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Tihanyi visszhang

Immar 13. alkalommal keriilt megrendezésre a Hotel Club Tihanyban a Magyar Pszichofarmakolégusok
Tarsasaganak éves kongresszusa. Bar a 13-as szam dltaldban kedvezétlen el6jeleket is jelenthetett volna,
ettd] fuggetleniil kellemes 6szi id6ben, a szokdsos magas szinvonalon, komoly érdeklédés mellett
zajlott a konferencia.

Az igényesen Osszedllitott programot a mar hagyomanyos, Kovacs Gabor altal szervezett tudo-
manyos szimpdzium nyitotta, melynek soran a pszichiatriai gyoégyszeres kezelés mellett el6fordulo
mellékhatasokrdl, polifarmaciardl, neuroldgiai manifesztaciokrol kaphattunk naprakész informaciokat.

A neurofarmakologiai szimpézium el6adoéi az epilepszia, a Parkinson betegség, a sclerosis multiplex
és a stroke legkorszertibb terapids lehetdségeit mutattak be. A késébbiekben a specialis populaciokban
eléforduld depresszios epizdd korszerti kezelési elveir6l kaphattunk képet, amelynek hasznosithatosaga
a gyakorlati munka soran fog igazan eld6lni.

A komoly tudomanyos munkat kellemesen oldotta a nagyon jé hangulatban elkoltétt finom
vacsora, amely a szokdsoktdl eltéréen a szélloda éttermében keriilt megrendezésre. A vacsora kozben
és utan kialakult barati beszélgetés hozzajarult a kiillonb6z6 szakmai elkételezettségli munkacsoportok
Osszekovacsolodasahoz, uj kutatdsi iranyok megfogalmazasahoz.

A folytatasban a tanacskozas nemzetkozi jellegének bizonyitékaként kiilfoldi egyetemek neves
professzoraitol hallhattunk beszamoldkat, amelyek igazolhatjak a magyar kutatasi iranyok helyességét
és eredményességét is.

A poszterszekei6 bizonyitotta, hogy a pszichiatria kész a megujulasra, szamos tehetséges fiatal
kutat6é mutatta be eddigi eredményeit, melyek komoly érdeklddésre taldltak. Igazolva, hogy a magyar
pszichiatriai kutatas jovéje, annak személyi feltételei biztositottak, a témavalasztasok sokszintisége
és az elkészitett anyagok szakmai mindsége reménykelt6 az elkovetkezendd idészakok szamara is.

A kongresszus zarasaként a mar hagyomanyosnak mondhaté diszvacsorara keriilt sor, mely a pro-
tokollon kiviil az elhangzottak egymas kozotti megvitatasara és feldolgozasara is lehetdséget adott.

A konferencia hitet tett amellett, hogy a fiatal generdcidra batran lehet és kell is szamitani, hiszen
komoly szakmai és tudomanyos potencialt jelentenek, és ezt a jové évi kongresszuson — melynek
idépontja mar kirajzolddott — egyfajta vezérlelvként fogja alkalmazni.
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