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XV. EVFOLYAM 7. SZAM

MEGJELENIK KETHETENTE

OBUDA—BEKASMEGYER ONKORMANYZATANAK LAPJA

2009. APRILIS 1.

Védtelenek a Gazgyari lakotelepen élok
Csak papiron tulajdonosa a F6varosi On-
kormanyzat a Gazgyari lakételepnek,
mely egykor szebb napokat is latott.

3

12

Gyermekek iskolai beiratasa
Aprilis 23-4n 8-t6l 19 6raig, aprilis 24-
én 8-tdl 18 oraig irathatjak be az isko-
lakba a leendd elsGsoket sziileik.

Megujulnak a Budapest kornyéki erdok

460 milli6 forintot nyert EU-s pélyazaton
1 3 a Pilisi Parkerd@ Zrt. févaros kornyéki er-
ddkben természetvédelmi munkalatokra.

Mergek szivarognak a Dunaba
— Cian, arzen és bhenzol a folyoban -

>

Elorelato déntés a kampanyidészakrol

Kizdelem a vadplakatozas ellen

termében. Kiemelt napi-
rendi pontként targyaltak
a civil szervezetek egy-
séges palyazati-tamoga-
tasi rendszerérol, a va-
lasztasi plakatok kihe-

- buda-Békasmegyer
Onkormanyzata-

nak Képviselo-testiilete
marcius 25-én tartotta
soron kovetkez6 iilését a
Varoshaza tanacskozo-

lyezésérél, az Oko-plusz
program palyazat kiira-
sardl szold eldterjeszté-
sekrol, valamint a koz-
foglalkoztatasi tervrol.
FOLYTATAS A 4. OLDALON

Lapzdrtakor érkezett: Reméljiik, hogy a Fdvarosi Onkor-
manyzat felébred! - mondta Biis Balazs polgarmester mar-
cius 26-ai, helyszini sajtotajékoztatojan, miutan nyilva-
nossagra hozta, hogy mérgezd vegyiiletek szivarognak a

talajon at a Dunaba a Fivarosi Onkormanyzat teriiletérdl,
az egykori Obudai Gazgyarnal. TUDGSITAS A 3. OLDALON

Europai parlamenti kampany

A fovaros akadalyozza
a tavho-rendszerrol valo levalast

s Baldzs, Obuda-
Békasmegyer pol-
garmestere el6terjesz-
tést nyujtott be Buda-
pest Févéaros Kozgyl-
lésének, mely a tavho-

szolgéaltatasrol szold
2005. évi XVIII. tor-
vény egyes rendelkezé-
seinek maddositasaira
vonatkozik.
SAJTOKOZLEMENY A 2. OLDALON

Hétfénként hosszabb az
ligyféelfogadas az okmany-
irodékban és az tigyfélszol-
galaton. TAEKOZTATO AZ 5. OLDALON

Unnepélyesen meg-
nyitottak Briisszel-
ben a juniusi eurdpai par-
lamenti valasztasok intéz-
ményi kampanyat marci-
us 17-én. Huszonhét EU-
tagorszagban Osszesen

375 milli6 valasztasra jo-
gosult voksolhat. A va-
lasztasok junius 4-t6l 7-ig
tartanak, hazankban jini-
us 7-én, vasarnap voksol-
hatnak a polgarok.
OsSZEALLITAS A 11. OLDALON

Lapunk kévetkezé szama
aprilis 15-én, szerdan jele-
nik meg! Ujsagunk olvas-
haté a www.obuda.hu
honlapon.

Nem jar a vonat a Nyugatiig

Sziinetel a vasuti forgalom marcius 20-t6l majus 24-
ig a hétvégeken Obuda és a Nyugati palyaudvar kozétt
az északi 6sszekotd vasuti hid feltjitasa miatt. A Buda-
pest-Esztergom vonalon ebben az idészakban - kiveéve
madrcius 27-29., aprilis 10-12. €s mdjus 1-3. - pénteken-
ként 22.45-t6| vasarnap 21.10-ig a vonatok a HEV Mar-

git hid felszini dllomasaig jarnak.  REszLETEK A 6. OLDALON
I ——
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ONKORMANYZAT

2009/7. szam

Rendeletmodositdst kér a polgarmester

A fovaros akadalyozza
a tavho-rendszerrol valo levalast

A tavfiités hazankban, az Eurdpai
Unio régebbi tagallamaival szem-
ben, elviselhetetleniil draga, a
legdragabb fiitési mod. Mivel Ma-
gyarorszagon még kiaknazatla-
nok a megijulé energiaforrasok,
és a maganszemélyek nem igé-
nyelhetnek tamogatast az alter-
nativ fiitési rendszerek heallita-
sahoz sem, a levalashoz nincs
mas lehetdsége a lakokidzosse-
geknek, mint a korszerii gazkaza-
nokra valo atallas.

z atallas sokak szamara a
tovabbi megélhetést biz-
tosithatja, hiszen ezaltal kisza-
mithatova és szabalyozhatova
valik a lakasok flitése.
A Févarosi Onkormanyzat
rendelete altal monopolhely-

zetben 1évé Fotav Zrt. ezt az
atallast akadalyozza, és olyan
feltételekhez koti, mely nehe-
zen, illetve egyaltalan nem ki-
vitelezhetd. A tavhészolgalta-
tast igénybe vevé maganfo-
gyasztok igy nem élhetnek az
alkotmanyban rogzitett szabad
valasztasi jogukkal. A rendele-
tet éppen ezért a Kozigazgata-
si Hivatal vezetdje is kifogasol-
ta és véleményezésre megkiild-
te az Alkotmanybirosaghoz.

Bus Baldzs polgarmester
ezen rendelet modositasat kéri
a Fovarosi Kozgytiléstdl, se-
gitve ezzel mindazokat, akik
gazdasagi szempontbol a leva-
last fontolgatjak - olvashat6 az
onkormanyzat  sajtokozle-
ményében.

a Févarosi Kézgylilésben is.

Nincs koltségvetése a fovarosnak
Hunvald Gydrgy szocialista képvisel6 letartéztatasaval meg-
szlint az MSZP-SZDSZ tébbség a févarosban, és a kormanyza-
ti valsaghelyzethez hasonlé miikddési zavarok tapasztalhatéak

BEWUTATIOX NAK. [EwDaA-BFLASMERVER Ch'L EZERVITEREI

EGYMASHOZ

Figyeleml
A kerillet civil szervezeteit bemutatd kimyvhaz
ingyen_hozzdjuthat, o Pelgdrmesteri Hivatal
Civil &s Turisztikai Szolgdltaté Iroddjdban
(1033 Bp., Hidfs u. 18.)

A Corvin kozi hosok érdemrendjét

ge marcius 15-e Gnnepén.

a babérkoszoruval kapta Obuda polgarmestere

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc eszmeisé-
gének apolasa elismeréseként, a Corvin kézi hé- 4
stk erdemrendjet a babérkoszorival kitintetést
adomanyozta Bus Baldzs, Obuda-Békasmegyer
polgarmesterének a Pesti Srac Alapitvany kurato-
riuma és a Corvin Kozi Bajtarsi K6zdsség elndkse- &

- Péeldakepeink 1956-ban 1848 hdsei voltak. Egy cél, egy
emlékezet vezérelt benntinket - mondta Wittner Mdria, az ‘56-os halalra-
itélt, amikor az altala vezetett Pesti Srac Alapitvany és a Corvin Kozi Baj-
tarsi Kdzdsség nevében a forradalom és szabadsagharc eszmeiségé-
nek apolasaért a Corvin kézi hésék érdemrendjét a babérkoszorival
adomanyozta Bus Balazsnak, Vegh lidikonak, Hunyadi Jozsefnek, Ko-
vdcs Imrenének, Kokics Gydrgynek, Liptak Beldnak és Stefka Istvannak.
- 000000000000000000000000000000000oo00000]

.

Tarsashazi férumon az Oko-plusz programrol

Hogyan csokkentheto a tavhodij?

Kdzos képviseldknek és lakasszo-
vetkezeti elndkdknek tartottak
forumot az dnkormanyzat szerve-
zésében az Obudai Kulturalis Koz-
pontbhan marcius 10-én. Puskas
Péter alpolgarmester az onkor-
manyzat szerepvallalasarél be-
szélt az Oko-plusz programban, a
panellakasok tavhadij kiltsége-
nek csikkentése érdekében.

- Milyen lehetoségek rejlenck
az Oko-plusz programban? Kik-
nek érdemes palydzni?

- A program a tavfiitéssel ella-
tott tarsashazak és lakasszovet-
kezetek szamara teszi lehetévé a
strangszabalyzok kiépitését, az
egycsoves flitési rend-
szer kétcsovessé alaki-
tasat, a radiatorok ter-
mosztatikus szelepek-
kel t6rténd ellatasat, va-
lamint az egyedi fo-
gyasztas mérésére szol-
galo koltségosztok fel-
szerelését.

- Miben és milyen
meértékii tamogatdst tud nyujta-
ni az 6nkormdnyzat a program-
ban valo részvételhez?

- Az 6nkormanyzat a 2009-es
koltségvetés elfogadasakor 50

millio forintot kiilonitett el az
Oko-plusz palyazaton indulé la-
kokozosségek Onkormanyzati
tamogatasara. Az 50 millios for-
ras a lakokozosségek oOnrészé-
nek 50 szazalékat, tehat a teljes
beruhazas 25 szazalékat, laka-
sonként maximum 38 ezer 500
forintot biztosit vissza nem téri-
tendd tamogatas formajaban.

- Mi foglalkoztatta leginkabb
a kozos képviseldket, lakdsszo-
vetkezeti elndkoket a mdrcius
10-ei forumon?

- A palyazattal kapcsolatos kér-
déseken tal a jelenlévd Berényi
Attildhoz, a I11. keriileti Kozterii-
let-feliigyelet vezetdjéhez is érke-
zett szamos kérdés. A
hozzaszolok elmondtak,
hogy jelentds a javulas a
kozteriiletek rendjének
tekintetében, a szervezet
2008 elejei megalakula-
sa Ota. A lakokozossé-
gek megjelent vezetoi
ugyanakkor ravilagitot-
tak szamos olyan prob-
lémara, a parkolassal, az ebtartas-
sal illetve a szemeteléssel kapcso-
latban, amire a jovoben megol-
dast varnak az 6nkormanyzattol.

Sz. Cs.

Foro: ANTAL ISTVAN
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A févaros tétleniil nezi a teriilet pusztuldasat

Veédtelenek a Gazgyari
lakotelepen élok

Senki fildje, omladozé patinas miiemléki épiiletek, Iéthizonytalansagnak
kitett lakosok - ez jellemzi a Gazgyari lakotelepet. Az egykoron minta érté-
kii, rendezett teriilet a fovaros egyik gydngyszeme lehetne, a csak papiron
tulajdonosnak mondhaté Favarosi Gnkormanyzat azonban ,,olbe tett kézzel”
szemléli pusztulasat, mikdzhen a legmagasabh hérleti dijakat szedi be a ki-
lakoltatastol rettegd lakoktol. Cimszavakban ez volt a témaja a Tusculanum
Szallodaban tartott lakossagi forumnak marcius 12-én. Az elhangzottakrol

Szaho Magdolna (MSZDP) alpolgarmester tajékoztatta lapunkat.

- Tanulsagos, ugyanakkor elszo-
moritd volt mindaz, amirdl szo
esett. A problémak meg-
vitatdsat a Gazgyari La-
kételep Egyesiilet kezde-
ményezte, frakcionk pe-
dig felkarolta azzal a cél-
lal, hogy valamilyen mo-
don segitse kimozdulni
holtpontjardl ezt az elké-
pesztd ligyet - mondta
bevezetdben az alpolgar-
mester. A volt Gazgyar teriiletének
fejlesztési elképzeléseirdl gyakran
hallani, azonban az egykori dolgo-
z6inak késziilt lakoteleprdl, lakosa-
inak sorsardl kevesen tudnak.

A gyar munkasainak, vezet6inek,
tisztviseldinek késziilt lakotelep
1911-1913 kozott épiilt hazai, erdé-
lyi és osztrék motivumokkal gazda-
gitva, Balogh Lorand tervei alapjan.
A csaladok korszer(i koriilmények
kozt, apolt, parkos kdrnyezetben él-
tek jo ideig. Miikodott itt kozflirdo,
o6voda, fodraszat, rendérség €s orvo-
si rendeld. Jol szemlélteti a jelenlegi
aldatlan éallapotokat az 1950-es
években épiilt, paratlan akusztikaja,
forgoszinpaddal is rendelkez6 Gaz-
miivek Mivelodési Kozpont, mely
még ma is miikddhetne, azonban
most mizeumi raktarnak hasznaljék.

A rendszervaltozastol a Févarosi
Onkorményzat lett a telep szemmel
lathatéan gondatlan gazdaja. Az
éptiletek, ezen beliil a lakasok is le-
robbant allapotban vannak, megva-
sarolni azokat nem lehet, viszont a

legmagasabb kategdriaba sorolt
bérleti dijat kell fizetnie a tobbnyi-
re id6s lakoknak. A kozel-
multban 19 bérl6 szerzo6-
dését mondtak fel egyol-
daltan. A helyi érdekvé-
do egyesiiletnek egyelore
sikertilt megakadalyoznia
kilakoltatasukat, azonban
a kozel 200 csalad ezen
az alapon barmikor utcéra
keriilhet, hiszen semmi
sem védi Oket.

- A volt Gazgyar teriiletén gomba-
mod ,,nének ki a foldbol” az impo-
zans irodaépiiletek a Graphisoftnak
koszonhetden, és a kdrnyékre hosz-
szt ideje késziil mar a szabalyozasi
terv a fovarosnal. De mintha tudo-
mast sem vennének a Gazgyari lako-
teleprél. Erthetetlen, hogy a szazéves
Wekerle-telep megujulhatott, az
obudai lakotelep pedig az utdbbi
husz évben az enyészet martalékava
valhatott paratlan kulturalis, épité-
szeti és ipartorténeti értéke ellenére.
Frakcionk tagjaival arra az elhataro-
zasra jutottunk, hogy a soron kovet-
kez6 testlileti iilésen felvetjiik: mit
tehet az onkormanyzat a telep lakoi
és épiileteinek megmentése érdeké-
ben? Mar az is nagy eredményt je-
lentene, ha a févarosban foglalkoz-
nanak az tggyel, tajékoztatnanak
benniinket, és korrekt valaszt adna-
nak, nem hagyva, hogy a lakok to-
vabbra is bizonytalansagban éljenek
- tette hozza nyilatkozata végén Sza-
bo Magdolna. Sz. Cs.

Mérgek szivarognak a Dunaba

a Fovarosi Onkormanyzat
hanyagsaga mlatt

korabban elvégzett vizmin-

tavétel erds szennyezettsé-
get mutatott ki. A laboreredmé-
nyek szerint a cianid, fenol, arzén,
benzol és naftalinok tobbszorosen
meghaladjak a hatarértéket, a ben-
zol tizenhatszorosan. A hatdsagi
vizsgalatok a hordalékpad kor-
nyezetében tobb ponton elszine-
z6dést mutattak, vegyszerszagu
vizszivargast, vizbefolyast tapasz-
taltak a foly¢ iranyaba, mely bizo-
nyitottan akadaly nélkiil juthatott
a Duna vizébe. Mivel ez a vizszi-
vargas mar bekovetkezett, a
szennyezés terjedése bizonyitott,
nyilvanvalova valt, hogy a
Budaujlaki Vizmitelep vizmind-
sége sem garantalhato - ismertette
a tényeket Bus Baldzs pol-
garmester.

A Ko6zép-Duna-Volgyi Kor-
nyezetvédelmi, Természetvédel-
mi és Viziigyi Felligyel6ség arra
kotelezte a Fovarosi Gazmiivek
Zrt.-t, hogy 2008. november 30-
ig nyujtsa be a tényfeltarasi zard
dokumentaciot és a mtiszaki be-

avatkozasi tervdokumentaciot,
ezt azonban a fOvaros cége
megfellebbezte, igy tovabbi 90
napot nyert. Ez azonban idén
februar 17-én lejart, karmente-
sités azota sem tortént. Obuda-
Békasmegyer Onkormanyzata
ebben az tigyben csupan tgy-
fél, nem hatdsag, ezért eszkoz-
ként csak a nyilvanossag erejét
hasznalhatja a probléma mi-
elobbi megoldasanak érdekeé-
ben. A stlyos talaj és talajviz
szennyezés ellen eddig senki
nem emelte fel a szavat.

Bus Balazs sajtotajékoztatdjan
azonnali kdrmentesitést kovetelt a
Févéarosi Onkormanyzattol és a
Kornyezetvédelmi és Viziigyi
Minisztériumtol. A.B.

=

For6: ANTAL ISTVAN
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Elérelato déntés a kampanyidészakrol

Kuzdelem a vadplakatozas ellen

FoLYTATAS AZ 1. OLDALROL
Lapzdrtakor érkezett: elsoként az Onkor-
manyzat szervezeti €s mikodesi szabalyzatat
modositotta a testiilet. A tovabbiakban az 6n-
korményzat és a keriileti civil szervezetek
kapcsolatrendszerének kérdéseirdl és az egy-
séges palyazati-tamogatasi rendszerrdl sz6l6
rendelet-tervezetet vitattak meg. Kiss LdszIo
(MSZP) hozzaszdlasaban elmondta: az egy-
hézi szervezetek palyézati uton torténd tmo-
gatasahoz frakciojuk nem jarul hozza.
Mihalik Zoltan, az MSZDP-frakcid vezets-
je azt javasolta, hogy az el6terjesztésben szere-
plé, szervezeten-
ként elnyerhetd
masfél millié fo-
rintot 500 ezer-
ben maximaljak,
ezt azonban a
képviselok tobb-
sége elvetette, igy
végiil kisebb mo-
dositadsokkal az
eredeti tervezetet
hagytak jova.
Ismét  napi-
rendre keriilt az
iizletek éjszakai
nyitva tartdsanak rendjérdl szol6 rendelet. Eb-
ben lakott teriilettdl tavolesd vendéglatoegysé-
gek szerepeltek, azonban kell6 voks hianyaban
nem szavaztak meg a modositast. Ezt kévetoen
vita nélkiil, sorban fogadtak el: a keriilet hazior-
vosi, fogorvosi, védondi korzeteirdl szold ren-
delet modositasat; az dnkormanyzat rendeletét
a sajatos helyzet meghatarozasara, a tanulok is-
kolaba t6rténd sorsolas nélkiili felvételéhez jog-
szabaly miatti valtoztatasat; az 6nkormanyzat
kozbeszerzési szabalyzatanak modositasat; fel-
vett napirendi pontként a kozteriileten varako-
zas rendjének rendeleti szabalyozasdhoz
Obuda-Ujlak parkolasi dijzona-modositasara
tett javaslatot, valamint a varosrendezési sza-
balyzat egyes pontjainak megvaltoztatasat.

Oszlopokkal a vadplakatozas ellen

A képviseldk nagy tobbséggel, két tar-
tozkodas mellett hagytak jova a valasztasi
plakatok elhelyezésének feltételeit Gssze-
foglalé javaslatot.

- Kezdeményezni fogom, hogy az EP-
valasztasokon induld, a testiiletben nem
képviselt partok keriileti szervezetei is ko-
z0s allasfoglalasban rogzitsék, hogy a
kampany egymas tiszteletben tartasa mel-

lett torténjék -
hangsulyozta
Bus Balazs pol-
garmester.

A rendelet mo-
dositasaval, a ke-
vés forrassal ren-
delkez6 kis par-
tok érdekeit vé-
dik azzal, hogy
mindenki szdma-
ra egyenld esé-
lyeket, megjele-
nési feltételeket
biztositanak. Az
induld partoknak és szervezeteknek vallalniuk
kell, hogy plakatjaikat a célra alkalmas hordo-
706 feliileteken helyezik el a hazfalak, villany-
oszlopok helyett. Ennek érdekében az énkor-
manyzat mintegy szaz, hasab alaku, ideiglene-
sen feldllitott hirdetoszlopot helyeztet el a vé-
rosrészben. Igy remélhetSleg elkertilheto,
hogy Obuda kaotikus képet mutasson ebben
az idészakban.

Emelik a kozfoglalkoztatottak létszamat

A tovabbiakban négy tartozkodas mellett
Bire Evat nevezték ki Obuda-Békasme-
gyer Védondi Szolgalata intézményveze-
tdjének. Elfogadtak tovabba az Obudai
Csaladi Tanacsadd és Gyermekvédelmi
Kozpont keretei kozt miik6do Gyermekjo-
1éti Kozpont tevékenységének szakmai el-
lendrzésérol készitett vizsgalati jelentést.

Markus Andras (MSZDP) ugy fogal-
mazott, hogy az intézmény szemmel latha-
téan jol miko-
dik, ugyanakkor
a kiilso feltéte-
i leken, koriilmé-
| nyeken javitani
kellene.

Bus Balazs va-
laszaban kifejtet-
te: az Onkor-
manyzat anyagi
lehetdségeihez
mérten  szinte
eron feliil allja a
miikodés  feltét-

; ~ eleit. Amennyi-
ben a vizsgalatot végz6 gyamhivatalnak, vagy
masnak kifogasa van az épiilet allapotat illetd-
en, akkor biztositson tobbletforrast erre a célra.

A kovetkezd napirendi pontban szerzodés ko-

mintegy 100 darab.

* A kozelgb valasztasokat szem el6tt tartva, a polgarmester inditvanyt tett, melyet a par-
tokat képvisel6 varosatyak elfogadtak. A javaslat szerint, a partok és jel6ld szervezetek
a kampanyban 6nkorlatozé moédon, csak az erre kijeldlt helyeken ragasztjak fel plakatja-
ikat. A dontés nem csupan varosképi szempontbdl jelent el6relépést, hanem a kulturalt,
a kérnyezetre figyeld politizalas felé is iranyt mutat. A fak és oszlopok koré épitett harom-
oldalu plakathelyek a kerllet forgalmas pontjain lesznek, példaul a Szentendrei Uton, a
Flérian téren, a Bécsi uton, a Nagyszombat utcaban, a Csobanka téren, 6sszességében

tését fogadtak el Szentendre Véros Onkormény-
zataval, melyben a Gyermekek Atmeneti Ott-
honaban 2 féréhelyet biztositanak szamukra.

Igennel szavazott a képviselok tobbsége
a Héra Alapitvannyal koétendd egyliittmii-
kodési megallapodasra, valamint az ehhez
kapcsolodo, a szocialis igazgatasrdl és
egyes szocialis ellatasokrdl szolo rendelet-
re. Az alapitvany 1991 o6ta foglalkozik
olyan, szocialisan raszoruld energiafo-
gyasztok tamogatasaval, akik az energia-
arak novekedése miatt sulyos helyzetbe
keriiltek. A tamogatas palyazati rendszer-
ben torténik. Tavaly 400 keriileti lakosnak
tudott segiteni az alapitvany. A szervezet
miikodésének tamogatasara 2 millio forint
onrészt kiilonitettek el koltségvetési soron.

A kozfoglalkoztatasi terv kapcsan Bus
Balazs polgarmester emlékeztetett: mar a
koltségvetés tervezésekor javaslatot tett a
kozfoglalkoztatotti 1étszam megduplazasa-
ra. A program célja, hogy teljes kort intéz-
kedéseivel hozzajaruljon ahhoz, hogy a
tartésan munkanélkiiliek a korabbiaknal
fokozottabb
mértékben ve-
gyenek részt va-
lamely kozfog-
lalkoztatéasi for-
maban, rendsze-
res jovedelem-
hez jussanak, és
kozelebb kertil-
jenek a munka
vilagdhoz.

Pall Attila, az
SZDSZ-frakcid
vezetdje azt ja-
vasolta, hogy a
parkfenntartasban nagyobb aranyban vegye-
nek részt kdzfoglalkoztatottak, ezzel is csok-
kentve az 6nkormanyzat eziranyu kiadasait.

Dr. Peté Gyorgy (MSZDP) arra hivta fel a fi-
gyelmet, hogy a kozfoglalkoztatas nem segéd-
munkat jelent, és erre a programban résztve-
vok figyelmét is fel kellene hivni dnbecstilés-
ik novelése érdekében. Ez a tipusu tevékeny-
ség nagymértékben elésegiti a munka vilagaba
; valé visszakerii-
Iéstiket is. A prog-
| ram kiteljesedése
az egyén és a ko-
z0sség szamara
| egyarant megfe-
lel6 irany lehet a
j6vében.

Az iilésen jo-
vahagytak: a Bu-
- | dapesti  Tavho-

| szolgaltatd Zrt-
| vel koétendd
egytittmikodési
megallapodast,
FOLYTATAS AZ 5. OLDALON

i i
Forok: SANTA BALAZS
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gadasi

majus

1 oraval hosszabb
hétfonként az ugyfélfogadas

Bus Balazs polgarmester elSterjesztését targyalta
marcius 25-ei Ulésén a képvisel6-testiilet, mely a
polgarmesteri hivatal munkarendjérél és Ugyfélfo-

rendjérél szolt.

A legfébb valtozas, hogy hétfénként 1 draval to-
vabb, 19 draig tart az ligyfélfogadas. igy, Obuda-
Békasmegyer Onkorményzatanal meghosszabbi-
tott, Ugyfélbarat tgyintézésre nyilik lehet6ség 2009.

4-161, a rendelet hatalybalépésétol.

Az ugyfélfogadasi rend

az alabbiak szerint alakul
Igazgatasi FGosztaly Okmanyiroda és Ugyfél-

szolgalati Osztaly ligyfélfogadasi rendje:

Hétfé: 8.00-19.00
Kedd: 8.00-18.00
Szerda: 8.00-18.00
Csutdrtok: 8.00-18.00
Péntek: 8.00-12.00

ugyfélfogadasi rendje:

Hétfo: 10.00-19.00
Kedd: 8.00-14.00
Szerda: 8.00-14.00
Csitortok: 8.00-14.00
Péntek: 8.00-12.00

ddjdnak ugyfélfogadasi rendje:

Hétfo: 9.00-19.00
Kedd: 8.00-16.00
Szerda: 8.00-16.30
Cslitortok: 8.00-16.00
Péntek: 8.00-12.30

FOLYTATAS A 4. OLDALROL

illetve a DHK Hatralékkezel6 és Pénziigyi
Szolgaltatd Zrt-vel kétendod részletfizetési és
egylittmikodési megallapodas véglegesité-
sét; kozszolgaltatasi szerzodés kotését az
Obudai Kozbiztonsagi Nonprofit Kft-vel, il-
letve a szervezet feliigyeld bizottsaganak
Osszetételét.

Jovahagyolag dontsttek az Oko-plusz
program Onkormdanyzati tdmogatasardl,
annak nyilvanos palyazati felhivasarol.

Palyazattal kiallitohely ajitasra

Egy-egy tartézkodas mellett igennel szavaz-
tak a kulturalis intézmények malt évi beszamo-
16irdl és idei munkaterveirdl, valamint az Obu-
dai Kulturalis Kézpont 2009. évi iizleti tervérdl.
Emléktabla avatasat fogadtdk el Orban Ottd
koltd, mifordité tiszteletére. Ugyancsak jova-
hagytak az 6nkormanyzat részvételét az OKM
ALFA program helyi Onkormanyzatok altal
fenntartott mizeumok szakmai timogatésat pa-
lyézaton, az Obudai Mizeum és Konyvtar
Obudai Muzeuma uj, alland6 kiallitdsanak
megujitasa témaban.

Az Obuda Kultrajaért Dij odaitélésérdl, sze-
mélyi javaslatokrol és a kertileti sportkitiinteté-
sekrol zart tilésen dontottek.

Felvett napirendi pontként fogadtak el a
Szepessy Tamas polgarmester-helyettes altal

Ugyfélszolgdlati Iroda (az utlevél és parkolési iga-
zolvanyokkal kapcsolatos Ugyek kivételével):

Okmdnyiroda és a béekdsmegyeri Okmanyiroda

Szocidlis Szolgaltaté Féosztaly Ugyfélszolgélati Iro-

Biis Balazs atveszi az emlékplakettet Varso-Bemowo polgarmesterétil, Jaroslaw Dabrowskitol

Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzatanak delegacidja
Varso-Bemowo vezetdinek
meghivasara, Biis Balazs
polgarmester részvételével
marcius 18-an, a lll. keriilet
testvérvarosaba, Bemowoha
latogatott. A partnervaros ré-
szérdl Jaroslaw Dabrowski
polgarmester fogadta a kiil-
dittséget.

tanacskozason részt

vettek a magyar Or-
szaggylilés lengyel-ma-
gyar tagozatanak képvise-
16i és a lengyel Orszaggyli-
lés magyar-lengyel tagoza-
tanak delegacioja. Alairtak
Obuda-Békasmegyer On-

kormanyzata és Varso-
Bemowo kozotti egytitt-
miikodési megallapodast,
a két varosrész kapcsolata-
nak megerdsitésére.

Obuda-Békasmegyer
polgarmestere a két kertilet
kozotti egylittmiikodés el-
mélyitéséért , ringraf” em-
léklapot vehetett at.

A varoshaza el6tti téren,
az 1848/49-es forradalom
és szabadsagharc emlékére
megkoszoruztdk Bem Jo-
zsef szobrat. Az emlékezés
virdgait Bus Baldzs polgar-
mester, Szabo Magdolna
alpolgarmester és Szepessy
Tamas polgarmester-he-
lyettes helyezte el. Koszo-

razott Kiss Robert varsoi
nagykdovet, Hars Gabor, az
Orszaggylilés IPU ma-
gyar-lengyel barati tagoza-
tanak elnoke és a Magyar
Kulturalis Intézet igazgato-
ja, Gordon Istvan.

% %k %

A lengyel-magyar barat-
sag napja alkalmabol, mar-
cius 23-an, Obuda-Békas-
megyer Onkorményzata
linnepi hangversenyt ren-
dezett az Obudai Tarsas-
korben. Koszontét mon-
dott Marcin Sokolowski, a
Lengyel Koztarsasag
Nagykovetsége konzuli
osztalyanak vezetdje és
Hars Gabor.

jegyzett KEOP, azaz , épiiletenergetikai fejlesz-
tések és kozvilagitas korszerlsitése” palyaza-
ton valo részvételrdl szolo eldterjesztést, mely-
re O6nrészként 250 ezer forint bruttd Gsszeget
biztositottak a helyi koltségvetésben. Jova-
hagytak a bolcsddék és kozoktatasi intézmé-
nyek infrastrukturalis fejlesztése palyazaton va-
16 részvételt is.

A ,Kérdések orajaban” Mihalik Zoltan
(MSZDP) két kérdést vetett fel: a Laborc utcai
Baratsag ¢és Szabadid6é Parkban sportolok za-
varjak a kornyéken €lok nyugalmat, illetve azt,
hogy a f6varosi tulajdonban 1év6 Gazgyari La-
kételeppel, az ott €16 keriileti lakosok sorsaval
kivan-e, tud-e foglalkozni az 6nkormanyzat ve-
zetése? Bus Balazs valaszaban ramutatott: ter-
mészetesen egyik probléma sem ismeretlen
elétte. A szabadiddpark témakorben tudni kell,
amikor a komplexumot kialakitottdk a ‘70-es
években, a kornyéken nem voltak lakdépiile-
tek. Tervezik azonban zajvédo fal épitését, illet-

Obuda Kultarajaért Dij
Kobzos Kiss Tamasnak

Az Obudai Népzenei Iskola igazgatoja,
Kobzos Kiss Tamas veheti at idén az Obu-

da Kulturgjaért Dijat a képviselS-testilet

dontése értelmében. Az elismerést majus

3-an, a Kerllet Napjan veheti at a dijazott.
(Portré a 14. oldalon.)

Obuda Gj diszpolgara

Idén Fodor Istvant, az Ericsson Magyaror-
szag alapitéjat, elndk-vezérigazgatdjat valasz-
totta a kerlilet képviselé-testillete Obuda-Bé-
kasmegyer diszpolgaranak, mert munkajaban
elért eredményeivel, tarsadalmi szerepvallala-
saval, igaz Ugyek felkarolasaval és tisztesse-
gével maradandét alkotott. Az Ericsson Ma-
gyarorszag a legeredményesebb hazai valla-
lat, szamos dijat, elismerést kapott. Sokat fara-
dozott azon, hogy unids csatlakozasunk a le-
hetd legkedvezdbb legyen a hazai iparvallala-
tok szamara. A dijat a kertilet napjan, mdjus 3-

dn veheti at a kitlintetett.
|

ve a jégpalya lejjebb telepitését, emellett a par-
kolasi lehetdségeket is megvizsgaljak.

A Gazgyari Lakotelep tigyében mar nehe-
zebb intézkedni, hiszen az a Févarosi Onkor-
manyzat hatask6rébe tartozik. Ennek ellenére
az itt élok sorsa nem lehet kozombos a varos-
rész vezetdinek. Mint minden kérdésben, eb-
ben is nehéz lesz eljarni a fdvarosnal, hiszen an-
nak vezetése minden bizonnyal privatizacios
szandékkal tartja fenn a lehetetlen allapotot. Az
liggyel feltétleniil foglalkoznak, kiilonds tekin-
tettel arra, hogy napirendre keriilnek a gazgya-
ri fejlesztési tervek is.

Szeberényi Csilla
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Még tart az északi 6sszekoté vastti hid felujitasa

A Budapest-Esztergom vo-
nalon az északi dsszekiotdo
vasiti hid karbantartasi
munkalatai miatt részlege-
sen lezartak a vasiti pa-
lyat.

Mz’ircius 20-t6l ma-
jus 24-ig (kivéve
mdrcius 27-29., dprilis
10-12. és mdjus 1-3.) pén-
tekenként 22.45 oratdl,
szombatonként egész nap,
vasarnaponként  21.10
6rdiga MAV-START altal
kozlekedtetett vonatok -
Kaszasd(ilénél a HEV vé-
géanyaira attérve - a Mar-
git hid felszini Allomasig
jarnak, illetve onnan in-
dulnak. Ezekben az id6-
pontokban a vasuti for-
galom Obuda és a Nyu-
gati palyaudvar kozott
tovabbra is sziinetel.

A részleges vaganyzar
oka, hogy a hidszerkezet
teljes cseréje utan sziiksé-
ges utomunkalatokat a ki-

Nem jar a vonat a Nyugatiig

vitelez6 nem tudta a mar
modositott hataridére be-
fejezni. A rekonstrukcios
munka elvégzéséhez, biz-
tonsagi okokbol tovabbra
is sziikséges a vasuti pa-
lya részleges lezarasa.

A vaganyzari id6szak-
okon kiviil, hétkoznap-
okon a vonatok Buda-
pest-Angyalfold és Obu-
da allomasok kozott a
szokasosnal lassabban,
maximalisan 40 kilomé-
teres sebességgel kozle-
kednek.

A MAV Csoport ki-
emelt feladata a jarmufe;-
lesztések mellett a vasuti
palyak allapotanak javita-
sa és karbantartasa, ezzel
is elésegitve az 0j jarma-
vek adta lehetdségek ki-
hasznalésat. A Budapest-
Esztergom eldvarosi vas-
utvonalon a személyszal-
litd vasuttarsasag utasai
2003 6ta Desiro tipusu 4j
motorvonatokon utazhat-

nak, és 2008-ban elkez-
dédott a vasutvonal fel-
Ujitasa is. A Budapest-
Esztergom vasutvonal re-
habilitaciés programja-
nak els6 iitemében meg-
ujul az északi 6sszeko6td
vastti hid. Ennek ered-
ményeként a szerelvé-
nyek jelenlegi athaladasi
sebessége emelkedni fog,
igy a vonal és a hid re-
konstrukcijat kdvetden a
vonatok menetideje csok-
ken, ezzel is biztositva a
gyorsabb eljutasi lehet6-
séget.

Informaciok: a koz-
lekedési rend valtozasa-
irdl, az esztergomi vas-
utvonal allomasi hirdet-
ményeir6l a MAV-
START Zrt. honlapjan
(www.mav-start.hu),
és a MAVDIREKT tele-
fonos ligyfélszolgala-
ton, a 06-40-494-949-es
telefonszamon is érte-
siilhetnek az utasok.

Forok: ANTAL ISTVAN

Eurépai Unids forrashal djul-
hat meg a kovetkezo évek-
ben Buda villamoskozlekedé-
se. A tobb milliardes beruha-
zas elsd iitemének csaknem
5,5 milliard forintos unids ta-
mogatasarél dintott a kor-
many. Ha a terveket Briisszel
is jovahagyja, Obuda és a
Batthyany, illetve a Moszkva
tér kozitt 2010-re teljesen
megijul a villamoskidzleke-
dés.

budai fonodo villa-

moskozlekedés meg-
teremtése - ez a cime an-
nak a beruhdzasi csomag-
nak, melynek részeként
néhany éven beliil Obuda-
rél akar a lagymanyosi
Infoparkig a jelenleginél
kevesebb atszallassal, vil-
lamoson utazhatunk majd.

tiil bekotik a 4-es és a 6-0s
villamos vonalaba, igy te-
remtve atszallas nélkiili
villamos kapcsolatot Obu-
darol a Moszkva térig. Eh-
hez - ugyszintén a beruha-
zas elso titeme részeként -
sziikség lesz a Moszkva té-
ri villamos-végallomas at-
alakitasara, korszer(isitésé-
re is. A beruhazasnak ez a
része 2010 nyarara napon-
ta 8 ezer utas kozlekedését
teszi kényelmesebbé.

A 17-es villamos vonalat
nemcsak a Margit korut
irinyaba  hosszabbitjak
meg. A Vidra utcatol a
Germanus Gyula parkon
keresztiil, a Margit hid alatt
atvezetve, a Bem rakpar-
ton a Batthyany térig kiépi-
tendd vagannyal Osszeko-
tik a 19-es villamoséval is.

Ennek els6, csaknem 7,5
millidrd forintos koltségve-
tésii titeme az Obuda és
Bels6-Buda kozotti villa-
mos Jsszekdttetés fejlesz-
tését célozza.

A kozel 5,5 milliard fo-
rintos Eurdpai Unids timo-
gatassal megvalositando
beruhdzasi csomag elso-
sorban a 17-es villamos
vonalat érinti. A projekt ré-
szeként tobbek kozt biz-
tonsagos peronokat épite-
nek a Margit hidtdl a
Frankel Led utcan és a Bé-
csi uton 4t a Vorosvari utig
terjedé vonalszakaszon, a
sineket pedig alkalmassa
teszik a Tatra villamosok
kozlekedésére is.

Ugyancsak az els6 iitem
részeként a 17-es villamos
vonalat a Moszkva tér ira-
nyaba a Torok utcan, a
Vorosvari ut felé pedig a
Frankel Led utcan keresz-

Ehhez - a budai fogyiijté
szennyvizcsatorna €pitése-
vel parhuzamosan - atépi-
tik a 19-es villamos jelen-
legi Batthyany téri végallo-
masat is. Az elsd titemnek
ez a része naponta 11 ezer
utas szamara teremt ké-
nyelmesebb kozlekedési
feltételeket a belvarosban.

A 2010-ben befejezodd
els6 {item folytatasaként
tervezik a villamosvonal
megepitését a Milegyetem
rakparton, a Szent Gellért
t@rtél egészen a lagyma-
nyosi Infoparkig, teljessé
téve Buda észak-déli iré-
ny(  villamoshalézatat,
nagyrészt kivaltva az Obu-
da, Bels6-Buda, Dél-Buda
vonalon az autébusz for-
galmat. A teljes beruhazas
igy Osszességében naponta
100-110 ezer ember utaza-
sat teheti majd kényelme-
sebbé a fovarosban.
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Rendkiviil gyakoriak a halesetek a hékasmegyeri BKV-buszok végallomasanal, az Or-
szag liton. Meredek, esds iddben csiiszas lépcsdsoron lehet csak a Csobanka tér és a
HEV-, illetve az egyik buszmegallé kdzott atjarni, ezért idds emberek, babakocsival
kozlekedd kismamak, de gyakran fiatalok is inkabb a forgalmas, halesetveszélyes iiton
vagnak at - erre hivta fel a figyelmet Biis Balazs polgarmesternek cimzett, szerkeszto-
ségiinkhoz is eljuttatott levelében egy hékasmegyeri lakos. S har az aldatlan allapot
évek ota tart, a Fovarosi Onkormanyzat semmit nem tett a helyzet javitasa érdekében,

a tulajdonaban lévo BKV-n keresztiil. Pedig tibb ezer ember testi épsége forog kockan.

A z autobuszokrol le-
szall6 utasok a
Csobanka téri rendeld-
intézet, a Békasmegyeri
Kozosségi Haz, az isko-
lak, az élelmiszer aruhaz
vagy lakasuk felé igye-
kezve a forgalmas Or-
szag uton (régi Szent-
endrei Uton) vagnak at.
Itt tobb halalos gazolas
tortént, err6l renddrségi
jegyzokonyvek is tanus-

kodnak - irja Bakonyi
Zoltan. A végallomas-
hoz csatlakozd 1épcsés
aluljarét a kisgyermekes
anyukdk nem szivesen
hasznaljak, hiszen a
HEV-hez és a kozépsd
buszmegalléhoz is csak
a babakocsit kézben ci-
pelve juthatnak el, de az
idds embereknek is na-
gyon farasztd a 1€pcso-
Zés.

Tehat hidba van az
aluljaré Heltai és Cso-
banka téri végén aka-
dalymentes fel- €s lehaj-
16, ettél a HEV-et és a
143-as, illetve 186-0s
buszok allomésait csak
Iépcson, vagy a forgal-
mas Orszagon uton le-
het megkozeliteni. A le-
vél ir6ja megoldast is ja-
vasolt: a buszok végal-
lomasat a kozeli 160-as

| Forok: ANTAL ISTVAN

Kirforgalmi csomopont épiil a Kunigunda atja és a Bojtar utca keresztezidéséhen

jelzésii busz allomasa
elé vagy mogé, a fordu-
l6ba helyezhetnék. Igy
az utasok tobbségének
nem kellene az aluljar6t
igénybe vennie, raada-
sul itt egy akadalymen-
tes lejard is van.

Az egyéni kéréseket
tovabbitjak a BKV-nak,
de amennyiben az a
kozlekedési vallalathoz
érkezik onnan eljuttat-
jék a fovaroshoz. Tehat
mindkét helyen tudnak a
hasonlé esetekrdl - ez
deriilt ki a Févarosi On-
kormanyzat kozlekedési
igyosztalyanak munka-
tarsainak  valaszabol.
Helyszini bejaras utan
egyiitt dontenek arrdl,
érdemes-e athelyezni a
végallomast.

Vizsgdljdk az dthelyezés lehetdséget » Akadalymentesiteni is kellene a HEV-megadlléhoz

Balesetveszélyes hekasmegyeri buszvegallomas

A BKYV Zrt. tajékoz-
tatasa szerint szamukra
az utasok biztonsaga a
legfontosabb, ennek ér-
dekében mindent meg-
tesznek. Az adott ligy
elottiik sem ismeretlen.
A békasmegyeri 143-as
és 186-o0s buszok vég-
allomasai athelyezésé-
nek lehetséges megol-
dasait mar vizsgaljak a
szakteriileten dolgo-
70k, azonban annak jo-
gi, kozuatkezel6i és
koltségvonzatai miatt
még folyamatban van a
probléma orvoslasa. A
balesetmentes kozleke-
dés érdekében addig is
az utasok nagyobb ko-
riltekintéssel kozleke-
désére hivjak fel a fi-
gyelmet.

ményezhetd.

Véleményezhetd szabalyozasi terv

Obuda-Békasmegyer polgdrmestere értesiti a la-
kossdagot, hogy aprilis 17-ig a polgarmesteri hivatal
ugyfélszolgalati irodajan (Harrer Pl utca 2.) és Ugy-
félfogadasi idében a hivatal épuletében, a f6épité-
szi irodan (F6 ter 3. Il. em.38/A.)

a Bp., lll. Szt. Istvan utca - Sagvari Endre utca -
Arpad utca - M 11-es Ut altal hatarolt teriilet
Keruleti Szabalyozasi Terve megtekinthet6 és véle-

Bus Balazs
polgarmester

—




obuda_07.qgxd 3/30/2009 1:13 PM Page 8

—p—

s

EGESZSEGUGY

2009/7. szam

|
Természetgyogyasz
forum a BKH-ban
El6zetes: minden ho-
nap utolsé keddjén, 18
oratol Bdstyai Frigyes
természetgyogyasz tart
férumot az Obudai Kul-
turalis Kdézpont-Békas-
megyeri K6z6sségi Haz-
ban (BKH). A ,Lelki keze-
lesi eljdrdsok, mddsze-
rek”cimd eléadasra dpri-
lis 28-dn varja az érdek-
|6d6ket. (A belepés in-
gyenes. Cim: Csobdnka
ter 5.)

Ossejt beiiltetésre
var egy kisfiu
Egy 6téves, autista kis-
filnak Gssejt beliltetés-
re lenne szilksége ah-
hoz, hogy egészségi al-
lapota javuljon. Edes-
anyja egyedul, gyes-bél
neveli 6t. Hozzatartozoi
sem tudjak tamogatni,
mivel a hélgy édesanyja
100 szazalékos rokkant-
nyugdijasként a hajlék-
talansag kuszdbére sod-
rodott. A gyermek csa-
ladja kéri, hogy akinek
maddjaban all, segitsen!
(A Kisfiurdl bévebben a
www.daniel.hu honlapon
olvashatnak. Az elkese-
redett nagymama tele-
fonszdmadt is megadta, a
06-70-773-5886-0s szd-

mon érhetik el.)

Gasztronomiai utazas az oskortol napjainkig

- Beszélgetés Henter Izabella dietetikussal, a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetségének fatitkaraval -

- Az emberi szervezet év-
ezredeken keresztiil alakult
ki, nyilvan nem a mai kony-
hamiivészettel kolcsonha-
tasban. Ha igaz, Oseink
vagy csak hust, vagy csak
novényeket ettek. Minden-
esetre aligha étkeztek tuda-
tosan. Mennyire alkalmas a
szervezetiink a mai rendki-
viil Osszetett élelmiszerek
feldolgozdsdra?

- A konyhamiivészetre
vonatkozéan mér a korai
idészakban megjelent a sza-
ritds, aszalds, majd a tliz
hasznélataval a fozés, siités
és a flistolés is. Elelmiszere-
ink valéban sokféle Osszete-
vot tartalmaznak, de ez els6-
sorban a fogyasztoi elvara-
sok, a tradiciok, a megvalto-
zott életmdd és a globaliza-
ci6 kovetkezménye.

Képzeljiikk el dédanyaink
idejét, ha most idevarazsol-
nank. Legalabb egy nd a
csaladbdl otthon van, kapir-
gal a konyhakertben, vagy
kapal a kukoricasban, de
reggel mar a tehenet is meg-
fejte. Délben tésztat gyur az
¢el6z0 este a tytkolbol dssze-
szedett tojasokbol és abbdl a
lisztbdl, amit a tavalyi aratas
utan elvittek a malomba. A

TERITEKEN AZ EGESZSEG. A Pedagdgiai Szolgaltaté Intézet sziildknek szélé forum-so-

kaposztaért kiugrik a vete-
ményesbe és Osszedob egy
kaposztas cvekedlit.

Elvérjuk, hogy fiiss, izle-
tes, konyhakész élelmisze-
rek sorakozzanak a polco-
kon, minden évszakban
mindenféle nyersanyagbol.
Ehhez sziikség van szallitas-
ra, tarolasra, feldolgozasra
és adalékanyagokra, ame-
lyek koran sem olyan rette-
netesek, mint gondoljuk.
Sokkal veszélyesebb a rom-
lott, fert6zott és a hosszu ta-
von elfogyasztott felesleges
mennyiségii, tilsagosan fel-
dolgozott élelmiszer, étel.

- Az eldzd kérdéshez szo-
rosan kapcsolodva, nyers
vagy inkabb fott ételt fo-
gyasszon, aki egészségesen
Ohajt tapldlkozni?

- Nem kell mindent meg-
f6zni, berantani, kirantani,
jol megsdzni, cukrozni, még
miel6tt megkostoltuk volna.
Valdban hasznos, ha az élel-
miszer anyagokat minél ter-
mészetesebb formaban fo-
gyasztjuk. Nyers zoldség,
gytimdles, teljes értékii ga-
bona, példaul barna kenye-
rek, koles. A sok aztatas,
hosszu ideig tart6 f6z¢s alatt
hasznos anyagok tidvoznak.

Foré: ANTAL ISTVAN

rozatanak februar 24-ei eseményén az egészség volt teritéken. Dévényi Renata isko-

lai véddnd és dr. Késa Eva iskolaorvos ,,Az egészséges taplalkozas fortélyai 7-18 éves

kori tanuldk, fiatalok szamara” cimmel tartott eldadast

Szakmai életat

képzésben a Haynal

riiletére kertilt.

Tanulméanyait a Semmelweis Or-
vostudomanyi Egyetem Egész-
ségligyi Fdiskolai Kar Dietetika
Szakdn, majd posztgradudlis
Imre
Egészseégtudomanyi Egyetem
Egészséegligyi Menedzser Sza-
kan vegezte. Szakmai munkajat
1980-ban az Orszdgos Rheuma .
és Fiziotherdpia Intézet Belgyogydszati, Autoimmun
és Elelmezési osztdlydn kezdte, majd a Semmelweis
Egyetem Gyermekklinikdjan illetve a Madardsz utcai
Gyermekkorhdzban folytatta. 1995-t61 egy magyar-
holland tapszergyérto €s forgalmazo vallalat tudoma-
nyos munkatdrsakent foglalkozott csecsemd €s kisded
ldplaldssal. Hdarom év utdn a gasztroenteroldgia, on-
koldgia, pulmonoldgia, oszteoporozis €s sebészet te-

Tobb ismeretterjeszté kiadvdny, ujsdgcikk €s konyv
ondllo illetve tdrsszerzdje. 1996-tdl képviseli Magyaror-
szdgot az Eurdpai Dietetikus Szdvetségben (EFAD).
2007-ben elnyerte az eév tudomanyos dietetikusa dijat.

Fontos, hogy jo minGségii
konyhai eszkozoket alkal-
mazzunk, amelyek megov-
jak az értékes tapanyagokat
és finom ételeket készithe-
tiink bennik.

-Az Oszdvetség teremtés-
mitosza szerint Isten az em-
bereknek a maghozo fiiveket
és a fak gyiimolcseit adta
eledeliil. A ,,Ne 6lj” paran-
csolat is mintha a vegetaria-
nizmust tartand Hidvozito-
nek. Mi a kapcsolat egész-
ség es vegetarianizmus ko-
zott. Van helyes ardny az el-
fogyasztott novényi és dllati
eredetii tapldlékok kozott?

- Nem vagyok teologus,
de a tiz parancsolat az Isten
és ember illetve az ember és
ember viszonylatdban hata-
rozza meg az alapokat. Az
Apostolok cselekedeteiben
Péter megkapja az Gtmuta-
tast, amikor latomasaban
megjelenik a mindenféle
élolénnyel telt lepedd és
hallja, vegyed és egyed. A
vegetarianizmusnak tobbfé-
le iranyzata van. Azok a for-
mak, amelyekben tojas, tej-
termék esetleg hal vagy ba-
romfihis is szerepel, és jol
allitjak ossze az étrendet fel-
néttek szamara kifejezetten

elényss. Természetesen bi-
zonyos betegségek, specia-
lis allapotok esetén tilosak a
megszoritasok. Naponta ha-
rom-6t alkalommal javasolt
z0ldséget, gyimolesot, 2-3
alkalommal gabonafélét fo-
gyasztani. Egylink tejet és
tejtermeket naponta fél litert,
vagy ennek megfeleld tejter-
meéket, naponta hisfélét el-
sGsorban baromfit, heti fél
kilogramm voros hust, egy-
szer, kétszer halat. Fontosak
a jo mindségli zsiradékok,
az oliva olaj, omega 3-ban
gazdag novényi zsiradékok
és az olajos magvak, hiive-
lyesek is. Az ételkészitéssel
nagyon sokat tudunk javita-
ni és rontani is a mindenna-
pi betevén.

- Az Gskorszak emberét a
szitkség kényszere és a ta-
pasztalat ravezette, hogy fel-
fedezze sajat kdrnyezetének
titkait. Napjainkban egyre
Jjobban eldtérbe keriil az
életvezetési tandcsado, aki
csak kérdez, nem magyardz,
nem okit. Ahhoz, hogy az
életiink jobban miikodjon,
és jol érezziik magunkat a
bdriinkben, milyen tand-
csokat tudna adni?

FOLYTATAS A 9. OLDALON
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I

Az onkormanyzat Civil és
Turisztikai Szolgaltaté Iro-
daja és a NIOK Alapitvany
marcius 16-an civil forumot
szervezett a polgarmesteri
hivatal tanacstermében.

forumon elbadast
hallhattak a civil
szervezetek képviseldi

arrél, hogy milyen ado-
manyszervezési techni-
kakkal bovithetik forra-
saikat, hogyan tehetik
hatékonyabba szerveze-
tik miikodését, céljaik
megvalosulasat. A civil
férumon kozel 70 civil
szervezet képviseldje
vett részt.

A hat éve Obuda-Békasme-
gyeren miikddo latasseriilt
csoport tagjai kizé varjak
a keriilethen éld sorstar-
saknak és hozzatartozoik-
nak jelentkezését.

klubtalalkozok al-
kalmaval a latassé-
rilteket érinté minden-
napi problémékra k6zo-
sen keresik a megoldast.

Latassériilt csoport

Lakoéhelyiikhoz kozel
kaphatnak naprakész in-
forméciot a latassériilt
embereket érintd jog-
szabalyokrol, palyaza-
tokrdl, segédeszkdzok-
rol és természetesen egy
segitd, sorstarsi kozos-
ségre taldlhatnak. Kor-
hatar nincs.

(Jelentkezés és bo-
vebb informdcié: Obu-
dai Rehabilitdcios és
Foglalkoztatdsi Kozpont
Tdmogato Szolgdlata,
Benedek Elek utca 1-3.
Varga Nora szolgadlatve-
zetdt hivhatiak a 368-
8454-es vagy 240-2248-
as szamon.)

Mozgaskorlatozott fiatalok tamogatasa

telefonszdamon.)

A Prof. Dr. Kovats Istvan Alapitvany
budapesti, sulyosan mozgaskorlato-
zott fiataloknak nyujt tamogatast ta-
nulmanyok folytatdsahoz, kozleke-
déshez, lakhatasi, munkavallalasi fel-
tételek megteremtéséhez, illetve az ezekhez szik-
séges targyi eszk6z0k megvasarlasahoz. Segitsen,
hogy segithessuink! Kérjuk, addja 1 szazalékanak
felajanlaséval timogassa On is palyazéinkat! Ad6-
szamunk: 18004360-1-41. (Alapitvdnyunkrol, mun-
kankrdl bovebb tdjékoztatdst kérhet a 327-1187-es

C

Véradas
A Magyar Virdskereszt
Budapest Fovarosi Szerve-
zete aprilis elején az alah-
bi idopontokban és hely-
szineken szervez nyilva-
nos véradasokat.

A prilis 7-én 10-661 13
oraig: a Budapesti
Miiszaki Foiskolaban
(Doberdo utca 6.). Aprilis
16-an 10-t6l 16 6raig: a

Than Karoly Gimnazium,
Szakkozépiskola és Szak-
iskolaban (Lajos utca I1-5.).
A véradas ideje alatt in-
gyenes latasvizsgadlat is
lesz. Ha 6n egészséges, el-
mult mar 18 éves, de még
nem toltdtte be a 60. élet-
évét és gy érzi, hogy se-
giteni tud a raszorulo bete-
geken, j6jjon el a véradas-
ra! Személyi igazolvany
(lakcimkartya) és taj-
kartya sziikséges.

Eletmod- és sportnap
Harmadik alkalommal
rendez életmdd- és
sportnapot aprilis 4-én
10-t61 16 oraig a La-
borc utca 2. szam alatti
Baratsag Csaladi és
Szabadidd Parkban az
Obudai Sport- és Sza-
badidé Nonprofit Kft.
(Programajanlo lapunk
el6z6 szdmdnak 8. ol-
daldn.)

FOLYTATAS A 8. OLDALROL

- Soha nincs kés6 elkez-
deni! Cimszavakban: 6nis-
meret, 6nnevelés, célok ki-
tlizése holisztikus szemlélet-
tel. Test, Iélek, szellem egy-
ségére figyelve, kiilonben
nem miikodik hossza tavon.
A jolléthez az Onbecsiilés,
egészséges Onbizalom €s az
ezekkel jaro tarsas kapcsola-
tok apolasa is elengedhetet-
len. Vegyiik észre a koriilot-
tiink 1évo vilagban a jot is!
Ne restelljiik megtenni az el-
s6 lépést a masik felé! Meg-
éri, higgyék el!

- Egy ismerésom szerint
a zsir fogyasztdisa azeért
egeszségesebb, mert a ser-
tés mdja minden merget dr-
talmatlanit, mig a novényi
olajokban megtalalhatéak
a vegyszermaradékok. Van
ebben némi igazsdg?

- Az éllati zsirokat sem
mindig a hagyoméanyos si-
téssel nyerik ki, mint aho-
gyan mi otthon t6portytiké-
szitéskor. Magas a koleszte-
rin tartalmuk, viszont a vaj-
ban és a baromfi zsiradé-
kokban illetve a megfeleld
tapon tartott mangalica zsir-
jaban hasznos zsirsavak is
vannak. A n6vényi olajak-
bol késziilt kend zsiradékok
valoban komoly ipari tech-
nologiai eljarasokkal ké-
sziilnek. Az igényes termé-
kek ugyanakkor koleszterin-
mentesek ¢€s jo esetben dusi-

tottak, példaul névényi sze-
terinekkel is. Mindkét zsira-
dékesoport ize jellegzetes,
energiatartalmuk  egyfor-
man nagyon magas.

- Valamennyien ismeriink
nagyétkii, mozgdsszegény
életmodot élé sovany embe-
reket, akik alkatukkal ellent-
mondanak a kaldria-bevitel
és a hizds Osszefliggéseének.

vanysaggal, rossz taplalt-
saggal gyakran egylitt jar a
gyengébb immunitas, a
konnyebb megbetegedés, a
lassabb gydgyulas, a szelle-
mi, fizikai faradtsag, dep-
resszio. Az idedlis teststlyra
kell torekedni. Szerintem
mindenki emlékszik ra, mi-
kor érezte magat legjobban
a borében, fizikailag ez a ki-

San Marco Szabadegyetem

,Gasztronémiai utazas az G&skortdl napjainkig -
dietetikus idegenvezet6vel” cimmel Henter Izabella, a

Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége fétitkara-
nak eléadasat hallhatjak aprilis 20-an 18 ératdl a San
Marco Szabadegyetem programsorozatéban, az Obu-
dai Kulturalis Kézpontban. (Cim: San Marco utca 81.)

Ok minek kiszonhetik ezt a
biologiai adomanyt?

- Két kozmondas jut
eszembe. Nem minden
arany, ami fénylik. A mas
rétje mindig zoldebb.

A gének hatalma nagy,
de tudjuk, bizonyitott, hogy
a kornyezeti tényezokkel,
életmoddal befolyasolhatd
a kddolt program. Az ira-
nyitas nagy részben a sajat
keztinkben van. Ehhez hite-
les ismeretek, akarater6 és
elszantsag is kell.

Egyébként a ranézésre
sovanysag nem biztos,
hogy boldogga teszi azt, aki
ilyen. Ok gyakran pont ett6]
szenvednek, valamint az is
lehet, hogy példaul zsirsza-
zalékuk nekik is magasabb
a normal értéknél. A so-

logramm nagyon kozel szo-
kott lenni az idealishoz.
Maris kitiiztiink egy célt!

- Legnagyobb ellensége-
inknek nevezik a dietetiku-
sok a zsirokat és a cukrot. Is-
mereteink szerint az agysej-
tek csak cukrot fogyaszta-
nak. Nem ellentmondds ez?

- A szervezetiinknek
minden makrotapanyagra,
fehérjékre, zsirokra, szén-
hidratokra sziiksége van.
Kiilonb6z6 szerveinknek
eltérd tapanyagok a ked-
vencei, példaul az agynak
a szOlocukor, ami elkésziil
szamara minden darab ke-
nyérbol, kekszbdl, barna
rizsbol, csokibdl, almabdl,
céklabol, krumplibol.
Olyan csodalatosan miiko-
diink, hogy sziikség esetén

ezek a makrotapanyagok
egymasba is at tudnak ala-
kulni, ehhez azonban kel-
lenek a mikrotapanyagok,
a vitaminok, nyomele-
mek, asvanyi anyagok és
az energia.

- Jelenleg a IIl. keriilet-
ben miikodik valamilyen
egeészségmegorzo program,
ami segitené Obuda lakos-
sagat?

- Nagy 6romomre szol-
gal, hogy Obudén lehets-
ség nyilt egy olyan prog-
ramra, ami valdban a meg-
elézésrol  szol. Verseny
ugyan, de mindenki maga-
val kiizd és kap is hozza se-
gitséget. Azzal, ha valaki
csatlakozik az Obudai
Egészségolimpiahoz nem
csak magaért, csaladjaért
tesz, hanem részese lesz
egy példa értékii kezdemé-
nyezésnek is, aminek remé-
lem lesz folytatasa. Ezért
mindnyéjan tehetiink vala-
mit. Kezdjiik mér holnap!

A szakmai munkacso-
portnak vagyok az egyik ve-
zet6je, feladatom, hogy
minden héten csiitortokon
1461 20 oraig dietetikai ta-
nacsadast tartsak a Vords-
vari Gti rendelben az egész-
séges életmdd irant érdekld-
doknek.

- Onre csakugyan igaz,
hogy kicsattan az egészség-
tol. Hogyan telik el egy nap-
Ja, mit eszik egy dietetikus?

- Tobb mint egy éve don-
tottem ugy, hogy belevagok
a vallalkozdi életbe. Rész-
allasban az Orszagos Gyer-
mekegészségligyi Intézet-
ben dolgozom. A maradék
idében a Magyar Diete-
tikusok Orszagos Szovetsé-
gének fotitkaraként, ma-
gyar és angolul besz€10 pri-
vat kliensekkel, otthonuk-
ban 4apolt hospice gondo-
zottakkal dolgozom. Ese-
tenként eldadasokat, cikke-
ket, szakértést vallalok.

En azt csindlom, amit ta-
nultam, vizet prédikalok és
vizet iszom, nekem bejtt.

Ugy reggelizem, mint
egy kiraly, ugy ebédelek,
mint egy polgér és Ggy va-
csordzom, mint egy kol-
dus. Amikor csak tudok, el-
megyek biciklizni, jo id6-
ben naponta. Uszni, tornaz-
ni és kirandulni is szeretek.
Az ételekrol nemcsak be-
szélek de, készitek is sokfé-
1ét, hajlok a reform kosztra,
de néha engedek csaladom
harom férfi tagjanak, el-
gyengiilok és egy klasszi-
kus disznotorost is beterve-
zek. Szeretem a hagyoma-
nyos magyar ételeket kor-
szerli technikaval késziteni
és kisérletezni alapanya-
gokkal, receptekkel.

Viros Eva
Obuda-Békasmegyer
Egészségiigyi
Szolgaltato Kht.

—
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EGESZSEGOLIMPIA

_OBUDAI

. egeszségolimpia

BEINDITIUK OBUDATI

Obudaiak!

A kozelmaltban meghirdettik az Obudai Egészség-
olimpla 2008-2070 rendezvényscrozatol. Gyermekek,
fiatalok, felndiiek &5 éretiebbek, csalhdok, iskobik,
munkahelyek mind versenyezhetnaek! Onmagunkat kell
legydzmi, nem masokat! Célunk, hogy Obuda lakossd-
aa legyen Budapesten, ol ar egese orszdgban & leg-
agaszsagesebb!

Razvalall caljaink:
= ggesrsages aletmod (taplalkozas, mozgas)
=  ggasrségmegirzés

A repdazvénysorozat tartalmi elemai;

= 12 sriirGnap

= gfosrséglanacsadis

= 4 alkalommal egészsegalimpia
tsport &8 kulturalis rendezvények)

Tabbet olvashatnak rolunk
a www.obudaegeszseg.hu oldalon.

Felhiviuk Obuda lakosait, hogy a rendezvénysorozatra
kifejezd, frappana, rivid szlogent, jelmondatot tal&ljanak
ki, amely kizvetili az Obudai Olimpiank elveil, mozgosit,
és faként arma buzdit, hogy egészsegesebben &ljink]
Hér|lk, kildje be Gtletdt az alabbl cimre, hisz a legjobb
szlogen 2 évig mindendll visszakiszin, és jelképeri a
programaot!

Obuda-Békasmegyer Egeszségiigyi Szolgaltatd Kht.

Obudai Egészségolimpia - Szlogen verseny
1032 Budapest, Vardsvar ot B-92.

Bekiildési hataridd: 2008, aprilis 20,
(Ne felejise ei eldrhetdségelt rairni a boritékral)

Eredményhirdatés, dijak dladasa:
2000, méjus 3. - Obuda Napja

A masodik &5 harmadik legjobb szlogen bekilddje,
2-2 jegyel kap Dés-Bereményl Férfi ds NG koncert-
jere, ahol - tobhbok kozitl - Udvaros Dorotlya lép
szinpadra, aki nagy Grémiinkre a rendezvenysorozatl
témogatdja, eikitelezatl hive.

www.obudaegeszseg.hu

A nyertes egy hetvéget tolthet a siofoki
Hotel Yacht Club wellness szallodaban!

Udvaros Dorottya:
Figyeljiink oda az egészségiinkre!

Migrt tartia fontosnak, ko-
velanddnek remndeIvényso-
rozatunkal?

A boldogsdg, az érémakban
gazdag dlel alapja a belsd
stabilitdas, energia, egész-
&ég. Ext mindannylan csak
m_ mm.
- egészeéges éleimaddal, tEp-
lAlkozdzaal, mozgasesl ér-
hetjik e, En ebben hiszek, Ezért aktivan tamogatom az
egaszsages Obudat!

Nyitvin sok meghkeresést kap, mi alapjan tud vifasztani?

A L. kerdletben élek, nekem fontos 8 kbrbldtiem &6k
hapgulata, Szamil, hogy milyen emberek élnek a kizvat-
len és tagabb kbmyezetemben, Ez a program mindankit
érint. En magam is prébdlok az egészeégolimpla altal
hirdetett eszmek szerint &lni, fontes, hogy odafigyeljink
az egaszsegiinkre,

—
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EUROPAI PARLAMENTI VALASZTAS

B B

Elkezdodott az europai parlamenti kampany

A strashourgi székhelyii Eu-
ropai Parlament harom he-
lyen miikodik: Briisszelben,
Luxemburghan és Stras-
bourgban. A képviseldk k-
zel egyharmada nd. A parla-
ment az unié egyetlen koz-
vetleniil valasztott testiilete,
és egyre nagyobb siillyal bir.

parlamentben félmil-

liard embert képvi-
selnek Eurdpa 27 orszaga-
bol, 23 kiilonbozé nyel-
ven. Az életiinkrol, gyere-
keink, unokaink jov6jérol,
fontos gyakorlati kérdé-
sekrol is szol az eurdpai
valasztas - tobbek kozt ezt
szeretnék a koztudatba jut-
tatni a marcius 17-én kez-
dédstt kampannyal. A 375
millié szavazasra jogosult
eurdpai polgar - akik koziil
36 milli6 az eldszor vokso-
16 - vélaszthatja meg junius

elején az Europai Parla-
ment Uj tagjait. A voksolas
listas, vagyis csak partlis-
takra lehet szavazni, egyé-
ni jeloltekre nem.

A 22 magyar mandatu-
mot a szavazatok aranyd-
ban osztjdk szét, majd a kép-
viselok a nagy dsszeurdpai
partok frakcioiba iilnek.

A hivatalos kampany
nagyobb részvételre buz-
dit, és a ,,fontos ligyeket”
helyezik elotérbe. A koz-
ponti eurdpai kampany
igyekszik tavol tartani ma-
gt a belpolitikai kérdések-
10, igy a partkampanyok -
legfoképp anyagi tekintet-
ben - elkiiloniilnek.

Magyarorszagon négy
kozponti témat emelnek
ki: ezek a biztonsag, az
energia, az eurdpai pénzek
elkoltése, illetve a fogyasz-
tovédelem.

2009. junius 7-én, vasarnap eu-

répai parlamenti valasztas lesz
Magyarorszagon. Aprilis 7-ét6l
gylijtjitk az ajanlashoz szikseé-
ges kopogtaté cédulakat azoktdl
a valasztépolgaroktol, akik a Fi-

desz Magyar Polgari Szovetsé-

get tamogatjak.

Sziikség van Onre is, szeretnénk a segitségét,

tamogatasat kérni!

Néhany informacié a kopogtaté cédulak leadasaval

kapcsolatban:

Orémmel vessziik, ha személyesen adja le a ko-
pogtato cédulakat a Valasztékeriileti Irodaink-
ban, ahol munkatarsaink varjak Ont.

Bp., 03. orszagos egyéni valasztokeriilet

Cim: 1031 Budapest, Kaszasd(iil6 u. 7.
Munkanapokon: 10-18 éra kdz6tt.

Telefon/fax: 367-8791.

Bp., 04. orszagos egyéni valasztokeriilet
Cim: 1039 Budapest, Himz6 u. 1.
Munkanapokon: 10-18 6ra kozott.

Telefon: 453-2900.

Szeretettel varjuk irodainkban!
Fidesz Obuda-Békasmegyeri Szervezete

Ajanloszelvények

SZDSZ - a Magyar Liberalis Part

Személyesen leadha-
t6 hétkdznap 16-19
Ora koz6tt az 1036 Ti-
mdr utca 2. alatti
SZDSZ székhazban.
Ha a 388-8113-as

7")%sz

telefonszamon vagy az
szdsz.obuda@gmail.com e-mail cimre hagy lze-
netet, akkor egyeztetett id6pontban felkeressuk.
Reméljik szukség van rank. Készonjuk!

HIRDETMENY

A Macyvar KOozTARSASAG ELNOKE

2009. JUNIUS 7-RE
KITUZTE AZ E'LIRC!P&I PARLAMENT
TAGJAINAK VALASZTA

SAT

\ ralasatdpebgireh o pevjegveckhe iwOrtine ieledielokedl

BHI, .Ii1l'| lis 10-ig

riviiiest kapnak

W nevieayed
2HIT, Irﬂ'ilirl B=pil dpmilis 151

ITEm .I-'-I'll THT

i polgirmesien hivaialbar

& sxavaxis 6,00 Griodl P90 Ardig cart,

% AL T AR S, UK

Y raveres napran aksthehen® savod oo vabiesiopol par

bgmecszisial, i & MEggvar boienarsisigs gy ket

mlhat)a b sEivaEinan

Bigamibis Kinbbadr ajdidonn levelbien
N, pardus Z-ig,
senilvesen viger moephasalinag o

2HIR. jiEniae S-&in O dedig,

3 Wilkfprasckm ry jegyedidee vales fob

JTHIY, P juie 220 =i 1 Y Gopdd g
lrhiey kv @ laksthely seermi illesekas
A vdlasattasonm stai mpanlam

B, medpus S-ig
gl eyl Lt
kapnak mep gy vilasmendpodgic oy Tt

% Herdlllidahnk Reipalibas 0 0K ki

Res El eSO It g mdisdariress e Fee el san ki
Errrelullias

e W, vl A

HONLAPOK. Az Orszagos Valasztasi Iroda az EP-
valasztasra megujitotta internetes tajékoztatod oldalat
(www.valasztas.hu), és kiilon vilaghalos oldalt nyitott
az els6 szavazok szamara (www.elsovalaszto.hu).

Tisztelt Valasztopolgar!

Az Eurdpai Parlament tagjainak
vélasztasdra 2009. junius 7-én
kerll sor. A valasztas pontos id6-
pontjardl és helyérél 2009. apri-
lis 10-ig értesitést kap. Amennyi-
ben az értesit6t nem kapja meg,
a lakéhelye szerinti polgarmeste-
ri hivatalban kérésére potoljak azt.
Az értesitével egyiitt érkezik az On ajanlészelvénye
is, amelyen a valasztasokon indulé partokat tamo-
gathatja. Kérjiik On is tAmogassa ajanlasaval a Ma-
gyar Szocialista Partot!
Ajanldszelvényeit leadhatja személyesen az MSZP
Ill. keriileti irodajaban (Mdkus utca 1-3.), minden
hétkéznap 10-t6l 18 drdig, de telefonon, vagy e-
mailban is értesithet bennlinket a 368-9464-es sza-
mon, vagy a bp03@mszp.hu email cimen.
Tamogatasat kdszonjuk!

MSZP IIl. keriileti Szervezete

EMSZP

AL NUAEIRL]

kerelmstrr — hedivdcn
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Valirziddyd fronka

_ Tisztelt
Valasztopolgarok!

Az eurbpai parlamenti
képvisel§ valasztasra az
ajanloszelvényeket a
MIEP a kévetkezé helye-
ken gy(ijti: Békasmegye-
ren a Forgo Travel utaza-
si irodaban (Madzsar Jo-
zsef utca 1.), BelsG-Obu-
dan az ,Erdélyért” Kény-
vesboltban (Bécsi ut 99.).
Aktivistaink lakasukon is
felkeresik ajanloszelve-
nyUkkel azokat, akik ezt a
240-3152-es telefonon ci-
mik megadasaval kérik.
Pauli Antal
6nkormanyzati képviselé

—
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Amikor 1986-ban Békas-
megyeren, egy szokva-
nyos, sziirke panel lakéte-
lepen megtortént az iskola
alapkaletétele, valdszinii-
leg még senki sem gondol-
ta volna, hogy a Veres Pé-
ter Gimnazium hamarosan
az orszag egyik sikeres
oktatasi intézménye lesz.
Alapitasanak eredeti célja
a kizel 70 ezer lakosii Bé-
kasmegyer és kornyéke-
nek iskolai ellatasa volt.

Tiszavolgyi Istvin

alapité-igazgato
(1986-t6l 1997-ig ira-
nyitotta az intézményt)
nevével fémjelzett, Ve-
res Péter iré nevét viseld
gimnazium azota jelen-
tds sikereket tudhat ma-
gaénak: a felsGoktatasba
felvettek sorrendjében
évek ota elokeld helyet
birtokol, és a tanuldk al-
tal megszerzett nyelv-
vizsgak szama is figye-
lemre mélto.

20 ezer kotet és internet elérhetéseg

A jelenleg  Papp
Gyorgy igazgatd vezeté-
sével mik6do iskolaban
a 8 évfolyamos képzés
mellett ismét miikodik
hagyomanyos, 4 évfolya-
mos rendszer is. 600 ta-
nuld, 20 tanuldcsoport
oktatasa folyik az intéz-
ményben, melynek 120
négyzetméteres konyvta-
ra kiilén olvaséteremmel,

20 ezer kotettel, 22 sajto-
termékkel, 4 internetes
elérhetdséggel rendelke-
70 szamitogéppel, friss
kortars irodalom gytijte-
ménnyel all a didkok és
tanaraik rendelkezésére.
Mindez rendkiviil fontos,
mert a tanuloknak egyre
tobb olyan feladattal kell
megbirkozniuk, melyek
ezeknek az eszkozoknek

a hasznalatat feltételezik.

Az iskola tanul6i a
konyvtarhasznalati verse-
nyeken is jelentds ered-

Modern konyvtar a Veres Péter Gimnaziumban

budapesti els§ helyén
végzett egy diak. Ebben a
tanévben a Bod Péter Or-
szagos Konyvtarhasznala-
ti Verseny budapesti for-
duldjan elsé helyet szer-
zett Vdamossy Domonkos,
aki a fovarost képviselte a
marcius végi orszagos
megmérettetésen.
Szlavikné
Cséfalvay Krisztina
konyvtarostanar

METTOL MEDDIG TART
A TAVASZI SZUNET?
Aprilis 9-t6] 14-ig tart a ta-
vaszi sziinet. A szunet
el6tti utolsd tanitasi nap
aprilis 8-a (szerda), a szu-
net utani elsé tanitasi nap
aprilis 15-e (szerda).

ményeket értek el.

Kétszer szerezték
meg az orszagos el-
s6 helyet, egyszer az
orszagos masodikat,
2008-ban a Gyori
Géspar Konyvtar-
hasznélati Verseny

4 hét alatt angolul
Miért tanulna évekig?
Miért kéltene szazezreket?
80 dra alatt stabil alapok,
magabiztos beszédtudas.
www.playingenglish.com

(06-1) 322-1537

Gyermekek iskolai beiratasa

A tankotelezettség kezdetén min-
den gyermeket iskolaba kell he-
iratni. A 2009/2010-es tanévhen
tankiteles az a gyermek, aki az
iskolaba lépéshez sziikséges fej-
lettséget elérte, és 2009. majus
31-ig hatodik életévét hetalti.

szlil6 (gondviseld) a meg-

hirdetett idépontban kote-
les tankételes gyermekét beirat-
ni a gyermek lakohelye szerint
illetékes vagy a valasztott isko-
la els6 évfolyamara. A gyerme-
ket els6sorban abba az altala-
nos iskolaba kell felvenni,
melynek korzetében lakik.

Ha az altalanos iskola a kote-
lez6 felvételi kotelezettsége tel-
jesitése utan tovabbi felvételi
kérelmeket is tud teljesiteni, de
az Osszes felvételi kérelem tel-
jesitésére nincs lehetdsége, a
felvételrdl sorsolas utjan dont.
A sorsolasra a felvételi kérel-
meket benyujtékat meg kell
hivni. Sorsolas nélkiil is felve-
heté a halmozottan hatranyos,
vagy sajatos nevelési igényii ta-
nuld, tovabba az a gyerek, aki-
nek sajatos helyzete indokolja.

A sajatos helyzetet a helyi 6n-
korméanyzat rendeletben allapit-
ja meg. Amennyiben a sziild
gyermekét mas iskolaba kivan-
ja atiratni, azt a korzeti iskola-
ban be kell jelenteni, és a befo-
gado iskolatol kapott ,,befoga-
dé nyilatkozatot” le kell adni,
tovabba a korzeti iskoldba be
kell jelenteni azt is, ha a tanko-
teles tanuld tanulmanyait kiil-
foldon folytatja.

A beiratkozas idopontja

2009. aprilis 23-4n (csiitor-
tokon) 8-tol 19 oraig, aprilis
24-én (pénteken) 8-t6l 18
oraig.

Az 4ltalanos iskolai nevelés
és oktatas nemzetiségi nyelven
is folyhat. Egy adott nemzeti-
séghez tartozd gyermek anya-
nyelvén, anyanyelvén és ma-
gyar nyelven vagy magyar
nyelven részestilhet iskolai ne-
velésben és oktatasban. A fova-
rosban tobb nemzetiségi, illetve
nemzetiségi nyelven is oktato
iskola, tovabba két tanitasi
nyelven oktatast folytato altala-
nos iskola is mikodik.

A Pazmany Péter Gimnazium
szeretettel virja leendo tanuloit
a 9. 10. 11. 12. osztilyiba
Atiratkozissal
barmikor atvesziink tanulékat.
Tel.: 269-4167 * 06-30-9410-454
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KORNYEZETUNK

Pelda nelkiili természetveédelmi fejlesztés

Megujulnak a Budapest
kornyeéki erdok

A Pilisi Parkerdd Zrt. pél-
da nélkiili dsszeget, 460
millié forintot nyert euré-
pai unids palyazaton, a fi-
varos kidrnyéki erdokben
végzendd természetvédel-
mi feladatokra.

N égyszaz helyszinen
és 32 teleptilés ha-
taraban folynak ezek a
munkak, melyek febru-
artol jovo augusztusig
tartanak, ot év fenntartasi
kotelezettséggel. A tevé-
kenységek igen sokrétii-
ek, a kiemelt éléhelyek
védelmétsl, a foldtani
természetvédelmi érté-
kek allagmegdvasaig.

Tajrombolo extrém
kerékparozas

Utdbbihoz kapcsolodik
példaul mind a két Ma-
tyas-hegyi kofejtd és a
Roka-hegyi kébanya ren-
dezése, mely a hajdani ba-
nyafalakon burjanzé no-
vényzet eltavolitasan tdl
védokorlat, a meredélyen
a veszélyre figyelmeztetd
tablak kihelyezését is je-
lenti. Szintén tablakkal
hivjadk majd fel a figyel-
met - tobbek kézt a Har-
mashatar-hegy kornyékén
- az extrém kerékparozas
er6zios és tajrombold ve-
szélyeire. A mar kialakult
nyomvalyukat megpro-
baljak rekultivalni.

Oshonos fakat
telepitenek

A téjidegen erdéalloma-

nyok helyett 6shonos fafa-

jokat telepitenek. A feny6-
fak eltavolitasat és lombos
fakkal val6 pétlasat azon-
ban sokan sajnalatosnak
tartjak. Az idds példanyok
kivagasa utan ismét tiile-
velliek {iltetését ajanlanak,
mert a ma él6 generaciok
mar ezt szoktdk meg és
szépnek, a budai tajhoz
tartozonak tekintik a feny-
veseket. Ugyanakkor a
természetvédelmi teriile-
teken a torvény értelmé-
ben valasztasi lehet6ség
mérlegelése nélkiil, csak
Oshonos, ez esetben lom-
bos fakkal lehet megujita-
ni az erdéallomanyt. Ere-
detileg a fenydket direkt
azért tiltették 70-100 évvel
ezel6tt, hogy a sok helyen
kopar, erézié vajta budai
hegyeken erdétalaj alakul-
hasson ki, mas fafajok
képtelenek lettek volna itt
megélni. Atlagosan o6t
centiméteres humuszréteg
képzodott, tehat boles
dontést hoztak elodeink.
Ezért jelentds azok tabora
is, akik szerint legalabb
még egyszer ennyi ideig
nem artana, ha a mar meg-
1évo fenyveseket Ujitandk
meg.

A Pilisi Parkerd Zrt.
szovivéje szerint az Ot
centiméteres humuszréteg
elég lehet, hiszen a térség-
ben vannak olyan helyek,
ahol tobb mint tiz éve tol-
gyesek élnek. Ezeken a te-
riilleteken a fenyvesekhez
képest sokkal valtozato-
sabbak az éléhelyek.

Kertész Istvan

Forok: ANTAL ISTVAN

VELLEILL @G FEUELS
a Florian téri aluljarot

For6: SANTA BALAZS

/4
E rthetéen sok a pa-
nasz az aluljarékban

uralkodé  allapotokra.
Kevesen tudjék azonban,
hogy kivétel nélkiil
mindegyik atkel6 a Fo-
vérosi Onkorményzat tu-
lajdonaban van. A Flori-
an téri aluljarét pedig a

Févarosi Kozteriilet-fel-
tigyelet kezeli. Szdmos
alkalommal rendbe tet-
ték, lefestették a falakat,
a vandalok azonban
szinte mar masnap Osz-
szetorték a burkolatot,
vagy éppen lefujtak szi-
nes festékkel. Talan a

nem kevés koltséggel ja-
16 térfigyeld-kamera fel-
szerelése, a magas biin-
tetési tétel kiszabdsa
visszatartd erdvel birhat
a késobbiekben. Hosszl
tavon viszont csakis a
szemléletvaltozas jelent-
het megoldast.

Aprilis 18-dn a vdrosrész déli részén, 6t helyszinen

Ujra leadhatjak rossz haztartasi gépeiket

Idén masodszor hirdeti
meg Obuda-Békasmegyer
Onkorméanyzata és az
OKOMAT Elektronikai Hul-
ladék Hasznositast Koordi-
nalo Kht. a veszélyes hul-
ladéknak mindsiilo elekt-
romos és elektronikai hul-
ladékok ingyenes hegyiij-
tését a lakossag részére.

kertilet déli részén je-

161tiink ki aprilis 18-
an begyiijté pontokat, ahol
8-t6l 14 oraig barki lead-
hatja miukodésképtelen,
vagy leselejtezett elektro-
mos és elektronikai hulla-
dékat.

Helyszinek (aprilis 18.
/szombat/ 8-t6l 14 éraig):

1. A Sz6l6 utcai nagy
parkolé (a Vorosvari ut-
nal).

2. A Kolosy téri parkold
(a piac el6tt).

3. A hegyvidék buszvég-
allomasai: a 137-es busz
Erddalja uti végallomasa; a
137-es busz Méramaros uti

végallomasa; a 37-es busz
Jablonka uti végallomasa.
Kérjiik, éljenek a lehetd-
séggel kornyezetiink tiszta-
sdga és megovadsa érdeke-
ben!
Szab6 Magdolna
alpolgarmester

Az alabbi késziilékeket
veszik at
a gytijtohelyeken:

Haztartdsi gépek: vil-
lanyborotva, hajnyiro, haj-
szaritd, kézszarito, elektro-
mos fogkefe, koromszari-
t6, napozdlampak, -agyak,
centrifuga, mos6gép, szari-
togép, vizmelegitd, hotaro-
16s radiator, személymér-
leg, vasalo, varrogép, por-
szivo, hosugarzo, légkon-
diciondlo, ventillator, para-
sit6 késziilék.

Szorakoztato elektronikai
és hiraddstechnikai beren-
dezések: tv-késziilék, radid,
hangszord, lemezjatszd, ka-
zettds magnd, szalagos
magnd, videokésziilék, vi-

deokamera, DVD-késziilék,
MP3 lejatszo, CD-lejatszo
walkman, elektromos jaté-
kok, diavetito, stb.

Szdamitastechnikai  be-
rendezések: szamitdgép,
monitor, billentytizet, egér,
nyomtatd, szkenner, tele-
fon, faxkésziilék.

Barkdcsgépek: farogép,
csavarhuzo, dekopir fi-
rész, gyalu, korfiirész, szi-
vattyl, csiszologép, he-
geszt6trafo, akkumulator-
tolto, stb.

Egyéb, a haztartdsban
eldfordulo elektromos be-
rendezések: mobiltelefon,
csengd, sziréna, riasztoké-
sziilék, karodra, zsebora, éb-
resztdora, fényképészeti
nagyitogép, vaku, fénymé-
r6,  megvilagitas-méro,
lampéak, fénymasolo gép,
fényképezOgép, szamolo-
gép, stb.

Altaldban minden olyan
gép, késziilek, ami dram-
mal, akkumuldtorral, vagy
elemmel miikodik!

—
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“

A Nagyszombat utcai intézmény a magyarorszagi népzene-
tanitas legrégebhen miikddd miihelye. Idestova 35 esz-
tendeje annak, hogy a lll. keriiletben, az orszaghan elsi-
ként elkezdoddtt a magyar népzene intézményes tanitasa,
Béres Janos furulyamiivésznek, zenetanarnak kiszonhe-
tden. Maig az egyetlen allami fenntartasi alapfoki nép-
zenei iskola Europaban. Napjainkban 230 diak jar ide, 16

tanar tanitja a hangszerjatékot és az éneklést.

- Az a tapasztalatom,
hogy a kertiletben élok
egy része nem sokat tud
rolunk. Példaul azt, hogy
intézményiink nem altala-
nos vagy kozépiskola. Di-
akjaink kiillonb6z6 oktata-
si intézményekbdl, tanitas
utdn jonnek hozzank,
hogy megtanuljak vala-
mely népi hangszeriink
hasznélatat az énekek, ja-
tékok, hagyomanyok, szo-
kasok tanulmanyozasa
mellett - mondta Kobzos
Kiss Tamds, az iskola igaz-
gatdja.

Az 1970-es évek elején
utnak indult, majd egyre
terebélyesed6  tanchaz-
mozgalmon érlelédott ze-
nészek koziil tobben az
Obudai Népzenei Iskola
tanaraiva lettek. Néhany
név a sorbol: ifjabb
Csoori Sandor, Janosi
Andrd;, Budai llona, Fa-
bian Eva, Havasréti Pdl,
Ldnyi Gyorgy, Okros Csa-
ba és Juhdsz Zoltdn.
Gyljtési tapasztalataikat
kivaléan kamatoztattak
oktatdsi munkajukban.
Nagy valtozast hozott az
1991-es esztendd, amikor
Obuda-Békdasmegyer On-
kormanyzata vezetésének
koszonhetden az iskola

onallosagot kapott. Ezzel
a lépéssel Obuda Eurépa-
ban is egyediilalloan, 4lla-
mi népzenei iskolat hozott
Iétre. Ugyanabban az év-
ben, az 1986 6ta itt tanitd
Kobzos Kiss Tamast biz-
tak meg az oktatasi intéz-
mény vezetésével. Ami-
kor arra kértem, meséljen
életutjarol, szerényen arra
kért, inkabb az iskolat he-
lyezzem el6térbe, hiszen
ez a fontos. Pedig minden
bizonnyal dontd szerepe
volt abban, hogy az okta-
tas szinvonalaért, az elért
eredményekért az intéz-
meény tavaly év végén Pri-
ma-dijat kapott.
Személtetésképpen né-
hany ,,adalék” gazdag élet-
utjabdl: Debrecenben szii-
letett, pedagogus sziilok
gyermekeként. Edesapja
hivatasa mellett k6lto, iro.
Kobzos Kiss Tamas ve-
gyész szakon végzett a
Kossuth Lajos Tudomany-
egyetemen. A zongora €s a
gitar mellett négy népi
hangszeren tanult meg jat-
szani. A fovarosba kertilve
restauratorként dolgozott a
Néprajzi Mizeumban, jat-
szott a Kalaka Egyiittesben
és tanchazi zenekarokban.
Késébb tagja lett a bécsi

Forok: ANTAL ISTVAN

TAVASZVARO A KRUDYBAN. Csaladi déleldttre hivtak az ér-
dekldddket marcius 7-én a Kriidy Gyula Altalanos Iskolaba

Clemencic  Consortnak.
Onall6 eléadoként bejarta
a fél vilagot, de gyakran
fordult meg a kérnyez6 or-
szagok magyarsaga koré-
ben is.

Elnyerte a Bezerédj
Alapitvany népmiivészeti
dijat, zenetanari munkaja
elismeréseként 1998-ban
megkapta a Koztarsasagi
Arany Erdemkeresztet,
miivészi munkajat ,,A Ma-
gyar Miivészetért” dijjal
jutalmaztdk. A Magyar
Régizenei Tarsasag Tinddi
dij-at 2005-ben, a Magyar
Orokség Dijat pedig 2006-
ban vehette at.

Lelkesedését hallgatva,
az ember kétkedés nélkiil
elfogadja: a gyerekek, fia-
talok 6rommel vallaljak,
hogy szabadidejiiket egy
masfajta tanulassal toltsék.
A tanitds modszere a sze-
mélyes atadason és eredeti
felvételek hallgatasan ala-
pul, élményszeriivé valik
tanar és diak szamara egy-
arant. Ily médon sikertil-
het az, amire a korabbi
idékben nem is gondoltak:
a hangszeres ¢s énekelt
magyar népzene a varosi
kozegben ,,megtalalja he-
lyét”, egyén- és kozosség-
formald szerepet tolt be.
Az iskola jo alapot jelent
késobbi kozép- vagy fel-
s6foktl népzenei tanulma-
nyokhoz is. A novendékek
kiemelked6 eredményeket
érnek el népzenei verse-
nyeken, nagy sikerrel sze-

repelnek hazai és kiilfol-
di eldadasokon. A ,kéz-
zel foghat6” eredmények
mellett legfontosabb azon-
ban a népzene tanulas jel-
lemformald, 1élekgazdagi-
10, identitas-tudat erdsitd
hatasa, melyre a felnovek-
v generacionak is sziksé-
ge van a korszerli tudas

megszerzésével egy ido-
ben. (4z Obudai Népzenei
Iskola a Nagyszombat utca
27. szam alatt talalhato.
Telefonszam: 437-0498;
388-6381. E-mail: obu-
dai@, nepzeneiskola.hu,
web:  www.nepzeneisko-
la.hu)

Sz. Cs.

Nyilt napok a Hétpettyes Ovodaban

S ziloknek szervezett
napok: dprilis 6-dn
8.45-t61 9 oraig az dvoda
bemutatasa; 9-t6l 9.40 ora-
ig mozgas, mozgasos jaté-
kok (tornaterem); 9.45-t61
10.20 6raig komplex tevé-
kenységek, jaték (6. cso-
port). * Aprilis 7-én 9-t6l
9.30 oraig kézmiivesség,
ének komplex tevékeny-
ség (4. csoport); 9.35 ora-
kor jaték, anyanyelvi, me-
se- vers teveékenység (8.
csoport). * Aprilis 8-dn 9-

t6l 9.30 oraig jatek, fej-
leszté tevékenységek (7.
csoport); 9.35 orakor tevé-
kenységek kiscsoportban
(3. csoport).

Gyerekeknek és sziile-
iknek: dprilis 9-én 16 ora-
tol tojasfestés, husvéti asz-
talidisz készités. * Aprilis
16-an 9.30 drakor jatékos
tevékenységek a leend6
kiscsoportos 6vodapeda-
gogusokkal (6.-7. cso-
port). (Cim: Harrer Pdl ut-
ca’.)

Korrepetalas, érettségi és potvizsga elokészitok

Szaktanarok szakszer(ien, nagy gyakorlattal oktatjak
az altalanos és kdzépiskolai tanuldkat matematikabdl,
fizikabdl, kémiabdl, magyarbdl és tériénelembdl.
Lehet6ség van mindennapos korrepetalasra, az
érettségi tételek kdzds kidolgozasara irodalombdl,
nyelvtanbdl, térténelembdl.

Bukasmegel6zés barmelyik tantargybdl a tanév vé-
géig, potvizsga, évismétlés helyett. Felkészités osz-
talyozovizsgara, érettségire, kisérettségire, tanév
végi zarddolgozatokra. Tétel- és feladatsorok kidol-
gozasa. Pétvizsga el6készités minden tantargybdl.
A didkokat minden délutan és szombat délelétt 2-3 f6s
kiscsoportban oktatjak a tanarok a Vérésvari uton, a gye-
rekek altal kért napokon és idépontban. (A jelentkezék a
06-20-946-2027-es szamot hivhatjgk.)  Thalész-Kor

—
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PALYAZAT

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak palyazati felhivasa
a tavhovel ellatott lakoépiiletek lakasonkenti hofogyasztasanak szabalyozasara

és mérésére alkalmas eszkozik beszerelésének tamogatasara (0KO-Program)

Az 6nkormanyzati miniszter a lakascélt alla-
mi tamogatasokrol szolé 12/2001.(1.31.) kor-
manyrendelet alapjan meghirdetett, ,, 4 tavhov-
el ellatott lakoépiiletek lakdsonkénti hdfo-
gyasztasanak szabdlyozasdra és mérésére al-
kalmas eszkozok beszerelésének tdmogatdsd-
ra” - tovabbiakban allami timogatas - palyazo
tarsashazakat és lakasszovetkezeteket az onkor-
manyzat is tamogatni kivanja.

Palyazok kore és a tamogathaté célok

Pélyazatot nyujthatnak be a tarsashdzak és
lakasszovetkezetek sajat tulajdonu épiileteik,
lakasonkénti héfogyasztasanak szabalyozésara
és mérésére alkalmas eszkdzok beszerelésére.

szerlisitési munkak megvalositasarol, a megva-
l6sitashoz sziikséges onrész finanszirozasarol.
A palyazaton elnyerheto tamogatas

A vissza nem téritendé 6nkormanyzati tamo-
gatas mértéke az allami tAmogatas szempontja-
bal elismerhet6 bekeriilési koltség 25%-a, de
nem haladhatja meg a 38 500 Ft/lakas dsszeget.

Az elnyert tamogatasok a nyertes palyazo ré-
szére Tamogatasi szerzodés keretében keriilnek
kifizetésre.

A palyazati eljaras

1. A palyazatot 1 példanyban az 6nkormany-
zati miniszter altal meghirdetett palyazati felhi-
vasban és utmutatoban meghatarozott tartalom-

A tamogathaté célok megegyeznek onkor-
manyzati és teriiletfejlesztési miniszter tavhov-
el ellatott lakoépiiletek lakasonkénti héfo-
gyasztasa szabalyozasara és mérésére alkalmas
eszkozok beszerelésének tamogatasara kiirt
(LFP-2008-LA-9) szamu a -tovabbiakban
OKO-PROGRAM- pélyazataban foglaltakkal.

A palyazat benyujtasanak feltétele

A tarsashaz vagy lakasszovetkezet kozgy(ilé-
se kozgytilési hatarozat formajaban dontott az
OKO program keretében meghirdetett fiitéskor-

For6: ANTAL ISTVAN

mal, illetve a keriiletben 1év6 tarsashazak részé-
re adhato feldjitasi tamogatasrol sz6l6 modosi-
tott 9/2000. (IV. 10.) rendeletben foglaltak fi-
gyelembevételével 2009. junius 8-an 12 oraig
lehet benyujtani a Polgarmesteri Hivatal Ugy-
félszolgalati Irodajaba (III. keriilet Budapest,
Harrer Pal utca 2.)

2. A palyazatokrdl - a keriiletben 1év6 tarsas-
hazak részére adhato felajitasi tamogatasokrol
sz6l6 9/2000. (IV. 10.) rendelet 16/E. §-ban
rogzitetteknek megfeleloen - a varosfejleszté-

si, kornyezetvédelmi és kozbiztonsagi bizott-
sag dont 2009. junius 24-ig.

A pélyazatban igényeltnél alacsonyabb 6sz-
szegll tamogatasrol nem hozhat6 dontés. A don-
tés vagy minden pénziigyi paraméterével egyitt
tamogatja a palyazatot vagy elveti azt.

3. A dontésr6l valamennyi palyazé 3 napon
beliil irasban értesitést kap.

Az elbiralas szempontrendszere

1. A palyazaton csak a formailag, tartalmilag
megfeleld palydzatok kaphatnak tdmogatast. A
palyazatok tartalmi és formai kovetelményeit
az onkormanyzati miniszter altal 2008 oktobe-
rében kozzétett palyazati Utmutatdja alapjan
kell minésiteni. (Kédszam: LFP-2008-LA-9)

2. Az onkorményzati palyazat elbiralasanal
elonyt élvez az a palyézat, amely

* nagyobb onkormanyzati tulajdoni hanyada
lakéépiilet flitéskorszerisitését célozza meg.

3. A hataridén tul benyujtott, tartalmilag, for-
mailag hianyos palyazatot érdemi vizsgalat nél-
kiil el kell utasitani.

4. Erdemi elbiralast melldzve a palyazatot el
kell utasitani, ha a palyazo nem rendelkezik hi-
teles igazolassal arrdl, hogy az 6nkormanyzat
felé nem all fenn tartozasa.

5. Onkormanyzati timogatas kizarélag a be-
nyujtast kovetden elvégzett filitéskorszeriisitési
munkakra adhaté.

A palyazati utmutato, valamint a palyazati
adatlap és mellékletei az Onkorméanyzati Mi-
nisztérium honlapjardl (www.otm.hu), az 6n-
kormanyzati palyazati felhivas az
www.obuda.hu honlaprdl let6ltheté. A forma-
nyomtatvany sem tartalmdban, sem alakjaban
nem valtoztathato.

A palyazat magyar nyelven, kizardlag a pa-
lyazati formanyomtatvanyokon nyujthaté be.

A palyazatot a palyazati utmutatoban kozol-
teknek megfelel6en, hidnytalanul, azaz a palya-
zati formanyomtatvany minden kérdésére va-
laszt adva és az el6irt dokumentumok csatola-
saval kell benyujtani.

A palyéazati felhivast a helyben szokasos mo-
don, emellett az Obuda Ujsdgban, valamint az
onkormanyzat honlapjan kell megjelentetni.

Felhivas az Obuda Lakossaganak Egészségéért Dij adomanyozasara

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Kép-
viselo-testiilete 2007 majusaban alapitotta az
Obuda Lakossaganak Egészségéért Dijat. Az
odaitélést és az atadast 35/2007.(V.30.) ren-
deletében szabalyozta a képviseli-testiilet.

rendelet szerint: a dij adomanyozhato
mindazon személynek, vagy kozosség-
nek, aki(k) a keriilet lakossaganak egészsége
érdekében akar gyogyitd-apoldé munkajaval,
akar a rehabilitacio vagy a betegségmegel6zés
terén kifejtett tevékenységével, akar az egész-
ségiigyben kifejtett szervez6 munkajaval ki-
emelkedd teljesitményt nyujtott.
A dij adomanyozasarol a nyilvanosan meg-
hirdetett felhivas alapjan, az egészségiigyi bi-

zottsag javaslata utan, a képviselo-testiilet dont.

Az Obuda Lakossaganak Egészségéért Dij-
ban évente egy személy vagy csoport részesil.
A dijazott személyére barki tehet inditvanyt.

Az Obuda Lakossaganak Egészségéért Dijjal
oklevél és 500.000 Ft dsszegli pénzjutalom jar.

A dijat a Semmelweis Napon, {innepélyes ke-
retek kozott kell atadni annak a személynek vagy
csoportnak, akinek a képviselo-testiilet az egész-
ségligyi bizottsag javaslata alapjan odaitéli.

Idén erre 2009. junius 26-an (pénteken) ke-
riil sor.

Az inditvany feltételei

1. Inditvanyt olyan természetes személyre és
csoportra (szervezetek vagy intézmények)
nyujthaté be, aki(k) Obuda-Békasmegyer

egészségiigyi ellatasanak, szolgaltatasainak fej-
16déséhez, valamint Obuda lakosai életminSsé-
gének javitasahoz kimagaslo teljesitménnyel
vagy életmiiviikkel hozzajarultak.

2. Az inditvanyhoz csatolni kell 1 oldal terje-
delm, indoklassal alatamasztott ajanlast, illet-
ve az ajanlott személy vagy csoport tevékeny-
ségének, eredményének rovid ismertetését.

Az inditvany benytjtasanak médja

Az inditvanyt és mellékleteit a szocialis szol-
galtato foosztalyon (1033 Budapest, Fo tér 2.)
dr. Galloné Nagy Judit t6osztalyvezeto részére
kell benyujtani. A felmeriilé kérdésekre valaszt
ad Nyiri Gizella egészségiigyi bizottsagi refe-
rens a kovetkezd telefonszamon: 437-8659.

Beadasi hatarid6: 2009. aprilis 30.

—
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Medilarran vasdrnap salék Obudan

A tavaly februdn mled fefaoeds Gia nevm csok
a medilevrdn hanguialol iddsi meg e s
wira @ Sirins ogyuites msarnap asfanvant,
A harov drils, dif pemds flnchdz eith @
fafopatdfnan & (@ ehed0sagin van, hogy
Ar IWaEZ TARCEgVEnes cainas fAmeosal sagir-
sdpdve iSmeriediescensy & HnclasEsek-
wal A kirtdnc efnpe. hogy Sankingk sem
kil arra vdrmia, hogy fefiene valak, = hogy
a gyasorisitak lenddiede disagili ar djion-
nan crafisionddat @ kerded nehdrmapase
Tobdr evigades fapaszralaiow LUroriaR,
hogy a tanchazak nem coai s2ovakozest, M-
hapesoldddst mientanak, o ferapil saoigdl-
fak a ddedasdpdritashar i3, A magy Mol
sppitias fandie id bentdnes b, mert
it sank! sevn dnul pefrerselymel, nincsefek
neéreddak, cead okedwd tancoddk. S hogy
@ tanc dnbzaimal ad, arva bimomaidh az dp-
fing J-8n megrandardsrs kel aaversany
15 ahd a leifes femchal Miogacd valalkoo
wadwi ceanara 40 Ennoadra, Hogy eldindsel
N & lsplehasdpasebh oAbk A versany
resrtvepdl madr pevdban gyakovolrak er okaf
kizars Sirfos egydtiessed, hogy afkaprazias-

sak g hdrdnséged és a Zsint is

LSOSAK A SZIVE LEGYEN FIATAL™
nyugdigas bé el

Srevelsr engem? - Kiss Man és Dunai
Tomas misora donls T@n, szeedan 10030
drakee. A miEaan magyar és kilfakdi irdk
mivaibdl hamgranak o részledsk (Dary Ti
Do, Maral Sandoe, Robar Burns), valamint
nénany lemer musicalbdl 8 lelcsendiinek
hzkedvell dallemok. [fegydr: 1.000 Fi
Lengyel emigkek Erdélyben Michad
Jurecki fotomikedsr Kidllikisa dols  7-dén
spardan 17 orakor. Magoyiliac Sds Ha-
lazs. Cbuda-Békasmegyar polgamessara
Kiezdnidt mond: Wesolowsd Kornne, Dbu-
da-Békasmegyer Lengyed Kisebbsegl Ormar-
manyzatanak elndke, A brdansin visazaem-
Ekpras dr Kowics (stvan Mriénéaz farfja
(A kit Apatis 10-ig, hathdznapshan 016
arsig ngathan |

Erdiélyi mozaikok - (Davéenyidd a Kazan
S20raslp sonozakned Ouwarn Arpad diavetibg-
sas aliadasa Aol -0, srerdan 16 dE-
b [lesdnedr 500 Fi

CRALADI VASARMAPOK

Kolompos Mulatsag - dpnits S-dn, vasarnap
10 oraker, Liana hasywah @iszchaz fhegeie
T.0850 F#i

Sirtes — Gordn Tand Az Soie 5-4m, vesar-
nap 16-801 22 dralg. Tanclaniiss: 16-bdl 18
Araig. fiegpdr: 800 FiI

Temarnsztika biree = donlis 17-dn srom-
bwon 10=16 oraig. A borzen az agrobikues
dllatok kegvelli bepillanthatinak az allatok
novEnyaK 85 talszerefasek MagyararsTac
kinalataba. (Bedeyd: fewnddtakned 00 FL 6 ey
faisfn duikodnak da mpupaiascknak 6I0 F)
Zordn komcerd - Apeills TE-An, caiidnidhan
16 Grakar. Koeremokidi: Spehk Zallan, Ka-
wacs Pator Kovax, Ovarl Eva, Kabelacs Ria
Patar Barbara ([Beldod: 3.900 Fy

BEKASMEGYERI KOZO55EGI HAZ

I, B0 Al DS

ELOZETES!
Fagyos oizis

ik sarmin ar expedicia fagial O Magy
Baidzs, Bugya B, Or Wes Parer, Far Sin-
dor, Toin s Marced, Nemes Varonika, ds
Malmar Attva Dasid, mar 2003-0an foglakog-
ek & ma sgyve srializabd globdlis felmala-
pecéE prohidmeiva. Az OWD-T npldoya a2
ewpeaoidf mapismarreld kalias ds Mimvarn-
lessm aqehehdiai Smdnybasrdmold lssr

i kidttdsan ar expadicid méndennapi
hasrndal fargypal malledt Bhh mint Gdven
Wip kalauroda a Mfogweldkat of @ Fagyos
aaziEa”

A ldomanpos ismereiiemeerid fm cdi-
jEL Moy mRQrAriESsa AFOLAT & A M
egyariaimiy vAllorasokal, armk & Fdigima-
fon fapasziathaidk. Wagsrerfe bt sz
aval és novénylal hagya o folyamatosan
aishinlyi],

Ar Antarkpisrar wigpart kutarasok drama
asgmanyekal midatnak, az Enzakr sankuid-
ket &l inwflok mdr magusal i@ & kgusziulis
SR (ded fafna LariidR, ar doednd szipsafdi-
lavmad pediy vigvesmdlphen vanian.

A magasabban fenvd, fifdsebd vagy cza-
paddkosablb wididmkrn vod fafak miart
akar mahany év alarf maghamolkal a hassa
idevg o feWddes eragmdnpakent (Edrepirt
dkoddgia egyvenEnly. Amior ARk a2edeal
B viloFseonal, Dersle MAMASsZiN MEgLE-
ban 8 kel leymdsieles alensdaril van
52657 Vajor csak diftalinos vdlfozsronsssg
er a Fold eghayaraban? Esetieg a Map vagy
@ v tevikonysdy ar oha @ valfozas-

FAGYDS DAZIS
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nak? Marl ek 8 Defoddssal wanak ar
ftdidraddra. Vagy taidn ar amben fewdkarn-
A0 A feisds?

A kdlikls idtrehordsdban Far Sdndor voff
sagitsapinkrg, Maszonal a Termndszarhada-
mad ! AT

Caaladi araasjitol & SEiluatl Mihaliyel
- Fibél laragall, nagymérell dobdkockas
#s logikai thbldsjdisak dorilis 2-dn. cadlid-
1ekdn 16 Gralal. A jastkids alagt minden alka
lomimal yerseny! s endemek
Wasutmodall-kiallitis = A 424 modall klub
Magyarocr=zag legnagyobb vasdiimodaliazd
klubjanak kiglliiass dpeifes 4-dn &8 5-én,
sEpmbaton &5  wasamap 9-16  oralg
iBedndiagy dra; edndiienek G00 FT, gpar-
rrakedrieh 400 Fr)

Kareosanlészok = Soniis S-8n, vasamap 16
drakar. Hargitay Andras: Idaszen kardases
a Magyar Szent Koronaral,

Caalacl taraasjatek & Sxilustt Mihaliyal
- Fabid laragoil, nagymérell dobakockés
. bophoal 1ADAsgaekol donile O-drn ool
Iartdfcn 16 drakod, A plGKidS atan mendan
alkalommal versenyt & mndeznek

A Magyar Kiliészel Napja = Sodp-szan
doku szrawalk szarba szokkand szabad
saganak szatarade EZensége - magyar
kgitdkkal & végielenbe, Sedke isivan At
varalis elbadiss ds kafellen baszélgetés
Apnie O-dn, celaridkon 16 drakar. (A be-
Mpss oijftaien.)

Cualadi tarsasjotek o Sziluett Miheallyel
= Fabe! faragoll, nagymarstl dobakockis
85 logikal lablasjakkok apnfls TH-an, omb-
farrditiy 16 orakoe A jatekicd atat mindan
alkalpmmal wersenyi = nandazneak.

OKO-T - Az Anarktisz axpEdicio reszva-
vhireh Almanybas2amalGAval nyiljak meg a
JFagyas cazis” Kiallitast sovis 17-&n, pénis-
dar 14 arahar

Ebetrmed klub & Jpordd” feremban — dorhs
B-dr, srarcidn 18-19.30 dralg, spilisiil havl
IEI'ﬂREII’-ES&éWH Wlerithazik B aletmdd
klub. A rédszbvenih alGadbdakal haligathal
nak maeghivatl szakemberckndl a balyes
tetmadndl, egiserségmegiradsnil sndlo be
szélgetisakbon vehotnek rdszt, kirddseked
fehenak fel kilonbdzd eet ol problémeas
iemészeigydgyasz modezarskkal thridnd
eryhileeardl, megazinietesari,. (FRésrvaral
e 300 FE. Erclekdan fehel Pétgme Orgvecs
Elvira dfalmdd-randczadd #4 [mrapeufinal
T O08-T0-5409- 3770 )

Matyas kiraly szarmynd = a Markus Szinhaz
babaidadasa Balogh Robert sboszalise
alagyan aprivs T8-a7, sqombaion 16 Qrakor
Ty, menl SiEzar dva Okapdmd dReENE e
A, agasRan miks Wil wail Wagrsrorsraian.
Ebtid aF eifldil marad? qdnk e 48 feve
ferdfvert Hursyao ddnosnak és az O fiacsid-
@k, Mafyiainak, Mo, rola sodl a jdtek, Di'cs
Mdryas kidhrol finak assaidndl feghodve
bbb vandeg ar igarsag vallf 60 pans jalcs
Kowaos Marton gendgvel és Raddk Janos
kdzramuhbdansel

{Heknd, 1.000 FT, mely epdar napos Daig-
pésre jonost, & biogiecra is |

BIOMAC = dprivs T8-dn s 18-n. mrom-
batan és vazaman 10 Grakor. Az édeled ar
fledad, Az vagy, amil megeszal” * Biogasdak
aloanisa AT BJasIEEgEs elatmodral, laplal-
kazdsndl. * Roesa Péer wisgoekil Hogarda
lGzGbamuiEItia Kosioiieal. * Hagyomanytrzd
peksig. * Palernsd Oravecs Elvira mildedgin-
ragd barutaloga, kiatalteal * Malyas Kidaly
szarmyal = Marks Sninhaz 16 orakor. * Fim
vahits a kil Wnremban (Tszia viz, Mk

koemoar. sib). * A kishazhan™ egesz napos
loglalkoras gy ks,

A 2 napos rendersirmeen maghizhatd ma
grararszagh  dswermeldk  fartanak  arube
mutaldl wasamal és kisiokval agybakal
v, (HRBpd: egesr neeas fenchh jegy a
béopiacra GO0 FT, gyerakadned (14 dias ko-
figh 300 FL. Jegydr 8 biopiscra 45 8 Midre
Srnhaz babeMadasdrs T.000 R
Jegydrusitas & rendervényt! megeidsd he-
ter, hétmoznag 16-18 ordig,)

CSILLAGHEGY! POLGARI
KOR EGYESULET

MA39 Budapest, AMaryis kirdiy

Bt 20 BT 2020 240 2065

E-muni. debvecssny siviriBvoosion e
Hanlan: sy cEillogBeEoy i,

AW callaphepaed eoidor.

Fogadosaar minaen fonan masscow csuhar

Kipgyldes sprie 2-4n 13 drakoe. A mall &l
|letadaich andkakise. ar ke lervel, progra-
e LR B 2 R

CSIPKE Mihely kézmibes toglakozdsa dp-
ks S-dn 10 araml, Hoswdh kasziisdes, o
jashesies

Laillnghem Talilkozd” eidadissomzatban
dr, Rekattyas MAna Wrtdndsz & Jagehd ko
polika 48 udomanytinenel epalankus w-
nalkorasail smemtal az dndeklGdikhal donts
T5-8n 18 el

Tavaszi nagytakaritis Cxillaghegy kizie-
rilletmin, gylkkerd domds 25-dn 9 orakor
& munka ulan kozts ebed. Kedwermanyaes
virgvasar A kozbesagl har udvaran 8-1cd 13
Graig, (4 programod NEreneses.)

Ingyenss jogi ensceadis (18.00-19.00 ara-
i) Bajeentharia a 05-70-057-1403-48 ard-
man a2 ircdavazeting], Horeddhne Bakoory
Esztamel {bakocery aszhanE-anfire.bu)
Irodavezatol fogaddar 1715 araig
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A% Kiskovona hca & Telafan: 250-0588
Hanlap: wwiy shudaitarsasion hu

Mindl Wsr 8 cesarabogar? - [onzalt:
Szedalmi bajital, proba speis Ten 18
aralar. Srereplils Jakab ikl Srabagzla
Calla, Dékany Jand, Hibeflar Andrbs
Wocsay Gpula. Zonporin  Kozramiikodik
Halla Mamarmm. Aendesd: Fehdér Andris
{Haldpdisgy: #50 Fi

Lotz Bazophons Quartat - Maw Yorks
o@lak dprlis 2-an TR dvakor 5 Golkr
Saxophane COuarehel ZJenek, Eepol
1orenelek A ME‘IrI:I[.‘IIHI‘IEI'l Oparaldl a
Broadwayig. Mdsoron Rassini: & Sevilla
Borbély - nydény. Yerdi-Bassic Higalsiio
paralrazis. Boei: Carmon-sulba. Gersheyin
Egy amarikai Parizshan. Barnstain: Wast
Side Story, Kozremdhadik: Gtz Méndor
— EZppran, szaxafon, Kedl Laszlo - al
sraxalan. Srice Zallin — enar SEaxedon
Jak ah Jdnos - Banien sEaed on IE-I:1'|‘E,LI|5|:II:|'.
1200 Fri

Budapesi Ragtime Band - dpnbis 4-én 18
drakar. (Beivpdiegy: 3000 FI, 14 aves mong;
I 500 FH

Mibdl lese B cserabogdr? - Danaet
Sreralm bajital, probe doniis 5-4n 18 drakor
{Baldpdiagy: 750 Fi

Budapesi Raglime Band - dorils T4-én
14=16 ariig. Myllvinos praba. 6 beldpés
diftadan. Pontos magalsnds? kehrink)

Mibdl sz a cserebogar? = Donizeltc A
CRENQD CImL sldadas manilis 15-an 19 arakor,
Szeropddk:  Kecokés ZFeolin.  Szoboszlal
Calla, Banky Maiyas, Dakany Jend

Vectay Gyula. Fonparan kiersmikodik
Hall: Maramn, Aenderd: Fehds Andras
{Haldpdegy: 750 Fij

BUDAPEST
RAGTIME BAND

OBUDAI MUZEUM ES KONYVTAR
PLATAN KONYVTARA

1631 Budapest, Aratd Erul fér T, bajgral o
Madosa wica faid. Telafon: J68-70493
Evmail platanfiiszkl obuda, hu

Handan: tpwww, pigdankanyiarn hu
Npilve  farmdsr  matiin . s penfasan
[Z2.00-T65.00, keddan s Ccedideldkin
10.00- 15000, mnidsdt garaiian el Exorhhal-
fkry TOLOT- 1400 dirsblgy.

Kidllas - Kormendi Agres grafius mun
kaibal os=realiotl kiallitas
Lathand,

Origami - A Magyar Origami Kar foglal
kozésa & Platan HKbnyvidrban, A belipés
Ingyanag. Mindan ardeklGdol vanunk agpriks
G-an, hethan 16 &8 16 dre kizdin

JForditwva” |rodaimi kdvéhar - B EKigs
Milan
Kundera a5 Anna Gavalda wilagat. Kazre
mijkddnak Balazs Agnes, Gaspar Andras
szinmilveszek aprilis @-an, cedofrokon 17
arakor,

aprils  28-ig

Zeursa  mdfarditd  muislja  be

TERSZINHAZ

O 10023 Budlapast, FS fér T

Taigdonifay 298-4370

Hondan: waw fersninbaz. hu

Jegymndaids:  fanoffa  Veronika  ffed.

IP6-2006) 06-30-327-ETET Bs  a-malen
levannhar@man. oatan sl fu)

Ceokonai Vitsz Mihaly, Karnyoné agprils
2-4n 1% drilcl * Karpali Pétar; Totlerl — a
picsi FISZT Tarsutal aléadisa aprilis 3-an
15 Grakor. * Az igarsdg bajnoka - a pics
PISZT Tarsulat sloadasa apnlis 4-a2n 19 arm
kazdatied * Szall| kbttamanyl — Jogsaf Attila
warses. gload|a Balazsi Eivan apalls 6-an 18
araal. * Foltok — Anciamek, a TakTadaks
Tarsuilal =bstasa &piilis B-an 15 drakar. *
Hellai Gaspar Allati mesek aprilis 15-éi

15 arai kezdaiiel. * Foltok - tancjattk, a

TakTadaMi Tarsulat eldadasa apnlis 16-an

15 dratl. " Samuel Beckall Godal-ra vares
Aprilig 17-fn 18 drakar. © Foltok - Lncjabdk,
a TakTotabl Térsulat elGadass sprilis 18-An
19 arml kesdeitsl. * Mimes Hungaricus -
Harsai Janos pantomimmisoea agrils 19-an
15 oratal

A fagpaik ara 1800 Fl, geerekaldagdasokra
803 F, azaima _I'E'Q"r' B0 FE A azmhdr a
usorrallaras oAl Ferirdaviis. |

TABORHEGY| NEPHAZ
Chuda-Hagpaddhieh Eqyesiiafe

107 Hudapest, Toromya wice 23

Toeraioey 430 1376, E-maal sgissiaarasamag). i
Fiabdso wiarw, ohagy. fu

Kaléseel Napia dnnepadg — lefap Huzslla
Patar dorikis §-an 15 drakor.

POLARIS CSILLAGVIZSGALD

1827 Budapest, Labare uicae P
AFmopoians, mese b

Tal; 0G-Fo-J46-9124

Téwcadves bamulaldk - Moden deril
add, caifdribh. arombal este 20 drasl.
Cuillagdsrati szakkor - Kisiskobsoknak
17 orakoe.  Korépiskolasoknak
cslartgkin 18 Srakor,

Csillagaszati szabadegyetom =

Apriis T - Teljes naplogyatkozasok; kalan-
dezds a mdiltban és & Eedban (Prects Paler
Apviva 4. - Eprofihus sxobolygdk ember
hazelben (Keresrlur Akos, Fielh Anna,
Srabad Agnes)

srmpddn

OBUDAI BONSAI EGYESULET
1837 Budapast, Enadiat gt 1603405
ahpdabongareamat iy

Wb dahansal mindariiaca.
Legkirelenb apeilia 9-8n, 17.30 drakor 1alal
hazimk. A loplalkorison alakilasi BEmutaldr
farf Dl Pébar. az Eqyederni Bonsai Klub al
mindke. (Erdekiddni lohet Jubdszng, Katmal
A OG- 30-349. 9965 szaman.|

FORDITVA
IRODALMI KAVEHAZ

—
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BUDAPEST-CSILLAGHEGYI
REFORMATUS EGYHAZKOZSEG
108 Budapess, Vardsrmarty ates 2.
Taiwion; 388-3974

E-maii: celfaghegyred@l-onine hu

Hanlap: wawircaifaghagyraf by

Hiswéti jatszdhaz - krealv kasziiddés
gyerakeknok &= sehlokmak dprills d-an
10-13 ey

Virdgwasirnap — a2 isteniszieleten a Da
Facem Domming” kibous anoked dovis S-éo.
Magyhéti rahanpold estek = e G-an,
g @5 H-dn 18 orafal, iget hirdet Aaron
Stavans. a skotmisszio alkesza
Callaghegyl Peasid - aonis 10-4n
nagypeniaken 18 traitd Jézus azeavedés-
ibriénes az evangdliumi szivegel alap]in
Huswali istentisztelel és drvacsora -
Hasvitvasimap és -hétkdn 10 ardsal
Csillaghagyl Esték - Obuwda a palgar
masiar sgemeével” gimmal Sos  Baldrs
slbadasa dpniis 15-4n 18 arakl

OBUDAI METODISTA GYULEKEZET
032 Budapes, Kisoel ufcs 73

Taiefon; 2540-1536, 250-1848,

E-mail: Aivafafimedooish hu

Hanlap: bHpiCkiscedt, metodista. b
Tavaszl jtszohaz apmis <4-dn 15 oraml
Caaladi program jasdkkal, barkacsolassal,
bibkal tanulsagoal, kézts uzsannsval,
Baba-mama klub &gnis F-dn &5 29-dn
1012 ariig. Kirdpoantban o kisgpermekes
csaddak =ajiios éleie, Grimel, probidmal.
Istentisrtoboti témik

Husveli unnepkdr:  Viragwasamap  sien-
tisztaled &5 karesTleld dpniis S-dn 17 drakar
Hagvpemekisaniiszialelas rvacsoragnnis
10-dn 18 Grakor. Naplelslis isweniiszoale
dAprie 12-8n B dralar. (athlkemd: 5 A0 drabar,
Husvili dnnep istendiszielet donis 12-8n
17 aralkgr. Haggeus kinyve donis 18-an 17

HUSVET! JATSZOHAZ

AQUINCUMI MUZEUM

Talefon: 250-16850. 430- 1081

#-mai aquincumlianancwm. by
Miiemlski Vilagnap - Aprlis 18, (srambat),
fMiE-ban  ar Aguincumi  Muzeum s
ceallekozotl @  Memgelkozi  Mismleki
YVilagnaohoz, higzan kat ofyan apliaibal =
blszkalkedied — & rémal romokon kKiviol —,
malyeked muemlgkke myllvaniioiiak. Ezxsn
a mapan & moreumba lAogaisk ngyen
lekinfhalik. meg a muzeumn  kEllithsain
lotee niézhelik meg a romkere], Havas
Zolian régasz far aelGadasa 14 Gratol
Budapasi romal mademiskaindl az Aquincumi
Wdzeum Szamendral Gf 135, szam slabi
épiatdban,

Nan oj a 16ld slatt.... Vaopatas a 2008
oy |agmrebb Asaldsi lelelmibdl” - 2009
AprilisTS - okidber 37 Az immar 13
alkalommal rondozondd  kialldasen A
gliikgrult 16bh, mint HE0.C00  targybal
valaszintiak a srervazok, malyek leddlelk ar
0%~ &5 4 ramgal kar, velamint a mapvandorlas
pbszakanak Gsszesen 10Bb menl lizezar
ddl. A Ridllitas idei drenzacitia gy SZines
mazaikpadic-részlel, melyhez hasonlgl 80
e nem talidiak kutalak,

Az Aguincum Baral Eor az Aquincumi
Wizaumban folyamalosan sZerves milza-
umpedagogial foglakozascksl attalanos &3
kézépiskolasoknes az alabbi Bmakban:
Legyél Te is meozaikraké mester] -
tadalvazelas  da  isrmerkedés
technikdgiaval

EmalEhus
azr anlik morakkeésribas
[aprisicd piicbarig)

Gladiatorok a Romai Birodalomban -
intarakhlv eldadas, & gyarekek romken
depanmveraidsi kiveldan ineraktiv aléadasl
hallgathainak 8  gladaiorok  eatdndd,
lelapEnalEntrdl, haremodarirdl, Kerikbe

vehetik, felprabalhatjah & gladidlorok fel-

szeralesyd, weghl fciegywerekded  liizd
halnes & gyeoalemsirt.

GLADIATOROK
AQUINCUMBAMN

MALTAI JATSZOTEREK

Merék wica - Keérmidees loglathozss:
keddenkén! 1600 Grildl MRSyl vesslkedd
6% kezmives loglahozas: dprilis 11-6n
(szomibalon} 1500 oGl Orszag-varos:
apriiz T-in (kedden) 1630 drdted Activity:
apriiz  #-an  (keddan) 1500 oEol
FOplabda versary: apriis 19-én (vasarnap
1500 Orabdl. Fidl c=aladl  ranss-loma
heisdnkénl 1715 Graldl {Kazma Zeizas
pedapsgus veraidsiall. Kirendulas a NOE
Allmmechetyne: dprilis 25-8n (=rombalan
00 griicd

Husztl i1 - Babagars; apriis §-an, 20-an
{retfiaing 11,00 cratal, Kartya as 18rsas: aprilis
T4-gn, 28-an 1600 orabd.  Tojasdestes:
dpriks  11-8n 1530  Gratdl.  Kermives
fogialkozds: Apriks 24-an [pénbaken) 16.00
Grdial Fitt caslho pends-borma: szerddmkin
1700 &gl [Korma ZFsursa padagégqus
worpiesaenlh,

Lajos utca - Kézmdves foglalknzas aprilis
g-an, 20-an, Zi-an |hathan} 1600 ceatol
Tarsas khub: celdtridkonkan 16.00 Gralol
AQya00TAR: srardarsant 16.00 Graml.
Zemphén wlca - Baloendss karmves
loglabazas: Apidis 144n (s2erdan] 16.00
Grilol Kérmives loglahazas: aprilis 9-én,
18-an 2350, 27-én 1600 ardisl. Babamama
klub: apnlis 8-an iszerdan) 1600 oaGl
Majuesta allitas: apeilis 30-an {osiioriblin)
1500 graiéd

Qiyriiri wteca — Kezmdves [oglakozas: aprilis
14an 15-&n, 28-&n (arardan 16.00 dralol
Agvagords. Apidia 8-&n, 22-4n [srerdan)
1600 drasdl. Jdéhos vestlkedd: aprilis 24 -&n
[peéntaken) 1600 driol

Silvanus sétany - Kazmivas inglakozras:
szerdlanként 15,080 cratgl Babamasszazs:
szerdanként 1000 orattd. Enekas-manddkas
legletozas: cedlbridsgnkent 10,30 arasil.
Solymar ulea — Hermdves loglahozes:
keddenkenl 1600 oraldl  Agyagazas:

szerdankint 16.00 Braldl Ermshas-markddkis
loglafozds: celiribkdnkent 11.00 drisal

—
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A Magyar Kanizsai Udvari Kamaraszinhaz eloadasaban a ledése 1944-t6l napja-

»Magyar Piéta - Az Oszidi Kiztarsasag” cimii dararabot inkig.
lathatta a kidzdonség marcius 14-én az Obudai Kulturalis A darab kézpontjaban
Kozpont San Marco Szinpadan. Keresztes Krizosztom

ferences rendi atya all,
aki a vészterhes idokben
is meg tudta tartani azt a
hitet és igét, melyért fel-
eskidott az egyhaznak.

felhasznalasaval jele-
nik meg a délvidéki
magyarsag élete, meg-
probaltatasai, oromei,
bukaésai, végzete, ujraé-

A z eléadas a sziné-
szek és a rendez6
koz6s mithelymunkaja-

nak eredménye. Sipos-
hegyi Péter miivének

Foré: ANTAL ISTVAN

»Elindult egy lany, avagy Tolnay Klari 1930” cimmel Kara Tiinde és Kautzky Armand ele-
\!enitette fel a feledhetetlen Tolnay Klari életének és palyajanak néhany mozzanatat az
Obudai Kulturalis Kozpont szinpadan, a nyugdijasoknak szold bérletes sorozathan

Magyar Piéta - Az Osz6di Koztarsasag

az 1944-es délvidéki vé-

rengzést viszi szinre,
ahol akkoriban mintegy
40 ezer magyart Oltek
meg a bevonuld szerb
kommunistak. A probak
kozéppontjaban az wjvi-
déki ferences rendi
Krizosztom atya all, aki
tokéletesen tisztaban van
a varhato kegyetlen val-
tozasokkal, mégis a hala-
laig kitart, nem roppan
0ssze, nem torik meg, a
végsokig ellenall, vallal-
ja a nehezebb utat és
megérti rendtarsa félel-
mét, rettegéset.

Mint mondja: Isten
minden emberre annyi
terhet rak, amennyit el-
bir.

Krizosztom atyat, a
bevonuld partizanok ki-
hallgato tisztje, aki mel-
lesleg a rendhazban al-
néven, mint pravoszlav
pap bujt meg a habort
alatt, azokrol a szemé-
lyekrdl faggatja, akik ki-
emeltebb helyet foglal-
nak el a magyar tarsadal-
mi életben, és személye-
ikben képviselik azt az

Osszetartd erdt, melynek
megtorése, az 0Gj kom-
munista délszlav allam
szamara, allamérdek.
Ugyanis az itteni ma-
gyarsaggal akkor nem
lesz semmilyen gond, ha
lemondanak az ezeréves
magyar allamrol. Az atya
anélkiil hal meg, hogy
megtornék a pribékek. A
kivégzések elkezdddnek
és aldozatul esik szinte
mindenki, aki elérhet6 és
valaha is kiallt a magyar
nemzet egylivé tartozasa
mellett. A talélékben a
félelem és az élnivagyas
a barmivel valé6 megal-
kuvas formajat olti.

Aztan valtozik a szin
és a jelenbe lépiink -
2004 6szébe.

A darab probai alatt a
szintarsulat nagy re-
ménnyel varja a decem-
ber 5-ei népszavazast.
Hitiik és szavaik szerint:
,,mar nemcsak sziil6fold-
jiik lesz, hanem hazajuk
is”. A népszavazas kime-
netele a tarsulat sziné-
szeiben megtori az addig
reményteli varakozast, s
ebbdl ered az eldadas
mellékcime is: az Oszddi
Koztarsasag.

FoLYTATAS AZ ELGZG SZAMBOL

asnap reggel aztan ujra

az ismerds képek, a to-
vabb nem bonthaté horizonton
a nap felbukasa, mint minden
reggel, ma is ugyantgy, ahogy
lassan ellepi a szoba dsszes sar-
kat a fény, majd az ébredésem
negyeddraja, kilépés a tenger-
szagba, ami szamomra eddig
mindenhol ugyanolyan volt.
Egyik baratom szerint Velencé-
ben valahogy pont az ellenke-
z6je, nem érez az ember kész-
tetést arra, ahogy & szokta
mondani, hogy csobbanjon
egyet. Ott ¢élt kitudja hany ho-
napig, de eszébe sem jutott,
hogy vizbe menjen. Amikor én
legutobb ott jartam, az iiveg-
gyar elott kiesett egy szeren-
csétlen férfi a vaporettobol, bar
nem volt erds a sodras, de pil-
lanatok alatt messzire vitte a
viz, végiil egy kisebb motor-

csonak vezetdje huzta ki az ad-
digra szétfagyott turistat. Hia-
ba, marcius volt, és akarmeny-
nyire is jonak tlinhetett az ido,
a tenger akkor még javaban hi-
deg szokott lenni.

eggel szerettem figyelni a

hullamokat, szivesen let-
tem volna a parton a gyerekek
helyében, akik mar kora reggel-
tél homokvarakat épitenek. A
fényképezomben filmet cserél-
tem, felvettem a nemrégen va-
sarolt vaszonzakomat, aztan el-
indultam lefelé. Aznap elfelej-
tettem reggelizni, csak megit-
tam a hiitébol az el6zo este va-
sarolt italomat. D¢l koriil jutott
eszembe, hogy valamit ennem
is kéne. Beiiltem egy félreesd
barba, hivos is volt, nem is vol-
tak olyan sokan, pedig mar ja-
vaban ebédidd volt. Egy ajtohoz
kozeli asztalhoz iiltem, kértem
borjut. Mint késobb kideriilt,

Takacs Marton vagyok, 19 éves.
Budapesten élek, az ELTE Bol-
csészettudomanyi Karan tanulok,
magyar-olasz szakon. 17 éves
korom ota rendszeresen irok,
tébbnyire verseket. Az itt olvasha-
t6 novella az elsé komolyabb pro-
zai probalkozasom, éppen ezért
nagy megtiszteltetés volt sza-
momra az onkormanyzat palya-
zatan elért els6 helyezés. Jo olva-
sast kivanok!

nem volt jé valasztas, mar csak
azért sem, mert alig kaptam
hozz4 koretet. Mikézben ettem,
bejott egy meglehetésen magas
lany a hatalmasnak t{iné mappa-
javal a kezében, ram nézett, alig
észrevehetden mosolygott,
majd minden eldzetes kérdezos-
kodés nélkiil letilt velem szem-
be. Aztan egész végig nem is
mondott semmit.

z étel megragasat addig

mindig elhanyagoltam.
Csak erre tudtam gondolni,
mert utaltam, ahogy nézett ram
evés kozben. Ilyenkor ugy kell
ennem, ahogy egyébként soha.

Ott is hagytam egy percre, nem
birtam mar. Elmentem, kértem
neki valami italt. Mire vissza-
értem, a lany megette a mara-
dék borjuhtsomat, a sz6szos
edényt meg éppen akkor torol-
gette egy kisebb kenyérdarab-
bal. Kinosan éreztem maga-
mat, nem az ebédem miatt, ha-
nem ugy egyaltalan. Hogy
ilyenkor mit is kéne mondani.
Visszaiiltem, elétoltam az ita-
lat, majd er6sen néztik egy-
mast egy jo darabig. A lanynak
durvan vagott haja volt, itt-ott
hosszan meghagyott hajtin-
csekkel, egy a szemébe is bele-

—
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Kezmiivesség €s néepitanchaz

Husvet elott a Kiscelli Muzeumban

Rendszeresen tibh szaz évodas és iskolas vesz részt hiis-
vét elott a Kiscelli Miizeum szohorcsarnokahan és temp-
lomteréhen tartott kézmiives foglalkozason és tancha-

zon. Idén aprilis 4-én rendezik a népszerii eseményt.

ézmiives foglalkozds
10-t51 14 ordig: tojas-
festés gyimesi technikaval,
szappanontés, csuhécsibe
készités, és papirmerités.
Népitanchdz kicsiknek
és nagyoknak a Kerepesi

Kisvirag Gyermektdnc-
csoporttal 11 ordtol. A
Kisvirag Gyermektanc-
csoport 1998 szeptembe-
rében jott létre Ragoncza
Imre tancmiivész-tanar
vezetésével. Célja a ha-

gyomany6rzés gyermek-
kortdl valé megszeretteté-
se és mas szinpadi tancok
elsajatitasa, valamint a ta-
nultak minél tagabb kor-
ben val6 bemutatésa.
(Belépdjegy: 600 fo-
rint/f3, ez nem tartalmazza
a festendo tojas drdt, mely
35 forint/db. Helyszin:
Kiscelli Miizeum, Kiscelli
utca 108. Tel: 430-1076.)
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INSTALLACIOK. ,,Ajtd a mindenségre” cimmel Kalmar Janos szobraszmiivész installacidit apri-

lis 4-ig tekinthetik meg a hékasmegyeri evangélikus templomhan, a Mezd utca 12. szam alatt

logott.  1dokozonként
félrehuzta az ujjaival. A
ful moégé még nem tudta
eltenni, ahhoz éppen r6-
vid volt, csak a feje tete-
jére huzta fel, hogy pil-
lanatokon beliil majd
visszacslisszon ugyan-
oda, fluiggonyt eresztve
arcanak egy kisebb rész-
lete elé. Néztem, ho-
gyan valtozik a szem,
addig ismeretlen volt
szamomra, mennyire
meg tud valtozni a szi-
ne, nem is a barban ural-
kodd, amigy meglehe-
tésen sotét fények miatt.
Ott iiltiink, kezdtem ma-
gamat furcsan érezni. J6
lenne megszolalni, de
amidta itt vagyok, eld-
szor gondoltam ugy,
hogy felesleges tennem
barmit is. Kiilonben
meg szolaljon meg 9,
nem is ismerem, leg-
alabb bemutatkozhatna,
bar nem tudom, itt mi a
szokas. A lany hatradolt
egy kicsit, felvette a
foldrél a mappajat, eld-

huzott beldle kisebb ak-
varelleket. Kiteritette
Oket az asztalra, majd is-
mét felvette ugyanazt a
poziciot, mint az el6z6
hosszabb nézésiink alatt.
Vizsgalgattam a képe-
ket, nem mondanam,
hogy remekmiivek vol-
tak, inkabb valami lel-
kes amatér munkait lat-
tam benniik. Kivétel nél-
kil egy molét abrazol-
tak, rajta egy férfival,
hossza viharkabatban, az
alja egészen lelogott a
fadeszkakig. Az arcabol
nem lehetett latni sem-
mit, szigortan hatulrol
volt megfestve. Csak a
tenger valtozott minden
képén, volt, hogy egé-
szen z6ld hatast keltett,
maskor vad ecsetvona-
sokkal vitte f6l a fekete,
barna, vagy isten tudja
milyen festékek keveré-
kébol alkotott szineket.
A  férfi  mindenhol
ugyanaz, kivéve az utol-
so képen, onnan mar hi-
anyzik, csak a kabatja

volt a molé korlatjara
foltekerve. Talan soro-
zat, de lehet, csak tanul-
manyok. Kis id6 eltelté-
vel felnéztem ra, meg-
kérdeztem, hogy eladdok-
e a képei. A lany nem ér-
tett egy szot sem, meg-
mutattam a pénztarca-
mat, mondtam, hogy
adok neked pénzt, ldtod,
ilyen papirpénzt, és meg-
fogtam egy képét, majd
elmutogattam, valami
olyasmit, hogy elviszem
magammal és kirakom a
szobam falara. Nem volt
konny(, de legnagyobb
szégyenemre a lany el-
kezdett rajtam nevetni, a
tanyéromra  mutatott,
Osszetekerte az egyik ak-
varellt, elém tolta, majd
a tobbit visszahelyezte a
mappajaba. Hirtelen fel-
allt, ismét mosolygott,
kifelé menet maga utan
htizta a mappat a barbol
kivezet6 folyoson, aztan
eltiint. Utdna nem is lat-
tam sehol, agy két napig.

FOLYTATAS A KOVETKEZG SZAMBAN

. ______________________________________________|
Allami kitiintetés a nemzeti iinnepen

A kulturalis tertleten vegzett tevékenységeért Banffy
Miklés-dijat vehetett at dr. Merényi Judit, az Obudai
Tarsaskor nyugalmazott igazgatdja marcius 15-én.

Interju Antal Janos esperessel

Az Obuda Televizié aprilis 2-an 19.25 ératél megis-
métli azt az interjut, amely 2008 oktdberében készlilt
Antal Janos esperessel, a Boldog Ozséb templom
épitSjével, Obuda-Békasmegyer diszpolgéraval. (Is-
metlés: dprilis 8-ig minden nap 19.25-1dl).

New York-i séta
Képzeletbeli New York-i sétara invitaljak a kdzoénsé-
get dprilis 2-4n 19 6rakor az Obudai Tarsaskor nagy-
termébe, ahol a Gétz Saxophone Quartett fénykeé-
pekkel, torténetekkel tarkitott hangversenyén ke-
resztmetszetet kaphatnak a Metropolitan Opera és a
Broadway nagy slagereibdl.

Irodalmi estek a Duna-parton
Aprilisban folytatodik az ,Irodalmi estek a Duna-par-
ton” cimd rendezvénysorozat. A meghivott vendégek,
Czéebely Gabriella kélté és Lengyel Jdnos ird, ,Karpat-
alja, az ismeretlen ismerds” cimmel tartanak el6adast
lapunk el6z6 szamaban kozolt helyett Uj id6pontban,
aprilis 6-an 18 oratdl. Kézrem(ikédik az Osztovata
egyuttes (Vincze Mihdly, Busi Katalin, Kalman Margo,
Zoltani Zsolt, Mikios Gabriella). A rendezvényre a be-
Iépés ingyenes. (Az est hdziasszonya Csikosné Manyi
Julia 6nkorményzati képviseld. Helyszin: Obudai Kul-
turdlis Kézpont, San Marco utca 81.)

Eszmélet(len)

A koltészet napjahoz kapcsoléddan, a Krudy Gyula
Irodalmi Kér a Kéhli Vendéglé Krudy Szalonjaban &dp-
rilis 9-én 16 oratdl irodalmi estet tart. A Nagykanizsan
€élé Fa Ede kolt6 ,Eszmélet(len)” cimi kotetét Kirdly
Lajos eln6k mutatja be. Kézremiikddik: Kanizsa Jo-
zsef, Kardos Ferenc és Riersch Zoltan. A versfelolva-
sasok 17 orakor kezdédnek. (Cim: Mdkus utca 22.)

Nagypénteki keresztutjaras és istentisztelet
e A ,Braunhaxler” Egyeslilet dprilis 10-en, nagypén-
teken ismét megrendezi hagyomanyos, kétnyelvi
(német-magyar) keresztutjarasat a Kiscelli Kalvaria
stacioknal. Talalkozo6: 16 drakor a Margit korhaz
Kiscelli uti bejaratanal.

* Nagypénteki istentiszteletet dprilis 10-én 18.30
orakor tartanak a Megbékélés Haza Templomban.
(Helyszin: Békdsmegyer, Ujmegyeri tér, bejdrat az

iskola feldli oldalon.)

Udvozlet Obudarél!

Képes-levelezdlap tervet varnak
Az Obudai Mizeum és Konyvtar Platan Konyvtara
palyazatot hirdet ,Udvézlet Obud&rdl!” cimmel ké-
pes-levelez6lap tervének készitésére. Olyan terve-
ket varnak, melyen a keriilet sajatos, egyedi latas-
moédban jelenik meg. Technikdja lehet: rajz, fotd,
montazs, egyéb kreativ megoldas. Mérete: 1 db
A/4-es oldal (paszpartuzva). Leadasi hataridd:
2009. aprilis 20. A beadott munkakhoz kérik csatol-
ja nevét, korat, elérhetéségét. A terveket a kdvetke-
26 cimre vérjak: Obudai Mizeum és Kényvtdr Pla-
tdn Kényvidra 1031 Bp., Arato ter 1. A beérkezett
képeslaptervekbdl 2009. mdjus 3-dn, Obuda Nap-
jan nyilik kiallitas a Platan Kényvtarban. A legjobb

palyamdveket dijazzak.
___________________________________________________________________|
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Szolgaltatas

® OBUDAI GYORSSZERVIZ VIiZ-GAZ
VILLANYSZERELES, GEPI DUGULAS
ELHARITAS, JAVITAS, TELJESKORU
KIEPITES. NON-STOP 0-24 GARANCIA-
VAL. Tel.: 06-1-321-31-74, 06-20-342-55-56

06(20)334-3437

M S.0.S. DUGULASELHARITAS ¢s csa-
tornatisztitas gépiesitett ipari technoldgiaval
falbontas nélkiil a hét minden napjan garan-
ciaval a lakossag és koziiletek szolgalata-
ban. Tel.: 321-8082, 06(20)334-3437

B S.0.S. GAZSZERVIZ Gazkésziilékek
teljeskor(i javitasa, tisztitasa, karbantartasa,
komplett fiitési rendszerek kiépitése terve-
zéssel, fiitési rendszerek vegyszeres tisztita-
sa 0-24 oraig garanciaval, tinnepnapokon is.
Tel.: 291-2800, 06(30)269-0001

B OBUDAN, BUDAN NON-STOP HUTO,
FAGYASZTO, AUTOMATA MOSOGEP
SZERVIZ. Javitas esetén ingyenes kiszallas-
sal, garanciaval 3 6ran beliil. Tel.: 06(20)928-
7507, 368-0864. Kovacs Sandor

® HUTOGEP SZAKSZERVIZ OBUDAN!
Lehel, Zanussi, kiilfoldi hiitégépek javitasa 35
éves gyakorlattal (ingyenes kiszallas). Varhidi
Gabor. Tel.: 250-0921, 06(20)972-5032

B Hiitégépszerviz Obudan! Megbizhatosag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre, Keve
utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-3686

B TV-VIDEO SZERVIZ. Dijtalan kiszallas,
Bojtos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyit-
va: h-p 9-t61 17 éraig. Tel.: 244-3998

B ,,ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz. In-
gyenes kiszallas, helyszini javitas. Az elvég-
zett javitasra garancia, nyugdijas kedvez-
mény. Tel.:243-2730, 06(20)997-2747

B Tv-, LCD, Plazma, taviranyit szakszerviz
és diszkontiizlet 1039 Bp., rakoczi u. 10.
Tel.:243-3844,iigyelet:06(20)316-0933

B FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitas,
felujitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577,06(30)429-2991

B Konténerek olcsén, sitt, hulladékszallitas 4-
10 kobméteres lenyithato konténerekkel, kézi-
gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezményekkel!
Tel.: 06(30)948-4000; www.kontenerexpress.hu
B TEVEJAVITAS AZONNAL garanciaval!
(Orion, Videoton, ITT- NOKIA, Nordmende,
Vestel, Schneider) Tel.:06(20)471-8871

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.:06(20)972-0347,403-
9357,06(30)589-7542

B VILLANYSZERELO, tapasztalt ELMU
nyugdijas gyorsan, minden témaban segit,
aramiitést okozo helyeket dokumental, javit,
villanycserépkalyhat, hétarolot, bojlert.. Tel.:
337-03-38, 06-70-259-00-89

® REDONYGYARTAS MUHELYARON!
Reluxa-készités, javitas, szalagfliggony, ha-
rom munkanap alatt. Tel.: 370-4932

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: 06(20)934-4664, 246-9021
ELMU altal mindsitett vallalkozas.

® KOLTOZTETES, NEHEZGEPSZALLI-
TAS, lomtalanitds, nemzetkdzi fuvarozés 7,5 t-ig,
zongora, pancélszekrény. Tel.: 06/30-948-2206

® KARPITOZOTT BUTOROK ATHU-
ZASA, JAVITASA. Ingyenes felmérés.
Nagy szovetvalaszték. Tel.: 06/30-261-6524

B Reddny, reluxa, harmonikaajto, szalagflig-
gony, szunyoghald szerelése, javitasa, gurt-
nicsere, lakasfelujitas. Tel.: 06-20-321-06-01

B KOLTOZTETES OLCSON, szakszerii-
en! Ingyenes dobozok. Bauer-Teher Tel.:
06(30)944-3717, www.bauerteher.hu

B ZARKIRALY® Bt. ZAR, LAKAT,
VASALAT. 1027 Bp., Margit krt. 54.
T/F:201-3928 1117 Bp., Fehérvari at 24.
T/F: 466-5654 + SZOLGALTATASAINK:
Kulcsmasolas: specidlis is. Zarbetétek atko-
dolasa. Fokulcsos rendszerek. Hevederzarak
szerelése. Zarak, zarbetétek, hevederzar-
betétek cseréje. Szombatonként - 10%!!!

B Lakatosmunkat mindennemiit valla-
lok. Zarszerelést, védoracs, racsos ajtd
korlat, galéria, kerités, kapukészités, javi-
tast. Tel.: 243-3294, 06(20)9424-943

® BUTORGYARTAS, hézgyari kony-
hak felujitasa és egyedi butorok készitése
ingyenes felméréssel. Tel.: 250-5518,
06(20)318-8409

B Tarsashazak, Lakasfenntarto Szovet-
kezetek teljeskort képviselet, lizemelteté-
se. Kizardlag konyvelés is! Referenciak,
19 éves miikodés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast,
szegélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos. Tel.: 349-4899, 06(30)253-
4175; 06(70)280-0479

B Karpitos vallalja modern és styl butorok
athuizasat, javitasat, asztalos munkaval. Szo-
vetminta. Ingyenes felmérés, szallitas. Rieder
Gyorgy Tel.: 256-8285; 06(20)433-6289;
www.Riederkarpitos.hu

B Fuvarozas, koltoztetés megbizhatdan, olcson
2 és 4 t-ig vidékre is, rakodassal. Kertiletiecknek
kedvezmény. Tel.: 405-5889, 06(30)996-4538

B Hazépités-lakasfelujitas-kertépités! Csem-
peburkolas, kémilvesmunkak, szobafestés,
gipszkartonozas, hdszigetelés, parkettasmun-
kak, villanyszerelés, vizszerelés, tereprendezés,
medenceépités! Anyagbeszerzéssel, hataridore,
garanciaval! Tel.: 06-30-960-4525

B Tetéfedé-acs-badogos munkat vallalok, ja-
vitast is. Tel.: 06(20)323-3900; 06(20)332-
4660 Dijmentes kiszallas. Télen is.

B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek ja-
vitasa. Hétvégén is hivhato. Tel.: 243-8490,
06(20)947-0774

B Lakatos mester, Sanyi bacsitdl: racsot,
racsajtot, fémablakot, fémajtot, kaput, keri-
tést, vasszerkezetet stb. Tel.: 06(20)921-0073
B Festés, mazolas, tapétazas maganszemeélyek-
nek, tarsashazaknak garanciaval. III keriiletben
kedvezmény! Tisztasag, pontossag! Ingyenes
kiszallas! Tel.: 256-4425, 06(20)994-7726

B Fiirdgszobak, konyhak feltjitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153

B Horvath Akos ajto-, ablakdoktor. Minden-
féle ajtok, ablakok illesztését, javitasat, atala-
kitasat (bukorol nyilora), szigetelését, zarak
cseréjét vallalom garanciaval. Felmérés dijta-
lan! Tel.: 368-3604, 06(70)550-0269

B DUGULASELHARITAS NON-STOP,
csatornaszerviz garanciaval. Tel.: 240-8113,
06(20)335-3411, 06(30)912-9017

B Ajté ablak készitése ugyan itt. Sajat ter-
melésii bor elado Pilisborosjenén. Tel.: 06-
26-336-260

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekodtése, mosdok, csapok,
kadak cseréje. Javitasok, feltjitasok! Garan-
ciaval! Tel.: 06(30)954-9554

B ZARSZERVIZ: ajtézarak, hevederzarak
arusitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.:
242-1389

B BURKOLAS! Fiirdészobik, konyhak, WC-
k burkolasat, kdmiivesmunkait, csempe javitasat
vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869

B LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTEST,
MAZOLAST, TAPETAZAST ingyenes takari-
tassal, PARKETTALERAKAST, -parkettacsis-
zolast, parkettajavitast, ViZ-GAZ-GIPSZKAR-
TONSZERELEST, CSEMPEZEST villal kis-
iparos. Tel.: 202-2505, 06(30)251-3800

B Kémiives munkakat és csaladi haz terve-
z€sét, épitését oleson vallaljuk. Tel.: 06-
(20)220-0283, 06-(30)-501-7844, 250-5034.

B Villanyszerelés, falftiras, garanciaval ro-
vid hataridével, Jakab Jozsef villanyszerelo
mestertdl. Tel.: 06(30)940-6162

B Vizszerelés, gyorsszolgalat, csérepedés
javitasa, miszeres csrepedés keresés, kame-
ras csatornavizsgalat, dugulaselharitas, garan-
ciaval, hétvégén is. Tel.: 06(30)914-3588

B Lakasfelajitas: parkettazas, javitas, csi-
szolas, lamindlt parkettazas, festést, tapéta-
zast vallalunk. Tel.: 06(20)599-6598

B Lakatos munkak - zirszerviz. Zarcsere,
hevederzar szerelés, racsok, kapuk gyartasa,
szerelése. Tel.: 233-2478; 06(20)943-7075;
B Vizszerelés, dugulaselharitas, gyorsszol-
galat. Csotorés elharitas, WC tartaly szerelés,
bojler vizkételenités, egyéb javitasi, szerelési
munkak. Tel.: 233-2478; 06(20)943-7075,
06(30)251-8862

B Konyvelés, bérelszamolas, hatosagok
elotti képviselettel, feleldsségbiztositassal
gazdasagi tarsasagok, egyéni vallalkozok ré-
szére. Tel.: 453-3447; 06(30)948-6249.

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton sze-
relés, burkolas, parkettas munkak maganszemé-
lyek, koziiletek részére. Tel.: 06(30)212-3308
B Takaritast, kertgondozast vallalunk, tar-
sashazak részére, budai referenciakkal. Tel.:
06(30)919-1013; www.haztakaritas.hu

B Metszést, permetezést, diszfak formaza-
sat, kertek atalakitasat, gyepek kikezelését
vallalom. Tel.: 325-8409

B Villalunk burkolast, vizszerelést, asztalos-
munkat (konyhdk, étkezok, flirddszobak, teljes
kori  felajitasa). www.hidegburkolo.com;
www.burkolo.uw.hu Tel.: 06(20)323-4471

B Kertépités, diszburkolatok, 6ntézéberen-
dezések, tavak, teraszok, aszfaltburkolatok,
gépi foldmunka, kert fenntartas kertészmér-
noktdl. Tel.: 06(20)330-2082

B Racsos ajtd, ablakracs, tolokapu, kovacsoltvas
kerités készitése. Tel.: 243-4822; 06(20)358-4009
B Komiives, burkolé munkat vallalok, feldji-
tast, épitést, kulcsatadasig. Dugulaselharitas,
falbontas nélkiil. Vizszerelés.. Tel.: 233-2478;
06(20)943-7075

B Gipszkarton almennyezetek, tetGterek
beépitése. Villanyszerel6 mester. Tel.:
06(20)339-6929; 06(20)965-2922

B Gaz-, viz-, flitésszerelés, tervezés, teljes
kori kivitelezés. Gazmiiveknél valé engedé-
lyeztetés. Késziilékek javitasa, cseréje. Nagy
Laszl6 épiiletgépész. Tel.: 06(30)944-6513

B Szobafestés, mazolas, tapétazas tavalyi
arakkal, mindségi kivitelben, garanciaval. In-
gyenes felmérés: Tellf.: 06(30)272-3909

B Asztalos vallal: ajtd, ablak javitast, zar-
szerelést, szigetelést, kiiszb készitést, butor
javitast, zsanérok, pantok cseréjét, falftrast.
Tel.: 251-9483; 06(20)381-6703

B Kertészeti munkakat vallalok: gytimolcs-
fak, sz616 metszése, permetezes, asas, faki-
vagas, bozotirtas. Tel.: 06(30)602-6925

B Redény-, reluxa-, harmonikaajté-, roletta-,
szinyoghald-szerelés, javitas. Tel.: h-p: 261-
7298, szo-v: 06(30)318-5217

B Teljes korii kozponti flités-, viz-, gazszere-
Iés-tervezéssel, javitassal, kivitelezéssel. Tel.:
324-8692, 06(30)982-6269

B ViZSZERELES-GYORSSZOLGALAT!
Dugulaselharitas, csotorések, miiszeres kere-

sése, javitasa, WC-k, csapok szerelése, hétvé-
gén is. Tel: 06(30)200-9905,

B Kert-telekrendezés, fakivagas, metszés,
permetezés, favagas, bozotirtas, gyepesités,
térkovezés. Egyéb kertészeti-kdmiives mun-
kak. Mob.: 06(70)422-9445;. Tel.: 786-5872;
Fax.: 785-7344; E-mail: muoooo@freemail.hu

B Tarsashazkezelés - valédi érdekképvi-
selet, 2007-es arak. Negyedévenként pénz-
igyi beszamolo. Tel.:. 240-4209;
06(20)920-7166; 06(30)462-2830

gészség

B Borgyogyaszati, kozmetologiai maganren-
delés. Borkinovések, értagulatok eltavolitasa,
gyermekbdrgydgyaszat. Budapest, 1027 Hor-
vat u. 28. (Margit-koraitnal). Dr. Faragd Kata-
lin. Bejelentkezés: 06(30)964-5436

B Acupinctura maganrendelés, Fajdalom
Ambulancia. Bp. 1033 Tavasz u. 7. Dr. Pol-
gar Eva Bejelentkezés: 06(30)991-0115

B Birgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. I11., Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia féor-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Bérgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
zés tel.: 06(30)201-9198

W Belgydgyaszat, allergologia holisztikus szem-
Iélettel. Homeopatis tanacsadas. Fiilakupunktura.
Klinikai hattér biztositott. III. ker. Tavasz u. 7. Be-
Jjelentkezés: 06(20)481-4646; www.bormarta.hu
B Fogyaszté alakformalé masszazs fajda-
lommentesen 0-1000 Ft/kg. Depresszi6 csok-
kentés energiatoltés. Tel.: 06(30)294-1945

B Pszichiatriai és pszichoterapias magan-
rendelés! Depresszio, szorongds, panik zavar
kezelése, életvezetési tanacsadas. Dr. Scodnik
Aniko. Tel.: 06(30)213-8052

B Fogtechnika, fogsorok készitése, haznal
is. 30.000Ft/db. Tel.: 06(30)931-8967;

B Dr. Gulyas Miklos sebész foorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, miitéti javallat) maganrendelésén
all a Betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: I1I. Bécesi ut 130. 11./3. Elézetes bejelent-
kezés telefonon: 0620/773-7565.

B Gyogypedikiir! Benétt korom, gombas
korom kezelése. Mediterran szalon, Szent-
endrei ut 8., a Raktar u.-i buszmegallonal. Be-
jelentkezés: 06(30)307-5818

B Csillagfény Studié Négy napos Igazi N6
tanfolyam indul folyamatosan Csillaghegyen.
Ugyanott Bach-viragterapia a test és lélek
komplex gydgyitasara. 06(20)800-9122,
www.csillagfeny-studio.hu

B Végleg leszoktatjuk a dohanyzasrél 26
perc alatt biorezonancias csUcsterapiaval
7000 Ft-ért (egy alkalom elég), a Vordsvari
ati és a Békasi SZTK rendeldkben bejelentke-
zéssel: 06(70)271-9867

B Karpati fogtechnika. Fogsorkészités 35000

Fuggonyok

Széles méret- €s mintavalasztékban.

Fiiggoényvarras (150 Ft/m)
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is. Ingyenes felmérés és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET VALASZTEK !!!
AQUINCUM LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep), 1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./tax: 242-7157; Mobil: 06 (20) 926-3422,
Nyitva H-P: 10-18, Sz: 9-13

E-mail: tex_ep@rubicom.hu; www.alakastextil.fw.hu

—
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Ft plusz koltségek nélkiil. A javitas megvarhato. séges, komfortos, 50 ezertrezsi. Tel.:

Szél u. 10. Tel.: 240-2059, 06(20)493-1675

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t61 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. dr. Miiller Zoltan féorvos

B KALLAY AUTOSISKOLA Csaladias autos-
tanfolyamok részletfizetéssel. Kiscsoportos vagy
egyéni foglalkozasok barmely iddpontban. Jogo-
sitvanyosoknak gyakorlodrak. www.kallayauto-
siskola.hu Tel: 388-1533, 06-30-933-3619.

B Dajka, gyogypedagégiai, -pedagogiai asz-
szisztens képzés. Kasza Szakképzés. Tel.:
276-5918 (NY. SZ. 01-0064-04)

B Matematika-fizika, magyar, torténe-
lem, kémiatanarok a Floriannal. Korrepeta-
las, tehetséggondozés, bukasmegeldzés,
kozépiskolai és érettségi elokészitok, hi-
anypotlas minden délutan 06(20) 946-2027

B Szamitogép-kezelés oktatasa, igény sze-
rinti tematika, egyeztetett idében, a sajat gé-
pén, a sajat lakasan is. Tel: 06(30)964-5331

B Angol beszédcentrikus oktatas, korrepe-
talas, preciz tanarn6tdl a Vihar utcaban. Ha-
gyomanyosan ¢s hatékonyan, egész nap . Tel.:
06(30)952-3691

B ANGOLT TANITOK (iizletit is) a Torontoi
Egyetem képesitésével és gyakorld tolmacs-
ként, a beszélgetéstdl a nyelvvizsgaig barmi-
lyen igény szerint, az Arpad-hidi metrémegal-
16hoz kozel. Tel.: 06 (20)482-2270, 320-1825
B Magyar nyelv ¢s irodalom, torténelem ¢és esz-
tétika tanar egész évben oktatast, felkészitést, kor-
repetalast, vallal Obudén, az 4ltalénos iskolétol az
egyetemig. Tel.: 367-4809, 06(70)619-5546

B Sok éves tapasztalattal rendelkezd gyogy-
pedagogus, diszlexias gyerekek fejlesztését
ill. altalanos iskolasok felzarkoztatasat, korre-
petalasat vallalja. Tel.: 06(30)824-0146

B Gyogypedagégus-logopédus egyéni vagy
kiscsoportos iskola-elokészitd foglalkozaso-
kat tart. Tel.: 06(30)824-0146

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast, felkészi-
tést vallalok Obudan az éltalanos iskolatol az
egyetemig. Tel.: 06(30)604-1478

B Matematika-fizika oktatas, felkészités
minden szinten, referenciaval. Tel: 250-2003;
06(20)934-4456

B Kémiabdl felzarkoztatast, vizsgakra felkészi-
tést vallal, oktatasi gyakorlattal rendelkez6 ve-
gyész! 60 perc: 1800 Ft. Erd.: 06(30)240-7768
B Angoltanitais Békasmegyeren, beszédcen-
trikus, korrepetalas, nyelvvizsga, érettségi felké-
szités nagy tapasztalattal. Tel.: 06(20)439-6410
B Angol 6rak minden szinten, diplomas, gyakor-
lott tanarnénél. Tel.: 367-8160, 06(20)243-9043
B Angol maganoérak tobb évig Angliaban €It
tanartol a Floriannal. Tel.: 06(30)285-2879

B Gyermekfeliigyelet angol, német nyelvta-
nitassal, korrepetalds, diplomas tanarndvel.
Tel.: 06(70)206-7316

B Kémia, biolégiatanitas gyakorlott kozép-
iskolai tanarnal. Tel.: 06(30)264-5648

B Olasz érakat ad diplomas, gyakorlott, nyelv-
tanar (hazhoz is megyek). Tel.: 06(30)487-8764
B Olasz, orosz, minden szinten, diplomas ta-
narndénél. Tel.: 06(30)587-8329

B Francia maganérak a Romain, felnéttek-
nek, gyerekeknek, délelétt és délutan. Nyelv-
vizsgara felkészités. Tel.: 06(70)342-2538

M Szigetmonostor hataraban (Szentend-
rei-szigeten), Surany IV-ben elado egy 80
nm-es, dsszkomfortos csaladi haz, 22 nm-
es, vadonatuj burkolatu terasszal, kilatassal
a Pilisre, 1080 nm-es gondozott telken.
Tel.: 06-(30)-941-6577, 06-26-395-213

B Bérleti jog atadé: 15 éve nyereségesen
izemeld, élelmiszer jellegii vegyesbolt bérle-
ti joga atado (teljes berendezéssel) a Kolosy
térnél. Vételar: 7,99 MFt. Alapteriilet: 84 m’.
Tel.: 06(20)257-2210

B Budapesttél 70 km-re 1év0 csaladi haza-
mat. budai kétszobas panellakasra cserélem.
Ertékegyeztetéssel. Tel.: 06(30)699-4342

H 8,8 M! 57 négyzetméteres, 1+2, étkezOs
lakas elado. Tel.: 06(30)283-6740

B IIL Arpad fejedelem Gton 38 nm-es, 4.
emeleti egyszobas lakas elado a Gorzenalnal.
Dunai panorama, 3 éve feldjitva,. Ara: 13
MFt. Tel.: 06(20)9555-951, 316-9408

B A HIRDET-LAK Ingatlaniroda eladd
vagy kiado lako és iroda ingatlanokat keres-
kinal, hiteligyintézéssel, épitészeti tervezés,
varosrendezés készitése. Korhaz u. 19/5.
www.ingatlan.com/hirdet-lak, tel.: 240-2547,
06(30)550-5953, hirdet-lak@freemail.hu.

B Eladé 270 nm-es, 3 szintes, Ujszerli csala-
di haz 460 nm-es saroktelekkel Békasmegyer
Rozsadombjan. Iranyar 62,5 mFt. 06(30)-
550-5953

B III. Keriiletben keresiink elado-kiado in-
gatlanokat tigyfeleink részére. Tel.: 06(20)320-
5390; www.ebeningatlan.hu 365-1900

B III. Laborc kiézben eladé 360 nm-es, han-
gulatos, 3 generacionak is alkalmas csaladi
haz, tiineményes kertben, uszomedencével,
garazsokkal 115 MFt-ért Tel.: 06(20)9713-
335, 316-9408

B Befektetési tanacsado ¢s ingatlaniroda ke-
res-kinal eladd, kiadé lakast, hazat, telket Bu-
dapesten és vonzaskorzetében, valamint Er-
délyben, Marosvasarhelyen és kornyékén!
Befektetési lehetdségek €s cégalapitas Roma-
niaban! Tel.: 06-30-960-4525

B Eladé Lajos utcai X. emeleti lakas ( 66
nm-es) kizardlag maganszemélynek. Tel.:
06(30)257-1183

B Pilisvorosvaron, a tavaknal, z6ldteriilettel
koriilvett tarsashazban, emeleti, jo allapotu,
csendes, erkélyes lakas (75 nm, 2+fél szobas)
garazzsal eladd, esetleg kiado. Egyedi fiités.
Tel.: 06(30)488-0889

B Obudan, Kerék u. X. emeleti, csendes,
hegyekre panoramas, 2 szobas, vilagos kony-
has, vizoras, flitésmérds, beépitett loggias, jo
allapott panellakas stirgdsen eladd. Iranyar:
10,5 MFt. Tel.: 06(70)622-7357

B Békasmegyer hegy feldli oldalan 3. eme-
leti, 3 szobas lakas tulajdonostol elado. Irany-
4r 13 mFt. Ingatlankozvetitok kiméljenek. Er-
deklédni: 06(20)456-5776

B Obudai ingatlaniroda II1. keriileti Ingatla-
nok specialistaja. Iroddink: Vorosvari-Vihar
u. sarok, faépiilet: 439-1999; EuroCenter, ga-
Iériaszint: 242-5599; www.oi.hu

B Kizarolag III. keriileti lakasok, hazak,
hazrészek, épitési telkek adas-vételével
foglalkozom.Tel.: 06(30)550-5953

B Motorbeallohely kiadé. Piinkgsdfiirdé
ut mellett, zart, fedett, motorbeallohely
hosszu tavra kiado. Tel.: 06(30)919-5018

M [kerhaz fele kiado Csillaghegyen butoro-
zottan vagy tiresen. Tel.: 06(30)964-5331

B Szolid fiatalnak, lakotelepi kiilon bejarata
szoba, 35.000 bruttoért kiadd. Tel.: 388-2056
B Kiado6 Testvérhegyen ikerhaz fele, csodas
panoramaval. Tel.: 06(30)587-8329

W Meggyfa u. tégla ép. 37 nm lakas kiado,
hosszi tavra, 45.000+rezsi, csendes, fas,
egyedi fiitést. Tel.: 06(30)647-9801

M Lajos utcaban butorzatlan, 2 szoba, loggi-
as panellakas kiado. Tel.: 06(30)543-7773

B Rémai-parton 130,0 nm nappali+3 szoba,
két szinten, duplakomfortos csaladi haz hosz-
sz tavra kiado. Tel.: 240-9891

B Bécsi Gt 130 sz. alatt, a Margit korhaz mel-
lett (Kiscelli sarokhédz) gépkocsi beallé hosz-
szl tavra is kiado. Tel.: 06(70)325-6993

B Kiado iizlet a Bécsi Giton. 40 nm, 2 helyi-

06(20)256-3237

B Bérbe adnam Solymar zartkerti részén le-
vO, 784 nm-es, bekeritett telkemet, melyen
gytimdlesfak, viz, villany, we és szerszam-
kamra van. Tel.: 06(30)814-1397

M Heti 3-4 alkalomra hazvezet6t keresek.
06(20)958-1951

B Székelyfoldi asszony (52), haztartasi mun-
kat, gyerekfeltigyeletet, idosgondozast vallal.
Tel.: 06(20)365-2234

= Obudin alapitvanyi 6voda 6vodapedago-
gust és takarito dajka jelentkezését varja. Tel.:
367-3620; 06(20)262-2430

B Békasmegyeri viragkertészetembe, fiata-
los nyugdijas n6éi munkaerét felvennék. Tel.:
06(70)386-2988 (18-20 6raig)

B Fiinyiras, sovénynyiras, kerti munkat val-
lalok, nyugdijas. Tel.: 06(70)277-8363; 243-
4547

B Takaritist vagy vasalast, ablaktisztitast
vallalok nyugdijas. Tel.: 243-4547

B Fodrasz valtétarsat keresek. Tel.:
06(20)538-7651

B Megbizhaté, munkajara igényes bejarond
alkalmi ¢és rendszeres takaritast vallal:
06(70)265-6003

B Nemzetkozi pénzintézet dinamikus, tar-
gyaloképes munkatarsat keres. Ingyenes at-
képzés. Kezdd jovedelem 200 000Ft. Telefon:
06(70)506-4883

B Obudai temeté-kozeli hobbykertiink mii-
veléséhez heti 1-2 alkalomra nyugdijas ker-
tészkedni szeretd férfi munkaerdt keresiink
400 Ft/ora. Tel.: 06(30)411-1527

B Csaladokhoz keresiink ¢s ajanlunk lein-
formalhatd bébiszittereket, idésgondozokat,
hazvezetoket. Micimacko. Tel.: 243-8280,
205-8700, 06(20)359-5918

B EMPATIA! Csalidoknak hazvezetons-
ket, idésgondozokat, gyermekfeliigyel6ket
kozvetittink. Varjuk megbizasukat! Tel.: 336-
10-94; 06-70-380-56-50

B Romai-parti szalloda gyakorlott szoba-
asszonyt keres. Tel.: 06(20)554-9696

Egyéb

B GEPELEST VALLALOK révid ha-
taridével! Leveleket, konyveket, dip.
munkakat, koltségvetéseket, kéziratokat
szamitogépen irok. Tel.: 06(30)481-7821

B Iskolabusz 28 féig, Békasmegyeren
ingyenes kiallassal, kirandulds céljabol
megrendelhets. Tel.: 06(20)924-3883. E-
mail: gyuszilil @t-online.hu

B Tegye hitelét olcsobba! Lajos u. 113. alat-
ti irodamban ingyenes hiteltandcsadast tartok
hétfon és szerdanként 14-18-ig. J§jjon, sza-
moljunk egyiitt! Tel.: 06(30)560-7875

B HR-esek, személyzetisek, vagy munkaii-
gyisek kapcsolatat keresem {iizleti céllal.
Telefon: 06(70)506-4883

B Antikvariumunk készpénzért vasarol kony-
veket, konyvtarakat, képeslapokat, vitrintargya-
kat, festményeket, hanglemezeket. Tel.: 332-0243
B [IL. ZAPOR u. 80-ban elad6, 48 nm-es, 62
nm-es lakasok. Tel.: 06-30-34-33-269

Szamitogép

B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

y = r
Régiség
B Gellért Katalin vasarol legmagasabb
aron butorokat, festményeket, orakat,
disztargyakat, csillart, szobrot, porcelano-
kat, kényveket, varrogépet, zongorat, régi-

ségeket, hagyatékot dijtalan kiszallassal.
Tel.: 06(70)651-19-10

B Dr. Kovacs Gizella legmagasabb aron
készpénzért vasarolok festményeket, butoro-
kat, eziisttargyakat, vitrintargyakat, szobro-
kat, perzsaszonyegeket, orakat, mindent ami
régi, hagyatékokat, mindenféle régiséget.
Hétvégén is. Dijtalan kiszallassal, értékbecs-
Iéssel. Tel.: 240-1635, 06(20)333-3339

B Keleti Szényeg és Miitargybecsiis vasarol
régi, keleti szonyegeket, sériilt allapotban is
tovabba porcelant és régi disztargyakat.. Ki-
szallas dijtalan. Tel.: 06(30)456-3938

B NEVES ES ISMERETLEN FESTME-
NYEKET, rajzokat, akvarelleket, képkerete-
ket, festéi hagyatékot vasarolok! Nagy Ernd.
Tel.: 325-6881, 06(20)965-9048

B Régi butorokat, targyakat - rossz allapottt
is - vasarol tanari diplomas fiatalember és
lomtalanitast vallal.. Tel.: 06(20)924-4123

B Arany és eziist felvasarlas! I1.ker. Margit
krt. 51-53. Tel.: 316-3651

B Régiség felvasarlas a Déli Pu-nal. Azon-
nali készpénzfizetés. Dijtalan kiszallas. Uzlet:
XII. ker. Alkotas ut 7/a. Tel.: 202-5584

B Kézértet bérelnénk tulajdonostol vagy er-
re alkalmas helyiséget tarsashaztol. Tel.:
06(30)944-4361

B Barkacs iizlet (42 nm bérlemény) arukész-
lettel, berendezéssel, Bt.-vel elad6. Budapest,
II1. keriilet. Tel.: 244-0940 vagy 243-2555

Tabor

B Sporttal osszekotott angol bentlakassal
vagy bejarassal a Csucshegyen. Tel.: 387-9756
B Ismerd meg Budapestet! cimmel varosné-
z6 tabor jalius 13-t6l 17-ig. Tel.: 387-9756

Tarskereso

B Adjon esélyt 6nmagéanak, tegyen érte!
Tarsvarazslo Obudan . Megbizhatosag, disz-
krécio. (Legnagyobb orszagos fényképes
adatbazis!) 06(20)518-7404

Villanyi bor
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e T 1032 Kiscelli u. 16.

; TAVASTI AKCIO
Akciank ideje datt ragiszirala Wrzsvsariink el vasartasuk eselén

k&zvetlenldl a termelStdl
Somogyi Tibor Pincészete

0% kecvezményben részesiinek. Asniaunt invies 303, fe Mg

Erdeklédjon borvonalunkon:

06 30/670-45-00
www.somogyipince.hu
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Obuda-Békasmegyer Onkorméanyzatanak Tulajdonosi és Kizheszerzési Bizottsaga egyfordulds palyazatot
hirdet az dnkormanyzat tulajdonaban allé, nem lakas céljara szolgalo, iires helyiségek hérbeadasara

Cim Funkcio Helyrajzi szam Alap Gépészeti Minimalis Banatpénz
teriilet felszereltség bérleti dij (Ft)
(m?) (Ft/m*/hé)
Bp., I1I. Attila utca 92. tizlet 60805/0/A/10 60 viz, villany 900 43 000 Ft
raktar 60805/0/A/7 46 villany 400
Bp., III. Juhasz Gyula utca 10. iroda 65552/1/A/101 159 viz, villany, tavfiités 1150 110 000 Ft
Bp., lII. Kabar utca 11. iroda 64057/2/A/122 34 viz, villany, tavfiités 900 20 000 Ft
Bp., III. Kaszasdlo utca 5. iroda 18910/105/A/101 132 viz, villany, tavfiités 1100 103 000 Ft
Bp., III. Kaszasdl6 utca 5. iroda 18910/105/A/100 167 viz, villany, tavfiités 1000 100 000 Ft
Bp., I1I. Kaszasdilo utca 7. iroda 18910/105/A/102 115 viz, villany, tavfiités 900 62 000 Ft
Bp., III. Kenyeres utca 11. tizlet 17348/0A/10 30 viz, villany 900 16 000 Ft
Bp., III. Szentendrei ut 329. mithely 62423/0/A/1 211 viz, villany, gaz 800 100 000 Ft
Bp., lII. Véradi utca 26. pince raktar 17005629/A/86 149 viz, villany 400 36 000 Ft

A palyazatot zart boritékban 2009. aprilis 15-én
15 6raig lehet benyujtani a CELER Epiiletfenntar-
16 és Szolgaltatd Kft. Helyiséghasznositasi Cso-
portjanal.

A palyazonak palyazatadban nyilatkoznia kell a
megajanlott bérleti dijrol, a palyazati feltételek el-
fogadasarol, ezen kiviil meg kell adnia a helyiség-
ben folytatni kivant tevékenység pontos megneve-
z¢sét, és a tevékenységre vald jogosultsagat - a pa-
lyazat mellékleteként benyujtott - vallalkozdi iga-
zolvannyal, illetve cégkivonattal és alairasi cim-
példannyal kell igazolnia.

A helyiségek esetében csak a palyazati kiirdsban
meghirdetett funkcioval lehet palyazni.

Nem adhat be pdlydzatot az a magdanszemély és
cég, akinek - amelynek - az dllando lakdsa, illetve
székhelye szerinti onkormadnyzattal szemben ado-
tartozdsa van.

A helyiség vonatkozasaban a palyazonak vallalnia
kell:

* az 6nkormanyzati rendeletben a bérleti jog meg-
szerzésének ellenértékeként eldirt - megszerzési dij -

Onkormanyzat felé torténd megfizetését. A megszer-
zési dij a palyazo altal megajanlott bérleti dij harom
havi Gsszege.

* 3 havi bérleti dijnak megfeleld 6vadék megfizeté-
sét bérbeado részére. A nyertes altal befizetett banat-
pénz Osszegét az 6vadékba beszamitjak.

« hatérozott ideji, 5 év id6tartamt bérleti szerz6dés
megkotését.

« sziikség szerint a helyiségbe 6nalld elektromos- és
mellékvizmérdk kiépitését.

A bérbead6 a bérleti dijat minden targyév elején az
el6z6 évi inflacio KSH altal kozzétett mértékével
emeli. A palyazat értékelésénél a megajanlott bérleti
dij alapjan torténik a dontés.

A palyazaton azon ajanlattevok vehetnek részt, akik
a palyazat benyujtasanak hatéridejéig a bérleti jog
biztositasara a banatpénzt befizetik. A banatpénzt a
CELER Kft pénztaraban (1033 Bp., Szentlélek tér 7.
félemelet) készpénzben kell letétbe helyezni. A ba-
natpénzt helyiségenként kell letenni.

Az eredményhirdetést kévetd nyolc napon beliil a
nem nyertes palyazoknak a banatpénzt visszafizetik.

Ervénytelen a palyézat, amennyiben nem tesz ele-
get a palyazati kiirasban eldirt valamennyi felté-
telnek. Az érvényesen benyujtott palyazatokat az
onkormanyzat tulajdonosi és kodzbeszerzési bi-
zottsaga 2009. dprilis 30-ig elbirdlja, és annak
eredményérol a palyazokat irasban értesiti. A pa-
lyazat kiirdja fenntartja a jogat, hogy a legjobb
ajanlatot tevokkel a tenderbontést kévetden to-
vabb targyaljon, zart licitet tartson, illetve, hogy a
palyazatot eredménytelennek nyilvanitsa.
Nem lehet bérbe adni a helyiséget annak, aki-
nek az onkormdnyzattal szemben ado vagy
adok modjara behajthaté koztartozdsa van.
A helyiségek megtekintéséhez kulcs kérheté a
CELER Epiiletfenntarté és Szolgaltato Kft. He-
lyiséghasznositasi Csoportjanal (Bp., I1l. Szentlé-
lek tér 7. fszt.12. Telefon: 430-3468 és 430-3469),
félfogadasi id6ben: hétfon 14-t61 18, szerddn 8-t6l
16, csiitortokon 8-t6l 12 ordig.
A palyazatokkal kapcsolatban tovabbi felvilagositast
lehet kérni a fenti telefonszamokon és cimen.
CELER Epiiletfenntarto és Szolgaltato Kit.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Vagyonhasznositasi Osztalya egyfordulds palyazatot hirdet
a tulajdonaban allé iires, tehermentes, nem lakas céljara szolgalé helyiségek tulajdonjoganak értékesitésére

Cim Funkcié Hrsz Teriilet Gépészeti felszereltség Iranyar Palyazati
(m?) biztositék

banatpénz

Boglya u. 1-3. iroda 18910/98/A/34 105 villany, viz, tavho 13.270.000 Ft 1.300.000 Ft
Kenyeres u. 41-47.| garazs 17322/A/75 20 villany 3.000.000 Ft+afa 300.000 Ft
Lajos u. 51. raktar 14627/4/A/6 30 | villany 1.500.000 Ft 150.000 Ft
Reménység u. 9. | raktar 17005/48/A/11 45 villany 1.800.000 Ft 180.000 Ft
Selmeci u. 9. miterem 17415/0/A/7 21 villany 800.000 Ft 80.000 Ft
Selyem u. 4. egyéb helyiség | 17005/38/A/57 44 | nincs kdzmi 3.000.000 Ft 300.000 Ft
Timar u. 26 iroda 17621/0/A/41 197 | villany, viz 16.000.000 FT 1.600.000 Ft
Uszaly u. 10. raktar 14625/19/A/14 18 | viz, villany 1.700.000 FT 170.000 Ft

A helyiségek vonatkozasaban az ajanlat-
tevonek vallalnia kell sziikség szerint a he-
lyiségbe 6nallé elektromos- és mellékviz-
mérdk kiépitését. A helyiségekre kiilon-
kiilon lehet ajanlatot tenni, melynek tartal-
maznia kell a helyiség(ek) vételarat, a fize-
tés modjat és feltételeit. A palyazo ajanla-
tat a benyujtasi hatarid6tél szamitott 60
napig koteles fenntartani. A palyazaton
azok az ajanlattevok, vehetnek részt, akik
a palyazati biztositékot befizetik az 6nkor-
manyzat letéti szamlajara. Szamlaszam:
Raiffeisen Bank Rt. 12001008-00140645-
00100001, és a befizetési bizonylatot
2009. aprilis 17-én 12 6raig a vagyon-

hasznositasi osztalyon bemutatjak (cim:
1033 Bp., Fé tér 1. I/19.). A palyazatot zart
boritékban 2009. aprilis 20-an 12 éraig
lehet benyujtani a III. keriileti Onkor-
manyzat (Budapest, F6 tér 1. 1/19.) Va-
gyonhasznositasi Osztalyan. A érvényesen
benyujtott palyazatokat az onkormanyzat
tulajdonosi és kozbeszerzési bizottsaga
2009. mdjus 30-ig elbirdlja, annak eredmé-
nyérdl a palyazdkat irasban értesiti. A pa-
lyazat kiirdja fenntartja jogat, hogy a leg-
jobb ajanlatot tevokkel a tenderbontast ko-
vetden tovabb targyaljon, zart licitet tart-
son, illetve, hogy a palyazatot eredményte-
lennek nyilvanitsa.

A helyiségek megtekintéséhez kules kér-
hetd a Celer Epiiletfenntart6 és Szolgaltato
Kft. Helyiséghasznositasi Csoportjanal
(1033 Bp., Szentlélek tér 7. fsz. 12., tele-
fon: 430-3468 és 430-3469, iigyfélfoga-
ddaskor hétfon 14-t6l 18, szerddan 8-tdl
16.30, csiitortokon 8-tol 12 ordig). A pa-
lyazatokkal kapcsolatban tovabbi felvila-
gositast ad a 437-8643-as telefonszamon
és személyesen az dnkormdnyzat vagyon-
hasznositasi osztalya (1033 Bp., F6 tér 1.
1/19.) ]

Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzatinak
Vagyonhasznositasi Osztalya

—
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SzZABADIDO® — HIRDETES

B B

1 2

Nem bolondsag

3 4 5 6 7 8 9 10 |11 (12 (13

Rejtvényiinkben egy deriis gondolatot olvashat. Be- |4

kiildendé a vizszintes 1. és a fiiggéleges 24. sorok

megfejtése. 16

VIZSZINTES: 1. A bekiildendé fosor eleje (zart be-

tik: E. L. M.). 14 Nével6s borfajta. 15. Akasztgatta. 16.
Szaharai nép. 17. Tavol-keleti vasutvonal réviditése. 19.

21

Perlon nagyobbik része. 20. Thaif6ldi, francia és irani 24

autok jele. 21. Vérszerinti kapcsolatban all. 23. Pilota

egynemi betlii. 24. Beliil odafigyel! 25. Egyik gazdasa- 29

25 |26

gi agazatotok. 28. Alulra. 29. Tova. 30. Szamnév. 31. Fo-
lyadék. 33. Nével6s harmas. 35. Néma alazas! 37. Tér-
ség. 39. Allati lak. 41. Noha. 43. Literek. 44. Bent legel!

33

34 35 36

46. Majdnem elénekel! 48/a. Azonos massalhangzok.
49. A. K. O. 50. Szlav tagadas. 52. Helységiink:
Nagy..., ékezet nélkiil. 53. Birom. 55. USA egyetem.
57. Lat betlii keverve. 58. Villanyt lekapcsol. 59. Nap te-

szi a gytimélccsel. 61. Eles hangot adok ki.

41 42 43

48 48a 49

53 |54

FUGGOLEGES: 1. Maltai, osztrak és thaifoldi autok
jele. 2. Pénziigyi mandvert tett. 3. Csikozas eredménye.

4. Narancs tréfasan. 5. ... Vespucci, kdzépkori utazé. 6.
K. I. G. 7. Orosz repiildgép tipus. 8. Szabolcs-Szatmar-

.51 62 63

Bereg megyei helységbe vald. 9. Ttizall6 anyag. 10. T6- t
ga egynemlii. 11. Megremeg beliil! 12. Legalso testrész.

13. Oceani képzddmény. 18. Régi Girmérték. 21. Shakes-
peare egyik kiralya forditva. 22. Angol nem. 24. A fésor masodik
része (zart betiik: Z. M. V.). 26. Foszfor és ittrium vegyjele. 27.
Clair fonetikusan. 30. Német sietség. 32. Csermely. 34. Gorog be-
td. 36. S. M. O. O. 37. Az edényeket kirakom. 38. Eltakarit.
40.Virag néveldvel. 42. Belga és luxemburgi autok jele. 45.
Kishijan gyarmat! 47. Ures luk! 48. Hangfekvés. 49. Birta. 51.
Burgonyafajta. 54. L. O. L. P. 56. Megkevert ege! 58. Beliil deka-
zik! 60. Lantan vegyjele. 62. Id6sebb, roviden.

Ipacs Laszlo

A megfejtéseket az 1035 Bp., Szentendrei ut 32. szam ala nyilt le-
velezblapon 2009. aprilis 7-ig varjuk. A helyes megfejtést bekiil-
dok kozott konyvjutalmat sorsolunk ki, melyet szerkesztéségiink-
ben vehetnek at. A mdrcius 3-dn megjelent, ,, Petdfit6l” cimi rejt-
vénylink helyes megfejtése: ,, Halovdanyul a gydva szavamra da-
lom, viharodnak elédje forradalom”. Konyvet nyertek: Gerliczki
Janosné 1039 Budapest, Szabadsag utca 15.; Mohos Pdiné 1035
Budapest, Sz616 koz 7.; Ivdanyiné Somlai Klara 1031 Budapest,
Lépormalom utca 1.

Ajanlatunk
Jelentkezés. UMJTALTI

E&WD‘I" TOURS

Kazponti iroda:
1113 Budapesi,
Badacsonyl utca 5/bB
Tel.; +36-1-215-1550,

E-mall. Infof@studytours. hu

Coral Language School - Florida
Ted-, +3-1-444- 0000, «1-054-068-6557
wawnw learninflorida.com

EXKLUZIV INTENZIV ANGOL NYELVTANFOLYAMOK AZ USA-ban!

“Tanulj veliink angolul, kiscsoportban és anyanyelvi kirmyezetben a NAPFENYES FLORIDABAN!"

« Az oktatds csaladias hangulat(, kiscsoportos (maximum 9 félcsoport).
Myehiuddsod elzetes szintfelméndsdl kivetden tandraink személyre szabolt
© tantervet készitenek szamodra.

A nyalvtanulas mallell megismerkadsz ar amearnkai csaladok alalavel, &5 kizbs
szabadidds programiaink kereten beldl Flonda latvanyossagaival. A szabadidos
kKirandulasckan a nyehdanaraid 5 raszt vesznek. A Kommunikacd eraken a
programokon is kizandlag angolul thrienik.

Jelentkezz 2009. marcius 31-ig nyari floridai nyelvtanfolyamunkra és
BAHAMAI LUXUS HAJOUTTAL

Tovabbi részietek a www. learminflonda.com weboldalon!

Jelentkezéskor csak mond a jelszot: BAHAMA-MAMA

AJANDEKOZUNK MEG TEGED!

—
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PALYAZAT

2009/7. szam

Obuda-Békasmegyer Onkorméanyzata egyfordulds palyazatot hirdet a tulajdonaban lévd alabbi ingatlanok értékesitésére

Bp., I1I. ker. Saroglya u. 22815/1, 22815/2 és 22815/3 hrsz. alatti ingatlanokbol

kozteriilet szabalyozas utan kialakult:
22815/105 hrsz. alatti 7361 m?,
22815/107 hrsz. alatti 13363 m?,

22815/109 hrsz. alatti 2928 m* és a

22815/111 hrsz. alatti 4462 m’ nagysagu foldteriilet.
A 4 ingatlan teriilete dsszesen: 28114 m’.
A kialakult telkek tovabb oszthatdak.

A telkekre egyben lehet ajanlatot tenni.
Epitési ovezet: L6-I1I-SZ/N, beépithetéség 15-20%.
Az dvezetben a legkisebb kialakithato telekméret: 1000 m®.
A teriilet teljes kozmiivesitése a Saroglya utca fel6l oldhaté meg.
Irdanyar: 726.333.334 Ft + afa, 6sszesen: 871.600.000 Ft.
Palyazati biztositék (banatpénz): 87.160.000 Ft.
A palyazat feltétele a banatpénz befizetése
és a befizetésrol sz6l6 igazolas bemutatésa.
Fizetési konstrukcio: a vételar 50%-nak a banatpénzen feliili 6sszege a szerzo-
dés alairasakor, és a maradék 50% a Févarosi Onkorméanyzat elévasarlési jogrol
lemondo nyilatkozatat kovetden egydsszegben esedékes.

Bp., I1I. ker. Timar utca 16. sz. alatti iskolaépiilet és a mellette 1évo
Pacsirtamezé utca 21. sz. alatti lakéépiilet + az ezekhez tartozo telekteriilet.
A két épiilet telekteriiletének osszeszabalyozasa folyamatban van,

a 17793/1 hrsz. alatt kialakuld saroktelek Ossz. teriilete 1798 m? lesz.

Epitési ovezet: L2-II1-V, az ingatlanok sszkozmiivesek.
Az iskolaépiilet - pince, fszt, emelet - beépitett bruttd 6ssz. alapteriilete: 2258 m’.
(Az ingatlan jelenleg - a telekalakitast megel6zden - osztatlan k6zos tulajdon.)
A lakéépiilet - pince, fszt, emelet - beépitett bruttd dssz. alapteriilete: 680 m’.

Iranyar: 301.600.000 Ft.
Palyazati biztositék: (banatpénz): 30.160.000 Ft.
A palyazat feltétele a palyazati dokumentacié megvasarlasa (20.000 Ft), illet-
ve a banatpénz befizetése és a befizetésrol sz6l6 igazolas bemutatasa.

Fizetési konstrukcio: a vételar 50%-nak a banatpénzen feliili 6sszege
a szerzOdés alairasakor, és a maradék 50% a Févarosi Onkormanyzat eléva-
sarlasi jogrol lemondo nyilatkozatat kovetden egydsszegben esedékes.

Bp., 111 ker. Valyog u. 11. sz. 17026 hrsz.

893 m* nagysagli beépitetlen foldteriilet.
Ovezeti besorolas: L2-III-K/3.

A 35%-0s beépitési lehetoséget az épitési hely megjeldlése
kb. 50 %-kal lecsokkenti.
Az utcéban teljes kozmi van.
Iranyar: 80.166.667 Ft + afa, 6sszesen 96.200.000 Ft.
Palyazati biztositék (banatpénz): 9.620.000 Ft.

Bp., I11. ker. Sz616 utca 9-11. sz. alatti 17619 hrsz-u iskolaépiilet
1416 m’ telekkel.
Epitési ovezet: L2-I1I-V. Beépithet6ség: 70%.
Az ingatlan 6sszkdzmiives.
Az iskolaépiilet - pince, fszt, +2 emelet - beépitett bruttd alapteriilete:
1775 m*.
Iranyar: 120.000.000 Ft.
Palyazati biztositék (banatpénz): 12.000.000 Ft.
Fizetési konstrukcio: a vételar 50%-nak a banatpénzen feliili 6sszege a
szerz6dés alairasakor, és a maradék 50% a Févarosi Onkormanyzat eldvasérlasi
jogrdl lemondo nyilatkozatat koveten egydsszegben esedékes.

Bp., I11. ker. Taliga utca 22570/2 hrsz. épitési telek, teriilet: 1101 m*
Ovezeti besorolas: L6-111-SZ/N. Beépithetdség: 15-20%.
Ko6zmii: viz, villany, gdz az utcaban. Csatorna hianyaban

az ingatlanon 1 lakas épithetd.
Iranyar: 22.545.000 Ft + afa, 6sszesen: 27.054.000 Ft.
Palyazati biztositék (banatpénz): 2.700.000 Ft.

Bp., I11. ker. Képor utca 22399/1 hrsz. épitési telek, teriilet: 1640 m’.
Az ingatlan L6-III-SZ/N épitési dvezetben fekszik. Beépithetdség: 15-20%.
Kozmii: viz, villany az utcaban, a gaz a Jutas koz sarkaig van kiépitve. Csator-
na hidnyaban az ingatlanon 1 lakas épithetd.
Iranyar: 29.108.333 Ft + afa, 6sszesen: 34.930.000 Ft.
Palyazati biztositék (banatpénz): 3.493.000 Ft.

Bp., I11. ker. Jutas utca 22255/2 hrsz. épitési telek, teriilet: 1000 m>.
Ovezeti besorolas: L6-111-SZ/IK. Beépithetdség: 15-20%.
Kozmii: az utcaban viz, villany, gaz van.

Csatorna hianyaban az ingatlanon 1 lakas épithet6.
Iranyar: 25.141.667 Ft + afa, 6sszesen: 30.170.000 Ft.
Palyazati biztositék: (banatpénz): 3.000.000 Ft.

Bp., I11. ker. Pirkadat utca 22506/1 hrsz. épitési telek, teriilet: 1772 m’.
Az ingatlant viz és gazvezeték kozmivezetési szolgalom terheli.
Iranyar: 20.160.000 Ft + afa,

Osszesen: 24.192.000 Ft.

Palyazati biztositék (banatpénz): 2.420.000 Ft.

Bp., I11. ker. Pirkadat utca 22506/4 hrsz. épitési telek, teriilet: 1773 m’.
Az ingatlant gazvezeték szolgalom terheli.
Iranyar: 21.780.000 Ft + afa,
Osszesen: 26.136.000 Ft.
Palyazati biztositék (banatpénz): 2.610.000 Ft.
Az ingatlanok L6-III-SZ/N épitési 6vezeti besorolasuak.
Beépithetoség: 15-20%.
Kozmii: az utcaban van viz, villany, és gaz, egyediil csatorna nincs. A telkek
végében gazvezeték huzdodik 5 m-es védotavolsaggal. Mindkét ingatlanon
régészeti feltaras sziikséges. Csatorna hianyaban az ingatlanokon 1 lakas épi-
thetd. Az ingatlanokkal kapcsolatos kozteriilet szabalyozas
bejegyzése folyamatban van.

Bp., 111 ker. Jutas utca 22120/5 hrsz. épitési telek, teriilet: 1327 m’.
Ovezeti besorolas: L6-111-SZ/IK. Beépithetdség: 15-20%.
Kozmii: az utcaban viz, villany, gaz van.

Csatorna hianyaban az ingatlanon 1 lakas épithet6.
Iranyar: 30.783.333 Ft + afa, 6sszesen: 36.940.000 Ft.
Palyazati biztositék (banatpénz): 3.690.000 Ft.

Bp., III. ker. Naszad utca 22506/5 hrsz. épitési telek, tertilet: 1540 m’.
Az ingatlan L6-ITI-SZ/N épitési dvezetben fekszik. Beépithetoség: 15-20%.
Koézmii: villany az utcaban, a gaz és a viz a szomszéd Pirkadat utca feldl a
22506/1 hrsz-t ingatlanon keresztiil szolgalommal vezethetd be. A vizvezeték
mar kiépitésre keriilt. Az ingatlan felett nagyfesziiltségli kabel htizodik.
Régészeti feltaras sziikséges. Csatorna hianyaban az ingatlanon 1 lakas épithet6.
Iranyar: 17.550.000 Ft + afa, 6sszesen: 21.060.000 Ft.
Palyazati biztositék (banatpénz): 2.100.000 Ft.

Bp., I11. ker. Jutas utca 22244/2 hrsz. épitési telek, teriilet: 1374 m>.
Ovezeti besorolas: L6-111-SZ/IK. Beépithetdség: 15-20%.
Ko6zmii: ram és viz a Jutas és Oarany u-ban, géz a Jutas u-ban.
Csatorna hianyaban az ingatlanon 1 lakas épithet6.

Iranyar: 32.608.333 Ft + afa, 6sszesen: 39.130.000 Ft.
Palyazati biztositék: (banatpénz): 3.910.000 Ft.

Bp., I1L. ker. Eziisthegy u. 2 .sz. 64777 hrsz.

830 m* nagysagl ingatlan a rajta 1évé iires kozért épiilettel.
Ovezeti besorolas: L4-III-HZ/1. Az ingatlan régészeti lelohely,
Osszkozmiives, az épiilet rossz miiszaki allapota.

Iranyar: 42.980.000 Ft. Palyazati biztositék (banatpénz): 4.298.000 Ft.

vOkkel a tenderbontast kovetden tovabb

Az ajanlatnak tartalmaznia kell a palya-
706 adatait, a vételarat, a fizetés maddjat és
idejét. A palyazd ajanlatat a palyazat be-
nyujtasatol szamitott 60 napig koteles tar-
tani. A palyazaton azon ajanlattevék ve-
hetnek részt, akik a palyazati biztosité-
kot befizetik az onkormanyzat letéti
szamlajara. Szamlaszam: Raiffeisen
Bank Rt. 12001008-00140645-00100001.
A palyazati biztositék befizetését igazold
bizonylatot 2009. aprilis 17-én 12 éraig, a

palyazatokat zart boritékban 2009. aprilis
20-an 12 oraig lehet benyujtani a III. ke-
rilleti Onkorményzat Vagyonhasznositasi
Osztalyan (1033 Bp., Fé ter 1. 1./19.).

A palyazat bontasa kozjegyz6 jelenlé-
tében a Bp., III. kertiilet, F6 tér 1. [./19., a
vagyonhasznositasi osztaly hivatalos he-
lyiségében torténik. A palyazaton résztve-
voket levélben vagy telefonon értesitjiik a
palyazat eredményérol. A palyazat kiirdja
fenntartja jogat, hogy a legjobb ajanlatte-

targyaljon, zartkor( licitet tartson, illetve,
a palyazatot indoklas nélkiil eredményte-
lennek nyilvanitsa.

A palyazatokkal kapcsolatban tovabbi
felvilagositast lehet kérni a III. keriileti
Onkormaényzat Vagyonhasznositasi Oszté-
lyan, a 437-8646-0s és a 437-8639-es tele-
fonszamon.

IIL. Keriileti Onkormanyzat
Vagyonhasznositasi Osztaly

—
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Romi bajnoksag
Nyilt rémi bajnoksagot
rendeznek Obudan, dpri-
lis 4-€én a Hidfé Pub-ban
(F6 tér). Nevezés 9 draig.
(Informdcio: 250-1032
Balog Gabor; 06-70-205-
9371, 06-70-310-1862
Grecula Agnes.)

Labdarigas és tenisz
A Csillaghegyi Mozgas és
Szabadidésport SE lab-
dartgo és tenisz szakosz-
talya varja o6vodastdl 14
éves korig gyerekek jelent-
kezését. Foci edzés: hétf6-
t6l csutortdkig, 16.30-tol
18.20 oraig korosztaly
szerint. Tenisz edzések:
kedden, szerdan, csutor-
tokon, penteken 15.30-t4l
17.30 6raig. (Erdeki6dni
Kelen Baldzsndl lehet a
06-70-314-0021-es tele-
fonszamon. wwwi.csillag-

hegysport.hu)

1%1%1%
Az Obudai Sportegyesiilet
kdszo6ni a 910 ezer 583 fo-
rintot, mely a személyi j6-
vedelemadd 1 szézalékos
felajanlasaibdl érkezett. Az
Osszeget az egyesilet
2008-as programijaira, és
kisebb részben m(ikodési

koltségeire hasznalta fel.
I

Lij- &5 hasznalt heréhpdaroh, alkatrészeh, hiegsszibdh,

herthpariouitan,

1039 Budapest, Matyas kiraly ot 6.
Tel: 250-30-38 vwwiw.rohkonsport.bhu

A franciaorszagi hourgesi
kontinens viadalon az
ébudai Fless Vivdiskola
parhajtordzoje, Kolczonay
Anna a harmadik helyet
szerezte meg. A Veres Pé-
ter Gimnazium tanuléja
csapatban negyedik lett.
Az orosz csapattal szem-
ben csupan egy tus hiany-
zott a dintdbe keriilésért.

korosztalyos vilag-
bajnoksagot a kadet
és a junior magyar baj-
noksag el6zi meg. Itt dol
el, hogy a kadet vilagbaj-

noksag mellett indulhat-e
Anna a 20 évesek vilag-
bajnoksagan is. Ehhez
minimum a negyedik he-
lyet kell megszereznie.
(Ha szeretnél megis-
merkedni a pdrbajtorvi-
vdssal, varunk hétftél-
csiitortokig 16 ordtol a
Fodros Altaldnos Iskola
kis tornatermében. Er-
deklodni lehet a helyszi-
nen Nagy Madrtonndl
vagy Kolczonay Istvanndil
a 06-20-338-3333-as te-
lefonszdmon. Az iskola ci-
me. Fodros utca 38-40.)

Tavaszi kerékparfutam

reenZone-Békas

Id6futam Budapest
Bajnoksag cimmel rende-
zi idei elsé amatOr verse-
nyét a'prilis 5-én a Békas-
megyeri ,,Vandor” Ke-
rékparos Klub. Utvonal:
Tahitotfalu-Kisoroszi
(fordito)-Tahitotfalu.
Tav: 18 kilométer. Neve-

zés: fényképes sziiletési
adatot igazold igazol-
vannyal a rajt helyszinén,
8.30-t6l 9.45 oraig, érke-
z¢si sorrenben. Rajt he-
lye: Tahitétfalu, Kisoro-
szi felé. Nevezési dij:
1300 forint. (7dmogatd:
Obuda-Békdsmegyer On-
kormdnyzata.)

GAZMUVEK FOCISULL. Vérjék az 1996/1997-es szi-
letésd filk és lanyok jelentkezését, akik korabban mar
fociztak egyesiiletben vagy iskolai csapatban, és szeret-
nének bajnoksagban is szerepelni. Az edzéseket heti
harom alkalommal tartjgk a Gazm(vek palyan. (Cim:
Sujtds utca 1-3. Jelentkezés a 06-30-387-9579-es tele-

fonszamon, vagy az asr96 @citromail.hu e-mail-en.)

PROGRAMOK
) reggeli torna

Ismerkedas

) kerékpartira

. killénboz6 sportagakkal valo

) strandolas, vizi jatékok
[ kirandulas, hajékirandulas

- Jegyéb szabadidds jatékok
estl tancos mulatsagok, vetélkeddk

-

* &, ténor idpontja: 2009, auguszius 03 - s

Habye: Siafok - &aatth fjusag) Talar
e (BEe00, Siefak - Sasta, Eled v, 2-1

A sportiabor ara 33.000-Ft /16

A gyermekek szakedzdk segitségével kilonbozd
sportagakkal ismerkedhetnek meg mint példaul
a roplabda, tenisz, baseball. A gyakorlati képzesben
elsajatitiak azokat a mozgaselemeket, sportagi

alapismereteket, melyek nélkildzhetetlenek a

jaték soran. A gyermekek megtanuljak a

jatekszabalyokat, valamint elsajatitja helyes

viselkedesformakat, melyeket az edzések,

meérkozesek, versenyek alatt alkalmazhatnak.
A balatoni strandolas kozben, vizi versenyeken
mérhetik 0saze Ugvesseguket a gyermekek.
Megismerkedheinek az
indian kenu hasznalataval.

ERDEKLODES, JELENTKEZES

1037 Budapest, Radl arok utca 1.

Tel.: 3889770

www._nonprofitobuda_hu
diaksportEnonprofitobuda.hu
Moravesik Zoltan 06-20-578-5317

Obudai Sport

ﬁ ﬁ 65 Szabachdt Nonprofit Kit.
OBUDA

Sl Faiiaw
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Polgarmesteri
fogadoéora
Bus Balazs polgar-
mester fogadddrajanak
id6pontja: szerdanként
14-t61 16.30 Oraig.
Helyszine: polgarmes-
teri hivatal I. emelet 23-
as szoba. (Bejelentke-
zés telefonon Stoll-
mayerné Fazekas Eri-
kédndl a 437-8696-os te-

lefonszamon.)

Alpolgarmesteri
fogadoorak
¢ Szepessy Tamas (Fi-
desz) polgarmester-he-
lyettes  fogaddodraja:
minden hénap els6 hét-
f6jén 14-t61 18 oraig
elézetes bejelentkezés
alapjan (tel.: 437-8693)
a polgarmesteri hivatal-
ban (F6 ter 3. 1/23.).
* Puskas Péter (Fidesz)
alpolgarmester el6ze-
tes bejelentkezés alap-
jan tartja fogaddorajat
(tel.: 437-8688) a pol-
garmesteri hivatalban
(F6 ter 3. 1/34.).
e Szabé Magdolna
(MSZDP) alpolgarmes-
ter minden hénap elsé
hétf6jén 15-t6l 18 draig
tartja fogadddrajat a
polgarmesteri hivatal Il.
emeletén, a 37-es szo-
baban. (El6zetes beje-
lentkezés a 437-8583-
as telefonszamon.)
e Szegner Laszlo
(MDF) alpolgarmester
Uj idépontban, minden
csutortokon 15-t6l 16
oraig a polgarmesteri
hivatalban fogadja a
polgarokat. (Cim: F6 ter
3. 1l/46. Tel.: 437-8509.)

Fovarosi képviselo
fogadooraja
Szikora Linda, az 6bu-
dai Fidesz févarosi kép-
visel6je minden hénap
els6 keddjén 18-tol 19
oraig fogaddorat tart a
Himz6é utca 1. szam
alatti Fidesz irodaban.
Eszrevételeivel e-mail-
en is megkeresheti a

képvisel6t:

szikoral@bp.hu
|

Foto: SANTA BA_Li'xzs_
KORREKTURA A ROZMARINGBAN. Az Echo Televizid ,,Korrektira” cimii miisora a Rozma-
ring étterembe latogatott marcius 25-én. Az esten Pelczné Gall lidiko, a Fidesz Magyar
Polgari Szivetség alelnike, Tarlés Istvan Obuda-Békasmegyer korabhi polgarmestere,
Biis Balazs jelenlegi polgarmester és Széles Gabor, az Echo Tv tulajdonosa vett részt

Ingyenes tanacsadasok

* A Fidesz-Magyar Polgari Szdvetség 6budai szervezetének megbizasabdl a 3-
as parlamenti kérzetben, dr. Pethd LdszIo tgyvéd minden honap els6 szerdajan
(legk6zelebb aprilis 1-jén) ingyenes jogi tanacsadast tart a Fidesz keruleti iro-
dajaban. Minden hénap harmadik szerdajan (legkdzelebb aprilis 15-én) adéta-
nacsadas van (Cim: 1033 Budapest, Kaszdsdlil6 utca 7., tel.: 367-8791.)

* Havonta kétszer ingyenes jogsegélyszolgalat dr. id. Veég Tibor és dr. ifi. Veg Ti-
bor Ggyvédek kdzrem(ikodésével. A pontos id6pontok mindig az Obuda Ujsag-
ban jelennek meg. A legkdzelebbi alkalom aprilis 9-én, majd aprilis 23-an
18.30 oratdl lesz. Helyszin az SZDSZ-székhaz: Timar utca 2. (Telefonos beje-
lentkezés hétkéznap 16-tdl 19 drdig a 388-8113-as telefonszdmon.)

* A Fidesz 4-es valasztokerlletének megbizasabdl dr. Gdthy Zsuzsanna ugy-
véd minden hénap harmadik csltértokén (legkdzelebb aprilis 16-an) ingyenes
jogi tanacsadast tart 16-t6l 19 oraig a Békasmegyeri Kbzbésségi Hazban
(Csobanka tér 5.). Bejelentkezés nem sziikséges. (Erdeklédni lehet a Fidesz 4-
es vdlasztokerliletének iroddjdban, a Himzdé utca 1. szam alatt, a 06-20-483-
3547-es telefonszdmon.)

* Az MDF ingyenes tanacsadast szervez a Budapest, Il. kerilet Bimbo ut 63.
szam alatti irodajaban, csutértdkénként 16-t6l 18 oraig. (Eldzetes iddpont-
egyeztetés munkanapokon 8-tdl 16 drdig a 353-0624-es szdmon.)

¢ Olvasoink minden szerdan 17 és 19 éra kéz6tt telefonon feltehetik tarsas-
hazakkal és ingatlanokkal kapcsolatos kérdéseiket jogi szakérténknek, dr. Né-
meth Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek ingyenes tanacsadasra. Tanacs-
adas személyesen: a hdnap 3. péntekén 9-t6l 12 6raig a Békasmegyeri Kdzos-
ségi Hazban (Csobdnka ter 5.). Telefon: 243-8639.

¢ Ingyenes jogi tanacsadas minden hénap els6 csitortokéen (legk6zelebb
aprilis 2-an), 17-t61 19 6raig az MSZP lIl. kerlleti székhazaban, a Mdkus utca
1-3. szam alatt. (Elézetes bejelentkezés a 368-9464-es telefonszdmon.)

¢ Lakasszovetkezeti és tarsashazi tanacsadas minden paros hét csitorto-
kén, 17-t61 19 6raig az MSZP IlI. kerlileti székhazaban, a Mokus utca 1-3. szam

alatt. (Elézetes bejelentkezés a 368-9464-es telefonszdamon.)

Tanacsado
szolgaltatas

(") n térsashaz vagy lakés-
szovetkezet lakokozos-
ségében tulajdonosként illetve
bérldként él és érdeksérelem
érte? Vitdja tamadt a kozos
képviseldvel, vagy a lakoko-
z0sséggel? Kérdései vannak a
fitéskorszertisités, az OKO-
plusz program tényszer(i ta-
pasztalatairdl, a palyazhato ta-
mogatasok lehet6ségeirdl?
Kérdései vannak, melyekre
nem kap valaszt? Nem ismeri
jogait, lehetdségeit, segitséget
szeretne?
A Lakékozosségek Eletmi-
nisége Javitasaért Obuda-
Békasmegyer  Egyesiilet
(LEJOBE) ingyenes tandics-
addst biztosit, melyen gyakor-
16 tarsashazi és lakasszovetke-
zeti tisztségviselok valaszol-
nak kérdéseire.

Helyszin és idépont:
1. Békasmegyer, dprilis 6-
dn 17-t6l 19 oraig a
Csobdnka tér 5. szam alatti
kozosségi hazban.
2. Belsé-Obuda, dprilis 21-én
17-t61 19 6raig a Vorosvari ut
17. szam alatti lakasszovetke-
zeti irodaban. (Eldzetes beje-
lentkezés: 367-1326.)

Torténelmi
oknyomozas

M agyar kiralyi koz-
pontok a Pilisben
cimmel Vetrab Jozsef
Kadocsa szakird torténel-
mi oknyomozésat hall-
hatjak az Obudai Széche-
nyi Kor rendezvényén,
dprilis 15-én 18 6rakor az
Obudai Szalézi Rendhaz
kultartermében.  (Cim:
Bécsi ut 175.)

k-:nkhiimunkalapﬂk hu

MSZP-s orszaggyiilési képviselok

fogadooraja

I ONYHAI MUNKALAPOK
ES EGYEDI BUTOROK
GYARTASA

M e p B0k
Lublary mrirdnus

Edérhatiség

B Il J Aurledan Doelig

i Bapeal, Rasagaasa J1jn Th

ige: | INE-ANSE 4ASE Fax: | 2IM-&457
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Donath Laszld, a 4. szamu valaszté-
kerulet (Békasmegyer-Csillaghegy)
orszaggyllési képvisel6je, minden
hénap els§ szerdajan, 17-t6l 19 draig
varja fogaddorajara a lakosokat a Bé-
kasmegyeri Kbzdsségi Hazba (Cso-
bdnka ter 5.).

Dr. Orosz Sandor, az ébudaiak or-
szaggyllési képviselje, az orszag-
gylilés Ulésezésének id6szakaban,
minden héten csutértokon, 17-t6l 19
oraig fogadoorat tart. Helyszin: Ma-
gyar Szocialista Part lll. kerleti iro-

da’liaI a Mokus utca 1-3. szam alatt.
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POLI-DENTIST KFT.

OBUDAI FOGORVOSI RENDELGJE
lll. Lajos utca 142.
Rendelés: hétf6t6l péntekig 8-20 oraig
Ugyelet: minden szombaton 9-15 é6raig
Tel.: 250-54-82
Idépontegyeztetés telefonon vagy személyesen a recepcional.

10 EVESEK LETTUNK, e;_ért MAJI_]_S 4-ig
a kovetkezd KEDVEZMENNYEL UNNEPELUNK ONOKKEL!
- fogszahalyzo orvosi felmérése 50%-os kedvezmény
- implantacio orvosi felmérése 50%-o0s kedvezmény
- a fogorvosi felmérés digitalis rtg-nel, ami elvihetd ill. tovabb
kiildhetd
MEDINET — HITEL, fogaszati ellatashoz

Helyszini hitelbiralat! ] o
MAS FOGORVOSI BEAVATKOZASOKRA DIAK ES

NYUGDIJASOKNAK 30%, DOLGOZOKNAK 20%
KEDVEZMENYT BIZTOSITUNK!

Teljes kori fogaszati ellatas gyerekeknek és felnGtteknek. Esztétikus
fogtémeések, inlay-onlay, porcelan és arany betétek, fémmentes por-
celan koronak, fogfehérités és potlasok révid hataridével
SZERZODESUNK VAN: Tempo, Vitamin, Honvéd, Vasutas, K&H
Medicina, MKB, OTP, Patika, Dimenzié, Kristaly, Allianz Hungaria,
. L L i Danubius, Evgy(er’ik, Talizman, Egészségért, Axa, Generali, Pro-
/-}_ rendelobe_n mod’ern techfukaval fel_szerelt fogorvosi szekek’!<el, panorama vita, Uj Pillér, ADOSZT, Aranykor, Pajzs Egészségpénztarakkal.
rontgennel, intraoral-kameraval, monitorral, ultrahangos fogké-eltavolitassal,

6 minéség(i fogaszati anyagokkal varjuk tisztelt pacienseinket. A kedvezmény mértékérdl érdekl6djon a recepcion, az igénybevételhez

A rendeld korszerien felszerelt FOGTECHNIKAI HATTERREL REN- ~ Személyi-, nyugdijas- és didkigazolvanyat hozza magévall

\DELKEZIK. Révid hataridd, fogbetegségtsl fiiggéen. www.poli-dentist.hu, poli-dentist@freemail.hu /

lesz dpri-
lis 6-dn 16.30 6rakor a bé-
kdsmegyeri Szabd Ervin
Koényvtarban M. Horvdth
Adrienn vezetésével. (Cim:
Ftist Mildn utca 26.)

’IIIUMPII markaholthan
APRILIS 3-TOL 20-1G !
Telefon: 437-46-42

INGYEN SZEMUVEGKERET
A LILA OPTIKABAN
Az akcio részleteirdl
érdeklddjon tizleteinkben.
III. keriilet Vorosvari at 23.
Tel.: 388-10-13
Békéasmegyer, I1I. Csobanka tér 2.
Tel: 243-44-62

OBUDA, a I11. keriileti Onkorményzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban . .
Igazgato-foszerkesztd: Karalyos Jozsef '- J“'- J l- l.:ﬁ I 'l!‘-m E‘ﬂ'l'ﬂ, u,;ﬂ'[u
Lapszerkeszté: Klug Miklés IE 5 I E E vl I

Lapszerkesztd-helyettes: Szeberényi Csilla » Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkeszt6ség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei Gt 32. Tel./fax: 430-1250.
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Foré: SANTA BALAZS

FAKLYAS FELVONULAS. Az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc
161. évforduldja emlékére faklyas felvonulast tartottak a Keresztény
Nemzeti Kor és a Boldog Salamon Kir szervezéséhen marcius 14-én
Békasmegyer-Ofalubél, a Szent Jozsef Plébaniatemplom eldl indulva.
Az eseményen csaladjaval egyiitt részt vett Biis Balazs polgarmester is

Bibliai életutak

A z Obudai Kulturalis Koz-
pontban (OKK) ,,Bibliai ta-
lalkozasok, tanulsagok, segitsé-
gek a ma emberének” cimmel
folytatodik a kdzkedvelt sorozat.
Az érdekl8doket keddenkeént var-
jék az OKK-ba. ,,Jézus és a kana-
neus asszony; Miért fontos a ne-

mes lelki alazat az Isten kovetésé-
hez?” cimmel dprilis 7-én; ,,Jézus
és a farizeusok; Hogyan gy6zhe-
tlink a méltatlanul ért vadaskodas
felett?” cimmel dprilis 14-én hall-
hatnak el6adast. (Kezdés: 18.30
Jrakor. Belépdjegy: 100 forint.
Cim: San Marco utca 81.)

A Duna Auto szponzoralja
a Vasas noi roplabda-csapatat

Uj tamogatdra taldlt a Vasas ndi rop-
labda szakosztalya, ezentil a Duna
Auto Zrt. szponzoralja a csapatot - je-
lentették be azon a marcius 16-ai
sajtotajékoztaton, melyet a Zay utcai
Suzuki markakereskedéshen tartot-
tak. Az eseményen megjelent
Mandur Laszlé, az Orszaggyiilés alel-
noke, a szakosztaly tiszteletbeli el-
nike, Puskas Péter alpolgarmester,
Markovits Laszlé, a Vasas Sport Club
iigyvezetd elnike, Fordds Laszlé, a
Vasas SC tiszteletheli elnike, szak-
osztalyi elndk és Ormos Istvan, a Du-
na Auto Zrt. vezérigazgatoja.

ognar Gdbor, a cég kereske-

delmi és marketing igazgato-
ja arrol beszElt, miért dontottek
gy, hogy a Vasas ndi roplabda-
csapatat tamogatjak, Duna Autd
Obuda N6i Roplabdaszakosztaly
néven. Legfontosabbként emlitet-
te, hogy mind a Vasas roplabda-
csapata, mind pedig a Duna Autd
Zrt. 6budai illetékességii. A sport-
klubot és az autokereskedelmi cé-
get is azért alapitottak, hogy sike-

Mint az igazgat6 elmondta: két
olyan fontos datum van, melyek
meghatarozé mérfoldkévek mind-
két szervezet életében. A Duna
Autd Zrt. tulajdonosai 1989-ben
hozték létre a cég autokereskede-
lemmel foglalkozd jogelddjét, a
Duna Interservice Kfi-t. Ebben az
évben szerezte meg a Vasas rop-
labdacsapata els6 bajnoki cimét. A
kovetkez6 fontos idépont 2005,
amikor tobb, a tulajdonosok altal
miikodtetett autoipari cég dsszeol-
vadasaval megalakult a Duna Au-
t0 Zrt., az Autdvaros az \jj eurdpai
unios torvényekkel és szabalyok-
kal 6sszhangban. Rendkiviil sike-
res év volt ez a roplabdasok sza-
mara is, mert mind az extraligas
bajnoksagban, mind a Magyar
Kupéaban els6 helyen végzett a
csapat, ezzel teljesitve a szakosz-
taly legsikeresebb esztendejét.

Fordos LaszIo, a szakosztaly el-
noke 6romét fejezte ki, hogy ismét
megtalaltak azt a partnert, mely
ugy gondolja, az elmult harom év-
ben kétszer elnyert Magyar Kupa

Kérjiik, hogy az Obuda Ujsag terjesztésével kapcsolatos gondja-
ikkal hivjék az Impress Lapkiadét a 267-0525-6s, a 267-0524-es
vagy a 411-0266-os telefonszamon. E-mail cimink:
impress.kft@freemail.hu; obudaujsag@ecom.hu

HULLOK, KETELTUEK, iZELTLABUAK. Terrarisztika bérzét
rendeznek dprilis 11-6én 10-t6l 16 6rdig az Obudai Kulturalis Koz-
pontban. Program: terrarista talalkozo, terrariumi allatok (hullék,
kétéltliek izeltlabuak), kellékek, el6adasok. (Beleépd: didk 600, fel-
ndtt 800 forint, 6 €v alatt ingyenes. Informédcio a 06-70-530-6058-
as telefonszamon, vagy www.terrarisztika.hu)

KATOMA-INGATLAN
Ingatiankezeld é5 Srolgaltato Wit

TARSASHAZAK
TELJESKORU KEZELESE ES
KOZOS5 KEPVISELETE
Megbizhatd, megfizathetd, mindségl szolgaltatas:
gardasigosabb mikbdtatés, naprakes: nyilvantartasok, prociz
elszamolas.

Kiézvetlen kapesalal: Katona Istvan dgyvezetd, 06-20-40-TH-959
Referenciak: weeaskatonalngatiam.atw.hy

Maskent is lehet!

VASAS DUNA AUTO OBl

"!. il
Fordds Laszlo, a szakosztaly elnoke és Ormos Istvan, a Duna Autd Zrt.
vezérigazgatdja a tamogatast bhejelentd sajtotajékoztaton

resen képviselje a kertiletet, szol-
galja az Obudan éloket, Gregbitse
a varosrész hirnevét. Példat mutas-
son, hogy kitartd, kivetkezetes,
becstiletes munkaval milyen szép

gyozelemmel és Magyar Bajnok
cimmel, az utanpotlas-nevelés te-
rén elért sikereikkel, szakembere-
ik, jatékosaik egyéni teljesitmé-
nyeikkel kiérdemelték a tdmoga-

eredményeket lehet elérni. tast. K M.

HUSVETI RAJZFILMES TABOR OBUDAN. A Magyar Rajzfilm Kit. 3
napos programot szervez a rajzfilmkészités irant érdekl6dé 6-17 éves
gyerekeknek dprilis 9-én, 10-én és 14-€n 9-t6 16 draig. A résztvevék
életre kelthetik kedvenc figurajukat. A szamitégépen rogzitett jelenete-
ket CD-n hazavihetik. A rajzfilmkészitést filmvetités és studidlatogatas
egeésziti ki. (Informdcio: 250-1355; 250-0432; www.magyarrajzfilm.hu)

PYRON A PAPIRON

Magylkercshedés, 3000 fujin drocikk. irdscen, irdeseen iskolssen, papicinm.
1038 Buodapeest. Srentendrel af 218230, Tel: J0-0800, 390y by

PYREN

PYREN




