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Harrer portré az iikunokatol

Az 6nkormanyzat (igy hatarozott, hogy
koztéri szoborallitassal emlékezik Obuda
els6 polgarmesterére, Harrer Palra.
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Forgalomtechnikai elképzelések az Aldinal
A Huszti Gt végén Aldi élelmiszer druhdz
épiil, mellyel kapcsolatban forgalomtech-

nikai probléméak meriiltek fel.

28

»Hébe-hobha” vizitira a Hévizi patakon
A 20 Celsius-fokos Hévizi patakon evez-
hetnek 12 kilométert a kenusok a ,,Hébe-
hdba” vizitira hétralévé hat hétvégéjén.

-

Foto: ANTAL ISTVAN

A 130 éves iparoktatasi és 40 éves felsdoktatasi miilttal rendelkezo Bécsi uti székhelyii Budapesti Miiszaki Fdiskola az elmiilt években dinami-

kus fejlesztési programot hajtott végre, melynek eredményeként teljesitette a felsooktatasi torvényben az egyetemekkel szembhen megfogalma-
Fokuszaan Az OBubAl EGYETEM A 10-11. OLDALON

zott elvarasokat.

Az elismerés adoma-
nyozasara marcius 19-
ig tehetnek javaslatot a
polgarok, civil szerve-
zetek, egyéb kodzOssé-
gek. A dijat Obuda Nap-
jan adjak at.

BGVEBBEN A 21. OLDALON

Biinmegelozési filmek

S orozatunk kovetkezo
részében, a III. kerii-
leti Rendorkapitanysag
vezet6-helyettese értéke-
ink védelmével, a betoré-

sek megeldzésével fog-
lalkozé blinmegeldzési
filmsorozat aktualis epi-
zo6djainak tartalmat is-
merteti.  Cikk A 13. oLDALON

BRINGAZZ A MUNKABA! A Magyar Kerékpa-
rosklub egyhetes kampanyt indit, melybe Obuda-
Békasmegyer is bekapcsolddik.

RESZLETEK A 7. OLDALON

Ki legyen Obuda diszpolgara?

III. keriileti valaszto-
polgarok is javaslatot te-
hetnek arra, hogy 2010-
ben ki legyen Obuda-
Békasmegyer Diszpol-
gara.

Az inditvanyokat leg-
késobb februar 15-ig var-
jék a polgarmesteri hiva-

tal szervezési osztalya ci-
mére.  FELHIVAS A 2. OLDALON

Megjelenésiink
Koévetkezd szamunk feb-
ruar 8-an, hétfén jelenik
meg! Ujsagunk olvasha-
t6 a www. obuda.hu

honlapon.
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Iskolaborze
Az Obuda-Békdsmegyer
Nevelési Tanacsado isko-
lab6rzét rendez februdr
4-én 10-t61 18 ordig a
Bebo Karoly utca 13.
szdm alatt. Cél, hogy az
altalanos iskolaknak teret
és lehetGséget adjanak
arra, hogy a beiskolazas
elétt allo gyermekek szi-
lei el6tt bemutatkozhas-
sanak. Az intézmények
tajékoztatast adnak pe-
dagégiai  programjukrol,
specidlis oktatasi madd-
szereikrdl, fejlesztépeda-
gdbgiai, sport és szabad-
id8s tevékenységeikrdl.

Testiileti lilés
Idei els6 rendes Uilését ja-
nuar 28-an (csutorto-
kon) 10 ératél tartia Obu-
da-Békasmegyer Onkor-
manyzatanak Képviseld-
testulete a Véaroshaza ta-
nacskozétermében.

Pontositas
El6z6 szamunk 3. oldalan,
-Milyen valtozasokat ész-
lelnek a lakék az épllet-
témb korszer(sitése
utan?” cimmel megjelent
informaciénkban hianyo-
san jelent meg az egyik
nyilatkozd, Torma Jozsef-
né nyugdijas neve. A pon-
tositasnak kérésére te-
szlnk eleget. Telies neve:
Torma Jéanos Jozsefné.

A Kiscelli Miizeum Templom-
tere adott otthont januar 7-
én az dnkormanyzat ujévi
rendezvényének, melyen
eloszor a polgarmester adott
dsszefoglalot a mogottiink
hagyott évrdl és az eldttiink
allo feladatokrol, majd az
Obudai Danubia Zenekar
koncertjét hallgathattak
mey a jelenlévok.

Mintegy szaz. meghi-
vott el6tt a keriilet

vezetdje, Buis Baldzs pol-
garmester ugy fogalma-
zott: az altalanos valsag és
a kormanyzati megszorita-
sok nehezitették az nkor-
manyzat miikodését, a he-
lyi lakossag, a csaladok és
a varosrészhez kotodo val-
lalkozasok tevékenységét.
A politikai elitrél szolva
azt mondta: az elmalt 20
év teljesitménye kisebb
idoszakot leszamitva lestj-
to, ami jelentds bizalom-
vesztéshez vezetett, am -
mint jelezte - sok esetben a
politikdhoz hasonl6 zava-
rok tapasztalhatok a civil
és a gazdasagi szféraban is.
- Mindannyian feleldsek
vagyunk azért a helyzetért,
amibe kertiltlink - tette
hozz4 -, ezért a valtozast,
valtoztatast is magunkban
kell elkezdeni.

Koncertel

Beszédében arra is ki-
tért, hogy a 2010-es év-
ben jelentsen besziikiilt
anyagi lehetdségek kozott
kell a helyhatdsagnak a
kotelez feladatait és a
varosfejlesztési célkitlizé-
seit megvaldsitani. De -
mint kiemelte - a jovoben
is a testiilet minden donté-
se kozéppontjaban az em-
ber és az emberi méltdsag
tisztelete all, a csaladok
megtartasa, a kiszolgalta-
tottsag csokkentése, akar
a fejlesztések rovasara is.

Az tinnepi beszédet ko-
vetéen az Obudai Danubia
Zenekar, Héja Domonkos
vezényletével Johann

Jégpalya februar végéig a Fo téren

fom e i,

Forok: ANTAL ISTVAN

Obuda-Békasmegyer Onkorméanyzata a nagy siker és a latogatottsag miatt februar 28-
ig meghosszahbitotta a Fo téri jégpalya nyitva tartasat. Korcsolyabérlési lehetdség
biztositott. (Nyitva tartas: hétfotdl vasarnapig 8-tdl 22 oraig. A www.obuda.hu oldalon
online figyelemmel kisérhetik a jégpalya miikodését.)

indult az uj ev

Strauss szerzeményeket Rdcz Rita operaénekes
adott el6. A misorban mikodott kozre.

Ki legyen Obuda diszpolgara?

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata Képvisel6-
testiiletének 39/2007. (VI. 29.) rendelete szaba-
lyozza Obuda-Békasmegyer diszpolgara kitiintets
cim alapitasanak és adomanyozasanak rendjét.
Az dnkormdnyzat rendelete szerint:
A kitintet6 cim annak a magyar, vagy kulfoldi sze-
mélynek adomanyozhatd, aki:
a) Obuda-Békdsmegyer gazdasagi, tarsadalmi, tudo-
manyos, vagy miivészeti életében maradandat alkotott;
b) egész életmivével, kiemelked6 munkassagaval
olyan orszagos, vagy nemzetkdzi elismerést szer-
zett, amely hozzéjarult Obuda-Békasmegyer j6 hir-
nevének Oregbitéséhez.
A kitlinteté cim adomdnyozdsdra inditvanyt tehet:
a) a képvisel6-testilet barmely tagja;
b) az ugynevezett Javaslattevé Testllet barmely
tagja;
c) legalabb 100 Ill. kerlleti lakéhellyel rendelkez6
valasztépolgar;
d) barmely - a lll. keriiletben székhellyel rendelkez8
-civil szervezet.
Evente egy kittinteté cim adomanyozhat.
A kitlintetd cim adomanyozasara vonatkozo inditva-
nyokat az ugynevezett Javaslattevd Testilet vizs-
galja meg, majd a javaslatot a polgarmester terjesz-
ti a képvisel6-testiilet elé. A kitlintet6 cim adoma-
nyozasarol a képvisel6-testiilet 2010 mdrciusi dle-
sén dont. Az Obuda-Békasmegyer Diszpolgari cim-
re 2010 mdjusdban, a kerllet napja alkalmabdl ren-
dezendd kdzponti Ginnepségen adjak at.
Ezuton kérem a tisztelt inditvany tételre jogosulta-
kat, éljenek a lehet8séggel, és legkés6bb 2010.
februar 15-ig tegyék meg javaslatukat Obuda-Bé-
kasmegyer Diszpolgaranak személyére.
Az inditvany megtételekor legyenek figyelemmel ar-
ra, hogy az tartalmazza az ajdnlott személy adatait
(név, lakcim), és az adomdnyozds alapjdul szolg&lo
érdem részletes ismertetéset.
Az inditvanyt a ,Javaslattevd Testlletnek” cimezve,
zart boritékban, az 1033 Bp., Fé tér 3. szam I. em.
28. cimre (szervezéesi osztdly) lehet - Ugyfélfogada-
si id6ben -benyujtani, vagy postai uton megkdldeni.
Bus Balazs

Obuda-Békasmegyer polgarmestere
|
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z elsé polgarmes-

terr6l a szaraz élet-
rajzi adatokon és egy ké-
pi abrazolason kiviil al-
talaban keveset tudunk,
pedig kivalo személyisé-
gét érdemes megismerni.
Harrer Pal fia, Ferenc, az
,Egy magyar polgar éle-
te” cimii miiben részlete-
sen bemutatja édesapjat,
fontosnak tartva azt,
hogy leirasabdl kidertil-
jon, hogy apja magas ter-
metl, erds szervezetd
ember volt, akit szomora
és kiizdelmes gyermek-
kora és a kora ifjisaga-
ban elért felelosségteljes
hivatali allasa tett igen
komoly  egyéniséggé.
Sorsanak alakulasat vég-
zetszeriinek tekintette, a
dolgokat targyilagosan,
érzelmek és szenvedély
nélkiil szemlélte. Elete
vezetd elve, a kozérdek
mindenek folé helyezése
iranyitotta gondolkoda-

sat és tetteit. Ezért
mondta réla Szarvas Ga-
bor: ,, ha minden ember
olyan volna, mint &, ak-
kor nem volna sziikség se
renddrre, se birora, leg-
feljebb egy kis kozigaz-
gatdsi szervezetre”.

A szoborallitas kapcsan
egy izgalmas kérdés is fel-
vetddott, vajon meg lehet-
ne-e talalni az els6 polgar-
mester egyenes agi leszar-
mazottait, és a csaladi em-
lékeknek koszonhetden
milyen Uj forrasanyaggal
boviilhetne ismeretiink az
egykori polgarmesterrdl.
A kutatasok soran szeren-
csével jartunk, rabukkan-
tunk Harrer P4l tikunoka-
jara, Zalai Krisztindra. Az
utolso €16 egyenes agi le-
szarmazott 6rommel fo-
gadta megkeresésiinket,
biiszkén mutatta meg k-
apjardl fennmaradt - sza-
munkra eddig ismeretlen -
egyetlen emlékét, a csaladi

ereklyeként 6rzott Harrer
portrét, majd ezt kdvetden
gy dontott, hogy a fest-
ményt Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzatdnak
ajandékozza.

Bus Baldzs polgar-
mester tavaly december
18-an fogadta egykori
elédjének iikunokajat, és
atvette téle Harrer Pal
portréjat, hogy a kép a
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Harrer portré az iikunokatol

késdbbiekben egy, a pél-

daértékil torténelmi sze-

mélyt megilletd helyre
keriilhessen.

Borbély Rita

Kulturalis referens

A polgarmester eldterjesz-
tésére, a képviselo-testii-
let dintése értelmében
,,0buda-Békasmegyer On-
kormanyzata tamogatni
kivanja a Nemzetkizi Sza-
mitdgép-kezeldi Jogosit-
vany megszerzésének
programjat, és erre felhiv-
ja minden fenntartasaban
miikddo iskolaja figyel-
meét.”

A z intézményesitett
program célja: pi-
acképes informatikai
irastudas - ECDL Start
bizonyitvany - megszer-
zéséhez a lehetdség biz-

tositasa a III. keriileti is-
kolékban tanulé gyere-
keknek. Tobb intéz-
ményben - Arpad Gim-
nazium, Kerék Altala-
nos Iskola és Gimnazi-
um, Medgyessy Ferenc
utcai Altalanos Iskola,
Obudai Nagy Laszl6 Al-
talanos Iskola, Veres Pé-
ter Gimnazium - iskolai,
alapitvanyi, sziiléi fi-
nanszirozassal  rovi-
debb-hosszabb ideje fo-
lyik mar céliranyos in-
formatikai képzés,
melynek eredménye-
képpen sok keriileti didk
tett mar le sikeres

ECDL-vizsgat, szerzett
ECDL bizonyitvanyt.

A felkészit6 tanarok és
a KSZKI vizsgaztatoi-
nak tapasztalatai alapjan
az ECDL Start bizonyit-
vany (4 témakoér, 4 mo-
dul, 4 vizsga) megszer-
zéséhez sziikséges isme-
retanyag, tanorak, fakul-
tacio, szakkor keretében,
rendszeres felkésziilés és
gyakorlas mellett 4 félév
alatt kényelmesen fel-
dolgozhat6.

Ezt feltételezve és a
felkésziilést a 7. osztaly-
ban elkezdve a gyerme-
kek a 8. osztalyos bizo-

nyitvanyuk mellé ECDL
Start bizonyitvanyt is
kaphatnak.

Az ECDL Start bizo-
nyitvany koltségei: re-
gisztracios dij 4 ezer 500

forint; vizsgadij 6 ezer
forint (4x1500 forint).

(Tovabbi informdcio,
letoltheté megadllapodas
a  www.kszkioktat.hu
honlapjan.)

| Fortok: ANTAL ISTVAN

AZ OBUDAROL ELHURCOLTAKRA EMLEKEZTEK. A ,,Braun-

haxler” Nemet Hagyomanydrzo Egyesiilet szervezésében
az Obudarél elhurcolt civil lakosokra emlékeztek januar
10-én, a polgarmesteri hivatal falan elhelyezett marvany-
tablanal. Beszédet mondott Biis Balazs polgarmester és
Menczer Gusztav, a Szovjetunioban volt Magyar Politikai
Rabok és Kényszermunkasok Szervezetének elnike
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ujjaepiteni a budai rakpartfalat”

A Budapest Vilagorokségéért Alapitvany sajtokozieményt
adott ki a napokban, melyben a budai also rakpart atépitési

munkalatainak mindségét biralta. A kivitelezés a Budapesti
Kozponti Szennyviztisztito Telep és kapcsolodo létesitményei
épitkezés keretében zajlik. A beruhazo az alabbiakban reagal
az alapitvany allitasaira, melyek szerint ,,veszélyben a tibb
tizmilliardos tamogatas kifizetése és a Vilagordkség™, illetve
,csiifitja a Vilagorokséget az ij partfal a Margit hid alatt.”

koriilbeliil 1200 mé-

teres szakaszon, a
Margit hid kornyezetében
kiszélesitett budai also rak-
part falanak épitése még
nem zarult le, munkakozi
fazisban van. A partfal az
érvényes, jogerds vizjogi
Iétesitési engedély szerint
épiilt és épiil jelenleg is. A
kivitelezés menetét rend-
szeresen, tObb alkalommal
is megtekintette és folya-
matosan nyomon koveti az
engedélyez6 hatdsag (a
K6z€p-Duna-volgyi Kor-
nyezetvédelmi, Természet-
védelmi és Viziigyi Fel-
tigyeldség) és az orokség-
védelmi szempontbol ille-
tékes szakhatdsag, a Kul-
turdlis  Orokségvédelmi
Hivatal.

Bar a panaszokkal €l6
Budapest Vilagorokségé-
ért Alapitvany nem szak-
hatdsag, a beruhazé nyitot-
tan fogadta az alapitvany

észrevételeit, hiszen a vi-
lagorokségi  szempontok-
nak megfeleld, eredeti alla-

szakmai  szempontbol
megalltak a helytiket, a be-
ruhazo figyelembe veszi a
kivitelezés soran.

A minél szakszeriibb ki-
vitelezés érdekében a beru-
hazé felkérte a Budapesti
Miiszaki és Gazdasagtudo-
manyi Egyetem egyik ve-
zetd szakértdjét, illetve a
Budapest Vilagorokségéért
Alapitvany altal ajanlott

mely alapjan a kivitelezo
2010 tavaszan, a projekt le-
zarasanak nyari hatarideje
el6tt elvégzi a sziikséges ja-
vitasokat.

Az észlelt hibak kozott
egyetlen olyan sincs, ami
miatt le kellene bontani a
megépitett 01j partfal szer-
kezetét. Az a kijelentés,
miszerint ,, lehet, hogy ujjd
kell épiteni a budai rak-

potaval azonosan kinéz
partfal kialakitasa minden-
ki kozos érdeke. Az alapit-
vany javaslatait a beruha-
z4s szakemberei megvizs-
galtak, és azokat, melyek

miiemlékvédelmi szakértot
és kdrestauratort arra, hogy
véleményezzék a partfal
burkolatanak épitése soran
észlelt problémakat. Segit-
ségiikkel hibalista késziilt,

a szakértelem
hidnyara utal, hiszen csak a
koburkolat korrekcidjara
lehet sziikség, a sulytamfa-
lat biztosan nem kell meg-
bontani. Szeretnénk hang-

partfalat”

stlyozni, hogy a beruhazd
csak olyan miiszaki és esz-
tétikai mindségben veszi
majd 4t a kivitelez6tol az
elkésziilt partfalat, mely
minden szempontbol meg-
felel az uni6 kovetelmé-
nyeinek, a magyar jogsza-
balyi és hatosagi el6irasok-
nak, a vallalkozoi szerzo-
désben foglaltaknak, a
szakhatdsagok, szakértok
és civil szervezetek elvara-
sainak.

A jelenlegi munkafazis-
ban nem lehet tehat alappal
kijelenteni, hogy az uni6s
tamogatas veszélybe keriilt
volna. A beruhazd rend-
szeresen tartja a kapcsola-
tot az Eurdpai Unid illeté-
kes szervezeteivel, a part-
falépités részleteirdl is tajé-
koztatta az uni6 kapcsolat-
tartd munkatarsait.

Megjegyezziik tovabba,
hogy a Budapest Vilag-
orokségéért Alapitvany al-
tal a hibak illusztracioja
céljabol haszndlt fotok egy-
részt nem reprezentativak a
teljes rakparthosszra vonat-
kozbdan, masrészt csupan
épitéskozi allapotokat mu-
tatnak, igy azokat a beruha-
76 félrevezetonek tartja.

Café PR Kift.

Parkolot epittetett a kézterlilet-fenntarto

Megsziint parkolasi gond a Testvérhegyi uton

Hatalmas parkolét alakittatott ki a Fovarosi Kozteriilet-
fenntartd Zrt. (FKF) Eszak-Pesti szemétszllitasi telepének
tiszomszédsagahan, a Testvérhegyi uton. Ezzel a fejlesz-
téssel a cég elérte, hogy személyautéval érkezo munkatar-
sainak ne az utcan kelljen parkolniuk, ezzel akadalyozva a
forgalmat és a kirnyéken lakok kozlekedését. Az iigyben
Esztergalyos Gabor, a tarsasag koziti gyorskarbantartas-
ért felelds igazgatoja adott tajékoztatast.

tarsasag tobb millio

forintbol alakittatott
ki parkolét az FKF Zrt.
6budai  telephelyével
szemben. Mindezt az in-
dokolta, hogy korabban a
cég, illetve az Onkor-
manyzat vezetése azt ta-
pasztalta, a kornyéken
zajlo beruhazasok miatt
folyamatosan nott az
igény a parkolohelyek
irant. A cég munkatarsai
koziil sokan az atlagosnal
korabbi munkakezdés mi-

att autoval érkeznek, le-
hetdségiik a megallasra
azonban eddig csupan a
Testvérhegyi uton volt. A
tobbi parkolo jarmiivel
egylitt gyakorta mar a Bé-
csi uti keresztez6dés for-
galmat akadalyoztak. A
helyzet tarthatatlanna
valt, ezért dontdtt ugy a
tarsasag, hogy a magantu-
lajdonu telken beallohe-
lyeket alakittat ki, illetve
az odavezet6, mintegy 50
méteres macskakoves Ut-

szakaszt leaszfaltoztatja.
A beruhazassal tehat

nemcsak munkatarsaik-
nak teremtettek kulturalt
parkolési lehetdséget, ha-

nem kozcélt is szolgaltak.
A parkolét tervek szerint
tavasszal tovabb bovitik,
felfestéssel konnyitik az
autokkal valé bedllast.

Esztergdlyos Gadbor le-
szogezte: szerénytelenség
nélkill allithatjuk, kevés
olyan cég van, amelyik
ilyen mértékben figyelem-
be veszi munkatarsai, illet-
ve a telephelye kornyeze-
tében él6k igényeit is.

Sz. Cs.

Fotok: ANTAL ISTVAN
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A Huszti ut feldl lesz a bejarat

Attervezik a forgalomtechnikai elképzeléseket az Aldinal

Egy volt nyomdaépiilet he-
lyén, a Huszti it végén Aldi
élelmiszer aruhaz eépiil,
magantulajdonii telken. A
kdrnyéken kizlekeddk és
az itt lakok panasszal éltek
a kialakult forgalmi torlo-
dasok miatt. Lassan kirvo-
nalazodik a megoldas,
melyrdl Szepessy Tamas
polgarmester-helyettes
nyilatkozott lapunk mun-
katarsanak.

gy maganberuhazo,
egy magantelken,
egy volt nyomdaépiilet-
egylittes helyét nézte ki
arra a célra, hogy Aldi
aruhdzat épitsen. Sem-

"

Lo
A Huszti it végén, egy hontas eldtt allé nyomdaépiilet helyén épiil fel az Aldi élelmi-

szer aruhaz

lekedési szakhatésag az
engedélyezési eljarasban

milyen kiilons-
sebb eljaras, igy
szabalyozasi
terv  készitése
sem volt feltéte-
le mindennek.
Innent6l kezdve
a  hatdsagnak
nemigen all
moédjaban meg-
tagadni az épitési enge-
délyt. Az alapprobléma
az volt, hogy a parkolot,
illetve az ingatlanrdl tor-
ténd ki- és bejarast a Zab
utcara tervezték. A koz-

nem tett olyan
kikotést, amely
a Zab utca for-
galmat modosi-
tand. A beruha-
zéashoz kapcso-
16d6  kozleke-
désfejlesztésre
a Févarosi On-
korméanyzat
kozlekedési ligyosztalya
adott engedélyt, mely-
nek értelmében az Aldi a
Huszti ut sarkdhoz ko-
zel, de a Zab utca feldl
kozelitheté meg.

Az elképzelés Osszes-
ségében korrektiil terve-
zett volt, a lakok részé-
r6l azonban teljesen jo-
gos volt a forgalomszer-
vezést ért kritika, nyu-
galmuk megzavarasa
miatt. Mindezzel egy
id6ében félpalyas utleza-
ras nehezitette a kozle-
kedést, mivel a Févarosi
Csatornazasi ~ Muvek
csapadékelvezetési re-
konstrukcidés munkala-
tokat is végzett, melyet
azOta befejeztek. A la-
kok véleményiiket az
interneten, blogolassal

osztottdk meg egymas-
sal, ahelyett hogy gond-
jukkal felkeresték volna
az Onkormanyzat szak-
embereit.

- Az onkormanyzat-
nak ugyan hatdsagilag
korlatozott az eszkozta-
ra, de latva a problémat,
felvettiik a kapcsolatot a
fovarossal, a beruhazoé-
val, a kivitelezdvel -
hangsulyozta Szepessy
Tamas, aki hozzatette:
ezen tilmenden a fova-
rosi k6zlekedési tigyosz-

folytattunk. Ennek ered-
ményeképpen a fovaros
elvileg jovahagyta, hogy
az élelmiszer-aruhazat
kozvetlentil a Huszti ut-
ol lehessen megkozeli-
teni. A szakemberek el-
készitik az uj forgalom-
technikai tervet, igy a la-
kok altal leginkabb kifo-
gasolt probléma megol-
dédhat.  Személyesen
targyaltam az Aldi egyik
vezetdjével is, aki nem
zarkozott el az 0j terv
megvalositasatol. Az 6n-
kormanyzat nem az itt
élok ellen dolgozik, ha-
nem az érdekiikben,
ezért ugy gondolom,
szerencsésebb lett volna
veliink felvenni a kap-
csolatot - tette hozza a
polgarmester-helyettes.
Szepessy Tamas kez-
deményezésére az Aldi
és az onkormanyzat ko-
z0tt 1étrejott egy telepii-
1ésfejlesztési megalla-
podas, mely szerint a
beruhazé 25 millié fo-
rint értékben hozzajarul
a Dr. Szent-Gyorgyi Al-
bert Altalanos Iskola

Januar 1-jétdl a 17-es vil-
lamos vonalan visszaallt a
Margit hid felijitasa elotti
menetrend, az 1-es és az
1A jelzésii vonalon februar
1-jétil lép élethe a korah-
bi kozlekedési rend.

A némileg  ritkdbb
jaratslraségre

azért tér vissza a BKV
Zrt., mert a hidfelvjitas
miatt nem aramlottak at
olyan mértékben a két
vonalra az utasok, mint
ahogy azt a forgalmi
szakemberek  vartak.
Ugyanakkor mar tobb
budai villamosvonalon,
koztik a 17-esen is, a
megallohelyekre kon-
krétan hirdetik meg a

menetrendet. Ha a kiiras
szerint kozlekednek a
szerelvények, akkor ez a
tajékoztatasi forma
sokkal megfelelébb az
utasok részére, hiszen a
végallomasi indulasok-
b6l  kikalkulalni a

varhatd érkezést sokkal

bonyolultabb.
A baj csak az, hogy
sok esetben a jar-

miivezetdk akkor sem
indulnak el pontosan, ha
nincs forgalmi akadalya
annak. Kertész Istvan

taly szakembereivel tanuszodajanak felujita-
egyeztetd targyalast is sahoz. (szeberényi)
- Al
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Uj megallét létesitettek a 118-as autébusznak a Huszti
uti korforgalomnal, Biiza utca néven
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Bemutatkoznak az 6nkormanyzat intéezmenyei

Az Obudai Gondozasi Kozpont

hazi segitséegnyujtast is biztosit

Az Obuda-Békasmegyeren
miikddd Gondozasi Koz-
pont a ‘70-es években
kezdte el segitd tevékeny-
ségét a keriilethen élo
iddskori személyek és a
szocialisan raszoruld lako-
sok ellatasa érdekében. Az
évek soran az intézmény-
rendszer az igényeknek
megfelelden fejladott, ha-
viilt. Mai formajaban,
komplex szocialis alapel-
latast nyijté intézmény-
ként kozel 1300 ember el-
latasarol gondoskodik.

ondozasi Koézpon-
tunk célja, hogy
magas szinvonalu szol-
galtatasaink segitségével
az ellatast igénybevevok
minél tovabb otthonuk-
ban maradhassanak és
lehetéségeikhez képest
teljes életet élhessenek.
Szakképzett munkatarsa-
inkkal szeretettel varjuk
a szolgaltatasaink irdnt
érdeklodoket.
Intézményiink szolgal-
tatasait - szocialis étkez-
tetést, hazi segitségnyj-
tast, jelz6rendszeres hazi
segitségnyujtast, iddsek
nappali ellatdsat (id6sek
klubja) - Obuda-Békas-

megyer teljes teriiletén
biztositjia az ellatast
igényldk szamara. Ezt
egésziti ki Otthoni Szak-
apoléasi Szolgalatunk és
ingyenes segédeszkoz
kolesonzonk.

Ezek koziil jelen cikk-
ben a hazi segitségnyij-
tas szolgaltatast szeret-
nénk bemutatni.

A hazi segitségnyj-
tast Obuda-Békasme-
gyer teljes terliletén biz-
tositjuk az igényldk sza-
mara. A terileti elvnek
megfeleléen kialakitott
négy kdzpontunk az ella-
tott személy lakohe-
lyéhez legkozelebb teszi
lehetévé a segitségnyuj-
tast.

Kik vehetik igénybe

a szolgaltatast?

A hazi segitségnyuj-
tassal intézményiink el-
s6sorban azoknak a ke-
riiletben €16 idés embe-
reknek és csaladjaiknak
kivan az id6s ember ott-
honaban, sajat lakokor-
nyezetilkben segitséget
nyujtani, akik koruk,
egészségi allapotuk, szo-
cialis hattertk miatt
6nallo életviteliiket csak
igy képesek fenntartani.

Tel.: 250-3230.

Tel.: 454-7063.

Fehérvdriné Csépe Eva.

Tel.: 454-0710.

Az Obudai Gondozasi Kozpont elérhetoségei
Obudai Gondozasi Kézpont - Kézponti Iranyitas
1036 Budapest, Kiskorona utca. 3.

Tel.: 388-1397, 250-1552; Fax: 4530-118;
e-mail:gondvez @kszki.obuda.hu

Intézményvezetd: Szabone Varga Valéeria.

l. szamu Gondozasi K6zpont

1033 Budapest, Harrer Pal utca 4.

Gondozasi Kézpontvezet6: Nagy Lajosné.
Il. szamu Gondozasi Kézpont

1037 Budapest, Harang utca 1.

Tel.: 367-1522, 367-4853.

Gondozasi Kézpontvezets: Seibin Timea.
lll. szamu Gondozasi K6zpont

1038 Budapest, Viziorgona utca 12.

Gondozasi Kézpontvezetd:

IV. szamu Gondozasi Kozpont
1039 Budapest, Hatvany Lajos utca 1.

Gondozasi Kézpontvezetd: Helembai Tiborné.

Ellatast biztositunk azon
aktiv koru személyeknek
is, akik egészségi allapo-
tuk miatt keriilnek olyan
helyzetbe, hogy 6nma-
gukrol 6nalléan gondos-
kodni nem tudnak.

gondoskodunk a szemé-
lyes ruhazat, textiliak
mosatasarol, segitiink a
gyogyszer feliratasban
és kivaltasban, egyéb
tigyek intézésében (pos-
tai csekkek feladasa, on-

ellatashoz sziikséges do-
kumentacidk kitoltése
utan a Gondozasi Koz-
pont vezetdje a szolgal-
tatast igénybevevovel
megallapodast kot az el-
latas biztositasarol.

Az egyediilalld, vala-
mint a csaladban é16, de
napkozben Onmagukat
egyediil ellatni nem tudé
lakosok szolgaltatasunk
igénybevétele altal, jol
képzett szakembereink

kozremtkodésével to-
vébbra is 6nallo életet €él-
hetnek megszokott kor-
nyezetiikben.

Milyen szolgaltata-
sokat nydjtunk a hazi
segitségnyujtas

keretében?

Gondozasi Kozpon-
tunk a szolgaltatas kere-
tében els6sorban lakason
beliili, alapvetd gondo-
zasi, apolasi tevékenysé-
geket végez. Szakkép-
zett gondozondinkkel se-
gitséget nyujtunk tisztal-
kodashoz, oltozkodés-
hez, étkezéshez, a koz-
vetlen  lakokornyezet
tisztantartasdhoz. Hoz-
zajarulunk a fizikai alla-
pot, mobilitds megtarta-
sahoz, a meglévo képes-
ségek megdrzéséhez, be-
tegségek elotti erdnlét
visszanyeréséhez.

Lakéson kiviili szol-
galtatas keretében sziik-
ség esetén bevasarolunk,

kormanyzati segélyek
kérvényezése, koziizemi
dij tAmogatas ligyintéz¢-
se stb.).

A csaladi kapcsolatok
apolasaban, az egyéb
szocialis és egészség-
lgyi szolgaltatasok el-
érésében, a krizishelyze-
tek kialakulasanak meg-
elézésében is segitd ke-
zet nydjtunk. A gondozas
folyaman Iétrejovo segi-
t6 kapcsolatban ellatotta-
inknak és hozzatartozo-
iknak is folyamatos oda-
figyelést, gondoskodast
és biztonsagot adunk.

A szolgaltatas igény-
bevétele, idotartama,
gyakorisaga

Szolgaltatasunkat a
Gondozasi Koézpont ve-
zet6jéhez benyujtott for-
manyomtatvanyon lehet
kezdeményezni. A kére-
lem benytjtdsa utdn a
Gondozasi Kozpont ve-
zet6je az igényldt ottho-
naban  meglatogatja,
melynek célja a szemé-
lyes kapcsolat felvétele,
az ellatast kérd igényei-
nek és sziikségleteinek
felmérése kotetlen be-
szélgetés formajaban. Az

A hazi segitségnyuj-
tast a Gondozasi Koz-
pontok kapacitdsanak
fliggvényében, legfel-
jebb napi 4 oraban lehet
igénybe venni, a maxi-
malisan igényelhetd na-
pi 6raszamot szakértdi
bizottsag allapitja meg.

A szolgaltatas
téritési dija

A hazi segitségnyjtas-
ban részesiild személy a
nyujtott ellatasért havi té-
ritési dijat fizet, amely
Jovedelemfliggd, mérté-
két Obuda-Békasmegyer
Onkorményzatanak Kép-
viseld-testiilete rendelet-
ben szabalyozza.

., ...Ma szenved valaki.
Ma keriil valaki az utcdra.
Ma gydtor valakit az éh-
ség.
Ma kell cselekedniink.
A tegnap mdr elmult.
A holnapra még vdrni
kell...”

Teréz Anya

A szolgaltatiasra vo-
natkozéan tovabbi fel-
vilagositasért fordulja-
nak bizalommal koz-
pontjainkhoz!
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ONKORMANYZAT — FELHIVAS

Teélen is Bringazz a Munkaba!

A Magyar Kerékparosklub
rendhagyé Bringazz a
Munkaba! (BAM) kam-
panyt indit januar 24-e és
29-¢ kizott. Az akcio ke-
retében minden nap egy
kivalasztott témaban he-
széliink a hringazasrol.
Kivesd a honlapot az
infokért és gyere el ébu-
dai rendezvényeinkre is!
(Részletes informacio és
tovabbi programok:
www. bam. hu)

Januér 24., vasar-
nap: 8.30-kor indu-
lunk tarara az 6budai F6

térrol. Végigtekerjiik Bu-
dat a Duna-parton, a ki-
tartobbakkal egészen Er-
dig jutva. (Aki elfarad, a
kdztes pontokon kiséret-
tel fordulhat vissza.) Er-
den rovid varosnézéssel,
illetve termalflirdds lehe-
téséggel var minket a he-
lyi MK-csoport. Hazafelé
vagy nyeregben, vagy
vasuton joviink (sajat
koltségen).

Januar 25., hétfo: in-
dul a hét! Kozosen nyit-
juk meg a hetet: reggel a
Belvarosban egyiitt te-
kertink a munkéba.

Januar 27., szerda:
bringasreggeli. Az or-
szag tobb nagyvarosa és
a belvarosi helyszin
mellett a Szentlélek té-
ren is meleg tedval és
pékaruval varjuk a bi-
ciklistakat 7-t6l 9 éraig.

Januar 28., csiitor-
tok: 16.15 orakor a Fo
téren gytlilekeziink, majd
onnan atkerekeziink
Pestre, hogy k6z6s vér-
adassal segitsik a Vo-
roskereszt munkajat. Iga-
zolvany ¢és taj-kartya
sziikséges! (Tovabbi fel-
tételek: www.veradas.hu)

Fot6: ANTAL ISTVAN

Onkormanyzati beruhazashan épiilt meg Belsd-Obudan a Szdld utca-Kiscelli utcai kr-
forgalmi csomépont

Véleményezheto ovezeti terv modositas
Obuda-Békasmegyer polgarmestere értesiti a lakossagot, hogy 2010. januar
21. és 2010. februar 22. k6zo6tt a polgarmesteri hivatal tigyfélszolgalati iroda-
jan (Harrer Pél utca 2.) és Ugyfélfogadasi id6ben, a hivatal épliletében, a f6épi-
tészi irodan (F6 ter 3. Il. em.38/A.)

a Budapest lll. keriilet, Duna-23790/8 hrsz. Pok utcai atemel6 déli hatara-
23152/297 déli hatara és nyugati hatara-Varosfal utca-Rémai ut-23152/295
északi hatara-Szentedrei ut-Zsofia utca-az Aranyhegyi uttél 150 méterrel
keletre északi iranyu vonal-a 22672/4 hrsz. északi hatara-Aranyhegyi ut-
Aranyvélgy utca-Bécsi ut-varoshatar-Solymarvolgyi ut-Harsanylejto-
(20039/2) hrsz.- 20039/8 hrsz.-20039/7 hrsz. délnyugati és délkeleti hatara-
(20023/6) hrsz.- (20023/10) hrsz.-Bécsi ut-(21945) hrsz.-temeté északi hata-
ra-Pomazi ut-Torokké utca-Kunigunda utja-Vasuti toltés déli oldala-
19622/5 hrsz.-19422/2 hrsz.- Keled utca-vasiiti toltés deltaja-Gazgyar utca-
Duna altal hatarolt teriiletre vonatkozo évezeti terv médositas
megtekinthetd és véleményezhetd.
Budapest Févaros Koézgylilése a 92/2009(XI1.23.) dnkormanyzati rendelettel jo-
vahagyta az FSZKT 10-es utra vonatkozé moédositasat. A médositas csak az
északi esztergomi vasutvonal id6kdzbeni nyomvonal pontosoddsa miatt valt
szilkségessé a Bp. kozigazgatasi hatar és a Harsanylejt6 utca kozotti szaka-
szon. A févarosi keretszabalyok médositasa miatt szikséges a még nem jova-
hagyott helyi telepulésrendezési terv minimalis korrekcidja és ismételt lakossa-
gi kbzzététele.
Bus Balazs
polgarmester

Januar 29., péntek:
egyes bringaboltok ezen
a napon ingyen vallaljak
a karbantartast, a fék
és a valto beallitasat, a
lanc kenését. A kerék-
part atnézve tovabbi,
hasznos tanacsokkal is
szolgalnak. (Listajuk a
honlapon olvashato.)

A helyi eseményekrol
tovabbi  informdcio:
eszak-buda@kerek-

Bringazz
Eemtiae

AR

a munkaba!

parosklub.hu A kam-
padny honlapja:
www.bam.hu
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Helytorténeti kiallitas lathato ,,Csillaghegy oroksége ké-
pekben” cimmel januar 30-ig a Csillaghegyi Kozosségi
Hazban, a Csillaghegyi Polgari Kir Egyesiilet rendezéseé-
ben. (Cim: Matyas kiraly ut 13-15.)

,az én Obudam” — fotopalyazat

Aledhivasas ar

lap batsithed:
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Cukorbetegek
klubja

A korabbiaktdl eltérd id6-
pontban (eddig minden
hénap harmadik szerda-
jan tartottak Osszej6ve-
telt) varjak a tagokat és
az érdekl6dbket a Békas-
megyeri Cukorbetegek
Klubjaba. A Békasme-
gyeri K6z6sségi Hazban
Jjanudr 19-én 15 drai kez-
dettel a diabéteszes Iab-
rol hallhatnak eléadast.
(Cim: Csobdnka ter 5.)

Természetgyogyasz
forum a BKH-ban
Minden hénap utolsé
keddjén, 18 6ratdl Bds-
tyai Frigyes természet-
gyogyasz tart férumot
az Obudai Kulturdlis
Kézpont-Békasmegyeri
Kdzosségi Hazban
(BKH). ,Az elme m(iko-
dése, tudat és tudatta-
lan” cimi el6adasra ja-
nudr 26-dn varja az ér-
dekl6déket. (A belépés
ingyenes. Cim: Csoban-

ka tér 5.)

Pszichologia
Dr. Agdrdiné Malek
Zsuzsanna klinikai
szakpszichologus ren-
delési ideje a Csobanka
téri rendelGintézetben
(I.em. 41. sz.): hétfén 8-
tél 14 ¢raig, kedden,
szerdan, csitortokon
14-t6l 20 oraig. (Beje-
lentkezés személyesen
vagy telefonon: 454-
7529, 454-7500.)

»Meéreg vagy taplalék az ételiink? - Az élelmiszerlanc-ellendrzés rendszere és gyakor-

Uj, komplex nyirokodéma rendelés

Szakemberek azt allitjak, hogy Magyarorszagon kariilbeliil
masfél millio ember kiizd nyirokddémaval. De vajon hova
fordulhatnak a betegek ellatasért? Az allami egészségiigy-
ben ez a kérdés egyaltalan nem megoldott. Rendkiviil kevés
olyan hely van, ahol specialis és magas szintii ellatast kap-
hatnak. A Szent Margit Rendeldintézet Nonprofit Kft. a ko-
zelmiiltban inditotta el a Csobanka téri rendeldintézetéhen
a lymphoedemas rendelését. A gyorsabh ellatast segiti aza
telefonos eldjegyzési rendszer is, melyen keresztiil a szak-
rendelésre kérhetnek iddpontot a betegek. Dr. Ujvary Adri-

enn foorvos reumatologust kérdeztiik munkajarél.

- Hogyan lehet felis-
merni a betegséget?

- Jellemzd a felsd
és/vagy alsé végtag(ok)
fajdalmatlan korfogat
novekedése, mely a kéz-
és labfejeket, valamint a
kéz és labujjakat is érin-
ti. Kezdetben valtozé-
kony az 6déma mértéke
és az ujjbenyomatot
megtartja, késdbb a tér-
fogat novekedés allan-
désul, az ujjbenyomatot
nem tartja meg.

- Kik azok, akiknél ki-
alakulhat a nyirokéde-
ma? Milyen szubjektiv
panaszokkal, tiinetekkel
jar a betegség?

- Barkinél kialakulhat,
akinek a nyirokrendsze-
re karosodik példaul
gyulladds, miitét miatt.
Hajlamosité tényezdk
lehetnek a traumak, be-

sugarzo kezelések, érbe-
tegségek, ferté6zo borbe-
tegségek, testsulytobb-

daganat operacidjat ko-
vetden, ha a nyirokcso-
mokat kiirtottak. Sz6-
vetroncsolassal jar6 bal-
eset vagy szivmiitét
utan, amikor a labszar
vénakat hasznaljak ér-
pétlasra.

A panaszok és tiine-
tek Osszefiiggésben
vannak azzal, hogy az
6démat képezd
folyadékgyiilem, az
érintett végtag bdrének
egyre sulyosbodd fe-

teljesen nem gyodgyitha-
td, de lényegesen javit-
haté és karbantarthato
allapot. A konzervativ
kezelés részei: kézi
ovatos drainage, mini-
malis erdvel végzett
egyirany  masszazs,
intermittald pneumati-
kus gépi kompresszio,
rugalmas poélya-gyogy-
harisnya szakszeri fel-
helyezése, specialis
gybgytorna, rendszeres
mozgas, testsulyreduk-

let, cukorbetegség, moz-
gashidny, ismétlédd or-
bancok. Rosszindulatl
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lata Magyarorszagon” cimmel dr. Siith Miklds, a Foldmiivelésiigyi és Vidékfejlesztési
Minisztérium szakallamtitkara tartott nagy sikerii eloadast januar 11-én az Obudai
Kulturalis Kozponthan, a San Marco Szabadegyetem soron kidvetkezd programjaban

sziilését okozza, de
ezek a panaszok kiilon-
bozoek lehetnek az also
és a fels6 végtagon. Az
érintett végtag borének
egyre sulyosbodd fe-
sziilése, Kkiszaradasa,
karosodasa, masodla-
gos fert6zései, vénas
érkarosodas, elzarddas,
nagyfokt mozgaskorla-
tozottsag jellemzo.
Vannak azonban olyan
allapotok, melyekben
gyakoribb a nyirokodé-
ma jelentkezése, ezért
javasolt felvilagositani
az embereket, hogy mi-
lyen esetben szamithat-
nak az 6déma jelentke-
zésére.

- Hogyan torténik a
kezelés, milyen gyogyi-
tasi modszerek ismer-
tek?

- A kezelés tobb rész-
bol all. A nyirokddéma

cio. A bor sziikség sze-
rinti kezelése esetében
az ekcémak, borfert6zé-
sek megeldzhetdk. Egy
olyan életmod kialakita-
sa javasolt, mely korla-
tozza az 6déma-keletke-
z¢s esélyeit.

- Mennyi ideig tart
egy kezelési sorozat?

- 10-15 alkalombodl.
Ezt altalaban félévente
javasolt és indokolt is-
mételni. A kozti idében
is sziikséges a rendsze-
res rugalmas polya, il-
letve gyodgyharisnya vi-
selése, a gyogytorna
folytatdsa, a testsuly
megOrzése, a bér gondo-
z4sa.

- Vannak szovédmeé-
nyei a betegségnek?

- Igen, és ezek azért
alakulnak ki, mert a szo-
vetekben pangd fehér-

FOLYTATAS A 9. OLDALON




2010/2. szam

EGESZSEGUGY — SZOCIALIS

. ¢

Hogyan legyen

egéeszseges 2010-ben?

Selye Janos magyar szar-
mazasii tudos a stressz fo-
galmanak megalkotoja,
mar 1936-ban felfedezte,
hogy barmilyen inger Kki-

valthat stresszvalaszt,
ami a meghetegedések
nagy tobbhségében szere-
pet jatszik.

kivalto ingereket

stresszoroknak
hivjuk, melyek lehetnek
testiek, példaul égés,
baleset, illetve érzelmi-
ek, példaul aggodalom,
félelem. Egy tul szigora
ujévi fogadalom is
okozhat stresszt azaltal,
hogy rossz érzést kelt
benniink, ha nem tudjuk
betartani. A stressz alat-
tomos, mert lecs6kkenti
az immunrendszer akti-
vitasat, zavarja a tap-
anyag felszivodast, be-
szlkiti érzékelésiinket,
alvaszavart okoz, emiatt
hamar elfaradunk, és
mar be is indul az 6rd6-
gi kor. Egy id6 utan nem
tudjuk, hogy is kezdo-
dott és hogy keveredhet-
nénk ki beldle.

Mi a megoldas? Tud-
juk meg, tiineteink szervi
vagy stressz alapuak,
hogy megfelel6 modszer-
rel kezeltessiik. Erre mar
léteznek modern, fajda-
lommentes sziirévizsga-
latok, melyek kiilonbsé-
get tudnak tenni az okok
kozott. A legfontosabb:
nézziink szembe a hely-
zetiinkkel, fogadjuk el a
problémat és ismerjiik
fel, mas nem fogja meg-
oldani helyettiink, mert a
tobbi ember a sajat gond-
javal van elfoglalva.

J6 hir, hogy a beteg-
séghez vezetd Gton visz-
sza is lehet jonni. Tehat
Oszinteség magunkhoz,
batorsag, és boldog lesz
az 0j év!

Amennyiben ugy érzi,
elkél a kiilsé segitség,
orvosaink altal végzett
szlirovizsgalat (éra:
15000 forint) és 60 féle
célzott kurank varja az
Obudai BioLaborban.
Kezeléstink dijmentesen
kiprobalhat6! (Bejelent-
kezés: 06-20-364-4226,
www.biolabor.hu)

FOLYTATAS A 8. OLDALROL
jedus nyirokfolyadék fe-
sziti a bort, gyulladast
okoz, romlik az 6démas
tertilet védekezé immu-
nitasa. A sz6vodmények
tovabb rontjak a nyirok-
6démat, fokozzak a be-
tegségtudatot, rontjak az
életmindséget. A leg-
gyakoribb  sz6vodmé-
nyek a labszarfekély, or-
banc, trombozis, bérfer-
t6zések, borelhalasok,
nyirokcsorgds, a nagy-
fokt mozgaskorlatozott-
sag kovetkeztében suly-
gyarapodas, a sziv- €s
érrendszeri-, a cukorbe-
tegség, az iziileti kopa-
sos betegségek sulyos-
bodasa is jelen van.

- Milyen tapasztalatok
ismertek a kezeléssel

kapcsolatban kiilfoldon
és nalunk?

- Tobbek kozott Né-
metorszagban mar jo ide-
je centrumokban torténik
a kezelés. Az utdbbi
években Magyarorsza-
gon is boviil a lehetdség,
ebben tett komoly elére-
1épéseket a III. kertiletben
megindult nyirok6déma
kezelést végz6 centrum a
Csobanka téren. A keze-
lések mindsége itthon
sem marad el a kulfoldi-
ektol, azonban a centru-
mok és az itt tevékenyke-
d6 szakemberek szamat
még novelni kell, hogy a
honi betegek is elvarhato-
an megfeleld kezelések-
ben, gondozéasban része-
stilhessenek. ]

Voros Eva

El6jegyzés kérhets: hétf6tol péntekig,
oraig a 454-7509-es telefonon.

A kezelés beutal6 kételes. Jelentkezni lehet dr. Ujvdry
Adrienne reumatologus f6orvosnal és dr. Varsadnyi
LdszIo sebész f6orvosnal.

8-t6l 15

Vendegsegben a Ramadaban

Csillagokat latott vendeé-
giil a Ramada Plaza Buda-
pest tavaly december 15-
én - méghozza a csillaghe-
gyi Mozgasjavito Altala-
nos Iskola ,,Csillaghaz”
tagozatanak 25 diakjat,
akik a szalloda karacsonyi
karitativ kezdeményezése
alkalmabél latogattak a
hotelbe.

z eseményt nagy

késztlddés eldzte
meg mind a szalloda,
mind pedig a gyerekek
részérdl. Eldbbieket a
szervezés €s az aprobb
technikai részletek ki-
dolgozasa, utdbbiakat az
izgalommal teli varako-
zas kototte le. Kora dél-
utan kezd6dott a moka,
kézmiives foglalkoza-
sok és wellness, melyet
uzsonna kovetett. A gye-
rekek rajzoltak, festet-
tek, gyurmaztak, kara-
csonyi udvozldlapokat
készitettek, ezek egy ré-
szét aztan itt hagytak
emlékbe a szalloda al-
kalmazottainak, akik
koziil j6 paran csatla-
koztak a jokedvli csa-
pathoz. Akiknek kedve
volt, azokat 6rommel
lattdk a szalloda SPA-
részlegében, ahol ked-
vilkre  pancsolhattak,
uszhattak vagy éppen
kiprébalhattdk a szau-
nat. Nemcsak a gyere-
kek, de kiséréik és a
szalloda dolgozdi is re-

mekiil szorakoztak,
nagyszerli élményekkel
gazdagodtak.

- Szallodank kiemelt
figyelmet fordit a hal-

mozottan hatranyos
helyzetii gyermekekkel
foglalkoz6  intézmé-

nyekre és a veliik kap-
csolatos tarsadalmi te-
vékenységek céljaira.
Tobb szervezettel is
kapcsolatban allunk: a
,»Csillaghaz” kézenfek-
v6 megoldas volt, hi-
szen évtizedek 6ta mi-

kodé és komoly szak-
mai sikereket maga mo-
gbtt tudo iskolardl be-
széliink. Nem ez volt az
els6 alkalom, hogy ilyen
jellegli rendezvénynek
adtunk otthont, most
azonban hagyomanyt
szeretnénk teremteni és
jovore is vendégil latni,
vagy mas formaban jo-
kedvre deriteni, egy ha-
sonlo intézmény lakoit -
mondta Fazekas Tamads,
a Ramada Plaza Buda-
pest igazgatdja.

El6zetes: a Magyar VOrdskereszt lll.

keruleti

Szervezetének szocidlis akcidjan kedvezményes
aron juthatnak ruhakhoz, lisztadomanyhoz a raszo-
rulok februar 4-én és 5-én 8-t6l 17 oraig. Helyszin:
Ladik utca 2-6., a Celer Eplletfenntarté és
Szolgaltato Kit. terllete. (Megkozelitheté a 206-os,
86-0s autdbusz Bogdani uti végdllomdsatdl, gyalog
Kortilbeliil 200 méter, a HEV Filatori-gdti megél-
I6j4tol mintegy 100 méter. Erdekiédni lehet a 388-

8530-as telefonszdamon.)

Srresapcabkbentd tréning iredul o Virdsodrl g Rendelfintérerben !

msirhmmmﬂ b
SEOrongisos iﬂnjlﬂnthmr
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A fiiskola szenatusa
2009. szeptember 7-ei
iilésén hatarozatban rog-
zitette, hogy a Budapesti
Miiszaki Faiskola eleget
tett az egyetem megneve-
zés hasznalatanak tor-
vényben eldirt kritériu-
mainak.

Budapesti Miisza-

ki Féiskola vezeté-
se a fentiek alapjan - a
gazdasagi tanacs és a
szenatus tamogatasaval
- kezdeményezte az ok-
tatasi és kulturalis mi-
niszter Utjan a Magyar
Orszaggyilésnél - az
Ftv. 18. §-a alapjan - az
intézmény egyetemmé
nyilvanitasat. Kezdemé-
nyezte tovabba - a Zsig-
mond kiraly altal 1395-
ben alapitott, majd
1410-ben T1jjaalapitott

els6 fovarosi egyetem
hagyomanyait kovetve -
Obudai Egyetem néven
vald bejegyzését az Ftv.
1. szama mellékletének
modositasaval.

Az Orszaggytilés 2009.
november 23-an elfogad-
ta a felsGoktatasrol szolo
2005. évi CXXXIX. tor-
vény modositasardl szolo
T/10877. szamu tor-

Forok: ANTAL ISTVAN

Elokelo helyen a dékanhelyettes
az IDEAS rangsoraban

r. Koczy A. Ldsz-

I6t, az Obudai
Egyetem Gazdasagi Ka-
ranak kutatasi dékanhe-
lyettesét az IDEAS
2009 decemberében a
9. helyre rangsorolta a
magyarorszagi kutatok
kozott a RePEc adatba-
zison mért latogatasi és
letoltési statisztikak, hi-
vatkozasok szama, a hi-
vatkozo szerzOk szama,
a h-index, a folyoirat
publikacidk osszoldal-

szama és még sok mas
bibliografiai adat alap-
jan.

A RePEc (Research
Papers in Economics,
www.repec.org) a koz-
gazdasagtudomany leg-
atfogdbb, tobb mint 800
ezer cikket, tanulmanyt,
kéziratot tartalmazd bib-
liografiai  adatbazisa.
Szemben az arXivval, a
RePEc sajat adatbazis
helyett az adatokat az
intézmények, kiadok al-

tal szolgaltatott archivu-
mokbol gytjti. A Keleti
Kar 2008-ban - kozvet-
leniil a Harvard Busi-
ness Schoolt megelézve
- 854-dikként csatlako-
zott a halézathoz, igy
lassan két éve a RePEc
referal a kari working
paperek mellett minden
kari konferencia kiad-
vanyrdl is, évi kozel 10
ezer latogatdt €s tobb
mint 2000 letdltést ge-
neralva.

vényjavaslatot, melyet a
Magyar Koztarsasag el-
noke 2009. december
11-én kézjegyével ella-
tott (megjelent a Magyar
Kozlony 2009. évi 181.
szaméaban). A 2010. ja-
nuar 1-jével hatalyos
érintett szovegrész:
45. §

LAz Ftv. 1. szq'md
mellékletében az »Alla-
mi egyetemek« alcim az
»Obudai Egyetem, Bu-
dapest«, tovabba a
»Nem dllami féiskoldk«
alcim a »Golgota Teolo-
giai Fdiskola, Vajta«
szovegrésszel a magyar
abc dltal meghatdrozott
felsorolds rendje szerint
egésziil ki.”

Az Obudai Egyetem
a Budapesti Miiszaki
Féiskola, illetve a jog-
elodok, a Banki Donat
Miiszaki Foiskola, a
Kandé Kalman Mii-
szaki Foiskola, a
Koénnyiiipari Miiszaki
Fdiskola altalanos és
teljes korii jogutodja.

Az Uj egyetem létre-
hozasa emléket allit az
els6 fovarosi egyetem-
ként Zsigmond kiraly
altal 1395-ben alapitott
Obudai  Egyetemnek.
Kérésére I1X. Bonifac
papa 1395. oktober 6-an
kiadta az Obudai Egye-
tem els6 alapitdlevelét,
az egyetem azonban
megszint  1403-ban.
Néhany évre ra, 1410.
augusztus 1-jén Zsig-

mond kérésére XXIII.
Janos ellenpapa alairta
az Obudai Egyetem (j-
jaalapitasra vonatkozo
bullajat az alabbi tarta-
lommal.

Jelen okirattal elha-
taroztuk és elrendeltiik,
hogy a mondott vdros-
ban, Obuddn legyen ez-
utan studium generale, s
miikodjék ott orok idk-
re ugy a szent teologid-
ban, a kanon- és polgari
jogban, az orvostudo-
mdnyban és a szabad
miivészetekben, mint va-
lamennyi engedélyezett
fakultdsban.”

..megdllapitjiuk és
rendeljuk hogy nevezett
Obuda virosdban érik
idokre egyetem dlljon
fenn ... minden megen-
gedett karral, tovabbd,
hogy azon egyetem ta-
ndrai minden kivaltsdg
és szabadsag részesei
legyenek, melyeket a pad-
rizsi és bolognai, oxfor-
di és kolni egyetemeken
a tudosoknak és magis-
tereknek, ... az apostoli
Szentszék, a romai biro-
dalom vagy bdrki mds

adomdnyozott.”
Az Obudai Egyetem
Ujraalakitasanak 600

éves évforduldjan létre-
jott az orszag masodik
egyetemének szellemi-
ségét tovabbvivé Uj
Obudai Egyetem.

(A felsboktatasi intéz-
ményrdl lapunk 2009.
szeptember 15-ei szdmd-
nak 10-11. oldalan ko-
zoltiink dsszedllitast. Dr.
Rudas Imre rektorral keé-
sziilt interjunkat is ekkor
olvashattdk - a szerk.)
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A Mitsubishi-Scholarship
nemzetkozi versenyt Ma-
gyarorszagon, Lengyelor-
szaghan, Csehorszaghan
és Szlovakiaban rendezi a
Mitsubishi Electric. A ver-
senyzik orszagonkeént Kkii-
lon-kiilon méretnek meg,
és a helyezéseket is or-
szagonként osztjak ki. A
magyarorszagi verseny fo
szervezije a névado mel-
lett a Magyar Elektrotech-
nikai Egyesiilet voit.

verseny célja a Mi-
tsubishi Electric au-

tomatizalasi berendezé-
seivel a gyakorlatban is

kialakithato olyan 11j és
innovativ Gtletek napvi-
lagra hozésa, melyekkel
a kovetkezo célok egyike
valosithatd meg: gyartasi
folyamat soran megvalo-
sithat6 fokozott energia
megtakaritds, a tarsada-
lom javat szolgalo alkal-
mazas, vagy egy eredeti
és ujszert alkalmazas ki-
fejlesztése egy Mitsubi-
shi termékeket tartalma-
70 képzeletbeli ,,eszkoz-
tar” segitségével.

A verseny nyertese az
Obudai Egyetem Kand6
Kéalman Villamosmérno-
ki Kar Automatika Inté-

zetének harmadéves hall-
gatoja, Boros Tamas. ,, 4
tdarsadalom javat szolgd-
16 alkalmazas kifejleszteé-
se” cimi témakorének
mottdja Dr. Szent-Gyor-
gyi Alberttdl szarmazik:
Az iskola dolga, hogy
megtanittassa  veliink,
hogyan kell tanulni, hogy
felkeltse a tudds iranti ét-
vagyunkat, hogy megta-
nitson benniinket a jol
veégzett munka Orémére
és az alkotas izgalmdra,
hogy megtanitson szeret-
ni amit csindlunk, és
hogy segitsen megtaldlni
azt, amit szeretiink csi-
ndlni.”

Dolgozatanak témaja
egy olyan Osszetett ok-
tatdsi modell, melynek
segitségével novelni le-

K-

L

het a villamosmérnok-
képzés szinvonalat, ily
moddon képzettebb mér-
nokok keriilnek a gazda-
sagba. A modell segitsé-
gével a hallgatok elsaja-
tithatjdk az iparban
gyakran hasznalt tech-
nologidk beiizemelését,
valamint alkalmazésat.
Ilyen példaul a modell-
ben talalhato Mitsubi-
shi RV-1A tipusu ro-
botkar  vezérldjének
programozasa, melynél
nem csak a robotkar
mozgasara kell tigyelni,
hanem figyelembe kell
venni a kiilonbozo érzé-
keldk és beavatkozok
szerepét is.

Boros Tamas otletet,
segitséget szakmai kon-
zulensétdl, Lamdr Krisz-

tian adjunktustol kapott,
a felhasznalt mszaki
eszk6zok beszerzésénél
pedig az Axicont Kft.
ligyvezetbje, Széke Géza
és az EGZE-2000 Gép-
épitd Kft. tgyvezetdje,
Szalontai Gabor nyujtott
segitséget.

Boros Tamas a nyer-
tesnek jaro 2000 eurods
tanulmanyi 6sztondij-
ban részesiilt, az intéz-
mény pedig egy felsdka-
tegorids Mitsubishi
Electric LCD projektort
kapott ajandékba. A ver-
senyre benevezett Ma-
gyarorszagon  tanuld
hallgatok mindegyiké-
nek jutalma egy éves in-
gyenes Magyar Elektro-
technikai  Egyesiileti
tagsag.

Legkorszeriibb oktatasi formak

Nagyszabasu informatikai fejlesztes

A  Kizép-magyarorszagi
Operativ Program 4.2.1/B.,
»A felsooktatasi tevekeny-
ségek szinvonalanak eme-
léséhez szitkséges infrast-
ruktira és IKT fejlesztése
cimii” - palyazati tamoga-
tassal nagyszabasi fejlesz-
tési program indult a fel-
sdoktatasi intézményhen.

karokat érint6 infor-
matikai infrastruktu-
ralis beruhazas tobb 1ép-
cs6ben, a savszélesség
bdvitésével, a mai legmo-
dernebb aktiv eszkdz be-

épitésével, Blade szerver
tizembe helyezésével va-
16sult meg. Eredménye-
képpen olyan fejlett infor-
matikai infrastruktara jott
1étre, mely utat nyit a leg-
korszertibb oktatasi for-
mak alkalmazasa felé, va-
lamint alapot biztosit a
menedzsment, a gazdal-
kodasi, az adminisztraci-
0s ¢s a nyilvantartasi
rendszerek miik6désc¢hez.

A tobb telephelyes in-
tézményben megkezdett
fejlesztés egyik legfonto-
sabb allomasaként a

Doberdo uti épiilet korab-
bi, nem strukturalt rend-
szerti halézatanak atépité-
se valosult meg. A feluji-
tott informatikai halézatot
alacsony végpont és
switch-szam jellemezte, a
savszélessége nem min-
denhol érte el a 100
Mbps-ot, s hianyzott az
[P-telefonia kiépitésének
alapja.

A végéhez kozeledd
beruhdzasi szakasz ered-
ményeképpen az épiilet
teljes, strukturalt kéabele-
zéssel, 1000 Mbps kapa-

citast switchek beépitésé-
vel, a CAT-7 halozat ki-
épitésével varja mar az
oktatdkat és a hallgatokat.
Tavaly szeptemberben a
koz6sségi terekben a ve-
zeték nélkiili halézatot is
hasznalatba vehették a

hallgatok. Azokon a hely-
szineken, ahol kabelezés-
sel nem oldhaté meg az
informatikai halézat elér-
hetdsége, ott az intéz-
mény fokozatosan bizto-
sitja a vezeték nélkiili ha-
16zat hasznalatat.
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Iskolanaptar
Janudr 22.: kozponti
irasbeli vizsgak az érin-
tett hat és nyolc évfolya-
mos gimnaziumokba. *
Janudr 23.: kozponti
irdsbeli vizsgak az érin-
tett kozépiskolak altala-
nos tanterv(i képzéseire.
* Janudr 28.: potld koz-
ponti irasbeli vizsgak a
kdzépiskolakba, illetve a
hat és nyolc évfolyamos
gimnaziumokba.

Decemberi 6romok
A Zipernowsky Karoly Al-
talanos iskola 1. a oszta-
lyos tanuldi karacsonyi
torténeteket adtak el6 a
Vizilliom Egyestlet, ,De-
cemberi 6romok” cimmel
meghirdetett rajzpalyaza-
tanak dijkioszté linnepsé-
gén, a Békasmegyeri Ko-
z0sségi Hazban. Ezt ko-
vetéen a Pohiné Barko
Magdolna mUivésztanar-
né altal zsdrizett képek al-
kotdit jutalmaztak meg.

Farsangkodszonto

A Zipernowsky Karoly Al-
talanos Iskolaban janudr
21-én 17 orakor folytatod-
dik a tavaly 6sszel sikere-
sen elinditott ,Zipi-hivo-
gatd” sorozat. Ez alka-
lommal vidam farsangké-
szont6 délutanra varjak
az ovisokat és szlleiket.

Természettudomanyi

verseny
A Karadi Karoly Termé-
szettudomanyi Versenyt
5.-6. osztalyosoknak janu-
dr 27-én rendezik az Ar-
pad Gimnaziumban. Je-
lentkezési hatarido: ja-
nuar 20. (Részletes tdje-
koztalo és jelentkezési lap
a www.arpad.sulinet.hu
honlaprdl letolthetd, illetve
a kertileti dltalénos iskolak
titkdrsdgdn is beszerez-
hetd.)

Iskolanyitogato
Leendd els6soknek és
szuleiknek ,Iskolanyitoga-
t6” elnevezésti program a
Barczi Géza Altalanos Is-
kolaban, ahol ismerked-
hetnek a tanitd nénikkel
és az iskolaval. Nyilt nap:
marcius 1-jén (8-t 12
ordig). Délutani jatszohd-
zak: januar 29-én, februar
26-an és marcius 26-an

16.30-tdl 17.30 oraig.
——

Citi-kardcsony az Elsé Obudai Altaldnos Iskoldban

Informatikai ajandékok

Az Elsi Obudai Altalanos
Iskola karacsonyi iinnep-
ségén, melyet a 4. b osz-
taly miisora tett hangula-
tossa, rendhagyé ,kram-
puszok” jelentek meg a
Citibank két képviseldje
személyéhen.

z iskola ugyanis si-
keresen vett részt a
Citibank Zrt. és a Junior
Achievement Magyar-
orszag Oktatasi és Val-
lalkozasszervezési Ala-
pitvany (JAM) altal
meghirdetett palyaza-
ton, melyen elnyert egy
laptopot, egy projektort,
50 DVD-bdl allo (mate-
matikai, informatikai,
nyelvi és gazdalkodas-
sal kapcsolatos) oktato-
csomagot, egy JAM tan-
konyvesomagot a min-
dennapi gazdasagi isme-
retek és készségek elsa-
jatitasahoz, valamint két
40 oras akkreditalt pe-
dagdgus tovabbképzést.
A modszertani tamo-
gatast tinnepélyes kere-

tek kozott, a felsos tanu-
16k és az iskola tanarai-
nak jelenlétében adtak
at, a gyerekek nagy
meglepetésére.
Iskolank nagy sulyt
fektet a tantargyak gya-
korlati oktatasara, az el-
méleti sik mellett futd
alkalmazasra képes mii-
veltség megszerzésére.
A gazdasagi ismeretek

tovabbitasa, mint a fel-
nott életre vald felkészi-
tés egyik pillére, tobb
tantargy visszatérd ele-
me. Igy a matematika,
informatika, foldrajz,
életvitel, természettudo-
manyok, de az osztaly-
fonoki o6rdk visszatérd
témaja is.

Az iskolara nagy sze-
rep harul a gyerekek ité-

l6képességének, helyes
fogyasztoi hozzaallasa-
nak kialakitasaban, 1é-
vén Ok a reklamok egyik
jelentds célk6zonsége.
Az infokommunika-
cios vilag nyujtotta le-
hetdségek ismerete és
helyes kiaknazésa is je-
lent6s, ennek ismerete
az élet minden vetiiletén
fontos; olyan rohamo-
san fejlédd  teriilet,
amely elengedhetetlen a
gazdasagi versenyké-
pesség fenntartasaban.
Foedl Nora
szabadidé-szervezé

Jelentkezés a Waldorfba

Az Obudai Waldorf Altala-
nos Iskola, Gimnazium és
Alapfokii Miivészetoktata-
si Intézmény 2010/2011-
es tanévben indulo 1. osz-
talyaiba varjak a leendd
elso osztalyosokat.

z érdekl6dd szii-

16knek harom el6-
adasbol allé sorozatot
inditunk, mellyel segit-
séget kivanunk nyujta-
ni ahhoz, hogy a Wal-
dorf-pedagdgiat és is-
kolankat alaposabban
megismerve feleldsség-
gel donthessenek az is-
kolavalasztas kérdésé-
ben.

1. eléadas: 2010. ja-
nuar 14. (csiitortok) 18
orakor.

Téma: mi a Waldorf-
pedagdgia? Mit, miért,
hogyan ¢és mikor tani-
tunk? Eléado: Szecsodi
Attila osztalytanito.

2. eléadas: 2010. ja-
nuar 28. (csiitortok) 18
orai kezdettel.

Téma: az Obudai Wal-
dorf Iskola. Beszélgetés
az iskola volt didkjaival,
sziilokkel, tanarokkal és a
fenntart6 képviselojével.

3. eloadas: 2010. feb-
ruar 11. (csiitortok) 18
oratol.

Téma: bemutatkozik a
tantestiilet. Tevékenység
a sziilokkel: Bothmer-
gimnasztika ¢és anya-
nyelv; euritmia és sza-
molas.

A februar 18-ig beadott
jelentkezési lapok alapjan
az iskolankba jelentkez6
gyerekek - sziileikkel
egylitt - mdrcius 1-5-e ko-
zott beszélgetésen vesz-
nek részt. A jelentkezés-
hez kért részletes gyer-
mekleirds, a gyermekkel,
illetve a csaldddal vald
személyes  talalkozas

mind arra iranyul, hogy
az osztalytanitdo a lehetd
legalaposabban megis-
merhesse az osztalyaba
jelentkezoket. A dontésrol

mdrcius 29-ig értesitjiik a

jelentkez6 csaladokat.
Minden érdeklddot
szeretettel varunk! (4z
iskola cime: Bécsi ut

375. Tel.: 430-0921.)
Szecsodi Attila
igazgato

Nyilt nap az Arpadban

z Arpad Gimnazium
februar 1-jei nyilt
napjara varja az érdeklo-
dé hatodik osztalyos tanu-
lokat és sziileiket. A ren-

dezvényr6l bovebben az
iskola honlapjan (www.
arpad.sulinet.hu), a Hi-
reink meniipont alatt tajé-
kozodhatnak.

Obudan, a Vorosvari Uton szaktanarok szakszerdi-
en, nagy gyakorlattal készitenek fel altalanos isko-
lasokat 4, 6, 8 osztalyos kdzépiskolai felvételi(k)re a
tanitvany altal kért aranyban és id6ben matemati-
kabdl, magyarbdl. Lehet6ség van a prébatesztek
k6zbs gyakorlasara, a féljegyek javitasara. Korrepe-
tdlas matematika-fizika-kémia-magyar és torténe-
lem szakos tanaroknal. Erettségizc’ik, kdzépiskola-
sok tanitasa barmelyik tantargybdl, akar naponta is.
Az altalanos- és kdzépiskolas diakokat minden dél-
utdn és szombat délel6tt 2-3 fés kiscsoportban ta-
nitjdk. (Jelentkezés a 06-20-946-2027-es telefon-

szdmon egéesz nap.)

Thalész-Koér
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Kisfilmekkel a blinmegelézesert

Hogyan elozhetok meg a betoresek?

Negyven részhol allé biinmegeldzési filmsorozat vetitési
jogat szerezte meg a Ill. keriileti Renddrkapitanysag az
,»0buda Kozbiztonsagaért” Kozalapitvany segitségével.
A lakosok ezentiil a helyi kabeltelevizié adasaban és la-
punk Obudai Sziréna rovatiban tudhatnak meg tdbbet
életiik és értekeik helyes védelmérdl. Sorozatunk kivet-
kezd részében Ferd Attila alezredes, kapitanysagvezeto-
helyettes értékeink védelmével, a hetdrések megeloze-
sével foglalkozo epizodok tartalmat ismertette lapunk

munkatarsaval.

M int azt korabban is
elmondta, a bin-

megeldzés célja, hogy
felhivjak az emberek fi-

gat a lakasban, ahonnan
gazdag zsakmannyal ta-
vozik.

Mint minden esetben,

gyelmét életiik,
értékeik védel-
mére. Ezért
minden eddigi-
nél szélesebb
kort tajékozta-
tasba  fogtak.
El6z6 lapsza-
mainkban ol-
vashattak arrdl,
hogy orszagos Osszefo-
gassal inditott utjara egy
blinmegel6zési progra-
mot a Szeged és Térsége
Biinmegel6zési és Koz-
biztonsagi Tanacs, mely-
ben a leggyakrabban el6-
fordulé biincselekmé-
nyeket dolgoztak fel, ok-
tatofilmek forméjaban.
Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzatanak koz-
biztonsagi kozalapitva-
nya tobb mint 250 ezer
forinttal tAmogatta a kez-
deményezést, azaz a so-
rozat vetitését.

|

Betorés hazba,
lakasba

Magyarorszdgon a
blincselekmények mint-
egy 60 szazaléka vagyon
ellen iranyul. A lakésbe-
torést feldolgozo kisfilm-
ben egy panellakas ki-
fosztasat mutatjak be.
Két férfi figyeli, hol nin-
csenek otthon, majd mig
egyikojik a 1épcséhaz-
ban strazsal, a tettestars
minden zegzugot felfor-

most is igaz: ér-
tékeik védelmé-
ben a tulajdono-
sok tehetnek a
legtobbet. Van-
nak megbizhatd
vagyonvédelmi
eszk6zok, pél-
daul zarak, la-
katok, racsok,
riasztoberendezések. Ide
tartoznak az olyan maga-
tartasmodok is, melyek-
kel megakadalyozhatjuk,
hogy hazunkba, laka-
sunkba, hétvégi hazunk-
ba betorok juthassanak
be, és vigyenek, amit 14t-
nak. Erdemes tobbféle
zarat és egy riasztot is be-
szerelni. Lehetdség sze-
rint ne tartsunk otthon
nagyobb értékli €kszert,
készpénzt! Hogyha még-
is, azt széfbe tegyiik.
Ugyeljiink ra, hogy ha
nem vagyunk otthon par
napig, a postaladat iiritse
valaki, hiszen ez lehet az
elsddleges jel a betorok
szdmara. Csaladi vagy
hétvégi haznal, amennyi-
ben erre van lehetdség,
érdemes hazorzot tartani.

Minél tobb akadalyt al-
litunk a betdroknek a be-
hatolds megnehezitése
érdekében, annal na-
gyobb az esély, hogy
nem azt a lakast, vagy
hazat fogjak valasztani
az elkovetok. Ezek a vé-

delm1 berendezesek egy-
szeri befektetések ¢és a
koltségeik csak toredékét
teszik ki mindannak a
karnak, amit egy betorés
soran elszenvedhetiink.
A mar elfogott és elja-
ras ala vont tettesek val-
lomasai is mind azt iga-
zoljak, hogy egy tobb
emeletes panelhazban
szinte mindig oda tortek
be, ahol meggyt6zodtek
réla, hogy nincsenek oftt-
hon és csak a gyadrilag
felszerelt egy vagy ma-
ximum két zar volt az aj-
ton. Akadt olyan csoport,
melynek tagjai kijelen-
tették, hogy a hevederza-
ras lakasokkal mar eleve
meg sem probalkoztak.
Ezek alapjan egyértel-
mi, hogy akar egy kortil-
beliil 10 ezer forint érté-
ki hevederzar is meg-
védheti otthonunkat.

A hétvégi hazak
védelme

Ertékeink védelme ér-
dekében tobbek kozt ér-
demes nagyobb figyel-
met szentelniink a hét-
végi hazakra is. Az
egyik legfontosabb,
hogy a telek legyen ren-

desen korbekerltve jol
zarhat6 kertkapuval, igy
mar az éplilet megkoze-
litése sem egyszerii. A
kaput, ajtot akkor is tart-
suk zarva, ha otthon va-
gyunk, hiszen észre sem
vesszitk, ha kertészke-
dés kozben valaki be-
surran. Mozgasérzékeld
lampa és riaszt6 szintén
elrettentheti a hivatlan
latogatokat. Amennyi-
ben van melléképiilet,
szerszamoskamra, azt is
védjiik tobbféle zarral,
lakattal! A nyilaszardkra
érdemes racsot, plusz
zéarakat felszerelni.
Téliesitéskor hozzunk el
minden értéket, ne
hagyjunk  semmilyen
mozdithaté targyat a
hazban! A hétvégi haz
kulcsat mindenképpen
vigyiik magunkkal, ne
rejtsiik a 1abtorld ala,
vagy viragcserépbe!

- Nincs haz vagy lakas,
ahova ne lehetne bettmni,
az azonban biztos, hogy
két épiilet, otthon koziil
ott fognak probalkozni a
bet6rdk, ahol kevesebb a
zar, lakat, riaszté vagy
barmilyen védelmi rend-
szer. A szomszédoknak is

érdemes iisszefogniuk, és
aki, amikor éppen teheti,
figyeljen, nem torténik-e a
megszokottol eltérd ese-
mény. A legtobb esetben a
betorok figyelot, vagy fi-
gyeloket alkalmaznak,
akik gyantsan az adott
haz vagy lakas kornyékén
olalkodnak. Lehet, hogy a
kozelben autdban {icso-
rogve figyelnek. Ha ilyen
alakokat észleltink, pro-
baljuk meg jol megfigyel-
ni 6ket, azonnal értesitsiik
a renddrséget a helyszin
pontos megjeldlésével, a
személyek és ruhazatuk
lehetd legpontosabb leira-
saval! Ha kocsiban vél-
tiink felfedezni ilyen sze-
mélyt, akkor a gépjarmii
tipusat, szinét, kiilongs is-
mertet jegyeit, vagy ha
lehet, akkor a rendszamat
probaljuk  feljegyezni!
Ezek ellen a binézok el-
len csak a lakossag szoros
egylittmiikddésével és se-
gitségével tud a renddrség
hatékonyan fellépni - tette
hozz4 Fero Attila.

(A kisfilmek mindennap
18 dra koriil tekinthetck
meg az Obuda TV miiso-
raban.)

Sz. Cs.

A Ill. keriileti Rendorkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Az iligyeletet a 430-4712-6n hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.




14 _l

OBUDAI SZIRENA

| l 2010/2. szam

Elkaptak a kitarto betorot

A Békasmegyeren talalhato egyik
csaladi hazha akart betdrni egy
roman férfi tavaly december 27-
én keési este. A rendordknek sike-
riilt megakadalyozniuk a tettest
abban, hogy egy szomszédos haz-
ba is megprobaljon betorni.

haz lakojatol érkezett elo-

szor bejelentés a fenti nap
estéjén hogy a kertben idegen
ember o6lalkodik. Amikor észre
vette a tulajdonos, a tettes an-
golul kezdett el beszélni hozza,
majd elmenekiilt az ingatlanrdl,
ekozben tonkretett egy kerti
lampat. A kiérkez6 rend6rok tii-
zetesen atvizsgaltak a kornyé-
ket, de a betolakodot akkor
még nem talaltak. A haz kertjé-

ben viszont ratalaltak egy, a po-
tencialis betord altal elvesztett
konyhakésre.

A rend6rok tavozasat kdveten,
két draval késébb ujabb bejelen-
tés érkezett a szomszédos haz-
bol, ahol a tettes a tet6r6l ma-
szott le az erkélyre, majd amikor
itt is megzavartdk, a kerten ke-
resztiil tavozott. A jar6rok ismét
kiérkeztek a helyszinre, de ek-
kor mar meglattak a betorot, akit
ildozobe vettek. Az iildozés
kozben az egyik rendér nyolc
napon tal gyogyuld sériilést
szenvedett, ennek ellenére foly-
tatta az tildozést és elfogta az el-
kovetdt. Buszke vagyok a kollé-
gaimra - tette hozza Fero Attila
alezredes. Sz. Cs.

Pénztarcat lopott

III. keriileti Rendérkapi-
tanysag lopas miatt folytat
eljarast ismeretlen tettes ellen,
aki tavaly november 11-én,
8.30 ora tajékan a Pablo Neru-
da utcai bevasarlokozpontban
eltulajdonitotta egy vasarlo
pénztarcajat, a benne talalhato
személyes iratokkal, bankkar-
tyaval és készpénzzel egyiitt.
Kérik, aki a képen lathato
férfit felismeri, jelenlegi tartdz-
kodasi helyével kapcsolatban
érdemleges informacidval ren-
delkezik, hivja a 430-4700/43-
135-0s vagy a 43-140-es tele-
fonszamot, illetve névtelensége

megdrzése mellett tegyen beje-
lentést az ingyenes 06-80-555-
111-es , Telefontanu” zold sza-
man, a [07-es vagy a 112-es
kozponti segélyhivo telefon-
szdmok valamelyikén.

Tz EGY LEZART HAZ-
BAN. Langok csaptak
fel egy lezart lakohaz-
ban a Pacsirtamezd
uton tavaly december
25-én a kési esti orak-
ban. A tiizoltok gyor-
san oltottak, igy nem
terjedt tovabb a tiiz a
tetoszerkezetre. Sze-
mélyi sériilés nem tor-
tent, szakertok vizs-
galjak az esetet i

| G

*

Polgaror Egyesiilet: hol érdeklodhetnek
a belépni szandékozok?

V altozasok az elérhetéségben! A Buda-
pest I11. keriileti Polgar6r Egyesiiletbe be-
lépni szandékozok a 06-30-621-6088-as sza-
mon, illetve a polgaror.obuda@gmail.com
elektronikus cimen érdeklddhetnek. Web:
www.polgarorobuda.hu. Ezeken az elérhet6-
ségeken varjak a kertileti lakosok javaslatait és

észrevételeit is.

Busszal litkozott az Opel

29-es jelzésti BKV auto-
busszal {itk6zott Ossze
egy Opel tavaly december 29-
én délutan a Szépvolgyi ut és a
Lajos utca keresztez6désében.

A jarmivek forgalmi akadalyt
képeztek, amit a tlizoltok kézi
erovel sziintettek meg. Szemé-
lyi sériilés szerencsére nem
tortént.

Szilveszteri kabitoszerfogas

Budapesti Renddr-foka-

pitanysag Szervezett Bi-
nozés Elleni Fodosztalyanak
Kabitészer Ellenes Szolgalata
2009. december 31-én, 20 6ra
koriil 6rizetbe vett egy 31 éves
ndt, aki megalapozottan gya-
nusithaté azzal, hogy gépko-
csijaban nagy mennyiségt, ki-

adagolt kabitoszergyants
anyagot szallitott. A lakéasan
tartott hazkutatas soran kabi-
tészergyanils  anyagmarad-
vannyal szennyezett talakat,
kanalakat, tabletta-nyomofor-
makat talaltak. A nét a II1. ke-
riiletben, a budai alsé rakpar-
ton fogtak el.

A tizoltok eseménynaplojabol

SZENMONOXID MERGEZES
Egy Meggy utcai csaladi haz-
ban meghibasodott a gaztiiz-
hely, emiatt harom gyermek és
harom feln6tt szénmonoxid
mérgezést szenvedett januar
1-jén. A tlizoltdk az épuletet at-
szell6ztették, a menték kérhaz-
ba szallitottak a lakokat.

TETOT RONGALT A SZEL A
Nagyszombat utcdban egy 6t-
emeletes tarsashaz tetészer-
kezetét rongalta meg a szél ja-
nuar 2-an. A tlizolték a megla-

megszun-
tették.
HULLA-
DEKGYUJ-
TO EGETT
A Kerék
utcaban
harom szelektiv hulladékgyijté
égett januar 4-én. A tiiz kovet-
keztében a hulladékgydijt6 mel-
lett parkolé személyautdban is
kar keletkezett. A tlizet a kiér-
kez§ tlzoltok révid id6 alatt el-
oltottak.

zult részeket elta-
volitottak, illetve
rogzitették.

0OSZLOPOT DON-
TOTT Egy Suzuki
és egy BMW (it-
kézott a Szent-
endrei Uton janu-
ar 3-an. A Suzuki
egy kozvilagitasi
oszlopot déntott
ki, az autéban
utazé6 két sze-
mély megsérult.
A tlzolték a for-
galmi  akadalyt
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ISKOLAINK — OKTATAS

I B

A Pedagégiai Szolgaltaté
Intézet (PSZI) sziildi forum
programsorozatanak ko-
vetkezd eldadasat februar
2-an 17.30 oratol rende-
zik, ,,Magyarazom a bizo-
nyitvanyom” cimmel.

I oy félév téjan sok

szlében felmeriil a
kérdés, vajon miért rom-
lott gyermeke teljesit-

Sziil6éi forum a PSZI-ben

Magyarazom a bizonyitvanyom

ménye? Melyek azok az
okok, melyek az als¢ ta-
gozathoz képest a telje-
sitmény romlashoz ve-
zettek? Mindenki eseté-
ben igy van ez? Az alsé6-
bol a felsd tagozatba
torténd atmenet nehéz-
ségeirdl, ezek kivaltd
okairdl hallhatnak tajé-
koztatd eldadast az ér-
dekl6dok.

Nemcsak az 6todik, ha-
nem a negyedik osztalyos
diakok sziileire is szami-
tanak, hiszen ha magya-
razatot talalnak arra,
hogy a fent emlitett prob-
Iémak - ha nem is minden
esetben - miért kovetkez-
nek be, konnyebben meg
tudjak majd oldani azokat
a nevelési helyzeteket,
melyek elé ebben a szitu-

acioban keriilhetnek. A
sokat igér6 eldadast dr.
Hada Zsuzsanna pszichi-
ater tartja.

(Az eléadas ingyenes.
A programra telefonon
elozetes bejelentkezést
kérnek! Cim: Szériiskert
utca 40. Megkozelitheto:
az Arpad hidi HEV-meg-
allotol a masodik megdl-
lo. Tel.: 368-9400.)

arjak a Mustarmag

iskola irant érdekl-
d6 leendd 1. osztalyoso-
kat és sziileiket januadr
20-a és februdar 24-e ko-
zott a kovetkezo alkal-
makra: janudr 20-dn és
27-én 16.30 orakor Ma-
nd-tanoda a leendd 1. osz-
talyosoknak. * Februar
1jétdl 5-ig nyilt hét az is-
kola minden évfolyaman.
* Februar 3-dn 16.30 6ra-
kor Mano-tanoda a leen-
d6é 1.osztalyosoknak. *
Februdr 10-én 16.30 ora-
kor farsang a leendd
1.osztalyosokkal. * Feb-
rudr 17-én 16.30 orakor
jatékos torna a leendd
1.osztalyosokkal. * Feb-
rudr 24-én 16.30 Orakor
Mano-tanoda a leendd

1.osztalyosoknak. (Cim:
Mustdrmag  Keresztény
Ovoda, Altalanos Iskola

és Gimndzium, Templom
utca 5. Telefon és fax:
388-8130. E-mail:

mail@mustarmag.sulinet
.hu Honlap: www.mustar-
mag.communio.hu)

Advent Bécsben

A Fodros iskolahél tana-
rok, sziilok, didkok egy
napot toltdttek Bécshen
tavaly december 14-én,
gydnydrkodve (és fazva) az
adventi forgataghan.

A program jelentos ré-
sz&t a varos neveze-
tességeivel valo ismerke-
dés toltotte ki. Mindenki
élményekkel €s szamos
ajandék otlettel gazda-
godva, karacsonyi hangu-
latban tért haza. A német
nyelvet tanuld diakjaink-
nak lehetdségiik nyilt a
tanultak ,,é16ben” val¢ al-
kalmazasara, a hallott
nyelvbol az ismert szavak
felismerésére, megértésé-
re. Jutalomként az 6t6s
sem maradt el.

Az influenzajarvany

miatt a szokésos karacso-
nyi koncertet nem ren-
deztik meg. A karécso-
nyi programok azonban
nem lettek szegényeb-
bek. Az elokésziiletek so-
ran a folyosok karacso-

nyi diszitésére emeletek
kozotti versenyt irt ki a
Didkonkormanyzat. Az
eredmény a tanarokat is
elkapraztatta. A betlehe-
mi eseményt megjeleni-
tették ember nagysagu,
feloltoztetett karton ba-
bukkal, és a didkok is
¢lokép formajaban. A fa-
- .

B

li- és ablakdiszek, a
mennyezetrdl lelogo an-
gyalkak, a karacsonyfak,
a karacsonyi versek és
idézetek a szorgos kezek
munkdjat dicsérik. Az
egyiitt dolgozas 6romét a
verseny még tovabb fo-
kozta. Az otthoni eloké-
sziiletekhez szamos 6tle-
tet vihettek haza diakok,
pedagdgusok egyarant.
A hagyomanyos kara-
csonyi csere-bere vasar is
nagy sikert aratott. Igazi
vasari forgatag helyszine
lett mindharom szinten a
folyosd. Rengeteg

Magoncképzo
A Medgyessy Ferenc
utcai Altalanos Iskola-
ban folytatédnak a Ma-
goncképzd foglalkoza-
sai. A kovetkez6 id6-
pontokban varjak az ér-
dekléd&ket: februdr 19.:
morzsabal; mdrcius 19.:
a kikelet; dprilis 9.: isko-
lavaré foglalkozas. (A
foglalkozdsok 16.30-t0l
18 drdig tartanak.)

Iskolacsalogato
Az Obudai Nagy L&szI6
Altalanos  Iskoldban
szerdanként 16-tél 17
oraig ingyenes iskola-
csalogatd foglalkozaso-
kat inditanak a leend6
els§ osztalyos tanitok
vezetésével. (Bévebb in-
formdcio: 388-7747,
453-2212, www.nagy-
laszlo-obuda.sulinet.hu
varadi-a@kszki.
obuda.hu)

Ovodapedagogusi
allas
Az Agoston Miivészeti
Ovoda (1032 Buda-
pest, Agoston utca 2/A -
Vdradi utcai telephely)
palyazatot hirdet 1 f6
Ovodapedagdgus allas-
ra. Alkalmazasi feltéte-
lek: o6vodapedagoégusi
féiskolai  végzettség;
bintetlen eléélet; egész-
ségugyi alkalmassag. A
munkakoér legkorabban
2010. februar 8-tdl tolt-
het6 be. A palyazatok
benyujtasanak hatar-
ideje: februar 5. A pa-
lydzatok elbiralasanak
hatarideje: februar 5. A
palyazatok benyujtasa-
nak médja: postai uton,
a fenti cimre. Tartalma:
Onéletrajz; iskolai bizo-
nyitvany masolata; elér-
het6ség megjeldlésé-

vel.
|

jaték, konyv, DVD
cserélt gazdat.
Mindenki elégedet-
ten kezdhette a téli
sziinetet.
; Fodros
Altalanos Iskola

4 hét alatt angolul
Miért tanulna évekig?
Miért koltene szazezreket?
80 ora alatt stabil alapok,
magabiztos beszédtudas.
www.playingenglish.com

(06-1) 322-1537




Szinhazi estek tavasszal is

&z Obudal Tedtrumban Gabb harem akaimas eldadassorozat
varja ez lgényes szorgkozds kedveltkel Az elsd Turay
i bésrled hatabmas sikerl hozoll, &5 baran dSihaljuk, hagy
mag Izgalmasabb eliadasck varnak a seinhazlatogatokm. A
kavatkezd baratsorezet harom elbadass g terfi-nd kapcsotatrs
helyezi a hangsulyl.

Kannyl arklcedkxed
kaFdsdk & sSoroEal, A
kannpod smrakozrast
iger. & métan népszend
aakal jatazatl dasab Ming
Manired olasz srindsr as
MinoMaringsrerzdparosa
altal sridatatt as jaria be
& wiligol. A kemaly ird és
EIDMEIadE. a kobyagos
hurtizen  kozi  g2avodt
srerilmi kaposalal lalan
mirdankai g iap re
de mag = newgdtat, as
fanmen  hindati,  hagy
minden kbrilmamaek kSzat esedyt koll adni a szemlemne. Sokan
jatszottak mar &zl a darabol most Koncz Gabor rendazasaben
ad leszargpladavel lathatok, & hodik: nd E-EI':I'EPE'D-EI'I ﬂE'ﬂlg
Gregor Bormadett villanta iel vigiaiéki winagat Inbrudar G-an

Hagy tovabh boncolpassuk a lerfi-nd kapcaolaiok srariesgars
laheigsdgail, &5 ne szakilsuk meg a hires gk nepsren
daratéail megjelenitd sorozatunkat, marcius  #0-an W
Somerset Mawsgham napszerll darabfat, ar imadok léghez
manni imdl 10ztik mosorra. Maosgham newve San ssdpegy,
nem walatien, hogy Szabo bstvan is fontasnak tarioita, hogy
femesi forgasson Szinhaz cimd regényébdl, Coodélaios Julie
cimmel. A linaman dreyall s2amalyissgrajzok mallail a hiomaos
nyujt widam parcekal a soerzd azan darabjaban is, €5 nam
kisebb kadvencak varazsol|ak az astet szimpadra, mint Paszior
Erzad Mikd laivan, Nemezak Kanaly. Borsd Jersal. Nyirg Baa,
Tadh Judit, Szabs Anikd, Baros Zalian, Benkd Patar. & darabat
Mikd lziwan randezia

A sorozal #and darabja sem Grvend kissbb népszerdségnek,
mint ar sidzdak, W Richard Mash Az estcsmald cimi
darabga. Kevesan ud|jak. o& az ameartkas Mash TSrdk Sanoo
A komédids cimd darabjabdd irla meg Az esdcsinald cimen
vilaghiriva vall szimmibesl, Az aszalyes kisvarosba drkesd
tilokzatos 18l eadl ipss, de az Ot belogadd coaléd & eadnéd
i jobban vagyl arra, ogy lEre iegeon korosodd Bnyanek. A
tabb sremapakban: Ljlaki Ddnast, Mamosak Karglyt, Karaszias
Hakcol, Gydrl Pétert. Zsolnay Andrast lathaliuk, & Megyer
Srinhaz rerdezdie, Ceiszar imre mmar 1975 ara bizomyitia
wehetsepit, Jszai Mari-dijas, Erdames- g5 Kivalo miovesz, a
Magyar Kaziarsasagl Erdemrand Lovegkemasrignak biriokosa,
de mindezeken el a l&lek hirjainak biztes kezd pengatdja,
gy @ nizdk bizlosan maradandd éimaényekne szarmilhainak

OBUDAI
KULTURALIS
KOZPONT

Jagyak és béreiek visaralhaldh ar Obudal Kuturalis Kbz
FII!II'I".'IEI'I

San Marco u. 81

Ted: 3BB-F373

Bérke ara: 8900 F1, 5700 Fr, 4800 Fr

Jagiyar: 2800 F1, 2500 F1, 2000 F

Az iinnep melege

Wirkereszi napian a legiobb karacsonyta kikerol a lakasokbol
5 azzed visazawonhatatlanul wége 8 karacsenyl hangulatnak
Ar aptimistds elkprdik sramalgaini, hanyal 15 kel aledni addig
amig a legszebb Unnepink ujra meghiitsagel, szambaied lop a
mindannagakbe. Addig padig aft vannak még a szep, szivet
rmdangeld amldkeak i

':."'Il:ll'lﬂﬂ"_lhnh cEak azr uinled adwenil helvegare, amikpr dacolva
a hideggal nagyon sokan jBitek &l a Fd o rendezvénie
lgaz, az iskolisok milsorszamai almaradiak, de 2z nam rajtuk
miibatt, inkabb a felnditak 1altésén. nehogy meglfazzanak a
hiFkdl, & |EE|E'|E|;E'H|E'I|&|-'. az hnnepekre

A lednatl feddpdhdn nem logoll ki a kamisz dd, Bar a Benko
Dixialand Band a hazassagkild teramba huzddot a hideg
aldl, 6k sem magukat 1&lettk. hanam a hangszereksl
arnelyel rasszul 10k a minussskel. Nem szeraiék valno
ha sfhangolsdnak a hideghal, ugy fals kangon szolt volna a
Karacsonyl misa

Masnag & Hol Jazz Band 1agjal eivaiidl a kes2iyill, kepleiesan
a5 520 szomnf is, akavrcsak a lmlkes masiglszas ember aki
tedval forrah borral 85 lancképasakkel cealazie ki a hidegat. Jo
woll lEini, hogy sakaknak voll fantes AF innepre hangekadas
ar egyatlét Grame, s hogy mag a negyedik hébabgtn is arion
3 lefesedes
Fefruar vepéig mag biztosan 4l az ingyanas korcsolyapalya
n Fd beren, igy a siklani wvagydknak a farsang idegn is
hetdsagik van A sporira, @5 a szervazl csak dpp, hogy
szuBsszannak egyat, 88 mar kezdik s felvazalnl a tervakat a
nydrra, s axided advenire, hogy ez ar dksrardobor siépségl
18r megint maghitl agyltkaies, lartalmas, Nives programos,
Agoara|a lehassan

L M.
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Obudai Tarsaskir

10032 Budapast, Kiskorong ulca 7.
Taigfan: 260-0244

HonEe wivw obugalfarsaskor i

danuar 20, sperda 17 ora

Jaldkos muzsika Tz 10 parcbean
Kieramukodik: Csdki andras = gitir,
wamosi-Magy 2suzsa - uvala

A milsor hazigardaja: Caigany Gydegy
Bilpdjesgy: 500 F

iz NKEA tamogatasaval

Jabdk, mursika, re|bedny, aEndél. Czigany
Gytngy egyéni hangulald, megenbsiatlan
wabilkadd

Januar 22, péntek 19 dra
149, srazadi magyar romantikus zeno

Banda Adam
TaNpora

hegadd, Prunyi llona

Bekpdjegy: 1800 Ft diakaknak: 1000 F1

& magyar zenei abat rendkivill ehetsage
Banda Ad&m hegeddmivész, akl lalalkora
gllenére mar sramos nemzetkis verseny
kiemelt halyezeésat udhatia magasnak: a
Szigaili-Hubay nemzelkizl hegeddvarseny
pyfriase, &5 ialin egvik leglantasabb
alismerése  Jampalszkip Hegedivarseny
masodik helyezéss a neves mosIkval
magmératieldsan. Vilkgszeria adall mii
hanguersenyeket, 10bbek kazoit Kinaban
g8 &8 Mew York-| Camegie Haellban s
Frunyl llorna Artisjus dijas zongoramisess
a Lyl Fereng fenomiwészoli Egyetem
oktathla szamos felveielt kasziett mar
a4 romantikug &8s Korlars 2enacrerrdk
rongaramidsebal, &5 kulatia is a horszak
rikan jatszott mdveit, Banda Adammal mar
dyak die koncerteznek egyitt nagy slkarral
a budapasli hangversenylarmak sZivesen
latott vandégei. Az Obudal Tarsaskorben
2010, januar 22-én 3 magyar romaniike
nagy mestereildl  ds kevEshd  ismort
szarzdal s vakegainak szdlodarabokat 85
dudhkat.

Januar 30. szpombal #20-24 driig
A Budapest Ragtime Band farsangl balja
Jagyak csel  eldvdlelben  wdlthaldk @

helyszinan januar 18 - 24. kozoitl
Belépdjegy: 3500 Fi

Fabruar 1. héEtfa 19 ora

Pleszkan Trig

Pleszhan Frigyes — zonpgora. Gayer Feran: -
baps. Horvilrh Zotian — dob

Brlepdjegy: 1500 Fi

Pleszhan Frgyasi, akl ceodapgyerakikent
kezdie pakaluldsal hazarkban a Bguire
tudzabb jazz rongoristakdnt tarljak szamon
de tehetsepst szamos killHd faszlivalon

O

i= digartak. Homak technikajdl é&s kivale
slinsdrzakal arcnban csak ritkan élvezhali
a magyar kiznség A ritcs albmak egyike
lgsz ez a hétldi koncert, ahgl készdld
Ul lemsazokrdl jalszanak & Teneszak

Zenabaratok Klubja

ererdankénd 16 draddl

Jmmwar 20

Jakikos Muzsika 7X10 perchen 17 dratal
Jdanuar ZT,

Poagar Eva aa Lénard Hajnallas négykeres
rongora hanguarsomss

Fabruar 3,

Halmal Kataln novendékel dnakained

Mjisdgi zanal klubok

16-an srambal délulén

Mozart klub kickikrnek 12, 301530 Arieg
Mozart klub nagyoknak 15.30-17 draig

Fotdklub - pénlakenkend 17 Grasd

Ringald — pantakankent 8.00-10.15 draig -
Kisgyarmekhor] 2ans nevelds a kodily ehek
alapan, Jdanthomi kizanlag a kowedkazd
a-mail ciman lehat: mDﬂEEEH@Tﬂﬂalﬂ.hh

Kokas-Miholy = Sromiysagiejlessio e
ne foglhlkoras alsd fapozaios gyermakek
srAMETE. A loglakazasckat O Kokas Klarms
srakrmalininyilisn melsi Srhuban Judit vezet
pentakenkent 1617 dra kel Erdekidoni az
aliibbi teledanazaman kahal 06 70 33 B9 380

HKiallitas

Obudal Térsaskiir Szalon

I mEmariam Krigs Géca

& otokiallitas 20140 januar 3-0g ekinbeit
mag. & kiallitas |Slogatasa dijtalan

Obudai Tarsaskbr Galéria

Faa Balazs kiallitasa januar 13 — teboaar 7
A RigWaaok G Bivalelgvel nagania 14-18
arinig ekintheld meg. A kRlliks Giogatisa
difialan, Az NKA lamogatasaval




Platan Konyvtar

1037 Budepeast, Amand Emdl fdr 1

Tel.: J6E- 7053

B=mail ovElaTEkEmhy, b

wah: htfosYwaws platarkanyviachiy

rpihn havlas MSEE: 12-148, hedd: 10-10, srevdn rédrve, cedtdtdle 10-19,
Dentai; 1218 mindan pavatian hed ssombatiEn 10-14 ardip

Alarehaarits verseny — ,Panka és Cairibi larcoshalja”

& Plathn Kdnyvidr gyerskkanyviira Alarckdsnig versenm't hindel.
Keészited el kedwenc maszkodat barmilyen technikaval. Hozd be
a gyerskhinyvidrba vagy [uttasd el cimdnkre (Platan Kényyiar
Budapest, Ao Wer 1) 2000, lebrudr 8-ig) Az adlarcok Kigllitassi
Barg Judit nyitia meg Pankayval g5 Csiribbval 2010, februgr 20-an,
ezombaton 10 drakor. A legszebh, legdtistesabb  alkotdsokat
difaz 2k,

Csaladi jatszohaz

Eedves Gyerekek, Maron Taméas g Platan Komywtar gyereking
Lk jAldastirsakal vir lirsas@iekokhoz, puzzie-K, mesedaming,
Lego, Duplo, Ceudamesék, Kisvakond karije, Scrabble, Gazdalkod)
okosan!, Kerdezz felalek!, Honfoglald. .

Januir 23-an, sTombaion 10-13 &tlug #iszhaiunk!

Kiallitas Rajz — Palmal Tamas kiallitasa
Megnyit: 2010, januhr 8. (Gadioridk) 17 drakor,
Magiekinthbetd 2010, ebrudr 11-ig

fdindan drdakiSait varunk,
& programaok ingyeresok

Térszinhaz

1033 Budapes!, 73 f&br 1
Telfaw: 388-43710
welby wiww farszinhaz. hu
' tersivhar Bl datansl. jamudr 25, RAS 18R

Kirdnsdgsrarverds, srrendids: Srall] kdliemény! — Jorsal Ablile  versed

a0 5 " almondja Bakizsi Istvdn
Baigoddil' 1800 FL & gyeraksifadasoirs 300 FT jenudr 29. kedd 15h

Pinkd 85 & srepényambes — bukovinal szekely

janusdr 19 kodd 18h [alim g g e
Bomemisza Péer jamuir 27. szarda 15h
Mlig'l'-!.r Elekira Finkd &8 & EIE'I'.:I'E'I"I'.II'-_'I'FII:H!‘I — Buknyinal EIEIHF_'H.'
janasdr 20, srerda 18h M
Bomemisza Pdier jamuir 28. celitfribk 1ih
MEI:I'r'-il' Elekira Srophoklasr! Dedipus kraly
janudr 21. cebiariGk18h jamvudr 29. paniok 18h
Laval a #8id albl - Srophokléss: Oedipus kirdy
In memariem Hersay Gizeda Tabrudr 1. caldbbridk 19
janudr 22. péniak 18h Szophaoklés:: Anligons
& Magyar Kulbira Mapjban: Lowdl a foid aldd  februar 2, pdntek 18k
— In mamoeriem Hervey Gizalla Srophokiész: Antigong

Aguincumi Muzeum Csillaghegyi Polgari Kor Egyesulet
H wdapest, Srenfendrel & 135 O3S Sadaresd AMadysts kirdhy ot 77
T el AN LA AL WO a-mans ceifaghagwardigmailcom,
honlsm: www. csilaghegyisk aoldad i, waww.csillaghagy nfo
2010, januar 22, 11 dra Fopeddéad’ minden hdrap masodik cafdridkdn 1710 driig @
Az Ageincumi Mizeem 2010, @nusr 228 Crlllaghegy Kdrdssigl Hazban,
bemidata H. Far LA Ak leaaitar
In AgQuimcum i / A RE L& i Janusr 20, 18h
3 i Lzdlaghagyl Talalkoea® midadas.
| ; Téma: Arvisura, 8 magyarak Gsitrenels
oportaf, a kil anyagokh Janudr 20, éa 27, 10-12 draig

Caiphe milhely kézrmdves loglalkazas feindbeknes,

Mnden programunk ingyenss
Halyszin: Caltaghegyi KizBasdgi Faz, Mityas kicily il 77,

jelorzék a megadon elérhatisageken!
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KULTURA

i Ei

Egig éro fiiszalak
kék tanca

Kontra Agnes festomiivész alkotasaihol
»Harmatpont” cimmel nyilt kiallitas janu-
ar 12-én a Symhol Art Galériaban.

A z alkotomiivész képein megjele-
n6 elemek bevonzzak a szemlél6t
a képek sajatos vilagaba. Olykor egy
Osvényt, hegygerincet, vagy az alkony
atmoszférajaban derengd volgyet la-
tunk, maskor a hegyteton lenéz6 tekin-
tet Utjat vagy az égig éro fiszalak kék
tancat. A képek terében a leger6sebb
dimenzié a mélység. Beszippant ben-
nlinket a latvany és kibontakozik
mindaz, ami ott hatul, bentebb, elsd
pillantasra alig volt érzékelhetd. Ezek
a vilagok el6hivjak beldliink a felfede-
z6t, finomitjak érzékeinket, hogy meg-
keressiik, hova vezetnek az utak, osvé-
nyek, lépcsok, ha a szines fényrétege-
ken a tekintetiink keresztiil hatol.

(A kidllitds janudar 22-ig, minden
nap 12-t6l 19 ordig tekintheté meg. A
Symbol Art Galéria cime. Bécsi ut 56.)

Idoko litas az obudai
vendéglatasrol
Az Obudai Mtizeum 2010-ben az dbudai
vendéglatas témakorében idGszaki kialli-
tast rendez. Kérjuk, amennyiben az ébu-
dai éttermekkel, kocsmakkal, bisztrokkal
kapcsolatos targyi anyaggal, dokumentu-
mokkal, fényképekkel, vagy egyéb emlé-
kekkel rendelkeznek, keressék fel muze-
umunkat. Gyijtiink tovabba jellegzetes
Obudai ételrecepteket is. A mizeum a fel-
ajanlott anyagokat meg6rzi, a kdlcsonvett
anyagokat pedig maradéktalanul vissza-
adja tulajdonosanak. Felajanlasaikat el6-
re is kdszonjlk. (Kapcsolatfelvetel level-
ben, vagy szemeélyesen: 1033 Bp., F6 ter
1., Zichy-kastély. Tel.: 06-1-250-1020.)
Obudai Mizeum

Absztrakcio a festovasznon

Vincze Balazs alkotasaibél nyilik
emlékkiallitas januar 21-én 17
orakor a Budapest Galéria Kiallito-
hazaban. A tarlatot Andrasi Gabor
miivészettorténész nyitja meg.

absztrakt forma hataran vald
termékeny atjaras jellemzd.
Képei belsd vilaganak komp-
romisszumot nem tiird, kdvet-
kezetes megjelenitései. Miivé-
szetére meghatarozo hatassal
volt a francia lira absztrakcid
festészete. (A tdrlat februar
14-ig, hétfd kivételével 10-t6l
18 ordig tekintheté meg. Cim:
Lajos utca 158.)

festomiivész 1968-ban
kalandos koriilmények
kozott disszidalt. Festészetére
a kisérletezés, a szabad forma-
alakitas, a figuralitds és az

Egy lelkipasztor vallomasa

»Csillaghegyi tdrténet”
cimmel tart eldadast Deak
Zoltan reformatus lelki-

masodik

kozosség torténetének
lelkészeként

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatdnak Képvisels-testiilete
2003-ban Obuda Kulturajaért Dijat alapitott, melynek odaité-
lését és atadasat rendeletben szabalyozta: ,A cim adoma-
nyozhaté mindazoknak a kiemelkedd tevékenyséeget kifejtd sze-
mélyeknek, csoportoknak, akik Obuda-Békdsmegyer kulturdlis
€letének fejlédésehez kimagaslo teljesitméenylikkel vagy €letmdi-
viikkel hozzdjdrultak.”

A dijazott személyérél, vagy a dijazott csoportrél a képvisel6-
testiilet - révid indoklast is tartalmazé - minésitett tdbbséggel el-
fogadott hatdrozataban dént, melyet a nyilvdnosan meghirdetett
és beérkezett javaslatok alapjan - a mindenkori kulturalis bizott-
sag véleményének figyelembe vételével - hoz meg. Dijazasban
évente csak egy személy, vagy egy csoport részesulhet.

Az Obuda Kulttrajaért Dijjal:

¢ Seres Janos szobraszmiivész: ,,Oszlopok” cimii kisplasz-
tikaja,

* diszoklevél és

* 600.000 forint 6sszegli pénzjutalom jar.

A dij az Obuda Napja kulturalis rendezvénysorozaton adjdk &t.
A dij odaitélése végett irasban - révid indoklassal egytt - varjak
az obudai polgarok, civil szervezetek és egyéb kdzodsségek jeld-
Iési javaslatait.

A javaslatokat zart boritékban, a polgarmesteri hivatal oktatasi
és kulturdlis f6osztalyara (1033 Budapest, Laktanya utca 4.)
,Javaslat Obuda Kultirajaért Dij adomanyozasara” megjelo-
Iéssel, 2010. marcius 19-ig kérik eljuttatni.

|
Barlay tanitvanyok
tarlata

Az ébudai Barlay LdszIo
tanitvanyainak alkotasa-
ibol &sszeallitott kialli-
tast Gyimesi LdszIo ird,
kolté nyitia meg janudr
20-dn 15 orakor a Kisko-
rona utcai idések klubja-
ban (az Obudai T4rsas-
kér mellett). Megtekint-
hetd: februdr 20-ig.

Négykezes

zongoraest
A  Megbékélés Haza
hangversenysorozat
négykezes zongoraest-
tel folytatodik janudr 25-
én 19 orakor. Kolldr Zsu-
zsa és Balog Jozsef
zongoramUvészek ad-
nak koézds koncertet.
(Cim: Békdsmegyer Uj-
megyeri tér, Hadridnus
€s a Kirdlyok utja sarka,
a 34-es €s 134-es busz
végdllomdsa, bejdrat az
iskola feldli oldalon. A
koncert ingyenes.)

Vissza

a festészethez

Fenti cimmel tekinthet6
meg Krupa Jozsef festd-
mdvész tarlata janudr
29-ig, hétkdznapokon 9-
t6l 16 6raig az Obudai
Kulturdlis Kézpont San
Marco Galérigjaban. A
tarlat vendég kiallitdmu-
vész Bak Péter Corvin-
dijas festémivész. (Cim:

San Marco utca 81.)
———

pasztor januar 27-én 18
oratol a csillaghegyi re-
formatus templomban. A
Csillaghegyi Esték soro-
zatban vall életérdl és
szolgalatarél a nyugdijas
lelkész.

edk Zoltan Csil-
laghegyen sziile-
tett, neve szerepel els6-
nek a gylilekezet anya-

konyvében. Ordason
kezdett lelkészi szolga-
lata utdn visszatért

Csillaghegyre, hogy a

harminc éven at paszto-
rolja a nyajat. Szolgala-
ti ideje alatt épiilt fel az
akkor még Csillag-
hegyhez tartozé békas-
megyeri  reformatus
templom. Neve 0Ossze-
forrt a gytilekezettel,
ma is lépten-nyomon
megallitjak, megszolit-
jak, ha a varosrészben
megfordul. Eléadasa
egyszerre élet, egyhaz
és kortorténet. (Cim:
Vorosmarty utca 2. In-
formdcio:  www.csil-
laghegy.parokia.hu)

Foré: ANTAL ISTVAN

Toth Jozsef fotdmiivész ,,A hegedii mosolya” cimii killitasat az Obudai Kulturalis Kdz-

pont San Marco Galériajaban lathattak
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Szolgaltatas

B Gazszerviz, cirkok, konvektorok, viz-
melegitok javitasa, szervizelése. 0-24 non-
stop garanciaval. Tel.: 321-31-74; 06-20-
342-55-56

B Tévéjavitas azonnal garanciaval! (Orion,
Videoton, ITT- NOKIA, Nordmende, Vestel,
Schneider) Tel.: +36(20)471-8871

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel. +36(20)972-0347,403-
9357, +36(30)589-7542

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfldi
hitégépek fagyasztok javitasa 35 éve a kerii-
leti lakosok szolgalataban.(Ingyenes kiszal-
las). Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921,
+36(20)972-5032

® Obudan, Budan non-stop hiitd, fagyaszto,
automata mosogep szerviz. Javitas esetén in-
gyenes kiszallassal, garanciaval 3 6ran beliil.
Tel.: +36(20)928-7507, 368-0864. Kovacs
Sandor

W Hiitégépszerviz Obudan! Megbizhatésag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, +36(30)931-
3686

B TV-Video szerviz. Dijtalan kiszallas, Boj-
tds Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 éraig. Tel.: 244-3998

B Tv-, LCD, Plazma, taviranyité szakszerviz
és diszkontiizlet. 1039 Bp., Rékoczi u. 10.
Tel.: 243-3844,tigyelet: +36(20)316-0933

B, ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz. In-
gyenes kiszallas, helyszini javitas. Az elvég-
zett javitasra garancia, nyugdijas kedvez-
mény. Tel.:243-2730, +36(20)997-2747

B Konténerek olcson, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithatd konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: +36(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

B FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitas,
felujitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577, +36(30)429-2991

B Redénygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfliggény, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feltjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU altal mindsitett vallalkozas.

B Reddényszerelés, javitas, gurtnicsere, parka-
nyok, szinyoghald, harmonikaajto, reluxa sze-
relése, lakasfelujitas. Tel.: +36-20-321-06-01
B Lakatosmunkat mindennemiit vallalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajto, korlat, ga-
Iéria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.: 243-
3294, +36(20)9424-943

B Hazépités, lakasfelujitas, kertépités!
Csempeburkolas, kdmiivesmunkak, szobafes-
tés, gipszkartonozas, hoszigetelés, parketta-
zas, lambériazas, villanyszerelés, vizszerelés,
tereprendezés, kézi foldmunka, medenceépi-
tés! Anyagbeszerzéssel, hataridére, garancia-
val! Tel.: 06(30)960-4525

B Tarsashazak, Lakasfenntarté Szovet-
kezetek teljes korii képviselet, iizemelteté-
se. Kizarolag konyvelés is! Referenciak,
19 éves miitkodés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Duguliselharitas Non-stop, csatornaszer-
viz garanciaval. Tel.: 240-8113, +36(20)335-
3411, +36(30)912-9017

B NEXT fodraszat Csillaghegy, Dozsa Gy.
at 36. Noi-férfi-gyermek fodraszat, miiko-
rom, pedikir, smink tanacsadas: +36(20)591-
3067 bejelentkezés.

B Burkolas! Fiirdoszobak, konyhak, WC-k
burkolasat, kémiivesmunkait, csempe javita-
sat véllalom. Tel.: +36(30)341-3423, 367-
2869

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekotése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garancidval! Vizéraszerelés
igyintézéssel! Tel.: 06(30)954-9554

B OBUDAI GYORSSZERVIZ VIZ-GAZ
VILLANYSZERELES, GEPI DUGULAS
ELHARITAS, JAVITAS, TELJES KORU
KIEPITES. NON-STOP 0-24 GARANCIA-
VAL. Tel.: 06-1-321-31-74, +36-20-342-55-56

B Szamitogépeit otthonaban javitjuk, fej-
lesztjiik. Virusirtas, rendszertelepités, adat-
mentés. Internet beallitds, tigyintézés. Szoft-
ver, hardver hibak javitasa. Hivjon bizalom-
mal: +36(20)998-0798 http://www.fmrkft.hu
B Ajto-, ablakdoktor, Horvath Akos min-
denféle ajtok, ablakok illesztése, javitasa, za-
rak cseréje (pl.kétszarnyu ablak zarsz-
erkezetétnek cseréje), szigetelése garanciaval.
Felmérés  dijtalan!  Tel.:  368-3604,
+36(70)550-0269

B Fuvarozas, koltoztetés megbizhatdan, ol-
cson 2 és 4 t-ig vidékre is, rakodassal. Kerii-
letiecknek kedvezmény. Tel.: 405-5889,
+36(30)996-4538

B Lakasfelijitas! Szobafestést, mazolast,
tapétazast ingyenes takaritassal, parkettalera-
kast, parkettacsiszolast, parkettajavitast, viz-
gaz-gipszkartonszerelést, csempézést, vil-
lanyszerelést vallal kisiparos garanciaval.
Tel.: 202-2505, +36(30)251-3800

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.:
242-1389

B Vizszerelés, gyorsszolgalat, csorepedés
javitasa, miiszeres csorepedés keresés, kame-
ras csatornavizsgalat, dugulaselharitas, garan-
ciaval, hétvégén is. Tel.: +36(30)914-3588

B Ingyenes gyermekfeliigyeletet biztosit a
helyszinen a NEXT fodraszat vendégei részé-
re, szolgaltatasok igénybevételének ideje
alatt. Elbzetes egyeztetés sziikséges
+36(20)591-3067, www.nextfodrasz.hu,
drucza@vipmail.hu

B Lakasfelujitas komplett kivitelezéssel.
Festés, burkolas, vizszerelés, nyilaszaro cse-
re, gipszkartonozas. Tel.: +36(20)941-9357
B Villanyszerelés, falfaras, Jakab Jozsef vil-
lanyszereld mestertdl rovid hataridével, ga-
ranciaval. Tel.: +36(30)940-6162

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkartonsz-
erelés, burkolas, parkettas munkak magansze-
mélyek, koziiletek részére. Tel.: +36(30)212-
3308

B Fiirdoszobak, konyhak feltjitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolds, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153

B Kertészeti munkakat vallalok: telektiszti-
tas, bozdtirtas, fakivagas, asas kézzel,
hoeltakaritas, stb. Tel.: +36(30)602-6925

B Gépi foldmunkak bobcat géppel. Konté-
neres, szemét-sittszallitas. Fold-homok-soder.
Tel.: +36(30)392-6216

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast,
szegélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos. Tel.: 349-4899, +36(30)253-
4175; +36(70)280-0479

B Ha csopog a vizesap, leszakadt a karnis
vagy a polc, rossz a zar hivjon: +36-20-941-
9357

B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek ja-
vitasa. Hétvégén is hivhato. Tel.: 243-8490,
+36(20)947-0774

B Festés, mazolas, tapétazas maganszeme-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. IIT ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.:  256-4425,
+36(20)994-7726

B Lakasfelajitas: parkettazas, javitas, csi-
szolas, laminalt parkettazas, festést, tapéta-
zést vallalunk. Tel.: +36(20)599-6598

B Csétorés- és azas megsziintetése. Csapte-
lepek javitasa, cseréje, berendezési targyak
beépitése, szerelése, szifonok-vizorak cseréje
tigyintézéssel, mert minden cseppért kar.
Tel./fax:  242-7046; +36(30)236-3941,
+36(30)520-9050

B ELMU-nél regisztralt villanyszereld-mes-
ter vallal: mér6hely-kiépitést cserépkalyha
épitését, hétarolés kalyha HERA gaz EPH.
www.cserepkalyha-kandallo.webs.com Tel.:
+36(20)530-0344

B Kairpitos vallalja modern és styl butorok
athuizasat, javitasat, asztalos munkaval. Szo-

vetminta. Ingyenes felmérés, szallitas. Rieder
Gyorgy Tel.: 256-8285; +36(20)433-6289;
www.riederkarpitos.hu

B Tet6fedd-acs-badogos munkat vallalok, ja-
vitast is. Tel.: +36(20)323-3900; +36(20)332-
4660. Dijmentes kiszallas. Télen is.

B Borgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés. Borkindvések, értagulatok elta-
volitasa, gyermekbdrgyogyaszat. Buda-
pest, 1027 Horvat u. 28. (Margit korutnal).
Dr. Faragé Katalin. Bejelentkezés:
+36(30)964-5436

B Dr. Kalian Julia borgydgyasz-kozme-
tologus f6orvos maganrendelése: III.ker.
Bécsi ut 217-ben. (EuroCenterrel szem-
ben). Gyermek-felnétt borgyogyaszat.
Boérkinovések, értagulatok eltavolitasa.
Bejelentkezés: +36(20)543-3948

B Fogyjon fillakupunktiraval orvos-ter-
mészetgyogyasznal, 111. ker. Tavasz u. 7.
Tel.: +36(20)481-4646

B Acupinctura maganrendelés, Fajdalom
Ambulancia. Bp., 1033 Tavasz u. 7. Dr.
Polgar Eva Bejelentkezés: +36(30)991-
0115

B Borgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
zés tel.: +36(30)201-9198

B Bérgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. I11., Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia féor-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Ideggyégyaszati maganrendelés a Zapor
u. 53-ban. Bejelentkezés Dr. Huszak Maria
foorvosnal a +36(20)336-5724-es szamon.

B Vérzik az inye? A fogagysorvadas ma mar
megeldzhetd, jol kezelhetd. Rendelénk a
Nyugatinal varja ont. Tel.: 332-3782

B Pszichiatriai és pszichoterapias magan-
rendelés! Depresszio, szorongds, panik zavar
kezelése életvezetési tandcsadas. Dr. Scodnik
Aniko. Tel.: +36(30)213-8052

B Végleg leszoktatjuk a dohanyzasrdl, egy
alkalmas, 26 perces terapiaval 7000 Ft-ért, az
SZTK-val sréhen szemben, a Vorosvari Gt 97-
ben. Idépontkérés: +36(70)271-9867

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t6l 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
+36(20)211-5190. dr. Miiller Zoltan f6orvos
B Karpati fogtechnika. Fogsorkészités
40000 Ft plusz koltségek nélkiil. A javitas
megvarhato. Szél u. 10. Tel.: 240-2059,
+36(20)493-1675

B Dr. Gulyas Miklos sebész foorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, mitéti javallat) maganrendelésén
all a Betegek rendelkezésére. A rendelés he-

lye: TII. Bécsi ut 130. 11./3. Eldzetes bejelent-
kezés telefonon: +36(20)773-7565.

M Callanetics a Florian térnél. Gerinc és izii-
letkimélé ugralas nélkiili torna, minden kor-
osztalynak. Tel.: +36-30-921-6559
www.callantorna.hu

B Dr. Till Erzsébet neurologus maganrende-
Iése az Amphiteatrumnal. Fejfajas, szédiilés,
mozgaszavarok, epilepszia kivizsgalasa. Be-
jelentkezés: 436-7344; +36(20)534-5229

B Soéterapia asztma, allergia, hangszalgyul-
ladas, krupp, COPD, pikkelysomoér, ekcéma
kezelésére. Helye: Budapest, 1036 Bécsi tt
67. Eldzetes bejelentkezés: 769-2689,
+36(70)432-6626

B Angolt tanitok (iizletit is) a Torontdi
Egyetem képesitésével és gyakorld tolmacs-
ként, a beszélgetéstdl a nyelvvizsgaig barmi-
lyen igény szerint, az Arpad hidi metromegal-
lohoz kozel. Tel.: +36 (20)482-2270, 320-
1825

B Kallay Autésiskola Csaladias autdstanfo-
lyamok részletfizetéssel. Kiscsoportos vagy
egyéni foglalkozasok barmely iddpontban.
Jogositvanyosoknak gyakorloorak.
www.kallayautosiskola.hu Tel: 388-1533,
+36(30)933-3619.

B Angol, német, lengyeloktatas; megfeleld
szakképesitéssel rendelkezem; tobbéves ta-
pasztalat; személyre szabott 6rak, kommuni-
kaciofejlesztés, nyelvvizsgafelkészités. Kez-
dotdl iizleti szintig. 2000Ft/60p Tel.: +3630-
332-6068

B Fizika-kémia, matematika-magyartanarok
korrepetalnak, érettségi, kozépiskolai eloké-
szit6t tartanak minden délutan és szombat dél-
elétt Obudéan, a Vordsvéri Gton altalanos és
kozépiskolasoknak. Tel.: +36(20)946-2027

B A Kerék nyelviskola januartol varja tan-
uloit! Felkészités érettségire, nyelvvizsgara,
potvizsgara. Egyénileg és kiscsoportokban.
Tel.: +36(70)212-8165, +36(70)212-8164.
III. Kerék u. 6. Lem. 5.

B Angol maginorak, a Romain feln6t-
teknek, gyerekeknek, déleldtt és délutan,
nyelvvizsgara felkészités. Tel.: +36(30)461-
0855

B Szamitogép-kezelés oktatasa, igény sze-
rinti tematika, egyeztetett idben, a sajat gé-
pén, a sajat lakasan is (a keriiletben). Tel.:
+36(30)964-5331

B Fejestanoda vallal matematika, fizika ok-
tatast, alapoktol-szigorlatig. Www.fejestano-
da.atw.hu Tel: 250-2003; +36(70)366-6445

B Eredményes angol nyelvoktatas gyakor-
lott tanartol. Nyelvvizsga-felkészités minden
szinten. Délelott is. Tel.: 367-0256

Fuggonyok

Széles méret- és mintavalasztékban.

Fiiggbényvarras (150 Ft/m)
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is. Ingyenes felmérés és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET VALASZTEK !!!
AQUINCUM LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep), 1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax: 242-7157; Mobil: 06 (20) 926-3422,
Nyitva H-P: 10-18, Sz: 9-13

E-mail: tex_ep@rubicom.hu; www.alakastextil.fw.hu
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B Angol beszédcentrikus oktatas, korrepe-
talas, vizsgara valo felkészités, gyakorlott,
preciz tanarnétdl a Vihar utcaban, egész nap.
Tel.: +36(30)489-8731

B Magyar nyelv és irodalom, torténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast vallal Obudan, az ltalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
+36(70)619-5546

B Flérian kozeli lakdsomon, magyarbol, ma-
tekbol altalanos iskolasokat korrepetalok,
egyénileg. Tel.: +36(30)664-6904

B Angolorak minden szinten, diplomas,
gyakorlott tanarn6nél. Tel.: 367-8160,
+36(20)243-9043 E-mail: wagner.dora@
freemail.hu

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast, felkészi-
tést vallalok Obudén az 4ltalanos iskolatél az
egyetemig. Tel.: +36(30)604-1478

B Angoltanitas Békasmegyeren, beszéd-
centrikus, korrepetalds, érettségi, nyelvvizs-
ga, felkészités nagy tapasztalattal. Tel.:
+36(20)439-6410

B Olasz, angol, orosz nyelvoktatas diplomas
tanarnénél Obudan. Tel.: +36(30)587-8329

B Angol maganorak tobb évig Angliaban élt
tanartol a Floriannal. Ingyenes probadra! Tel.:
+36(30)285-2879

B Zongoraoktatas zeneelmélettel Obudan,
korhatar nélkiil. Tapasztalt miivésztanarral.
Modszer igény szerint. Tel.: +36(30)455-
3238

B Matematika tanitas, korrepetalas, érettsé-
gire felkészités Obudan vagy akér otthona-
ban. Az els6, szintfelmér6 ora ingyenes! Tel.:
+36(20)910-7517

B Német, angol, orosz tanitas, korrepetalas,
vizsgara felkészités, tanarnénél, Aquincum-
nal. Tel.: +36(20)285-0713

B Angoltanar oktat ill. korrepetal kezd6k-
nek 3 fos kiscsoportban 3. és 4. osztalyos gye-
rekeket. Konyvet és munkafiizetet ingyen
adok! Heti 2 alkalommal 60 perc/2000 Ft. El-
érhetéség:  387-4132, +36(20)957-2214
Aquincumban

B Német tanitas, korrepetalas, vizsgara ké-
szités nagy tapasztalattal, tiirelemmel, Nanasi
uton. Tel.: +36(30)458-2241

B Matematika, fizikaoktatast — altalanos és
kozépiskolasoknak — vallal nyugdijas mér-
nok. Hazhoz megyek. Tel.: +36(30)552-1269

B Nyelvvizsgaztaté tanar angoltanitast,
vizsgafelkészitést vallal Kaszasdiilon. Tel.:
242-6826, +36(30)613-2648

B Korrepetilas! Altalanos iskolasok egyéni
korrepetalasat minden tantargybdl vallalja
diplomas. Tel.: +36(30)952-1579

B Szigetmonostor hataraban (Szentend-
rei-szigeten), Surany IV-ben elad6 egy 80
nm-es, dsszkomfortos csaladi haz, 22 nm-
es, vadonatuj burkolatu terasszal, kilatassal
a Pilisre, 1080 nm-es gondozott telken.
Kozelben horgaszto. Tel.: +36-(30)-941-
6577, 06-26-395-213

B Eladé! A Rémai-parton, csendes utcaban,
600 nm-es telken, 60 nm-es, feltjitandé csaladi
haz. Iranyar: 37,7 MFt. Tel.: +36(30)393-0066
B Ha hazat, lakast épit, vasarol, kérésére
megvizsgalom. Dr. Székely statikus. Tel:
+36(30)900-0963

B Maganszemélytél eladé a Lajos utcaban,
Ujépitésti 12 lakasos tarsashaz elsé emeletén
53 nm-es, kétszobas, erkélyes, fiatalos lakas.
Légkondi, riasztd. lar: 23,5MFt,
tarolo+garazs 2M Ft. Tel.: +36(70)278-4659
B Maganszemélytol siirgésen elado a Buza
utcaban 9. emeleti, felgjitott, kétszobas, 52
nm-es, napfényes, vizoras lakas. Panelprog-
ram vérhato. Hegyekre panorimés. Ar: 10
MFt. Tel.: +36(30)238-1367

B Siirgésen eladé! Kallon, Budapesttdl 59
km-re, csaladi haz 3 szobas, vegyes tiizelést,
2 garazs, teriilete: 1389 nm. Iranyar:
7.500.000 Ft. Erdeklddni: +36(20)823-2866
B Remetehegyi uton 2,5 szobas elsé emeleti
ingatlan kiado, ill. elad6. Egyedi fiités, udva-
ri parkolas, csendes haz. 27 MFt ill. 100
eFt/ho. Tel.: +36(70)310-1928

m Orzitt parkolohely kiadé a Bp., III.
ker. Nanasi ut 5-7. szam alatt. Tel.:
06(30)932-5523

B Csillaghegyen 120 m*-es mélygarazs csen-
des tevékenységre kiadd. Tel.: 240-9728

B Kiadé lakasokat keresiink! 40-100 ezer
forint kozott! Lorincz Péter, tel.: +36(70)383-
5004

B Kaszasdiili lakételep, Huszti aton, ga-
razs kiadd, hosszabb idére (Penny markethez
kozel). Erdekl6dni este: +36(30)321-1619

B Csaladokhoz keresiink és ajanlunk lein-
formalhat6é bébiszittereket, idésgondozokat,
hazvezetoket. Micimacko.Tel.:243-8280,205-
8700; +36-20-575-74-35

B Fodrasz, milkkormos munkatarsakat kere-
sek Csillaghegy, Dézsa Gy. u. 36. (viragiizlet
mellett) NEXT fodraszatba. Tel.:
+36(20)591-3067, www.nextfodrasz.hu,
drucza@vipmail.hu

B Megbizhato, nemdohanyzé, két gyerme-
kes anyuka vallal takaritast, vasalast, gyer-
mekfeltigyeletet hétkoznap a III. keriiletben.
Tel.: +36(30)252-1564

B Zalogfiokba tapasztalt ékszerbecsiist ke-
resiink. Tel.: +36-20-952-2665

B II1. ker. gyermekotthon szakképzett gyer-
mekfeliigyel6t keres, 2010. februar 1-jei
kezdéssel. Erdekl6dni lehet: Pasztor Melinda-
nal a 240-1769-es telefonszamon.

B Fodrasznak (3 f6), kozmetikusnak 1 fo,
Békason, hegy feldli oldalon, fodraszatban
munkahely lehet6ség. Tel.: +36(30)973-6229
B Egészségvédelmi termékforgalmazo cég
obudai termékmenedzser munkahelyre mun-
katarsat keres termékértékesités megtervezé-
se, arképzés, import bonyolitas, kapcsolattar-
tas. Elvaras szamitogépes gyakorlat, angol
nyelv. Onéletr.: karrier@hungimpex.hu cimre
B Egészségvédelmi termékforgalmazo cég
obudai tigyfélszolgalati munkahelyre munka-
tarsat keres ajanlatkészitések, kapcsolattartas,
rendelésfelvétel, szamlazas. Elvaras szamito-
gépes gyakorlat. Ertékesitési gyak. elony.
Onéletr.: karrier@hungimpex.hu cimre

B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

B Dragakd, (brilians) aranyékszer, régi tort-
arany és eziist evoeszkozok, disztargyak va-
sarlasa készpénzért a legmagasabb aron. II.
ker. Margit krt. 51-53-ban, Loui’s Galéria.
Tel.: 316-36-51

B Szab6 Antikvarium konyvet, konyvtarat,

hagyatékot dijtalan kiszallassal azonnali
készpénzfizetéssel vasarol. 1035 Bp.,
Vorosvari ut 15. Tel.: 367-4126

B Konyveket (régit, ujat) vasarolok. 100
konyv felett dijtalan kiszallassal. Tel.:
+36(20)425-6437

B Siirgésen elado! Suzuki Swift 1,3, 4 éves,
5 ajtos, 44.000 km, kdzponti zar, vondhorog,
szervizkonyv, klima nincs, fehér szini, 2011-
ig érvényes miszaki vizsga. Iranyar:
1.290.000 Ft. Erdekldni: +36(20)823-2866

Szamitogép

B Szamitégép szerviz Csillaghegyen! Szak-
szerli munka, korrekt arakkal. Tel.: +36-30-
357-1786, 240-9897

B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: +36(30)857-2653

B Gellért Katalin vasarol butorokat, festmé-
nyeket, disztargyakat, porcelanokat, konyve-
ket, hagyatékot. Tel.: +36-70-651-19-10

B Dr. Kovacs Gizella legmagasabb aron
készpénzért vasarolok festményeket, butoro-
kat, eziisttargyakat, vitrintargyakat, szobro-
kat, perzsaszonyegeket, orakat, mindent ami
régi, hagyatékokat, mindenféle régiséget.
Hétvégeén is. Dijtalan kiszallassal, értékbecs-
Iéssel. Tel.: 240-1635, 06(20)333-3339

B Régi butorokat, targyakat - rossz allapotat
is - vasarol tanari diplomas fiatalember és
lomtalanitast véllal.. Tel.: +36(20)924-4123

Egyéb

B Elveszett, dec. 31-én, hosszu szorii, kan
németjuhdsz kutyank Romaiflirdon. Kérjiik,
értesitsen, aki befogadta: +36(30)944-4263
B Székelyfoldi 50 év feletti n6, idésgondo-
zast vallal szakmai gyakorlattal. Tel.:
+36(20)365-2234, 40-742-75-9894

B Gépelést vallalok, révid hataridével! Le-
veleket, konyveket, dip.munkakat, kéltségve-
téseket, kéziratokat szamitogépen irok. Tel.:
+36(30)481-7821

Hetedik alkalommal rendez joteé-
konysagi estet a Gyodgyito
Joszandék Alapitvany februar 5-
én 19 oratol az Obudai Tarsaskor-
ben (Kiskorona utca 7.).

P rogram: Gaspar Andras
szinmiivész nyitja meg az
eseményt, majd a Budapesti
Fesztival Zenekar miivészei
Dvorzak: Terzetto cimii miivét
adjak elé. Csoma Agnes bra-
csan, Nagymengyi Dora és Rdcz
Jozsef hegediin jatszik. * Az
ANIMANDO zenekar kézépko-
ri dallamokat ad eld. * A pest-
hidegkuti Gyermekek Haza
ajandékkosar  meglepetéssel
kedveskedik a k6zonségnek. * A
pilisszentlaszloi Waldorf Iskola
ifju zenészei és miivésztanarai
msorat lathatjak. * Sziinet. * A
Muzsikas Egylittes ajandék kon-
certtel 1ép fel a jotékonysagi es-
ten. Kozremiikodnek: Eri Péter,
Hamar Daniel, Porteleki LaszIo
és Sipos Mihdly.

Kedves Vendeégiink!

Azzal, hogy 6n részt vesz j6-
tékonysagi koncertiinkon, re-
méljiik a kellemes szorakoza-
son kiviil segit olyan gyerme-
keknek, akiket a sors nem ajan-
dékozott meg a konnyed moz-
gas szabadsagaval. Az izombe-
teg gyermekek hétkdznapjait
tessziik konnyebbé és a nyari
taborozasukat tamogatjuk a
rendezvény bevételével. Ko-
szonjiik segitségét! A sziinet-
ben pogacsaval és tditditallal
kinaljuk meg vendégeinket.

(Tamogatdst a helyszinen is
elfogadunk. Bankszamlaszd-
munk: 10300002-20162043-
00003285. Tovabbi informa-
cio:  http.://duchenne. fw.hu,
tel./fax: 201-1884. Kéryiik, sze-
mélyi  jovedelemadojanak 1
szazalekaval is segitse alapit-
vanyunkat! Adoszamunk:
18109726-1-41.)

Gyogyito
Joészandék Alapitvany

Konfliktuskezelési tréning kamaszoknak

Az Obudai Csaladi Tanacsadd és Gyer-
mekvédelmi Kdzpont az Uj Magyaror-
szag Fejlesztési Terv keretéhen,
»EQyiitt a csalad!” cimmel térités-
mentes kommunikaciés-konfliktus-
kezelési tréninget indit a keriilethen
€lo vagy tanulé kamaszoknak.

tréning segitséget és alternativat

kivan nyujtani a hatranyos hely-
zetl, veszélyeztetett vagy csellengd
fiatalok magatartasi- és teljesitmény-
zavaraira, beilleszkedési-, tarsadalmi
integracios-, csaladi- és életviteli
problémaira. A tréningre azokat a 10-
16 év kozotti didkokat varjuk, akik a
pedagogusokkal és gyermektarsaik-
kal rendszeresen konfliktusba kertil-
nek, a csaladjukban és az iskolaban
bekovetkezo valtozasokat nem meg-
feleléen toleraljak. Célunk, hogy a
kamaszok a tréning végére a fenti
helyzeteket az 0j és begyakorolt kom-
munikacids- és konflik-
tuskezelési technikak
segitségével megfele-
16bben kezeljék.

e e e
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A tréning marcius 5-ig pénteken-
ként, intézménylink Szentendrei it
85. szam alatti telephelyén lesz. A
tréningre jelentkezni Szaboné Bdn-
falvi Katalin csoportvezetonél lehet
a +36-20-576-9695-0s telefonsza-
mon.

(A projektrél bovebb informa-
cio kérhetd Mester Szilvia szak-
mai vezetétél a +36-20-576-
9601-es telefonszdamon, valamint
a cstan.info@kszki.obuda.hu e-
mail cimen. A www.egyuttacsalad.
fw.hu  program-weblapon megta-
ldlhatok korabbi programjaink és
a jelenlegi foglalkozdsok tdjékoz-
tatoi, beszdamoldi, fotoi.)

A projekt az Eurépai Uni6 tamo-
gatdsaval, az Eurdpai Regionalis
Fejlesztési Alap tarsfinanszirozasa-
val valosul meg.

Obudai Csaladi Tanacsadé
és Gyermekvédelmi Kozpont
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PALYAZAT
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Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata-
nak Vagyonhasznositasi Osztalya egy-
forduldés palyazatot hirdet a tulajdona-
ban allo iires, tehermentes, nem lakas
céljara szolgalé helyiségek tulajdonjo-
ganak értékesitésére

maznia kell a helyiség(ek) vételarat, a fize-
tés modjat és feltételeit.

A pélyazé ajanlatat a benyujtasi hatarido-
tol szamitott 60 napig koteles fenntartani.
A palyazaton azok az ajanlattevok, vehet-
nek részt, akik a palyazati biztositékot be-

mutatjak (cim: 1033 Bp., Fo tér 1. I/19.). A
palyazatot zart boritékban 2010. januar
25-én 12 oraig lehet benyujtani a III. kerii-
leti Onkormanyzat (Budapest, F6 tér 1.
1/19.) vagyonhasznositasi osztalyan. A ér-
vényesen benyujtott palyazatokat az on-
kormanyzat tulajdonosi

Cim Funkcit Hirse Teriilel Giéplseeti Irinydr Pilyieati és kozbeszerzési bizottsa-
{m") Telszereltsig hiztositék ga 2010. janudr 30-ig el-
(hdmutpemz) | birdlja, annak eredményé-
= 2 = . r6l a palyazokat irasban
Agposion w. £ | mditerem IR ANGY |19 villany, viz, tivhd 3380000 Fi 330000 Fr értesitiF.)Aypélyézat kiir6ja
Agoston u. 8. | miiterem | 169183161 |17 | villany, vie tivhd [ 2980000 Ft| 298000 Fr | fenntartja jogat, hogy a
" . I legjobb ajanlatot tevokkel
Boglya w. 1-3. | irosdda IRQIVOR A | 1S willany, viz, thivhd 1 3. 270,005 F1 | 30dv Ml Fr | a tenderbontast kdvetéen
3 b . B ) | tovabb targyaljon, zart li-
KEenveres  w | gomzs 1 T32AT5 20 villany 5008 04 Fi-+akn 0000 FR | citet tartson, illetve, hogy
4147 a palyazatot eredményte-
lennek nyilvanitsa.
Lajos w51, | raktar l462T4AR |30 [ villany 1,500,000 F1 | | 5000 Fr | A helyiségek megtekinté-
] 3 . i R | séhez kulcs kérheté a
Reménység . | raktir I TO05AB/ATT |43 willamy 1500, 00 Fi ISRO0EL| Celer Epiiletfenntartd és
0 Szolgaltato Kft. Helyi-
San Marco u. | Gzbethelyiség | 1745400A70 |54 | viz villany, ghe 7500001 Fi Ta0.000 Fr | Séghasznositsi Csoport-
T janal (1033 Bp., Szentleé-
e U A S Y — ] ek 17 7. ng. 12., telefon"
Selmeci w9, | miterem 745 AT 21 villany E00.0) Fy OO FEL | 430.3468 &s 430-3469
Selyem . 4, | egydb | 005 38A5T |44 | nines kiizmi 100,000 Fy 300000 Fr | #gyfélfogadaskor - hétfon
14-t6l 18, szerdan 8-tol
halyiip 16,30, csiitortokon 8-tol
o : . . i L ) - 12 ordig). A palyazatok-
Tirndr w 24 irodn 7621 A4EL | 197 villany, viz .00 000 Fy LA00OO0 Fr) oy kapcsolatban tovabbi
Viradi u. 26, | raktdr | TO05 29 AES | 149 [villany, vie, tivho | 13000000 Fi| 1300000 fr | felvilagositast ad a 437-
- = : - - 8643-as telefonszamon és

A helyiségek vonatkozasaban az ajanlatte-
vonek vallalnia kell sziikség szerint a he-
lyiségbe 6nallé elektromos- és mellékviz-
mérdk kiépitését. A helyiségekre kiilon-
kiilon lehet ajanlatot tenni, melynek tartal-

fizetik az onkormanyzat letéti szamlajara
(szamlaszam: Raiffeisen Bank Rt.
12001008-00140645-00100001), és a befi-
zetési bizonylatot 2010. januar 20-an 12
oraig a vagyonhasznositasi osztalyon be-

személyesen az Onkormanyzat vagyon-

hasznositasi osztalya (1033 Bp., FJ tér 1.

/19.)

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatianak
Vagyonhasznositasi Osztalya

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata
egyforduloés palyazatot hirdet a tulajdo-
niban 1évé alabbi ingatlan, csere utjan
torténé értékesitésére

A Bp., III. ker. Ladik utca 2-6. szam
alatti, 19257/1 hrsz-a 12858 m2 nagysa-
gu ingatlan, kivett ipartelep.

Epitési ovezet: M-III/1, az ingatlan
Osszkozmiives. Az ingatlant fo6lmérési je-
lek elhelyezését biztositd hasznalati jog és
bérleti jogviszony terheli. Az ingatlanon
1év6 épiiletekben irodak, muihelyek, rakta-
rak és gépkocsi beallok talalhatok.

A csereingatlannal kapcsolatos kovetelmé-
nyek a palyazati dokumentaciéban megta-
lalhatok.

A csereként felajanlott ingatlanon feliili
vételi ajanlat minimum Gsszege:
100.000.000 Ft (afa mentes).

Palyazati ajanlati biztositék: 100.000.000 Ft.
A palyazat feltétele a palyazati dokumen-
tacio megvasarlasa 50.000 Ft + 25 % afa,
illetve az ajanlati biztositék befizetése és a
befizetésrol szol6 igazolas bemutatasa.

Az ajanlatoknak tartalmaznia kell:

*» Cégbirdsagnal bejegyzett cég esetében: pa-
lyazé neve; székhelye; cégjegyzék szdma;
30 napnal nem régebbi hiteles cégkivonat.

o Cégbirosagnal bejegyzés alatt 1évo cég
esetében: palyazo neve; székhelye; cég-

jegyzék szama; tarsasagi szerzOdés; az ille-
tékes cégbirdsag altal kiadott tanusitvany.

» Cégvezetd(k) neve, telefonszama.

* A csereként felajanlott ingatlanon feliili vételi
ajanlat 6sszege, mely minimalisan 100.000.000
Ft a palyazo kiilon nyilatkozataban.

* A csereként felajanlott ingatlan forgalmi
értékének megallapitasahoz az ingatlan 30
napnal nem régebbi hivatalos ingatlan-ér-
tékbecsld altal elkészitett értékbecslése,
mely az ingatlan teljes részletes leirasat
tartalmazza, fényképekkel, az épiiletek el-
helyezkedésének bemutatasaval.

* Az ingatlan leirasat.

* A csereként felajanlott ingatlan 30 napnal
nem régebbi hiteles tulajdoni lap masolata.
* A jelen palyazati dokumentacio megvasar-
lasardl szolo - a palyazo sajat nevére és cimé-
re kiallitott - szamla vagy nyugta masolata.

* Igazolas arrol, hogy a palyazonak sem a
kiiroval szembeni, sem mas lejart koztarto-
z4sa nincs.

« Palyazoi nyilatkozat arr6l, hogy az ajan-
lati kotottség idGtartama alatt ajanlatat
fenntartja.

* Palyazoi nyilatkozat arrél, hogy a jelen
palyazati ajanlati dokumentacié feltételeit
teljes kortien elfogadja.

« Ajanlati biztositék rendelkezésre bocsata-
sardl szol6 igazolas.

A palyazo ajanlatat a palyazat benyujtasa-
tol szamitott 90 napig koteles tartani. A
palyazaton azon ajanlattevok vehetnek
részt, akik a palyazati biztositékot befi-
zetik az onkormanyzat letéti szamlajara
(szamlaszam: Raiffeisen Bank Rt.
12001008-00140645-00100001.)
A palyazati biztositék befizetését igazold
bizonylatot, valamint a palyazatokat zart
boritékban 2010. januar 29-én 11 déraig
lehet benyujtani a I1I. keriileti Onkormany-
zat Vagyonhasznositasi Osztalyan (cim:
1033 Bp., Fé tér 1. 1./19.).
A palyazat bontasa 2010. februar 1-jén
14 érakor az 6nkormanyzat jogtanacso-
sanak jelenlétében a Bp., IIl. keriilet, F6
tér 3. 1/21. helyiségben torténik. A palya-
zaton résztvevoket levélben és telefonon
értesitjik a palyazat eredményérdl. A pa-
lyazat kiirdja fenntartja jogat, hogy a leg-
jobb ajanlattevokkel a tenderbontast kdve-
tden tovabb targyaljon, zartkord licitet tart-
son, illetve, a palyazatot indoklas nélkiil
eredménytelennek nyilvanitsa.
A palyazatokkal kapcsolatban tovabbi felvila-
gositast lehet kérni a I11. keriileti Onkorméany-
zat Vagyonhasznositdsi Osztalyan, a 437-
8548-as ¢s a 437-8639-es telefonszamon.
III. keriileti Onkormanyzat
Vagyonhasznositasi Osztaly
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KISEBBSEGEK — KOZERDEKU

Mar a 171.
Krumplibiicsit rendezte a
»Braunhaxler” Egyesiilet a
Rozmaring Etteremben ka-
racsony masnapjan. Az
eseményrol a Duna Tv
stabja dsszefoglalot készi-
tett, mely majd lathato
lesz miisoraban. Az adas
idopontjat az egyesiilet
honlapjan kozzéteszik.

program a megszo-

kott j6 hangulatban
telt, a mintegy 200 f0s
kozonség eldtt nagy si-
kerrel  szerepelt a
,Braunhaxler” Dalkor,
Zwickli Misi és zenekara
gondoskodott a sramli-
zenés  talpalavalorol.
Szokas szerint a siilt
krumpli libazsirral és lila
hagyméval  ingyenes
volt, a kedvezményes,

kizardlag erre a napra ér-
vényes étel- ¢s italkina-
lattal pedig - mint korab-
ban is - a Rozmaring

adja at a regnalé Krump-
likiraly és -kiralynd hiva-
talat az uj Krumplikiraly-
nak, illetve -kiralynonek.
Azonban - tekintve, hogy
a tavaly megvalasztott
Toth Jozsef fafaragd
(életymiivész nagyon jol
végezte feladatat, hiszen
ebben a gazdasagilag
rendkiviil nehéz helyzet-
ben sokat segitett az Obu-
dai Bucsu rendezésében -
kozkivanatra még egy
évig viselheti a kitlintet6
cimet. Krumplikiraly-
névé Csanyi Annat va-
lasztottak, akinek igen
nagy szerepe és sok mun-
kaja van abban, hogy a
,,Braunhaxler” Dalkort
szivesen latjak orszag-
szerte a német nemzetisé-
gi napokon és az egyhazi
rendezvényeken is.

Foré: ANTAL ISTVAN

orakor kezdédé Krump-
likiraly és -kiralyn6 va-
lasztast. Ekkor {innepé-
lyes ceremonia kdzepette

Vendéglo varta a vendé-
geket.

Nagy  érdeklodéssel
vartak a résztvevok a 12

sMagyar-lengyel két jo barat”

Rajzpalyazat diakoknak
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata a Magyar-
Lengyel Baratsag Napja alkalmabol, ,,Magyar-
lengyel két j6 barat” cimmel rajzpalyazatot hir-
det a lll. keriileti fels6 tagozatos altalanos isko-
las és kozépiskolas tanuléknak.

A rajzpalyazat témaja: a magyar-lengyel kapcso-
lat kétetlen feldolgozasa.
A palyam(iveket szabadon valasztott technikaval
(pl. ceruzarajz, tusrajz, festmény, montazs, kollazs),
A/3-as méretli lapokon lehet elkésziteni és bekiilde-
ni postan 2010. februar 26-ig a kévetkez6 cimre:
Obuda-Békdsmegyer Onkormdnyzatdnak Polgar-
mesteri Hivatala, Oktatdsi és Kulturdlis Féosztdly,
1033 Budapest, Laktanya utca 4.
A palyamUivek hatuljan kérjuk feltiintetni: a palyazo
nevét, korat, iskolajat és osztalyat. Tovabba az
eredményhirdetéssel kapcsolatos tajékoztatas cél-
jabdl egy telefonszamot és/vagy egy e-mail cimet.
Keérjuk, a boritékra irjak ra az alabbi jeligét: ,,Ma-
gyar-lengyel két j6 barat”.
Az Onkormanyzat cimére beérkezett palyazatokat
szakmai biralobizottsag 2010. mdrcius kdézepéig
zsdrizi, eredményt a Magyar-Lengyel Baratsag
Napjan, 2010. mdrcius 23-dn hirdetnek.
A rajzpalyazat els6 harom helyezettie 2010 nyardn
lengyelorsz&dgi nyaraldson vehet részt, valamint ku-
16nb6z6 értékben kdnyvutalvdnyban részesul.
A pélyam(iveket nem kiildjiik vissza. Obuda-Békas-
megyer Onkorményzata fenntartja a jogot, hogy az
alkotasokat sajtdban, kiallitason, illetve dekoracio-
ként felhasznalja.
A palyazatrdl tovabbi informacio a www.obuda.hu
honlapon talalhaté vagy Borbély Rita kulturalis refe-
renstdl (Laktanya utca 4., tel.: 437-8834, e-mail:
borbely.rita @ obuda.hu) kaphatd.
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata

A polgarmesteri hivatal oktatasi és kulturalis f6osztalya felhivja a nyugalmazott
pedagdgusok figyelmét, hogy a Fels6oktatasi Torvény 2005. CXXX tv. 65§ (4)
bekezdése szerint 6vondképzébt, illetve tanitoképzét végzett és diplomajat

50 éve szerzett pedagdgus arany,

60 éve szerzett pedagégus gyémant,

65 éve szerzett pedagdgus vas, illetve

70 éve szerzett pedagdgus rubin

diszoklevelet kaphat, ha legalabb 30 évet eredményesen dolgozott pedagégus-
ként.

A kérelem az 6nkormanyzat oktatasi és kulturalis f6osztalyan nyujthaté be. Eh-
hez csatolni kell elsé igénylés esetén a diploma mdsolatdt (a masolast és hite-
lesitést a f6osztalyon elvégzik), valamint a 30 év pedagdgus munkakdrben el-
t6ltétt munkaviszonyra vonatkozd igazoldst, erre a munkakdnyv szolgal (arrdl is
fénymasolatot készitenek az féosztalyon). Magasabb fokozatu jubileumi diplo-
ma igénylése esetén csak az el6z6 jubileumi diploma fénymadsolatdt szikséges
benyuijtani a kérelemhez csatolva.

Az igényléseket februar végeéig az oktatasi és kulturalis f6osztalyra kérik bevinni
vagy bekildeni (cim: 1033 Budapest, Laktany utca 4. Il. em.). A kérelem tartal-
mazza a kérelmez@ lakcimét, (ha van) a telefonszamat, adészamat, taj-szamat,
valamint, hogy a kérelmez6 hany évet dolgozott pedagégusként a kerlletben.

A diplomakat tnnepélyes keretek kéz6tt adjak majd at, illetve egyes esetekben
a f6éiskolakon rendezett (innepségeken vehetik at az érintettek.

(Bdvebb tdjékoztatdst az oktatdsi €s kulturdlis féosztalyon adnak a 437-8541-
es illetve a 437-8653-as telefonszamon.)

A tanari diplomaval rendelkezék kézvetleniil a fGiskolan, illetve egyetemen (jog-
utédjan) kérhetik jubileumi diplomajukat, nem az 6nkormanyzaton keresztiil.

Ovodapedagogus felvétele

A Napraforgé Miivészeti Ovoda a kozalkalmazottak jogéllasardl szolé 1992. évi XXXIII.
térvény 20/A. alapjan palyazatot hirdet 1 f6 dvodapedagégus munkakér betdltésére.

A kozalkalmazotti jogviszony id6tartama: hatarozatlan idejli. A foglalkoztatas jellege: teljes
munkaidé. A munkavégzés helye: 1039 Budapest, Pais Dezsé ut 2. Ellatandé feladatok:
6vodai nevelés. llletmény, juttatasok: a kdzalkalmazottak jogallasardl szolé 1992. évi XXXI-
II. térvény rendelkezései alapjan. Palyazati feltétel: féiskolai végzettség; erkdlcsi bizonyit-
vany; egészségugyi alkalmassag. A palyazat elbiralasa soran el6nyt jelent mivészeti teri-
leteken vald jartassag. A palyazat részeként benyujtandé iratok, igazolasok: motivacios le-
Vél, szakmai 6néletrajz; végzettséget igazold oklevél masolata. A munkakér legkorabban
2010. februdr 10-€n t6ltheté be. A palyazat benyujtasanak hatarideje: 2010. januar 29-én,
postai dton a fenti cimre. A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2010. februdr 8.




26 _ ONKORMANYZATI KEPVISELOK FOGADOORAI 2010/2. szam

A Polgari-frakcio képviseloinek fogadoorai

Korzet Képviselé Idépont és helyszin

1 Fejes Istvan minden honap els6 keddjén 17 és 19 ora k6z6tt a Szent Péter és Pal Katolikus Iskolaban (Fényes Adolf utca 10.)
2 Laczko Szilvia minden honap els6 hétfojén 16 és 18 ora kozott a képviselo-testiileti irodaban (F6 tér 2.)

3 Désiné Németh Eva minden hénap utolsé keddjén 17 és 18 6ra kozott az Arpad Gimnaziumban (Nagyszombat utca 19.)

7 Csikésné Manyi Julia | minden honap elsé csiitortokén 17 és 18 ora kozott a Szelld utcai iskolaban (Szell utca 9-11.);

minden honap masodik csiitortokén, 17-t61 18 oraig a gazgyari lakotelep gondnoki irodajaban

9 Menczer Erzsébet minden hénap elsé hétfjén 17-t61 18.30 6rdig az Arpad Gimnaziumban (Nagyszombat utca 19.)

10 ifj.Saringer Kalman minden hdonap elsé keddjén 17-t61 18 draig a Taborhegyi Néphazban (Toronya utca 33.)

11 Debreczeny Istvan minden hénap masodik csiitortékén 17-t61 19 oraig a Csillaghegyi K6zosségi Hazban (Matyas kiraly ut 13-15.)

12. Pauli Antal minden hdénap elsd cstitortokén 14 oratol a képviseldi irodaban (F6 tér 2.), a 240-3152-es telefonszamon t6rténd egyeztetés alapjan

14 Torok Ferenc minden hdénap elsé hétf6jén 17-t6l 18 éraig a Keve utca 41. szdm alatti altalanos iskolaban

15 Tolnai Zoltan minden hdnap utolso csiitortokén 15-t61 18 oraig a TIC aruhaz Il.emeletén (Matyas kiraly ut 24.)

16 Kelemen Viktoria minden honap elsd keddjén 18-t6l 19 éraig a Békasmegyeri K6zosségi Hazban (Csobanka tér 5.)

18 Kemény Krisztina minden honap els6 keddjén 18-tol 19 oraig a Békasmegyeri Kozosségi Hazban (Csobanka tér 5.)

20 Laukonidesz Lilla minden honap elsd csiitortokén 18-tol 19 ordig a Himzo utca 1. szam alatti Fidesz irodaban

listds | Bulla Gyorgy minden hdénap elsd hétf6jén 16 és 18 ora kozott a Meggyfa utca 29. szam alatt (ingatlaniroda)

listds | Dr. Horvath Csaba minden hdnap masodik szerda 17-t6] 18 ordig a Békdsmegyeri K6zosségi Hazban (Csobanka tér 5.)

Filggetlen onkormanyzati képviselok fogadaorai

Ovk. Név Idépont Helyszin Cim

alpolgarmester | Szabé Magdolna | minden honap els6 hétfo 15-18 éra Polgarmesteri Hivatal Fo6 tér 3. 11. emelet 36.
bejelentkezés alapjan, tel.: 437-8583

listas Dr. Pet6 Gyorgy | minden honap els6 kedd 17-18 dra MSZDP iroda Gyenes utca 16.

5 Merkl Gabor minden honap utolsé szerda 18-19 6ra |Obudai Kulturalis Kézpont |San Marco utca 81.

6 Markus Andras | minden hénap utolsé Kerék Altalanos Iskola Kerék utca 20.
csiitortok 16-18 ora és Gimnazium

13 Mészaros Gyorgy | minden honap masodik szerda 16-17 éra  |Aquincum Altalanos Iskola |Araté Emil tér 1.

19 Szab6 Magdolna | minden honap utolso Medgyessy Ferenc Medgyessy F. utca 2-4.
csiitortok 17-18 ora Altalanos Iskola

listas Komaromi Ildiké | minden honap harmadik szerda 18-19 6ra |Békasmegyeri K6zosségi Haz| Csobanka tér 5.

listas Kurtan Pal minden hénap harmadik szerda 18-19 éra |Békasmegyeri K6zosségi Haz | Csobanka tér 5.

listas Mihalik Zoltan minden hénap harmadik csiitortok 18-19 éra|Aquincum Altalénos Iskola |Aratd Emil tér 1.

frakciovezetod

listas Pataki Marton minden honap elsé kedd 17-18 o6ra MSZDP iroda Gyenes utca 16.

”y

Szabad Demokratak Szovetsége képviseloinek fogadoorai

Képvisel6 Korzet Téma Hely Id6pont: 17-18 éra

Dr. Badacsonyi Szabolcs listas egészseéglgy Timar u. 2. minden hénap 1. szerda
Pall Attila listas tulajdonosi kérdések, épités Timar u. 2. minden honap 2. csiitdrtdk
Hoffman Ivan listas oktatas Timar u. 2. minden honap 3. csitértok

MSZP-s dnkormanyzati kepviselok fogadoorai | [<ozma Janos snkormanyzati kepyi-

Ovk. Név Idépont Helyszin Cim sel6 (Obudaért-Békasmegyerért-

Egyesiilet) fogaddorat tart a F6 ter 2.
szam alatti képviseldi irodaban. EI6-
zetes id6pont-egyeztetéssel. Telefo-

4 Bihary Gabor | minden honap els6 kedd 17-18 6ra | Obudai Kulturalis Kozpont San Marco utca 81.

frakcidvezet6

8 Racz Béla minden honap els6 kedd 17-18 6ra | Dr. Szent-Gyorgyi Albert Szériiskert utca 40. non: 06-30-326-9606, vagy e-mailen:
Altalanos Iskola obudabekasert @freemail.hu. Utob-
17 Pauza Balazs | minden honap elso hétfo 18-19 ora | Békasmegyeri Kozosségi Haz | Csobanka tér 5. bin lehet hiteles névtelen bejelenté-

21 Kiss Laszlo minden hénap els§ szerda 17-18 éra | Zipenowsky K. Altalénos Iskola| Zipernowsky utca 1-3. | | S€ket is tenni, kivizsgaljuk!
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TARSASHAZAK — SZABADIDO

Januari esemeéeny

Rejtvényiinkben Nagy Laszl6 ,,Januar kiralya” cimi
versébdl idéziink. Bekiildendé a vizszintes 1. és a fiig-

gbleges 13. sor megfejtése.

VIZSZINTES: 1. Az idézet els6 része (zart betiik: C.
L. D. L. O.). 13 Levelének részei. 14. Nézed is. 15. L.
Y. E. 16. Egyik helyrdl a méasikra zudul. 17. Hasznalt
cikkel foglalkozik. 19. Kuglijai. 20. Jegyezni. 22. Ide-
gen marcius. 23. Beliil rogos! 24. Szinhazunk révid ne-
ve, néveldvel. 25. Kimazol. 26. Hal betli keverve. 28.
Névelds eurdpai nép. 29. Német, spanyol és kambo-
dzsai autdk jele. 30. Kicsinyitd képzd. 31. Oktatasi in-
tézmény. 35. Ures vaz! 36. T. B. S. 37. Boltos. 38. Meg-
kevert sok! 39. Elfogyaszthatja. 41. A hét vezér egyike.
42. Rémai &tszazotven. 43. Vilaghaborus sorozatvetd.
44. Alfoldi varos, ...haza. 45. Gagogok. 47. Elegans
sport, névelovel. 49. Hattérbdl eldtérbe juttatja, régie-
sen. 50. Mely helyen. 51. Ritka férfinév. 53. Csodala-

tos, szinpompas.

FUGGOLEGES: 2. Egyik egyetemiink névbetiii. 3. Jus- %0 .51
sold. 4. Akkor mondjuk, ha még nem elég. 5. Bolondsag. L
6. Szemet vet a maséra. 7. Szintén nem. 8. A tOmeg igy
is hallatja a hangjat. 9. A hélium és a szilicium vegyjele.
10. I. D. Z. 11. Eltesz. 12. Nebulok. 13. Az idézet masodik része
(zart betiik: R. I. G. A.). 18. Kis Emma. 21. Nagyon rimankodo,
zsargon nyelven. 24. Az éteren at torténik. 25. Kulcsok angolul.
27. Magad felé erdltetheted. 28. ...-pur, illatosit6. 29. Dugd visz-
sza. 32. Azon a helyen, régiesen. 33. Nagyobb az ereje. 34. Potla,
régiesen. 40. Budai teriink. 41. Becézett Erzsébet. 42. Hangosko-
dé. 44. Add szét a kartyalapokat. 45. Végek nélkiili vert csipke!
46. Loétek néveldvel. 48. 1. O. A. 52. Néma, beliilr6l!

Ipacs Laszlé

; . "

39 40

43
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A megfejtéseket az 1035 Bp., Szentendrei ut 32. szam ala nyilt le-
velezlapon januar 27-ig varjuk. A helyes megfejtést bekiildok
kozott Obudai Egészségolimpia ajandékcsomagot sorsolunk ki,
melyet szerkesztségiinkben vehetnek at.

A januar 4-én megjelent, ,, Két nagy iinnep” cimii rejtvényiink he-
lyes megfejtése: ,, Szent Szilveszter éjszakdja; Vizkereszt, vagy
amit akartok”.

Nyertesek: Kenéz Janos, Sovari utca 32.; Rostds Janosné, Boglar

utca 10.; Széndné Szakaly Mdria, Selmeci utca 21.

Azbesztmentesitesre szorulo villanyora-helyisegek

Egészség-, tiiz- és bhal-
esetvédelem - ezt a har-
mas célt szolgalja egy
2009 majusaban inditott
kezdeményezés a Kkerii-
leti paneles tarsasha-
zakkal és lakasszivet-
kezetekkel kapcsolat-
ban. Az ok a villanyéra-
helyiségekben és szek-
rényekben lévd, egész-
ségre karos és tiizveszé-
lyes azhesztlemezek
megléte.

A z  azbesztlemez
porladasa évtize-
dek alatt lassan, de ala-
posan rongalja az ott la-
kok egészségét. Tz,
szikra ¢és elektromos
zarlat esetén a megron-
galédott és elhasznald-
dott azbesztlemez nem
tudja a tliz terjedését az
észlelésig és a tlizolto-
sag kiérkezéséig meg-
akadalyozni. Erre példa
a csepeli és a miskolci
tlizeset is.

Ezek a villanydra-he-
lyiségek és szekrények
altalaban nem zarhatok
vagy hanyagsdg miatt
nem zarjak Oket, ezért
lopasoknak, baleset- és
életveszélyes jatékok-
nak vannak kitéve. Egy
cég sajat koltségén tobb
mint 100 paneles 1ép-
cséhazat vizsgalt meg,
és a kovetkezoket ta-
pasztalta: az azbesztle-
mezek porladnak, el-
hasznalodtak, tz- és
balesetveszélyesek és a
villanyéraegységek nem
zarhatok.

A megoldas lakason-
ként kortlbeliil 4.000
forint+afaba  keriilne,
mely tartalmazza az az-
besztmentesitést, a veszé-
lyes hulladék elszallitasat
és megsemmisitését, az
azbeszt korszerdi, német
tlizvédelmi festékkel valo
helyettesitését, valamint a
helyiség illetve a szek-
rény zarhatova tételét.

Sajnos a tarsashazi
képviselok és lakasszo-
vetkezeti elnokok szinte
mindegyike kiilonb6z6
indokokkal elzarkézott
a probléma megoldasa
elél. Kivétel az dbudai
5. és 7. szamu lakasszo-
vetkezetek, valamint a
Harrer Pal utca 10. sza-
mu tarsashaz, melyek a
villanyodra-helyiségek
azbesztmentesitési mun-
kajat mar elvégeztették.

Név és cim nélkiil né-
hany indokot idéztink az
elutasitasokbdl: ,,majd,
ha rendeletben kotelez-
nek a megcesindltatdsad-
ra, akkor megcsindltat-
Juk; * ha zavarja Oné-

ket, mi letéphetjiik eze-
ket az azbesztlemezeket
és majd a szemétbe rak-
Juk és elszdllitjak a sze-
metesek”; (megjegyzés:
a bontas veszélyes tevé-
kenység, a keletkezett
hulladékot csak a veszé-
lyes hulladék telepre le-
het szallitani.); * , eb-
ben az iigyben nem hi-

vok dssze rendkiviili
kozgyiilést.”
Most az 5. szamu

Obudai Lakésszovetke-
zet elnokének nyilatko-
zatat idézem, hogy mi-
ért végeztette el a vil-
lanyora-helyiségek az-
besztmentesitési mun-
kajat:

, Tisztelt panellakds-
tulajdonosok! Erdemes
lenne, csaladjuk egész-
ségének  megovdsadra
mindossze  koriilbeliil
5.000 forintot szdnni és
a fenti problémdt a ko-
z0s képviselé vagy szo-
vetkezeti elnok bevond-
saval megoldani.”

Zard  gondolatként
megjegyzem, hogy a III.
keriileti Onkormanyzat
a  kozintézményeket
azbesztmentesiti.

(Bovebb informdcio:
www.azbesztmente-
sites.com)

Pall Attila (SZDSZ)
onkormanyzati
képviseld

K-Arcok a konyvtarban

Drotos Toth Gdbor (DRTG) rajz és fémhuzal karc alkotasaibdl, ,K-Arcok” cim-

mel

nyilt kiallitas a F&varosi

Szabd Ervin Kényvtar Beékasmegyeri

Kényvtaraban. A tarlat mdrcius 1-j€ig tekintheté meg, az intézmény nyitva
tartasi idejében. (Cim: Fiist Milan utca 26. Telefonszam: 245-3409.)
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Nyilo tiindérrozsak, havas
taj, gozolgo patak, vizima-
darak. llyen gydnyorii kor-
nyezethen evezhetnek, ha
részt vesznek a ,,Hébe-ho-
ba” vizitirdin az Obudai
Sportegyesiilet Vizitira
Szakosztalyanak szervezé-
séhen.

urnusok:  janudr 23-
24.; 30-31.; februdr
6-7.; 13-14.; 20-21.; 27-
28. (igény esetén marcius
tovabbi hétvégéin is).
Szombaton 7.30 orakor
taldlkoznak a tarazok a
vizitelepen (Rozgonyi Pi-
roska utca 28.), ahonnan 8
orakor indulnak tovabb
busszal, illetve autdkkal a
Hévizi-téhoz, ahova dél
koriil  érkeznek meg.
Egyéb helyen torténd be-
szallas is lehetséges, ami
utbaesik az M7-es felé.
Innen 12 kilométert ke-
nuban eveznek a meleg
(20 Celsius-fokos), lassu
folyasu, kristalytiszta, tér-
dig ér6 Heévizi patakon
Fenékpusztaig. Ez ké-
nyelmes tempoban 3-4
ora a szeliden kanyargd
vizen, a nadfalak kozott.
A helyben f0z6tt forralt
borral fokozzék a jo han-
gulatot, majd a kehi-
dakustyanyi uduld és flir-

défalu  \jonnan épiilt
apartman hazaiba men-
nek. A halaszlévacsorat 20
orakor talaljak, a masféle
izekre vagyok a kozelben
talalhato étteremben ét-
kezhetnek sajat koltsé-
giikre.

A tobbnyire négysze-
mélyes apartmanokban
(nappali kihuzhaté kana-
péval, étkezd+konyha,
fiirdészoba, WC, haldszo-
ba franciadggyal,) 2x2
agyas elhelyezési lehetd-
ségek adodnak, melyek
egyes esetekben potagy-
gyal is bovithetok. A ren-
delkezésre all6 apartma-

Varga Katalin Obuda
valogatott vivoja

T izenegy  bajnoki
cim birtokaban Var-
ga Katalin, a Budapesti
Honvéd Sport Egyesiilet
valogatott vivoja Obuda
egyik legeredménye-
sebb sportoloja.
Korabban, 2000-ben
adtunk hirt réla, mint a
keriilet legeredménye-

sebb utanpotlas-sporto-
16jarol. Azdta tobb vi-
lagversenyen, koztiik vi-
lag- és Eurdpa-bajnok-
sagokon, illetve vilag-
kupakon is érmet szer-
zett. Tavaly december-
ben tizenegyedik ma-
gyar bajnoki cimét sze-
rezte meg.

Foci, tenisz, asztalitenisz

A Csillaghegyi Mozgas Szabadid6é SE varja az 5-16
éves koru gyerekeket, valamint az amat6r szinten
sportolni vagyo urakat és holgyeket, t6bb éve mu-
kéd6 klub-rendszerébe. A gyerekeket mindharom
sportagban, évodas kortdl foglalkoztatjak szamta-
lan edzémérkbzéssel, kupaeseménnyel és bajnok-
sagokon vald részvétellel. Az amat6roknek futball,
tenisz, labtenisz, asztalitenisz jaték lehetéséget és
kuparendezést biztositanak. (Erdek/édni Kelen Ba-
ldzsndl lehet a 06-70-314-0021-es telefonszamon,
vagy a www.csillaghegysport.hu weblapon.)

noktol fuggden idén is le-
hetéség nyilik két vagy
harom foés elhelyezésre
felar ellenében.

Vasarnap délelott sza-
bad program. Koriilbeliil
10 orakor felkeresik az or-
szag egyik legnagyobb és
legmodernebb termalvizii
gyogyflrddjét, mely oOri-
ascsuszdaval, jacuzzival,
szaunaval, forrd viz(i él-
ménymedencével szolgal-
ja a kényelmiinket.

Indulas 12.30 6rakor a
Szent Gyorgy-hegyi pin-
cébe. Itt péksiiteménnyel
és borkostoloval varjuk a
turazokat. A tajegységre
jellemz6 fajtak mellett va-
16di kiilonlegességeket is
meg lehet izlelni, vasarol-

ni, melyeket a pincemes-
ter személyesen mutat be.
Hazafelé a Balaton jegén
korcsolyéazhatnak, csusz-
kalhatnak. A programot az
Oreg Halasz étteremben
zarjak, ahol finom és bo-
séges ennivaldval varjak a
megfaradt vizitarazokat.
(Hazaérkezés 17-18 ora
koriil.)

Részvételi dij: 16.000
Ft/f6 belfoldi magansze-
mélyeknek, 20.000 Ft/f6
egy¢b érdeklodoknek. Sa-
jat autéval 1000 F/f6 az
engedmény, illetve 14 év
alatti gyerekeknek tovab-
bi 1000 Ft/fs. Udiilési
csekket elfogadnak!

A tervezett turaidopont
elott 7-10 nappal érdemes

Jelentkezni az 50 szdzalék
Jfoglaloval.

A részvételi dij a kész-
pénzzel fizetoknél tartal-
mazza az egyesiileti tagsa-
gi dijat, az utazast (kivéve
a sajat kocsival kozleke-
dokét), a szallasdijat (4
f6/apartman kihasznaltsag
esetén), a viziturat, a bor-
kostolot, a halaszlé vacso-
rat és a virslis reggelit.
Nem tartalmazza a fakul-
tativ programok koltségeit
(fiirdo), az éttermekben
vdlasztott ételek ardat. A
valtoztatas jogat fenntart-
jak, melyr6l az Obudai SE
honlapjan és a jelentke-
zésnél adnak hirt.

Aki még nem {ilt sta-
bil tarakenuban, azt is
hamar megtanitjdk az
alapokra. A program
egy igazi evezOs cseme-
ge, amihez a kezd6 eve-
z6s tudasa is béven ele-
gendd. Az uszni tudas
nem feltétel, mert a pa-
tak sekély és meleg vi-
z0. 14 éves kor alatt fel-
nott kiséret sziikséges.

(Jelentkezés: Horvdth
Péter ,, Kisindidan’-ndl,
mobil: 06-20-321-0811,
tel.: 240-3353. Aktudlis
informdciok és e-mail:
www.ose.hu, ose(@ose.hu)

Jo evezést kivan: Hor-
vath ,,Indian” Pal tura-
vezetd és Horvath Péter
,,Kisindian” turavezeto

Egynapos siturak a Rokonnal!

Tisztelt Sportbaratok és Természetjarok!
A Rokon Barati Kor 2010-ben is inditja egynapos, buszos sitrait Ausztriaba.
Iddpontok, tervezett uticélok: janudr 24.. Semmering/Stuhleck; janudr 31.:
St.Corona; februar 7.. Semmering/Stuhleck; februdr 14.: Puchberg am Schnee-
berg; februdr 21.: Semmering/Stuhleck; februdr 28.: Semmering/Hirschenko-

gel.

Talalkozas: reggel 5.30
orakor az I. keriileti Bat-
thyany téren (Duna oldal),
visszaérkezés este kb. 22
orakor. Részvételi dij:
4800 Ft/fo, 14 év alatti
gyermekeknek 3500 Ft.
Beszallokartya valtasa a ti-
ra el6tti csiitortokig, a Ro-
kon Sportszerboltban lehet-
séges (1039 Bp., Madtyas
kiraly ut 6.). B6vebb felvi-
lagositas: 06-20-450-3010,
www.rokonsport.hu

Szeretettel varunk min-
denkit!

Y
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Teljes gazzal elore!

A Bankuti MotorSport lelkes csapa-
ta a holtszezonhan sem pihen,
ugyanis az immar nyolcszores obu-
dai magyar ralikrossz-bajnok ver-
senyzo, Bankuti Gabor és szorgos
segitdi javahan benne vannak az
idei versenyévad elomunkalatai-
ban, hogy 2010-ben még eldrébh
lépjenek az Eurdpa-bajnoksag bi-
valyerds mezdnyéhen, még sikere-
sehh évet zarjanak, mint 2009-ben.

nnak ellenére, hogy az &év-

ben a csapat elsGsorban az
Europa-bajnoki szereplésre he-
lyezte a hangsulyt, Gabor igy is
megszerezte palyafutdsa immaron
nyolcadik magyar bajnoki cimét -
ezttal a Divizio 4. kategdriajaban
koronaztak bajnokka -, ezzel a
ralikrossz-bajnokok 6rokranglista-

jan a masodik helyre Iépett eld.
2009-ben ahany magyar bajnokin
elindult, azt meg is nyerte mind
egy szalig.

Mindek6zben a Kozép-Eurdpai
Zbna Trofeaban is alaposan kitett
magaért a csapat. Gabor ugyan
anyagiak hijan a nyolcbol csupan
hérom versenyen allt rajthoz, mi-
kor azonban rajthoz allt, egyetlen
kivételtdl eltekintve (a dontGben
leszakadt a valto) vagy nyert, vagy
dobogora allt.

A f6 hangsuly viszont az Eb-sze-
replésen volt. Az dbudai verseny-
70, aki tobb Eb-futamon egyediili-
ként képviselte a magyar nemzeti

szineket, tiz futambol haton tudott
rajthoz allni. A hatbdl kétszer mii-
szaki hiba miatt megallt autdja, a
tobbi alkalommal mindig dént6be
jutott. A szezon soran négy eldfuta-
mat is megnyerte, pardzs vas a vas
elleni csatakkal adott izelit6t a kiil-
foldi szurkoloknak az igazi magyar
virtusbol (ezt killondsen a svéd né-
70k honoraltak), és ami a legfonto-
sabb: négy Eurdpa-bajnoki pontot
is szerzett.

Roviden osszefoglalva, ez volt
hat a Bankuti MotorSport 2009-es
szezonjanak mérlege. Innen szeret-
ne az 6budai csapat 2010-ben még
elorébb Iépni, €s lehetdség szerint
immar teljes Eb-szezont futni.

A csapat kdszoni szponzorai, ba-
ratai és az Obuda Ujsag egész éves
tamogatasat, és igéri, a kovetkezd

RALLYEROSS.HU

szezonban is mindent megtesz
majd, hogy meghaldlja a bel¢ ve-
tett bizalmat. (info@bankutimo-
torsport.hu)

Borbas Balint

Busszal judo edzésre

Az iskolakbdl és dvodakbdl
busszal szallitia edzéseire a
jelentkezdket az Obudai Judo
Club. Varjak a judozni vagyo
gyermekek jelentkezését a 06-
30-209-8182-es telefonsza-
mon. (Cim: Sasaki Obuda Dojo
Szabadidé Sportcentrum, Far-
kastorki ut 21.)

. 9 &

e o w—

- -"‘-"-_-:.':.'_ .:H_w
1039 Bp. Matyas kiraly ot &.
Nyitva: H-P: 10-18-ig, Szo0: 9-14-ig
Tel: 250-30-38 » www.rokensport.hu

RSE eredmenyek

Horvath Dora a Iegjobb sprmter

A Romai Sportegyesiilet iiszoi hoztak
a tiliik megszokott jo formajukat,
legutobb a bajai nemzetkizi iiszo-
versenyen (halaszlé kupa), melyet
tavaly november végén tartottak. A
megmeérettetésen 24 egyesiilet 300
versenyzoje vett részt.

A csapat legeredményesebb
sportoldja az 17 éves Hor-

vdth Dodra volt, aki pillangd
uszasnemben, 50 méter hosszon
sz0 szerint letarolta a mezonyt el-
s6 helyével. Szintén 50 méteren,
gyorsban és 100 méter vegyesben
II., 100 méter gyorsban, illetve
pillangé tszasnemben a dobogd
I11. fokara allhatott. Ezzel 6 lett a
legeredményesebb versenyzo.

A 2001-es sziiletésti Dani Vero-
nika pillangdban 100 méteren L.,
50 méteren I1. helyezést ért el. Az
1996-ban sziiletett Venyige Addim
200 méteres gyorsuszasban II. he-
lyen végzett. - A kupardl 2 arany-
nyal, 4 eziisttel és 2 bronzérem-
mel térhettiink haza - 6sszegezte a
verseny eredményét Gyepes La-

Jjos, a gyerekek biiszke edzdje.

A Budapesten rendezett BVSC
orszagos Uszoversenyen 32 egye-
siilet 550 versenyz0je vett részt ta-
valy decemberben. (Ez az orszag
egyik legnagyobb létszamu Uszo-
versenye.) Horvath Déra 50 mé-
teres gyorsuszasban L. helyen vég-
zett. Ezzel 6 lett 50 méteres hosz-
szon a ,teljes mez6ny legjobb
sprintere”. Venyige Adam gyors-
uszasban 50 és 100 méteren is 1.,
200-on III. helyezést ért el. Az
RSE sportoloi a nivos versenyen
3 arany- és egy bronzérmet sze-
reztek Gsszesen. Sz. Cs.
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Polgarmesteri
fogadoora
Bus Balazs polgarmes-
ter fogaddorajanak id6-
pontja: szerdanként 14-
t6l 16.30 oraig. Helyszi-
ne: polgarmesteri hivatal
|. emelet 23-as szoba.
(Bejelentkezes telefonon
Stollmayerné Fazekas
Erikdndl a 437-8696-os
telefonszamon.)

Alpolgarmesteri
fogadoorak

¢ Szepessy Tamas (Fi-
desz) polgarmester-he-
lyettes  fogaddodraja:
minden hénap elsé hét-
féjén 14-t61 18 oraig
elézetes bejelentkezés
alapjan (tel.: 437-8693)
a polgarmesteri hivatal-
ban (F6 ter 3. 1/23.).

¢ Puskas Péter (Fidesz)
alpolgarmester el6ze-
tes bejelentkezés alap-
jan tartja fogaddorajat
(tel.: 437-8688) a pol-
garmesteri hivatalban
(F6 tér 3. 1/34.).

e Szabé Magdolna al-
polgarmester minden
hénap elsé hétf6jén 15-
t6l 18 ¢draig tartja foga-
doorajat a polgarmesteri
hivatal Il. emeletén, a
37-es szobaban. (El6ze-
tes bejelentkezés a 437-

8583-as  telefonsza-
mon.)
e Szegner Laszlo

(MDF) alpolgarmester
minden csiitértokén
15-t61 16 oraig a pol-
garmesteri hivatalban
fogadja a polgarokat.
(Cim: F6 tér 3. ll/46.
Tel.: 437-8509.)

Fovarosi képviselok
fogadooraja
Szikora Linda, az ébu-
dai Fidesz f6varosi kép-
visel6je minden hoénap
els6 keddjén 18-tél 19
oraig fogadddrat tart a
Himzd utca 1. szam alat-
ti Fidesz irodéban. Esz-
revételeivel e-mail-en is
megkeresheti a képvise-

|6t: szikoral@bp.hu

Bihary Gabor (MSZP)
févarosi képvisel6 fo-
gaddorajat a 368-9464-
es szamon, vagy a
bp03@mszp.hu e-mail
cimen térténd elézetes

egyeztetés szerint tartja.
|

Politikusképzés Obudan

A SISZA Politikusképzd Is-
kola (PKI) februar 6-an in-
dul az Obudai Kulturalis
Kizponthan. Masodik éve
miikddd iskolankban kife-
jezetten gyakorlatorien-
talt kepzeést folytatunk.
Varjuk mindazok jelentke-
zését, akik mar politiku-
sok, vagy azok szeretné-
nek lenni.

C ivilek, politikusok,
polgarmesterek,
onkormanyzati képvise-
16k, politikai tanacs-
adok, kampanyszakem-
berek, média munkasok
és leendd politikusok
megismerkedhetnek a
valasztasi technikakkal,
kampanyszervezéssel,
tanulhatnak partépitést,
politikai marketinget,
szOovivli  ismereteket,
politikai kommunikaci-
ot, kozszereplést, retori-
kat és beszédtechnikat,
kozvélemény-kutatast,
onkormanyzati vezetési
ismereteket, stilusgya-
korlatokat és palyazat-
irasi ismereteket.

Az egyénre szabott
gyakorlatokat orszago-
san ismert szakemberek
és egyetemi oktatok ve-
zetik: Csath Magdolna,
Borokai Gdbor, Fricz
Tamas, Gazso L. Ferenc,
Halasz Zsuzsa, Kubatov
Gdbor, Németh Erzsé-
bet, Németh Miklos Atti-
la, Obersovszky Péter,
Perjés Zoltan, Pesty
LaszIo, Schopflin Gyorgy,
Simon Jadanos, Szabo
Krisztina Maria, Toth
Gy. LaszIlo, Zdarug Péter
Farkas, Wermer Andrads

A hetente, szombaton-
ként 20-25 f6s csoportok-
ban foly6 gyakorlati fog-
lalkozasok soran a részt-
vevOok képessé valnak
onalléan politikai kampa-
nyok szervezésére, part-
épitési feladatok elvégzé-
sére, politikai kommuni-
kacios és médiaszereplé-
sekre. (4 képzés helye:
Obudai Kulturdlis Koz-
pont.  Tovdbbi info:
www.sisza.hu, vagy +36-
70-250-5840.)

SISZA PKI

Kozerdekii

A Lakokizisségek Eletmi-
ndsége Javitasaért Obuda-
Békasmegyer Egyesiilet
(LEJOBE) folytatja kozér-
dekii tanacsadasi szolgal-
tatasat.
A\ n tarsashaz vagy
lakasszovetkezet
lakokozosségében  tu-
lajdonosként  illetve
bérloként €l és érdeksé-
relem érte? Vitaja ta-
madt a kozos képviselo-
vel, vagy a lakokozos-
séggel? Kérdései van-
nak a fltéskorszerisi-
téssel, az OKO-plusz
program tényszer(i ta-
pasztalataival kapcso-
latban, a palyazhatd ta-
mogatasok lehetoségei-
r6l érdeklédne? Kérdé-

tanacsadas

sei vannak, melyekre
nem kap valaszt? Nem
ismeri jogait, lehetdsé-
geit, segitséget szeret-
ne? Ingyenes tanacs-
adast biztositunk, ahol
gyakorld tarsashazi és
lakasszovetkezeti tiszt-
ségvisel6k valaszolnak
kérdéseire.

Idépont és helyszin

1. Békdsmegyer,
januar 25-én 17-t6l 19
oraig: Csobanka tér 5.,
kozosségi haz.

2. Belsé-Obuda,
januar 26-an 17-t6l 19
oraig: Vorosvari at 17.,
lakasszovetkezeti iroda.
(Eldzetes bejelentkezés:
367-8689.)

LEJOBE

MSZP-s orszaggyiilési képviselok fogadooraja

Donath Laszlo, a 4. szamu valasztokeriilet (Bé-
kasmegyer-Csillaghegy) orszaggytlési képviseldje,
minden hénap els6é szerdajan, 17-t6l 19 ordig varja
fogadoorajara a lakosokat a Békasmegyeri K6zossé-
gi Hazba (Csobdnka tér 5.).

Dr. Orosz Sandor, az dObudaiak orszaggytilési
képviseldje, az orszaggyiilés ilésezésének iddszaka-

Ingyenes tanacsadasok

* A Fidesz 4-es valasztokerllete megbizasabdl ingyenes jogsegélyt tart a Kosdi
Ugyvédi Iroda minden hénap elsé szerdajan 17-t6l 19 6raig a Csillaghegyi Ko-
z06sségi Hazban (Mdtyds kirdly ut 13-15.), legkdzelebb februar 3-an, valamint
minden hdénap masodik szerdajan a Békasmegyeri Kozbésségi Hazban
(Csobdnka tér 5.) 17-t6l 19 6rdig, legk6zelebb januar 20-an. (Bejelentkezés
nem sziikséges. Erdekl&dni a Fidesz irodaban személyesen lehet, a Himz4 ut-
ca 1-ben, vagy a 06-20-483-3547-es telefonszamon.)

¢ A Fidesz 4-es valasztokerlletének megbizasabdl dr. Gdthy Zsuzsanna gy-
véd minden hénap harmadik szerdajan (legkbzelebb januar 20-an) ingye-
nes jogi tanacsadast tart 16-t6l 19 6raig a Békasmegyeri K6zdsségi Hazban
(Csobdnka tér 5.). Bejelentkezés nem sziikséges. (Erdekiédni lehet a Fidesz 4-
es vdlasztokeriiletének iroddjdban, a Himz6 utca 1. szam alatt, a 06-20-483-
3547-es telefonszamon.)

* Az MDF ingyenes tanacsadast tart a Budapest, Il. kerlilet Bimbd ut 63. szam
alatti irodajaban, csutdrtékdnként 16-t6l 18 oraig. (Elézetes idépont-egyeztetes
munkanapokon 8-tdl 16 drdig a 353-0624-es szamon.)

¢ Olvasoink minden szerdan 17 és 19 6ra kozo6tt telefonon feltehetik tarsas-
hazakkal és ingatlanokkal kapcsolatos kérdéseiket jogi szakérténknek, dr. Né-
meth Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek ingyenes tanacsadasra. Tanacs-
adas személyesen: a hénap 3. péntekén 9-161 12 6raig a Békasmegyeri Kdzos-
ségi Hazban (Csobdnka tér 5.). Telefon: 243-8639.

* Havonta kétszer ingyenes jogsegélyszolgalat dr. id. Vég Tibor és dr. ifi. Vég Ti-
bor tigyvédek kézremiikddésével. A pontos idépontok mindig az Obuda Ujsag-
ban jelennek meg. A legkdzelebbi alkalom februar 11-én 18.30 oratdl lesz.
Helyszin az SZDSZ-székhaz: Timdr utca 2. (Telefonos bejelentkezes hétkéznap
16-tdl 19 ordig a 388-8113-as telefonszamon.)

¢ Ingyenes jogi tanacsadds minden honap els6 csiitortokén (legkdzelebb
februar 4-én), 17-t6l 19 6raig az MSZP . kerlleti székhazaban, a Mdkus utca
1-3. szdm alatt. (El6zetes bejelentkezés a 368-9464-es telefonszamon.)

¢ Ingyenes lakasszovetkezeti és tarsashazi tanacsadas minden paros hét
csutortokeén, 17-t6l 19 oraig az MSZP Il1. kerlleti székhazaban, a Mdkus utca

1-3. szam alatt. (Elézetes bejelentkezés a 368-9464-es telefonszamon.)
. _________________________________________________________________________________________________|

ban, minden héten csii-
tortokon, 17-t61 19 oraig
fogaddorat tart. Hely-
szin: Magyar Szocialista
Part II1. keriileti irod4ja,
a Mokus utca 1-3. szdm
alatt.

Meghivo

Az O6budai Jobbik
kampanynyitét rendez,
melyen eldadast tart
Pérzse Sandor 0jsagird
és Zsiga-Kdrpdt Daniel,
a Jobbik orszaggyiilési
képviselo-jeldltje (4-es
vk.). Az estet a ,,Csillag-
osvényen” ciml film
legtijabb részének be-
mutatojaval kotik egybe.
A janudr 28-dn 18 ora-
kor kezddd6 rendezvény
ingyenes, helyszine a
Csillaghegyi Ko6zosségi
Haz (Matyas Kirdly ut
13-15.).

(A programrol boveb-
ben a Kabar utca 11.
szam alatti  iroddban
kaphatnak tdjékoztatast
a forum irant érdeklo-
dok, hétfén és szerddn
15-t6l 18 ordig. Honlap:
www.obuda.jobbik. hu)
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Vidocq borozo az obudai macskakoves utcaban

»AKki tudja annak mar
nem titok, a legjobb
kocsma Obudin a
VIDOCQ.”

Ezzel a szlogennel hir-
dette magat ez az igazi tra-
dicionalis 6budai pince
borozé és étterem egyko-
ron... Az évek teltek, de a
Vidocq az eredeti forma-
jaban, a szazadfordulds
Obuda egyetlen emléke-
ként ma is fennmaradt.

A Timér utcatol a Lajos
utcan baktatva a macska-
koves uton, mar tavolrol
latszik z6ldre festett kapu-
ja és cégére. Az 1880-as
években épiilt haz szeré-
nyen huzoédik meg a
SunPalace lakopark
megaloman méreteivel
szemben. Igen, megjot-
tiink! Ez az a hely, ahol jol
érzem magam!

Belépve az ajton azon-
nal megcsap a rantott hus
és folydbor keveredett il-

lata, a pince feljarobol vi-
dam magyar néta hangja
szivarog fel, mikozben is-
mer6s arcok koszontenek.

A borozo fenti részében
z0ld székeken és asztalo-
kon hatalmas adag étele-
ket szolgalnak fel a vacso-
rajukat fogyasztdo vendé-
geknek, de én egybdl a
pince felé szoktam venni
az irdnyt.

A pincehelyiség a mi
helyiink! Tagas, fehérre

festett téglafalak, z6ld asz-
talok és székek, sarokban
a zenés bécsival, aki épp a
,J0jjon ki Obudara...”
orokzoldet jatssza.

No hat itt aztdn megallt
az idd! A folydbor kote-
lezéen cintanyéros
borostégelybdl keriil a li-
teres borkionté karaftba,
onnan meg egy pohar
kozbenjarasaval a tor-
komba némi szoda kisé-
retében. No néhany ilyen

mozdulatot  kdvetden
mar kérem is kedvenc
nétdmat, a ,,Duna-parti
csonakhdzat”, amelyet
fennhangon  harsogok
kedves félalkesz barata-
immal.

Es igy megy ez évek
ota!

Itt nem érdekel senkit
a gazdasagi valsag, vi-
daman lapozgatjuk az
étlapot!

Vilaszték az van bo-
ven! Es milyen kellemes
arakon! A ciganypecse-
nyéjiik mesterm{i, nem
beszélve a kapros juhtu-
roval toltott bordajukrol,
és nem utols6 sorban a
frissen siit6tt hazi topor-
ty(ijiikrdl lilahagymaval!
Az étkek 800 és 1200 fo-
rint koriili arakon vannak
koret nélkiil.

_ Az adagok pedig ORI-
ASIAK!!! De tényleg! A
ciganypecsenye lelog a

tanyérrdl, a rantott htisok
két tenyérnyiek, a leve-
sek fél literesek, szoval
aki itt éhen marad, az
megint jégsalatat kért
mentes vizzel.

Az italokat tekintve
csapolva Arany Aszok és
Dréher van 250 forint k6-
riili aron, a folydborok
decije 100 forint koriil,
mindségiik elfogadhato.
Es persze van Hubi és
palesz is.

A pince helyiség ele-
gend6 méretli sziiletés-
napok, kisebb eskiivok
(50 £6) lebonyolitasara.

A kiszolgalas valtozo,
attol fugg melyik felszol-
gald van soron. Mivel az
éttermet a tulaj maga csi-
nalja, az étel mindsége
els6 osztalyu és allando.

Tobbet nem papolok,
mindenki probalja ki ma-
ga a Vidocqot!

nick
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A Békasmegyeri Lakételep
Templomépitése Alapitvany
Kuratériuma készénetet mond
tamogatdinak, hogy a 2008.
évi személyi jévedelemado 1
szazalékaval, 1 millié 164 ezer
312 forinttal tAmogattak alapit-
vanyukat. Az 6sszeget a paro-
kia épitésének koltségeire, és
a gyllekezet targyi feltételeire
forditjak. (Adoszam:
19676906-1-41.)

Udiilési jogot vasarolna?
Korrekt aron kinalunk eladd
klfoldi és belfoldi luxus
Udulési jogokat masodkézbdl.
Eladna tdiilési jogat?
1/769 0114, 70/429 4304, 1/769 0931
Abc Holiday Kft www.udulésijoginfo.net

Varazsmiihely
A Dr. Szent-Gyorgyi Albert Al-
talanos Iskolaba varjak az évo-
dasokat és szlileiket a ,Varazs-
mUhely” nevi kézmlives, irodal-
mi, jatékos, sportos foglalkoza-
sokra. Program: januar 27-én
17-t61 19 oraig: itt a farsang! *
Februar 10-én 17-t61 19 oraig:
tornatermi sportfoglalkozas. *
Februar 23-an és 24-én 7.55-t6l
9.40 ¢raig: nyilt 6rék. * Marcius
30-an 17-t6l 19 ¢raig: tavaszi
tinnepkor. * Aprilis 18-an 10-t6
12 6raig: uszodai foglalkozas.
(Cim: Szériskert utca 40.
Tel./fax: 367-3399, 436-9365,
367-1429. E-mail: szeruskert-
a@kszki.obuda.hu  Honlap:
www.drszent-gyorgyi.hu)

OBUDA, a Ill. keriileti Onkorméanyzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban
Igazgato-foszerkeszt6: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklos
Lapszerkesztd-helyettes: Szeberényi Csilla ¢ Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei Gt 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiado: 1052 Bp., V. Véci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.

E-mail: obudaujsag@ecom.hu

Nyomas: Zrinyi Nyomda Zrt. 1212 Budapest, II. Rakoczi Ferenc ut 177-179.
Felelés vezeté: Balogh Adam

Nem sxeretné, ha éldi_t

kimaradnanak
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III. Kkeriiletben talalhat6
mar évek 6ta a legtobb ven-
déglo, cukraszda, bar és borozd

Svabbal
A ,Braunhaxler’ Egyesiilet janudr
30-dn 19 oratdl rendezi a Békas-
megyeri Kdzbdsségi Hazban
(Csobdnka ter 5.) a hagyomanyos,
sramlizenés svabbalt. (Helyfogla-
lds kdtelezd Tauner Tibor férende-
z0nél, a 368-6685-0s telefonsza-
mon, minden nap 16-tdl 21 drdig.)

Ertesiilés friss
~ palyazatokrol
Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata kerileti vallalkozok ré-
szére elektronikus levelezési listat
mUikddtet, melyen keresztiil e-mail-
ben értesilhetnek az Sket érintd
aktudlis orszagos palyazatokrol.
Amennyiben szeretne rakerlini er-
re a listara és érteslini a friss pa-
lyazati lehet6ségekrdl, irjon a ko-
vetkez6 e-mail cimre: kiss.niko-

lett@obuda.hu, tel.: 437-8596.
—————————————————————

Budapesten. Kridy Gyula id6-
kozben jocskan atfazonirozott
egykori kedves varosrészében ta-
valy nem kevesebb mint 846
ilyen hely mikodott. Eszak-Bu-
dan igy éppen annyi vendéglato-
egységet lehet felkeresni, mint a
Varnegyedben (255) és a VI. ke-
riiletben (591) egytittvéve.

KIPUFOGO
KLINIKA

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése, szerelése, javitasa

BES

KIPUFOGOK

Katalizatorok felszerelése
garanciaval, BRUTUS kipufogok,
ZOLDKARTYA
1039. Bp. Ill. Arpad u. 23.
(ij Szentendrei t)

Tel.: 240-5603, Tel/Fax:436-0356
http://www.kipufogo.hu
H-P: 8-17 oraig

Uj lottdzo nyilt tavaly december 15-én Békasmegyeren, a Heltai Jend té-
ren, a Vasarcsarnok melletti Match iizlet bejaratanal. Hétkdznap 7-tol
18 oraig, szombaton 7-tdl 14 éraig, vasarnap 9-tdl 12 oraig tart nyitva

Levelezodlista civil szervezeteknek
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata levelezélistat tizemeltet a
keruletben miikddé civil szervezetek szamara.

Az 6nkormanyzat altal végzett napi palyazatfigyelés keretén belil
felajanljuk, hogy részukre folyamatos tajékoztatast nyujtunk elektro-
nikus levelez6érendszeriinkon keresztil a killonb6zé palyazati lehe-
t6ségekrdl és a civil szervezeteket érinté egyéb hasznos informa-
ciokrdl. Ha igénylik az 6nkormanyzat szolgaltatasat, ezt szivesked-
jenek jelezni Zsuppdnné Tofejy Eva ifilisagi, civil és esélyegyenls-

ségi referensnél a tofejy.eva@obuda.hu e-mail cimen!

¥
[
— Fotok: ANTAL ISTVAN

A Csillaghegyi Altalanos Iskola ismét
LEGO kiallitast rendezett. Sok szép
alkotas késziilt. A legjobb kiallitok
jutalmat kaptak

- PROF TARSASHATKEPELES,
- HEAECHS P SELET
rieghizhatn, merdadg) srolgdlatas,
precid slizhmalis,
1842 i Dbuda-Beékizmegyeren|
Eabonia Ingatlen K.
Tell - B6-20-49-TH- 055
Pl e kalia nairgatlae b

Mi ujsag?

T 11
=000 har naponta

hirkert.hu

PYRON

PYRON A PAPIRON

Magylereshedés. 3000 fujin drocikk. irdseen, irmdeceer, iskolseer, papiim.
LO3E Budapeest, Srentendrel af 218230, Tel: J40-0500, 39040y

PYREN




