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Obuda Napja Obudai Piknikkel
A F6 téren, Csillaghegyen, Békdsmegye-
ren rendezi az dnkorméanyzat majus 5-én
Obuda Napjat.Piknik is lesz keriletszerte.

»Fogadj orokbe egy zoldteriiletet!“

Civil szervezeteknek, altaldnos és kozép-
1 3 iskolaknak irta ki a zoldteriilet 6rokbefo-
gadasi palyazatot az 6nkormanyzat.
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Hullamok hatan: 150 éves hajos egylet

A Széchenyi Emlékversenyhez kapcsolddd-
an, a Kiscelli Mizeumban Iathatd a 150 éves
Danubius Nemzeti Hajds Egylet torténete.
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Dr. Csepeli Zsuzsanna, az Obudai Sport és Szabadidd Nonprofit Kft. iigyvezetdje és Biis Balazs, Obuda-Békasmegyer

polgarmestere avatta fel a Laborc utcai Baratsag Szabadidd Parkban a kiiltéri fitnesz eszkoziket, melyek haszna-
latat informacios tabla segiti

KRESZ-palya

Foro: ANTAL ISTVAN

Kerékparos turanap
Harmadik allomasahoz érkezett

Tarsashazi felujitas

ovodasoknak [LUGnEINEEUREN DT EIETLE]] | mércius 25-6n az Obudai Olim-
o . . . . . . pia. Az ingyenes kertileti biciklis-

N egyed évszazaddal int arrol korab-  sashazak ¢s lakassz6- | nap a Tour de Obuda célja volt,
ezelott késziilt ban mar hirt vetkezetek energia- | hogy kézésségi iménykeént mi-

KRESZ-parkot ujitottak
fel példaértékli dsszefo-
gassal a Hétpettyes Ovo-
da Torzs utcai tagdvoda-
janak udvaran.

RESZLETEK A 12. OLDALON

megtakaritassal jaro

beruhazasait a hely-

hatésag palyazat ut-
jan tamogassa.

INFORMACIO A PALYAZATROL

A 3. OLDALON

adtunk, a helyi onkor-
ményzat megterem-
tette annak lehet6sé-
gét, hogy a keriiletben
1évd, iparositott tech-
nologiaval épiilt tar-

nél tdbb embert 6sztdndzzenek
kerekezésre - nem csupan sza-
badid6s programként, hanem
egészségmegbrzd, betegség-
megel6z8 sport tevékenység-
ként.  KEPRIPORT A 14-15. OLDALON

FUTOFESZTIVAL. Az Obudai Hajogyari-szigeten rendezi az 6nkormanyzat
aprilis 22-én a Futoéfesztivalt Gyurta Daniel védnokségével. FELHIVAS A 32. OLDALON

Az Obudai Csaladi Sportag-
hirzét marcius 31-én rendez-
te az dnkormanyzat a Barat-
sag Szabadidd Parkban. A
résztveviket nem csak sok-
féle program varta, hanem
meglepetés is. Az eseményen
adtak at ugyanis az iij, a va-
rostészhen az dotodik, ot
elembdl allé kiiltéri fitnesz-
parkot és a 20x40 méteres
miifiives labdariigépalyat.

us Baldzs polgarmes-

ter az avaton hangsi-
lyozta: a nyari sziinidében
a Laborc utcai taborban
300-400 III. keriileti gyer-
mek tolti vakacidjanak egy
részét. A valasztas ezért is
esett erre a teriiletre, ezen
kiviil a Testvérhegyen és a
Bécsi at komyekén él6k-
nek is ingyenes sportoldsi
lehet6séget biztosit a fit-
neszpark.

A sorban hatodik fitnesz-
parkot ugyan nem a varos-
részben létesitették, azon-
ban mégis a III. keriileti
idosek, gyermekek élvez-
hetik elsésorban. A Bala-
tonszabadi-sost6i  ifjusagi
taborban felallitott sport-
parkot a sziinidében heten-
te mintegy 250 altalanos is-
kolas hasznalhatja és azok
a nyugdijasok, akik szintén
a magyar tenger mellett pi-
hennek.

KEPES BESZAMOLO A 2. OLDALON

Megjelenésiink
Lapunk kovetkezd sza-
ma aprilis 26-an, csii-
tortokon jelenik meg. Uj-
sagunk korabbi szamai
is olvashatok a www.
obuda.hu honlapon.
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Biis Balazs polgarmester és Pall Attila, az idén 125 éves lll. keriileti TVE elndke adta
at a gyerekfocistaknak az ij miifiives labdarigépalyat
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Az Obudai Csaladi Sportaghirzén tibbek kizott futdverseny, kerékparos akadalypalya, judo, teakwondo, hapkido, kung-fu, karate, aerobic, erd-
emelés, pingpong, vivas, ovis torna varta a csalad aprajat-nagyjat
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ONKORMANYZAT

Biis Balazs polgarmester és Breier Laszlé, a CBA Keres-
kedelmi Kft. igazgatésagi tagja a szerzidéskiotéskor

artneri és reklamszer-

z6dést kotott az onkor-
manyzat a CBA-val, mely
szerint Obuda-Békasme-
gyeren mind a tiz boltban
hasznalhat6 lesz az Obuda
Kartya. A kartyak gyartasa
elkezdodott, varhatdan
majusban minden igényld
megkapja. Természetesen
tovabbra is ingyenesen ké-
relmezhetik a keriileti la-
kosok. A partneri szerzo-
déskotések folyamatban
vannak. A leszerzodott
partnerek boviild listaja az
obudakartya.hu honlapon
kovethet nyomon.

Az energiatakarékossdg és a kérnyezetvédelem jegyéeben
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Tarsashazi felujitas onkormanyzati tamogatassal

A nehéz gazdasagi koriilményekre valé tekintettel idén
nem varhato allami, igynevezett ZBR palyazat Kiirasa. A
lakokidzisségek visszajelzései alapjan ugyanakkor hizo-
nyos, hogy az épiilet felijitasok iranti igények nem csok-
kentek. A lakokozosségek gyakran akar onerobdl, banki
kamattamogatott hitelbdl is elvégeztetik a beruhazaso-

kat, az elérhetd energia-megtakaritas érdekében.

z Oonkormanyzat eh-
hez kivan segitséget
nyUjtani ugy, hogy a fel-
vett allami kamattamoga-
tott hitelek torleszto-rész-
leteihez tamogatast nyujt,
palyazat utjan. A helyha-
tosag vezetése 1000 lakas
tamogatasaval  szdmol
évente, melynek koltsége
18 milli6 forint.
Feltételek
A palyéazati forrast a ke-
riletben 1év6, iparositott
technolégiaval épiilt tar-
sashazak és lakasszovet-
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kezetek kozosségei vehe-
tik igénybe. A tdmogatas
mértéke a havi tor-
lesztorészlet 25 szazaléka,
de lakasonként legfeljebb
1500 forint/hénap maxi-
mum 5 év futamiddre. Az
onkormanyzat ezt az 6sz-
szeget a sikeres miiszaki
atadas-atvételi eljarast ko-
vetd honap elsé napjatol
havonta fizeti a palyazo-
nak. A sikeres palyazat
tovabbi kotelezd feltéte-
lei, hogy csak forint ala-
pu, allami kamattamoga-
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tott kélesdnhdz nyvjthato
a tamogatas; csak EMI-
mindsitett  vallalkozas
(EMV) lehet a kivitelezo,
és jol dokumentalt, bizo-
nyithatéan energia-megta-
karitast eredményezd be-
ruhazas fogadhato el.
Tamogathat6
munkalatok

A teljesség igénye nél-
kiil, a tamogatas az alab-
bi, kimutathaté energia-
megtakaritast eredmé-
nyezd munkalatokra igé-
nyelhetd: nyilaszarok fel-
Ujitasa vagy cseréje; hom-
lokzatok és fodémek ho-
szigetelése; épiiletgépé-
szeti rendszerek korszeri-
sitése; a megQjuld ener-
giafelhasznalas novelése,
a hagyomanyos energia-
hordozok megujuld ener-

Foré6: ANTAL ISTVAN

A 11l keriileti CBA izletek listaja
4. sz. élelmiszer: EmG&d utca 9.
CBA Voérosvar-Kiscelli: Kiscelli utca 14.
Gyenes: Gyenes utca 2.

CBA Elelmiszeriizlet-Miklés: Miklds utca 8.
CBA Prima Elelmiszer: Flérién tér 6.

10. sz. Jégcsillag Diszkont: Vihar utca 17.
Uj Udvar Bevasarlokozpont: Bécsi Ut 38-44.
Tundérliget-Valéria ABC: Tundérliget utca 2.
2. - Kiki ABC: Hatvany Lajos utca 10.

Hotel Noé: Kiralyok utja 301.

giaforrasokkal val6 he-
lyettesitése.

Az onkormanyzati fel-
hivas letolthetd a www.
obuda.hu honlaprél. A
palyazatot egy példany-
ban személyesen, a pol-

garmesteri  hivatalban
Szendrddi Tamasndl kell
benyujtani. (Cim: Fé tér
1. I. emelet 35.)
A palyazat beadasanak
hatarideje: aprilis 30.
Sz. Cs.

Katyni aldozatok emléknapja
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata és a Lengyel
Kisebbségi Onkormanyzat az emléknap alkalmabdl
koszoruzassal egybekotott megemlékezést tart ap-
rilis 14-én 16 oratdl a Katyni Martirok Parkjaban.
Beszédet mond Jan Stanislaw Ciechanowski mi-
niszter és dr. Simicsko Istvan, a Honvédelmi Minisz-
térium parlamenti allamtitkara. (Helyszin: az Arpdd
Gimndzium el6tti park).

* Bus Balazs polgarmester és orszaggyUilési képviselé
(4. szamu egyeni valasztokertilet) el6zetes bejelentkezés
alapjan tartja fogadddrajat. Tovabbi informaciéért hivia a
polgarmesteri titkarsagot a 437-8696-os telefonszamon.
* Menczer Erzsébet (3. szamu egyeni valasztokerti-
let) orszaggytilési és dnkormanyzati képvisel6 minden
honap elsd cstitdricken 16-tol 18 ordig tart fogadddrat
a Kaszdsdlilé utca 7. szam alatti Fidesz-iroddban. |d6-
pont-egyeztetés miatt a fogaddorara el6zetesen be
kell jelentkezni a 367-8791-es telefonszamon.
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Jovahagyott kornyezetvédelmi program,
felsooktatasi es tarsashazi tamogatas

Tobb mint 50 eldterjesztést targyalt, tobb ren-
deletet madositott és intézményi heszamolo-
kat fogadott el a képviseld-testiilet marcius
29-¢i iilésén.

Is6ként a 2011. évi helyi koltségvetés-

r6l sz6lé6 onkormanyzati rendeletet
modositottak, tavaly december 31-ei hatar-
nappal.

Tanulmanyi osztondij
Mint azt korabban hiriil adtuk, a .

jott 1étre. Ennek értelmében a II1. keriileti in-
tézmény egy férohelyet biztosit a Budavari
Onkorményzatnak, ezzel segitve egy, az I. ke-
riiletben €106, krizishelyzetben 1év6 gyermeket.

Maltai Pékség nyilik
Téritésmentesen biztositott helyiséget az
onkormanyzat a Zapor utcaban az ugyneve-
zett Maltai Pékségnek. A Magyar Maltai Sze-
retetszolgalat aprilis 1-jén nyithatta meg az
iizletet, melyben kizardlag megvaltozott

vabbra is a varosrész vezetése: zoldfeliiletek
védelme és fejlesztése; koztisztasag; hulladék-
gazdalkodas; a levegd tisztasaganak védelme;
kapcsolatépités, ismeretterjesztes, illetve a kor-
nyezettudatos szemlélet erdsitése az onkor-
maényzati intézményekben.

Egyuttal jovahagytak az idei évre sz0l6 zold-
feliilet-gondozasi palyazat szovegét is. Az el-
nyerhet6 legmagasabb Gsszeg 250 ezer forint,
mely a lakéépliletek kozvetlen komyezetében
1év0, a tarsashaz vagy lakasszovetkezet tulajdo-
naban 1év0, kozteriilettel hataros,

kormany csokkentette a felsGoktatas-
ba felvehet, allamilag tamogatott 1ét-
szamkeretet. A varosrész vezetése
ezért dontott tigy, hogy a tovabbtanul-
ni szandékozo, kertileti fiataloknak (1j
tdmogatasi forméat dolgoz ki. Ennek |
eredményeként 15 millio forintot kii- |
lonitettek el erre a célra a helyi kolt-
ségvetésben. Az err6l sz60l6, marcius
végén elfogadott rendelettel a hatra-
nyos helyzetii, ambicidzus fiataloknak
kivannak segitséget nytjtani. A palya-
zati dokumentaciot a szocialis szolgal-
tato foosztaly munkatarsaihoz kell be-
nyujtaniuk az igényloknek. Ebben fel
kell tiintetnitik a csalad jovedelmét,
bevételeit is. A beérkezett palyazato-
kat az oktatasi osztalynak tovabbitjak, ahol ju-
nius 30-ig a 4,5-es érettségi atlagot is igazolni
kell. Ezt kbvetben a palyazatok sikerességérol,
mérlegelést kovetden dontenek.

Lakhatasi tamogatas

Mint ismeretes, idén januar 1-jétdl a tor-
vényalkotdk hatalyon kiviil helyezték a helyi
lakasfenntartasi tamogatast leird jogszabalyt.
Ezt kovetden a helyi képviselo-testiilet is ha-
talytalanitotta a szocialis igazgatasrol és egyes
szocialis ellatasokrdl sz6l6 6nkormanyzati ren-
deletét, mely a helyi lakasfenntartasi tamoga-
tasra vonatkozo szabalyozast tartalmazta. A
megsz{int timogatas helyett az (jj torvényi fel-
hatalmazas alapjan, az 6nkormanyzat bevezet-
te az Uj ellatasi format, a lakhatasi timogatast,
mely természetbeni ellatasként nytjthatd rend-
szeres, illetve eseti jelleggel.

A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi
igazgatasrol szolo torvény valtozasa miatt az
Onkormanyzat feltilvizsgalta a bolcsddei gyer-
mekétkeztetés téritési dijat. A korabbi 600 fo-
rintrol 420 forintra csokkentette, ezzel parhu-
zamosan bevezette a gondozasi dijat, melynek
mértéke 180 forint.

Gyermekek Atmeneti Otthona

Szamos szocialis kérdésben is dontés sziile-
tett a marcius végi iilésen. Egyebek mellett,
boviilt a Gyermekek Atmeneti Otthonanak el-
latasi teriilete. Az Obudai Csaladi Tanacsadd
és Gyermekvédelmi Kozponthoz tartozo
Gyermekek Atmeneti Otthona és az 1. kertile-
ti Budavari Onkormanyzat kézt megallapodas

munkaképességli emberek dolgoznak. A pék-
ségben elérhet6 aron vasarolhatnak kenyeret,
pékarut a keriileti lakosok.

A Kék Pont , kezében“
a drog-prevencio

A Kabitoszer Egyezteté Forumok (KEF)
olyan helyi szint(i szakmai konzultaciés mun-
kacsoportok, melyet a helyi énkormanyzatok
elkotelezettsége, a kabitdszer-probléma kezelé-
sét célzo helyi, szakmai Osszefogas hivott Iétre.
Tagjai a drogprobléma kezelésében fontos sze-
repet jatszd allami, Snkormanyzati, civil és egy-
hazi szervezetek képvisel6i. A I11. keriileti KEF
2005-ben jott 1étre, €lén a helyi onkormanyzat
képviseletében az elnokkel, tarselnokkel. 1do-
ko6zben valtozasok torténtek a feladatellatas te-
rén, ezért a képviselo-testiilet Gigy hatarozott,
hogy egyiittm{ikodési megallapodast kot az on-
kormanyzat a Kék Pont Drogkonzulticids
Kozpont és Drogambulancia Alapitvannyal a
szenvedélybetegek kozosségi ellatasanak biz-
tositasa érdekében. Tekintettel arra, hogy az
alapitvany szakmai szervezetként évek ota ak-
tiv tagja a KEF-nek, indokoltta valt, hogy a ko-
ordinatori feladatokat a szervezet hataskérébe
utaljak.

Zold tervek
A kornyezetvédelmi programra, a hulladék-
gazdalkodasi tervre, a komposztalasi program-
ra, a kertiletfejlesztési koncepciora és a varos-
fejlesztési integralt stratégiara épitve, a folyto-
nossag jegyében a kovetkezd kornyezetvéde-
lemhez kapcsolddo feladatokat tlizte ki célul to-

i Foro: ANTAL ISTVAN

vagy kozteriileten fekvé zoldteriile-
tek gondozasara, rendbetételére, ki-
alakitasara €s megtisztitasara, ezen
beliil novényiiltetésre és gondozasra,
talajjavitasra, indokolt esetben talaj-
B cserére, valamint parképitési felada-
o tok elvégzésére fordithato.
& Idén is kiitjak a Fogadj orokbe
egy zoldteriiletet! elnevezésii pa-
lyazatot az altalanos €s kozépisko-
lak, valamint civil szervezetek
kozt. (Palyazati felhivas a 13. ol-
dalon.) A cél, hogy minél tobb dia-
4 kot és lakost vonjanak be a kozterii-
W letek rendbetételébe, szépitésébe,
ol erésitsék kotédésiiket a vérosrész-
hez, el6segitsék a kornyezettudatos
szemlélet terjedését. Az elnyerhetd tamogatas
Osszege 200 ezer forint.

Tamogatott tarsashazak
A testlileti tilésen elfogadtak a tarsashazi ta-
mogatas felhivasara és adatlapjara vonatkozd
el6terjesztést, azaz a benne foglalt feltjitasi pa-
lyazatot, mely a keriiletben 1év6 tarsashazak-
nak és lakasszovetkezeteknek jelenthet segit-
séget, részben vissza nem téritendd timogatas,
feltjitasi koleson, illetve életveszély elharitasat
célz6 tdmogatas formajaban. A palyazaton el-

nyerhet6 legmagasabb Gsszeg 2 millio forint.

Sport célu fejlesztések

Uj sportag, a disc golf jelenik meg a varos-
részben, erre a célra palya is €piil az 6nkor-
manyzat és a Spiritus Sport Club megallapoda-
sa alapjan. Az egyesiilet véllalja Magyarorszag
elso ilyen palyajanak megépitését a Testvérhe-
gyi lejténél. A disc golf, frizbikkel (izhetd sport-
ag, mely leginkabb a golfra hasonlit. Lényeges
kiilonbség, hogy itt egy kifejezetten erre a célra
létrehozott kosarba kell betalalni.

Az onkormanyzat indul az ,, Iskolai és utdin-
potlds sport infrastruktira-fejlesztés, felvjitds *
elnevezésii palyazaton, melyen tobb mint 20
millio forint nyerhet6 el. A kiirason valo részvé-
telhez sziikséges 4 milli¢ forintos Onrészt a
koltségvetés ingatlanértékesités-kockazati tar-
talékabol biztositjak. A timogatasbol a Laborc
utcai Baratsag Szabadid6 Park teriiletén valo-
sulhat meg a meglévo aszfalt boritasu sportpa-
lya atalakitasa multifunkcionalis, rugalmas, 6n-
tottgumi burkolatu sportpalyava. Sz. Cs.
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FOKUSZBAN A HETIVASAROK

Mit lehet tudni a heti va-
sarok létének elozményei-
rol? Miota vannak ilyen
jellegii piacok a keriilet-
ben?

Zacsek Gyula egykori
orszaggyilési képvi-
sel6 kezdeményezésére
hoztak létre varosokban,
a '90-es években. A ke-
riilletben is ekkoriban
kezdték miikodésiiket,
majd a kétezres évektol
kiilonbozo alapitvanyok
vették at fenntartasukat.

Hol vannak a Kkerii-
letben a széban forgé
heti vasarok?

Az egyik a Vorosvari
uton a Szent Margit
Szakrendel6 el6tti par-
koldban, a masik a Piin-
kosdfiirdd utcai parko-
l6ban.

Miért kellenek ezek
a piacok?

Az emlitett piacokon
a mezOgazdasagi terme-
16k a kozvetitd kereske-
delem  kiiktatasaval,
kozvetleniil a fogyasz-
tok szamara értékesithe-
tik termékeiket, joval az
atlagaron alul, j6 min6-
ségben. Ezek a tények
mar meg is indokoljak,
hogy miért mutatkozott
ekkora igény a vasarok
fennmaradasara. A ter-
meldk, arusok és a lako-
sok egyarant érdekeltek
ebben.

Kik iizemeltetik a
keriileti piacokat?

A Vorosvari utit a Pi-
acfejlesztési Alapitvany,
a Pinkdsdfiirdd utcait
pedig az Ertiink és Min-
denkiért  Alapitvany
tartja kézben.

A két szervezet mit
vallalt a megallapodas
szerint?

A két alapitvany val-
lalta, hogy a megegye-
z¢s szerinti kozteriilet-
hasznalati dijat hianyta-
lanul kiegyenliti az 6n-
kormanyzat felé, és be-
tartatja a megallapodas-
ban foglalt k6zegészség-
tigyi feltételekre, illetve
kozteriilet-hasznalatra
vonatkozé szabalyokat.

Mi az 6nkormanyzat
szerepe a piacok iize-

meltetésében? Ebben
az ligyben mit szeretne
a helyhatosag vezetése
és mit a lakossag?

Vallalasa szerint az
onkormanyzat heti egy
alkalommal az alapitva-
nyok rendelkezésére bo-
csatja az emlitett kozte-
riileteket, a képvisel6-
testiilet altal meghataro-
zott dij ellenében.

A keriiletben él6k vé-
leménye nem egyontetii
a piacok tekintetében.

Az 6nkormanyzat ve-
zetése szeretne a lako-
sok tobbségének igé-
nyéhez igazodni ugy,

hogy a fent emlitett le-
hetdséget biztositsa az
arusoknak, ugyanakkor
elvarja, hogy az tizemel-
tetd alapitvanyok Kkifi-
zessék a kozteriilet-
hasznalati dijat, betar-
tassak a kozegészség-
tigyi, koztisztasagi és
egyéb, meghatarozott
fontos feltételeket.

Mennyit kell fizetni-
iik a teriilethasznala-
tért az alapitvanyok-
nak?

A 30/2004. (VII.1.)
szamu rendelet szaba-
lyozza az 6nkorményzat
tulajdonaban 1év6 koz-

TR

teriiletek hasznalatat és
rendjét. E16bbi, illetve a
testiileti dontés alapjan
a piacokkal elfoglalt te-
rilletek - a Vorosvari
aton 2359, a Piink6sd-
furdé utcaban 2584
négyzetméter - utan 30

forint/ négyzetméter/
nap a kozteriilet-haszna-
lati dij.

Minden feltételnek
eleget tesznek?

A folyamatos egyez-
tetések ellenére a Piac-
fejlesztési Alapitvany
2012 januarjatdl semmit
nem fizet. Rendre visz-
szakiildi az 6nkormany-
zat szamlait, mikdzben
a keresked6ktol beszedi
a bérleti dijakat.

Voltak-e problémak,
panaszok a miikodés-
sel kapcsolatosan?

Az egyik probléma a
piac  tulterjeszkedése
volt. Ez azt jelenti, hogy
az eredetileg bérelt he-
lyeken kiviil gyakran a
jarda, esetenként az ut-
test is rakoddtérként
szolgalt. A parkolasi
szabalyokat is gyakran
athagtak, ezzel a zoldte-
rliletet pusztitva. Az el-
dobalt és a piac utan ott-
hagyott szemét kiil6no-
sen az ott €lok életét ke-
seritette meg. Korabban
az engedély nélkiili aru-
sitas is probléma volt.

Sikeriilt-e ezeket a
gondokat orvosolni?

Idén mindkét alapit-
vany a hasznalt teriilet-
nek megfeleld nagysagu

terliletre kért, illetve ka-
pott kozteriilet-hasznala-
ti hozzajarulast. A III.
keriileti Kozteriilet-fel-
tigyelet  munkatarsai
rendszeresen és szigo-
rabban ellendrzik a koz-
teriilet-haszndlati hozza-
jarulasban, illetve a vo-
natkoz6 jogszabalyok-
ban meghatarozott felté-
telek betartasat. Meg-
akadalyozzak a piacok
kornyezetében az illega-
lis arusitast, valamint a
szabalytalan parkolast is.

A képviselé-testiilet
feliilvizsgalta és médo-
sitotta a tavaly decem-
ber 15-én és idén janu-
ar 26-an hozott hata-
rozatait a marcius 29-
ei iilésen.

Ebben helyt adott a
Piacfejlesztési Alapit-
vany és az Ertiink és
Mindenkiért Alapitvany
fellebbezéseiben foglal-
taknak.

Mik voltak ezek, mi-
ért vizsgaltak feliill a
korabbi dontést?

Lakossagi igény mu-
tatkozott az irant, hogy a
piacokon ne kizarolag
termeldi élelmiszereket
aruljanak. A képvisel6-
testiilet ezért engedé-
lyezte - a kizardlag tizle-
tekben arusithat6 termé-
kek kivételével - vala-
mennyi aruféleség arusi-
tasat tigy, hogy az alapit-
vanyoknak csak félna-
pos kozteriilet-hasznala-
ti dijat kell fizetniiik. A
piacok tehat tovabb mii-
kodhetnek gazdagabb
arukinalattal, kedvez6bb
feltételekkel.

Az alapitvany a bér-
letekb6l tamogatja a
piacok fejlesztését?

Nem tudni, hogy mire
forditjak a bevételt, de a
piacokon nem latni,
hogy fejlesztés tortént
volna.

Bezar-e az ,,MDF“-
piac?

Nem zar be. Igény
van ra a lakossag és a
kereskedok részérol is,
ezért az Onkormanyzat
mindenképpen biztosi-
tani fogja a piac tovabbi
miikodését.
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FO TER HaLASZ JuDIT | OROSZ ZOLTAN | SZENA-TOROK | SZABO ADAM
KEREKES BAND | VAD FRUTTIK | EGYSZOLAM | BERECZ ANDRAS | BUDAFOLK BAND
REMDHAGYO PRIMAS TALALKOZO | MAGONC | OBUDAI NEPZENEI ISKOLA | KINCSO

CSILLAGHEGY so0s REKA ES ZENEKARA | NEPI JATEKOK
TOLDI ERGPROBA | CSILLAGHEGY TORTAJA | R-GO

BEK ASMEGY ER «5zBizToNSAGI NAP A CSOBANKA TEREN

ES MEG SOK-S50K REMEK, INGYENES PROGRAM A KULONBOZO HELYSZINEKEN:
AQUINCUM-HOCSARDS babesinhas =l5adis | lormne- &5 hazlanc bermalald | hangaiechemulala bicsknek #= nagyoknsk
BEKASMEGYER=-OFALY gyermekmisorok | kirakoddvasar | uicabal & Madarak Zaneharral CSILLAGYIRAG &llatsimo
gato L vursth | oslermelod pac CSUCSHEDY fjisrkodas | penilpvaglas | filmvetiles | borkcslola | koncerlek HEGYYIDEK
korok | lancosok | siflusok | Keaterks MALTA] JATSZOTEREK orciestés ROMAIPART folklar sxnpad | Beach Hugpa |
tivilek & hadibajon latikamhia | ksahk-kena versery

TOVABE] INGYENESEM, ILLETVE KEDVEZMENYESEN LATOGATHATO HELYSZINEK & KERULET 5ZAMOS PONTIAM:

Obudai Kulturalis Fizpont | Dboda Tarsaskor | Dhudad Miceum | quincumi Muzeum | Kiscelli Musum | Vasarely
Mizeum | Testilmuzedmn | Budapest Galdria Kiallitihaza | Yarga Imre kiglidhaz | Platan Bamyytdr | Symbol Arf Galéna

ETEL, ITAL, FINOMEAG: Kallun Tam Kanyhaa | Coniel Cobkraszds | Panyolai Falinkaza | han sarlazdek kinalela |
Ezen kivill egyes dbudal éttermeb kedvezmeanyes ajanlstokkal is kedveskhedneh

MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!
GBUDAI PIKNIK - NYISSUNK EGYMASRA!

A BELEPES DIJTALAN, A MUSORVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTIUK!

JBUDA  #==. fFEsTO  PORTWG .
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Obudai Piknik

Obuda Napjan

SZERESS OTT ELNI AHOL LAKSZ!

Kelemen Yiktaria a rendezvény hazlasszonya egy bo éviizede &l Békasmegyeren, igy jol ismeri
az itt elok gondjait és drameit. Alpolgarmesterként jo hasznat veszi azoknak a tapasztalatoknak,
melyeket képviseloként 65 a Szocialis és Lakasgazdalkodasi Bizotisag elnakeként szerzetl,

- & plknik haziasszanyaként mit tart a legfontesabbnak?
- Eddigs munkam sardn sréles ralatast nyertam az ifjusag. a gyermekes csaladok, a fogyatekkal alok, a
yugadipasak, a m nkanalkilek pea nok protlamaira Ia as konsirubkliv kapeeslalal alakiloltam ki a kerd
Leti szocidlis intezményekkal és civil szervezetek kel Fontosnak tartom, hogy a2 ember szeressen att &lni,
ahaol lzkik, ezart a sracales bizionsag megerasilese 4z agyik laglanlesabb celom. & szamelyas kaposola
takngk 4ridsi szerepuk van a hdtkdznapokban &5 az ilven dnnepi alkalmakkar is. Ha éraik az empatiab. a

saqiteni akarast a hozzam fordulak, akkar kdnnyabben nyilnak meg, beszelnek a gondjaikral
- Ez ugy hangzik, mintha az Unnepen s szelgalathan lenne.
— Mart Ogy i= lesr. Ez & nap csak annyibkan lesz mas, hogy remelam ezattal nam ceak
1T, vagy 3 'a.-..l-_--.J.:'||rr|'7.._1I aszijak mieq 3 g-':ru:ll-jl'a..ll Bromekel. terverkat a kerdlat
sen L4k, hanem eqymassal is. Mig a hél kizbeni rohanasban gy £rezhelik, hogy a
csaladban 1= keves o jut egymasra, addig it a szomezedok @5 lakolarsak is as:z
talbaz Glhetinek &4 gy kdel, vagy (riasild mellett szorosabbra fazhetih o szalaka
agymas kozdtl
1-_:.'.'.|I',' jeal debil 3l az Ubsdal Pikmk & mar mikada I-:'h_*:_'-'-_.|'|_|| Ralyszinak rmusarral .
sesiultek 2z egyditlétre és sok kisabd kazdsség is joizd beszélgetéssal mulatia az idat
Ubuda Mappan, a hagyomanyos helyszinek iden s rengeteg izgalmas programot ki
nalnak @ gyerekeknek és a felndtteknek g, igy bizonyéra a Fé téren, Békasmengye-
ran, Czillaghegyen s 3 Homai parton lesznek a legtibban. De bizom abbam,
nogy @ piknik helyszinek sorais gyarapedik €5 8 Kisebb kozdssdgek is mag-
talzljak a madjat annak, hogy szdkebb patnigukban is eltoltsensk neéhany
gral hiszen erak a gon flalan |_|_j'..'l_|||||_'||_'|- arosilik ar assrelariorast
Mindenutl akadnazk olyan emberek, akik mar eddin is sokat 12itek azért,
nogy srebbe varazsoljak 3 kirnyszetet, vagy gbrdilskenyebbe legyek a het
xornapokal. Mosl Sokkal-kellemesabb feladat vir rajuk, egy kis beszélge-
1ashiez, ismerkedeshez kell tarsakal lelniuk, &z mar rajtuk mulik, hogy =zt
g allhonosabbd lesrik-e arral, tele ] :::_:!_1.1-_'_..]'.'-I.I_ Irasa il oel ';.'-||'|'r: fgymia sl
a meghaszelt helyen. Mint ahogy az is, hogy a nap mely drét kKivanjak egydit
1Glteni, hogy arra s maradjon dejik, lehetosegik, hogy mas pregramiokra s el
.alpgassanak

(b .'.'."n'.-.'l'!'.l i mres vl a I||'|'|'.'r'E:l'-Fr"':'I':'|'|'|'|l|'_ WY e Kl mast fanngnk
minl-hogy s Her pifmesahes gazitva (elgleszliuk 3 srép 25 eridgkes NAagyDima-
nyoiat. Enevgidl, bitel nyerhellink ezaltal, s mi s Orokd! hagyhaljuk ajovd nem
Fedskeimed, Rogy mindafnyune sramdra e a (o, ke egyud! formaljuk 2 sorsun
watl, 5 nem.csak egymas maliet! eliy az glefetl.

.M
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Véleményezheto készulo Keruleti Szabalyozasi Tervek

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata-
nak polgarmestere felhivassal fordul a
keriileti tarsadalmi és érdekképviseleti
szervekhez, valamint a lakossaghoz.

A t6bbszor mddositott 1997. évi LXXVI-
I1., az épitett kornyezet alakitasarol és vé-
delmérol szo616 torvény 9. § (2) bekezdése
alapjan eziton értesiti az érintetteket arrol,
hogy az 6nkormanyzat az alabbi tertiletek-
re készit Keriileti Szabalyozasi Tervet
(KSZT).

Budapest III. keriilet Bethlen utca -
Kert sor - 65527 hrsz. - 65535/2 hrsz. al-
tal hatarolt teriilet

A teriilet az OBVSZ 2. sz. melléklete alap-
jan L5-II1-SZ/N (nagytelkes, szabadonall6
beépitésii kertvarosias lakateriiletek) Gve-
zetbe tartozik. A Bethlen utcai ingatlanok
hatsokertjei €s a melléképiiletek egy része
a szomszédos kozteriiletre nyulnak at,

mely rendezése KSZT keretein beliil lehet-
séges.

A Kertileti Szabalyozasi Terv készitésének
célja, hogy a vonatkozo6 jogszabalyok fi-
gyelembevételével, a természetben kiala-
kult allapothoz igazodd Ovezeti besorolas
meghatarozasra keriiljon. A szabalyozas
varhatd hatasa, hogy megteremti a lehetd-
séget a kozteriiletre nyuld ingatlanrészek
jogi allapotanak rendezésére.

Budapest I11. keriilet Remetehegyi arok -
16536/88 hrsz. alatti erdéteriilet déli ré-
szének telekhatara altal hatarolt teriilet
A terililet az OBVSZ 2. sz. melléklete sze-
rint az E-TG-I11/2 (turisztikai erddteriilet
meglévd épiilettel) Ovezetbe tartozik. A
BVKSZ 53.§ vonatkoz0 részei alapjan, va-
lamint az OBVSZ 132.§ (5) bek. szerint
,,az Ovezetbe tartozd teriileteken tovabbi
telket alakitani, ... csak KSZT alapjan le-

het“. A fentiekre tekintettel a teriiletre
KSZT készitése sziikséges.
A szabalyozasi terv (KSZT) készitésének
célja a tombon beliili telekalakitas lehetdsé-
gének megteremtése. A szabalyozas varhato
hatasa, hogy a tulajdonosi igényként megje-
lend telekalakitasok a vonatkozd jogszaba-
lyok szerinti kereteken beliil torténnek meg.
Felkérem az érintetteket, amennyiben a
fenti tervvel kapcsolatban javaslatuk,
véleményiik van, Ggy azt irasban az Obu-
da-Békasmegyer Onkormanyzata Polgér-
mesteri Hivatal Féépitészi és Varosterve-
zési Irodajahoz (Bp., IIl. Hidf6 utca 18.)
2012. majus 4-ig juttassak el.
A tervek megtekinthet6ségérdl folyamato-
san tajékoztatjuk a lakossagot az ujsagban
megjelend felhivassal.
Bis Balazs
polgarmester

ban meghirdetett allami tdmoga-

Obudai Vagyonkezeld Zrt.

Onkormanyzati k6zos képviselok

Tarsasagi formavaltast kivetden
2011. augusztus 1-jén jott létre a
hajdani Celer Kft. jogutddjakeént az
Obudai Vagyonkezeld Zrt., melynek
székhelye a Szentlélek téren talal-
hato. Eperjesi Zoltan vezérigazgato
a jelenlegi feladatokat ismertette.

Az onkormanyzat szervezeti
egységeként mikodé va-

értesitok kikiildése, valamint a
részletfizetési megallapodasok
elokészitése, és jovahagyas ese-
tén megkotése. Akik a segitség el-
lenére sem képesek torleszteni a
hatralékukat, azokkal szemben a
tarsasag jogi eljarast kezdemé-
nyez. Mint koztudott, marcius 1-
jén lejart a kilakoltatasi moratdri-
um az orszagban, igy néhany
esetben a kertiletben is

gyongazdalkodasi osz-
taly az Obudai Vagyon-
kezel6 Zrt. szervezet-
rendszerébe integralo-
dott 2011. szeptember
1-jét6l. Ez az osztaly
foglalkozik az o6nkor-

sor fog keriilni kilakol-
tatasra. A koveteléske-
zelési csoport altal at-
adott kovetelések pere-
o sitését, jogi Utra terelését
kiilon részleg, a jogi iro-

manyzati ingatlanok - k‘?', da végzi.
bérlakasok, iizlethelyi- ‘, b 4 . Az 6nkormanyzati tu-

ségek, telkek - elidege-
nitésével. A bérloknek tovabbra is
lehetdségiik van az Gnkormany-
zati rendeletben rogzitettek alap-
jén, az oOnkormanyzati iranyel-
veknek megfeleléen a kijelolt a
bérlakdsok megvasarlasara. Az
adott bérlakasok forgalmi értékét
a kozbeszerzés keretében kiva-
lasztott értékbecsld hatarozza
meg. A bérl6 a forgalmi érték 90
szazalékan juthat a lakashoz. Ha a
bérld egy Osszegben kifizeti a vé-
telarat, akkor tovabbi 30 szazalék
arkedvezményre jogosult, tehat
az eredeti vételar 60 szazalékaért
vasarolhatja meg a lakast.
Tekintettel a jelentds Osszegi
lejart bérleti, illetve tavhoszolgal-
tatasi dijtartozasra, melyek Gssze-
ge meghaladja a 600 milli6 forin-
tot, létrehoztak a koveteléskezelé-
si csoportot, melynek feladata a
fizetési felszolitasok, felmondasi

lajdonu bérlakasok, tel-
kek, tizletek, piacok bérbeadasa-
val és hasznositisaval a tarsasag
legnagyobb Iétszamu egysége, a
portfolio-kezelési fGosztaly fog-
lalkozik. A két 6nkormanyzati pi-
ac, a békasmegyeri ¢s a Kolosy
téri lizemeltetése is a foosztaly
feladata.

Az  onkormanyzati  port-
folidelemek - lakasok, tizletek, pi-
acok - karbantartasat, feltjitasat a
tarsasdgon belill a miiszaki osz-
taly végzi.

Az 6nkormanyzat még mindig
jelentds szamu, megkozelitdleg
3200 lakassal rendelkezik a kerii-
letben. A tarsasag altal kezelt tar-
sashazakban az Onkormanyzati
tulajdoni hanyad valtozd.

A vagyonkezel6 tarsashazi k6-
z0s képviseleti osztalya jelenleg
90 tarsashaz kozos képviseletét
latja el, de torekszik arra, hogy

ujabb hazakban nyerje el ezt a fel-
adatot. Tobb tarsashazi kozos
képviseleti osztaly kezelésében
allo tarsashazban folynak tgyne-
vezett zoldberuhazasi panelpro-
jektek, melyek keretében jelentd-
sen csokken az energiafelhaszna-
las. Ezek a beruhdzasok a korab-

tasokbdl, illetve kamatmentes hi-
telbdl valosulnak meg.

Az Onkormanyzati tulajdona
lakdsok bérleti szerzodéskotést
kovetd birtokba adasat, valamint
a bérleti szerz6dés megsziinése-
kor a birtokba vételi teendok ella-
tasat, és a bérlemények rendelte-
tésszerli hasznalatanak ellenérzé-
sét az lizemeltetési és beszerzési
csoport végzi.

Domi Zsuzsa

Lakessagi hejelentések, panaszok
teljes kirii iigyintézésére, dtletek fo-
gadasara szolgal az ligyfélkapcsolati

iroda az obudai Varoshazan.

Az Onkormanyzat hatasko-
rébe tartozod, a keriilet ve-
zetésének cimzett bejelentések-
kel, panaszokkal, otletekkel
személyesen a polgarmesteri
hivatalban, a Fé tér 3., 1. emelet
36. szamu irodaban varjak az

tigyfeleket félfogadasi idében,
hétfon 14-t6l 18, szerdan 8-tol
16.30, csiitortokon 8-t6l 13 ora-
ig. Az ligyfélkapcsolati iroda el-
érhetd telefonon a 437-8961-es,
a 437-8962-es, a 437-8963-as
szamon vagy faxon (437-8987),
valamint az 6nkormanyzat hon-
lapjan e-mailen az otletladan
(www.obuda.hu/otletlada), il-
letve a panaszladan keresztiil
(www. obuda.hu/ panaszlada) is.

e 1:1‘ %
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Jarda épiil kerékparos uttal a Nagyszombat utcai Amfiteatrumnal
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Az dnkormanyzati valaszta-
sokat 2010 oktoberéhen tar-
tottak. Sorozatunkban arrdl
kérdezziikk az egyéni valasz-
tokeriiletek keépviseldit: mi-
lyen iigyekhen jartak el a la-
kosok érdekében?

zittal Baumann Irén

(Fidesz-KDNP), a 10.
szamu egyéni valasztoke-
riilet képviseldje, turiszti-
kai tanacsnok szamolt be
munkajardl.

- Hataskorombe a Pok
utcai lakotelep, a Monos-
tori-Kadosa utcai lako-
park tartozik, illetve a
Nandsi ut és a Szentendrei
ut kozotti teriilet.

A megvalasztasom utan
rogtén az elsd napokban
szines fényképekkel és 64
alairassal érkezett az els6

dékgyijté edények athe-
lyeztetésével kapcsolat-
ban. A probléma az volt
ezekkel, hogy rossz he-
lyen alltak, akadalyoztak a
forgalmat, a parkolast és
allandéan szemét, meg
bliz volt kortlottik. Ami-
kor korbejartam a kérdést
kidertilt, az okozza a leg-

igény a szelektiv hulla- nagyobb nehézséget, ha at

Obuda Lakossaganak Egészségéért Dij adomanyozasa
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Képviseld-testii-
lete 2007 majusaban alapitotta az Obuda Lakossaganak
Egészségéért Dijat. Az odaitélést és az atadast a 35/2007. (V.
30.) rendeletében szabalyozta a képviselG-testiilet.

A rendelet szerint: a dij adomanyozhaté mindazon személy-
nek, vagy kézosségnek, aki a kertilet lakossaganak egészsé-
ge érdekében akar gydgyito-apold munkajaval, akar a rehabi-
litAcio vagy a betegség megelézés terén kifejtett tevékenysé-
gével, akar az egészségugyben kifejtett szervezé munkajaval
kiemelked® teljesitményt nyuijtott.
A dij adomanyozasardl a nyilvanosan meghirdetett felhivas alap-
jan, az egészségugyi, szocidlis és lakasgazdalkodasi bizottsag
javaslata utan a képvisel6-testiilet dont.
Az Obuda Lakossaganak Egészségéért Dijpan évente egy
személy vagy csoport részesll. A dijazott személyére barki
tehet inditvanyt.
Az Obuda Lakossaganak Egészségéért Dijial oklevél és 500.000
forint 6sszegl pénzjutalom jar.
A dijat a Semmelweis Napon, tinnepélyes keretek k6zott adjak at
annak a személynek vagy csoportnak, akinek a képvisel6-testi-
let az egészségligyi, szocidlis és lakasgazdalkodasi bizottsag ja-
vaslata alapjan odaitéli.
Az idei évben erre 2012. junius 29-€n (pentek) keril sor.
Az inditvany feltételei

1. Inditvanyt olyan természetes személyre és csoportra (szerve-
zetek vagy intézmények) nytithaté be, aki(k) Obuda-Békasme-
gyer egészségugyi ellatdsanak, szolgaltatasainak fejlédéséhez,
valamint Obuda lakosai életminéségének javitasahoz kimagaslé
teljesitménnyel vagy életmiiviikkel hozzajarultak.
2. Az inditvanyhoz csatolni kell 1 oldal terjedelm(, indoklassal ala-
tAmasztott ajanlast, illetve az ajanlott személy vagy csoport tevé-
kenységeének, eredményének révid ismertetését.

Az inditvany benyujtasanak médja
Az inditvanyt és mellékleteit a szocidlis szolgaltatd fGosztalyon
(1033 Budapest, Fé teér 2.) dr. Galloné Nagy Judit f6osztalyveze-
16 részére kell benydijtani. A felmeriil§ kérdésekre valaszol Nyiri
Gizella bizottsagi referens a kdvetkez6 telefonszamon: 437-8659.
Beadasi hataridé: 2012. majus 10.

is helyeztetjiik a konténe-
reket, hova keriiljenek?
Olyan helyet kellett talal-
ni, ahol a fent emlitett
problémakat el lehet ke-
riilni. Szerencsére megta-
laltuk a megfeleld hely-
szint szamukra. Igy eddig
két helyen, a Szentendrei
uti Spar aruhaznal, a
Nénasi-Varosfal utca ke-
resztezOdésénél felallitott
konténereket mar masho-
va helyezték. Kézben el-
kezdddott az a folyamat,
amely szerint az egész
szelektiv hulladékgyijtést
a tarsashazakon beliil old-
jak majd meg, tehat a jo-
vében valdszinlileg mar
ilyen gondokkal nem ke-
riiliink szembe.

A masik ,,sikertorténet*
az Aquincumi iskolahoz
flizédik. Mivel iskolaszeki
tag vagyok az intézmény-
ben, az elsé tilésen a bemu-
tatkozas utan elhangzottak
a problémak a sziilok és az

iskola vezetése részErol,
hogy beazott az épiilet
tobb helyisége, a wek al-
lapota katasztrofalis, és a
sziilok hiaba hoznak aldo-
zatot pénzt, idot és farad-
sagot nem kimélve, ha a
beazas problémaja nem ol-
dodik meg. Az oOnkor-
manyzat segitségével ta-
valy a nyari sziinetben ki-
javittattuk a hibakat. Azota
kidertilt, hogy a fit wc is
atalakitasra szorul, igy
most ezért fogtak Ossze az
érintettek. A sziilok a kivi-
telezésben segitenek, az is-
kola jotékonysagi balt ren-
dezett - amelybol 180 ezer
forint gyt dssze -, az 6n-
kormanyzat pedig a falban
futd vezetékek felujitasa-
nak munkalatait vallalta
magara.

Sajat  kezdeményezé-
semben szeretném elérmi,
hogy Gjra miikddjon a Ro-
mai téri szokokut. Ez a va-
rosrész latvanyossaga le-
het, tehat turisztikai szem-
pontbdl sem elhanyagol-
hat6. Példaul az Obudai
Nyar programsorozataba
is be lehetne tervezni a Ro-
mai teret, ugyanis egy-egy
koncertnek  kiilonleges
hangulatot adhat. Az 6n-
kormanyzat miiszaki szak-
emberei mar vizsgaljak,
hogy gépészeti szempont-
bol milyen allapotban van
és lehet-e valamit menteni
a r1égi berendezésbol.

Amint tisztan latunk, el-
donthetd, hogy az 6nkor-
manyzat tudja-e egyediil
vallalni a feltjitas koltsé-
gét, vagy esetleg szponzo-
rokat is be kell vonni.

S ha mér a turizmus sz6-
ba Keriilt, el kell monda-
nom, hogy a késziilé 6nal-
16 turizmus torvény a fova-
rosi kertiletek életében is
hozhat pozitiv valtozaso-
kat, mert az idegenforgal-
mi adobevételek és az azt
kiegészitd allami tamoga-
tas felhasznalasara a mos-
tani torvénytervezet na-
gyobb 6nallosagot biztosit.

Az Orszaggyiilés Sport
és Turizmus Bizottsaga
aprilis 4-én nyilt napot
rendezett a torvényterve-
zet megvitatasara a Par-
lamentben. Erre az utaza-
si irodak képviseldjeként -
35 éves szakmai multam
alapjan - felszdlaloként én
is meghivast kaptam. Ha-
rom javaslatot tettem. Az
egyik az illegalis utazis-
szervezes lehetdoségének
megsziintetésérdl szol; a
masodik a ki- és a beutaz-
tatds megkiilonboztetésére
vonatkozik, mig a harma-
dik javaslatom a kongres-
szusszervezést is enge-
délyhez kotné. Ezekbol a
valtoztatasokbol az allam-
nak tobb addbevétele szar-
mazna, ami pozitivan érin-
tené a koltségvetést.

Domi Zsuzsa

Obuda-Békasmegyer Roman Kisebhségi Gnkormanyzata Belvaros-Lipotvaros Roméan Kisebbsé-
gi Gnkormanyzataval kozisen rendezte marcius 11-én a hagyomanydrzo Marciuska iinnepséget
ndnapi koszontéssel a Csillaghegyi Kozosségi Hazhan. Igazi tavaszvaras volt, tele meglepetés-
sel, amit a kizinség ovacidval és tapssal koszint meg. A nagykarolyi Ceatara Népi Egyiittes
olyan fergetegesen adta elo miisorat, hogy kétszer is visszatapsoltak oket a szinpadra
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Intézménytink az 6nkormanyzat fenntartasaban
miikodd, szocidlis- és gyermekvédelmi alapel-
latast biztositd intézmény, melynek harom
szakmai csoportja van: Csaladsegité Szolgalat,
Gyermekjoléti Kézpont, a Csalddok Atmeneti
Otthona és Gyermekek Atmeneti Otthona. A
Csaladsegitd Szolgalat szolgaltatasai két telep-
helyen érhetdk el, a teriileti ellatas elve szerint,
igy minden keriileti lakos szamara kénnyen
igénybe vehetok. Az ellatast Obuda-Békasme-
gyer teriiletén €16 személyek igényelhetik.
Altalanos szolgaltatasok
Szolgaltatasainkkal toreksziink valaszt nytjtani
a hozzank fordulok mindennapos problémaira,

felhalmozott adéssag kezelésében valo segitség-
nyujtas, tanacsadas

A szolgaltatasok keretében segitséget nyGjtunk dij-
hatraléka kezelésében. E folyamat rendszeres kap-
csolattartast igényel, melynek soran megtorténik a
koziizemi tartozasok feltérképezése, a haztartasi ki-
adasok attekintése, informécionyujtas a lakéaskiada-
sokat csokkentd timogatasi formakrol. E folyamatot
kovetben tudjuk attekinteni, hogy 6n és haztartasa
milyen anyagi segitséget tud igényelni dijhatraléka
rendezéséhez. Mivel tobb timogatasi forma létezik
(példaul lakasfenntartasi tdmogatds, addssagesok-
kentési tamogatas, dijkompenzaciok), fontos a kdzos
munka soran feltarni a csalad helyzetét, igy munka-
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altalanos kérdéseire, segitséget nyujtunk tigyintézéseikhez. Felvilagositast adunk
a kerliletben igénybe vehet6 szocialis ellatasokrdl és szolgaltatasokrol, segitiink
koziizemi dijtartozasok, szamlafizetési, anyagi és lakhatasi problémak rendezé-
sében. Eletvezetési tandcsadassal a lelki és mentalis problémak, csaladi fesziiltsé-
gek megoldasahoz nytjtunk itmutatast.

A szolgaltatasok igénybevétele nkéntes, telephelyeinket felkeresheti személye-
sen, levélben vagy telefonon is felveheti a kapcsolatot munkatarsainkkal.
Amennyiben nem 6n, hanem kozeli hozzatartozdja, baratja kiizd problémakkal,
jelzéssel élhet intézményiink felé a problémamegoldas érdekében.

Pszichés, mentalis, csaladi nehézségek megoldasahoz segit6 szolgaltatasok
Mai, rohand vilagunkban egyre tobb lelki teherrel kell megbirk6znia minden em-
bernek. Ehhez intézményiink csaladgondozassal (egyéni tanacsadas, személyes
segitd beszélgetés), pszichologusi, pszichiatriai szolgaltatassal (konzultacio, tera-
pia, parterapia, csaladterapia) tud segitséget nyujtani.
Lakasfenntartasi nehézségek, koziizemi szolgaltatok felé

tarsaink segitségével lehetdség nyilik a legmegfelelobb megoldas kivalasztasara.
Munkanélkiilieknek, allaskeresoknek nyujtott szolgaltatasok
Intézménylinkben munkavallalasi- és palyavalasztasi tanicsadd szakember
egyéni, személyre szabott tandcsadassal segiti a kertiletiinkben €16 allaskeresoket
lelkileg és informaciokkal is felkészitve az allaskeresés nehézségeire (allaskere-
sési technikak elsajatitasa, palyavalasztas, palyakorrekcio, munkavallalasi ta-
nacsadas, tréning). Rendszeresen tartunk csoportfoglalkozasokat, allaskeresé
klubokat, hogy igy is ndveljiik az elhelyezkedés esélyeit.

A rendszeres szocidlis segélyben részesiilé lakosokkal két munkatarsunk foglal-
kozik, akik igyekeznek segitséget nyujtani szamukra a tarsadalomba és a mun-
kaerGpiacra valo visszailleszkedésbe.

Szakszolgaltatasaink - adossagkezelési tandcsadas, munkavallalasi tanacsadas, jo-
gasz, pszichologus, pszichiater - igénybe vételéhez eldzetes telefonos bejelentke-
7és és idopont - egyeztetés sziikséges. Valamennyi szolgdltatdsunk téritésmentes.

Obudai telephely: 1035 Budapest, Varadi utca 9-11.Tel.:
250-1964, 06-20-577-1155.« Békasmegyeri telephely:
1039 Budapest, Kelta utca 5. Tel.: 250-3766, 06-20-577-
1120. « Nyitva tartas: hétfén 13-t6l 18, kedd-csUtortok 9-

Palyazati felhivas onkormanyzati tulajdonii,

helyreallitasra szoruld lakasok koltségelven valé hérbeadasara

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Egészségiigyi, Szocialis és Lakasgazdalko-
dasi Bizottsaga a tulajdonaban 1évo alabbi lakasok bérbeadasara hirdet palyazatot.

t6l 18, pénteken 9-tdl 12 draig.

Allaskeresok teahaza
Témak
Energiahaztartas, idobe-
osztas (célok) dprilis 23-dn | |*
16 6ratol. * Onéletrajz dp-
rilis 30-cn 16 6ratol. * Mo-
tivacios levél, kisérolevél,

AL keriileti lakosok részére
aprilis 23-tél tjraindul a nép-
szerii, ingyenes "Munka-kor"
Allaskeresik Teahaza.

T émakorok: az allaske-

resés Utvesztdi - meg-  bemutatkoz6 kartya mdjus | |5 Lajas i ifsz., iR néblii] B, Begelni @i {lz . I nélkill)
oldasok, aktualis informa-  7-én 16 ératdl. * Allasfor- 36, 1 azatin. komfeortos. 38 m, 1 szoba, keesdarion
Hpgrpirma s I'I.tg:,l_'\-ullh'ﬁr\-_l

1. Fold u. {i=z_ 18 esd il p
& m°, 14107 axoba, Ssszkomiorios.
Hagyomins
LakEsdr+aeamil Malinyg: 231236 Fi,
Hefyradlliths Becsiill kilisdge: 1,008 000 Fi

Bogdini at [f=z., [ nekn &
22 m7, 1 meoba, kamloros,

Haagyeatidiimgee

LakEdr+aenmi] Mabang: TRETT Fi,

Hedyreallithe Becuiilt kallssge: £10,080 Fr

PALYAZATI UTON BERBE ADMNDO LAKASOK;

2. Wozailk u [fez., 1% ndkdli]
51 m”, 2 szoba, Telkomiorios.
Hagyoimidineos
LukEsie +aearmid Maliny: 18353 FL
Hebyreallilas bacaiill kilisége: 4800300 Fi,

Pacsirtamesd w |Ms2., 1% nidadl|

B3 m°, 24107 apsbe Hom e,
Hagyeimidierses

LakEsdr+ fimad dtaldny: 33.100 F,
Halyreallithe Becuiill koHsége: 1, 700000 P

ciok, onéletrajz, motivaci-
0s levél, életpalya tervezés,
munkajog.

Idopont: dprilis 23-tdl
minden héifon 16-t61 17.30
ordig. Helyszin: Obudai
Csaladi  Tandcsado  és
Gyermekvédelmi Kozpont,
Csalddsegito  Szolgdlat,
Varadi utca 9-11.

(Tovabbi informdcio Ru-
dik Sandor munkavdllaldsi
tandcsadotol kérhetd a
250-1964-es vagy a 06-20-
590-2425-6s  telefonszd-
mon, 9-t6l 18 ordig,)

A klub nyitott, ingyenes,
folyamatosan be lehet kap-
csolddni.

rasok mdjus 14-én 16 oOra-
tol. * Erdekérvényesités az
allaskeresésben. Kommu-
nikacio, telefonos interju,
allasinterj( mdjus 21-én 16
oratol. * Munkaerd-piaci
informaciok,  életpalya
szemlélet (aktualitasok, ter-
vek, LLG) mdjus 28-dn 16
oratol. * Atipikus foglal-
koztatds (részmunkaidd)
Junius 4-én 16 oratol. *
Munkajog (alkalmi munka,
a foglalkoztatés intézmény-
rendszere) junius 11-én 16
oratol. * Kulfoldi allaslehe-
t6ségek, idegen nyelvii 6n-
életrajz, zaro alkalom juni-
us 18-dn 16 oOratol.

Lakksrieznmed stakbany: 18718 P,
Metyreallitas becsult kolisége: 2200000 P,

LakEsrészmmed adafany: 20380 P
Helyredllitas becsil kolisége: 2.000.000 Fi

T. Kenyores u. (o, A neki)
T m, 1 szoba, komforios.

Hagyomaingts

Lakibdr+ axamadl dlalbny: 13.808 FL.
Halyradlliis Baceiill bhlsdos: 1,503.000 F1

A lakbér, a viz és szemétatalany dijai on-
kormanyzati rendelet, illetve a Fovarosi
Kozgytilés koziizemi dijakkal kapcsolatos
armegallapitasai alapjan moddosulhatnak.
A palyazat benyujtasanak feltételei Obu-
da-Békasmegyer Onkormanyzata Polgér-
mesteri Hivatalanak Ugyfélszolgalati Iro-
dajaban (Bp., IIl. Harrer Pdl utca 2.), to-
vabba az Obudai Vagyonkezeld Zrt. kdz-
pontjaban (Bp., IIl. Szentlélek tér 7. fsz.)
megtekinthet6k. A palyazatra torténd je-
lentkezéshez nyomtatvanyok 2012. dprilis

12-t61 Obuda-Békasmegyer Onkormany-
zata Polgarmesteri Hivatalanak Ugyfél-
szolgalati Irodajaban atvehetok.
A palyazat benyujtasanak hatarideje:
2012. aprilis 27-én 12 éra.
Helye: polgdrmesteri hivatal iigyfélszol-
gdlati iroddja.
A palyazat eredményét 2012. mdjus 21-én
fliggesztik ki a polgarmesteri hivatal tigy-
félszolgalati irodajaban és az Obudai Va-
gyonkezeld Zrt. kdzpontjaban.

Obudai Vagyonkezel6 Zrt.
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Meg varjak az adomanyokat

Allhat a Csillaghegyi Orszagzaszlo a Nemzeti Osszetartozas Napjara

Mint arrél tobbszor hirt
adtunk, csillaghegyi pol-
gari kezdeményezésre az
onkormanyzat vezetése
iigy dontott, hogy az 1941-
ben emelt Orszagzaszlé
emlékmiivet ajhol felallit-
tatja egykori helyén, a Pe-
tofi téren. Debreczeny Ist-
vannal, a Csillaghegyi
Polgari Kir Egyesiilet el-
nokénél a torténelmi eloz-
ményekrdl, az adomany-
gyiijteés jelenlegi helyzeté-
rol érdeklddtiink.

C sillaghegy az 1800-
as években mezo-

gazdasagi tertilet volt.
Késobb, a parcellazas-
kor sokan ingyen juthat-
tak itt telkekhez. Az
1930-as években, elso-
sorban a ,,hegy fel6li ol-
dalon®, egész villasorok
épiiltek fel, melyet a he-
lyiek Tisztviselotelep-
nek hivtak. Ezt megeld-
z6en, 1912-ben alapitot-
tak a Csillaghegyi Pol-
gari Kor Egyesiiletet az

itt élok. Kozos céljaik
egyike volt az Orszag-
z4szIl6 allitasa,
melyr6l 1939-
ben dontottek,
és a Petofi teret
jelolték ki az
emlékmi leen-
do helyéiil.
Kozadakozas-
bol elkésziilt a
szobor, a nem-
zeti lobogoval, melyet
1941-ben avattak fel,
nagy érdeklédés mellett.
A kornyék lakosai szép
szammal érkeztek az or-
szagosan is jelentdsnek
szamitd eseményre.

A politikai gépezet az
Orszagzaszlot sem ki-
mélte, 1945 utan lebon-
tattak, helyére az ‘50-es
években szovjet hdsi
emlékmivet emeltettek,
melyet a rendszervéaltoz-
tatas utan, a ‘90-es évek-
ben ledontéttek. Elobbi-
ek helyén mar csak egy
kboszlop-maradvany all,
Osszefirkalva.

A tér jelenleg rende-
zetlen. Hiaba a helyiek
rendszeres 0sz-
szefogasa, a
nagytakarita-
sok: késo dél-
utanonként, es-
ténként, fiatalok
és hajléktalanok
veszik birtokuk-
ba a parkot.
Masnapra eldo-
balt tivegek, szeméthal-
mok boritjak a teriiletet.

A helyi egyesiilet t6bb
évtized utan 1999-ben
éledt vjja. Szamos ter-
viik koziil a Zsamboky
kereszt ujjaépitése mar
megvaldsult. Az Or-
szagzaszl6 allitasa is ré-
gi almuk volt. Bus Ba-
lazs polgarmester, majd
egyeztetéseket kovetden
a képviselo-testiilet is
felkarolta a kezdemé-
nyezést, igy kozadako-
zasbol, Onkormanyzati
tamogatassal ujra régi
helyén allhat Csillag-
hegy jelképe, a IlI. kerii-

let egyik szimbolikus
miive.

A szobor archiv fotdk
alapjan készil termés-
kobol, minimalis valtoz-
tatasokkal, a jelenlegi
kozizlést, elképzelése-
ket tiikro6zd, tgyneve-

dezettebbé teszik, meg-
erdsitik a kozvilagitast,
biztositjak a zoldfeliilet
rendszeres Ont6zE€sét, a
polgarérség gyakoribb
jarérszolgalaton ellenér-
zi a kozterliletet.

Az OrszdgzdszIo ujbo-

zett vandal-biztos maso-
lat. A tervek szerint
egyuttal a parkot is ren-

li felavatdsa junius 4-én,
a Nemzeti Osszetartozds
Napjdn lesz.

1 szazalékkal az evezésoktatasért
Keérjik, hogy 2012-ben is rendelkezzen addja 1 sza-
zalékaval, és segitse hozza a gyermekeket a nyari
kenus élményekhez!

Az Obudai Sportegyesiilet 1997 éta szervezi biz-
tonsagos és élményekben gazdag ingyenes eve-
zésoktatasait a cselleng6 gyerekeknek.
A teliesen koltségmentesen igénybe vehetd, hiany-
potlo program forrasat féleg a személyi jdvedelemadd
1 szazalékanak felajanlasaibdl befolyt 6sszeg adja!
Addszamunk az 1 szazalékos felajanlashoz:
19802783-1-41.
Kdszonjuk, hogy 2012-ben addja 1 szazalékaval
segiti az ,,Ingyenes evezésoktatas a Romain* ci-
mi program megvalésulasat, melyen 2011-ben
926-an vettek részt a 7552 f6nyi dbudai gyermek
mellett, akik galyazni voltak vellink.

Obudai Sportegyesiilet

ADOMANYGYLUITES

LIBOLI FEL

felallitisdhoe.

ALLITASARA

inyekat a T2001008-00131713-04900008 cra

A CSILLAGHEGYI ORSZAGZASZLO

Kerjik Dbuda-Békasmegyer polgdrait, a kerdiethen miikids vallalkozdsokat,

szervezeiokel, hogy adomanyaikkal jaruljanak hozzd az Orszagzaszia ojbols
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Alapitotta: Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata 1995-ben

OBUDAI SZIRENA

Biciklikkel, rollerekkel, gyalogosan

Felujitott KRESZ-palya ovodasoknak

Huszonit évvel ezeldtt létesitett KRESZ-parkot ijitottak
fel a Hétpettyes Ovoda Tdrzs utcai tagévodajanak udva-
ran. A negyed évszazaddal ezeldtt kialakitott palyat ko-
rabban ,,Budapestért“-dijjal és zaszloval ismerték el. Az
iddjaras viszontagsagaitol és a folyamatos hasznalattol
azonban az utfeliilet feltoredezett, balesetveszélyessé

valt, a tablak elkoptak. A parkot példaértékii ovodape-
dagaégusi és sziiloi dsszefogassal hoztak rendbe.

KRESZ-palya mar-
cius 21-ei avatdsa-

nak helyszinére a III. ke-
rlileti Renddrkapitanysag

munkatarsai rendérauto-
val vonultak ki, a gyer-
mekek nagy 6romére.

A megjelenteket, kiilo-
nosképpen a munkala-
tokbdl oroszlanrészt val-
lal6 sziiloket €s Ovonoket
Ferenczné Gulyas Ilona,
intézményvezetd  ko-
szontotte. Arra hivta fel a
figyelmet, hogy a gyere-

kek biztonsaga, kozleke-
désre nevelése az dvoda
programjanak  része.
Kozlekedési jatékok gya-
korlasaval a tiirelem, a
segitokészség és az alap-
vetd kozlekedési szaba-
lyok megtanitasa a cél.

A gyalogos és a ke-

alapszabalyainak elsaja-
titasaban, az utjelzo tab-
lak bemutatasaban nyujt
majd segitséget az a sok
szines és jatékos kiad-
vany is, melyet Horvdth
Antal alezredes, kapi-
tanysagvezetd adott at a
gyermekeknek.

= L
i = Forok: ANTAL ISTVAN
OT AUTO KARAMBOLOZOTT A PACSIRTAMEZ0 UTCABAN. Siilyos baleset tortént aprilis 4-én
kora délutan a Pacsirtamezd utcaban. Ot autd iitkozott dssze, az egyik félig a levegdhen allt
meg. Az utat lezartik, a forgalmat elterelték. Ot sériiltet vittek kdrhazha: egyikiik silyos,
négy ember pedig konnyebb sériiléseket szenvedett. A haleset kiriilményeit vizsgaljak

rékparos  kozlekedés

Bombahirnek indult
- vaklarmanak bizonyult
Az egész orszag feszilten figyelte marcius 30-an,
sikerlil-e épségben kiemelni a f6ldbdl azt a masodik
vilaghaborus ,bombat”, melyet a Nanasi Ut és Pok
utca keresztezd8désében talaltak a munkasok fold-
munka soran. Kitelepitettek a lakasabdl 1500 em-
bert, leallitottak a vonatkdzlekedést a kdrnyéken,
mozgositottak a renddrséget és a polgardrséget is.
Miutan minden tekintetben biztositottak a terepet, a
tlizszerészek szamara kider(lt, hogy csak egy rozs-
das vascs6 okozta a riadalmat, mely megtéveszté-
sig hasonlitott egy igazi bombara. (d. zs.)

1%1%1%
Ez évben el6szor addjanak 1 szazalékaval on is ta-
mogathatja a Budapest lll. Kerlleti Polgarér Egye-
suletet. Adészam: 18135327-1-41.

Az OLDALT OSSZEALLITOTTA: SZEBERENYI CSILLA

A keriileti Rendorkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Az Ugyeletet a 430-4712-0n hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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A viz vilagnapja a Romain
Marcius 22-én Unnepelte a vilag a viz vilagnapjat.
Ebbé| az alkalombél az ENSZ Elelmezési és Mez6-
gazdasagi szervezete ebben az évben a viz- és az
élelembiztonsag kapcsolatara helyezte a hangsulyt.
Az eseményt az Aquincum Altaldnos Iskola didkjai
is megunnepelték: a Romai-parton dsszeszedték a
masok altal eldobalt szemetet és még citromot is
osztottak az arra jaré embereknek.

Vége a tiirelemnek
Aprilis 1-jén lejért a dohdnyosoknak adott harom hdna-
pos tirelmi id6. Ezutan tehat, akit tiltott helyen dohany-
zason kapnak, pénzbirsagra biintetik az ellenérok.

Nagytakaritas viragvasarral
A Csillaghegyi Polgari Kér Egyeslilet szervezésében
aprilis 21-én 9 oratol tartjak az immar hagyoma-
nyos tavaszi nagytakaritast a kerlletrészben. Ezzel
egyidejlleg viragvasart is rendeznek a Csillaghegyi
Kozdsségi Hazban. (Cim: Matyds kirdly ut 11-15.)

Allergiasok vigyazat!
A szakemberek szerint idén er6s pollenszezonra kell
szamitani. Sokan ezt maris érzik a bSrikén. A feiméreé-
sek szerint a magyarok 10 szazaléka szenved allergia-
t4l. A melegedd levegében mintegy nyolc olyan fa bon-
totta egyszerre viragat, amelyik megkeseriti az arra érzé-
kenyek életét. Aprilisban legalabb tovabbi hét fa virdgpo-
ra kavaroghat a leveg6ben. Ezért a betegek tegyenek
ovintézkedéseket, illetve kezdjek el gyogyszereik szedé-
sét, hogy minél kevesebb szenvedésben legyen résziik.

Obudai Zéld Szabadegyetem

Aldas vagy atok az energiataniisitvany?

Az Obudai Zdld Szabad-
egyetem kivetkezd eld-
adasa az energiatanisit-
vanyrol szél aprilis 19-én
17 drai kezdettel az Obu-
dai Egyetemen.

T alan nem tudjuk el-
sOre eldonteni, aldas
vagy atok a torvényileg
kotelez6vé tett, lakasokra
is vonatkozd energiata-
nusitvany. Ennek miisza-
ki tartalmarol, céljardl,
elonyérol és formai ko-
vetelményeirdl hallhat-

nak szakértdiktdl a sza-
badegyetem kovetkezo
eldadasan.

Eléadok: Fritz Péter, az
Energiatanusitok és Audi-
torok Orszagos Szovetsé-
gének fotitkara, Petridisz
Miklos, a Solanova klasz-
ter alapito tagja.

(Cim: Bécsi ut 96/b,
F09-es eléado.)

% %k ok

Az Obudai Z61d Sza-
badegyetemen az Obu-
dai Egyetem megujulod
energia laboratériumai-

OBUDAI

T8 Brabacegyatem

rol hallhatnak mdjus 24-
én az érdeklédok. (7o-
vabbra is vdrjik véle-
ményiiket, a témdba vd-
g6 javaslataikat a
berki.zsuzsa@kvk. uni-
obuda.hu cimre.)

Lomtalamtas kontenerben

Valésziniileg idén volt
utoljara  keriiletenként
lomtalanitas a fdvaros-
ban. Egy torvénytervezet
ugyanis alapjaiban valtoz-
tatna meg az eddigi gya-
korlatot.

z 0j hulladékgaz-

dalkodasi torvény
tervezetének értelmében
a maganszemélyek és a
tarsashazak - illetve ha
Osszefognak, akkor akar
tobb tarsashaz egyiitt is
- évente egyszer ingyen
rendelhetnének konté-
nert a feleslegessé valt
szemét elvitelére. A F6-
varosi Kozteriilet-fenn-

sFogadj orokbe egy zoldteriiletet!“

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat
palyazatot hirdet , Fogadj orokbe egy
zoldteriiletet!* cimmel.
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata - a ke-
rilet Kornyezetvédelmi Alapjanak terhére -
zoldfeliilet orokbefogadasara lehetdséget
ado palyazatot hirdet a keriiletben miikodo
civil szervezetek, valamint a keriiletben mi-
kodo altalanos és kozépiskolak részére.
Palyazhato tevékenységek civil szerve-
zetek esetében: a palyazat utjan elnyert
pénzosszeg kizarolag a civil szervezet mu-
kodési teriiletén, kozteriileten fekvo zold-
teriiletek rendbetételére, kialakitisara és
megtisztitasara, ezen beliil névényiiltetés-
re, novénygondozasra, talajjavitasra (indo-
kolt esetben talajcserére), valamint park-
épitési feladatok elvégzésére, valamint a
rendbetett teriilet folyamatos gondozasara,
takaritasara fordithato.

Palyazhato tevékenységek altalanos és
kozépiskolak esetében: a palyazat utjan
elnyert pénzosszeg kizarélag az intézmény
kornyezetében 1évo, kozteriileten fekvo

zoldteriiletek rendbetételére, kialakitasara
és megtisztitasara, ezen beliil novényiilte-
tésre, novénygondozasra, talajjavitasra
(indokolt esetben talajcserére), valamint a
tertilet folyamatos gondozasara, takarita-
sara fordithato.

Az elnyerhetd timogatas maximalis dssze-
ge: 200.000 forint.

Civil szervezetek esetén a tamogatas fel-
tétele: 30% Onrész biztositasa, mely lehet
az elvégzend6 munka értéke is.

A részletes palyazati kiiras és adatlap le-
tolthetd a www.obuda.hu internetes olda-
lon, vagy beszerezhet6 a polgarmesteri hi-
vatal tigyfélszolgalati irodajan (1033 Bu-
dapest, Harrer Pal utca 2.), illetve a civil
referensnél (1033 Budapest, Fo tér 3. II.
em. 37/a).

A palyazatrol tovabbi informaciot nyujt
Locskainé Radnai Irisz civil referens a 437-
8921-es telefonszamon, vagy a radnai.
irisz@obuda.hu e-mail cimen.

A beadas hatarideje: 2012. aprilis 27.
(péntek) 12 éra.

Obuda-Békasmegyeren idén marcius 30-an zarult a lom-

talanitas
tartd Zrt. szerint ezzel a
megoldassal egyrészt

kizarhaté lenne a lomi-
zasbol élok megjelenése
egy-egy lomtalanitas al-
kalmaval, masrészt sok-
kal tisztabba és olcsob-
ba valna, mert nem kel-

lene uténa takaritani. A
zrt. jelenleg évente
csaknem egymilliard fo-
rintot kolt lomtalanitas-
ra. Ebb6l 800 milliot
maga a szemét elszalli-
tasa, 200 milliot pedig a
takaritas tesz ki.

Viragokat is ontoznek az uttisztito autokkal A varosrész
kozteriileteit tisztito ,kisautokat ugy alakitottak ki,
hogy azok nem csupan az iitfeliilet soprésére, locsolasa-
ra alkalmasak, hanem akar a viragladakba iiltetett ndve-
nyek ontdzésére is

AZ OLDALT OSSZEALLITOTTA: Domi Zsuzsa
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Mint  arrél
tobbszor hirt
adtunk, az on-
kormanyzat
Obudai Olim-
pia néven ot
allomashal allé sportrendezvény sorozatot

inditott tavaly oktoberben a 2012-es londo- |
ni olimpiaig. A harmadik allomas a Tour de
Obuda elnevezésii szabadidds kerékparos

taranap volt marcius 25-én.

nap ket tavon a Fo terrol

| .-J= .,..l'.lﬂl- | sl "'I Jfﬁ"ﬂhrl

e L e e p | ".l‘.h % E.‘ | Forow: ANTAL ISTVAN |
A biciklis tiiranapon 1150-en alltak rajthoz a Fa téren. Volt, aki a 38 kilométeres hosz-
sziitavot (Fo tér-Békasmegyer-Szentendre-Békasmegyer-Fo tér), és volt, aki a 15 kilo-
méteres rividtavot (Fd tér-Békasmegyer-Fa tér) valasztotta
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Az Obudai Olimpia résztvevdi kozott értékes ajandékokat
I sorsolnak ki. Antal Alexandra egy cross trekking Caprine
2 kerékpart nyert 120 ezer forint értékben, melyet a Rokon
Sportszer- és Kerékparholt ajanlott fel. A masik szeren-

csés Toth Gergely lett, aki egy 90 ezer forintos Rock
Machine Manhattan Disc biciklit mondhat a magaénak a
Berguson Kerékparbolt jovoltabol. Kisorsoltak még ket
Vaude hatizsakot és egy kerékparos mezt 55 ezer forint
értékben az Alpin Bike felajanlasaval

£ N 2NN s

A szervezok harom szerviz és frissito allomassal vartak a biciklistakat




@) cevoar  Obudal Kulturalis Kozpont
- '- ' HULTUE‘JEI.LIS TR EI:’IJ'.?PIE.'II'_ San Marco utca 41
E KOZPONT  telafon, fax: 384-2373, 388-7370

W, AT gz pent i
& Koiaszal Mapjara améakezur
= |rpdaimi kawihis = Papadiminiy Alhina
Tarrarigztikal birze
Mils Hodgers=san — Harlahin Babsrinhas - jalsaahaz
Sartas gandg tanchaz
Toetanelmi eldadissorozal — Mohdcs okal 4a kivetkezmeanyel
Myugdijes brlet — Parizs higal
Caszablanca landcaz
Babaruhabdree

Coudai Tedbrum — Kamd&masszony, bl a slukker?
— Turay Ida Szinhéz

Mo biirkaja — Hinakuh Bdbarinhdz — jSlszdhaz
Sirtos gondg lEnchiz

MiFvaszoitarkamal aliadas

Urmegaliik agyliti a Tanc Vilagnapsl!

Az Oiudal Fullurslis Kazponl nagy hangsilyl lakial erre. hogy
MAr & Bk isabiekkel is mMeqazeraibasse A a2innarDa jarasl Ezan
szesapalneh programgaink sordban a babsrnhazl elGadisck,
ahol bibajos masskEal spsralorialjuk a Kicsheal, mejd ingypanas
jazarahaz ad halbsbget a spildkkel, nagysziltekel kizis alka-
tAsra, hraathy' jalsEra. A Cxaladdi vasarnagouan Aprlis 15-&n Mils
Helgerson cspdilatos ularasat [aialjak & gyerakeh & Harlslin
Babzrinhéz alfadidsiban, 8 kirban megtaruljik becsiini a bar-
miszaled. Aprilis 22-6n 8 Habakuk Babsrinkdz mulaljo ba a Nos
barkdjs cimid darabot. shol a nédzch is taljes drigkd szempldi
l=sznak ar pldadisnsk, shircsak nermrégiben a Didsod bemwu-
taldjan, maly ferpetepes Sikert aratolt. Ezdtal i paratlan 523
rakazas! igdrhudink. 45 nimi kdsioldt az dzénvizhel

Csillaghegyi Polgari Kor Egyesiilet

1053 B, Ml ddedly Of 17-17

Minden srombaton regpel 6.30-12.00
Delermesdi Fist (a TIC parkokban)
Mindan szerdan 9.00 - 10.00

.4 1 2 merdiéan gyagyioma” Dr. Edry Ajndok anifvienyareal,
binden bdap masodik ceHirdoken:
an (gl @5 dpllésaali lanacs 5 18, 00-19.00
antcsaphsin be hel jelanfazn
it lge 19,00
5|laghogyl taldlkozd;
|G ondas Bl aldadisn — Oal szenlsnek o Bar pdl-meda ncd b

@ sau0s  Bekasmenyeri Kizisségl iz
Y KULTURALIS 1038 Budapest. Csobanka tdr 5.
- KOZPONT  Imhafon, fac 2432432, 243-2433
wiw ulfurkszpent-hu

iprilis 14, 5

Urkan Jam

iprilis 15, vasarmap 1E
HareceEnlaRzes

yprills 16-20, i

CIKO-F 2002

IFIAEE il DR Th
Aok tan:a
inFills M. pdadak 18,00

Szinhax Kulisgzak mogoit — Past mager agy asmal
iprilie 21 ombal 1200

Plisvigyarnd nep

LT 6 ARTS 5 i

Mosztalgea berlet — Boddog béxaidth — Szall & hirma

verili=s 4. Kedd 1000
| 1

Léfekpardozd Farum — Az alég [0 sz044

Mar komoly hagyominya as torzskiztnsége van Békismagyersn
az Urban Jamnek. a namgaikizi 1vst tdncpartanak, ahal négy
kalegéridban = popping, locking, hip-hop. house = ménk dez-
sza fancludasukal 8 résztvavdk, 5 nem ceak & lancasck tabara
lesz nemzemas, hanem az dked pontozd zedeiban iz wbh namzal
képuinaliet magat. A OJ pulinal pacg B G-Cea & 0 Dugd (Wing
Warncre} bivedl a lemezeket. Lesz workzhop és aharparty, da a il
Iatnivaky ama povos kis Enon bakll e, melyel caak & Lisfény
walaszl ol g kizonsagidl. 13 Grakor lasz kapunyRas 48 agy draval
Kesdbi kazoddik 3 megmératés, mely alddnt mapd, hogy a2 egyas
halegbriakban ki vingd & a indleal.

1033 Buclapest, FS tér 1. Ziehy-katbly

Belepdaf: 1600 L, a gyemkaiacdsoka 800 F, Szakmad gy 800 A1
A szinfuiz 8 mdsorvditariards jogdt fenntaya! Ogpinseds; Tari-
bediz, tal ffax: FA-4T0, Hosiag: waw.terszimhaz. hu
Kiistinsdgararverds, agyrandaiss: Zanotta Varonka: +J6-30 237-
B797, &-mait dermnnhar S detmnet. iy

aprilis 13. pdntak 19.00

Bzophoelasz Amligard - ragedia egy reszban

aprilis 19, cadtbridk 19,00

Szophokiasz; Oedipus Kirdly — Iragédia agy rézzben
prilis 23, hatid 19.00

Cephonal Yisdz Mibaly: Karrvans 45 8 kel szelaburdiak
—'wifialek Kij raszhen

Bprills 38, calitaridk 16.00

Maligre: Tariulle — Komédia kit részhen



mﬂ Nizdssegi Haz Obutai Mizeum CBUIAl
is firady it 11-15 1633 Budapmst F5 fér T., ol 250-1620 e
wwwohuowmuerum b, liorsagSoh o murmom i
hypitva fartds: keca-wvasdmap: TO-T8 dm, haifd: zdrva. Beddpdol; toi
lms dn 800 Ft kecvarmompaas: 400 Fe csaldd! moy: 2000 FL Min
dan hdaap mad srombatEn a Giogatds hgyenes'
A e Keadial vasamapig, 70 as 15 ama soeQir Sropaimana

irgdalmi csillagdaludian - Banka Lasaia

4 S 11, B3 ar 5.1

F.EJ:-IE!;:EI Mapia — Baan Gabriedara
i L S e

i’anlal Kiuts — Bigke Eva

Elizt.:lrlnl:.-m; szi.r.-h;.. - A r.JH;rq-:-E garaboncias

] =] a5l |-'I'I-'I.I|-

-.l:'.'tl!“l"l'll'l'fllic‘lﬂl l'lﬂ:':{.Equ - Enar- il bodzavirag — Gryllus Vilmas
1awaszl lIIEJIIElhl!in"'urH

E:E:IIE:ltll':fIEﬂ — Janos '.'Ill:'.l

Csillaghegyi varazsharmas gyerekekmek

Aprils 14-an 18 drakar — a Srombali SHEnhirban — & lurfan-

gos paraboncids mesée varkzsolja @l a kicsikel, Folytatddik

pbdkanysigl karcerisorazatunk. Masnap, 15-én, 10 drakor a
pperakek és telndibak
eyl nagy Eedwvan-
ci, Grylles Vilmos ad
koncortet, A misce
az Egan nyils bodza-
viriey cimat viseh ds
a kancer garincé a
tavaszi  dalaskinyy
dalai adjak, & bavisal
mziftal is a Csillaghe-
gyl Balcsdde a5 Owe-
daapiést  Tamogasd
Adapitedany szamlaji-
ra karul. 18-an, szar-
dan padip Janos Yitaz
yaria kalandjsival &
gyerekese! A Gsllag-
berlal albadasanan

KIALLITAS - TOJAS KEPEK
Ceik Judi munkai magiekinthieth
ipriis 28-g.

KONYY = TARSASDZO

Riejiblyos dhon kizdpkari idditazids

S0n Tobias konyviaraban

Jatszthiz owndasoknak 45 Kisrskalisoknah,
npries 14-gn, spambatom 10-13 graig

& heldpés iIngyanas

IRCDALMI NOBEL-DIJASOR

- & Timm

Akl szt lasz: Frane Bamil Sillanpas
Akl maaét Dv. Pap Eva midfardio
fprik= 26-an 17 drakor

A programodrs 8 bekdpds ingyanas

wObuda - Egy wiros hirom arca”
~ FII' Dbudal Mazsum allandd kiallitasa

A7 interakty alamebial garde-
piloit ‘tadst Otads oot
nel, harom jelenlds korezaks),
harem  egymasidl markgnsan
akjignihald arcat, a kozaphon
kirddyl, Kirdlyrdl s2ékhelyel; g Z)-
chy korszakiol 8 srandkisg [Ens
ko], walamint 8 wAroS mal oAl
A pansivilanol elsvenill med. A
=L T Gh‘fS-l'."l;c'l'.E: & Macaks-
hdvas Sl ules kbl danze

PROGRAM

LMocshaktves asie"”

aprilis 13, 18-22 drakg
Mireum a kulisszik mogitt
Aitka alkalmak mgyies, amikor
A |&oqmic [re#id: kap abbdl,
hogy mi alfizi meg azokai a na-
posat, betokel, htmapokal, mirm
ulkisnil egy kidlitas, A Kiallitas
renciozesril Bs a muzoumi main
ka hubsszatitkaind) mesal egy
muzaakigis 45 agy restauratar
Biadok: Libdn Franciska mu
zackipus Dhudal Mazsum) ds
Orasz Hatalin resiauratar |Ma
gyar Mamoed Mizeum]

Magyar Mﬂltﬂ Szeretetszolgalat

[ OE-A058-0717, www.maital

SILVAMUS SETANY

LS LUTCH

FEMPLEN UTCA

GYURL UTCA
I .

BOLYMAR UTCH




111, KEtskarona u, 7

250-02HH

www.obudailarsaskor.hu

Telefon:

CSINALIUNK OPERAT!
DONIZETTI: DON PASQUALE

Mon Pasquale:  Tath Janos
Marina: Srakacs lidiko
Ermesto: Hajdu Andras
Malatesta: Gaal Csaba

Fonporan kierermekindik: Kertesr Rita
Renderd: Feher Andras

Probak: aprilis 12., csiitGrtok 19 ora
Bl éspuipngi: 10D FL dhidkjeny- GO0 FL
aprilis 19., csttiriik 19 ora

Bl pdijopy= 1200 Fr. semion es diikjesy: 00 F

Elcadas: aprilis 26., csiitGrtak 19 o
Belespifpy: 15600 Fi. clidk|esy: 750 Fi

A GilédlaCorn KilL a Fidelio, 8 Civil Badio

@5 3w Esnertsen e tmogalisdyal

Aprilis 16., hatfo 19 dra

A STAZADELO ROMANTIKAJA
Prunyi llona zongoraestje

kivrremikiidik: Banda Adam - hegedi

Dhebiusay, Goddoasky, kormgold
&5 Szyvmanowski mivei

Belegusjisgy: 15003 FL, didkjepgy: 750 Fr

043 Budapesi, Lakdam@ wica ©

Warga imre eyte padagodd et
bmiitisa 1581 o Wiogafais, ahol

Ingadia az Ardewtodkel

Mmisdyasan ik
1012 grg koo ik s 3
ditirirl, én pecandpueckon, meik
Ezereirdi (aEbrakat & Vamga K
alitaksiz ortjabem, vagy tormotban
egianan.

Kieremaikolik:
Varga Fruzsina
Galavits Gabor - klarinet

fuvala

Pushoer ]I.Ellia - hepedil

[ambesr Janka, Rorsa Richard - gordnnks
Gubyas Marta - zonpora

Flach Antal - mertetd, verilo:

Schisnbom, Wetserm & Sernlimbky mdvel
Riebiepajepy: 1500 Fr, diakpegy: 750 F

A Cpdll Badio Bamopatisaya

Aprilis 23, hetfo 19 ora

A MAGYAR ALLAMI
OPERAHAZ

ENEKKARI MUVESZEINEK
jotékony céla hangversenye

A RAK FLLEN, AZ EMBERERT,

A HOLNAPERT" ALAPITVANY javira

Mozart, Puccind, Schuberd,
Werdi nbpszens dalan és Gra

A o evedre oty

Srabd Sipos Malé karigaegalio

Birlépadjeay o holyszinen vilthalo: 1500 Ft

Polaris Csillagvizsyalo

L gt i,

www. jegvmester.hu

Aprilis 25., szerda 10-12 draig
A BUDAPEST RAGTIME BAND
nyilvanos probija

Inpvenes belépdk iponyelhepbk
az Cihuddal Tarsaskirben

Aprilis 25, szerda 17 ora

JATEKOS MUZSIKA

7x10 PERCBEN
kidzremukdik: Bibel Klira

Fischer Annie dsrtondijas

harfa

Musorvezeld: Czigany Gyirgy

BElepnigy enysenesen: 500 F

-"l.lirill!-. 7o |:||r'nI|._~L 1% ora

A ZONGORANAL
DARVAS FERENC

Belpxesy epysinesen: 1000 Fi

A Civil Bactio lemogatasaval

OBUDAI TARSASKOR GALERIA

NEM TOBB NEM KEVESEBB
'51“ KAMILLA incallacioja

Megtekintbeld: marcies 25-15 aprilis 2-ig
nefio Kivelefeyel naponla 14-T8 ormg

A Lillias Lot difgalam Az NEA Winoga il




10353 Budmpast, Szentidkei fdr 6.
Mahar RS imedtmidved raparta 10-17. 20 orlg » Mo we oses

OEAS PLUSE = nemzeikis Kiallitas

A Myl Struktdrdk Mdvészel Egpesdiel (O5AS) 45 0 Sndpmidlv
spatl Muzeem Yazarely Mizaumanak ramzeikazi kKallitasa
Megtakinthatd: 2012 majus 01

ThE]

Aquincumi Mizeum es Régeszeti Park

Szent Jozsel Haz

1028 Budapast, Tempiam utca 29, + www bekasmegyer-ofali hu

aprilis 29, 12.00

A T-Arl Adapitviing szervesisdaben
kidllitas fyitik a Szant Jozesl Haz
nagylermeéban a Eariletban aid
laabd- && gralikuamilwdsrak mun-
kaibdl Paskal Laszld biborgs dr
reszvelelaval

A megniyion beszédal mand Bads
Balazs polgasmashar Ur 65 Gars-
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Rarceiindre

Mozgas+6rém = egeszseg

Helyes életmod - receptre

Kezemhen tartok egy re-
ceptet ,,Dr. Agitél“, amire
az van irva, hogy Moz-
gas+Orom = Egészség. Dr.
Nagy Agnes életméd-szak-
értd orvosnak, természet-
gyogyasznak, a nemzetkizi
»Nozgasgyogyszer” prog-
ram magyar koordinatora-
nak mottoja: ,,A mozgas sok
gyogyszert potol, de nincs
olyan gyogyszer, ami a moz-
gast potolna.“

- Egy kiilonleges tervet
sikeriilt megvaldsitania,
mely az egészségmegor-
zéssel, a test-lélek-szellem
harmonidjanak — megte-
remtésével  foglalkozik.
Hogyan iiltette el a mago-
kat, hogyan gondozta a vi-
rdgot, mely ma madr szir-
mait bontja?

Stresszoldas mozgassal

A ,Mit Gzen a testlink?“ el6adas-sorozat 6todik ré-
szét hallhatjak az érdeklédék aprilis 25-én 15 ora-
t6l az Obudai Szocidlis Szolgaltatd Intézmény nagy-
termében. Dr. Nagy Agnes életmdd-szakérts orvos,
természetgydgyasz tart el6adast a ,Mozgds mint
stresszoldé technika és egészséges 6rom forras”
cimmel. (A belépés dijtalan. Cim: Kiskorona utca 3.
www.stresszencia.hu; www.mozgasgyogyszer.hu)

egészségnapot szervez-
zek. Ennek van egy elmé-
leti része, amikor az
egészségrdl és annak fon-
tossagarol beszélek, a be-
tegségek megeldzésének
lehetdségeirdl, a megeld-
zés klasszikus orvosi
modjairdl és az alternativ
utakrol. A masodik rész a
gyakorlat, a fizikai aktivi-
tas, amiben a sportot, mint
egészségmeglrzo és
stresszkezeld

megel6zésében és terapia-
jaban.

- Adjon hdrom tandcsot
olvasoinknak, melyeket fel-
tétleniil tartsanak be, hogy
elkeriiljék a betegségeket,
oldjdk a fesziiltségeket és
elinduljanak a helyes uton.

- Taldljuk meg az élet
pozitiv oldalat. Tudjanak
oriilni a napstitésnek is - ha
masra nem telik. Inkabb
most sportoljanak, mint
hogy késdbb gyogyszert

Elojegyzés e-mailben
A Szent Margit Rendeldintézetben idén januartdl lehet6-
ség van e-mailben t6rténd eléjegyzésre is az elojegy-
zes@obudairendelok.hu e-mail cimen. Azzal, hogy az
elektronikus (e-mailes) foglalasi rendszert igénybe ve-
szik, varhatéan csokken a rendelintézet telefonjainak le-
terheltsége. Telefonon is lehet idGpontot foglalni, a 388-
7760-as és a 388-8384-es szamokon 8-tdl 20 drdig, va-
lamint személyesen a betegfelvételnél. (Reészletes tdje-
Koztatds a www.obudairendelok.hu honlapon.)

Cukorbetegek klubja
A diabeteszes lab kialakulasarol, kezelésérdl, a
megeldzésrdl tart el6adast dr. Haldszlaki Csaba,
diabetoldgus szakorvos (Szent Margit Kérhaz) dpri-
lis 19-én 15 Orai kezdettel a Békasmegyeri Cukor-
betegek Klubjaban, a Boldog Ozséb Plébénia eme-
leti nagytermében. (Cim: Lekai Biboros tér 8-10.)

Gyogyithato az idejében felismert melldaganat
A korai felismerés eszkdze a mammografias sz(iré-
vizsgalat. A lll. kerlletben laké 45-65 éves nék, akik
utols6 mammaografias vizsgalata 6ta eltelt két év, név-
re szolé meghivét kapnak, amin szerepel, hogy mikor
varjak 6ket a Szent Janos Kérhazba (XII., Dids drok
1., tel.: 458-4509) vizsgdlatra. Vegyen részt On is a
mammografias szlrbvizsgalaton! A szlrbvizsgalat té-
ritésmentes. Informacié: Budapest Févaros Kormany-
hivatala Népegészségugyi Szakigazgatasi Szerve.
Tel.: 465-3823. A lehetSség adott! Eljenek vele!

Ingyenes egészségiigyi sziirés

technikat dom-
boritom ki. A
program a lelki
gyogymodokkal
(meditacio, rela-
xacio) fejezodik
be, amit az adott
helyszin atmosz-
féraja és a beszEl-
getés lehetdsége
biztosit egy inter-
aktiv kapcsolat-
teremtésben.

- Mi volt a
célja a holiszti-
kus egészségnap

cad

hasznaljanak.

Legyenek tudatosak. A
mozgds nagyon fontos,
mind az egészségmegOr-
zésben, mind a testsuly-
csokkentésben, mind pe-
dig a stresszoldasban. Na-
ponta 30 perc ,,szuszogta-
t6“ mozgas kell. Lehet ez
tanc, lehet kutyasétaltatas,
lehet két buszmegalld ko-
z0tti gyaloglas is.

A megszerzett tudast
rendszeresen, onként ismé-
teljék. ]

Voros Eva

Az Obudai Szocialis Szol-
galtato Intézményben dp-
rilis 20-an 9-tél 13 oraig
ingyenes egészségiigyi

sziirésre varjak a keriileti
nyugdijasokat.

B orgyogydszati sziirés
- boérgyogyasz altal
végzett szirés (elsdsorban
anyajegy). * Reumatolo-
giai sziirés - mozgasszervi
panaszokkal kapcsolatos
tanacsadas. * Vérnyomds-,
koleszterin-, BMI-mérés
(suly és testmagassag).

A szakorvosi tanacs-
adasra érkezOk zardjelen-
tést és egyéb leleteket hoz-
zanak magukkal! A klub-
tagokat arra kérik, el6zete-
sen jelentkezzenek klub-
vezetdjiiknél, hogy ezzel
is megkonnyitsék a hely-
szini regisztraciot, gyorsit-
sak a kertiletbdl érkezo uj
vendégek fogadasat.
Frissit6 csoportos torna

Varjak az érdekldédoket
a mult év végén inditott,
gyogytorndsz altal veze-
tett, ingyenes, kondiciona-

- Szeretettel, odafigye-

szervezésével?
léssel, onfelaldozassal. - Egységben kell gon-
Azt mondtam, nem kéte-  dolkodnunk, nem a részek

lez6 kovetni engem, de ér-
demes odafigyelni ram!
Arrdl beszélek, ahogyan
élek - ez sokak szamara
kovetendd példanak bizo-
nyult. Az orvostudomany-
nyal 20 éve foglalkozom,
10 éve vagyok természet-
gyogyasz-homeopata, a
tancos stresszoldast 6t éve
miivelem. Ot évvel ez-
elott, egy tavaszi reggelen
azt mondtam magamban,
hogy a mozgés-élmény
nem lehet csak az enyém,
ezt meg kell osztanom
masokkal is. Akkor j6tt ez
az otlet, hogy holisztikus

Osszességét vizsgalnunk.
Ez a holisztika 1ényege.
Nem elég beszélni az
egészségrol, aktivan kell
tenni érte! Célom, hogy ne
csak én élvezzem a sport, a
tudatos egészséggondozas
6romét, hanem masoknak
is atadhassam ezt az él-
ményt. Ezt az impressziot
ugy tudom atadni, hogy ha
Hreceptre® irom fel a moz-
gast és a felelosségtudatos,
egészséges €letmodot, a
helyes taplalkozast, és tu-
datositom, hogy a mozgas
egymaga gyogyszer is le-
het bizonyos betegségek

Ingyenes sziirdvizsgalatokat végeztek a Szent Margit Rendeldinte-
zet munkatarsai a marcius 31-ei Obudai Csaladi Sportaghdrzén a

Baratsag Szabadidd Parkban

16, frissit6 cso-
portos tornara is,
melyet minden
héten szerddan 14
ordtol tartanak a
|| Kiskorona 1d6-
¢ | sek Klubjanak
nagytermében.
A gyodgytorna
elemeire épiild
gyakorlatok &t-
mozgatjadk  az
iziileteket és iz-
mokat, javitjak
az altalanos
eronlétet, hozza-
jarulnak a jo fizi-
kai allapot kar-
bantartasahoz.
(Helyszin: Kis-
korona utca 3.)

Foré: ANTAL ISTVAN
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Minden, csak nem unalom

A XXI. szazadi konyvtar és a konyv illata

Folyamatosan ni a latoga-
tottsag és a regisztralt ta-
gok szama a Platan Konyv-
tarban. Ez optimizmusra
ad okot, hiszen bebizonyo-
sodni latszik, hogy az
internet mellett mas infor-
macidos forrasokra és a
konyvekre is sziikség van.
Az Obudai Platan Kdnyv-
tarban igénybe vehetd
szolgaltatasokrol, progra-
mokrél, tervekrdl Gywlai
Ivanné igazgatot keérdez-
tiik.

- A XXI. szazadi
konyvtarak szolgéltata-
sainak kozéppontjaban a
felhasznalo all. Az ott-
hon és a munkahely

mellett olyan harmadik
hellyé valhat az embe-
rek életében, ahol Kki-
kapcsolddasra, miiveld-
désre és tudatos infor-
macidgyjtésre, tanulas-
ra is lehetéségiik nyilik.
Ugy vélem, a Platan

Kilus tarlat
Kiiliis LdszI6 Akos festém(ivész munkaibol nyilik tar-
lat dprilis 12-én 18 drakor a Vécsey Janos Kollégium
Art Galérigjaban. (Megtekinthetd hétkéznaponkéent
10-t6] 18 ordig a Szél utca 11-13. szdm alatt.)

Jézus példazatai

Az Obudai Kulturalis Kézpontban (OKK) ,Jézus pél-
dazatai“ cimmel folytatédik a kézkedvelt sorozat. Az
érdekl6déket keddenként varjdk az OKK-ba. ,Sz6
és tett. A valédi engedelmesség” cimmel dprilis 17-
én; ,Az Ur sz6l6skertje“ cimmel dprilis 24-én hall-
hatnak el6adast. (Kezdés: 18.30 drakor. Belépd-
jegy: 150 forint. Cim: San Marco utca 81.)

Vilagjarok fényképes uti beszamoloi
Tavoli tajak, kilénds kalandok: ,Dél-Afrika; Orosz-
lanfarmon jartam énkéntesként” cimmel nyugdija-
soknak dprilis 18-dn 15 drai kezdettel az Obudai
Szocidlis Szolgaltatd Intézmény Kiskorona utcai
Id6sek Klubjaban. El6add: Bekefi Anna. (A belépés
dijtalan. Cim: Kiskorona utca 3.)

Hianypotlo vezeto romai emlékekhez
A ,Rémai emlékek a Kbzép-Duna vidéken Vindobona-
6l Aquincumig” cimd kiadvany kényvbemutatdjat dpri-
lis 20-dn 11 Jrakor tartjak az Aquincumi Muzeum kidl-
lité éplletében. A kétet hianypdtld vezet6 a Szlovakia
és a kornyez§ orszagok terlletén még megtalalhato
romai kori emlékekhez. (Cim: Szentendrei Ut 135.)

Higiénia a romai korban

Az Aquincumi Muzeumban Vdamos Péter ,A tiszta-
sag fél egészség” cimmel tartott el6adast a romai-
ak higiéniai fejlettségérdl. Tébbek kozt olyan kérdé-
sekre adott valaszt az el6add, mint hogy mit csinal-
tak a kdérnyezetiikben felgyllemlett szeméttel, vagy
hogy tettek-e megel6z6 intézkedéseket a jarva-
nyokkal szemben?

_Ujra nyitva a régészeti park
Aprilis 13-tdl Ujra latogathatd az Aquincumi Muze-
um régészeti parkja.

Konyvtar ilyen k6z6ssé-
gi térré valt a kornyéken
élok szamara. Munka-
tarsaink feladata, hogy
segitsék az olvasokat az
informacié aradat sze-
lektalasaban az irott és
az elektronikus teriileten
egyarant.
Szépirodalmat még
sokan, sokdig nyomta-
tott formaban fognak ol-
vasni. Ennek meg kell
adni a modjat, egy ké-
nyelmes fotel, a konyv
illata, egyszdval az ol-
vasas ritualéja kedvelt
iddtoltés marad.

Nem lehet
elég koran...
Az olvasast és a kony-

vek tarat, a konyvtarat
megszerettetni minél fi-
atalabb korban kell. En-
nek érdekében nagy
hangsulyt fektetiink a
gyermekolvasokra a ne-
kik sz6l6 programokra.
A konyvtar sokak sze-
mében még ma is egy
poros, kizarélag csen-
des, unalmas, zart vilag.
Ezt sikerrel cafoljuk, a
ktilonb6z6 korosztalyo-
kat igényeiknek megfe-
lel6 olvasasra, tanuldsra,
jatékra alkalmas kor-
nyezetben varjuk. A ki-
sebb és nagyobb gyere-
keknek olyan rendezvé-
nyeket, programokat

tartunk, melyek altal az
olvasas, a konyvek irant
nyitotta, érdeklddové
valnak. A nagycsoportos
ovodasok és a kisisko-
lasok foglalkozasait uni-
6s (TAMOP 3.2.11/10/1
szamu) palyazati forras-
bdl valositjuk meg. A ki-
csiket Stin  Toébias
konyvtarunk figuraja fo-
gadja, és jatékos, kalan-
dos foglalkozas-soroza-
tokon keresztiil végig-
vezeti a szépirodalmi és
a tudomanyos konyvek
birodalman mesékkel,
dramapedagogiai eszko-
z6kkel. Gyakran meg-
esik, hogy az oévodai
csoporttal nalunk jart
gyerekek kérik sziilei-
ket, nagysziileiket, hogy
egylitt térjenek be Ujra
hozzank.

A 12 plusz konyvtari
terlinkben a kiskamasz
didkoknak valogattunk
0ssze dokumentumokat,
szép- és szakirodalmat,
képregényeket, DVD-
ket. Idén tervezziik egy
kimondottan nekik sz6-
16, vonzé programstruk-
tara kidolgozasat is

Konyvet hazhoz

Az alapfeladatok ella-
tasa mellett meg kell ol-
dani, hogy a beteg, id6s
olvasok is igénybe tud-
jak venni a konyvtari

szolgaltatasokat. A do-
kumentumok  héazhoz
szallitasa fontos feladata
konyvtarunknak, négy
év tapasztalata a szol-
galtatas sziikségességét
¢és hasznossagat mutatja.
Az elmult évben meg-
duplazodott az igénylok
szédma.

Irodalom,
zene, kiallitas

Idén is irodalmi estek-
kel, kiallitasokkal, fel-
nétteknek és gyerekek-
nek sz6l6 programokkal
varjdk a kozonséget.
Kapcsolodnak az dnkor-
manyzat rendezvényei-
hez, el6szor szerveznek
programot a Mizeumok
Ejszakajan. Specialis
eseményeket terveznek
az olvasaskultura fej-
lesztésére, az irodalom
népszerisitésére. Foly-
tatodik a Nobel-dijas
irok eldadas-sorozat, a
zenés irodalmi kavéhaz,
a kiallito-teremben pe-
dig havonta mas képz6-
mivész alkotasait te-
kinthetik meg az érdek-
16d6k.

(A Platdn Konyvtar ci-
me: Arato Emil tér 1.,
bejarat a Kadosa utca
felol. Telefonszam: 439-
0936,  platan-szerk@
kszki.obuda.hu)

Szeberényi

Fot6: ANTAL ISTVAN

Kajtr Antalné csuhéfoné munkaibél lathattak valogatast az Obudai

Platan Konyvtarban
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Szolgaltatas

B TV és monitor szerviz (LCD, LED,
Projektoros, plazma, CRT) 1039 Bp., Madzsar
J. 9. (z6ld szolg. haz). Kiszallas ingyenes.
Tel.: 06(30)912-3761, 243-9401. Nagy Istvan
B Obudai Gyorsszerviz 0-24 Viz-Gaz-
Futésszerelés, dugulaselharitas géppel, garan-
ciaval. 06-1-322-10-36, 06-70-246-57-53

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU éltal minsitett vallalkozas

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06 (20)972-0347,403-
9357, 06 (30)589-7542

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfsldi
hitégépek, fagyasztok javitasa, 35 éve a ke-
riileti lakosok szolgalataban.(Ingyenes kiszal-
las.) Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921,
06(20)972-5032

B Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Fiirdészobak, konyhak teljes korii
felujitasa, atalakitasa! A legkisebb munkatdl a
teljes lakasfelujitasig, anyagbeszerzéssel, ha-
taridére! Tel.: 06(30)960-4525

B Obudan, Budan non-stop hiit6, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitas esetén in-
gyenes kiszallassal, garanciaval 3 6ran beliil.
Tel.: 06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs
Sandor

W Hiitégépszerviz Obudan! Megbizhatésag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B TV-Videé szerviz. Dijtalan kiszallas, Boj-
tos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t81 17 oraig. Tel.: 244-3998

B ,ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz
és miiszaki bizomanyi. Ingyenes kiszallas.
Az elvégzett javitasra garancia, nyugdijas
kedvezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4.
(Duna feldli oldalon, postaval szemben).
Tel.: 243-2730, 06(20)997-2747

B Redénygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfliiggény, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Tévéjavitas azonnal! (Orion, Videoton,
Grundig, ITT- NOKIA, Nordmende, Vestel,
Samsung) Tel.: 06 (20)471-8871

B Kémiives gyorsszolgalat. Felujitas - javi-
tas - atalakitas - gipszkartonozas, kismunkak
specialistai. Tel.: 06(30)294-9670

B Redonyszerelés, javitas, gurtnicsere, par-
kanyok, sziinyoghald, harmonikaajtd, reluxa-,
szalagfliggdny szerelése. Tel.: 06-20-321-06-01
B Parkettazas, pormentes parkettacsiszolas,
lakkozas, PVC- sz6nyegpadlo csere. Tel: 278-
0227, 06(30)406-3814

B Regisztralt Gaz- Viz- Fiitésszereld mester
varja szives megrendelését. Tel.: 06-30-343-
33-90, 314-11-11

M Butorgyartas, hazgyari konyhak feltji-
tasa és egyedi butorok készitése ingyenes
felméréssel. Tel.: 06(20)318-8409

B Tarsashazak, Lakasfenntarto Szovet-
kezetek teljes korti képviselete, iizemelte-
tése. Kizarolag konyvelés is! Referenciak,
19 éves miikddés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Asztalos, ajtok, ablakok javitasa, illeszté-
se, szigetelése, zarak cseréje garanciaval.
Komoroczy Zoltan. Tel.: 06(20)318-5079

B Dugulaselharitas nonstop, olcson, géppel,
gyorsan, tisztan, szakszertien. Tel.: 317-6298;
06(20)970-5933

B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek,
klimaberendezések javitasa. Hétvégén is hiv-
hatd. Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774

B Gazkésziilék gyors javitasa, gazszivargas
és CO miiszeres mérés. FEG szerviz. Tamasi
Jozsef. Tel.: 214-1606; 06(20)926-5362

B Fuvarozas, koltoztetés megbizhatdan, ol-
cson 2 és 4 t-ig vidékre is, rakodassal. Kerii-
letiecknek kedvezmény. Tel.: 405-5889,
06(30)996-4538

B Vizoraszerelés-vizvezetékszerelés! Viz-

mérdk cseréje tigyintézéssel! Mosdok, csapok
cseréje, mosogépek, mosogatogépek bekoté-
se! Minden, ami vizszerelés! Nonstop! Tel.:
06(20)217-5117

B Koltoztetés, lomtalanitas, dijmentes fel-
méréssel! Butor, kanapé, hiitégép, mosogép
hazhoz szallitas! Tel.: 06(70)211-3896

B Tavaszi akcié! Miianyag nyilaszarok meg-
fizethetd aron a gyartotol. Komplett arnyéko-
lastechnika: reddny, reluxa, rovarhalo, napel-
lenzd 20-40 % kedvezménnyel! Tel.:
06(70)242-0464; 06(20)381-4553

B Asztalos munkak A-tol Z-ig! Mindenne-
mii faipati munka vallalasa, referenciaval, ro-
vid hatarid6vel! Tel.: 06(30)333-3727

B Festés, mazolas, tapétazds maganszemé-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. IIT ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.: 256-4425,
06(20)994-7726

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekotése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garanciaval! Vizdraszerelés
iigyintézéssel!  Tel.:  06(30)954-9554.
www.vizoraguru.hu

B KLIMA szezon el6tti kedvezménnyel!
»A” kategérias hité-fiitd klimaberendezés
beszerelve 125 eFt. Tel.: 06(30)864-5544;
www.annauklima.hu

B FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitas,
felujitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577, 06(30)429-2991

B Burkolas! Fiirdészobak, konyhak, WC-k
burkolasat, kdmtivesmunkait, csempe javita-
sat vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869
B Tarsashazkezelés 15 éves tapasztalattal.
Teljes kori tigyintézés, konyvelés, regisztralt
kozos  képvisels. ITT-HON-HAZ Kft.
06(30)380-5630

W Ajto-, ablakdoktor, mindenféle ajtok, ab-
lakok illesztése, javitasa, zarak cseréje (pl.
kétszarnyu ablak zarszerkezetének cseréje),
szigetelése garanciaval. Felmérés dijtalan!
Horvath Akos. Tel.: 06(70)550-0269

B Lakasfelajitas! Szobafestés, tapétazas,
parkettalerakas, parkettacsiszolas, parkettaja-
vitas, csempézes, kdmiives, asztalos, villany-
szerelés, vizszerelés, garanciaval. Tel.: 202-
2505, 06(30)251-3800

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.:
242-1389

B Fiirdészobak, konyhak felujitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garancidval!
Tel.: 06(20)961-6153. www.mesterur.hu

B Vizszerelés, gyorsszolgalat, csdrepedés
javitasa, miiszeres csérepedés miiszeres kere-
sése-javitasa, dugulaselharitas, kameras csa-
tornavizsgalat. Tel.: 06(30)914-3588

B Lemosé permetezést véllalok géppel és
minden egyéb kertészeti munkat szakértelem-
mel elvégzek. Elérhetéségem: 06(20)384-
7397

B Dugulaselharitas Non-stop, csatornaszer-
viz garanciaval. Tel.: 240-8113, 06(20)335-
3411, 06(30)912-9017

B Dugulaselharitas falbontas nélkiil, viz,
gaz, kozponti fiitésszerelés, csotorések meg-
sziintetése. Tel.: 06(20)491-5089

B Asztalos vallal, konyhaszekrény, beépitett
szekrény, egyedi butor készitést, feldjitast.
Nyilaszarok javitasat, réz és rozsdamentes
kiiszobsincserét. Tel.: 06(70)943-1294

B Lakasfelijitas, festés, mazolas, villany-
szerelés, asztalosmunkak, beépitett szekré-
nyek, konyhaszekrény feltjitas, laminalt pad-
16, kiisz6bsin csere. Tel.: 06(70)943-1294

B Auté miiszaki vizsgaztatas (30-40 perc
alatt) tigyfélbarat kiszolgalas, kisebb hibak
azonnali elharitasaval. Diagnosztika, autdja-
vitas. Kedvezd dijak! 1033 Huszti Gt 34. Tel.:
244-8300; 06(20)376-6544

B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast,
szegélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos. Tel.: 349-4899, 06(70)280-
0479

B Lakatosmester vallal: biztonsagi racsok
készitését ajtokra, ablakra, egyszer(i és kova-
csoltvas kivitelben. Tel.: 06(20)591-1367

B Szobafestés, mazolas, tapétazas tavalyi
arakkal, min6ségi kivitelben, garanciaval. In-
gyenes felmérés: Tel.: 06(30)272-3909

B Metszést, permetezést, diszfak formaza-
sat, kertek atalakitasat, gyepek kikezelését
vallalom. Tel.: 325-8409

B Tetifedé-acsbadogos munkat vallalok, te-
tjavitast, fakivagast, lombtalanitast. Eresz-
csatorna tisztitas. Tel.: 06(20)323-3900,
06(20)332-4660. Dijmentes kiszallas télen is
B Lakatosmunkat mindennemiit vallalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajto, korlat, ga-
Iéria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.:
06(20)9424-943; 705-0511

B Villanyszerelés, hibaelharitas, atvezeté-
kezés, biztositotabla csere, tetdelszivok javi-
tasa, szerelvény cserék. Tel.: 06(30)970-6257
B Tarsashazak, lakoparkok teljes kort ko-
z0s képviselete (ligyvitel, épiiletfenntartas,
izemeltetés). Szakképzettség, tobb évtizedes
gyakorlat, jogi, miiszaki hattér. Aratd Jozsef
06(30)201-2598, arato@vnet.hu

B Takarité cégiink vallalja lakasok, tarsas-
hazak takaritisat, dijmentes arkalkulacio!
Tel.: 06(70)563-2499. Uzenetrogzitd: 06-89-
89-8024. Jazmin Dekor Kft.

B Fakivagas. Veszélyes fak agankénti lebon-
tassal valo kivagasa. Koronaalakitas, szaraz,
beteg részek eltavolitasa, igény szerint agak
daralasa, szallitasa. Tel.: 06(20)485-6547.
Kovacs Sandor

W Epitéipari munkakat vallalok A-t6l Z-ig,
kedvezd aron, ingyenes felméréssel. E-mail:
iomcica@freemail.hu Tel.: 06-70-524-7070
W 1987 6ta mitkodé kft. tetdszigetelést vallal
10 év garanciaval. Tarsashézi felujitasi mun-
kak kivitelezését is vallaljuk. Tel.: 06(30)931-
3203, Czetu Kft.

B Tarsashazak kozos képviselete, kezelése,
konyvelése 22 év tapasztalata, szakképzettség,
jogi, milszaki, irodai hattér. Lajos u. 55. Tel.: 325-
8387, 06(30)932-2637, befokkt@gmail.com,
www.befokkt.hu

B Festés, mazolas, tapétazas garanciaval, bu-
tormozgatassal. Tavalyi arak, minéségi mun-
ka! Tel.: 06(30)389-2874

B Ipari alpinista vallal panelfugazast, hom-
lokzatjavitast, mindenféle veszélyes munkak
elvégzését. Tel.: 06(20)571-4168

B Kert-telekrendezés, metszés, permetezes,
favagas, gyepesités, bozotirtas, kerités épités,
kémiives, festési munkak. Tel.: 06(70)547-
2584; 781-4021

B Konténerek olcson, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithatd konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: 06(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

Egészség

B Fogsorok, hidak készitése, javitasa soron
kiviil, fogszabalyozo, fogfehéritd. Mozgas-
korlatozottakhoz hazhoz megyiink! Hétvégi
tigyelet! Fogaszati hattér biztositott! Tothné
Hiivos Katalin fogtechnikus mester. 1013 Bu-
dapest, Krisztina krt 51. fszt. 1. Telefon:
06(30)222-3016

B Borgyégyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. I11. Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia féor-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Bérgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
zés, tel.: 06(30)201-9198

B Szépség Trend Bizalom (STB) szalon
Csillaghegyen varja régi és 0j vendégeit,
valtozatlan arakkal, 0j szolgaltatasokkal,
kedvezményekkel. www.stbszepsegsza-
lon.hu, tel.: 06(30)419-1908

B Fogyjon fiilakupunktiraval orvos-termé-
szetgyogyasznal, Obuda maganrendelé III.
ker. Vorosvari ut 31. I/1. Tel.: 06(20)481-
4646

B Egyediil érzi magat? Szabadidd értelmes
eltoltéséhez kerestink 40 éves és nyugdijas
résztvevoket. Tel.: 06(30)241-6243

B Allergia rendelés, I11. ker. Vorosvari at 29.
Szénanatha, csalankiiités, ételallergia kiegé-
szité gyogymodok, homeopatia, akupunktira.
Tel.: 06(20)481-4646

B Callanetics a Florian térnél. Gerinc- és
iziiletkimél6 ugralas nélkiili torna, minden
korosztalynak. Tel.: 06(30)921-6559
www.callantorna.hu

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t6l 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos
B Karpati fogtechnika 26 éve a Sz¢l u. 10-
ben. Fogsorkészités 45000 Ft/db. Tel.: 240-
2059, 06(20)493-1675

W A 1L, IIL és XIII. keriiletben vallalok fris-
sitd talpmasszazst, akar az otthonaban is. Tel.:
06(20)310-8476

W Fogtechnika 20 éve a Szépvolgyi uti HEV-
nél, milanyag és fém alapu miifogsorok készi-
tése, javitasa, tisztitasa, feldjitasa, Arpéd feje-
delem utja 53. Tel.: 367-8414; 06(20)388-
8308

B Bérgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés. Gyermekbdrgyogyaszat. Budapest,
1027 Horvat u. 28. Dr. Farago Katalin. Beje-
lentkezés: 06(30)964-5436

B Dr. Gulyas Miklés sebész féorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, mitéti javallat) maganrendelésén
all a betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: I1I. Bécsi ut 130. 11./3. Elozetes bejelent-
kezés telefonon: 06(20)773-7565

B Tanulasi képességek fejlesztése, testi-lel-
ki-érzelmi egészségmegtrzés és helyreallitas.
Tel.: 06(30)631-9432; www.lelekfeny.ewk.hu
B Leszokatjuk a dohanyzasrél biorezonan-
ciaval (30 perc 7000Ft), a békasmegyeri
Csobanka téri SZTK-bol atkoltoztiink a Bé-
kasi lakoparkba, ahol egész héten szombaton
is kezeliink. Bejelentkezés. Tel.: 06(70)271-
9867

B Dr. Kalan Julia bdrgyogyasz-kozme-
tologus féorvos maganrendelése: I1I. ker.
Bécesi Gt 217-ben. (EuroCenternél). Gyer-
mek-felnétt bdrgyogyaszat. Borkinvé-
sek, értagulatok eltavolitasa. Bejelentke-
zés: 06(20)543-3948

B Ersziikiilet gyogyitasa, teljes érrend-
szer tisztitasa kardiologus vezetésével.
Szépvolgyi uti HEV-megallonal. Tel.: 220-
4641; 06(20)349-4277

B Dajka, kisgyermekgondozé, gyogypeda-
gogiai asszisztens képzés. Kasza Szakképzés.
Tel.: 276-5918, Ny.01006404

B Matematika-, fizika-, kémia-, magyarta-
narok korrepetalnak altalanos- és kozépisko-
lasokat a Vordsvari uton, minden délutan.
Kozépiskolai elékészitok max. 2-3 fos kis-
csoportban.  Thalész-Kor, www.obuda-
matek.hu, tel.: 06-20-946-2027

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast vallalok
Obudan az altalanos iskolatl az egyetemig.
Tel.: 06(30)604-1478

B Nyelvvizsgaztaté tanar angoltanitast,
vizsgafelkészitést vallal Kaszasdiilon. Tel.:
242-6826; 06(30)617-1828

B Angoltanitis Békasmegyeren, beszéd-
centrikusan, korrepetalas, érettségi, nyelv-
vizsga, nagy tapasztalat, haznal! Tel.:
06(20)439-6410

B Zongora-gitar-tanc-rajz tanitas 5 éves kor-
01, kezd6 felnbtteknek is miivésztanarokkal.
Obudan F6 térnél. Tel.: 06(70)281-6454

B Magyar nyelv ¢s irodalom, torténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetaldst, vallal Obudan, az altalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Angolérak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarndnél. Tel.: 367-8160, 06(20)243-
9043. E-mail: wagner.dora@freemail.hu

B Angol maganérak tobb évig Angliaban élt
tanartol a Floriannal. Ingyenes probadra! Tel.:
06(30)285-2879

B Angol beszédcentrikus oktatas, korrepe-
talas, érettségire felkészités, rugalmas idébe-
osztassal. Tel.: 06(30)952-3691

B Német nyelvbél korrepetalast, nyelvvizsga
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felkészitést vallal kozépiskolai tanar. Tel.:
06(20)432-0119

B Német nyelvtanitas, minden szinten nagy
tapasztalattal, sok tiirelemmel. Tel.:
06(30)458-2241

B Német anyanyelvii nyelvtanar tanit kezdo-
6l a haladé szintig. Tel.: 06(20)384-49020

B Eladé a Gydgyszergyar utcaban 2.
emeleti, szépen felujitott, 68 m*-es, erké-
lyes, tombfiitéses lakas maganszemélytol.
Ir.4r. 16,8 MFt. Erd: 06(20)310-8476 vagy
furedinandorne@freemail.hu

B Hirmashatar-hegyen, Szépvolgyi diilon,
z6ld kornyezetben, 396 nm-es, hétvégi telek,
kis hazikoval 8,9 MFt-ért eladd. Tel.:
06(20)317-5667

B Rémai-parton csaladi haz elado. Tel.:
06(20)973-8782

M Keled u.-ban, aquincumi HEV-megall6tol
10 percre, 796 nm-es 19470/6. hrsz. kert, 19
nm-es Jitka fahazzal, fakkal elado. Viz, vil-
lany van. Tel.: 365-8929

M Ingatlancsere! Budakeszin télen is lakha-
t6 nyaralot cseréliink budapesti lakasra. Tel.:
06(30)285-2040

B Kiado-elado-elado-kiado lakast, ingatlant
kersiink érdekldddinknek. Kedvezd feltéte-
lekkel. Tel.: 06(70)521-0342

B Obudai téglahazban, Florian térhez koze-
li, III. emeleti, 38 nm-es, gazkonvektoros, 1
szobas Oroklakas elado. Ar: 9,1 MFt. Tel.:
06(70)246-8535

B Budakalaszon, Gerinc utcaban, 6rokpano-
ramas épitési telek 1075 nm, 21,9 millié Ft-os
iranyaron elado. Tel.: 06(30)222-1986

B Eziisthegyen onkormanyzati telek bérleti
joga atado. Tel.: 06(30)947-4056. E-mail:
saro1970@freemail.hu

M 67 nm-es panel elad6 a Romain, a Téga ut-
caban, csendes, cseréptetds, haromemeletes
hazban. Tel.: 06(30)244-9271

B Garazshelyek kiadék: Hosszi tavra
kiadok parkolohelyek a Belvaros VI. ker.
Kiraly utca 30-32. tarsashaz (Kiraly
Udvar) mélygarazsaban, havi 31.250 fo-
rintért. Tel.: 267-0525/18-as mellék, mun-
kaidoben (8-16 oraig)

B Kiadé a Belvarosban 40 nm-es, egy-
szobas, igényesen berendezett lakds, az
Aranykéz utcai parkolohazban. Tel.: 267-
0525/18-as mellék, munkaidében (8-16
oraig)

B Kertészkedésre telek kiado Békasmegye-
ren, kilencszaz négyszogol, viz, villany, kut.
Tel.: 06(70)415-4984
B Minigarzon kiadé, a Meggyfa utcaban.
Tel.: 06(30)610-6057

B Antikvariumunk készpénzért vasarol

konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

B Zartszelvények kedvezé aron! Kiemelt
ajanlatunk 40x40x2 bruttdé 3.230 Ft/szaltol!
Erdekl6dni: Timar Vasker. Kft. Pilisvorosvar,
Szent L.u. 6. Tel.: 26/363-900, www.timar-
vasker.hu

B Arany és eziist felvasarlas. Arany = 6000 Ft-
tol 10 000 Ft-ig, Eziist = 80 Ft-t6l 120 Ft-ig.
06(20)590-5284. V. ker. Kigyo utca 4-6. fszt. 1.
B Hajdu Eszter vasarol legmagasabb aron,
butorokat, festményeket, orakat, porcelano-
kat, szobrokat, disztargyakat, csillarokat,
hangszert, bizsukat, kitiintetést, konyveket,
hagyatékot. Dijtalan kiszallassal! Tel.:
06(30)308-9148

B Konyveket, konyvtarakat (régit, tjabbat)
antikvariumnak vaséarolok. 100 kényv felett
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437

B OBUDA ANTIKVARIUM készpénzért
vasarol konyveket, konyvtarakat, képeket,
képeslapokat. 19 éve az Obudai kozonség
szolgalataban. Tel.: 388-7332

B Bélyeggyiijteményeket, bankjegyeket,
érméket, képeslapot, porcelant, egyéb régisé-
get vasarolunk: VI. Andrassy ut 16. Tel.: 266-
4154

B Régi bitorokat, targyakat, konyveket -
rossz allapotut is - vasarol tanari diplomas fi-
atalember és lomtalanitast vallal. Tel.:
06(20)924-4123

Szamitégép

B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

B Szamitogép-kezelés oktatasa, igény sze-
rinti tematika, egyeztetett idoben, a sajat gé-
pén, a sajat lakasan is (a keriiletben). Tel.:
06(30)964-5331

B Csaladokhoz keresiink ¢s ajanlunk lein-
formalhat6 bébiszittereket, idosgondozokat,
hazvezetoket. Micimacko. Tel.: 243-8280,
06(20)528-4852, 413-1536, www.mici-
macko.net

M Ingatlanirodank a III. Keriiletben helyis-
merettel rendelkezd tizletkotoket keres. Var-
haté jovedelem: 300 ezer Ft/ho. Kezdéskor
portfoliot biztositunk. Jelentkezés:
csic@csic.hu

Konyvelé munkatarsat keresiink
Elvdrdsok:

Szakiranyu kozépfoku végzettség.
Meérlegképes konyvel6i képzettség.
Legalabb 15 éves szakmai gyakorlat.
Fényképes onéletrajzot,
jovedelemigény megjeldlésével varjuk.
Obudai Autéjavito Kft.

1033 Budapest Mozaik u. 1-3.
e-mail: titkarsag@obudai-autojavito.hu

B Keriileti ingatlaniroda értékesitd munka-
tarsat keres, atlag feletti jovedelem. Jelentkez-
ni fényképes oOnéletrajzzal. napsugar@ingat-
lan-hitel.hu

B Fodrasznak, kozmetikusnak, mikrmos-
nek hely kiado Békasmegyeren. Tel.:
06(30)240-7225

B Villalok fiinyirast, udvartakaritast, keri-
tésjavitast, festést. Tel.: 06(70)250-8135;
243-4547

B Mezdgazdasz és takarité vizsgaval ren-
delkezd par kertgondozast és lakastakaritast
vallal. Tel.: 06(20)406-0868

B Romai-parti biifébe fiatal kisegitot kere-
siink. Munkaidd hétkoznap 18-24, hétvége:
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Tarskereso

B J6 megjelenésii, értelmiségi holgy keresi:
hatvanas, jol szitualt, karos szenvedélytol
mentes, istenhivd tarsat. Tel.: 06(70)635-
7735

B Miért maradna egyediil? Budai Tarskoz-
vetité a IT1., XII. keriiletben: 06(30)555-8444

B Ovis Torna, Baba-Mama Torna Obudan.
Hapkido és tackwondo edzések 20 éve! Ingye-
nes programok mindenkinek! www.pokem-

Széles méret- és mintavalasztékban.

Fiiggonyvarras (180 Ft/m)

12-24. Tel.: 26-350-074

Egyéb

B Tarsashazaknak akcié 100 lakas felett
kozos-képviselet 700 Ft/ho/lakas + konyvelés
500 Ft/ho/lakas. HEBAR-IMMO KFT.
06(30)408-7064

B Gépelés szamitogépen: levelek, konyvek,
tablazatok, dipl. munkak, koltségvetések,
kéziratokbol, rovid hataridovel. Nyomdai el6-
készités. Tel.: 06(30)481-7821

B Balatonra, kisebb hazkoériili, kerti mun-
kakhoz, segitdtarsat keresek, nyaralasi lehet6-
séggel. Tel.: 06(30)549-1935

B Iskolabusz, 6vodasoknak is! Szolid aron,
24+4 f6s, biztonsagi ovvel felszerelt, klimas
autobusz. Tel.: 06(20)924-3883, e-mail:
gyuszilil @t-online.hu

W Takaritast vallalok Obudan heti 1-2 alka-
lommal illetve nagytakaritast is. Tel.:
06(20)310-8476

berek.hu Tel.: 06(20)946-0321 vagy pokem-
berek@freemail.hu

W Uzlethelyiség atadé berendezéssel (Szép-
ségiizlet, szépségszalon). Tel.: 06(30)942-
1077

B Békasmegyeren tarsashaz tulajdonat
képezd, jo allapott 41 nm-es tizlethelyiség
bérbe ado. Tel.: 06-30-856-4818

B III. ker. Kerék u.-i 28 nm-es, irodanak at-
alakitott tizlethelyiség bérleti joga atadd, (to-
alett, zuhanyz6, konyha). Tel.: 06(20)934-
7596

Gondozas

B Idésgondozast, gyermekfeliigyeletet,
haztartasvezetést, takaritast vallalok. Tel.:
06(30)971-6914

Ovodapedagogusok felvétele

A pdlyazat kiiréja: Gyermeksziget Montessori Ovoda Mosolygo
Tagovoda. Cim: 1039 Budapest, Kelta utca 8. Telefon: 250-4631.
Tel./fax: 454-7210. E-mail: kelta-o @ kszki.obuda.hu

A pélyazattal meghirdetett munkakér megnevezése: 1 6 6vodape-
dagogus. Feladatkér megnevezése: dvodai nevelés, iskolai elékeé-
szités. Pdlydzati felttelek: fels6foku szakiranyu végzettség; legalabb
4 év szakmai gyakorlat; blntetlen el6élet. A pdlydzatnal elényt jelent:
Montessori mddszerben szerzett tapasztalat. Dramapedagdgusi
végzettség. A pdlydzatnak tartalmaznia kell: részletes, fényképpel el-
latott szakmai 6néletrajzot; végzettséget tanusitd okiratok masolatat;
3 hdénapnal nem régebbi erkdlcsi bizonyitvanyt. A kinevezés hataro-
zatlan id6re szdl (3 hdnapos probaidbvel). llletmény €s egyeb juttata-
sok a Kijt. szerint. A palyazat benyujtasanak hatarideje: a megjele-
nést kdveto 5 nap, a fenti cimre. A palyazat elbiralasanak hataride-
je: 5 nap lejdrtdt kévetd het. Az allas betdltésének ideje: azonnal.
Obuda-Békdsmegyer Onkormanyzatanak Szdzszorszép Ovoddja
(Budapest, 1032 Reményséeg utca 6.) a kbvetkezd allashirdetést te-
szi k6zzé: 1 f6 dvodapedagogus munkakér betdliesére, 2012. szep-
tember 1-jétdl, hatarozott idére, 2013. augusztus 31-ig. A munkavéeg-
z6s helye: Szazszorszép Ovoda, Reménység utca 6. Palydzati felte-
tel: fels6foku szakiranyu végzettség. A pdlydzat benyujtdsahoz sziik-
seges okmadnyok: részletes, fényképpel ellatott 6néletrajz; erkdlcsi bi-
zonyitvany; iskolai végzettséget igazold okiratok; érvényes egész-
ségugyi alkalmassag. Berezes: a kdzalkalmazotti illetménytabla sze-
rint. A palydzat benydujtdsdnak hatdrideje: a megjelenéstdl szamitott
30 nap. Az elbirdlas hatarideje: 2012. majus 31. A pdlydzat benydj-
tdsdnak mddja: e-mail-en, remeny-o @kszkiobuda.hu; személyesen,
postai tton a Szazszorszép Ovoda 1032 Bp., Reménység utca 6.

Hajlitott, egyedi méretre is.

Ingyenes felmeérés és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET VALASZTEK !!!
AQUINCUM LAKASTEXTIL-METERARU

(Pok utcai lakotelep)
1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax: 242-7157 Mobil: 06 (20) 926-3422
Nyitva H-P.: 10-18, Sz.: 9-13

cimre, minden esetben elérhetdseég megjeldlésével.

Kozérdeki

Lakokozosségek Eletmind-
sége Javitasaért Obuda-Bé-
kasmegyer Egyesiilet (LEJOBE)
folytatja ingyenes kozérdekii ta-
nacsadasi szolgaltatasat.
Idépont és helyszin:
1. Békasmegyer, dprilis 26-an

tanacsadas

17-tl 19 ordig, Békasmegyeri
Kozosségi Haz (Csobdnka tér 5.).

2. Bels6-Obuda, dprilis 26-dn
17-t6l 19 ordig, Lajos utca 115.,
VI. emelet, lakasszovetkezeti iro-
da. (Elézetes bejelentkezés: 367-
8689.)
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Obudai Pedagdgiai Napok
Tehetséggondozas, konfllktuskezeles

A Pedagégiai Szolgaltaté
Intézet idén negyedik al-
kalommal szervezte meg,
»Feleldsen az ifjusagért”
cimmel marcius 19-tdl ap-
rilis 4-ig az Obudai Peda-
gogiai Napok rendezvény-
sorozatot, melyen az ér-
dekldddk a nevelés, az ok-
tatas helyes gyakorlatai-
rol bidvithették tudasukat
Obuda-Békasmegyer in-
tézményeiben. Az ese-
ménysorozatot Biis Balazs
polgarmester nyitotta meg
marcius 20-an.

polgarmester egy,

az  Onképzésrol,
szakképzésrol  kozel-
multban napvilagot latott
felmérés eredményét is-
mertette a jelenlévokkel.
Ennek alapjan a magya-
rok az uni6 sereghajtdi
kozé tartoznak. - Pedig
az onképzést nemcsak in-
tézményi rendszerben
vizsgaltak, ide tartozott
mindenféle informalis
képzés is, példaul a ta-
pasztalat- és gyakorlat-
szerzés, vagy a képessé-
gek fejlesztése - tette
hozza Bus Baldzs. Mint
mondta, ezért tartja fon-
tos és timogatando prog-
ramnak az évrol évre ren-
dezett Obudai Pedagodgi-
ai Napokat. A tovabbiak-
ban egyebek mellett az
emberekkel foglakozo
szakmak képviseldinek
megujulasara, kreativita-
sénak sziikségességére
hivta fel a figyelmet.

Az elbadasok témai
kozt szerepelt a konflik-
tushelyzetek pgss
megoldasa, a te- e
hetséggondo- [
zas, a digitalis
tudas atadasa-
nak kérdése. A
nemzeti alap-
tanterv valtoza-
sait dr. Gloviczki
Zoltan kozokta-
tasért felelds he-
lyettes-allamtit-
kar ismertette.

A megnyitd |
napjan a Keve- |
Kiserdei Alta-
lanos Iskola-

»depriitanc“ cimmel dvodasok sopriikbol készitett, dtle-
tes munkait allitottak ki

Gabor toxikologus féor-
vos 150 pedagdgus és
ezt megkozelitd 1étsza-
mu szild eldtt beszElt
érdekfeszitd modon a
szerhasznalatrol, ,,Ami a
tankonyvekbdl  kima-
radt, de a gyerekek job-
ban tudjak® cimmel. A
tanarok is hasznos infor-
maciokhoz jutottak alta-
la. Otleteket, gondolato-
kat kaphattak arrol, ho-
gyan lehet akar nyelvtan
és irodalom, idegen
nyelv, ének-zene vagy
muvészettorténet, biolo-
gia, foldrajz és kémia
oran széba hozni a min-
denkit érinté kényes
kérdéseket. A tanarok
reménytiiket fejezték ki,
hogy a kézeljovoben di-
akjaik is részesei lehet-
nek egy hasonld, maga-
val ragadé stilusu eld-
adasnak.

Gyorfi Pdl, az Orsza-
gos Mentdszolgélat kom-
munikacios igazgatdja
szintén ebben a témaban,
mas szemszogbdl tartott
eldadast a PSZI-ben.

Az eseménysorozaton
tobbek kozt a tehetség-
gondozasrdl, a konflik-
tuskezelésrol, a digitalis
vilag és az oktatas kap-
csolatardl tartottak eld-
adasokat kiilonb6z6
helyszineken aprilis 4-ig.
Mindezek mellett volt
még gyermekrajz elem-
zés, Kina nagyhatalmi
szerepét bemutatd pre-
zentacio, intézménypszi-
choldgusok altal pedagé-
gusoknak rendezett kom-
munikécids tréning a fo-
gadoorak hatékonysaga-
nak javitasa érdekében.

Barabdsné Murgdcs
Kinga és Medgyessy Pat-
ricia a szilé-pedagdgus
partneri viszony kialaki-
tasardl szerzett tapaszta-
latait osztotta meg a hall-
gatosaggal.

(Az eseményhez kialli-
tasok is kapcsolodnak,
melyek dprilis 30-ig te-
kinthetok meg a Peda-
gogiai Szolgdltato Inté-
zetben. Cim: Szériiskert
utca 40.)

Sz. Cs.

1' - g
Forok: ANTAL ISTVAN

ban dr. Zacher Az Almaskert Ovoda csoportja eldadassal nyiigozte le a kizonséget

Hangszeres felvételi

Az Aelia Sabina Mlivészeti Iskola hangszeres felvé-
teli vizsgait majus 2-t6l 4-ig tartjak a Harrer P4l Al-
talanos Iskola Il. emeletén, a Zeneiskolaban. Annak
érdekében, hogy a leendd tanuldkat segitsék a
hangszervalasztasban, dprilis 23-dn 16.30 drakor
az 5-8 éves gyerekeknek kisdiakjaik kozremiikodé-
sével révid hangszerbemutatét rendeznek a Péter-
Pal Iskola tornatermében (Fényes Adolf utca 10.). A
bemutaté utan a felvételihez a sziil6k a helyszinen
kérhetnek jelentkezési lapot és id6pontot, vagy a
Harrer Pdl utca 7. Il. emeletén, a Zeneiskolaban,
munkanapokon a hivatalos idében. (Tovabbi infor-
mdciok az iskola honlapjan: www.aeliasabina.hu) A
felvetelihez jelentkezéesi lap sztikseges.

Iranyti az iskolavalasztashoz
Az iskolavalasztas elétt allo csaladoknak nyuijt segit-
séget az dnkormanyzat oktatasi és kulturalis f6osz-
talya altal 6sszeallitott, évente megjelend kiadvany.
Az Iranytl valamennyi, a keriletben mi(ikédd iskola
programjat ismerteti, hogy a szllék kdnnyebben
megtalaljak a gyermekiknek leginkabb megfelel
intézményt. (A részletes Irdnytii megtekintheté a
www.obuda.hu/intezmenyek/oktatasi_nevelesi/isko-
lai_ovodai_tajekoztatofuzetek oldalon.)

Erettségire épiilé ingyenes szakképzések

A békasmegyeri székhelyli GTB Szakképzd Iskola-
ba suli szakmai napra vartak az idén érettségizé
vagy mar végzett fiatalokat marcius 22-én. Az intéz-
ményben a jov6 tanév érettségi utani, dijtalan szak-
képzési kinalatardl kaphattak képet az érdekl6dék.
A jelentkez6k tdbbek kézt kiadvanyszerkeszidi, ide-
genevezetdi, logisztikai, rendezvényszervezdi, in-
formatikai szakok kozil valaszthatnak. (Tovabbi in-
formdcio a www.gtbbp.hu honlapon.)

Elokészitok, korrepetalas
Szaktanarok szakszerlen, nagy gyakorlattal oktatjgk az
altalanos és kozépiskolai tanuldkat matematikabdl, fizika-
bdl, kémiabdl, magyarbdl, térténelembdl. Lehetéség van
mindennapos korrepetdlasra, érettségizék intenziv felké-
szitésére az elégséges szint elérésétél az emelt szintl
érettségi sikeres letételéig. Méd van kdzds tételkidolgo-
zasra. Bukasmegel6zés barmelyik tantargybdl a tanév vé-
geéig, potvizsga, évismétlés helyett. Nyolcadikosok tudasa-
nak szinten tartasa a kézépiskolai év kezdetéig. A diako-
kat minden délutan és szombat délel6tt 2-3 f6s kiscsoport-
ban oktatjak a tanarok a gyerekek altal kért napokon és
idépontban. (A jelentkezék a 06(20)946-2027-es szdamot
hivhatjgk. www.obudamatek.hu)
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Szasz Anna:

Kis-czell

(részlet a kotetbdl)

Odakiinn megszolaltak, zengtek-bongtak a
harangok, nagy iinnepségre késziiltek az obu-
daiak. Megjottek a szerzetesek és a rabok,
hangosan csorgetve rabldancaikat, amiket
nemsokdra levesznek roluk iinnepélyesen és
este lesz nagy dinom-danom, holnap pedig
azok dtkeresztelkgdése, akik protestdnsbol ka-
tolikusok lettek. Es egyre nott azok szama, akik
a szerzetesek mély hite és karmikus jelenléte
miatt dtkeresztelkedtek.

Attila ezt nem méltanyolta, sét, mondhatni,
idegesitette - sokszor emlegette is, hogy egy
igazi, reformdtus magyar ember igy nem visel-
kedik. Fokent azokat nem dllhatta, akik dtke-
resztelkedtek. Koszonésiiket nem is fogadta.
Nem forditotta el a fejét, de koszonni csak nem
koszont. Az ember tartsa meg a hitét, amibe
belesziiletett - tartotta, és senki a szolgadk koziil
nem mert vele vitaba szdllni. A szolgdkat azert
mindig elengedte az tinnepségre, szorakozza-
nak, de most nem akadt senki, aki emlitést ten-
ne errol.

Ezért is torténhetett meg az, hogy nem mer-
tek senkiert kiildetni, aki urukon segithetett
volna, foként a gyogyito szerzetesek voltak nd-
luk nem kivdnatos személyek. Pedig igazi cso-
dakrol lehetett hallani, a piacon, a faluban so-
kat hallottak maguk is arrdl, micsoda dldott
emberek ezek a trinitdriusok. De az vur mindig
rdjuk szolt, ha szoba keriilt, hogy térjenek ész-
re, még csak beszédet sem tiirt rola a hazban.

Aztan, végso ketségbeesésiikben a legbdt-
rabb koziiliik, a kocsis, mégiscsak elment a kis-
czelli kolostorba és megkerte az egyik szerze-
test, volna szives eljonni, mert az urat nagyon
sajndljck, és nem tudnak rajta sehogyan sem
segiteni. Es ha igy folytatja, megbetegszik,
éhen is halhat. A fehérruhas, elol oridsi keresz-
tet hordo szerzetes felvette kerek kalapjdt és
azonnal indult, bar tudta, melyik hdz ez, és
hogy nem fogadjcik majd szivesen, de nem kér-
dezett semmit, csak elindult a kocsissal.

Beymms Anne

Kis-czell

Attilat ugy taldl-
tdk ott, ahogy a te-
metés utdn leiilt.
Azota nem evett,
nem is ivott, nem is
flirdott, mint aki
sobdlvannya valto-
zott, ugy ilt ott.
Nem mertek na-
gyon szolni neki,
ha enni nem haj-
lando, a fiirdeést
hogy is emlithetnék neki? A szerzetes belépett,
melléiilt és halkan, lassan beszélni kezdett,
kozben intett a kocsisnak, hogy menjen ki.

Lent, az ebédlében dsszegyiiltek a szolgdk és
vartak, hogy uruk kiabdlni fog, hogy kidobja
majd a betolakodot, vartdk, hogy a szerzetes
segitsegere kelhessenek. De sem kiabdlds nem
volt, de még csak egy halk nesz se, és mivel a
szerzetes se jott ki a szobabdl, lassan elolda-
logtak. Ment mindenki a maga dolga utdn.

Par ora elteltével Attila kijott, rettenetesen
neézett ki, de csendes szoval enni kert.

- Azonnal, uram! - rikkantotta a szakdcsno,
alig tudta paldstolni, mennyire oriil. Nagy, hd-
Jas testével leddcogott a konyhdba és par perc
muilva hozott némi vordshagymat, hust, sajtot,
kenyeret, bort. Nézte, ahogy az ur elkezd fala-
tozni, majd boldogan kiosont elujsdgolni min-
denkinek a nagy hirt. Egy hét utdn az ur ismét
eszik! Es - amire még csak gondolni sem mer-
tek - a vegen mégiscsak elengedi ket a rabo-
kat megnézni! Bizonyosan elengedi most mar:

A szerzetest olelték volna, de hdt nem lehe-
tett, igy csak koszonték nagyon, amit értiik tett,
hivtdk hat enni, de a sovany szerzetes épp boj-
tolt. Kedvesen kdszont és sietve visszament a
kolostorba.

Az egyik, takaros szolgdlo sohajtva jegyezte
meg:

- Milyen szép ember pedig!

Mire a masik raformedt:

- Vigydzz a szddra! Ez nem férfi, ez egy szent
ember!

A tobbi cseléd is szanakozva nézett utdna és
eldontottek, alamizsndt gyijtenek uruk csodd-
latos gyogyuldsa alkalmdbol és majd valakivel
felkiildik Kis-czellbe. Ha mdr a szerzetes nem is
fogadja el maganak a pénzt, csak elfogadja a
rend, hogy ujabb és vujabb magyar embereket
szabaditsanak ki kiilhonbol, galyarabsagbol.

Lakott mar tobb helyen is Pesten, szerette is
mind, minden albérletének mas ize-illata volt,
de ez az dbudai, ez valami teljesen mas volt!
Mindig esz€be jutottak sziilei, amikor hazafe-
le sétalt a villamostol, akik életiik munkajat al-
doztak, hogy neki lakast vehessenek egy ilyen
j6 kornyéken, ami szintén olyan volt, mint egy
film. A tér, amelyet régi polgari hazak fogtak
kozre, €s aminek nem volt neve, az iskola, ami
els6 volt Obudan és ami olyan gyony6ri volt
hossza keritésével, voros salakkal leszort ud-
varaval, mintha csak a Pal utcai fiukbol 1épett
volna ki. Hat még ha titkos &lma is valéra val-
na és nem villamossal, de egy igazi, hamisitat-
lan, eziist szin(i Chryslerrel gordiilhetne be az
utcajaba, az lenne az igazi. Nem tudott vezet-
ni, de egy ilyen kocsiért hajlandd lett volna
megtanulni. Szerencsére tobb ,,Chrysler* is la-

kott errefelé, igy kedvére gyonyorkodhetett
benniik szinte minden nap.

De a legbiiszkébb erre a kis negyedik sza-
zadbeli okeresztény kapolnacskara volt, amely
szerényen huzodott meg a hazak kozott. Ma-
géaénak érezte a kis romot, amit - bar korbe volt
rakva kis keritéssel - barki kénnyedén meg-
nézhetett. Ha valaki jott hozza, els6 dolga volt,
hogy ezt megmutassa neki. Egész Obudanak,
de foleg ennek a térnek igazi békebeli hangu-
lata volt, csak korbenézett és egy filmben talal-
ta magat. Es ez j6 volt, megnyugtat6 és szép.

Nagyon izgalmasnak tlint a kirandulas is a
barlangba, de annyira izgult, hogy egy kicsivel
késobb azt kivanta, bar mégse ment volna be-
le ebbe a kalandba. A férfi tal intelligens, tal jo-
képi volt, és ez megriasztotta. Mit akar tdle?
Ez értelmetlen kérdés volt, mert a valaszt ott
latta minden kétséget kizardan a férfi szemé-
ben. De mért pont 6? Ilyen kérdéseken tépeld-
détt, és amikor belegondolt, hogy holnap ott
fog egy félelmetes barlangban csiiszni-maszni,
kiverte a viz. Nem baj, ha ki kell belélem ab-
randulnia, hat jobb eldbb, mint késébb. Leg-
alabb én sem élem bele magam - gondolta -,
majd Gsszepakolt és lefekiidt aludni.

Tulajdonképpen - jutott eszébe mialatt ruha-
it rendezgette - mindig is, mondhatni tudat
alatt is mindig mérnokot gondolt maganak, aki
majd a parja lesz. Illetve tarsa. Nem ismert
egyet se, de akikkel futdlag talalkozott, mind
j6 kiallasi és mind hihetetleniil intelligens
volt. Hirtelen kisértést érzett arra, hogy felhiv-
ja a férfit é&s megmondja a cimét - el fog riadni
- gondolta, nem elég, hogy megszervezi ne-
kem az utat, eljon elém... én meg... Mindegy,
most mar mindegy, hisz a szamat sem tudom.
Lesz, ami lesz. )

(A konyv megjelenesét Obuda-Békdasmegyer
Onkormdnyzata tdmogatta.)

Krady Kor
A Krudy Gyula Irodalmi Kérben, a Kéhli
Vendéglé Krudy Szalonjaban a 85 éves
Szdntai Sandor ird, kolté és Stansics Er-
zsébet ird, kolt6 estjét rendezik aprilis 12-
én 16 dOrai kezdettel. Ezt kdvetben a kolté-
szet napja alkalmabdl a Kor tagjai olvas-
nak fel miveikbdl. (Cim: Mdkus utca 22.)

Jozsef Attila est

»Visz a vonat“ cimmel a kéltészet napja al-
kalmabdl Jozsef Attila estre varjak az ér-
dekl6déket aprilis 13-an 18 érakor a Ma-
gyar Kereskedelmi és Vendéglatéipari Mu-
zeum szinhaztermébe. Kdzrem(ikédok:
Kilin lldiko szinm(ivész, zongoran Hege-
dis Valér zongoramiivész kiséri. (Cim:
Korona tér 1., volt Dugonics Titusz téer)

Interaktiv szinhaz
Szécsi Magda: Csoérg6kezli Vodorjaro
Dobhasu cimid zenés-interaktiv ifjusagi
darabjat mutatja be a Cinka Panna Cigany
Szinhaz aprilis 13-an 10 orai kezdettel
az Obudai Kulturdlis Kézpontban. Szerep-
I6k: Jonds Judit, D. Hortdth Kdroly és
Logodi Ldszlo. A jatékmester és a zene-
szerz Mata Andrds. (Az eléadds ingye-
nes. Cim: San Marco utca 81.)
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MINTAKERT
1039 Budapest, Rikoczi u. 38.

DUNAPARK KFT
MINTAKERT

(W Husqvarna

Szakkereskedés es Szerviz
@) GARDENA’
Teriileti Markaképviselet

Tel: 250 3672, 4530262 Fux: 453 0263

E-mail: dunaparkir i-enline.huy www.donapark.co

Nvitva tartas; HElGi6l péntekip: 08,00 - 17,00
Srombaton: (8 - 1300

B} Husqvarna

Road Show
2012. 4. 21.-én

- Gepbemutato
L. = 16000 dra Kibzont

Helyszin:
MINTAKERT é ALDI Parkolé

1039 Budapest, Rikdczi v, 38,
11, sz Gt csillaghegyi kiveretd szakaszn
OMY henzinkif és ALDT druhdz kivedioo
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SZABADIDO

Rejtvényiinkben hazink hirom varosanak egy-
egy nevezetességét olvashatja. Megfejtés a vizszin-

tes 8. és 30., valamint a fiiggéleges 1. sorokban.
VIZSZINTES 1. Oregszem. 8. Kecskeméti kultu-

ralis intézmény (zart betiik: T. A. E.). 12. Sz¢Ifajta. |19
13. San Marind-i és osztrak autdk jele. 15. Duplazva
mulatozas. 16. Kis Eszter. 17. Nagyméret(i, régen élt |22
dunai hal. 18. Vizet froccsenté szoborfej. 19. Ekez

egynemd bettii. 20. Stiteményféle. 21. Méh teszi. 22.
Lyuk tajszoval. 24. Foldhoz lapulva halad. 25. Lu-
xemburgi és svéd autdk jele. 26. Személyes névmas

targyesete. 28. Titdn vegyjele. 29. Fanyarkas gyii-
molcs. 30. Zalaegerszegen talalhaté. 34. Alfa koze-

pe! 35. Modosult néi név. 37. Arzén vegyjele. 38. [35
Rajtakaptam. 40. Tiltas. 41. Tanits. 43. Meseroka ne-

ve keverve. 44. Védtek. 46. Kartyafajta. 48. Néveld. [0
49. FénycsOben van. 50. A jobbik része. 51. ...-

Dame, parizsi templom. 53. Ama helyen. 54. Kis Mo-
nika. 55. Gombafajta. 56. Gyorsan csdpdgtetem.
FUGGOLEGES: 1. Veszprémi nevezetesség (zart

44

betiik: K. K. A.). 2. Szereplé a Pél utcai fiukban. 3. |4
Mez beti keverve. 4. ...morfozis. 5. Becézett Erika. 6.

Azonban. 7. Novényfajtank. 8. Kambodzsai, maltai és [53
osztrak autdk jele. 9. Két amper! 10. Illat. 11. Halaszt.

14. Zalai patak. 17. Fele Fe. 18. Tehén nyakbavaldja. -
20. Bagoly mondja. 23. Tisztitéeszkoz. 27. Amerikai

adoember. 29. Volt szovjetuniobeli, spanyol és svéd

autok jele. 31. A lantan vegyjele. 32. Majdnem makrancos! 33. Be-
lul felsir! 34. Leoltd. 36. Lehajitja. 39. Etek egynemti betii. 42. Az
Lisa, a vilag egyik
leghiresebb festménye. 50. Igen megfeleld. 51. Nigéria roviditve.
magyar szarmazasu olasz mtivész volt. 54. Motor-

régiesen. 45. Gyakori magyar csaladnév. 47. ...

52. Amerigo ...,

kerékpar tipus. 55. Torok autok jele. Ipacs Laszlé

A madrcius 22-én megjelent,
. A nagybadjt vége - husvéti finomsdgok*
cimi rejtvényiink helyes megfejtése:
., Huisvéti mazas gyiimolcslepény, kapros bardnybecsinalt “.

)12 aprilisi20N pentek.
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Anyaklub indul

S zeretne beszélgetni anyai érzései-
r6l, gondolatairdl, kétségeirdl,
problémairol. Sok kérdése van, hogy
hogyan lehet jo anyukéja sziiletendd
gyermekének? Szeretné problémait
megosztani szakemberekkel és hason-
16 helyzetben 1év6 kismamakkal? Sok-
sok téma és meghivott eldado segit va-
laszai megfogalmazasaban, a boldog
anya-gyerek kapcsolat kialakitasaban.

Varjék az aprilis 25-én 16 6rakor
indulé anyaklubba. Helyszin: Obudai
Csaladi Tanacsadd és Gyermekvédel-
mi Kozpont, Varadi utca 9-11., (bejd-
rat a Velence utca 1/a feldl).

Tovabbi idépontok: mdjus 17., md-
jus 31., junius 14., kezdés 16 orakor,
masfél oras idétartammal. A klub téri-
tésmentes.

(Erdeklédni lehet a 06-30-388-9169-
es telefonszamon, az anyaclub2012(@
freemail.hu e-mail cimen. Honlap:
www.anyaclub2012.sokoldal.hu Klubve-
zetSk: Heranusné dr. Peller Zsuzsanna
és Bujtorné Nyékes Borbdla.)

Varga-Amdr LdszIlo fest6-
muvész kiallitasa dprilis 20-ig 1athato
az Obudai Kulturdlis Kézpont San
Marco Galérigjaban. (Nyitva: hétkéz-
napokon 9-t6l 16 OJrdig. Cim: San
Marco utca 81.)

HAHOTA

A skoét bemegy a doktor-
hoz, és azt mondja:

- Doktor ur szalka ment
a nyelvembe.

- Na de az, hogy tértén-
hetett?

- Hat az ugy kezdddott,
hogy kiborult a whiskym
a padldra...

Stewardess az utashoz:
- Uram, kér vacsorat?

- Mibdl lehet valasztani?
- Ilgen vagy nem.
Ramends utcai virag-
arus csalogatja a vevét:
- Uram vegyen egy szép
rézsacsokrot, lepje meg
vele a feleségét!

- Kész, de nincs felesé-

gem.
- Akkor vegyen a barat-
néjének!

- Baratném sincs!

- Akkor vegyen egy

csokrot maganak és un-
nepelie meg, hogy mi-
lyen szerencsés.

- Doktor ur baj van a lég-
zésemmel.

- Majd megszintetjik.
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A Liliomkert termeldi piac marcius 24-én nyltotta meg kapult a Zichy-kastély keﬂlehen ahol
szombatonkeént 8-tdl 16 draig varjak a vasarlokat. A piacon termeldi, j6 mindségii, természe-
tes eredetii aruk kaphatok. (Cim: Fé tér 1. Tovahbi informaciok: www.liliomkert.lapunk. hu)

_Polora nyomtatas

jitsa meg tavaszi

ruhatarat a Kiscelli
Muzeum nyomdatorté-
neti kiallitdsdhoz kap-
csolédo, dprilis 14-ei
10-t6l 13 ordig tartd
miihelyfoglalkozasan!

Viragmotivumokat,
éplileteket nyomtatnak
szitatechnikaval, arany
és fekete szinben hozott

anyagra: po6lo, ruha.
(Cim: Kiscelli utca
108.)

Kajak-kenu Piinkosdfiirdon

BKV Elére Sport

Club Kajak-Kenu
Szakosztalya felvételt
hirdet 8-12 éves uszni
tudo, sportot szeretd fiuk
és lanyok részére. A je-
lentkezoket szép kornye-
zet, jO tarsasag és sport-
sikerek varjak. Az edzé-

sek hétkdznap 15 oratol
kezdédnek. (A4 vizitelep
cime: Kirdlyok utja 255.
Jelentkezni lehet a hely-
szinen vagy Bauer Gyu-
ldndl a 06-30-286-3917-
es és Somodi Krisztidn-
nal a 06-30-893-6383-as
telefonszdamon.)

Az iskolanévado
akadémikusra
emlékeztek
A Pais Dezs6 Altalanos
Iskola tanul6i marcius
20-an, az intézmény
névadojanak sziletés-
napjan viragot helyeztek
el a Farkasréti temet6-
ben nyugvd nyelvész,
akadémikus sirjan. Az
iskolaradidban megem-
Iékezés hangzott el a tu-

dos életutjardl.

ww?i«"? i

H
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[dén is varjuk Eszak-Buda legnagyobb kertészeteben!
% keri disznéwények # gylmdlcstak
¥ dekor- 8s sziklakdovek 3 virdgfoldsk és talajkevershak
Cimink: Budakaldsz, Luppa szigeti eldgazds
Tel.: O 26 340 300

www.newgarden.nu

—A N

Ujranyitunk a Fitoland helyén! _
New Garden Becsi 0t a kertek kmus&stara‘-’ '

# szobai és kerti ndvények % termd citrusok
# kulonleges foldlabdas ndvények

% egynyari palantak, balkon- es flszernovenyek
# sziklakerti évelSk #% vetdSmagok
% szines mianyag es keramia kaspok

Cimiink: Budapest, Bécsi 0t 387, Tel.: 06 1 430 0256
(Rdgl Fitoland kertdszet halydn)

New Garden
Kertaruhaz
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Hullamok hatan:
150 éves hajos egylet

A Danubius Nemzeti Hajés Egylet
150 éves torténetét hemutato ki-
allitas dprilis 12-én 17 orakor nyi-
lik a Kiscelli Miizeum Oratériuma-
ban. Kdszdntdt mond Bis Balazs,
Obuda-Békasmegyer polgarmes-
tere. A kiallitast megnyitja Czene

Attila sportért felelds allamtitkar.

muzeum a Danubius

Nemzeti Hajos Egylet al-
tal 22. alkalommal rendezendd
Széchenyi Istvan Emlékver-
senyhez kapcsolddoan, kialli-
tason mutatja be az idén 150
éves egylet és a budapesti eve-
zOssport torténetét. A harom 6
részben, az 1862-ben megala-
kult eléd, a Pesti Evez és Vi-
torlas Kor megalapitasatol az
elsd versenyek megszervezésé-
ig, majd a szazadfordulds vi-
ragkortdl az egylet 1948-ban
tortént megsziintetéséig, végiil
az 1990-es ujjaalakulastol nap-
jainkig mutatjak be az egyesii-
let torténetét. A kiallitdson az
archiv fotok, plakatok, kony-
vek, filmhirado-részletek és
emléktargyak mellett kiilonbo-

70, XX. szazadi verseny- és tu-
rahajokat lathat a k6zonség.

A kiallitast tarlatvezetések és
muzeumpedagogiai programok
kisérik: az érdeklodok kipro-
balhatjak, milyen ,szarazon
evezni“, azaz beiilhetnek egy
ugynevezett ergométerbe ¢s
gyakorolhatjak az evezds moz-
dulatokat.

(Nyitva: junius 10-ig, hétfd
kivételevel naponta 10-tol 18
ordig. Cim: Kiscelli utca 108.)

Uj- és hasznalt kerékparok,
gorkorcsolyak, kiegészitok,

kerékparjavitas

1039 Budapest, Matyas kiraly ut 6.
Tel: 250-3038 Nyitva: H-P: 10-18h 5zo: 8-13h
www.rokonsport.hu

Az idei terepes sportnapot aprilis 14-én és 15-én rendezi
immar otodik alkalommal Mocsarosdiilon az Aquincum-
Mocsaros Egyesiilet. A fesztival fovédnike Biis Balazs,
Obuda-Békasmegyer polgarmestere.

zombaton, dprilis 14-én déltdl a MTB (mountain

bike) kerékparosok versenghetnek a 4 kilométe-
res korpalyan 8 dran keresztiil. Fontos megemliteni,
hogy a versenyen barki részt vehet, akinek van MTB
biciklije és bukosisakja.

A nap folyaman a Gladiator utcai csaladi pihend-
parkban az Aquincum-Mocsaros Egyestilet altal szer-
vezett sportbemutatokat, egészséges €letmod tandcs-
adast, gyermekprogramokat latogathatjak a résztve-
vok.

Terepfesztival

A masnapi, vasarnapi (dprilis 15.) program a
Terepduatlon Orszagos Bajnoksaggal kezdodik. Az
el6z6 4 év hibatlan rendezését dijazta a Magyar
Triatlon Szovetség az orszagos bajnoksag cim odaité-
lésével. Ez azt jelenti, hogy Nagykanizsarol és Balas-
sagyarmatrol is varnak versenyzoket a Mocsarosba.

A duatlont koveti a Vidd a Nt és SUHANJ! elne-
vezésii holgy-cipeld verseny, melynek apropdja a SU-
HANIJ! Alapitvany tamogatasa. Az alapitvany moz-
gassériilt emberek sportoltatasaval foglalkozik, ennek
megfelelden az adomanygyjtést szinte kivétel nélkiil
sporteseményeken végzik. Ezen a versenyen a rész-
vétel a fontos, melynek nevezési dijaval a SUHANJ!

munkajat lehet segiteni. A

Elre tortek a fiatal
Az ismét régi nevét viseld Il
keriileti TVE fiatal atlétai
egyre jobb eredményeket ér-
nek el orszagos és fovarosi
megmérettetéseken.

A serdiilé orszagos se-
regszemlén a 13 éve-

sek kozott Marosi Didna
IIL. helyezett lett radugras-
ban és 3 ezer méteres gya-
loglasban.

A Dortmundban kilenc
orszag gyermek és serdiilo
valogatottjainak rendezett

TVE hirek

versenyen két fiatal képvi-
selte az egyesiiletet. A 11
éves Fodor Nikolett 132
centiméteres eredménnyel
megnyerte a magasugrast.
Ezt a teljesitményét mas-
nap 139 centiméterre javit-
va, 1 centiméterre megko-
zelitette a korosztalyos ma-
gyar rekordot. * Marosi
Viktoria a 800 méteres sik-
futast megnyerve, mind-
Ossze 4 szazaddal szorult a
II. helyre. Masnap azonban
kozel 5 masodpercet javit-

atletak
va, 2.40,13 masodperces
eredményt ért le.

A budapesti mezei futo-
bajnoksagon folytatddott
az ,éremesd”. Egyéniben
Marosi Viktoria 1., mig a
csapat III. helyet ért el
(Marosi V., Bartha J.,
Dobradi B., Rigo B.).

(Az atlétikai szakosz-
tdlyba varjdk a sportolni
vdgyokat.  Jelentkezés:
Hoffmann Teréznél a 06-
70-771-8872-es szdamon,
vagy edzéseken: hétfon,

szerddn, cstitortokon 15-
161 17.30 ordig.)
Felemas kezdés a labdarigoknal

Az els6 négy fordulon
vannak til a Keriilet NB
[I-ban szerepld labdart-
206i. A kemény téli felké-
sziilés soran tovabb fiata-
lodott csapat (22 év az at-
lagéletkor) nagy elszant-
saggal kezdte a tavaszi
szezont.

J6 kezdés utan (III. ker.
TVE-RAFC: 2:1; Pénzii-
gyOr-Ill. ker. TVE: 1:3)
két, egyéni hibak miatti ve-
reség kovetkezett (III. ker.
TVE-Ujbuda 1:4; Torok-
balint-I1I. ker. TVE 1:0).

jatékos, mindossze 260 mé-
ter tavolsidghi verseny a
skandindv allamokban na-
gyon népszer feleségcipe-
16-versenyek  mintajara
éptil. Az induldk a nevezési
dij mellett az alapitvany al-
tal 4rusitott termékek meg-
vasarlasaval is timogathat-
jak a nemes célokat.

Az edzesonline.hu altal
szervezett kozosségi futa-
son 3, 6, 9 és 12 kilométe-
res tavok koziil lehet va-
lasztani. A specidlis lebo-
nyolitdsu versenyen a nye-
reményeket sorsoljak, igy
nemcsak az els6k lesznek
dijazottak.
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Kizart a part
Fidesz Filmklub ko-
vetkez6 eléadasa dp-

rilis 19-én 18 orakor lesz.

A Palace Eurocenter mozi-

ban (Bécsi ut 154.) Szo-

bolits Béla: Kizart a part
cimii dokumentumfilmjét
vetitik. A film rendezéje,
Szobolits Béla is 1észt vesz

az eseményen és valaszol a

nézok kérdéseire. A film té-

maja: 1988. aprilis 9-€n, a

majusi partértekezlet eltt

j6 egy honappal, a Koz-
ponti Ellenérz6 Bizottsag
hatérozata alapjan kizartak

a partbdl Bihari Mihdly

politologust, Biré Zoltin

irodalomtorténészt, az
MDF egyik szervezdjét és
alapitd tagjat, Kirdly Zol-
tan jsagirdt, parlamenti
képviselét ¢és Lengyel
Ldszlo kbzgazdaszt. A be-
sz€lgetések soran egy
egész korszak torténelme
bontakozik ki.

(A filmre kedvezményes
aron, 500 forintért lehet
Jegyeket igényelni a békds-
megyeri Fidesz iroddban
/Himzd utca 1./, telefonon
a 453-2900-as vagy a 06-
20-483-3547-es szdmon.
E-mail:  racz.andrea@)

fidesz.hu)

Beszélgetés Borokai Ga-
borral, a Heti valasz cim(i
Ujsag fészerkesztbjével
dprilis 18-dn 18 drakor a
Csillaghegyi Polgari Es-
ték sorozatban a Csillag-
hegyi KozOsségi Haz-
ban. (A programot a Fi-
desz Ill. kertileti Szerve-
Zete szervezi. A rendez-
véeny ingyenes. Cim: Ma-
tyds kirdly ut 11-15.)

- £y _.-i'__,.. A . =
For6: ANTAL ISTVAN

BORVASAR ES TOJASFESTES. A Csillaghegyi Polgari Kor
Egyesiilet hisvéthoz kapcsolodoan hisvéti borvasart
rendezett marcius 31-én az dstermeldi piacon, a TIC par-
koldjaban. * Hisvéti késziilodés és tojasfestés volt ap-
rilis 1-jén a Csillaghegyi Kiozosségi Hazban

FOGADOORA. Zsiga-Karpat Daniel (Jobbik Magyarorszag-
ért Mozgalom) orszaggyilési képvisel6 fogadddrajat minden ho-
nap elsé penteken 16 oratdl tartja a Kabar utca 11. szam alatti
Jobbik iroddban, illetve kilén idépont-egyeztetésére is mod van

a z.karpat.daniel @ jobbik.hu drétpostacimen.

Ingyenes tanacsadasok

* A 3-as valasztokertlletben egyel6re sziinetel az in-
gyenes jogi tanacsadas.

* A Fidesz 4-es valasztokerlletének megbizasabdl
dr. Tosoky Baldzs ligyvéd minden honap elsé kedad-
jén 17-t61 19 ordig a Csillaghegyi K6zdsségi Hazban
(Mdtyds kirdly utja 13-15.) tart ingyenes jogsegélyt. *
Dr. Gdthy Zsuzsanna (igyvéd minden honap harma-
dik cstitortéken (legkézelebb aprilis 19-én) 16-td/ 19
ordig a Békasmegyeri K6zdsségi Hazban (Csobdnka
ter 5.) tart ingyenes jogsegélyt. (Bejelentkezés nem
sziikséges, €rdeklédni a Fidesz 4-es valasztokertilet-
ének iroddjaban, a Himzd utca 1. alatt, vagy a 453-
2900-as telefonszdamon lehet.)

* A Kereszténydemokrata Néppart Ill. kerileti Szer-
vezete a Vdradi utca 17. szam alatti irodajaban, csi-
tértokonként 16.30-t61 18.30 oraig fogaddorat
tart, amely minden honap harmadik csiitortékén
ingyenes jogi tanacsadassal egésziil ki.

* A Magyar Szocialista Part dbudai szervezetének
megbizasabdl Buzds Antal Gydz6 minden honap el-
s6 cstitértéken (legkdzelebb majus 3-an) 16-tol 18
oraig lakasszovetkezeti és tarsashazi tanacsadast
tart az MSZP kertileti irodajaban (Cim: Mdkus utca 1-
3. BejelentkezéEs: hetfétdl cstitéridkig 9-t61 17 ordig a
368-9464-es telefonszamon.)

* Olvasoink minden szerdan 17 és 19 ora kozott te-
lefonon feltehetik tarsashazakkal és ingatlanokkal
kapcsolatos kérdéseiket jogi szakérténknek, dr. Ne-
meth Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek ingyenes
tanacsadasra. Tanacsadas személyesen: a hénap 3.
péntekén 9-t6] 12 6rdig a Békasmegyeri K6zdsségi
Hazban (Csobdnka tér 5.). Telefon: 243-8639.

HASZNALJA KI
A CITROENBEP

wnsa | BTk e

Waman I:_illl s wilishan i Cd Pacarsut Wy Isar |r||:,l- r Citroen wlll-h'r.!,mulr'll He El-ll_p-rl Mertaksche Ermerygl
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A ressietehent forduljon o Ciiroen Wendombaz, s hesenalja ki a Cliroeénben e urecet!

CITROEN \WEMDOM BLADA = BUDAPEST I11., BECSE UT 178

CITROEMN WEMNDIM FEST « BUDEFEST IX,, KOMYVES KALMAN KRT, 22, TELEFOM: [1] 2167100, 7101

TELEFOIM: 1] 4351711
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1036 Budapest, Nagyszombat utca 1.

Telefon: 1/250 90 B6 Mobil: 30/494 45 48
http:/fwww.dentalpalace.hu info@dentalpalace.hu
Rendelési idé: HéLIE - Péntelk: 8:00 - 20:00

Szolgaltatasaink:
Dirgnoaztika: digitsli

ngyyarsas konzulacit aakdaltiibdsidl a5 afc ranctalanitisnl

alkatormmal! [Dental Palace Dbudail Fogaszall Kdzponi)

Dentalhegignia: uirehangos fogkosltgvalités » prolesazionalis ie = fogiehar

Eeztefikal 85 koneervals logasral

Fogpotias: iemmentes potlasok = Zirkan karona 80,0010 Ft

Saajesbessal bolcsess=aglogak mitel eltavalilasa = cysia sabs kezs| = implaniacia (foghediistes) » keevas kazekseh
Gyermakiogdszat és fogesabalyozss

nigyanas implantaium bedlieles kanzulidod as rdnigan keszibbs

10% KEDVEZMENY Minden U] paciensnes, aki alhozza magaval ezl a kupont, 10% kedvazrrnyt adunk az elsé

DENTAL PALACE

Obudai Fogaszati K&zpont

=

Mi njsag?

SO0

Akciods aron 3 hétig
Szépségszalon elado
a Romai lakételepen: benne
Fodraszat, Kozmetika, Masszazs,
Manikiir-M{ikorom, Pedikiir,
Szolarium minden butorral, gépekkel

egyiitt teljes berendezéssel.
Irdr: 2,9 MFt. Tel.: 06-20-298-5708

hir naponts

hirkert.hu

Pest-budai Latkép

' HetlValase 1w

Eoresse az 5!1" lis 19'i
sdmban

w Osszefogas

Hirdetési méretek Arak
(oldal) (mm) fekete-fehér
11 (190x272 mm) 200 000 Ft
1/2 (190x134 mm, fekvo) 100 000 Ft
1/2 (93%272 mm, allo) 100 000 Ft
1/4 (93x134 mm, all6) 59 000 Ft
1/8 (93x65 mm, fekvd) 39 000 Ft
1/16 (44x65 mm, &ll) 25 000 Ft
1/32 (44x31 mm, fekvd) 10 000 Ft

Az arak az afat (27%) nem tartalmazzak.

Szinfelar: + 25%. Hatsoé boritd: + 25%. Negativ: + 20%. Elhelyezési fel-
ar: + 20%. Tervezési dij: + 10%.

Aprohirdetés arak: 10 szdig 1900 Ft + afa/alkalom. Kiemelt aprohirdetés: 10
sz6ig 3800 Ft + afa/alkalom. (Egy hirdetés minimum 10 sz6.) Tiz sz6 folott
(legfeljebb 20 szo6ig) szavanként 200 Ft + afa.

OBUDA, a lI. keriileti Onkormanyzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban
Igazgato-foszerkesztd: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszté: Klug Miklés
Lapszerkeszto-helyettes: Szeberényi Csilla » Térdelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiadé: 1052 Bp., V. Véci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.

E-mail: obudaujsag@ecom.hu
Nyomas: Théma Nyomda Kft. 1106 Budapest, Jaszberényi ut 55.
Ugyvezetd: Cseszlai Robert

Princess Outlet
Markds, uj noi ruhdak

Konyveldvaltas
GARANCIAVAL!
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® Dimantes alsd kv kimvelasl 50, -70 %
Enolpitatis kedvezménnyel
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a7 pisd gymenies

komuiticiajdra

Steilmann, Gelco,
Rosner, Tuzzi,
Dolce Vita stb.
Korhaz u. 25.

(Floridn mogott)

Tel.: 30/86-46-574
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Obuda- Eéhésmegrer Onkormanyzata bemutatja:

2012. APRILIS 22. £xtofes=tivd!

OBUDAI HAJOGYARI-SZIGET (K-HID)

TAVOK ES RAJTOK:

3,5 KM - rajt: 09.30h

7 KM - rajt: 10.30h
FELMARATON - raijt: 12.00h

Egyéni chipes idbméréssel és frissitéallomassal varunk!

A Szent Margit Rendelintézet OBUDAIOLIMPIA

a helyszinen ingyenes szirdvizsgalatokat tart.

A rende:vényén valo részvétel ingyenes! | | l
’ : » LY
Eléregisztracio és tovabhl nfarmaciok:

www.obudasport.hu
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