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MEGJELENIK KETHETENTE

OBUDA—BEKASMEGYER ONKORMANYZATANAK LAPJA
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Megvalésulhat az Obudai Promenad
A beruhazas jlnius elején kezd6dhet, az év
végére megujul a Kolosy tér és kérnyéke.
Valtozik a forgalmi és parkolasi rend.
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Nott a tettenérések szama

A rendérkapitany beszamoldjabol kidertilt:
kiemelt hangsulyt fektettek a blinmegel6zés-
re, 39 szazalékkal nétt a tettenérések szama.
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Az Ev Civil Szervezete Dij
Osszel, a Civil és Nemzetiségi Napon
adjak at az Ev Civil Szervezete Dijat. A
jeloléseket janius 29-ig varjak.
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Fot6: ANTAL ISTVAN

Tiszavilgyi Istvannak, a keriilet oktatasi teriiletén végzett, kdzosséget és iskolat teremtd igazgatoi munkassaga el-
ismeréseként Obuda-Békasmegyer Diszpolgara cimet adomanyozott a képviseld-testiilet. A kitiintetést Biis Balazs

polgarmester adta 4t majus 5-én, Obuda Napjan

INTERJU A 7. OLDALON

A Virdsvari iti jarobeteg-
szakrendeldintézet radiolo-
giai osztalyan két j digitalis
rontgenfelvételi berende-
zést adtak at majus 16-an, a
hozzatartozo informatikai
hattérrendszerrel egyiitt.

Szent Margit Rende-
16intézet Nonprofit
Kft.-nél kozbeszerzési elja-
rast kovetden valosulhatott
meg a projekt masodik fa-
zisa. A vérosrészben, de
még Eurdpaban is elsdként
a Csobanka téri rendeldin-
tézetben adtak at ugyan-
ilyen modern késziiléket
idén februarban.
TuDOSITAS A 3. OLDALON

MEGJELENESUNK. La-
punk kovetkez6 szama
junius 11-én, hétfén jele-
nik meg. Ujsagunk kordb-
bi szamai is olvashatok a
www. obuda.hu honlapon.

Falmaszassal ért véget
az Obudai Olimpia

ezarult az 6t dlloméds-  én volt, ekkor falmaszo
bdl 4ll6 Obudai Olim-  napot rendeztek a Fényes
pia programsorozat. Az  Adolf utcai Spider Klub-
utolsd allomas majus 12- ban. KEPRIPORT A 2. OLDALON

Korszeriisitik az 1-es vonalat
Az Eurdpai Bizottsag jovahagyta az 1-es villamos feluji-
tasat és meghosszabbitasat. A 41 milliard forintos pro-
jektbdl a 3-as vonal is megujul, a kdltségek 94 szaza-
Iékat unios forrasbdl fedezik. CIKK A 6. OLDALON

Orszagzaszlo a Petofi téren

buda-Békasmegyer

Onkormanyzata
tisztelettel meghivia Ont
a Nemzeti Osszetartozds
Napja alkalmabol tartan-
do, a csillaghegyi Or-
szagzaszlo ujboli felalli-
tasaval egybekotott tinne-
pi megemlékezésére. Az
eseményt 2012. junius 4-
én, 11 orai kezdettel
Csillaghegyen, a Petdfi
téren tartjak.

Unnepi beszédet mond:
dr. Semjén Zsolt, mi-
niszterelnék-helyettes,
tarca nélkili miniszter
és Bus Baldzs, Obuda-
Békasmegyer polgar-
mestere.

Kozremiikodik: Slem-
mer Adam, az Arpad
Gimnazium tanuldja, a
Csillaghegyi Altalanos
Iskola és az Obudai
Népzenei Iskola diakjai.




Befejezditt az Obudai Olim-
pia. A programsorozat ot al-
lomashal allt: torna, teljesit-
ménytira, biciklizés, futas,
majd befejezésiil falmaszas.

Tour de Obudan

tobb mint 1000-en,
mig a futdson a Hajogya-
ri-szigeten 2500-an vettek
részt, ami mar magaban is
a programsorozat sikerét
mutatja. Osszességében
tobb mint Otezer embert
mozgatott meg az olimpia.
A programokhoz sporto-
16k, olimpikonok, civil
szervezetek, s6t vallalko-
zasok is csatlakoztak. A
részvétel mindegyik ese-
ményen ingyenes volt, a
tamogatoknak készonhe-
téen. Célja szerint pedig
felhivta a figyelmet az
egeszséges életmod, a
rendszeres mozgds, a spor-

tolds fontossdgara. Ter-
mészetesen idén is lehetett
nyerni azoknak, akik leg-
alabb négy versenyen in-
dultak és ezt a pecsételd
flizetiikkel igazolni is tud-
jak. Koziliik sorsoljak ki
azt is, aki masodmagaval
részt vehet a 2012-es lon-
doni olimpian. A masodik,
illetve a harmadik helye-
zett pedig belfoldi nyara-
last nyer, szintén masod-
magaval.

Olimpiaval Osszefliggd
hir, hogy Czékus Eszter
szinkronuszénk - akit ta-
valy Obuda sportolojava
valasztottak - szintén kvali-
fikalta magat az otkarikés
jatékokra. D. Zs.

KEPRIPORT
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Uj rontgengépek a Vorosvari uti szakrendelghen

Az obudai jarobeteg-szak-
rendeloben dr. Thomka
Gyirgy iigyvezeti-igazgato
felidézte a nagy milta
egészségiigyi intézmeény tor-
ténetét, iparmiivészeti érté-
keit, a keriiletben betdltott
szerepét. Uidvdzilte, hogy a
helyhatosag kiemelten fog-
lalkozik a lakosok egészsé-
gének védelmével, a beteg-
ellatas fejlesztésével.

mostani  beruhdzas-

ban elkésziilt, Ossze-
sen 146 négyzetméter
alaptertiletli helyiségek-
ben kapott helyet az admi-
nisztracio, a leletezd, a
rontgen €s az ultrahang.
Az atalakitott helyiségek-
ben a flitésrdl és a hiitésrdl
koérnyezetbarat hoszivaty-
tyus berendezés gondos-
kodik.

Biis Baldzs polgarmes-
ter koszonetét fejezte ki az
orvosoknak, az intézmény
munkatarsainak és a bete-
geknek a beruhdzas ideje
alatt tanusitott ttirelmii-
kért. Igaz, a kivitelezés ha-
rom hoénapjaban a lakoso-
kat a Csobanka téren na-
gyobb fennakadas nélkiil
el tudtak latni. A Vorosvari
uti radioldgiai szakrendel
megujuldsaval, cstcstech-
nologiat képviseld gép-

parkjaval egylitt mar min-
den helyi lakos XXI. sza-
zadi egészségiigyi ellatas-
ban részestilhet ezen a
szakteriileten. Ezzel a 1é-
péssel Gjabb mérfoldkové-
hez érkezett az alapellatas
erositése, melyet céljaul
tlizott ki a varosrész veze-
tése.

- Arégi géppark cseréjé-
vel, az Uj berendezések
miikodtetésével 40 szaza-
Iékos sugarterhelés-csok-
kenés érhet6 el, szemben a
hagyomanyos,  analdg
rontgengépekkel. A vizs-
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galat egyuttal idosek és
kismamak szamara is ké-
nyelmesebb lesz. Az vj, di-
gitalis képalkotd diag-
nosztika kifejezetten kor-
nyezetkimél technoldgia-
nak szamit, mivel felvaltja
a hagyomanyos, vegysze-
res rontgentechnikat. A

monitoron masodpercek
alatt megjelenik a nagyfel-
bontasu rontgenkép. A fel-
vételek taroldsa DVD-
lemezen vagy a gép sajat
merevlemezén  torténik.
Utobbi akar tiz év anyagat
is képes archivalni. Az 1j
rendszer alkalmas tavlele-

tezésre, igy a rontgenfel-
vétel akar e-mailben is el-
kiildhet6 a szakorvosnak -
emelte ki a lényegi valto-
zasokat a polgarmester,
aki egyuttal megkdszonte
Puskds Péter alpolgar-
mester kézremikodését a
projekt lebonyolitasaban.
Varga Zoltdn, a Saunik
Kft. ligyvezetd-igazgatdja
a japan berendezések be-
széllitoja, tizembe helye-
z6je rovid bemutaton is-
mertette a diagnosztikai
gépek miikodését. A radio-
l6giat egy mozgdkép- és
két rogzitett felvétel készi-
tésére alkalmas berende-
zéssel lattak el. Elhang-
zott: a napjainkban legfej-
lettebbek k6zé sorolhatd
Fujifilm digitalis képalko-
t6 eljaras nagy elénye tob-
bek kozt, hogy altala gyor-
sabba, pontosabba valik a
kiértékelés. Az orvosok
munkajat jelentésen meg-
kénnyiti, hogy egyszer(ib-
bé valik a leletezés is.
Szeberényi Csilla

Valtozasok az onkormanyzati lakasok esetében
fennallo tartozasok részletfizetésével kapcsolatbhan
A helyi rendelet médositasa miatt majus 1-jét6l az Obudai Vagyonkezel6
Zrt. felé fennallo tartozasok részletfizetéssel valo torlesztése megvaltozott.
A korabbi gyakorlat szerint az dnkormanyzati lakasok bérl6i szamara a részleffizetési le-
hetéség révid futamidbvel és magas térlesztérészlettel volt elérhetd. Ezzel ellentétben az
Uj szabalyozas szerint olyan torleszidrészlet meghatdrozasa a cel, amely figyelembe ve-
sZi a hdztartdsok lehetdsegeit, €s a csalddok szamdra vallalhato terheket jelent.
A részletfizetés megkotéséhez el3szor az Obudai Vagyonkezeld Zrt.-t kell felke-
resnie a hatralékosoknak, és jelezni, hogy részletfizetést szeretnének kotni. A
részletfizetési megallapodas megkétésének tovabbi feltétele a tartozas 30%-
anak egyosszeg(i befizetése. Ezutan az Obudai Csaladi Tanacsado és Gyer-
mekvédelmi Kézpontot kell 15 naptari napon beliil megkeresni, ahol a Csalad-
seqité Szolgalat munkatarsai a fizet6képesseég felméréseét kdvetéen javaslatot
tesznek a havi részletre és a futamidére. A javaslatot Bus Baldzs polgarmester
birdlja el. Amennyiben az elbirdlas pozitiv, a dontést kévetden az Obudai Va-
gyonkezel6 Zrt. munkatarsai telefonon veszik fel a kapcsolatot az tgyfelekkel.
Kivételes esetekben méltanyossagbdl el lehet tekinteni a tartozas 30%-anak
egy 6sszegli befizetésétdl. Errél szintén Bus Balazs polgarmester dont, és ezt
a részletfizetési javaslattal egyitt szintén az Obudai Csaladi Tandcsadd és
Gyermekvédelmi Kézpont munkatarsai javasoljak.
Az adodssagkezelési tanacsadok heti négy napban, két telephelyen varjak az
ugyfeleket:
Hétfén 13-t61 18 draig a Kelta utcai telephelyen (1039 Budapest, Kelta utca 5.,
tel.: 250-3766).
Szerdan 9-t6l 13 oraig a Varadi utcai telephelyen (1035 Budapest, Vdradi ut-
ca 9-11; tel.: 250-1964).
Csiitortokon 14-t6l 18 oraig a Vdradi utcai telephelyen.
Pénteken 9-t61 12 6raig a Kelta utcai telephelyen.
Figyelem! Kérjik, hogy az utolsé megadott id6pont el6tt legkésébb fél draval
jelenjenek meg, mivel a fizet6képesség felmérése minimum fél érat vesz igény-
be. Kérjuk, hogy a recepcios pultndl jelezzék asszisztens kollégainknak, hogy
részletfizetés megkdtése miatt kerestek meg benniinket.
Obudai Csaladi Tanacsadé
és Gyermekvédelmi Kézpont
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Lapzértakor érkezett: Obu-
da-Békasmegyer Onkor-
manyzatanak Képviseld-
testiilete rendkiviili iilést
tartott a Varoshaza tanacs-
kozotermében majus 22-én.

Is6ként az Onkor-

manyzati tulajdon-
ban 1év6 gazdasagi tarsa-
sagok koltségvetésének
mult évi teljesitésérdl
sz0l6 tajékoztatot hagy-
tak jova a képviselok.

Elfogadtak a Veres Pé-
ter Gimnazium TAMOP-
3.1.3 ,,A természettudo-
manyos oktatds modszer-
tananak és eszk6zrendsze-
rének megujitasa a kozok-
tatasban (Oveges Prog-

Kézeppontban a palyazatok és a nyari taborok

ram)“ ciml pdlyazaton
valé indulasat. A Kkiiras
célja egy modern techno-
logiaval felszerelt, a kor-
szerli pedagdgiai szemlél-
tetés igényeinek megfele-
16 fizika-kémia-biologia
szaktantdrgyak oktatdsct
segitd iskolai laboratori-
um kialakitasa, mely tobb
iskola tanuléit és szakta-
narait képes fogadni. Az
igényelhetd tamogatas
legalabb 50 millié, de leg-
feljebb 350 milli6 forint.

Jovahagytak: a kertilet
gyermekjoléti és gyer-
mekvédelmi feladatainak
ellatasarol szolo atfogo ér-
tékelést; a nyari szocialis

gyermekétkeztetés felté-
teleit, melyben palyazat
utjan tébb mint 3 millié
forinttal tamogatja az 6n-
kormanyzat a taborokat
szervez0, a varosrészben
mikodo civil és egyhazi
szervezeteket. Elfogadtak
az dvodai miifiives palyak
létesitése érdekében pa-
lyazaton valé induldsrol
sz0l6 eloterjesztést is.

A testiilet hozzajarult
ahhoz, hogy a Gepardok
Jégkorong Egyesiilet jég-
csarnokot épitsen, mely-
hez az onkormanyzat te-
rillet biztositasaval jarul
hozza. Mddositottak az
Obudai Sport és Szabad-

id6 Nonprofit Kft. és a III.
keriileti Torna és Vivo
Egylet kozt létrejott
egyuttmiikodési megalla-
podast. Jovahagytak Obu-
da-Békasmegyer Varos-
fejleszté Nonprofit Kft.
tavalyi évre vonatkozo
kozhasznlisagi jelentését
és beszamolojat, illetve a
fliggetlen konyvvizsgald
jelentését. Az Obudai Pro-
menad fejlesztésére vo-
natkoz6 KMOP palyazat-
ban a szerzdi jog megva-
sarlasardl és a pénziigyi
fedezet biztositasardl is
dontés sziiletett. Modosi-
tottdk a szocidlis és gyer-
mekjoléti  intézmények,
valamint Obuda-Békas-
megyer Védondi Szolga-
lata alapito okiratat.

Egyhangtlag tdmogat-
tak az iskolasoknak és 6n-
kormanyzati dolgozok-
nak készitendé Egészség-
kartya Programot, melyre
az idei koltségvetésben
4,5 millié forintot biztosi-
tottak. A 14 év feletti gye-
rekek még az iskolaszii-
net el6tt megkaphatjak az
atlagos igazolvany mére-
tl kartyat, mely tartal-
mazza tulajdonosa leg-
fontosabb egészségligyi
adatait. Ez azért is bir
nagy jelent6séggel, mivel
az OMSZ statisztikaja
alapjan a vakacio alatt a
legmagasabb a gyermek-
balesetek szama.

Sz. Cs.

Tajékoztatjuk a keriilet laké-
it, hogy az Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata altal be-
nyijtott, ,,Az Obudai Prome-
nad fejlesztése cimii palya-
zat a Regionalis Fejlesztési
Programok Iranyité Hatésaga
altal tamogatast nyert. Az
Eurdpai Unids tamogatassal
megvalésulé projekt a
Kolosy tértol a Nagyszombat
utcai Amfiteatrumig terjedd
részét varazsolja ijja.

beruhazas junius ele-

jén kezdddhet, és az
év végére megujul a
Kolosy tér és kormyéke. A
fejlesztések eredménye-
képpen a Lajos utca-Szép-
volgyi ut-Bécsi ut-Nagy-
szombat utca dltal hatdrolt
tertileten uj terburkolatot
alakitanak ki, mely a hoz-
za kapesolodd zoldfeliile-
tekkel az idelatogatd pol-
garok szamara otthonosab-
ba és kellemesebbg teszi a
mindennapokat.

AKolosy tér, Lajos utca,
Nagyszombat utca, illetve
Bécsi ut hatarolta tertilet
mintegy 10 ezer négyzet-
méter diszburkolatot kap.
A koncepcio részeként a
jelenlegi  nagykockakd
burkolatokat hasznaljak fel
a kozteriilet rendezésére,
ezaltal megorizve a kor-
nyék jellegzetes hangula-
tat. A fejlesztés részeként

Juniusban kezdédnek a munkalatok, ev végere elkésziil

bovitik a zoldteriileteket,
kozel 1500 négyzetmeéter-
nyire. Mintegy 2 ezer 500
Uj disznovényt telepitenek,
gyalogos-zonat alakitanak
ki, de sor keriil forgalom-
csillapitasra, illetve sokrétli
kereskedelmi  kulturalis
kozosségi €s vendéglato
ipari fejlesztésekre is. A
Kolosy téren és a Vigalmi
téren diszkutakat létesite-
nek, koriilétte tilébutorok,
pazsitharomszogek  és
lombos fak csabitjak majd
az erre jarokat, rovidke pi-
henésre. A kozbiztonsagot
és az esztétikat egyarant
szolgalja majd a 37 0j kan-
delaber, melyek elhelyezé-
sével boviil, megijul a
kozvilagitasi rendszer.

T
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A projekt részeként ujj-
Jasziiletik a Kolosy téri pi-
ac épiilete is. A tobb mint
1000 négyzetméter nagy-
sagt homlokzat felujitasan
kiviil a bels6 udvar jelenle-
gi ponyva fedését 420
négyzetméter  feluletl
tivegtetore cserélik, mi-
kozben az udvar burkolata
is megszéptl. Az éplilet
északi emeleti szamya uj
funkcidt kap. Itt nyitja meg
kapuit az Obuda-Ujlak
Kulturdlis és Informdcios
Kozpontja és a Civilhaz.

A feltjitasi munkak jo-
nius elején kezdddnek, és
az elképzelések szerint a
beruhazas az év végéig
megyvalosul. A forgalmi és
parkoldsi rend az dtépités

Megvalésulhat az Obudai Promenad

idejére
ideiglene-
sen meg-
valtozik.
A teriiletet
a gépjar-
mivek
elol lezar-
jak annak
! érdeké-
ben, hogy
a beruha-
zas minél
8 elobb be-
fejez6dhessen. A munkd-
latok idején az érintett koz-
teriileten parkoldsra nem
lesz lehetdség, ezért kerjiik
a lakossagot, és a teriiletre
latogatokat, hogy jarmii-
veik tdaroldsdt a teriileten
kiviil oldjik meg! Ameny-
nyiben erre nincs mod,
parkolasra a Bécsi ut 68-
72. szam alatt az 6nkor-
manyzat kedvezményes
parkoldjat, illetve a teriile-
ten talalhatd egyéb mély-
garazsokat javasoljuk. A
feltjitassal érintett tertile-
ten {lizletszerlien miikodo
vallalkozasok szdmara cé-
genként 1 gépkocsi sza-
mdra igény esetén az on-
kormanyzat az Uj Udvar
Bevasdarlokozpont mély-

gardzsaban maximum /2
ezer forint/ho Gsszeg elle-
nében kedvezményes havi
parkol6 bérletet tud bizto-
sitani. A parkolohelyek
korlatozott szama miatt az
igényeket a beérkezés sor-
rendjében, a rendelkezésre
allo keret erejéig tudjuk
fogadni. Kérjiik, parkolo-
hely-igénytiket legkésobb
madjus 29-én 10 ordig a
horvath.nikoletta@
obuda-varosfejleszto.hu
e-mail cimre jelezni szi-
veskedjenek! A késve ér-
kez6 vagy keretet megha-
ladé igényeket nem all
mddunkban figyelembe
venni. Az atépités idején az
érintett teriileten talalhatd
lakohazak, kereskedelmi
és vendéglato ipari egysé-
gek zavartalan megkozeli-
tését Onkormanyzatunk a
felvjitast végzo céggel ko-
zosen biztositja. Célunk,
hogy a beruhazas eredmé-
nyeként a korabban rende-
zetlen kozterek feldjitasa-
val a teriilet a lakossag ¢és
az itt dolgozok szamara
egyarant kellemes id6tol-
tés helyszine lehessen.
Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata
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Rendoérkapitanyi beszamolo » Hatékony a megelozes, tébb az akcio

Nott a tettenéréesek szama

Horvath Antal renddralezredes, a lll. keriileti Renddrka-
pitanysag vezetije évértékeld heszamolot tartott a kép-
viselo-testiilet aprilis 26-ai lilésén. Hangsiilyozta: a la-
kossagot leginkahb irritalé, vagyon elleni és erdszakos
biincselekmények kiemelt kezelését tiizték ki legfdbb
célul az elmiilt évben is. A hatékony munkavégzés eld-
segitése érdekében oriasi hangsiilyt fektettek a hiin-
megeldzésre. Ezt szolgalta tobbek kozt a lakossag tajé-
koztatasa az elkdvetdk madszereirdl.

illetve Bels6-Obudan ko-
vetik el. A lakasbetorések
soran dontéen készpénzt,
ékszereket és értékesebb
miuszaki cikkeket visznek
magukkal az elkdvetok. A

[] |- '

mikor egy rendor-

kapitanysag ered-
ményességérol  beszé-
liink, akkor nem lehet ki-
zardlag statisztikai muta-
tokban foglalt szamada-
tokat vizsgalni, tevékeny-
ségiik eredményessége
legfoképpen attol fugg,
hogy milyen a keriileti la-
kosok biztonsagérzete.
Az évek Ota tartd gazda-
sagi valsag nyilvanvalo-

an tiikrozodik a kozbiz-
tonsagi mutatokban.
Szignifikansan, 39 sza-
zalékkal nétt a tettenéré-
sek szama a kiemelt biin-
cselekmények elkovetdi-
vel szemben. Az eléallita-
sok, hasonléan az elfoga-
sokéhoz, szintén nottek. A
névekmény 27 szazalék.

Biliniigyi helyzet

Biniigyi szempontbol
a varosrész nem csupan a
helyi blnoz6k, hanem
mas kerliletekbol és az
agglomeraciobol érkezd
és atutazd blinozoknek is
célpontja. Ez elsésorban a
gépjarmiivekkel kapcso-
latos biincselekményekre
érvényes. A gépjarmiilo-
pasok nyomozasat atvette
a BRFK, ettdl fuggetlentil
a helyi kapitanysag valto-
zatlanul igyekszik felderi-
teni ezeket az ligyeket. A
jarmi-lopas 8, mig a fel-
torések szama 24 szaza-
Iékkal csokkent az elmult
évben.

Vagyon- és
szemely elleni
bilincselekmények

Az elemzésekbdl meg-
allapithatd tovabbd, hogy
a vagyon elleni biincse-
lekményeket a fokozot-
tabban ,,fert6zott“ teriile-
teken, az aquincumi és a
kaszasdiiléi lakotelepen,

leghatékonyabb modszer
a megeldzés, a heveder és
egyéb biztonsagi zarak,
riasztok felszerelése. A
békasmegyeri lakotele-
pen tovabb csokkent a
biincselekmények szama,
mely nagymértékben a
térfigyeld-kamerdk ma-
kodésének koszonhetd. A
betoréses lopasok szdma
kertileti szinten 6 széza-
Iékkal csokkent.

Az alkalmi lopdsok
szama azonban jelentGsen
nétt, jellemzéen a beva-
sarlokzpontokban, par-
kolokban szaporodott el.
Az elkdvetdk a sértettek
figyelmetlenségét, fele-
16tlenségét hasznaljak ki
ezekben az esetekben.

A személy elleni bin-
cselekmények szinterei al-
talaban a forgalmasabb
csomopontok, mint a Flo-
rian tér, a Romai-part, il-
letve a Szentlélek tér és
kornyéke.

A kabitoszerrel vissza-
élés foleg a Hajogyari-

szigethez és a kaszasdiildi
lakételephez kapesolodik.

A rabldsok terén jelentd-
sen nem valtozott a helyzet,
tovabbra is elsdsorban fia-
talok és fiatal felnéttek ko-
vetik el, akik a forgalma-
sabb  csomopontokban,
mintegy utonalloként, erd-
szakkal, fenyegetéssel,
tobb esetben csoportosan
veszik el hasonlé kort tar-
saiktdl azok értékeit, mo-
biltelefonjukat, készpénzii-
ket. Mindezek megakada-
lyozasara, visszaszoritasara
fokozottan, vissza-
térden ellendrzik a
frekventalt teriilete-
|| ket. Ennek eredmé-
nyeként tobb elko-
vet6t fogtak el, tar-
toztattak le, igy je-
lentésen, mintegy
33 szazalékkal
csokkent ez a tipusa
bilincselekmény.

Tovabbra is jel-
lemz6 a triikkos lo-
pas, melynek soran
az elkovetdk vala-
mely kézmiicég, az
onkormanyzat, a
nyugdijfolydsito
intézet dolgozdinak, ese-
tenként rend6rnek kiadva
magukat megtévesztik az
id6s embereket, lakasuk-
bdl eltulajdonitjak értékei-
ket. Az aldozatta valas
megel6zésére felvilagosi-
t6 munkat végez a rendor-
ség idosklubokban, és la-
punk hasabjain. Ez a biin-
cselekménytipus 18 szaza-
Iékkal csokkent egy év
alatt.

A baleset-
megelozésrol
A kapitanysag munka-

tarsai nagy hangsulyt fek-
tetnek a baleset- és biin-
megel6zési oktatasra is.
Ovodésoknak, iskolasok-
nak tartottak eldadasokat
a szamukra veszélyt jelen-
t6 helyzetekrol, a kozleke-
dés alapvetd szabalyair6l.
Az ,Iskola renddre® prog-
ramban a koztertilet-fel-
ligyelettel és a polgarér-
séggel egyiittmiikddve se-
gitik a gyerekek kozleke-
dését az ilyen szempont-

bl veszélyeztetettebb is-
kolak kornyékén.

A balesetek szama
csokkend tendenciat mu-
tatott. Példaul a halalos ki-
menetel(l balesetek 50, a
stlyos sériilésekkel jarok
szama 27 szazalékkal
csokkent. Az anyagi kar-
ral jard baleset 29 szaza-
Iékkal lett kevesebb. A
legfobb gondot mindig a
szabalyok be nem tartisa
és az ittas vezetés jelenti.

Osszefogassal
a kozbiztonsagért

Az onkormanyzat sza-
mos tamogatasi format
nyujtott a helyi rendorség
tevékenységének segité-
sére. Hlsz személyi sza-
mitogépet és egy laptopot,

allomanyban kiemelked6-
en teljesitdé rendéroknek
tobb alkalommal jutalmat
adomanyozott. Idén két uj
rendérautét kap a kapi-
tanysag a jar6rszolgalat
erositésére.

A keriileti kozteriilet-
feliigyelettel és a helyi
polgarér egyestilettel heti,
majd napi szinti k6zos
jarér-parosok teljesitettek
szolgalatot a lakossagi be-
jelentések, kozteriileti jog-
sértések  frekventaltabb
helyszinein. Ilyen kozos
feladat volt tobbek kozt
Békasmegyer Ofalu ré-
szén az illegalis bekolto-
z¢sekbdl eredd jogsérté-
sek felszamolasa, a turisz-
tikai idényben a Rdémai-
parton szervezett kerékpa-
ros szolgélat, valamint
hétvégeken a Hajogyari-
szigeten végzett fokozott
ellendrzés, melyek egyér-
telmilen visszatartdo erdt
jelentenek a potencidlis el-

kovetoknek.
Szeberényi Cs.

az informatikai fejleszté-
sen tul irodabutorokat, az

Elkésziltek az Obuda Kartyak
Kedves Obudai Polgar!
Orémmel értesitjlik, hogy elkésziiltek az els6 kérben igé-
nyelt Varoskartyak. Amennyiben 6n majus 11-ig adta le
a Belépési Nyilatkozatot, majus 22-t6l igyfélszolgalatun-
kon személyesen atveheti Obuda Kartyajat! Kérjtik, hogy
személyi igazolvanyaval és a Belépési Nyilatkozat kitolté-
sekor kapott azonositdjaval faradjon be hozzank!
Ugyfélszolgalati Iroda: 1036 Budapest, Bécsi Ut
63. 1/5-6. Telefonszam: +36(21)382 9383. E-mail
cim: info@obudakartya.hu. Nyitva tartas: hétf6-
péntek 9-t6l 17 oraig
Haszndlja Obuda Kartydjat az egyre névekvs sza-
mu elfogadohelyeken és élvezze a kizarolag kartya-
birtokosok szamara nyujtott kedvezményeket!
Gyljtse a hliségpontokat, hogy értékes és hasznos
nyereménytargyakra valthassa azokat!
A Varoskartya bevezetésének célja a kerlilet és a
k6zbdsség fejlesztése, ezaltal mindannyiunk laké- és
munkahelyének még élhetébbé tétele. Az Obuda
Kartya hasznalataval 6n tamogatja a helyi kis- és
kdzépvallalkozasokat, valamint egy folyamatosan
novekvd szamu kdzdsség tagjava valik.
Bizunk benne, hogy az 6n és szerettei életét is ké-
nyelmesebbé teszi az Obuda Kartya! Tovabbi infor-
macio: http://obudakartya.hu. Szendrédi Tamas
Obuda Kartya Kft.
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Az 1-es villamos vonalat
2013-han kezdik meg feliji-
tani, elsonek a Bécsi ut-
Jasz utca kozti szakaszon
korszeriisitik a palyat, majd
ezt kivetden, a tervek sze-
rint 2014 dszére a Stadio-
nok megalléig ujitjak meg a
villamosvonalat.

megallohelyi pero-

nok szinvonala is lé-
nyegesen javul, megkoze-
litésiik akadalymentessé
valik liftek beépitésével és
gyalogos étkelShelyek ki-
alakitasaval. Uj perontetok
éptilnek és a peronok ma-
gassaganak megemelésé-
vel kénnyebbé valik a le-
és felszallas a jarmiivekre.
Uj valtok is Iétesiilnek, igy
a forgalmi akadalyok, za-
varok esetén révidebb sza-
kaszon kell buszokkal po-
tolni a villamosokat.

A projektben a na-
gyobb kozati csomdpon-
tok is megujulnak, a villa-
mosok érzékelésére alkal-
mas jelz6lampa-rendsze-
rek épiilnek, melyekkel
jelentésen csokkenthetd a

szerelvények varakozta-
tasa. Tobbek kozott az
obudai szakaszon flive-
sitett palyat épitenek ki.
A vonalra @j villamo-
sok beszerzésére is mod
nyilik, ebben is jelentds
elorelépés tortént. A Bu-
dapesti Kozlekedési Koz-
pont torekvése, hogy
egyes szakaszokon a je-
lenlegi maximalis 50 ki-

lométer/oras sebességet
legalabb 60 kilomé-
ter/oras sebességre lehes-
sen felemelni, hogy a
korszerisitett palyan eny-
nyivel roboghassanak a
szerelvények, melynek
jogszabalyi és miiszaki
hatterének a megteremté-
se mar folyamatban van.
Az 1-es vonal déli sza-
kaszat is felajitjak, bar itt

Merre jarjon az éjszakai 923-as?

LA wallogal

-7 walteral
$70 deu WA 3 M il i

T

B vallezal
TV Firdiye ul
Pk o Cowir Lir

Allampolgari kezde-
ményezésre, az dnkor-
manyzat vezetésének
kozbhenjarasaval a
BKK Zrt. feliilvizsgalta
Obuda-Békasmegyer
éjszakai autébuszjara-
tait, mely érintette a
923-as jelii jaratot is.

BKK Zrt. meg-

tette javaslatait
a busz utvonalanak
megvaltoztatasara.
Négy alternativa le-
hetséges, melyeket
az alabbi térképek
szemléltetnek. Obu-
da-Békasmegyer
Onkorméanyzata az
érintett teriilet lakdi-
nak véleménye alap-
jan tesz javaslatot. A
lakosokat a postala-
dakba dobott levél-
ben értesitik. A véle-
ményeket a szava-
zo6lapon  felsorolt
helyszineken talal-
hato gytjtéladakba
tehetik a lakosok.

az  elhasznalddottsag
nem olyan mérték, mint
a korabban épiilt vonal-
részen. A Ko6zvagohidtol
a Fehérvari utig hosszab-
bitjak meg az 1-es vona-
lat, ha ez elkésziil, meg-
sziinik az 1/A betétja-
rat, mert csucsiddben itt
is indokolt lesz a 3 perces
menetsiirliség.

Tobb szakember fel-
hivta a figyelmet, hogy
az Arpad hidi szaka-

szon ugynevezett RAFS-
vaganyt terveznek, ami a
rugalmas alatdmasztasu,
folyamatos sinagyazasu
szavak roviditése és az
esetleges potlobuszok-
nak a vaganymezon valo
haladasat teszi konnyeb-
bé. Azonban az iranyon-
ként haromsavos Gt mel-
lett f6loslegesnek és pa-
zarlonak tartjadk ezt a
megoldast, mert amellett,
hogy joval dragabb, ne-
hezebben javithatd és a
kisebb beavatkozasok is
jelentésebb  vaganyza-
rakkal jarnak egytitt. Ar-
ra fel kell késziilni, hogy
az atépités ideje alatt
egy-egy szakaszon
hosszi ideig kell nélkii-
16zni az 1-es villamost.
Ezeken a helyeken min-
dig autébuszokkal potol-
jék majd a villamosokat,
de ez hosszabb menet-
id6vel, kényszer( atszal-
lassal jar majd egyiitt. Vi-
szont az elkésziilo része-
ken a maindl joval gyor-
sabban ¢és kulturaltabban
lehet majd villamoson
utazni.

Kertész Istvan

Vizcso-felujitas forgalmirend-valtozassal
A Szépvolgyi Gt Arpad fejedelem utja és Uromi
koz koz6tti szakaszan, az Urémi kozben és az Al-
s6 Zoldmali uton majus 21-t6l varhatéan oktdber
végéig vizvezeték-rekonstrukciés munkalatokat ve-
geznek a Févarosi Vizmlvek Zrt. dolgozadi.

A felujitasi munka alatt az érintett Utszakaszon élet-
be 1ép6 forgalmirend-valtozas miatt az autdsok és a
tdmegkodzlekedést igénybe vev6k megndvekedett

menetidével szamolhatnak.

A rekonstrukcié soran a vizszolgaltatast zavartala-
nul biztositja a Févarosi Vizmivek Zrt.
(BGVEBB INFORMACIO: WWW.VIZMUVEK.HU).

Fotok: ANTAL ISTVAN

Elkésziilt az Amfiteatrum melletti jarda és kerékparos
ut, mely a Katyni Martirok Emlékparkjaba vezet
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Diszpolgari kitiintetd cimet
annak a személynek adoma-
nyoz az dnkormanyzat képvi-
selo-testiilete, aki valami
maradandot alkot a keriilet
gazdasagi, tarsadalmi tudo-
manyos vagy miivészeti éle-
tében. A dijat idén Tisza-
vilgyi Istvan kapta az okta-
tas teriiletén kifejtett, ko-
zilsséget és iskolat teremtd
igazgatoi munkassaganak
elismeréseként.

- A legtobben az Arpdd,
illetve a Veres Péter Gim-
ndzium igazgatojakent is-
merik ont. Tanitott valaha
madshol is?

- Igen, tobbek kozott és a
gimnaziumok mellett a
Miegyetem vezetOképzo-
jében oktattam, magyart
tanitottam kiilfoldieknek,
az ELTE torténelem madd-
szertani allamvizsga bi-
zottsaganak tagja, vala-
mint a Pedagdgiai Szolgal-
tatd6 Intézet megbizott
igazgatdja is voltam és
Tarlos Istvan fotanacsado-
ja. Ugyhogy gyakorlatilag
mindig tobbféle munkat
végeztem.

- Mire gondolt, amikor
értesitettek arrdl, hogy
diszpolgdrkent ismerik el
életmiiveét?

- Halat és koszonetet
éreztem. Halaval gondo-
lok a sziileimre, akik sze-
retettel és nagy aldozattal
neveltek, mikdzben kove-
telményeket is allitottak
elém. Ez a harom érték - a
szeretet, az aldozatvallalas
és a kovetelmények - vé-
gigkisértek pedagdgus pa-
lyamon. Es természetesen
a csaladomnak is halas va-
gyok, amiért mindenben
tamogattak. A feleségem,
a lanyom és az unokaim
szeretetét minden nehéz
helyzetben a magaménak
tudhattam.  Kdoszonettel
pedig a munkatarsaimnak
és a tanitvanyaimnak tar-
tozom, akik koziil az utdb-
biakat nemcsak tanitani és
nevelni igyekeztem, ha-
nem én magam is rengete-
get tanultam téliik. Két
munkatarsamat kiilon is
kiemelem: Papp Gyorgyot

és Gyimesi Robertet, algik
a Veres Péter, illetve az Ar-
pad Gimnaziumban igaz-

felili. A tanar feladata,
hogy ezt az adottsagot
megtalalja és fejlessze.

gatoként folytatjak az alta-
lam megkezdett progra-
mot. Vagyis ugyanazt az
utat jarjak, amelyet én is
tortem, hittel, igyekezettel,
s amelynek fontos eleme a
gyerekek magyarsagtuda-
tanak erdsitése.

- Sokan kongatnak vész-
harangokat, mondvan: a
gyerekek csak kallodnak
manapsdg, nincs jovoke-
piik - legaldbbis itthon...
Hogyan lehet ez ellen fel-
lépni on szerint?

- A gyerekek mindig is a
jOovO biztositékai. Minden
sziilé alma, hogy a sajat
gyerekét boldognak és si-
keresnek lassa. Csakhogy
a gyerek nem magatol lesz
sikeres és boldog. A feln6t-
teknek kell sikerre vezetni.
Ehhez hozzatartozik a ma-
gyarsag és az emberi érté-
kek elsajatitasa. Ez a kettd
ugyanis elvalaszthatatlan
egymastol! Nem alternati-
va, hogy magyar-e vagy
ember valaki, mivel ez a
kettd csak egyiitt 1étezik. A
gimnaziumok elétt harom
évig altalanos iskolaban ta-
nitottam. Valdjaban itt is-
mertem meg a gyerekeket.
Ott tanultam meg, hogy
minden gyereknek van
legalabb egy olyan adott-
sdga, ami messze atlagon

Foté: ANTAL ISTVAN

Ezért is hoztam létre az Ar-
pad Gimnaziumban - ame-
lyet 1971-t61 15 éven ke-
resztlil irdnyitottam - az
angol, a német és a mate-
matika tagozatot. Itt tanul-
hatott minden budai gye-
rek, aki ezekbdl a tantar-
gyakbol kiiléndsen jo volt.

- Es nem mellesleg ezzel
a lépésével mentette meg
az Arpddot a megsziin-
tetéstdl...

- Igen, ez is igaz. Tevé-
kenységem végére sike-
riilt a legjobb gimnaziu-
mok sordba emelni az is-
kolat. Persze, az Osszes
pedagdgiai program is ke-
vés lett volna, ha az oreg
didkok nem segitenek,
tobbek kozott Sinkovits
Imre is lobbizott az érde-
kiinkben. Akkor hoztuk
létre az Arpad Gimnazi-
um Barati Korét, amely-
nek szintén voltak/vannak
befolyasos tagjai. ..

- Azutdn mégis otthagyta
az Arpddot, bdr keriileten
beliil maradt. Mi vonzotta
a Veresbe?

- Valdjaban az Arpad-
ban befejezettnek tekintet-
tem a tevékenységemet,
ezért tovabb kellett lép-
nem. Es adédott a lehet6-
ség, hogy a ,,varos pere-
mén‘, Békasmegyeren 0j

gimnaziumot inditsak. Az
orszdgban masodikként
lehetdséget kaptam arra,
hogy 8 osztalyos gimnazi-
umot alakitsak. Tovabbfej-
lesztettik a zeneoktatast,
bevezettiik a néptancot, a
népi kultira megismerte-
tése céljabol. Kivalo tana-
rokat tudtam megnyerni
ehhez a programhoz: Széll
Marta és Bakonyi Ernd
egymasra épiild tevékeny-
sége nagyban hozzajarult
a sikerhez. Végil is el-
mondhatom, hogy mind-
két gimnaziumot sikerlilt
az orszag elsé 100 intéz-
ményébe felhozni.

- Visszatérve az oktatds,
a pedagogusok és az isko-
la szerepére: mi a vélemé-
nye az vj oktatdsi torvény-
rél? Ha még tanitana,
tudna a szellemében dol-
gozni?

- Mindenképpen. Az
oktatasi torvény ugyanis
értékkozponti. Tartalmaz
pénziigyi, kresz ismerete-

ket, hit és erkolcsot, tehat
elég széleskori tudast ad.
Mert igaza van Senecanak,
amikor azt mondja: senki
nem lesz magatol erényes,
ezt is tanulni kell. A peda-
gogusoknak pedig tanitani
kell ra a j6v6 nemzedékét.

- De on ebben mdr nem
vesz részt.. Mivel tolti a
napjait most, a nyugdijas
éveiben?

- Nyugdijba vonulasom
utan ugyan még tiz évig
tanitottam a Veresben filo-
z6fiat, de ma mar valoban
nem dolgozom. Viszont
id6s korban is lehet boldo-
gité tevékenységeket
folytatni. Szo6lészkedem
Balatonon, teniszezem,
sakkozom a barataimmal
és természetesen figye-
lemmel kisérem a vilag-
ban zajlé folyamatokat.
Vallom, hogy az a boldog,
akinek sok szép emléke
van. Es nekem bdven ju-
tott ezekbol!

Domi Zsuzsa

Az Ev Civil Szervezete Dij
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Képvi-
sel6-testiilete az Ev Civil Szervezete Dij elneve-
zéssel 2010-ben helyi kitlintetést alapitott, mely-
nek atadasara 2012-ben is sor keriil.

Ki kaphatja a Dijat?

Az az Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata terilletén

bejegyzett civil szervezet, amely a kertilet polgarai érde-

kében kifejtett tevékenységét kimagaslé szinvonalon, az

altala nyuijtott szolgaltatast igénybe vevok altalanos elé-

gedettsége mellett legalabb 3 éve folyamatosan végzi.
Ki jelélhet?

* minden lll. kerileti allandd lakohellyel vagy tartdz-
kodasi hellyel rendelkez6 lakos, vagy

e |Il. kertileti székhellyel rendelkezé civil szervezet.

Mit kell tartalmaznia a jel6lésnek?

e az elismerésben részesitendd civil szervezet ne-
vét, székhelyének cimét, a szervezet jegyzésére
jogosult személy nevét;

e részletes indokolast;

* a javaslattev6 személy vagy szervezet nevét és
lakcimét, illetve székhelyének cimét.

A dij diszoklevéllel és brutté 500.000 forint pénzju-

talommal jar. A dijazott szervezetr6l a képvisel6-

testllet dont a kulturalis, civil és kisebbségi bizott-
sag javaslatanak figyelembevételével.

Az Ev Civil Szervezete Dijat ez év 6szén - a Civil és

Nemzetiségi Napon - adjak at.

Az irdsbeli jeldléseket postai Uton 2012. junius 29-ig

(péntek) varjak a kdvetkez6 cimre: Obuda-Bekdsmegyer

Onkorményzat civil referens, 1033 Budapest, F6 ter 3.

(A dijjal, illetve a jelélésekkel kapcsolatban tovabbi infor-

mécict Locskainé Radnai frisz ad a 437-8921-es telefon-

szdmon vagy a radnai.irisz @obuda.hu e-mail cimen.)
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Obuda Napjan, méjus 5-én
kilencedik alkalommal adtak
at az Obuda Kultirajaért-di-
jat. Idén Galosfai Jenonének
itélte oda Obuda-Békasme-
gyer  Onkormanyzatanak
Kepviseld-testiilete a keriilet
kulturalis életében betdltott
tobb évtizedes kiemelkedd
kultirakozvetitd és hagyo-
manyapolo tevékenysége el-
ismerésekeént.

- Az indoklds szerint te-
vékenységével jelentésen
hozzdjarult a keriilet hely-
torténeti ismereteinek gya-
rapitasdhoz, gasztronomi-
ai hagyomdnyainak felele-
venitéséhez. Pedig tanult
szakmdja, végzettsége egy-
altaldn nem kotodik a
kulturdhoz...

- Valdban, végzettségem
szerint  épitészmérnok,
kornyezetvédelmi  szak-
mérndk vagyok. Obuda
kutatasa csak egyfajta hob-
binak indult. Akkor teljese-
dett ki igazan, amikor
nyugdijba vonultam. Ko-
rabban nem volt idém ér-
demben foglalkozni a ke-
riilletben keletkezett érté-
kek mentésével, pedig lat-
tam, hogy micsoda kin-
csek mentek veszenddbe!
Amikor a ‘70-es években
megkezdddott a varosrész
»fejlesztése® és megindul-
tak a panelépitések, renge-
teg régi hazat bontottak le.
Ezekbol olyan hagyoma-
nyos szOlészeti, boraszati,
vendéglatdi eszkozok, be-
rendezések tlintek el vég-
leg, amelyek potolhatatla-
nok. Mikor a mi Koérhaz
utcai hzunkat lebontottak,
felajanlottuk az ott 6rzott,
dédapamtél fennmaradt, és
a peronoszpoéra kezelésére
szolgalo vorosréz gyokér-
injekcids eszkozt a Kiscelli
Muzeumnak, de nem fo-
gadtak be, mondvan: nincs
helyiik ra... Akkor érleld-
dott meg bennem a gondo-
lat, hogy valahogy fenn
kell tartani az utokor sza-
mara a hagyomanyokat.

- Ezek szerint sajat ta-
pasztalataibol is meritett a
konyvek megirdsakor. Es
honnan gyrjtott még anya-
gokat?

- Tulajdonképpen nem
is kényvben gondolkod-
tam az elején, csak Gssze-
gyljtdttem néhany érde-
kes torténetet az ide tele-

Obuda Kultirdjdért-dijas

Hobbinak indult a varosrész kutatasa

akik
megalapoztak héromszaz
évvel ezel6tt Obuda han-
gulatat a sz6l6termeléssel,
a borkultaraval, a kiskocs-

pult németekrol,

makkal, amelyekrdl
annyira hires lett. Amikor
e;ekrél beszamoltam az
Obuda Barati Kor és a
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ira talaltam magyarazatot.
Egyrészt a Németorszagot
pusztitd 30 éves haboru
elél menekiiltek a bevan-
dorlok, masrészt pedig az
0rokosodési rend miatt
dontottek gy, hogy mas-
hol kezdenek uj életet. Ak-
kor ugyanis az volt a tor-

zaikat. Mintegy harom
emberoltd, szaz év kellett
ahhoz, hogy a polgaroso-
das utjara lépjenek. Ehhez
persze sok gyerekre volt
sziikségiik, akik a munka-
erdt szolgaltattak a gazda-
sagban, a sz0l6ben, a ven-
déglében. Igy olyan felesé-

e *'_,.,}3 =

,Braunhaxler“ Egyesiilet
tagjainak, akkor kaptam
biztatast arra, hogy irjam
le mindazt, ami a tudoma-
somra jutott. Igy sziiletett
az elso két konyvem, a Ne-
metfoldrol gyalogszerrel,
tutajjal 2002-ben, majd a
Kockds abrosz, jo kadarka
2006-ban. Az els6 kotet-
hez egészen Ulmig utaz-
tam, mivel onnan szar-
maztak az elsé bevandor-
16k. A legels6 17 személy-
b6l allo csoportban volt az
én egyik 6som is 1698-
ban. Sikeriilt 6t beazonosi-
tani: Wittmann volt a ne-
ve. Valdban tutajjal érkez-
tek. Beszalltak Németor-
szagban, pontosan Ulm-
ban a tutajra €s a célallo-
mason kiszalltak. Igy vol-
tak, akik Esztergomban,
voltak, akik Komaromban
és tenpészetesen voltak,
akik Obudan maradtak.
Voltak olyan tutajok, ame-
lyek egészen Mohéacsig
mentek.

- Mit talalt Ulmban?

- Foként levéltarakban
kutattam - igy sikeriilt az
egész csaladfamat felallita-
ni. S hogy mit talaltam?
Foként az elvandorlas oka-

vény, hogy minden va-
gyont az elsdsziilott fit
orokolt, a testvérek pedig
szinte jobbagyként élhet-
tek tovabb a birtokon.
Nem volt més lehetdsé-
giik, mint az elvandorlas.
Persze, itt se volt konny(i
dolguk. A t6rokok éppen
hogy elhagytdk az orsza-
got - gyakorlatilag a ro-
mokbol épitették fel a ha-

get valasztottak, aki sok
gyereket tudott sziilni ne-
kik. Tulajdonképpen szii-
16gépek voltak az asszo-
nyok... Altalaban 13 gye-
rek jott vilagra egy-egy
csaladban, minden évben
egy. Koziilik azonban jo,
ha 8 megmaradt és megér-
te a felnétt kort.

- Tavaly jelent meg a
harmadik kotete, ,, Obuda

régi izei* cimmel. Szamit-
hatunk arra, hogy tovabbi
konyvekben tarja fel szii-
kebb patridnk torténeti ér-
tékeit?

- Az Obuda régi izei sza-
kacskonyvként hiresiilt el,
pedig nem annak szan-
tam. .. A kotet masodik fe-
lében valéban hagyoma-
nyos ételek receptjeit irom
le, de az els6 rész sokkal
inkabb néprajzi relikviakat
tartalmaz. Azt vetettem pa-
pirra benne, hogy milyen
szigoru szabalyok szerint
éltek hajdandban a csala-
dok. Szinte kébe volt vés-
ve, hogy mikor mit foztek,
mit ettek, milyen ruhaba
oltdztek, mit tehettek, illet-
ve mi volt tilos. Ugyhogy
érdemes az elejétol olvasni
a konyvet, mert rettenete-
sen érdekes szokasokrol
kaphatnak képet a mai em-
berek. Ami pedig a tervei-
met illeti, legkozelebb a
keriilet temetdit probalom
feltérképezni. Tobb van
ezekbol, mint gondolnank!
Eddig az deriilt ki, hogy
tobbek kozott az Arpad
Gimnaziummal szemben,
a Koérhaz utcaban, a Test-
vérhegy labanal és a Szép-
volgyi ton is temetkeztek
valaha. Es még csak az ele-
jén tartok a gyiijtdmunka-

Domi Zsuzsa

JUBILEUM A HARRERBAN. Az Obudai Harrer P4l Altalanos Iskola idén iinnepli fennallasa-
nak 35. évforduléjat. Ebhdl az alkalomhol majus 18-an iinnepi miisort, masnap pedig
pikniket rendeztek az udvaron a vendégeknek, sziiloknek, gyerekeknek. Biis Balazs pol-
garmester és Menczer Erzséhet orszaggyiilési képviseld, az Gnkormanyzat oktatasi és
sport hizottsaganak elndke az Obudai Pedagdgiai Erdemekert kitiintetést adta at Ba-
logh Eva igazgatonak kiemelkedd pedagdgiai érdemei elismeréseként
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Az dnkormanyzati valasztasokat
2010 oktoberéhen tartottak. So-
rozatunkban arrol kérdezziik az
egyéni valasztokeriiletek képvi-
seldit: milyen iigyekben jartak el
a lakosok érdekében?

zuttal Puskas Péter (Fi-

desz-KDNP), a 12. szamu
egyéni valasztokeriilet képvi-
seléje, alpolgdrmester szamolt
be munkdjardl, a teriiletet érin-
t6 gondokrél, valtozasokrdl.
Vilasztokeriilete az Uromi dit-
Szentendrei ut és a keriilethatdar
félkorivére terjed ki Békdsme-
gyer és Csillaghegy ,,végein*.

- Az itt élok, erre jarok nap
mint nap tapasztaljak, hogy a
hegyfeldli oldalon szamos a for-
galomszabalyozasi, parkolasi
probléma. A HEV-megall6 és a
Raby Matyas utca kornyékén
nincs elegendd parkolohely, a
HEV-atjaré allandé forgalmi
akadalyt general. Mint azt Pus-
kas Pétert6l megtudtuk, a BKK-
nal kezdeményezték a probléma
vizsgalatat, orvoslasanak lehe-
tdségeit. Megoldast a HEV-vo-
nalanak f6ld ala vezetése jelen-
tené, ez azonban forrasok hia-
nyaban egyel6re utopisztikus
elképzelés marad - mondta. Az
Onkormanyzat idén megbizast
ad egy szakcégnek, a kornyck
forgalomtechnikajanak feliil-
vizsgalatdra annak érdekében,
hogy a parkolasi és kozlekedési
gondok mérséklddhessenek.

- A Csillaghegyi Alta-
lanos Iskola el6tti Dozsa
Gyorgy utcaban szeren-
csére jelentdsen javult a
kozlekedésbiztonsag, a
korabbi 6nkormanyzati
intézkedések, koztik a
felting sziniire festett,
LED-lampaval ellatott
gyalogatkelhelynek és
a helyi renddrség, illetve polgardr-
ség Osszefogasaval indult, diakok
biztonsagat 6vo program segitsé-
gével.

Régéta huzédik az Uromi uti
ovoda elhelyezésének tigye. Az
Onkormanyzat EU-s forrasok
bevonasaval igyekszik megol-
dani a problémat. Sikeres pa-
lyazas esetén, a Hunyadi utcai
ovoda bovitésével megoldddik
a gyermekek ellatasa.

Evrdl évre, a helyi lakosok nyo-
masa €s az onkormanyzat anyagi
tamogatasa mellett sikeriilt csak
elérni, hogy ne zarjon be a Csil-
laghegyi Uszoda. Reményre ad
okot, hogy a Budapest Gyogyflir-
doi és Hévizei Zrt. Gj vezetése, fel-
ismerve az intézmény értékeit,
gazdasagi lehetdségeit, valtoztatni
kivan eddigi tizletpolitikajan a fiir-
dével kapcsolatban.

A Csillaghegyi Polgari Kor
Egyestilet kezdeményezését fel-
karolta az Snkorméanyzat, és nagy-
részt sajat forrasbdl finanszirozza
az emlékm(i megépitését, mely-

hez a lakosok adomaé-
nyokkal jarulhattak hoz-
za. A csillaghegyi Petofi
téren javaban tart a terep-
rendezés annak érdeké-
ben, hogy junius 4-¢n, a
Nemzeti Osszetartozis
Napjan Ujra régi helyén
loboghasson az Orszag-
zasz16. A novénytelepi-
tés mellett Ujrafiivesitik a parkot,
ahol a jatszotér is megujul. Felujit-
tatjuk a kozvilagitasi-rendszert és
diszkivilagitas késziil az Orszag-
zaszlohoz.

Az dnkormanyzat t6bb, a kor-
zetben miikodo olyan civil szer-
vezetet tamogat, melyek a fiata-
lok szabadidejének tartalmas el-
toltését segiti. [lyen tobbek kozt a
Jovobarat Alapitvany. A Vargabe-
tl Klub-Miihely segitséget nyujt
a veszélyeztetett fiatalok, raszoru-
16 felnbttek életvezetési problé-
majanak megoldasaban. A Kék
Pont Drogkonzulticiés Kozpont
jelentés prevencios tevékenysé-
get lat el, segit a szenvedélybeteg-
ségekbdl vald  kilabalasban.
Utobbi szamos feladatot atvesz az
onkormanyzat megbizasabol.

A lakotelep nyugati felén, a va-
rosrész t6bbi pontjan tapasztal-
takhoz hasonloan az allami ZBR
palyazaton keresztil ujulnak
meg az éptiletek. Az 6nkormany-
zat sajat forrasbdl is tamogatja a
panelfelyjitasokat. Az elkiiloni-

tett osszegbdl 1000 lakas feluyjita-
sa fejezédhet be még az idén -
tette hozza a képviseld.

- A Marton utcai sportpalya a
Févarosi Onkormanyzat tulajdo-
naban van, sokan aggodnak jovo-
jéért. Az el6z6 ciklusban tervek
késziiltek a teriilet hasznositasa-
ra, ezek alapjan mindenképpen
megmarad a sportfunkcio, hiszen
erre oOriasi az igény a kertiletrész-
ben is. A keriileti 6nkormanyzat
kiemelt figyelmet fordit a sport-
palya jovAbeni sorsara.

Régi adossagunkat torleszt-
jiuk azzal, hogy szabalyozasi
tervet készittetink Békasme-
gyer o6falui részére, melyet a te-
rilleten €16k véleményének
meghallgatasat kdvetden, min-
den bizonnyal még idén elfo-
gadhat a képviselo-testiilet.

Az Ofalun él6k joggal nehez-
ményezték, hogy az elhagyott
nyaralokba dnkényes lakasfogla-
16k koltoztek. A rendorség a koz-
teriilet-feliigyelettel egytittmii-
kodve kilakoltatta a betolakodo-
kat, és slirlibb jarér-akciot szer-
vezett a teriileten, melynek ered-
ményeként jelentdsen csokkent a
betorések szama.

A biincselekmények elkove-
tése minimalisra csokkent Bé-
kasmegyer lakotelepi dvezeté-
ben, midta kamera-rendszert
épittettiink ki és miikddtetiink a
renddrség felligyeletével.

Sz. Cs.

* Bus Balazs polgarmester és orszag-
gyllési képvisel6 (4. szamu egyeni va-
lasztokertilet) el6zetes bejelentkezés
alapjan tartja fogaddorajat. Tovabbi infor-
macidért hivja a polgarmesteri titkarsa-
got a 437-8696-0s telefonszamon.

* Menczer Erzsébet (3. szamu egyeni
valasztokertilet) orszaggytilési és 6n-
kormanyzati képvisel6 minden honap
elsd cstitdrtoken 16-tdl 18 ordig tart fo-
gaddorat a Kaszdsdlld utca 7. szam
alatti Fidesz-iroddban. Idépont-egyez-
tetés miatt a fogaddorara elézetesen
be kell jelentkezni a 367-8791-es tele-

fonszamon.

Obuda-Békasmegyer

gyer polgarmestere.

z 1784-ben alapitott,
majd megsziint népisko-
la helyén 1920-ban, Trianon
utan nyilt meg az Obudai Iz-

raelita Elemi Iskola. Elsé
igazgatdja Schreiber Ignac -
rabbi volt, akinek korai halala
utan Gyenes Jolan vette kézbe
az iskola iranyitasat. 1929-t6l
diakok altal ,,hosszu
Weisz“-nek becézett Weisz
Béla tanito allt az iskola €lén
munkaszolgalatos behivojaig.
Az utolsd id6szakban Weisz
Vandor Andor igazgatta az in-
tézményt. Az iskola tanitoi
ko6ziil harman, didkjai koziil
pedig igen sokan a holokauszt
aldozataul estek.

Az emléktabla kozelében
ma tobb ébudai iskola is mii-
kodik. Azok a diakok, akik el-

Emléktabla-avato az egykori zsido elemi iskolanal

Onkor-
manyzata, az Obudai lzraelita
Elemi Iskola még éld novendeé-
kei és azok leszarmazottai, va-
lamint az Obudai Mizeum Koz-
alapitvany jiinius 13-an 11 ora- a
kor emléktablat avat az egykori
Zichy utcai zsido elemi iskola
helyén, az Obuda utca 6. szam
alatt allo orvosi rendeld déli fa-
lanal. Unnepi beszédet mond
Biis Balizs, Obuda-Békasme-

jonnek a tabla avatasara, és
azok, akik a késobbiek soran
egy-egy kavicsot helyeznek
majd el a tabla falanal, emlé-
keznek, és egyszersmind ke-
ziiket is nytjtjak a taléldknek.
Az emléktibla az Obudai
Muzeum Kozalapitvany, az
iskola még ¢él6 didkjainak,
valamint azok leszarmazotta-
inak adakozasabol késziilt.
(A szervezék azt kérik,
hogy mindazok, akik elmen-
nek az emléktabla avatdsdra,
vigyenek magukkal egy kavi-
csot, hogy mélto modon ro-
hassadk le kegyeletiiket az dl-
dozatok emléke elétt.)
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Projekthét az Elsé Obudai Altalanos Iskoldban

Néemet nemzetlsegl hagyomanyok szokasok

Az Elsd Obudai Altalanos Is-
kolaban (Erste Altofener
Grundschule) 1995 ota né-
met nemzetiségi oktatas-
ban vehetnek részt a tanu-
lok, ahol nemcsak a nyelv
oktatasa folyik magas szin-
vonalon, hanem fontos
szempont a svab hagyoma-
nyok megismertetése, apo-
lasa, illetve ujraélesztése
is. Ennek szellemében va-
lasztottak ki - a minden év-
ben megrendezendd - pro-
jekthetiik témajaként idén
a német nemzetiségi hagyo-
manyokat és szokasokat.

vezérfonalat az 6bu-

dai németség letele-
pedése, életmddja és a
Braunhaxlerek multja ad-
ta. A kiemelt témakorok
kozott szerepeltek népi
gyermekjatékok, hagyo-
manyos eskiivd, népszo-
kasok, tradicionalis fog-
lalkozasok, hazak, ételek,
tancok. Minden osztaly
kapott ezen beliil egy-egy
témakort, amelyben mé-

lyebbre asott, kutakodott.
A tanuldk konyvtarban,
interneten, tajhazakban
keresgéltek.

Neubrandt Istvanné, a
II1. kertileti Német Nem-
zetiségi Onkormanyzat
elnoke érdekes eldadast
tartott az 6budai néme-
tek letelepedésérol, élet-
modjarél, melyet kora-
beli fotok bemutatasaval
illusztralt.

A kézmiives napon régi
népi mesterek munkaja-

ban mélyedhettek el a ta-
nulok. Az Alomzug Tar-
sulat eléaddsaban az alsé
tagozatosok nagysziile-
ink konyhajaba pillantot-
tak be. Az intézmény pe-
dagdgusainak vezetésé-
vel régi népi jatékokkal
ismerkedhettek meg. A
programokat a vandor
meseiroval vald talalko-
zas is szinesitette. A gye-
rekek palyamunkakat ké-
szithettek tobb témakor-
ben. A legnépszeriibb

Josef Michaelis, Magyar-
orszagon €16 német koltd
verseinek illusztralasa
volt, de sokan barkacsol-
tak Ulmer Schachtelt,
azaz ulmi skatulyat, azt a
hajot, amivel a német te-
lepesek a XVIII. szazad-
ban érkeztek.

A legfébb momentum
az a prezentacio volt, me-
lyen minden osztaly rovid
keresztmetszetét mutatta
be valasztott témakoré-
nek. Az évfolyamok be-
mutatkozédsa utdn a
Braunhaxler Dalkor az is-
kola nemzetiségi gyer-

mekkoérusaval német nép-
dalokat adott eld, majd a
pedagogusok német nyel-
ven a Grimm testvérek
,,A farkas és a hét kecske-
gida‘“ cimii meséjét eleve-
nitették meg. A tanulok és
a dunaharaszti néptanco-
sok eléadasa a kézonsé-
get is fergeteges tancra
perditette.

A géla a hajdani svab
balok hangulatat idézte,
ugy zenében, mint népvi-
seletben méltéan az 6don
falakhoz és a valamikor
nagy szamban itt élt né-
metek emlékéhez.

Roma kultura

Hazankban 1964 éta Jozsef Attila sziiletésnapjan, aprilis
11-én iinnepeljiik a kiltészet napjat. Ebbdl az alkalombél
Obuda-Békasmegyer Cigany Nemzetiségi Onkormanyzata

a koltészet napjahoz kapcsolodo kulturalis-miivészeti
programot, Roma napot rendezett az Obudai Kulturalis
Kizponthan, tisztelegve a tragikus sorsii kilto emléke, a
magyar lira és a magyarorszagi roma kultiira eldtt.

endezvényiinkon

Farkas Lajos, a Ci-
gany Nemzetiségi On-
korményzat elndkhe-
lyettese koszontdtte a
vendégeket.

A koltészet napja al-
kalmabdl, aprilis 13-an
rendezett programunkon
a sokszin{i roma kultara
végtelentl gazdag
kincstarabol  valogat-
tunk, ugyanakkor - ko-
z0s Orokségiinknek te-
kintve - tisztelegtiink
Jozsef Attila koltészete
elétt. Megemlékeztiink
azokrol a roma mivé-
szekrol is, akikre romak
és nem romak egyarant
biiszkék lehetiink. A
Cinka Panna Cigany

Szinhaz Szécsi Magda
cigany kolté-ird ,,Csor-
gbkezli, Vodorjard, Dob

hast“ cimii zenés-inte-
raktiv ifjisagi darabjat
mutatta be. A szinhdzat
alapito Jonas Judit szin-
miivészn0, valamint m{-
vésztarsai, D. Horvdth
Kdroly, Logodi LaszIo és
a jatékmester, zeneszer-
70 Mata Andrds kitord
sikert aratott a gyerme-
kek korében. Az igényes

s-muveészeti nap

szinpadkép, a gyonyori
diszletek és a mlvészek
magaval ragado, a gye-
rekeket is bevono jatéka
érzelmileg is megmoz-
gatta a fiatal kozonséget
és a felnotteket - peda-
gbégusokat, sziiloket, ki-
séroket - egyarant.

A Romano Glasszo
Zenekar tolik megszo-

kott, magas szinvonala
autentikus zenei misora
kovette a szinhazi eld-
adast. A zenekar a ha-
gyomanyos cigany dal-
lamvilagba szétte Jozsef
Attila ,,Tiszta szivvel,,
cim(i versét is. Jonds Ju-
dit Domjan Edit-dijas
szinmlivésznd expresz-
sziv eldadasaban hall-
hattuk Jozsef Attila
,Kései sirato* és Szécsi
Magda ,,Hazam* cim{
versét.

A program ideje alatt,
a szinhazteremben Var-
ga Laszlo festdmiivész
kiallitasat lathatta a ko-
zZ0nség.

A kulturalis-miivésze-
ti napon vendégeink
voltak a Nagy Laszlo
Altalanos Iskola és Za-
por utcai Tagiskola di-
akjai, és pedagdgusai,
akiket a sziinetben sze-
rény vendéglatassal ko-
szontottiink.

Bodrogvolgyi Sandor,

a Cigany Nemzetiségi
Onkormanyzat elnoke
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Négy evtized téretlen fejlédessel

Vilagszinvonalu Audi Centrum Budapest a Mozaik utcaban

Tdbb mint 40 évvel ezeldtt, 1971 novemberéhen
gordiilt be az elsd gépkocsi a Mozaik utcai mii-
helybe, ekkor nyilt meg ugyanis Magyarorszag és
Kizép-Eurdpa elsd hivatalos Volkswagen-marka-
szervize Obudan. A folyamatoes, vilagszinvonalii
fejlesztéseknek kiszonhetden az Obudai Autdja-
vitd Kft., illetve az Audi Centrum Budapest termi-
nal mara mar ugyaniigy a piac legismertebb sze-
repldje, mint egykor, alapitasanak idején volt.

rénusz Ferenc, az Obudai Autdjavitd

Kft. ligyvezetd igazgatoja, autdomérnok a
kezdetektdl a Mozaik utcai telephelyen dol-
gozik. A 40 éves torténet felidézésekor el-
mondta: a cég alapitasat az 1968-ban beveze-
tett Uj gazdasagi mechanizmus hatarozta
meg, mozditotta eld. Ennek értelmében ha-
zank szerzodést kotott a Volkswagen-kon-
szernnel. Ugy vaséroltunk 10 ezer Volkswa-
gent, hogy cserébe magyar arukat, példaul
miibért, milanyagipari termékeket, vagy ép-
pen golyodscsapagyat szallitottunk Németor-
szagba. Az tette ugymond gombo-
lytivé a megegyezést, hogy a gyar a
III. kertiletben épitette fel els6 ma-
gyarorszagi markaszervizét, az Obu-
dai Autdjavitot, az AFIT keretében.

Mint az ligyvezeto igazgatd hang-
stlyozta, a hossza évek alatt egyfajta
igazodasi pont volt, €s a jovében is az
lesz az Obudai Autéjavito Kft. a hazai
markakereskedok kozott. Egyrészt az
Audi marka akkori elodei és a Volkswagen
melletti elkotelezettségiik olyan szakmai tu-
dasbazist hozott Iétre, mely egyediilallo a hazai
autokereskedésben, -szervizben. Masrészt el6-
relatd, a min6ségi fejlodést hozo vallalkozoi
szemlélet, a vevot kozéppontba allitd szervezet
megteremtésével a cég példaként szolgalhat az
agazatban dolgozok eldtt.

A tudasbazisra visszatérve, az Audi szamara
kiemelten fontos, hogy a markaszervizek mun-
katarsainak szakmai felkésziiltsége és ezzel
szolgaltatasi hattere megfeleljen a négykarikas
marka nyujtotta magas miiszaki szinvonalnak.
EZért is rendezik meg évente az Audi Twin
Cup elnevezésii nemzetkozi szerviz-versenyt,
melyen a magyar szakemberek rendszeresen
indulnak. Nem is akarmilyen eredménnyel: az
Audi Centrum Budapest tavaly mindharom
kategériaban az els6 helyen végzett.

Krénusz Ferenc tajékoztatasa soran arra is
ramutatott, hogy a mindségi fejlddést az bizo-

nyitja a legjobban, hogy tavaly szeptemberben
megnyitottak az Audi Centrum Budapest ter-
minalt a Mozaik utcaban. A teljesen 1j épité-
szeti koncepcid alapjan (az éplilet tervezése és
kivitelezése Benczur LdszIlo Ybl Miklos-dijas
épitész és Budahdzy Eszter munkajat dicséri),
kozel egymilliard forintbol épiilt Audi marka-
kereskedés és szervizkozpont a vila-
gon Osszesen 300 helyen felépitett
Audi Termindl legtjabb épitészeti
iranyt koveti. Ez kifejezi az elmult
években jelentésen boviild Audi ki-
nalat komplexitasat, s egy fedél alatt
jeleniti meg a bemutatotermet és az
exkluziv szervizt, mely jol megkoze-
lithet6 helyre Iétesiilt mar 40 évvel
ezelott, hiszen idealis kozlekedési vi-
szonyok mellett akar 5 perc alatt is elérhet6 a
belvarosbol a rakparton keresztiil.

A z6ldmez06s beruhazas, a varosrendezési
tervhez igazodva vilagszinvonalu fejlesztés.
A haromszintes épiiletegylittesben helyet
kapott egy 1350 négyzetméteres alapteriile-
ti mélygarazs, egy 1350 négyzetméteres ér-
tékesitési szint és egy szintén 1350 négyzet-
méteres tetoparkold, mely alulrol fiitheto.
Ennek oldalfalai tiveglapokbol allnak, sa-
rokfalat pedig - Audi-diz4jn szerint - fém-
burkolattal lattak el. A belso térben, a bemu-
tatoteremben egyszerre 17-18 auto allithato
ki. A szervizben nyolc modern szerel6allas,
két munkafelvételi és hat karosszéria eloke-
szit§ allas, valamint két ultramodern - a ka-
ros anyagokat alulrdl elszivd - fényezoka-
bin miikodik, elokészitd allasokkal. Az
tivegablakokon at a teljes miihelyre - mely
tovabbi 1200 négyzetméter - ra lehet latni
az tigyféltérbol is.

A kft. ligyvezetd igazgatdjatol megtudtuk
azt is, a terminal koncepcio egyik fontos része,
hogy a markakereskedés minden eleme egy
légtérbe kertilve kiemelje az értékesités és a
szerviz szerepét. Ezt célozza a bemutatott jar-
miivek dinamikus elhelyezése, ahol a koncep-
cid kozponti eleme, az ugynevezett ,,Audi fél-
kor elemei koszonnek vissza. Az épiilet tere-
inek megosztasa, kialakitdsa optimalizalja a
miikodési koltségeket is, ami ugyszintén nem
elhanyagolhat6 szempont.

Beszélgetéstinkkor elhangzott, hogy a kft.
szorosan kotddik Obudahoz, néhany itteni
rendezvényhez. Példaként a Sziget Fesztivalt
emlitette Krénusz Ferenc. A kulturdlis ese-
ményt az egész kontinensen ismerik, €s miu-
tan a fesztivalnak helyet ad6 Hajogyari-sziget
bejarata az Audi Centrum mellett talalhato,
természetes volt a két cég és a két marka
egylttmikodése. Egy hét alatt tobbszazezer
magyar ¢és kiilfoldi fiatal - és mar nem annyi-
ra fiatal - vendég fordul meg a Szigeten. Azért
jonnek, hogy kiszakadjanak néhany napra a
hétkoznapok ,,fogsagabol®, jol érezzék magu-
kat, és nem utolsdsorban megnézzék Eurdpa,
s6t a vilag legjobb zenekarainak koncertjeit. A
VIP- és a médiasatrat tavaly els6 alkalommal
az Audi Centrummal szemben 1év6 telephe-
lyen allitottak fel, ami nem véletlen. A kis pi-
hené-talalkozohelyen meg lehetett inni egy
italt, mialatt a vendégek egy szamukra kiala-
kitott kiilon ,,folyoson® vethették bele magu-
kat a fesztival forgatagdba. Az Audi vilagat
idéz6 szinek mellett tobb gépkocsimodellt is
megnézhettek a Szigetre tartok. Idén ismét
kapcsolodik az Audi Centrum Budapest a
fesztival eseményeihez - zarta a beszélgetést
Krénusz Ferenc. Klug Miklés
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Lapzariakor érkezett: Az idei
a tizenkettedik Obudai Nyar.
A keriilet és a varos kultira
irant érdeklodd lakéi meg-
szoktak, megszerették az
igényes kikapcsoladast ki-
nald programsorozatot. Az
esemeény-sorozat részleteirdl
az Obudai Tarsaskdrben tar-
tott sajtotajékoztaton tud-
hattak meg tobhet a meghi-
vott vendégek majus 23-an.

inden  korosztaly

megtalalhatja az iz-
léséhez, szivéhez legin-
kabb kozelallo programot
az Obudai Nyar rendezvé-
nyei koziil - mondta beve-
zet6jében Buis Baldzs pol-
garmester a jinius 15-én
kezdddd kulturalis ese-
mény-sorozatrdl. Hangs(-
lyozta: Obudanak fontos,
hogy a kultiranak otthont
adjon. Az események épp-
oly sokszintiek, mint maga
a varostész. Az érdekl6dok
69 programbol, 10 hely-
szin 32 koncert, 12 csaladi
és gyermekrendezvény, 5
filmvetités, 6 kiallitas és 8
szinhézi eldadas koziil va-
logathatnak.

Az egyes helyszineken
tartandd  programokat
Lérincz Edina, az Obudai
Kulturalis Kézpont tigyve-
zet igazgatlja, Harsanyi
Maria, az Obudai Tar-
saskdr igazgatoja és Né-
pessy Noémi, az Obudai
Muizeum igazgatdja ismer-
tette. Az esemény haziasz-
szonya Gorog Zita volt.
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Népessy Noémi, az Obudai Miizeum igazgatoja, Harsanyi Maria, az Obudai Tarsaskir
igazgatdja, Lorincz Edina, az Obudai Kulturalis Kdzpont iigyvezetd igazgatéja és Biis

Balazs polgarmester

A kulturlis események
sorabol izelitét kaphatott a
k6zonség. Szinpadra 1é-
pett a Quartett Escualo,
Horgas Eszter fuvolamii-
vész, Szakdcs 1ldiko ope-
raénekes Kertész Rita
zongoramiivész kiséreté-
ben. Béres llona és Tordai
Teri szinmiivésznd az Or-
kény év kapcsan a Macs-
kajaték kétszemélyes val-
tozatabol, a ,,Szkalla 1a-
nyok®™ cim@ darabbol ad-
tak el6 részletet.

A rendezvényen részt
vett tobbek kozt Nagy Fe-
16, Esztergdlyos Cecilia,
Szolnoki Tibor és Zsadon
Andrea.

A nyari programokat
négy éve szervezd, Lo-
rincz Edina igazgatdsa
alatt all6 Obudai Kultu-
ralis Kozpont és a sajto-
tajékoztaton  fellépok
egyontetiien hangsulyoz-
tak:  Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata,
Bus Balazs polgarmester
iranyitasaval kiemelt fi-
gyelmet szentel a kultd-
ranak, a hagyomanyapo-
lasnak, mindezek altal a
kozosségépitésnek a va-
rosrészben.

A teljesség igénye nél-
kiil, izelitoképpen a prog-
ramajanlatbol: a Fo téren
az 0rok kedvenc, a kortars

és klasszikus zenét egy-
arant misorra tiiz6 Obu-
dai Danubia Zenekar nyit-
ja a kulturalis eseményso-
rozatot junius 15-én. Ez a
helyszin ad otthont az
Obudai Biicstinak is. A to-
vabbiakban fellép tobbek
kozt: Demjén Ferenc, Ko-
vdcs Kati, Horgas Eszter,
a Benko Dixieland Band,
a Budapest Ragtime
Band, Miklosa Erika, il-
letve a Quartett Escualo.
A Zichy-kastély kertjé-
ben elsdként a Ciganypri-
mas cim{ operettet 1athat-
ja a kozonség. Telt hazra
szamithat az Atutazo is,
Udvaros Dorottya, Dés

Ldszlo  és  Cserhalmi
Gyorgy vendégmiivész
eldadasaban.  Onfeledt
szorakozast igér a ,,Ber-
muda haromsz6g bot-
rany“ cimi vigjaték, Bod-
rogi Gyula rendezésében,
Voith Agi, Esztergalyos
Cecilia és Koltai Robert
foszereplésével. A Zichy-
kastély szegletében 1év6
Kobuci Kertben hétfon-
ként filmvetitéssel varjak
a mozi szerelmeseit. Az
Obudai Muizeumban
egyebek mellett Harrer
Pal munkéssagara emlé-
keznek, és a Muzeumok
Ejszakdja nyujt felejthe-
tetlen élményt, ahol kon-
certet ad tobbek kozt a
Hot Jazz Band.

Az Obudai Téarsaskor
elsdsorban komolyzenei
koncertek, operak és szin-
héazi eldadasok helyszine
lesz. Aki tavaly lemaradt
réla, megtekintheti a
,»Qyogyir északi szélre
cimii darabot, vagy éppen
megnézheti a mar emlitett
Szkalla lanyok-at.

A sort a Hékas Békas
zarja, Nagy Fero és a Be-
atrice koncertjével szep-
tember 1-jén.

Az Onkormanyzat ta-
mogatasanak koszonheto-
en a nagy sikeri Fo6 téri
koncertek tovabbra is
ingyenesek, és a tobbi
helyszinen is mérsékelt
aron juthatnak belép6hoz
a latogatok.

Szeberényi

Az Aquincum Barati Kor és az
Aquincumi Miizeum XXIIl. al-
kalommal rendezte meg a
romai kor egyik legkedvel-
tebb iinnepét, a Floraliat
majus 19-én és 20-an az
Aquincumi Miizeumban. Fia-
tal viragkotik az olimpia éve
alkalmabél sportot idézo
kompozicidikkal diszitették
fel a miizeumot és a romte-
rilletet erre az alkalomra.

program ideje alatt

a latogatok az dkort
idéz6 életmdd- és kéz-
miives bemutatokkal is-
merkedhettek, betekin-
tést kaphattak az antik
Réma életébe. Idén elo-
szor a XV. Aquincumi

Romai tavasziinnep Aquincumban koltoversennyel

Koltéverseny is a Flora-
lia programjaként jelent
meg majus 20-an. A lato-
gatdk kiprobalhattak a

hodité 1égiok fegyvere-
it, ékszert, sarut, kera-
mia edényeket, érmet
készithettek, szohettek.

Gyimesi Laszlé koltd, ird nyer

i

te meg az idei kdltdversenyt

Légiok  felvonulasa,
mesterségek bemutato-
ja, gladiatorviadalok, di-
vatbemutatd szerepeltek
még a hétvége ajanlata-

ban. A gyerekek a kéz-
miiveskedés mellett
részt vehettek romai
gyermek- és ligyességi
jatékokban is.

Forok: ANTAL ISTVAN
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07.07. szombat 20.30

A ciganyprimas
Az Dperettvilag Egylities pradukcidja
mitvaszetl verotd: Zeadon Andrea éc Szolnok Tibor
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07. 14, szombat 20.30
Atutazo

Lidvaras Daorottya és Dés Laszlo estje
Yendég: Cserhalmi Gyorgy

- L

vigiatek ket reszben, Foszerepben: - 3 ’fk -
Esptergalyos Cecllia, Voith Agi és Koltal Rdbért Y /, ..

07. 28. szombat 20.30 ' a, ;
A Bermuda haromszog botrany e {%

SZINHAZ A KERTBEN - OBUDAI TARSASKOR

Dé&. 28, 07. 05, csiitortok 20.00 07.18, 07. 19.,07. 20.,07. 21., 07. 25., 07. 2., O7.

27.,07. 28. 20.30
A Szkalla lanyok Sl ey
Gyogyir eszaki szelre
Erzsl'- Beres llona
Giza — Tordat Ter| Emmi Rathner - Fullajtar Andrea

Lea Lelke - Oze Aron
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FO TER

AZ OBUDAI NYAR PROGRAMSDROZAT NYITOKONCERTJE AZ OBUDAI DANUBIA ZENEKARRAL

4 Stravss dinasrha iegkedveliabl kerngt, pollkdd #s rr:,lil.i'rr!.'a.'-. igaet kinnyed npari Bangulattal ratak meg & fessthall
A Pulisl Kolibri STE tincossl stinesilih a mdsort. Movészati vezetd: Salik Toltdn Vazényval: SILE lstvan - az Obudal Danubia Ze-
nokar nlsé karmestore, 2 Szinhaz 85 Filmmdveszen Egyetom tanara. lobb szinhaz zenm vozeldje, Artisjus-dijas

STRAUSS EST

KONCERTEK A FO TEREN
Obudai Danubia Zenekar nyitokoncert
' Obudai bicsi
Obudai Danubia Zenekar
Quartet Escualo zenekar
Szeretni bolondulasig

- Horgas Eszter koncertje
Benke Dixieland Band MUZSIKA A KERTBEN - OBUDAI TARSASKOR
Chaplin es a muzsika :
- a Budapest Ragtime Band ] produkcisja Odavagyok magaért - Szaldki Agi estje
Pataj Jazz Kvintett
MODZI A KOBUCI KERTBEN Kék Duna Koncert-Szalonzenekar
Snétberger Ferenc gitarest|e
HEKAS BEKAS
Fellép Nagy Fero és a Beatrice

0BUDAI MUZEUM
Mizeumok Ejszakaja
Forrd vér - Dothai Attila koncertje.

Sztarvendeg: Peller Anna
Hot Jazz Band és Bolba Eva koncertje

OPERA A KERTBEN - OBUDAI TARSASKOR

Donizetti: Don Pasquale
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Yarpa e  egyre gQaEbIAJO0N
gletmil kiglisaza 1881 &ta latogat
hald, ahal saakeai, ki s2abar
vERaIEl, FAjIE, &fMel o8 Egyed
Alkotrsal lekinhalok mag. Mo
EKHSEANE AF e ety CEADAn 19rmer]
'-.'-_.;rfr'r-A-'l CHEK ahon 85 EUropa
ban, hanam a engananiui orszi
gokban s Ainek kSeedrl azobral A
milvEsr minden saombaton sT8
maétlyesan {ogadia o bel-és kit drdekidddhat 10-12 Gra koot

Alkoidtgbor Obudédn, Milven szoharmal iennéd szabbé Budapas
=17 Milpen &xobrok mafel megyink o nap mint nap? meand meg
vallink a Waztén milveszet viligstl A sok Andekessdgen tll még
mirg sramithaisz? Szobrokal kiszdink papirmasd fechnikival
agyaposunk. Egyedi asempdhal lervazink. Srénnsl rajzolunk, tas
nk. Az glogtdsokhoz mindenféla otthonrdl hozott hulledéket Ojra
hasznasitunk. Jalszunk a MozeumSan s az egyik kizel sparipd
yar, Bz Cbutal-arigaien a9 3 Margli-azigaian. & — 18 dvecslnek
Harpm korcsopart & [elantkeadkndl fdgpdan = Jlius OF = 06, /09

13 7 18 — 20 Etesrds: Ebéd a Trafsa Grill Misramban, ueson
8 ITLEE LI Il.- 1. AnREd F0 FL Erdeklddrd s jalenikeznl [shel Tah
Armanal U6 A0 565 B B4

p— 1033 Obuda, F6 tér 1.

K.‘ : B U C I Tichy-kastély udvara

E - o Irelith a KOBUC) kert
/ programjalbol:

maijus 30, 200,00

Egy Kiss Erzsi Zene, hﬁﬁp BO0 Py

janiug 1, 16,00

Az Obudal Napzoneiisksln @vzars koncertjo.

i bolepas ingyenes!

Juire: 2. 20,00

Besh o droM. & balépb J.IIJIJ..H.,

Juinlus 500

PUONZ mus est Lowisians Doubla, Vodku Két Fin,
Csdimrar Fﬂuﬂlr.'-h:. A bnl&pﬁ'ﬂl! BE:

jariug T. EELW. Py

Ripaft Raskolnioy (Al hq-lipi 00 Fi

jirius b, 20,00

Hapeybaast, 31,00 Balmonda, Abeli-uu} 1000 Fr.
jinius 9. 20000

Budbpeast Bar A belapd sldvételben TTO0 Fi,

A honodart eapgan 2000 P,

Rinbb infarmidcis &6 weles peogram \“"-IW.HDI]UEI."IIJ
J www.facebook.com/KOBUC!

Obudai Mizeum cauDAl
1063 Budapest 73 iér 1., el 250-T020 R AL
Wi abudaimcseswem Ay, Masagfobudamaraw. by

Mg arfds; eod=wmsdrman: 10= 18 dra, hidd: rdni. Baddpddy; fal
jins dre 800 Fr, doovermdrses $00 O, caalady feger 2000 F W0
dan fgnap aisd oombaddn a Wiogakds ngyenos!

A mizawm badoh® vasdmaplg, 10 ds 18 dre kdadit siogw i

JHhuda - Egy varos harem
mrea” - ar Obudal Mizeum al-
landd kiaglitiss
AT Interakilv elemakkel gardaghon
tEnat Obuda iorsnaltnek harom
jelentida korazakal, harom egymis-
a d 1t markinzan skidniheld arcst,
-_ Eigl - i kDzdphon kindsi, Kindlynd azek-
helwal; a Dohy korszakidl & srandidsig (a0t kart, valamind a vanos
mal Arcil & panalvidgal alsvenill meg. A Kiglilds) egveegehs! a
maEsskakives ddidai ulea kBB dagze

JObidira nédve nogy vallocds a8odl be™
- Harrer Pl &5 g viroseqgyesilés kora

# A miuzedm d| iddszaki kidinass Ubisda edgyik
i

legjetanifsebl korszakihm versli vissrs a
Idtegmidl. Harrer PAl dlalén dg munkissigan
hermaztll muintia bir & 0. kesdlet 1l Gddad
& vircsegyesiésiti aphszen az 1910-a8
gretth pfmjdig. 1873-ban Hamer Pal polgar-
mesiorking képvisehe o Pestiol ds Buddeal
favirosnd sgyesild Obixda drdakait a vams
e — egyesist meogeidzd targyalisokon  magd
wxomtardjn vol o warorész dioltbon bokdwebonz§ valiooisahnak
A kiakitds moglexintedf 2012, mijus 4. 2003, [@nuar 51

Cuabidi Nap - 2012 jdnius 8.

10.00-15.00 Bogricsos [Gdvarasny
A ldzdversany modanidora &5 a Zsin
ginthse Bads FAobar, a TV Papiha
[alshed: Tk A VEEAMYE  Peveanl
srEfmélyesan. a moreuin necepcdjin
lefied. A versenyen a reazvelsl Ingyenes:
20.00 Budapast Bar koncart

Flilbrm fsnd: dakamiah kiviid
muIsthlGEos &5 alyonaiel  magyar

.

aldaddh. Mindez egyitt a Buodapast Bar Akl nam szereina
lEmaradnl &gy ciofdlaion ealdndl, snnak 0@ hela, Jegyarn
altwdtalzan 1700 Ft a koncart nap|an 2000F




Majus 31., csiitiirtik 19 dra

HERCZKU AGNES

ES A NIKOLA PAROV KVARTETT
koncerlje

Balepajepy: 2500 Fr, didkjegy: 1250 F

A Fidhelio tbmopgatasival

[unius 2., srombat 19 ara

A BLUDAPEST RAGTIME BAND
KOMNCERTJE

Kazremukiodik: Kovaes Ferenc
erwzk, hegedd, mombita

A tolh et haimine dves  senekar
reperadris ipen seines skalin mozog, A
chesess ] kerdh, gz orfikeObd dixip-
Baredl  penden  kerespiidl, o pened
parOdiakon At a thnceeneiy mindenisle
igenyes  sedrakostialdzencl szivesen
jatssranak, A zenckar egyik alapiio
tagia &5 meghatirozd szemelyisege
Eovhes Ferenc, aki palvafutisa. sorin
szamos kilkinleges zened formaciohan
Wil e res e, micst djra eyl piszik a
renekarral.

Belepajegy: 16000 F, didkjegy: 800 F
A vewew isrerises T Lol

m .“r

M7 Budapast, Miscelf wica 108 fal 430- 1008

ALLANDO KIALLITASAINK

Jinius 4., hetio 19 dra
LATINOVITS ZOLTAN

EMLEKEST
sriiletésenek B0, éviorduldjara

KGzrermakodik:
Holl Zsuzsa, Végh Péter szinmivias

Bujtor Balazs - hepechi

Eren az ssten Lafinowits Zaltanhoer, az
ppesr Eleten At kiszkdda, harcold &
pyitradd  miveszhez prabalunk
kiizelehb kerdlni.

Elstisorhan az irasain keresetil, fel-
hasznalva erre a Kddszurkdlo, a Verser
mondok cimd koteteil, az edesanyjahoz
it leveleit es nehany, hozza kdzel allo
ermber visszaomlekerdenit,

Baslepijegy: 1200 Fr,
sepilon es Uidkdegy: O F
Al Radia timopatasdaval

Jinius 110, vasarnap 19 dra

LATIN NYAR
A Chameleon Jazz Band

koncerlje

A Chamebeon Jaze Band o mdsora a
latin mvarak foerd hangulatat idézi fel a
Tarsaskar nagytermeében. De ook sem
formak csabodni, akik a 20-as, 30-as
ovek srving muzsikajara, vagy a 60-as
evek jazz halladaira vagynak.

Relepajegy epywepgesen: 2000 Fr
A Fidelio @s a Civil Radio mogatisaval

1. Kiskarona w., 7.

Telefon: 250-02508

www.obhudailarsaskor.hu

www. jegymester.hu

Juinius 13., szerda 19 dra

EGY HAMGVERSENY

KET HELYSZINEN

Egy ihlet - két forma
ASZENT EFREM FERFIKAR
hangversenmye

Peltiveszeti veselo: Bubnd Tamas

Kizremikodik: Karmlyl Katalin - ének
Bizjak Dara - zongon

Dukay Barnabis, Ligeti, Liszt,
Rachmanyinoy, Sary Liszlo,
Schulbsert epyvhizi g5 vilhgl mdeel

A hangverseny elsd része az Obudai
Szenl Peter g5 Pal-ioplébania-templom-
ban, a masodik resz gz Olwadal Tarsas-
kieksen kerll megrendezesre,

Bedepijewy: THOO Fr, diakoknak 058 Fi
A ArLisius 4 4 www.lhnlurls.q.}.}lu
tarmogaidsaval

OBUDAI TARSASKOR GALERIA
SZABO EVA ESZTER

medigmivesz kiallitisa

Meglekintfieto: junius 13-400 jolies 1-0g
Freeitdh ipeeteel vl mapenta 14- 18 dakiy

A idlligas Liaogatdsa dijtalan,
A MR Hangidasavil

Wyamdae ds djsagos Buda (<) Pestan, Aeégi pesli cagirmk &s botalak. & fGvarcs regisage 1
Hull&mok hakdn. A Danubivs Memzeli Faghs Egylel 150 dvas (Beanale. A kildshan az
archiv 1cidk, plakaick, kbmyvek limhbirgdo-resziaiek g2 amiakiargyek malbsait kilonbazd,
20 srizadi verseny: Gs firahajéiat mutatunk ba. & kidlliGis! firdatvessidsok 45 mizeum-
pedagdgial pragramak Kisenk A kiallllas magiekinheld 2002 nies 10-ig.
TABOROZAS A MUZEUMBAN

Juniis 25-29-ig e jiliug 2-6-ig a Kiscelli Midzeum nydn inbort srerver B-11 éves gyere-
kek raazéne, ahol mekettazés BorEn jElekosan megiemerih Obuda Wrignatél, doszakl
kidlligsunkan faliedezaik a deal vilipal 65 poldkat diszitink, majd kalifast rendazink a
kizimen alobazilall munkiinkbdl 8 sziloh, droekitdol srimira. Kirban caapaljisskolal
jatEzuink & mimaum drmwas udvaran, sbudal sedakkal 48 legyizas=al 1essaik mag Alvaze-
{osabhd az egyit HGHGH rapakal. Argpal [l 918 déutin &-ig fartanak a foglakozisak,
B napi hiromazon Skezes birlesdiot]. A réarwaied dij 25 000 F, (esivérsknes: 25 000 FL




Aquincumi Miizeum es Regeszeti Park

Symbol Art Galéria

036 Bucapesd. Bécsi (f 56, www. dynbolartgaliary. i

Frankl Allona é&s Tarsd Katalin fotomivesoek
Sidtok Masképp cirmd foldkiallitasa. Megnylio:
mags 17 ceintetdk 18.00. & kidllitgs! diszvends:
ge: Or. Balazs Arpad Sithok viros polgdrmessars
A wlaltitasi mapnyilja: Sink istvan kapedmidvesr,
migszedl ind

Fazremihog ke M fazz egyines: Disnascailla
— szamofon, Radukoy Ddmdtar - pongora, Hidéss
Tamis — dab

A kidlinas meqgiekininend: 2092 majus 24-ig. na-
—— ponta 1215 aralg. Tamagats: Toreki Minaszialap
Kontaktzdna - Jura] M-nlu: a5 MaTyar kEn R —wivwiorehimiveszistap bu, www. siofak. b, La-
Megnyild: miius 4. périsk, 18.00, Megtekinihe < 10-ig logatasal kivjlk a +36 10 304 DA60-83 intezaman alire jelezze!

Kassak Muzeum

03T Budapest, Fo rar T, tey,) 368 FR2T, Wi REsaakmu@ecur. id

H'.Eus.ihl - |'-l. |"||_.#u'| uj .i.l.ﬂlldl'. widlliAsa
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, v 04 Antohio {italyl
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Urologiai sziiréesek

Orvendetes szemléletvaltas a férfiaknal

Az uroldgiara nem kell beutaldt kérniiik a haziorvostél a
betegeknek, eldjegyzés alapjan juthatnak be az orveshoz.
Viszont a varakozasi ido tobb hetes is lehet nem siirgds
ellatasra szorulé betegek esetében - mondta dr. Petrik
Robert foorvoes, aki egyben a Szent Margit Rendeldintézet
orvos igazgatoja. A Virdsvari ati rendeldben minden nap
van uroldgiai szakrendelés, a Csobanka téren viszont
csak heti harom alkalommal. Iit nincs eldjegyzeés, érkezé-
si sorrendhen fogadjak az érkezo hetegeket.

rendelésen megfor-
dulé paciensek 40

gyitasa szempontjabol
nagyon fontos, ugyanis
minél eldbb fe-

szazaléka nd, 60

szazaléka férfi. deznek fel egy
A noék foleg betegséget, an-
gyulladésos, il- gy nal biztosabban
letve kdves prob- gyobgyithato.
lémakkal kere- ,.-"‘ Ha pedig nem
sik fel az orvost, - taldlnak sem-
a férfiak legin- L. ' milyen kdrosat,
kabb prosztata akkor, leg-
gondokkal. A alabbis egy 1d6-
féorvos  tapasztalatai re megnyugodhatnak a

szerint pozitiv iranyba
valtozott a férfiak szem-
lélete az urologiai sziiré-

szlirésen atesettek, hogy
nincsen baj.
A fdorvos szerint min-

sekkel  kapcsolatban.
Mig régen csak akkor
mentek orvoshoz, ha
mar komoly probléma-
juk volt, addig ma mar
hajlandéak rendszeresen
és megelozési céllal
részt venni a szliréseken.
Ez a betegségek felisme-
rése, lefolyasa és gyo-

denképpen  orvoshoz
kell fordulni, ha vizelési
panaszai meriilnek fel,
esetleg véres a vizelet,
ha deréktaji és alhasi
fajdalmak vannak, ha a
herében, himvesszoben
tapinthat6é elvaltozaso-
kat észlel az ember, il-
letve prosztata raksziirés

céljabol 50 éves kor fe-
lett évente, és ha a csa-
ladban el6éfordult prosz-
tatarak, akkor még in-
kabb.

Az urolodgiai szakren-
delés jol felszerelt, és ki-
valo korhazi hattérrel
rendelkezik. Tehat meg-
felel6 korhazi osztalyok-
ra tudjak iranyitani azo-
kat a betegeket, akik
nem lathatok el rendeld-
intézeti keretek kozott.
De az intézeten beliil is
j6 az egylittmiikodés a
tarsszakmakkal — (n6-
gyogyaszat, borgyogy-
aszat, rontgen, labor, se-
bészet), miutan a beteg-
ellatds gyakran Ossze-
hangolt szakmai egyiitt-
miikodést igényel.

Az osztalyon kiilonbo-
z6 hugyuti gyulladasok,
daganatok, kovek, here-
és, prosztata betegségek
diagnosztizaladsa és ke-
zelése mellett a mereve-
dési zavarok kivizsgala-
saval is foglalkoznak.
Ezen feliil egynapos
uroldgiai sebészeti mu-
tétek elvégzésére is van
lehet6ség.

Domi Zsuzsa

A raksziirés fontossagara
hivjak fel a romak figyelmét

Az dbudai székhelyii Ma-
gyar Hospice Alapitvany
célul tiizte ki, hogy a hal-
mozottan hatranyos helyze-
tii, elsdisorban roma lakos-
sag korében olyan szemlé-
letvaltozast ér el, amely-
nek eredményeként a je-
lenleginél tobhen mennek

el raksziirésre.

Minderre azért van
sziikség, mert a
mélyszegénységben élok
kozott a daganatos meg-
betegedések aranya csak-
nem a kétszerese az atlag-
nak. Raadasul, mivel alta-
laban tul késén jutnak el
orvoshoz, késén kapnak
szakszer( kezelést, igy pe-
dig a gyogyulasi esélyeik

is sokkal rosszabbak, mint
a lakossag tobbségének.
Az alapitvany kétéves
programba kezdett a hely-
zet gyokeres megvaltozta-
tasa érdekében. A prog-
ramba bevontak védénd-
ket, kozosségi apoldkat,
onkolégiai ndvéreket, ha-
ziorvosokat €s onkologu-
sokat, valamint &nkénte-
seket, akik tamogatjak a
romakat a sziiréseken tor-
ténd részvételben, illetve
pozitiv vizsgalati eredmé-
nyek esetén késbb a gon-
dozasukban, kezelésiik-
ben is részt vesznek.

A védonok és onkénte-
sek képzése majus 10-én
és 11-én sikeresen zajlott
le Kaposvaron. d. zs.

S zeretne beszélgetni
anyai érzéseirdl, gon-
dolatairdl, kétségeirdl,
problémairol? Sok kérdé-
se van, hogy hogyan lehet
jo anyukaja sziiletendd
gyermekének? Szeretné
problémait megosztani
szakemberekkel és ha-
sonld helyzetben [évo
kismamakkal? Sok-sok
téma és meghivott eléadd
segit valaszai megfogal-
mazasadban, a boldog
anya-gyerek kapcsolat ki-
alakitasaban.

Idépontok: mdjus 31.,
Junius 14., kezdés 16 ora-
kor. méasfél oras idotartam-
mal. A klub téritésmentes.
Helyszin: Obudai Csaladi
Tanacsad6 és Gyermekvé-
delmi Kozpont, Varadi ut-
ca 9-11., (bejarat a Velence
utca 1/a feldl).

(Erdeklodni lehet a 06-
30-388-9169-es telefonsza-
mon, az anyaclub2012@)
freemail.hu e-mail cimen.
Honlap:  www.anyaclub
2012.sokoldal.hu Klubve-
zetok: Heranusné dr. Peller
Zsuzsanna és Bujtorné
Ny¢kes Borbdla,)

Adj vért és ments meg harom életet!
A Magyar Voéroskereszt Budapest Févarosi Szerveze-
te majus végén és juniusban a kdvetkezd idépontok-
ban és helyszineken szervez véradast. Majus 30-an
11-t6l 19 oraig: a Békasmegyeri K6zdsségi hazban
(Csobdnka ter 5.). * Junius 2-an, 3-an, 9-én, 10-én,
16-an, 17-én, 23-an és 24-én 10-t6l 16 oraig: a T-
Com Gyerekszigeten (Hajogyadri-sziget). * Junius 15-
én 14-t61 18 6raig: az Auchan Obuda Aruhazndl, a
véradd kamionban (Szentendrei ut 115.). * Junius
26-an 11-t6l 13 oraig: a Globe 3 irodahazban (a Fio-
rian térnél). Ha 6n egészséges, elmult mar 18 éves,
de még nem toltétte be a 60. életévét (rendszeres
véradoknal 65. életév) és ugy érzi, hogy segiteni tud
a raszoruld betegeken, j6jjon el a véradasra! Szemeé-
lyi igazolvany (lakcimkdrtya) €s taj-kdrtya szlikseges.

Szakapolo felvétele
Az Obudai Szocidlis Szolgdltatd Intézmény Deriis Al-
kony Gondozohaza fiatal, agilis, felnétt szakapoldi vég-
zettséggel rendelkezé munkatarsat keres k6zalkalmazot-
ti munkaviszonyba, 12 dras, folyamatos munkaid6be.
Kezdés jlinius 1-ién. (Erdekidani a kdzponti 250-1552-es
€s a Gondozohdz 454-7066-os telefonszamadn lehet.)

Forok: ANTAL ISTVAN

A Margitszigeten, az Atlétikai Centrumban tartotta a Ill. Narcisz
Futast a Magyar Hospice Alapitvany. A narcisz szimbélumhoz kapcsolodoé események-
kel felhivijak a figyelmet a tarsadalmi felelosségvallalas sziikségességére, és arra,

hogy az emberi méltasag életiink végeig megdrizhetd és meg is kell orizni azt. Obuda-
Békasmegyer Onkormanyzata csatlakozott a hospice kezdeményezéséhez
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ISKOLAINK — OKTATAS
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Ertelmiségi nap
miiszakiaknak
A VI. Magyar Miszaki Er-
telmiségi Nap Szervezdbi-
zottsaga Rudas Imre pro-
fesszor elGterjesztésében
megvitatta a 2012. évi
programot, melynek ki-
emelt céljia, hogy jaruljon
hozza a tarsadalmi szem-
lélet formalasahoz. A ren-
dezvény junius 4-én 15
Orakor az Unnepélyes
megnyitéval és a Benkd
Dixieland Band koncertjé-
vel kezdédik az Obudai
Egyetem aulajaban. (To-
vabbi informdcio a www.

mmen.uni-obuda.hu-n.)

Dijmentes
szamitogépes
oktatas idoseknek
A DélUtan, az idések
lelkisegély szolgalata
nyugdijasoknak indit in-
gyenes szamitégépes
oktatast szeptembertdl.
(Jelentkezés a 06-30-
377-9030-as szamon.)

1%1%1%
» Az Agoston Miivészeti
Ovoda koszoni mind-
azoknak a segitékészsé-
gét, akik felajanlottak
addjuk 1 szazalékat az
Agrél-Agra Alapitvany-
nak. Az 6sszeget az 6vo-
da udvaranak feltjitasara
hasznaltak fel. (Ado-
szdm: 18122246-1-41.)
* A Csicserg6 Gyereke-
kért Alapitvany kuratori-
uma kdszéni tamogatoi-
nak, hogy 2010. évi sze-
mélyi jovedelemaddjuk 1
szazalékaval, 547 ezer
308 forinttal tamogattak
az alapitvanyt. Az 6ssze-
get az Obudai Csicsergd
Ovoda udvari-, mozgas-
fejlesztd jatékainak fej-
lesztésére forditjak. (Ado-
szdm: 18258150-1-43.)

Az 5. Kulin Gydrgy Orszagos
Csillagaszati Diakvetélkedat
aprilis 22-én rendezték az EL-
TE Csillagaszati Tanszékén.
A versenyt a Bacs-Kiskun
Megyei Onkormanyzat Csil-
lagvizsgalo Intézete, a Sze-
gedi Tudomanyegyetem, a
Magyar Csillagaszati Egye-
siilet és a TIT Komarom-Esz-
tergom Megyei Egyesiilete
szervezte.

élja elsdsorban a csil-

lagaszat népszer(isité-
se volt az altalanos és ko-
zépiskolasok korében, de a
tét is igen nagy volt a dia-
kok szdmara: a fonyere-
mény egy-egy 114/900-as
tiikrGs taveso volt, raadasul
az egyéni verseny elsd ot
helyezettje képviselheti
hazankat idén a Rio de Ja-
neiro koryékén tartando
6. Nemzetkozi Csillaga-
szati és Asztrofizikai Didk-
olimpian (I0AA).

A verseny harom inter-
netes forduldval kezdo-
dott, melyek utan a leg-
jobb eredményt elért csa-
patok mérhették Gssze tu-
dasukat. A dont6 elsé fel-
adata egy harmas csillag-
rendszer fénygorbéinek
vizsgélata volt, melyet a
csapattagok egyiitt old-
hattak meg. Ezutan az
ELTE 1j planetariumaban
mérték Ossze tudasukat a
résztvevok, hianyzo csil-
lagképeket kellett megke-
resni, néhany Messier-
objektumrél és fényesebb
csillagokrol kellett eldon-
teni, hogy lathatéak-e az
égbolton, majd egy {isto-
kos koordindtainak meg-
becslése gondolkodtatta
el a versenyzoket. Végiil
a csapattagoknak kiilon
kellett megoldaniuk né-
hany asztrofizikai problé-
mat, melyek be voltak so-

Obudai siker a Kulin Gyérgy versenyen

Diakcsillagaszok, irany Rio!

rolva konnyebb és nehe-
zebb kategéridkba, csak-
ugy, mint az a diakolimpi-
an szokasos. A problémak
kozott volt példaul a Mars
anomalisztikus keringési
idejének meghatarozasa
vagy a fénysebesség
meghatarozésa a Csilla-
gaszati Evkonyv Jupiter-
holdakra vonatkozo6 ada-
tai alapjan. Az egyéni ver-
senybe csak az asztrofizi-
kai problémak megoldéasa
szamitott bele.

A Polaris Csillagvizsga-
16 szakkorosei szép ered-
ményeket értek el. A csa-
patversenyben az elsd
(Ddlya Gergely, Galgoczi
Gdbor, Hanyecz Ottd) és a
masodik helyet (Bécsy
Bence, Prosz Aurél) is 6k
szerezték meg. Az egyéni
versenyt pedig Délya Ger-
gely nyerte, Galgéczi Ga-
bor masodik lett, Bécsy
Bence pedig 5-6. helyezést
értel.

A sikerben jelentOs sze-
repe van Horvai Ferenc
szakkorvezetonek,  aki
tobb mint egy évtizede ve-
zeti a Polaris Csillagvizs-
galo ifjusagi szakkorét.

Dr. Balazs Béla professzor atnyiijtja az elismerd oklevelet az
elso helyezett Dalya Gergelynek

Intézményvezetok kinevezése

Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzatanak Keépvise-
lo-testiilete majus 22-ei
rendkiviili iilésén dontott
az alabhiakrol.

Q { uhari Laszlo Ta-
[ madst a Barczi Géza
Altalanos Iskola igazga-
tojanak, Banhegyi Feren-
cet a Keve-Kiserdei Alta-
lanos Iskola igazgatdja-
nak, Szilagyiné Deb-
reczeni Maridt az Obudai

Nagy Lészl6 Altalanos
Iskola  igazgatojanak,
Horvath Bors Rudolfnét a
Zipernowsky Karoly Al-
talanos Iskola igazgat6ja-
nak, Golydané Kaszas Er-
zsébetet az Obudai Mese-
vilag Ovoda vezetdjének
és Ferenczné Gulyas llo-
ndt a Hétpettyes Ovoda
vezetdjének nevezte ki.

Minden intézményve-
zetd megbizatasa 6t évre
szol.

Leanyiskolai osztalytalalkozo

K edves  esemény
szinhelye volt ap-
rilis 28-an a Lajos utcai
Than Karoly Okoiskola
és a Mokus Sorkert.
Ezen a két 6budai hely-
szinen talalkoztak Ujra
a Lajos utcai Altalanos
Leanyiskola VIIl/a osz-
talyanak 51 éve végzett
tanuléi. A résztvevok az
iskola vezet6inek és a

Ovodapedagégusok felvétele
Az Agoston Miivészeti Ovoda (1032 Budapest,
Agoston utca 2/A.) palyazatot hirdet 2 f6 6voda-

pedagdgus allasra.

Alkalmazdsi feltételek: 6vodapedagdgusi féiskolai
végzettség; 5 év feletti szakmai tapasztalat; blintet-
len el6élet; magyar allampolgarsag. Elényt jelenté
tapasztalat a hangszertudas és a mivészi agak
iranti érdekl6dés. A munkakodr legkorabban 20712.
augusztus 1-jetdl télthetd be. A pdlydzatok benyuj-
tdsdnak hatdrideje: junius 20. A palydzatok elbird-
ldsdnak hatdrideje: julius 2. A pdlydzatok benydjta-
sdnak mddja: postai uton, a fenti cimre. Tartalma:
fényképpel ellatott 6néletrajz; dvodapedagdgusi bi-
zonyitvany masolata; elérhetéség megjeldlése.

kedves segitd tigyeletes
tandr arnak koszonhe-
téen bejartak hajdan
volt tanulményaik hely-
szineit.

A koriiltekintd eléze-
tes kutatasoknak és per-
sze a modern technika-
nak is kdszénhetéen 24-
en vettek részt a talalko-
zon. Az Osszejovetel két
diszvendége az els6so-

ket tanito Bdlint Edit né-
ni és a kémia-foldrajz
szakos  osztalyfonok,
Paszterko Eva néni volt.
A talalkoz6 nemcsak ar-
ra adott alkalmat, hogy a
résztvevok felidézzék
emlékeiket, kellemes
orakat toltsenek egyiitt,
hanem arra is, hogy tjra
feléledjenek régi barat-
sagok.
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Szolgaltatas

B TV és monitor szerviz (LCD, LED,
Projektoros, plazma, CRT) 1039 Bp., Madzsar
J. 9. (z0ld szolg. haz). Kiszallas ingyenes.
Tel.: 06(30)912-3761, 243-9401. Nagy Istvan
B Obudai Gyorsszerviz 0-24 Viz-Gaz-
Fiitésszerelés, dugulaselharitas géppel, garan-
ciaval. 06-1-322-1036, 06(70)246-5753

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU éltal mindsitett vallalkozas

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347, 403-
9357, 06(30)589-7542

® Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfoldi
hiitégépek, fagyasztok javitasa, 35 éve a ke-
riileti lakosok szolgalataban.(Ingyenes kiszal-
las.) Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921,
06(20)972-5032

B Csempeburkolas, komivesmunkak, viz-
szerelés! Fiirdoszobak, konyhak teljes kori
felujitasa, atalakitasa! A legkisebb munkatol a
teljes lakasfeltjitasig, anyagbeszerzéssel, ha-
taridore! Tel.: 06(30)960-4525

W Hiitégépszerviz Obudan! Megbizhatésag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B Obud4n, Budan non-stop hiito, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitas esetén in-
gyenes kiszallassal, garanciaval 3 éran beliil.
Tel.: 06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs
Sandor.

B TV-Videé szerviz. Dijtalan kiszallas, Boj-
tos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 o6raig. Tel.: 244-3998

B, ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz
és miiszaki bizomanyi. Ingyenes kiszallas.
Az elvégzett javitasra garancia, nyugdijas
kedvezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4.
(Duna feldli oldalon, postaval szemben).
Tel.: 243-2730, 06(20)997-2747

B Konténerek olcson, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithatdo konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: 06(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

B Redénygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfliggony, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Tévéjavitas azonnal helyszinen! (Orion,
Videoton, Grundig, ITT- NOKIA, Nordmende,
Vestel, Samsung). Tel.: 06(20)471-8871

B Kémiives gyorsszolgalat. Felujitas - javi-
tas - atalakitas - gipszkartonozas, kismunkak
specialistai. Tel.: 06(30)294-9670

B Reddényszerelés, javitas, gurtnicsere, par-
kanyok, szinyoghald, harmonikaajto, reluxa-,
szalagfliggony szerelése. Tel.: 06(20)321-0601
B Parkettazas, pormentes parkettacsiszolas,
lakkozas, PVC- szényegpadl csere.Tel: 278-
0227, 06(30) 406-3814

B Hiitégép, moségépjavitas. Keriileti
gyorsszolgalat. Hutégépek mosogépek
helyszini javitdsa, dijtalan kiszallassal,
hétvégén is. Badd Akos Tel.: 421-5959;
06(30)942-2946

B Koényvelést, adotanacsadast vallal
konyveld cég, 20 éves multtal. Tel.:
06(20)968-9811; http://mtsa.andrasek.hu

B Tarsashazak, Lakasfenntarto Szovet-
kezetek teljes korli képviselete, tizemelte-
tése. Kizarolag konyvelés is! Referenciak,
19 éves mikodés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Zarszerviz: ajtézarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.:
242-1389

M Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast, sze-
gélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Jend
kisiparos. Tel.: 349-4899, 06(70)280-0479

B Fuvarozas, koltoztetés megbizhatdan, ol-
cson 2 és 4 t-ig vidékre is, rakodassal. Kerii-
letiecknek kedvezmény. Tel.: 405-5889,
06(30)996-4538

M Dugulaselharitas nonstop, olcson, géppel,
gyorsan, tisztan, szakszerien. Tel.: 317-6298;
06(20)970-5933

M Vizszerelés, gyorsszolgalat, csérepedés ja-
vitasa, miiszeres csorepedés miiszeres keresé-
se-javitasa, dugulaselharitas, kameras csator-
navizsgalat. Tel.: 06(30)914-3588

B Automata moségépek, mosogatdgépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek,
klimaberendezések javitasa. Hétvégén is hiv-
hato. Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774

B KLIMA szezon el6tti kedvezménnyel! ,,A”
kategorias hiit-fiitd klimaberendezés besze-
relve 125 eFt. Tel.: 06(30)864-5544;
www.annauklima.hu

B Tarsashazkezelés 15 éves tapasztalattal.
Teljes korii tigyintézés, konyvelés, regisztralt
kozos képvisels. ITT-HON-HAZ Kft.
06(30)380-5630

B Burkolas! Fiirdészobak, konyhak, WC-k
burkolasat, kémiivesmunkait, csempe javita-
sat vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869
B Festés, mazolas, tapétdzds maganszeme-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. IIT ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.:  256-4425,
06(20)994-7726

B Vizoraszerelés-vizvezetékszerelés! Viz-
mérdk cseréje ligyintézéssel! Mosdok, csapok
cseréje, mosogépek, mosogatogépek bekoté-
se! Minden, ami vizszerelés! Nonstop! Tel.:
06(20)217-5117

B Lakasfelujitas! Szobafestés, tapétazas,
parkettalerakas, parkettacsiszolas, parkettaja-
vitas, csempézés, kdmiives, asztalos, villany-
szerelés, vizszerelés, garanciaval. Tel.: 202-
2505, 06(30)251-3800

B Ajto-, ablakdoktor, mindenféle ajtok, ab-
lakok illesztése, javitasa, zarak cseréje (pl.
kétszarnyt ablak zarszerkezetétnek cseréje),
szigetelése garancidval. Felmérés dijtalan!
Horvéth Akos. Tel.: 06(70)550-0269

B Duguliselharitas Non-stop, csatornaszer-
viz garanciaval. Tel.: 240-8113, 06(20)335-
3411, 06(30)912-9017

B Lemosé permetezést vallalok géppel és
minden egy¢b kertészeti munkat szakértelem-
mel elvégzek. Elérhetéségem: 06(20)384-
7397

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekotése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garanciaval! Vizoraszerelés
tgyintézéssel!l  Tel.:  06(30)954-9554.
www.vizoraguru.hu

B Koltoztetés, lomtalanitas, dijmentes fel-
méréssel! Butor, kanapé, hiitdgép, mosogép
hazhoz szallitas! Tel.: 06(70)211-3896

B Tarsashazak, lakoparkok teljes kori ko-
z0s képviselete (ligyvitel, épiiletfenntartas,
tizemeltetés). Szakképzettség, tobb évtizedes
gyakorlat, jogi, miiszaki hattér. Aratd Jozsef:
06(30)201-2598, arato@vnet.hu

B Fiirdészobak, konyhak feltjitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153. www.mesterur.hu

B Tarsashiazak kozos képviselete, kezelése,
konyvelése 22 év tapasztalata, szakképzettség,
jogi, milszaki, irodai hattér. Lajos u. 55. Tel.: 325-
8387, 06(30)932-2637, befokkt@gmail.com,
www.befokkt.hu

B Szobafestés, mazolas, tapétazas tavalyi
arakkal, mindségi kivitelben, garanciaval. In-
gyenes felmérés: Tel.: 06(30)272-3909

B Lakasfelujitas A-Z-ig. Kémiives, lakatos
munkak, gipszkartonszerelés, villanyszerelés,
vizszerelés, festés-mazolas, rovid hataridére.
www.hogerhu  Tel.:  06(30)251-8862;
06(20)943-7075

B Zarszerviz és lakatos munkak. Zar, heveder-
zar szerelés, miiszaki ajtonyitas, betdrés utani
helyreallitas. Racs készitése. Tel.: 06(30)251-
8862; 06(20)943-7075; www.hoger.hu

B Dugulaselharitas, viz-fiitésszerelés, fiir-
ddszoba felujitas. Javitasi munkak gyorsszol-
gélatban. www.hoger.hu Tel.: 06(20)943-
7075, 06(30)251-8862

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, parkettds munkak magan-
személyek, koziiletek részére.  Tel.:
06(30)212-3308

B Lakatosmunkat mindennemiit vallalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajto, korlat, ga-

léria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.:
06(20)9424-943; 705-0511

B Dugulaselharitas falbontas nélkiil, viz,
gaz, kozponti fiitésszerelés, csétorések meg-
sziintetése. Tel.: 06(20)491-5089

B Gazkésziilék gyors javitasa, gazszivargas
és CO miiszeres mérés. FEG szerviz. Tamasi
Jozsef. Tel.: 214-1606; 06(20)926-5362

M Festés, mazolas, tapétazas garanciaval, bl-
tormozgatassal. Tavalyi drak, mindségi mun-
ka! Tel.: 06(30)389-2874

W 1987 6ta miikodo kft. tetészigetelést vallal
10 év garanciaval. Tarsashéazi felajitasi mun-
kak kivitelezését is vallaljuk. Tel.: 06(30)931-
3203 Czetu Kft.

B Fakivagas. Veszélyes fak agankénti lebon-
tassal valo kivagasa. Koronaalakitas, szaraz,
beteg részek eltavolitasa, igény szerint dgak
daralasa, szallitasa. Tel.: 06(20)485-6547.
Kovécs Sandor

B Nyari akcio! Mianyag nyilaszarok megfi-
zethet6 aron a gyartotol. Komplett arnyéko-
lastechnika: reddny, reluxa, rovarhalo, napel-
lenzd 20-40 % kedvezménnyel! Tel.:
06(70)242-0464; 06(20)381-4553

B FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitas,
felajitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577, 06(30)429-2991

B Asztalos-lakatosmunkak konyhabutor,
beépitett szekrények, 1épcsok, korlatok készi-
tése, zarjavitas. Tel.: 06(70)545-1869

M Vizes, salétromos falak utolagos szigetelé-
se, acéllemezzel, infektalassal, falvagassal.
Miiszeres falnedvesség-mérés. Tel.:
06(30)950-1306; E-mail: vizesfalak@gmail.
com, www.falszigeteles.hu

B Fogsorok, hidak készitése, javitdsa soron
kiviil, fogszabalyozo, fogfehéritd. Mozgas-
korlatozottakhoz hazhoz megyiink! Hétvégi
tigyelet! Fogaszati hattér biztositott! Tothné
Huivss Katalin fogtechnikus mester. 1013 Bu-
dapest, Krisztina krt. 51. fszt. 1. Telefon:
06(30)222-3016

W Bérgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitértokon 11-13 oraig. I11. Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia f6or-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

B Borgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
z¢s, tel.: 06(30)201-9198

B Fogsorkészités akcio! Teljes fogsor
39.500 Ft/db. Toérhetetlen, rugalmas fogsor
49.500 Ft/db. Hivjon bizalommal. Tel.:
06(30)737-5251

B Dr. Gulyas Miklés sebész foorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, mutéti javallat) maganrendelésén
all a betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: II1. Bécsi ut 130. 11./3. Elozetes bejelent-
kezés telefonon: 06(20)773-7565

B Leszokatjuk a dohanyzasrol biorezonan-
ciaval (30 perc 7000 Ft), a békasmegyeri
Csobanka téri SZTK-bol atkoltoztiink a Bé-
kasi lakoparkba, ahol egész héten, szombaton
is kezeliink, Bejelentkezés. Tel.: 06(70)271-
9867

W Dr. Szabé Katalin megnyitotta reuma és
lézerterapias rendelését. Dunamed. 1036 Kis-
korona u. 20. Bejelentkezés: 387-1508. Sziik-
ség esetén haznal is kezel

B Callanetics a Florian térnél. Gerinc- és
iziiletkimél6 ugralas nélkiili torna, minden
korosztalynak.  Tel.:  06(30)921-6559
www.callantorna.hu

B Ortopéd maganrendelés! Dr. Szikora
Gyula ortopéd-traumatolégus féorvos magan-
rendelése: I11. V6rdsvari ut 31. Rendelési id6:
kedd 14.30-17.30. Bejelentkezés: 06(30)894-
5613. Gyermek-feln6tt mozgasszervi betegsé-
gek kezelése, csecsemd csipdsziird vizsgalat.
B A III Keriiletben frissité talpmasszazs és
reiki kezelés. Kérésre hazhoz is megyek a
kornyéken. Tel.: 06(20)310-8476

B Allergia rendelés, I11. ker. Vorosvari at 29.

Szénanatha, csalankiiités, ételallergia kiegé-
szité gyogymodok, homeopétia, akupunktira.
Tel.: 06(20)481-4646

B Fogyjon fiilakupunktiraval orvos-termé-
szetgy6gyasznal, Obuda maganrendelé II1.
ker. Vorgsvari ut 31. 1/1. Tel.: 06(20)481-4646
B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t6 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos
B Fogtechnika 20 éve a Szépvolgyi uti HEV-
nél, miianyag és fém alapt miifogsorok készi-
tése, javitasa, tisztitasa, felujitasa, Arpéd feje-
delem utja 53. Tel.: 367-8414; 06(20)388-8308
B Karpati fogtechnika 26 éve a Szél u. 10-
ben. Fogsorkészités (fogorvos hattér). Tel.:
240-2059, 06(20)493-1675

B Ersziikiilet gyoégyitasa, teljes érrend-
szer tisztitdsa kardiologus vezetésével.
Szépvolgyi uti HEV-megallénal. Tel.: 220-
4641; 06(20)349-4277

B Dajka, kisgyermekgondozé, gyogypeda-
gogiai asszisztens képzés. Kasza Szakképzés.
Tel.: 276-5918, Ny.01006404

B Angolorak a Réomain. Diplomas, gya-
korlott tanarnénél. Nyelvvizsgakra, szak-
mai nyelvvizsgakra felkészités is. Tel.:
06(30)461-0855

B Angol maganérak tobb évig Angliaban élt
tanartol a Floriannal. Ingyenes probaora! Tel.:
06(30)285-2879

B Nyiri intenziv nyelvtanfolyamok a Kerék
nyelviskolaban! Heti 5x3 ora de. 4 hét kezdo,
ujrakezdd, halado, nyelvvizsga eldk., korrepe-
talas, potvizsgara felkészités. Tel.: 06(70)212-
8164. E-mail: info@kereknyelviskola.hu Cim:
1035 Bp., Sz&l u. 17.

B Eredményes angol nyelvoktatas gyakorlott
tanartol. Nyelvvizsga-felkészités minden szin-
ten. Felkészités érettségire is. Tel.: 367-0256

B Angol érettségire, nyelvvizsgara felkészi-
tés (Gszire is) juliusban, augusztusban szom-
batonként hat ora, kiscsoportban, 800 Ft/ora.
Zentai Georgina: 387-9756; 06(20)281-3427
B Angol nyelvtani rendszerzé kurzus a Ke-
rék Nyelviskolaban! Heti 2x2 6ra 5 hét. Kez-
dés 2012. junius 18. Tel.: 06(70)212-8164. E-
mail: info@kereknyelviskola.hu Cim: 1035
Bp., Sz&l u. 17. 11/11.

B Magyar nyelv és irodalom, torténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast vallal Obudan, az 4ltalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast vallalok
Obudan az altalanos iskolatél az egyetemig.
Tel.: 06(30)604-1478

B Angolérak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarnénél. Tel.: 367-8160, 06(20)243-
9043. E-mail: wagner.dora@freemail.hu

B Angoltanitas Békasmegyeren, beszéd-
centrikusan, korrepetalds, érettségi, nyelv-
vizsga, nagy tapasztalat, haznal! Tel.:
06(20)439-6410

M Pilisszentlaszlo legszebb részén elado egy
energiatakarékos kis haz. Orokpanorama,
nemzeti park, friss levegd, madarcsicsergés.
Fél orara az Arpad hidtol. www.pilis.free-
base.hu, pilisszentlaszlo@hotmail.com

B Romain cseréptetés hazban elado egy 67
nm-es lakas. Erdeklédni: 06(30)667-0820

B Békasmegyeren 4 em. hazban, 81 nm-es
foldszinti lakas sajat fltéskozponttal, pince-
résszel elado. Kisebb cserelakas is lehetséges.
Tel.: 06(30)365-2573

W Bp,, III. ker. Csiicshegyen 1év6, 709 nm-
es zartkerti ingatlan bérleti joga atado.
Tel.:06(20)569-3768

B Budakalaszon, Gerinc utcaban 6rokpano-
ramas épitési telek 1075 nm, 21,9 millié Ft-os
iranyaron elado. Tel.: 06(30)222-1986

B Pomazon Meselia diilén csodalatos 6rokpa-
noramas, 440 négyszogoles telken 54 nm alap-
teriiletli, kétszintes (9ssszesen 108 nm) épiilet
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30 nm terasszal elado. Villany, telefon, viztaro-
zok. Iranyar: 22,3 MFt. Tel.: 06(20)527-1229
B Tulajdonostdl eladé obudai tagas, alakit-
hato, IT1. emeleti (lift nincs) egyszobas, tégla-
épitésti lakas, jo kozlekedéssel. Iranyar 9,2
millié forint. Tel.: 06(70)246-8535. Ingatla-
nosok ne hivjanak!

B III. Attila utcaban eladé egy 100 nm-es,
felGjitando, kétszintes ikerhaz egyiitt vagy
kiilon is. Tel.: 06(70)586-5356

B Szuperpanoramas 3500 nm erddszéli te-
lek Bp., III. Menedékhaz u. 94-96. Iar.: 30
MFt. Tel.: 06(30)976-6505

B Garazshelyek kiadék: Hosszl tavra
kiadok parkolohelyek a Belvaros VI. ker.
Kiradly utca 30-32. tarsashaz (Kiraly
Udvar) mélygarazsaban, havi 31.250 fo-
rintért. Tel.: 267-0525/18-as mellék, mun-
kaiddben (8-16 oraig)

M Kiadé a Belvarosban 40 nm-es, egyszo-
bas, igényesen berendezett lakas, az Arany-
kéz utcai parkoldhazban. Tel.: 267-0525/18-
as mellék, munkaid6ben (8-16 6raig)

B Motorbeallohely kiadé. Piinkgsdfiirdd
ut mellett, zart, fedett, motorbeallohely
hossz tavra kiado. Tel.: 06(30)919-5018

B Hévizi iton 32 nm-es, I.em.-i, tégla, kon-
vektoros lakas, jo kozlekedéssel, alacsony re-
zsivel kiadd. Tel.: 06(70)212-0906

B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

B Zartszelvények kedvezé aron! Kiemelt
ajanlatunk 40x40x2 brutté 3.173 Ft/szaltol!
Erdekl8dni: Timar Vasker. Kft. Pilisvorosvar,
Szent L. u. 6. Tel.: 26/363-900, www.timar-
vasker.hu

B Arany és eziist felvasarlas. Arany = 6000
Ft-t61 10 000 Ft-ig, Eziist = 80 Ft-tol 120 Ft-ig.
06(20)590-5284, V. ker Kigyo utca 4-6. fszt. 1.
B OBUDA ANTIKVARIUM készpénzért
vasarol kényveket, konyvtarakat, képeket, ké-
peslapokat. 19 éve az obudai kozonség szol-
gélataban. Tel.: 388-7332

B Konyveket, konyvtarakat (régit, Gjabbat)
antikvariumnak vasarolok. 100 kényv felett
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437

m Uvegpolcos konzol Obudarél. Magassaga:
197 cm, talprész mérete: 47x65 cm. Vaz szine:
krom. Ara: 12.000 Ft. Tel.: 06(30)966-9241

B Bélyeggyiijteményeket, bankjegyeket, ¢r-
méket, képeslapot, porcelant, egyéb régiséget

allapotit is - vasarol tanari diplomas fiatalember
és lomtalanitast vallal. Tel.: 06(20)924-4123

B Miigyiijto kiemelten magas aron vasarol
készpénzért antik mitargyakat, festményeket,
(magyar és kiilfoldi neves fest6tél eldnyben),
eziist targyakat, aranyékszereket, porcelanokat,
butorokat, orokségeket! Tel.: 06(30)322-5989;
952-0144
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B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartds, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

B Ingatlanirodank a III. Keriiletben helyis-
merettel rendelkezd tizletkotoket keres. Varha-
t6 jovedelem: 300 ezer Ft/hd. Kezdéskor port-
foliot biztositunk. Jelentkezés: csic@csic.hu

B Megbizhato, kézépkoru nd takaritast, be-
vasarlast vallal Obudén a hét barmely napjan,
heti, havi rendszerességgel, megegyezés sze-
rint. Referencia van. Tel.: 06(30)409-9167

Egyéb

B Angol bolhapiac a British School par-
kolodjaban, ITII. KOLOSTOR UTCA a
Kiscelli Muzeum mogott. 2012. Junius 9-
én 10-13-ig

M Takaritast vallalok Obudan heti 1-2 alka-
lommal illetve nagytakaritast is. Tel.:
06(20)310-8476

Tarskereso

B Miért maradna egyediil? Budai Tarsk6z-
vetito a I1I., XII. keriiletben: 06(30)555-8444

Sport

B Ovis Torna, Baba-Mama Torna Obudan.
Hapkido és tackwando edzések 20 éve! Ingye-
nes programok mindenkinek! www.pokem-
berek.hu Tel.: 06(20)946-0321 vagy pokem-
berek@freemail.hu

Taborozas

B Angol orszagismereti tdbor: minden nap
mas angol anyanyelvi orszag életébe kostol-
hatsz. Iskola utani hét 19.500 Ft, most 10%
kedv. Tel.: 387-9756; 06(20)9281-3427

B 3 darab iizlethelyiség kiado III. ker.
Baumax mellett. Tel.: 06(70)421-5350

B Forgalmas helyen husz éve bevezetett, be-
rendezett iizlet bérleti joga atadd, bérbeado.
Tel.: 06(70)371-5578

For6: ANTAL ISTVAN

Nagy Lajosnét 100. sziiletésnapja alkalmahél Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata nevében Horvath Laszlo, a szocialis és lakasgazdalkodasi bi-
zottsag elnoke kiszontotte majus 14-én a Gaudiapolis Otthonban

Siofok masképp
Ezzel a cimmel rendeztek kidllitast a Symbol Art Galériaban Frank/
Aliona és Tarso Katalin fotomiivészek képeibdl. Az alkotok Sidfok-
nak azokat az értékeit mutattak be, amelyek nemcsak a turizmushoz
kotédnek, hanem a varos multbeli és jelenlegi értékeit tlkrozik.
Mindezt személyes hangvételd, szines, nagyméretil képeken.

Sorsatorban az IceCream Blues Band
A rhythm&blues, a rock és a jazz rock kedvelGit varjak junius 7-
én 20 orai kezdettel a Rozmaring kertvendéglében felallitott dbu-
dai soérsatorba. Minden hdnap elsé csuitértok estéjen forré han-
gulat, hideg sorok, lazitas és zene az IceCream Blues Banddal.
(Belép6 1300 forint. Cim: Arpdd fejedelem (tja 125.)

Az Obudai Kulturalis Kézpont Nonprofit Kft. 2011. évi egy-

szerlisitett éves beszamoldjanak mérleg adatai az alabbiak.
Kézhasznu céli mikddésre kapott tdmogatas: 224.533 eFt. *
Egyéb cél szerinti juttatas: 62.000 eFt. * Sajat bevétel: 58.011
eFt. * Palyazaton elnyert sszeg: 840 eFt. * Kézfoglalkoztatasi ta-
mogatas: 5.873 eFt. * Szponzori bevétel: 200 eFt. * Mérleg f60sz-

szegQ: 52.526 eFt.

Lérincz Edina

Obudai Kulturalis Kézpont Nonprofit Kft. iigyvezetd

Ujépitesi ikerhartél elads
06,/ 20-10E- 5844

25 8 M Fr-tol

Kiallitas az Okollégiumban
Fekete Ldszlo keramikusm(-
vész munkaibdl nyilt kiallitas az
Okollégium Art Galériaban. Az

vésarolunk: VI. Andrassy tt 16. Tel.: 266-4154 alkotasok mdjus 31-ig tekinthe-
B Diplomatalakas berendezéséhez antik bu- Gond 0zas t6k meg, hétkéznapokon 10-t6l
tort, kvalitasos festményt keresek megvételre. M Obudan kedves néni vagy bécsi, vagy e “m kert 18 éra'ig_ (C['rn_' Vécsey Janos
Tel.: +36(30)303-6940 indketté dozdsat  véllalom. Tel.: o 3
B Régi biitorokat, tirgyakat, konyveket - rossz 316'?30;1(8).62%3” orm e 76-93 nm, nappali+ 3 szoba Kollggium, Szél utca 11-13))
A BALUSWIM _
Széles méret- és mintavalasztékban. USZOISKOLA Reflaxolgia, nyirok,
Fuggonyvarras (180 Ft/m) MY ARI NAPKGSZIS b s
Al Bz Meridifnok
USZOTABORT akupresszuras kezeléssa,
Hajlitott, egyedi méretre is. R Termésretgybayhszat,
i Ingye’nesfelméfés ésfels’zerelés ! ) : NYARI INTENZIV Afcaimarhald: fejfds
SZELES BUTORSZOVET VALASZTEK !!! USZOTANFOLYAMOT Amyag e protlima,
AQUINCUM LAKASTEXTIL-METERARU SZERVEZ A lIl ES A Xl eomm, [20led,
(PGk utcai lakételep) KERLILETHEMN perinciajdaimak
Or utcal larotelep, Vieeheiviias o rendsser
1031 Budapest, Vizimolnar utca 2. % Iﬂnz:ﬁaa;;h;fﬂnh‘:cz:]ﬁna rAvars esalin
. [ |
Tel./fax: 242-7157 Mobil: 06 (20) 926-3422 7505 STAMOKON VASY A Tel.: DEI0 SE0655T
Nyitva H-P.: 10-18, Sz.: 9-13 WIAW BALUSWIM HU Szanisdt Fsuzsa
HORLARMON
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Allomdsrél dllomdsra

Tanosvény-avato a Csucshegyen

Mint arrél lapunk eldzo

szamaban olvashattak,
tandsvényt hozott létre a
Menedék a Csiicshegy Ba-
ratainak Egyesiilet Obuda-
Békasmegyer Onkormany-
zata tamogatasaval.

z els6é allomas sti-

lusosan az 1895-
ben felavatott az Obuda-
Esztergom-Kenyérmezd
vasutvonalhoz  épitett
liromi vasutallomas, il-
letve az attdl nem mesz-
sze 1évd a Bécsi uti
vamhaz torténetét mu-
tatja be. A kovetkezd
tabla a Katalin-forrasrol
és az Eckert keresztrol
ad informéaciot. Innen
nem messze van a ko-
vetkez6 allomas az
Aranypatak  utcaban,

VosuTallomas

mely a romai kuton €s a
két csucshegyi romai
villan keresztiil ad bete-
kintést a teriilet évezre-
des torténelmébe. A
Harsanylejté uj lako-
kertjében all6 tabla egy
elszemetelddott forrasra

és egy kohidra hivja fel
a figyelmet. A Mene-
dékhaz utca két alloma-
sa a csucshegyi kapol-
nat, a volt csticshegyi
menedékhazat és a hon-
véd emlékkovet ismer-
teti.

Osszefogott a lakossdg a civil szervezettel

Gyogyito novények

Viragok nélkiil elképzelhe-
tetlen az életiink. Koriil-
vesznek minket a termé-
szethen, de mivel oda vi-
szonylag ritkan jutunk el,
legjobh, ha az otthonunkba,
illetve ahol a legtdbbet tar-
tozkodunk, a munkahe-
lyiinkre is telepitiink néha-
nyat. Annal is inkabb, mert
jotékony hatasuk egész éle-
tiinkre befolyast gyakorol.

levegdben szamos

kéros anyag terjeng,
melyeket beszivunk és

nek, amelyek az emlitett
hatéasokat valtjak ki a szer-
vezetiinkbol.

Szintén nyugtaté hatés-
sal vannak rank a fiiszer-
novények. Ezért is érez-
hetjiik a konyhaba belép-
ve, hogy kellemes érzések
lesznek urra rajtunk. Ra-
adasul ezeket az ételeink-
be téve még belsoleg is ér-
zékelhetjik. A fliszerno-
vények egyben gyogyno-
vények is, ugyhogy nyu-
godtan hasznalhatunk be-
16liik minél tobbet. Akar

yZoldgat” epult

A Civilek Ujlakért Karnye-
zetvédelmi Egyesiilet és a
Nagyszombat utcai-Kecske
utcai tombhazak lakoko-
zosségének kozis szerve-
zésével, aprilis 22-én on-
kéntes jelentkezikkel
megvalosult a ,,Fogadj
orokbe egy zoldteriiletet!*
palyazati munka masodik
szakasza és a lakoépiile-
tek kozitti jatszotér taka-
ritasa.

A z egyesiilet altal el-
nyert Onkormany-
zati palyazati tamoga-
tassal flizfavesszobol
fonott ,,zoldgat“ épiilt a
jatszotér koriil a hegyol-
dalon, mely megakada-
lyozza a lesodrddo talaj,
novényzet bejutasat a
jatszotérre €s a meglévd
vizelvezetd arok feltdl-
tédését. A mult évben
megkezdett munkat az
idojaras kedvezore for-
dulasaval lakossagi 6sz-
szefogas eredményeként
sikeriilt megvaldsitani.
A jatszotér takaritast
minden évben kétszer
rendezi a lakokozosség:
Osszegyljtik a jatszoté-

AZ OLDALT OSSZEALLITOTTA:

Domi ZsuzsA

il ~ ol il
ren és kornyékén a hulla-
dékot, faleveleket, Kkita-

karitjak a jatszotér koriil
1év6 vizelvezetd arkot.

rongalja az egészségiinket.
Viszont a novények kozott
van néhany, amelyik iga-
zoltan tisztitia a levegot,
mivel példaul a benzolt és
a formaldehidet is magaba
szivja. Levegotisztitas cél-
jabol  vitorlavirdgot és
anyosnyelvet helyezziink
el kornyezetiinkben.
Megfigyelték,  hogy
azok, akik datolyapadlma
vagy rozsa mellett toltik a
napjaikat, jobban teljesite-
nek, kevésbé fesziiltek és
altalaban is jobb a kom-
fortérzetiik. Ez annak ko-
sz6nhetd, hogy az emlitett
novények ionokat termel-

még betegségeket is gyo-
gyithatunk veliik, ha meg-
felel6 mennyiségben ¢&s
Osszetételben alkalmaz-
zuk a keverékiiket.

Szintén az egészségiin-
ket dvja, ha megfeleld pa-
ratartalmi  kornyezetben
éliink. A panellakasokban
kiilonosen sziraz a leve-
20, ezért célszerli parasita-
ni. Allergiasoknak példaul
nagyon fontos a paradis
leveg6, mert abban kevés-
bé tudnak szallni az artal-
mas pollenek. A legjobban
a pdfidny és a ficus szaba-
lyozza a leveg6 paratartal-
mat.

manyos tavaszi nagytakaritast a keriiletrészhen. Ezzel egyidejiileg viragvasart is rendeztek a Csillaghegyi Kozdsségi Hazhan
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Obuda iinnepei
(részlet)

A husvéttal lezarult az év els6 negyedének
nagy eszem-iszomja. Joval csendesebben telt
a kovetkez6 tinnep, a Piinkdsd, amikor mar
friss zoldség, salata bujt el a konyhakertek-
ben, a késdbbi években meg mar a piac bol-
garkertész standjai virultak a sokféle szines
zoldséggel, fozelékfélékkel tarkallo, vaslaba
pultjaik alatt. A sokféle szines zoldség mel-
lett ilyenkor talaltak fel eldszor a friss, idei
rantott csirkének valot a ,,bal vallan* uborka-
salataval, ahogyan azt apam tréfasan emle-
gette. Mi nem kovettiik ezt a szokast, mert
anyam szerint ilyenkor a ,, Hendlik” még
csak csupa bor és csont voltak, €s nem igazan
izes falat. No, de azért ndlunk is tinnepi ebéd
keriilt az asztalra, leginkabb rantott karaj,
el6tte finom husleves, el6ételként a levesben
fétt marhahassal, tormaszosszal.

A rantott pipi varva-vart ideje nalunk ju-
nius kézepén jott el, sztiletésnapomon ke-
riilt elészor asztalra ez a pompas fogas, ad-
digra mar némi hus is rakodott a csontocs-
kakra, nem csak bor.

Akkoriban még nem voltak hiitdk, mély-
hiitét az ember még csak elképzelni sem tu-
dott, az ételek nagyrészt idényjellegiiek vol-
tak. Unokaim, akik most mar akkor eszik a
rantott csirkét, amikor kedviik szottyan ra,
és megrendelik vasarnapi ebédre az anyjuk-
nal vagy nalam, nem is értik, milyen vara-
kozas elozte meg egy-egy idényjellegii étel,
az , etwas Heuriges* (valami ujdonsag) te-
ritékre kertilését.

" Galosfai Jenoné:
Obuda régi izei

Vardzslatos Obuda. Megannyi veliink él6
térténelmi emlék. De hol vannak a mus-
kdltlis, leanderes kis udvarok, ahol az 6sz-
szel listben f6zott szilvalekvar illata len-
gett? Hol vannak azok a régi paradicsom-
befézések, amik a gyakran 10-15 fébdl is
dllo csalddok részere biztositottak egesz
télen a jobbndl jobb €Etelek sordt? Hol a
cseresznye-bucsu, a szliret viddmsdga, a
disznovdgds semmihez sem hasonlithato
teli hangulata? A szerzd, aki immdr har-
madik kényvében foglalkozik a szeretett
vdrosrész multidval €s hagyomanyaival,
ebben a kétetben Obuda régi konyhdjat,
izvildgét, etkezesi szokdsait eleveniti fel.
Vajon mit ettek eleink, mit hoztak maguk-
kal az ohaz&dbdl a bevdndorolt német csa-
lddok, és mit fogadtak be késdébb, akar
mds nepek konyhdjabol? Milyen volt a
dolgos hétkéznapok étrendje? Es mi ke-
rilt a szépen megteritett (innepi asztalra?
A kotet kézel kétszdz olyan receptet is is-
mertet, amelyet dédanydink féztek meg
szeretteiknek egykoron. Régi dbudai csa-
lddok leszdrmazottainak féltve 6rzétt csa-
ladi relikvidi kézlil kertiltek el ezek a le-
irdsok, készdnet érte! A receptek tébbsé-
ge ma is jol hasznédlhatd, érdemes Kipro-
bélni Sket.

Eljiik &t djra, fedezziik fel, milyenek Obu-
da csaknem elfeledett, régi izei?

A bucsu

Kiemelt helyet foglalt el Obuda {in-
nepnapjai k6zott junius 29-e, plébani-
ank védoszentjeinek, Péternek és Pal-
nak a neve napja. Ez mindig jelentds
tinnep volt az itt lakok szdmara. Az {in-
nep délel6ttjén, mise utan tobb satrat
emeltek a templom korili utcakban.
Volt itt mézeskalacsos, kegytargyarus,
inkabb csak nézelddtek a gyerekek, €s
szdmoltak, hogy a markukban szoron-
gatott néhany krajcar, késobb fillér, va-
jon mire is lesz elég.

A bucsu teriilete igazan ebéd utan né-
pesiilt be, amikor a gyerekek a sziiloket,
rokonokat is magukkal hurcoltak a bésé-
ges vasarfia reményében. Az akkori
nagyapak, nagybacsik semmiben sem
kiilonboztek a maiaktol, bdven jutott a
kis gézenglizoknak a vasarfiabol, repiilt
veliik a hinta. A sokadalomban ilyenkor
mar megjelentek a szabad délutant kapott
kis cselédek, a Milimarik és az eltavozas-
ra elengedett bakak is. Kelendok lettek a
titkros mézeskalacs szivek és huszarok.

Ez a bucsu volt a csaladi 6sszejovetelek
iddszaka. Tobb napra megérkezett déd-
apamhoz a Bécsbe szakadt lanya (ez még a
monarchia Gn. boldog id6szaka volt) népes
csaladjaval egyetemben. Hozta oket a ro-
koni szereteten kiviil a gyomruk is.

Ilyenkor a nagy szam az idei friss, ropo-
g06s libasiilt volt, elétte persze libaaprolék
levessel, sok-sok z6ldséggel az aranyld 1é-

ben. Ezt a levest kdvette a ropogos bori
siilt, petrezselymes ujburgonyaval, sava-
nyusaggal ¢s kompottal. A derék osztrakok
csak ugy faltdk a sok finomsagot, a kis
Hansi gyerek papagaj modjara ismételgette
elragadtatva ,,eine gute, gute Ganz* (egy
j0-j0 liba). Az ebéd korondja a frissen érett
fekete cseresznyébol késziilt rétes volt. En-
nek a siiteménynek ma sincs parja. Omi a

rétes mesterszakacsa lett volna, ha mar ak-
koriban létezett volna ez a kitiintetd cim.

A bucstknak a szentek neve mellett volt
egy profan neviik is. Nand, hogy ez a buicsu
a cseresznye-bucsu (Kirschen Kiritag) nevet
kapta. Az jlaki templom bucstjanak neve -
julius 1évén - meggyes bucsu lett, hiszen ek-
korra érett meg a meggy, ott azt siitotték az
asszonyok. Sok 6budai ilyenkor latogatta az
Ujlakon él6 rokonsagot. A Szentendrei 1t
Maria-ko kapolna bucstjat szeptemberben, a
Maria napon tartottdk. Ez mar a gabona beta-
karitasanak ideje volt, el is nevezték ,, Stroh
Kiritag “-nak, azaz szalmabucstinak. Békas-
megyer akkoriban még 6nallé kézség volt,
ma mar a III. kerlilet szerves része. Emlitsiik
hat meg bucsujukat, amelyre kaposztas rétest
készitettek, ez volt a ,, Kraut-Kiritag*.

Valljuk be, mi, mai ,,modern* haziasz-
szonyok nem jeleskedtiink a rétestészta ké-
szitésében. A tudomanyunk csak arra ter-
jed, hogy a boltban vett réteslapokat meg-
toltjlik, tepsibe tessziik és pikk-pakk, mar
meg is siitottiik.

Nem igy dédanyaink, nagyanyaink! Ok
még a tésztat otthon készitették a méretes
konyhaasztalon ,,gombolyitva®“, azaz kézzel
nyujtva a tésztat. Az asztalrdl lelogo, vasta-
gabb tésztaszéleket levagtak, ebbdl leves-
tészta késziilt a masnapi levesbe. A rétest
megtoltotték cseresznyével, nyari savany-
kas almaval, taroval. A felsodort rétes ,,te-
keregve* méretes tepsibe keriilt, majd a
pékhez vitték megsiitni. Nagy volt akkori-
ban még a csalad 1étszama, a finom rétes
hamar eltiint az éhes bendékben. Sose
kaptunk beldle eleget.

Kedves baratném Gadl Olgi (de sok
6budai emlékszik még ma is ra, tanar
volt a Raktar utcai iskolaban) mesélte,
hogy amikor az édesanyja rétest siitott, a
gyerekeit kiparancsolta a konyhabol és
becsukta mogottilkk az ajtot, mondvan,
hogy a huzat art a rétes tésztanak. A va-
16di ok persze nem az volt, néha eléfor-
dult, hogy a tészta nem sikertilt, nyujtas
kézben szakadozott, erre volt biztonsa-
gos megoldas az elparancsolt gyerekse-
reg és a csukott ajto.

Péter-Pal napjat kovetden megkezdd-
dott Obudan az aratds, ilyenkor minden
csalad nagyon el volt foglalva. Szerencsés
volt az a csalad, ahol a gazdanak feln6tt
| filgyermekei tudtak segiteni a gabona be-
takaritasaban. A tobbiek - igy mi is - ide-
gen segitségre szorultunk. Nagynéném
mesélte, hogy az 6 gyerekkoraban felvi-
déki totok koltoztek hozzank. A padlasun-
kon laktak, mikor a déli héségben megpi-
hentek, a frissen vagott kb. egymazsas
diszndbdl készitett szalonnat, kolbaszt,
fuistolt hurkat ettek. Este az adagokat ter-
mészetesen a gazdaasszony porciozta ki. Va-
csora utan népdalaikat énekelték, majd nyu-
govora tértek. Masnap reggel koran kezd6-
dott szamukra is az uj nap.

(Gdlosfai Jenonét Obuda-Békdsmegyer
kulturdlis életében betéliott kiemelkedd te-
vékenységéért Obuda Kulturdjaért-dijban
részesitette a képviselo-testiilet. A kotet
megjelenését az onkormdnyzat tamogatta.)
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paksi atomeromdi

JOVONK ENERGIAJA

| Atomeromu tajékoztatd kamionja

Hogyan mukddik az atomenergia? Mi lenne, ha nem létezne a Paksi Atomeromu? Hogyan orizhetjik
meg egeszséges kornyezetinket gyermekeink, unokaink szamara uogy, hogy ne kelljen
aramhiannyal kiiszkédnink, vagy a mainal joval magasabb villanyszamilat fizetniink?

Ezekre &5 meég tovabbi izgalmas kérdésre is valaszt kaphat, ha meglatogatja a Paksi Atomerdamud
interaktiv kiallitasat. Az MVM Csoport, a Paksi Atomeromi tajékoztato kamionjaban szemelyesen is
kiprobdlhatja, hogyan néne a villamos energia dra és a kirnyezetterhelées, ha csakkentené a
legolcsabb és legtisztabb aramot eldallitd atomerdmd teljesitmeényét. Megtudhatja, milyen szigor
biztonsdgi intézkedések mellert mokédik a paksi erdmd, s tdjékozadhar az olcsd és tiszta
atomenergia hosszd tdvi alkalmazdsaval kapesolatos tervekral.

ldépont: 2012. majus 31 - janius 1. Nyitva tartas: 08.00 -12.00 és 13.00 - 17.00

Helyszin: Békasmegyeri piac melletti parkold
Szimuldtorunkon On is irdnyithatja az atomerdmdver, lithatja, hogyan drigulna az dram és hogyan
néne Magyarorszig karosanyag-kibocsitdsa, ha nem lenne atomerdma,

Megnézheti filmiunket az atomeramu mukadéséral €s az atomenergiaral;
Interaktiv kidllitisunkon megismerkedhet a vilag osszes atomeromuvével, a kozel harom évtizede
biztonsagosan mikodd Paksi Atomerdmd torténetével és jowvajével, @ magyar villamosenergia-
haldzattal, Paks és kirnyezete eldvilagéval;
Tekerjen egy kort aramfejleszio keréekparunkkal, és megtudhatja, mennyit kelleme biciklizni
ahhoz, hogy megtermelje egy fél oras tévémilsar végignézéséhez szlikséges energiat;
- Wegul, de nem utolsosarbam most minden kerdésere oszinte valaszt kaphat az atomeromd
srakembereitol.
Csoportos jelentkezés, erdeklades;
Papp lidiko: +36 30 834-7468,
+361 329-2763, ildiko.papp@mahirkiall.hu
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Punkosd unnepére
Rejtvényiinkben Reviczky Géza fenti cimil versé- "
bél idéziink. Megfejtés a vizszintes 1. és a fiiggdle- m

ges 14. sorokban.
VIZSZINTES: 1. Az idézet elsé sora (zart betiik: P.

’ .18

U. L. I. A)). 14. ... Grill, 6budai étterem. 15. Atros-
tal. 16. Szolnok megyei helység. 18. Légy guggoloal-

lasba (egyik formaja). 19. Ektelen vizi ndvény. 20.
Torok fovaros. 22. Francia és luxemburgi autok jele.
23. HII. 24. GOl bettii keverve. 26. T-vel az elején:
aratds utani teriilet. 27. Farmer marka. 28. Konyha-

kerti novény. 30. Részben foladja! 31. Vissza etess!
33. Visszavétel! 34. Maltai, torok és thaifoldi autdk
jele. 35. Legelemibb. 38. Brit étkezés. 39. Eurdpai

nép. 40. Nyit. 41. Orosz reptildgéptipus. 42. Ures
gén! 43. Izletes gyiimolces. 45. Megkevert mas! 46.

James Joyce miive (1922). 48. Rimankodik. 51. Szin-
darabrészlete. 53. Italos szagloszerv.

FUGGOLEGES: 2. B-vel az elején: kedvellek. 3.
Angol ut. 4. Fot betiii keverve! 5. C-vel kezdve: sza-
mitégépen csevegne. 6. Brit fizetés. 7. Viztarto edé-

nyen, forditva. 8. Néman kot! 9. Hajdani francia. 10. |46
Do6f6. 11. DIGA. 12. Orosz szaz (az els6 kockaba ket-

tés betfi). 13. A. A. L. 14. Az idézet masodik sora |51
(zart betiik: T. T. N. U. J.). 17: Agas egynemi betii.

2 22
27
30
33
37
40 M
45
47 .48 49 50
53

21. Dekoracids papir. 22. Iranyaba. 24. A Pal utcaiak !__,
ragoja. 25. Moha egynem betdi. 27. ...-hatol, vissza.

28. Haztaji. 29. Felvidéki varosunk volt. 30. Kovér

betill. 32. Amerikai kémiai Nobel-dijas volt, Wendell Meredith .

(1946). 33. Lanygyermekem. 35. Koltdi keserliség, néveldvel. 36.
Golyos sport néveldvel. 37. Néman vet! 39. Szenvedély része! 41.
Névelds franciakartya forditva. 43. Less vissza! 44. Forditott
poszt. 45. SROR. 47. Kilencben megvan! 49. Norvég, belga és

olasz autdk jele. 50. Red! 52. Személyes névmaés. Ipacs Laszlé

A madjus 14-én megjelent,
A nagy nap* cimi rejtvényiink megfejtése:
,, Viragokat nevelgettem, hogy ezutdan néked szedjem .

A nydri szezon kezdetén a hangulatos fedett teraszon
varjuk kedves vendégeinket a kovetkezd programokkal:

Carlsberg Hungary tdmogatdsaval
Eb foci terasz, dekdzé verseny,
sor akciok!
Jinius 22-én a
Janius 29-én
hangulatos fellépése és kerti grill parti!
Belépd 1.000 HUF/f6 1 pohar hiisité koktélt tartalmaz!
Vendéglénk tovdbbra is varja kedves vendégeit!
Gyerekeknek jatsz6tér!
Partnereink: Carlsberg Hungary kft.
»J0sof6r soférszolgalat
Programokrdl bévebben
a 243-8967-es ill. a 70-333-1062-¢s telefonon!
Hulldm Vendéglé
1039 Kiralyok dtja 307., Duna-part!

-.-""&E
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Vidam nepszokasok

Punkosd az orom unnepe

A hiisvét utani otvenedik na-
pon iinnepli a keresztény vi-
lag a Szentlélek eljivetelét,
az egyhaz sziiletésnapjat, a
piinkdsdot. Ez a nap a kara-
csony és a hiisvét utan a ke-
reszténység harmadik leg-
nagyobh iinnepe. Neve a gi-
rog pentékoszté szohol
ered, ami az 50-re utal.

keresztény egyhaz

sziiletésnapjat jelen-
t0 pilinkdsd torténéseit
megorokitd Ujszovetség
részletesen leirja, mi-
ként szallt le azon a
napon a Jézus Krisz-
tus altal mennybeme-
netele eldtt megigért
Szentlélek a tanitva- &
nyokra. A Szentlélek
kiaradt az apostolok-
ra, betoltotte Oket @&

megvilagosito, lelke- [

sitd, szeretetet sugar-
76 kegyelmével, hogy
képessé valjanak Jé-
zus Krisztus misszios
parancsanak teljesitésére,
s 6k kiilonféle nyelveken
kezdtek beszélni. Péter
apostol  prédikalasanak
hatasara sokan megtértek,
beldliik alakult meg az el-
sO keresztény gytilekezet,
a jeruzsalemi dsegyhaz.

A plispoki szinodus 305-
ben rendelte el a galamb
vagy langnyelvek alakja-
ban abrazolt Szentlélek el-
jovetelének megiinneplé-
sét. A katolikus egyhazban
a II. Vatikéni Zsinat litur-
giareformja szerint a piin-
kosd az 6tvennapos husve-
ti tinnepkor tinnepélyes be-
fejezése. Bar piinkosdhétfo
a zsinati liturgiareform be-
vezetése Ota mar nem kii-

16n egyhézi tinnep, szamos
orszagban - 1993 6ta Ma-
gyarorszagon is - tinnep.

Népszokasok

A piinkosd az 6rom {in-
nepe, igy szamos viddm
népszokas kapcsolodik
hozza. A szokasok sajnos
mara kihaloban vannak,
pedig egykor az Osszetar-
tozast erositették az embe-
rek kozott. A kozosen
megélt boldog élmények-

bél taplalkoztak a nehéz

o W “HJ

id6szakokban. A nyari
nagy munkak elétt ez volt
az utolsd tinnepi alkalom.
Néhany faluban még ma
is élnek a ptinkdsdi hagyo-
manyok, jatékok, az Al-
foldon a ,,Piink6sdolés®, a
Dunantilon a ,,Piinkosd
kiralynéjaras®. A piinkosdi
kirdlyvdlasztas mara saj-
nos szinte teljesen eltiint.
Ilyenkor a falu legényei
kiilonbozo tigyességi pro-
békon (loverseny, bikahaj-
sza, bothtzas, ronkhuzas,
kakaslovés, kaszalas stb.)
mérték Ossze ligyességii-
ket. A gydztes egy évig in-
gyen ihatott a kocsmaban,
neki tartoztak engedelmes-
séggel a tobbiek, s visel-

A plinkdsd megiinneplésének kiemelkedd magyar
esemeénye a csiksomlydi bucsu, az dsszmagyarsag
legjelent6sebb vallasi és nemzeti Ginnepségeinek
egyike, amely a rendszervaltozas 6ta a vilag ma-
gyarsaganak rendszeresen ismétlédd oriasi tdme-
geket megmozgato rendezvénye.

Janos Zsigmond erdélyi fejedelem 1567-ben a hatar-
Or katolikus székelységet fegyverrel akarta az unitari-
us vallasra attériteni, az 6sszegy(ilt székelyek azon-
ban Nagyerdénél gy6zelmet arattak, megvédték &si
katolikus hitliket. Erre emlékezve minden plinkésd
szombatjan innepi szentmisét és nagy bucsut tarta-
nak, ahova tébb szazezer ember érkezik az egész
Karpat-medencébdl és a vilag minden mas tajardl is.

hette a plinkosdi koronat.
Uralkodésénak rovid ide-
jére utal a ,,piinkosdi ki-
ralysdg “* kifejezés.

A piink6sd az udvarlas,
a parvalasztas ideje. Ilyen-
kor enyhiiltek a szigora
szabalyok, a lednyok bat-

ran mutatkozhattak valasz-
tottjukkal.
Jellegzetes piinkosdi

szokas a piinkosdi kiraly-
né kormenete: a legkisebb
lanyt piinkosdi rézsaval,
z61d agakkal kiralyndnek
oltoztették. Altalaban

*| alegszebb kislanyt va-

lasztottak meg kiski-
ralynénak, ami nagy
| tisztesség volt. Mise
utan hazrél hazra jar-
tak jokivansagokkal,
= versekkel, énekekkel
koszontve a haziakat,
viraggal szortdk be a
szobat. A jaték végén
a haziak megkérdez-
¥ ték a lanyokat: Hadd
4 | latom a kiralynétokat
édes-e vagy savanyu?
Fellebbentve a diszes
kenddt megesiklandozzak
a kislany allat. Ha a ki-
ralyné mosolyog, de a fo-
gat a vilagért sem villant-
hatja ki, megnyugszanak
a haziak, mert jo lesz a
termés. Ekkor a haziak al-

mat, tojast, kolbaszt,
pénzt ajandékoztak a lato-
gatoknak.

Az tUgynevezett torok
basdzdskor egy 10-12 éves
fitit Sltoztettek be selyem-
bugyogoba, turbant kotot-
tek a fejére. Egetnivalo
kolykot valasztottak erre a
szerepre, aki amugy is ra-
szolgalt a verésre... De
azért kitomték a ruhdjat
szalmaval, hogy ne fajja-
nak az titések. Aztan Gssze-
lancolt kézzel végigvezet-
ték a falun. Enekeltek, a
basa ugrandozott, a fiuk
meg zold gallyakkal csé-
pelték.

Hiedelmek
A népi hiedelem sze-
rint mig a majusi es6 ara-
nyat ér, addig a ptink6sdi
csak ritkan hoz jot.
A néphit szerint, ha
plinkdsdkor szép az idd,
jO lesz a sz6lotermés.

Egyetlen satoros iinnep
sem miilhat el lakoma nél-
kiil. A piinkdsdi hosszii
hétvégére az alabhi ételek
receptjeit kinaljuk.

Idei libasiult

A kaprot felapritjuk, a
fokhagymat apréra vag-
juk, az uborkat legyalul-
juk, majd megsézzuk. A
cukrot, a sét és a borece-
tet elkeverjiik a vizzel,
majd az uborkat ki-

nyomjuk,
beletessziik
a lébe, hoz-
zakeverjiik
a kaprot és
a fokhagy-
mat. Bors-
sal, papri-
kaval meg-
szérva ta-
laljuk.

Hozzavalok 6-8 sze-
mélyre: 3 kg tisztitott,
bontott liba; 1,5 dkg so,
3 g majordnna; I csokor
petrezselyem; 80 dkg
f6tt burgonya.

A liba zsirzdjat és gé-
géjét kiszedjuk, majd
séval é€s majorannaval
bedorzséljiik, és a majat
és a petrezselymet bele-
tessziik. A zsirréteget
bevagdossuk, majd tep-
sibe tessziik, korberak-
juk a feldarabolt burgo-
nyaval, és megsiitjiik.
Stités kozben slirlin lo-
csolgatjuk. Amikor
kész, a majjal egytitt fel-
szeleteljik, a burgonya-
val talaljuk.

Idei uborkasalata

A libasiilth6z remekiil
illik az wuborkasalata,
melyet a hagyomanyok-
tol kissé eltérden fogal-
maztunk meg.

Hozzavalok: 80 dkg
kigyouborka;, 1,5 dkg
so; 8 dkg cukor; 0,5 dl 5
szdzalékos borecet; 1
gerezd fokhagyma, 3 dl
viz; 1 csokor kapor, 1 g
orolt bors; 1 g fiiszer-
paprika.

Epres lepény

Hozzdvalok: a tészta-
hoz 60 dkg liszt; 20 dkg
vaj; 2 tojdassargdja; 3 dl
tejfol; 1 citrom; 5 g so;
10 dkg porcukor; 1 vani-
lias cukor,; 2 dkg élesz-
t6, 1 tojas. A toltelék-
hez: 1,5 kg eper; 15 dkg
cukor; 1 citrom; 1 vani-
lids cukor; 12 dkg dio.

A lisztet a vajjal, a to-
jassargajaval, a tejfollel, a
reszelt citromhéjjal, a so-
val, a porcukorral, a vani-
lids cukorral és az élesz-
tével  Osszedolgozzuk.
Két részre osztjuk, majd
hiitébe tessziik. Az epret
megszorjuk a cukorral, a
vanilias cukorral, a dioval
és a citrom reszelt héja-
val, majd jol osszekever-
jik. A tésztabdl két lapot
nyUjtunk, az egyi-

ket félig megsiit-
jiik, majd a lesz(irt
epret ratesszik,
leboritjuk a masik
lappal, megkenjiik
tojassal, majd ko-
zepes homérsékle-
ten  megsiitjiik.

Osszedllitotta: Domi Zsuzsa
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A sok gyakorlas meghozta a Meggyfa utcai iddsek klubja sikerét

Ujabb részvételi rekord sziiletett az
idei, immar 13. nyugdijas sporina-
pon, majus 17-én a TVE sporttelep
koséarlabda csarnokban. Az Obudai
Szocialis Szolgaltato Intézmény al-
tal rendezett versenyen 28 csapat
197 fivel képviseltette magat, az
idds emberek a sport révén mara-
dando élményben részesiiltek. Az
eseményen részt vett Kelemen Vik-
toria alpolgarmester.

Kezdésként a csapatszellemet
és az elszantsagot szimboli-
7al6 csatakialtis remegtette meg a
falakat, majd a termet betSltd t6-
meg Szabo Istvan olimpiai eziistér-
mes kajakozd vezetésével bemele-
gitett a hat feladatbol (€letmdd-totd,
célbadobas, labdavezetés, ligyességi
jaték, rekeszen labdahordas, fejfo-
lotti labdavalto) verseny elott.

A jol elokészitett és gordiiléke-
nyen foly6 rendezvényt Miiller
Istvanné, az Obudai Szocialis
Szolgaltaté Intézmény vezetdje
iranyitotta. Az eseménydus, vidam
sportnap befejezése utan elégedet-
ten értékelt: - Valamennyi résztve-
vO nagy lelkesedéssel és tudasa
legjavat nyujtva versenyzett, lat-
szott rajtuk, hogy élvezik a moz-
gast és az egymas kozotti vetélke-
dést. Az idds emberek sportnapjan
nem a gydézelem a fontos, hanem a

j6 hangulatban végzett kdzos tevé-
kenység, melyen mindenki jol érzi
magat és megbizonyosodik arrol,
hogy képes az idos emberek élet-
kordhoz igazodd feladatok ver-
senyszerd teljesitésére.

A versenyt meglatogatta ¢s a di-
jak atadasaban kdzremiikodott Buis
Bualdzs, Obuda-Békasmegyer pol-
garmestere, aki ugyancsak sikeres-
nek mindsitette a sportnapot: -
Orom volt nézni a kozel kétszaz
idés ember versengését. Latszott
rajtuk, hogy élvezik a mozgast,
oriilnek, hogy képesek megbirkéz-
ni az elottiik all6 versenyfeladatok-
kal. Az onkorméanyzat nagy hang-
stlyt fektet arra, hogy sokaig tarta-
ni tudjak aktivitasukat az idds em-
berek, és nem csak erre az egy
napra, hanem év kozben is folya-
matosan (példaul fitneszparkok,
uszodak) biztosit szamukra moz-
gaslehetOséget.

A sportnap legid6sebb résztve-
vOi: Nagy Mihdly (96 éves), Fiilop
Istvanné (85 éves). A verseny
meglepetését az 6t csapatot inditd
és tobbhetes gyakorlassal jol felké-
szitett Meggyfa utcai klub szolgal-
tatta. Végeredmény: 1. Meggyfa
3. csapat. 2. Szérliskert 1. csapat. 3.
Kiskorona 2. csapat.

Kép és sziveg:
Lovas Albert

kerékparok

_gbrkorcsolyak rollerek

1039 Budapest, Matyas kiraly Ot 6. Tel: 250-3038
Myitva: H-P: 10-18h Szo: 9-13h www.rokonspart.hu
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Az obudai Diamond Sportiskolabél 14 versenyzo indult a majus 19-ei 2.
Hapkido Hungarian Open-Magyar Orszagos Hapkido Bajnoksagon. Az ot
versenyszamban dsszesen 29 éremmel (14 arany-, 5 eziist-, 10 bronz-
éremmel) tértek haza a nivendékek

Ofalubol a belgiumi lovas Europa-bajnoksagra
Bartos Viktoria Békasmegyer-Ofalun él, és a varosrészben
miikod6 Torténelmi Lovas Egyesiilet tagja, teljesitményével
kvalifikalta magat az idei belgiumi Junior Eurépa-bajnoksagra.
Viki nyolcévesen kezdett lovagolni, hobbilovasként sokat turazott, hagyo-
manydrzéként pedig mar tizévesen részt vett a Tavaszi Emlékhadjara-
ton. A tavlovaglasba édesapja tamogatasa mellett két évvel ezel6tt fogott
bele. Mar a kezdetekkor |. helyezést ért el hazai palyan, majd -palya-
csuccsal - tavaly novemberben 120 kilométeres tavon, egy olaszorszagi
megmeérettetésen. Ugyancsak mult évben megnyerte az orszagos juni-
or bajnoksagot is. Az 1996-os szlletésl lany az Izsakon tartott idénynyi-
ton szintén elsd lett, eredmeényével kvalifikalta magat az idei belgiumi Ju-
nior Eurépa-bajnoksagra. Sz. Cs.




30 _ HIRFORGO — INFORMACIOK — SZABADIDO

2012/10. szam

Nemzedéki
talalkozo

Az Obudai Gimnazium-
ban (volt Martos Fléra
Gimnazium, Szent Luj-
za Intézet, Cselka Inté-
zet) nemzedéki talalko-
z¢6t tartanak junius 1-jén
16 Jrdtdl a volt tanarok-
nak, tanitvanyoknak.

Gazdasagi
helyzetelemzés
A Kereszténydemokra-
ta Férum vendége juni-
us 5-én 18 ordtdl Varga
Istvdn (izletember, pénz-
Ugyi szakért§ lesz. Az
el6adotdl helyzetelem-
zést varnak a jelenlegi
gazdasagpolitikai  és
pénzugyi folyamatokrol.
Helyszin: Selyemgom-

Obuda Napjan, majus 5-
én masodszor tartottak pikniket Kaszasddlén, me-
lyen ismét kdzelebb kerliltek a kerliletrészen lakdk
egymashoz. Csaladias hangulatban beszélgettek, is-
merkedtek és egymas vendégei voltak. Kellemes
napjukat beragyogta a szeretet és ez a lényeg, hi-
szen ,az emberek semmire sem vagynak ugy, mint

Ingyenes tanacsadasok

¢ A 3-as valasztokerlletben egyel6re sziinetel az in-
gyenes jogi tanacsadas.

* A Fidesz 4-es valasztokeruletének megbizasabdl dr.
Tosoky Baldzs ugyvéd minden honap elsé keddjén
(legkdzelebb junius 5-€n) 17-t61 19 drdig a Csillag-
hegyi Kdzbsségi Hazban (Mdtyds kirdly dtjia 13-15.)
tart ingyenes jogsegélyt. * Dr. Gdthy Zsuzsanna Ugy-
véd minden hdnap harmadik cstitértéken (legkéze-
lebb junius 21-én) 16-tdl 19 drdig a Békasmegyeri Ko-
z0sségi Hazban (Csobdnka ter 5.) tart ingyenes jogse-
gélyt. (Bejelentkezés nem szlikséges, erdekiddni a Fi-
desz 4-es vdlaszidkerdiletének iroddjdban, a Himz6 ut-
ca 1. alatt, vagy a 453-2900-as telefonszamon lehet.)
* A Kereszténydemokrata Néppart lll. kerileti Szer-
vezete a Vdradi utca 17. szam alatti irodajaban juni-
usban, juliusban és augusztusban csiitértoki fo-
gadodorajat sziinetelteti.

* A Magyar Szocialista Part dbudai szervezetének
megbizasabdl Buzds Antal Gydzé minden honap el-
s0 cslitértoken (legkbzelebb junius 7-én) 16-tol 18
oraig lakasszovetkezeti és tarsashazi tanacsadast
tart az MSZP kerlleti irodajaban (Cim: Mdkus utca 1-
3. Bejelentkezes: hetfétdl cstitbrtbkig 9-t61 17 ordig a

bolyito (Mikids ter 1.)

Onzetlen szeretetre”. (Marai Sandor)

368-9464-es telefonszdmon.) Ezt koévetSen nyari

Szamitogépes tanfolyam
A Német Nemzetiségi Onkorméanyzat
és a ,Braunhaxler* Egyesillet ,,lsmerke-
dés a szamitdgéppel és az internettel.
Id8sebbek is elkezdhetik!“ cimd tanfo-
lyama junius 5-€n kezdddik. (Jelentke-
zés: Neubrandt Olgi, 06-30-221-4938.)

tacimen.

FOGADOORA. Zsiga-Karpat
(Jobbik Magyarorszagért Mozgalom) or-
szaggydllési képvisel6 fogaddorajat min-
den honap elsé pentekén 16 oratdl tartja a
Kabar utca 11. szam alatti Jobbik iroddban,
illetve kllon id6pont-egyeztetésére is mod
van a z.karpat.daniel @ jobbik.hu drétpos-

szlinet lesz. Kbvetkez§ tandcsadas: szeptember 6.
* Olvasoink minden szerdan 17 és 19 ora kozott te-
lefonon feltehetik tarsashazakkal és ingatlanokkal
kapcsolatos kérdéseiket jogi szakérténknek, dr. Ne-
meth Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek ingyenes
tanacsadasra. Tanacsadas személyesen: a hénap 3.
péntekén 9-t6l 12 6raig a Békasmegyeri Kdzdsségi
Hazban (Csobdnka ter 5.). Telefon: 243-8639.

Daniel

HAHOTA

Nagypapa mesél az unokai-
nak a haborus emlékeibdl:

- Egyszer egy teljes szazadot
tettem harcképtelenné, telje-
sen egyedul!

- Tényleg? Tizér voltal?

- Nem, szakacs...

A szlnetben egy lany megkér-
dezi az osztalyf6néknét:

- Tetszett hallani, milyen sokan
elégedetlenek az osztalyfé-
nékndvel? Mégsem jutott sen-
kinek eszébe, hogy behivassa
az osztalyfénokné szlleit, és
panaszkodjon nekik!

Felirat egy presszdban:

Kérjik ne dobjanak égé ciga-

rettacsikket a foldre, mert
megégetheti a tavozd vendé-
geink tenyerét és térdét!

- Na milyen nés embernek len-
ni?

- Medfiatalodtam! Mintha ujra
15 éves lennék!

- Hogy lehet az?

- A wc-ben cigarettazom, és ti-
tokban iszom.

- lgaz ugyan, hogy térdeltem a
gyorsforgalmi uton, de ez még
nem bizonyitja, hogy részeg
voltam.

- Es ahhoz mit sz4l, hogy a ta-
nuk szerint fel akarta géngyol-
ni a palyatestek kozti elvalasz-
t6 vonalat?
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HIRDETES

OBUDAI FOGORVOSI RENDELO
TOBB MINT 10 EVE
AZ ONOK SZOLGALATABAN
VALTOZATLAN ORVOSI TEAMMEL

lll. Lajos utca (Perc utca sarok) 142.
Rendelés: hétf6t6l péntekig 8-20 6raig
Tel.: 250-54-82
Id8pontegyeztetés telefonon vagy személyesen a recepciénal.
KEDVEZMENYEINK:
- FEMKERAMIA HiD ESETEN MINDEN 3. KORONA: 17.850 FT, A TOB-
Bl TELJES ARON
- ELSO IMPLANTATUM BEULTETESE 65.000 FT, MINDEN TOVABBI
TELJES ARON
- FOGASZATI VAGY IMPLANTACIOS FELMERES + DIGITALIS PANORA-
MA RTG + DENTALHIGIENIKUS FOGKOELTAVOLITAS + POLIROZAS +
SOPOLIROZAS (SZUKSEG ESETEN) 12.900 FT
- FOGSORJAVITAS 4.900 Ft, MiG VARAKOZIK ADDIG INGYEN SZAJ-
UREGI VIZSGALATOT KERHET
Sok egészségpénztarral van szerzédésiink!
MAS FOGORVOSI BEAVATKOZASOKRA DIAKOKNAK (25 EVES KORIG)
ES NYUGDiJASOKNAK VALAMINT ROKKANTSAGI ELLATASBAN RESZE-
SULOKNEK 30%, DOLGOZOKNAK 20% KEDVEZMENYT BIZTOSITUNK!
A kedvezmény mértékérdl érdekl6djon a recepcion, az igény-
bevételhez személyi-, nyugdijas- és didkigazolvanyat, illetve
lakcimkartyajat hozza magaval!

- Akcié! Fajdalommentes zsir-
o= bontas nyirokelvezetéssel, hul-
1 | lammasszazzsal, kedvezményes
aron! www.levendulaszalon.hu
Tel.: 06-70-364-8922.
Ugyanitt: n6i-, gyerek-, férfi-
fodraszat! Kedvezményes ar!
Profi vagas+festés!

Mi ujsag’?

hirkert._ hi

Hirdetési méretek Arak
(oldal) (mm) fekete-fehér
11 (190x272 mm) 200 000 Ft
1/2 (190x134 mm, fekvd) 100 000 Ft
1/2 (98%272 mm, allo) 100 000 Ft
1/4 (983%134 mm, allo) 59 000 Ft
1/8 (93x65 mm, fekvd) 39 000 Ft
1/16 (44%x65 mm, allo) 25 000 Ft
1/32 (44%x31 mm, fekvd) 10 000 Ft

Az arak az afat (27%) nem tartalmazzak.

Szinfelar: + 25%. Hatso boritd: + 25%. Negativ: + 20%. Elhelyezési fel-
ar: + 20%. Tervezési dij: + 10%.

Aprohirdetés arak: 10 széig 1900 Ft + afa/alkalom. Kiemelt apréhirdetés: 10
sz6ig 3800 Ft + afa/alkalom. (Egy hirdetés minimum 10 sz4.) Tiz sz¢6 f6lott
(legfeljebb 20 szo6ig) szavanként 200 Ft + afa.

JOKER NAP! OmRON

Webarvhazunkban &5  muirdabaliunkban mmnoen harapoan
JOKER MAPOT tarunk, Ezshen a napokon egyes lemeékek vagy
iermttksoporiol EXTRA KEDVEZMENNYEL vasaralhattk meg!

Kiveilkerd JOKER NAPUNEK:

2012. junius 7.

Figyalje horfapunkon a hirekaii
A7 OIMRDN tared e njes vilaszidb
el A L bl o iy

EptészségPoni mintaboli:
1037 Budapess, Kunigunda dga &0

ByRealanas B B.30-18 30 P: 8 301600

Tal - 453-T134, £53-T133, 453-T137. wewLagaseandhiae. ha

& bocharwicesc] ohansem ol n hanerddei cinciei=l vagy Rerceces mag e Soraaei!

OBUDA, a ll. keriileti Onkorméanyzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban
Igazgato-foszerkeszt6: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklés
Lapszerkeszto-helyettes: Szeberényi Csilla ¢ Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei Gt 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiado6: 1052 Bp., V. Véci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.

E-mail: obudaujsag@ecom.hu
Nyomas: Théma Nyomda Kft. 1106 Budapest, Jaszberényi ut 55.
Ugyvezetd: Cseszlai Rébert

KIPUFOGO
KLINIKA

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése, szerelése, javitasa

KIPUFOGOK

Katalizatorok felszerelése
garanciaval. BRUTUS kipufogak,
MUSZAKI VIZSGA
1039 Bp., lll. Arpad u. 23.

(uj Szentendrei it)

Tel.: 240-5603, tel./fax: 436-0356
http://www.Kipufogo.hu
H-P: 8-17 oraig

Kidnyveldvaltas
GARANCIAVAL!
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TEDD ODA MAGAD!

LEGY f]BUPA lﬁ Tetszik
LEGEXTREMEBB ARCA!

Ha ott akarsz lenm 2U12-ben 15 a Szigeten a haverokkal,
vagy szeretnel egy igazan Utos bringat,
asetleq egy finom vacsorat vallalnal a Pastramiban,

rsak fotdzd le magad eqy extram helyen és nyerj!

Ha te vagy a julius 25-ig Legtobb Lajkot szerza fotomodellje,

mar viheted is 3 nyaremenyt.

DiJAK Figyelam! Csak ar Chuda- B

- hdemompur aldalin gyl (4]
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