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Mar tervezik a romai-parti gatat
Aldirtak a rémai-parti arvizvédelmi mii ter-
5 vezésér6l szolo szerz6dést. Favédelmi terv

is késziil. Konzultalnak a lakossaggal.

Egészségnap kisgyermekes csaladoknak

A mozgés 4ll a kozéppontjaban az Obudai
9 Kisgyermekes Csaladok Egészségnapjanak,
melyet nyolcadik alkalommal rendeznek.

Takaritsuk ki Obudat!

(Oszi takaritési akciét szervez oktber 1-
1 1 14. kozott az dnkormanyzat. Idén is be-
gy(ijtik a veszélyes hulladékokat.
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Tapsvihar és hatalmas éljenzés kizepette érkezett a szinpadra Gyurta Daniel olimpiai bajnok uiszo a tiszteletére rendezett esten augusztus 17-én.
A varosrész vezetése az Obudai Sport és Szabadidd Nonprofit Kft.-t, kozvetleniil dr. Csepeli Zsuzsanna iigyvezetd-igazgatot kérte fel a sportold
»sziikebb korii“ fogadasanak megszervezésére. A rajongd tomeg nagysaga egyediil Danit lepte meg: a Kobuci kert zsiifolasig megtelt a varosrész-
ben éld szurkolokkal TUDOSITAS, KEPRIPORT A 2-3. OLDALON

Uj fithesz parkok , - 174G. A helyi addk (épitmény- | |Lapunk kévetkez6 szé-
» ) .. | Az Obuda Sportoléja-dijas ) i X g ,
Gladiator utca és Hold udvar kornyé- ado, telekadé, maganszemé- | |ma szeptember 24-én,

Akén €lok egy-egy szabadtéri fitnesz
parkkal gazdagodtak. Igy hétre nétt az in-
gyenes sportolasi lehetéséget nyujtd par-
kok szama a III. keriiletben.

BGVEBBEN A 13. OLDALON

uszo ezlstérmet nyert az S9-
es kategdria dontéjében, 50
londoni

méter gyorson a

paralimpian szeptember 5-én.

lyek kommundlis addja), vala-
mint a gépjarmiadd masodik
félévi befizetési hatarideje 2012.
szeptember 17. FeLHiVAS A 7. OLDALON

hétfén jelenik meg. Uj-
sagunk korabbi szamai
is olvashatok a www.
obuda.hu honlapon.

KULTURALIS OROKSEG NAPJAL. Kiilonleges helyeket latogathatnak meg Obudan is szeptember 15-én

és 16-an, amikor kaput nyitnak csak ezen a két napon latogathato intézmények.

OSSZEALLITAS A 20. OLDALON
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mintha csak az olim-

pian lennénk, a
hangszorobal felhangzott
Szanté David, Gszobajno-
kunk kedvenc sportripor-
terének hangja, majd a ki-
vetiton felvillantak azok a
szivet melengetd, hidegra-
z0s pillanatok, melyekkel
Gyurta Dani beirta magat
a sporttorténelembe: a
londoni olimpian 2:07.28
perces idejével, vilag-
cstcesal aranyérmet nyert
200 méteres melluszas-
ban. Tudta, hogy csak vi-
lagrekorddal lehet olimpi-
ai bajnok, és a legnagyobb
téthelyzetben kihozta ma-
gabol a maximumot, ezzel
véltva valora a szurkolok
reményeit. Es a k6zonség,
mintha most latna eldszor
a felvételt, hatalmas ova-
cioban tort ki.

Dani, mint tobb helyfitt,
az esten is megemlitette,
hogy dbudai lakosként a
szivéhez nott a varosrész.
Korabban megkapta az
Obuda Sportoldja-dijat és
a nagy megmérettetésre
valo felkésziiléssel egy
idoben elvallalta az Obu-
dai Olimpia sportrendez-
vények fovédnoki szere-
pét. Az eseményen nem
mellékesen 5 ezer részt-
vevot sikeriilt ,,megmoz-
gatni‘,

Rendkiviili sporttelje-
sitménye mellett Dani ki-
emelkedd emberi értékei-
re hivta fel a kozonség fi-
gyelmét egyik nagy tiszte-
16je, Bus Baldzs polgar-
mester. A sportolo kitarta-
sara, szerénységére, ked-
vességere, kozvetlenségé-
re és arra, hogy emberség-
bdl is példat mutatott. A
polgarmester elismerése
jeléll atnyujtotta Obuda
kozépkori  pecsétjének
ezlistlenyomatat, egyuttal
koszonetét fejezte ki
mindazoknak, akiknek ta-
mogatasa nélkiil nem
,,Szlilethetett™ volna Gjabb
aranyérem.

Olimpiai aranyérme-
stink csendesen, megha-
todottan mondott koszo-
netet sziileinek, tanarai-
nak, edzoinek és végiil,

de nem utolsosorban min-
den szurkoldjanak.

Gyepes Lajos, a Romai
Sportegyesiilet elndke a
csillaghegyi polgérok ko-
szonetét tolmacsolta,
megemlékezett azokrol az
olimpikonokrol, akiket a
varosrész adott Obudé-
nak, majd felolvasta Szé-
kely Eva 0sz6 olimpikon
szivhez sz016 tizenetét.

A pddiumon egymast
érték a meglepetés ven-
dégek. Tobbek kozt
Farkasné Horvd;h Mira,
a Barczi Géza Altalanos
Iskola cimzetes igazgato-
ja, Honosi Agnes testne-
vel6tanar, Hajdu Gyula, a
Veres Péter Gimnazium
testnevelGtanara, Bartos
1ldiko, Dani egykori osz-
talyfonoke és Szdmadoné
Békéssy Szilvia matema-
tikatanar.

Dani az est végén nem
mulasztotta el, hogy on-
magardl Toth Tamds par-
alimpikon uszora terelje a
kozonség figyelmét - aki
eddigi teljesitményével
mar kivivta azt -, londoni
szerepléséhez ~ azonban
szintén elkelt a szurkolas.
Zarszoként pedig sporto-
lasra buzditott mindenkit,
foként a fiatalokat: ,, Spor-
toljatok, mert nagyon jo ér-
zés it dllni!*  Szeberényi

. MEN'S 200M BREASTSTROKE
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A legszebb pillanat

Obuda kozépkori pecsétjének eziist lenyomatat adta étBtis Balazs polgarmester

Gyurta Daniel olimpiai hajnok iiszonak. (Kdzépen Gyurta Gergely)

Fotok ANTAL ISTVAN

Megtelt a Kobuci kert Dani ébudai szurkoléival
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Gyepes Lajos, a Romai Sportegyesiilet elnoke koszonti a vilagesiiccsal olimpiai bajnok iszot.
A képen halrdl jobbra Dani edzdi: Virth Balazs, Kovacshegyi Ferenc és Széles Sandor, mellet-

titk: Gyurta Gergely iiszo, az olimpiai csapat ta

gja, Gyurta Daniel és Szanté David sportriporter

A legiddsebb olimpikon az Arpadban

Kicsi ez a vilag és Obuda a kizepe. Mi sem hizonyitja ezt
jobban, minthogy még a vilag ma éld legidasebb olimpi-
ai bajnokat is idekdtik a gyokerei. A szeptember 23-an
99, sziiletésnapjat iinnepld Tarics Sandor ugyanis az Ar-
pad Gimnaziumban érettségizett 1931-ben. Sajat bheval-
lasa szerint az itt tanultak inditottak el ot a siker atjan
Amerikaban. Amit ugyanis a gimnazium falai kozitt ma-
gaba szivott, pontosan elegendd volt ahhoz, hogy egy
amerikai egyetemen tanitani tudjon.

ddig azonban sok
minden tortént
még: elvégezte a Buda-
pesti Miszaki Egyetem
épitészmérnoki karat, s
kozben teljes intenzitas-
sal hodolt kedvenc
sportjanak, a vizilabda-
nak. Igy vehetett részt
az 1936-os berlini olim-
pian a magyar bajnoki
vizilabda-csapat tagja-
ként. A polot 1939-ig
versenyszerlen lzte.
El6szor 0sztondijas-
ként keriilt ki a Harvard
Egyetemre, majd 1949-
ben kivandorolt az Ame-
rikai Egyesiilt Allamok-
ba. Néhany ¢év mulva
6nallo épitészirodat nyi-
tott San Franciscéban.

Nevéhez fiizédik a fold-
rengésbiztos épiiletek
kifejlesztése. Ennek ko-
szonhetéen mar nem-
csak az Amerikai Mér-
nokok Egyesiilete, ha-
nem az ENSZ is beva-
lasztotta a foldrengés-
igyi szakbizottsagaba. S
bar sajat elmondésa sze-
rint megtervezni kony-
nyebb volt a foldrengés-
biztos rugods acélszerke-
zetet, mint megvaldsita-
ni - mintegy tiz évig tar-
tott, amig elismerték an-
nak hatékonysagat! -,
ma mar Kalifornidban,
Japanban és Kindban
tobb ezer olyan épiiletet
huaztak fel, amely bizton-
sdgot nyujt a benne la-

koknak a természeti ka-
tasztrofak ellen.

Tavaly megkapta a
Magyar Koztarsasagi
Erdemrend  kozépke-
resztjét. Az elismert
szakember - aki a ma-
gyar kormany vendége-
ként Londonban druk-
kolta végig az olimpiat a
magyar sportolokért -
idorol idére hazalatogat,

s akkor altalaban az Ar-
pad Gimnaziumot is fel-
keresi. Most is igy tor-
tént ez, augusztus 23-an
latogatott el a régi falak
kozé emlékezni, ahol
Menczer Erzsébet or-
szaggyulési és Onkor-
manyzati képviseld, va-
lamint Gyimesi Robert,
az iskola igazgatdja ko-
szontotte.

Mint a legid6sebb
olimpikon elmondta, ha-
laval és koszonettel gon-
dol vissza az itt toltott
évekre. A gimnazium
igazgatdja emléktabla-
val ajandékozta meg,
amelyre az intézmény-
ben végzett olimpikonok
neveit irjak fel. Az els6
helyen Tarics Sandor ne-
ve all. domi

Forok: ANTAL ISTVAN
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VILAGNA

ODkiaber 1-je az Id=zek Vilagnap|a.

Dbuda-Bekasmegyer Onkormanyzata és polgarmestera,
Bus Balars szeretettal hivia és varja & L kerdlel nyugdijas
polgarait 2012, szeplember 24-an, hogy ezt a napot vidam,
renés misorral és bllGfogadassal unnepelhesséh meg az
Obudai Kulturalis Kozpontban [San Marce u. 81,

Aok résrvetelare szamilunk, akik nem lagjai az Dbudai
Srocialis Szolgdltato Intézmeny |dosek Klubjainak, &5 nam
veszik igénybe srolgaltatasail, Az ldosek Klubjaihoz tar-
1ozd nyugdijasoknak az Onkorményzat, az elmilt évekhaz
hasonloan, =ajat Klubjaiban biztositja e jeles nap melto
meglinneplésé,

A2 ingyenes kerOleli rendezvényre a belépes csak mag-
hivival lehetséges, melyet a jelentkezdk szeptember 17-8
és 70-a kbzatt 10.00-t51 15.00 éraig az Dbudai Szocidlis
Srolgdltatd intézmény székhelyén és az ldések Klubjaiban
vehetnak at az alabbi cimeken:

Kiskorona Idések Klubja es az

Obudai Szocidlis Szolgaltatd Intbzmény székhelye

- 1034 Budapest, Kiskorana u, 3,

* Meggyfa ldosek Klubja - 1035 Budapest, Meggyla u.33,
Harrer ld5sek Klubja - 1033 Budapest, Harrer P&l u. &
Harang Idosek Klubja - 1037 Budapest, Harang u. |
Szériskert ldések Klubja - 1033 Budagest, Siériskert v, 37
Viziorgona ldések Klubja - 1038 Budapsst, Viziorgona w. 12,
Oszike Id&sek Klubja - 1038 Budapest, Oszike u. B,
Hatvany Idések Klubja - 1039 Sudapest, Hatvany L, u, 1,

-

L

Minden érdeklidst szeretettel varunk!

/

!
i, Chteaui™

Miiller Isivanna
intézrményyezeld

MEGHIVO

Az OSSZEFOGAS OBUDAERT EGYESULET
tisztekettel meghivia Ont

2012, szeptember ZB-an (pénteken) 15 dratdl az

IDOSEK VILAGNAPJA

alkalmabal megrendezésre kerlls (nnepségre.

Helyszin: Obudai Kulturélis Kizpont
{1032 Budapest, San Marco u. 81,

PRCHGR ARM:

Rointanyeros cudar vikig”™

— & Turay |da Szinhaz elfadésaban
Az aparetl galal kovelden alkblogadas.

A meghivak ingyenesen atvehisldk a rendazvany
helyszinén szeplember 20-25. kazdll,
hétkdznapokon 10-131 15 ordig.
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A fovares vezetése tibb
évtizedes addssagot tor-
leszt azzal, hogy - a kor-
many hathatés tamogata-
saval és a lll. keriileti on-
kormanyzattal egyiittmii-
kodve - érdemi lépéseket
tett a romai-parti arvizvé-
delmi mii megépitésével
kapcsolathan.

A nnak ellenére, hogy
a teriiletet az utdb-

bi idében 2-3 évente el-
ontdtte az esetenként 7

métert is meghalado ar-
hullam, a févaros korab-
bi vezetése nem tamo-
gatta a kornyéken €16k
és ide latogatok, vala-
mint a keriileti onkor-
manyzat altal mar oly
régodta jogosan siirgetett
védml megépitését. A
,,menetrend szerint“ ér-
kez6 arhulldmok elleni
védekezés pedig minden
esetben jelentds anyagi
raforditast és élomunka-
erdt igényelt.

Az augusztus 27-én
alairt szerzo6dés eredmé-
nyeképpen 6t honapon
beliil a fovaros rendelke-
zésére all majd az észak-
budai régi6 egyetlen
sport- és rekreacios célra
igénybe vehetd dunai
partszakaszanak folya-
matos védelmét biztosi-
té arvizvédelmi mi ter-
ve - tudatta kozlemény-
ben Tarlos Istvdan f6pol-
garmester nevében dr.
Szeneczey Baldzs varos-

Késziilo Keriileti Szabalyozasi Terv
Obuda-Békasmegyer Onkormdnyzatanak polgarmestere felhivassal fordul a
kerlleti tarsadalmi és érdekképviseleti szervekhez, valamint a lakossaghoz.

A t6bbszdr mddositott 1997. évi LXXVIII., az épitett kdrnyezet alakitasarol és
védelmérdl szolo torvény 9. § (2) bekezdése alapjan ezuton értesiti az érintet-
teket arrdl, hogy az énkormanyzat az alabbi teriiletre készit Kerlleti Szabalyo-
zasi Tervet:
Budapest Ill. keriilet Romai-part (Pok utca-Nanasi ut-Kiralyok utja-
Pilinkésdfiird6é utca-Duna folyam) altal hatarolt teriilet.
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Keriiletfejlesztési Koncepcidja az
Eszaki Vasuti 8sszekots hidtdl a kerllethatarig tarté Duna-parti terlletet egy fej-
lesztési egységként kezeli, ahol is igazodva a févarosi telepllésrendezési elGira-
sokhoz, az Gduléovezet fenntartasa mellett a rekreacid, a szabadidé eltdltés, ide-
genforgalom, sportolas, a szinvonalas vendéglatas funkciokat kivanja megerési-
teni. A Keruleti Szabalyozasi Terv készitésének célja a tervezett part menti mobil
drvizvédelmi mii helyének biztositdsa, a vizisportok meglartdsa és egy kulturélt,
természethez kozeli partszakasz fenntartdsa. A szabalyozas varhatd hatasa,
hogy megteremti a bevédett terlileteken a rekreaciora, vendéglatasra, idegenfor-
galomra, sportolasra alapuld fejlesztések lehet6ségét.
Felkérem az érintetteket, amennyiben a fenti tervvel kapcsolatban javaslatuk,
véleményik van, tgy azt irdsban az Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata Pol-
garmesteri Hivatal Féépitészi és Varostervezési Irodajahoz (Bp., /ll. Hidfé utca
18.) 2012. oktober 1-jéig juttassak el.
A tervek megtekinthet&ségérsl folyamatosan tajékoztatjuk a lakossagot az Obu-
da Ujsdgban megjelend felhivassal.
Bus Balazs
polgarmester

Felvételeink a Romai-parton késziiltek a 2006-o0s arvizkor

fejlesztésért felelos f6-
polgarmester-helyettes.
A megallapodas részét
képezi a sziikséges enge-
délyezési tervek elkészi-
tése és a szakhatosagi en-
gedélyek beszerzése, va-
lamint a kornyezetvédel-
mi hatastanulmany ké-
szitése mellett egy szak-
ért6i szintli dontés-eloké-
szit6é tanulmany elkészi-
tése is. A tanulmanyban a
tervezd az azonos véd-
képességli megoldasok
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koziil javaslatot tesz a fo-
varos szamara a leggyor-
sabb és leggazdasago-
sabb valtozat kivalaszta-
sara. A kozbeszerzési el-
jaras soran kivalasztott
tervezének mindemellett
favédelmi tervet is készi-
tenie kell.

A févaros vezetése és
a tervezést végzd cég a
tervezési folyamat soran
tobb alkalommal is kon-
zultdl majd az érintett
lakossaggal.
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Jatszovar az iskolaudvaron

A Pais Dezsi Altalanos Is-
kola udvaran szeptember 4-
én adtak at a régen vart jat-
szovarat.

fabol késziilt 51

négyzetméteres léte-
sitményt az iskola Tehet-
ségekért Kozhaszmi Ala-
pitvanya finanszirozta az
adok 1 szazalékabdl be-

folyt 6sszegbol. A Jatszo-
tér 2006 Kft. altal borovi
feny6bol készitett tobb-
funkcids var 580 ezer fo-
rintba kertilt. Az iskola di-
akjai maszhatnak, csusz-
hatnak rajta. Két tornyat
lancos hid koti Gssze,
amelyen eldszeretettel
kelnek at a gyerekek. Az
évek ota tervezett varat az

iskolarendér védi a kiilsé
behatoloktol.

Az atadason jelen volt
Menczer Erzsébet or-
szaggyllési €s onkor-
manyzati képviseld, az
oktatasi és sport bizott-
sag elndke, valamint 7a-
mds Ilona, az oktatasi és
kulturalis féosztaly ve-
zetbje. D. Zs.

Munkaltatoéi forum
A Budapest Févaros Kormanyhivatala Munkaligyi
Kozpont TAMOP 1. 1. 4 ,Munkaerd-piaci program a
hatranyos helyzetiiek foglalkoztatasaért a Kozép-ma-
gyarorszagi Régioban“ elnevezésti kiemelt projekt ke-
retében munkaltatdi férumot rendez szeptember 13-
an 9.30 oratdl az Obudai Kulturdlis Kézpontban.

Program

9.30-10 ora: regisztracio.
10-10.20 6ra: a komplex szemléleti tarsadalmi fel-
zarkézas, valamint a tarsadalmi felzarkézas és a
foglalkoztatas kapcsolata. El6ado: Langerné Victor
Katalin helyettes allamtitkar, EMMI Tarsadalmi Fel-
zarkozasért Felel6s Allamtitkarsag.
10.20-10.40 6ra: tajékoztaté a TAMOP 1. 1.4 ,Mun-
kaer6-piaci program a hatranyos helyzetiiek foglal-
koztatasaért a Kozép-magyarorszagi Régidban® ki-
emelt program altal nyujtott tamogatasi lehetéségek-
rél. Eléadd: Cseppenté Ldszlo, BFKHMK TAMOP
1.1.4 projektvezetd.
10.40-11 ora: a Munkalgyi Kézpont kdzrem(ikodeé-
sével nyujthaté tamogatasi lehet6ségek foglalkozta-
ték és allaskeres6k szamara. Eléado: dr. Nydri Tibor
igazgato-helyettes, BFKH Munkatigyi Kozpont.
11-11.20 6ra: Obuda a felzarkézas utjan, az Obu-
dai Roma Nemzetiségi Nonprofit Kft. bemutata-
sa. El6add: Bodrogvélgyi Sdndor, az Obudai Roma
Nemzetiségi Onkormanyzat elnéke.
11.20-12 dra: konzultacio, kérdések az allamtitkar-
sag és a Munkaugyi Kézpont felé.
(Jelentkezni lehet a victorzs @lab.hu e-mai cimen,
illetve a helyszinen. A rendezvény ingyenes. Cim:
San Marco utca 81.)

A Zsigmond Kiraly Foiskola tana-
rai 2011 dszén inditottak utjara a
Nyugdijasok Obudai Akadémiajat
a lll. keriileti dnkormanyzattal
egyiittmiikddve.

z Akadémia szeptember

20-atol immar harmadik
félévét kezdi. Minden csiitorto-
kon 14 6ratol varjak az érdekld-
doket az eldadasokra, melyeken
minden 50 év feletti érdeklddd
ingyen vehet részt, és ha ott lesz
a 12-bdl legalabb 9-en, oklevelet
kap. Az eldadasokra elére nem
kell jelentkezni.

Rendkiviil sokféle témat olel-
nek fel az el6adasok: az id6sek
szocialis helyzetétél az inter-
netig, az idések munkalehetdsé-
geitl az életkor meghosszabbita-
sardl szolo elméletekig. Az eld-
adok tovabbra is a téma szakava-
tott professzorai, az egyoras elo-
adasok utan az érdekl6dok kotet-
len beszélgetésen vesznek részt.
Az akadémia felkért miisorveze-
tdje az ismert televizios jsagird,
a , Korhatartalanul®“ elnevezésii
program vezetdje, Endrei Judit.

Program

2012. szeptember 20. 14 éra:
Megnyito. Dr: Jdszberényi Jozsef:
Az id6sek tanulasa Magyarorsza-
gon - eredmények, lehetoségek. *
2012. szeptember 27. 14 oéra:
Személy- és vagyonvédelem idos
korban (a III. keriileti Renddrka-
pitanysag eléaddja). * 2012. okté-

ber 4. 14 6ra: dr Bernek Agnes:
Geopolitika jelenidoben. * 2012.
oktober 11. 14 6ra: Baranyi Eva:
Szenior onkéntesség. * 2012. ok-
tober 18. 14 ora: Rosta Gdbor:
Varosi kertek - varosi kdzosségte-
remtés. * 2012. oktober 25. 14
ora: dr. Kassai-Farkas Akos:
Pszicholdgiai €s pszichidtriai
problémak id6skorban. * 2012.
november 8. 14 éra: dr: Krasznai
Magda: Az érzékelés és annak
problémai idéskorban. * 2012.
november 15. 14 éra: dr: Szalkai
Ivdn: Lassithaté-e az id6s6dés fo-
lyamata? Mit mond a keleti és a
nyugati tudomany? * 2012. no-
vember 22. 14 ora: Subok Ta-
mas: Okostelefonok - lehetdsé-
gek, problémak. * 2012. novem-
ber 29. 14 6ra: dr. Jaszberényi Jo-
zsef: A tarsadalmi feleldsségvalla-
las programja és az idosek. *
2012. december 6. 14 ora:
Veresné dr: Bdlint Marta: Diete-
tika II. - Edességek ¢és sos ételek
idoskorban. * 2012. december
13. 14 ora: Lukdcs-Mcdrton Réka:
Az étkezési zavarok pszichologia-
ja. Evzaro.

A program valtoztatasanak jo-
gat fenntartjak. (Tovdbbi infor-
mdcioért irjon a jaszberenyi.
Jozseflwzskf-hu e-mail cimre.)
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Emelt nyugdij a politikai iildozotteknek

Minden évhen kormanyren-
delet szabalyozza a politi-
kai iildozdttek - hebortdn-
zottek, internalé taborok-
ba deportaltak, Gulagra
hurcoltak - életjaradékat.
Ezt azok igényelhették a
rendszervaltozas  utan,
akik 1939 marciusa és
1989. oktdber 23-a kizitt
szenvedtek valamilyen sé-
relmet politikai okokhél.

z ellatas 6sszegének

felemelését  mar
régdta szorgalmazta két
fideszes képviselo, - a
nemrégiben elhunyt
Menczer Gusztav altal
személyesen is érintett -
Menczer Erzsébet és
Wittner Madria. Ennek
koszonhetben a karpdtla-

si életjaradék kiszamitasi
alapja idén a duplajara
nd, vagyis az eddigi
négyrdl 8 szazalékra.
Mint Menczer Erzsé-
bet orszaggyilési és 6n-

mint ahogy eddig - ugy
ezutan sem Kkell, hiszen
automatikusan jar. A
nyugdijjal egyiitt hozza
a postas minden hénap-
ban. J6 hir még, hogy a
most életbe 1¢-

kormanyzati
képviseldtol
megtudtuk, a
kormény évi 2,5
milliard forintot
fordit karpdtlas-
ra. A tapasztala-
tok szerint éven-
te mintegy tiz
szazalékkal
csokken a karpotoltak
1étszama, s jelenleg 14
ezer embert érint ez a
fajta nyugdijkiegészités.
Ennek 50 szazaléka
egyébként az 6zvegyek-
nek is jar. Igényelni -

s

(=5

| ——

pett rendelet
visszamendle-
ges érvényld,
tehat 2012. ja-
nuar  1-jétdl
visszamendle-
gesen jar és
szeptember 30-
ig egy Osszeg-
ben kapjak meg az érin-
tettek.

A karvallottak egyéb-
ként mas jogcimen is
kapnak még juttataso-
kat az allamtol.

1

d. zs.

Szoboravato

O buda-Békasmegyer
Onkormanyzata
nevében tisztelettel meg-
hivom a Szent Floérian
Szoborcsoport tjboli fel-
allitasa alkalmabol tar-
tandd avatoiinnepségre.

Unnepi beszédet mond:
Tarlos Istvan, Buda-
pest fovaros fopolgar-
mestere.

Az avatas id6pontja és
helyszine: szeptember
26-an 11 érai kezdettel
Obudén, a Flérian téren
(a Flérian tér délkeleti ol-
dala, a Florian tér és a Ser-
6206 utca keresztezodése).

Az linnepségre szere-
tettel varom!

Bus Balazs
polgarmester

Helyi adok befizetése szeptember 17-ig

Tisztelt Ad6z6ink!

Felhivjuk szives figyelmiiket, hogy a helyi adok (épitményado, telekado,
maganszemélyek kommunalis adodja), valamint a gépjarmiiadé masodik
félévi befizetési hatarideje 2012. szeptember 17.
Befizetéseiket az év eleji szamlaegyenleg-értesitéhdz, illetve elSird hatarozathoz
mellékelt csekken, valamint utalassal az alabbi szamlaszamokra teljesithetik.
Epitményadd szamlaszam: 12001008-00140568-00100009.

Telekad6 szamlaszam: 12001008-00107221-00100000.

Kommunalis adé szamlaszam: 12001008-00131713-04800008.

Gépjarmiado szamlaszam: 12001008-00140579-00100005.

Amennyiben tovabbi kérdésiik meriine fel a lll. kerlletben fizetendd adokkal
kapcsolatban, forduljanak bizalommal addhatésagunk Ugyintéz6ihez, akik
készséggel allnak rendelkezésukre (adolgyi osztaly: Harrer Pdl utca 9-11., az
Okmanyiroda mellett) Ugyfélfogadasi idében (héetfén 14-t61 18, szerddn 8-tdl
16:30, cstitértékon 8-tol 13 drdig) személyesen, vagy latogassanak el az alab-
bi linkre, melyen elérhetéek az egyes adénemekkel kapcsolatos legfontosabb
informacidk: http://www.obuda.hu/ugyintezes/ugyek/

Az addétitkokra vonatkozé jogszabalyi rendelkezésekre tekintettel a személyes
Ugyintézéshez maganszemélyek esetén személyazonositdsra alkalmas igazol-
vany, gazdasagi tarsasagok esetén aldirdsi cimpéelddny, meghatalmazott utjan
torténd Ugyintézés esetén meghatalmazds is szikséges. Telefonon a szdmla-
egyenlegrdl informédcict nem all médunkban kiadni.
Polgarmesteri Hivatal Adéiigyi Osztaly

¢ Bus Balazs polgarmester és orszaggyuilési képvi-
sel6 (4. szamu egyéni vélasztokerdilet) el6zetes be-
jelentkezés alapjan tartja fogadddrajat. Tovabbi in-

formacidért hivja a polgadrmesteri titkarsagot a 437-

8696-0s telefonszamon.

* Menczer Erzsébet (3. szamu egyéni valasztoke-

riilet) orszaggylilési és onkormanyzati képvisel6

minden honap elsé cstitértékén 16-tdl 18 drdig tart
fogadoodrat a KaszdsdLild utca 7. szam alatti Fidesz-
iroddban. |d6pont-egyeztetés miatt a fogadddrara

el6zetesen be kell jelentkezni a 367-8791-es tele-

fonszamon.

Elektronikus levelezési
lista vallalkozoknak
Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata kerUleti val-
lalkozok részére elektroni-
kus levelezési listat mu-
kodtet, melyen keresztul
e-mailben értesllhetnek
az Gket érint6 aktudlis or-
szagos  palyazatokrol.
Amennyiben szeretne ra-
kertilni erre a listara és ér-
testini a friss palyazati le-
het6ségekrdl, ijon a ké-
vetkez6 e-mail cimre:
kiss.nikolett@obuda.hu,

tel.: 437-8601.

Uj kuratérium az Obudai

Mazeum Kozalapitvanynal

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete
a kizelmiltban jovahagyta az Obudai Miizeum Kdzalapitvany
(OMKA) alapitolevelének, illetve szervezeti és miikddési sza-
balyzatanak médositasat. Erre azért volt sziikség, hogy az ala-
pitvany jobban alkalmazkodni tudjon az iij szervezeti rendhez,

OMKA kuratdriumanak mandatuma is lejart, ezért a testiilet j

dsszetételii vezetdséget nevezett ki az alapitvany élére.

A z 0j kurat6rium 6t ta-
gu lett, elndkévé a
koztiszteletnek 6rvendd dr:
Pintér Endre nyugalmazott
orvosprofesszort, Obuda-
Békasmegyer diszpolga-
rat, szamos kozéleti tiszt-
ség viselojét kérte fel a tes-
tiilet, aki az OMKA meg-
alakuldsa ota vesz részt a
munkaban, és az utolsd
ciklusban elncke volt. Tit-
karra ismét Gyimesi LdszIo
irot, egykori népmiiveldt,
az Obuda Kulturajaért
Dij birtokosat valasztottak
meg. A kuratorium tovabbi
harom tagja szintén harom
szakember, kozismert sze-
mélyiség lett: Szabo Mag-
dolna, Horvdath Péter és
Veres Jozsefné.

Mivel az OMKA Fel-
ligyeld Bizottsaganak is le-
jart a mandatuma, a képvi-
selo-testiilet Buzds Gyozo,
dr: Kdddr Péter és Falta Pé-
ter személyében Uj ellendr-
76 bizottsagot allitott fel.

Az \j kuratérium és fel-
tigyelé bizottsag augusz-
tusban tartotta els§ tilését.
Attekintették az eléz6 évek
eredményeit, a fliggbben
1évo kérdéseket, és elhata-
roztak, hogy a kozeljovo-
ben meghatarozzak a kura-
torium munkajanak 0j pri-
oritasait. Ezeknek - az
Obudai Mtizeum folyama-
tos segitése mellett - illesz-
kedniiik kell a kertilet kul-
turdlis és turisztikai straté-

gigjahoz. Mar tavaly, és az
idei év elso felében is ebbe
az irAnyba fejlodott a mun-
ka, gondoljunk a miizeum
j allando kiallitasanak di-
széiil szolgalo Zichy-kas-
tély makett elkészittetésé-
re, vagy az Uj életre keld
Textilmizeum latvanyter-
vére kiirt eredményes pa-
lyazatra.

Bér az utobbi években
szép eredményeket értek el
kiilonféle palyazataikkal,
vagy a helytorténeti jellegli
konyvek kiadasanak tdmo-
gatasa terén, de a megval-
tozott anyagi kornyezetben
ezekre a jovoben kevésbé
lesz lehetdségiik, ugyanak-
kor a kertilet lakoit, a hazai
¢és a kiilfoldi latogatokat
szolgald projektek tAmoga-
tasara nagyobb figyelmet
kivannak forditani.

Fontos feladat, hogy uj
forrasokat talaljanak a mii-
kodéshez.  Torekedniiik
kell a palyazati lehetdsé-
gek jobb kihasznalasara, és
tamaszkodniuk kell a helyi
vallalkozasok, kozossé-
gek, maganszemélyek on-
zetlenségére is.

Lapunkban a jov6ben
rendszeresen foglalkozunk
a kozalapitvany munkaja-
val, nem titkoltan abban a
reményben, hogy a varos-
rész segitokész polgarai
koziil mind tobben figyel-
nek majd fel timogatasra
mélté munkajukra.
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Gyogytorna felujitott tornateremben

A fizioterapia része a gyogy-
torna, valdjahan specialis
mozgasterapia, amely a
mozgast hasznalja fel a gyo-
gyitas eszkizeként. Célja,
hogy helyreallitsa a mozgas-
szervek megfeleld miikddeé-
sét, illetve amennyiben ez
nem lehetséges, kihozza a
legtobhet az dj helyzethdl,
vagyis optimalis mozgashoz
segitse a sériiltet - ismerteti
tevekenységiik Iényegét De-
ak Péterne, a Szent Margit
Rendeldintézet szakmai te-
riiletvezetd gyogytornasza.

gyogytornanak je-

lentds szerepe van a
mozgasproblémak meg-
el6zésében, gyogyitasa-
ban, illetve az esetleges
mitéti, baleseti rehabili-
tacié soran. A Szent Mar-
git Rendeldintézetben a
gyogytornasz részleg ko-
rabban a reumatologiai
szakrendelés keretén be-
lul miikodott, ennek meg-
felel6en csak reumas be-
tegeket latott el. Az orto-
pédiai, neurolégiai és tra-
umatoldgiai problémak-
kal kiizd6 betegeknek ke-
rlleten kiviili intézmé-
nyekbe kellett mennitik
ahhoz, hogy megfeleld el-
latasban részesiiljenek.
Az obudai lakosok ké-
nyelmesebb és teljesebb

kori kiszolgalasa érdeké-
ben 2006-ban - a rendel6-
intézet atszervezése soran
- 6nallosodott a gydgytor-
na ¢és kiilon szakmai terii-
letként kezdte meg miiko-
dését. Ehhez feltjitottak a
tornatermeket, jabb esz-
kozoket szereztek be és
tovabbi gyogytornaszokat
is felvettek. Jelenleg a két
szakrendelében - a Vo-

rosvari uton és a Cso-
banka téren - 6sszesen hat
gyogytornasz varja a
gyogyulni  szandékozo-
kat, akik szakorvosi be-
utaloval vehetik igénybe
a kezeléseket. Az 6nallo-
sodas olyan jol sikertilt,
hogy mér induldsuk évé-
ben az Ev osztdlydva va-
lasztottak Oket az intézet
dolgozoi.

A gydgytornasz az elsd
talalkozaskor felméri a
paciens allapotat és ennek
megfeleléen rovid és
hosszl tava kezelési ter-
vet készit. Azt is eldonti,
hogy egyéni vagy csopor-
tos kezelés az optimali-
sabb. Az operalt betegek
példaul szinte minden
esetben egyéni tornat igé-
nyelnek, hiszen folyama-
tos korrekciora szorulnak.
A csoportos foglalkoza-
sok 30 percesek, az egy¢é-
ni terapia idStartamat
azonban a beteg allapota
hatarozza meg. Egy-egy
baleset, illetve mitét utan
célszerli minél hamarabb
elkezdeni a rehabilitaciot,
ezt segiti, hogy az el6-
jegyzés a gydgytornara
mind6ssze 1-3 nap.

Mar jelentés eredmé-
nyeket lehet elérni 10-14
kezeléssel, de akinek ez
nem elég, természetesen
orvosi konzultacio utan
folytathatja a terapiat.
- Minden esetben azt java-
soljuk a betegeknek, hogy
otthon rendszeresen vé-
gezzEk a betanult mozdu-
latokat - figyelmeztet a
vezetd gydgytornasz.

S mivel a segédeszkd-
z6k - bot, mankd, jard-

keret, kiilonb6zd rogzi-
téok - helyes hasznalata
nagymértékben befolya-
solja a gyogyulas folya-
matat, a betegeket meg-
tanitjak erre is. Gyakran
el6fordul, hogy nem
megfeleld magassagra
van beallitva a manko,
vagy rossz kézben tartja
a botot a paciens.
Elsésorban felndttek-
kel foglalkoznak, de ma
mar 6vodas és kisiskolas
gyerekeket is hoznak ide
a sziileik. Altalaban lad-
talp kialakulasa miatt ke-
resik fel a szakrendel6t,
de tartdsjavitd tornat is
betanitanak nekik a
gyogytorndszok.
Folyamatosan boviild
tevékenységi koriikben
helyet kapott a Lympho-
edema kezelése is. Ez a
betegség a nyirokrendszer
rossz mikodése kovet-
keztében alakul ki, a nyi-
rokfolyadék  pangasat
okozza a szovetkozti tér-
ben. A pangas miatt érin-
tett végtagok fesziilése,
duzzanata jelzi a kor ki-
alakulasat. Specialis kézi,
illetve gépi kezelésekkel
azonban jelentdsen javit-
hato a betegek allapota.
Domi Zsuzsa

VERNYOM A

MERES

Egészségiigyi sziirdvizsgalatokat végeztek a Szent Margit Rendeldintézet munkatarsai
a ,,Hékas-Békas“ egésznapos rendezvényen, szeptember 1-jén a Csobanka téren

Fotok: ANTAL ISTVAN

Cukorbetegek klubja

A Margit Kérhazban miikédé Obudai Cukorbetegek
Klubjaban szeptember 11-én 16 oratdl tartjak a so-
ron kdvetkez8 &sszejovetelt. Dr. Haldszlaki Csaba
endrokinolégus a cukorbetegeknél észlelt egyen-
sulyzavarokrol, Békefi Zsuzsa (Elektra 77.) a vércu-
korméréssel kapcsolatos témakrol és az ujdonsa-
gokrol tart el6adast. (Cim: Bécsi ut 132.)

Egészséges eziistkor
Szeptembertdl folytatddik a Szent Margit Rendel&in-
tézet és az Obudai Szocidlis Szolgaltaté Intézmény
altal szervezett egészségligyi ismeretterjeszté soro-
zat. Az els6 el6adast dr. Balogh Erika tartja ,Méreg-
telenités - érvek és ellenérvek” cimmel szeptember
12-én 15 Orai kezdettel a Kiskorona utcai ld8sek
Klubja rendezvénytermében (Kiskorona utca 3.). Az
ingyenes el6adasra varjak a kerulet nyugdijasait.

Adj vért és ments meg harom életet!
A Magyar Voroskereszt Budapest Févarosi Szerve-
zete szeptemberben az aldbbi idépontokban és
helyszineken szervez véradast.

Szeptember 12-én 12-t6l 16 6raig: a Zsigmond Ki-
raly Féiskolan (Kelta utca 2.). * Szeptember 14-én
14-t6l 18 éraig: az Auchan Obuda Aruhaznal, a
vérvételi kamionban (Szentendrei ut 115.).

Ha 6n egészséges, elmult mar 18 éves, de még
nem téltétte be a 60. életévét (rendszeres véradok-
nal 65. életév) és ugy érzi, hogy segiteni tud a ra-
szorulé betegeken, j6jjon el a véradasra! Személyi
igazolvdny (lakcimkdrtya) és taj-kdrtya sziikséges.
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A Gézengiz Alapitvany
tibb mint 530 ezer forint
értékii eszkoztamogatas-
ban részesiilt a K&H cso-
port beszallitéi partnere a
Gravoform Kft. jévoltahal,
a Gyogyvarazs program reé-
szekent. A felajanlast au-
gusztus 28-an adtak at az
alapitvany hékasmegyeri,
Medgyessy Ferenc utcai
kozpontjaban.

A bank Gyoégyvarazs
elnevezésii orszagos pa-
lydzatan évente megha-
taroz egy-egy teriiletet,
melyet egy szakértoi
zsliri segitségével va-
lasztanak ki. Egy kiira-
son azonban mindig vé-
ges a nyertesek szama.
A bank munkatarsainak,
tigyfeleinek, illetve
partnereinek kozremi-

kodésével, felajanlasai-
val azonban lehetdség
nyilik arra, hogy min-
den évben kiegészitd
forrasokat is biztositsa-
nak. Idén a gyermek-
kardioldégiak  mellett
mas gyogyitd intézmé-
nyek munkdjat, igy a
Gézenguz Alapitvanyét
is tamogatni tudtak.

A Gézengliz Alapitvany
1990-ben kezdte miikodé-
sét a fovarosban. Kiemel-
ten kdzhasznu civil szerve-
zetként idegrendszeri sé-
riilt és mozgasszervi zava-
rokkal kiizdd csecsemok
és kisgyermekek kezelé-
sét, valamint napkozbeni
ellatasat biztositja orvosi,
terapias és gyogypedago-
giai - Osszetett betegellata-
si - rendszerében. Mind-

Fot6: ANTAL ISTVAN

Dr. Schulteisz Judit, a Gézegliz Alapitvany orvos-igazgatoja atveszi az adomanyt jel-
képezo emléktablat Vaszko Martatol, a Gravoform Kft. ligyvezetd-igazgatdjatél. Mel-
lettiik (a képen jobbra): Konya Andrea, a K&H csoport kommunikacids referense

emellett a kicsik sziileinek
- szilkség szerint - pszicho-
logiai tdmogatast nytjta-
nak, tanacsadast tartanak.

Frogramok
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A Gravoform évek ota a
K&H csoport gyermek-
egészségligyi programja, a
Gyobgyvarazs mellett all. A
vallalat felajanlasa nyo-
man 6todik éve ingyen ké-
szit eml¢ktablakat a palya-
zatok és egyeb programok
nyerteseinek. A tablak ké-
szitésének lényege, hogy a
bank altal erre a célra szant
keretébdl wjabb és Ujabb
intézmények részestilhet-
nek tAmogatasban.

A Gézenglz Alapit-
vany békasmegyeri in-
tézménye pszichologiai

mérodeszkozt, tobb rész-
bol allo tesztet kapott a
tamogatasra szant 06sz-
szegbol. Az elnyert m{i-
szer nem szoban elhang-
z6 instrukciok mentén
méri fel a gyerekek tel-
jesitményét, inkabb ja-
tékos moddon térképezi
fel a gyermekek intelli-
genciajat és kognitiv ké-
pességeit. A szellemi
fejlodés mellett a szak-
emberek  informaciot
kaphatnak arrél, hogyan
miikodik a kicsik latas-
alapu informacio-feldol-
gozasa, miként értenek
meg Osszefliggéseket,
életkorukhoz viszonyit-
va hogyan fejlédik fi-
gyelmik, memoriajuk.
Sz. Cs.

Allasborze szeptember 13-an
A TAMOP 1.1.4 ,Munkaeré-piaci program a hatra-
nyos helyzetli allaskeres6k foglalkoztatasaért a
Kbzép-magyarorszagi Régidban® elnevezésl ki-
emelt projekt keretében, Obuda-Békdsmegyer On-
kormdnyzatdnak tamogatasaval szeptember 13-
an 9-t6l 13 oraig allasborzét rendeznek az Obu-
dai Kulturalis K6zpontban (San Marco utca 81.)
Allast keres? Valtani szeretne? Most végzett és
nem igazodik el a munkaerGpiacon? A rendezvé-
nyen lehet6sége nyilik kozvetlenll taldlkozni a mun-
kaltatokkal és megismerkedni szolgaltatasainkkal,
tamogatasainkkal. Részvételére szamitunk! Onélet-

rajzat hozza magaval!

Budapest Févaros
Kormanyhivatala
Munkaiigyi Kézpont
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Az Obudai Vagyonkezeld Zrt. egyfordulés palyazatot hirdet az Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata
tulajdonaban allé, nem lakas céljara szolgalo, iires helyiségek hérbeadasara

A palyazatot zart boritékban 2012. szeptember 24-én 16
éraig lehet benytijtani az Obudai Vagyonkezel8 Zit. Helyi-
ség- és Telekhasznositési Osztalyanal.

A palyazonak a palyazataban nyilatkoznia kell a megajan-
lott bérleti dijrdl, a palyazati feltételek elfogadasarol, ezen
kiviil meg kell adnia a helyiségben folytatni kivant tevé-
kenység pontos megnevezését, vallalkozdi igazolvanyt, il-
letve cégkivonatot és alairasi cimpéldanyt kell becsatolnia.
AKkiilon engedélyhez kotott tevékenység végzésére valo jo-
gosultsagat a palyazat mellékleteként benyujtott vallalko-
761 igazolvannyal, illetve cégkivonattal kell igazolnia.
Ahelyiségek esetében csak a palyazati kiirasban meghirde-
tett funkcioval lehet palyazni. Nem lehet bérbe adni a helyi-
séget annak a vallalkozasnak/személynek, amelynek/aki-
nek: az allami vagy a székhely (lakohely) szerinti 6nkor-
manyzati adohatosaggal szemben adé- vagy adok modjara
behajtand koztartozasa van, kivéve, ha az adohatosag sza-
mara fizetési kedvezményt (adomérséklés, elengedés, vagy
fizetési konnyités) engedélyezett; « az érintett helyiség te-
kintetében bérleti dij, illetve koziizemi dijhatraléka van; * a

nyertes altal befizetett banatpénz 6sszegét az dvadékba be-
szamitjak); ¢ sziikség szerint a helyiségbe onallo elektro-
mos- és mellékvizmérdk kiépitését.

A helyiség vonatkozasaban a palyazonak véllalnia kell az
alabbi id6tartamu hatarozott idejli bérleti szerz6dés megks-
tését: 1 év raktar céljara torténd bérbeadas esetén; ¢ 3 év
minden egy¢éb funkciodra torténd bérbeadas esetén; « 5 év, ha
a bérld tulajdonosi hozzajarulast igényld, értékndvelo beru-
hazast hajt végre az ingatlanon és erre a bérleti szerz6dés-
ben kotelezettséget vallalt.

A bérbeado a bérleti dijat minden targyév elején az el6z6
évi inflacio KSH altal kozzétett mértékével emeli. A palya-
zat értékelésénél a megajanlott bérleti dij alapjan torténik a
dontés. A palyazaton azon ajanlattevok vehetnek részt, akik
a palyazat benyujtasanak hataridejéig a bérleti jog biztosi-
tasara a banatpénzt befizetik.

A banatpénzt az Obudai Vagyonkezelé Zrt. pénztaraban
(1033 Budapest, Szentlélek tér 7., félemelet) készpénzben
kell letétbe helyezni. A banatpénzt helyiségenként kell le-
tenni.

Az eredményhirdetést kdvetd nyolc napon beliil a nem
nyertes palyazok részére a banatpénzt visszafizetik.
Ervénytelen a palyazat, amennyiben nem tesz eleget a
palyazati kiirasban eloirt valamennyi feltételnek. Az
érvényesen benyujtott palyazatokat az OBUDAI VA-
GYONKEZELO Ztt. 2012. oktober 15-éig elbiralja,
és annak eredményérdl a palyazokat irasban értesiti. A
palyazat kiirdja fenntartja a jogat, hogy a legjobb ajan-
latot tevokkel a tenderbontast kovetden tovabb tar-
gyaljon, zart licitet tartson, illetve, hogy a palyazatot
eredménytelennek nyilvanitsa.
A helyiségek megtekintéséhez iddpont egyeztethetd
az OBUDAI VAGYONKEZELO Zrt. Helyiség- és
Telekhasznositasi Osztalyanal (1033 Budapest, Szent-
lélek tér 7., fszt. 10., telefon: 430-3468), félfogadasi
iddben: hétfon 14-t61 18, szerddn 8-t6l 16, csiitortokon
8-16l 13 ordig.
A palyazatokkal kapcsolatban tovabbi felvilagositast
lehet kérni a fenti telefonszamon és cimen.

Obudai Vagyonkezel6 Zrt.
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Veszélyes hulladék o0szi begyiijtése
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata az 6szi takaritasi kampany keretében
elektromos és elektronikai (E+E), valamint egyéb veszélyes hulladék begydjtést
szervez.

A hulladékbegydijtés idopontjai és helyszinei

Oktober 6. (szombat) 8-14 ora kézott:
¢ Sz616 utcai nagy parkolo - E+E begylijtés, egyéb veszélyes hulladék leadasa.
* Pethe Ferenc tér - E+E begylijtés, egyéb veszélyes hulladék leadasa.
* Kiskorona utca 2-14. mogotti parkold - E+E begydijtés, egyéb veszélyes hulla-
dék leadasa.
* Jablonka ut-Farkastorki lejt6 sarok - E+E begydijtés, egyéb veszélyes hulladék
leadasa.
¢ Hatar ut-Pusztakuti Ut sarok - E+E begydijtés.

Oktdber 13. (szombat) 8-14 ora k6zo6tt:
» Heltai Jend tér - E+E begydijtés, egyéb veszélyes hulladék leadasa.
* Csobanka téri rendeld mogott - E+E begylijtés, egyéb veszélyes hulladék le-
adasa.
e Matyas kiraly ut-Batthyany utca sarok - E+E begydijtés, egyéb veszélyes hul-
ladék leadasa.
¢ Romai tér - E+E begydijtés, egyéb veszélyes hulladék leadasa.
A begylijtés sordn az aldabbi veszéelyes hulladékok adhatok le: Hulladék sav, lug,
irodatechnikai hulladék, faradt olaj, oldészer, higitd, festék, gumiabroncs, né-
vényveédd szer, fénycs6, izzo, gyogyszer, elem, akkumulator, étolaj, veszélyes
anyaggal szennyezett gdngyodleg, csomagolé anyag.
Elektromos és elektronikai hulladekkent adhato le minden olyan eszkdz, gép,
készilék, ami elektromos arammal, akkumulatorral vagy elemmel mikédik.

A gyommentesités az ingatlantulajdonos kotelessége
Obuda-Békasmegyer kézigazgatasi teriiletén egyre né az ingatlanok elétti gyo-
mos teriiletek szama. Sok esetben egész jardak valnak jarhatatlanna, a jardla-
pokat esetenként kimozditjak az alattuk névS gydkerek.

Felhivjuk a lakosséag figyelmét, hogy a févaros kodztisztasagarol szold, 48/1994.
(V. 1.) Févarosi Kozgydilési rendelet 3.§ (1) bekezdése szerint az ingatlan tu-
lajdonosa kételes gondoskodni az ingatlan eldtti jdrda, tovdbba a kocsilit kézot-
ti kiepitett vagy ki€pitetlen terlilet gondozdsardl, tisztdntartdsdrol, szemét- €s
gyommentesitéserdl, hoeltakaritdsdrol és sikossdg mentesitéserdl.
Keériink minden ingatlantulajdonost vagy kezel6t, hogy az ingatlana el6tti kdzte-
riletet tegye rendbe, végezze el a gyommentesitést, a lehullott lomb 6sszegy(ij-
tését, és ahol van szikkasztddrok, végezze el annak kitakaritdsdt is.
Ezzel 6sszefliggésben tajékoztatunk mindenkit, hogy a szemétszallitasi napo-
kon a szemétgydijté mellé kihelyezett, FKF felirattal ellatott zsakokba 6sszegy(j-
t6tt zéldhulladékot a Févarosi Kézterllet-fenntartd Zrt. elszallitja, egyéb mddon
(kotegben, jeldletlen zsakokban) a maganingatlanoknal kitett zéldhulladék nem
kerll begydijtésre, illetve elvitelre.
A szemétgylijt6 zsakok beszerezheték az FKF Zrt. ll1. kerilet, Testvérhegyi ut
10/A. szam alatti telephelyén (500 méterre a Bécsi Uti Tesco aruhaztdl).
Keériink mindenkit, hogy segitse a kerllet tisztan tartasat, a minket kortlvevé la-
kokdrnyezetlink gondozasat, rendbetételét!

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata

Obuda-Békasmegyer On-
kormanyzata okiober 1-
14. kiozitt oszi takaritasi
kampanyt szervez.

indannyiunk tigye,
hogy tiszta és
egészséges kornyezetben
éljunk. Tegyiink a sze-
metelés, az illegalis sze-
métlerakds, kornyeze-
tiink szennyezése ellen!
Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata foko-
zott erofeszitéseket tesz
annak érdekében, hogy
kertiletiink egyre tisz-
tabb legyen. Ez azonban
csak a lakossag egyiitt-
miikodésével és tamoga-
tasaval valosulhat meg.
Takaritsuk Ki egyiitt
a III. Keriiletet és oriz-
ziik meg tisztasagat!
Kérjiik a III. keriileti
polgarokat, lakok6zos-
ségeket, civil szerveze-
teket, intézményeket,

gazdasagi tarsasagokat,
hogy csatlakozzanak a
takaritasi kampanyhoz!
Az onkorményzat hul-
ladékgyijt6 zsakok biz-
tositasaval segiti a koz-
teriiletek takaritasaban
résztvevo kozosségeket.
(Csatlakozasi szande-
kukat a zoldobuda(@
obuda.hu e-mail cimen,
vagy a 437-8583-as te-
lefonszamon jelezhetik.)
Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzata

Kornyezetszennyezest észlel? Jelezze!

16fordul, hogy jar-
tunkban-keltiink-
ben veszélyes kornye-
zetszennyezest tapaszta-
lunk. Szivesen tennénk
ellene, de nem tudjuk,
kinek is szolhatunk. Az
alabbiakban 0sszegyij-
tottiink néhany telefon-
szamot és e-mail cimet,
ahol bejelenthetjiik az il-
letékeseknek ezeket az
eseteket.
* A Viziigyi és Kor-
nyezetvédelmi Kozponti

Igazgatosag altal miikod-
tetett Kozponti Kornye-
zetbiztonsagi  Ugyelet
(KBU) telefonszama:
201-4982, vagy ingyene-
sen hivhatd z6ldszéma:
06-80-204-240, e-mail
cime:  omit@vkki.hu;
Munkaidében a tertileti-
leg illetékes kornyezet-
védelmi, természetvédel-
mi és viziigyi feliigyel6-
ségen is varjak a hivaso-
kat. Zoldszam: 06-80-
401-111.

Az OLDALT OSSZEALLITOTTA: DomiI Zsuzsa

Nincs az a megoldas, ami a vandalokiél védene...

A természet csodaja: termés és virag egyszerre a gesztenyefan
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Dragult az utazas az elovarosi buszokon

A Volan és a MAV jaratain szep-
tember 1-jétdl megsziintek az 5
kilométeres jegyek, de erre a ta-
volsagra tovabbra is lehet bhérle-
teket vasarolni.

A z alkalmi utasok a legro-
videbb tava utazasért is
10 kilométeres jegyet kénytele-
nek valtani, ami jelentds ar-
emelkedéssel jar. igy példaul a
Florian tér €s a Bécsi uti vasuti
atjaro kozott a volan eldvarosi
jaratain az eddigi 160 forint he-

ugyanilyen mértékben dragul-
nak a kedvezményes jegyek is.
A BKYV jarataira rendszeresitett
kornyéki vonaljegyek, amelyek
a meglévd Budapest-bérlethez
érvényesek az agglomeracio-
ban, szintén 10 kilométeres dij-
szabastak lesznek, véarhatdan
november elejétdl - kozolték
lapunk kérdésére a Budapesti
Kozlekedési Kozpontnal. Ezzel
a 218-as és a 943-as autobu-
szok varoshataron kiviili sza-
kaszain is jelentésen dragul az

Elkezdodott a tanitas, valtozott a menetrend

Az altalanos és kozépiskolakhan
szeptember 3-an elkezdodott a
tanitas. A Budapesti Kozlekedési
Kdzpont (BKK) jaratai a tanitasi
iddszakban érvényes menetrend
szerint kozlekednek.

ontos felhivni arra a figyel-

met, hogy t6bb jarat esetében
eltér egymastol a hétfotol csiitor-
tokig €s a pénteken érvényes me-
netrend, ezért kérik az utasokat,
hogy utazasuk el6tt tajékozodja-
nak a jaratok indulasi idejérdl. Az

vember 4-¢ig, a téli december
22-ét61 2013. januar 2-dig, mig a
masodik félévben a tavaszi szii-
net 2013. marcius 28-atdl aprilis
2-4ig tart. Ebben az id6szakban a
jéaratok az iskolasziineti menet-
rend szerint kozlekednek. Az tin-
nepek kornyékén érvényes koz-
lekedési rendrél a Budapesti
Kozlekedési Kozpont a késdbbi-
ekben részletes tajékoztatast ad.
(A jaratok pontos menetrend-
jérol a www.bkk.hu oldalon és a
megallohelyi hirdetményekbdl

lyett 250 forintot kell fizetni, és

utazas.

K. L

Oszi sziinet oktober 28-atdl no-

tdjékozodhatnak az utasok.)

Az éppen kapaszkodé IK-
260-as tipus korabbi példa-
nyai 1972-hen keriiltek a
BKV allomanyaba. Mint
nem a legfrekventaltabb
vonal, persze nem itt mu-
tatkoztak be az akkor forra-
dalmian ij buszok, de né-
hany évvel késdbb mar er-
refelé is szorgalmasan vit-
ték utasaikat a megleheto-
sen meredek, kanyargos,
sziik hegyi utakon.

K ordbban ennél ki-
sebb jarmivek k6z-
lekedtek errefelé. Az elsd
buszt még a BSZKRt in-
ditotta el 1949. szeptem-
ber 19-én a Vorosvari ut-
tol a Jablonka utig 37-es
jelzéssel, melynek fels6
végallomasa és a Jablon-
ka uti megallohelyei az-
ota sem valtoztak. Fordu-
16t méar akkor sem tudtak
kiépiteni, mert az Ut
mindkét oldala parcellaz-
va volt, de arra is gondol-
hattak, hogy hamarosan
ugyis meg kell hoszszab-
bitani a jaratot, minek

lyabb végallomas épité-
sére.

Nos, a végallomas az-
Ota is maradt, korabban
tolatassal, ma tigyes-ba-
jos fordulassal indulnak
innen vissza a buszok. Az
1949-es menetrend sze-
rint a Vorosvari uttdl
5.50-t81 22.10 oraig, a
Jablonka uttol 10 perccel
kés6ébb indult az elsd és
utolsé autdbusz, a menet-
stirtiség 20-60 perc kozott
valtozott. Nemsokara a
Florian tér kozelébe he-
lyezték at az alsé végallo-
mast, majd 1953-t6l a
Miklés utcaba, csak évti-
zedek mulva csatlakoz-
tattak a szentendrei HEV-
hez. Az 1955-6s menet-
rendben mar 5-t6l 23.12
oraig tartott az {izemido,
a teljes vonal 3,9 kilomé-
ter hosszi volt, 24-35
percenként kozlekedett
az egyetlen autobusz.

A 37-es buszok tértenete

Lényeges valtozas allt
be 1956 tavaszara, mert
megindult 37/E jelzéssel
az Erddalja uti jarat is,
igaz a Kortvélyes utca
utan a korabeli beépitet-
len allapotbdl addddan
mar a mai helyén lévo
végallomas kovetkezett.
El6szor itt csak foleg
hétvégi és iddszakos
forgalomra szamitottak,
de csakhamar teljes
tizemidejiire kellett at-
szervezni ezt a jaratot is,
és sorra éplilt meg a tob-
bi, ma is meglévé meg-
all6. Nem sokkal ké-
s6bb az eredeti térzsvo-
nalat megkiilonboztet-
ték 37/J jelzéssel, €s ki-
alakult a mai megallo-
hely-kiosztas, de arra se
kellett sokat varni, hogy
az Erdoéalja 1ti vonal le-
gyen a slribb, az in-
kabb kihasznalt vi-
szonylat.

Foro: ANTAL ISTVAN

Ujabb jaratott inditot-
tak el 1964-ben 37/M
jelzéssel, mely a Miklds
utcatol a mai Mara-

marosi uti forduloig
kozlekedett és megalloi
a ma is meglévok lettek.
Az E és az M vonalat
1974-ben Gsszevontak,
1977-ig 37/E-M jelzés-
sel kozlekedett a mai
137-es. Ekkor szdmoz-
tak at Budapesten az
Osszes elagazd vonalat a
szazon feliili tartomany-
ban, igy a meglévo 37/]-
bol megint 37-es lett és
létrejott a masik két ja-
ratbol a 137-es. Példéul
1985-ben sokkal stiriib-
ben jart a 137-es busz, a

csucsidei 9 perc utan
napkozben és hétvégén
is 11-12 perc volt a me-
netsiirliség.
Elmondhaté,  hogy
1964-re kialakult a tér-
ség mai buszhalozata,
csupan az lizemid6ben
tortént némi hosszabbo-
das és néhany éve meg-
jelent a 937-es éjszakai
jarat, budapesti viszony-
latban egyedi megoldas-
sal. A BKYV jaratok Gjbo-
li atszamozasakor, mely-
nek lényege, hogy min-
den villamos, troli és
busz kiilon jelzéssel koz-
lekedjen, a 37-est 237-
esre kellett atvaltoztatni.
Kertész Istvan
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Obuddn hét helyen sportolhatnak ingyenesen

Uj szabadtéri fitnesz parkok

Ma mar nem hangzik ij-
donsagként, hogy az
egészség megdrzése nem
csak az egyén, hanem
adott esethen a telepiilés,
varos feladata, feleldssé-
ge is. Obuda-Békasme-
gyer Onkorméanyzata en-
nek szellemében nagy
gondot fordit arra, hogy
szabhadidds és sport prog-
ramokat szervezzen az
obudaiaknak.

I Ezek a programok
nagyon népszeriek,

azonban idéhdz kotot-
tek. A szabadtéri fitnesz
parkok ezzel szemben
korlatlan és kotetlen
sportolasi lehetdséget

Elkésziiltek a jarda aszfaltozasaval a Matyas kiraly ut Batthyany utca-Szentendrei iit
kozotti szakaszan

Felfestették a Nagyszombat utcai Amfiteatrum melletti bicikliit jelzéseit

e s A 3
biztositanak, mindemel-
lett kdzosségi terekként
is mikddnek, ahol bara-
ti tarsasagok alakulnak
ki a sport altal.

A gépeket minden kor-
osztaly biztonsaggal
hasznalhatja. Mint ahogy
a képen lathato, gyerme-
kek is kiprobaljak az esz-
kozoket, de ne feledjék
elolvasni a tajékoztatd

tablakat. Meéretiiket és
funkcidjukat  tekintve
ezeket a gépeket 16 éven
feliilieknek fejlesztették
ki. A gyermekeknek a jat-
széterek nyujthatnak ko-
ruknak megfeleld élmé-
nyeket, melyek tobbnyire
a fitnesz parkok szom-
szédsagaban talalhatok.

A tajékoztato tablakon
a helyes hasznalaton ki-
viil bemutatnak egy
»edzéstervet”, melynek
javaslatait kovetve vé-
gighaladhatunk a park
eszkozein. Ezt a temati-
kat betartva a sportolni
vagyok biztosak lehet-
nek abban, hogy egy
edzéssorozat befejezésé-
vel minden testrésziik
atmozgatasa, edzése
megtortént. A szabadtér-
re kihelyezett fitnesz gé-
pekkel friss levegdén
edzhetik magukat az
id6sebbek is.

A Gladiator utcaban
gyongykavics-burkolat,
a Hold udvarban gumi-
burkolat véd az esetle-
ges sériilésektol.

A Kolosy tér és kirnyékének felijitasa, részleges atépi-
tése jinius elején kezdodott. Az Obudai Promenad bur-
kolasi munkait is végzik jelenleg a szakemberek
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Wu Magryitia: Gamam| Gréta, kizramiBoidik
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Szeplember 14. vasarnap 15.00
Obudai Kulluralis Egzpant = 1032 Be., San Marco u_ 81
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Pal apostol - Dalok Pal levelei szerint
Ederemabadnel: Halmos Bela, Grigllus Dansel

FErEnRcCTy Bylirgy 8% & Racka)am

Jegyar: elavétetben az eldadast megeldzd munkanapon
12 O 1900 FE, valarint & halysainen

areldadas ed6di 1 crareal: 2500 F

Sreptember 20, celtirtdk 18,00
Obudai Kulturalis Kazpont San Marco Galéria = 1032 Bp., San Marco w. 81

Somos Miklos emlékkiallitas megnyito

A Riallalasl megiiglija: Bus Balaks, Obisda-Bekasmeqyer polgariesiere
= Holnapy Dames Marton U, Pragm 2eambisk) plabinanns

Horremikidik: Ference Eva Mogyar Drokség-dijas énekmivess

A Kigllitas ckEabiar A-if, Batharnapoan ¥ A0-16 KL Grpig ingyenasen Latogat abd
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Szeplember 22, szombat 19.00
Obudad Szent Péter &5 Pil FEplébdnia Templam « 1036 Bp.. Lajos . 163

Albert Schweitzer Kamarazenekar és Korus
Musaran: schuhert: ¥, srimlama, Bach; Magniticat

Verenyel: Kenessey Lassla

Eiaremubkdnek; fadon Mana, Yarhelyl Eva, Megyesl folian és Deer Peter énsk

A belppés dijtalan
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Hdwebb Inforrmackh és 21,
tedjes program
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Sreptember 15, szombal

KULTURALIS OROKSEG NAPJAI m
14 i'u_r.': Miitdrgvaink bemulalisa

Az Obudai Tarsaskorben szamos movészet alkntis
talilhatd, tobh kizdlik s épdiler feddjirisakor a Tarsaskisr
sEamara keszilt,

16-19 Hriig
Bridzsverseny
Ontlik Géza

{191 2-19%0)
emlékére
Meveress o B0 Fi

briclesbérbetio] ingyenes.

19.30 ora Beszelgetes és filmvetites Ontlik Gezaral
EMLEKEZES EGY BETILTOTT INTERJURA

Vendegeink: Diimalky Janos filmrendeza
o5 Fakan Baldars dramaiurg :
A beszelgetest vezeti: Kelevéz Apnes, a PIM munkatarsa

A bslipes Ingyenes,

Sreplember 17, hetfa 19 dra
A LELEK ROMANTIKUS HANGJAI JAPANBOL

FUNIT AKIKO
Eldadas és koncert a 17, szazadi japan lirai zenerol
IIUTA koncertsorozat, Ausziria, Magyarorszag

A jiuta™ mdafaj a 17, szazadi hazi-zeneléshil, az oszakai es
kiotoi szorakora nepyedekbal indult hoditg Otara, A
kezdethen fdleg vak ferfi 2zenaszek altal muvedt stilus hamar
nepszerive valt a varosi, tanult lakossag kireben, kifino-
mult lirai hangzasaval bensasepes hangulatol lerembve
eloadek es hallgatosap ket

A lagdn Kommany Kulteralis Ogynidlsépének
2002, vl tamogaldsal

o bk 1 HA e W A SR R )

IhPds TRAOEFICRAL LULFIIEEE §IMUSIAE e
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Insenies bebepok igemye lhetok a Tarsaskirhen.,

lzelitd a KOBLICI kert sz

Maszkura és a tiicsokraj
Roy&Adam Trio

Fele Kirdlysdg

Usztiiril & Heveder koncerl
Tanchdz a zenekarokkal

Csik Zenekar

ptemberi programijaibol:

Belepd- 600 R
Bedepd: B0y
Bedend: G000
Gedepd: 300 1

Redpd &fleEp: A0 R

Bedipd ebfivérelben: 1300 11,
@ komcer| napjin: 1D 1

F www.facebook.com/KoBUCI

-

1il, Kiskorona v, 7.
Teledon: 250-00288

www.nhudaitarsaskor. hu
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Sreplember 20,, csiitiirtik 19 dra

ARS 5ACRA FESZTIVAL 1

FIATAL DIJNYERTES MUZSIKUSOK KAMARAESTJE

Kivrremukindik: Kenyicska Renata, Bona llona - zonpora
Bartek Zsolt - klarind

Chopin, Debwssy i Saini-Sadns muve

Ingvenes bedd i minyed heidk o Tamadolrben.
Rendazd: Ars 53000 Alspalvainy

Seeplember 21, péniek 19 Gra

MARIA ALVAREZ
VIDALES zongoraestje

Beethowsn, Schumann
&< Soler mivei

Bielipnjogys 1{06 Fi, diakjegy: 500 Ft

A ZENE VILAGNAPIA

BALAZS JANDS - zonpoe
es ar 50 éves Liszt
Ferenc Kamarazenekar

Muveszeti voeretl: Rolla Janos

Okiaher 1., hetio 19 dra

Bresthoven es Chopin mve

Bl espcjimgye: 2000 Fi, cfidkjegy 1000 F
A Memreti Kulturdlis Adag timogatisaval

ORUDAI TARSASKOR GALERIA

SORSSZEPITO SZEREK

Elek Is — Kada (1944-2011)

fra, performansz-, kepzomivesz emlekkiallitasa 11,
Mestekipthetd: speptember 5-ta] oktaber 7-ig

hatic kiselelivel nagonta 14-18 orig

A kiallicas Latopatasa dejralan
A Memazell Kuluralis Alag cimoiaiisdval



Szinhazi bérletek Obudan -
Obudai Teatrum

—— HORMENDI JAMOS BEALET:
- ] 15.00, TUAAY D0 BERLET: 19,00
Hv A Kdmmend? Mnes Ssa Ty kg hdviar
& Lgpanazon hdmm aldadist farfsmae
I'_ 28, A MOdmbissg ar sifouds s
i, i"lﬂ' ] 7] } £ A Bt oo ok
isdnr nincs imbeitseg, A boaf
- : dra BR0 FL ST00 FL, #4800 FT. Jeids
SHOCHFT, S8R0 1L FTO0 FF = nalpie Iigmoen
Oktober 6. srombat 15.00, 19.00
Mo lesr 8 Merjeem, Jensga viganes NGl Kaoly Vaosora utan comu
darabja alagjdn. Srarapidk: Szacesay Laszld, HwGswigy ikt
Wik |aredn, Sivwe A Arar, Rardai Anila, Tarems Trix, Borsd Jo
zeal, Herman Livia, Looingy Andhas, Mgy Gabor, Kooneemikios
varack Kataln 65 zprakasa
Aendazd: Seried Gabaj
Maorwimisar 17. szomisal 15,00, 18000
Anrfaftmursikusok. Paul Schunok zenes vigialekal dvdokgoeia
el sranazie 8 a daksrivegehel irta) Mo latvan Sreregltk
Miks Istvan, Bankd Pdter, Kud Jazsal, Garman Livia, Busz Mikan
Fwalnay Arsdris
Szabd Aniko. Suha Ealman Randead Miks Isiean
December 15, scombat 1500, 19,0k
Van, aki forrdn sesretl Muscal kit idarbai Srereplik: Bidi Bas
bara, Kiss Zolan, Wall Adbart, Mikd Estvan, Nyind Baa Gydr Péter
s, Magy Gibor, Bamely Enszting, Tebi Miria, Gee
ivia, Wirga Timea, Taih Alex, Med Lasrd, Badcs Richard
atyal Gargaly. Kazgramdkidik 3 Bird Band, zenai vezeid: Bird
Pahar, Aendart: Bazad Jdrael
A BZinNdT 8 mdaor &5 apont Al IDEIEtas (ot lenntart)a

e HYLGO|JAS BERLET 2012 OSF

" Bariar are 200 FT, 000 Fr, 2800 FT
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g, - e Hona, Hivoswiigyl Bdid, Benkd
Péler, Kurkd Jazsel Aencazd Arkosi Arpdd. irts: Topohcshmy Laurs
Howamisar 7. srarda 10,30
Kavéhazl kabaré. Szuraplok; Paszior Erps, Csam Laszio. Myirg
Bea, Magyar Timan. fangordn kieremoRddlc: Bird Pdier
Dacember 12, seerdn 10,30
A fid a rhkSrbdl, avegy rekviem o gyerekkorért. Scoing
18K, Srerephds: Mokrancr Zalin, Peijés Janas, hangleksiainl
hrremiknik; Papadimiiriy &thna, irta: Pauirg Tamas = Panes Ja
nes, Zene: Kis Tioor (Ouimby), Szinpadra shatnasia: Perjés Lénos

BEHASMEGYERI  RWOZOSSEGH
HAZ - HOSZTALGIA BERLET
Bdriat drg; 3000 FL. Jegydr alkaiman
inf: T R
Okidber B. hétfd 15.00
Lulu, fsras bundgyl komédia ket
riszhen, Fibb szompakberr Kalla
Rbbest, Wagh Judid, iy Adridr
wancsics llona, Kariéss Sores, Balizs Paier, Bodrogi Attla. ina
bichasl Andia, fene Fényes Szabolts — Sranea Pabne Aandezd
HolEl Rdbsar
Hovambsar 12. hatic 15,00
Esztargalycs Cacilia -~ Meddeg vagvok? Sland up shaw-mbar
enghagqyt alesamat nylghom &1, melyel emdsen balodaspll hog
farditva wagyak bekdive®, orinpk planégm .nom binok semmi
Mirctert ar aliviill 50 &v legaikersas e 1, SEINAE &5 TV falpd
val, 5ol humoiral, dallpl, verssa|, progaval Kiszenssva (eszam
December 10, hetfd 15.00
Dperell caillagok gala milaor. Falapdk: Salas Monike. Nagy oo
v, Homonnay 2soll, Yadiasz 2sol, Teremi Trivs, Bodi Barbara, kKiss
Fralfn, Sz wid, Jankovics Jarsed, Farmath Alber, Medgyessy
Mana, Halasz Aranka, & aabor, Peczkay End
ri, Mokir Erik, Koaag | . 2.1 sZinhar
alleglali=sguk shadalyozhaljs, ezen
iglldpd meg|elenésat nem tudjul garan

Hedues Latogatoink!
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x | 1] 1@ -
Ismerjdk meg jobban egymast, thitslink el par drat egyitt,
legudnk egymas wendégel ezen a napon! Uarjuk magansze-
mélyek, HozdasdgeR jelenthezését a wiw huwiturkozpont
sfomssedunnep oldalon,

1135 Budepest B4 fir 1. fat 2501020
wekn abuaEimuEam AL, fiassgRabucaimuraiaT, iy

Mty taras: iedd-vasdren: 1015 O, hetfd: zdng, Beidpdol); fel-
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den hanan sied ERombatdn 8 Miogatis ngyenes!
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Alacsony tandijas tanfolyamok
az 50+-osoknak a Zsigmond Kiraly Foiskolan

A Nyugdijasok Obudai Akadémijanak 8sszel immar a harmadik félévét
elindité Zsigmond Kiraly Foiskola az 50 év felettiek szamara alacsony
tandijas tanfolyamokat is hirdet: a kezd internettdl az angol nyelvig, a
német nyelvtdl a csaladfakutatasig, a filmtorténettdl a lakberendezésig -
6sszesen 60 témaban.

A tanfolyamok 2012 szeptemberének masodik felében kezdddnek. A tel-
jes lista a kovetkezd cimen érhet6 el: http://www.zskf.hu/nyugdijasok/
Minden egyes tanfolyam dija 9900 forint/f6 (ez mar tartalmazza az afat
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valtasa, melynek ara 14.000 forint/fé (ez mar tartalmazza az afat is). A
Senior Kartya tulajdonosa korlatlanul igénybe veheti a nyugdijas tanfo-
lyamokat 2012/2013 1. félévében. 4 kdrtya névre sz6l6, mdsra nem ru-
hadzhaté at.

A tanfolyamokrol bévebbet a jaszberenyi.jozsef@zskf.hu e-mail cimen,
illetve személyesen a féiskolan. (Kelta utca 2.)
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Kitiintetett egyetemi oktatok
* Az Obudai Egyetem cimzetes egyetemi docense,
dr. Legeza Laszl6 szakcsoportvezetd, a mechani-
ka tantargy targyfelel6s oktatdja tébb évtizedes ki-
emelkedd oktatoi, oktatasszervezési, kozéleti, vala-
mint a magyarsag kulturajanak tolmacsolasaban el-
kotelezett alkotd tevékenysége elismeréséll au-
gusztus 20-a alkalmabdl Magyar Arany Erdemke-
reszt kitlintetésben részesiilt.

* Az allamalapitashoz kapcsolddd Unnepségsorozat
részeként a Magyar Erdemrend Tisztikeresztje kitiin-
tetést kapta Bité Janos, az Obudai Egyetem Intelli-
gens Mérndki Rendszerek Intézete professzor emeri-
tusa, az MTA doktora a kisliléses fényforrasok hatas-
fokanak javitasaban elért kutatasi eredményeiért, a
nemzetkozileg elismert diagnosztikai moédszerekért, a
hazai plazmadiagnosztikai, valamint az optikai vé-
konyréteg-kutatds megalapozasaért, a robotvezérlé-
sek kutatas-fejlesztési programjanak kidolgozasaért.

In Memoriam Banki Donat
,Banki Donat emlékezete 1859-1922“ cimmel rende-
zett az Obudai Egyetem szimpdziumot és konyvbe-
mutatdt (a 90 éve elhunyt tuddsra emlékezve az
egyetem kiadasaban megjelent Dr. Gati Jozsefnek,
az intézmeény kancellarjanak ,Banki Donat; A mérndk
géniusz“ cimi konyve, mely betekintést ad Banki ko-
raba, az akkori gazdasagi kornyezetbe és az egykori
egyetemi kortilményekbe) a vilaghird mérndk nevét
visel6 Gépész és Biztonsagtechnikai Mérndki Karon.

Nyari Egyetem hataron tuli
magyarok részvételével
Immar 23. alkalommal rendezték idén az Obudai
Egyetem Kandd Kalman Villamosmérndki Karan a
hataron tuli magyar villamos- és gépészmeérnok, infor-
matikus hallgatok szamara szervezett Nyari Egyete-
met. A képzés f6 célja, hogy a hatarainkon tul €16, ma-
gyar anyanyelvi hallgatdk az anyaorszagban képez-
hessék tovabb magukat, megismerkedve a pontos

magyar szakkifejezésekkel és szakirodalommal.

Kozeépiskolai elokészitok, korrepetalas
A Vorosvari uton szaktanarok szakszerlen, nagy
gyakorlattal készitenek fel altalanos iskolasokat 4,
6, 8 osztalyos kdzépiskolai felvételi(k)re matemati-
kabdl, magyarbdl. Lehetéség van 3 vagy 4 fés kis-
csoportos oktatasra minden délutan és szombat
délel6tt. Személyre szabott bekapcsolddasi lehetd-
ség oktdber kdzepéig. Korrepetalas, féljegyek javi-
tédsa fizika-matematika-kémia és magyar-trténe-
lem szakos tanaroknal kdzépiskolasoknak is. /d6-
pontfoglalds a jelentkezés sorrendjeben. Tel.:
06(20)946-2027. Thalész-Kor

Ovodapedagogus felvétele

Az Agoston Mivészeti Ovoda (1032 Budapest,
Agoston utca 2/A.) palyazatot hirdet hatérozott ideji
O6vodapedagoégus allasra, 1 {6 részére. Alkalmazdsi
feltételek: dvodapedagogusi féiskolai végzettség; 5
év feletti szakmai tapasztalat; blntetlen eléélet; ma-
gyar allampolgarsag. Elényt jelentd tapasztalat:
hangszertudas, mivészi agak iranti érdeklédés. A
munkakor legkorabban 2012. szeptember 17-t61 tolt-
het6 be. A palyazatok benyujtasanak hatarideje:
2012. szeptember 14. A pdlydzatok benyujtdsdanak
mddja: postai uton, a fenti cimre. Tartalma: fénykép-
pel ellatott 6néletrajz; dvodapedagogusi bizonyit-
vany masolata, elérhetéség megjeldlésével.

Obudai siker Rioban,
a Csillagaszati Diakolimpian
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Az obudai Polaris Csillagvizsgalé szakki-
rosei két bronzérmet és egy negyedik he-
lyezést értek el a Rio de Janeiroban meg-
tartott Nemzetkizi Csillagaszati és Aszt-
rofizikai Diakelimpian.

A z eseménynek ezittal Rio de Janeiro
adott otthont, ahova 34 orszag kiild-
te el legjobbjait, koztik, immar masodszor
hazénk is jelen volt. A nemzetkézi sereg-
szemlét megel6z6 orszagos Kulin Gyorgy
Orszagos Csillagaszati Vetélkedon kiva-
lasztott legjobbak képviselték Magyaror-
szagot. A csapat Osszetétele: Bécsy Bence,
Bokon Andrds, Ddlya Gergely, Galgoczi
Gdbor, Grandt Roland. A csapat vezet6i, a
verseny forduldit a didkok szamara eldké-
szitd hattérmunkasok: dr. Hegediis Tibor, a
BKM Csillagvizsgald Intézet igazgatdja
és Udvardi Imre, a kulini 6rokséget gon-
dozé Konyves Kalman Gimnazium mate-
matika-fizika tanara. A két feln6tt kisérd a
feladatok magyaritasan kiviil azok szak-
mai megyvitatasan, esetleges korrigalasan

A magyar Kkiilddottség: Udvardi Imre, Granat Roland, Bokon Andras, Dalya Gergely,
Galgoczi Gabor, Bécsy Bence, dr. Hegediis Tibor

munkalkodé IOAA munkabizottsagban is
aktivan részt vettek. Az olimpia szokas-
rendszerének megfeleléen, a magyar dia-
kok valamennyi feladatmegoldasanak hi-
teles masolatat is megkaptak késobb, és a
nemzetkdzi pontozobizottsagot ellendri-
zendd, maguk is végigpontoztak, €s az is-
mertté valt hivatalos pontoktdl torténd je-
lentdsebb eltéréseknél kiharcolhattak kor-
rekcidkat.

A magyar kiildottség két bronzéremmel
(Bécsy Bence ¢s Dalya Gergely) és egy
negyedik helyezéssel (Galgdczi Gabor)
tért haza. Bokon Andras és Granat Roland
is kivaldéan dolgozott, azonban az erés
nemzetk6zi mezényben nem sikertilt a di-
jazashoz sziikséges ponthatart elérniiik. A
csapatversenyben Magyarorszag a 14. he-
lyen végzett.

A legjobban szerepld didkok (Bécsy
Bence, Dalya Gergely és Galgoczi Gabor)
a Polaris szakkor tagjai, a szakkorvezetd
Horvai Ferenc, aki éveken keresztiil fog-
lalkozott a fiatalok képzésével.
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Tanévkezdés eldtt tanknnyvnsztas és tanszervasar a Medgyessy Ferenc Altalanos Is-
kolaban. Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata altal fenntartott ltalanos iskolakban
1069, mig lll. keriileti egyébh fenntartasi vagy alapitvanyi altalanos iskolakban 145 el-

s osztalyos kezdte meg tanulmanyait szeptember 3-an
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Szines programok kulturalis orokseguinkbol

Tdbb olyan intézményben is fogadnak latoga-
tokat a Kulturalis Ordkség Napjain, szeptem-
ber 15-én és 16-an, melyet az év tibbi napjan
zarva tartanak a nagykozonség elott.

MAVIR Zrt. kozpontja
és vezényléterem szimulatora

AMAVIR ZRt. gondoskodik a magyar villa-
mosenergia-rendszer megbizhat6, hatékony és
biztonsagos iranyitasardl. Bemutatjak a magyar
villamosenergia-rendszer szivét, a diszpécserek
szimulator helyiségét, ahol az lizemzavar elha-
ritasat és az ¢les helyzeteket gyakoroljak. A 1a-
togatok megismerkedhetnek a rendszeriranyi-
tas és a diszpécserszolgalat feladataival, eszko-
zeivel és torténelmével. Eldadas a haldzati ma-
darvédelmi tevékenységrdl, gyerekeknek mi-
fészek készités és tizok talalkozo. Az irodaépii-
let éranként induld csoportokban latogathato,
személyi igazolviny kotelezd. Informacios
anyag angol nyelven is elérhetd. Szeptember
15-én 10-t6] 17, szeptember 16-dn 10-t6l 17
Ordig varjak az érdeklodoket. (Bovebb informa-
cio: www.mavir.hu Cim: Aniko utca 4.)

Obudai Evangélikus
Egyhazkozség temploma

A miiemléktemplom 1935-ben Fridrich
Lorant tervei alapjan épiilt. Ekessége a fehér
marvanyoltar f61é magasodd 6 mazsas t6lgy-
fakereszt. A templom - az 1939-ben épitett ér-
tékes orgonajaval egyiitt - 1944-ben kiégett.
Két év elteltével tudtak hasznalhatdva tenni,
de felujitasa csak 1996-ban fejezodott be.
2005-ben a haboruban elpusztult szines tiveg-
ablakok helyére a templombels6vel harmoni-
zal6 Gjakat készittetett a gyiilekezet. Az Isten-
tisztelet szeptember 16-an 10 orakor kezdd-
dik. Szeptember 15-én 9-t6l 19, szeptember
16-an 10-t6l 14 ordig varjdk az érdeklédoket.
(Bévebb informdcio: obuda.lutheran.hu Cim:
Dévai Biro Matyds tér 1.)

Orszagos Atomenergia Hivatal

Az Orszagos Atomenergia Hivatal (OAH)
Nukledrisbaleset-elharitdsi  Kozpontja, a
CERTA csak a Kulturalis Orskség Napjai alkal-
mabol latogathatd. Nuklearis veszélyhelyzet
esetén a CERTA-ban torténik a nuklearis Iétesit-
meény helyzetének értékelése, a komyezeti ra-
diologiai helyzet és a varhat6 kovetkezmények
elérejelzése, illetve az OAH Balesetelhdritasi
Szervezete javaslatot tesz a dontéshozo szerve-
zeteknek a lakossag védelmét célzo intézkedé-
sekre. A CERTA kozpontban rendelkezésre allo

informatikai rendszer segiti e feladat elvégzését.
A CERTA kozpont szeptember 15-én 14, 15 és
16 orakor kisérével indulé csoportokban lato-
gathato. A csoportok vetitett eloadast hallgatnak
meg az OAH tevékenységérdl, majd a CERTA-
ban egy szimulalt nuklearis balesetet kdvetve is-
merkednek meg a kozpont tevékenységével. A
folyosokon poszterkiallitas tekintheté meg az
OAH tevékenységérdl ¢s a radioaktiv hulladé-
kok kezelésérol. Idotartama: kb. 1,5 éra. Csak
az els6 napon, szeptember 15-én 14-t61 16 ord-
ig vdrjak az érdeklodoket. (Boévebb informdcio:
www.oah.hu Cim: Fényes Adolf utca 4.)

Obudai Miizeum

A barokk Zichy-kastélyban talélhat6 a méze-
um. Megtekinthetd kiallitdsok: ,, Obuda = Egy
varos harom arca*. Az alland¢ kiallitds Obuda
torténetének harom jelentds korszakat, harom
egymastol markansan elkiilonithetd arcat eleve-
niti meg. ,,Obudara nézve nagy valtozas al-
lott be“ - Harrer Pal és a varosegyesités kora.
A muzeum 1j id6szaki kidllitisa Harrer Pal éle-
tén és munkassagan keresztiil mutatja be a III.
keriilet fejlodését a varosegyesitéstol egészen az
1910-es évek elejéig. Szeptember 15-én 10-t0]
18 ordig, szeptember 16-an 10-t0l 18 ordig var-
jak az érdeklodcket. (Bovebb informdcio:

www.obudaimuzeum.hu Cim: Fo tér 1.)

Kiskocsmak séta Obudan
A Kiskocsmak séta utan lehetdség van egy
finom vacsora elfogyasztasara a Mokus Sor-
kertben (Mokus utca 1-3.). A menii: tirds
csusza magyarosan, tejfollel, piritott szalon-
naval, 1 korsé sor vagy 1 pohar (2 dl) bor
vagy 1 pohér tiditd. A vacsorara regisztralni
szeptember 12-ig lehet a foth.anita@obu-
daimuzeum.hu e-mail cimen, vagy a 250-
1020-as telefonszamon. A vacsora ara: 990
Fu/f6. A séta indulasi ideje: szeptember 15-én
17 orakor. A séta induldsi helye: az Obudai

Muizeum Szentlélek téri bejarata elol.

Obudai Tarsaskor

A Tarsaskor épiilete klasszicista stilusban ké-
sziilt 1816-1818 kozott a ,,Koronahoz és az
Oroszlanhoz“ cimzett fogadonak és kavéhaz-
nak. A feljitott €piiletben 1988 6ta miikodik az
Obudai Tarsaskor. A haz mai formajat
Korompay Katalin Ybl-dijas épitésznek ko-
szonhetjiik. A szeptember 15-én 14 orakor indu-
16 épiiletvezetés az Obudai Tarsaskor miitargya-
it mutatja be, melyek az épiilet kiilonbdzo helyi-
ségejben talalhatok. A vezetést Berhidi Mdria,
az Obudai Tarsaskor Galéria vezetdje tartja.

Id6tartama: 1 6ra. Szeptember 15-én 10-t6l 19,
szeptember 16-dn 10-t6l 19 ordig varjik az ér-
deklodoket. (Bévebb informdcio: www.obu-
daitarsaskor.hu Cim: Kiskorona utca 7.)

Ottlik Géza emlékére

Beszélgetés ¢és filmvetités Ottlik Gézarol
(1912-1990). Emlékezés egy betiltott interjira.
Vendégek: Domolky Janos filmrendez6 és
Fakan Baldzs dramaturg. A beszélgetést veze-
ti Kelevéz Agnes, a Petdfi Irodalmi Muzeum
munkatérsa. Ottlik Géza emlékére az est folya-
man (16-t6l 19 ordig) bridzsversenyt rendez-
nek, melynek nevezési dija 600 forint (bridzs-
bérlettel a részvétel ingyenes). A rendezvény
id8pontja: szeptember 15-én 19.30 drdtdl az
Obudai Tarsaskorben (Kiskorona utca 7.)

Aquincumi Muzeum és Régészeti Park
Budapest Romatdl északra az egyetlen
olyan eurdpai fovaros, amely romai orokségét
nagyobb 0sszefligg teriileten tudja bemutatni,
és a muzeum gyljteménye ma mar millids
nagysagrendii. Az Aquincumi Muizeum t6bb
kiallito épiiletbdl all, illetve az aquincumi pol-
garvaros koriilbeliil egyharmadat bemutato ré-
gészeti park tartozik hozza. Szeptember 15-én
10-t61 18, szeptember 16-an 10-t6l 18 ordig
varjak az érdeklodoket. (Bovebb informdcio:
www.aquincum.hu Cim: Szentendrei ut 135.)

Restaurator bemutaté eléadas

Szatmdry Nora, az Aquincumi Muzeum
restauratora a Festohaz tornadcan bemutatja,
hogyan allitjak helyre az 4satdsok soran el6-
keriilt keramia edényeket a szakemberek. A
rendezvény id6pontja: szeptember 16-dn 10-
tol 13 ordig az Aquincumi Muzeum és Rége-
szeti Parkban. (Cim: Szentendrei ut 135.)

A Hercules villa bemutatasa
A helyszin a Bogdani uttdl 1-2 perc sétara
talalhatd. A program ideje kb. 1 6ra. A ren-
dezvény id6pontja: szeptember 15-én és 16-

an 10 és 11 orakor. (Meggyfa utca 21.)
" _

Fotok: ANTAL ISTVAN

Az Aquincumi Muzeum
1j élményelemeinek bemutatasa

A rémai mintara megépiilt és berende-
zett Fest6haznak, a kicsiknek késziilt mito-
logiai jatszotérnek és az Gj kronoszképnak
a bemutatdsa. A rendezvény iddpontja:
szeptember 15-én és 16-an 11 és 14 orakor
az Aquincumi Muzeum és Régészeti Park-

ban. (Cim: Szentendrei it 135.)
OsszeALLitoTTa: KLug MikLos
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Folyami régészet

Az Aquincumi Mizeumban szeptember 2-an a fo-
lyami régészet specialis modszereird|, illetve a leg-
Ujabb felfedezésekrdl tartott el6adast dr. Toth Jdnos
Attila régész, az Argonauta Kutatocsoport tagja. A
csapat a hazai vizek, f6ként a Duna elsullyedt régé-
szeti kincseit kutatja, az utdbbi két évben jelentds
felfedezéseket tett. Tébbek kdzoétt megtalalt egy el-
sullyedt rémai eréditést és tobb kilonleges épités
kdzépkori hajé roncsait.

Nimfainnep Aquincumban
Idén is megrendezték a Nimfalinnepet az Aquincu-
mi Muzeumban. A nimfadk a természet szépségét
megtestesité romai istenndk, akiket az dkori embe-
rek tiszteltek. A miuzeum évrél évre ezt a hagyo-
manyt eleveniti fel. A szeptember 8-ai programban
a latogaték megismerkedhettek hajdani gyogyasza-
ti és szépségapolasi receptekkel. Az antik mitologi-
at szinészek segitségével jelenitették meg a szer-
vez6k. A gyerekeket kézmlvesek vartak, akik a
pansip, a nemezelés, a koszorukészités, a fonas és
az agyagozas rejtelmeibe avattak be Gket. Termé-
szetesen idén is vartak a latogatokat nimfak és sza-
tirok.

Jubilal a Klaris

A Krudy Gyula Irodalmi Kér szeptember 13-an
16.30 orai kezdettel a 20 éves Kilaris folyoirat estjét
rendezi a Kéhli vendégl6 Krudy Szalonjaban. Hazi-
gazda: Tdrkdnyi Imre. Az est vendége: Gydrgypal
Katalin, a lap alapitd f6szerkeszt6je. K6zremiikodik
Tdlas Ernd, a Svéd Kiralyi Opera tenorja. (Cim:
Kéhli vendégld, Mokus utca 22.)

Grafikai mozaikok

Kéhegyi Gyula grafikusm(ivész ex libriseibdl és kis-
grafikaibdl valogatott ,Grafikai mozaikok“ cimd kial-
litdsat szeptember 14-én 17.30 drakor Vasné Toth
Kornélia, az OSZK tudomanyos munkatarsa nyitja
meg a Févarosi Szabd Ervin Kényvtar Békasme-
gyeri Koényvtaraban. (Megtekinthetd oktdber 16-ig.
Cim: Flist Mildn utca 26.)

Bibliai rogtonzések

A Szakrdlis Mlvészetek Hetében a Meglepetés
Szinhaz és a Kultea interaktiv el6adast rendez ,Bib-
liai régtdnzések, a Biblia szubjektiv szemmel“ cim-
mel. A program szeptember 16-dn 17 drakor kezd6-
dik a Kulteaban, a Magyar Kereskedelmi és
Vendéglatéipari Muzeum éplletében. A jatékmeste-
rek (Molndr lidiko, Nydry Péter, Potzner Irén,
Selmeci Tiinde és Timdr Bélané-Zsu) rdgtonzott je-
leneteket adnak el6 a Bibliabdl. (Az eléadds ingye-
nes, de adomdnyokat elfogad az dnfenntarto szin-
hdz. Cim: Korona tér 1., volt Dugovics ter.
www.meglepetesszinhaz.hu)

Interaktiv konyv
Obudardl interaktiv konyv jelent meg, amely Haldsz
Gdbor, a Nyugat kritikusa ,Vazlat Obudardl* cim,
1935-ben megjelent irasa alapjan készilt. Az
iPadra letdlthet6 kdnyv romai emlékekt6l a modern
Obudaig kiséri az olvasot.

Programok a Jovobarat Alapitvanynal
Uj programokkal nyit szeptembertsl a Jovébarat
Alapitvany. Lesz kangoo, argentin tangé tanfolyam,
nyilt sportdélutan. (Részletes informdciok:
www.jovobarat)

A Kiscelli Miizeumban idd-
szaki kiallitas nyilik szep-
tember 20-an 16 orakor
,»BUDA-PESTI HORIZONT,
Panoramaképek Buda-
pestrdl“ cimmel, melyet
Tomsics Emdke, a Magyar
Nemzeti Miizeum fototor-
ténésze ajanl a kozionség
figyelméhe.

mai technikai lehe-

tdségek segitségé-
vel mar barmilyen sz6g-
ben megcsodalhatjuk a
telepiilések panorama-
jat, am mintegy 150 év-
vel ezeldtt, a varosfény-

képezés korai szakasza-
ban a panoramakép el-
készitése komoly szak-
mai felkésziiltséget igé-
nyelt. A fotografus a va-
ros magasabb pontjardl,
a fényképezdgépet meg-
felelé szogben elforgat-
va, egymas utan t6bb
felvételt készitett, majd
ezeket a nagyitas utan
egymas mell¢ illesztette,
igy adva ,teljes” varos-
latvanyt a nézonek.

A legtobb, Pest-Buda-
rol és Budapestrol ké-
szlilt panoramaképet a
BTM Kiscelli Muizeum

fényképgytijteménye Or-
zi. A kidllitdson bemutat-
jék az eredeti vintazs ko-
pidkat, illetve szamitogé-
pen is megjelenitik a fel-
vételeket és azok egyes
részleteit. A fotok egyben
varostorténeti jelentosé-
gliek is, hiszen segitsé-
giikkel végigkovethetjiik
Budapest nagyvarossa
fejlodésének allomasait.
(Megtekintheté  de-
cember 2-ig, hétfd kive-
telével naponta 10-t5l 18
ordig a BTM Kiscelli
Muizeum oratoriumadban.
Cim: Kiscelli utca 108.)

Muzsika a kerthen: Snétberger Ferenc gitarestje

Zarandoklat

dén 65. éve, hogy

Mindszenty Jozsef bibo-
ros, hercegprimas meghir-
dette a Boldogasszony
Evét és a Varosmajorbol
szazezer férfi zarandokot
vezetett Mériaremetére. Az
évfordulo tiszteletére szep-
tember 15-én jubileumi
engesztelé gyalogos zaran-
doklatot szerveznek. (Gyii-
lekezés: 7 ordtol a XIL
Csaba utca 5. szam alatt.
Indulds: 8 orakor,) A gya-
logos zarandoklatot Biré
Laszlo csaladreferens piis-
pok, Siillei LeszIo érseki al-
talanos helynok és Lam-
bert Zoltdn kanonok pléba-
nos vezeti. Erd6 Péter bi-
boros 12 oérakor Mariare-
metén tart szentmisét.

A zenész foként imp-
rovizaciés mivé-
szetének és mifajhataro-
kat atlépd zenei nyelvé-
nek koszonhetéen valt
ismertté itthon és a
nagyvilagban. Miivésze-
tét a roma hagyoma-
nyok, a brazil zene és a
flamenco éppugy inspi-
ralja, mint a klasszikus
gitar és a dzsessz. Ebbol
a paratlanul gazdag, jo
izléssel Osszeallitott sti-
lus-kavalkadbodl kapott
izelitét a kozonség az
Qbudai Tarsaskorben, az
Obudai Nyar program-
sorozataban

Fot6: ANTAL ISTVAN

A Szent Donat kapolna augusztus 27-ei hiicsujan Tavas
Gellért plébanos celebralt szentmisét
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Szolgaltatas

B TV és monitor szerviz (LCD, LED,
Projektoros, plazma, CRT) 1039 Bp., Madzsar
1. 9. (z01d szolg. haz). Kiszéllas ingyenes. Tel.:
06(30)912-3761, 243-9401. Nagy Istvan

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastol
a teljes felGjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU altal minésitett vallalkozas

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347, 403-
9357, 06(30)589-7542

B Redonygyartas miihelyaron! Reluxa-ké-
szités, javitas, szalagfliggony, harom munka-
nap alatt. Tel.: 370-4932

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfsldi
hiitégépek, fagyasztok javitasa, 35 éve a ke-
riileti lakosok szolgalataban.(Ingyenes kiszal-
las.) Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921,
06(20)972-5032

B Tévéjavitas azonnal helyszinen! (Orion,
Videoton, Grundig, ITT-NOKIA, Nordmende,
Vestel, Samsung). Tel.: 06(20)471-8871

B Csempeburkolas, komiivesmunkak, viz-
szerelés! Fiirdoszobak, konyhak teljes kort
felujitasa, atalakitasa! A legkisebb munkatdl a
teljes lakasfeltjitasig, anyagbeszerzéssel, ha-
taridére! Tel.: 06(30)960-4525

B Obudan, Budin non-stop hiit6, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitas esetén ingye-
nes kiszéllassal, garanciaval 3 6ran beliil. Tel.:
06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs Sandor.

B TV-Video szerviz. Dijtalan kiszallas, B6j-
tos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 oraig. Tel.: 244-3998

B ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz
és miiszaki bizomanyi. Ingyenes kiszallas.
Az elvégzett javitasra garancia, nyugdijas
kedvezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4.
(Duna feldli oldalon, postaval szemben).
Tel.:243-2730, 06(20)997-2747

B FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitds,
felujitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577, 06(30)429-2991

B Konténerek olcson, sitt, hulladékszallitas
4-10 kobméteres lenyithato konténerekkel,
kézi-gépi rakodassal, lomtalanitas kedvezmé-
nyekkel! Tel.: 06(30)948-4000; www.kon-
tenerexpress.hu

B Redényszerelés, javitas, gurtnicsere, par-
kanyok, szunyoghéld, harmonikaajto, reluxa-,
szalagfliggony szerelése. Tel.: 06(20)321-0601
W Riaszto szerelés, kamerarendszer telepités
hétvégén is. Ingyenes felmérés! www.hazri-
aszto.hu, Tel.:06(20)338-5882

B Kémiives gyorsszolgalat. Feltjitas - javi-
tas - atalakitas - gipszkartonozas, kismunkak
specialistai. Tel.: 06(30)294-96-70

B Regisztralt Gaz -Viz - Fiitésszerel mester
varja szives megrendelését. Tel.: 06(30)343-
3390, 314-1111

B Tarsashazak, Lakasfenntarté Szovet-
kezetek teljes korti képviselete, iizemelte-
tése. Kizarolag konyvelés is! Referenciak,
19 éves miikodés a III. keriiletben. Tel.:
367-1373; 367-1853

B Tarsashazak kozos képviselete, kezelése,
kényvelése 22 év tapasztalata, szakképzett-
ség, jogi, miiszaki, irodai hattér. Lajos u. 55.
Tel.: 325-8387, 06(30)932-2637,
befokkt@gmail.com www.befokkt.hu

B 1987 6ta mitkodo kft. tetdszigetelést val-
lal 10 év garanciaval. Tarsashazi feltjitasi
munkak kivitelezését is vallaljuk. Tel.:
06(30)931-3203 Czetu Kft. Czere Zoltan.
Tel.: 405-4603

B Festés, mazolas, tapétdzds maganszemé-
lyeknek, tarsashazaknak garanciaval. III ke-
riiletben kedvezmény! Tisztasag, pontossag!
Ingyenes  kiszallas!  Tel.:  256-4425,
06(20)994-7726

B Burkolas! Fiirdészobak, konyhak, WC-k
burkolasat, kémiivesmunkait, csempe javita-
sat vallalom. Tel.: 06(30)341-3423, 367-2869
B Automata mosogépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytlizhelyek,
klimaberendezések javitasa. Hétvégén is hiv-
hato. Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774

B Fuvarozas, koltoztetés megbizhatéan, ol-
cson 2 és 4 t-ig vidékre is, rakodassal. Kerii-
letiecknek kedvezmény. Tel.: 405-5889,
06(30)996-4538

B Lakasfelajitas! Szobafestés, tapétazas,
parkettalerakas, parkettacsiszolas, parkettaja-
vitas, csempézés, komiives, asztalos, villany-
szerelés, vizszerelés, garanciaval. Tel.: 202-
2505, 06(30)251-3800

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.:
242-1389

B Vizéraszerelés-vizvezetékszerelés! Viz-
mérok cseréje tigyintézéssel! Mosdok, csapok
cseréje, mosogépek, mosogatogépek bekoté-
se! Minden, ami vizszerelés! Nonstop! Tel.:
06(20)217-5117

B Vizszerelés, gyorsszolgalat, csorepedés
javitasa, miiszeres csorepedés miiszeres kere-
sése-javitasa, dugulaselharitas, kameras csa-
tornavizsgalat. Tel.: 06(30)914-3588

B Ajto-, ablakdoktor, mindenféle ajtok, ab-
lakok illesztése, javitasa, zarak cseréje (pl.
kétszarny ablak zarszerkezetének cseréje),
szigetelése garanciaval. Felmérés dijtalan!
Horvath Akos. Tel.: 06(70)550-0269

B Redény és rovarhalo kozvetlenill a gyar-
totol. Mas arnyékolastechnikai termékek is.
Gyors és pontos munkavégzés. Tel.:
06(70)615-4638

B Lépcséhaz takaritasat, kertgondozast,
permetezést vallalok vidéken is. Tel.:
06(30)682-4431

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, parkettds munkak magan-
személyek, koziiletek részére.  Tel.:
06(30)212-3308

B Vizvezeték-szerelés nonstop! Mosogépek,
mosogatogépek bekdtése, mosdok, csapok,
kadak cseréje garanciaval! Vizoraszerelés
tigyintézéssel! Tel.: 06(30)954-9554.
www.vizoraguru.hu

W Agak, gallyak apritékolsat, tiizifara valé
flirészelést vallalok. Hivjon bizalommal. Tel.:
06(30)456-6990

B Parkettarakas, javitas, csiszolas, lakko-
zas, festés, 10 ¢év garanciaval. Tel.:
06(30)990-1778

B Lakasfelujitast vallalok referenciaval, ga-
ranciaval! Tel.: 06(30)361-2228

B Dugulaselharitas falbontas nélkiil, viz,
gaz, kozponti fiitésszerelés, csétorések meg-
sziintetése. Tel.: 06(20)491-5089

B Fiirdészobak, konyhak felujitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
Tel.: 06(20)961-6153. www.mesterur.hu

B Tetéfedé-acsbadogos munkat vallalok, te-
tdjavitast, fakivagast, lombtalanitast. Eresz-
csatorna tisztitas. Tel.: 06(20)323-3900,
06(20)332-4660, Dijmentes kiszallas télen is
B Parkettacsiszolast, lakkozast, javitast,
szegélylécezést, lerakast vallalok. Barabas Je-
nd kisiparos. Tel.: 349-4899, 06(70)280-
0479

B Lakatosmunkat mindennemiit vallalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajto, korlat, ga-
léria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.:
06(20)9424-943; 705-0511

B Koémiives munkat, burkolast, vakolast,
kiilsé hoszigetelést, térkovezést vallalok. Ha-
taridére, garanciaval! Tel.: 06(20)234-0811

H Fogsorok, hidak készitése, javitasa soron ki-
viil, fogszabalyozo, fogfehéritd. Mozgaskorla-
tozottakhoz hazhoz megyiink! Hétvégi tigyelet!
Fogaszati hattér biztositott! Tothné Hiivos Kata-
lin fogtechnikus mester. 1013 Budapest, Krisz-
tina krt. 51. fszt. 1. Telefon: 06(30)222-3016

B Borgyégyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. 1. Bé-
csi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia féor-
vos. Bejelentkezés: 317-0631

M Borgyogyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 ordig, illetve igény szerint. Bejelentke-
zés, tel.: 06(30)201-9198

B Fogyjon fiilakupunktiraval orvos-termé-

szetgyogyasznal, Obuda magéanrendeld III.
ker. Vordsvari ut 31. I/1. Tel.: 06(20)481-
4646

B A III. Keriiletben frissité talpmasszazs és
reiki kezelés. Kérésre hazhoz is megyek a
koérnyéken. Tel.: 06(20)310-8476

B Allergia maganrendelés, III. ker.
Vorosvari at 29. Szénanatha, ekcéma, csalan-
kitités, ételallergia kivizsgélasa, kezelése. Tel.:
06(20)481-4646 www.allergia.bormarta.hu

B Ortopéd maganrendelés! Dr. Szikora
Gyula ortopéd-traumatologus f6orvos magan-
rendelése: III. Vorosvari ut 31. Rendelési ido:
kedd 14.30-17.30. Bejelentkezés: 06(30)894-
5613. Gyermek-felndtt mozgasszervi betegsé-
gek kezelése, csecsemd csipdsziird vizsgélat.
B Dr. Szabé Katalin megnyitotta reuma és
Iézerterapias rendelését. Dunamed. 1036 Kis-
korona u. 20. Bejelentkezés: 387-1508 Sziik-
ség esetén haznal is kezel

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t6l 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos
B Borgyogyaszati, kozmetolégiai magan-
rendelés. Gyermekbdrgyodgyaszat. Budapest,
1027 Horvat u. 28. Dr. Farag6 Katalin. Beje-
lentkezés: 06(30)964-5436

B Dr. Gulyas Miklés sebész féorvos sebé-
szeti megbetegedések esetén (kisebb miitétek,
tanacsadas, mitéti javallat) maganrendelésén
all a betegek rendelkezésére. A rendelés he-
lye: 11I. Bécsi ut 130. 11./3. Elozetes bejelent-
kezés telefonon: 06(20)773-7565

B Dajka, Kkisgyermekgondozé, gyogypeda-
gogiai asszisztens képzés. Kasza Szakképzés.
Tel.: 276-5918, Ny.01006404

B Matematika-, fizika-, kémia-, magyar-
tanarok korrepetalnak altalanos- és kozép-
iskolasokat a Vordsvari Gton, minden dél-
utan. Kozépiskolai elokészitok max. 2-3
f6s kiscsoportban. Thalész-Kor, www.obu-
damatek.hu, tel.: 06(20)946-2027

B Matematika, fizikatanitas altalanos és
kozépiskolasok részére szaktanartol! Hazhoz
megyek! 06-20-9590-134

B Szamitogép-kezelés oktatdsa, igény sze-
rinti tematika, egyeztetett id6ben, a sajat gé-
pén, a sajat lakasan is (a keriiletben). Tel.:
06(30)964-5331

B Német anyanyelvii nyelvtanar tanit kez-
dotol a halado szintig. Tel.: 06(20)384-
9020

B Orosz és angol nyelvoktatas Obudén, tobb
évtizedes tapasztalattal. Tel.: 06(20)958-5544
B Angolérak a Rémain. Diplomas, gyakor-
lott tanarndnél. Korrepetalas, nyelvvizsgakra,
szakmai nyelvvizsgakra felkészités. Tel.:
06(30)461-0855

B Eredményes angol nyelvoktatds gyerme-
keknek, felnbtteknek, gyakorlott tanartodl.
Nyelvvizsga-felkészités minden szinten. Tel.:
367-0256; 06(20)442-1575

B Magyar nyelv és irodalom, torténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast vallal Obudan, az altaldnos
iskolatoél az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Angoltanitas Békasmegyeren, beszéd-
centrikusan, korrepetalds, érettségi, nyelv-
vizsga, nagy tapasztalat, haznal! Tel.:
06(20)439-6410

B Angolérak minden szinten, diplomas, gya-
korlott tanarn6nél. Tel.: 367-8160, 06(20)243-
9043. E-mail: wagner.dora@freemail.hu

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast vallalok
Obudén az ltalanos iskolatol az egyetemig.
Tel.: 06(30)604-1478

B Angol maganoérak tobb évig Angliaban élt
tanartol a Floriannal. Ingyenes probadra! Tel.:
06(30)285-2879

B Német-angol-spanyol gyakorlati beszéd-
centrikus nyelvoktatas Obuda, Sz816 u. Tel.:
06(20)915-3131

B Angol, orosz oktatas a Floriannal minden
szinten vzg@t-online.hu Tel.: 06(20)986-6047
B Angol, olasz, orosz minden szinten, diplo-

mas nyelvtanarnal, Tel.:
06(30)587-8329

B Angol és francia nyelvorak tapasztalt
nyelvtanarnénél, személyre szabott drarend-
del, akcios aron. Tel.: 06(30)595-0498

B Nyelvvizsgaztatéo tanar angoltanitast,
vizsgafelkészitést vallal Kaszasdilon. Tel.:
242-6826; 06(30)617-1828

B Tobb évtizedes gimnaziumi és felsGoktata-
si tanitasi tapasztalattal rendelkez6 foiskolai
tanar biologiabdl és foldrajzbol kozépszintii,
és emeltszintli érettségire felkészitést vallal.
Tel.: 06(20)260-7362

B Franciatanar oktatast, felkészitést, korre-
petalast véllal a Florian térnél. Tel.:
06(70)245-8869

B Angoltanitas, nyelvvizsga el6készités (iiz-
leti és pénziigyi is) (BME nyelvvizsgaztato) 5
év Anglia, Cambridge Proficiency Exam vizs-
ga, sok éves szakmai tapasztalat. Tel.:
06(30)232-2531

B Aranyhegyen 120 nél kert fahazzal, viz-
zel, villannyal, panoramaval 11 MFt eladé.
Tel.: 06(20)486-7269

B Szentendrén a Berkenye utcaban, szép
kornyezetben, patakparti, 900 nm-es telek,
k6hazzal elad6. Erdeklddni: 387-1647

B Gépkocsi tulajdonosok figyelem! Bécsi ut
130-ban, a Margit Korhaz mellett, gépkocsi
beallohely eladé. Tel.: 06(70)325-6993,

B Kolosy térnél teremgarazs raktarnak is Ki-
alakithato elado-kiado. Tel.: 06(20)914-4883
B Rickevén csaladi haz, 120 négyszogoles
saroktelken elcserélhetd lakasra, eladod.
Konyha, nappali, halo, fiirdo, cirkofiités, ther-
mo nyilaszarok. Képet kiildok e-mailben.
Tel.: 06(30)961-3017

B Kaszasdiilén a Huszti uti garazssoron, ga-
razs elado. Iranyar: 2,5 MFt. Erdeklédni:
06(30)984-0866

B Békasmegyer-6falun 200 négyszogol zart-
kert, kis kdhazzal, csaladihazas kornyéken tu-
lajdonostol elado. Tel.: 06(30)358-1883

B Garazs eladé Pok utcai lakotelepen,
Nanasi uton, viz van. Tel.: 06(20)772-6819

B Garazshelyek kiadok: Hossza tavra ki-
adok parkoldhelyek a Belvaros VI. ker. Kiraly
utca 30-32. tarsashaz (Kiraly Udvar) mélyga-
razsaban, havi 31.250 forintért. Tel.: 267-
0525/18-as mellék, munkaidében (8-16 oraig)

hatékonyan.

B Motorbeallohely kiadé. Piinkosdfiirdd
ut mellett, zart, fedett, motorbeallohely
hosszu tavra kiado. Tel.: 06(30)919-5018

® Obudin, a Kiscelli utcaban garazs kiado,
arban megegyeziink. 06(30)269-57-58

W Garizs kiadé Obudan a III. ker. San
Marco utcaban (a Selmeci utcdhoz kozel).
Tel.: 06(70)708-5355; vagy 250-4742

B Kiadé hosszu tavra, azonnal koéltozhetd,
butorozott, 2 szobés, 48 m?, 6. emeleti, loggi-
as lakas. 1 havi kaucié sziikséges. Tel.:
06(20)310-8476

B Romain téglaépitésii, szép garazs kiadd
hosszu tavra. Tel.: 388-7878

B Gydégytornasz, joga, masszor, stb. bérlo-
tarsat keresek tornateremként miikodo lakas-
ba.Tel.: 06(30)921-6559

B Garazs kiadé a Rozdlia utcdban. Tel.:
06(20)433-2531

B Békasmegyer Ofaluban 1 szobés, galéri-
as, kis garzon 1-2 fonek kiado. Csaladi haz-
ban, kiilonoras, terasszal. 45 eFt/ho+rezsi.
Tel.: 06(30)996-0183

B Antikvariumunk készpénzért vésarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

B Hegesztett halok széles valasztékban,
4x4x150x150%x2150x5000  mar 2706
Ft/db+Afa-t61! Timar Vasker. Kft. Pilisvoros-
var, Szent L. u. 6. Tel.: 26/363-900, www.
timarvasker.hu
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B Arany-eziist felvasarlas! Vilagpiaci
aron! Arany: 6600-13800 Ft/g, eziist: 130-
540 Ft/g. XI. Fehérvari ut 21/a. Tel.: 786-
8224

B Konyveket, konyvtarakat (régit, ujabbat)
antikvariumnak vasarolok. 100 konyv felett
dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437

® OBUDA ANTIKVARIUMUNKNAK
készpénzért vasarolok konyveket, konyvtara-
kat, képeket, képeslapokat. 19 éve az dbudai
kozonség szolgalataban. Tel.: 388-7332

B Bélyeggyiijteményeket, bankjegyeket,
érméket, képeslapot, porcelant, egyéb régisé-
get vasarolunk: VI. Andréssy ut 16. Tel.: 266-
4154

W 40. hazassagi évforduléra Mednyanszky
Laszlo, Scheiber Hugo festményt vasarolnék
30/3036940

B Westart Home Gallery keres festmény-
butor-szobor egyéb miitargyakat-disz és lakbe-
rendezési targyakat, gyiijtemény-régiség-hagy-
aték vasarlasa. Hivjon bizalommal. Tel.:
06(30)359-3967. E-mail: zje1122@gmail.com
B Eszter Vasarol! Butorokat, festményeket,
disztargyakat, orakat, konyveket, bizsukat,
hagyatékot. Tel.: 06(30)308-9148

B Készpénzért vasarolunk! Aranyat,
eziistot, brilians ékszereket, festményeket,
orakat. Arany: 6800 Ft-10 000 Ft, Eziist:
150-300 Ft, VII. Wesselényi u. 19, Tel.:
317-99-38, XIII. Hollan E. u 4. Tel.: 350-
4308, 1I., Margit krt. 51-53. Tel.: 316-
3651. Tekintse meg interneten a Loui’s
Galériat!

B Régi butorokat, targyakat, konyveket -
rossz allapotut is - vaséarol tanari diplomas fi-
atalember és lomtalanitast vallal. Tel.:
06(20)924-4123

B Arany-eziist felvasarlas. Arany: 6000 Ft-
t61 10000 Ft-ig, Eziist: 80 Ft-t6l 120 Ft-ig Uz-

let: V. ker Kigy6 utca 4-6. fszt. 1., Nyitva: 10-
15-ig, 06(20)590-5284

Szamitégép

B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszerelés,
bdvités. Ingyenes kiszéllassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

M Ingatlanirodank a III. keriiletben helyis-
merettel rendelkez0 tizletktoket keres. Varha-
t6 jovedelem: 300 ezer Ft/ho. Kezdéskor port-
foliot biztositunk. Jelentkezés: csic@csic.hu
B Obudai szépségszalonba fodraszt, vallalko-
z6ival, valtotarsnak keresek. Erdeklédni: koz-
metikus Zsuzsinal. Tel.: 06(70)364-8922;
www.levendulaszalon.hu

B Bordiszmiives bedolgozokat keresek mii-
bor taskak varrasara Budapesten és kornyé-
kén. Tel.: 06(30)384-0315

B Kereskedelemmel foglalkozo kozépvalla-
lat 6nallo, pontos, megbizhatd, mérlegképes
konyvel6t keres szentendrei munkahelyre. Je-
lentkezni jovedelemigény megjelolésével:
wellmed@wellmed.hu

B Eladé kétszemélyes rézagy éjjeli szekré-
nyekkel, ara 25.000 Ft. Tel.: 06(20)393-3031

Egyéb

B Megunt, kidobasra szant konyveit boldo-
gan elszallitom! Nem vagyok kereskedd!
Tel.: 06-20/956-4084

M 2 éve nyugdijazott, munkdjara igényes be-
jarénd csaladoknal takaritast, hazvezetést,
gépkocsival  tigyintézést  vallal.  Tel.:
06(70)316-1530

B Gépelés szamitogépen: levelek, konyvek,
tablazatok, dipl. munkak, koltségvetések,
kéziratokbol, révid hataridével. Nyomdai el6-
készités. Tel.: 06(30)481-7821

B Iskolabusz, 6vodasoknak is! 24+4 f0s,

biztonsagi ovvel ellatott, klimas. Tel.: nyes tarskeresd a XII. keriiletben. R. Zsuzsan-
06(20)924-3883, E-mail: gyuszilil@t- na: 06(30)602-0094
online.hu B Miért maradna egyediil? Budai Tarskoz-

W Takaritast vallalok Obudan heti 1-2 alka-
lommal illetve nagytakaritast is. Tel.:
06(20)310-8476

Tarskereso

B Diplomas, 58 éves, csinos, reprezentativ
holgy hozzaillé ur ismeretségét Rozsadomb-
rol keresi. Tel.. 32-55-242

B Személyiségkozponti, megbizhato, igé-

vetito a I11., XII. keriiletben: 06(30)555-8444
B Barati vagy élettarsi kapcsolatba lépnék,
egymas segitése céljabol, elvalt 65 éves asz-
szony. Tel.: 388-9619

B Elcserélném Maruti (600 kdbcentis, juni-
usban vizsgéztatva) kocsimat Suzuki 1000-re.
Tel.: 06(30)493-3067

) Levelezolista civil szervezeteknek
Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata levelezdlistat Gzemeltet a
kerlletben miikddé civil szervezetek szamara. Az énkormanyzat
altal végzett napi palyazatfigyelés keretén beliil felajanljuk, hogy
résziikre folyamatos tajékoztatast nyujtunk elektronikus levelezé-
rendszeriinkén keresztul a kilénbdzé palyazati lehet6ségekrdl és
a civil szervezeteket érint6 egyéb hasznos informaciodkrol. Ha
igénylik az 6nkormanyzat szolgaltatasat, ezt sziveskedjenek je-
lezni Locskain€ Radnai Irisz ifjusagi, sport és civil szervezetekkel
foglalkozé referensnél, a radnai.irisz@obuda.hu e-mail cimen.

Csatlakozhatnak a helyi polgarorokhoz

Budapest 1Il. Keriileti
Polgdrér Egyesiilet to-
vabbra is varja a nagyobb koz-

polgarérok fogadjak a bejelen-
téseket, illetve biinmegel6zési-
aldozatvédelmi tanacsokkal

biztonsagra vagyo keriileti la-
kosokat tagjai kozé. Szerdan-
ként 15-t61 19 éraig tgyeletet
tartanak a Kaszasdiilé utca 7.
szam alatti irod4jukban, ahol
az érdekl6dok megismerked-
hetnek a polgardri szolgalat ko-
vetelményeivel, az lgyeletes

latjak el a hozzajuk forduldkat.

Kapcsolattartasi lehetdségek:
a +36-30-621-6088-as telefon-
szdmon €s a polgaror.obuda@
gmail.com elektronikus cimen.
Az egyesiilet honlapja a www.
polgarorobuda.hu cimen ér-
het el.

Hirdetési méretek Arak
(oldal) (mm) fekete-fehér
11 (190x272 mm) 200 000 Ft
1/2 (190x134 mm, fekvd) 100 000 Ft
1/2 (93x272 mm, allo) 100 000 Ft
1/4 (93%134 mm, allo) 59 000 Ft
1/8 (93x65 mm, fekvd) 39 000 Ft
1/16 (44x65 mm, &ll6) 25 000 Ft
1/32 (44x31 mm, fekvo) 10 000 Ft

Az arak az afat (27%) nem tartalmazzak.
Szinfelar: + 25%. Hatso borité: + 25%. Negativ: + 20%. Elhelyezési felar:

+ 20%. Tervezési dij: + 10%.

Aprohirdetés arak: 10 széig 1900 Ft + afa/alkalom. Kiemelt apréhirdetés: 10
sz6ig 3800 Ft + afa/alkalom. (Egy hirdetés minimum 10 sz06.) Tiz sz fol6tt
(legfeljebb 20 szo6ig) szavanként 200 Ft + afa.

Széles méret- és mintavalasztékban.
Fiiggonyvarras (180 Ft/m)

Hajlitott, egyedi méretre is.

Ingyenes felmérés és felszerelés !
SZELES BUTORSZOVET VALASZTEK !!!
AQUINCUM LAKASTEXTIL-METERARU

(Pok utcai lakotelep)
1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax: 242-7157 Mobil: 06 (20) 926-3422
Nyitva H-P.: 10-18, Sz.: 9-13

A VILAGON EGYEDULALLO

= .ﬂ:i
5

Tel: 1250-4199

¥

KEZELES AZ
ERSZ KULET Mi ﬁjség?
ELLEN
1. Arpad fejedelem u. 35. ERAR hiw namends
Tel.: 220-4641, 20/349-4277 P -
OSzI AKCIO! hirkert hu
: Ingyenes
= hallasvizsgalat

| GEERS Hallakeszolék Szakizlet ).
Budapest, Viardsvari Ot 88-54. i

GEERS Garanciaval: 30 napos penz
visszafizetés, ha nem elégedett!

&y akio 2002, weptember 30-ig ervérpes.

es hallokésziléek
probahordas

GEERS

HALLOKESZULER
wiavw geers.h
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Palyazati felhivas Saroglya utcai epitesi telkek ertekesitésere . iitem

Az Obudai Vagyonkezeld Zrt, ¢/i033 Bp,. Szentidlek tée 7)) egyfondulos pilvazatot hirdet az E'M-Eéké.smtg}'cr
Onkormanyzat iwlajdondban 16w, Saroglya utckrol nyild épitdsi telkek éndkesiiésére, az aldbbiakban részletezenek szerind,

Maginszemélyek, befektetidk Migvelem!
A 1. keriiletben, o Saroglva utcaban, UrBmhegy fejlodd részén, kertvirosi kiimyezethen, Lo-111-82N dvezcthe taroea, 15-

0% hedpitési leherisigpel rendelkezd, kedvesd adottsigi, dnkormdnyzati wilajdond épiidsi telkek ELADOK! A telkekre
minden kdzmi o Saroplvn vleabdl bevesethetd,

Palydzhatd ingatlanok:

1. Bp., 1L ker. Saroglya otes 228157 131 hrese. alait T-85835 szami vagrajz soernt
kinlakuls 1208 m2 teriletd, nyeles épitési telek,
A elekhatdr-renberés Mldhivatali dvesetése folyamatban van.
Iranvar: 26,196,850 Fi+afn, Gssresen: 332700000 Fi
Palyvizati biztositék (binatpénz); 3,300,000 FL

2 Bp. L ker. Saroglya utea 228157 138 hrsz. alatti T-B3833 szimi vagrajz szering
kialakuld 1338 m2 terilel, széles wicafronttal rendelkezd &pitési telek.
A telekhotar-rendesés ldhivatali dvesetése folyamatban van.
Irdamydr: MB35 433 Fi+ifa, bsszesen: 35.THLD Fi.
Palvazan biztositék (hinatpénzy: 3,500,000 Fy

A meghirdetent ingatlanokra a nemaeti vagyonrdl szola, 20011, évi CXCVT thrvény énelmében a Magyar Allamot minden mas
Jogosulial megeloen, valaminl az egyes allanm wilapdonban lévd vagvontdrgvak dnkermanyzan wlapdonba sdisdrol szolo,
1991 évi XXXIIL wirvény éricimében a Favarosi Onkormanveatot elivasarlisi jog illeti meg.
Az ajinlainak tartalmaznia kell a pilyizd adatalt, a vételirat, a Nzetés medjin & idejér, valaming a palvies nyilathozatai
u palvizeti felhivisban Toglalt feliételek elfopadisira. A pilyass gjanlatt o pdlviest benyajiasatol sehmitoll 60 napig
kdteles tartane. A pilydzaton azon ajinlattevok vehetnek réset, akik a palyvazati biztositékot befizetik az nkormanyzat
letétl szimldjira. (Szamlaszim: Raiffeisen Bank Zr 12001008-00140645-00100001.) A pdlvizat bimosiek befizersse
ignzolt bizonvlatot és o pilyazatoknl zr boritekban 2002, szeplember 17-én (hétfan) 12 drig lehet benviplani ax Obudar
Vagyonkezeld Zrt. Wagyongazdilkodas) Osztalyan foim: 133 Bp, Fiade 1AL
Az ajanlal benyijidsihoz formanyomiatvany letdlthetd a www obudo by honlapedl, vagy személyvesen diveheid o fenti cimen,
A palyazat bontasa 2012, szeptember 17-én 12 érakor a 8p. {1 keriiler Foorée 1819, seam nlatt, & vagyonguzdalkodas:
osztdly hivatalos helyviségében whrenik. A palvizaton résatveviket levélben vagy telefonon értesitjilk a palvizat eredményérdl,
A palyhzar kirdga fenmtaria jogat, bogy o legiobb apanlattevikkel o tenderbontast kivetoen tovibb targyalpon, zankoni licine
tarisen, illetve, a palyizaiot indoklis nélkill eredménytelennek nyilvanitsa. A veviinek szerzidéskitési dijat kell fzetnie a
231995, (X11.28.) Or, %A paragrafusiban meghatinozotiak szerint.
A telekhator rendesésere vonatkoes T-RE3835 seamn valioeisi vierape megiekinthetd sremélyvesen, illetve o pabyizatokkal
kapcsolathan  tovabbi felviligesitist behet kémi o vagyongaedilkoddsi osztilvon o 437-8646-08 &5 o 437-B639-gx
telefonszdmaokon _
A pilvazati felhivis megjelenik az Obuda Ujsagbun, felkeriil a www.obudahn honlapra, valamint o kivetkezd internetes
hirdetési fanumokra: fngationcom, ingatlan.ner, ingatiasok i
Obudal Vagyonkezell Zri.
Vagvonpaedalkedasi Osetily




2012/17. szam

OBUDAI EMBEREK — KULTURA

o 25

M. Szaho Imre neve isme-
risen csenghet azoknak,
akik szeretik a dokumen-
tumfilmeket. 0 ugyanis
ilyen, dokumentum- és
portréfilmekkel irta he
magat a magyar filmtorté-
nethe az elmiilt évtizedek-
hen. Az egyszemélyes in-
tézménnyel, aki irja, ren-
dezi és sajat maga forgat-
ja kamerajaval filmjeit,
mocsarosdiiloi otthona-
ban heszélgettiink.

- Munkdssdga elismeré-
seként idén mdrcius 15-én
a Magyar Erdemrend
eziistkeresztjével tiintették
ki. A kitiintetés dtaddsakor
Navracsics Tibor minisz-
terelnok-helyettes indokld-
saban elhangzott, hogy
nemcsak tobb évtizedes vyj-
sagiroi munkdssdagaval és
emlekezetes dokumentum-
filmjeivel, hanem a nemze-
tert  végzett dllhatatos
munkdjaval és kozéleti sze-
repvdllalasaval is kierde-
melte ezt az elismerést. Mi-
ben kozéleti szerepvdlla-
ldsra utalt?

- Mindenekel6tt az Ok-
tober 23-a Bizottsagban
végzett tevékenységemre,
mely szervezet elndkeként
valdban sokat tettem az €l-
heté polgéri demokracia
megyvalosulasaért. Tobbek
kozott dokumentaltuk a
2006 oktoberi brutalis
renddrterrort, s az utana
zajlo birosagi targyalaso-
kat is. Persze nem a rend-
szervaltas utan kezdodott
kozéleti tevékenységem.
Mindig fontosnak tartot-
tam, hogy hitelesen tajé-
koztassam az embereket -
itthon és kiilfoldon egy-

Kitliintették a dokumentumfilmest

helyzetrdl. Ezért 1988-tol
rendszeresen {rtam t6bb
USA-ban és Kanaddban
megjelend magyar lapnak
és hét évig a Zenit TV-n
keresztiil tudositottam az
embereket a valdsagrol a
»Magyarok Vilaga“ cim
heti egydras miisoromban.
A magyar értelmiség szi-

hatoan lesznek is még lat-
hatok a filmjei. Melyekre
emlekszik a legsziveseb-
ben?

- Talan a legemlékezete-
sebb sorozatom az Ameri-
kai magyar életsorsok volt,
amelyet a Duna TV, a
,,Temerini fiuk® cimd, 6t-
szOr egyoras megrenditd

-

ne-java vendégem volt,
szivesen jottek hozzam.

- Hogyan indult a pdlyd-
ja? Rogton a filmezéssel
kezdte?

- Nem, a Magyar Radio-
ban kezdtem kisebb ripor-
tok készitésével. Azutan
Ujsagoknak irtam és a cik-
keimhez sajat magam ké-
szitettem a fotokat is. Nem
szerettem, ha ki vagyok
szolgéltatva masoknak,
ezért valasztottam ezt a
megoldast. Késébb pedig
ebbdl nétt ki a filmezés, a
kamera.

- Jol kindtte magdt, hi-
szen az utobbi évtizedek-
ben ezzel szerzett hirnevet.
Az MTV-n, a Duna TV-n és

dokumentumfilmemet pe-
dig az Echo Televizi6 su-
garozta. Ezekben a filmek-
ben 70 emigranssal besz¢él-
gettem az életatjardl.
Olyan személyeket sike-
riilt megszolaltatnom, mint
példaul Szeleczky Zita
vagy Szorényi Eva szin-
miivészek, vagy Szathma-
ry Lajos ,,gasztronomus*,
aki tobbek kozott részt vett
a NASA élelmezési prog-
ramjaban, vagyis O taldlta
ki, mit egyenek az tirhajos-
ok a vilaglirben t6lt6tt ho-
napok alatt. De az egyik
legemlékezetesebb beszél-
getésem Pacepa tabornok-
kal folyt. O a romén
Securitate fonoke volt, mig

amerikaiakhoz. Hat, mit
mondjak, nem volt egysze-
i elérnem, mert annyira
védték Ot... Természete-
sen még engem is lenyo-
moztak, miel6tt engedélyt
kaptam a talalkozasra.
Miinchenben lattam meg a
,,VOros horizontok* cimii
leleplezé konyvét, és ak-
kor dontdttem el, hogy
megkeresem ezt az em-
bert. Sok kalandban és
megprobaltatasban volt ré-
szem életem soran. S olyan
sok csodalatos emberrel is-
merkedhettem meg! Volt
ugy, hogy 36 napos ameri-
kai tartozkodasom alatt
tobb mint 50 filmet forgat-
tam Ramm LdszIlo opera-
térrel 1993-ban. Eleinte
nem egyediil dolgoztam,
de amikor kicsi volt a kolt-
ségvetés, akkor egyediil is
megoldottam a feladatot.
Munkassagom donto része
igy zajlott... Az MTV-nél
még mindig 75 filmem
van dobozban és tizezer
percnyi anyagom vagatla-
nul fekszik sajat stidiom-
ban. Ugyhogy van még
dolgom...

- Es ne felejtsiik el, hogy
Teller Ede professzort is
szora birta.

- Ugy van. Az utolsé
interjujat nekem volt
szerencsém elkésziteni.
Kérdezte is: Kinek késziil
ez? Mondtam: Az wfd-
kornak, professzor ur! O
végtelenill elkdtelezett
volt a polgari értékek
irant. Ezt mindig hangsu-
lyozta, amikor beszélget-

koztattam 6t a hazai torté-
nésekrdl, hetente 2-3 e-
mailt is irtam, hogy kép-
ben legyen a magyaror-
szagi viszonyokat illetéen.

- Nehezen tudom el-
képzelni, hogy ezentul
csak a filmek vagasaval
tolti majd idejét. Mire
késziil most?

_ - Engem a munka éltet.
Uj vesét kaptam 12 évvel
ezel6tt, azota atestem
tobb stroke-on is, de min-
dig talpra alltam. Most 0j-
ra Kanadéaba késziilok! A
Barankovics Alapitvany
kért fel arra, hogy Baran-
kovics Istvan politikustar-
sairdl készitsek filmet. S
mivel az egyikiik jo bara-
tom - Mezes Miklos - ki-
lencvenkét esztenddsen
Kanadaban €1, oda kell
mennem. A sziiletésnapi
tinnepi vacsorara is hiva-
talos vagyok. Ha elké-
sziil, a Duna TV-n vetitik
majd.

- S bar egész életcben
sokat utazott, keét filmezés
kozott Obuddan pihente ki
magdt.  Torzsgyokeres
Obudai?

- Sajnos nem, csak
1984-ben koltoztiink ide a
feleségemmel és a fiam-
mal. El6szor Békasme-
gyeren kaptunk lakast,
majd Kaszasdiilon, végiil
pedig Mocsarosdiilén ko-
tottiink ki. De ez az utolso
allomas. Ma mar azért
egyre tobb id6t toltok itt-
hon. J6 néhany Oszinte
obudai baratot is szerez-
tem a kdrnyéken.

arant - a hazai politikai a Hir TV-n voltak és var- nem 1975-ben atallt az tiink. Rendszeresen tajé- Domi Zsuzsa
| B
e hEL |
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-L" Forok: ANTAL ISTVAN

Mira Halmosi Maria Szentendrén élt festomiivész emlékkiallitasat lathat-
tak a Symbol Art Galériaban az Obudai Nyar rendezvénysorozatahan

A Magyar Kereskedelmi és Vendéglatéipari Mizeumban lathato
Barrique Art: A hordd, mint miitargy cimmel iddszaki kiallitas. Gerincét
22 hordoinstallacio adja. (Cim: Korona tér 1., volt Dugovics tér)
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Ha valakinek hallaspanasza
van, mieldbb jojjon el hoz-
zank, ugyanis minél korab-
ban kezeljiik a fennallé
problémat, annal nagyobb
az esélye annak, hogy sike-
riil megoldani azt - mondta
el lapunknak Dr. Ferenczi
Zsuzsa fiil-orr-gégész és
fiilziigas specialista, a Bé-
csi ut 52. szam alatt talal-
hatée Amplifon Hallaskiz-
pont audiologus foorvosa.
A kivalo szakembert a hal-
lasproblémak és a fiilziigas
kezelésének lehetiségeirdl
kérdeztiik.

dén lesz 10 éve, hogy az

Amplifon  Halldskoz-
pont - az alapitdskor még
Viton Hallokésziilék néven
- megkezdte miikodését a
1. keriiletben. Mi vdlto-
zott a 10 év alatt?

- 10 év hosszu ido, elég
csak a 10 évvel ezelotti
mobiltelefonokat és a mai-
akat Osszehasonlitani. Ha-
sonld fejlédésen mentek
keresztlil a kiilonb6z6 hal-
las-rehabilitacios  eszko-
70k, igy a hallokésziilékek
is. De hasonlé valtozasok
torténtek az Amplifon Hal-
lask6zpontban is. 2010-
ben a Romai térrdl a Bécsi
ut 52. szam ala koltoztiink,
ahol egy joval tagasabb, jol
felszerelt, gyonyorli koz-
pontot alakitottunk ki.

- Dr. Szalai Laszloval
régota kutatjidk a fiilzigds
(tinnitus) kezelésenek kii-

mos konyvet is publikdltak
a témdban. Kiknél jelent-
kezhetnek az ilyen tipusi
panaszok?

- A tinnitus elsésorban
az aktiv korosztalyt érinti.
Befolyasolja a mindennapi
életiiket, a munkavégzési,
koncentrald, tanulasi ké-
pességeiket. A flilzigas ki-
alakulasanak nagyon sok
oka lehet, azonban ezek
csak a vizsgalatok soran
deriilnek ki, igy természe-
tesen csak ezek utan fo-
gunk tudni pontos képet
kapni a probléma okardl. A
kezelésre tobbféle terdpia
létezik, fontos azonban
megjegyezni, hogy a kiva-
lasztott terapia minden
esetben egyénre szabott.

B SN
- Mebik korosztdlyt

érintik elsésorban a hal-

ldsproblémak?

- Egy bizonyos kor
utan, nagyjabdl 45 év ko-
ril, a hallasban egy fizio-
légiai hanyatlas kezdodik.
Ezért alapvetéen mind-
annyian hallasromlésra
vagyunk itélve, de a pana-
szok jelentkezése és mér-
téke sok mindentdl flgg,
példaul, hogy elkertiltiik-e
a hangos zajokat, doha-
nyoztunk-e, milyen az ér-
rendszeriink,  rendben
van-e a vérnyomasunk,
volt-e fejsériilésiink, stb.
Mindazonaltal 70 éves
korban a hallas soha nem
lesz olyan, mint 20 éve-
sen, ¢és valdsziniileg
elobb-utobb az idosek

A

dudapest |1, Beosl

tinens 19 orszagaban.

bol all, a nagyothallas
szintjétol és egyéb ténye-
z6ktdl fuggden.

- A héten indul egy or-
szagos kampdnyuk. Mivel
varjak az érdekloddket?

- Az ingyenes hallas-
vizsgalat mellett ingyenes
hallokésziilék probahorda-
si lehet6séget is biztosi-
tunk. Ez azt jelenti, hogy
azok, akiknek a vizsgalat
soran hallokésziilékkel ke-
zelhetd problémat allapi-
tunk meg, a sajat otthoni

Az Amplifon-t Charles Holland angol mérnék alapi-
totta 1950-ben. A milandi kézponttal rendelkez6
multinacionalis cégcsoport mara a vilag vezeté hal-
I6készllék forgalmazdjava valt: a nemzetkdzi halo-
zatot 3300 hallaskézpont, 2200 egészséglgyi in-
- tézmény, és 1600 forgalmazo partner alkotja 5 kon-

Az Amplifon hazankban 1992-ben - még Viton Kit.
néven - az els6k k6zott kezdte meg tevékenységét.
Jelenleg az Amplifon hallasspecialistai 26 hazai va-
rosban, 38 Amplifon Hallaskézpontban dolgoznak a
hallasproblémak megel6zéséért, valamint a hallas-

rehabilitaciéért.
nagy szazalékéanak sziik-
sége lesz hallokésziilékre.

- Ha valaki nem hall jol,
feltétlentil  hallokésziiléket
kell-e viselnie, vagy van
mds megoldas is?

- Ez attdl fligg, hogy mi-
lyen tipust a hallasveszte-
sége. Azonban a nagyot-
hallas t6bb mint 80%-anak
esete idegi eredetii, foként
a belsd flilben lévo kéroso-
dasok miatt. Ezekben az
esetekben a megoldas a
hallokésziilékek  kiilonbo-
76 formainak hasznalata-

Amplifon Hallaskézpont

o S

kornyezetiikben, tobb na-
pon keresztiil is ki tudjak
probalni a késziilékek ha-
tasat.

- Mit kell tenmie a 1. ke-
riileti lakosoknak, ha részt
szeremének venni egy hal-
lasvizsgdlaton, vagy ha ki
akarjdk probdlni a hallo-
késziilékeket?

- A varakozas elkertilése
végett kérem, hogy egyez-
tessenek iddpontot munka-
tarsainkkal a 439-1897-es
telefonszamon.  Varunk
mindenkit szeretettel!

Ingyenes hallasvizsgalat es
hallokesziléek probahordas

A televizio hangja. Lagy muzsikaszo, Egy joind neveteés, Egyiket
sem kell nélkiiloanie. Ingyenes hallasvizsgalattal és hallokeszilék
prabahordasi lehetdségeel varjuk szeptember 10-t5l 28-ig
az Amplifon Hallaskézpontban. £ini j6. Hallani Kell.

Bejelentkezéshez hivja a 439-1897-es telefonszdmaot!
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Rejtvényiinkben két 6budai oktatasi intézmény nevét ol-
vashatja. Megfejtés a vizszintes 2. és a fiiggoleges 1. sorok-
ban.

VIZSZINTES: 2. Az els bekiildendé sor (zart betiik: M. S. Y.).
14. ... dum anima est, spes est (...amig a beteg lélegzik, van re-
mény. Cicero). 15. Kedvelt virag. 16. Atolt, forditva. 17. Kén és itt-
rium vegyjele. 18. Fas teriilet. 19. Idegen kockazat. 20. Idegen ko-
szontés. 23. Togo fovarosa. 24. Spanyol, norvég és svéd autok jele.
26. Biztat. 28. Ipari nvény. 29. R. Y. 30. Péraszer(i képzddmény.
32. Finom siitemény. 34. G6dény. 37. Messzemutato. 39. Elenjaro
helyezése. 41. Azsiai szarvasmarhaféle. 42. Foldet forgat. 43. Lata-
sa egynemil betiii. 45. Osztrak varos. 47. Adriai sziget. 48. Nagy
iparvaros volt. 50. Nével6s balti fovaros. 52. ... Ono, Lennon 6z-
vegye. 53. Nagy biztositotarsasag. 55. Spanyol €s német autok je-
le. 56. Matematikai miiveletet végez ékezet nélkiil. 58. Tulzasba
vitt. 60. A nagy semmi. 61. Kalium és ittrium vegyjele.
FUGGOLEGES: 1. A masodik bekiildendé megfejtés (zart be-
tilk: H. A. A. S.). 2. Baranyai helység, 3. Kutyabiztatas. 4. A stronci-
um, vanadium és kalium vegyijele. 5. Amerigo . .., magyar szarmaza-
st olasz képzémiivész volt. 6. Latasmdd nagy része. 7. Gorog betll. 8.
XX. szazadi irodalmi lap volt. 9. Libahang. 10. Néméan karol! 11. C-
vel az elején n6i név. 12. Szesz€ly. 13. Hullok-e? 17. Falitart6 fordit-
va. 21. Osztrak és norvég autok jele. 22. Kozlekedd hely. 25. Pest me-
gyei helység. 27. Ekezet nélkiil: tapolcai barlangunk. 30. K. I. L. 31.
Eurdpai allam. 33. Néman inalok! 35. Lenézve beszél hozza. 36. Gyo-

zelemre biztatja. 38. Fliszemavény. 40. N&i név. 44. Osszegyilik. 46. Zigd

egynemil betlii. 47. Egyfajta rokonok. 49. A diszprézium és a cink vegyje-
le. 51. Nével6s csatornank. 52. Beliil nyavajas! 54. D. O. O. 57. Néman za-
Ipacs Laszlo

rol! 59. TeleSport. 60. Inka kozepe.

Az augusztus 21-én megjelent,

» Tiltott gyiiméles * cimii rejtvényiink helyes megfejtése:
. Amiota Eva megette az almadt, sok mulik az ember vacsordjan .

Hagyja magat elvarazsolni!

Exit Cirkusz - kijarat a mindennapokbol

New York, Parizs, London utan az Exit Cirkusz miivészei né-
hany napig, szeptember 19-tdl 23-ig Obudan kapraztatjak
el a kozonséget. Magyarorszag legmodernebb utazocirku-
sza egy varazslatos vilagha repiti mindazokat, akik egy kis
iddre szeretnének kilépni a sziirke hétkdznapokhbeol.

radét; idomitott indiai
futdkacsakat, chivava-
kat, makaké majmok

C supan izelitéil: a
gyerekek Oromére
a szinpadon kisallat-pa-

latvanyos produkcidjat
tekinthetik meg. A
Picard csalad tagjai Ma-
gyarorszag egyik leghi-
resebb cirkuszi dinaszti-
ajanak tagjai. A misor-
ban Picard Vilmos, a
Magyar Koztarsasag
Aranykeresztjével ki-
tiintetett artistamiivész,
a Romai Cirkuszfeszti-
val dijazottja, a vilag
legkisebb idomitott ku-
tyaival 1ép porondra,
mig Picard Attila és csa-
ladja a Massy Cirkusz-
fesztival nyertes pro-
dukcidjaval, idomitott
majmokkal szorakoztat-
ja a latogatokat. Vincze
Tiinde a Magyar Légtor-
nasz Egyesiilet elnoke
(a Briisszeli Cirkusz-
fesztival dijazottja), a
Rolling Picard nevi,
egykerekli bicikli-pro-
dukciodval ejti amulatba
a nézdket.

Az utazdcirkusz satrat
Obudén, a Szentendrei
uti Baumax elétti téren
talaljak az érdeklodok.
Az elbadasok szerddn,
csiitortokon és pénteken

Kajak-kenu oktatas a Romain

»,Legyen a bet(i j6 ba-
rat“ Alapitvany Vé-
dészarny Sportkdre idén
»5ziinid6 plussz cimmel
tart ingyenes kajak-kenu
oktatast iskolds gyerme-
keknek oktober 15-ig,
szombat délel6ttonként.
A programban egyebek
mellett evezés-oktatas,
kézmiives foglalkozasok,
ligyességi feladatok sze-
repelnek. Biztonsagi ok-
bdl egy csoportban maxi-
mum 20 gyermeket tud-
nak foglalkoztatni.

A részvételhez sziiksé-
ges felszerelés: fiird6ruha,
polo, papucs, nyari sapka,
uzsonna és innivald. A
részvételhez eldzetes be-
jelentkezés sziikséges. A
vizi programokon minden
gyermek kdteles mentd-
mellényt viselni, amit a
sportkdr biztosit szamuk-
ra, mivel ez vizirendésze-
ti eloiras.

(A Véddszarny Sportkor
cime: Kossuth Lajos iidii-
IBpart 19. Tel.: 240-2627;
+36-30-572-2311.)

18 orakor, vasdrnap
11 és 15 orakor
kezd6dnek. Szer-
dan minden belé-
pojegy kedvezmé-
nyes aron - a paholy
kivételével - 1.500
forintba keril. A
tobbi  napon az
Obuda Ujsagban
megjelen6 kupon
felmutatoi 2 fel-
néttjegy vasarlasa
esetén a harmadik
belépdt ingyen kap-
jék. (Bovebb infor-
mdcio:  www.exit-
cirkusz.hu; 06-30-
693-4632.)
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Obuda-Bekasmegyer Onkormanyzata bemutatja:

OBUDAI TELJESITMENYTURA
2012. SZEPTEMBER 29.

VALASZTHATO TURAGTVONALAK:

25 KM-ES TURA
Szintido: 8 ora
Szintkulonbség: 1100 m
Rajt- 08-09 ora kozott a 2Z2-es busz
Szepjuhaszne megallojatol
Cely 1037 Budapest, Menedekhaz u. 22.

8 KM-ES TURA
Szintido: 3 ora
Szintkulonbseg: 300 m
Rajt:10-11%0ra kozott a+11-es busz
Nagybanyal uti vegallomasatol
Cel: 1037 Budapest, Menedekhaz u. 27.

A tUradtvonalak pontos és résgletes kiirasat megnezheted

a homtapon, tovabba a helyszinen Is megkapod;

WWW.0BUDA.HU | WWW.0OBUDASPORT.HU

Szervezo: Ubudal Sport es Szabadida Nonprofil

[amodator: Huad

=10laY.
BULA
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Obudaiak a félmaratonin

Mindig sok és mindségi futo-
val vonultak fel az ébudaiak
a NIKE félmaratonin, mely
most is izgalomban tartja a
futétarsadalmat: a versenyt
szeptember 9-én rendezik a
Varosligethen. Idén is ott
lesz az induldk kizt Dardzs
Angelika, aki a nyaron a Hor-
tobagyon lefutott félmara-
tonnal melegitett be.

- Valdban igy volt, ha
csak arra a pusztit6 35 Cel-
sius-fokos melegre gondo-
lok, akkor még most is me-
legem lesz. Eléggé megyvi-
selte a szervezetemet.

- Miben rejlik a titka a
NIKE félmaratonnak, mi-
tol mds mint annyi mds
utcai verseny?

- Engem nagy mérték-
ben ,,doppingol”, hogy a
verseny nemzetkzi, ren-
geteg a kiilfoldi, 4j arcok,

0j ismerdsok, Uj baratsa-
gok. Az (j ingerek hatasa-
ra az adrenalin is kony-
nyebben szokik felfelé, a
szervezes is nagyon koriil-
tekinté és gondoskodo,
sok a szurkold. Nagyon
jol esik, hogy néven szoli-
tanak az emberek €s igy
lelkesitenek. Ebben a han-
gulatban azt hiszem képes
leszek 1,5 Ora alatt célba
érni, a korosztalyomban
pedig dobogoéra allni.

- Mennyiben szamit a
Sfutoknak a szurkoldi se-
gitség és buzditas?

- Atvessziik annak a
hangulatat, ahogy a szur-
koldk beleélik magukat a
szereplikbe. Nem is be-
szélve a kiilfoldi drukke-
rekrdl, akikt6l van mit ta-
nulnunk, minden megtett
métert gydzelemként ér-
tékelnek.

FOCI FIUKNAK, LANYOKNAK. Az ASR-Géazmiivek
MTE minden olyan 2001-2007 koz6tt szUletett, fociz-
ni szeret6 filt és lanyt var, akik mozgassal, jatékkal
kivanjak eltdlteni szabadidejiiket. A csapatoknak he-
ti két edzésiik van: szerddn €s pénteken 16-tdl 17.30
ordig. A tagdij: 3.500 Ft/ho. Jelentkezni lehet telefo-
non Ferenczi Gydrgy (06-70-579-6082) és Széll San-
dor (06-20-474-2017) edz6knél, vagy edzések alatt a
palyan. (Cim: Sujtds utca 1-3.)

Nemzetkozi tornat nyertek

Serli Sandor edzés utan értékeli a fiik teljesitményét

Jittek, lattak, gyoztek. A
lll. keriileti TVE U12 lab-
dariigo-csapata szép si-
kerrel tért haza az olaszor-
szagi Copo’ Orlandd nem-
zetkozi tornarol.

ﬁ négy  korosztaly
szamara rendezett

eseményen olasz, ukran,

angol, roman csapatok
vettek részt, hazinkat a
TVE fiataljai képviselték.
Nem is akarhogyan! Ser/i
Sdandor ifju  legénykéi
korcsoportjukban veretle-
niil végeztek az élen, a
dontdben 4:2-re gyoztek
a Messina ellen. A csapat
remek jatékaval, és az ifi

dont6 sziinetében tartott

edzés-bemutatoval nagy

kozonségsikert aratott és

meghivast kapott a jovo
évi talalkozora is.

A tornagydzelem utan

a jatékosok a bajnoki

mérkozésekre késziilnek.

Kép és szoveg:

Lovas A.

Folyoparti futoparti Piinkosdfurdon

Tobb mint 100 futo allt kii-
lonbdzd tavokon rajtvo-
nalhoz a Il. Pyron Folyo-
parti Futépartin, a Romai-
part piinkdsdfiirddi szaka-
szan. A legfiatalabb alig
miilt 3 éves, mig a legidd-
sebb mar az igen tapasz-
talt és rengeteg futécipat
elkoptatott seniorokhoz
tartozott.

bemelegitésrol a

csillaghegyi Team-
Fitness csapata gondos-
kodott. Ezutan megkez-
dodtek a rajtok egymas
utan. A meghivott ven-
dég, Schirilla Gyorgy
sorban durrogtatta a
rajtpisztolyt és mindha-
rom indul6é csapathoz
volt egy-egy kedves,

biztatd szava. A 600
méteres tavon induld

Eredmények
I. helyezett 3000 méteren: Borovics Laura. 10 ezer

400 méteren: Szabo Nora.

I. helyezett 3000 méteren: Bird Richard. 10 ezer 400
rr)éteren: Pdsa Jozsef Attila. 600 méteren |. Kovdcs
Akos; |l. Borka Annamadria; IIl. Rdcz Enikd.

gyerekeknek a Pyron
Kft. jovoltabol a szep-
temberi tanévkezdéshez
kapcsolodoan ajandékot
osztottak ki. Nagy sike-
re volt a Nike Magyar-
orszag ,,cipbtesztes bu-
szanak“. Itt mindenki
futhatott az altala kiva-

lasztott futdcipdben. A
programsorozat végén a
Team-Fitness zumba
fitnesz bemutatdja ko-
vetkezett, majd kisor-
soltak egy 10 alkalmas
fitnesz bérletet a hosszl
tavon induld verseny-
76k kozott.

Oszi kerékparos
teljesitménytura
A Békasmegyeri ,,Vandor*
Kerékparos Klub idén is
megtartia a Keviczky Jo-
zsef kerékparos teljesit-
meénytarat szeptember 16-
dan 8 odrai kezdettel, a
McDonald’s Plinkdsdfir-
d6é éttermétdl indulva. A
rajt és a cél egyarant az
Ipartelep utca 1. lesz. A
résztvevok 35, 70 és 120
kilométeres tav kézll va-
laszthatnak. Nevezés: 8-
161 9.30 oraig. Indulds:8.30
és 10 6ra kdzott, tobb cso-
portban. (Nevezési dij tav-
tol ftiggben: 400, 500, 800
forint. Tovédbbi informé&cio:
www.bvkk.hu; 06-20-922-
1991.)

Judo a Barcziban
Judo 4-t6 13 éves korig
szeptember 14-t6] a bé-
kasmegyeri Barczi Géza
Altalanos Iskoldban. Okta-
t6: dr. Németh Endre.
(Cim: Bdrczi Géza utca 2.
Jelentkezes a helyszinen,
vagy a 06-20-932-6075-
Js telefonszamon.)
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Tovabb javult a kozbiztonsag a Szigeten

A tibb szazezer latogato
ellenére a tavalyi évhez
képest tobb mint 25 szaza-
lékkal esett vissza a heje-
lentett biincselekmények
szama az idei Sziget Fesz-
tivalon.

Budapesti Rendor-
fokapitanysag mun-
katarsai a nap 24 érajaban
a latogatok rendelkezésére
alltak a kihelyezett rend-

Orérson. Az egyen- €s
civilruhas rend6rokon ki-
viil Hollandia, Nagy Bri-
tannia, valamint Németor-
szag 2-2 rendorrel képvi-
selte orszagat a Szigeten.
A fesztival zardénapja-
nak reggeléig 224 biin-
cselekményrél érkezett
bejelentés. A tavalyi év-
hez hasonléan most sem
tortént  gépkocsilopas
vagy - feltorés a kornyé-

ken. A zseblopasok és a
satorbol lopasok szama
is csokkent, 80-80 eset-
ben jeleztek ilyen esetet.

A fesztival ideje alatt
23 latogatot allitottak eld
kabitoszerrel visszaélés
megalapozott gyandja mi-
att, mig 18 esetben volt
szikkség személyes sza-
badsagot korlatozo intéz-
kedésre egyéb biincselek-
mények elkovetése miatt.

z eddig a XI. kerii-

leti Bartok Béla
uton miikodd Integralt
Kormanyzati Ugyfél-
szolgalat - Kormanyab-
lak - a II. keriileti
Varadi Sandor utca 15.
szam ala (a Vorosvari
uti jardbeteg-szakrende-
16 kozvetlen kozelébe)
koltozott. Itt is valtozat-
lan idépontban, hétkoz-
nap 8-tél 20 oraig var-
jék a helyi és kornyékbe-
li lakosokat.

A Kormanyablakok-
ban jelenleg 61 kiilonbo-
z6 ligyet lehet inditani,
de barmilyen hatdsagi
tigyben altalanos tajé-
koztatast tudnak nyujtani
az lgyintézéssel kapcso-
latosan, illetve a sziiksé-
ges nyomtatvanyok ki-

toltésében. A 61 féle tigy
kozil néhany a teljesség
igénye nélkiil: iigyfélka-
pu nyitasara, elektroni-
kus kapcsolattartassal
Osszefuiggd felvilagosi-
tas, tajékoztatas; csaldd-
tamogatasi  ellatdsok
(anyasagi  tamogatas,
csaladi  potlék, gyes,
gyed, tgyas, stb. igénylé-
se); utazasi koltségtérite-
sek igénylése egészség-
biztositasi ellatashoz;
nyugdijiigyekkel  kap-
csolatos  tajékoztatas,
kérelmek, valtozas-beje-
lentések atvétele; taj-
kartya igénylése; Euro-
pai Egészségbiztositasi
Kdrtya igénylése; ado-
igazolvdany igénylése;
egyszeriisitett honositdsi
eljaras  meginditasa;

egyéni  vdllalkozdssal
kapcsolatos tigyintézés;
fogyasztovédelmi pana-
szok atvétele, stb.

(Az intézhetd iigyek
teljes listdja és a kapcso-
16d6 ismertetok megta-
lalhaték a www.kor-
manyablak.gov. hu olda-
lon. A siket tigyfelek szd-
mdra jelnyelvi tolmdcs
segiti az iigyintézeést.)

FOGADOORA. Zsiga-Kar-
pat Daniel (Jobbik Magyaror-
szagért Mozgalom) orszag-
gytlési képviseld fogaddora-
jat minden honap elsé péente-
kén 16 ordtdltartja a Kabar ut-
ca 11. szam alatti Jobbik iro-
ddban, illetve kilon idépont
egyeztetésére is mod van a
z.karpat.daniel @ jobbik.hu
drétpostacimen.

Elhunyt Ujj Zoltan

Kerékparos baleset kdvetkeztében augusztus 26-an életét
vesztette Ujj Zoltan, akit a lll. kerlletben els6sorban a
Z6ldgémb Sport Klub alapitdjaként és elndkeként, vala-
mint az Ultrafutok Magyarorszagi Sz6vetségének elndke-
ként ismertek. Elkotelezett természetvéds, a kézdsségért
felel6sséget vallalo lelkes sportember volt, nevéhez f(iz6-

dott szamos kerlleti sportesemény szervezése.

Az 1956-ban szlletett kivalé sportember egész életét a |
sport, a szabadidd értelmes és aktiv eltéltésének szerete-

te hatotta at. Versenyrendez6ként, versenybiréként sok nagyszabasu eseményt
szervezett, iranyitott. A magyar ultrafutasért végzett 6nzetlen munkaja példaér-
téki volt. Ujj Zoltant Obudén elssorban a Zoldgémb Sport Klub alapitéjaként
ismerték. Az egyesiilet fennallasa alatt tébb szaz sporteseményt rendezett az

orszag kulénb6z6 tajain.

Obuda-Békésmegyer Onkorményzataval egyiittm(ikédve részt vallalt a keriilet
szabadidSsport-rendezvényeinek szervezésében. Az Obudai Sportnap része-
ként futéversenyt, az Olimpiai 6tpréban futészamot, gyalogturat és kerékpartu-
rat tartottak. Felmérd versenysorozatuk részeként nyolc tavon szerveztek futo-

versenyt a keruletieknek.

Népszerl programjaik tébbek kézt: a romai-parti trapp-parti futégala, a Bejgli-
futas, a Civil Romai-futas, a Plinkdsdflurdéi Kerékpartura, valamint az Obudai
Kortura és Hatartura. Az altala vezetett sport klub elkdtelezett képviselbje a kor-
nyezetvédelemnek, szorosan egyuttmikédik az dnkormanyzattal és mas keri-

leti civil szervezetekkel.

Ujj Zoltan halala sulyos veszteség az egyesllet tagjainak, és az &t ismer6 em-

bereknek.

Megrongaltak
az Iskola utcai keresztet

T R T
A

Foto: ANTAL ISTVAN

A Békasmegyer-ofalui Szent Jozsef Plébaniahoz tartozé
Iskola utcai keresztet ismeretlen tettesek augusztus 24-
én megrongaltak. A rendorség keresi az elkivetdket. A

kereszten lévid Jézust tavaly egyszer mar elloptak

Ingyenes tanacsadasok

* A Fidesz 4-es valasztdkerlletének megbizasabdl
dr. Tosoky Baldzs gyvéd minden honap elsé kedd-
jén (legkézelebb oktober 2-an) 17-t6/ 19 drdig a
Csillaghegyi Kéz6sségi Hazban (Mdtyds kirdly ut
13-15.) tart ingyenes jogsegélyt. * Dr. Gadthy Zsu-
zsanna uUgyvéd minden honap harmadik cstitdrto-
kén (legkézelebb szeptember 20-an) 16-td/ 19
ordig a Békasmegyeri Kozdsségi Hazban (Cso-
bdnka ter 5.) tart ingyenes jogsegélyt. (Bejelentke-
z€s nem szlikséges, €rdeklddni a Fidesz 4-es va-
lasztokerliletének iroddjdban, a Himzd utca 1. alatt,
vagy a 453-2900-as telefonszamon lehet.)

* A Kereszténydemokrata Néppart lll. keriileti Szer-
vezete a Vdradi utca 17. szam alatti irodajaban csdi-
tértékénkent 16.30-tdl 18.30 drdig fogaddordt tart,
amely minden honap harmadik cstitértékén ingye-
nes jogi tandcsaddssal egészil ki.

¢ A Magyar Szocialista Part 6budai szervezetének
megbizasabodl Buzds Antal Gyézé minden honap
elsé cstitértoken (legkozelebb oktdber 4-én) 16-
10l 18 odrdig lakasszbvetkezeti és tarsashazi tanacs-
adast tart az MSZP kerileti irodajaban (Cim: Mokus
utca 1-3. Bejelentkezés: hétfétdl cstitortokig 9-t61 17
ordig a 368-9464-es telefonszdmon.)

* Olvasoink minden szerdan 17 és 19 ora kozott
telefonon feltehetik tarsashazakkal és ingatlanokkal
kapcsolatos kérdéseiket jogi szakérténknek, dr. Né-
meth Zsuzsanndnak, és bejelentkezhetnek ingye-
nes tanacsadasra. Tanacsadas személyesen: a
hénap 3. péntekén 9-t6l 12 d6raig a Békasmegyeri
Kbzosségi Hazban (Csobdnka ter 5.). Telefon: 243-
8639.
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1036 Budapest, Nagyszombat utca 1.
Telefon: 1/250 90 86 Mobil: 30/494 45 48

Rendelési idd: Hétl - Péntek: 8:00 - 20:00

ngyenas konzullacio

alkatommal! (Dental Pakaca

Dibudal Fagaszall Kadzpani)

httpi/iwww.dentalpalace.hu info@dentalpalace.hu

FEs

Szolgaltatasaink:

Diagnoaztika digitslis panarama rdnigsn « digitali
Dentalhigignia: ulirehanges [ogkdeltévalités = prolesazio
Eszigtikal 8z konzenalt fogaezal

Fogpo et pOtlasok « Tirkan karona t'.ﬂ-JT Fi
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Gyermaklogasral és fogefabalyorse

ngyaras implantaium belulleles koneullacid s mihnigan |

djaklalttiiEsral a5 ano rancialanitbseol

10% KEDVEZMENY hMindan | paciansnes, aki ethozza magaval ez a kupon

DENTAL PALACE

Obudai Fogaszati Kozpont
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10% Kedwezrmanyl adunk az elst

Obuda-Békasmegyer Sport Kozalapitvanya 2011. évi egy-

szerlisitett éves beszamol6janak mérlegadatai az alabbiak.

Osszes kézhasznu bevétel: 2.001.000 Ft.

Osszes kézhasznu kiadas: 2.019.000 Ft.

Mérleg foosszeg 1.086.000 Ft.

Az alapitvany 6sszes bevételét az aIapltotoI a lll. kertileti Onkor-

manyzattél kapta, melyet a ,Jo tanuld, jo sportolé” gyerekek ta-

mogatasara forditott, Dr. T6rék Otto
Obuda-Békasmegyer Sport Kézalapitvany

Pest-budai Latkep

| HetiERRSE lund midlthl

Keresse a SZeptember 20-§
sxambsan!

20-25% kedvezmény
d' Piz ua Faradics unmem'

Latogassan gl rendszergsern oo,
hogy ne maradjon & aKeic

Haszietekert Nivia 430-10-11
szamol vagy o {

Tel.: 430-10-10

Cimiink: . Bp Sl ul 13

www.pizzaparadicsom. hu

OBUDA, a 11I. keriileti Onkormanyzat lapja, megjelenik 68.000 példanyban
Igazgatd-foszerkesztd: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszté: Klug Miklos
Lapszerkeszto-helyettes: Szeberényi Csilla » Térdelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkeszt6ség, hirdetésszervezés: 1035 Bp., III. Szentendrei at 32. Tel./fax: 430-1250.
Kiado: 1052 Bp., V. Véci u. 18. I. em. Tel./fax: 411-0266, 235-0417, 267-0525.

E-mail: obudaujsag@ecom.hu
Nyomas: Théma Nyomda Kft. 1106 Budapest, Jaszberényi ut 55.
Ugyvezet: Cseszlai Robert

Langos * Kavézo * Biobolt * Gyros biifé
e Hamburger * Edesség °* Fliszeres
e Szépségszalone Hasznaltruha uzlet

Nyitasi akciok!

Delikat Amadora Uzlethaz Pékség

Hentes Nyités 2012.”0‘9. 14. Biifé
1. Békasmegyer, Oszike u. 1. ..

Fornetti Letdlthetd kupon: Virag

www.in-construction.hu/amadora
Kisallat eledel és felszerelés * Zoldséges
e Cipojavito * Baromfi és felvagott
e Cukraszda * Tejtermék ¢ Sajt szakiizlet
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A Csobanka téren az egész
napos Hékas-Békas elne-
vezésii rendezvénnyel za-
rult szeptember 1-jén az
Obudai Nyar kulturalis
programsorozat.

ég elfeledett jaté-

kokkal, kézmiives
foglalkozasokkal varta a
gyerekeket sziileikkel
egylitt a Kenderkdc Ha-
gyomany6rzd Kézmi-
ves Egyesiilet jatszoha-
zaba, ezzel egyidejlileg
mese- és babeldadasok-
kal szorakoztatta a ki-
csiket és a nagyobbacs-
kakat a Népmesék Vila-

HAHOTA
Ez allitélag egy megtor-
tént eset, és fel is je-
gyezték az amerikai ha-
ditengerészet egyik ra-
diézasi napldjaban:
- Azonnal térjen ki
észak felé 15 fokkal.
- Javaslom, hogy 6n tér-
jen ki dél felé 15 fok-
kal...
- Megismétlem, térjen ki
észak felé 15 fokkal,
maskuilénben dsszeit-
kézunk.
- En nem tudok kitérni,
térjen ki 6n 15 fokkal....
- En az amerikai hadi-
tengerészet tisztje, az
amerikai flotta egyik ha-
j6janak kapitanya va-
gyok. Utoljara mondom
térjen ki.

- En pedig, szolgdlatos
a vilagitétoronyban...

* Kk K

nek. Délutan kiilonleges
tancok tarkitottak a mi-
sort, majd a ‘70-es, ‘80-

ga Kulturalis Egyesiilet.
Nagy sikere volt az Al-
ma Egyiittes koncertjé-

as évek rockzenéjébol
szemezgetett a Faces
Egyiittes. Az idei sztar-

fellépd, Nagy Fero és a
Beatrice koncertjével
zarult a nap.

Az orszag tortai

Immar hatéves hagyomany, hogy tortat
valaszt az orszag augusztus 20-a tiszte-
letére. Idén az orszag tortaja a Szabol-
csi almas maktorta, Pintér Zsolt veszp-
rémi cukraszmester alkotasa lett.

és a Kecskeméti barackos koles-
tortat.

Az idei verseny érdekessége volt,
hogy egy tGgynevezett cukormentes
torta is sziiletett, az Almatorta egres-

Egyszer a szomszéd at-
jott hozzam:

- Te figyelj csak, ki akarjuk
tapétazni a nappalit, és
kérulbelll ugyanakkora
lehet, mint a tiétek. Hany
tekercs tapétat vettél te
annak idején?

sel. Ezt Zila Ldszlo cukraszmester - 14-et.
torta természetesen most is jel-  alkotta meg. A siitemény kiilonle- - Okés, koszil - azzal
lemzben magyar alapanyagok-  gességét az adja, hogy nem tartal- hazament.

bodl, tartdsitoszer és mesterséges
anyag felhasznalasa nélkiil késziilt.
A Szabolcsi almas maktortat kony-
nyed, tejszines izvilagl, vastag mak-
és almaréteg jellemzi, amelyet fahéj
és vanilia is gazdagit. A békdsmegye-
ri Stk Cukrdszdaban természetesen
ezt is elkészitették, s6t az eddigi Osz-
szes orszagtortat felvonultattik az
tinnep alkalmabol. Igy a vasarlok is-
mét megizlelhették a Madartej tortat,
a Szatmari szilvatortat, a Pandi
meggytortat, a Szilvagomboc tortat

maz hozzaadott cukrot, igy diabéte-
szesek is nyugodtan fogyaszthatjak.
Teljes kiorlési lisztbdl késziil, flige-
cukor, sztivia (természetes édesitd-
szer) és nyirfacukor hozzaadasaval.
Ennek, valamint a karamellizalt vaj-
nak és a tojassargajanak koszonheti
semmihez sem hasonlithat telt izét.
Szeletenként 309 kilokaloriat és 25,6
gramm szénhidratot tartalmaz.

A Sik Cukraszdaban megrende-
lésre barmikor elkészitik barmelyik
orszagtortat. D. Zs.

Forék: ANTAL ISTVAN
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1 hét utan ismét atjott
hozzam:

- Figyelj mar, hat vettem
én is 14 tekercs tapétat,
de 4 megmaradt!

- Nekem is...

Az alkoholistanak nincs
se tegnapja, se holnap-
ja, se MAJA!

A rendér megallitia a
skotot. - Hé batyam, mit
visz azon a szekéren?
A skét odahajol a rend-
6r fuléhez, és belesug-
ja: - Szénat.

- Es miért sugdolézik?
- Hogy a lovak ne keérje-
nek!

Két csbves csavargd
beszélget.

- Tudod, volt id6, amikor
sajat kocsim volt.

- Hogyne - tudom,
anyad tologatott benne!

PYREN

PYRON A P

APIRON

Nagylvreslkedis, J000 fujin drocikk. irdszer, ireleseer, isholsseen, papicin.
1038 Budapest, Seentendred af 218220, Tel: JH00-0500, 39040004
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