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Kisgyermekesek egészségnapja

A XI. Kisgyermekes Csaladok Egészségnap-

7 jat szeptember 18-4n rendezik az Anyatej Vi-
lagnapja alkalmabdl az OKK-ban.

10

Nyugdijasok Obudai Akadémiaja

nek szeptember 10-t6l, csiitdrtokonként

Ingyenes képzés az 6tven éven feliiliek- 1
14 ératol a Zsigmond Kiraly Féiskolan.

Szakralis Miivészetek Hete

Kilencedik alkalommal rendezik Obudan a
Szakrélis Miivészetek Hetét. Az Obudai Kama-
rakérus a Szent Jozsef Templomban Iép fel.

y
U u
4
jraindult a forga-
lom augusztus 20-
an a teljes, 53 kilométe-
res esztergomi vasutvo-
nalon. A felgjitott Obuda
allomas és Pilisvorosvar
kozotti 14,3 kilométeres
szakaszt augusztus 19-
én avattak fel.
BGVEBBEN A 6. OLDALON

Kozosségi
tervezés
Tervegyeztet§ talalko-
zbkat kezdeményez az
Onkormanyzat tébb ko-
zO6sségi hely meguijita-
sarél. A Mészké park, a
Krudy sétany, a Der( ut-
cai sportpark, a Lékai
biboros tér és a Holdud-
var park all most a ter-
vezés kdzéppontjaban.
Mondja el On is vélemé-

nyét, elképzeléseit!
MEGHiVO A 4-5. OLDALON
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Foro: ANTAL ISTVAN

Eljitt a duplazas ideje!
Kizeledik a ,,Szabadidd,
szeretem!” cimii program-
sorozat nagy kedvence, az
5. Obudai Futéfesztival II.

A népszerli eseményt
szeptember  6-dn
rendezi az onkormanyzat
a Duna-parton, 6t tdvon
(500 méter, 1000 méter,
2015 méter, 7 kilométer
és félmaraton). A Piin-
kosdfiirdd utca és a Kos-
suth Lajos udiildpark ta-
lalkozasi pontjan 1évo te-
rlilet a rajt és a cél, ahol a
Szent Margit Rendelin-
tézet munkatarsai ingye-

nes egészségligyi szii-
rést végeznek. A fél-
maratonra augusztus 25-
én lejart a nevezési ha-
taridé. A 2015 méteres
és a 7 kilométeres ta-
vokra azonban meghosz-
szabbitottdk a nevezést:
szeptember 3-an 24 6ra-
ig lehet jelentkezni.
RESZLETEK A 27. OLDALON

MEGJELENESUNK
Lapunk kévetkezd sza-
ma szeptember 11-én,
pénteken jelenik meg.
Ujsagunk korabbi sza-
mai is olvashatok az
obuda.hu honlapon.
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Kalandos nyar sok programmal
a napkozis taborokban

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata hagyomanyosan két helyszinen
nyari napkazis tabort tart fent a keriileti iskolas gyerekeknek. A Belsd-
obudai iskolak tanuléi a Laborc utcai Obudai Szabadiddparkban, a hé-
kasmegyeri és csillaghegyi tanintézetek diakjai a Kiserdei nyari nap-
kozis taborban 7 héten keresztiil tolthették el tartalmasan a nyari sziin-
iddt. Szervezett, tematikus programokkal vartak a fiatalokat 8-tal 16
oraig. A tabori részvételt minden obudai gyermeknek ingyenesen bizto-
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sitottak, hetente 200-300-an tiltotteék a vakaciot a taborokban.

indkét helyszin, igy a

Laborc utcai napkoézis
tabor és a Kiserdei nyari nap-
kozis tabor remek lehetoséget
kinal a szabadidd hasznos el-
toltésére. Egyre nagyobb siker-
rel szerepelnek a sportprogra-
mok, melyek a pilinkdsdfiird6i
helyszinen a Duna kozelsége
miatt a vizes sportokon valo
részvétel lehetdségével is gaz-
dagodnak, ugymint kajak-ke-
nu, sarkanyhajozas, evezés.
Koszonhetéen a BKV Sport
Centrum, a Kiilker Evezos
Klub, a Roémai Fiird6telep
Egyesiilet kozremiikodésének
a gyerekek harom vizi sportag-
ban is kiprobalhattak magukat.
Mindezek mellett sokféle prog-
rammal tették emlékezetessé
ezt az idGszakot: vetélkedoket
szerveztek, a kisérd csoportve-
zetok kézmiives foglalkozaso-
kat, {ligyességi jatékokat, kii-
16nb6z6 vetélkeddket és sor-
versenyeket tartottak.

Jaték a vizben

J6 id6ben a jaték a vizben a
legjobb, a strand a Laborc ut-
cai taborban, az Obudai Sza-
badidéparkban helyezkedik
el, a Kiserdei nyari napkdozis
taborban a gyerekek heti ha-
rom alkalommal a Piinkdsd-
furd6i Strandot latogathattak.
Az Obuda-Békasmegyer Vé-
doénbi Szolgalat egyiittmko-
désével a gyerekek hétrol-hét-
re megismerkedhettek az
egészséges taplalkozas ¢és
életmod alapjaival.

A Budapesti Renddr-fékapi-
tanysag szakembereinek kozre-
milkodésével elsajatithattak a
KRESZ és a kerékparos kozle-
kedés szabalyait. A II1. keriileti
Rendérkapitanysag jovoltabol
a helyes internethasznalatrdl
kaphattak a taborozok tanacso-
kat, az eldadas soran az ujjle-
nyomat vétel gyakorlati alkal-
mazasat is kiprobalhattak.

Kutyas bemutatok

A gyerekek mindig nagy
orommel fogadjak az allatokat,
ezattal az Uromi Menhely-
Duhajdombi Angyalkak Kutya-
kiképzo Iskola jovoltabdl lathat-
tak igazan izgalmas kutya-be-
mutatot, mindemellett a progra-
mon résztvevok teljes kort és
hasznos informéaciot kaphattak a
felels allattartasrol.

A batrak t6bb alkalommal egy
forgalombol kivont BKV busz-
ban egy kis idére mesterlovészek-
ké valhattak, a biztonsaguk érde-
kében természetesen csak légpus-
kat hasznalhattak. A Laborc utcai
Csillagvizsgaldoban az égi jelensé-
geket kémlelték és az univerzum-
16l hallgattak eléadast.

Sok sport

A Budai Akrobatikus Sport-
egyesiilet jovoltabdl a gyerekek
Cheer pom-pom edzésen vehet-
tek részt, az Obudai Brick
Factory Baseball edzései is nagy
sikert arattak, az Obudai WDSE
ritmikus gimnasztika edzésekkel
szinesitette a programot. Jelen
voltak az Obudai Kézilabda
Sportiskola edz6i, az Obudai
Fless Sportegyesiilet vivoedzoi, a
Vasas Roplabda Szakosztalyanak
képviseldi. A kiizddsportok terén
az Obudai Judo Klub valamint a
Ledényi Judo Team edz6i képvi-
selték a sportagat, j6 kombinaci-
ot alkotott a vizes élményekkel a
Gankaku Sportegyesiilet altal tar-
tott vizi-karate is. Ha vizi sport,
akkor uszas és vizilabda, ami a
Roémai Sportegyesiilet és a Polo
Sport Club egyiittmiikdésének
koszonhetd. A foci sem marad-
hatott ki a programbdl, amelyet
a IIl. keriileti TVE Sportegyesii-
let, az Atlétikai Sportegyesiilet
Roémaiflirdé edzoi és a Csillag-
hegyi MTE hézi bajnoksag ke-
retein bellil tettek lehet6vé.
Sporttanc terén a Dance Factory
és Harmony Style Dance Club
csapata jeleskedett.
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Otvenétezer ember életérdl és vagyonarol van szo!

Hamarosan kezdodhet a romai-parti gat épitése

Hirdsszefoglalo: Miutan a
parlament kiemelt beru-
hazassa nyilvanitotta a
mobhil védmii épitését, a
Fdvarosi Onkormanyzat ki-
irta, majd augusztus koze-
pén lezarta a tendert. Az
épitkezés valébhan fakiva-
gasokkal jar majd, de azt
igérik, hogy helyettiik uja-
kat telepitenek. ,,Felelds
képviseld nem veszélyez-
tethet életeket” - jelen-
tette ki korabban is Biis
Balazs polgarmester.

foldmiivel kiegé-

szitett  mobilgat
tervezésére vonatkozo
tendert julius elején hir-
dették meg. Béres And-
ras, a Parbeszéd Ma-
gyarorszagért II1. kerii-
leti képviseldje a Tarlos
Istvan fopolgarmester-
hez irt nyilt levelében
azt allitotta: ,,A kornye-
zet megovasa nem sze-
repel a szempontok ko-
z6tt. Nem tudni: mi lesz
a védmi nyomvonala,
mekkora kornyezeti ka-
rokkal jar a megvalosi-

tas, mennyibe fog kertil-
ni, és foképpen hogyan
fog kinézni utadna a Ro-
mai-part.”

Szeneczey Baldzs {6-
polgarmester-helyettes
szamos alkalommal el-
mondta, hogy a févaros
meg akarja tartani a part
jelenlegi funkcidit. A be-
ruhdzas valdban fak ki-
vagasaval és a meder
sziikség szerinti feltolté-
sével jar. De a fakat min-

denképpen visszapdtol-
jak. A tervezo feladata a
teljes csillaghegyi 6blo-
zet  arvizvédelmének
megtervezése, beleértve
az Aranyhegyi- ¢s a Ba-
rat-patak torkolatanak
védelmét és a part -
egyebek kozott a sétalo-
ut, a kerékparut, a jatszo-
terek és az illemhelyek -
rendezését is. A beruhé-
z4s mintegy 5-8 milliard
forintba keriilhet majd.

- Ezzel az iggyel nem
lehet viccelni. Felelds
fovarosi képvisel6 nem
veszélyeztetheti a Buda-
pesten éloket sem - je-
lentette ki a gatrdl sz6ld
vitdk soran Bus Balazs
polgarmester. Emlékez-
tetett arra a helyzetre,
amely 2013-ban kiala-
kult. Hozzatette: - Nem
szabad  megengedni,
hogy mindez megismét-
16djon.

Tarlés Istvan fopolgar-
mester kordbban mar le-
szogezte: kikérték tob-
bek kozt a Magyar Tudo-
manyos Akadémia, majd
pedig a Budapesti M-
szaki Egyetem szakem-
bereinek véleményét. A
kordbbi vérosvezetés is
egy parti védmi-rend-
szer tervével palyazott.
Az Orszagos Viziigyi
Fdigazgatdsag szakem-
berei szintén a parti vé-
dekezést tartjak megfele-
16nek, hiszen a védelem-
nek ki kell terjednie az itt
talalhatd, huszas-harmin-
cas években épiilt lako-
épiiletekre €s a sportléte-
sitményekre. - Ova intek
mindenkit attdl, hogy lai-
kusként, pusztan politi-
kai okokbol feliilbiralja
ezt. Ne feledjiik: 55 ezer
ember ¢€letérdl és vagyo-
narol van szo! - jelentette
ki a fopolgarmester.

Az ltemterv szerint
jovore kezdddik a kivi-
telezés, amely varhato-
an masfél évig tart.

Sz. Cs.

Varhatéan idén karacso-
nyig elkésziil a budai fo-
nédé villamoshalézat obu-
dai szakasza, melyen a
felajitast kovetden j,
alacsonypadlds villamo-
sok is kizlekednek majd.

budai fonodé villa-
moshalézat jelenle-
gi litemének beruhazasa a
Batthyany tértdl a Bécsi

ut-Vorosvari ut kereszte-
z0déséig tart, valamint
ennek a vonalnak épiil
egy leagazasa a SzéEll Kal-
man tér felé is. Ennek
eredményeként Obudara
két budai iranyon is el le-
het majd jutni villamos-

sal: egyrészt a Duna mel-
letti 4gon, a Szent Gellért
tér, Clark Adam tér, Bat-
thyany tér, Margit hid ut-
vonalon; masrészt pedig a
Villanyi uton és az Alko-
tas utcan keresztiil a Déli
palyaudvar és a Sz¢1l Kal-

Foro: ANTAL ISTVAN

man tér érintésével is. A
fejlesztés hatasara nagy-
mértékben javulnak az
Obudan lakok tomegkoz-
lekedési lehetoségei.

A vonal mindkét 4gan
kozlekedni fognak az
Ujonnan beszerzett, telje-

sen alacsonypadlés CAF
villamosok is, emellett
az 1-es villamosrél mar
megismert Tatra kocsik
valtjak majd fel a korab-
ban az egykori 17-es vil-
lamos vonalan jaré Ganz
villamosokat.

Foto: ASSAY PETER
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MEGHIVO KOZOSSEGI TERVEZESRE
KZOSSEG| TERVEZES OBUDAN

Ubuda-Bekasmegyer Gnkermanyzata a kerdlet 3ok, pelenieg kihasznilatlan vagy rossz allapatban (évd kozbsség pontjEt szeretng mogujitans,
Ahhar, hegy a megerilels iervel tikrarrek & helyl Lakssok sganyeil, kisus gondolhedassa van arifkedg, aperi lervegyasield Islalkazakal
kwezdeményezink, amelyehen szeretettel virunk mindenkit, aki szivesen részt venne a kazosseégi terverésben. Ma kivancsi a reszietekre, jojjin
Wl bemeria meg a WbszUll kencopelbtarvekil, ds mandja ol Bn |5 & vélembdnydt, alkdpealbssitl

BUS BALATS POLGARMESTER

MENETREND

Elsd alkalom: 2015, 09. 07. 17.30
A forum hetyszine: DBUDAI WALDORF ISKOLA
1037 Hudapest, Bécsl ut 375

Masodik alkalom: 2015, 09. 12, DU,
A ferum helyszine: MESZKD PARK

MESZKOD PARK

fig gnkorménysal nzl azereing, bogy ar aranyhegyieknel is legyen
alyan szabadiddparkjuk, amalyel mindsn korosrialy magdanak
freghel b Maazks wice 2. seammal sgemben talalkald Beapietlen 1031 Budapest, Meszko utca 13-17

ankormaryzatl tolok, amalyen tavaly dfa kelbén finesroszkosok

Harmadik alkalom: 2015, 09, 22, 17.30
Aforum helyszine-OBUDA| WALDORF ISKOLA
1037 Budapest, Becsl 4t 375.

m Lalhlbalaak, alkalmes lehel arca, hogy ilyen kpgnsseq e
yaljon. Ehher azondan arra van sniksdg, hogy'a helplel akiiean

rRafl wegyenies g park megalmodisdbon Bajjin &l By |egweii
riscese On is a kords tervosésnek!

MENETREND
Elsé alkatom: 2015. 08. 31, 15.30

_ = & forum harom helyen folyamatosan varja:
KRUDY SETANY OBUDAI PETER ES PAL TEMPLOM maelletti teriilel
Az finkormanyzal szt seevetne, hogy a reg Obuda hangulata ODBUDAI TARSASKOR udvara

mennl iEh ipenyesan Kiatakoatl kizlaren Risziphessen ¢IRaFa ﬁ”nﬂﬂ JLDHA ISHDLA ol Bt terllat

Akarcsak g nehdmy eve megajull Dbudai Promenad, a Perc okca -

Kig Korons utca = Serléed ubca - Lajos Wtcs Sleal hataralt ierdlat, Héﬁﬂdih alkalom: 2015. 09. 14. 17.00

vagvrs A _Hrody-negyed” = 8 Kewidfel millj@nak mela dredgpe - \
lahwl. Enhez azonhan dira egysdgesse Kall valnia az 1ddk soran Atorum helyszine: UBUDAI TARSASKOR
1034 Budapest, Kiskarona utea T.

elhgsrnalodetl, renderelienme vall utcaknak, lerehnek. Jijen ef,
¢ lugyan riszase On is & kiizos lerverienek!

MENETREND
Masodik alkatom: 2015. 09. 10. 17.00

=t A lhrum |1:-l:|r5+*i'hr
DERU UTCAI SPORTPARK KEREK ALTALANDS ISKOLA ES GIMNAZIUM

Az cnkoemanyral seereine. ho o Yihar w - Seeld o Derd u 1033 Eudapea! Kerék u. 18-20
nagralogehen Tekwd loves Tarlilelan olyan sportpack. |Gl

Intre. amelyen o leglintnlabbakial a legiddsehbekig valamenny ¥ 3 -I
Earnydkbell srammal spertol, Onrg & saiksdg van ahhoz, hogy a Harmadik alkalom: 2015, 09, 28. 17.00

sanrieszhornk fajtaird] s glhelpechediésdril, o jm=l=nl=g meglavi & Farum hEl?EII'nE. :
lunkeitk bfeitesdrdl [ dénbés sailathessan. Jojgm al. és legyen HEREK ALTALANODS ISKOLA ES GIMMAZIUM
o aloded i o deaiingc 1033 Budapest. Kerdk u. 16-20

®wBUDA

KGzdean (arvazdnk
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LEKAI BIBOROS TER

fiy orikpemany sl areretne, ha Ceillaghegyen olyan park jobethe
latre, amaly mallo amlakel 300 3 Koessuih Lajps leghiatalabh
Inbornokakant s Crele Japes dandarigbornonh es wslamenny
186G E- 4¥ps hiisink emldlidne . &hhoz, hogy ar emidkpark ne ceak
af dindippek, Kavaim o rindennagok dgerpemnek s meglnlelsa, g
i welomdnyds ks meg kel ismernank. Jdgjon el a meastrendben

1l Blhatn ilSpomlshr s, €5 ldgpen Pddieas 5 RiipEe lur vepdinak)

HOLDUDVAR PARK

Hilyanlagyanaalduldar? ~tatldk elakirdgslakdrmiihislivknek
meqg 8 nyar elepEn. & Bécmi Gl - Virgsvédn Ol - dgosten uica
tafalkorasanal fekvd park tarvegdssre a;dia GeemeREn nyolc
slislommal gyilionk da=fe, és a lervek slhesziliek. Ha Om
rosresd volt & terverdosapatnak, akkar apect, ha nem, akkor padig
afesft Brdemes elpSnrie o fervharmulsls pregenlacionsrs. phal

megtudhatia, hogy médyen lese a Holdudtas

MENETREND
Misodik alkalom: 2015, 09, 03. 17.30

A forum helyszime:
BOLDDG DZSEB PLEBANMIA
103% Budapest, Lékal Biboros ér @

Harmadik alkalom: 2015. 09. 10. 17.30

A farum hetyszine:
LEKA| BIBOROS TERI PARK
103% Budapest, Lekai Hiboros ter

Meghivd

HOLDUDVAR PARK
KO0ZOSSEGI TERVEZES
PREZENTACIO

& Preazentacio idapantja:

2015. 0%. 09, 18.30
Prezentacio helye:

ESERNY(OS KAVEZOD

1033 Budapest, Fa tér 2,

Kerjill, hogy mankank megksnnyitése érdekében reszvételi sréndekat irja meg az infodobuda-varesfejlessio hu e-mail cimre.
A projektekkel kapoealatos hdrakel a kozesanisrvezunk. ehuds hy Bonlagen olvashat)ja, kerdosail, bilolell padig pldzniesan s

elkildheti ar infelohuds-varoafejleszio.hu e-mail cimre,

ELKESZULTEK A TERVEK
Lezdrult a Szépvolgyl Gti park
tervezese, g5 3 Wozdssagl lervezast,
vagyis & lekossagi s srakma
egyccteteseket Kivelden a ferwerd
veglegesitetie a2  kencepcioteryet,
A kosz terveket meglekinthetik a
Herosanterverunk bwda | oldalon,
Koszenjik  mindenkinel, aki  yelink
tervezeti!

HOVA KERULJON MEG KUTYAFUTTATO OBUDAN?
Butyabardt kerdletdnkben sok olyan résy taldlbatd, ahel a gazdiknak
messzire kell setalniuk, ha kedvenciket alaposan meg szeratnak futtatni.
Az ankormanyzat szeretne ujebb kutyafuttatdk telepitésare aldognl, am
ehhez eldszir ezek helyel kellene kijelolni, Kizos gondolkodasra hivjuk
ezért mast 4 kerldletl polgarokat: mondjak meg Ondk, haoy hova kerdljenek
lutkatdk a kivelkerd években! A minel ponfosabb helyszinmegjelilés
tartalmazd irasos javaslatukat az infolBobuda
girmre, illetve a 1033 Budapes!, Fo tér 3. postai cimre killdhelik meg. A
javaslatak beklldesi hatarideje 2015, cktaber 4.

aroefe|lesrio by e=mail

R 5 |

owBupa U

hazhean tarvazink

5. O &L
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Ujra jarnak a vonatok Budapesttdl Esztergomig

A projektet 85 szazalékos unids és 15 szazalé-
kos magyarorszagi forrashél finansziroztak. A
10-es fout forgalmat tehermentesitd heruha-
zasnak is kidszonhetden csikken a vonatok
menetideje, korszeriibbé valnak a vasiti kiz-

lekedés feltételei.

- A vasutra koltott minden fillér megha-
lalja magat - mondta avatd beszédében Fo-
nagy Janos, a Nemzeti Fejlesztési Minisz-
térium parlamenti allamtitkara, hangsu-
lyozva: a vasut, illetve annak fejlesztése
Ossztarsadalmi tigy. A 120 éve hasznalat-
ban 1évé Budapest-Esztergom kozotti, im-
mar négy 1j megallét magaba foglalo, 14
ezer utas életét megkonnyitd vonal Gjrain-
ditasaval tobb évtizedes lemaradast potol a
kormanyzat - hizta ala a politikus. Az 1j-
rainditott esztergomi vonalon augusztus
végétdl oranként két vonatpar kozlekedik
majd, a gyorsitott jaratok esetében ,.elsé
korben” 17 perccel csokken a menetido,
igy Esztergomot Budapestrdl 73 perc alatt
lehet majd vonaton elérni. 2017 elejére a
szakasz teljes villamositasaval is elkésziil-
nek, ami tovabbi 10 perccel csokkenti a
menetidot, és tovabb mérsékli a zajartal-
mat - tette hozza az allamtitkér.

Loppert Daniel, a NIF kommunikacios
igazgatdja a felujitott solymari vasutallo-
mas mellett tartott &tadason kiemelte: a na-

gel haladhatnak a vonatok. 2017 elejére a
tervek szerint elkésziilnek a teljes szakasz
villamositasaval is, ezt kovetéen korszer(i
FLIRT motorvonatokat allitanak szolgalat-
ba. A kommunikacids igazgato a kapcsolo-
d6 beruhazasokra kitérve a Solymar meg-
kozelitését is konnyitd aj alul- és feliilja-
rok, illetve korforgalmak Iétesitését, vala-
mint a Szentendrei Uit aquincumi vasuti fe-

Ludvig Ldszlo, a Siemens Zrt. divizidve-
zet6je egyebek mellett kiemelte: az altaluk
1étesitett korszer(i elektronikus jelzd- és
biztositoberende- A
zés az obudai for- i
galomiranyito koz- L
pontbdl teljes egé- L
szelaen ellendriz- I-'rr =
hetd lesz. I

pi kozel 14 ezer utast kiszolgalé vonal fel-
ujitott palyajan egyes szakaszokon a ko-
rabbi orankénti 40-60 kilométeres sebes-
ség helyett 80-100 kilométeres sebesség-

luljaro alatt atmend,
centrum felé vezetd
harom savjanak szé-
lesitését emelte ki.

Obuda allomas

P as

Bovitett menetrend, Gj megallok

Az augusztus 31-t8l érvényes menetrendben bdévil a kinalat.
Budapest-Nyugati palyaudvar és Esztergom koz6tt naponta éran-
ként kozlekednek a személyvonatok, S72 jelzéssel. Ezen felll
munkanapokon dranként indulnak gyorsitott személyvonatok, G72
jelzéssel Esztergombdl és Budapest-Nyugati palyaudvarrdl. A reg-
geli csucsidészakban srit6 jaratok is kdzlekednek Piliscsabardl.
A vonatok megallasi rendje is modosul, igy kedvezébbé valik a
menetrend. A jaratok harom Uj megalldhelyet (Szélhegy, Vords-
vdrbdnya, Magdolnavélgy) is érintenek. Osszességében augusz-
tus 31-t6l Budapest és Esztergom kozott hétkdznap 33, hétvégén
20 vonat, Esztergom és Budapest k6z6tt hétkdznap 35, hétvégén
20 vonat kozlekedik.

(A részletes menetrendi adatokrol és az egyeb hasznos tudnivalok-
rél a MAV-csoport honlapjdn olvashatnak http://www.mavcso-
port.hu/mav-start/belfoldi-utazas/augusztus-20-tol-ujra-indulnak-
vonatok-budapest-es-esztergom-kozott. Tdjekoztatds kérhetd a helyi
tarifis MAVDIREKT vonalon is, a 06(40)494-949-es telefonszamon.)
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Ozonviz zadult a fovarosra

Egy ora leforgasa alatt
tibb esd esett augusztus
17-én este Budapesten,
mint amennyi az egész ha-
vi atlag. A 18.45 és 19.45
ora kozott mért csapadék
mennyisége meghaladta a
80 millimétert. Az driasi
felhdszakadas kovetkezté-
ben embereket kellett ki-
menteni autdikbol, 40 ez-
ren maradtak aram nélkiil.
Tobb villamos és troli még
masnap reggel sem kizle-
kedett.

H atalmas es6 zudult
a févarosra au-
gusztus 17-én este. Meg-
bénult a tomegkozleke-
dés, a latétavolsag le-
csOkkent, sokfelé nem
tudott elfolyni a viz. A
villamosok jelentds ré-
sze ledllt, a 3-as metrot
is podtolni kellett egy

szakaszon. Tobb helyen
elment az aram. Leg-
tobbszor vizbetorés mi-
att riasztottak a tlizolto-
kat. Tobb budai utcaban
autokbdl kellett kimen-
teni az utasokat, de volt,
ahol id6s embereket kel-
lett kihozni lakasukbdl.
Tobb szaz bejelentés ér-
kezett az 6zonvizszer(i
esO miatt a Fovarosi Ka-
tasztréfavédelmi Igazga-
tdsag kozponti tigyeleté-
re, tobb mint harminc
helyszinen késé este is
dolgoztak a févarosi hi-
vatasos tlizoltok a bal-
esetveszEly elharitasan.
Tobb helyen is besza-
kadt az tttest, példaul a
Szépvolgyi 1t és a Bécsi
ut Kkeresztezodésénél,
ahol a hegyrol folydként
zudult le a viz. Egy tar-
sashaz elektromos tap-

kabelét rongalta meg a
viz, ezért 6t lakonak kel-
lett elhagynia az épiile-
tet. A III. keriilet egy ré-
szén a kabeltévék is el-
sotétiiltek. A viz elmosta
a tereloket a Szépvolgyi
utnal, kukakat és toi-toi
vécéket boritott fel. Az
Arpad fejedelem utjat is
elontétte a viz, tobb autd
lerobbant. A Lajos utca
egy részén is megallt az
élet. Azokat a bator au-
tdsokat, akik megunva a
hosszu varakozast utnak
indultak, a tiizoltoknak
kellett kimenteniiik az
ablakon keresztiil, mert
a mély vizben elakadtak.
Es ez csupan néhany
példa a varosrészben
torténtekbol. SZ.

Latogatobarat Vadaspark

A Budakeszi Vadaspark az elmilt évtizedben gydkeres
valtozason ment keresztiil; mara szolgaltatasait és inf-
rastruktirajat tekintve is korszerii, vonzd, sokféle prog-
ramjaval széles kozonségigényt kiszolgalé csaladi ki-
kapcsolodasi centrumma notte ki magat. E valtozas-fo-
lyamat egyik legiijabb mérfoldkdve a fohejarat felijita-

sa és funkcionalis hdvitése.

lig két honapja ké-

sziilt el a Budake-
szi Vadaspark egyik
buiszkesége, a gyerme-
keket az erdd vilagaba
kalauzol6 Makk kuckd
jatszotér, most pedig
megkezddédik a ‘80-as
években épiilt fobejarat

felujitasa. A jelenlegi
fobejarat miivészeti ér-
tékét emeli az ifj. Szabo
Istvdn altal alkotott
bronz szarvas-szobor.
Az elmult 30 évben a
fobejarat nemcsak jelké-
pévé, hanem a Budake-
szi Vadaspark egyik

‘f'l'!_llllll

meghatarozo6 elemévé is
valt.

A most kezd6do fejlesz-
tés tervezése soran elsod-
leges szempont volt, hogy
a kapu és a pénztar-épiile-
tek tetdszerkezetének je-
lenlegi stilusa ne vesszen
el, hogy az j épiilet ka-
raktere visszaidézze a
mostani bejarat hangula-
tat, épitészeti stilusat. To-
vabbi szempont volt a vi-
zesblokk fejlesztése, 1j
WC, valamint az esély-
egyenldségi  szempont
alapjan egy mozgassériilt
WC kialakitasa is. Funk-
cigjat tekintve megujul a
pénztar, Baba-mama kuc-
ko, valamint a jelenlegi
bejarat feliiletkezelését is
elvégzik. A felgjitasi kon-

cepcid messzemenokig fi-
gyelembe vette a latogatoi
igényeket; a latvanyterve-
ket nézve kijelenthetdk, a
munkalatok befejeztével
minden igényt kielégito,
korszer(i és gyonyord fo-
bejarat koszonti majd a
Vadaspark latogatoit.

A munkalatok augusz-
tus 3-4n kezdodtek, tervek

szerint szeptember végén
késziil el az i fobejarat. A
munkalatok ideje alatt a
pénztar, a jegyvasarlas és
a belépés a parkba zavar-
talanul miikodik. A babak
és mamak a mosdokban
kialakitott pelenkazo6 asz-
talt tudjak hasznalni, amig
el nem késziil az jj Baba-
mama kucko.

Allati tetemek elszallitasa
POLISZ Biztonsagi Kft. (1196 Budapest, Ady Endre
ut 51.) gy(jti be és szdllitja el az allati tetemeket a lll.
kerulet kézigazgatasi terlletérél. Az dnkormanyzat
és a lakossag részérdl az allati tetemek elszallitasa-
ra vonatkozé igényt, bejelentést minden nap 0-24
Ora kozoétt az 358-0526-o0s vezetékes és a 06-70-
338-5819-es mobiltelefonon vagy az 280-8945-6s
faxon lehet megtenni. A bejelentések a diszpecser @
poliszkft.hu e-mail cimen is megtehetdk.
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Obuda Sportoldja-dij 2015

Novére utan Fanni is a gyoztesek kozott szinkronuszasban

A keriileti egyesiiletekben
tdbb kivalé sportolo talal-
hato, igy nem konnyii fel-
adat kivalasztani minden
évben az Obuda Sportolé-
ja-dij gydztesét. 2015-hen
a lanyok koziil az eddigi
legfiatalabb versenyzd, a
14 éves szinkroniiszo,
Kézdi Fanni érdemelte ki a
rangos kitiintetést.

- Kislany koraban mi-
lyen sportagakat pro-
balt ki, végiil mi dontot-
te el, hogy a szinkron-
uszast és a BVSC szak-
osztalyat vdlasztotta?

- 4-5 éves korom o6ta
uszom, majd mellette
tobb évig tancoltam.
Novéremnek  tetszett
meg a szinkronuszas,
ezért beiratkozott a Ro-
mai Sportegyesiiletbe,
Kévagé  Monikdhoz.
Elég jol sikeriilt ez a ta-
lalkozas, mert rovid id6
alatt a nemzeti valoga-
tott tagja lett. A verse-
nyek soran egyre jobban
megtetszett ez a sportag,
8 évesen mar én is a
szinkronUszas alapjait
probaltam elsajatitani.
Noévérem mellett nekem
is egyre jobban ment a
versenyzgs, tobb érem-
mel tértem haza a verse-
nyekrdl, melyekért na-
gyon halas vagyok
edzOémnek. Szerettem
volna még nagyobb si-
kereket elérni ebben a
sportagban, kijutni kiil-
foldi versenyekre, Euro-
pa- ¢és vilagbajnoksa-
gokra, ezért 12 évesen
atigazoltam a BVSC-be,
Horvdth Erikdhoz.

Stockholmi

szép emlék

- Milyen tervekkel
kezdett versenyezni?

- Az elsd tervem az
volt, hogy sikeresen be-
illeszkedjek az 0j csapa-
tomba és egyiitt minél
jobb eredményeket ér-
jink el mind belfoldi,
mind kiilfoldi versenye-
ken. Szerencsére min-
den jol alakult, mert sok
Orszagos Bajnoksagot,

Magyar Kupat és egyéb
hazai rendezési ver-
senyt nyertiink, szép si-
kereket érttink el kiilfol-
di versenyeken is. Sza-
momra a legemlékezete-
sebb kulfoldi verseny
Stockholmban a Swe-
dish Open volt, melyrol
sikeriilt elhoznunk az el-
sO helyet csapat ver-
senyszamban.

Masodik tervem pe-
dig a nemzeti valoga-
tottsdg  megszerzése
volt, melyhez még tobb
munkara volt sziikség,
de nagyon szerettem
volna, ha nem csak
egyestiletemet, de haza-
mat is képviselhetem
kulfoldi versenyeken.
Nagyon boldog vagyok,
hogy tavaly januartol az
utanpétlas, decembert6l
pedig a junior valogatott
tagja lehetek, igy egy-
szerre két korosztalyban
is versenyezhettem.

- Milyen versenyeken
indult eddig a nemzeti
valogatottal?

- Utanpétlas korosz-
tallyal kétszer indultam
a COMEN Cupon, mely
ennek a korosztalynak
legrangosabb versenye.

2014-ben Alexandrou-
poliban, Gorégorszag-
ban, idén pedig Ostia-
ban, Olaszorszagban
rendezték.

Junior korosztallyal
ebben az évben 1. Mec
Cupon indultam Po-
zsonyban, kvalifikacios
versenyen Isztambulban
és amire a legbiiszkébb
vagyok, én is részt ve-
hettem az elsé Eurdpa
Jatékokon, melyet Azer-
bajdzsanban, Bakuban
rendeztek.

Osszetett sportag

- Milyen adottsagok
kellenek ahhoz, hogy
valaki sikeres szinkron-
uszo legyen?

- A szinkronudszas na-
gyon Osszetett sportag,
ezért szikséges a jo
uszas, hajlékonysag, rit-
musérzék, dinamika, ki-
tartdas és a megfeleld
eré6nlét. Ezeket folya-
matosan fejleszteni kell,
hogy a versenyeken
konnyedén, mosolyogva
tudjuk eldadni a korosz-
talytol fuggd 35 perces
kiiroket.

- Szereti az edzéseket?
Mi az, amit szivesen

A 2015/2016-0s tanévben is kiirjak a ,,Jo tanulo, jo

sportol6” dsztdndij palyazatot. A palyazati felhivast

és adatlapot szeptember 1-t6l keresse az dnkormany-

zati honlapon (www.obudasport.hu), a www.obuda-

sport.hu oldalon valamint a tanintézményekben.

gyakorol, mit tart ,, sziik-
séges rossznak”’?

- Az alapoz6 edzések
nem tal kellemesek, de
sziikségesek  ahhoz,
hogy megszerezziik a
megfeleld erdnlétet a
kovetkezod szezonra. Az
Uj koreografidk gyakor-
lasa mar izgalmasabb,
mert szép lassan Gssze-
allnak a klrok, melye-
ket ,,mar csak” gyako-
rolnunk kell. Az a cél,
hogy minden mozdula-
tunknal minél nagyobb
szinkronban legytink
egymassal.

Kozeli cél: felnott
valogatottsag

- Keét korosztalyban is
szerepel, tarsaival egyre
jobb eredményeket ér-
nek el. A sikerek utdn
merészebb célokat tiiz-
nek maguk elé?

- A korosztalyos vi-
lagbajnoksagok  utan
mindenképpen szeret-
nék feln6tt mezdnyben
is indulni, erre nagyon
jo alkalom lenne 2017-
ben a hazai rendezésii
vilagbajnoksag. Sajnos
még akkor is csak junior
kort leszek, ezért na-
gyon nehéz lesz beke-
rlilni a felnétt csapatba,
de mindent el fogok ko-
vetni, hogy ¢én is lehetd-
séget kapjak.

A legnagyobb célom
természetesen, hogy in-
dulhassak Olimpian. A
jovo évi a korom miatt
még nem jOhet szdba,
de a kovetkezon szive-
sen rajthoz allnék.

- Jo sportolo, jo tanu-
16 Osztondijaskent az is-
kolai teljesitménye is di-
cséretes. Melyek a ked-
venc tantdrgyai, van-e
hobbija, mit csindl ke-
véske szabadidejében?

- Kedvenc tantargya-
im a foldrajz és a ma-
gyar. Most voltam nyol-
cadikos, ezért a napi 68
ora edzés mellett még
felvételiztem is, igy sok
szabadidével nem ren-
delkeztem. Ha mégis
volt par szabad oram,
akkor pihentem, vagy a
barataimmal t6ltottem.

- Titokban szdamitott
az Obuda Sportoldja-dij
elnyerésére, vagy meg-
lepetéssel értesiilt a jo
hirrol?

- Titokban arra szdmi-
tottam, hogy esetleg a
harmadik helyre befér-
hetek, ahogy a névérem-
nek is sikeriilt par éve.
Egyéltalan nem gondol-
tam, hogy ennél elérébb
keriilhetek, az els6 hely
pedig eszembe sem ju-
tott. Tényleg nagyon
meglepddtem, amikor
elolvastam az értesitd le-
velet és szerintem egy
darabig fel sem fogtam
mi allt benne. Nagyon
nagy megtiszteltetés volt
Bus Baldzs polgarmes-
tertdl atvenni ezt a dijat,
tobbek kozott Gyurta
Ddniel és Gyurta Ger-
gely utan. A Kitiintetés
arra kotelez, hogy a to-
vabbiakban még szor-
galmasabban késziiljek a
versenyekre és eredmé-
nyeimmel mélto legyek
a rangos elismerésre.

Lovas Albert
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Az egyhazak szamara a
XXI. szazadban nagy fel-
adat, kihivas az iskolai
hitoktatas. A hittanos
gyermekek tobbsége még
nem fogott a kezében Bib-
liat, és nem ismeri az ét-
kezés eldtti ima hagyoma-
nyat. Ok méar az a nemze-
dek, akiknek a nagysziilei
sem jartak templomba.

hitoktatas sz6 on-
magaban  ellent-
mondas. Tudjuk, a hitet

nem lehet oktatni, mert
ez nem tananyag. Hitre
nevelni sem lehet, mert a
hit nem viselkedés, nem
értékrend. Tobb ezeknél.
A hitbe nem sziiletiink
bele, nem 6roklodik sem
a génallomannyal, sem a
csaladi fényképalbum-
okkal egylitt. Nagy titok,
hogy hogyan jut hitre az
ember. Nem értjiik, mit6l
lesz hivo egy gyermek,
és ugyanabban a csalad-
ban nevelkedd testvére

Ko6zos ima kornyezetiinkeért

Szeptember elsd napjara
ima vilagnapot hirdetett
Ferenc papa a teremtett vi-
lag védelméeért. Felhivasa
okumenikus jellegii, egy-
részt, mert mar ez is csat-
lakozas az ortodox keresz-
tények korabbi kezdemé-
nyezéséhez, masrészt,
mert protestans testvérein-
ket is hivja. Aki hisz az ima
erejében, az tudja, hogy a
kozds imanak van a legna-
gyobh ereje. Jézus azt
mondta, hogy ahol ketten-
harman osszejonnek az o
nevében, ott lesz kizittiik.

Az Obudai Szentha-
romsag Egyhazkoz-
ség elfogadta és magaénak
tekinti a vilagra szol6 kez-
deményezést. Ezért sajat
kis vilagunkban ima-talal-
kozot szerveziink szep-
tember 1-jén 18 érara. A
talalkozé helye a Szent
Vér kapolna (Doberdé
ut). A kapolna konnyen
megkdzelithetd a Bécsi Ut-
tol néhany perces sétaval az
Obudai Egyetem két épiile-
te kozott elhaladva enyhén
emelkedd erdei tton.

Ezt a helyet azért tartjuk
nagyon alkalmasnak az
ima-talalkozéra, mert a

kapolna kornyezetében, a
kis erdoben itt van az élo
és az élettelen természet
is: az éllatok (madarak,
bogarak, ragesalok stb.), a
novények (fak, bokrok,
flivek, viragok stb.), s itt
van a forrasviz, a hegy és
volgy, a sziklak és kovek,
a barlang, ugyanakkor itt
van az épitett kdrnyezet is
(maga a kapolna, a 1épcso,
a szobrok, a korlat, az 6s-
vény stb.). Ezért a termé-
szetért, az egész teremtett
vilagért fogunk egytitt ko-
nyorogni a Szenthdrom-
saghoz, hogy segitsen ab-
bahagynunk tonkretételét,
pusztitasat.

A taldlkoz6 programja
rovid lesz, mindossze fél
orat fogunk egytitt tolteni,
igy még vilagosban indul-
hat haza mindenki. Barat-
saggal, testvéri szeretettel
hivjuk és varjuk Obuda
minden  keresztényét:
csatlakozzanak hozzank
és az e napon a foldkerek-
ségen ugyanazon termeé-
szet védelméért imadkozo
Krisztus hivokhoz!

Bajzath Ferenc
plébanos
Szentharomsag
Egyhazkozség

miért fordul el egy életre
a sziilok egyhazatol.

A hitoktatas magvetés.
Van emberi felelosség,
jOl, szakszerlien elvégez-
heté munka, de sok ki-
szamithatatlan tényezo-
tdl is fugg az eredmény,
a termés. A hittanorak
tananyaga a Biblia. A
tobb ezer éves torténetek
6si, mély igazsagot, ta-
nulsagot hordoznak. Ta-
pasztalom, hogy az
evangéliumok Jézusrdl
sz6l6 torténetei ma is €l-
nek. Ezek az okori, tavo-
li, idegen kulturabdl
szarmazd elbeszélések
fiatalok és felnottek ko-
rében is indulatokat ka-
varnak. Jézus provokativ
szavai posztmodern vila-

gunkban is hatdssal van-
nak a hallgatokra. Tani-
tasa és élete Osszhang-
ban van egymassal, vi-
selkedése, tettei alapjan
megismerhetd jelleme,
lénye.

A jo hitoktatd tudja,
mit jelent hinni. Ismeri a
bibliai torténeteket, és
személyesen ismeri az

€16 Istent is. A j6 hitokta-
td maga is tanitvany, aki
Jézus kozelében folya-
matosan valtozik, érik,
fejlodik. Nem tokéletes
élete, hanem O&szinte
kiizdelmei teszik hiteles-
sé a diakjai elott.
Pasztor Zsofi
metodista lelkész,
iskolalelkész

Halaado szentmise
a Filoxéra kapolnaban

Az Obuda-Hegyvidék Szenthdromség Plébania, Obu-
da-Békasmegyer Német Nemzetiségi Onkormanyzata
és a ,Braunhaxler’ Egyestilet szeptember 6-an 16 dra-
kor a felujitott Jézus Szive (Filoxéra) Kapolnaban (Kuil-
s0-Bécsi ut 411-413.) halaadd szentmisét és szireti
{innepséget tart. Kdzremiikodik: Otvds Csilla, a Magyar
Allami Operahaz maganénekese, a ,Braunhaxler’ Dal-
kor és Zwickl Mihdly favészenekara.

NEM CSAK A HUSZEVESEKE A VILAGT

A Fawnond Kedh |
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Német tanfolyam
Obuda-Békasmegyer Német Nemzetiségi Onkor-
manyzata és a ,Braunhaxler” Egyesiilet szervezé-
sében - megfelel6 szamu jelentkezd esetén - oktd-
beri kezdéssel német nyelvtanfolyam indul. Jelent-
kezés, szintfelmérés, beiratkozas szeptember 21-
€n és szeptember 23-dn 17-t6l 19 drdig a Szdld ut-
ca 72. szam alatt.

Szamitogépes ismeretek idoseknek
Szeptember 29-én kezd6dik az ,Ismerkedés a sza-
mitdgéppel és az internettel; Id6sebbek is elkezd-
hetik!” cim( tanfolyam kévetkezé kurzusa. (Erdekid-
dés és jelentkezés Neubrandt Olgindl a 06-30-221-
4938-as telefonszdamon.)

Ovodapedagogusi allasok

* A Cseresznyevirag Miivészeti Ovoda palyazatot
hirdet 2 {6 6vodapedagdgusi munkakér betoltésére,
hatarozatlan idejli kdzalkalmazotti jogviszonyra. A
munkavégzés helye: 1039 Budapest, Pais Dezsd utca
2. (2 f6); 1039 Budapest, Medgyessy Ferenc utca 1. (1
f6). lletmény, juttatasok: a kdzalkalmazottak jogallasa-
rél szold, 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései alap-
jan. A palyazat elbiralasa soran el6nyt jelent: kézm(-
vességben jartassag. A palyazat részeként benyuijtan-
do iratok, igazolasok: részletes 6néletrajz; végzettsé-
get igazold oklevél masolata; erkodlcsi bizonyitvany (a
foglalkoztatasra vonatkozolag is), amely 3 hénapnal
nem régebbi; egészségugyi alkalmassag. Jelentkezni
lehet: postai uton (Cseresznyevirdg Miveszeti Tag-
ovoda - 1039 Budapest, Medgyessy Ferenc utca 1.),
e-mailen: pais-o @kszki.obuda.hu. A palyazat benyuj-
tasanak hatarideje: 2015. szeptember 11. A palyazat
elbirdlasanak hatarideje: 2015. szeptember 14. A
munkakdr 2015. szeptember 15-td] t6lthetd be.

* A Gyermeksziget Montessori Ovoda (7039 Bp.,
Zipernowszky utca 2.) palyazatot hirdet egy f6 6vo-
dapedagdgus allas betdltésére. A munkavégzés he-
lye: Mosolygo Tagdvoda; 1039 Budapest, Kelta utca
8. Telefon: 250-4631, 454-7200. E-mail: kelta-o@
kszki.obuda.hu. A feladatkér megnevezése: dvodai
nevelés, iskolai el6készités. A palyazati feltételek: fel-
s6foku szakiranyu végzettség, buntetlen eléélet. A
palyazatnal elényt jelent: Montessori mddszerben
szerzett tapasztalat. A palyazatnak tartalmaznia kell:
részletes, fényképpel ellatott szakmai onéletrajz;
végzettséget tanusitd okiratok masolata; 3 hdnapnal
nem régebbi erkdlcsi bizonyitvany. A kinevezés hata-
rozatlan id6re szdl, 3 hénapos probaiddvel. llletmény
és egyéb juttatasok a Kit. szerint. A palyazat benyuj-
tdsanak hatarideje: a megjelenést kéveté két hét.
A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2015. szeptem-
ber 15. Az allas betdltésének ideje: az elbiralast ko-
vetéen azonnal.

Kozépiskolai elokészitok, korrepetalas
A VorOsvari uton szaktanarok szakszerlien, nagy
gyakorlattal készitenek fel altalanos iskolasokat 4, 6,
8 osztalyos kdzépiskolai felvételi(k)re a tanitvany al-
tal kért aranyban és id6ben matematikabdl, magyar-
bdl. Lehet6ség van a probatesztek kdzos gyakorlasa-
ra, a féliegyek javitasara. Korrepetalas matematika-
fizika-kémia-magyar szakos tanaroknal. Erettségi-
z6k, kdzépiskolasok tanitasa barmelyik tantargybal.
Az altalanos- és kdzépiskolas didkokat minden dél-
utan és szombat déleléit 2-3 f6s kiscsoportban tanit-
jak. (Jelentkezés a 06-20-946-2027-es telefonszd-
mon. www.obuda-matek.hu) Thalész-Kor

El6 népzene a bolcsédében

M ozgassal kisérve mondodkakat,
népdalokat hallgathatnak, ta-
nulhatnak, hangszerekkel ismerked-
hetnek a gyermekek és sziileik az ,,E16
népzene a bdlcsddében” elnevezesii
programsorozatban, szeptemberben,
oktoberben, novemberben és decem-
berben. ,,A viragzashoz fontos a korai
vetés” cimet is kaphatna ez a rendez-

vény, hiszen a népzene hallgatasaval
pozitivan befolyasoljuk a kisgyerme-
kek anyanyelvi fejlodését és a beszéd
indulasat.

Varjak a bolesddések mellé azokat a
kisgyermekeket, édesanyakat, akik
még gyed-en, gyes-en vannak.

A feledhetetlen zenei élmény id6-
pontjait a tablazat tartalmazza.

[Hirmm Rillesiale
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Unokak és nagymamak Aquincumban

l l ozd magaddal a nagyit,
és toltsetek egyiitt egy

vidam délel6ttst! - ezzel a
cimmel tartottak szines, érde-
kes programokat az Aquincu-
mi Mizeumban, a nyari szii-
netben, az Obudai Nyar prog-
ramsorozataban. Az unokak
és nagysziilok egyebek mel-
lett izelit6t kaptak a romai ka-
tondk mindennapjaibol, meg-
ismerhették a jellegzetes ro-
mai harci felszerelést, fakar-
dot készithettek és levendulas
zsakocskat varrhattak.

!
Fotok: ANTAL ISTVAN
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Idén nyaron nem volt hiany
a napokig tarto hoséghol.
Aki teheti, vizpart mellett,
fiirdohelyeken, strandokon
vagy nyaralassal toltdtte a
napokat, igy probalva elvi-
selni a rekkend hoséget.

D e nem mindenki
ilyen szerencsés.
Nagyon sokan sajat ott-
honukban kénytelenek
atvészelni a forré napo-
kat. Ennek egyik kovet-
kezménye, hogy a gya-
koribb szelldztetés miatt
az ablakokat akar egész
€jszaka nyitva hagyjuk.
Es ha hihetiink az id6-
josoknak, lesz még né-
hany melegebb napunk.

Nem art gondolnunk ar-
ra, hogy a nyitott ablakon,
vagy erkélyajton keresztiil
nem csak a fiiss levegd
juthat be a lakasunkba!
Ezzel ,,z61d utat” kapnak a
besurrand tolvajok s,
akiknek igy talcan kinal-
juk az alkalmat arra, hogy
észrevétleniil beosonjanak
otthonunkba és eltulajdo-
nitsak értékeinket, kész-
pénziinket, okmanyainkat.

Néhany egyszerli 6v-
intézkedéssel azonban
ezek a kellemetlenségek
elkertilhetok:

* A bejarati ajtét min-
dig zarja kulcsra, akkor
is, ha egyébként otthon
tartdzkodik!

* Szelldztessen a kora-
reggeli, illetve a koraes-
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ti orakban, lehetdleg
mindig csak abban a he-
lyiségben, ahol wvalaki
éppen ott tartézkodik!

* Szereltessiink racsot
az ajtokra, ablakokra,
hogy elkeriiljik a nem-
kivanatos latogatdkat!

* Ha megteheti, a meg-
feleld hoérzet biztositasa-
ra lizemeltessen légkondi-
cionalo6 berendezést, vagy
ventillatort a lakasban!

* De a legfontosabb:
soha ne hagyjon nyitva
feligyelet nélkiil erkély-
ajtot vagy ablakot, foleg
ne egész éjszakara!

=

A fiu ismert szinesz volt

Meghalt egy fiatal a Szigeten

Egy faag iitott agyon egy
fiatal férfit a Hajogyari-
szigeten augusztus 17-én.
Tiltott helyen satorozott.
A fii, akire radolt a fa,
egy német szinész volt,
aki Pécsen tanult, vala-
mint az UNESCO nagykive-
tekeént is tevékenykedett.

sak lazitani akart a

kovetkezd  tanév
kezdete elott a Szigeten
Fynn Henkel, de a sors
ugy dontott, hogy véget
vet az életének. A fiu
nagy tehetség volt, akire
nemcsak Németorszag-
ban, de vilagszinten is
sz€p jovo vart volna. A
fiatal a sziget gaton tali
részén satrazott, ahol
nem lett volna szabad. A
baleset egy figyelmezte-
t6 tablakkal tiltott, kem-

Kisbabat hagytak az autéoban

Egy szentendrei hazaspar
a lezart autéban hagyta
masfélhénapos gyerekét a
Bécsi iti hevasarlokiz-
pont parkoléjaban, mig
vasarolgattak jilius 1-jén,
a déli orakban.

Asiré csecsemore ja-
rokelok  figyeltek
fel, szerencséje volt: a
nagy meleg ellenére sem
esett nagyobb baja. A ha-
zaspar 20-30 percre hagy-
ta magara a masfélhona-

pos csecsemot a lezart ko-
csiban, mikozben igen
meleg volt. A sird kisba-
bat jarokeldk vették észre,
Ok értesitették a rendorsé-
get és a mentdszolgalatot.
A gyereket a helyszi-
nen megvizsgaltak, a
mentok szerint szeren-
cséje volt: a hdség elle-
nére egészségkarosodast
nem szenvedett, de ve-
szélyben volt annak el-
lenére is, hogy a sziilok
lehuztak az ablakot.

pingezésre nem alkal-
mas, a fesztival teriiletén
kiviili, elzart, de alapve-
téen is nehezen megko-
zelithetd helyen, az arté-
ren tortént. Egy tobb
szaz kilds fadg zuhant a
satorra, a fiatalt nem si-
keriilt Gjraéleszteni.

A Dunan jaror6z0 vizi
mentdk vették észre,
hogy egy satorra radolt
egy fa, azonnal értesitet-
ték mentds kollégajukat,
aki azonban csak a tliz-
oltdk segitségével tudta
megkozeliteni a hely-
szint, valamint a fat is
csak Ok tudtdk leemelni
a satorrdl. A fiat masfél
oran keresztiil probaltak
ujraéleszteni, de hiaba.

A fiatal Fynn Henkel
gyermekkoratdl szinész-
kedett, tobb tévésorozat-
ban is szerepelt, nalunk
is vetitették példaul a
. Ndlatok, laknak alla-
tok?” cimi sorozatot.

Kabitoszer-arusok rendorkézen

gy algériai férfit a Hajogyari-szigeten
fogtak el a rend6rok augusztus 13-an. A
diler tobb alkalommal kinalt eladéasra kabito-
szergyanus tablettdkat. Ruhazatanak atvizs-
galasakor 76 kék, kabitoszergyanus tablettat
talaltak, valamint t6bb mint félmillié forin-
tot, és csaknem 1000 eurot, melyet lefoglal-
tak a nyomozok. A férfi tobbszor meg akarta
vesztegetni a rend6roket, ezért ellene veszte-
getés miatt is feljelentést tettek.
A rendéroknek néhany alkalommal intéz-
kedniiik kellett kabitoszer birtoklds miatt a

fesztivalra érkezdk korében. Tobbek kozt egy
izraeli tarsasagot, egy holland férfit, valamint
egy amerikai-német allampolgarsagti n6t fog-
tak el. A kabitoszer-birtoklassal megalapozot-
tan gyanusithatd hat fiatalt a rendérok eldalli-
tottdk a keriileti rend6rkapitdnysagon, ahol
gyanusitottként hallgattak ki dket.

Az 6budai rendérok szintén hasonld {ligy
miatt folytatnak eljarast két olasz és két ma-
gyar férfi ellen. A két magyar fiatalt egy
Szentendrei uti padon kapcsoltak le , flive-
7€s” kozben, a két olasz turistat pedig a fesz-

tivalon. Utobbiaknal, ruhazatuk atvizsgalasa-
kor Osszesen kozel 80 rozsaszin, rombusz
alaku tablettat és 20 kisméret(i, fekete cso-
magot talaltak, melyben fehér, kristalyos
anyag volt. Emellett kisebb cimletekben t6bb
szazezer forintot €s eurot talaltak.

Kabitoszer-kereskedelem gyanuja illetve
birtoklasa miatt hArom magyar férfit is ,,raj-
takaptak” augusztus 11-én este. A nyomozok
atvizsgaltdk a tarsasagban ruhait és 6,2
gramm fehér szin( kristalyos anyagot, vala-
mint 28 sarga, kabitdszergyanus tablettat ta-
laltak és foglaltak le toliik.

Az oldalpart 6sszeadllitotta Szeberényi Csilla

A lll. keriilleti Rendorkapitanysag kozponti telefonszama: 430-4700.

Az Ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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A jardan utottek el

Harom auto karambolozott
a 11-es faiit és a Piinkdsd-
fiirdo utca keresztezodé-
séhen augusztus 12-én es-
te. A baleset vétlen aldo-
zata, egy 18 éves fiii a jar-
dan halt meg egy feleldt-
len sofdr miatt.

gy Volkswagen Golf

az Arpad hid iré-
nyaba tartott. A Piin-
kosdfiirdé utcai keresz-
tez6désnél a sofdr és az
utasai is lattak, hogy
sargara valt a lampa, a
kocsit vezet6 23 éves fi-
atalember ennek ellené-
re a gazra lépett. Ezzel
szabalytalanul behajtott
a keresztezodésbe, ahol

idékézben mar pirosra
valtott a lampa. Kozben
a HEV-atjaré felél a
z61d jelzésre elindult két
autd. A Volkswagen eld-
szor egy Mazdaval,
majd egy BMW-vel iit-
kozott. Ezt kovetden a
Volkswagen a 11-es fout
elvalasztd szigeténél, a
zebranal vérakozo6 ha-
rom gyalogos koziil
egyet eliitott. A 18 éves
fiatal az élettel Ossze-
egyeztethetetlen séruilést
szenvedett. A masik két
gyalogos, egy 39 éves
no és egy 30 éves férfi a
szétreplld szilankoktol
konnyt sériilést szenve-
dett, 6ket korhazba szal-
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litottak. A Volkswagen
hatul 016 utasat, egy 19

éves fiut a tlizoltok sza-
baditottak ki, szerencsé-

sl

re szintén konnyebben
sériilt meg.

Maganlakasokba szervezett esemenyek

Uj triikkkok a termékbemutatékon

A maganlakasokba szerve-
zett ,,vasarok” nem ellen-
orizhetok, a kuponos meg-
oldas pedig megfoszthatja
az elallas lehetdségétal a
vasarlot — erre hivjak fel a
figyelmet a szakeértik,
akik azt tanacsoljak: sem-
mit ne vasaroljunk és ne
irjunk ala a helyszinen, az
a vallalkozas pedig, ame-
lyik azt hirdeti, hogy a le-
hetdség csak ott, csak ak-
kor él, mindenképp legyen
gyaniis.

Nemzeti Fogyaszto-

védoé Hatosag teri-
leti felugyeloségei a ko-
zelmultban 99 arubemu-
taton végeztek hatdsagi
ellendrzést; 68 esetben ta-
laltak valamilyen jogsér-
tést. A torvényi szigoritas
eredményeként a termék-
bemutatok  szervezése
megneheziilt, de ujabb
triikkok is megjelentek.

Bar a fogyasztovéde-
lem argus szemekkel fi-
gyeli a termékbemutat6-
kat és a jogszabalyok is
szigorodtak (14 napra
nétt az elallasi ido, és be
kell jelenteni a rendez-
vényeket a helyi jegyz6-
nél), azt latni, hogy a
vallalkozasok 0j mod-
szereket talaltak. EI-
kezdték példaul magan-
lakésokba szervezni az
arubemutatokat,  igy
nincs sem bejelentési
kotelezettség, sem ellen-
Orzési lehetdség. A ma-
sik trikkk az indoklés
nélkili elallas lehetdsé-
gét igyekszik kijatszani
azzal, hogy a bemutatd
helyszinén nem kérnek
pénzt, csak kuponokat
osztogatnak, amelyeket
aztan az tizletben lehet
bevaltani, a jogszabaly
szerint ugyanis az elal-
las joga csak akkor él,

ha a bemutaté nem a cég
telephelyén torténik.

Az elallas jogat altala-
ban sem nagyon szeretik
a vallalkozasok, ezért
vagy nem szolnak réla
vagy nem adjak vissza a
teljes Osszeget vagy a
foglalot probaljak ma-
guknal tartani, de ez mind
szabalytalan. Ha valaki
nem tud élni az elallas jo-
gaval, forduljon a teriile-
tileg illetékes fogyaszto-
védelmi feliigyel6ség-
hez! Sokat segithet az is,
ha semmit nem vésaro-
lunk és semmit nem frunk
ala egy ilyen arubemuta-
tén, inkabb menjlink ha-
za, beszéljik meg a csa-
ladtagokkal. A termék két
nap mulva is meglesz, az
a vallalkozas pedig, ame-
lyik azt hirdeti, hogy a le-
het6ség csak ott, csak ak-
kor €I, mindenképp gya-
nus kell legyen.

Blincselekmény
az allatokkal

szembeni

eroszak!

EGY JOGSI TORTENETE

Sokan tartanak kisallatokat
lakasukban, csaladi hazuk-
ban. Az allattarté koteles a jo
gazda gondossagaval eljarni.
Sok allatszereto ember van,
de sajnos megfigyelhetd en-
nek ellenkezije is.

annak olyanok, akik
az éallatok életét ér-
téktelennek tartjdk és ke-
gyetleniil bannak veliik.
Azon til, hogy ez morali-
san elitélendd, nem art tisz-
taban lenni azzal sem,
hogy az allatok kinzasa
bortonbiintetéssel jarhat,
akar 3 évig terjedd szabad-
sagvesztéssel is blintetheto.
Ez akkor valosul meg, ha
valaki az allatnak kiilonos
szenvedést okoz, vagy
tobb allat maradand6
egészségkarosodasat,
pusztulésat okozza.
Az alap biincselekmény
alatt a gerinces allat indo-

kolatlan  bantalmazasat
vagy gerinces allattal
szemben indokolatlanul
olyan banasmod alkalma-
zasat értjik, amely alkal-
mas arra, hogy annak ma-
radandé egészségkaroso-
dasat vagy pusztulasat
okozza. Az is elkoveti az
allatkinzast, aki gerinces
allatat vagy veszélyes alla-
tat eliizi, elhagyja vagy ki-
teszi az utcara. Ebben az
esetben a biincselekmény
2 ¢évig terjedd szabadsag-
vesztéssel biintetendd.

Semmi esetre se marad-
junk k6zombosek, ha al-
latkinzas jut a tudoma-
sunkra! Figyeljink oda
kisallatainkra, ne enged-
jik, hogy bantddas érje
Oket! Ha segitségre van
sziikség, tarcsdzzak a 112-
es segélyhivot, vagy kér-
jenek segitséget a jarorok-
t6l, a rendorségtol!
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Obudai Mizeum

103 Budapest FG fdr 1., fal 250-T020

www nbadalmureum hl, Htesaginbadalmssam fu

Miyilva tarkin: kedid-vasdrap: #10-18 dea, G806 sirvn. Beidnda): e
Jes dii; BOQ Fl, kedvazményes: 400 FL casidal pegyr 2000 FF, Min-
dien Fdnap aled srombudian o Miogatls ingyenas

A et heohd il vasdmeiig 10 & T8 deg KdRdt idiogathaid.
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— &z Dbidad Mdzeum alandt kidllidss

Az Dbudal Szent Péter és Pal Foplébania tdriénete - idiszas
kaligs, Megrakimbald: 2015, akitber 31-4.

Cxalad| felfadezd hilizsak - kozds nyir admnd
Vargatsllegard hblizedhmk ondlbdan hatmn&Rmd kbzte caalidi
TSk Rejtvéryos varsikek vazeinak alamasdl Allomasra az Obu-
dai Mizeismban, majd annéd kilipes a F8 (e kBryéhian, az dlo.
miksokan ey Bgakmas baladsioh vis sl & gyersaksl W 2egm|
befapdiegy vasa mallett a hatesak |lelé plandban) ingyana-
s bdnalbels ar Dbudei Mipeam recepcidjin.

Obudai Platan Konyvtar ﬁ

LAZIN VB BEITD

Igar Lazin ifusziealon, kipefmdviss, anma-
chaa flmmenders kalides ar Obuds Plaldn
Konyvidrhan. & Rejtt Jend repanysibaz k-
seiilt harmpibaritdk gratikéi magiehinihesh
2015, sreplember 7-61 okidber 2ig &
kinyvtdr mytvaleriis idejaben,
Magiekinthetd: 2664, mircies 27-ig -

o TH.O0-ip vk

cuir iy
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Aliancs - Kagsak! A mizeum allands WEliidsa Kassak Lajos
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1alia be
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ZICHY UDVAR/KOBUCI KERT

fuguszius 30, vasarnap 10,30

2015, ryaran hétvegénkent kozds nyitvd Lafrasi idiboer

11.00-1F 30-ipl m dllnak a hapuk a Hohouco! kert &5 &
Erdmmivdoret Mureum Vasately Mareuma kamatt. 4 mo
zeumlitogatok gy a torlat meptekintgse utan a kerten ke
resziul wekalhatrak at a Kabuo kerthe egy fnsstare, vagy
fardirva, a Kobuci-ger lduogatdinak csak nehany lepacre |8g;
a Vasarely Mugeum, ahal a nyitott kapuk egyuttmikades
keretében kulonfele kedveiményekBen 15 rediesilhethek
Kéthetente vasamaponkont pedip koros gyerekprogramot
siervezink, a dédelitti gy
rEskanierien uldr 2galmas
mizrumpedagdgsa  ragial
hoz&sokon veheinek résel &
gyarekel, illetye s2idaik! A
foglalkordsok  ingyencieck
Blabeles MEgISEiriatio MHEm
siksERes
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hizall it megiedlalhatnak 5
srinek &5 a formak!
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Augusztus 29. szombat 11.00

HEKAS BEKAS

Nyarbicsiztatd fesztival

A nap haziasszonya: Pintacsi Viki
Egész nap: Levendula jatszohaz, népi udvar és jateksziget

11,00 Bergengbc Zenegoc Zenebana vhsar Bergengocidban®
14.00 Dust

15,00 Palyi Janos: Vitéz Laszls - Az elatkozott malom

16.00 Brassdance

17.00 Jelenetek Eg‘ij hazassagbal Il - A Bab Tarsulat eldadasa
18,00 Szandi eionag konoert

19,30 Bélamihely

20,00 Flame Flowers - tiizzeonglr eldadas

20,30 Charlie Band
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KULTURALIS
KOZPONT

DB KUL TR KO FROsT
1032 Be. San Marco w81, Tal: 308-23573,
wwwe kinfurkozpont. by

ALLANMDD PROGRAROR MAMAKNAK, Fa-
BAKNAK

Babamasszaze — eerda 1U0DAZ00  Ingyenas
program. Eiizstes baperteris; 06-20775-4726
Wart voddra Elsd tagiakoeas: szeplambar &
Hakan Do gady english —kaddan 16.00 & 17.00
Jelemikazas:  0E-TO2000-B5E  bp-razsadami-
abudaiPhalendongn com, mozeatomb-abuda
hedensonn.iu. El=d feglalkozas azepiember 8.
Csirt-bin lIoma — csittrigkan 915, 1000 &5 1045 Ta-
wainbl informacit: Orsracziky ok, wwwcsin-bin
Tocsthrars — spapddn deleall Jeambazes.
osoporfbeasias: Gal Gabrieda (6-30999-4245,
{ucsok, Tanedandamail hu, W, Iuceok-zana hu
Elss bagfalazis sraplamber 9.

loin-pcin tAnchaz - panhsk delesGicrecnl, Jakani
karap, csoporbaagrias: Gl Gabeally 06-30050-
A0S, ecEok rensi@indamailbu wees lucsch-
zanehu. Ekb foglalkazis: seepiember 11

Ringaie — kaodanker .15, 10,00, 104553 hargm
osaporian. irbarmacie: G. Kovacs Modeszia 06-
HEDE-0FTS. modesTainngato . wwerngato
h Elsd leglalozas: szeplambar 15.

ALLANDC PROGRAMON GYEREKEKMNEX
Obuca Momgdsmivdszel |akota — Telefon: 06-
J00846- 0048, QE-17200-0730, rodaEameshk hu,
weard omisk hu,

KMdwdaz lama

Foplakazisak: haitahd-parinkip hod 2 vagy 3
alkafamemal

kModarn jazridne — kazdiknak és haladdkrak is-
Eglas mariod funky shiusban. Koordingh fejaszis
iréreng &5 konecgralia tanulis. & fopla®ozasokal
vazesi Delbard Kaloosa Edi Allami és Mivedijas
tancpadagigus, balettmastar,  Foglalkozasok:
hathSn 8 cadlandkan déluldn. Eld laglalkozss:
srepiember 14,

haptang — uUEAPPOIAE cRoport szarddn 16.30-
18.00. Mezeti Caiki Gergely mapting padsgigus
06-20v329-3583.  2www.osikipargely by Elsd
leqlalkezas:; azepiembar

Obudai Julsu Kal Kan SE — Nien Tal-Jilsw —
Japan harcmiviszat, Gyeek kazdd edzis 57
@ies ko] kedd, cadldanik 17.00-98.00. Gyedek
hafadd edrés B-14 éves karg kedd, csisrids
17.00-18,30 gra, Edzasvezald Shihan Pospeschil
Tamd: 6 Dan, Infarmasid: 06-2156E6-9834, weww
gbudnijutsukaikanse hy, zemihonlaiulisedoE
gmall,cem Elsd inglalkezas: szepismbsar 1,
Kerehardd dramakir — T-14 dues gyarmekok-
nek, pentokenkent 173018 00-ip. & foglaho-
Tasokatl vazed): LInnn Caala dramadeda]tgie:s
Infarmdcit:  TOV538-1794 faceboaok.com/pages’
Korphardt-Oramakdr, mait  kerakardodramadd
gmail.cem Elgd 1I}ﬂ|B|H-I}EEI-BZ azeplembsar 4
Hip-heg show 45 labeanylans — kedd, celiondk,
kazdd cspport 16001700, haladd csopret 17.00-
18.00. Veral: Halgzr Gergd 06-2345-0646.
Elzd foplalazds: xeptember 8. é= 10

Ovodas Ioma-fdnc = hatld, ceifiridk 16.00-
1700 Yazeti Sum Anikd OG- 20 /594-9752. Elad
loglalkozas: szeplember 7.

Modam kortars kisiskolas 1ornadans - netia.
calirids 17.00-18.00. Versli: Sum Anikd DE-20
JB9A-GTE2 ElsS Inglalkozsds: szoplambar T,
Cibudal sakkiskala — Gyarakcsapart 3-14 fves
kazdd ds haladd adedsel hédtfdn 1700-18.30-ig
Edesisvazridk Guba Miklos sakkaozd, Sarmasi
Patar ag Ungyadl Anikd oktabdk, InMormsaciy 06-
I 2AR-4441, chudasakk@reamailhy Elsd log-
lalknzas: szaplambsar 21

Tassastane — okisids grarekcacponok ez
soirga  délul@nonként. Aésreles  micrmacicl

a5 j@lantkezes & www casabdanca-dancklub nu
wiboldalon, vagy ar nle@casablanca-tanchiuib.
fie m-mail cimen, vagy a 06-T0545-2323 felelon-
szaman. Elsé toglaleazas. szaptambear 16,

A PROGRAMON FELNOTTEXKNER
Callansdcs. toama - szardanként 18.00. |nfor
micly  Madr Civangy O5-I0G34-5815,  infod®
gecepiafilrss b Elsd loghalkozds: sraphambear 2
Pilates-lorna = =wrdan é@s panieken 1900, 0
lormacky Madr Gyligyl 0E-30/524-6815, inlod®
georgiafilress flu ElS loglalkozds: spephember 2
Fit body tméning - hétidn 18,30 Informacic
Masr Oedngel  08-30524-6815.  email il
georgiafitress fu ElsS logialkozis: auguszies 30
3 in 17 loma = penigken B0, Informacit
bMadr Gedrge 05-30524-6315. email  inloE
georgiafitrmss i Elsd foglalkozas: sooptombar 4.
Taraplas Méning - ceitéendkan 00D, Infor-
macid  Madr Gydngy 06-20524-6815.  inlo@
grorgiafitrass fu Elsd foglalkozds: szepembar 3
Gannciaoma — kedd, pantek B 2510000, Sollbrd
18.30-19.45, Vazali: Sum Arvhd 08-20 /584-0752
Oisdai Jutsu Kai Kan SE = Mikan Tai-Atsw = japan
narcmdvaazet cklakasa. Musig 8c leindll adzés
hesdd, csnbrick 19.00-20.30. Edsdseezeti: Skehan
Pospischl Tamas & Dan, 06-30UGEG-9534, www.
abudaijutsukaikansa, i, papruno Al julsud g
gmai com Elsc foglalkozas: smeplember 1.
Bamadunk  kardésal - Ingganas  aliadas-
sarazal, minden b elad keddeén 17.30-18.30-ig.
Eldadtr Lovassy Laszio 06-20807-8279 Elso
ipglalkozas: szepiembsar 1

Japa — kedd 18.30-20000. Vierah: Lovassy Lis#lo
0E1368 4860, 06305078279 Elsd foglalko
rae s2eplamber 1

Halha phga -1 évlolyam hétldnként 18:00-20.00
ara. Wazeh MNagy Edil nedb@ogatan.com). (&
kazdd cacgon ezeplembar végén indul | Il évia-
Iyram helfa 19,30-21.230, 0l dvialyam, hetld 12 30
2200 ora, Vezel: Fekata Lilla (lila@jogatan
sam, Towdbll mlormacsdk: wwwpgalan.nﬁm
Elsd foglatkozis: augusztus 31

Hegslang — Kegddkmak: csiifridedn 18.00 ora-
1Al Kiedphaladd drik calldeibkin 1900 draldl
Jalanfanas s informacice Malosa Veden 06
20360-6237 www.hashu Folyamaios csaiako-
zhsilmhedsig. Eled loglalearis: srepismber 7,
Garincjéga = csiitetik 18,00 arital. Jetantkazis
dg imlenmacia: Malpwa Visten 06-207360-G237
wrarar. heas b

Tarsasiane -a Casablanca Tanckiub srarveze.
shban Tands Bankiw Agnes kKlubvazedd, ane
pedageégus. Részietes inlormacics és jelentke-
795 & www casablanca-tanckiub hu wabokdalon,
a2 inloEcasablanca-fanchiubi email ciman,
wagy a 06 70 845 2333 iedelonszamon.

Jumba finess — keddan 19.00-2000, celddris-
kan 18.30-20.30. Imlermbdcicc Sandor Szitvia 06-
AVIOT-0633 Elso foglabozas: smapiambar 1
THI'I.'E.IB]E'JM Ioma — gydayinmass gagitsaosvel,
haddenkéni 20.00-21.00, nformdod: Brassnyd
Gabrgla 0E-20%L2-E233, gabraliafibrassnyg
N Bl hoglathozas: ezepiamben 14

HLLIBC

Eriiathor Myugaias Klub — Minden kedden
10.040-14.90 - pragramak: kirdnduias, muzeum-
lalpgatas, kartyacsaia, bespalgetas. fimvatias
hazlis Onrmpidsek

Babarmama klub - Kanisséghe nsm jand bamaknak
htfGrice) 8.00-11.00. krdomacid Galiczana |Mar-
=i} widdnd, DE-20775-4728. Falyamalos csallykg-
za ahaltseg. Elsd Inglakosis szaplambar 1,
Qinzatian egészaegienmant kub — Mnden szes-
din 15.00-20.00 — denshidjdnimah kersias, -
mend 45 gyagytan tssradlifasa. laha segalyseoigs-
larl. Infaemiacad: Kiss Tibor O5-30012-1240. A kaga-
I ingyenesel ! Elst foglakords szemamber 1.

AZ OKK HAZAINAK INDULO TANFOLYAMAI

Tanfolyamaink részstes lemisi misorfizetinkban €5 honlapunkon ofvashalpak: www kulturkaz pond.hu

GEXASMEGYER| KOTOSSEGI HAZ
1053 Buclapsaf, Ceobhdnks Mre 5 Tl 245-2453,
W ulhunkorgont b

ALLANDC PROGRAMOK A LEGEISEBAEKNEY
Famkitd lippenid - hélifd  17.00-18.00
Foglalkozasvazedd Ceesa-Marosl Eszler tanc-
ég dramapedagogus. Biveab inloemacic: waw,
kemkiichu Eisd foglalkozds: szephamber T,
Maminkang - Hordozda i Bress, 8 s2drakaniaid
anyaczinosild! - ceitdritk 1000, Flarmacid: Molrde
Erikd, 06-30v411-82471 imoi@maminbaia b, wes,
mamink=aba. hi Elsd toglakogds: sreplombarn 3

CADDASKERTTL

Couda Morpgasmivasret Iskala

Infomacia: www.ameskohe, O8-1/200-0138, 08
2054E6-0E46

Mivésri tarna Lanfalyamok — kedd, cedlfrik
15,3018 28, Barork Sara asrtdlikus tesikepzd
b mozgastajiaszid médezersre  apitva. 4
évas karhdl af@nioll Foglalkozdsvaretd: Lo
katos Lilla, Salti Eszior, Kowaos Bea, ritmikus
pimrasztikasdnd, tAncpedagigus

darr 14ne — kedd, caOidrtSk 16.30-19.45. Kezdd
ép kizaphalade csoporiok  gysrmaknek 45
falnditekmak. Foglalkozjgvezelld Ceongei Bar-
bara. modern tancpedagogus. Elsé foglalkozas:
sZeplamier 17,

PSR ASHCHRTOL

Couda Aarobic SE - hethd, szerda 17.00-13.00
Elef loglalkozds: azeptember 7.

Harmonia Tanokluh = pantakonkan!, kezddknok
19.00-20.00. Vezall: Szakely Albla. B8 feglalke-
A sreplembar 110

Bujutsukai Kanshin-Ryu = pantee 1B Q015,00
Jelanikezni mhal az edzésaken, varjus manden
koraszialy jelentaardsdl. www bujeisu by Eled
foplalozas spaplamber 4

FELWOTTEKMNEK

Anck  metmiveszat  eradményes  alakfoma-
l&s — hiatld 19.00-20000. szerds 16.30-20.00 dr,
Vallyon Andival. Bivebb inlormacia: Dd-30/800
2336 Elad loglalkoaan: auguszius 26

Map-hold jga, TizWiom Mikaly - kedd 930
11.00. infarmicis: luzlficmjogag@igmailcam, vagy
Srakaran-Konyacan Enikdnél g 06-70422-4692,
Bajeleriiazést kirek hedderkenl regoel 700-ig
sme-ban. Eisd ipglakoras: szeplamber B

Hatha Mpa - Haladd ceoport (2-3. dviotam) —
hirtld 18.30-21.00. Elsé loglalkosds: szeptamber
7. Kezdé czapari {1, dvlolyam) — csiiteibk 1500
21000 e jogalan.com|. Az sisd alksfom ir-
gyeres. Elsh ioglalkoeas: szeplembaer 17
Fumba 1anlofyam — kadd 18 00-20.00, caditandk
18.00-19.00. BlsS foplakards soaplember B
Keadd-kimbphatact kubai salsa = kodd 20.00.21.60.
Kizephaladt kuba salss — caindrdl YB.00-20.00
FardS kubai salsa — csitarich 20.00-21.00
Infommacia;: Salsa Cabalaras Tanciskoda, Falo
Aniks. 06-20315-2781, ankEdsalaacaballargs hu
Els4 [oglalkozas: szeptember &

Srakkirdk, Klubok

Fap2dmiuvesz ki — e, kedd, ceilanik 16.00-
1900, Kalaragd Jozsed lestamisdss varatézsal,
A Mar Tamas tamar r wezatassvel mokddd
hépedmovdse kie azerdankdrd, 15001800 dra
kexall var mindan droekigds, mivaszoiek iranl
nyiotl, alkobdkadvl jalemikesdl Elsd loglalke-
a5 sreplember T

Frotandar kadmed Hagyamanydrad Egyesiliot = &
hagyomanylrpd agyesdiel 18.00-20000 dra kAzdl
taria arcprehail. ElsS loglalkazis: sraptember 2
Foitvant kluh = & palchwork fwchnica  mn)
ardaklidike: vara parailan hésen, srerddn A
Cxilaghegyi Olidgelds csapata. s mindan paros



nesan, Ezardan 9.00-12.004g 5 Bakasl Fomeamos
cappala. Elas foglalkozds Cellaghepyd Ohbgeim:
sraptamber &, Bakdsi Faltvarrdk: szoplomber 2

Obudal Horgdsz Wb - Méushd novembsar
wiptip minden hanap wlalsd srerdain 16.00-
18.00-ig, deoambart 148 aprils wagaly mindan
hé&ten, a2endan vaddk 8 homas2al s2aralmssait
Elsd foglakazis avqusrius 26

Galambasz kb - Eisd fogladoras akidbar &
netra 18.00

MG Nyugdijas Klub - Minden hénap efs csisar-
18kEn 13.00-18.00, Eist eglakoeas srapsambsr 3

CHILL AOHEOY] KOZOSSEOI HAZ
TOAG Budapest, Matyds hiradiy gf 17-15. Tai: 240-
G0rE2 www, inatharcepont. bu

ALLAMDO PROGRAMOK DADAKNAK, M-
BAAKNAK

Magsazengld — Srerda 8.30 — 1035 Indorma-
cki: Gyenes Zsuzsa J6-30EI2-EE34. wwwe
masazEngd.hu, Elsd loglalkezas: szepiembsar
Fingahd — Codldetdl 8.30-10.00 &= 10.15-1045.
Infarmacice G. Kowvaos Modesda 06-TOS05-0708,
WA, TN a1, hu, warw, masasEzia hu, modasziaD
firgita. i Elsd &: sreplamber 17,
Tioegd = Kedd .30-11.00. Indormaaid; Szmirnow
Krigzling, 16-30314-2628, www zsurgk hu. Elad
leglalkozds: szeplhember B

ALLANDC PROGRAMOK GYEREKEKNEX

LT Filklds - Keddenhént éz pénishanhént
17001800, Sepramyl Dsalt sporteczd: 06-
20249-3804d, Mkida. hui@gmal com. Bad laglal-
kozas: szeplembar 9.
Dramagatek — Spenddnkan 16001300, & loglal-
kazasakal Lkrin Caaba drdimapedagdgis vezeli
{15100 B346-1794; uhrincsaba@gmail.com. Tavab-
bl imormacith: www hapocs.eu. Bid foglalon-
Eas: apaphaiming O,

Hip-hop Enclarizlyam = Kedoenkint @5 csusana-
kAOnkEm 16.00-18.00. Eldrhebieagel; 06- 20260-
7, wawiscebook comoannthianscance, Esd
Inglalkozas: sTaptembar B

Gyargkicarabs — Kadden 13.00-12000. Péntakan
18.00-19.00. Informacid: Fsigmond Mana 06-
TE0G-3300. Elsd foglakozas spaplamber 8,
Irka-likka - Elizeles Bﬂ‘rﬂ.!lﬂ'ﬂﬂ gzeimli
waoniban. Inleemacic: Tarak Timea 06-30427-
AE04, Thnsgid Bmoks 05-T0EA0-6425
Jabssrunk brElasal! - Mindan hdrap elsd szem-
batjan. Tavabbi miomaciok: www kapoos.ou
Erdeng Ceopreql Zadkn programsgarygzt 06-
A0B00-GE200; csepregl.erzsabelifkapocs su
Eisd foglalkazas: sraptmbar &

Kerdmia — Srardankenl 16.00-18.00. nlormacia
#s jelantkeries: Szembir Mapdoina iparmivisz,
twnar 0E-20511-8863, satarsidszalibu, Elsd
leglalkoeas; szeplember B

Liza kreativ alkois- és varramilbalye szepiem-
ber 6, okwbar 11 2009200, Towabnl mior-
MAEH; hrE'ﬂ|DT'n’ll'lOl'l'h.l|'l-B1‘|@'ﬂl‘r"ﬂi‘| cam, ek
lon: QB-30982.3508, a Faceboaoken: Emeatar
Warrdmidbaly nevan

Masiersdgink cimere — Minden hdnap wiolss.
Towabbi informaoidk: www kapoos.au Erdaing
Ceapreqi fadka programszersazd Q6-30900-
H220: ceapregigrrsebeti@hapocs au. Elad log-
lalknzas: sroplembar 25

Napian: — Cadibnihbnkéni 16301715 &= 17.30-
1815, Infarma&cid, el nfinzis Ceiki Gorgely 06-
VIFA-3583. www.csikigargely b, Elsd ioglal-
karas sraplembsi.

Tizzamidno, dweglesss, kinai lusiesws. - Min-
den masack celbbrickan 15,00-19.00, Indgrma-
cid: Glalz Marietia 06-1708-4838. El=d loplaba-
zas: okhabar 15

.-‘_ILLN‘.I'EIEI PROGRAMOK FELNOTTERNEK:
L Alaklormald edzesak lanyoknak, noknek
- ®add, pantak 19.00-20.00. Seprtrd Zeoll
sporiedzd:  O8-20249-31904,  sleslhairaimang
gmall.gom, Elsd Inglalkezas: szeplembar &

UJ! Capoera — Akrobaikus biapl hargmiwaszal
Fardtadde srama 16 45- 17 45, ErdebiSdrilehal
Tath Gangaly 06-200432-1727, alunorspantalhodd
gmal com, Eled faglalkozas: spapiembar 9.
Fasithurrus [Endtleknek — Péanlek 10000-13.30
infarmaci; Makowacz Anma 052008739335
Eizd loplafozas: s2apiambes 1

Fand - Héthd 15.00-18.00. A loglalkoeas] wezes
. Heewdth Adriann [friadne Mdhely) 06-20368-
0739, Wk Erlamyﬂmm.ﬁnuapmmm. Elad
loglalkazds: okidbar 5

Garincioima - Hélld  1745-18.30, csiadrick
15001545, Gerinchoma-geigyiorns  alapak-
kal. Infcemacks: Ghczérd Benooe Masa vt Bs
BEMH-U’IEE- IEncpada]tgus, mozgasieragpadia
Q6-20380-12640. Elsd hoglalkozds sregtember 7.
Gyapuiszovis = Mindan kedoan 16.03-19.00. in-
lormacie Kamoceay Judil nepi ipamilsesz, 06-
AW2ET-44. Elst foglalkazis. aktdber 8
Hagstang ~ Kazddknak: kadd, csiddribk TR0
19.00. Kézaphaladéhnak, haladdknas; kadd
csubrisk 19.00-20.00 g Inlormacicc Tégh Csil-
la OB-THNGID-11TE, www.sgara|hasianc. by, Elsd
loglalkozds: areplembsar 4.

Korama - Csittrickérker leindticknek 12.00-
16 06, Irformiacic @ jelanikazas: Szamiar Magdoing
iparmiwiar, lands 0E-20001-BEED, senammarall
hu. B fogidkazis: szopiembor 10

Kogarienis — Catairidkin 0.00-12.00 &5 penba-
ban 18.00-21.00. Informicd: Sannger Erzsdbet
OE-20/545.3880 Eisd foglalkozas: okicher 1
Karpwkiloazal tanfalvam — Kéthesane szerdan
18.00-20.90. Irmormacic: Csus Eniks 05-24 305
M2, Elsd leglalkegas: calther 14

Memaz - Okiatds havenla agy azambaton 10.00-
14l a Kishizbhan eidzees sgyezietds alapjan Az
argexidodh [alenthezdssd waria; Sannger Erzse-
B 0E-20:949-3B90

Haptanc (oindfichnek = Szordankany 1930
21.00, Informéckd, mlenikezes: ekl Gangely
0E-20/328-3561. www cshigergaly hu. El=s lag-
I;h::a.-ﬁ.:smphmhﬂr 4,

Cnuds Galambssz &5 KiaaFananyasad Klub - Min-
din hiorag akd kg, iInloméacd Sooty Elak 06
204945-2404. B0 fegialkozas: szeptember 7,
Pigles-loma — Healld 9.30-10.30. Inlermicid
Magy Elrontra 06-70537-5136, nagycleonoradd
gmalil.zam, Els lnglalkozas: szapiembsar 7
Toezpamans — Minden masodik canbbridein
14,00-18.00, Ekszer, kis kdpek keszidse. Infor
macd: Tankoné Borsos Ddra iparmdwész J6-
1/218-3659. Elsd leglalkozds: ohidbar 1.
Lelekzengald - Hetfd 18.00-20.00. Kapcsolat
Juhdaz Fdka 06-TIVG31-5985, Elsd foglakozis
sraplamber 21.

1033 Bp, Pathe Ferenc fiv 2 Tal: B47.2604,
A e Tk el

A LEGKIZERBERNER

Bagir muzsia — Kadd 10201130, Bdrales be-
johantherds: O6-MA1S- 1887, bogarmiz ko
gmal com, www Bogamuzsia, . Elsd fogiatho-
s sraplamber A

GYEREMERNER CVODASKORTOL

Kids club — Parmtek 16004700 A csooceiat
wazah: S0 Bemadah, Jelanikezés é&s bivebb
Imermacid: bpd kigsdubs@gmaicom, wl. 06-
201E-2224 Elst fogialkozas: srepiembsar 4.
Smarikid karaia 514 avesaknak — Kadd a6 csii-
Hrtak 18.00-10.00 A gyerekek egyinl & kizas-
i (ojltddsinie], Snfindsi Zsoit B Dan, Szénds
ik 4, Dan, Tal, 05-205393-T7 75, www.shiloehuy
El=d foglatharia: arapbamies B,

Mazsorefl = HaHd, szorda 17.00-18.04. Infarms
o) Srapall Gabralla Welldancs S.E. elndk: 1ed
0620 861 -5660. wwwowelldancs. hu. Esd logial-
kazds: sTaplamber 14

Cipusdal Mozgaamdiwaszed lskola — Pémak 18.15-
2015, A foglalkosd=akatl vessl: Bers Kalalin
Barczk  Sdra-gijas  nimisusgimnaszoka-edzd

Infprmacks; www omisk,hi, rodaf@omis hy, 06
17200-0138. Elaé laglalkpeds: srapiambaer 18,
Tindarianc = Kedd 16.04-17.00. Mozgasin)leszia
tare: 4-8 &vas Riglampoknak. Indormackl: Griling
Fuursanna, 06-200311-2330. Emd loglalkozas:
sIEpamonT B.

Aendazgeid — Haod 1730-13.00, Dramajaiss-
ceapart kisiskaldsoknak. Indormaci:  Sofdsz
Adriarn, Szinyl Ariko, rendezgatogdgmail.com
Elad lsglalkozas: s2eglamber 249,

SERDULCWNER, FELMOTTENNER

Arperitn angd - Anckpéssh delisben — Caitde
fo 170018 00, Veaeh: Aozsa Foloote Aobart. wwe
tangoiecks hi. Eed foglafkpzas: s2epiember 17
Faskson dance — dival &2 tino eqyben — Kerdd
hatdd, szerda 16.00-07 00, koeephatadd: hatld,
gzesda 18.00-18.00Informacid. Sréapoll Gabnella
Wealdancs S E. =intk: 18 0E-2CIE1-5681, wars.
vinlidance fui, Elsd foglalkazas: saeptembar 14
SmanShitc karate 14 ay taletl, sarar — Kadd 48
c=dldetak 19.00-20030. Szénds Tealt 8. Dan. el
OF-FOGH3-4747, warw shilp b, Elsd foglatkozas:
ERaplamber B,

SmariGuard - Cil Kyusho Defense - Halig,
sZardas 18.30-E2000. Szénasl fsol nemgetkioa
onvedelrni seakdrid Hapd Insiructar. a koraal
&5 5r Larsca-i hadspneg kikdépzd msirukiorn Teb:
OB-20VE 1 3-4747, www kyushodetanzsa.com. Elsd
faptakazis sraplamber 7.

SmariHody kamplex ndi oma = Kedd 1830
20.3). Sranaai Judil magtanaazd, el 06-207333-
TIT5, Elst loglalkoeds: sreplsmbar 8
Garnptoma - Spne Balance - Hedfd 1700
18.00. Tel 06-2023E-6321. ERd foglalkoras:
szepbamber T,

Tarapias mening — Szarda 10001100 Tel; Q-
30524-6815. E-mail:  infa@paonmalilness b
Elsd (oglalkozas: szoplomber 16

CIVIL HAZ

1056 Gudapadl, Kokaap MEr 20 Tel, 240-0382
warwe A iunkosgont_Boa

Mindan programunk ingyenes.

Baba-mama lorma gyerekisiigyeletiel = Csdidr
Wik 9.30-10.30, Sxikds uiani reganeracas ama
sarabic akmakkel, pannciormdysal ag inlimriome
val kombinala. Elsé foglalkozds: szepimmbar 17.
Garingioma — Habld 10001900, kedd 12.30-
13.30, csitaridh 11 00-12.00. pdritek 13.30-14.30.
Elsd loglalkozas: szeplembaer 14

Cnpzereiod Bga - Hatha 14,30, Az Eka-j[iga
alameil i basznald loglalkozds, minderki szi-
mira nyilet medon, az dnszeeverdoas alapEn
milkdgik. EE=d loglalkozas: szepbamioer 4.
Anyakommandd a Kapocs Csalddi Maokoa
Haldzat ceapataval = Mindan hdnap alsé kedd
10.30-5200  Infarm&ci. www Bapacs eu, 06
A0:900-5228. Elsd foglabozias: aktdbar £

342 Wandiarioma - Kedd csOiteik 1500
16.00, szérda 10.00-1.00. ElsS hoglalkozas:
szoplambor 156,

Meépl kegmias mihaly — Mingan pams Featen,
hedd 18001800, 8 Pesil-Budal Kézmives 4
Mepmiveszali Kizhasznd Egyasiled wazntase-
wel. Elad foglalozas spaptamber 28
Mmazgais forna - Csidetgk  13.00-14.00.
bdsaknak 5200 Konccionaia toma - P
SE. Elaf loglalkezas: szeplesnbar 17

Crigarmi— Mindan hénapban a Magyar Origami ke
tagjainak verehdsaval lamatkus programokat e
T, Wt (i i, TaCas i cxd i orig s Fa.
Entsdkiub = minden harap ubolked ciidridl 16.00-
1730 Foglakozasvezedd; Eroeng Cseprag
Fudhn pacagogus, wikakuliora-lejleszid DE30-
S0-6228, www kanocs ou; osepmgi.erzsebahi
hEpocs au. Elsd loplahoeas srapambar 24

A leleiGs allatiandsnd — Minden hdnapban, vala-
mityan |glas naphoz kapcsoladaan, vagy spacii:
lig 1mat Rizappeniba hedyarea SEomball nape-
kon programaot szereaziick, oz Elveszeit Allatak
Slaptvannyal kizasen
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Ember a Kalvarian

Kiallitast lathattak a fenti cimmel az Ebredések Alapitvany
miivészetterapias onképzokdre tagjainak alkotasaibol az Obudai

Platan Kdnyvtarhan

Fot6: ASSAY PETER

Konyhamiivészet 1990-2006

A fenti cimmel nyilt iddszaki kial-
litas a Magyar Kereskedelmi és
Vendéglatoipari Miizeumban au-
gusztus 28-an.

aroknyi csapat fogott be-

le 25 évvel ezelott a
Konyhamiivészet” cimii gaszt-
ronémiai folydirat megteremté-
sébe, elinditasaba. Magyaror-
szagon ¢éppen végbe ment a
rendszervaltozas, mindenki teli
volt tettvaggyal. Egy jsagiro-
fotos hazaspar - Virag F. Eva és
Komdromi Zoltan - alma kez-
dett testet Olteni, s talalt elso,
nélkiilozhetetlen  tamogatora
Arvai Jolan, partnerekre Bende
Monika és Korpddi Péter sze-
mélyében. Valami Gjat akartak
létrehozni; egy mives, remek
fotokkal teli, igényes, szép ki-

jak ezt a néhany

JO kivételével 10-t51

viteli gasztrondmiai lapot.
Olyat, amilyen még nem volt
Magyarorszagon.

! Fot6: SARUDI GYULA

az Anima Musicae Kamarazenekart hallhattak az
érdeklddk a Tarsaskor romantikus kertjében, az Obudai Nyar programjaban
augusztus 3-an. Elhangzott Gustav Holst 1912-hen komponalt négytételes
kinnyed hangtételii szvitje, Rimszkij-Korszakov, Manuel de Falla és
Csajkovszkij egy-egy miive, Rohmann Ditta kifejezo gordonkajatékaban

Csikos Attila fotokiallitasa ,,A La
Carte” cimmel augusztus 29-tdl
lathato oktober 4-ig a Magyar Ke-
reskedelmi és Vendéglatéipari
Miizeumban.

sikos Attila ir6 fotografii,

amint kispr6zai is, a minden-
napok hol koltdi, hol mar-mar
dokumentarista modon rogzitett
életeseményeit tarjak elénk. ,,A
fénykép csak egy lehetdség,
egyetlen lehetséges siiriségét mu-
tatja meg anyag ¢s szellem egyiitt-
allasanak. Konzisztens az id6 alla-

potaval” (Csikos Attila: Reggelre
kinyuilunk - részlet). Csikos Attila
ir6 1969-ben sziiletett Szombat-
helyen, jelenleg Budapesten €l
Eddig megjelent kotetei mellett
tobb irodalmi- és kulturalis heti-
lapban, folydiratban publikal.
Szamos szinhézi eldéadas drama-
turgja, szerzOje vagy irodalmi
munkatarsa. Az ,,A La Carte” ci-
mi kiallitassal egy uj aspektusbol
ismerkedhetiink meg vele és 1a-
tasmaddjaval - a fotos szemszogé-
bol igyekszik megorokiteni a pil-
lanatot. (Az idészaki kidllitas hétfo
kivételével 10-t61 18 ordig lathato
a Korona tér 1. szam alatt,)

Trendteremtot,
eléremutatot. A
valogatott képek,
amelyeket most a
kiallitason a lato-
gatdk elé tarnak,
vélhetéen igazol-

sort, és emléket
allitanak egy fo-
lyéiratnak, amely
immar része a ma-
gyar gasztrono-
miatorténetnek.
(Megtekintheté
november 1-ig, hét-

18 ordig. Cim: Ko-
rona tér 1.)

A Puszta Hangja a Krady korben

Latvanyasatas a romkertben

asatas. A helyszinen egy
tablét is elhelyeznek,
ahol a lakoéhdz és mi-
hely koradbbi feltarasarol
és eddig ismert torténe-
térél kaphatnak infor-
maciot a latogatok. I1dén
az épiilet lakotraktusa-
nak északi végén folyta-
tédik a munka, amelyet
augusztus 11-t8l szep-
tember 7-ig, keddtol

péntekig 9-t6l 16 ordig
tekinthetnek meg az ér-
deklédok: sot, kérdez-
hetnek is a feltarast vég-
706 régésztol. (Cim: Szent-
endrei ut 135.)

Zenés irodalmi estre invitdlja az érdeklédéket a Krady
Gyula Irodalmi Kor szeptember 10-én 16 Jrakor a
Kéhli Vendéglé Krudy Szalonjaba. A programban a
kunszentmiklosi Puszta Hangja csoport mutatkozik
be. Moderator: Szekely Gabor, Pet6fi-kutatd. Az est
hazigazdaja: Kanizsa Jozsef titkar. Kézrem(ikbdnek a
kunszentmiklosi kisjanyok”: Bozoki Bettina, Mizsei
Dorina, Mizsei Molli és a kunszentmikldsi atyafiak:
Balogh Mihdly, Székely Gabor; valamint Németh
Nyiba Sandor kélt6, zeneszerz6 és Talas Ernd tenor.

Ujra bepillantast kaphatnak az érdekldddk az asatasok vila-
gaha az Aquincumi Miizeum romkertjében, ahol a romai ko-
ri polgarvaros északi részén, az iigynevezett iparos-keres-
kedd negyedben kezdddik latogathaté régészeti feltaras.

korabban és idén is a
Nemzeti Kulturalis Alap
tamogatasaval zajlik az

munka az Ugyne-
vezett Enyvf6z6
hazban folytatddik, ahol

Forma tortdk
T3 Nidmdei itr 55,
wwnw, ceindel fu
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Szolgaltatas

B TV javitas helyszinen is garanciaval,
ingyenes kiszallas (LCD, LED TV-t és mo-
nitort vasarolok, hibasat is!). Tel.:
06(30)912-3761, 243-9401

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitastdl
a teljes feldjitasig. Petras Jozsef villanyszere-
16 mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-9021.
ELMU 4ltal minsitett vallalkozas

B Lakasfelujitas anyagbeszerzéssel, garanci-
aval! Csempeburkolas, kémitivesmunkak, szo-
bafestés, gipszkartonozas, parkettdsmunkak,
vizszerelés, villanyszerelés! A legkisebb mun-
kat is elvallaljuk! Tel.: 06(30)960-4525

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347, 403-
9357, 06(30)589-7542

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfsldi
hiitégépek, fagyasztok javitasa, 35 éve a kerii-
leti lakosoknak.(Ingyenes kiszallas.) Varhidi
Gabor. Tel.: 250-0921, 06(20)972-5032

B Azonnali konténerszallitas. Keriileti ked-
vezmények. Bobcat foldmunka. Tel.: 06(30)
948-4000

W Parkettacsiszolast, lakkozast, lerakast,
festést, mazolast, tapétazast vallalok Bara-
bas Jend kisiparos. Tel.: 349-4899,
06(70)280-0479

B Obudan, Budin non-stop hiitd, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitds esetén ingye-
nes kiszallassal, garanciaval 3 6ran beliil. Tel.:
06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs Sandor

W Hiitégépszerviz Obudsan! Megbizhatosag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre,
Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B TV-Videé szerviz. Dijtalan kiszallas, Boj-
tos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6. Nyitva:
h-p 9-t61 17 oraig. Tel.: 244-3998

B, ALFA” tv, vided, szamitogép szerviz és
miiszaki bizomanyi. Ingyenes kiszallds. Az
elvégzett javitasra garancia, nyugdijas ked-
vezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4. (Duna
fel6li oldalon, postaval szemben). Tel.: 243-
2730, 06(20)997-2747

B Redényszerelés, javitas, gurtni csere, sza-
lagfliggony, sziinyoghald, harmonikaajtd. Hét-
végén is. Nagy Sandor. Tel.:06 (20)321-0601

B Viz-fiités gyorsszolgalat: csap,szifon,wc-
tartaly,radiator, csere javitas 06 70 642 75 26

B Tarsashazak kozos képviselete, kettos
alairassal, személyre szabott tigyfélfoga-
dassal. Tel.: 06(30)268-2265; ale-
comteam(@t-online.hu

B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek,
klimaberendezések javitasa. Hétvégén is hiv-
hatd. Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774

B Ablakjavitas! www.ajtoablakdoktor.hu
21 éve vallalom kedvez6 arakon ablakok, aj-
tok javitasat, illesztését, zarak cseréjét, festé-
sét, hoszigeteld livegezését és szigetelését 1
év garanciaval! Felmérés dijtalan. Tel.:
06(70)550-0269, Horvath Akos

B Zarszerviz: ajtozarak, hevederzarak aru-
sitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.:
242-1389

B Fiirdészobak, konyhak felujitasa, atalaki-
tasa! Csempeburkolas, kémiivesmunkak, viz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
www.burkolomester.hu; Tel.: 06(20)961-
6153

B Csempézés, jarolapozas, teraszok, jardak,
keritések készitése, javitasa! Festés, mazolas!
Tel.: 06(30)341-3423

B Lakasfelijitas! Szobafestés, tapétizas,
parkettalerakas, -javitas, -csiszolds, csempé-
z¢s, villanyszerelés, vizszerelés, ajto-, ablak-
csere, -javitas, komiives és asztalos munkak
garanciaval. Tel.: 202-2505, 06(30)251-3800
B Lakatosmunkat mindennemiit véllalok.
Zarszerelést, védoracs, racsosajtd, korlat, ga-
léria, kerités, kapukészités, javitas. Tel.:
06(20)9424-943; 705-0511

® FEG gazkésziilékek szakszervize. Javitas,

feltjitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577, 06(30)429-2991

B Obudai kényveléiroda, nagy tapasztalat-
tal, feleldsségbiztositassal vallalja egyéni
vallalkozok, gazdasagi tarsasagok konyvelé-
sét, bérszamfejtését. Tel.: 06(30)948-6249.
B Viz-, gaz-, kozpontifiités szerelések, javi-
tasok, 25 éve iparosként. Tel.: 06(20)423-
5812

B Tarsashazak kozos képviselete, kezelése,
konyvelése 25 év tapasztalata, szakképzettség,
jogi, miiszaki, irodai hattér. Lajos u. 55. Tel.:
325-8387, 06(30)932-2637, info@befo.hu,
www.befo.hu

|} I"Jvegeze's! Ajtok, ablakok, erkélyek,
zuhanykabinok, hdszigeteld, katedral,
edzett és drothalds tivegezése. Biztositasra
is! Gyorsan, tisztan, pontosan. Nagy Mik-
16s. Tel.: 06(30)266-4666

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, laminalt parkettds munkak
maganszemélyek, koziiletek részére. Tel.:
06(30)212-3308

B Redény, reluxa, napellenzé stb. szerelése
nagyker. aron, garanciaval! Ajandék sziinyog-
halé minden redényhoz! Obudai redényds.
Tel.: 06(70)341-9489; 06(20)341-0043

B Jzomletapadasok, fej-, nyak- és hatfajdal-
mak kezelése, teljes testmasszazs. Szakrende-
16ben (Vorosvari ut 88-96.) vagy az On ottho-
naban. Csipak Zoltan gyogymasszortol Tel.:
06(20)595-3057

W Idésebbek is elkezdhetik, ha szeretnének
kevesebb gyogyszert szedni. Személyre sza-
bott mozgas a gerinc rugalmassagéaért. Akar
Onnél is. Sprok Andrea Tel.: 06(70)978-0022
B Alom Meditécié. Tanuld meg almaidat tu-
datosan értelmezni, felhasznalni. www.face-
book.com/AlomMeditacio, 06(20)313-5355

B Bérgyégyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei ut 10. Ideje: hétfo, szerda 16-
18 oraig, illetve igény szerint. Bejelentke-
zés, tel.: 06(30)201-9198

B Birgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 o6raig. I11. Bécsi
ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia féorvos.
Bejelentkezés: 317-0631

B Dr. Takacs Endre bérgyogyasz forvos
csiitortok du. 3 oratol maganrendelésén varja
kedves betegeit: Gabriel Med Studio I11. ker.
Pozsonyi u. 32. Anyajegysziirés, tanacsadas,
kismiitétek. Bejelentkezés: 06(30)350-8359

B Dr. Czeiner Béla négyogyasz foorvos
maganrendelése: kedd délutan Sz616 utca,
minden paros hét péntek délutanjan
Vorosvari ut. Bejelentkezés, informacio
munkanapokon: 06(20)480-3953

B Karpati fogtechnika Sz¢l u. 10., a Korhaz
utcai piacnal. Tel.: 240-2059, 06(20)493-1675
B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden

szerdan 18.30-t61 19.30-ig. Cim: Orvosi Cent-
rum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos
B Gyoégypedikiir, manikiir, talpmasszazs,
szalonban (Vorosvari ut 7.) vagy az on ottho-
naban. Debreceni Eva. Tel.: 06(20)297-4531

B Theta Kkezelés! Tudatalatti, életteriileti
(anyagi, egészség, parkapcsolat) blokkot
okozo  hitrendszerek  oldasa.  Tel:
06(30)966-9241

B Matematika-, fizika-, kémia-, magyarta-
narok korrepetalnak altalanos- és kozépis-
kolasokat a Voérosvari uton, minden dél-
utan. Kozépiskolai elokészitok max. 2-3 {6s
kiscsoportban. Thalész-Kor, www.obuda-
matek.hu, tel.: 06(20)946-2027

B Német beszédcentrikus nyelvoktatas kiil-
foldi- és Goethe Intézetekben megszerzett
szakmai tapasztalatokkal. 25 éves nyelvészeti-
oktatdi gyakorlat van. Barmely korosztalynak,
10 éves életkortdl. E-mail: szamocaS@gcitro-
mail.hu Tel.: 06(30)609-9151

B Angoltanitas, vizsgafelkészités Kaszasdu-
16n nyelvvizsgéaztatasban is jartas tanarndtol.
Tel.: 242-6826; 06(30)722-1994

B Angolérak minden szinten, diplomas,
gyakorlott tanarndnél. Ingyenes prdobadra.
Tel.: 367-8160, 06(20)243-9043. E-mail:
wagnerdora.wd@gmail.com

B Angol, olasz, orosz korrepetalds, tarsalgas,
nyelvtani dsszefoglalas minden szinten. Tel.:
06(30)587-8329

H Nyelvvizsgaztatoi, altalanos és gimnaziu-
mi tandri tapasztalattal angol nyelvorakat val-
lalok. Tel.: 06(30)650-5838

B Magyar nyelv és irodalom, térténelem és
esztétika tanar egész évben oktatast, felkészi-
tést, korrepetalast vallal Obudan, az ltalanos
iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-4809,
06(70)619-5546

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast véllalok
Obudan az ltalanos iskolatol az egyetemig.
Tel.: 06(30)604-1478

B Konyhabutor tomorfabél (fehér), jo alla-
poti eladd mosogatoval, szerelvényekkel.
Iranyar: 80 ezer forint. Tel.: 06(30)564-8326
B Almasi Katalin vasarol legmagasabb
aron! Butorokat, festményeket, disztargyakat,
orakat, porcelanokat, bizsukat, konyveket,
zongorat, irogépet, varrogépet, szérmét, ha-
gyatékot. Dijtalan kiszallassal. Tel.:. 06-30-
308-91-48

B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.:332-0243

B Auté felvasarlas! Hasznalt, régi, roncs!
Forgalombdl ingyen kivonjuk! A hét minden
napjan.06(70)622-0123

B Konyveket, konyvtarakat (régit, ijabbat)

Fiiggonyok
Széles méret- és mintavalasztékban.
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.
Szalagfiiggony, rold, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt karnist és fiiggonyt
dijmentesen felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakételep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 24 27 157. Mobil: 06 (20) 92 63 422.
Nyitva : H-P: 10-18, Sz: 9-13.
Web: www.aquincumlakastextil.hu/

antikvariumunknak vasarolok. 100 konyv fe-
lett dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437
B OBUDA ANTIKVARIUM készpénzért
vasarol konyveket, konyvtarakat, képeket, ké-
peslapokat. 22 éve az dbudai k6zonség szolga-
lataban. Tel.: 388-7332; 06(20)978-1974
Régiség
B Bélyeget, papir- és fémpénzt, régi kony-
veket, festményt, miitargyakat, papirrégiséget
vasarolunk: VI. Andrassy ut 16. H-SZ: 10-17,
Cs: 10-19. Tel.: 317-4757
B Gabor Eszmeralda becsiis miigyiijténd, leg-
magasabb aron készpénzért vasarol festménye-
ket, bitorokat, 6rakat, porcelanokat, eziisttargya-
kat, aranyékszereket, egyebeket, teljes hagyaté-
kot. Kiszallas, értékbecslés dijtalan! Uzletiink:
11. F6 u. 67. 06(1)789-1693, 06(30)382-7020
B Borostyan-korall ékszer felvasarlas
20.000-200.000 Ft-ig. Mindenféle régiséget,
orakat, Herendi-Zsolnay-Gorka, arany-eziist,
teljes hagyatékok készpénzért. Dijtalan ki-
szallas, értékbecslés. Uzlet: V. ker., Szent Ist-
van krt. 25. Tel.: 06(20)914-0150
B Magangyiijto készpénzzel vasarol régi
pénzt, festményt, konyvet, butort, hagyaté-
kot! Magéanszemély! Tel.: 06(70)383-5004

Szamitégép
B Computerklinika: szamitégép-javitas,
karbantartds, virusirtas, alkatrész-beszerelés,

bdvités. Ingyenes kiszéllassal. Hivjon biza-
lommal. Tel.: 06(30)857-2653

W Kiad6 lakas Békasmegyer-Ofaluban! 80
nm+garazstkertrész szeptembertSl. 06(20)
911-6167

B Balatonfenyvesen csaladias pihenés, hor-
gaszat. Kozvetlen Balaton-part stéggel, cso-
nakkal. Bogracsozasi lehetdség, elegans kor-
nyezet, kényelmes szallas. 06(30)591-8036,
06(83)318-839, www.angeln.hu

Egyéb
B Szakszerii csaladfakutatast vallalok!
Hivjon bizalommal! 06(70)931-1070
W Takaritast vallalok Obudan heti 1-2 alka-
lommal, illetve nagytakaritast is. Tel.:
06(30)966-9241

H Duna House ingatlanértékesité halozat IT1.
keriileti csapataba értékesitd kollégat kere-
stink. 06(70)238-2883, jablonszky.bea@dh.hu
B Iskolabiifébe (Lajos utca) szorgalmas, nem-
dohanyz6 munkatarsndt kerestink, napi 3-4 6ra-
ra. Fényképes onéletrajzokat fodor.gabor@cit-
romail.hu cimre kérek

B III. keriileti varrodaba keresiink gyakor-
lattal rendelkez6 varrondket és férfiakat bor és
nehézaru varrasara. Erd.: 06(30)971-8780

B Heti 3-4 alkalommal munkat keresek, 66
éves, nyugdijas n6 vagyok. Tel.: 06(20)393-
3031

B Szakacsot, konyhai kisegitot, pultost ke-
resiink romai-parti iizletiinkbe, akér beugréra
is, magas bérezéssel. Tel.: 06(30)864-5562.
E-mail: evezossorkert@gmail.com

Online aprohirdetés-felvétel
a nap 24 érajaban:
ingatlanROBOT.hu/obuda-ujsag

M Csillaghegy legszebb utcajaban (Kala-
szi-koz) eladd egy 98 nm-es foldszinti,
kertkapcsolatos, 12 éves lakas (nappali+2
szoba, nagy teraszok) teremgarazs-hellyel,
taroloval: 61 milli6 forintért. Tel.:
06(20)211-8797

B Ingatlanirodink eladé lakésokat/hdzakat
keres tigyfeleinek. Ujsagban/neten is hirdet-
jik, jutalék 3%. Ajanljon ismerdsének-jutalé-
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< SYNEXUS

vizsgalatok a Synexus egészseglugyi kozpontban

Amennyiben:

« cukorbeteq vagy sulyos sefv- érrendsz

betegségben szenved

= koleszterincsokkentit szed

= glmilt 40 éves

jojion el hozzank INGYENES

koleszterin- és vercukorszint
miéerksre, valamint alsa végtagl

érszikiilet mérésre!

60 év felettieket virunk
INGYENES

csontslrdség mérésre

Részletekrol érdeklédjon elérhetoségeinken!

eri S A g
« Légzési nehézségei vannak? g
r-.'lr-thl.'iuthG"I"ENES | "_,'*"u
|.,_.|;_;|_.-;-.--1.|'u|1k4: 0% 'h.IIJ'_‘\.i_|.I|.'|'|_r.’I ".‘. F \ _,-'I
&% szakorvos konzultaciora wid L* s

+ Asztmaban szenved? =

Sulyos pszoriazisban (pikketysomar)
szenvedo betegeink jelentkezeseat is
warjulk!

06-1/437-6660

< SYNEXUS

Synexus Magyarorszag Egészségligyi Kdzpont

1036 Budapest, Bécsi ut 61.

www.synexus.hu  info@synexus.hu

kot kap. Laurus.ingatlan. com, 06(20)960-
0600

B Békasmegyeren 32 m*-es, 2 allasos garazs
5,5 MFt-ért eladd. 06(70)510-4936

B Szentendrén, szép, nyugodt kornyezetben
900 nm-es telek, kéhazzal eladd. Erdeklddni
lehet: 387-1647

B Tahiban eladé 1500 nm-es telek harom-
szobas hazzal, garazzsal. 12 MFt. Tel.:
06(20)331-7727

B Készpénzzel felujitandé lakast (tégla, pa-
nel), hazat vasarolnék! Maganszemély! Tel.:
06(70)383-5004

B Florian térnél kisméretii, jol megkéze-
lithetd tizlet bérleti joga SOS atado! Erdek-
16dni: 06(70)238-4210

B 19-20. szazadi magyar és régi kiilfoldi
festmények, miitargyak vétele készpénzért.
Dijmentes értékbecslés. Tel: 06(30)949-2900.

E-mail: nemes.gyula@nemesgaleria.hu Ne-
mes Galéria: 1024 Szilagyi Erzsébet fasor 3.

INGYEMES OHTOZOREMNDSZER

. WWW.ONTBOLT.HU
0d4-20-232-0974
_ Bp. Bécsi 0t 267
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CUKORBETEGEK KLUBJA. A Szent Margit Koérhazban m(ik6dd
Obudai Cukorbetegek Klubjéban szeptember 8-an 15.30 dratdl tartjak
a soron kovetkezd 6sszejovetelt. Dr. Haldszlaki Csaba endokrinolégus
sDiabétesz és hipertdnia” cimmel tart el6adast. A helyszinen testzsir,
izomkéteg, csonttdmeg stb. mérések lesznek. (Cim: Becsi ut 132.)

Gicto

ADJ VERT ES MENTS MEG HAROM
ELETET! A Magyar Véréskereszt Buda-
pest Févarosi Szervezete szeptember-
ben a kévetkezd idGpontokban és hely-
szineken szervez véradast. Szeptember
12-én 10-t6] 16 ordig: az Energia Nap
rendezvényen a vérado satorban (FIori-
an ter).* Szeptember 18-dn 14.30-tdl 18
Grdig: az Auchan Obuda druhaz parkols-
jaban, a vérvételi kamionban (Szentend-
rei ut 115.). Személyi igazolvany (lak-
cimkartya) és taj-kartya szikséges.
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Bajnok vizilabdas lanyok

Obudan az 0azis SC mellett a Polo Sport Club-ban is élénk
vizilahda élet zajlik. Az 1999-ben alapitott szakosztaly ed-
dig csak lanyok szamara biztositott edzési és versenyzési

lehetdséget, a jivd tervei kizott a fiik bevonasa is szere-
pel. A klub nem ,,amator”’ szinten miikodik, a Sport XXI
pontszamitas alapjan az orszag elsd harom legeredménye-
sebh leany utanpotlas szakag kiozott tartjak szamon.

R ottler Antal az egye-
stilet elndke és egy-

ben a szakmai stab tagja
elégedett az eltelt 16 év-
vel, hiszen mar tobb va-
logatott jatékost is adtak
a feln6tt valogatottnak.

A Polo SC-bol
indultak

A Kklubrdl készitett be-
szamoloja szerint naluk ta-
nulta a polozés alapjait
Gyongyosi Aniko, Kovesdi
Vivien, Dombradi Fruzsi-
na, Garda Krisztina,
Leimeter Dora. Jelenleg
Magyari Alda és Garda
Krisztina a Polo SC ,,zasz-
16vivéi”, Magyari részt
vett a Bakuban rendezett I.
Eurdpai Jatékokon, Garda
pedig meghivast kapott a
ridi olimpidra késziil§ va-
logatott keretbe.

Az utanpdtlas-nevelés
terén €len jar a klub. Szin-
te minden korosztalyos
valogatottban  szerepel
obudai jatékos, Tordcsik
Attila, Czako Attila és
Rottler Antal edzok napi

munkajuk mellett magas
szinvonalu szakmai mun-
kat végeznek. Sajnos a
klubot is stjtja a kis egye-
stiletekre leselked6 allan-
do veszEly: a nagy egyesii-
letek még utanpdtlas ko-
rukban elviszik a legtehet-
ségesebb jatékosokat. En-
nek ellenére a Polo SC ter-
vezi mar a jovot, boviteni
szeretnék a kozel 6tvenfds
szakosztalyt. Mivel tobb
budai kertiletben alakultak
a keriiletet fémjelzd erds
vizilabda klubok (OSC-
Ujbuda, Hegyvidék-Ybl
Waterpolo Club), ugyan-
ezt szeretnék megvalosita-
ni ndi vonalon a Polo SC-
ben Obudén.

Bajnokcsapat

A feltételek adottak, hi-
szen a kerliletben tan-
uszodaban is folyik
uszasoktatds, ez komoly
hattérbazist jelent. Innen
tovabb lehetne iranyitani
a gyerekeket a Polo SC
felé, ahol nem csak kép-
zésre, hanem a nevelésre

is nagyon odafigyelnek
az edzOk. A mindségre
sem lehet panasz, hiszen
az orszagos bajnoksago-
kon az ifjusagi csapat

6todik helyen végzett, a
serdiilok harmadikok let-
tek, a gyermek csapat pe-
dig minden ellenfelét le-
gy6zve OB aranyat nyert.

A bajnokcesapat tagjai:
Armay Zita, Dobos Han-
na, Faragé Bedta, Far-

kas Adél, Harczi Hanna,
Harczi Orsolya, Kosz
Toth Hanna, Magyari
Alda, Matyi Viktoria,
Moka Eszter, Muzsnay
Fanni, Petévary Luca,
Pintér Anna Vida Virag.

Lovas

Leendo jegkorongosok figyelem!

Gepard Jégkorong

Egyesiilet  hokis
multtal rendelkez6, 2000-
2001-ben sziletett fiata-
lokat keres az Ul6-os
korosztalyaba.

A sportegyesiilet ismét
elinditotta az edzéseket az
Obudai Gepard Jégcsar-
nokban. Bar még tombol
a nyar, a jégkorong sport-
agban az augusztus a ho-
kis szezon kezdete. Az el-
kovetkezendd hetekben
mar gbézer6vel folynak az
edzések; az 5-6 éves ho-
kispalantatol egészen a 16
éves korosztalyig sajatit-
jék el a jatékosok a jégko-
rongozas rejtelmeit, €s
felkésziilnek a szezon
mérkdzéseire.

Az edzésekre varjak
azokat az 5 év feletti fiu-
kat és lanyokat, akik ki-

probalnak ezt a sportot, és
azokat is, akik mar képzett
hokisok. A gyerekeknek
nincs vesztenivalojuk, hi-
szen az elso két hét ingye-
nes €s korcsolyat is lehet
ko6lcsonozni. (Erdeklédni
és jelentkezni Keresztury
Kristof vezetdedzonél a
06-30-567-2852-es tele-
fonszdmon lehet,)

Szeptembert6l dvoda-
soknak és iskolasoknak
korcsolyadrat tartanak a
délelotti  orakban, me-
lyekre folyamatosan var-
jak a bekapcsolodni kiva-
nd III. keriileti intézmé-
nyek jelentkezését. Emel-
lett egyénileg is lehet je-
lentkezni, kedvezményes
korcsolyaoktatasra. (Bo-
vebb informdcio: 06-30-
942-2967; info@gepard-
hoki.hu)

ProGrAM

V. Obudai
Rehab Atlétika Kupa

KEDVES SPORTRAJONGOK!

Idén is regrendazesre kenid 12 Obudal Rehabiliticds és Foglalkoz-
tatas Kozpont szervezesaben a ¥, Obudai Rohab Atlatika Kupa.

e Regisztracio
o Urmepélyes mognyiod
i Bemedegitd rencs torma
Magrarne Toth Andrea wezetesével
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Sportverseny kerdete

Havaai Gizbar horoertje
Unnepelyes. sradmsényhirdetis
Wersermy Birdsa

EGESZSEGMEGORZO PROGRAMOK

A Rk Efen Az Emberdre, A Holnapért Tarsadalinl Akaploehmg,

Cbudn-Békismepyer Woddndi Szolgilura,

Szont Margic Rendab@nrézer Nongrodic Kic

IoGPONT

1015, szeprember 10, caistortok
|Esamagp: 2005 szeptembier | 7. csltoriok)

Hevyszin

1037 Budapest, Kabpu, |

Mindenkit szeretettel varunk!
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Buli, tanc, felhétlen hangulat

Rekordszamu latogato a fesztivalon

Eddigi torténetének legnagyobb sikereit érte el a Sziget:
7 naphal négyszer lett telt hazas a fesztival. Egy hét
alatt 441 ezren huliztak a Hajogyari-szigeten, ez megha-
ladja a tavalyi latogatészamot. Mar az elsd napon telt
haz volt, akkor 80 ezren mehettek be, majd jott a pénte-
ki és a szombati 90 ezres rekord.

Obudai kulturalis satrak

* Masok mellett 6budai kulturalis intézmények is ki-
teleplltek a Sziget Fesztivalra, hogy izelit6t adjanak
a helyi értékekbdl. Az Aquincumi Mldzeum satraban
a Hajogyari-szigeten talalhatd Helytartéi Palota volt
a kozponti téma. A szigetlakok bepillanthattak az
Okori romai gladiatorok életébe is.

» Az Obudai KényvMegallé a korabbi évekhez ha-
sonldoan népszerd volt a fesztivalhelyszinen, ahol az
éjjel-nappal nyitva allé kényvszekrénybdl idén is bé-
séggel valaszthattak olvasmanyt a roévid elvonulas-
ra vagyok.

A legfiatalabb latogato egy nyolc hénapos német
kisbaba volt, mig a legidésebb egy 86 éves magyar
nagypapa, aki unokajaval nézett szét a Szigeten.
Kiskutya a ,.talalt targyak osztalyan”. Elveszett egy
kiskutya, de a nyakorvén lév8 adatok alapjan gyorsan
meglett a gazdaja, aki atvehette a Sziget talalt targyak
osztalyan, ahonnan a leadott targyak tébb mint feléért
jelentkeztek. Robbie Wiliams basszusgitarosa is itt
kapta vissza elhagyott mobiltelefonjat.

Tobb szaz satrat, kempingszéket, matracot, halo-
zsakot és pokrocot adtak le a kikoltdzok, ezzel segit-
ve a Magyarorszagra 1épé migransok atmeneti élet-
kérdlményeinek javitasat. A mar nem hasznalt felsze-
reléseket a szervezok juttatjak el a raszoruldknak.

Kilencveniit orszaghal érkeztek a bulizni vagyok az idei fesztivalra. A legtdbben Hol-
landiahaél jottek, de volt latogaté az Aland-szigetekrdl, Botswanahol és Ecuadorbél is

A hatalmas hiség, a 35 Celsius-fok fdoldtti napi homérséklet sem okozott nagyohb gon-
dot, és a rendezvény szempontjahél kedvezd volt, hogy csak az utolsé nap késd esté-
jén esett kiadds esd

Obudai lany élesztett Gjra egy férfit

Megallt a szive egy 42 éves
férfinak a Szigeten, de egy
fiatal ndnek sikeriilt ot ujra-
élesztenie augusztus 15-én.

M int kideriilt, And-
ras az egyik biifé-

ben dolgozott, és éppen
pihendt tartott, amikor
kollégai szeme lattara le-
fordult a székrdl, amin
tilt. A tobbiek el6szor azt
hitték, csak elajult a me-
leg miatt, de egyik mun-

katarsa, a 18 éves, orvosi
egyetemre késziilé Bori
odarohanva rogtén ész-
lelte, hogy nincs pulzusa,
és szivmaszszazst adott a
férfinak. K6zben masok
értesitették a fesztivalon
cirkald robogds mentd-
osztagot, akik harom
perccel ezutin mar a
helyszinre is érkeztek, és
at tudtdk venni az ujjaé-
lesztést Boritél. Ezutan
rovid id6én beliil megér-

kezett a rohamkocsi is,
amellyel a férfit korhaz-
ba szallitottak.

Forma tortdk

1041 imded dt 55
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Negy arany-, egy eziist- €és egy bronzeremmel tertek haza

Taroltak a Gankaku SE versenyzoi Angliaban

A Magyar Goju-kai Szivet-
ség valogatottja 11 arany-,
5 eziist- és 6 hronzéremmel
a ponttablazat Il., az érem-
tablazat I. helyén végzett a
VIIl. Goju-kai Karate-do Eu-
ropa-bajnoksag és nemzet-
kozi szeminariumon, az
angliai Pottershen jilius
kozepén. A Gankakus ver-
senyzok ehhez 1 bronz-, 1
eziist- és 3 aranyéremmel
jarultak hozza, valamint
egyik versenyzijiik a fel-
nott csapathan is aranyér-
met szerzett.

Gankaku Sportegye-

stiletet kilenctagu de-
legéciéd képviselte, mely-
bél 6ten indultak a verse-
nyen. A Gankaku SE ver-
senyzdinek korosztalyos
eredményei: Tejfalussy-
Gecse Lilla Kata-kategori-
aban II. helyezés (Lilla 9
éves, az Andor Ilona
Enek-Zenei Altalanos Is-
kola tanuldja). Borzdsi
Mira (12 éves, az Urdmi
Altalanos Iskola tanuldja).

Eredményei: Kata V. hely,
Kumite Open V. hely.

Szabo Janos (45 éves,
a Gankaku SE vezetd-
edzdje): Veteran Kata I.
hely. Idén 16-an neveztek
a veteran (45 év felettiek)
kategoriaban. Janos, az
er6s mezOnyben is reme-
kiil teljesitett, egyértelmii
biréi dontésekkel (4:1,
5:0) nyerte mérkodzéseit,
beleértve a dontdt is.

Krammer Krisztian (14
éves, az Obudai Harrer
P4l Altalanos Iskola tanu-
16ja). Eredményei: Kata
V. hely, Kumite I. hely.

Szabo  Levente (15
éves, a Blathy Ott6 Titusz
Informatikai SZKI tanu-
16ja). Eredményei: Kata
1. helyezés, Kumite I.
hely, felndtt férfi csapat
Kumite I. hely.

Mesterek

és tanarok
Az idei nyar és az
angliai  szeminarium
alatt tobb mester is eld-

relépett a Goju-kai Ka-
rate-do ,,ranglétrajan”.
El6szor Szabo Levente
szerezte meg az 1. dan
mesterfokozatot a Ma-
gyar Goju-kai Szovet-
ség idei edz6taboraban
Szolnokon. Az angliai
szemindriumon vehette
at ,,Renshi Shihan” ki-
nevezését Szabd Janos
mester, majd a tabor vé-
gén sikeresen vizsgazott
3. danra Szabo Janosné
mester, amivel a ,sen-
sei” (tanar) cimet is ki-

érdemelte. A mester-
vizsgakra és a versenyre
valé felkésziilésben
nagy segitséget nyujtott
a sportoloknak shihan
Rebicek Gerd mester, a
Magyar Goju-kai Sz6-
vetség elndke, a valoga-
tott edzdje.

Ezek az eredmények
nem johettek volna létre,
ha nincsenek tamogatok.
A Gankaku Sportegye-
siilet legfontosabb tdmo-
gatdi az a 150 fOs tag-
sag, akik lelkesen gya-

korolnak az edzéseken,
és a sziilok, akik koziil
tobben egyiitt is sportol-
nak gyermekeikkel. N¢él-
kilik a szervezet nem
lehetne eredményes.

(A jelenlegi projekt ki-
emelt tamogatdi: Nem-
zeti  Egyiittmtikodési
Alap, Emberi Eroforra-
sok Minisztériuma, Em-
beri Erforras Tamoga-
taskezel6, Obuda-Bé-
kasmegyer Onkorméany-
zata, Bus Baldzs polgar-
mester.)

A fovaros egyik legered-
ményesebb erdemeld klub-
ja a Gruber’s Gym. A har-
mincit éve miikddd békas-
megyeri teremben ennyi
idd alatt az idd is ,,eredmé-
nyes” munkat végzett, el-
keriilhetetlenné valt egy
alapos felijitas.

klubvezetd, edzo,
mindenes szerep-
kort vallald Gruber Vil-

Javulo feltételek a Gruber’'s Gym-ben

mos az engedélyek miatt
sok id6t toltott a hivata-
lokban, kilincselt szpon-
zorok utan, amig végre el-
kezdddhetett a munka.
Szerencsére jol sikertilt a
irancfelvarras”,  most
megszepiilt, sokkal csino-
sabb arcat mutatja a te-
rem. Gruber Vilmos mar
feledve a sok idegeske-

dést, felszabadultan tekint
vissza a torténtekre.

- Nem volt konnyti id6-
szak az eltelt egy €v, de ha
most korbetekintek a te-
remben, elégedettséget
és némi biiszkeséget ér-
zek. Tobbnyire nerdébol,
tobbmillios raforditassal
felgjitottuk a fiirds- és ol-
t0zOrészt, korszeruUsitet-

tik a flitést és részben le-
cseréltiik, korszer(i, sok-
oldalu er6sitésre alkalmas
gépekkel bovitettiik az
eszkdzparkot. Most mar
elmondhatom, igazan jo
feltételek mellett folytat-
hatjuk az edzéseket, ké-
sziilhetiink a kovetkezo

versenyekre. A klub ver-
senyzGivel szemben nagy
az elvaras, csak az érmes
helyezésekkel vagyunk
elégedettek. Most az Erd-
emel§ Vilag Kupara ké-
sziiliink; Flizesgyarmaton
hazai kornyezetben sze-
retnénk jo formankat bi-
zonyitani.

Kép és sziveg: 1a

A Ill. keriileti TVE 0szi mérkozései

1. forduld: TVE- Csepel 0:0

2. fordulé: MTK 1l.- TVE 2:2
3. fordulé: TVE- Balatonfiired 3:2

4. fordulé: szabadnapos

5. fordulé: 08. 29. 17.30 éra: TVE-Erd

6. forduld: 09. 05. 16.30 6ra: TVE- Mosonmagyardvar
7. forduld: 09. 12. 16.30 ¢6ra: Sarvar-TVE

8. forduld: 09. 19. 16.00 dra: TVE ETO-FC Gyér II.
9. forduld: 09. 27. 16.00 6ra: Videoton II.-TVE

10. forduld: 10. 03. 15.00 6ra: TVE-FTC Il.

11 forduld: 10. 10. 15.00 6ra: BKV El6re-TVE

12. fordulé 10. 18. 14.30 éra: TVE- Puskas Akadémia Il.
13. forduld: 10. 24. 14.30 6ra: Diésd-TVE

14. forduld: 10. 31. 13.30 6ra: TVE-Andrashida

15. fordulé: 11. 07. 13.30 6ra: Dorog-TVE

16. forduld: 11. 14. 13.30 6ra: TVE-Csorna

17. forduld: 12. 21. 13.30 6ra: Tatabanya-TVE

A tavaszi idény kezdete: 2016. 02. 13.
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w2 Obudal Futofesztival ll.

e

Idopont: 2015. szeptember é.

Versenykozpont, rajt/cél, oltéza, WC, frissitoallomas:
Punkosdfirdd utca es Kossuth Lajos uduldpart
talatkozasi pontjan fekvo terilet, Duna-part

A helyszinen a Szent Margit Rendelointézet
ingyenes egészsequgyi szirést végez.

Miisorvezeto: Peter Attila

Rajtok, tavok és informaciok

9.30 h 10.00 h 10.30 h 11.30 h 12.30 h

Mini futam Midi futam £ a1
(10 éves kor alatt) | (10-14 éves korig) | C5212di futam

500 m 1000 m 2015 m 7 km Félmaraton

Ingyenes Ingyenes Ingyenes Ingyenes | Mevezési dij: 2500 FT
Mincs regisztracio Nincs regisziracio ¥an regisziricio Van regisztracio ¥an regisziracio

Mevezés: www.obudasport.hu weboldalon az Obudai Futdfesztivil nevezés meniipont alatt.
Részletes versenykiirds: www.obudasport.hu weboldalon Obudai Futéfesztivil Il Versenykiiras meniipent alatt,

Mevezési hatarido: 2015. augusztus 25. 24.00 6raig. (A félmaratonra mér lejart.) A 2015 méteres és a 7 kilométeres
tavokra meghosszabhitva szeptember 3-an 24 draig.

1037 Budapest, Labore u. 2. | +346 1 388 9770 | www.obudasport.hu | www.facebook.com/obudasport
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Valtozik a kormanyablakok ligyfélfogadasi rendje

j nyitva tartassal varjak az

tigyfeleket a budapesti, ok-
manyirodai feladatokat is ellatd
kormanyablakok 2015. szeptember
1-jétol. Az ugyfelek tovabbra is
felkereshetik a kormanyablakokat
akar munkaidé el6tt - hétfonként 7
oratol -, de az esti ligyintézésre is

lehetdségiik marad. Ujdonsag,
hogy szeptembertdl hétfo kivételé-
vel mindennap 8 6rakor kezdddik
az tugyftélfogadas.

Megujul a kormanyablakok nyit-
va tartasa 2015. szeptember 1-jé-
t6l. A kormanyablakokban tovabbra
is lehetdség lesz arra, hogy hétfdi

napokon 7 ordtdl, azaz munkaid6
eldtt is intézzek tgyeiket az allam-
polgérok, illetve minden szerddn
egységesen 20 ordig kereshetok fel
az lgyfélszolgalatok. A hétfd kivé-
telével minden nap 8 orakor kezdo-
dik az tigyfélfogadas.

A kormanyablakokban intézhetd
tigykorok szama 2015. augusztus 15-

tol tovabbi 45 iiggyel boviilt - mint
példaul foldhasznalati bejelentés -,
igy ezeken a helyszineken Gsszesen
425 tigyben tudnak eljarni az allam-
polgarok. A masodik generacios in-
tegralt tigyfélszolgalatok szamat a jo-
vOben tovabb ndveli a kormanyhiva-
tal, igy a lakossdg szdmara lako-
helyiikhdz kozel, korszerti és modern
koriilmények kozott, Gj tipust és szé-
leskorii tigyintézés valik elérhetdvé.

Brilapees) Fisdeos Boraiding ba il boomd gyaldehslinak badvTelTagnaldal fedje
RIS, sxeprie i 1-jinl 1521 Hanlapesi
_H.."\-'I..-. Cim b1 |_Iﬂ-dr| nnprds callionik | eimiik %I, e o 11 1
TR 1T | B A | SO0 | R R R
1624 Buhgeeu : e ) i | : ket 12, iHapyukeh |
M, kendbe PR T | e g | e | E - o[- el -
Wlargl k. 4T | Ealmpan
Vot |V PR, v | inon | ata et | wiones fhodise N WL e s
Errsda i 37 (s Lrca T00 1 T | Bt e | G20 | R0 R | B A
il ]
1883 [habwwsi | 1 iTERLL
51, krndle T T | Rk N | SO0 | R LES | S 0.ES g
iy ol 5% Ead | 1572 Bailames, 1
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1982 D, barmii bt Fesi @i 1#1 | |
T Haross wiza B4 _“'_ B T —— T o T T
- b ke oy i T | T 00 | Bl o) | BANL2000h | Ol IR | & D50 Soliprimk o 200, | V01T | D10 | 200 | IR TEO | L
bt len karriibed
Hil 5, sepndie TS
[N} 21| Buodapesd, 0
1957 Dok LA Hakoer Ferere wi I 1
| TiM 7000 | N | 20 | W D s | WY
I errilbel | Fogipday sh Ted | 708 |7 00 | K Bdn D8 060 2INR2 00 | RN ESE | H00k] 50 [ Ts] 15410, |Cseped
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Képvisel6é neve Onkormanyzati| Fogadééra idépontja Helyszin
korzet
Dr. Demeter Gellért 1.vk. minden hénap els6 csiitorték 16-18 kozott Arpad Gimnazium
Csapé Harold Gabor | 2.vk. minden hoénap elsd kedd 16-18 kozott Fidesz iroda, Kaszasd(l6 u. 7.
Désiné Németh Eva 3.vk. minden hénap masodik csiitértok 16.30-17.30 kozott | Fidesz iroda, Kaszasdilo u. 7.
Farkas Balazs 4.vk. minden hénap elsé csiitortok 16-18 kozott Arpad Gimnazium
Stollmayer Akos 5.vk. minden honap elsé péntek 17-18 kozott Nagy Laszl6 Alt. Iskola, Véradi u.
minden hénap elsdé hétfo 18-19 kozott II. Rékéczi F. Alt. Iskola, Erddalja ut
Dora Csaba 7.vk. minden hénap els6 hétfo 16-18 kozott Fidesz iroda, Kaszasdiild u. 7.
Racz Andrea 8.vk. minden honap masodik csiitortok 17-18 kdzott Taborhegyi Néphaz, Toronya u.
Bulla Gyorgy 9.vk. minden honap elsé hétfo 17-18 kozott Waldorf Iskola, Bécsi ut
telefonon eldre egyeztetés sziikséges: 437-8688.
Baumann Irén 10.vk. minden hénap masodik kedd 17-18 kozott Platan Konyvtar
telefonon eldre egyeztetés sziikséges: 484-0805.
Torok Ferenc 11.vk. minden hénap els6 kedd 17-18 kozo6tt Dr. Béres J. Alt. Iskola, Keve u.
Puskas Péter 12.vk. minden hénap els6 hétfo Csillaghegyi Alt. Iskola, Dézsa Gy. ut
telefonon eldre egyeztetés sziikséges: 437-8688.
Kemény Krisztina 13.vk. minden hénap elsd szerda 17-18 kozott Békasmegyeri K6zosségi Haz
Kelemen Viktoria 14.vk. minden honap elsé kedd 17-18 kozott Békasmegyeri Ko6zosségi Haz
telefonon eldre egyeztetés sziikséges: 437-8509.
Dr. Pappné dr. Nagy Judit | 15.vk. id6pont telefonos egyeztetés alapjan: F6 tér 3. 11./37.
437-8930
Laukonidesz Lilla 16.vk. minden honap masodik csiitortok 18-19 kozott Fidesz iroda, Kaszasdiilo u. 7.

Kompenzacios listarol bejutott képviselok fogadoorai MSZP-s képviselo

Béres Andras (PM) elézetes egyeztetés alapjan a 06-  Ori Laszlo (MSZP) minden hénap utolsé hetében fogadééréja

30-211-6111-es  szamon, vagy beres.andras hétfén 16-t6l 17 oraig a Békasmegyeri Kozdsségi Czeslédy Gergd 6 .,
@parbeszedmagyarorszagert.hu. Héazban (Csobanka tér 5.). Eldzetes bejelentkezés Zegledy Lrergh, a o. szamu
Burjin Ferenc (LMP) eldzetes egyeztetés alapjan a  alapjan: 368-9464. egyéni vilasztokeriilet Snkor-

Dr. Simonka Csaba (MSZP) minden hoénap utolsé
hetében, cstitértokon 15-t61 16 ordig az MSZP 111. ke-
rileti iroddjaban (Mokus utca 1-3., tel.: 368-9464).
Szanyé Miklos (Jobbik) minden hénap elsé szerddjan,
17-t01 18 oraig a békasmegyeri Jobbik irodaban: Kabar ut-
ca 11., elézetes bejelentkezés alapjan: 06-30-377-1857.

437-8881-es telefonszamon vagy a burjan.ferenc@lehet- manyzati képviseléje minden ho-
mas.hu e-mail cimen.

Mihalik Zoltan (Egytitt) minden hoénap harmadik
hétfojén, 17-t61 18 oraig a Fo6 tér 4. 1. emeletén, a tes-
tiileti irodaban. Eldzetes bejelentkezés sziikséges: 06-
20-236-0500.

nap elsé hetében, szerdan 16.30-
t6l 17.30 o6raig az MSZP I11. kerli-
leti irod4jaban: Mokus utca 1-3.
Tel.: 368-9464.
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Ady Endre: Csak latni akartalak cimii versébol
idéziink. Megfejtés a vizszintes 1. és a fiiggoleges

1. sorokban. -
VIZSZINTES: 1. Az idézet elsé sora (zart betiik: '
U. A. A. T.). 14. Atzadulé. 15. Etidpiabol szarma-
zik. 16. Olasz varos (minusz egy ékezet). 18. Ré-
gebbi stroldpor. 19. Beliil békiil! 20. Vatikani és
maltai autok jele. 21. Tellur, jod és kalium vegyje- ["
le. 24. Kiilvarosi munkas. 26. H. A. A. 28. Ossze-
szoritott ujjaim. 30. Hintsd séval (hosszu magan-
hangz0). 31. ... day, amerikai sci-fi film. 34. Fova-
rosi foci klub. 35. Azonos massalhangzdk. 36. Fo- |[28 [z
lyadék. 37. E. T. N. 38. Tiizel. 40. Uruguayi és spa-
nyol autdk. 41. Egyiptom korabbi réviditése. 43. |31
Husz alatti szam. 47. Idegen tiveg. 49. Mas iranyba
ment. 50. Utikés egynemti betiii. 51. Eurépai pén- |[33
zek. 53. Egyik étkez6lancunk beceneve. 54. Béka
egynemdi. 55. Néman néz! 56. A régi Nehézipari |3
Minisztérium roviditése. 58. Elektromos probléma.
61. Elttind. 64. Kihintd.

FUGGOLEGES: 1. Az idézet masodik sora (zart
betiik: J. Z. H.). 2. Metil tartalmazza! 3. Erdei allat. 4. |
Az angol dream, fonetikusan. 5. Lantan és nitrogén
vegyjele. 6. Kis Edit. 7. Ir. 8. Hoki egynemi betiii. 9. |je
A. A. V. 10. Rémai tszazot és kilencszazkilencvenki-
lenc. 11. Szorny(. 12. Hobagoly része. 13. Régiesen
laktunk. 17. Rémiiltetek. 22. Rosszul latom. 23. Kiza- ||
balnak, finoman. 25. Felesleges holmi. 27. Spanyol t4j.
28. Visszatépd (nem hosszi maganhangz)! 29. Mano
egynemti. 32. Tova. 33. Nem enged, forditva. 39. Ré-
gi hosszmérték. 42. Végtag. 44. Romai negyvenkilenc.
45. Vészhelyzet. 46. Alapméret (hosszu 6-val). 48. Finom hus. 52.
Pénzt kolt. 54. Régiesen érzi. 57. Mdd betlii keverve. 59. Taskaban

Noi duett

van! 60. Op-..., miivészeti irdnyzat. 62. Koriilbeliil. 63. Puha fém. 64.
Kavics. Ipacs Laszlé

Prologue. A Sense of Humour;
Mikor a szarvas... (duett) - dsbe-

zalai Katalin és Megyeri Krisz-

tina miveibdl ,,Duett - két ze-
neszerzond miihelyébol” cimmel
kortarszenei koncertet rendeznek
szeptember 12-én 19 érakor a
Magyarorszagi Metodista Egyhaz
Obudai Gyiilekezetének Templo-
maban (Kiscelli utca 73.).

Szalai Katalin: Naptar - dalcik-
lus Radnéti Miklos verseire;
Riickert-dalok; Zongoragyir(;
Két dal Kanyadi Sandor verseire;
Magnificat. * Megyeri Krisztina:

mutatd; Maria del Carmen; Lu-
gasban; Mikor itt vagy - Négy dal
Gardonyi Géza verseire.

Czabadn Angelika, Hajdu Di-
ana, Csiki Gabor (ének); Mo-
nostori  Gdbor (zongora);
Krulik Eszter (hegedll), Marfi
Eszter (fuvola, altfuvola); Oldh
Villd (gordonka).

Jegyek: a koncert elott a
helyszinen, illetve eldrendelés
a krimegy@ gmail.com e-mail
cimen. Jegyar: 1000 forint.

A Gbwsdal Danubia Zenckar R gt 4. 2004, &y gapd@koddsing b 18bb sdotaina
kdepdndiehe ar &lapnd kit dhan feglalia atasjin
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Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatinak jévoltabél idén is harom tur-
nushan nyaralhattak a keriileti nyugdijasok Siofok-Séstén. A turnusok
mindegyikében az aktiv pihenésé, a strandolasé volt a fiaszerep. Az
Obudai Szocidlis Szolgéltatd Intézmény munkatarsai sok szines prog-
rammal, kézmiives foglalkozassal, izgalmas jatékokkal, varosnézéssel,
kulturalis, zenés-tancos estekkel szorakoztattak a nyaralokat

Reneszansz darabok
Angol, spanyol, magyar reneszansz
darabok és Rakdczi-korabeli dallamo-
kat hallhatnak augusztus 31-én 19
oratol a békasmegyeri Megbékélés
Hazaban. El6addk: Szabo Zsolt (szop-
ran és basszus viola da gamba), Stolldr
Xeénia (basszus viola da gamba, ének),
Kdteles Janos (gitar). (A belépés dijta-
lan. Cim: Ujmegyeri teér, a Hadridnus
utca-Kirdlyok utja sarka, a 34-es, 134-
es busz végdllomdsa.)

L
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Elhunyt Nyiri Gizella

ély megrendii-

Iéssel tudatjuk,

hogy Nyiri Gizella, az
onkormanyzat polgar-
mesteri hivataldnak
nemrég nyugdijba vo-
nult munkatarsa, éle-
tének 59. évében, au-
gusztus 19-én elhunyt.
A hivatalban eltol-
tott 27 év soran munkajat min-
dig faradhatatlanul, lelkiisme-
retesen végezte. Akik ismerték,

szerették emberségéért
és rendkiviili segito-
készségéért.

Nyiri Gizellat Obuda-
Békasmegyer  Onkor-
manyzatanak Polgarmes-
teri Hivatala a kdzszolga-
lat halottjava nyilvanitja.
Bucsuztatasat szeptem-
ber 4-én 9.45 orakor tart-
jak az Obudai Temetdben.

Emlékét mindannyian meg-
Orizziik!

Meghalt Kosa Zoltan gyermekorvos

D r. Késa Zoltan o6todik
gyermekként Erdélyben,
Nagyszalontan latta meg a nap-
vilagot 1932-ben. Edesanyjat 4
éves koraban elvesztette; gyer-
mekkorat nélkiilozés és fajda-
lom jellemezte, melynek hata-
sara szerénnyé ¢€s Kkitartéva
valt. Szorgalmaval, tanulassze-
retetével és testvére tamogata-
saval Marosvasarhelyen elvé-
gezte az orvosi egyetemet,
majd csaladot alapitott, s a jobb
élet reményében 1964-ben Ma-
gyarorszagra telepiilt csaladja-
val. Gyermekgydgyasz, fiil-orr-
gégészként dolgozott tobb vi-
déki varosban, majd 1974-t6l
Obudara koltézve Csillaghe-
gyen és Békasmegyeren latott
el korzeti gyermekorvosi szol-
galatot. Igényes, lelkiismeretes
munkajanak  koszonhetden
tobb generacid élvezhette gyo-
gyitd munkdjat, segitségnyujta-
sat. Szakmai tudasat gyermek-
gyogyasz-féorvosi beosztisa
mellett tobb éven at a Kossuth
Zsuzsa Egészségligyi Szakko-
zépiskolaban végzett oktatoi te-

vékenysége soran is kamatoz-
tatta. Nyugdijba vonulasa utdn
még kozel 10 éven at
Roémaifiirdén folytatta gyer-
mekorvosi praxisat teriileti el-
latasi kotelezettség nélkdil.

Szeretett felesége elvesztése
utan a gyogyult gyermekek mo-
solya vigasztalta, életét a szak-
mai elhivatottsag, a gyogyitd
munka iranti szeretet tartalmas-
s4, boldogga tette. 2010-ben tor-
tént végleges visszavonulasat
kovetéen minden idejét, ked-
vességét, odaadasat csaladja-
nak, legfoképp két unokajanak
szentelte. Az évtizedekig tartd
allhatatos munkdjanak hianya
miatt utolsé éveiben fizikai
eronlétét elvesztette, azonban
testi, lelki faradtsagat, fajdal-
mat, unokaival megélt bensosé-
ges kapcsolata enyhitette.

Oszinte tisztelettel blicstizunk
e nagyszerii embert6l, kinek éle-
tét az elhivatott gyogyitas, segit-
ségnyujtas, szakmaja iranti ala-
zat jellemezte. Blcslztatdsa az
Obudai Temetdben szeptember
3-dn 13.15 orakor lesz.

Sziics Jozsef Laszlo emlékére

zlics Jozsef Lasz-

16, Hevesi Endre-
életmiidijas szakird,
Gjsagiré, a MUOSZ
Kozlekedési Szakosz-
talyanak és a Tudoma-
nyos Ujsagirok Tarsa-
saganak tagja életé-
nek 89. évében, au-
gusztus 5-én hunyt el.
Szlcs Jozsef tobbek kozt a
Malév kotelékében is dolgo-
zott navigatorként, iranyito-
ként. 1954-ben, koncepciods el-
jaras miatt kellett tavoznia a
vallalattdl, de mar ekkor meg-
talalta Gjra a kapcsolatot a re-
pliléssel - Gjsagiroként. Volt a

Viziigyi Hivatal sajto-
fonoke és a sokak al-
tal nagyon szeretett
Ezermester fOszer-
kesztdje, majd késébb
az Autdkozlekedésé.
Szamos cikket irt, 15
konyve jelent meg,
koztik A replilés
ABC-je. Munkéssa-
gaval arra mutatott r4, hogyan
lehet bonyolult, egyébként ala-
pos technikai szaktudast felté-
telez6 dolgokrdl olvasmanyo-
san irni. A t6sgyokeres dbudai
Sziics Jozsefet szeptember 9-
én 10.30 érakor az Obudai Te-
metdben bucsuztatjak.

Ingyenes tanacsadasok

* Varga Mihdly orszaggyllési képvisel6 megbizasabdl ingyenes jogse-
geélyt tart dr. Tosoky Baldzs igyvéd minden honap elsé keddjén 17-t6l 19
ordig (legkozelebb szeptember 1-jén) a Csillaghegyi K6z6sségi Hazban
(Matyds kiraly ut 11-13.), és dr. Kévdri Bela minden honap masodik csti-
tortéken 18-tol 20 ordig (legkozelebb szeptember 10-én) a Taborhegyi
Néphazban (Toronya utca 33.). Bejelentkezés nem sziikséges. Erdekld-
ni a 06(20)200-0017-es telefonszamon lehet.

» A Demokratikus Koalicio llI. kerlleti Szervezete a Kerék utca 80. szam alat-
ti irodajaban minden honap mdsodik szerddjan 16-tol 17 ordig fogaddorat
tart, melynek soran ingyenes jogi tandcsadast nytjtanak. (Erdekiédni a
06(30)866-8695-6s telefonszamon, vagy a budapest10@dkp.hu e-mail ci-
men lehet. Elézetes idépont-egyeztetes sziikseges.)

* A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom ingyenes jogi tanacsadast tart
minden honap masodik és negyedik pentekeén 15-t6l 17 oraig. (Helyszin:
Bekdsmegyer, Kabar utca 11., Jobbik iroda. El6zetes bejelentkezes ajan-
lott a 06-30-546-2202-es szdamon.)

* A Kereszténydemokrata Néppart Ill. kertleti Szervezete a Vdradi utca
17. szam alatti irodajaban cstitértékénkent 16.30-tdl 18.30 ordig fogado-
orat tart, melynek keretében minden mdsodik cstitortokén dr. Hecsei Pal
Ugyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.

e Solymosi Imre (MSZP), tarsashazi kérdésekben minden honap elsé he-
teben, hetfén 15-t6l 16 ordig az MSZP lll. kerileti irodajaban (Mokus ut-
ca 1-3. Tel.: 368-9464).

* Komka Norbert (MSZP), dr. Simonka Csaba (MSZP), szocialis kérdé-
sekben minden honap utolso hetében, cslitdrtékén 15-t61 16 ordig az
MSZP |Il. kerlileti iroddjaban (Mdkus utca 1-3. Tel.: 368-9464).

A szeptemberi Kereszténydemokrata Forum vendége Surjdn
Ldszlo, a KDNP tiszteletbeli elndke lesz szeptember 1-jén 18
orétol. Helyszin: Selyemgombolyitd, Miklos ter 1.

* Dr. Fercs Jadnos (MSZP), jogi kérdésekben minden honap elsé heteben, hetfon
16-td] 17 Ordig az MSZP |lI. kerlileti irodajaban (Mdkus utca 1-3. Tel.: 368-9464).

OBUDA, a ll1. keriileti Onkormanyzat lapja, megjelenik 73.000 példanyban
Igazgat6-f6szerkesztd: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklos
Munkatars: Szeberényi Csilla « Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasab6l az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkeszt6ség, hirdetésszervezés:

1035 Bp., III. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.

Kiado: 1052 Bp., V. Vaci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@gmail.hu; obudaujsag@gmail.com
Nyomas: Comorn Lapmanager Kiad6 és Kereskedelmi Kft.

1031 Budapest, Orl5 u. 2. IV/12. Ugyvezeté igazgato: Banyai Péter

* Dr. Orban Ldszlo Tibor ligyvéd ingyenes jogi és Janosi Janos épitész in-
gyenes épitési tanacsadasa minden honap mdsodik cstitdrtéken 18-tol 19
ordig a Csillaghegyi Polgari Kor Egyestletnél (Matyds kirdly ut 13-15. Be-
Jjelentkezes legkesobb ket nappal a tandcsaddst megelézéen a 06-70-967-
1493-es telefonszamon, vagy e-mailen: liebekati @ gmail.com cimen.)

FOGADOORA. Zsiga-Karpat Daniel
(Jobbik Magyarorszagért Mozgalom)
orszaggyllési képvisel§ fogaddorajat
minden honap elsé pentekén 16 dra-
tol tartja a Kabar utca 11. szam alatti
Jobbik iroddban. El6zetes bejelentke-
zés szilkséges a 06(30)871-3439-es
szamon, ahol kilén idépont egyezte-
tésére is maod van.

FOGADOORA. Kiss Lészl6
(MSZP) orszaggydilési kép-
visel6 (Budapest, 10. va-
lasztokerulet) fogadoodraja
minden honap elsé pénte-
kéen 16-tol 17 draig a Ill. Mo-
kus utca 1-3. szam alatt.
(Telefon: 368-9464; e-mail:
kiss. laszlo @parlament.hu)

PYRON

PYRON A PAPIRON
Magylereskediis, 3000 fujin drocikk. irszen, ireleseer, kol papicim.
1038 Dudapest. Seentendred G 218230, Tel.: I50-4902, 3905000
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Vigjaiek a vasarlasbol? Garantalian!

Kipeltlt Orleteinkben
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