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Nyitnak a jégpalyak
Idén is két ingyenes jégpalyan varjak
november 28-t6l a korcsolyazni va-
gyokat: a F6 és a Csobanka téren.

13

Vers- és prézamondoé verseny

A Pais Dezs6 Altalanos Iskola 2016. ja-
nuar 18-an rendezi vers- és pr6zamon-
do versenyét lll. keruleti diakoknak.

25

Sport és innovacio

Obudai Sportakadémia: a szezon elsé
eléadasan az innovacios fejlesztések
sportos vonatkozasairdl hallhatnak.

Jo tanulo, jo sportolo fiatalok

Kihirdették a ,,J6 tanulé, j6 sportolé” elnevezésii dsztdndijpalyazat nyerteseit, akik kéziil 25-en nyertek dsztdndijat, 23-an elismeré oklevelet vehettek
at. Az 6nkormanyzat tanacstermében rendezett oktéber 28-ai dijatadén Csiki Attila, az Obudai Sport Kft. cégvezetdje kdszontdtte Kelemen Viktéria al-
polgarmestert, az elbiral6 bizottsag két tagjat, Sinké Andrea olimpikon ritmikus gimnasztikazét, az Obudai WDSE elnokét, Gyepes Lajost, a Romai
Sportegyesiilet elnokét, illetve a dijazott fiatalokat, felkészit6 tanaraikat, edzéiket sziileiket

Bévebben az 5. oldalon

Nemzeti gyasznap

A\z 1956-0s forrada-
om ¢és szabadsag-
harc aldozataira emlékez-
tek november 4-én or-
szagszerte, a forradalom
leverésének és a szovijet
csapatok bevonulasanak
59. évforduldjan. A koz-
ponti  megemlékezések
emlékkoncerttel zarultak
a Szent Istvan-bazilika-

ban, ahol Verdi: Requiem
cimii miive csendiilt fel.
Obudan hagyomanyosan
a Kiscelli Schmidt-kas-
tély fobejaratanal emlé-
keztek az 59. évvel tortént
eseményekre. Varga Mi-
haly  nemzetgazdasagi
miniszter, orszaggyiilési
képvisel6 mondott beszé-
det.  Beszamolo a 3. oldalon

Ingyen parkolas a szakrendelonél

ovember  4-t6l

miikodik a
Vordsvari uti jarobeteg-szakren-

ADVENTI KONCERTEK. Az id6s-
klubokban rendezi a nyugdijas pol-
garoknak az adventi hangverseny-
sorozatot az Obudai Szocialis Szol-
galtaté Intézmény. Mozart, Lehar és
Brahms-mi(iveket, innepi dallamokat

hallhatnak a szépkoruak.
Program a 25. oldalon

del6 eldtt a specialis fizetdparkolasi
rendszer, melyet a Szent Margit Ren-
del6intézet miikodtet. A rendelésekre
vagy a védondi tanacsadoba érkezok
tovabbra is ingyen parkolhatnak.
Tovabbiak a 7. oldalon

MEGJELENESUNK. Lapunk kévetke-
26 szama november 27-én, pénteken
jelenik meg. Ujsagunk korabbi szamai
is olvashatok az obuda.hu honlapon.
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Lapzartakor érkezett: A
Soroptimist Club Budapest-
nek itélte oda idén a Fischer
Agoston Obudai Szocialis
Dijat a képvisel6-testiilet.

z elismerést Bus Ba-

lazs  polgarmester
adta at Lovas Bedtanak, a
szervezet alelnokének a
Szocialis Munka Napjan,
november 10-én az Obu-
dai Kulturalis Kozpont-
ban. A dijjal az adoma-
nyozast igazold oklevél
és pénzjutalom jar. Az in-
dokolas szerint I11I. kerii-
letben €16 raszorulok és
az Oket segitd szerveze-
tek tdmogatisa érdeké-
ben kifejtett odaadd
munkdjaért dijaztdk a
szervezetet.

A Soroptimist Club
Budapest 2008 ota ki-
emelt tdmogatdja a Csala-
dok és Gyermekek Atme-
neti Otthondnak. Az in-
tézmény dolgozoival ha-
vonta egyeztetnek, igy a
raszorulok mindig a leg-
sziikségesebb  adomanyt
kapjak (példaul tartos élel-
miszert, pelenkat). Kara-
csonykor személyesen
kedveskednek ajandékok-
kal a lakoknak. A csalado-
kat ezen feliill minden év-
ben gyermekenként 5 ezer
forintos drogéria-utalvany-
nyal tdmogatjak. Az otthon
lakoival kialakitott jo vi-
szonyt koz0s gyermeknapi
programokkal teszik még
szorosabba. (Tudositds ko-
vetkezé szamunkban.)

Fotd: Antal Istvan

Folytatodik az alairasgyiijtés
a Margit korhazeért

Az Obuda Bariati Kor Egyesiilet egy honapja indi-
totta el kezdeményezését, amellyel arra szeretnék a
kormanyzat figyelmét felhivni, hogy sziikséges a
Szent Margit Kérhaz fejlesztése. A korhaz fejlesztése
kozos iigyiink, tegyiink érte kozosen!

Az alairasgyiijtéshez a III. keriileti Onkormanyzaton
kiviil, a III. keriileti partok koziil az MSZP és a Jobbik
Magyarorszagért Mozgalom, tobb onkormanyzati in-
tézmény, szamos civil szervezet és maganszemély, vala-
mint Szentendre és Csobanka telepiilése is csatlakozott.

Ahhoz, hogy az egyesiilet kezdeményezése kellé hang-
sulyt kaphasson a dontéshozok el6tt, sziikséges, hogy a
lehet6 legtobben tamogassak alairasukkal az tigyet.

Eszak-Buda megfelelé szintii egészségiigyi ellitasa a
Szent Margit Korhaz fejlesztése nélkiil nem megoldha-
to, ezért kérjik a vallalkozasok, civil szervezetek mel-
lett Gnt és a lakokornyezetében élket, alljanak az Obu-
da Barati Kor Egyesiilet alairasgytijtési kezdeményezé-
se mellé, hogy a kormanyzat korhazfejlesztési elképze-
Iéseiben a Szent Margit Kérhaz korszertisitése, megerd-
sitése hangsulyos szerepet kapjon, ezzel biztositva a ke-
riiletben és a kornyezd telepiiléseken €16k magas szinti
egészségligyi ellatasat!

Az alairdivet a megfelel6 adatokkal kitoltve kérjiik, ju-
tassa el az alairasgyjté helyszinek egyikére!

Koszonjiik az eddigi tAmogatasokat.

(Részletek a www.margitkorhazert.hu oldalon.)

Fotd: Antal Istvan

A magyar dijazott sze-
mélyére 2015. november
25-ig lehet irasban javas-
latot tenni.

Budapest Févaros I11. kerii-
let, Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzatanak Képvi-
selo-testiilete  és  Varso
Bemowo keriiletének kép-
visel-testiilete ~ 2010-ben
kozosen alapitotta meg a
Bem Jozsef Dijat, mely dij
odaitélését ¢s atadasat ren-
delet szabalyozza.

,,A Dij adomadnyozhato an-
nak a kiemelkedd teve-
kenységet kifejtd természe-
tes személynek, jogi sze-
mélynek, jogi személyiség-
gel nem rendelkezd gazda-
sagi tdrsasdgnak aki
(amely) Obuda-Békdisme-
gyer Onkormanyzata és
Varso Bemowo keriilete
kozotti egyiittmiikodés el-
mélyitéséhez, fejlesztésé-
hez kimagaslo teljesitmeé-
nyével hozzajarult, vala-
mint a lengyel-magyar
kapcsolatok és baratsag
elmélyitése érdekében ki-
emelkeddé munkat végzett.”
A dij kiilondsen a tudomany és oktatas,
kultara, sport és turisztika, gazdasagi
kezdeményezés, kozélet teriiletein végzett
tevékenységért itélhetd oda.

A Bem Jozsef Dij évente adomanyozhato
lengyel részrél egy és magyar részrdl egy
fé/csoport részére.

A magyar dijazott személyére 2015. no-
vember 25-ig irasban - a 29/2010. (V1. 4.)
Or. 1. szamt melléklet formanyomtatva-

nyanak kitoltésével - tehet
inditvanyt: a polgarmes-
ter, legalabb 5 telepiilési
képviseld, az dnkormany-
zat teriiletén miikodo tar-
sadalmi szervezet és az
onkormanyzat teriiletén

lakohellyel — rendelkezd,
legalabb 50 nagykoru al-
lampolgar.

A magyar dijazott kilété-
rél a Bem Jozsef Dij Kura-
toriumanak javaslata alap-
jan Obuda-Békasmegyer
Onkormanyzatanak Kép-
viselé-testiilete dont 2016.
januar 31-ig, az adoma-
nyozas indokait is tartal-
maz6 hatarozatban.

A djjat eldrelathatolag Bem
Jozsef sziiletésnapjan,
marciusban adjak at. A
dijjal kisplasztika és okle-
vél jar.

A magyar dijazott kilétére
tett javaslatokat - azaz a
kitoltétt  formanyomtat-
vanyt - zart boritékban, a
polgarmesteri hivatal ci-
mére (Budapest Fovaros
11 keriilet, Obuda-Bé-
kasmegyer Onkormdnyza-
tanak Polgdarmesteri Hivatala 1033 Buda-
pest, Fo6 tér 3.) postai uton kérjiik beny;-
tani, ,,Javaslat Bem Jézsef Dij adoma-
nyozasara” megjeldléssel, 2015. novem-
ber 25-¢éig.

(A benyujtasi hataridé a postara adas da-
tumat jelenti. A formanyomtatvany letolt-
het6 a www.obuda.hu honlaprol.)

Bévebb informacié kérhetd: +36-1-437-8834;
e-mail: borbely.rita@obuda.hu.
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A magyarsag nemzeti iin-
nepeihez hozza tartoznak a
gyasznapok is - mondta a
Kiscelli kastély el6tt 1956.
november 4-ére emlékezve
Varga Mihaly nemzetgazda-
sagi miniszter, orszaggyd-
lési képviseld.

Van az emberi sziv-
nek egy halk szavu
és eldkelé vendége né-
ha: az emlékezés.” E
gondolat jegyében fo-
galmazta meg gondola-
tait Varga Mihaly. A
megemlékezésen meg-
jelent kozel szaz ember
elott elmondott beszé-
dében felidézte a kora-
beli eseményeket. Hang-
sulyozta, hogy a magya-
rok e vészterhes id6k-
ben az igéretek ellenére
nem kaptak segitséget,
igy a vereség elkertilhe-
tetlen volt, magukra
maradtak a pesti sracok.

A helyszinre utalva
azt mondta, a Kiscelli
kastélyt erédként hasz-
naltak a szovjetek ellen.
A Vorosvari utrol szov-
jet harckocsi Iotte az
épiiletet. Az elbeszélé-
sek szerint egy hadnagy
tartott ki egy szakasznyi
katonaval e helyiitt. Ha-
boru volt, hadiizenet
nélkiil. Az eseményeket
szemléld eurdpai kozveé-
lemény felhaborodott,
de tétlen maradt. Ennek
kovetkeztében Gjra a fé-
lelem, a soOtétség és a

6NKORMANYZAT — EMLEKEZES

Nemzeti gyasznap

e B

sHaboru volt haduzenet neéelkiil”

e

terror kora telepedett
Magyarorszagra. Azért
fontos az erre valé em-

lékezés, mert nélkiile
nem létezhetne nemzet,
de nemcsak emlékezni
kell, hanem tanusagot is
tenni azok mellett az ér-
tékek mellett, amelyeket
az 1956-os forradalom
Ujra megerdsitett.

Varga Mihaly a jelen
kiizdelmeirél is szolt.
Ugy fogalmazott, ma is
komoly dontések eldtt
all az orszag, kihivasok-
nak kell megfelelniink.
Ma nem l6nek benniin-
ket, nem arrol van szo,
hogy ¢éIni vagy halni.
Ma mar szuverén mo-
don hozhatunk dontése-
ket, s mint 1956-ban,
most sem engedjiik,
hogy masok mondjak
meg, mit tehetliink. Az

eurdpai hitet és Iétfor-
mat ma olyan ismeretlen
vesz€ly fenyegeti, amire

nem volt eddig példa.
Idegenek soha ilyen
konnyen nem jutottak
be Eurdpa hatarai moge,
mint manapsag. Europa
vezetdi ekdzben konti-
nensiink gyenge arcat
mutatjak. A menekiil-
tekkel egyiittérziink, de
nem hagyhatjuk, hogy a
hulldmok atcsapjanak a
fejink felett. Mi Ma-
gyarorszagot a magya-
rok orszaganak akarjuk
megtartani. Hataraink
védelme adhat nekiink
biztonsagot - jelentette
ki. Leszdgezte, nem fo-

gadjuk el a rdnk kény-
szeriteni tervezett kvo-
tarendszert.

Beszédét kovetden az
egybegylltek Endrédy
Gabor szinmiivész el6-
adasdban  meghallgat-
hattak Zas Loérant: No-
vemberben cimii kdlte-
ményét.

Elséként Varga Mi-
haly, majd az Onkor-
manyzat, a partok és
tarsadalmi szervezetek
képvisel6i helyezték el
az emlékezés koszoruit,
majd a résztvevok mé-
cseseket gyujtottak.

Végso bucsu Goncz Arpadtol
*!:

(T

Az Obudai temetében he-
lyezték o6rék nyugalomra
Goncz Arpad volt koztarsa-
sagi elnokot november 6-
an. A szertartason tobb ez-
ren réttak le kegyeletiiket.

oncz Arpad (1922-

2015) a rendszer-
valtds utani Magyaror-
szag els6 koztarsasagi
elndke volt, 1990-t61
2010-ig. A politikust -
kivansaga szerint - a 16-
os parcelldban helyezték
orok nyugalomra, az
1956-ban elitélt Bibo
Istvan, Vasarhelyi Mik-
l6s és Litvan Gyorgy
sirhelye mellett.

A ravatalnal Meécs Im-
re mondott beszédet, a
csalad részérdl a legid6-
sebb unoka, Benedek
Marton emlékezett. A
temetési szertartast Var-

szegi Asztrik pannon-
halmi féapat celebralta.
Tobb ezer gyaszold volt
jelen, koztiik maganem-
berként Orban Viktor
kormanyfd is.

A malenkij robot Obuda-békasmegyeri aldozataira emlékeztek

A Német Nemzetiségi On-
kormanyzat és a ,Braun-
haxler, Obudai Német Ha-
gyomanyokat Apolé Egye-
siilet a 2015. évet a malenkij
robotra elhurcolt aldozatok
emlékévének nyilvanitotta.

Szovjetunioba ma-

lenkij robotra elhur-
colt Obuda-békasmegyeri
aldozatok tiszteletére tar-
tottak  megemlékezést
november 6-an a Békas-
megyeri Kozosségi Haz-
ban. Az eseményen részt
vett Varga Mihaly nem-
zetgazdasagi  miniszter,
Theisz Balint, Bus Balds
polgarmester kabinetf6-
noke. Beszédet mondott a
Német Nemzetiségi On-

kormanyzat és a ,,Braun-
haxler” Egyesiilet nevé-
ben: Neubrandt Istvanné
elndk és Pappné Windt
Zsuzsanna elnok, Men-
czer Erzsébet, a SZORA-
KESZ elncke, a gulag

Emlékbizottsag  tagja.
1945-ben, a habora végén
a 16-45 év kozotti férfia-
kat elhurcoltak, ,,jovateé-
telként™ kényszermunka-
ra kellett menniiik a Szov-
jetunioba. Az orosz kato-

Fotok: Antal Istvan

nak — a magyar kommu-
nistak segitségével — azt
terjesztették, hogy
,malenkij robot“, csak
egy kis munka, és utdna
nemsokara  visszajohet-
nek. Volt olyan is, akit pi-
zsamaban, kontdsben vit-
tek el egy ,,kis munkara®
Soha tobbé nem tért haza.

Sokan mar utkozben
meghaltak, de voltak né-
hanyan olyanok is, akik-
nek sikeriilt megszokni-
iik. A Voros Hadsereg el-
s6sorban a német lakos-
sagu telepiiléseken szedte
0Ossze a civileket, de a vi-
szontagsagok kovetkezté-
ben meghalt, vagy meg-
szokott civilek ,,potlasa-
ra” utkozben barkit be-

ranthattak a sorba, hogy a
létszam teljes legyen.

fgy 1945 Januarjanak
els6 napjaiban Obuda
szinte teljes férfilakossa-
gat gyalogmenetben haj-
tottdk a Duna mentén,
majd Romaniabél mar
marhavagonokban  foly-
tattdk az utat a nagy
Szovjetunidba — részlet a
Német Nemzetiségi On-
kormanyzat és a ,,Braun-
haxler” Egyesiilet fennal-
lasanak 20. évforduldjara,
2014-ben  kiadott , A
braunhaxlerek™ cimi
konyvébal.

Az emlékév fovédno-
ke Bus Balazs, Obuda-
Békasmegyer  polgar-
mestere.
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A Huszti ut 2/b. szam el6tti
jatszotéren egy olyan jat-
szdeszkozt adtak at okto-
ber 15-én, amelyen sériilt
és egészséges gyerekek
egyiitt tudnak jatszani.

MagikMe - En is

hadd jatsszak veled
elnevezésii projekt ot
sériilt gyermeket is ne-
vel6 édesanya hianypot-
16 vallalkozasa, ahol
olyan jatszotéri eszko-
zoket terveznek, ame-
lyeken a kerekes szék-
bol kiszallva tud a sériilt
gyerek egyiitt jatszani
egészséges tarsaival.

Harsanyi  Eszter, a
MagikMe projekt vezeto-
je az atado iinnepségen
kezdeményezésiik  kap-
csan elmondta, a sériilt
gyermekeket neveld szii-
16k tapasztalata az, hogy a
gyerekek, de a sziilok is el
vannak szigetelve a vald
vilagtol. - Eddig nem tiint
fel az embereknek ez a hi-
any, ez is a kampanyunk
célja, hogy rairanyitsa a fi-
gyelmet a problémara.
Ezek a gyerekek be van-
nak zarva a kerekes szé-
kiikbe, és ez sajnos hatart
emel kozéjiik és az egész-
séges tarsaik kozé - tette
hozz4 a projektvezetd. - A
Pillango segitségével
tényleges kapcsolat ala-
kulhat ki a sériilt és egész-
séges gyerckek kozott,
ami mindegyikiik jovojét
tekintve nagyon fontos.

- Ez ajatszoeszkoz toke-
letesen illik az Onkor-
manyzat gyermekvédelmi
torekvéseibe, a  Helyi
Esélyegyenloségi  Prog-
ramban megfogalmazott
célokhoz illeszkedden —

y r

Libikoka a kozos jaték oromeert

ezt mar Kelemen Viktoria
alpolgarmester mondta a
jatek leleplezése el6tti per-
cekben. Hozzatette: - Idén
mar a harmadik Maltai
jatszotéren adtunk at Gye-
rek KonyvMegallot a ke-
riiletben, az dvodaba és az
iskolak also tagozataba ja-
16 gyerekek lathatosagi
mellényt kaptak annak ér-
dekében, hogy az intéz-
ményeken kiviil biztonsa-
gosan kozlekedhessenek.
Az dnkormanyzat elkote-
lezett torekvéseit bizonyit-
ja tovabba az is, hogy idén
megkaptuk a Fogyatékos-
bardt Onkormanyzat ci-
met, és oktober kdzepén
atvehettik az UNICEF
Gyermekbarat Telepiilés
kitlintetését is.

A most atadott Pillan-
g0 jatszotéri eszkoz a so-
rozat els6 eleme, bizton-
sagossagit a német TUV
garantalja. A MagikMe
idén nyar ota egyiittmi-
kodik az UNICEF Ma-
gyar Bizottsagaval, mely
kiemelt feladatanak te-
kinti, hogy ne érje hatra-
nyos megkiilonboztetés a
fogyatékossaggal ¢lo
gyermekeket. Az eszkoz
atadasa utan a jelenlévo
gyerekek, koztiik az Al-
maskert - Csicsergé Ovo-
da integralt csoportjanak
6vodasai birtokba vették
a jatékot.

Az atadason jelen volt
Mihalik Zoltan, az EgyTitt-
PM o6budai Onkormany-
zati képviselgje is.

Fotd: Antal Istvan

Ehesen indultal suliba?
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Jatszocsoport a bolcsodében

jatszocsoport a bol-

cs6dében olyan
szolgaltatas, ahova sze-
retettel varjak az 1-3
éves kort gyerekeket
sziileikkel egyiitt egy
kozos jatékra és egy izle-
tes ebédre. Keriiletiink-
ben a bolcsédei rendsze-
ren beliil jelenleg harom
jatszocsoport miikddik,
biztonsagos, csaladias
kornyezetben, ahol az el-
s6 lépések zajlanak a
kiilvilag és a tarsak felé.

A gondosan felszerelt
mindségi jatékeszkozok
segitik a kisgyermek tes-
ti-lelki harmonikus fej-
16dését. A szakképzett
kisgyermekneveld neve-
Iési, szocializacios és
gondozasi mintat nyujt
az ide latogatd csaladok-
nak. A programban a
sziiléket szeretnék erdsi-
teni a sziildségiikben, a
kisgyermekiikkel valo
minél jobb kapcsolat ki-
alakitasaban. A szolgal-

tatas hétfotol peéntekig
9.30-tol 12.30 oraig ve-
het6 igénybe a kovetke-
z6 bolesddékben.
Kaszasdiilé: 1033
Budapest,  Szérskert
utca 35. Tel.: 388-6509.
* Obuda: 1032 Buda-
pest, Solymar utca 12.
Tel.: 368-9291. * Békas-
megyer: 1039 Budapest,
Viziorgona utca 1. Tel.:
454-0948. (Bdvebb in-
Jformacio: www.obudai-
bolcsodek.hu)
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A Kossuth- és Liszt-dijas
zenész, eléadomiivész, ze-
nepedagogus, az Obudai
Népzenei Iskola igazgatéja
hosszantartd, sulyos beteg-
ség utan, 65 évesen hunyt el
november 8-an. A miivész-
pedagégust Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzata sa-
jat halottjanak tekinti.

Is6sorban a magyar
régizene, az europai
kozépkori énekes zene,
a torok énekmondok ze-
néje, a magyar népzene
és a kortars zene teriile-
tén tevékenykedett. Eu-
ropai viszonylatban is
az egyik legkiemelke-
débb eléaddja volt a ko-
zépkori provence-i tru-
badur-énekeknek, 1jjaé-
lesztette a 16. szazadi
magyar énekkincset.
Kobzos Kiss Tamas
1950. majus 30-an szii-
letett Debrecenben.
Népzenei palyafutdsa
a hetvenes évek elején
egylitt indult a tanchaz-
mozgalommal, Debre-
cenben 1973-tdl jatszott
a Hajdu Tancegyiittes-
sel. Székre bracsat tanul-
ni jutott el Adam Istvan
Icsan csaladjahoz,

GvyAsz — ELISMERES

Elhunyt Kobzos Kiss Tamas

-
Foté: Assay Péter

B

A népzene ,nagykévetét” legutobb Budapestért-dijjal tiin-
tette ki a Fvarosi Onkormanyzat képvisel6-testiilete

1973-1974-ben pedig ze-
nét gyljtott a MezOség-
ben, Gyimesben, meg az
oda telepitett baranyai
moldvai csangoknal.
Gitarosként a régizene
is foglalkoztatta, virag-
énekeket énekelt, hatés-
sal volt ra az amerikai
folkmozgalom. A Kecs-
kés egylittesbe keriilve
kezdte a lant érdekelni,
késdbb jott a reneszansz
zene, Tinodi, Balassi, a

tor6k zene, az ottani
pengetds hangszer, a
saz. Egy rovid ideig —
1974-ben — a Kaldka
egyiittesnek is tagja
volt, kutatasai eredmé-
nyeként Csokonai-dalo-
kat jelentetett meg, és
20. szazadi magyar ver-
seket is megzenésitett.
Egészen 1979-ig restau-
ratorként dolgozott tobb
intézményben, koztiik a
Néprajzi Mizeumban.

A Kobzos elénevet
1977-ben  vette  fel,
1981-ben jelent meg az
els6 lemez, amin jatszott,
a Kecskés egyiittes Zene
a reneszansz kori Erdély-
ben cimii anyaga. Enek-
mondoként jarta az or-
szagot, gyakran fellépett
az Egyetemi Szinpadon,
kozremiikodott  Szentpal
Monika és Erdeélyi Gyorgy
eldaddestjein, évekig
szerepelt a Radnoti Szin-
pad Toldi-eléadasaban.
1981-ben  megismerke-
dett René Clemencic bé-
csi régizenésszel, akinek
ncic Consorttal hosszu
idén keresztil jatszott.
Michel Montanaro pro-
vence-i fivossal 1982-t61
jatszott dudban, tobb
mint tiz éven at. Enekes
szblista volt Szabados

— s

Gyorgy zeneszerz6 tobb
mivében. Fellépett a Ja-
nosi  egyiittessel, a
Musica Historiaval, Fe-
rencz Evéval is.

Szolistaként, ének-
mondoként sok szaz kon-
certet adott Magyaror-
szagon, a kornyez0 or-
szagok magyarlakta tele-
ptilésein, Eurépa majd-
nem minden orszagaban,
valamint Japanban, Ki-
naban és az Egyesiilt Al-
lamokban.

1986-t6l tanitott az
Obudai Népzenei Iskola-
ban, amelynek 1991 o6ta
az igazgatdja is volt.
2007-t61 6t éven at a Ze-
neakadémian is tanitott
kobozt. Tobb tanulmanyt
irt a népzenetanitds té-
makorében. 2013-ban a
Magyar Mivészeti Aka-
démia rendes tagjanak,
tavaly a Népmivészeti
Tagozat vezetdjének va-
lasztottak.

Munkassagat szamos dijjal jutalmaztak: A népmive-
szet ifjlu mestere cim (1975), Magyar Koztarsasagi
Arany Erdemkereszt (1998), Magyar Miivészetért Dij
(1998), a Magyar Régizenei Tarsasag Tinddi-dija
(2005), Magyar Orékség-dij (2006), Prima dij (2006),
Eletfa-dij (2010), Liszt Ferenc-dij (2011), Kossuth-dij
(2014). Budapestért dij (2015).

Jo tanuld, jo sportolo fiatalok

Osztondij tehetséges

S inko Andrea a palya-
zatok  elbiralasarol
szolt: kilenc éve hirdet-
ték meg elészor Obuda-
Békasmegyer  Onkor-
manyzataval tamogatott
,,JO tanuld, jo sportold”
elnevezési palyazatot,
mely id6 alatt 232 alka-
lommal, 155 fiatalnak

itéltek oda Osztondijat.
Idén  hagyomanyosan
szeptemberben hirdet-
ték meg a palyazatot a
III. keriiletben lakod és
tanulo, 7-12. évfolyamra
beiratkozott tanulok
szamara, akiknek a
2014/2015-6s tanév vé-
gén a tanulmanyi ered-

diakoknak

ménye elérte vagy meg-
haladta a 4.00 atlagot és
a 2014. szeptember 1. -
2015. augusztus 31. ko-
z06tti idészakban a rend-
szeres sportolas mellett
sporteredménnyel ren-
delkeznek.

Osszesen 66 palyazat
érkezett be, melyek ko-

zil 25 palyazo részesiilt
Osztondijban, oklevél-
ben, valamint elismeré-
stil egy sport kultartor-
téneti konyvet is kaptak.
Koziiliikk 22-en olimpiai
sportagban szerepeltek
kivalé eredménnyel, 3-

an a World Games sport-
agaiban jeleskedtek. To-
vabbi 23 didk elismerd
oklevelet és sportcsoma-
got vehetett at. Az 6sz-
tondijasok 2015-ben is
10 ezer forintot kapnak,
10 hénapon keresztiil.

Az Obudai Sport Kft. 6sszeallitotta
az idei évre vonatkozo statisztikakat is
az 6sztondijasokat illetéen.
Iskolak szerint: Veres Péter Gimnazium 5 f6; Arpad
Gimnazium 4 f6; Obudai Gimnazium 3 f; Fodros Alta-
lanos Iskola 2 f6; Obudai Waldorf Iskola 2 f8; Harrer Al-
talanos Iskola 1 f6; Alternativ Kbzgazdasagi Gimnazi-
um 1 6; Andor llona Altalanos Iskola 1 6; Aquincum
Altalanos Iskola 1 f6; Elsé Obudai Altalénos Iskola 1 f6;
Obudai Nagy Laszl6 Altalanos Iskola 1 f6; Kérési Cso-
ma Altalanos Iskola 1 f6; Pais Dezs6 Altalanos Iskola 1
f6; Varga Istvan Szakkézépiskola 1 f6.
Sportagak szerint: kajak-kenu 3 f6; roplabda 3 f6;
labdarugas 2 f6; atlétika 2 f6; 1 f6: karate; dijugra-
tas; kosarlabda; szinkronuszas; miiugras; sportae-
robik; ritmikus gimnasztika; akrobatikus sporttanc;
ijaszat; alpesi si/6rias mulesiklas; vitorlazas; mi-
ugras; judo; kézilabda; vizilabda.
Nemek szerint: 20 lany; 5 fiu.
Negyedszer részesiilnek Osztondijban: Nagymi-
hély Levente - Arpad Gimnazium (kenu); Horvéth Bog-
larka - Obudai Gimnazium (labdartgas).
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VAROSFEJLESZTESI MELLEKLET
KOZOSSEGI TERVEZESEK OBUDAN

Meghivd kiizdsségi tervezdere
BENEDEK ELEK TUNDERI KERT
Az inkormanyzat szeretné, ha a Kastély Ovoda meredek telkének

felsd, jelenleg kihasznalatlan része felebredne Csipkerdzsika-
almabal, é= olyan kozbsséql térré valna, amit az ovoda és-a

Befejexdditt kizdsségilervezés
HARRER SETANY

Seeptemben 15-8n, gy hdrompapos kitelepliléssel indult meg
az a kozisségl terverési folyamat, amelynek keretében a halyi
inkesok, az itt dolgozd pedagdgusok, az ift tanuld gyerekek és
sllaik Gaseddugiik a fejikel, 45 maslél honapon keresztil
eqylitl gondolkodtak az Snkormanyzal és oz Ujirany Tajépitész
iroda munkatarsaival, hogy hogyan ujuljon meg Harrer Pal utca

Befejezodbtt kozisségl tervezés
PACSIRTA UDVAR

it héten keresztil vendédgeskedtink az Obudai Tarsaskorben,

ahol a Kiskorona wica = Pacsirtamerd utca kozditi terilet
gyalogos szakaszanak ujralervezese volt @ témank, A helyiek es
ar onkermanyzat altal felkért tervezik kozosen almodtak djra
ezt @ jobb sorsra érdemes, sokak altal hasznalt, am kevesek
altal szeretett terdletel. A hétfdnként tartolt, estékbe nyuld

Kérdaiv

ISMERD MEG ONMAGAD!”

holyn kozossiqg ogyardnt magdenok érozhet  Csatlakorva az
orazagszerie népszerd . lindérkert” Kezdeményeréshez, a
kart Gjra dshonos gylmblcsfakkal neépesilhet be, &s helyst
kaphatnak tt Ko Boldizsar meses |atszoeszkozei. A terilet
jHvdjével kapcsolatos tovabbi Gileteket Ondkial varjuk a kozosseg|
tervezések keretén belil

MENETREND
Kdvetkezd alkalom: “015. 11 25 17.00

A tervezés helyszine: /5 1LY CVODA
1037 Budapest, Bécsi ut 234.

gyalogos része. Még az idonkdént zord idGjards sem riasziotta
#l @ resrtvevikel, akik hol ar dllalénos iekols ebédifjihen
hajaltak a terviapok §9lé, hol pedig @ sétanyl jarva vetetiék
tssze dlmalkat & valosdgnal, A kortsség) lerverdés eredmiényeit
raviden assreloglalva almondhatjuk, hogy a setany hasznalai
megujuln burkelatokat, sok bldialuletet srareindnek. Az iskols
feldili oldalon jatékok és leiilés) lehatfségek 1estHk senesehhe
é5 komtortosabba az iskolasokra vald varakozas perceil, mig a
Selyamfond aldalan o formaban éledhet fel a valamikori jatszdtér,
Jelen cikklink csak kedvcsinalo = a szakértdl egyeztetéseket
kovetden azonban hamarosan az elkeszilt tervek is felkeriinek
a korosentervezunk.obuda hu honlapra, ahol részletalben
megismerheta a Harrer satany jovije

beszelgetesek, otlelelesek november 2-an érlek végett, ekkerra
sikerilt megalkolni a kozos tervet. Ez alapjan a terulet harom,
egymassal szervesen osszefiggd, de meéqis jol elhatdrolhato
reszbdl allna: az élelmiszerbolthoz kozel a gyermekesak-
caaladosok, eszakabbra a csendes piheneésre vagyak, a Dugovics
Tilusz ter feloh oldalon pedig az aktiv fiatalok talalhainanak
ideatls teret maguknak. Megmaradna, de megujuina a terblel
gazdag novényzele, raciondlisabba vilma az divonalvezetés,
baratsagosabbd a burkolatok, és a kozwvilagitas hianyossagail
& -orvosolnak. A tervezdiroda munkatarsal mostanra  may
irodajukban  dolgoznak a (erviapok miszake kidolgozasan,
Erakel néhany het mulva tekinthetik majd meg honlapunkon, 3
kozosentervezunk.obuda, hu-n.

= allt egykar a delphoi josda beparata felett, Mar az okorigorogok is fudtak, hogy a joval meglervemni csak Ggy lehet, ha isztaban vagyunk

sapat erosegeinkkel és gyengesagemkkel. Az (budar Egyetem Obuda-kulalbcsoportja vallja, hogy B2 8z igazsdg ma s ervenyes, azart

kasziteliek egy kérddivel anmagunk és a kerubel jobb megismeresare. Mennel tobben valaszaljak meqg ar sbben szerepld kérdézokat,

annal kénnyebben tudnak a kutalocsopart tagjs megolddsokat taladlni Obuda-Bekasmegyer problémaira, A kerddivet az alabbi linken

arhet el hitp:/fobuda-varosiejleszto hufokesvaros-kerdoiv/

info@obuda-varosfejleszto.hu | kozosentervezunk.obuda.hu

koztsen tervezink

OBUDA L', () 3

2015. 21. szam



2015. 21. szam

A Szent Margit Rendel6in-
tézet Vorosvari uti jarobe-
teg-szakrendel6je  el6tti
parkoléban specialis par-
kolasi rend miikddik no-
vember 4-t6l, melyet a
Szent Margit RendelGinté-
zet izemeltet.

Belsd-obudai fize-

tOpakolasi Ovezet-
ben talalhato teriilet egy
ugynevezett megkiilon-
boztetett rész (nem része
a parkolasi Ovezetnek),
ahol a varokozasi dij is
eltér a két Gvezet tarifaja-
tol. A szakrendeld eldtti
parkold a fizetds rend-
szer bevezetésének kez-

BERUHAZAS — KO6ZLEKEDES

—

Ingyen parkolhatnak a betegek
a Vorosvari uti szakrendelo elott

detétdl azt a célt szolgal-
ja, hogy a szakorvosi
rendelésre, a gyermekor-
vosi rendeldbe, vagy a
védéndi tanacsadoba ér-
kez6 paciensek le tudja-
nak parkolni, és 6k to-
vabbra is dijmentesen
varakozhassanak kozvet-
lentil a szakrendel6 eldtt.
Ennek érdekében a par-
kol6 két végére sorompot
szereltek fel, és a forgal-
mi rend is megvaltozott:
az Agoston utcahoz ko-

zelebb esé oldalrol mar
csak behajtas lehetséges,
autoval tavozni csak a
Véradi utca felé Iehet.
Fontos megjegyezni,
hogy az elsé félora min-
denki szamara ingye-
nes. Igy a taxik athajthat-
nak a két sorompo ko-
z0ott, vagy akar rovidebb
ideig varakozhatnak is
betegekre, és természete-
sen azoknak sem kell ag-
godniuk, akik rokonukat
hozzak kivizsgalasra.

A parkolas és a jegydijmentesités menete
A parkoléba behajtaskor a sorompé mellett talalha-
té automatabdl jegyet kell valtani. A jegyet a paci-
ensnek magaval kell vinnie a rendelésre, vagy a ta-
nacsadasra, ahol azt lepecsételik, majd tavozaskor
a rendeldintézet betegfelvételi pultjanal soron
kivll dijmentesitik, igy akik orvoshoz vagy védéné-
hoz érkeztek és ezért parkoltak, nem kell fizetnitk a
varakozasért. Ebben az esetben idékorlat sincs,
tekintettel arra, hogy a vizsgalatok ideje nem tervez-
heté. A dijmentesitést kdvetéen 20 perc all rendel-
kezésre arra, hogy a paciens elhagyja a parkolét.
Aki nem a szakrendel6be, gyermekorvosi rendel6-
be vagy a védéndi tanacsadasra érkezik, de ezt a
parkolét hasznalja, annak tavozas elétt a szakren-
del6 falan, a bejarattdl jobbra elhelyezett automata-
ba kell a jegyét behelyeznie és kifizetnie. A varako-
zas dija a szakrendeld el6tti parkoléban 500 forint
oranként annak érdekében, hogy csak a vizsgalat-
ra, tanacsadasra érkez6k hasznaljak a parkolét.
Fontos, hogy az automatanal csak készpénzzel le-
het fizetni, és az Obuda Kartyaval igénybe vehe-
t6 kedvezmények sem érvényesek. A szombat
déleléttonként rendezett Vordsvari Uti heti vasart a
sorompos rendszer bevezetése nem érinti, azt to-
vabbra is megtartjak a parkoléban.

Atadtak a Szépvélgyi ut Bécsi ut
és Lajos utca kozotti

Elkésziilt a Szépvolgyi ut
kornyékén a budai fonédo
villamos palyaja, atadtak az
aut 6soknak az érintett sza-
kaszokat.

budai fonddé villa-

mos kiépitése pro-
jektben elkésziilt a Szép-
volgyi ut-Bécsi uti csomo-
pontjaban a villamos atve-
zetése, igy a SzEépvolgyi ut
Bécsi ut és Lajos utca ko-
zotti  szakaszat mindkét
iranyban megnyitottak a
kozuti forgalom el6tt.

A Lajos utca iranya-
ban ismét két savon, mig
a Bécsi Ut iranyaban is-
mét egy savon kozleked-
hetnek a jarmivek a le-
zaras el6tti  forgalmi
renddel megegyezden.

Ezzel egyidejiileg a Bé-
csi ut Szépvolgyi ut és
Nagyszombat utca ko-
z0Otti szakaszat is a Nagy-
szombat utca felé egy
forgalmi sdvon megnyi-
tottak a kozati forgalom
el6tt, mivel mar ezen a
szakaszon is elkésziilt a
villamospalya.
Eredetileg szeptember
elejére tervezte a Buda-
pesti Kozlekedési Koz-
pont a SzEépvolgyi ut kor-
nyékén a forgalomkorla-
tozasok megsziintetését,
de az augusztus 17-ei
nagy esOzés soran, a
Szépvolgyi uton ledmld
viz befolyt a nyitott mun-
kagddrokbe és alamosta
az utpalyat, az épiil6 vil-
lamosvaganyokat.

szakaszat

Megtekinthetéo moédositas
Obuda - Békasmegyer polgarmestere ez(ton is ér-
tesiti az érintetteket, hogy 2015. november 13. és
2015. november 23. k6zétt, a polgarmesteri hivatal
ugyfélszolgalati irodajan (Harrer Pal utca 2.) és
tgyfélfogadasi idében, a hivatal épiletében, a f6-
épitészi és varostervezési irodan (Hidfé utca 18.)
az OBVSZ Bécsi Ut-Vordsvari Gt - esztergomi
vasutvonal
kozotti szakaszara vonatkozé médositasa megte-
kinthetd.

Bus Balazs
polgarmester
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Fotdk: Antal Istvan
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OBUDA-BEKASMEGYER ONKORMAMNYZATA BEMUTATJA:

KORCSOLYAZ®BUDA

OBUDA-BEKASMEGYER ONKORMANY ZATA EBBEN AZ EVBEN I5 KET
INGYEMES JEGPALYAVAL WARJA LAKOSAIT ES A KORCSOLYAZNI VAGYOKAT

UNNEPELYES MEGNYITO A FO TEREN:

NOVEMBER 28-AN 18,00 ORAI KEZDETTEL
BUS BALAZS POLGARMESTER UR KOSZONTOBESZEDET MOND.
A MEGNYITO KERETEIN BELUL KORCSOLYABEMUTATOVAL
PAVUK PATRICIA ES PAVUK VIKTORIA TANITVANYAI LEPNEK FEL.

CSOBANKA TERI JEGPALYA

(1039 BUDAPEST, CSOBANKA TER)

FO TERI JEGPALYA

(1033 BUDAPEST, FO TER) sl ibl bt

OBUDA SPORT - MOZGASEAN A YARDS

2015, MOVEMBER 28, - 2016, JANUAR 31.

NYITVA TARTAS:
MINDEN MAP 08.00 - 20.00

2015, NOVEMBER 28, - 2016. JANUAR 31

NYITVA TARTAS:
MINDEN NAP 08.00 - 22.00

OBUDA

mosganben 8 viray

SZOLGALTATASOK: INGYENES OKTATAS. KORCSOLYAKOLCSONZO, SZERVIZ ES BUFE

OKTATAS IDEJE:
CSUTORTOKONKENT 09.00 - 11.00 ,
VASARNAPONKENT 08.00-10.00

i OKTATAS IDEJE:
SZERDANKENT 09.00 - 11.00

SZOMBATOMKENT 08.00 - 10.00

JELENTKEZES AZ OKTATAS ELOTT FEL ORAVAL A HELYSZINEN.

KORCSOLYABERLES DiJA: FELMOTTEKNEK 600 FT, GYEREKEKNEK 400 FT,

=AY
S ,..m%

Nyitnak a jegpalyak

Az ingyenes korcsolyapa-
lyakon november 28. és
2016. januar 31. kozott, min-
den nap a F6 téren 8-tol 22
6raig, Békasmegyeren 8-tol
20 oraig varjak az érdekl6-
déket.

z 06sz kényeztet
minket, sokan sze-
retnénk meghosszabbi-
tani a napos, melengetd
napsugarakkal bucstzd
évszakot, azonban las-

san bekOszont a tél.
Obudan a hideg napok
sem szomoruak, hiszen
hamarosan indul az Ad-
vent Obudan program-
sorozat.

Evrdl évre az adventi
id6szak kezdetén nyit a
Fo téri jégpalya, melyet
téritésmentesen hasznal-
hatnak a latogatok. Az
épitési munkalatok nov-
ember 16-an kezdddnek
el. Annak érdekében,

hogy a téli sport drome
mind tobbeknek kikap-
csolodast nytijtson, Obu-
da-Békasmegyer Onkor-
manyzata ezuttal is keét
ingyenes jégpalyat nyit a
lakossag részére, igy te-
hat idén is megnyitja ka-
puit a Csobanka téri
jégpalya is.

A Korcsolyabérlés le-
hetéségét, valamint az
ingyenesen igénybe ve-
hetd oktatast a szerve-

z0k az elmult év tapasz-
talatai alapjan idén is
biztositjak.

A jégpalyak mukodé-
se szorosan Osszekap-
csolodik az Advent Obu-
dan programsorozattal,
amely a nagyk6zonség
szamara szines szinpadi
programokkal, zeneka-
rok szereplésével, gyer-
mekprogramokkal, kéz-
mives foglalkozasokkal
téritésmentesen magas

Py

szinvonali szdrakozast,
¢és szabadidds tevékeny-
séget biztosit.

A latogatottsag eddi-
giekben minden évben
felilmulta a varakoza-
sokat. Az Obuda szivét
jelképezd F6 tér torteé-
nelmi multjaval és nagy-
szerli  elérhetdségével
mind vonzobba tette,
hogy t6bb tizezren lato-
gassak meg a térités-
mentesen hasznalhato
jégpalyat.

Idén is szeretettel var-
jék a latogatokat!

Fotok: Antal Istvan
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Sikerpalyara allt a csi

SzABADIDOSPORT — CiviL SZERVEZETEK — HIRDETES

A fiirdé, amelyért megkiizdé6tt a torzsk6zénség

— o

aghegyi uszoda

A Csillaghegyi Strandfiirdé
és Uszoda hires meghitt és
csaladias légkorérol. A
szép emlékeket a torzsko-
zonség elevenitette fel
szeptember végén a Csil-
laghegyi Ko6zdsségi Haz-
ban. Afiirdd torténete hosz-
szabb ,fejezetet” igényel-
ne, ezért most inkabb a
kozelmultat idézziik fel
Gyepes Lajossal, a Romai
Sport Egyesiilet vezetdjé-
vel, akinek masodik ottho-
na az uszoda.

int azt mar sokan

tudjak, a csillag-
hegyi Budapest masodik
legrégebbi strandja. Es
az egyik legszebb, leg-
kiilonlegesebb. Nem vé-
letlentil valasztottuk a
,»Jaj, ugy élvezem én a
strandot!”- slageridéze-
tet nosztalgiazos déluta-
nunk ciméiil, ahol szo
szerint telt haz volt. A
résztvevoket  Kelemen
Viktoria alpolgarmester
koszontdtte. Rendezvé-
nyiinket tobbek kozt
megtisztelte, Benedek
Zsuzsanna, a csillaghe-
gyi uszoda vezeténdje,
Debreczeny Istvan, a
Csillaghegyi Polgari Kor
elndke, dr. Torck Otté
olimpiai bronzérmes 06t-
tusazo, a MOB volt gaz-
dasagi igazgatoja, Pata-
ki Ferenc, a Szell6 utcai
iskola egykori igazgato-
ja, torzsvendégek, spor-
tolok, lokalpatriotak lel-

kes csoportja. Kiallitast
tartottak Diner Tamds
fotomiivész és Gaspar
Imre karikaturista mun-
kaibol. Az egyik ,,uszo-
daimad¢”, Balinth Sza-
bolcs vitte a beszélgetd-
délutan vezérfonalat,
ahol felidézték a strand
torténelmét, a régi, ked-
ves ,,strandbéli torténe-
teket”, filmvetitést is tar-
tottak.

- Lehetetlenség lenne
szamomra, hogy elfo-
gultsag nélkiil beszéljek
a filirdorél, hiszen édes-
apam volt a strand f6-
kertésze, aki a teriiletet
1928-t6l, 40 éves mun-
kaval tette eurdpai szin-
tivé - mondja Gyepes
Lajos, az ,uszodaima-
dok” lelkes csapatdnak
torzstagja, aki mint
edz6, szdmtalan sikeres
versenyz6t nevelt fel, st
fia, Adam is 6t kovetve,
uszoedzoként jar a ,,ma-
sodik otthonukba”.

- Nagyon sokakat rabul
ejtett ,,A Csillaghegyi”.
Az itteni nyugalom, a
klima és a szépség. Biz-
tos, hogy kiilonleges erd-
vel bir ez a hely. Meg-
nyugtat, energizal és len-
diiletet is ad. A strand az
1960-as években ,.€lte” Uj
viragkorat.  Elsdsorban
sportolok és miivészek
kulthelye lett a csillaghe-
gyi strand. Olyan hires-
ségek voltak a torzsko-
zonség  kozott, mint

Fotok: Antal Istvan

A legjobb fiirdok kozt a csillaghegyi
A Termalfiird8.hu internetes szavazasan Ev fiirdéje
szavazast tartott nemrégiben. Ennek alapjan a
Csillaghegyi Uszoda és Strandfiirdé A helyiek ked-
venc furddje kategoriaban Il. helyezett lett, illetve a
févarosi fird6ék kozott is a masodik legtobb szava-
zatot kapta, megel6zve tobbek kdzt a Széchenyit, a
Lukacsot vagy épp a Gellértet.

Pager Antal, Tolnay Kla-
ri, Sinké Laszlo, Darvas
Ivan vagy Bessenyei Fe-
renc. A sportolok koziil
dr. Kovacsi Aladar, az 6t-
tusa olimpiai bajnok T6-
rok testvérek, dr. Moéna
Istvan, Schmitt Pal, Szé-
kely Eva 6526, Kozma Pi-
ci, a hires birk6zo6. Nyolc
olimpikont adott ez az
uszoda, Gregbitve Obuda
hirnevét. Rengeteg em-
ber van, akinek nagyon
sokat jelent ez a hely.

- A fiird6 bezarasanak,
a teriilet eladasanak ve-
szélye Damoklész kard-
jaként fliggott a fejiink
felett, mar husz éve. A
paratlanul szép termé-
szeti kornyezetben 1évo
uszoda megmentéséért a
csillaghegyi lakosok és a
flird6 torzsvendégei min-
dent elkovettek.

Az  Osszefogasnak,
Tarlos Istvan fopolgar-
mesternek, Obuda-Bé-
kasmegyer volt és Buis
Balazs jelenlegi polgar-
mesterének oOridsi szere-
pe volt abban, hogy a
fiirdd megmaradhatott,
s0t mi tobb, fejlodhet,
korszertisodhet. Ennek
eredményeként jovo 6sz-
szel indulhat a legendas
strand 1,5 milliard fo-
rintosra becsiilt atépité-
se. Ezzel egy j viragkor
veheti kezdetét, és akkor
a sikereknek csak a
,,Csillag”-os ég szabhat
hatart. Sz. Cs.

Elektronika és modellezés

A nyari taborok 10 munkanapon at, 10-t6l 17 éraig tartottak, ezen idd alatt
a jelenléti iven kozel 200 alairas gyiilt dssze, 35 gyereké és ifiké.

2x150.000 forintot a modellek vasarlasara, gyere-

keknek megrendelt meleg ételre, tiditore, kekszre

Ifjasdaal Mahely o ditottuk.

gy nyari tabori nap, /0-12 ora: miihelyfoglalkozas (modellezés,
elektronikai KIT-ek kiprobalasa); 12-13 ora: ebéd a kozeli gyorsét-
teremben, jaték (foci, bujocska, szamitogép); 13-17 ora: miihelyfoglalko-

zas, majd takaritas.

Fo célkitiizésiink: balesetmentes foglalkozasok, melyet sikeresen
megvalositottunk, koszonhetéen az ifivezeték munkajanak, tovabba a
mindennapos hasznos elfoglaltsag biztositasa, melyen beliil (a f6 célki-
tizéstinknek megfelelen) ismerkedtek az elektronikaval, modellezéssel
(a miiszaki tudomanyokkal).

A tabor eredménye: a 6 méteres terepasztal épitésének folytatasa (ki-
térok bekotése, jelzok telepitése és bekotese); fahazak (vilagitassal) épi-
tése a modellezk részérdl; motoros hajok és vitorlazé repiildk épitése,
igy elkésziilt 10 ,,Equator” hajomodell, 10 ,,Kon-Tiki” tutaj, 10 vitorlas
repiild és 10 gumimotoros repiilégép. Az Onkormanyzattol kapott

parra er6sithetd LED-lampat.

elérte a kitlizott céljat, hasznos és kelle-
mes elfoglaltsagot nyujtott a gyerekeknek.
Naponta kulturalt koriilmények kozott
gyarapitottak kéziigyességiiket és miisza-
ki tudasukat, melyeket egy, a szamukra
elony6s ifjusagi kozegben tehették, jol
képzett, sokoldalii szakemberek segitsé-
gével. Koszonjilk a tdmogatast, hiszen
tudjuk, és a taborozd gyerekek sziilei is
tudjak, hogy Obuda-Békdsmegyer Onkor-
manyzatanak tamogatasa nélkiil a nyari
tabort nem tudtuk volna megszervezni.

Az clektronikai szakkor tagjai elkészitették a modellvasut elektroni-
kai csatolasat. 40 gyerek készitett szunyogriaszté aramkort, és kerék-

Osszegzés: a Ganz Ifjusagi Miithely (GIM) nyéri tabora messzemenéleg

rezfriel fu |
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Sikeres volt az oszi takarlta5| kamp

Hagyomannya valt, hogy az
onkormanyzat ésszel ,Ta-
karitsuk ki Obudat!” elne-
vezéssel Oszi takaritasi ak-
ciot szervez, amely évrdl
évre jol példazza a kérnye-
zetiink védelme érdekében
torténod dsszefogast.

dén oktober 5-18. ko-
z0tt zajlott a keriileti
takaritas, amelyhez sza-
mos civil szervezet, in-
tézmény ¢és lakokozos-

ség csatlakozott. Az eld-
zetes jelentkezések alap-
jan az Onkormanyzat
6000 zoldhulladék-gyij-
t6, 2000 szemétgyijtd
zséakot és 2000 par védo-
kesztytiket biztositott az
akcidban résztvevok sza-
mara. Tobb helyszinre
hulladékgyiijté  konté-
nert is kihelyeztek. A ta-
karitas mérlege: 600
kobméter zoldhulladék,
250 kobméter szemét

gyult dssze, ennyit szal-
litottak el.

A takaritasi akcionak
nem csak a kozteriileti
zb6ldhulladék és szemét
Osszegyljtése volt a cél-
ja, hanem a haztartasok-
ban keletkezd veszélyes
hulladékok begyjtése
is. Két hétvégén - okto-
ber 10-én és 17-én - a ke-
riilet dsszesen 8 kijelolt
helyszinén lehetett in-
gyenesen leadni a hasz-

A Romai téren takaritottak a Sujtas utcai Almasi Idések Klubja tagjai

Milyen veszélyeket rejt a
természetre és az emberek-
re nézve az illegalisan elhe-
lyezett, szabalytalanul ke-
zelt zéldhulladék?

6 sszel az egyik leg-
gyakoribb zoldhul-
ladék a frissen levagott
fi és a lehullott, rohado,
fogyasztasra mar nem
alkalmas gyilimolcs. Az
ilyen hulladék azonban
kivalo taplalék a vad-
diszné szamara, igy le-
hetévé teszi az allatok
belteriileten valé megte-
lepedését, allando jelen-
létét. Egy kozelmultban
publikalt kutatds megal-
lapitotta, hogy részben
az ilyen taplalékforra-
sok miatt a févaros tér-
ségében kialakult egy
belteriileten ¢l6 vad-
diszn6 populacid, amely
el sem hagyja a telepii-

léseket, igy létszamuk
szabalyozasa  komoly
gondot jelent.

Orokzoldjeink lenye-
sett agai mas veszély-
forrast jelentenek: a fe-

A zold is lehet hulladék!

ny6, a tuja és a tobbi
orokzold - féleg elsza-
radt allapotban - foko-
zottan tiizveszélyes, ille-
galis lerakasuk asza-
lyos, forré idészakban,
mint példaul az idei
nyéron, kdnnyen belte-
rilleti vagy erdétiizek
okozdja lehet.

A nagy mennyiség-
ben, egyben lerakott
z6ldhulladék ugyancsak
fokozott tlizveszélyt je-
lent, mert a lebomlasi
folyamatok  ongyulla-
dashoz vezethetnek, igy
az ,erdei komposztnak”
hitt zéldhulladék-halom
akar tobb hektar erdot
veszélyeztetd tlizfészek-
ké valhat.

A zoldhulladék illega-
lis lerakasanak komoly
természetvédelmi  koc-
kazata is van, ugyanis
eldsegiti az invaziv fajok,
igy példaul a balvanyfa,
a parlagfii és a japan ke-
sertifii terjedését. A ker-
tekbdl kikertilve, ezek az

agressziv  idegenhonos
fajok a fovaros kornyé-
kén még meglévé dsho-
nos védett erddk rovasa-
ra terjeszkednek, vissza-
szoritasuk nagy eréfeszi-
téseket igényel.
Kornyezettudatosan
A Pilisi Parkerd6 Zrt.
munkatarsai folyamato-
san felderitik az illegalis
z6ldhulladék-lerakod he-
lyeket, és sziikség esetén
jelzik azokat az illetékes
hatésagoknak. Azonban
a probléma megoldasa
ebben az esetben is a la-
kossag kornyezettudatos
magatartasaban rejlik. A
févaros kornyéki erdd-
ket kezeld erdészek ezért
arra  figyelmeztetnek
mindenkit, hogy akinek
z6ldhulladéka keletke-
zik, és azt nem kivanja,
vagy nem tudja kertjé-
ben komposztalni, azt a
kereskedelmi forgalom-
ban megvasarolhato, e
célra szolgald zsakokba
helyezve tegye legalis
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AKiscelli Iépcsot soprik a Csalogany Specialis Szakiskola diakjai

nalaton kiviili elektro-
mos és elektronikai esz-
kozoket, valamint egyéb
veszélyes hulladékot.
Ezuttal is sokan éltek a
lehetéséggel;, kozel 18
tonna elektromos és elekt-

ronikai hulladékot, rekord
mennyiségi, 15 tonna fes-
tékmaradékot adtak le, de
jelentds volt a begyijtott
gumiabroncs, akkumula-
tor, siitdolaj, névényveédo-
szer mennyisége is.

L% /Y Foto: Pilisi Parkerdd Zrt.
elszallitasra alkalmassa.
Emellett érdemes tajé-
kozoédni az ezzel kap-
csolatos lehetdségekrol
az adott telepiilésen, hi-
szen van, ahol az 6nkor-

manyzatok  apritassal,
komposztalasi progra-
mokkal segitik a zold-
hulladék elhelyezését,
hogy az ne erdeinket ter-
helje és veszélyeztesse.

Gyalogtiara a Ké-hegyre
Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet november 21-én
gyalogtirat szervez a Ké-hegyre. Utvonal: Pomaz, HEV-
megallo-Ké-hegy: Petéfi kilato, Czibulka Janos Menedék-
haz-Szentendre, HEV-megall6. Tav: kdriilbeliil 11 kilomé-
ter, kénnyd tura. Talalkozé: 9.10 érakor a poméazi HEV-
megalléban. Erkezés: Szentlélek tér, a délutani 6rakban.
Id6pont: november 21. (A turara a +36-30-200-3115-6s
telefonszamon, vagy az info@osszefogasobudaert.hu e-

mail cimen lehet jelentkezni.)
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Az iveket alairhatja az alabbi helyszineken:

BUDAPEST 4-ES SZAMU VALASZTOKERULET
1034 Budapest, Becs: at 77-749.

Nyitva tartas: hetkaznap 10.00-16.00
kiveve csutortak: 12.00-18.00

Telefon: 06 20 200 0077

BUDAPEST 10-ES SZAMU VALASZTOKERULET
1033 Budapest, Kaszasdulo utca 7

Wyilva tartas: héetkdznap 10.00-18.00
felefon: U6 1 367 8791

Fizettett politikai hirdetés
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Mozgasszervi rehabilitacios és ortopédiai szakrendelés indult

Az OEP éltal finanszirozott
vizsgalatok és kezelések
szeptemberben kezdddtek
a Szent Margit Korhaz A
épiilete foldszintjén. A be-
tegeket eldjegyzés alapjan,
beutaldval fogadjak. A terii-
leti ellatasi kotelezettség
nem meghatarozott, de el-
sosorban a lll. keriilet, illet-
ve a budai régi6 lakosait
varjak.

Arehabilitéciés medi-
cina és az ortopédi-
ai szakrendelés célja el-
s6sorban az, hogy segit-
sék a sériilt, fogyatékos
vagy rokkant emberek
tarsadalomba vald visz-
szailleszkedését, illetve
onallésaguk minél ma-
gasabb fokt elérése,
megmaradt képességeik
felhasznalasa és fejlesz-
tése révén, valamint
gyogyaszati  segédesz-
kozzel torténd ellatassal
konnyitsék hétkoznapja-
ikat. A szakmai munka
egyik legfontosabb célja,
hogy a betegek életmind-

sége javuljon, és akinél
az lehetséges, minél ha-
marabb visszanyerje
munkaképességét.

Az érintett betegek
sok esetben nem is tud-
jék, hogy bel- és kiiltéri
mobilitasuk segitésére

tobbféle terapia, segéd- ami népegészségiigyi
eszkdz all rendelkezés- szempontbdl is jelentds.
re. A mobilizalas és az  Amennyiben egyedi
erénlét javitasa fiziote- méretes gydgyaszati se-
rapids  modszerekkel gédeszkéz rendelésére

(gyogytorna, sporttera-
pia, balneoterapia, hid-
roterapia) érheto el.

Az esetek nagy részé-
ben gyogyaszati segéd-
eszkdz rendelésével a
beteg életmodjaban mi-
néségi javulas varhato,

van sziikség, a feliras-
hoz sziikséges ortopéd-
technikai szakembert a
Promobil Zrt. biztositja,
a gyogytornasz-ergote-
rapeuta pedig a korha-
zon beliil rendelkezésre
all.

A mozgasszervi rehabilitaciés szakrendelés
idépontjai: Rendeld szakorvos: dr. Plavecz Juli-
anna. Rendelési id6: csutortok 13-15 déra kozott.
Telefonszam: 06/1-250-2170/1304. Beutald kote-
les ellatas (beutal6d kéd: 01D9P2201), eléjegyzés-
sel vehet6 igénybe.

Az ortopédiai szakrendelés idopontjai: Rende-
16 szakorvos: dr. Elek Emil. Rendelési id6: kedd 8-
13 dra kozott. Telefonszam: 06/30-869-0665. Be-
utald koteles ellatas (beutald kod: 01D921001),
eléjegyzéssel vehet6 igénybe. Rendeld szakorvos:
dr. Horvath-Kenéz Laszl6. Rendelési id6: szerda
12-16 ora kozott. Telefonszam: 06/30-869-0665.
Beutald koteles ellatas (beutald kéd: 01D921001),
eléjegyzéssel vehetd igénybe.
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Rendhagyo iinnep a Barcziban

Az 6szi sziinetet megel6z6
utolso6 tanitasi napon a Bar-
czi Géza Altalanos Iskola
tanuléi és tanarai rendha-
gyé miisorral emlékeztek
az 1956-os forradalom ese-
ményeire.

991 6ta oktober 23-a

kétszeresen is nem-
zeti {innep hazankban,
mivel nemcsak az 1956-
os forradalom és sza-
badsagharc iinnepe, ha-
nem a Magyar Koztar-
sasag 1989-es kikialta-
sanak napja is.

Ha az embereket - f6-
ként az ujabb generaciot
- megkérdezik ezen iin-
neprol, sokan csak any-
nyit tudnak, hogy vala-
miféle nemzeti iinnep.
Nincsenek tisztdban iga-
zéban ezzel az évfordu-
l6val, bar mar sokat hal-
lottak és tanultak errol.
A sziilok és a nagyszii-
16k elbeszéléseiben is
sok a bizonytalansag.
Hiszen ahany generacio,
annyiféle életérzés ve-

gyill az eseményekkel
kapcsolatban.

Az innepi megemlé-
kezést az iskola igazga-
tdja, Sisa Péterné nyitot-
ta meg, majd a Vadocok
szinjatszo kor vezetdje,
Horvathné Léposi Eva
sz6lt a rendhagyd el6-
adas kapcsan arrol, hogy
ez a rovid szindarab épp
ezt az ellentmondast és
bizonytalansagot igyek-
szik feloldani.

Az 1956-0s forrada-
lom eseményeit feldol-
g0z6 szinmii, melyben a
Viziorgona Idések Ott-
hona lakéi is szereplo-

ként részt vettek, ember-
kozeli és mindenki sza-
mara mélté megemléke-
zést adott a hallgatosag-
nak. Az énekkar szinvo-
nalas zenei Dbetéttel
emelte a misor szinvo-
nalat. Nagy ahitattal és
odafigyeléssel, majd
hosszan tartd hatalmas
tapssal nyilvanitotta ki
tetszését az iskola apra-
ja-nagyja.

Vendég volt Kelemen
Viktoria alpolgarmester,
és a Viziorgona Iddsek
Klubjanak nyugdijasai
is megtisztelték a rend-
hagy6 k6zos produkciot.

Benké Andrasné Vigh Eva emlékére
Szomoru szivvel tudatjuk mindazok-
kal, akik ismerték és szerették, hogy
Benkd Andrasné, sziiletett Vigh Eva,
2015. oktober 22-én, életének 74. évé-
| ben csendesen elhunyt.
A mivésznb az Iparmlveészeti Fdiskolan,
diszitészobrasz-keramia szakon végzett.
Mestereinek Borsos Miklés mellett Cse-
kovszky Arpadot és Schrammel Imrét val-
lotta. A '60-as évek elejété| Obudan élt és
alkotott. Kezdetben edényeket, teas-, lik6-
ros-, kavéskészleteket készitett, majd a
korongozé technikaval készilt figuralis
munkak dicsérték tehetségét. Masoddip-
- lomajat az Iparmivészeti Féiskola tanari
szakan szerezte, igy lehetévé valt, hogy tanitson, atadja tudasat. Az ébudai
Szent-Gydrgyi Albert Altalanos Iskolaban és az Aelia Sabina Miivészeti Iskola-
ban tanitott, ahol ndvendékeivel sorra nyerte el a rangos helyi és regionalis
rajz- és miivészeti palyazatok el6keld dijait. A "70-es évektdl kezdve a févaros-
ban (Micsarnok, Iparmivészeti Mizeum stb.) és vidéken (Veszprém, Sukoro
stb.) egyéni és csoportos kiallitasok sora fémjelezte munkassagat. Tébb nem-
zetk6zi meghivas utan munkajat a tengerentulon, Tokiéban is megcsodalhat-
tak, ahol a ,Kelet-eurépai kortars miivészek kiallitasan” éregbitette hazank hir-
nevét. Alkotasai visszakdszonnek mivészeti folyodiratok cimlapjan (pl. Folk-
Magazin), mértékado, 6sszefoglalé konyvekben (pl. ,50 év magyar alkotoma-
vészete”), valamint szakmai folydiratokban (pl. Mentor) is. Vigh Eva népi ihleté-
sl munkait és mitoldgiai témaju figuralis alkotasait athatja a kedvesség, a hu-
mor és az érzelem.
Draga halottunk temetése 2015. november 18-an az Obudai Temetében lesz,
a szertartas 12 6rakor kezdddik a Fénix teremben.
Emlékét sziviikkben 6rzik: Evi és csaladja, Andras és csaladja, Kati és csalad-
ja, tavolabbi rokonai, baratai, kollégai, tanitvanyai és ismerései.
(Taviratcim: Trentin Tamas, 1033 Budapest, Harrer Pal utca 10., 4/21.)

Pontositas

Lapunk 2015/19. szamanak 5. oldalan megjelent
»,Maltai iskola mikédhet a Kelta helyén” cimi hir-
adasunkat a kdvetkez6k szerint pontositjuk. A Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgalat Iskola Alapitvany lesz
2016. augusztus 31-t6l a bérl6je a Zipernowsky Ka-
roly utca 1-3. szam alatti, illetve a Zipernowsky Ka-
roly utca 4. szam alatti oktatasi célokat szolgald in-
gatlanoknak. Az éplleteket eddig a Kelta Iskola
Oktatasi Szolgaltatdé Nonprofit Kft. bérelte az 6n-
kormanyzattél. Az iskola fenntartévaltasat a szak-
képzési rendszer atalakitasara vonatkozo jogsza-
balyi feltételek valtozasa indokolta. Az oktatasi
munkat mindezek nem befolyasoljak, a szakgimna-
ziumban és szakkodzépiskolaban is tovabb folytato-
dik a vendéglaté-ipari képzés.

Tarsasjaték 10 éve

Tizéves jubileumat Ginnepli az Arpad Gimnazium-
ban a Tarsasjaték Hatarok Nélkul tarsasjatékos ta-
lalkozo és verseny. Ez alkalombdl is varjak a szer-
vez6k november 14-én az iskolaba azokat, akik Uj
jatékokat szeretnének megismerni, vagy régebbi
kedvencekkel versenyeznének (Catan, Carcas-
sonne, Alhambra, Kingdom Builder, Mamutvadasz,
stb...). (Részletes informaciok és jelentkezési lehe-
t6ség a rendezvény honlapjan: www.tarsasjatek.
csztkft.hu)

Foto: Antal Istvan

Megemlékezés az Obudai Gimnaziumban az 1956-os for-
radalom és szabadsagharc 59. évfordulojarol

Tehetséggondozo szakkor

Az Obudai Arpad Gimnaziumban a 2015-2016-0s
tanévben is elinditigk matematikabdl az ingyenes
tehetséggondozé szakkort 5. osztalyosoknak. A
foglalkozasokat cstitértékdnként 14.30-t6l 15.30
oraig tartjak a gimnaziumban. A szakkér munkaja-
ba év kézben is be lehet kapcsolédni, el6zetes je-
lentkezés nincs. Szakkorvezeté: Szamado Laszlé.

Kozépiskolai elokészitok, korrepetalas
A Vorosvari uton szaktanarok szakszeriien, nagy
gyakorlattal készitenek fel altalanos iskolasokat 4,
6, 8 osztalyos kdzépiskolai felvételi(k)re a tanitvany
altal kért aranyban és idében matematikabdl, ma-
gyarbdl. Lehetéség van a prébatesztek k6zds gya-
korlasara, a féljegyek javitasara. Korrepetalas ma-
tematika-fizika-kémia-magyar szakos tanaroknal.
Erettségizk, kozépiskolasok tanitasa barmelyik
tantargybol. Az altalanos- és kdzépiskolas diakokat
minden délutan és szombat délel6tt 2-3 f6s kiscso-
portban tanitjak. (Jelentkezés a 06-20-946-2027-
es telefonszamon. www.obudamatek.hu)
Thalész-Kor
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A tanév kezdetével folytato-
dik az Obudai Sport Non-
profit Kft. szervezésében
nagycsoportos koru, mar
iskolakezdésre késziil6 gye-
rekek ingyenes 6vodai Uuszas-
oktatasa.

Ki’)szénhet()’en an-
nak, hogy az okta-
tas két helyszinen is
megvaldsul - a Févarosi
Vizmiivek Zrt. uszoda-
jaban, ahol az edzéseket
a Romai Sport Egyesii-
let tartja és a Romai Te-

niszakadémian -, az
edzések 3 6voda 7 tag-
intézményének, 0Ossze-

sen 290 gyermek rész-
vételével indultak el.

A program a kovetke-
z0 intézmények részvé-
telével zajlik: Gyermek-
vilag Ovoda két tagin-
tézménye;  Almaskert

IskoLAINK — OkTATAS — HIRDETES

Ovoc!a; Obudai Csicser-
g6 Ovoda; Hétpettyes
Ovoda; Szin-Kor-Jaték

Ovoda két tagintézmé-
nye. A gyerekek oktata-
sa 11 héten keresztiil va-

16sul meg, ahol az ala-
pok elsajatitdsara és a
vizbiztonsag megszer-

— 13

zésére remek lehetdség
nyilik. A program cso-
portonként heti egyszeri
részvételre ad alkalmat.
Az els6 nap tapasztala-
tai is azt mutattak, hogy
a gyerekek nagyon él-
vezték az edzéseket €s
orommel kovették az
edz6i tanacsokat. Az
orak bemelegitéssel kez-
dédnek, az edzések za-
rasaképpen - az tiszopa-
lantak nagy Oromére -
jatek kovetkezik.
Szandékunk, hogy a
program folytatasaval
mind tébb gyermek
kedvelje meg az uszast,
akdr mint szabadidds,

kondicionalé sportot,
akar mint verseny-
sportot.

Hatszazhisz éve, 1395. ok-
tober 6-an adta ki IX. Boni-
fac papa az Obudai Egye-
tem megalapitasarol szolo
bulljat.

z els6 magyar egye-
tem 1367. szeptember
1-én jott 1étre, V. Orban pa-
pa ekkor hagyta jova Nagy
Lajos kiralynak (1342-
1382) a pécsi egyetem ala-
pitasarol szol6 oklevelét.
Az orszégot felviragoz-
tatd Nagy Lajos uralkoda-
sa masodik felében Budan
kezdett nagy palotaépités-

be, és az 1387-ben tronra
lépett Luxemburgi Zsig-
mond mar a gyorsan fejl6-
d6 Budat tette meg biro-
dalma kdzpontjanak. Zsig-
mond a pécsi kudarc utan
az egyetemalapitashoz is
0j helyet keresett, a palota-
jéhoz kozeli Obudat ki-
vanta megtenni a felséok-
tatas kozpontjanak. Kéré-
sére IX. Bonifdic papa
1395. oktober 6-an adta ki
az Universitas Budensis
els6 alapitolevelét.

Az orszdg masodik
egyetemének megalapita-

Vers- és prozamondoé verseny
Az immar 24. alkalommal tartandé rendezvény cél-
ja, hogy a gyerekek szabadon valasztott irodalmi
mivek segitségével megismerkedjenek a magyar
irok és kolték miveivel. Ezen a napon a 80 éves
Csukas Istvan munkassaga elétt is tisztelgnek, aki
Obuda-Békasmegyer diszpolgara.

A valogatashoz ajanlunk még mas, évfordulos szer-
z0ket: Zelk Zoltant, Siité Andrast, Tamasi Aront,
Heltai Jenét, Babits Mihalyt, Téth Arpadot, Koszto-
lanyi Dezs6t, Simon Istvant, Jankovics Ferencet.
Az 6t kategoria: |. 3-4 évfolyam vers; |l. 3-4. évfolyam
proza; lll. 5-6. évfolyam vers; IV. 5-6. évfolyam pro-
za; V. 7-8. évfolyam vers.

Iskolanként vers kategoériakban 3 tanulo, préza kate-
goriaban 2 tanulé jelentkezését varjak! A kerileti ko-
zépiskolasok 5-8. osztalyos didkjaira is szamitanak.
A verseny helyszine: Pais Dezsé Altalanos Iskola.
Ideje: 2016. januar 18. 14. drakor. Regisztracio:
13.45 érakor.

Jelentkezés: 2016. januar 10-ig az iskola e-mail ci-
mén, faxon, telefonon vagy levélben. Cim: 1038 Bu-
dapest, Pais Dezsé utca 1-3. Elérhet6ségek: pais-
a@kszki.obuda.hu. Erdeklédni lehet 454-0516 te-
lefonszamon, Acsné Bécskei Georgina tanarnénél.

620 éves

sa torténelmi jelentdségii
volt, mert Obudan ugyne-
vezett ,,studium generale”
jott 1étre, ami a kozépkori
értelmezés szerint teljes jo-
gu, milvészeti, orvosi, jogi
és teologiai fakultassal
miikddé egyetemet jelen-
tett. A papai bulla a budai
prépostsag  jovedelmeit
szénta az egyetem ellata-
sdra, az intézmény kancel-
larjava  Orévi  (Szantoi
vagy Szantai) Lukacs obu-
dai prépostot nevezte ki.
Az egyetem vezet6i azon-
ban belekeveredhettek az
1402-ben kirobbant Zsig-
mond-ellenes  felkelésbe,
az uralkodd ezutdn mar
nem tamogatta muikodeé-
stiket, az egyetem
1403-ban bezarta kapuit.
Zsigmond a belvisza-
lyok eliiltével és a papasag-
gal valo viszonya rendezé-
sét kovetden megprobal-
kozott a kdzvetlen befolya-
sa alatt all6 magyar uni-

az Obudai
%

verzitas Ujraalapitasaval.
Kérésére 1410. augusztus
14én XXIII. Janos péapa
alairta az Obudai Egyetem
Ujjaalapitasara vonatkozo
bullajat, amely a Vatikani
Titkos Levéltar masolata-
ban maradt fenn.

Az egyetem négy klasz-
szikus fakultassal - teolo-
gia, kdnon- és polgari jog,
orvostudomany és szabad
miivészetek - mikddhe-
tett, a nagy europai egyete-
mekkel azonos kivaltsa-
gokkal rendelkezett. Jelen-
t0ségét mutatja, hogy a

Obudan napjainkban ismét miikddik egyetem.
2000-ben harom féiskola (Banki Donat Miszaki F6-
iskola; Kand6 Kalman Miszaki Féiskola; Konnydipa-
ri Mszaki Fiskola) 6sszevonasaval jott Iétre a Bu-
dapesti Miiszaki Féiskola, amely az Orszaggyllés
hatarozata alapjan 2010. januar 1-jétdl Obudai Egye-
tem néven miikddik. Az intézmény az 1879-ben ala-
pitott Magyar Kiralyi Allami Felsé Ipariskola jogutd-
janak, valamint az 1410. augusztus 1-jén ujjaalapitott
Obudai Egyetem szellemi érokdsének tekinti magat.

Fotd: Antal Istvan

kozépkori Eurdpa legna-
gyobb diploméciai esemé-
nyén, a nyugati egyhaz-
szakadas megsziintetésére
1414-ben 6sszehivott kons-
tanzi zsinaton népes kiil-
dottséggel, hét delegatus-
sal képviseltette magat, bar
kiildotteit - a zsinaton részt
vevo klerikusok 6t nem-
zetbe soroldsa miatt - a né-
met néciohoz tartozoként
regisztraltdk. Az egyetem
ezuttal sem bizonyult élet-
képesnek, s 1418 tdjan
megsziint.
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Budapesti 1. és Il
Kerdleti Birdsag

BIROSAGI UGYEK

A hozzdtartozok kizitti erdszak miatt
alkalmazhato tivoltartis

A hozzdtariozdk kiziti erbszak miatt
alkalmarhaté ideiglenes megeldzd tavol-
tartisrdl és a megeldzd tivoltartisral a
2009. évi LXXIL wrvény rendelkezik. A
szabilyozis célja a csaladon belilli erdszak
megelizése és hatékony kezelése.

A tirvény énelmében hozzitartozok
kiziiti erbszaknak mindsill a bantalmazd
dltal a bantalmazott sérelmére megvaldsi-
tott, a mélidsigot, az életet, a szexudlis
tnrendelkezéshez vald jogot, tovibbd a
testi és lelki egészséget silyosan és kiizvet-
lenill veszélyeztetd tevékenység, valamint
mulasztas. Bantalmazotinak az a hozzitar-
tozd tekintendd, akinek a sérelmére az
erdszakot megvaldsitjak. Bantalmazo az a
eselekviképes hozzitartozd, aki az erdsza-
kot megvaldsitja, vagy akire iekintettel az
erbszakot mas megvalositja, feliéve, hogy
ezzel a bantalmazd egyetért. Bantalma-
zotl tovibbd az is, akinek az érdekében
az Eurdpai Unié valamely tagallamdban
videlmi intézkedés seiletett és ewziltal
vidett személy. Bantalmazd pedig a vé-
dett személlyel szembeni veszélyeztelh
személy.

Akivel szemben ideiglenes megelozo
tdvoltartast, illetve megeltzd tavoltartast
rendeltek el, a tivoltartis hatdlya alatt
kiteles magat tivol tartani a bantalma-
zottdl, a bantalmazott életvitelszeri tartdz-
koddsira szolgild ingatlantdl, a tivoliartd
hatarozatban megjelGlt mas személytal és
kiiteles tartdzkodni attél, hogy a bantalma-
zottal kdzvetleniil vagy kizvetve dérint-
kezésbe lépjen. A tivoltartds dtmeneti-
leg korlitozza a bantalmazod tartozkodasi
szabadsdgdl, a tandzkoddsi hely szabad
megvalasztisanak jogdt, szilldi feligyeleti
jogit, valamint gyermekével vald kapeso-
lattartdsi jogét.

Az ideiglenes megeldzd tivoltartist a
rendorség rendeli el hivatalos észlelése
vagy bejelentés alapjin. Az ideiglenes
megeldzd tvoltartis iddtartama 72 ora.

A megeldzd tavoltartasrol a birbsig pol-
giri nemperes ¢ljarasban dont. A birdsi-
gi eljdrds a rendérség hivatalbdl 6riénd
kezdeményezésére vagy kérelemre indul.
A kérelmet a bantalmazott, illetve a bén-
talmazott hozzitartozdja, valamint be-
jegyzett élettdrsa terjesztheti eld a bantal-
mazott életvitelszerii tartdzkoddsi helye

Lad Fopm

Vajzel Maja (11 éves) rajza. (A 1bbi dijazott rajzot a kiivetkezd megjelenések alkalmival tesszik kilezé.)

szerinti jarisbirosagnal.

A megeldzd tivoltartds irdnti  kére-
lemnek tartalmaznia kell a kérelmezd
nevét, lakohelyét, a bantalmazd azo-
nositdsdra és elérhetdségére (telefonszdim,
email cim, lakeim) vonatkozd adatokat,
az iigy rivid leirisat és az eldzményeket,
a kérelem eldterjeszi¢sének indokait és az
eljiras lefolytatisdra irinyuld kérelmet.

A kérclem a birdsdg panasznapi lgy-
félfogadisdn vagy a polgdri kezeldirodéin
beszerezhetd nyomtatviny kitdliésével is
eldterjeszthetd.

A birdsignak az eljirast a rendirség altal
clrendelt ideiglenes megeldzd tavoltartis
esetén, annak kezdd idbpontjdtél szimi-
tott hdrom napon belill, kérelemre induli
eljiris esetén a kérelem beérkezésétil
s#imitott hdrom munkanapon beliil kell
lefolytatnia.

A birdsig meghallgatist tart és a
hatirozathozatalnak nem akadalya az, ha a
bédntalmazé nem jelenik meg.

A megelozd tivoliariist a birdsag legfel-
jebb hatvan napra rendelheti el.

A hozzitartozdk kidzdtd erbszak terén
fontos szerepe van a megelozésnek., A
rendérségi és birdsdgi eljarisok megin-
duldsa eldtt szimos intézmény kiteles
jelezni a gyamhivatalnak, ha hozzatar-
tozok kizith erdszak veszélyét észlelik.
llyenek az egésrségligyi szolgaltatist
nyujtok (pl. a védondi szolgilat, a hazior-
vos) a személyes gondoskodist nydjio

szolgéltaték (pl. a csalidsegitd szolgdlat,
csaladsegitd kizpont gyermekjoléti szol-
galat), a kiizoktatisi intézmények, a gyam-
hatosag, a partfogo feliigyeldi szolgdlat,az
dldozatsegités és a kirenyhités feladatait
ellitd szervezetek, a menekiilteket befoga-
do allomas, a menekiiltek dtmeneti szalla-
sa, egyesiletek, alapitvanyok,

Az Orszagos Kriziskezelo és Informa-
cids Telefonszolgdlat az orszdg egész
teriiletérdl  éjjel-nappal  ingyenesen,
vezetékes vagy mobil haldzairdl is hivhatd
a 06-B0/20-5520 telefonszimon. A Szol-
gilat a bantalmazottaknak informécidt és
segitséget nyiji. A segitségnyijtas kereté-
ben, a bantalmazottal egyeztetve, raszo-
rulisdg és szabad férdhely esetén, titkos
menedékhelyen torténd azonnali elhelye-
zéshen is tud kiizremiikidni.

Pusztainé dr. Krolmusz Gydngyi
A Bp.-i IL és 111 Keriileti Birdsdg titkira

Az Obuda Napjin megrendezetl rajz-
verseny eredménye:

I. hely: Vajgel Maja

I1. hely: Csaszar Gréti

1. hely: Ferjencsik Matyas

A dijazottaknak exiton is gratuldlunk!

www.birosag.hu




OBUDAI SZIRENA

Foto: Antal Istvan

A kozlekedési balesetben elhunyt aldozatokra emlékeztek
koszortizassal a Florian téri emlékmiinél Mindenszentek-
kor. Az 6nkormanyzat nevében dr. Béjtds Zoltan, a keriileti
kozteriilet-feliigyelet igazgatdja koszoruzott

Atverés arubemutatok

Kitalalt egy férfi, aki egészségmeg6rz ter-
mékeket, vitaminokat, taplalék kiegészito-
ket arusitoé cégnél dolgozott: egy bulvarlap-
nak elarulta, hogyan verték at az idés embe-
reket a termékbemutatokon.

meggy0zés elsd  1épéseként

egészségligyi felmérést végeztek
az ugyfélen, akit egy biorezonancids
gépnek nevezett szerkezetre ,kap-
csoltak”. A csodagép megmondta,
hogy milyen a ,,beteg” allapota. A ké-
sziilék olyan dolgokat vizsgalt, mint
példaul a megfoghatatlan érzelmi in-
dex, az inszalagok allapota, a vall-
izomtapadas vagy az asvanyi anyagok
jelenléte. A rémiszté eredmények lat-

tan azutan az iizletk6té azonnal fel-
ajanlotta a lehetdséget termékeik
megvasarlasara.

,»Keétszer én is kiprobaltam egy ilyen
vizsgalatot. Elsére minden eredmé-
nyem borzasztd volt, par nappal ké-
sObb pedig a gép szerint mar nyoma
sem volt az allitélagos agyér-elmesze-
sedésemnek™ - jellemezte a szerkezet
hitelességét a férfi.

Az egészségmeglrzd termékeket
120-200 ezer forintért kinaltak a ,,nagy-
beteg” ligyfeleknek, anyagi helyzetiik-
tol fiiggben. Volt koztiik olyan, akinek
orvos volt a férje: 6t pont azzal tudtak
meggy6zni, hogy a parja sem akarna,
hogy beteg legyen.

Egy oran beliil elfogtak a tettest

Késsel rabolta ki a trafikot

6vid ido alatt, egy oran beliil elfog-

tak azt a férfit, aki egy 6budai nem-
zeti dohanyboltban fegyverrel vagy an-
nak utdnzatiaval megfenyegette az el-
adot még augusztus végén.

A Budapesti Rendor-fokapitanysag
rablasi osztalya eljarast inditott az ak-
kor még ismeretlen tettes ellen, aki a
fegyverrel vagy annak utanzataval a
bevétel atadasara szolitotta fel az eladot
egy I11. keriileti dohanyboltban. Miutan

a férfi a pénzt megszerezte, ismeretlen
helyre tavozott. A biincselekmény elko-
vetésekor személyi sériilés nem tortént.
A simaszkot viseld, a biincselekmény
elkovetésével gyanusithatd 25 éves K.
Istvan budapesti lakost a BRFK munka-
tarsai a rablast kovetd egy oran beliil, a
helyszin kdzelében elfogtak. Az eltulaj-
donitott pénzt maradéktalanul megta-
laltak, az elkovetéskor hasznalt fegyvert
szakértdi vizsgalatra lefoglaltak.

Munkahelyekrol
lopott a besurranoé

A gyanu szerint tobb 6budai
irodabol is lopott pénztarca-
kat, iratokat és bankkartya-
kat H. Ferenc, 38 éves buda-
pesti lakos. Az ligyben a ke-
riileti  renddrkapitanysag
munkatarsai nyomoznak.

gyanusitottat egy

Szent Istvan utca-
ban talalhaté telephe-
lyen érték tetten. A cég
munkatarsa ezt megeld-
z6en ismeretlen férfira
lett figyelmes, aki az
irodajaban tartdézkodott,
ezért értesitette a biz-
tonsagi szolgalatot. A
biztonsagiér az épiilet
foldszintjén utolérte a
gyanusan viselked6 em-

bert, aki onként és hi-
anytalanul visszaadott
egy ellopott pénztarcat.

A nyomozéas soran
megallapitottak, hogy a
gyanusitott idén februar-
ban és marciusban tobb-
szOr is lopott mar pénz-
tarcakat, személyes ira-
tokat és bankkartyakat
obudai irodakbodl. Ko-
rabban példaul egy 6vo-
da 01t6z6jébdl lopta el
egy itt dolgozd nd tas-
kajabol az iratait, pén-
zét, majd egy masik ke-
riileti munkahelyen tlint
fel illetéktelenként, és
lopta el egy alkalmazott
taskajat az irodai fogas-
rol.

Szakadékba esett a kobanyana

J.

L 4

Meghalt egy 20-25 év koriili férfi, aki szakadékba zuhant oktober 17-én a Rokahegyi kéba-
nya kozelében. Az idegenkeziiség kizarhato, feltehetéen baleset tortént

A 111, keriileti Renddérkapitanysag kézponti telefonszama: 430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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40 éves a kultdr hiza Obuddn

Az Obudal Kulluralis Kozpont tertenetél bemutatd kisllités november 14 -
december 18-ig, hétkiznapokon 9-16 draig, hétvégén a programok idején
ingyenazen kitogathata

1 \ﬂ

o

November 14. szombat 19,00

Budapest Voices

Movember 15. vasdrnap 9.00-17.00
Asvanybirze és bonzai-kiallitas (Ingyenes.)
Movernber 18, srerda 10,30

Nyugdijas bérlet - Mikszath kiildnos hazassaga
Mavermnber 18. szerda 19.00

A pofan egyszeri - LAR pour Fart Tarsulat
November 21, stambat 15.00

Turay Ida Szinhaz - Kormendi bérlet: - Parizsi éjszakak
Navenber 22. vasamap 10,00

Csalddi vasamapok: Vackor - Nemzeti Tincszinhdz

November 27. pentek 19.00

tradalmi kavehiz

A bllé ezen az esten kavéhizza alakul, ahal kellernes hangulatban, kave és
tea mellett, az asztalokon elhelyezelt irodalmi étlaprol lehet rendelni
Jegydr. 500 FL A jedgyér magiban foglalja egy kavéstes dran

Verspincér: Szinetdr Ddra, Jaszai Mari-dijas szinésand

G

G

November 28. szombat. 20,00
Révisz Sandor - Rock and roll kizlegények

November 13, péntek 15,00

Accordia krodalmi Tarsasag (Ingyenes.)
November 14, szombat 10.00-18.00

IV, Mérton - sapi repiils makett kiallitas

Hovember 16 vasarnap 10.00-16.00

IV. Mirton-napi repila makett kiallitis

Hovember 16. hétld 15,00 _
Nosztalgia bérlet - Botrany az operihan - kétrészes komédia
Morvember 20. péntek 16.30

November 77, péntek 1700

Srinhizl kulisszak mbgitt - Sriankay Istvin (Ingyenes.)

November 27. péntek 19.00 :

New York hangiai - Frank Sinatrétd Lisa Minelli

Batangolds Mew Yorkban Bady Magdi Pal Dénes, Vastag Tamds és a
Studin11 tarsasagaban

Jegyar eliwételbien 2000 Ft, o helyszinen: 2500 FL

November 28. szombat 10.00-14.00
Patchwark kidllitss és warkshop

KASSAK MUZEUM

1033 Bp., Farer 1., ichy-kastéhy, Tel 1 368 T
wowrw kassakmiuzeum. b,

facahook_ com/Kassakbuzeum

Nyitva tartas: szerda-vasinnap 10.00-17.00

november 20 18.00:

Backup - Biztonsigi mentés, Kokesch Adam kiallitasanak megnyitdja
néwember 28 10,00 = 13.00

Csalidi nap. A foglalkozas a Backup - Birtonsag mentés oimd idészaki
kidllindshoz kapesalddik. A& programot Zékdny Dia képrbmivéss vezeti
KIALLITASOK

junms 26, = november 8, 10:00 - 17:00:

Jelzés a viligha - Habord  Avantgard Kassak - Meghosszabbitva
Kazzak! A muzeum allando kiallitésa



JBUDAL CIVIL HAZ
KULTURALIS 103 ér 2 Tel: 240-0262,
KOZPONT bttt

Navember 13. péntek 11.00
November 14. szombat 10,00
Movember 21, szambat 10.00 :

Csodavras a téli estéhre - Adventviro koncert és alkotomihely kisgyerekes

csaladoknak
November 22. vasamap 14,00
I. Latin-amerikai fesztival (Ingyenes.)

Hovember 78, srombat 1530
Andris napi vigadalom
o HAndras yans a hegedit*- tartja
: a mondds  Srerelettel varjuk
csend eldtt] utelsd zenés-tancos

1530 A Kirpat-medenice nép
viseletel - elfadissorazal, 2
resz. A pendelylol a keszkentig ...
A Kirpdt-medence magyarizkta
népinek  lemplomi viselete.

17,00 Rika-tnoka mesetdra —mese Roka Szaboles eldadasabian
18.30 Tanchiz a Giincdl Néptanceqyiittessel

Bijfénk stltholldsszal és forralt borral varja a ldtogatokat.

# belepes dijtalan,

FTEFMOYIETET) MUTEUN

VASARELY MOZEUMA |

Kidllitasaink

« PusztaFiény - nemzethiizi képzdmivészeti fény kialltis

+ Rolunk s261. Killitds a Nagy Rajeolds Napja alkalmabs! kbzzétett felhi-
viisea bedrkezett palyamunkakbal. :

November 14. 10,00 - 13.00

Anagy rajzolas napja

TERSZINHAZ

1033 E u1, Fater 1., Dichy -hastély

, ﬂ K
¥ KULTURALIS 1033 Bp. Pethe Ferenc tér 2. Tel: 247-3604
) KOZPONT wiww kulturkozpont hu

November 13, péntek 17.00
Zumpf Ancris: Graffiti falak Obudin - Fotokiallitas megnyita (Ingyenes.)

November 21, pentek 19.00

Csipa és a Kisamerika

A Hooligans zenekarbdl jo] ismert Csipa &5 a képaetl jazz-zendszek alkolla
egylittes igazi amenkai swing-, jazz-, 5 rock 'n roll-hangulatot vardzsol a
K szinpadara. Az olyan vitkgslagerek mellett, mint 8 Just A Gigolo, a Bring
Me Sunshine vagy a Hotel Calrformia, néhany Hooligans-dal feldolgozdsa is
elhangzik. Jegyar 1500 Ft

November 14, spambat 17.00
Wovember 27. péntek 18.00
Lelki froces - Csemus tmre: & kiat




o

ARTEZI

ARTEZ| GALERIA

1037 Budapest, Kunigunda 1 18
Tel: 20v496-34-08

www artezi hi

\ KISCELLI
JI ] EUM

_—

1036 Bp., Kiskorona u. 7. Telefon: 250-0288
obudaitarsaskor.hu jegymester.hu

Otthon a kultGraban

ﬁ s Tidelio

OBUDA

[

November 15, péntek 19 dra

LCIFRA KULACS, VERES BOR,
MIRANK IS KEROL A SOR!"

Uiboriinnen & Mandel Quartet
kiizremikodEsével

Magyar &5 németalfildi bordalok, mulatds
ndtik &4 tancdallamok

a kora reneszansz kézirataibol

Sarospataki didkdalok, viragénekek és
mongdkad

Sriitet] dalak #s tantak 2 Vietorisz-kddexbil
(1680, Felsdhardcz)

Hajdiénekek és -tancok a 16 szazadbil

A hatiguistseny ottt és & sadnithen

2 balatonfilred-csopadi Dorvidékrdl 2 Hodik Pinge
(i ari lisealhathiuk

Betépdjeqy: 1500 F. dikieqy: 300 Ft

November 15., vasimap 19 dra
A CAPELLA SAVARIA HANGVERSENYE

Kozremikodik: Kallo Zsolt - hegedi
Papp Rita - csembald

Haydn és Mozart mivel
Belépdieqy: 1800 Fr, diikjeqy: 900 Ft

November 19., csiitGrtok 19 dra

M Dragoman Gydrgy
oroszlankorus

»
[
o
H
i
q
i
r
H

hangoskimyy-bemutatd

Besrélgettitirs: Szabd T. Anna
Kozremilkdik: Anger Zsalt szinmivéss
Dés Andris - (itdhangszurek

Tarsrendezd. Mojeer Kiadd

Helaptpecy: 14 Fr, didkjegy: 200 Fr
November 10., péntek 19 ora
NYARI LASZLO HEGEDUESTIE

Fischer Annie-osztindijas & Junior Prima dijas

Kozremikadik: Varadi Laszlo - rongora
{Iunior Prima dijas)

Beethoven, Brabms és Schumann mivel
Belépdjeqy: 1400 Ft, senior és diijeqy. 700 Ft
Movember 15., szerda 19 dra
KOR-TARS-MAGYAR-ZENE

Kizremikidii: Kertesi Ingrid -
Efitvis Jozsef - gitir
Mikorvezeth: Lakatos Gyirgy
Ebivis forvef, Farkas Ferenc, Hollds Maté,

Madarasz Ivan, Sani Jozsef
&5 Thth Péter movel

inek

Flfizetes regisstraric:
infarmacio@obudaltasaskorhy vagy @ 150-0158
reletonsramon

Thmogate: Nenet Kultu slis Mag

Képzelt kizosségek, maginképzetek
Privat Nacionalizmus Budapest

Kidlitds a Kiscelll Mizeum - Fovirosi
Wéptarban és a Budapes Galbrighan
2015, oktober 28-december 13

Movember 26., csiitdrtak 19 ora
GITARMUZSIKA OBUDAN

Az Arpeggio Gitdrzenekar koncerje
Minveszeti vezetd és karmester:
Hasané Szabo Bedta

Sorozatszerkesztd, hizigazda: Roth Ede

Rendrzd; Uveghang Bt
Betepdiegy eqységesan; 1500 Ft

OBUDAI TARSASOR GALERIA
November 18-tol december 20-ig
STATEMENT

Németh llona kepromivesz kiallitasa

A klidlitisok megtekinghetik

hétih kivitelével raponta 15-19 trdig
Timogattr Nemzeti Kulturdlis Map
OBUDAI TARSASOR KISSZALON
November 6-1ol 30-ig

JSatétkamratol a szamitdgépig”

Eisenmann Jozsef fotografus kiallitasa
A kidlitds megtekinthetd napents B-15 driig



OBUDAI PLATAN KONYVTAR

1031 Budapest, Arata Emil tér 1. (bejarat a Kadosa ulca feldl)
Tl £39-0936, web: www.platanhoiyviae b

Hétld 12-18. kedd 1019, szerda rdrva, csilbrtoh 1019, pén
tek 1218, mnden paratien het seombatjan 10-14

OBUDAI DANUBIA ZENEKAR

www,odz hu
el TOfeS5-68-14

ESERNYOS
Mmmumw
1033 Budapest, F6 tir 2, tel - +36 30 883 1953
www.esemyes h,

wnw facebook.comfesernyos

november 17 kedd 17:00

Stilusteremtd géniuszok:

Matisse - Ludmann Mihaly milvészettorténeti sorozata

november 18, szerda 18:00

Eifedett Miih: Obuda kozepkori régeszeti kutatisa és a kiralynéi vir

november 24, kedd 18,00

Esemybs filmklub: Liza, a rokatiindér

Movember 24, kedd 19:00

Zenild Obuda: Goldmark-emiikest.
Az egykoron Gbudan is hegedilld
Goldmark  Kirolyra  emickezink.
0 voll a: az operakomponista,

a mitoszrl gondolt, mert méshogy
keleties bennd, mint az Orosz Otil,
% tudia, hogy mennyi legyen a
verbunkos  elem egy nagy vl

renekar fmdehan. Jelen kamaraesten & benstsdgesebls lira s2dlal meg a

mester dlatmivébsl A darabokhoz Windhager Akos mond bevezatt. Miisor:

Goldmark Karoly. emoll Trio Op. 33, Lazdr Gybrgy. La Follia, Goldmark

Karoly: e-dir Szvit, Lazdér Ddniel: Lux Aetema ElJadok. Bartha Katalin

{hegedil), Lazir Gytioay (2ongora), Nagy Ottd (csella). Jegydr 1200/900 Ft

november 25, szerda 16.00

Heleti kapu: Kavkazusi toroik

november 26. cslitbrttk 18.00

november 27, péntek 18,00

Borszigjard: Tokaj széldvesszein”

- Angyal Boraszal és Sraldbirtok (Regeztricidhor kotottl)

november 28, szombat 14.00

Beszélgetés Moizer Isursa es Barsbas Isofi képromiivesrek rajzos

foglalkaztato ktnyvsorozatard] (Ingyenes!)

november 28, szombal 14.30

Kreativ foglalkozas Moizer Zsuzsaval és Barabas Zsofival

nevvember 29, vasamap 16,00

Finisszdzs: Supdr Jinos képzdmivész tarlatvezetése az Esernyfs

Galériaban (Ingyenes!)

MAGYAR KERESKEDELMI
ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM

1036 Budapest. Korona tér 1
Tal- 375-5249, web: www.mikvm.hy
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A futési koltségosztasrol

A fiitési idészak elindulasaval djra és jra felmeriilnek a
koltségosztassal kapcsolatos kérdések. Engedjék meg, hogy az
alabbiakban roviden dsszefoglaljam a koltségosztas rendsze-
rének milkodését.

Az utobbi id6ben, kdzponti- és tavfiitéses épiiletek esetében is,
egyre gyakrabban meriil fel az igény arra, hogy a fogyasztok fii-
tési koltségeiket tényleges héfelhasznalasuk aranyaban fizes-
sék meg a szolgaltatonak. A fitési koltségek utdlagos meghata-
rozéasahoz, a leggyakrabban hasznalt méréeszkozok: a fiitési kolt-
ségmegosztok.

A koltségmegosztas egyre népszerlibb, igy ma mar Magyaror-
szagon is tobb szazezer lakasban tizemelnek kdltségmegoszto ké-
sziilékek.

A tavfitéses épiiletek esetében a korabban alkalmazott atalany-
dijas elszamolds Magyarorszagon 2003. 6ta nem alkalmazhato.
Maamérés szerinti elszamolas alapja, kizarolag ahkézpontba
beépitett, hitelesitett h6mennyiségméro lehet.

A fogyasztdi k6zosség a hdmennyiségméron megmért, az épii-
let altal felhasznalt hdenergiat fizeti meg. Annak megallapitasa,
hogy az épiilet teljes héfogyasztasabdl a tulajdonosok, lakok mi-
lyen mértékben részesednek, az a kdltségmegosztas rendszerének
bevezetésével torténik.

A koltségmegosztokra vonatkozo feltételrendszert a Magyaror-
szagon is érvényben 1évo szabvanyok (MSZ EN 834:2000, MSZ
EN 835:2000) rogzitik.

A koltségmegosztok alkalmazasara, a Tavhdszolgaltatasrol
sz016 torvény egyértelmiien lehetdséget biztosit, a lakokdzosség
dontése alapjan.

Kotelezden alkalmazandé a 104/2011. (V1.29.) Korm.rendelet a
tavhoszolgaltatasrol szold 2005. évi X VIIL. torvény végrehajtasa-
ol sz616 157/2005. (VIIL.15.) Korm. rendelet mddositasat koveto-
en a lakasok fekvésébdl adodo esetleges kedvezdtlen adottsagok
korrigalasara, amely részleteit szintén a méodositott kormanyren-
delet tartalmazza.

A koltségmegosztok, a hdleadas aranyanak mérésére alkalmas
mérdeszkozok. Mivel azonban csak annak a radiatornak a
héleadasat mérik, amelyre fel vannak szerelve (tehat példaul a
cs6vezetékekét nem), igy a hokozponti hdmennyiségméro altal
mért héfogyasztas felosztasara szolgalnak, és csak akkor alkal-
mazhatok, ha az épiiletben az 6sszes radiatorra felszerelik 6ket.

A korrekcios tényezok
A Kkorrekcio*
mértéke %-ban

Megnevezés

1. Foldszinti korrekciok™*:

1.1. foldszint, ha nincs alatta helyiség -15
1.2. foldszint, alatta levo, fiitetlen helyiség folott -10
2. Legfelsé emeleti korrekciok***:
2.1. lapostetds épiiletnél, kozvetleniil a tetd alatt -20
2.2. nem beépitett, flitetlen tetotér alatt -15
2.3. beépitett, fiitetlen tetotér alatt, illetve tetdtérben -10
3. Sarokhelyiségek korrekcioi:
3.1. minden olyan helyiség, amely legalabb

keét kiils6 hatarolo-feliilettel

(lehiil6 falfeliilettel) rendelkezik -10
4. Egtdj szerinti korrekcio:
4.1. északi oldal -5
5. Egyéb korrekciok:
5.1. fitetlen atjaré é€s kapubejaro feletti helyiség -15
5.2. fitetlen foldszinti helyiség feletti helyiség -10
5.3. fitetlen 1épcsdhaz, illetve folyosd melletti helyiség -5

* A korrekciok az épiiletrész egyes helyiségeire szamitandok. Ha egy
adott helyiségre egynél tobb korrekcié vonatkozik, abban az esetben
a helyiségre vonatkozd valamennyi korrekciot alkalmazni kell. Fiitési
koltségmegosztd funkcidt ellaté hdmennyiségmérdk alkalmazasa esetén
az épliletrész egyes helyiségeinek korrekcios tényezdit a korrekcios té-
nyezdvel érintett helyiség flitott 1égtérfogatanak a teljes épiiletrész flitott
légtérfogatara jutd aranyaban kell szamitasba venni.

** A foldszinti korrekciok nem alkalmazhatok azoknal a fiiggdleges,
also elosztasu fiitési rendszerdi felhasznalasi helyek helyiségeinél, ame-
lyek légterében hoszigetelés nélkiili vizszintes elosztovezeték halad at.

*** A legfels emeleti korrekciok nem alkalmazhatok azoknal a fiig-
goleges, felsd elosztasu flitési rendszerl felhasznalasi helyek helyisé-
geinél, amelyek légterében hoszigetelés nélkiili vizszintes elosztoveze-
ték halad at.

A mai, korszerli koltségmegosztok kivé-
tel nélkiil elektronikus elven miik6dé ké-
sziilékek, amelyeknek legujabb valtozata
tavleolvasasra is alkalmas, igy a késziilékek
leolvasasahoz nem sziikséges bejutni a la-
kasokba.

Mivel a fhtési koltségmegosztok a radia-
torokra keriilnek felszerelésre, ezért csak az
adott fltdtestek altal leadott hot képesek
mérni. Az épiiletben azonban a hékdzponti
hémennyiségmérd és a holeadok kozott
szamos olyan helyen torténik héleadas,
amelyet a koltségmegosztis pontositasa
4 érdekében figyelembe kell venni. Ilyenek

1| a kovetkezok:

4| « alapvezeték-rendszer h6leadasa/héveszte-
sége a hékozponti mérd és a ftési felszal-
16k (strangok) kozott;

 a flitési felszalld vezetékek altal leadott
hémennyiség;

* [épcs6hazi és/vagy a folyoson elhelyezett
radiatorok altal leadott hdmennyiség;

* k6z6s helyiségek (lom-, kuka- és babako-
csi-tarolo és egyéb kozos helyiségek).

Ezeket a fogyasztisokat a fogyasztok
kozott mindenképpen légtérfogat-ara-

{ Fot6: Antal Istvan
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nyosan kell szétosztani, mivel ezeken a helyeken elkeriilhetetle-
niill torténik - a fogyasztok altal altalaban nem befolyasolhato
mertéki - holeadas.

A tulajdonosi kozosség dontése, hogy milyen aranyban osztja fel -
a légtérfogat és a mért hdleadas alapjan - a flitési koltségeket. A 1ég-
térfogati arany értéke 30-50% kozott lehet. Példaul 50-50% -os kolt-
ségosztas valasztasa esetén, azt jelenti, hogy a fiités megoszlasa 50 %
-ban a légkdbméter alapjan torténik és a maradék 50% pedig a tény-
legesen mért (a koltségosztok segitségével) fogyasztas alapjan.

A tapasztalat szerint egy hoszigetelt és nyilaszard cserét meg-
valosito épiilet, épiiletszintli megtakaritasa 30-50% kozé tehetd.
Ez természetesen fiigg az iddjarastol és a tulajdonosok egyedi fii-
tési szokasaitol.

A leirtakbol lathato, hogy a koltségmegosztok hasznalatanak
nemcsak az igazsagosabb koltségviselés tekintetében, de energia-
megtakaritasi szempontbdl is komoly szerepe van.

A koltségosztasi rendszer fontos eleme a koltségosztok leolva-
sésa és kiértékelése, mely alapjan az elszamolas elkészithet. En-
nek megvalositasara tobb lehetdség is adodik:

- Evenkénti egyszeri leolvasas az elszamolasi id6szak végén (az
elszamolasi idoszak majus 1-t6l aprilis 30-ig tart). Amely utan a
tulajdonos egy elszamold szamlat kap. Ennek hatranya, hogy a
fttési szezon kozben nincs visszajelzés, hogy valdjaban milyen
fogyasztas realizalodott az adott lakasban. A havonta fizetett ata-
lany utan, eléfordulhat egy magasabb kompenzal6 szamla. (Alta-
laban ezek a negativ esetek kapnak kiemelt publicitast)

- Van egy masik lehetéség is, amely abbol allna, hogy az épiile-
ten beliil elhelyeznének adatgytijté egységeket, azok havonta le-
olvassak a koltségosztokat, amely alapjan a tényleges fogyasztas-
nak megfelelden lehetne a fiitési célu hddijat fizetni. Ezek az ada-
tok online nyomon koévethetéek, ehhez online jogosultsagot kap-
na a kozos képviselet. gy a kiugréan sokat fogyasztok figyelmét
fel lehetne hivni arra, hogy a valtozatlan fiitési ,,szokasaik” mel-
lett, magasabb szamlajuk lesz.

Ezzel a lehet6séggel megel6zhetdk a nem vart, kiugréan magas
Osszegli szamlakat.

Mindemellett — gondolva a jovore - az erre alkalmas viz- és vil-
lanyorak leolvasasara is képes a rendszer.

A Fotav vonatkozasaban 2 féle modon lehet a szamlat fizetni,
attol fiiggetleniil, hogy van e havi leolvasas az adott épiiletben,
vagy évi egyszeri alkalommal torténik meg a leolvasas és az el-
szamolas a koltségosztokra vonatkozolag:

- Egyenletes dijfizetés, ami az elmult id6szak (el6z6 év majus
1- aprilis 30 kozott) fltési koltségek atlagan alapul és a fiitési 1d6-
szak végen 1 elszadmold szamlaval zarul.

- A fogyasztasnak megfelel6 fizetés, ami mindig az adott havi
fogyasztas alapjan 2 havi csuszassal realizalodik.

TARSASHAZI FORUM — FELHiVAS — HIRDETES

kiltsdghatdkony dzemaitetis

VAGYONKEZELQ ZRT.
Ugylalkbzpantd gymenat

ODBUDAI -

ar Ondk birtonadgadet

Tl magas a kiizis Kbltséq?
Szaretne a haz szolgaltatoital tovabbi kedvezminyeket?
Nem tértént semmi az épilettel az elmdlt években?

FORDULJON HOZZANK BIZALOMMAL!

Ezen fizetési modok kozti valasztast, a lakonak kell jelezni a
Fétav felé. Amennyiben ez nem torténik meg, automatikusan az
egyenletes dijfizetési mod alapjan kapja a szamlat.

Kerekes Csaba
osztalyvezet6, THKKO,
Obudai Vagyonkezel6 Zrt.

Az Obudai Vagyonkezeld Zrt. az Onkormdnyzat tulajdondban 16v6
tarsashazkezeld szervezet. Célunk a tarsashdzban élok érdekeinek kép-
viselete, illetve a lakossdg megelégedettségének novelése. Amennyiben
tarsashdzzal kapcsolatos kérdése, panasza, észrevétele van, ugy kérem
Sforduljon hozzank bizalommal a tarsashaz@ovzrt.hu e-mail cimen!

Felmérik a lakasviszonyokat
A Kozponti Statisztikai Hivatal oktober 10. - november 30.
kozott a lakossag lakaskorilményeinek feltarasara vonatko-
z6an gyljt adatokat. 20 ezer véletlenszeriien kivalasztott la-
kast keresnek fel.

A ,Miben éliink? - Lakasviszonyok, 2015” cim{ adatfelvétel soran
a véletlenszerien kivalasztott haztartasok lakoéit arra kérik, ve-
gyenek részt ebben a nagyszabasu lakossagi adatfelvételben.
A felmérés segitségével a csaladok, haztartasok lakashelyzetét
vizsgaljak. Megkérdezik, mi a véleményuk lakaskorilményeikrél;
hogyan itélik meg lakasuk, hazuk allapotat; terveznek-e lakasval-
toztatast, valamilyen beruhazast a mar meglévé otthonukban. Aki
vallalkozik az interjura, vélaszaival hozzjarul, hogy a lakashely-
zetet meghatarozo6 déntések az altala képviselt haztartasok kordl-
ményeinek, véleményének ismeretében szilethessenek meg.

A felmérés f6 témakorei
A lakasok lakéi; az éplilet jellemzdi; a lakas jellemz6i, helységei,
felszereltsége; épuletallapot, épllet- és lakasfelijitas; lakaskolt-
ségek, lakashitelek; lakastorténet, lakasmobilitas; lakaspiaci
helyzet; lakasvaltoztatasi tervek.

A valaszadéas 6nkéntes és név nélkilli. Az adatokat bizalmasan
kezelik és kizarolag statisztikai célra hasznaljak. Az eredménye-
ket csak O0sszesitve teszik kozzé. A statisztikarol szolo, 1993. évi
XLVI, valamint Az informacids 6nrendelkezési jogrol és az infor-
maciészabadsagroél sz616, 2011. évi CXII. térvény vonatkozé el6-
irasait maradéktalanul betartjak.

A vizsgalat eredményeit 2016 elsé félévében teszik k6zzé a KSH
honlapjan. Ezek utan szakért6k bevonasaval részletes elemzé-

sek is készilnek majd.
iy

A ,Miben éliink? - Lakasviszonyok, 2015”
id
_I - i
2.

cim( felvételt megel6zéen 1999-ben és
2003-ban hajtott végre a KSH hasonlo,
atfogd lakasvizsgalatot.

Tovabbi kérdésekre a kovetkezd elér-
hetéségeken valaszolnak: a-mail:
mibenelunk@ksh.hu vagy a 06-
(80)200-766-0s ingyenes zdldszamon.
Hivhatd hétfs-csiitérték: 8.00-16.30;
péntek: 8.00-14.00.

Forma tortdk.
1031 Nindsi it 55.
www.cziniel hu
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Szolgaltatas

B Tetéfedés, acs és badogos munkak!
Cserép, pala, zsindelyezés, tetdk javitasa,
készitése, badogozasa, ereszcsatornak cse-
réje. Lapostetok szigetelése, viharkar utani
helyreallitas. Tel.: 06(30)513-1112

B Dugulaselharitis falbontas nélkiil.
Azasok csbtorések megsziintetéseViz-, és
fiitésszerelés.06-20-491-5089

B Lakasfelujitas anyagbeszerzéssel, ga-
ranciaval! Csempeburkolds, kdmiivesmun-
kak, szobafestés, gipszkartonozas, parket-
tasmunkak, vizszerelés, villanyszerelés! A
legkisebb munkat is elvallaljuk! Tel.:
06(30)960-4525

B Tarsashazak kozos képviseletét vallal-
juk kettds alairassal, személyes, egyedi
ugyfélfogadassal. Cégiink a III. keriileti
Onkormanyzatnal regisztralt. Tel.: 06-30-
268-2265, alecomteam@t-online.hu

® Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfol-
di hiitégépek, fagyasztok javitasa, 35 éve a
keriileti lakosoknak.(Ingyenes kiszallas.)
Varhidi Gabor. Tel.: 250-0921, 06(20)972-
5032

B Azonnali konténerszallitas. Keriileti
kedvezmények. Bobcat foldmunka. Tel.:
06(30)948-4000

B Parkettacsiszolast, lakkozast, lera-
kast, festést, mazolast, tapétazast vallalok
Barabas Jend kisiparos. Tel.: 349-4899,
06(70) 280-0479

B Hiitégépszerviz Obudan! Megbizhato-
sag, szakértelem tobb évtizede. Kelényi Im-
re, Keve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-
3686

B Obudin, Budan non-stop hiitd, fagyasz-
to, automata mosogép szerviz. Javitas ese-
tén ingyenes kiszallassal, garanciaval 3
oran belil. Tel.: 06(20)928-7507, 368-0864.
Kovacs Sandor

B TV-Vide6 szerviz. Dijtalan kiszallas,
Bojtos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6.
Nyitva: h-p 9-t6l 17 oraig. Tel.: 244-3998

W, ALFA” tv, video, szamitogép szerviz és
miszaki bizomanyi. Ingyenes kiszallas. Az
elvégzett javitasra garancia, nyugdijas ked-
vezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u. 4. (Duna
feldli oldalon, postaval szemben). Tel.: 243-
2730, 06(20)997-2747

B Automata mosogépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek,
klimaberendezések javitisa. Hétvégén is
hivhato. Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774

B Csempézés, jarolapozas, teraszok, jar-
dak, keritések készitése, javitasa! Festés,
mazolas! Tel.: 06(30)341-3423

B Ablakjavitas! www.ajtoablakdoktor.hu
21 éve vallalom kedvezé arakon ablakok,
ajtok javitasat, illesztését, zarak cseréjét,
festését, hoszigeteld livegezését és szigete-
1ését 1 év garanciaval! Felmérés dijtalan.
Tel.: 06(70)550-0269, Horvéth Akos

B Lakasfelajitas! Szobafestés, tapétazas,
parkettalerakas, -javitas, -csiszolds, csem-
pézés, villanyszerelés, vizszerelés, ajto-,
ablakcsere, -javitas, kdmiives és asztalos
munkak garanciaval. Tel.. 202-2505,
06(30)251-3800

B Fiirdészobak, konyhak felujitasa, atala-
kitasa! Csempeburkolas, kdmiivesmunkak,
vizszerelés! Anyagbeszerzéssel, garancia-
val! www.burkolomester.hu; Tel.:
06(20)961-6153

B Zarszerviz: ajtézarak, hevederzarak
arusitasa, felszerelése, javitasa, nyitasa.
Tel.: 242-1389

B Nemzetkozi horary konzulens diploma-
val, 20 éves tapasztalattal vallalok szemé-
lyes, kérdd, éves, havi elérejelzést, tanacs-
adast. Tarot. Tradicionalis kaldeusi asztro-
logia. Oktatas is. Tel.: 06(70)244-2538

B Vizvezeték-fiitésszerelés. Ingyenes ki-
szallas, helyszini felméréssel Hencz Péter.
Tel.: 06(70)397-3869

B Lakasfelujitas, tisztasagifestés. Ures
lakasokra arkedvezmény, garanciaval. Tel.:
787-1332, 06(20)986-3129

B Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, laminalt parkettas mun-
kak maganszemélyek, koziiletek részére.
Tel.: 06(30)212-3308

B Lakatosmunkat mindennemiit vélla-
lok. Zarszerelést, véddracs, racsosajto, kor-
lat, galéria, kerités, kapukészités, javitas.
Tel.: 06(20)9424-943; 705-0511

B Lakasfeldjitas, épitkezés A-Z-ig. Acs,
koémiives, burkolo, festo, viz, fiités, villany-
szerelés, stb. Tel.: 06(30)479-2776

B Tarsashazkezelést, kozos képviseletet
vallalunk, korrekt, megbizhaté modon, re-
ferenciakkal. Tel.: 274-6135; 06(70)561-
1174. E-mail: flotthometeam@gmail.com
B Obudai kényveléiroda, nagy tapasztalat-
tal, felel6sségbiztositassal vallalja egyéni
vallalkozok, gazdasagi tarsasagok konyvelé-
sét, bérszamfejtését. Tel.: 06(30)948-6249.
B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitas-
tol a teljes felujitasig. Petras Jozsef villany-
szereld mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246-
9021, ELMU altal minésitett vallalkozas

B FEG gazkésziilékek szakszervize. Javi-
tas, felujitds garanciaval. Adas-vétel, in-
gyenes kiszallas. Tel.: 244-5577, 06(30)429-
2991

B TV javitas helyszinen is garanciaval, in-
gyenes kiszallas, (LCD, LED TV-t és moni-
tort vasarolok, hibasat is!). Tel.: 06(30)912-
3761, 243-9401

B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas.
Ingyenes felmérés. Tel. 06 (20)972-
0347,403-9357, 06 (30)589-7542

B Redényszerelés, javitds, gurtni csere,
szalagfiiggdny, szunyoghald, harmonikaaj-
to6. Hétvégén is. Nagy Sandor Tel.:06
(20)321-0601

B Tetifedés, acs és badogos munkak! Cse-
rép, pala, zsindelyezés, tetdk javitasa, ké-
szitése, badogozasa, ereszcsatornak cseré-
je. Laposteték szigetelése, viharkar utani
helyreallitas. Tel.: 06-30-513-1112

B Viz,-gaz-, fiitésszerelés, javitas, 25 éve
iparosként. Tel.: 06-20-423-5812

Egészség
B Izomletapadasok, fej-, nyak- és hatfaj-
dalmak kezelése, teljes testmasszazs. Szak-
rendelékben (Voérosvari ut 88-96) vagy az
On otthondban. Csipak Zoltan gyogy-
massz6rtdl Tel.: 06-20-595-30-57
B Alom Mediticié! Mit jelentenek a visz-
szatéré almok? A tanfolyamon megtudod!
Tanuld meg almaidat értelmezni, felhasz-
nalni. Hétvégi kurzusok Obudan. www.
alom-meditacio.webnode.hu www.face-
book.com/alommeditacio
B Fogsorjavitas 4900 Ft. Megvarhato!
Fogsorkészités 59000 Ft. Lajos utca 142.
Tel.: 250-54-82
B Borgyogyaszati, kozmetolégiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei Gt 10. Ideje: hétfs, szerda
16-18 oraig, illetve igény szerint. Bejelent-
kezés, tel.: 06(30)201-9198

B Birgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. I11. Bécsi
at 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia féorvos.
Bejelentkezés: 317-0631

B Dr. Takdcs Endre borgyogyasz féorvos
csiitortok du. 3 oratol maganrendelésén varja
kedves betegeit: Gabriel Med Studio I1I. ker.
Pozsonyi u. 32. Anyajegysziirés, tanacsadas,
kismiitétek. Bejelentkezés: 06(30)350-8359

B Mozgasgyogyaszat (Csillaghegyi HEV-
megallonal) okt. 20-ra és 22-re ingyenes al-
lapotfelmérés november 15-ig félara nyitasi
akciot hirdet. Szamlaképes gyogyitokat
var. Tel.: 06(20)257-8483

B Dr. Czeiner Béla nogyogyasz foorvos
maganrendelése: kedd délutan Sz6l6
utca, minden paros hét péntek délutanjan
Vorosvari ut. Bejelentkezés, informacio
munkanapokon: 06(20)480-3953

B Dr. Kalan Julia borgyogyasz-kozme-
tologus féorvos maganrendelése: III. ker.
Bécsi ut 217-ben (EuroCenterrel szem-
ben). Gyermekbérgyogyaszat is. Borki-
novések eltavolitasa. Bejelentkezés:
06(20)543-3948

B Személyes problémak megoldasa, kor-
szer(i, alternativ méodszerekkel. Dr. Szabo
Szilard Tel.: 06(20)921-2899

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés min-
den szerdan 18.30-t61 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos
W Karpati fogtechnika Sz¢l u. 10., a Kor-
haz utcai piacnal. Tel.: 240-2059, 06(20)
493-1675

B Pedikiir-manikiir hazhoz megy. Nyug-
dijas kedvezmény. Tel.: 06(20)806-7783

B Theta kezelés! Tudatalatti, életteriileti
(anyagi, egészség, parkapcsolat) blokkot
okozo  hitrendszerek oldasa. Tel:
06(30)966-9241

B Dr. Szabo Katalin reuma- és 1ézerterapi-
as rendelése: Dunamed rendeld, I1I. ker.
Kiskorona u. 20. Tel.: 387-1508

B Gyo6gypedikiir, manikiir, talpmasszazs,
szalonban (Vo6rosvari ut 7.) vagy az on ott-
honéban. Debreceni Eva. Tel.: 06(20)297-
4531

B Matematika-, fizika-, kémia-, magyar-
tanarok korrepetalnak altalanos- és kozép-
iskolasokat a Vorosvari uton, minden dél-
utan. Kozépiskolai elokésziték max. 2-3
fés kiscsoportban. Thalész-Kor, www.
obudamatek.hu, tel.: 06(20)946-2027

B Nyelvtan- és irodalomkorrepetalast val-
lal barmely korosztalynak foglalkozasat
szeretd, gyakorlott tanarnd. 30-827-3883

B Német beszédcentrikus nyelvoktatds
Obudan. Kiilfsldi -, és Goethe - Intézetek-
ben megszerzett - 25 éves szakmai tapasz-
talattal. kreation@freemail.hu, 06-30- 773-
9155

B Német beszédcentrikus nyelvoktatas
kiilfoldi-, és Goethe Intézetekben megszer-
zett szakmai tapasztalatokkal. 25 éves nyel-
vészeti-oktatoi gyakorlat van. Barmely kor-
osztalynak 10 éves életkortdl. E-mail:
szamocaS@citromail.hu Tel.: 06(30)609-
9151

B Német, matematika, fizika, angol. Fel-
zarkoztatas, érettségire, nyelvvizsgara fel-
készités on6knél. Tel.: 06-20-973-6467

B Angol beszédcentrikus oktatas 25 éves
nemzetkozi tapasztalattal kezd6tol a felso-
fokig. Személyesen vagy Skype-on is. Ar:
3000 Ft/60 perc. Tel.: 06(70)244-2538

B Matematika, német, angol, fizika. Fel-
zarkoztatas, érettségi, nyelvvizsga. Hazhoz
megyek. Tel.: 06(20)973-6467

B Tanulj angolul konnyedén, eredménye-
sen, beszédcentrikusan.  Korrepetalas,
érettségi, nyelvvizsga. obudaangol.hu Tel.:
06(20)439-6410

B Olasz nyelvoktatas kezd6tol haladoig,

Fuiggonyok
zéles méret- és mintavalasztékban

Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.

Szalagfiiggony, rold, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt karnist és fiiggonyt
dijmentesen felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 24 27 157. Mobil: 06 (20) 92 63 422.
Nyitva : H-P: 10-18, Sz: 9-13.
Web: www.aquincumlakastextil.hu/

nyelvvizsgara felkészités, vidam egyénre
szabott haladas. Tel.: 06(30)355-5744

B Olaszul nyelv oktatasa (gazdasagi is). Tel.:
06(30)602-3494; meszaros494@t-online.hu

W Erettségi egy vagy két év alatt megsze-
rezhetd, folyamatos becsatlakozassal! Sze-
retettel varunk. Tel.: 06(70)626-3866

B Angol beszédcentrikus oktatas, korre-
petalas, gyakorlott, preciz tanartol, korrekt
oradijjal. Tel.: 06(30)952-3691

B Magyar nyelv és irodalom, torténelem
¢és esztétika tanar egész évben oktatast, fel-
készitést, korrepetalast vallal Obudén, az
altalanos iskolatol az egyetemig. Tel.: 367-
4809, 06(70)619-5546

B Matematikabél Korrepetalast ¢s felvé-
telire felkészitést vallal tanarné Békasme-
gyeren. Ar: 2000 Ft/ora. Tel.: 06(30)334-
3433

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast vallalok
Obudén az altalanos iskolatol az egyetemig.
Tel.: 06(30)604-1478

B Matektanitas masképp a Floriannél egy
stresszoldassal, személyiségfejlesztéssel is
foglalkoz6 fizikusnal. Tel.: 06(20)921-2899
B Matematika, fizika, kémia tanitds on-
nél, altalanostol-féiskolasig. Ingyenes pro-
badral. Tel.: 06(70)647-2243

B Angolérak minden szinten, diplomas,
gyakorlott tanarnénél. Ingyenes probaodra.
E-mail: wagnerdora.wd@gmail.com Tel.:

367-8160| 06i20!243-9043

B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat,
vitrintargyakat, festményeket, hangleme-
zeket. Tel.: 332-0243

B Autét vasarolnék évjarattol és tipustol
fiiggetleniil akar hétvégén is! Esetleges
szallitasat megoldom. 06-70-622-0123

B Konyveket, konyvtarakat (régit, tjab-
bat) antikvariumunknak véasarolok. 100
konyv felett dijtalan kiszallassal. Tel.:
06(20)425-6437

B OBUDA ANTIKVARIUM készpénzért
vasarol konyveket, konyvtarakat, képeket,
képeslapokat. 22 éve az Obudai k6zonség
szolgalataban. Tel.: 388-7332; 06(20)978-
1974

B Obuda antikvitis iizletink készpénzért
vasarol borostyant, ékszereket, butort, fest-
ményt, porcelant, orakat, eziisttargyakat,
lakberendezési targyakat és teljes hagyaté-
kot. Cim: 1036 Bp., Lajos u. 38. (Kolosy pi-
acnal, az arkadok alatt.) Tel.: 06(20)563-
1491

B Bélyeget, papir ¢és fémpénzt, régi kony-
veket, festményt, mitargyakat, papirrégi-
séget vasarolunk. VI. Andrassy ut 16. H-
SZ:10-17, Cs: 10-19. Tel.: 317 4757

B Zsazsa Galéria gyijt6i arakon vasarol!
Tortaranyat, fazonaranyat, eziistot, antik
eziistot, borostyant, korallt, markas orakat,
porcelanokat, festményeket, disztargyakat.
Teljes hagyatékot! XIII. ker Hollan Ernd u.
4. Tel.: 350-43-08, 06-70-884-40-84

B Almasi Katalin becsiis legmagasabb
aron vasarol butorokat, festményeket, ora-
kat, disztargyakat, csillart, konyveket,
hangszert, bizsukat, csipkét, szrmét, por-
celanokat, hagyatékot. Dijtalan kiszallas-
sal. Tel.: 06-30-308-91-48

B Kastélyok berendezéséhez vasarolok
nagyméretli és kisméretii festményeket,
eziisttargyakat, 6-12 evéeszkozkészleteket,
arany¢kszereket, borostyant stb., butoro-
kat, orakat, porcelanokat, bronztargyakat,
egyebeket. Kiszallas dijtalan! Uzletiink:
06-1-789-16-93, 06(30)382-70-20

B Borostyan-korall ékszer felvasarlas
30.000-300.000 Ft-ig. Arany 8500 Ft-tol,
eziist 350 Ft-tol. Mindenféle régiséget, ora-
kat, porcelanokat, érmét, kitiintetést, ké-
peslapokat, pengét, készpénzért teljes ha-
gyatékot. Dijtalan kiszallas, értékbecslés.
Uzlet: V. ker., Szent Istvan krt. 25. Tel.:
06(20)914-0150

B Visarolok mindennemii régiséget,
orakat, érméket, porcelanokat, konyveket,
bizsukat, festményeket, butorokat, eziist
nemiiket, hanglemezeket, teljes hagyaté-
kok kitiritéssel. Dijtalan kiszallassal. Mol-
nar Enikd. Tel.: 06(20)365-1042
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B Kastélyok, szinhazak részére készpénzért
vasarolok butorokat, festményeket, disztar-
gyakat, csillarokat, hangszereket, orakat,
kitiintetéseket, ruhanemiit, eziistnemdit, teljes
hagyatékot hétvégén is. Tel.: 06(70)651-1028

Szamitégép

B Computerklinika: szimitégép-javitas,
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszere-
1és, bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon
bizalommal. Tel.: 06(30)857-2653

B Szamitogép-kezelés oktatisa, igény
szerinti tematika, egyeztetett idében, a sa-
jat gépén, a sajat lakasan is (a keriiletben).

Tel.: 06(30)964-5331
U

B Vidéki (7 éves) kisfianak tamogatot ke-
resek. Gyamja lebénult, 0j gyamja munka-
nélkiili. Pedagogusa telefonszama: 06-20-
596-33-94

B Takaritast vallalok Obudan heti 1-2 al-
kalommal, illetve nagytakaritast is. Tel.:

06(30)966-9241
U

Online aprohirdetés-felvétel
a nap 24 orajaban: ingatlan-
ROBOT.hu/obuda-ujsag

B 1L Arpad fejedelem utjan (Komjadi
mellett) 70 m2 iizlethelyiség 18,4 MFt-ért
elado. Tel.: 06(20)498-4847

B Szépvolgyi utnal, Virag Benedek u.-ban
70 m?-es, 2,5 szobas, erkélyes, garazsos +
tarolé oroklakas, 29,5 milli6 Ft. Tel.:
06(70)615-4350

B Obudai, Varadi utcai, II. emeleti, 34
nm-es, konvektoros, dsszkomfortos lakas
11,5 millié forintért eladd. Tel.: 06(20)390-
4087; 06(20)573-9326

B Lehet megérné eladni lakasat? Eladjuk,
munkadij 3%, hivja irodankat: 06-20-960-0600
B Timar utcaban eladé 35 m?>-es, galérias
lakas kertkapcsolattal, 13,5 MFt Tel.: 06-
20-509-42-41

B Vilagos keriileti lakast vasarolnék sajat
részre, azonnali fizetéssel, barmilyen alla-
potat (NEM KOZVETITO!) 70-2550966

W 19-20. szazadi magyar és régi kiilfoldi
festmények, miitargyak vétele készpénzért.
Dijmentes értékbecslés. Tel: 06(30)949-2900.
E-mail: nemes.gyula@nemesgaleria.hu, Ne-

mes Galéria: 1024 Szilagyi Erzsébet fasor 3.
Eletjaradék

B Lakottan megvasarolnam ingatla-
nat életjaradékkal, kozjegyz6i okiratba
foglalva, teljes korli jogi garanciaval.
www.primamedical.hu vagy a 06-30-
92-12-418, Pintér Judit

B Eletjaradéki szerzédést kotnék idés
személlyel kolcsonos szimpatia esetén. Tel.:

06|20 |449-9644

® Obudin miikédé tarsashazak és lakas-

HIRDETES — KULTURA

szovetkezetek képviseletét ellato cég keres
kozos képviseldi munkakor betdltésére
munkatarsat féallasban. Fizetés megegye-
zés szerint. Jelentkezni fényképes onélet-
rajz megkiildésével lehet az allasobudan@
gmail.com e-mail cimen

B Obudai piacra csemegepultost teljes
munkaidére felvesziink. Tel.: 06-30-216-
48-22

B Gyakorlott, megbizhaté, nemdohanyzo
holgy takaritast, vasalast vallal, rendes csala-
doknal, referencidval. Tel.: 06(30)254-0862
B I1. Bécsi ut végén, parkkal rendelkezd,
5 lépcséhazas tarsashaz, szamlaképes,
tigyes kezii gondnokot, kertészt-haztakari-
tot keres. Jelentkezni lehet irasban Pyra-
midon Kft. 1033 Budapest, Kaszasdiil6 u. 3.
E-mail:  pyramidonkftkepviselet@gmail.
com

B Jrodai takaritast vallalok. Kolosy tér
kornyékén. Tel.: 06(30)302-7691

® Obudai varrodaba keresiink, szakkép-
zett varrondket teljes munkaidore, vasalo-
ndt 4-6 oras idore. Tel.: 06(30)948-4392
nemethrudolfl@gmail.com

B Takariténét keresiink III. keriileti, haj-
nali-reggeli irodatakaritasra, részmunka-
idébe (4 ora). Erdekl6dni lehet 10 6ratol.
Tel.: 06-20-316-1356

B Kolosy iizlethazban 27 m’-es tizlet eladd,
kiado a fobejarattal szemben. Tel.: 06(20)942-
6883

M Szentendrei it 13-ban f6ldszinti, 28 m?-
es iroda vagy raktar kiado havi 40 000 Ft-
ért. Tel.: 786-63-06

Tarske

B Obudai fiiggetlen baréti tarsasagot bs-
vitjik. Holgyeket, férfiakat varunk 65-75-
ig. Beszélgetések, kirandulasok, ismeretsé-
gek. Tel.: 06-20-622-8238. 18 oraig

ondozas

M Idds emberek gondozasat-6rzését valla-
lom - mas lehetdség is érdekel. Tel.: 06-20-
393-30-31

”

Idos

w— 2

tartottuk.

arban, hogy megnyitottuk.

het kapni mashol!

hamburger”-eink is.

GYORS BUFE

Cégiink alapjait 20 éve, 1995-ben tettiik le, egyéni vallal-
kozas keretében. 3 évre ra betéti tarsasag lettlink, majd kft.-vé
alakultunk. A kezdetekt6l a mai napig szigortian csaladi kotelé-
keken belil mikddink, mely szuverenitasat a mai napig meg-

Ez alatt a 20 év alatt 6sszesen 7 bufét izemeltettiink, sajnos a
gazdasagi valsag rank is erételjesen hatott, mara az erdinket
csak 2 lizletre koncentraljuk, melyek a Praktiker Aruhazaknal ta-
lalhatéak (Budadrs és Ill. kerllet Bécsi ut), teliesen egyforma tz-
letpolitikaval: kiszolgalassal, szortimenttel, arakkal, kinézettel.

A lll. keriiletben a Bécsi uti lizletiinket 14 éve lesz febru-

Altalaban évente kétszer valtoztatunk az iizleteink valaszté-
kan, tavasszal és 6sszel, az évszakoknak megfeleléen.

Az utébbi években a ,retro” stilusra fektettiink nagyobb hang-
sulyt. Ezek kozill a termékeink koziil egyedi és kiiléndsen ked-
velt a 20 éve egy helyrél, 6stermel6tél frissen beszerzett hazi
kolbaszunk és rizses majas hurkank. llyet garantaltan nem le-

De éppugy kdzkedvelt termékiink az érias kiflis meleg szend-
vics és a kiflibe dugott, hagyomanyos hot-dog, illetve a ,retro

Természetesen azonban nem hanyagoljuk el a mai kor igé-
nyét sem, nalunk éppugy megtalalhaté a szezamos hamburger,
salatak, mint a szintén nagy népszeriiségnek 6rvendd gyros
pita-tal is. Hamburgerbdl pl.: alapbol 10 félét kinalunk.

Jelenleg jdonsag nalunk a helyben siitott finompékaruink.

Majoros Istvan
GASTRO-99 Kft

Képes magyar jazztorténet

A Magyar Kereskedelmi és Ven-
déglatoipari Mizeum uj iddszaki
kiallitasa november 13-tél 2016.
aprilis 24-ig 1athaté a fenti cimmel.

magyarorszagi jazztorténé-

sek — nagy vonalakban —
idében parhuzamosan haladtak
az eurdpai €s az amerikai esemé-
nyekkel. A tarlat az 1850-es évek
korili éskezdetektdl 2015-ig ko-
rabeli dokumentumok (kottabori-
tok, fotok, festmények, plakatok,
szorolapok, gramofonlemezek,
LP- és CD-boritok, hangszerek)

segitségével mutatja be a hazai
jazzeseményeket. A kiallitast
jazzkonyvek szinesitik. A vilagon
valaha megjelent egyik legkorab-
bi jazzkotet, az 1928-as Jazzband,
melyet Végh Gusztav illusztraci-
o6ival adtak ki. Ennek egy része
reprodukciokon lathato.

A magyar jazztorténetet be-
mutat6 tarlat id6tartama alatt
tobb kisérOprogramot is szer-
veznek: koncerteket, jazztorté-
neti kiadvanyok seregszemlé-
jét, jazzkutatasi konferenciat.
(Cim: Korona tér 1.)

Megvaltozott munkaképessé-
gli pénztarost, adminisztratort,
takaritot és frissességi ellenért
keresliink 6budai aruhazba,
végzettséggel, vagy anélkiil.
06-1-301-7840,
mmk@kellyservices.hu

> =
ezl
Mi vjysag”?
5000 hir naponta

hirkert. .hu

HAGYOMANYOS KiNAI
GYOGYITAS

:a KINAI ORVOS

DR. RUAN LI HUA
11l ker. Voroskereszt u. 11.
(Miklés utca-Voroskereszt utca sarok)
Tel.: 06(30)214-5077
Szolgaltatasaink: AKUPUNK-
TURA, AKUPRESSZURA,
MOXATERAPIA, MASSZAZS,
KOPOLYOZES, KINAI GYOGY-
NOVENYEK
Nyitva: hétfé-péntek: 08-12, 14-18
lihua@freemail. hu
www.kinai-orvoslas.webnode.hu

BLATHY FELNOTTOKTATAS

Ingyenes, iskola rendszerd
OK) képzés

indul esti tagozaton (2 éves képzés)
Obuddn a BMSZC Blathy Otté Titusz
Informatikai Szakkdzépiskoldjdban
(Bécsi Gt 134.) 2016, janudr 25-t5l.

Informatikai rendszergazda
(0K 54 481 04)

Szoftverfejlesztd
[CHED 54 213 05)

Erdekdbdés, jelentkerds: @isyE

www. blathy-bp.sulinet.hu  gpes
esti@blathybp.info A
+36309127123 0

Festoiskola

Barlai LaszI6 kelenvolgyi fest6is-
kolaja névendékeinek muveibdl
nyilt kiallitas november 11-én a
Csillaghegyi K6z0sségi Hazban,
az Irodalmi Csillagdélutan cimi
sorozatban, melynek hazigazda-
ja Gyimesi LaszI6 ird, koltd. A ki-
allitas megnyité utan Suhai Pal
koltével, tudossal, tankényvszer-
z6vel beszélgetett. (A képek
november 25-ig lathatok a Ma-
tyas kiraly at 11-15. szam alatt.)

KIPUFOGO KLINIKA

KIPUFOGO, KATALIZATOR, FLEXIBIL
MUSZAKI VIZSGA

1039, Bp. Arpad utca 23. Tel: 240-5603
141, Bp. Fogarasi it 18g. Tel: 38;-Boss
wow, ki pufogo. b

e 2
Forma tortdk,
1031 Nndsi ii¢ 55,
www.czintel hu
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Matrica Kupan a Romai Sport Egyesiilet versenyzoi

A hagyomanyosan rende-
zett kétnapos Matrica Kupa
idén is telt hazasra sikere-
dett oktober kozepén. Koz-
kedvelt versenynek szamit,
mivel novemberben ugyan-
ebben az uszodaban rende-
zik a Rovidpalyas Orszagos
Bajnoksagot.

z Obudai Roémai

Sport  Egyesiilet
ebben az évben is részt
vett a versenyen, még-
hozza kivalo eredmény-
nyel. Az o6budaiak 31
egyesiilet kozott a 14.
helyen végeztek az
egyesiileti pontverseny-
ben. A Romai SE 12
versenyzével képviselte
Obudat. Osszesitve, a
két nap alatt 5 eziistér-

met és 6 bronzérmet
szereztek. A verseny-

z6k kozul Konczol Zsu-
zsanna fantasztikus tel-

jesitményt nyujtott. 100
méter vegyesuszasban

és 50 méter pillangdban
a versenyen elért ered-
ménye alapjan az orsza-
gos ranglista 2. helyére
keriilt, mindkét szam-
ban. Konczol Janos 50
méter melluszasban Uj
egyéni cstccsal egy
igen er6s mezényben a
dobog6 harmadik foka-
ra allhatott. A csapat
tobbi tagja is jol uszott,
rengeteg Uj egyéni csucs
sziiletett.

VersenyzOk: Sdrosy
Patricia, Pelyhes Vil-
mos, Horvath Milvich
Benedek, Nemes Boldi-
zsar, Schramko Levente,
Kosztadinov Péter, Ko-
moroczy Lora, Sdrosy
Barna Géza, Ratkai
Szava, Kiraly Kitti.

Oktdber 31-én zarta kapujat a
sokak altal hasznalt és ked-
velt, Obuda-Békasmegyer
Onkorméanyzata és a Ber-
guson Kerékparszakiizlet ko-
z0s (lizemeltetésében lévd
Obuda Kerékparkolcsonzo.

erékparparkjuk je-

lenleg a kovetkezo:
20 Kellys Downtown 3
sebességes, agyvaltos
n6i kerékpar; * 26 Kellys
Lagoon férfi trekking
kerékpar, * 3 Merida
Matts 10 né6i MTB ke-
rékpar; * 1 Merida Road
Race 901 orszaguti ke-
rékpar; * 2 tandem ke-

Téli sziinet az Obuda Kerékparkolcsonzonél

rékpar; * 2 férfi és noéi
kerékpar gyerekiiléssel
felszerelve; * 2 Caprine
Junior 24 kerékpar. Ki-
egésziték: 40 sisak; * 1
bérelhetd, autdra szerel-
heté kerékparszallito; *
3 par csomagtartora sze-
relhetd turataska.

A kerékparkolesonzo
célja tovabbra is, hogy
Obuda-Békasmegyer la-
kosainak munkéba juta-
sat konnyitse, egészsé-
glik megOrzését 06szto-
ndzze, kdzvetve a gép-

jarmiforgalmat  csok-
kentse, mindezzel a ke-
rékparozast népszerisit-
se. A kolesonzo a Lakta-
nya utcai P+R parkolo-
ban talalhato.

Keriileti lakosok hét-
koznap 200 Ft/nap 6sz-
szegért tudnak kerék-
part bérelni, a nem 6bu-
dai lakosoknak 200 Ft/
ora, hétvégén €s munka-
sziineti napokon a bérle-
ti dij 200 Ft/ora. A bérle-
ti dij egyes tipusok ese-
tében eltérhet.

Obudai WDSE: 22 érem, 9 gyézelem

A Magyar Kupa lll. fordulé-
jaban 9 arany-, 8 eziist- és 5
bronzérmet szereztek az
Obudai WDSE aerobikosai
szeptember utolsé hétvé-
géjén. Ezzel az eredmény-
nyel a novemberi portugali-
ai Eurdpa-bajnoksagon az
egyesiilet 9 sportoldja ka-
pott helyet a valogatotthan.

kupa aranyérme-

sei a BA UP4 cso-
portban: Dombi Kamil-
la, Gatai Natasa, Him-
mel Tiinde, Kisfaludy
Zsofia,  Szentgyorgyi
Panna, Tripolszki Em-
ma. CH ¢és ST senior
csoport: Hajdiné Kiss
Edit, Kocza Eszter, Si-

monné Berkd Andrea,
Varsanyiné ~ Godolloi
Marica, Vasadiné Du-
bits Anett. SA UP3 pa-
ros: Nagy Liza, Miku-
lecz Andras SA UP2
trio: Hajdi Szilvia, Si-
mon Zso6fia, Téth Laura.
SA UP2 csoport: Dallos
Dorina, Makranszki
Anna, Marton Nikolett,
Simon Zséfia, Toth Lau-
ra. SA UP1 egyéni: Haj-
du Kata. Senior Aero-
dance: Meleg Déra (ma-
gyar valogatott csapat-
tagjaként). Senior Step:
Kérosi Kitti, Szabo Ja-
lia, Szarvas Gabriclla
(magyar valogatott csa-
pattagjaként).

Eziistérmesek  BA
UP4 tri6: Gatai Natasa,
Himmel Tiinde, Tri-
polszki Emma. BA UP1
csoport: Korpas Renata,
Szaszkod Gréta, Tesner
Réka, Tesner Zsofia,
Vigh Petra. SA UP3 pa-
ros: Csitkovics Fanni,
Medgyesi Mark. SA
UP2  egyéni: Simon
Zsofia. UP2 Aerodance:
Csitkovics Dora, Dévé-
nyi Anna, Kovacs Aliz,
Lérincz Sarolta, Nagy
Dorottya, Pasztory Esz-
ter, Solti Réka, Toth
Szonja. SA UPI cso-
port: Hajdt Kata csapat-
tagként. UP1  Aero-
dance: Balint Julia,

Banczerowski  Laura,
Neuvirt Zsanett, Unger
Martina, Veress Luca
csapattagként. SA se-
nior tri6: Bujdos6 Rena-
ta, Karpati Noémi, L&-
csei Zoltan
Bronzérmesek BA
UP3 csoport: Haracsi
Szonja, Mihaly Bibor-
ka, Pola Boglarka, Szir-
tes Flora, Vasadi Anna,
Zilahy Lilla. SA UP3
egyéni: Fejér Fruzsina.
SA UP3 csoport: Koma-
romi Szonja, Nagy Liza,
Pilath Jazmin, Propszt
Fanni, Takacs Réka. SA
UPI1: Hajda Kata csa-
pattagként. SA UP1 cso-
port: Balint Julia, Neu-

virt Zsanett csapattag-
ként.

Felkészito edzok: Sin-
ko Andrea, Sipos Monika,
Hubacsek Laszlo, Szarvas
Gabriella és Cserdi Zso6-
fia, Szorényi Agota.
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Médga Bencével
a Kincsé Néptancegyittes szdlétincoséval.
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Szeretettel varjuk a tancolni szeretd dbudai nyugdijas polgdrokat!

ORUDAT SZOCIALLS STOLCALTATO INTEIMENY
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Tel - +361-250-1553, OBUDA
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Kertész Zsuzsa

Adventi hangverseny
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Létszamcsucs a futofesztivalon

Obudarél Boroznaki Lajos a leg-
jobb a 30. SPAR Budapest Marato-
non.

dén is fantasztikus 1étszam-

csucsot hozott a futdfeszti-
val, melyre 27 ezer 860 nevezés
érkezett, Magyarorszag 910 te-
lepiilését képviselve, plusz még
80 orszagbol jottek futok Boli-
viatol Uj-Zélandig. 27 ezer 860!
Ez minden idék legmagasabb
nevezési szdma magyarorszagi
sporteseményen!

A 30. év végére a szervezok
hosszu és faradtsagos munkaja
beért, az emberek tomegei
megszerettek a futast és igy
tesznek az egészségiikért. Erre

a legjobb példa az esemény leg-
idésebb magyar maratonistaja,
a 80 éves Kiss Gyorgy, aki a ta-
valyi idejénél jobbat teljesitve
ért célba. A férfi maraton baj-
noka - életében el6szor - a Hon-
véd atlétaja, Sods Daniel, aki-
nek a feje f6lott az 6ran 2:25.18
jelent meg a célba érkezéskor.
A nbknél két 44 éves atléta vi-
vott Oriasi versenyt. Végiil Me-
rényi Timea szerezte meg az
aranyérmet, a két hete olimpiai
szintet futott Staicu Simona
elott. A legjobb obudai ered-
ményt a 31 éves Boroznak La-
Jjos érte el az ELTE ADSK szi-
neiben, 2:40.59-el haladt at a
célon, 18.-ként.

z Obudai Nordic Walking

Klub 2014 apriliséban
kezdte meg miikddését. Az
Obudai Szabadidépark erdds
teriilete remek lehetéséget ki-
nalt, innen eredt az Gtlet, hogy
teret adjanak a termé-
szetjaras adta kikap-
csolodasnak. Ezt a
sportot minden kor-
osztaly
senior koruaknak is
szeretnének lehetdsé-
get adni, hogy egy
csapathoz tartozas él-
ményével és a rend-
szeres testmozgassal
tartsak karban testii-
ket-lelkiiket. A klub
jelenleg 15-20 6 rész-
vételével miikodik.

'Q‘{}

tzheti; a .

Itt az 6szi-téli szezon, az edzé-
sek idopontjai modosultak: okto-
ber 18-t6l az edzéseket vasarnap
10-t61 11 oraig tartjak a Laborc
utcai Szabadidéparkban, Szedlak
Gabor edz0 vezetésével.

\}{}_ai Nﬂrd"&‘

TVE sportpaly

Fotd: Lovas Albert

Uj idszamitas kezd6dott a lll. kerii-
leti TVE életében, miutan 2015 tava-
szan elkezd6dott a létesitmény feldji-
tasanak atfogo programja. Ennek el-
s6 lathato eredményét az oktober 12-
én elindult elsd litem miifiives labda-
rugo-palyak kivitelezése jelenti.

I I azank egyik legrégebben
alapitott sportklubjanak,

jelenleg onkormanyzati tulaj-
donban 1év6 sportlétesitményé-
ben a felujitasi munkak jelen-
tds érteknovekedést eredmé-
nyeznek, ezzel lehetdvé téve az
egyesiilet sportoldinak korsze-
rit koriilményekkel biztositott
hatékony felkésziilését. A spor-
tolok és a keriilet lakoi egy-
arant élvezhetik majd a feluji-
tas adta lehet6ségek eldnyeit.

Az épitkezés litemterve
2015 marcius-aprilis kozott
tortént a kivitelezés nulladik
iteme (keritésfestés, bontasi
munkak el6készitése, center-
palya méretének NB Ill-as
szabvanyositasa). Az elso iite-
met megosztva, A és B fazi-
sokbol allo résziitemekre bont-
vavégzik el. Az A fazisban egy
palankkal korbe vett mifiives
boritasti 20x40 méteres kispa-
lya, egy 40x60 méteres félpa-
lya és egy 12x24 méteres
grundpalya késziil el. Ennek
hatarideje 2015. december 15.
A B fazisban 0jabb 20x40 és
12x24 méteres palyak épiilnek
2016 aprilis 15. hataridével. A
kivitelezést a nyilt palyazatban

elnyer6 OK Bau Kft. végzi.
lovas

SZOMBATONKENT IS
TIED A PALYA!

SPORTOLJUNEK EGYUTT A HETVEGEN!
MIYERES A LITE NS

dﬁﬂ:}m ArPAD GIMNAZIUM

T P TIATE |

MNOVEMBER 14., 21., 28., DECEMBER 5., 12.

08.00 ES 13.00 ORA KOZOTT
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1036 Budapest, Nagyszombat utca 1. 3.
Telefon: 1/250 90 86 Mobil: 30/494 45 48 DENTAL PALACE
f v, Obudai Fogaszati Kézpont

http://www.dentalpalace.hu info@dentalpalace.hu
Rendelési idé: Hétfé - Péntek: B:00 - 20:00

Szolgaltatasaink:

Diagnosztika: digitalis panoréma rdntgen « digitélis intracrélis rontgen * intracrdlis kamera rendszer

Dentalhigiénia: ultrahangos fogkdeltavolitas » professziondlis foglisziitas » fogfehérités

Esztétikai és konzervald fogaszal » Fogfehérités - ZOOM! csak 39.000 Ft

Fogpdtids: fémmentes pdtlasok » Zirkon korona 60.000 Ft

Széjsebészet: bolcsességfogak matéti eltavolitisa » cysta sebészi kezelése » implantacio (fogbelltetés) » lézeres kezelésak
Gyemmekfogaszat és fogszabalyozas

Ingyenes implantatum bedltetés konzultacio es rdntgen keszites

Ingyenes konzultacid ajakfeltéitésrél és arc ranctalanitasrol

10% KEDVEZMENY Minden (j p4ciensnek, aki elhozza magéval ezt a kupont, 10% kedvezményt adunk az elsé
alkalommal! (Dental Palace Obudai Fogaszati Kozpont)

@ otpbusiness

Mert hisziink
azokban,
akik hisznek
magukban!

Vallalkozoi
szamla-
csomagok
& honapig
havidij-
mentesen
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Képviseld neve Onkormanyzati Fogadééra idépontja Helyszin
korzet
Dr. Demeter Gellért 1.vk. minden hdonap elsé csiitértok 16-18 kozott Arpad Gimnazium
Csapé Harold Gabor | 2.vk. minden hénap elsé kedd 16-18 kozott Fidesz iroda, Kaszasdil6 u. 7.
Désiné Németh Eva 3.vk. minden honap masodik csiitértok 16.30-17.30 kozott | Fidesz iroda, Kaszasdild u. 7.
Farkas Balazs 4.vk. minden hoénap elsé csiitdrtok 16-18 kozott Arpad Gimnazium
Stollmayer Akos Svk. minden honap els6 péntek 17-18 kdzott Nagy Laszl6 Alt. Iskola, Véradi u.
minden hdnap els6 hétfo 18-19 kdzott I1. Rékéczi F. Alt. Iskola, Erd8alja it
Déra Csaba 7vk. minden honap elsd hétf6 16-18 kozott Fidesz iroda, Kaszasdilo u. 7.
Racz Andrea 8.vk. minden honap masodik csiitortok 17-18 kozott Taborhegyi Néphaz, Toronya u.
Bulla Gyérgy 9vk. minden honap els6 hétfé 17-18 kozott Waldorf Iskola, Bécsi tut
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 437-8688
Baumann Irén 10.vk. minden honap masodik kedd 17-18 kdzott Platan Konyvtar
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 484-0805
Torok Ferenc 11.vk. minden honap els6 kedd 17-18 kozott Dr. Béres J. Alt. Iskola, Keve u.
Puskas Péter 12.vk. minden honap els6 hétfo Csillaghegyi Alt. Iskola, Dozsa Gy. ut
telefonon elbre egyeztetés sziikséges: 437-8688
Kemény Krisztina 13.vk. minden honap els6 szerda 17-18 kozott Békasmegyeri Kozosségi Haz
Kelemen Viktéria 14.vk. minden héonap els6 kedd 17-18 kdzott Békasmegyeri K6zosségi Haz
telefonon el6re egyeztetés sziikséges: 437-8509
Dr. Pappné dr. Nagy Judit | 15.vk. idépont telefonos egyeztetés alapjan: F6 tér 3. 11./37.
437-8930
Laukonidesz Lilla 16.vk. minden honap masodik csiitortok 18-19 kozott Zipernowsky Karoly Altalanos Iskola

Kompenzacios listarol bejutott képviselok fogadoorai

Béres Andras (PM) el6zetes egyeztetés alapjan a
vagy beres.andras@

06-30-211-6111-es szamon,
parbeszedmagyarorszagert.hu.

Burjan Ferenc (LMP) elozetes egyeztetés alapjan a
437-8881-es telefonszamon vagy a burjan.ferenc@

lehetmas.hu e-mail cimen.

Mihalik Zoltan (Egyiitt) minden honap harmadik
hétf6jén, 17-t61 18 oraig a Fo6 tér 4. I. emeletén, a tes-
tiileti irodaban. Eldzetes bejelentkezés sziikséges:

06-20-236-0500.

alapjan: 244-8036.

70-699-2214-es telefonszamon.

Ori Laszlé (MSZP) minden hénap utolsé hetében
hétfén 16-t61 17 oraig a Békasmegyeri Kozosségi
Hazban (Csobanka tér 5.). Eldzetes bejelentkezés

Dr. Simonka Csaba (MSZP) minden honap utolsé
hetében, csiitortokon 15-t61 16 6rdig az MSZP I11. ke-
riileti irodajaban (Mokus utca 1-3., tel.: 244-8036).

Szanyé Miklés (Jobbik) minden honap elsé hétfo-
jén, 17 oratdl. Elézetes bejelentkezés sziikséges a 06-

MSZP-s képvisel6
fogadodoraja
Czeglédy Gergd, a 6. szamu
egyéni valasztokeriilet 6nkor-
manyzati képviseldje minden
hénap els6 hetében, szerdan
16.30-t61 17.30 6raig az MSZP
III. keriileti irodajaban: Mokus

utca 1-3. Tel.: 244-8036.

Ovodatitkari allas

A Cseresznyevirag Miivészeti Ovoda a
kozalkalmazottak  jogallasardl szolo,
1992. évi X XXIII. Térvény 20/A. alapjan
palyazatot hirdet 1 f6 6vodatitkari mun-
kakor betoltésére. A kdzalkalmazotti jog-
viszony id6tartama: hatarozatlan idére. A
foglalkoztatas jellege: teljes munkaidd. A
munkavégzés helye:  Cseresznyevirag
Miiveszeti Ovoda, 1039 Budapest, Pais
Dezsé utca 2. Ellatand6 feladatok: tigyvi-
teli, adminisztracios feladatok ellatasa,
szervezési feladatok segitése. Illetmény,
juttatasok: a kozalkalmazottak jogallasa-
6l 82616, 1992. évi XXXIII. Toérvény ren-

delkezései alapjan. A palyazat részeként
benyujtandé iratok, igazolasok: oOnélet-
rajz; iskolai végzettséget igazolo oklevél
masolata (kozépiskola, gimnazium); er-
kdlcesi bizonyitvany (3 honapnal nem ré-
gebbi). A palyazat elbirdlasa soran elényt
jelent a munkakor betoltésénél az dvodai,
ligyintéz6 titkari, iskolatitkari vagy ad-
minisztrativ gyakorlat, szakiranyu képe-
sités megléte. A palyazat benytjtasanak
hatarideje: 2015. november 23. A palya-
zat elbiralasanak hatarideje: 2015. nov-
ember 25. A munkakor az elbiralast kove-
t6en, azonnal betdlthetd.

Adventi késziilédés. Az Osszefogas Obu-
daért Egyesiilet kézm(ives foglalkozast tart
minden csltértékén 16-t6l 18 éraig a Himzé
utca 1. szam alatt, november 26-an 16 6ra-
kor, témaja az adventi készilédés. (Bévebb
informacié: +36-30-200-3115).

Ovodapedagogus felvétele
A palyazat kiirdja: Gyermeksziget Montessori Ovoda, 1039 Bp., Zipernowsky utca 2. A
munkavégzés helye: Mosolygo Tagovoda, 1039 Budapest, Kelta utca 8. Telefon: 06-1- 250-
4631, 06-1- 454- 7200, e-mail: kelta-o@kszki.obuda.hu. A péalyazattal meghirdetett mun-
kakor megnevezése: 1 f6 ovodapedagogus. A feladatkor megnevezése: ovodai nevelés, isko-

lai elokészités. Palyazati feltételek: fels6foku szakiranyu végzettség, biintetlen eldélet. A pa-

lyazatnal elényt jelent: Montessori Modszerben szerzett tapasztalat. A palyazatnak tartal-

maznia kell: részletes, fényképpel ellatott szakmai 6néletrajz; végzettséget tanusito okiratok

masolata; 3 honapnal nem régebbi erkodlcesi bizonyitvany. A kinevezés hatarozatlan idére

sz61 (3 honapos probaiddvel). [lletmény és egyéb juttatasok a Kjt. szerint. A palyazat benyuj-
tasanak hatarideje: a megjelenést koveto két hét. A palyazat elbiralasanak hatarideje: 2015.
november 20. Az allas betdltésének ideje: az elbiralast kdvetden, azonnal.

DUNA HOUSE
AMFITEATRUM

MOST ERDEMES LEPNIE!

ALAPOZZA MEG JOVOJET!

VARJUK IRODANKBA
mwmﬁxalﬁnmu

Killdje el fényképes dnéletrajzat
az amfiteatrum@dh.hu cimre!
2 teatrum Ilroda

Bp
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Rejtvényiinkben Ady Endre: Télbe hullé em-
ber vagya cimil versébdl idéziink. Megfejtés a
vizszintes 1. és a fiiggéleges 42. sorokban.

— s
e

VIZSZINTES: 1. Az idézet elsé sora (zart be-

Kopogtat a

10 (11 |12 (13

tik: O. V. T. S. L.). 14. Madarlak. 15. Régiesen
mondja el. 16. Nem szerencsés eset, néveldvel. 17.

Horgaszkellék. 19. ...-Murr, mesealak. 20. Radi-
um ¢és ozmium vegyjele. 21. Kézzel kapcsolatos.
23. Norvég, olasz és svéd autok jele. 25. Amon-nal

egyesilt az egyiptomi mitolégidban. 26. Tisztit.
28. Asztacium. 29. Beliil latom! 31. Ez megfordult!

33. Latvanya. 36. Iskolai kellék. 39. Angol n6i név.
40. Azonos maganhangzok. 41. Harom amper! 42.

Romai ezeregy. 43. Erds bot. 44. Ember rész! 46.
Enek. 48. Jean Reno alakitotta. 49. Tévésorozat

hés, Maté. 51. Fénycs6ben van. 53. Komplett. 54.
Maré anyaggal teszi. 55. Szabolcs-Szatmar-Bereg
megyei helység. 57. J6 ideje (két sz0).

FUGGOLEGES: 1. Gyermekbetegség. 2. Me-

z0gazdasagi eszkdz. 3. Ritka nbi név. 4. Somogy
megyei helységbe vald. 5. Német, thaifoldi és ma-
gyar autok jele. 6. Személyes névmas. 7. Hajban
lehet. 8. Visszaizet! 9. E. L. O. 10. Elem! 11. Bam-
bazas kezdete! 12. N6i név. 13. Szentendrei rész!
18. Jo gondolatra alapult. 22. Omlik. 24. Gyogy-
aszatban hasznalatos. 26. Maltai, thaif6ldi és ma-

rokkoi autdk jele. 27. Rokkaval dolgozik. 28.
Egyik sziil6. 30. P1. libat eteti. 32. Mint a FUGGO-

LEGES tizenketté. 34. A. E. 35. Megegyezdek. 37.
A Tisza egyik melléke. 38. Spanyol és kubai autok

jele. 42. Az idézet masodik sora (zart betiik: 1. -
H. K.). 45. Bokor. 47. Hirtelen leszallo, névelével. 47a. Oriilt futo,
forditva. 48. Ady muzséja. 50. Német voros. 51a.Leonyid egyne-

miii. 52. N. B. B. 53. Félig kabult! 54. Néz. 56. Re parja. 58. Arad

kozEépso része!

Ipacs Laszlé

November
az On
szerencsehdnapjal
Szolgaltatasainkat
alkalmankent ingyen
kiprobalhatjal

g Trmirss X i ; j ;L; hoagy
rifraLro0ng

i mdhidny

(e TR O 4 1ol dicsdrotiel,
dkkal ispla meg
iomrdl  Eroloewniidbon

avamber végalg

Konyvvasar és ,Meghocsatas hete”

z Obudai Platin Konyvtarban —

mint arrdl lapunkban az esemény
el6tt hirt adtunk —a 10. Orszagos Konyv-
tari Napok rendezvénysorozatahoz kap-
csolodva, kényvvasarral vartak az olva-
sokat. A hasznalt konyveket 100 forintos
egységaron lehetett megvasarolni. Az
ugynevezett ,,Megbocsatas hete” alkal-
mabol pedig elengedték a késedelmi dijat
a kolesonzési hataridon til visszahozott
kotetek utan mind a Platan kényvtarban,
mind a Csobanka téri fiokkonyvtarban.

Forma tortdk,
1031 Ndmndsi dt 55.

www.cziniel hu
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Sikeres projektmenedzserek

szakmai civil szervezetek

kezdeményezésére min-
den évben dijjal ismerik el a si-
keres projektmenedzserek te-
vékenységét. Idén  Balaton
Laszlo kozgazdasz, az Erste
Bank osztalyvezetdje kapta az
,Ev projektmenedzsere” Dijat.

Benkei Sandor épitészmérnok,
az Obuda-Ujlak Zrt. miiszaki
igazgatdja kiilondijban része-
siilt a Projektmenedzsment Ki-
valosaga Tabla dontése alapjan.
Varga Mihaly nemzetgazdasa-
gi miniszter adta at az elisme-
rést.

Lagerek népe-emilékezok

P odiumbeszélgetésre varjak
az érdeklédoket Orkény
Istvan: Lagerek népe kotetéhez
kapcsolodéan november 24-én
17 6rakor az Obudai Platan
Koényvtarban.

1:-. & - - -
Kozéleti kavéhaz
- ‘u’em{égfmk:.
Newmes Gdbor elndk. Egységes
Kizlekedési Szaksz

ZEFVEZE 1t
Téma:
Marre tovibb Br\vV?

Mokus Sorkert #s Etterom
LO%E Eud‘ppa}.st Mékus utea 1-3%,

2015, november 24, 17:00
Hazigazda:

Kiss Lasz(o

Orsrdgaytlési kipwiseld

Obuda- F!H;meggrr

Kerifetiink ax Ctthonunk Eqyesile

Az est kdzéppontjaban az ir6
¢életének hadifogsagban  toltott
id6szakarol sziiletett szociografia-
ja. A Lagerek népe atfogd képet
ad a haboru utani szovjet fogoly-
taborok életérdl, a munkaszolgalat
¢s a fogolylét ,,mindennapjairol”.

Az est vendégei: Radnoti Zsu-
zsa dramaturg, Orkény Istvan
ozvegye, Reményi Jozsef Tamas
szerkeszt6, kritikus. K6zremi-
kodik: Fesztbaum Béla szinmi-
vész. (A programra a belépés
ingyenes. Cim: Arato Emil térl.,
bejarat a Kadosa utca feldl.)

"-.- “I.; t’J"!E

Ingyenes tanacsadasok
A Fidesz . keruleti szervezete a Kaszasdil6 utcai Fidesz iro-
daban (Kaszasd(ilé utca 7.) a hénap negyedik keddjén 17-t6/ 19
oraig (legkdzelebb november 24-én) ingyenes jogsegelyt tart
dr. Tésoky Balazs tigyvéddel. (Erdeklédni a 367-8791-es telefon-
szamon lehet.)

» Varga Mihaly orszaggytilési képviseld megbizasabdl ingyenes
jogsegélyt tart dr. Tésoky Balazs ugyvéd minden hénap elsé
keddjén 17-t6l 19 oraig és dr. Kévari Béla minden hénap harma-
dik cslitértékén 18-tol 20 oraig Varga Mihaly orszaggydlési kép-
visel6 irodajaban (Bécsi ut 77-79., Bokor utca-Galagonya utca
sarok). Bejelentkezés nem sziikséges. Erdeklédni a 06(20)200-
0017-es telefonszamon lehet.

* A Fidesz lll. kerlileti szervezete megbizasabdl, a Békasmegyeri
Kozossegi Hazban (Csobanka tér 5.) ingyenes jogsegeélyt hirdet
dr. Gathy Zsuzsanna Ugyvéd, minden hénap harmadik cslitortd-
kén 16-t6l 18 oraig.

* A Kereszténydemokrata Néppart Ill. kerileti Szervezete a Vara-
di utca 17. szam alatti irodajaban cstitértékénkent 16.30-t6/ 18.30
oraig fogaddorat tart, melynek keretében minden méasodik csi-
tért6kdn dr. Hecsei Pal ugyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.

* A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom ingyenes jogi tanacs-
adast tart minden hénap masodik és negyedik péntekén 15-t6l
17 oraig. (Helyszin: Békasmegyer, Kabar utca 11., Jobbik iroda.
Elézetes bejelentkezés ajanlott a 06-30-546-2202-es szamon.)

» Solymosi Imre (MSZP), tarsashazi kérdésekben minden hénap
els6 hetében, hétfén 15-t6l 16 6raig az MSZP |ll. kerileti iroda-
jaban (Mokus utca 1-3. Tel.: 244-8036).

* Komka Norbert (MSZP), dr. Simonka Csaba (MSZP), szocialis
kérdésekben minden hénap utolsé hetében, cslitértékén 15-t61
16 6raig az MSZP llI. kerlleti irodajaban (Mékus utca 1-3. Tel.:
244-8036).

* Dr. Fercs Janos (MSZP), jogi kérdésekben minden hénap elsé heté-
ben, hétfén 16-t6l 17 éraig az MSZP IIl. kerlleti irodajaban (Mékus ut-
ca 1-3. Tel.: 244-8036).

» Dr. Orban Laszl6 Tibor (igyvéd ingyenes jogi és Janosi Janos
épitész ingyenes épitési tanacsadasa minden hénap masodik
csitértokén 18-t6l 19 braig a Csillaghegyi Polgari Kér Egyestilet-
nél (Matyas kiraly at 13-15. Bejelentkezés legkés6bb két nappal a
tanacsadast megel6z6en a 06-70-967-1493-es telefonszamon,
vagy e-mailen: liebekati@gmail.com cimen.)

Pest-budai Latkep

\ HetiValasz lia

Keresse a November 19-i szamban!

Osszefogas

» A Demokratikus Koalicio Ill. keruleti Szervezete a Kerék utca 80.
szam alatti irodajaban minden hénap masodik szerdajan 16-t6l 17
oraig fogadddrat tart, melynek soran ingyenes jogi tanacsadast
nyujtanak. (Erdekl6dni a 06(30)866-8695-0s telefonszamon, vagy
a budapest10@dkp.hu e-mail cimen lehet. Elézetes idépont-
egyeztetés sziikséges.)

Gyermekpszicholégiai tanacsadas: minden hénap masodik
szerdajan 17-t6l 19 oraig. Jelentkezés dr. Léder Rézsanal. Tel.:
06-30-883-2123.

Természetgyogyaszati tanacsadas: minden hdnap els6 szerda-
jan 18 oratdl. Jelentkezés Boni Hilda Imola természetgyogyasznal.
Tel.: 06-30-905-9175.

Csaladjogi tandcsadas: minden honap masodik csutortékén
17 dratdl. A tanacsadast dr. Kiss Eva nyugalmazott bird tartja.
Jelentkezés: a 06-70-967-1493-as telefonszamon.

(A tanacsadasok helyszine: a Csillaghegyi Polgari Kér Egyestilet
Zsamboki miihelye: Lehel utca 14., a katolikus templom jobb ol-
dali épliletszarnya.)

OBUDA, a I1I. keriileti Onkormanyzat lapja, megjelenik 73.000 példanyban
Igazgatd-foszerkeszté: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklos
Munkatars: Szeberényi Csilla * Térdelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorményzat megbizasabél az IMPRESS-REGIO Kft.
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1035 Bp., I1I. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.

Kiado: 1052 Bp., V. Vaci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
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Tpyron

PYRON A PAPIRON
Magvkereskedeés, 3000 fajta drucikk, irdszer, irodaszer, iskolaszer, papiriru.
1038 Budapest, Szentendrei ar 218-220. Tel.:

FOGADOORA. Kiss Laszlé
(MSZP) orszaggyllési
képviseld (Budapest, 10.
valasztokerilet) fogado-
6raja minden hénap elsé
péntekén 16-t6l 17 oraig a
Ill. Mékus utca 1-3. szam
alatt. (Telefon: 368-9464;
e-mail: kiss. laszlo@parla-
ment.hu)

FOGADOORA. Zsiga-Karpat Daniel
(Jobbik Magyarorszagért Mozgalom)
orszaggylési képvisel6 fogaddodrajat
minden honap elsé péntekén 16 ora-
tél tartja a Kabar utca 11. szam alatti
Jobbik irodaban. El6zetes bejelent-
kezés sziikséges a 06(30)365-0862-
es szamon, ahol kilon idépont egyez-
tetésére is mdd van.

Cpyron

250-4902, 2504904
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Allandé iigyelet! ; M ik] 6 S Patik

B Ugyeleti dij nélkiil!
riy .« . Z ITI. Voroskereszt u.11
‘ Mﬂtyas ‘K].l'aly (Miklos uteca Viroskereszt
Patlka | utea sarok)
III. Matyas kiraly tt 2. T: (1) 240-6338

(A Tesco expressz mellett)
i Szombatonként este 8-ig
nyitott ajtéval varjuk Oniket! \

. T:()240-4320

2 1D WSSO T

TFili s mbat. “1{:115'_ -
e e % Szent Lukacs
. Aquincum Patika | " V2V&y Patika
IT1. Lajos u.131. III. Bécsi at 89-91.

(Aquincum Hotel mégott) (Az Arpad Gimnazium mellett)

T: (1) 368 7146 - T:(1) 436-9083 =

Amennyiben:
» cukorbeteg vagy sulyos sziv- érrendszeri  _

betegségben szenved :
» koleszterincsokkentot szed
+ elmdlt 40 éves

jjjon el hozzank INGYENES
koleszterin- és vércukorszint
mérésre, valamint alsé végtagi
érszukilet mérésre!

+ Asztmaban szenved?
» Légzési nehézségei vannak?

Meghiviuk INGYENES
légzésfunkcios vizsgalatra
és szakorvosi konzultaciora

Sulyos pszoriazisban (pikkelysomor)
szenvedd betegeink jelentkezését is
varjuk!

60 év felettieket varunk

INGYENES
csontsiriiség mérésre

Részletekrél érdeklédjon elérhetéségeinken! (06-1/437-6660

N Synexus Magyarorszag Egészségiigyi Kozpont
|
-'\;r SYN Ex US 1036 Budapest, Bécsi it 61. www,synexus.hu info@synexus.hu
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az adventi hetvegeken.
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tinnepi pillanatait.
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