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Gyogyitok elismerése Gyermektaborok sziinidében Csaladi Vizes Sportnap

lll. keruletben dolgoz6 egészségugyi Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata Szinpadi, medencés programokkal ren-
4 szakemberek aldozatos munkajat is- 1 6 2016-ban is megszervezi nyari napko- 32 dezik julius 24-én a Csillaghegyi Strand-

merték el a Szemmelweis-napon. zis taborait a korabbi évek helyszinein. furd6ben a vizes sportnapot csaladoknak.
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A TakerOne néven alkoto, fotorealisztikus képeirdl ismert budapesti graffitis a Filatorigat HEV-megall6 egyik falara fujta fel Bud Spencer portréjat, igy
tisztelegve a 86 éves koraban elhunyt olasz szinész el6tt. A spagettiwesternek legnagyobb sztarjanak unokajahoz, Alessandro Pedersolihoz is eljutott
a kép, amit most mar sajat kozosségi oldalan is hasznal, hogy drizze nagyapja emlékét

Kerékparok idésebbeknek és haladéknak (MEGIELERESINI Obudal Blues
Tiz Uj kerékpart kapott az Obudai Szocidlis Szolgéltaté Intézmény az nkor- | -8PURR FOVEIEZS e e N
manyzattol. A biciklizés népszerisitése mellett az id6s ellatasban résztvevék tek v lenik ’ S . a Kobuci Kertben
sszségét, és esetenként az utazasi id6 lerdviditését is szolgaliak. A | oy do o MeS: KISa- Program a 13. oldalon
egeszseget, es ¢ 1 ] ovid af A 1 gunk korabbi szamai is
Berguson kerékparbolt az 6nkormanyzat munkatarsainak elektromos rasegi-

, o olvashatok a www.
téssel szerelt tesztkerékparokat adott. Részletek a 10. oldalon obuda.hu honlapon.

Ingyenes koncertek a Fo téren

Ruzsa Magdi julius 15-én 20 6rakor ¢ Csik zenekar julius 22-én 19 érakor
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Minden évben nagyon sok
latogatot vonz junius utolsé
hétvégéjén a kétnapos Obu-
dai Bucsu, melyet azidén ju-
nius 25-én és 26-an rendez-
tek. Jonéhany éve az Obu-
dai Nyar szines programso-
rozataban tartja a Német
Nemzetiségi Onkormanyzat
és a ,, Braunhaxler” Egyesii-
let az 6nkormanyzat tamo-
gatasaval. Koncertek sorat
lathattak az érdeklédok a
Szentlélek téri szinpadon;
sztarvendég Szikora Rébert
és az R-GO volt.

Aszombati (jhnius 25-
ei) program a legki-
sebbek szamara Szaloki
Agi koncertjével kezdo-
dott. A Német Nemzetisé-
gi Onkorményzat elndke,
Neubrandt Istvanné és a
Szlovak Nemzetiségi On-
kormanyzat elnoke, Kri-
zsan Ferenc németiil és
szlovakul koszontotte a je-
lenlévoket. Pappné Windt
Zsuzsanna, a ,,Braunhax-
ler” Egyesiilet elndke ugy
mesélt az egykori bucstik-
rol, hogy szinte a vidam
vasari forgatagban talal-
tak magukat az esemény
irant érdeklddok. Az ese-
ményt Menczer Erzsébet,
a SZORAKESZ elnoke
nyitotta meg.

Nemzetiségi
korustalalkozoé
Az Elsé Obudai Német

Nemzetiségi ~ Altaldnos
Iskola 3.a és 3.b osztalyos
tanuloi német tancokat és
énekeket mutattak be.
Kora délutan nemzetiségi
korustalalkozé — kovetke-
zettahazigazda, a,,Braun-
haxler” Dalkér, a Sorok-
sari Férfikorus, a Pesthi-
degkuti Német Nemzeti-
ségi Enekkar, a Budake-
szi Enekkar, a Ludwig
Hollos Kérus, a Csolnoki
Wagenhoffer Nemzetisé-
gi Korus, a Soroksari Vi-
dam Favagok, a Pestszent-
16rinc-Pestszentimrei Né-
met Nemzetiségi Dalkor,
a Pilisborosjendi Német
Enekkar, a Krottendorf
tanccsoport, a Balo Lipot
Szlovak Enekkar, a Gyéri
Német Enekkar, a Schau-

Fergeteges Obudai Biucsu a Szentlélek téren

Sztarvendeéeg az R-GO

b
Fotok: Antal Istvan

marer Herbstrosen, a Pi-
lisszantoi Szlovak Pava-
kor részvételével.

Opera-operett

Ezt a polka party ko-
vette Zwickl Mihadly fu-
vos zenekaranak kozre-
mitkédésével. Oket Otvos
Csilla, a Magyar Allami
Operahaz magéanénekes-
ndje, Bartok- és Pasztory-
dijas énekesnd és noven-
dékei valtottak a szinpa-
don, népszerii operadri-
akkal, operettrészletekkel
és musicalslagerekkel.
Zongoran kisért Hegedlis
Valer.

Randeva

a Duna-parton

A nap zar6 programja a
Vidam Szinpad Duna-
parti randevuja volt. A
miisorban Nyertes Zsu-
zsa, Straub Dezsé, Gotz
Anna és Boréndi Tamas
sanzonokat, kuplékat
adott eld, melyeket a ko-
zOnség veliik egyiitt éne-
kelt.

Unnepi szentmise

Vasarnap, jinius 26-an
Siistii, a sarkany kedveske-
dett a gyerekeknek, akik
jatszéhazban folytathat-
tak a napot. A Szent Péter
és Pal Foplébania-temp-
lomban az {innepi szent-
misét Cserhdti Gyorgy,
esztergomi segédplispok,
a szorvanyban €16 magya-
rok piispoke celebralta.
Kozremiikodott az Albert
Schweitzer Korus és Ze-
nekar Kenessey LdszIo ve-
zetésével.

Koncertek sora

Az estig tartd program-
ban a Landesrat Egyesi-
tett Harmonika Zenekara
nyitotta a sort, 6ket a Bu-
dapest Ragtime Band,
majd Szekeres Adrien val-
totta a szinpadon. Szikora
Robert és az R-GO kon-
certje zarta a sort.
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Nyar a Krudy-negyedben

Latvanykerekezeés,

thzugras, muzsika

Zene, gyermekprogram, ki-
allitas, vendéglatas, verkli-
muzsika, fidkerutazas, sakk,
Ujsagok, nyugagyak vartak
a Krady-negyedbe latogato-
kat junius 25-én.

rendezvényeknek az
Obudai  Tarsaskor

kertje, galerigja, kavezo-
ja, az Obudai Népzenei
Iskola, valamint a Ma-

gyar Kereskedelmi ¢és
Vendéglatdipari Muzeum
adott otthont. A Tweed
Run Budapest biciklis
felvonulast ¢és ,latvany-
kerekezést” tartott régi
kerékparokon, tweed sti-
lust ruhdkban. Volt még:
veterankerékpar-kialli-
tas, fotozkodas, kvizjaték
és nyaresti muzsika —
utobbiban kozremiikod-

tek a LlSZt Ferenc Kama-
razenekar tagjai —, vala-
mint a DiverTango kon-
certje. Az Obudai Népze-
nei Iskoldban Szent Ivan

napjahoz kapcsolodo dal-
lamok, gyermek tanchaz,
estefelé tlizgyujtas és
tlizugras varta a csalado-
kat.

A Vendeglatasrol aKéhli
Vendéglé, a Mokus Sor-
kert és Etterem valamint
az Obudai Tarsaskor kavé-
z6jaban gondoskodtak.

Az elbiivol6 torok szarmazasu osztrak enekesno altal vezetett, eklktlkusan nemzetkozi felallasu
Fatima Spar & Freedom Fries dzsesszbe oltott vilagzenéje, charlestonnal kevert kiezmer muzsika-
jafelhétlen és tancos szorakozast nyuijtott a kozonségnek a julius 9-ei Szentlélek téri koncerten

Bartha Agoston népzenész, gramofon- és lemezgy(ijté kiilonleges hangu-
latu Iengyel magyar ,gramofon diszkot” és bemutatot tartott, melyen a
két nép két vilaghabora kézotti zenei hagyatékabdl valogatott. Az ese-
mény Obuda-Békasmegyer Lengyel Nemzetlsegl Onkormanyzata és az
Eserny6s Obudai Kulturalis, Turisztikai és Informacios Pont kézds prog-
ramja volt junius 23-an az Obudai Nyar eseménysorozataban

Fotok: Antal Istvan

Rejté Jend népszerii regényébél Szente Vajk készitett szinpadi adaptéciét. A
Jatékszin miivészeinek el6adasat oriasi érdeklodés és telt haz kisérte az Obu-
dai Kulturélis Kézpontban jilius 1-jén. A mindvégig nevettetd, fordulatos, izgal-
mas torténetet 6t remek szinész (Szerednyey Béla, Jozsa Imre, Oze Aron, Cson-
ka Andras, Féldes Eszter) tolmacsolta, akik huszonot szerepet jatszottak el
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Gyogyitok elismerése

Semmelweis Ignac sziileté-
sének évforduldjahoz kap-
csolédoan atadtak az Obuda
Lakossaganak Egészségéért
Dijat, dicséreteket és jutal-
makat a lll. keriiletben dolgo-
z6 egészségligyi szakembe-
reknek. Az eseményt a Bé-
kasmegyeri Kozosségi Haz-
ban tartottak junius 24-én.

z linnepségen Buis

Balazs polgarmester
nevében Kelemen Vikto-
ria alpolgarmester koszo-
netet mondott a keriilet
valamennyi egészségiigyi
dolgozdjanak  aldozatos
munkajaért, mellyel hoz-
zdjarulnak ahhoz, hogy
egyre tobben érezhetik a
mindennapokban: a /II.
keriilet valoban gondos-
kodo varos.

Az alpolgarmester el-
mondta: - Idén is folytatd-
dik az Egészségkorit
Obudan  szréprogram-
sorozat. Még ebben az év-
ben Ujabb négy fitnesz-
parkot ad at az oOnkor-
manyzat, igy az év végére
mar 25 helyszinen spor-
tolhatnak ingyen a kerii-
letben €lok. A Szabadido,
Szeretem! elnevezésii ren-
dezvénysorozat allomasa-
in is tobb ezren sportol-
nak kozosen egészségiik
megérzése  érdekében.
Idén kilencedik alkalom-
mal adték &t az Ev Iskola-
biiféje cimet; a program
célja, hogy az iskolai bii-
fék kinalatdban egészsé-
gesebb ételek varjak a
gyerekeket. A példaérté-
ki programban egyiitt

dolgozik a keriileti Nép-
egészségligyi Szolgalat, a
Védonéi  Szolgalat, a
Szent Margit Rendelin-
tézet valamint a KLIK is.

Osszefogas a
Margit kérhazeért

Kelemen Viktoria ko-
szonetét fejezte ki az on-
kormanyzat nevében is
Pintér Endre professzor-
nak, a Szent Margit Kor-
haz nyugalmazott sebész
féorvosanak, aki az Obu-
dai Barati Kor Egyesiilet
elnokeként alairasgyijtést
kezdeményezett, hogy a
Szent Margit Korhaz fej-
lesztésének fontossagara
hivja fel a figyelmet. Ha-
rom honap alatt tobb mint
22 ezer alairas gylt 6sz-
sze, ami kitind példaja az
Obudai kozésség oOsszefo-
gasanak — hangsulyozta
az alpolgarmester.

Semmelweis
munkassaga
korszakalkoto

Dr. Badacsonyi Sza-
bolcs, a Szent Margit
Rendel6intézet ligyveze-
té6 igazgatdja Semmel-
weis Iganc munkassaga-
nak meghatarozo jellem-
z6jérdl beszélt, és arrdl,
hogy ezeknek milyen ta-
nulsagai vannak 2016-ban
az egészségligyben dolgo-
z0k szamara. Az anyak
megmentdjének korszak-
alkoté tevékenysége kap-
csan az esélyteremtés, a
nyitottsag, a tiirelem, a ki-
tartas fontossagat hangsu-
lyozta, majd hozzatette: -

Nekiink is végig kell men-
niink azon az uton, ami
jobba, eredményesebbé te-
szi a betegellatast a kerii-
letben. Egyértelmti célokat
tliztiink ki magunk elé, az
onkormanyzat pedig ta-
mogat benniinket ezek
megvalositasaban. Nincs
mas dolgunk tehat, mint
végigmenni ezen az uton,
¢és kovetkezetesen megva-
l6sitani a céljainkat!

Védonoi ellatas

A csaladok iranti gon-
doskodas szervezett for-
maban — Magyarorsza-
gon egyediilallo moédon —
a védondi ellatas kereté-
ben valésul meg. Ha-
zankban valamennyi te-
leptilésen miikodik a vé-
doéndi haldzat, ahol felso-
foku végzettséggel ren-
delkezd, magasan kép-
zett szakemberek végzik
a varandosok, Ujszilot-
tek, csecsemdk, Kkisde-
dek, kisgyermekek és az
iskolaskoru  gyermekek
gondozasat. Nemcsak vé-
gigkisérik a gyermekek
fejlodését  sziiletésiiktol
iffi korukig, hanem
egészségligyi, gondozasi,
csaladtamogatasi  tana-
csot adnak, segitséget
nyUGjtanak a raszorulok-
nak ¢és kiilonb6z6 problé-
mak érintettjeinek. Saj-
nos olyk or olyan helyze-
tek is adodtak, melyek-
ben artatlan kisgyerme-
kek keriiltek veszélybe,
vagy valtak aldozatta. Az
ilyen esetek megel6zésé-
ben, felismerésében is

Dr. Kiss Anna Irén hazi gyer-
mekorvosnak itélte oda az
Obuda Lakossaganak Egész-
ségéért Dijat a varosrész
képvisel6-testiilete ebben az
évben.

doktorné tobb mint

30 éve latja el ki-
emelkedd gondossaggal a
gyermekeket. Egykori be-
tegei ma mar felnéttek,
akik szintén hozza viszik
gyermekeiket, kifejezve
ezzel bizalmukat, elisme-
résiiket s szeretetiiket. A

sziilok és gyermekek fo-
lyamatosan érzik segito-
készségét, gyogyitani aka-
rasat. Munkdja soran nem
csupan a gyermekekre,
hanem a csaldd minden
tagjara odafigyel. Hagyo-
manyos értékeket képvise-
16 orvos, elhivatott, élete a
gyogyitds. Sok esetben
még két oraval a rendelési
id6n tul is fogadja és vizs-
galja a kis Dbetegeket,
ugyanolyan tiirelemmel és
odafigyeléssel, mint a ren-
delés elején, nala senki

nem marad ellatatlanul.
Ritkan van szabadsagon, a
nap 24 orajaban elérheto,
mindig készséggel segit,
sziikség esetén hazhoz
megy, hegyvidéken lako
betegeit is szivesen lato-
gatja. Mindezeken tal a re-
zidensképzésben is tevé-
kenyen részt vesz. A Sem-
melweis Egyetem Altala-
nos Orvostudomanyi Kar
Csaladorvosi  Tanszéké-
nek akkreditalt oktatdja,
aki rendeldjében gyakran
tart szakmai gyakorlatot.

nagy szilikség van a vé-
d6n6i munkara, a védono
tarsadalmilag is fontos
szerepének megerositeé-
sére, elismerésére, meg-

szilarditdsara — mondta
Perjési Zsuzsanna, Obu-
da-Békasmegyer Védo-
nbi Szolgalatanak megbi-
zott intézményvezetdje.

Dicséretek

Bus Balazs polgarmester dicséretben részesitette dr.
L&szl6 Csaba felnétt haziorvost, Huber Zoltanné hazi
gyermekorvosi asszisztenst, Tébesz Marianna véd6-
nét, Gajdacsné Orban Evat, a Szent Margit Rendel6-
intézet Radioldgiai Osztalyanak Csobanka téri szak-
maiterulet-vezetd asszisztensét. Valamennyien évti-
zedek o6ta a keriiletben él6k magas szint(i egészség-
ugyi ellatasaért dolgoznak kiemelked6 szakmai hoz-
zé&értéssel. Munkajukkal mindannyian kivivtak mind a
betegek, mind kollégaik tiszteletét és elismerését.

A Szent Margit Rendel6intézet vezetésége igazga-
téi dicséretben részesitette Ruzsak Erzsébet asz-
szisztenst, aki 1957-t6l nyugdijba vonulasaig dol-
gozott a rendel6intézetben szamos terileten. Intéz-
ményvezetSi dicséretet kapott Malek Eva, a Cso-
banka téri tanacsadd védénéje.

Jubileum
A Szent Margit Rendel6intézet hagyomanyosan
Semmelweis-napon jutalmazza hiiséges dolgozoit.
30 éve a szakrendel6 munkatarsa Rozmanné Gal
Eva teriiletvezet6 asszisztens és El-Abbar Judit fi-
zikoterapias asszisztens. 15 éve dolgozik a kerileti
betegekeért dr. Nyari Zsofia szemész szakorvos és
Bruneckerné Jebudenszki Zsuzsanna asszisztens.

b Fotok: Antal Istvan
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Obuda-Békdsmegyer Onkormdnyzata kiemelt figyelmet fordit a lakossagi kapcsolattar-
tds fejlesztésére és a civil szervezetekkel folytatott parbeszéd eldmozditdsdra. Hatdro-
zott célunk, hogy a rendelkezésunkre allo penzigyi forrasokat ugy haszndljuk fel, hogy az
a lehetd legjobban szolgdlja a keriileti polgarok, kerdletinkben mikodd szervezetek ér-
dekeit. Hisszik tovdbba, hogy konstruktiv egyittmidkodés keretében, valddi kozosséget
alkotva keriletinket még élhetébbé és vonzdbba tehetjik.

A kézért tenni akard, keriiletiink fejlddése irant elkotelezett emberek véleménye kiili-
ndsen fontos szamunkra, hiszen munkdnk eredményes ellitdsdhoz, céljaink megvaldsi-
tdshoz a lakossdgi észrevételek nélkiilszhetetlenek. Ordmmel konstatiljuk, hogy egyre
tobben fordulnak bizalommal onkormdnyzatunk felé, partnerként tekintenek helyhaté-
sagunkra £s ennek készonhetéen megalapozott, kizdsségi tdmogatassal bird déntése-
ket tudunk hozni, legyen sz akdr killénbozd fejlesztésekrdl, intézményi mikodésrdl vagy
akar napi fenntartdi feladatokrdl,

Mindezek figyelembevételével szeretnénk, ha megosztana veliink azokat a probléma-
kat, megoldando feladatokat, amelyekrdl Ggy gondolja, hogy onkorményzatunk képes
segiteni Onnek. Keriiletiink mindennapjaival kapcsolatban felmerils javaslatait, dtlete-
it, mikddésinkkel kapcsolatos véleményét is batran megfogalmazhatja felénk, legyen
sz0 kozterileti fejlesztésekrdl, vagy akdr a kilonbozd elldtorendszereket érintd eszre-
vételekrdl.

Kérjiik, hogy dtleteit, észrevételeit és javaslatait 2016. oktober 15-éig kiildje meg
résziinkre, postai Giton a Polgarmesteri Hivatal Ugyfélkapcsolati Irodajanak cimez-
ve (1033 Budapest, Harrer Pdl utca 2.). Az Ugyfélkapcsolati Iroddn személyesen is
leadhatja levelét, tovabbd amennyiben az elektronikus kapcsolattartdsi format vd-
lasztja, visszajelzését a kozelazemberekhez@obuda.hu e-mail cimre varjuk.

Egyiittmikodését eldre is kbszonjik!

Obuda-Békismegyer, 2016. julius
Tisztelettel,

®BUDA ‘i o

jegyzd lgdrmester
kbzosséget épitink st poige
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Fotok: Antal Istvan

Lényegében az Obudan is megépitett és népszerd sportpar-
kok mintajara a kormany hasonld létesitmények épitésére
iranyul6 programot indit. Az ingyenes sportolasi lehetdsé-
geket kinaloé szabadtéri létesitményekkel, hasonléan a kerii-
leti fitneszparkokhoz, elsésorban a felnéttek sportolasi lehe-
téségeit kivanjak megteremteni az aktiv életmaod érdekében.

Volt, aki a futokoreit
rétta éppen, masok a
szabadtéri  sporteszk6zo-
kon edzettek vagy zenére
kiilonleges korlatgyakorla-
taikat probalgattak jalius
7-én délelott a Laktanya
utcai sportparkban, ami-
kor ugyanott sajtotajékoz-

taton jelentette be Boros
Anita, a Nemzeti Fejlesz-
tési Minisztérium (NFM)
allamtitkara azt a nagysza-
basu programot, melynek
keretében a telepiilési 6n-
kormanyzatok augusztus
15-ig kérelmet nyujthatnak
be sportparkok épitésére.

A program célja olyan
kozosségi terek kialakita-
sa az orszag minél tobb te-
lepiilésén, ahol valameny-

nyi korosztaly aktivan
toltheti el a szabadidejét a
minden igényt kiszolgalo
szabadtéri létesitmények-
ben. A sportparkok meg-
felelé kereteket jelenthet-
nek a csaladok szdmara a
kozosen végzett mozgas-
ra. Ugyanakkor az dnkor-
manyzatok aktiv fellépé-
sére is nagy sziikség van,
hogy a Iétesitményeket
szinvonalas programokkal
toltsék meg — hangsulyoz-
ta az allamtitkar.

Idén 1,5 milliard forin-
tot forditanak a sportpar-

Eletet menthetnek a jatszotéri hésok

A mindennapi élethez sziik-
séges ismeretek megszer-
zését, akar az életmentést is
megtanulhatjak a gyerekek
azokon a folyamatos jatszo-
téri programokon, melyeket
a Magyar Voroskereszt szer-
vezett juliusban.

Aszervezet két fontos
témaba vonja be a
gyerekeket:  Ujraélesztési
¢és a veszélyhelyzeti isme-
reteket adnak 4t szamukra.
Ezzel egyszerre novelik a
résztvevok és a kornyeze-
tilk biztonsagat, melyeket
jatékos formaban, koruk-
hoz igazitott tematikaval
sajatithatnak el a kisebbek.
Az ugynevezett AMBU-
fantom segitségével sajatit-
hatjak el az tjraélesztés fo-
lyamatat, a vérzéssel jaro
sériilések ellatasat, vala-

mint a csonttoréssel kap-
csolatos teendOket. A cél
elsGsorban az érzékenyi-
tés, nem a tokéletes ellatas-
ra val6 felkészitést. Cseré-
ben felkészito fiizetet kap-
nak a résztvevok, amibol
megtanulhatjak, mi a teen-
dé lakastiiz, szén-monoxid
mérgezés, arviz vagy vi-

har esetén. Hab a tortan,
hogy értékes nyereménye-
ket oszt szét a Voroske-
reszt. A programot julius
6-an a Zsirai Miklos utca
¢és a Gulacsy Lajos utca ko-
z0otti, illetve julius 14-én a
Himz6, Boglar és Piin-
kosdfiird6 utca kozotti jat-
szotéren tartottak. SZ

kok Iétesitésére, mig a
2017-es  koltségvetésben
mintegy 5 milliard forint
forras all rendelkezésre
ugyanerre a célra. Négyfé-
le sportpark megvalosita-
sara van mod palydzni. A
200 vagy 400 méteres,
125 centiméter széles fu-
tokorrel bévithetd, 40, 70,
90 vagy 150 négyzetméte-
res parkban a kiilonbdzo
eszkozok alapvetd erdsitd
edzésekre, valamint a na-
gyobb méretiick tovabbi
specialis gyakorlatok el-

végzésére lesznek alkal-
masak. Az utobbi években
elterjedt  street-workout
eszkozok a sajat testsulyos
edzésre adnak modot.

A TII. keriiletben immar
21 szabadtéri fitneszpark
mukodik sikeresen, ame-
lyek szama az Onkor-
manyzat tervei szerint
évente Ujabb négy ilyen
sportolasi  lehetdséggel
boviil, ahol a felnétt la-
kossag az egészsége meg-
Orzése érdekében ingye-
nesen sportolhat.  B.Z.

* ANemzeti Fejlesztési Minisztérium az el6zetes becslé-
sek szerint 100-150 jelentkez&re szamit a kdltéri sport-
parkok létesitését tamogatd programjaban. A kérelme-
ket augusztus 15-én 16 oraig lehet benyujtani a Beruha-
zasi, Miszaki Fejlesztési, Sportiizemeltetési és Kdzbe-
szerzési Zrt.-hez (BMSK). Az Uj sportparkokat az elbira-
Iast kévetéen a Nemzeti Sportkdzpontok épiti meg, igy
az 6nkormanyzatok nem pénzhez, hanem kész |étesit-
ményhez juthatnak majd az elbiralast kdvetéen.

Allasok a Mesevilag 6vodaban
Az Obudai Mesevilag Ovoda palyézatot hirdet 1 &
német nemzetiségi 6vodapedagdgusi, 1 f6 évoda-
pedagégusi munkakor betoltésére, hatarozatlan
idejli kozalkalmazotti jogviszonyra; tovabba 1 6
ovodapedagogusi munkakor betoltésére hataro-
zott idejii kozalkalmazotti jogviszonyra. A munka-
végzés helye: 1039 Budapest, Barczi Géza utca 1.
llletmény juttatasok a kézalkalmazottak jogallasa-
rél szolo, 1992. évi XXXIII. térvény rendelkezései
alapjan. A palyazat elbiralasa soran elényt jelent az
SNI gyermekekkel valé szakmai tapasztalat. A pa-
lyazat részeként benyujtandd iratok, igazolasok:
részletes 6néletrajz; motivacids levél; végzettséget
igazol6 oklevél masolata; 30 napnal nem régebbi
erkdlcsi bizonyitvany; egészségugyi alkalmassag.
Jelentkezni lehet postai uton: Obudai Mesevildg
Ovoda, 1039 Budapest Barczi Géza utca 1., e-mail-
ben: barczi-o@kszki.obuda.hu. A palyazat benyuj-
tasanak hatarideje: 2016. augusztus 15. A palya-
zat elbiralasanak hatarideje 2016. augusztus 19. A
munkakdér 2016. augusztus 22-tél toltheté be.
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Obuda-Békasmegyer Onkormény-
zata elkotelezett a gyermekek és a
csaladok tamogatasaban, a gyer-
mekéhezés megel6zésében, ezért
aziskolai sziinetekben is minden ra-
szoruld gyermeknek biztositja az ét-
keztetését, és bar térvény nem irja
elé, Obudan mégis megoldott a
rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményre jogosultak étkeztetése
is a nyari sziinetben.

gyermekek védelmérdl és

a gyamiigyi igazgatasrol
sz616, 1997. évi XXXI. térvény
21/C. § (1) bekezdés a) pontja
értelmében a telepiilési onkor-
manyzat a sziinidei gyermekét-
keztetés keretében a szuld, tor-
vényes képviselé kérelmére a
nyari sziinet teljes idétarta-
mara munkanapokon déli me-
leg foétkezést biztosit a hatra-
nyos helyzetii és a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény-
ben részesiild halmozottan hat-
ranyos helyzeti gyermekek
szamara.
Bar a hivatkozott térvény to-
vabbi kotelezettséget nem ir
elo, a képvisel6-testiilet dontése
értelmében idén nyaron is min-
den rendszeres gyermekvé-
delmi kedvezményre jogosult
gyermek ebédelhet sajat for-
rasbél, a 2/1999. (1.29.) OK ren-
delet 9. § (18) bekezdése alapjan
anyari sziinet teljes idotartama-
ban — 2016. junius 16-t6l 2016.

A raszorulo gyermekek

a szunidoben is kapnak meleg ételt

tesen levélben ka-
pott tajékoztatast.
Az ehhez mellékelt
naptarban  kellett
megjeldlniiik,
hogy mely napok-
ra és melyik intéz-
ményben kivanjak
igénybe venni a
szolgaltatast. A
sziilok az ételal-
lergias gyermeke-
ik szamara diétas
ebéd igénylésére
is kapnak lehetd-
séget: ez esetben
az orvosi szakvéle-
mény masolatat a
naptar mellé sziik-
séges csatolniuk.

Fotd: Antal Istvan

augusztus 31-ig 55 munkana-
pon keresztiil — a sziilo, vagy
torvényes képviseld igénybevé-
teli nyilatkozata alapjan.

Kétféle modon, tobb helyszinen
van lehetdség a szolgaltatas
igénybevételére az arra jogosul-
taknak. A gyermekek két nyari
napkozis taborban (Laborc ut-
ca, Kiserdei Nyadri Napkozis Ta-
bor), illetve az alabbi két iskola-
ban juthatnak meleg ebédhez:
« I11. Keriileti Ovoda, Altalanos

Iskola, Egységes Gyogypeda-
gogiai Modszertani Intézmény
(Szell6 utca 9-11.).

* Barczi Géza Altalanos Iskola
(Barczi Géza utca 2.).

A megrendelt étel helyben tor-
ténd elfogyasztasara, illetve
ételhordoban torténd elszallita-
sara  minden munkanapon
12-t6l 14 6raig van maod.

A feltételekrol és a részletekrol
— a korabbi évekhez hasonlbéan
— minden érintett csalad eléze-

Az augusztusra vonatkozo felte-
telek és a naptar julius kézepé-
tol lesznek elérhetéoek a ket is-
kolaban, valamint a Szocidlis
Szolgaltaté Féosztaly Ugyfél-
szolgalati Irodajan.

Az eddigi tapasztalatok alapjan
a sziilok és a gyermekek is szi-
vesen fogadjak a lehetdséget, és
varhatoan a tavalyihoz hasonlo-
an, idén is tobb tizezer adag
ételt osztanak ki az iskolakban,
illetve a taborokban.

s .

Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet 6nkéntesei a Ma-
gyar Maltai Szeretetszolgalat jovoltabol 560 kilogramm
almat osztottak ki azoknak a csaladoknak, akiknek a
gyermekei részt vesznek az egyesiilet ,raszorulé gyer-
mekek reggeliztetése” elnevezésii programjaban

1
‘ Foto: Santa Balazs

Uj szolgaltatas: Munka-Tars allaskeresé iroda

Az Obudai Csaladi Tanacsadé és Gyermekvédelmi Kozpont tj szolgaltatast indit
a I1I. keriileti lakosok szamara.

Megalakult a Munka-Tars allaskereso iroda, mely az eddigi szolgaltatasokat kibo-
vitve kapcsolatot hoz 1étre az allaskeres6k és a munkaltatok kozott. Ehhez igény-
be veszik mas munkakozvetitd irodéak és civil szervezetek szolgaltatsait, heti két
alkalommal nyilt klubnapot tartanak. Internet-hasznalatot, telefonaldsi és
szkennelési lehetdséget biztositanak.

Egyéni tanacsadast, személyre szabott tamogatast nyujtanak, segitséget adnak a
fényképes onéletrajz elkészitéséhez és a motivacios levél megirasahoz. Kiilonle-
ges szolgaltatasként egyéni kérésre segitik az allaskeresoket a megnyerd kiilso,
hajviselet, sminkelés kialakitdsaban, amit szakképzett kollégak készitenek el.
Osztél ujra indulnak csoportfoglalkozdsok, ahol allaskeresési technikakat, a felvé-
teli beszélgetésre valo felkészitést, és a munkahely megtartasat célzo foglalkoza-
sokat tartanak. A csoportfoglalkozasok elényei koz¢é tartozik a résztvevok kozot-
ti ismeretatadas, a gyakorlas lehetdsége, ¢s egymas tamogatasa is.

Az tigyfelek szdmara az intézmény Osszes szolgaltatasa is (csaladsegités, lelki-,
mentalis tamogatas, jogi segitsegnyujtdas) rendelkezésre all, igy az allaskeresok
komplex segitséget kaphatnak.

Egyéni tanacsadas eldjegyzés alapjan torténik.
Varadi utca 9-11. alatt: hétfén 13-18, kedden 9-18,
szerdan 9-18, csiitortokon 9-13 oraig.

Viziorgona utca 7. alatt (Békasmegyer-RING): csii-
tortokon 9-13 oraig.

Klubfoglalkozas (Internettel) az alabbi idépontokban
elérhetd (elojegyzés nem sziikséges).

Varadi utca 9-11 alatt: kedden 14-18 oraig.
Viziorgona utca 7. alatt (Békasmegyer-RING): csii-
tortokon 14-18 oraig.
Jelentkezés: Varadi utca 9-11. alatt, vagy 250-1964.

Glutén, lakpiz, tofds-
éx culfprmentes fogwlaltol,
ix xzéles vilasreékfan,

PR Wande gt 15 maesi premael B
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MULTIFUNKCIOS KOZOSSEGI TER SN | { T (1]
KIALAKITASA BEKASMEGYEREN BUDA: \PEST
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Ml EPI I 1
A fovarosi TER KOZ varosrehabilitacios palyazat nyertesekéent Obuda-Bekasmegyer Unkormanyza

multifunkcios kozossegi lerel alakit ki a bekasmegyeri piactol északra fekvo, a Hellai Jeno ter - Madzsar Jc

utca — Balint Gyorgy utca — Fust Milan utca altal hatarolt lakoterileten. A beruhazas eredmen
a lakoeplletek Kozotti park és setany, mar tavaly atadasra kerilt az G idosek klubja a tér északl felan fekvi

Szolgaltatahazban, és sor keriil a teret korilvevd parkolok felujitasara, zaldlellleti rehabilitaciojara |s.

FATIYT A B A A A IR A AT
HOL TARTANAK A MUNKALATORK?
A jova het folyaman fokozatosan megszunnek a lezarasok, eés alakossag birtokba veheti a felujitott terat. Ezuton
kiszonjik, hogy a felojitasi munkalatokat megértessel es tirelemmel fogadtak. A parkolok elkésziiltek, az
atadast kovetfen a Kornyéken élok mar a megszokott parkalohelyeiket hasznalhatjak. Megujultak a sétanyok,

a lakoeplletek elott elhelyezkedo jardak, valamint a Szolgaltatohaz folyosoinak jarofeluleter is. Elkeszultek

65 helylikre kerilllek az asztalok, az (] padok és egyéb (lalkalmalossagok, és tobb hulladéktaroloval is

baviilt a teriilel, A kbzésseéqi téren talalhatd két szikdkit is belizemelésre kerlilt, Ahogy arrol mar olvasdink

ertesulhettek, kozel ketszaz faval es tobb ezer to bokorral fog gazdagodni a terulet. A kanikulara valo tekintettel
a zildfelliletek megljuldsara azonban még varn| kell, a flvesilésre, valamint az 0j fak és bokrok telepilésére az

idajaras miatl csak dsszel kerdlhel sor

www.obvf.hu info@obvf.hu
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Legyen szo lodraszrol, kazanszereldrol, etteremral vagy barmi
masrol, a2 obudshelyiszakihu oldal segitségével konnyedén
meqgtalalhatja ar On altal keresett szolgaltatast a lll. kerdleten
belil, Az oldal egyik kulanlegessége, hogy elolvashatja a
szolgaltatast korabban igénybe vevek ériékeléseit is, sot, On is
leirhatjaveleményategy-egyszakemberrol. Avallalkozoknakpedig
lehetdsegdlvaningyenasenhirdatnilevekenysaaeikel, gyakerdlel
lakosal kinnyebben és gyorsabban érhetik el srolgaltatdsalkal
Az oldal hagyomanyos szamitégeprol s okostelefonral egyarant
elerheld, a regisriracio és a keresés mindenkl szamara ingyenes

abuda.helyiszaki-hu

A Szant Margit Rendeldintézet és az Obuda Patika kirmyozeto
megerett a lelirissiles A mindennapokban ezl a terdlete!
egyszerre hasznaljak az ott dolgorok, a. gyogyuln vagyok,
a jardkeldl ds a kérnydken 416k, ezért a rehabilitacioval
kapcsolatban  azx énkormanyzat nélkulézhetetlennek lartolta
a3 lakossag veleményének megismeresél. Osszesen J44-en

Mar hél - alkalommal veltek reszl a kbzbsségh tervezésen a
hegyvidéki lakossag azon tagjai, akik fontosnak tarijak a jalszdlér
megeépuléset. Joltemben haladakdézosmunka, jelenlegareszictek
kidolgozasa és 8 mikodésher srikseges feltetelel tisztazasa
zajlik. Letrejoil eqgy gondolatterkep, mely alapjan jol [atszadnak a
lervezis kildnbizd ponljal, Szamos kerdessel kapesolatban kell
déntéseket hozni, peldaul hogy miként Gjuljon meg a zoldfelilet,
mi alljon a haznrendben, vagy hogy milyen @tekok legyenek az
0) jatszdtéren. Tovabbra is fontos srempaont, hogy o jAtszotér
kozvellen kozelében élok igenyeit tszteletbe tariva szulessenck
meq a tervek, &5 a joviben i5 ebben & szellemben dzemelhessen a
jatszbler, Igy lehelnek majd egyszerra elegedeltek a kisgyermekes

taltotték ki kerddiviinkel, mely arra volt Kivancsi, hogy a terileted
hasznalok Karcben milyen szokasok alakultak ki az evel soran,
melvek ok az elemaek, '1|:_'I-,'|'|- hianyoinak 4 torral ds |||.||',-.'r'|
lunkciokkal boviilhetne a joviben. A leldolgozoll adalel:alapjan
jat lathato, hogy a leginkabb a terillet ethanyagoltsaga valt ki
nemielszest a valaszadok koreben, Sokan szeretnének tobb padol
&5 tovahbi novények batelepitesat, wvokutat, valamint azt, naogy a
jarafeliletek logikusabban legyenek elrendezve
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Kerékparok idosebbeknek és haladoknak

Az otthoni szakapolasban és a
hazi segitségnyujtasban részt-
vevé munkatarsak, illetve a
gyogytornaszok  hajthatjak
matél azt a tiz kerékpart, me-
lyet Bus Balazs polgarmester
jelenlétében Miiller Istvanné,
az Obudai Szocidlis Szolgalta-
t6 Intézmény vezetéje vett at a
F6 téren junius 27-én.

Az intézmény szakdol-
gozdi elsésorban a na-

pi feladatellatasokhoz ve-
hetik igénybe a bicikliket,
de igény szerint a munkaba
jarashoz is rendelkezésre
allhatnak. Mint elhangzott,
Békasmegyeren és Csillag-
hegyen is vannak olyan el-
latasi  teriiletek, melyek
kétkeréken  gyorsabban
megkozelitheték, és bar
voltak munkatarsak, akik
mar korabban is sajat ke-
rékparral kozlekedtek, sza-
mukra is konnyebbség, ha
ezt hivatali jarmivel tehe-
tik. A kétkerekiieket szalli-
to cég a jovoben megvizs-
gélja, hogy a csomagtarto-

kon elhelyezheté-e kisebb
targyak, csomagok szalli-
tasara alkalmas kosar.

Az Obudai Szocidlis
Szolgaltatod Intézmény ke-
rékpar-atadaséaval egy id6-
ben az Onkormanyzat
munkatarsai egy honapos
teszt iddszakra a Berguson
kerékparbolt  jovoltabol
négy elektromos rasegitd

Siritik a hajojaratokat

Fotd: Antal Istvan

A fdvarosi hajojaratok me-
netrendjét siiriti a Budapesti
Kozlekedési Kozpont (BKK).
Az Uj menetrend bevezetésé-
nek célja, hogy a hajokozle-
kedés hatékonysagat novel-
ve, az utasok igényeihez job-
ban igazodo6 szolgaltatas all-
jon rendelkezésre.

tavasztol 6szig tartd

idészakban a meg-
novekvd utasforgalom-
nak megfeleld stirtibb ha-
jokozlekedést vezet be a
BKK, a téli idény kinala-
ta pedig elsésorban a
munkaba jarasra foku-
szal. A tarsadalmi egyez-
tetés eredményeként az

utazokozonség  igényei-
hez jobban igazod6 1j
menetrend julius 18-t6l
1ép életbe.

Az Ujpest, Arpad 1t és
a Haller utca kozott a
D11-es jarat az eddiginél
gyorsabban kozlekedik:
kihagyja a Varkert Bazar
kikotét. A hajojarat csak
munkanapokon cstcsid6-
szakban, egész évben
azonos menetrend szerint
kozlekedik, jellemzden
60 percenként.

Tavasztol 6szig a D12-
es hajo az ujpesti cstlics-
idei jarat kiegészitéseként
a Boraros tér és Rémai-
fiirdé kozort kozlekedik.

motorral ellatott biciklit
kaptak. Ezeket a 20 kilo-
gramm koriili gépeket el-
sOdlegesen azoknak a hi-
vatali  munkatarsaknak

ajanljak, akik korukbdl
vagy egyéb helyzetiikb6l
adododan mar nem tudnak
konnyedén hosszabb tavo-
kat megtenni, de egy kis

testmozgasra  sziikségiik
van. Az e-bike-kal kony-
nyebb elindulni, megallni,
ugyanis a rasegité motor a
pedalok terhelésével ara-
nyosan gyorsitja vagy las-
sitja a mozgast. A feltol-
tott akkumulatorok 100-
130 kilométer megtételé-
hez elegend6 energiat ké-
pesek tarolni. A polgar-
mesteri hivatal munka-
tarsai 4-5 napra kaphat-

| jak koleson munkaba ja-

rashoz és munkavégzé-
silkhoz, a tesztidszak
végén pedig rovid Ossze-
foglalét kell késziteniiik
tapasztalataikrol.

Nyugat-Eurépdban  a
kerékpar eladasoknak ko-
zel a felét mar az e-bike-ok
teszik ki. Egy ilyen jarmii
tobb mint félmilli6 forint-
ba kertil — hangzott el.

Savlezaras, sebességkorlatozas az Arpad hidon

Az Arpad hid Budara vezetd
oldalan junius 30-to6l varha-
téan augusztus 18-ig a Mar-
gitszigetnél hidjavitas mi-
att napkozben fekvorend-
6ron kell athajtani, ezért se-
bességkorlatozast is elren-
deltek.

z elmult hetekben a
Pest felé vezetd ol-

dalon javitottak éjsza-
kanként a hidon a dilata-
cios elemeket a Szentlé-
lek tér vonaldban, ez a
korlatozas megsz{int.
Most az Arpad hid Bu-
dara vezetd oldalan, a
Margitszigetnél hidjavi-
tas miatt kell napkdzben
fekvérendoron athajtani,
és sebességkorlatozasra

is szamitani. Ejszakan-
ként (22-05 ora kozott)
két savot zarnak le. Az
érintett autobuszok (34,
106, 901, 918, 937) meg-
alloit athelyezik a szigeti
lehajto elé. A 226-os au-
tobusz Margitsziget/Ar-

pad hid megallot a Hajo-
gyari-sziget felé nem
érinti.

A két jarat egyiitt a jelen-
leginél gyakrabban jar a
belvarosi szakaszon, no-
velve a dunai étkelési le-
het6ségek szamat is.

A hétvégi D13-as és a
D12-es hajojaratot a
BKK dsszevonja, ezaltal
egyszeriibbé, atlathatob-
ba valik a halézat. Ta-
vasztol 6szig hétvégeken
is a D12-es hajojarat koz-
lekedik a jelenleginél bo-
vebb kinalattal, jellem-
z6en 30 percenként.

Az utasforgalmi igé-
nyekhez igazodva tavasz-
tol Gszig jobb kiszolgalas-
ban részesiil a Margitszi-
get, Centendriumi emlék-
mii és az Obudai-sziget
megalld. A jelenleg csak
hétvégén érintett (kis for-
galmu) Margitsziget,
Szallodak és a Drava utca
kikotot a hajok a tovabbi-
akban nem érintik.

Ismét a Kiils6 Bécsi ut érintésével
jar a 218-as busz
Az els6 jarat indulasatél ismét a kiilsé Bécsi ut érinté-
sével jar a 218-as autodbusz julius 9-t6l, mert befeje-
z6doétt az Aranyvolgy utca felujitdsa a NIF Zrt. beru-
hazasaban. Osszefiiggésben az esztergomi vasut-
vonal fejlesztésével, kiépitették a Bécsi ut folytatasa-
ként az Aranyvolgy utcat, mely a kuldnszintl vasuti
atvezetést biztositd Pomazi uti felliljaréhoz csatlako-
zik. Az épitkezés miatt a Bécsi ut aranyvolgyi szaka-
szardl ideiglenesen elterelt 218-as autébusz Ujra a
Kulsé Bécsi ut érintésével, mindkét iranyban a Bécsi
ut-Pomazi ut-feliljaré-Aranyvolgy utca-Bécsi ut ut-
vonalon kozlekedhet — tajékoztatta lapunkat a Buda-

pesti Kézlekedési Kozpont.

Parkolasi ellenérok felvétele

Az Obudai Parkolasi Kft. lll. keriileti valtozé munka-
helyre és munkarendben, teljes munkaidében, sza-
badban végzend6 munkara keres parkolasi ellen-
oroket. Jelentkezés e-mailben: allas@obudaipar-
kolas.hu Elvarasaink: megbizhatdsag, j6 kommuni-
kacios képesség, rugalmassag, higgadt konfliktus-
kezelés. Elény: a hasonlé terlleten szerzett szak-
mai tapasztalat, nyelvtudas. Ajanlatunk: fix bér, bé-
ren kivuli juttatasok, jutalomlehetéség.
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07.15. péntek 20.00

Rizsa Magdi

4 Megasztar tehetségkutator 10 éve megnyerd i
atal enekesnd azota is toretlen neépszerisegnak
arvend, 85 most elsd izben 1&p fel az Obudal Nyar
programjaban

\ ﬂﬁ\‘ E_“Eﬁ‘.

07. 22, pentelk 19.00
Csik zenekar

Negyed évszazada, hogy a8 magyar népzenst &let
eeyik lelkesen tanuld, tudasal szeretettel tovabb-
add, batran, igenyesen alkotd, elismerten nepsze-
ri egyuttese a Csik zenekar

o [E=4iE :
o A FESTTIVAL TEROLETEN CSATLAKOZZ A7 OBUDAFREE INGYENES T — - . -
? WIFI HALOZATHOZ, £5 01520 MEG MASOKKAL 1S A7 £LMENYEIDET) & { Obudai Nyal' a zsebedben!

Medaatidmogatdenk:

@ BUDA M uma naE FESTO . . PORThu PESTIFNI esthu Culie.. @
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ZICHY UDVAR

1033 FGtér 1,

07. 16. szombat 20.00
Tango sztori

Oshemutatd
Kildnleges renatdrténeti élmeényben lehet része a nézdknek ezen a
kiemelkedd eseményén, ahol Argentina nemzeti buszkesegének, a
vilagszerte imadott tangonak évszazadokon és kontinenseken oda-
vissza ativeld izgalmas toriénetét mutatjak be a mofaj legavatottabb
kulfoldi és hazai keépviselol,

Az izgalmas renegi Utazas a 13, srdradi spanyol eayhazi renérdl, a ku-
bai autentikus habanéran at, a francia sanzonon keresztul, egészen
a 20, szazadig, a tangd igazi aranykoraig tart.

A latvanyos osbemutatd résrtvevdi: Estefania Avilés oparaénekes
(Mexika), Kitvolgyi Erzseébet szindsmd (Kossuth-dijas, Erdemes
Mivész), Domahidy Laszlé operaénekes (Eurépa Hangja), Alejandro
Szabo bandoneonmivész (Buenos Aires-Madrid), Angela Calvo Rios
blockfdue (Kolumbia), Kutik Rezsd gitarmivess, Cantigas Quintett, La
Movida zenekar (Kubal, Tango Harmony tradicionalis tangozenekar
Lucas Molina Gazcon &5 Somos judit vilagbajnok tangdtancos par
(Argentinal s vendegeik: Leandro Palou, Maria Tsiatsiani, Szeghal-
mi Endre és Serban Andrea, Farkas Erika narrator (MTVA), Rendezd:
Bahm Gyorgy, Muvészeti tanacsadd: Sylvia Leidemann (Argentina)
A programot tamogatja Argentin Magykovetség, Kubai Koztarsasag
Magyarorszagl Nagykdvetsége, Spanyol Kirdlysag nagykovetsége,
Budapesti Cervantes Intézet. legyar: Eldvételben: |, s2ektor: 4000 Ft,
I, szektor: 3500 Ft, helyszinen: | szektar: 5000 Ft, 1. saektbor: 4500 Ft

07.30. szombat 20.30

sZempol offchestra sepsiszentsysrsy

FTenéjok egyik fd eleme a teatralitas, a jatékossag Nincs két egyforma hangzas, szabadon maszkalnak a stilusok kbzdtt. A csapathan ket vj
15 helyet kapott, akik &ld vetiteseket illetve mappinget hasznalnak, ezaltal avdiovizualis eseménnyé alakitva a koncerteket. Zenei vilaguk
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Zichy udvar | Kobuci kert« FG tér 1

07.18. hétfo 20.30 Vendég: Gaspar Sandor 2
1 21.00 Gvegtigris |,

Szines, magyar vigjaték, 104 perc, 2001

Rendezd: Rudolf PEter, Kapitany lvan

Lehetett volna Fapuma is annak a kis bufének a neve, amit Lall Gze-
meltet, de végul Uvegtignsre kereszielte. Egy fergeteges fim, ami
tenyleg megmentette a magyar vigjatekot.

07. 25, hétfo 20.30 Vendég: Pozsgai Zsolt 1%
21.00 Liza, & rakatiindér

Szines, magyar romantikus vigjaték, 92 perc, 2074

Fendezd; Uj) Mészdros Karoly

Liza, a csinos, am sperény dpolénd egyhangd élete megvaltozik, ami-
kor sziiletesnapi kimendt kap, Elhatarozza, hogy megtalalja élete sze-
ralmét, am a dolgok rendre balul silnek el. Liza a japan slagerénekes,
Tomy Tani szellemének segitségdve] arra a kivetkeztetésre jut, hogy 6
a lapan mesek elatkozolt rokatunderna,

OBUDAI BLUES FESZTIVAL
A KOBUCI KERTBEN

1033 Budapest, FO tér 1., www.kobuci.hu

Haromnapos blues fesztival viria a mafaj elkdtelezett hiveit. Az
elmult avekhez hasonlaan idén s a mafa) jol ismert hazal és nem-
zetkbzi képviseldit [athatjuk

Jegyarak: 06,05-12: 2000 Ftinap, 07. 26-iz 2500 Ft [nap, OF. 27-t0l:
3000 Ftinap

07. 27. szerda

17.30 The Devil's Trade (HUN)
19,00 Suitcase Brothers [ESP)
20.30 lan Siegal Band (UiK)

07. 28. csirtortok

17.30 Redbreast Wilson (HUN)
19,00, 5ir" Oliver Mally (AUS)
20.30 T-99 (HOLL)

07. 29. péntek

17.30 jambalaya (HUN)
19.00 Mr Swagger (SER)
20.30 Little G Weevil (HUN)

CSOBANKA TER-ZENE e

07, 17, vasarnap 18.00 Tees Valley ifjisigi Srimfonilkus Zenelkar (LK)
A Tees Valley Ifjisagi Szimfonikus Zenckar négy egymashor kozedl
varos es Eszakkelet-Anglia legjobb zenészeit gyljti ossze

07. 25. hétfo 18,00 Hampshire County Youth Orchestra (UK)

A 150 taga Hampshire Megyel Ifjisag) Fenekarba Nagy-Britannia
minden tajaral erkeznek muzsikusok, Hazankba hozziveldlegesen
90 taggal arkeznek. Zenei vezetdjik Carl Clausen

PARTMOZI _
FELLINI ROMAI KULTURBISZTRO
{1039 Budapest, Kossuth Lajos udulopart 5,

www.felliniromai, hu) 1%
07, 20. srerda 21,00 Bérgavallér

e

07. 27. szerda 21,00 Menyasszony csaléteknek

ESERNYOS 6supal kuLTuRALIS,
TURISZTIKAI ES INFORMACIOS PONT

(1033 Bp.. FO tér 2., 06 30 883 1953, info@esernyos.hu,
www asernyos. hu, www.facebook.com/esernyos)

07, 28, csiitdrtok 18.00 Esernyds Live - Torres Dani Trid
07. 29. péntek 18.00 BORszagjard

OBUDAI TARSASKOR

1036 Bp,, Kiskarona u. 7, tel: 061 250 0288,

www, cbudaitarsaskor. by, www.facebook.com/fobudai tarsaskor
07 15. péntek 20,00 Hosszi az éjszaka - & Hot Jazz Band koncertje
07. 18. hétfd 20.00 Az Anima Musicae Kamarazenekar koncertje
07. 20, szerda 21.00 Egressy Zoltan: Halal Hotel

07. 21. csiitortok 21.00 Egressy Zoltan: Halil Hotel

07, 23. szombat 21.00 Egressy Zoltan: Halal Hotel

07. 24, vasarnap 21.00 Egressy Zoltin: Halal Hotel

07, 25, hétfa 20.00 & Liszt Ferenc Kamarazenekar koncertje

07. 27. szerda 20.00 Boomerang Baby - Marlene Dietrich ABC

07, 28, cslitortok 20.00 Boomerang Baby - Marlene Dietrich ABC
07. 29, péntek 20,00 In Cancert - Snétberger Ferenc szologitar

—_— v A

(. Obudai Nyar a zsebedben!

FESTO . . PORTHu PESTISN esthu Culis..

Medaatidmogatdenk:



Obudai sziréna

Elismerés keriileti polgaroroknek

* A Sopronban rendezett XXII. Orsza-
gos Polgar6r Napon a Nemzeti Ado- és
Vamhivatal elndke Elismerd Aranyokle-
velet adomanyozott a Budapest I1I. Ke-
rilleti Polgarér Egyesiiletnek (Obudai
Polgardrség), amellyel az egylittmiiko-
dés terén kifejtett munkajukat ismerte el.

* Magyarorszag belliigyminisztere
kiemelkedd polgaréri tevékenységé-

ért festmény emléktargy elismerés-
ben részesitette Sziics Janos nyugal-
lomanyu hatardér alezredest, a Buda-
pest III. keriileti Polgarér Egyesiilet
elnokét, a polgarérség célkitlizései
megvalositasaban végzett kiemelke-
do tevékenységéért.

* Az egyesiilet ifju polgarérei pol-
gardr fogadalmat tettek.

Szigorodo tiizvédelmi szabalyok

T 6bb milli6 forintos bir-
sagot is kiszabhat a ka-
tasztrofavédelem, ha ellen-
Orzéskor szabalytalansa-
got talalnak a tarsashazak-
ban. Az év elején mddosult
tizvédelmi szabalyzat ér-

telmében a tarsashazak-
nak madrcius 31-ig kellett
teljesiteniiik a tlizvédelmi
szabalyzat 0] el6irasait. A
lépcsdhazban, a folyoso-
kon és a kozlekeddkben fo-
lyamatosan biztositani kell

az akadalymentes kozle-
kedést. A lakoépiiletben
kifliggesztett tlizvédelmi
szabalyzatnak tartalmaz-
nia kell a készitje nevét és
elérhetdségét,  valamint
alairasat.

¥

Vihar u

Fotd: Antal Istvan

Egyre gyakoribba valtak a hirtelen lecsapé viharok, 6zonvizszer(i es6zésekkel. A varos-
részben tobb helyen is karmentesiteniiik kellett a tiizoltoknak. Felvételiink a Bliza utcaban
késziilt majus 30-an, ahol a balesetveszélyt okoz6 16g6 és letorott fadgakat tavolitottak el
ajardarol, a parkol6 autok koziil

Késsel a kezében orjongott a villamoson
Csak a szerencsén mulott, hogy senki nem sérdlt
meg az 1-es villamoson, amikor egy férfi késsel a
kezében, ittasan 6rjongott junius 30-an a déli 6rak-
ban. Az erésen ittas fiatalember kotekedni kezdett
az 1-es villamos utasaival, majd elévett egy kést.
Ekkor kitort a panik, mindenki elérerohant a szerel-
vényben, és a vészjelz6 megnyomasa utan leszallt.
Néhany ember letuszkolta az 6rjongé férfit a jarmu-
rél, aki ezek utan a villamos elé rohant, és be is ma-
szott ala. Az utasok rettegve vartak a rend6roket,
akik percek alatt kiértek, és le is tartéztattak az
Oriltet. Nem hivatalos forrasok szerint drogos volt.

Hat kil6é drog egy lakasban
Kabitoszer-keresked6t kaptak el a nyomozok. A
férfitdl kozel hat kilogramm drogot foglaltak le jani-
us végeén. A férfi lll. keriileti lakasan tartott hazkuta-
tas soran majdnem fél kilogramm marihuanat és
tobb mint 6t kilogramm kabitészergyanus fehér port
talaltak. Az anyagok csomagolasahoz hasznalt
eszkozokre, mobiltelefonokra és masfél millio forint
készpénzre bukkantak. A birésag elrendelte a 46
éves T. Gabor elbézetes letartdztatasat kabitdszer-
kereskedelem megalapozott gyanuja miatt.

Ujabb kabitoszer-kereskedé bukott le
Kabitészer-kereskedelem megalapozott gyanuja
miatt kerilt el6zetes letartoztatasba B. Antal 29
éves budapesti lakos. A férfi lakasaban egy hazku-
tatas soran a lll. kerileti nyomozok 15 t6 kabito-
szergyanus novényt, 6 taphengerben csiraztatott
névényt, 18 kabitészergyanis magot, 464 gramm
névényi 6rleményt, tovabba négy noveényi térmelé-
ket tartalmazo pakettet foglaltak le. A gyanusitott ki-
hallgatasa soran beismerte, hogy cannabist ter-
mesztett a bérelt lakasaban.

Tagokat toboroz a polgarorség
Cselekvoképes, biintetlen elééletli, a kerilet kdz-
biztonsagaért térités nélkul tenni akaro felnétt kora
lakosok jelentkezését varja tagjai soraba a helyi
polgarérség. (Bévebb felvilagositas a polgaror-
obuda.hu honlapon, és az Obudai Polgarérség
facebook-oldalon. E-mail cim: polgaror.obuda@
gmail.com. Telefonszam: 06-30-621-6088. Szemé-
lyesen a Kaszasd(lé utca 7. szam alatti irodaban,
szerdanként 15-t61 19 6raig lehet jelentkezni, az
tigyeleti idében.)

Allati tetemek elszallitasa
POLISZ Biztonsagi Kft. (1196 Budapest, Ady End-
re ut 51.) gydijti be és szallitja el az allati tetemeket a
lll. keriilet kbzigazgatasi terlletérdl. Az dnkormany-
zat és a lakossag részéré| az allati tetemek elszalli-
tasara vonatkozo igényt, bejelentést minden nap 0-
24 6ra kozott a 358-0526-os vezetékes és a 06-70-
338-5819-es mobiltelefonon vagy a 280-8945-6s
faxon lehet megtenni. A bejelentések a diszpecser@
poliszkft.hu e-mail cimen is megtehetdk.

A 111, keriileti Renddorkapitanysag kézponti telefonszama: 430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Energia-hatékonysagrol
az Obudai Egyetemen

Az Eurdpa Tanacs 2006-ban inditotta Utjara Sustainable
Energy Week (EUSEW) programjat, melynek keretében
energia-hatékonysagi és széndioxid-kibocsatas csokken-
tési céllal konferenciakat, workshop-okat, szakmai latoga-
tasokat szerveznek. Ennek részeként az Obudai Egyetem
és az olaszorszagi First Zero Energy Building Network
(ZEB) junius 14-én tematikus workshop-ot tartott ,,Smart
Zero Energy Best Buildings in Central-Eastern Europe
(SZEBB in CEE)” cimmel.

Arendezvény résztve-
voit Dr. Réger Mi-

haly, az Obudai Egyetem
rektorhelyettese és Szabo
Magdolna, Obuda-Békas-
megyer Onkormanyzata-
nak kornyezetvédelmi fo-
tanacsadoja kdszontette.
Dr. Réger Mihaly az
Obudai Egyetem XXI.
szazad kihivasainak
megfeleld egyetem ki-
alakitdsanak terveit, a

Campus 21 programot is-
mertette. Dr. Kadar Pé-
ter az EUSEW kezdemé-
nyezést (energiamegta-
karitas, tiszta, biztonsa-
gos ¢és hatékony energia
eldallitas), majd az ener-
gia-haté¢konysagi intéz-
kedések targyat, az ala-
csony energiafogyaszta-
su, nulla fogyasztasu
(passziv) és aktiv épiile-
tek fogalmat mutatta be.

Ph.D., P.E. Francesco
Paolo Lamacchia elnok,
a ZEB Network korabbi
konferenciaszervezési,
oktatasi és szakértési te-
vékenységérol tartott
el6adast.

Ezt kovette egy kétol-
dali  keretmegallapodas
alairasa a ZEB Network
és az Obudai Egyetem
kozott, mely szorosabba
flizi az energia-hatékony-
sagi teriileten torténd ku-
tatasi egytlittmiikodést.

Csikai Maria, a Klima
Szakpolitikai Intézet igaz-
gatdja a telepiilések szén-
dioxid kibocsatasarol tar-
tott eléadast. Dr. Nemcsics
Akos (OE) az organikus
épitészeti  lehetdségeket,
mig Dr. Vajda Istvan az
éptiletinformatikai oktatas
helyzetét mutatta be. Sza-
kallas Anna a hazai ener-
giatanusitvanyok rendsze-
rér6l szolt, mig Karacsi
Mark a smart mérések és
az  energiamegtakaritas
kapcsolatarol beszélt.

Célként megfogalma-
zodott egy koncepci6 ki-
dolgozasa a III. keriilet-
ben is nagy szamban ta-
lalhatd  panelépiiletek
Zero Energy Building
jellegti felujitasara.

Az elmult hetekben igencsak nekiduralta magat az iddja-
ras, a joval 30 Celsius-fok feletti hdmérsékletekkel. A forrésag ellen évek 6ta jo szolgalatot
tesznek az onkormanyzat altal létesitett parakapuk. Felvételiink Békasmegyeren késziilt

Remek panorama az uj kilatébol
Lapzartakor érkezett: A csodalatos budapesti pa-
noramat nyujto, Harmashatar-hegyre almodott kila-
té ugyan mar aprilis eleje 6ta nyitva all a latogaték
el6tt, tnnepélyes avatasat julius 14-én tartottak, a
Harmashatar-hegyi Turistahazzal egyutt. A Guckler
Karoly Kilatépont a Pilisi Parkerdd Zrt. legujabb tu-
risztikai programjaban valosult meg. A fenydgeren-
dakbol keészilt épitmény kiulonds latvanyt nyduijt:
nyolcszogletl és 4 méter magas. Nem mellesleg
csodalatos panoramat nyujt a latogatoknak. A va-
donatuj turistahazban (mely Koller Jozsef, Ybl-di-
jas tervez6 munkajat dicséri) 38 féréhelyet alakitot-
tak ki. A latogatok rendelkezésére all egy k6zdsse-
gi helyiség is, jol felszerelt teakonyhaval.

Allati j6 bemutaté

A Barczi Géza Altalanos Iskolaban harom napig
tarté ,Allati j6 bemutatokat” tartottak. Az alsé tago-
zatosok az allatokat és életmodjukat ismertet6, ja-
tékos eléadason vettek részt. Az iskola udvarara
szokatlan vendégek érkeztek: hernyok, kukacok,
gilisztak, rovarok, galambok, egér, kuvik, stn, siklo
és egy kis roka ,dolgoztak” azon, hogy a gyerme-
kek Uj, helyes szemléletmoddal kozelitsenek hoz-
zajuk és a tobbi foldi élélényhez.

Nyar az erdében

A Harmashatar-hegyi Erdé Ajandéka Erdei Iskola
szervezeéseében 2016 nyaran is szamos taborozasi
lehetéség kozul valaszthatnak a természetbarat
csaladok. A hely kulénlegessége, hogy a hegytetd
kézelében, 490 méter magasan helyezkedik el az
Oreg tolgyek és feketefeny6k ligetében. A ligetes
erdében fellelheté oreg tolgyek és feketefenydk
biztositjak a kilénleges erdei klimat és friss leve-
g6t. Es6s id6ben az erdei iskola nyujt menedéket,
ad otthont az érdekes programoknak. Erdéjaré
kézmiives tabor: augusztus 22-26. Angol-miivé-
szeti erddjaroé tabor: augusztus 1-5. Erdei sport-
tabor: julius 25-29. Tulél6-élet az erdében él-
ménytabor: augusztus 8-12. B6vebb informacio a
www.erdoajandeka.hu oldalon. (Jelentkezni Szab6
Miklés okleveles erdészmérnéknél, az erdei iskola
vezetdjénél lehet a +36-20-954-2-252-es telefon-
szamon, vagy az erdoajandeka@gmail.com e-mail
cimen.)

Nem minden szaméca,
ami annak latszik

A jo6 id6 bealltaval egyre tébben keresik fel a kdzeli
erdéket, a kiranduldk turaik soran szivesen meg-
kostoljak a természet gyimolcseit. llyen példaul az
erdei szamdca, amelynek termési id6szaka junius-
ban kezdédik. Azon- -
ban nem sokkal ké-
s6bb, juliusban érik az
indiai pimpé6 is, amely
nagyon hasonlit a sza-
moécara, de ize és a
szervezetre gyakorolt
hatasa merében eltér
az el6z6tdl: ize keseri
és er6s hasmenést
okozhat.
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Gyermektaborok sziinidében

g |

- buda-Békasmegyer
Onkormanyzata a

III. keriileti gyerekek,
valamint az dnkormany-
zati fenntartast iskolak
diakjai részére az Obu-
dai Sport és Szabadid6
Nonprofit Kft. kozremi-
kodésével napkozis gye-
rektaborokat szervez a
nyari iskolasziinet idejé-
ben Budapesten két hely-
szinen, a Laborc utcai
Obudai  Szabadidépark-
ban és a Kiserdei Nyari
Napkozis taborban.
Emellett a Balatonnal
Siofok-Soston  egyhetes

nyari taborokat szervez.
Ebben az évben a gyer-
mekek feliigyeletét a pe-
dagogusok mellett ani-
matorok is segitik. Az 1j
struktira kialakitasaval
az elsddleges cél az volt,
hogy a tabori programo-
kat szinesitsék és élén-
kitsék.

A gyermekeket a kerii-
letben mikodé sport-
egyesiiletek egyiittm{iko-
désének  koszonhetéen
sokszinli sportprogram-
mal varjak. A Kiserdei

taborhelyszinen a progra-
mok kiegésziilnek a Du-
na-parti kajak-kenu ¢és
evezés sportagakkal fog-
lalkoz6 sportegyesiiletek
programjaival. Jo id6ben
a jaték a vizben a legjobb,
a strand a Laborc utcai ta-
borban a tabor teriiletén
beliil, az Obudai Szabad-
idéparkban helyezkedik
el, a Kiserdei Nyari Nap-
kozis taborban a gyere-
kek heti harom alkalom-
mal a Piinkosdfiird6i
Strandot 1atogatjak. Tobb

II. keriileti intézmény
kozremiikddésével a
résztvevok hasznos isme-
retekre tehetnek szert.

Csiki Attila, az Obudai
Sport és Szabadid6é Non-
profit Kft. cégvezetdje ta-
jékoztatasa szerint a ta-
borozé gyermekek a két
obudai helyszinen 8-t6l
16 oraig ugyanazokat az
ellatasokat élvezhetik pe-
dagogusi  feliigyelettel,
mint év kdzben.

A nyari taborozas so-
ran tehat minden héten
tobb szaz obudai gyer-
mek lubickol a keriiletben
talalhatd medencékben.
A strandolason tul azon-
ban a gyerekek kiprobal-
hatjak az evezést is a Du-
na pilinkdsdfiird6i szaka-
szan. Akik éppen nem
ezekkel a nyari sportok-
kal toltik az idejiiket,
azok szamara szervezett
animatori foglalkozéso-
kat tartanak megannyi ja-
téklehetdséggel.

A kertileti lakos gyer-
mekek a nyari napkozis

R Bl

Sziiniddé a Szaléziaknal
»,Egylitt — nem vagy egyedil” a mottdja az dbudai
Szaléziaknal tartandé Nyari Oratérium napkozis ta-
bornak, ahova alsds és fels6s diakokat varnak. Mi a
Nyari Oratérium? Jaték és sport, kézmives foglal-
kozas, imadsag, sétak és kirandulasok, versenyek,
téanc, mihelyek, strandolas, vizi akadalyversenyek
és sok-sok kaland. [dépont: augusztus 22-26. Hely-
szin: Bécsi ut 175. (Informacié: nyarioratorium@
gmail.com; Jelentkezés: www.obudaiszaleziak.hu)

Uszas és vizilabda a Rémai SE-nél
A Budapestért-dijas és Obudai Balazs Lajos civil
dijas Rémai Sport Egyesilet edz6éi varjak nyari
Uszotaborukba az alapfoku és haladé tudasu gyer-
mekek jelentkezését. Erezd j6l magad! Sajatitsd el
és fejleszd Uszas tudasodat Obuda legeredménye-
sebb uszoival! Célunk, hogy a velliink eltoltétt id6
alatt elkotelezettje legyél az egészséges életmaod-
nak. Helyszin: plinkdsdfirdéi strand, junius 20-tdl
augusztus 26-ig. Hétf6t6l péntekig 8.30-t6l 16.30
oraig. Etkezés: napi 2x. 4 éves kortdl 16 éves korig.
Részvételi dij: 20000 forint. Jelentkezni telefonon
és személyen lehet: Gyepes Lajos, 06-30-293-
7302; Gyepes Adém, 06-30-284-6823. Ugyaneb-
ben az idében vizilabda el6készité csoportot is in-
ditunk : Ferenczy Daniel, 06-20-528-8300.

Ideiglenes forgalomiranyitas

A Laborc utcai taborral 6sszefuiggéen a taborlizemeltet
tajékoztatja a park hasznaléit, hogy a 2016. junius 27-én
kezd6d6 és nyolc héten at, 2016. augusztus 19-ig tartd
Onkormanyzati nyari napkdozis tabor ideje alatt a park te-
ruletén ideiglenes forgalomiranyitast vezetnek be. Ebben
az idészakban 7-tél 9 éraig, valamint 15-t6l 17 éraig, az
Obudai Szabadidéparkba csak a Laborc utcabdl lehet
behajtani. Kihajtds ugyanebben az id6szakban az
egyiranyusitott parkon at a Farkastorki Utra lehetséges. A
be- és kihajtast forgalomiranyitasi tablakkal jelolik.

taborokban ingyenesen
vehetnek részt és az ét-
kezési dijuk a tanév ide-
jén fizetett Osszeggel
megegyezik. A keriileti
iskolakba jar6, de nem
keriileti lakos gyerme-
kek a napkozis taborokat
napi 1800 forint napidi-
jért vehetik igénybe (ez
heti 9000 forint), s az ét-

kezésiik a tanév idején fi-
zetett Osszeggel meg-
egyezo.

A nyari tabor els6 két
hete junius 27-e és julius
8-a kozott mar lezajlott.
A hétkdznaponként §8-t61
16 6raig tartd taborozas
3-8. hetére (jalius 11—
augusztus 19.) a tabori
irodaban lehet jelentkez-
ni, a tabor ideje alatt az
igénybe venni kivant
id6szakot megel6z6 nap
reggel 9 draig. Ott kell az
érintetteknek a részvéte-
li dijat készpénzzel meg-
fizetni a taborozassal
érintett napokra. A tabo-
rozashoz a kozétkeztetés
szabalyai szerint elen-
gedhetetlen az étkezés
megrendelése.

B. Z.

Forma tortdk,
1031 Nndsi it 55.
www.cziniel fu
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Bovebb informacio és
teljes pro et

WWW.KOBUCI.HU
n www facebook com/KOBUCH
L

1036 Bp., Kiskorona u. 7. Telefon: 250-0288

obudaitarsaskor.hu jegymester.hu
Otthon a kultiraban

MUZSIKA A KERTBEN SZINHAZ A KERTBEN

Julius 15, péntek 20 dra Jilius 20., szerda, 21., csiitartik,

HOS552ZU AZ EISZAKA... 13, szombat és 24., vasamap 21 dra
Egressy Zoltin: HALAL HOTEL

- krimikemédia -

A Hot Jazz Band koncertje
Bényei Tamds - enel, rombita, banjo, Kitvilgyi Erzsébet, Cserna Antal,
zenekarvezery Losonczi Kata, Gottinger PAL
Bera Zeolt - harsona Holecské Orsolya, Horvath [Llés,
Fodor Laszlo - klarinét, szaxofon Gze j‘m“. Takacs Géza, Auksz Eva
Szabo Lorant - gitar, banjo y
Johész Zoltin - bég Rendezd: Oze Aron
Galbacs Istvin - dob Belépdjeqy; 3000 R
Belépdiegy: 3000 Ft
MUZSIKA A KERTBEN
Jilius 18., hétfd 20 dra Jitius 25., hétfd 20 ora
AZ ANIMA MUSICAE KAMARAZENEKAR A LISZT FERENC KAMARAZENEKAR
HANGYERSENYE

HANGVERSENYE

Hangversenymester; Thirst Péter
Kozremdkadik: Palfalvi Tamas - trombita

Mivészeti vezetd:
G. Horvdth Laszld - hegedi
Kozremiktdik: Lakatos Gydrgy - fagott

Albinoni; Corelli, Handel, Telemann
Grieg, Handel, Hidas Frigyes, Locatelll &5 Vivaldi mivei
&5 Mendelssobin mivel

Beldpdiegy: 2500 Ft

Belepdieqy: 3000 Ft
Tarsrendezt: Zeneakadémiz

i i N Nt L
AND | 5 450
v - &*f:—-_ﬂl ' 3 . e
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' 27-29|GBUDAI BLUES FESZTIVAL 72

Wi-Fi
. Wi-Fi

El6 zene

Live music

Etel/ntal
Food/Drinks

U

Bringatarolo |
Bike storage

Gyerekbarat
. Child friendly

MUZSIKA A KERTBEN

Jitius 27, szerda és 28, csiitdrtdk 20 dra

BOOMERANG BABY
= MARLENE DIETRICH ABC

Fullajtir Andrea zenés szinhizi estje
Rendezd: Novak Eszter

Belépdjegy: 2300 Ft
A KULTRICGTE Produkriss. oda elfadisa

Jitlus 29., péntek 20 o
IN CONCERT

gl Snétberger Ferenc - szdlogitar

Belépd|eqy: 3000 Ft

A koneerteket rossz 109 esetdn a Nagyteremben
rendezzik meg,
A szinhdzl elbadisok esdnapial jilius 22 e 26



GOLDBERGER TEXTILIPARI GYOJTEMENY
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Jinius 22-161 srerdanként 10.00-13.00

Ha szerda, akkor OKK

Folytatddik nyan kézmdves programunk, amely évek dta kindl kreatlv ef-
foglaltsdgot sziniddre a gyerekeknek. Az Ogyes kead szildke! is varjuk &
gyerekekkel kizds alkotdsra. A program els6 és utolsd napidn babszinhar-
2al is kedveskedink, de a szinhazba azokat is varjuk, akik nem vesznek
részta kézmives loglalkozdson,

Jitlius 20

Szovis-fonas

Jitlhes 2T,

Egyszeri hangszerek. 11.00 Kacor kirily — Meseerdd Babszinhaz

A program ingyenest

1039 Bp., Csobanki tér § Tel- 2432433,

www kulturkozpont.hu MAGYAR HEREEHEDELHl_
Tk ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM

1036 Budapest. Kotona tér 1

Tel 2 375-6249, web: www.mkvm. hu

binka téren, hogy jobban induon &
Ut 16 fo e 8

2 .-”‘.,":w Julius 27-29. 9.00-13.00
- . Ringaté napok
Vedd dibe, ringasd, énchel)! Ko-
zbs énekléssel, jatekkal, hang-
szerhemutatéval,  meghiveti
vendéagekkel, kézmives foglalko-
rdsokkal varjuk a legkisebbelket,
nagyobb testvéreket, szlldker,
nagyseilket. Erdeklidés: G.
Kovics Modeszta, modesata®
ringato.hu. Bavebb informacio:

wiw modeszia hu és www ringato i




Latogathatd 2016 navember kizepdig
Wellness az korban - Firddkultira Aquincumban

A kiliitas céla, hogy bemutassa a romanak firdési szokasait, art hogy fir-
dilk nemesak a mindennapi tsztilkodast szolgattak, hanem a o litnek”
&z Jdrezd [ol magadnak” a szinterel &5 voltak, atestl és lelki Telldillésre
eqysreme nyujtottak leheldséget, Akl tlment o firddbe kicsit spartolt, val-
togathatta & ford és hideg vizes Tarddt szaundban erdsithette testéd, de
orvosi &5 koxmetikas kezeléseket is igenybe vehetett. A romataknak hires
gyogyhirdad s voltak, & hirddkben hasinalt targyakeol mdtargymasala:
Lok, rekonstrukciok keszilltek, amelyet az érdekioda ki (5 probathatnak, de
beleszagalhatnak az illatszeres idgelyehbe is. Joijin hat velink a2z aguin-
cumi fiirdikbe é5 mmere meg az dknd wellnesst!

A kiallitas timogatija a Fivios Viemivek

apriliz 15 —okudber 37,

Jiggel, vagy anélkil? - Klimavaliozds és ember az dshortol a kizéphorig
Fazhattak-g 2 mamutok? Mikor el a Pilis erdeiben torkos borz? Honnan
tudjuk, hogy milyen volt a rézkar végl Iddjiras? Milyen eszhieakkel dol-
gocik a épese, a gealdgus a3 a klimstoldgua® Milyen molthéll dzeneteket
hordamak ar olvadd gleceserek? A kidliitds latogatdi tohbek kizt erehre a
kérdesekie t vilaszi kaphatnak. Most aldazdr lesznek lathatdk Budapest
legréqibh, 350 ezer eves, ember keszitatie targyai, A latogatok kihalt dlla
tokkal, Gskori Etkezesek ég ritualék nyomaival s talaliozhatnak. Megtud-
hatjak, hogyan formilia kiirmyezetel a bronzkor embere, hogy mi kiize agy
dp-rétandi vulkannak a rdmal kol katonal divat megualiczasdhor, és hogy
miklora voll valdjdban & kit [ghorseak” & fatalabbak jatdidal tehetik
probdra tudasikal az éghajlat korszakok Gsszahasonlitasa terén.

ESERNYOS
Obuadal Kulturalis, Turisztikai és Informécios Pont
1033 Budapest, FG tér 2, tel.: +36. 30 883 1953
www esermyos hu, info@esemyos hu

facebook com/esemyos

W

07.19, KEDD 10.00 KISMAMA ZUMBA - MOZGAS AZ ANYURAKNAK, AMIG A
GYEREKEKKEL VEDONOK FOGLALKOZNAK INGYENES
07.27. STERDA 18.00 KIOSZK LIVE - WESZELY ERNOVEL INGYENES

Weszely Emd maqga is a hangulatos 1érzene rajongdja, igy az ot hallgatdk
sem szamithatnak kevesebbre. Harmonikajatékdban hamisitatlan francia
sanzonok, argentin tangok és kinnyed swing dallamok kisztnnek vissza,
melyek abir egy pohir bor tarsasagaban valodi kikapesolodast jelenteneh.
Obudai fakosként mér alig varja, hogy ismét az ittenl kilzonségnek zendl-
hessen a Gazlampa Kioszk teraszdn

Ingyenes.

07. 28. CSUTOATOK 18.00 ESEANYDS LIVE: ELGZENE A7 ESERNY(SBEN -
TORRES DANI TRIO INGYENES

Eldszér eqy televizids énekverseny-misorban tint fel, vibrald egyéni md-
vészkint dtviizyve két kultdrat. Torres Dani tridja egy unplugged egész estiés
koncerttel lép fel az Esernyds szinpadan. Sajat, latin, regogaedalok és vilig-
slagerek fantasztikus egyvelegével.

A belépés dijtalan,

07.29. PENTEK 18,00 BORSZAGJARD: GYONGYOZZUNK, HABOTZZUNK, PE-
ZSEGJONK! 2500 FT

07.20. PENTEK 7.00 BIKE & BREAKFAST: BRINGASREGGELIK OBUDAN - AZ
ESERNYOSEEN ES A THIS IS MELBOURNE T0O KAVEZOBAN INGYENES
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Uj rektor az Obudai Egyetemen

alog Zoltan, az em-

beri eréforrasok mi-
nisztere javaslatara Ader
Janos, Magyarorszag
koztarsasagi elndke
2016. jalius 15-ei hataly-
lyal az Obudai Egyetem
rektori feladatainak ella-
tasaval Prof- Dr. Réger
Mihalyt bizta meg, aki az
elkovetkezendd  harom
évben tolti be a tisztsé-
get. A megbizodlevelet
Ader Janos allamf6 jini-
us 29-én adta at a San-
dor-palotaban.

Modern kampusz
megteremtése a cél

Az Gjonnan kinevezett
rektor célul tizte ki az
Obudai Egyetem hazai
€s nemzetkozi ismertsé-
gének ¢és elismertségé-
nek er0sitését, elsdsor-
ban a kozosség értékei-
nek megdorzésével és fej-

.
I

i |

lesztésével. A rektori pa-
lyazatban megfogalma-
zott egyetemi jovokép
Osszhangban van az
egyetem intézményfej-
lesztési tervével, kiemel-
ten egy modern, XXI.
szazadi kampusz megte-
remtésével. A projekt
célja, hogy az Obudai
Egyetem a tradicionalis
egyetemi 1étmodot meg-

halado, halézatos miiko-
désti, ujszeri oktatasi
modszereket is alkalma-
70, gyakorlatorientalt, a
gazdasag igényeire foku-
szal6, magas szinvonali
mérndki alap-, mester-
és doktori képzést, vala-
mint nemzetkdzi szinten
kutatas-fejlesztést és in-
novaciot folytatd intéz-
ménny¢ valjon.

Idén is junius 17-én, a sza-
badsag iinnepén jutalmaz-
tak azokat a mlivészeket, tu-
dosokat és sportolokat Bu-
dapest diszpolgari-cimmel,
akik maradandoét alkottak,
alkotnak sajat teriiletiikon. A
dijazottaknak Tarlés Istvan
fopolgarmester adta at a
megtiszteld elismeréseket a
varoshazan.

I : Zen a napon egyszer-
re tnnepeljiink sza-

badsagunkat, varosunkat
¢és annak legkivalobb pol-

garait. Manapsag kiilono-
sen nagy sziiksége van a
kozosségeknek iranymu-
tatd, erdt, biztonsagot
ado, értékes, aldozatos
munkat végz6 olyan pél-
daképekre, mint az idei
dijazottak — mondta Bu-
dapest fopolgarmestere.
A 2016-0s évben Bu-
dapest diszpolgara lett
Polgar Judit sakk nagy-
mester, Boganyi Gergely
zongoramiivész, Freund
Tamas neurobiologus és
agykutatd, tovabba He-

Fot6: Santa Balazs

gediis Csaba olimpiai
bajnok birk6zo, sportve-
zetd, dr. Varga Péter
Pdal, az Orszagos Gerinc-
gyogyaszati Kézpont {6-
igazgatoja, illetve Dozsa
Laszlo 1956-o0s szabad-
sagharcos, szinmiivész,
rendez6. Emellett posz-
tumusz diszpolgari ci-
met érdemelt ki Szabo
Miklos operaénekes, mii-
fordito és Torék Bodog
kézilabda mesteredzo,
egykori ndi szovetségi
kapitany.

Ovodapedagogusok felvétele

+ 1 f6 dvodapedagdgus, Obudai Hétpettyes Ovoda,
Szin-Kor-Jaték Tagévoda. A palyazat kiiréja: Obudai
Hétpettyes Ovoda, 1033 Budapest, Harrer Pal utca 7.
Tel.: 06-1-368-2236; Kiss Anita dvodavezetd, kiss.
anita@kszki.obuda.hu. Palyazati feltételek: felséfo-
ku képesités, 6vodapedagoégus; buntetlen eléélet. A
kézalkalmazotti jogviszony id6étartama: 1 évre szdélo,
hatarozott idejl kdzalkalmazotti jogviszony. A fog-
lalkoztatas jellege: teljes munkaidé. A palyazattal
meghirdetett munkakdér megnevezése: 1 f6 évodape-
dagogus. A feladatkdér megnevezése: 6vodai neve-
Iés, iskolai elékészités. A palyazatnal elényt jelent:
projekt médszer és dramapedagdgia alkalmazasa,
3-5 év szakmai gyakorlat. A palyazatnak tartalmaz-
nia kell: részletes, fényképpel ellatott szakmai dnélet-
rajzot, motivaciés levelet, végzettséget tanusité ok-
iratok masolatat; 3 hdnapnal nem régebbi erkdlcsi bi-
zonyitvanyt; érvényes egészségugyi alkalmassag. A
kinevezés hatarozatlan idére sz6l: 4 honapos préba-
id6, illetmény és egyéb juttatasok a Kijt. szerint. A pa-
lyazat benyujtasanak hatarideje: 2016. jualius 25. A
palyazat elbiralasanak hatarideje: 2016. julius 29. Az
allas betoltésének ideje: 2016. augusztus 20.

« 1 f6 6vodapedagogus felvétele, Obudai Hétpettyes
Ovoda . A palyazat kiiréja: Obudai Hétpettyes Ovoda,
1033 Budapest, Harrer Pal utca 7. Tel.: 06-1-368-
2236, Kiss Anita Ovodavezetd Kkiss.anita@kszki.
obuda.hu. Palyazati feltételek: fels6foku képesités,
Ovodapedagogus, biintetlen eléélet. A k6zalkalmazot-
ti jogviszony id6tartama: hatarozatlan ideji kdzalkal-
mazotti jogviszony. A foglalkoztatas jellege: teljes
munkaidd. A palyazattal meghirdetett munkakér meg-
nevezése: 1 f6 6vodapedagdgus. A feladatkér megne-
vezése: 6vodai nevelés, iskolai el6készités. A palya-
zatnal eldnyt jelent: projekt modszer és dramapeda-
gogia alkalmazasa, 3-5 év szakmai gyakorlat. A pa-
lyazatnak tartalmaznia kell: részletes, fényképpel ella-
tott szakmai 6néletrajzot; motivacios levelet; végzett-
séget tanusito okiratok masolatat; 3 hénapnal nem ré-
gebbi erkolcsi bizonyitvanyt, érvényes egészségugyi
alkalmassag. A kinevezés hatarozatlan idére szol: 4
hénapos probaidé, illetmény és egyéb juttatédsok a Kijt.
szerint. A palyazat benyujtasanak hatarideje: folya-
matosan, 2016. julius 25-ig. A palyazat elbiralasa-
nak hatarideje: 2016. julius 29. Az éllas betdltésének
ideje: az elbiralast kdvetéen azonnal betolthetd.

Pedagodgiai asszisztenst keresnek
A palyazat kiiréja: Gyermeksziget Montessori Ovoda
1039 Bp., Zipernowsky utca 2. A munkavégzes helye:
Gyermeksziget Montessori Ovoda Mosolygé Tagévo-
da 1039 Budapest, Kelta utca 8. Telefon: 250-4631,
e-mail: kelta-o@kszki.obuda.hu Felel6s személy:
Véghné Téré Aliz tagdvoda vezetd A palyazattal meg-
hirdetett munkakor megnevezése: 1 f6 pedagogiai
asszisztens. A feladatkér megnevezése: dvodapeda-
gogus munkajanak hatékony segitése a gyermek-
csoportban. Palyazati feltételek: szakiranya kdzép,
vagy OKJ-s végzettség; blintetlen el6élet. A palyazat-
nak tartalmaznia kell: részletes, fényképpel ellatott
szakmai 6néletrajzot; végzettséget tanusitd okiratok
masolatat; 3 hdnapnal nem régebbi erkdlcsi bizonyit-
vanyt. A kinevezés hatarozott, részmunkaiddre
(heti 20 6ra) szol, megbizasos szerzédéssel. lllet-
mény és egyeb juttatasok a Kijt. szerint. A palyazat
benyujtasanak hatarideje: 2016. augusztus 1. A pa-
lyazat elbiralasanak hatarideje: 2076. augusztus 10.
Az allas betdltésének ideje: 2016. szeptember 1.



2016. 13. szam

ELiSMERES — SPORT — ALLAs — HIRDETES

. 21

A 2008-ban alapitott Obuda
Sportoldja-dijat annak a lll.
keriileti spotegyesiiletben
versenyz6 férfi és néi spor-
tolonak itéli oda a képvise-
16-testiilet, akik olimpiai, va-
lamint paralimpiai program-

ban szereplé sportagakban |
kiemelked6 eredményt ér- |
nek el. Az idei férfi dijazott |

Jobbagy Laszl6 er6emeld.

Az eddigi legidésebb
gyobztes 68 éves kora
ellenére kirobbano erében
van. Korosztalyaban soro-
zatban emel a vilagesucs-
nal is nagyobb sutlyokat,
igy elmondhatd, hogy az
erdsek kozott is a legerd-
sebb. Hosszll versenyzoi
palyafutasa alatt rendsze-
rint gy6zott, érmes helye-
z¢snél alabb sosem adta.

Foci, vagy szakma

Jobbagy Laszlo gyer-
mekkoranak nagy részét
intézetekben toltotte, ahol
szerencsére nem érezte a
sz{il6i hattér hianyat, mert
mindig jO tarsasag vette
koriil. Az altalanos iskola
elvégzése utan a Vasas ko-
lyok csapataban kezdett

Obuda Sportoléja-dij 2016

Jobbagy Laszlo eroemelo

futballozni, de szépen in-
dul6 palydja hamar meg-
szakadt, mert az edzések
és az iskolai elfoglaltsaga
iitkdzott egymassal. Ok-
tatdja valasz elé allitotta,
vagy szakmat tanul, ami-
bol megélhet, vagy a spor-
tolast valasztja. Mivel a
tanulas mellett dontétt, el-
hagyta a zold gyepet. A
Ganz Mavag-ban 6kolvi-
vassal probalkozott, amit
katona évei alatt is folyta-

tott. A seregben kapott

kedvet az er6sitéshez.
Megcsodalta és meg is iri-
gyelte egyik tarsanak ki-
dolgozott izmait, aki azért
végzett rendszeres suly-
z6s edzéseket, hogy balett
kozben jobban mutasson a
szinpadon.

Hokedli és
vasalodeszka
Leszerelése utdn nagy

ambicioval folytatta az

erésitést. Obudai laka-
suk konyhajaban két ho-
kedlin és az arra helye-
zett vasalddeszkan kezd-
ték el néhany baratjaval
a fekvenyomoé gyakorla-
tokat. Késobb leszorul-
tak a pincébe és a tarolo
helyiségekbe, ahol nyu-
gati 0jsagokbol ollozott
képek alapjan készitettek
csigas erdfejlesztd gépe-
ket. 1972-ben szanalas
utan Ujpalotara koltoz-
tek, itt szintén az alag-
sorban talaltak edzés le-
hetdséget. Lelkes barata-
ival sportegyesiiletet ala-
pitottak, részt vettek ki-
sebb versenyeken, ahol
sikeresen szerepelt a csa-
pat. Az egyre erdsebbé
valé sportold tiz év mul-
va visszakoltozott Obu-
dara. Néhany év a meg-
feleld edzoterem keresé-
sével telt el, majd Békas-
megyeren talalt otthon-
ra, ott épitette tovabb
versenyzdi palyajat.

Aranyérmek
futészalagon

A Gruber’s Gym mar
orszagosan ismert klub
volt sok ,,aranykovacs”
alkotott igen sikeres csa-
patot. 2013-ban mégis
ugy dontott, a sajat utjat
szeretné jarni, néhany
tarsaval 0j helyen foly-
tatta a felkésziilést és
megalapitottdk az Obu-
dai Eréemeldk Sport-
egyesiiletét. Jobbagy
Laszlo utdlag bosszan-
kodik, hogy nem jegyez-
te fel palyafutdsanak
minden eredményét, igy
csak a legjelentdsebb si-
kereket tudta felsorolni.
A hazai ¢és kiilonb6z6 vi-
lagszervezetek  verse-
nyein korosztalyaban és
sulycsoportjaban  futo-
szalagon  nyerte az
aranyérmeket, nehéz
0sszeszamolni az ob-,
Eb- és vb szereplések el-
s6 helyezéseit. De nem
csak gy6zott, hatalmas
erejét a sorozatban ,.el-
kovetett” vilagesucsjavi-
tasok is mutatjak.

Kép és szoveg:
Lovas Albert

Obudai aerobikosok
vilagbajnoki
sikerei Koreaban

Minden id6k legeredménye-
sebb vilagbajnoksagan van-
nak tul a magyar aerobiko-
sok. A koreai Incheonban ji-
niusbhan rendezett vilagese-
ményen 2 eziist- és 1 bronz-
érmet, 4 World Games kvétat
és tobb értékes, dontds he-
lyezést szereztek a magyar
sportolok. Utanpétlas I-es
csoport kategoériaban bravu-
ros bronzérmet nyertek a
legfiatalabbak Oroszorszag
és Japan versenyz6i mogott.

csapat  (Gorgényi

llona, Ruzicska Va-
nessza, Gelléen Zsdfia,
Széke Csenge) tagja volt
az Obudai WDSE tehet-
séges versenyzdje, Simon
Zsofia is, aki az egyesiilet
elsé vilagbajnoki érmét
szerezte. Zso6fia trid kate-
goriaban is dontdbe jutott
tarsaival, ahol az V. he-
lyet sikertilt elérni. Fejer
Fruzsina élete elso vilag-

versenyén tri6 kategoria-
ban tizedik lett. Utanpot-
las II-es csoport kategori-
aban Hajdu Kata a ma-
gyar csapat tagjaként a
kiemelkedd negyedik he-
lyen végzett, egyéniben
pedig a vilagbajnoki cim-
védot megeldzve, Oridsi
mezOnyben a tizenhar-
madik helyezést érte el.
A felnétt valogatott
tagjaként Meleg Dora és
Ldcsei Zoltan aerodance
kategoridban az eldkeld
negyedik helyet szerezte

meg, mig a step csapat-
ban Szabo Julia és Koro-
si Kitti hatodik lett.

Az Obudai WDSE
sportoldi ebben a két kate-

Aer

AEROBIC GYMMASTICS
WORLL 5

ORLD CHAMPIESS

goridban jogot szereztek a
2017-es  Vilagjatekokon

valo részvételre. Az 6bu-
dai versenyzok felkészitd
edzoi: Sinko Andrea, Si-

bic

Fr:n

pos Monika, Cserdi Zso-
fia, Hubacsek Laszlo. (Az
Obudai WDSE az énkor-
manyzat kiemelt tamoga-
tottja.) Sz.

Konyhai dolgozé és dajka felvétele
Az Agoston Miivészeti Ovoda (71032 Budapest, Agoston utca 2/A) palya-
zatot hirdet 1 f6 szerz6déses 8 6ras konyhai alkalmazott és 1 f6 8 éras daj-
kai allasra. Alkalmazasi feltételek: minimum szakmunkas végzettség; bun-
tetlen el6élet; egészséglgyi alkalmassag. A munkakér legkordbban 2016.
augusztusban tolthetd be. Palyazatok benyujtasanak hatérideje: augusz-
tus 1. Palyazatok elbiralasanak hatarideje: augusztus 10. A palyazatok be-
nyujtasanak maédja: e-mail (agoston-o@kszki.obuda.hu) vagy postai uton
a fenti cimre. Tartalma: 6néletrajz; iskolai bizonyitvany masolata; elérhet6-

ség megjeldlésével.

Forma tortdk,
1031 Ndndsi st 55,
www.cziniel fu
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Szolgaltatas

B TV-Videé szerviz. Dijtalan kiszallas,
Bojtés Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6.
Nyitva: h-p 9-t6l 17 oraig. Tel.: 244-3998

BObudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfoldi
hiitégépek, fagyasztok javitasa, 35 éve a kerii-
leti lakosoknak. (Ingyenes kiszallas.) Varhidi
Gabor. Tel.: 250-0921, 06(20)972-5032
B Lakasfelujitas! Szobafestés, tapéta-
zas, parkettalerakas, -javitas, -csiszolas,
csempézés, villanyszerelés, vizszerelés,
ajto-, ablakcsere, kémiives és asztalos
munkak, takaritas garanciaval. Tel.: 202-
2505, 06(30)251-3800. Halasz Tibor

WHiit6gépszerviz Obudan! Megbizhatosag,
szakértelem tobb évtizede. Kelényi Imre, Ke-
ve utca 21. Tel.: 242-6823, 06(30)931-3686

B Ezermester- Lakasszerviz! Falfuras, bu-
torszerelés, vizszerelés, villanyszerelés,
mindennemii szerelés, javitas! Lakaskarban-
tartas! www.999mester.hu, 06-30-960-4525
W Azonnali Kkonténerszallitas. Keriileti
kedvezmények. Bobcat foldmunka. Tel.:
06(30)948-4000

EIrodak, lépeséhazak, lakasok napi ta-
karitasat és nagytakaritasat vallalom ko-
ziilleteknek, maganszemélyeknek. Tel.:
202-2505, 06(30)251-3800. Halasz Tibor

M Parkettacsiszolast, lakkozast, lera-
kast, festést, mazolast, tapétazast valla-
lok Barabas Jend kisiparos. Tel.: 349-
4899, 06(70) 280-0479

B ALFA” tv, video, szamitogép szerviz

és miiszaki bizomanyi. Ingyenes kiszal-

las. Az elvégzett javitasra garancia, nyug-

dijas kedvezmény. 1039 Bp., Hatvany L. u.

4. (Duna fel6li oldalon, postaval szem-
ben). Tel.: 243-2730, 06(20)997-2747
mUvegezés a helyszinen, biztositasra is!
Gyorsan, tisztdn pontosan! Nagy Miklos,
06-30-266-4666

BObudan, Budin non-stop hiitd, fagyaszto,
automata mosogép szerviz. Javitas esetén in-
gyenes kiszallassal, garanciaval 3 oran belil.
Tel.: 06(20)928-7507, 368-0864. Kovacs Sandor
B Vizszerelés! Csapok, mosdok cseréje!
Radiatorcsere! Minden, ami vizszerelés! 06-
30-954-9554

B Konyhabutorok, beépitett szekrények
készitése! Butorszerelés, kis munkak is!
www.butorguru.hu,06-30-960-4525

W Lakasfelujitas!  Szobafestést-mazolast,
kémiivesmunkat, viz-gazszerelést vallalok.
Tel.: 06-20-986-3129, 787-1332

BTy javitas garanciaval (LCD, LED tv-t va-
sarolok). Tel.: 06-30-912-3761, 243-94-01

B Automata moségépek, mosogatogépek,
szaritok, villanybojlerek, villanytiizhelyek,
klimaberendezések javitasa. Hétvégén is
hivhato. Tel.: 243-8490, 06(20)947-0774

B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitas-
tol a teljes felujitasig. Petras Jozsef villany-
szereld mester. Tel.: +36(20)934-4664, 246~
9021. ELMU altal mingsitett vallalkozas

B Koltoztetés, lomtalanitds, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06 (20)972-0347,403-
9357, 06 (30)589-7542

HRedényszerelés, javitds, gurtni csere, sza-
lagfiiggony, szunyoghald, harmonikaajto. Hét-
végén is. Nagy Sandor Tel.:06 (20)321-0601

B Csempézés, jarolapozas, teraszok, jar-
dak, keritések készitése, javitasa! Festés,
mazolas! Tel.: 06(30)341-3423
BZarszerviz: ajtézarak, hevederzarak arusita-
sa, felszerelése, javitasa, nyitasa. Tel.: 242-1389
H Ablakjavitias! www.ajtoablakdoktor.hu
22 éve vallalom kedvez6 arakon ablakok, aj-
tok javitasat, illesztését, zarak cseréjét, fes-
tését, hoszigeteld livegezését és szigetelését
1 év garanciaval! Felmérés dijtalan. Tel.:
06(70)550-0269, Horvath Akos

ENyugdijat egészitse ki életjaradékkal!
Szerzédéskor nagyosszegii készpénz, havonta
jarandosag. Feltétel: 1/1 tehermentes ingatlan
és betoltott 75. életév. Eljen gondtalanul, ké-
nyelmesen sajat megszokott otthonaban! Pin-
tér Judit, tel.: 06-1-406-5699, 06-30-921-2418
BViz-fiitésszerel6 gyorsszolgalat: csap, szifon,
we-tartaly, radiator szerelés 06 70 642 7526
BFEG gizkésziilékek szakszervize. Javités,
felujitas garanciaval. Adas-vétel, ingyenes ki-
szallas. Tel.: 244-5577, 06(30)429-2991
WViz,-gaz-, fiitésszerelés, javitas, 25 éve
iparosként. Tel.: 06-20-423-5812

W Festés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, laminalt parketta leraka-
sa maganszemélyek, koziiletek részére. Tel.:
06-30-212-3308
BVizvezeték-fiitésszerelés. Ingyenes ki-
szallas helyszini felméréssel. Hencz Péter,
tel.:0670/397-3869

M Festés, 300 Ft/m?, passzitds, mazolas.
Kiils6 festések, parkettacsiszolas. Tel.: 06-
20-94-55-473, 06-30-499-18-14
BViz-fiitésszerelé gyorsszolgalat: csap, szi-
fon, we-tartaly, radiator szerelés 06 70 642 7526
B Redény, reluxa, napellenzd, stb szerelése
garanciaval! Ajandék szunyoghalé minden
megrendeléshez!!! Tel.: 06-70-341-9489

H Biitorasztalos! Gardrébszekrény, kony-
habutor készitése, lambériazas, teraszburko-
las. Butor, ajto-ablak javitas. +36203520869

Egészség

B Fiil-orr-gégészeti maganrendelés minden
szerdan 18.30-t61 19.30-ig. Cim: Orvosi
Centrum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos

B Borgyoégyaszati, kozmetologiai magan-
rendelés: dr. Pardavi Agnes. Helye: 1035
Szentendrei Gt 10. Ideje: hétfo, szerda
16-18 oraig, illetve igény szerint. Bejelent-
kezés, tel.: 06(30)201-9198

M Dr. Czeiner Béla négyodgyasz féorvos
maganrendelése: kedd délutan Sz616
utca, minden paros hét péntek délutanjan
Vorosvari ut. Bejelentkezés, informacid
munkanapokon: 06(20)480-3953

M Borgyogyaszati maganrendelés hétfon
16-18-ig, csiitortokon 11-13 oraig. IIL.
Bécsi ut 85. IV/1. Dr. Suhajda Kornélia
foorvos. Bejelentkezés: 317-0631

B Dr. Takics Endre bérgyégyasz foorvos
csiitortok du. 3 oratol maganrendelésén varja
kedves betegeit: Gabriel Med Studio I1I. ker.
Pozsonyi u. 32. Anyajegysziirés, tanacsadas,
kismiitétek. Bejelentkezés: 06(30)350-8359

B Karpati fogtechnika Sz¢l u. 10., a Korhaz
utcai piacnal. Tel.: 240-2059, 06(20)493-1675
M Egészségiigyben dolgozé holgy Obudan
és kornyékén id6s személy gondozasaban se-
gitséget nyujtana, Tel.: 06-30-25-33-757

B Kineziologus Obudan. Megoldas az élet
problémaira, ha valtoztatni szeretne. Beje-
lentkezés: Nagyné Ildiko, 06-70-618-28-77,
III. ker. Kerék u. 80.

B Angolorak minden szinten, diplomas,
gyakorlott tanarnénél. Ingyenes probaodra.
E-mail: wagnerdora.wd@gmail.com
EMagyar nyelv és irodalom, torténelem és esz-
tétika tanar egész évben oktatast, felkészitést,
korrepetalast vallal Obudan, az 4ltalanos iskola-
tol az egyetemig. Tel.: 367-4809, 06(70)619-5546
ESzamvitel oktatast,korrepetalast vallalok
Roémaifiirdén kozépiskolatol az egyetemig.
Ugyanitt: pénziigyi-szamviteli tgyintézok,
mérlegképes konyveldk vizsgara (potvizsga-
ra) valo felkészitése. Tel: +36(20)224-5266
EMatematikabol korrepetalast és felvéte-
lire felkészitést vallal tanarné Békasmegye-
ren. Ar: 2000 Ft/ora. Tel.: 06(30)334-3433

B Matek, fizika tantargyakbol egész évben
oktatast, felkészitést, korrepetalast vallalok
Obudan az altalanos iskolatol az egyetemig.
Tel.: 06(30)604-1478

B Matektanitis masképp a Floriannal egy
stresszoldassal, személyiségfejlesztéssel is
foglalkozo fizikusnal. Tel.: 06(20)921-2899
ENémet beszédcentrikus nyelvoktatas, vizsga-
felkészités Obudan, kiilfoldi és Goethe - Intézetek-
ben megszerzett tapasztalattal, barmely korosz-
talynak. 0630/773 - 9155, kreation@freemail.hu
B Matematika, fizika, kémia, potvizsga-
felkészités egyénileg 6nnél. Ingyenes proba-
ora. M: 06-70-222-22-57

B Konyhabutor tomérfabél (fehér), jo alla-
potu eladé mosogatoval, szerelvényekkel.
Iranyar: 80 ezer forint. Tel.: 06(30)564-8326
B Antikvariumunk készpénzért vasarol
konyveket, konyvtarakat, képeslapokat, vit-
rintargyakat, festményeket, hanglemezeket.
Tel.: 332-0243

BOBUDA ANTIKVARIUM készpénzért

vasarol konyveket, konyvtarakat, képeket, ké-
peslapokat. 22 éve az dbudai kozonség szolga-
lataban. Tel.: 388-7332; 06(20)978-1974

B Konyveket, konyvtarakat (régit, Gjabbat)
antikvariumunknak vasarolok. 100 konyv fe-
lett dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437
B Kolonial-kedvel6k! Szuper allapotu, kony-
nyed, teljes kolonial szobagarnittra (szekrény,
irdasztal karosszékkel, iilégarnitara kerek do-
hanyzoasztallal, fél-konyvespolc) elado 300
ezer Ft-ért. Erdek16dni: 06-20-334-3853

y _a_»
Régiség

B Kastélyok berendezéséhez vasarolok

butorokat, festményeket, eziistoket, por-

celanokat, bronzokat, antik orakat stb.,

teljes hagyatékot elsd vevoként legma-

gasabb aron. Kiszallas dijtalan. Tel.:
06-20-280-0151. herendi77@gmail.com

W Papir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és ar-
verésre atvesziink. VI. Andrassy ut 16. 266-
4154 Nyitva: H-SZ: 10-17, Cs:10-19
HBorostyan (golyo forma eldnyben),
Arany-Eziist és Brillians ékszerek felvasar-
lasa a legmagasabb aron. XI. keriileti Fehér-
vari ti csarnok f6ldszint, virdgsoron
(Porcelan-Eziist tizlet). Tel.: 061/2094245
HBudai Varban 20 éve miikodé régiségbolt
vasarol régi markas karorakat, ékszereket,
keleti targyakat, mindenféle régiséget, teljes
hagyatékot. Dijmentes kiszallassal. www.
enterieurantik.hu. Tel.: 375-04-80, mobil:
06-30-992-33-77

B Elado barokk komod, art deco vitrin vala-
mint csinaltatott ﬁveglapos étkezdasztal, 4 db
fonott iiléses székkel. Aruk megegyezés sze-
rint! Tel.: 06-20-334-3853 vagy 06-1-334-3836
BMagas aron vasarolok fazon aranyat,
tortaranyat, eziistoket, borostyant, orakat és ko-
rallokat. Tel.: 06-20-590-5284, 06-1-792-1692

B Mindenféle forgalombél kivont papir- és
fémpénz felvasarlasa, Ft-pengd-schiling-
marka. Arany és eziist érmék eldnyben. Tel.:
06-70-328-14-14

Online apréhirdetés-felvétel
a nap 24 oérajaban: ingatlan-
ROBOT.hu/obuda-ujsag

B Eladé lakast keresek készpénzes fizetés-
sel!!! Varom hivasat!!! Tel : 06-30-9673067
W Ha hazat, lakast vasarol vagy épit, kérésére
megvizsgalom. Dr. Székely, 06-30-9000-963
BIngatlanirodink elad6 lakasokat keres!
Gyorsan vevot hozunk, jutalék 3%, tigyved
ingyen. Ismerésének lakasa elad6? Hivjon,
Onis jutalékot kap! 06209-600-600

HII. Arpad fejedelem utjan (Komjadi mel-
lett) 70 m? lizelethelyiség eladd. Iranyar:
18,4 MFt Tel.: 06-20-498-48-47
EDobogékén, Pilisi parkerdonél elado 4931
m? telek 15% beépithetéséggel. Tel.: 06-20-
911-8689

B Margit kériton 120 m2, 3 szoba hallos
lakas kiado. Tel.: 06-20-491-9693

B Esztergom kézpontjiban, Széchenyi té-
ren eladd 134 m?, 145 félszobas lakas. Tel.:
06-20-911-86-89

B Szentendrén, Izbégen elado 1453 m? 6.06
Ak értékii szanto. Tel.: 06-20-491-96-93

HAz Evezés Sorkert munkatirsakat
keres szakacs, konyhai kisegitd, vendég-
latoipari eladd (pultos) és poharleszedd
munkakorokbe. Kiemelt fizetés! Beugro-
kat is varunk! 06-1-367-2933, 06-30-864-
55-62, 06-70-672-5007

B Kémiivest és burkol6t alkalmi munkara
felveszek. Tel.: 06-30-341-3423
HBékasmegyer a hegyfel6li oldalon, vallal-
kozoival fodraszt keresek; 06 20 350 6483

B Roémai-parti (I11.ker) szalloda gyakorlat-
tal rendelkezé konyhalanyt keres. Erdekl8d-
ni: 453-0060, 453-0062, 8-14 ora kozott
vagy penzugy@alfaarthotel.hu
HPilisborosjenéi viz-, gaz-, fiitésszereld
iparos keres hosszu tavra szakmunkast vagy
segédmunkast. Tel.: 06-20-423-5812
BOrszagos kozétkeztetéssel foglalkozo
cég Bp., I11. telephelyeire felvesz konyhai ki-
segité munkakorbe 0j munkatarsat. Erdek-
16dni: 06-20-852-7704

H Betanitott preciziés munkara figyelmes,
szorgalmas, kultiralt munkatarsnét kere-
siink 18-46 éves korig. Korrekt munkavi-
szony. El6képzettség nem sziikséges. Fény-
képes bemutatkozo levelet a Pixelfix Kft.
1037 Bp., Fehéregyhazi ut 19. cimre kériink

Egyéb

W Takaritast vallalok Obudan heti 1-2 alka-
lommal illetve nagytakaritast is. Tel.:
06(30)966-9241

W Autét vasarolok évjarattol és tipustdl fiig-
getleniil a hét minden napjan! 06-70-622-0123
ESétahajézas Lupa-szigetnél 15 személyes
kishajoval, Lupa keriilés 30 perces 4000 Ft/
csoport. Budakalaszi Auchantol 1500 méter-
re. Rév telefon: 06-20-988-1306

- rg r 7z
Szamitégép

B Computerklinika: szimitégép-javi-

tas, karbantartas, virusirtas, alkatrész-

beszerelés, bovités. Ingyenes kiszallassal.
Hivjon bizalommal. Tel.: 06(30)857-2653

B Romai-parti lakotelepen helyiségek ki-
adok, 35 m? 35 000 Ft/ho + 3 havi kaucio, 40
m240 000 Ft/h6 + 3 havi kaucio. Erdeklédni:
kozos képvisel6nél, 06-20-398-1850

Eletjaradék
MIngatlanfejlesztd, idés személlyel életjara-
déki szerzddést kotne. Tel.: 06-70-328-14-14

Szabadido

Nivés kulturilis programokhoz, utazashoz,
szabadid6é kellemes eltoltéséhez 60 koriili
holgyeket keresek. Tel.: 06-20-334-3853

Garazsban tartott, alig hasznalt Peugeot
106 gépkocsi elado. Tel.: 06-1-3-888-323

Fiiggonyok
zéles méret- és mintavalasztékban

Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.

Szalagfiiggony, rold, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nalunk késziilt karnist és fiiggonyt
dijmentesen felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 24 27 157. Mobil: 06 (20) 92 63 422.
Nyitva : H-P: 10-18, Sz: 9-13.
Web: www.aquincumlakastextil.hu/
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Allandé iigyelet! | *7.1 2 .
Ugyeleti dij nélkiil! Miklos Patika
Matyas Kiraly ITI. Voroskereszt u.11

(Miklos uteca Viroskereszt

Patikﬂ utca sarok)
III. Matyas kiraly at 2. T: (1) 240-6338
(A Tesco expressz mellett)
Szombatonként este 8-ig
nyitott ajtéval varjuk Ondket!

T: (1) 240-4320

hﬁkaSzombaﬂ

Aquincum Patika _ Patika
II1. Lajos u.131. III. Bécsi at 89-91.

(Aquincum Hotel mogitt) (Az Arpad Gimnéazium mellett)

T: (1) 368 7146 T: (1) 436-9083
KOZOS AKCIOJA

Az akeid ervenyes minden olyan termekne | mam & ACVIL 10rveny szenml gydgyszerarban kedvezmény adhatd:
- iy resietaketl drdakitdion perarakhan Ar akod 2016 december 3749 it

<k

kaji Alkototaborban. Mii- tott XI. Orszagos Kisplasztikai
veivel egyebek mellett sok- Biennale jelentette szamara.
Vaday Béla alkotasaibdl nyilt kial- szor szerepel a Vizualis

litas a fenti cimmel az ’(')bu’dai Mj(ivészf?tek Honap kidllité- | PGS m ?]
Szocialis Szolgaltaté Intézmény sain, dijakat is nyerve. A | I 7 ]

Kiskorona Galériajaban jlnius legrangosabb bemutatkoza-
29-én. si lehetGséget a Pécsett tar-
Mi nUjsag?
5000 hir naponta

hirkert.hu

int kideriilt, Vaday Béla
30 évvel ezeldtt kezdett
el faragni egy szobraszmi-
vész biztatasara. Alkoto, egy-
uttal munkasember, elsésor-
ban az emberi munka, a régi

KIPUFOGO KLINIKA

mesterségek  megjelenitése ; i
foglalkoztatja. Gyermekkorat MGGU*HWHH}R'HE{[B]L
Karcagon toltotte, szobraiban MUSZAK] VIZSGA

az itt latott ¢életképeket is meg-
jeleniti. Az eltelt évtizedek
alatt tobbszor vett részt a To-

1039, Bp. Arpad utca 23. Tel: 240-5603
- i 141 Bp. Fogarasi it 18g. Tel: 383-8055
B ceinel www kipufogo.ha

Egyfékuszu lencsék BlusControl reteggel.
illetve dioptrias napsz’ﬁﬁﬁﬂg lencsék

/ +- 6.0 D-ig 2.0cyl-ig/;

1033 Budapest, Mikios u. és
Viriskereszt u. sarok
HéG - Péntek 10" 18" fényre sotétedd Iencsek

| Szombat  9"-13% : f+4 O- -6. UD-Ig 2. chl-lgf

'0630-5857597 AEAICCIDHUINTERY -T0
061-2006853 = AUSUsrusu), o Sigaiias
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AZSIA DIVATARUHAZ
ORIASI NYARI KIARUSITAS

2016. JUNIUS 15-TOL

NOI
FERFI
GYERMEK

Sup E-q ASIA
oiva TARUHA;

NYARI
RUHAK

NAGY VALASZTEKKAL
BARATSAGOS, UDVARIAS KISZOLGALASSAL
VARJUK KEDVES VASARLOINKAT

ERZSEBET UTALVANNYAL ES BANKKARTYAVAL IS LEHET FIZETNI!

1033 Budapest, Szentendrei ut 30.

Kreativ
Nyelvtanulas

Amikor Virag, Zsofi és Blanka néhany éve
a Kreativ Nyelvtanulassal elkezdtek nyelvet
tanulni, 6k sem gondcltak, hogy ilyen sikeres
nyelvtanulok lesznek. Virag és Blanka atla-
gos nyelvtanuldnak tartotta magat, 27 évesen
minddssze egy nyelvbdl volt bizonyitvanyuk.
Eletilk nagy felfedezésének érzik a modszerrel

vald  megismerkedést.
Azéta ugyanis Virag
kilenc, Blanka pedig
tizenharom nyelvbdl
szerzett  kozepfokd
nyelvvizsgat.  Zsofi
pedig 1B éves ,kreativ
nyelvtanuld”, negye-
dikes gimnazistakent
mar tiz nyelvbdl vizs-
gazott sikeresen, telje-
sitménye korosztalya-
ban egyedilallo.
Kénnyedén, harom-négy havonta tettek ki-
zépfokl nyelvvizsgat, a felkésziléshez kizéro-
lag a Kreativ Tananyagot hasznaltak. Figyelem,
manapsag gyakori, hogy a kozépfoka nyelv-
vizsga hianya miatt a végzdsok fele nem veheti

Dén

Eszperanté Francia Horvat

ANY — HARMINCKET NYELVVIZSGA!

atdiplomajat! A tananyag kidolgozoja Gaal Otto
27 nyelvwvizsgajaval a nyelvtanulas egyeni baj-
noka Magyarorszagon Harom dolog, amiért
erdemes ezzel a tananyaggal tanulni:

1. A kdnyvben szerepld 8000 kétnyelvi mon-
datrész, mondat és a hanganyag megtanit be-
szélni - tandri seqitség nélkal.

2. A kényv tartalmazza

a kozépfokl nyelvvizs-
s - ga nyelvi anyagat - ezt

a lanyok eredmeényei is
bizonyitjak.

3. Kivaldo mddszer
Ujrakezdésre, szinten
tartasra, sét - Ujra elg-
véve - barmikor felfris-
sithetjiik vele nyelvtu-
dasunkat anélkiil, hogy
be kellene iratkoznunk

egy nyelvtanfolyamra. Tovabbi infor-
macid az alabbi honlapon talalhato, illetve az
eldadason, ahol elmondjuk a titkot, hogyan
lehet minden olyan emberbdl sikeres nyelvtanuld,
aki valoban komolyan gondolja, hogy elsajatit egy
idegen nyelvet.

Német Norvég

Qrosz

Gaal Ott6 nagysikerti
tankényveinek bemutatoja!
UJ UT
A NYELVTANULASBAN!
Eredeti modszer, kiilénlegessége
az 6nallé beszédgyakorlas,
egyéni tanulasi tempo!
Tananyagok megtekinthetdk és

21.990 Ft-os egységaron
megvasarolhatok:

Az Obudai Tarsaskdorben
(Kiskorona u. 7.)

2016. julius 18-an (heétfo)
és julius 25-én (hétfo)
17-19 oraig.
www.kreativnyelvtan.hu
Infé és megrendelés:
Hudi Tibor, 06-30/318-49-53

muil -0 ==C0l Iem D

Holland

Portugal  Spanyol Svéd
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Szikar, realista miiveinek
bemutatasaval hivta fel a fi-
gyelmet az Obudai Kultura-
lis Kézpont San Marco Galé-
ridgja a kortars képzomii-
vész, Szab6 Abel Munka-
csy-dijas festomiivész te-
hetségére. A kiallitast juni-
us 30-an nyitottdk meg az
Obudai Nyar programjaban.

asak és huzalok,

betontdmbok, elha-
gyott gyarak. E szavak
ohatatlanul a létez6 szoci-
alizmus iddszakat idézik.
A maganyt és az elidege-
nedést. Szab6 Abel kialli-
tott képei kapcsan Biis
Balazs polgarmester ko-
szont6jében az emberkdz-
pontu élhetd terek és az
elhagyatottsdg kapcsola-
tarol beszélt. Az ismert
dan épitész, Jan Gehl gon-
dolatat idézve (4 vdrost
alkalmassa kell tenni a
kapcsolatteremtésre, mert
az ember legfontosabb
sziikséglete a tobbi ember
tarsasaga) ugy fogalma-
zott, csak tolink fiigg,
hogy a sztarépitész szelle-
mében valtoztatunk-e a
kozteriiletekkel kapcsola-
tos szemléleten, vagy be-
letor6diink a gépek, a
gyarak, az acélszerkeze-
tek ¢és a betonkolosszusok
embertelenségébe.

Szab6o Abel képei su-
lyos kérdéseket vetnek
fel, s komoly intellektua-
lis igénybevételt jelente-
nek, ha miivészetéhez az
esztétikai vonatkozasai
mellett tartalmilag is vi-
szonyulni szeretnénk. A
festdmiivész tarlata ,,ki-
illeszkedik” a nyari,
konnyedebb  tematikat
kovetd miivészeti esemé-

Festett rideg realizmus

E—— Fotd: Antal Istvan

nyek sordbdl, de ez nem
baj, hisz’ a varosi miértd
kozosségnek efféle kuri-
6zumra, folyamatos szel-

lemi inspiraciora mindig
sziiksége van.

- Epitészetrdl van sz0,
torténelemrdl van sz6 és

egymasra ¢épiild kultara-
rol — mondta a kiallitast
megnyitd Bardosi Jozsef
miivészettorténész. - A
képeken épitészetet 1a-
tunk, de rajtuk keresztiil
az 1id6t érzékelhetjik.
Ott folytatja az abrazo-
last, ahol a nagy realista
el6dok abbahagytak, am
mindenféle ideoldgiatol
és kritikatél mentesen.
Nem véltoztat a latva-
nyon, ezért Szabd képei
leird realista alkotasok.
Nem csak urbanisztikai
egységet abrazol, hanem
a benne rekedt id6t is. Ez
a létezésiink helye, mely-
ben élniink kell, s, hogy
ne csak a rosszat lassuk
benne, ehhez nyujt esz-
tétikai segitséget a mi-
Vész.

(A tarlat julius 22-ig,
9-t6l 16 ordig latogatha-
té a San Marco utca 81.
szam alatt. A belépés in-

gyenes.)

I
l l j kotettel, ezattal ver-
sekkel jelentkezett a

87. Unnepi Kényvhéten az
idén 80 éves Csukas Ist-
van, Kossuth-djijas ird, kol-
t6, Obuda-Békasmegyer
diszpolgara. ,, Evszakom a
szerelem” cimil kotete a
no-férfi  viszonyrol szol,
amirdl az alkoto igy nyilat-
kozott: ,, A négy évszak
mellé egy otodiket kreal-
tam: a szerelemet, amely
akar napsiitésben, akar
hoviharban is jelentkezhet.
Viszont nagyon meg kell
dolgozni érte.”

Csonttanyérok
Ha azt gondolnank, hogy
a csonttanyér csontbol
készll, tévednénk. Juni-
us 21-t6l augusztus 7-ig
tekintheté meg Elek Len-
ke csonttanyér kiallitasa
a Magyar Kereskedelmi
és Vendéglatéipari Mu-
zeumban. A rémai és a
kdzépkori féuri udvarok-
ban étkezés kdzben a
csontokat az asztal ala
dobaltak, a kutyak pedig
nyomban elszopogattak
azokat, mikdzben a jolla-
kott gazdaik a téga, vagy
az asztalterit6 szélébe t6-
rélték a szajukat. Evsza-
zadok mulva az abroszt
mar kilén kiegészitette a
csipkés damasztszalvé-
ta, a csont szamara pe-
dig félhold vagy kifli alaku
tanyérka szolgalt. Nem
csontbdl készilt tehat a
csonttanyér, hanem a
csont szamara porcelan-
bdl, tvegbdl, fémbdl, ke-
ramiabol, ezistbél. (Cim:
Korona tér 1.)

Fuvolaest
Matuz Gergely Handel,
Karg-Elert, Matuz Istvan,
Bankévi Gyula és sajat
szerzeményeket jatszik a
jalius 25-én 19 orakor
kezd6dd ingyenes kon-
certen, a békasmegyeri
Megbékélés Hazaban
(Cim: Kiralyok utja 297.,
Ujmegyeri tér).

Alkalmazott
grafikak
Téreky Ferenc grafikaibol
lathato kiallitas augusztus
21-ig a Magyar Kereske-
delmi és Vendéglatoipari

Muzeumban.

Az Obuda-Hegyvidéki Szentharomsag
Plébaniahoz tartozé kapolnak

unnepei, miserendje (www.obuda-szent3sag.fw.hu)

Szent Vér kapolna
(Doberdé 1it, az egyetem folott)

» Augusztus 5., 14 6rakor keresztut a Kiscelli muzeumtol; 15 ora-

Csucshegyi kapolna
(Menedékhaz utca 24.)

« Julius 23. (a kapolna felszentelésének 80. évforduloja), 10 oratol

Szentjanosbogar talalkozo; 15 6rakor szentmise.
* Augusztus 27., 10 oratol kirandulas a Szentjanosbogar klubbal,

kor a Szent Vér kapolndban: irgalmassag rozsafiizére és szentmi-
se (bucsunyerési lehetdség).

Szent Donat kapolna
(Farkastorki ut 56.)

» Augusztus 6., 15 orakor: a kdpolna bucsuja, tinnepi szentmise
(bucstiszerzési lehetdség).

Szent Anna kapolna
(Jablonka 1t 67.)
* Minden vasarnap 16 6rakor szentmise.

15 6ratél szentmise.

Ujvar utcai kdapolna
(Ujvar utca 2., Idések Otthona)
* Minden hénap 1. péntekén 15 orakor:
szentolvaso; 2. péntekén 15 drakor:

szentmise (nem latogathato).

Filoxéra-kapolna
(Sz616vész utca)

« Julius 17., 15 6ra: szentmise.

* Augusztus 21., 15 érakor: szentmise.

Reggeli mdr

& ordtol
1031 Nidndss Gt 55,

E e, cxiniel fin
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Online tartalomkezel6 munkatarsat
keres a polgarmesteri hivatal

Beadasi hataridd: 2016. julius 29.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzatanak Polgarmesteri Hivatala mun-
katarsat keres a kovetkez6 pozicidba: online tartalomkezelé.
Feladatok: Hirek, tudositasok irasa és feltdltése az onkormanyzat web-
oldalara. Az 6nkormanyzati honlap szerkezeti egységének gondozasa,
aktualizalasa. Aktiv kdzremiikodés az onkormanyzati honlap vizualis
fejlesztésében. Beérkezd anyagok feltoltése és strukturaba sorolasa. Fo-
tok kezelése, rendszerezése, alapszintii képszerkesztés. Dokumentalas,
adminisztrativ feladatok. Sajtofigyelés és annak dokumentalasa
Szakmai elvarasok: Webes tartalomkezelé rendszerek (elsésorban
WordPress) ismerete. Kozosségi médiumok behat6 ismerete, azokon ak-
tivitas. Biztos szamitastechnikai felhasznaloi ismeretek

Az idedlis palyazé: Kivaloan kommunikal szoban és irdsban (fontos a
kivalo helyesiras). Vizuélisan fejlett, kreativ megoldasokat keresd gon-

dolkodasmoddal rendelkezik. Talpraesett, munkéjat és személyiségét di-
namizmus, proaktivitas jellemzi. Szabalykévetd magatartas és megol-
dés-orientdlt hozzaallas jellemzi. Hataridoket betartja. Onallo munka-
végzésre képes, terhelhetd.

El6nyt jelent a kivalasztas soran: Sajtos (PR), média (0jsagiroi, szer-
keszt6i) tapasztalat, referenciak, kapcsolatrendszer. Marketing (online)
tapasztalat, referenciak. Fotds, videos, képszerkesztési ismeretek. 1-2 év
munkatapasztalat relevans teriileten (szovegiras, tartalommenedzsment,
online marketing). Angol nyelvismeret.

Végzettség: befejezett fels6fokti kommunikécié (média) szakos tanul-
manyok.

Foglalkoztatasi forma: munka térvénykonyve szerinti alkalmazotti sta-
tuszban (nem koézalkalmazott), kezdetben napi 6, kés6bb 8 oraban.
Jelentkezés modja: fényképes szakmai 6néletrajz és egy 350-400 szavas elem-
z¢s (fejlesztési javaslatokkal az Snkormanyzat online marketing tevékenységé-
16]) egytittes kiildésével a sajto@obuda.hu cimre, 2016. julius 29-ig.

Az e-mail targyaban a kovetkezd szerepeljen: Online tartalomkezel6.

Az Obudai Vagyonkezelé Zrt. (1033 Bp., Mozaik utca 7.) egyfordulés palyazatot hirdet
a Budapest Fovaros lll. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata tulajdonaban allé ingatlanok
(telek és iires, tehermentes, nem lakas céljara szolgalé helyiségek) tulajdonjoganak értékesitésére

Saroglya uteai épitési telkek értékesitése 11, fitem:

A T kerllethen, a Saroglya utcdban, Ordmhegy fejlddd résedn, kenvdrosi
kimyesetben, LA-111-52N dvezetbe tartoed, 15-20 % beépitési lehetdséggel
rendelkezd, kedvezd adottsagh, Snkormanyzati tulajdond épitési telkek
ELADCGEK!

Pilyizhatd ingatlanok:

. Bp., L ker. Saroglya u. 22815/ 115 hrsz. alatti telek
Teriilet: 1034 m2

Iramyir: 32 519 685 Fi + dfa, dsseesen: 41 300 000 Fi
Palydzati biztositék (binatpénz): 4,100,000 Fr.

. Bp., 111, ker. Saroglya w 22815/ 120 hrsz. alatti telek
Terillet: 1584 m2

Irdinydr: 47 401 574 Fit + dfa, bsszesen: 60 200 000 Fi
Palyazati biztositék (binatpénz): 6,000,000 Fr.

. Bp., 1L ker. Saroglya u. 22815/ 126 hrse. alatti telek
Terillet: 1003 m2

Trdmydr: 30 000 000 Ft + dfa, dsszesen: 38 100 000 Fi
Palydzat biztositék (binatpénz): 3.800.000 Fi.

. Bp., 1L ker. Saroglyva u. 22815/ 132 hrsz. alatti telek
Teriilet: 1099 m2

Trdmydr: 31 259 B42 Fi + dfa, dsszesen: 39 T00 000 Fi
Pilyizati biztosivék (bdnatpénz): 4.000.000 Fi.

. Bp., 1L ker. Saroglva u. 228157 139 hrse. alatti telek
Teriilet: 1550 m2

Irdinyir: 46 377 952 Fit + dfa, dsszesen: 58 900 000 Fi
Pélyizati biztositék (binatpénz): 5.900.000 Fi.

A telkekrdl wowvabbi I':I\.'ilégmflﬂ.'i. kérhetd a +36-1-430-3466-05 &5
a +36-1-430-3463-as telefonszimokon,

Udiits ingatlan értékesitése:

Tatdn, Gdiiléiverctben, az Oregtital 10 perenyi sétira, ldszin < emelen +
jarhaté  lapostetds kialakitisi, 7 szobés, 21 férbhelyes, miikadd,
dnkormanyzati tulajdoni Gdilld ELADC!

Tata, Oz w. 10-12, 4367, 4368 hrsz-a

Telektertlet: 360 m* + 360 m*= 720 m*

Ovezeti besorolds: Uh-TOMIK

A két tebek egyiin keriiht bedpiidsre, ikerduiz jellegh bedpiidssel, 1973-ban, Az
ingatlan Ssszkiemives, a 221,5 m® hasznos alapterfileth Gdildépalen
téliesitett, futését, melegviz ellitasat ghrkardin biztositja,

Az ingatlanok egyiittes irdnydra: 32,500,000 Ft (4fa mentes)

Pélydzati bizosliék: 3.250.000 Fi.

A helyszin megtekiniés szakmai kollégik kiirbeveretésével bimositott.
Az Odilird]l tovibbi felviligositis kérhetd, valamint megtekintésre
iddpont cgvertethetd a +36-1-430-3466-08 &5 a +36-1-430-3463-a5
telefonszimokon.

Epitési telek értékesitése:

. keriilethen, Csillaghegy-Békdsmegyer hatiniban, a Duna feléli oldalon L4=IT1-HZ2 Gverctbe tartoed, 35 % beépitési lehetdségpel rendelkend
Snkormdnyeati twlajdoeni EPITES] TELEK ELADO! A Swent Istvén utedban, a esatorna kivételével, minden kizmi megtalilhuté,

Bpe 111, ker. Szent Istvdn utca 64007/2 hrsz. alatti telek
Teriilet: 920 m* - (~12,5 m x 73 m)

Irinydr: 20.866.141,- Ft + 27% dfa, brattd: 26.500.000 Fi
Pélydzati bistositék (bénatpénz): 2,700,000 Ft

A telek beépitherdségének paramétereit az OBVSZ 72 § 13, sz. tabldzat tartalmazza.
A fenti adatok tdjékoztat jellegiick, ezxcknek az épitési engedélyben tirténi érvényesithetiségéért a kiird nem villal feleldsséget.
Uj épiilet elhelyezésénck terveeéschor a mindenkori épitési jogszabilyok az irdnyadik.

A telekrdl wvibbi felvildgositis kérhetd a +36-1-430-3466 -0s &5 a +36 -1-430-3463-as telefonszdmokon.
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Ures, nem lakis céljira szolgilé helyiségek értékesitése: Békismegyer-Ofalu virosrészhen Gnkormadnyzati talajdoni
ingatlan ELAIM)!

«  Bp. IIL ker. Bécsi it 93/b. pinceszint, npaiian

[‘Lﬁ:“’t’g&‘n’; ';f'“'*"?“‘& alaptertlete: 58 m’ Budapest, 111, Tincsics Mihaly u. 24, szim alatti, 64221 hrsz-6
» =T kivet iroda, udvar megnevezési ingatlan eladd.

P.ﬁ.l}'im.ll hm.l,'lﬁllék [l;lﬁl'lal[ﬂ?‘l‘l!}: 500,000 Fu A terlilet ﬁﬂlﬂi hﬂﬂl"ﬂuﬁﬂ‘ La-11 1-57/N

*  Bp, L ker. Everd u. 6. pinceszint, A telektertler: 1864 m®.
14615/9/A/16 hrsz. egyéb helyiség, alapterillete: 38 m’ Az ingatlant egyéb dtjirisi szolgalmi jog terheli, a 64222 hrsz. ingatlan
Iriinydir: 2.200.000 Ft mindenkori tulajdonosa javira, melynek torlése irint inézkedés wrént,
Palyizat biztositék (binatpéne): 220,000 F Az ingatlan dsszkdemiives,

*  Bp., [IL ker. Kiskorona u. 10. fildszint, A telken 16w épiilen 280 m2 (bedpiten alapteriler 347,60 m2) terilletd,
17725/3/AF301 hrsz. lizlethelyiség, alapteriileic: 25 m* alipincézetlen, Mldszint+ tetdiér szinttagozddisi,
Irinyir: 5.900.000 Ft Miliszaki dllapota felijitandénak mindsil.
Pilyazati biztositék (binatpénz): 590.000 Fi Az ingatlan irinyira: 94.000.000 Fi (4fa mentes)

+  Bp., I ker. Kiskorona u. 14. VL em., Piilyizati bizositék: 9,400,000 Fr,
17725/3/A/423 hrsz. miterem, alapterilete: 19 m®
Irdnydr: 6.400.000 Ft A palyizaton valé résevétel feltétele a pilyizati dokumenticio
Péilyizati bimositék (banatpéni): 640,000 Ft megvisdriisa brutto 200000 Ft vételiron,

*  Bp, 1L ker. Raktir w. 19, fldszint,
18443/4/A/92 hrsz. raktdir, alapterillete: 16 m* Az ingatlanrdl  tovibbi  felviligositds  kérhetd,  valamint
Irdinydir: 2.700.000 Ft megtekintésre idopont egyeztethetd a +36-1-430-3466-05 ¢s a
Pilyfizati biztositék (binatpénz): 270,000 Ft +36-1-430-3463=as telefonszamokon.

«  Bp., [I1. ker. San Marco u. 11. alagsor 1.,
17454/ ASL hrsz. izlethelyiség, alapierillete: 54 m*
Irdnyir: T.900.000 Fr
Pélyazati birtositék (banatpénz): 790,000 Ft

«  Bp, L ker. Viradi u. 26. pinceszint,

17005/29/ AF8T hrse. raktir, alapteriilete: 29 m®
Irdnydr: 5.000.000 Fi
Pilydizati biztositék (binatpénz): 500.000 Ft

«  Bp, I ker. Viador u. 19. pinceszint,

17533/ 2/ASP hrsz. Ozlethelyiség, alapterillete: 26 m’
Irdmydir: 5.200.000 Ft
Pilydzati biziositék (banatpénz): 520,000 Fi

A helyiségekrdl  tovibbi  felviligositis  kérhetd, valamint
megtekintésre idbpont egyentethetd a  +36-1-430-3465-5s &5 a
+36-1-430-2464-es 1elelfonszamokon.

Altalinos tudnivalék:

Az ajanlatnak tartalmaznia kell az ajinlattevd adatait, a megajinlott vételirat, a fizetési feltéreleket, valamint az ajdnlattevd acon nyilatkozatis,
hogy a palvazati felhivashan foglalt feltércleket elfogadja.

Az ajanlattevd a bemyijtort ajinlatihoz a bemyijtistol szamitatt 60 napig kitve van (ajanlati kiitdttség).

A pilydzaton azon ajinlattevd vehet réset, aki a pdalydzati biztositékot befizette az Gnkormidnyzat Raiffeisen Bank Zrt.-nél vezetett 12001008-
GO 140645-00100001 sedmi letéti seamlijira.

Az ajinlattevinek az ajanlatot taralmazd formanyomtatvinyt, valamint a pdlydzati biziositék befizetését igazold bizonylatot #in boritékban, legkésdbb
2016. szeptember 5. (hétfd) 12 driig van lehetdsége benyijtani az Obudai Vagyonkezeld Zrt. Ertékesitési, Helyiség- és Telekhasznositasi Oszdlyén
(1033 Bp., Mozaik neca 7.) személyesen, vagy meghatalmazodt dtjdin,

Az ajanlal benyajtasihor a szitkséges formanyomiatviny letdlthetd a www obuda by &8 a www.overthu honlaprol, vagy ssemélyesen dtvehetd a fenti
cimen.

A palyizatok bontisira 2016, szeptember 5-én 14 drakor a Bp. [l kerllet Mozaik uica 7. == alatt, az Obudai Vagyonkezeld Zn. hivatalos
helyiségében keril sor,

A pilydzaton résztveviket levélben, vagy telefonon értesitiik a palyazat eredményérdl. A palyidzat kiirdja fenntartja azon jogat, hogy a legmagasabb
vételirat kindld ajénlattevikkel a palyizathontist kiwetden tovabbi tirgyvaldst folytasson, kiedttik zirtkind licitet tartson, illetve, hogy a pdlyizatot
indokolas nélkal eredményielennek nyilviniiza,

Az Gnkormanyzat a nyertes ajinlatban szerepld ajanlattevovel kit ingatlan adisvételi szerzbdést. Az ingatlan adasvételi szerzbdésben csak és kizirolag
azon személy jeldlhetd meg spersidd lnek, aki a pilydzatban mint ajanlatievd megjelilésre kerilt.

A palyvizatok bontasat kiftvetden az ajanlat midositisira (pl.: hassonélvereni jog alapitisa, wlajdoni ariny médositisa, az ajinlatban nem srerepld
mids ajinlattevd (hdzastirs) megjeltlése) nincs lehetdség!

A meghirdeten ingatlanokra a nemzeli vagyonrdl szdlé, 2011, évi CXCVL torvény énclmében a Magyar Allamot minden més jogosultal megelfad,
valamint az egyves dllami tulajdonban 1évd vagyontargyak Snkormanyzati tulajdonba addsardl szdla, 1991, évi XXXIIL thrvény értelmében a Foviarosi
Onkorminyzatot, valamint a milajdonviszonyok rendezése érdekében, az dllam dltal az dllampolgdrok milajdondban igazsigtalanul okorott kirok
részleges kirpotlasard] szdld, 1991, évi XXV trvény 9. §-a érielmében a kirpétlisra jogosultat elivisirlisi jog illeti meg.

A vételir az ingatlan addsvételi szereddés hatdlybalépését kdvetd S munkanapon belill esedébes. Amennyiben a vételdr kicgyenlitése banki kiilesin
igénybevételével thrténik, Ogy kérjiik annak tényét az apanlatban feltlintetni. Ez utdbbi esetben - a banki kdlesinre tekintettel = a vételiar 60 napon belil
esedékes,

A myertes ajinlattevinek oz Snkormainyzat wilajdondban Kvh egves vagyontirgyak elidegenitésérd] szald, 1872014, (V1.2.) rendelet 3. paragrafusdban
meghatirozotiak szerint szerzidéskitési dijat kell fizetnie, amely tartalmazza Whbek kizitt az lgyvédi munkadijat, valamint az énékbecslés dijat.

A pilyizati felhivis jelen szfvepe megjelenik az Obuda Ufsdghan, felkeril tovabbd a www.obnda b é5 a www.ovzrthe honlapokra, valamint a
kivetkerd internetes hirdetési forumokra: ingarfancon, ingatlan. met, ingatlanok hu,

Obudai Vagyvonkezeld Zrit.
Ertékesitési, Helyiség- & Telekhasznositisi Osztily
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\Képviseld neve Onk. kirzet Fogadoora idopontja Helyszin
Dr. Demeter Gellért 1.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogadoorat
Csapé Harold Gabor  2.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogadoorat
Désiné Németh Eva 3vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogadoorat
Farkas Balazs 4.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogad6orat
Stollmayer Akos Svk. Augusztus 5. 17-18 oraig Nagy Laszlo Alt. Iskola, Varadi u.
telefonon elére egyeztetés sziikséges: 367-8791

Déra Csaba 7vk. Augusztusban nem tart fogadoorat
Racz Andrea 8.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogadoorat
Bulla Gyorgy 9vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogad6orat
Baumann Irén 10.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogad6orat
Torok Ferenc 11.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogadoorat
Puskas Péter 12.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogadoorat
Kemény Krisztina 13.vk. Augusztusban nem tart fogaddorat
KKelemen Viktéria 14.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogadoorat
Dr. Pappné dr. Nagy Judit 15.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogad6orat
Laukonidesz Lilla 16.vk. Juliusban és augusztusban nem tart fogad6orat

Kompenzacios listardl bejutott képvisel6k fogadoorai MSZP-s képviseld
Béres Andras (PM) el6zetes egyeztetés alapjan a 06-30-  ban. Elzetes bejelent_ke;és sziikséges: 06-20-236-0500. fogaddoraja
211-6111-es szamon, vagy beres.andras@parbeszed- Ori Laszlé (MSZP) juliusban és augusztusban nem tart ) . )
magyarorszagert.hu. fogadoorat. Czeglédy Gergo, a 6. sza-
Burjan Ferenc (LMP) elézetes egyeztetés alapjan a 437- Dr. Simonka Csaba (MSZP) juliusban és augusztusban | | mi egyéni vélasztokeriilet
8881-es .telefonszémon vagy a burjan.ferenc@lehetmas. nem tart fogadoorat). . . . dnkorményzati képviselje
hu e-mail cimen. Szanyo Miklo6s (Jobbik) minden honap elsé hétféjén, 17 || ., . ,
Mihalik Zoltan (Egyiitt) minden honap harmadik hétfé- oratl. Eldzetes bejelentkezés sziikséges a 06-70-699- | |1Uliusban és augusztusban
jén, 17-t6] 18 6raig a F6 tér 4. I. emeletén, a testiileti iroda- 2214-es telefonszamon. nem tart fogadoorat.

OVODAPEDAGOGUSOK FELVETELE. A palyazat kiiréja: Gyermeksziget Montessori Ovoda Mosolygé Tagévoda, 1039 Budapest, Kelta utca 8.
Telefon: 250-4631, 454-7210. E-mail: kelta-o@kszki.obuda.hu. A palyazat felelése: Véghné Térd Aliz tagévoda vezetd. A palyazattal meghirdetett
munkakor megnevezése: 2 {6 6vodapedagogus. Feladatkér megnevezése: dvodai nevelés, iskolai elékészités. Palyazati feltételek: felséfoku szak-
iranyu végzettség; bintetlen eléélet. A palyazatnal elényt jelent: Montessori médszerben szerzett tapasztalat. A palyazatnak tartalmaznia kell:
részletes, fényképpel ellatott szakmai 6néletrajzot; végzettséget tanusitd okiratok masolatat; 3 hénapnal nem régebbi erkolcsi bizonyitvanyt. A ki-
nevezes hatarozatlan idére szdl (3 honapos prébaidével). llletmény és egyéb juttatasok a Kijt. szerint. A palyazat benyujtasanak hatarideje: folya-
matosan, de legkéso6bb 2016. julius 31. A palyazat elbiralasanak hatarideje: augusztus 10. Az allas betoltésének ideje: 2016. augusztus 15.

Itt a helyed!
@ Munkat keresel?

I, az Auchannal a jové
kereskedoit keressuk.

Rendeldintézetiinkben kirdmgombaval szenvedd =1 SYNEXUS
betegek szédmdra klinikai vizsgalatot inditunk! —

Kinek a figyelmébe ajanljuk a vizsgalati programat?
«On 18 ds BO dv kikeattl

« enyhe-mérsékelt kirimgombit diagnoartiziltak J ;
legalébb egy nagy ldbujjkérmbn {\\

Mi torténik a kutatasi program sorand

Uiyl 519 pietziteien DhjHcarTaipb § ba1=thu program meneticil & beeslb akbor refsh meghaedies, ba On

wbba ikehan Balesgyabiit i, Exl o belesgperist hismibor, shar manden | | b vinizsvonhatja. §

heesliyd proguess sores orvoul elleadeeds melett bosel egy dvlg Wl emsly sonkn B sBaleesmal kel
retimhbam mayjel A blmiknd virphlet riurteedi @ program scrin mindeegsg MetEmErtEsen

q-llm..i & wizsgilati hirkeitmibseyel, 6y atkAllseg terita bistoutund stimukra. Seamadyl i g n-u-q..;-..u.lau i
Bémaimasan. @ vesathon |DI..I-I:Ib|I|l'-'II\.ﬂli mmﬂrli-:,-u bemmlid N ik i i

A vizsgilat helyszine Towibbl informécid és jelenthezds
SYNERUS Magyarcesnag Egévrsigugyi és Saolgahatd Kt +36 1 437 6660 |munksidsben)

1038 Budapest, U, ber Bégsi b1 &7, imfegsymexys hy warw, symerus. hy

Az 6budai aruhazunk
felvételt hirdet az alabbi
munkakoérikbe:

Teljes, rész és fix, hétvégés munkaiddben:

hetivalasz

-pénztar host és hostess,
-friss élelmiszer eladé,
-alkalmazott az dnkiszolgal6 osztalyon.

Didkok, nyugdijasok és kisgyermekes anyukak
jelentkezését is varjuk teljes- és részmunkaidében
A jelentkezéseket a www.auchan hrfelho.hu oldalon,

vagy az dbudai Auchan (1033 Budapest, Szentendrei Gt 115.),
veviszolgdlatdn védrjuk

Palci Bomyvaii PesteiErint
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Bike & Breakfast
Bringdsreggelik Obuddn
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Minden honap utolso péntekén, egyszerre két helyszinen.

Jiilius 29-én reggel 7:00 és 9:00 kozitt
az Esernyasben (1033 Bp., Fo tér 2.) és a This is Melbourne Too
kavézaban (1031 Bp., Zahony utca 7)) friss péksiitemény,
kdvé s gytimdlcslé varja a kerékperral erkezoket.

Pattanj biciklire és reggelizziink egyiitt!

Thisis
:ﬂj(.-}.u%rii .
: Too

'

OBUDA

phidanegel dpdidan

N Modern munkakdrnyezetre vagyik?

{_
4 (X ° [ ° Sl "
Penzugyl Spec|allsta Hosszitavon gondolkodik?
Mi stabil hatteret nydjtunk.

Csatlakozz Magyarorszag piacvezet életbiztositojanak partnerhdléza-
tdhoz, hogy egyiitt épitsiik tovdbb a cég negyedévszazados hazai siker-
torténetét! Az életbiztositas bizalmi termék ezért az NN-nél hisziink abban, hogy
a szemeélyes tanacsadds a legsikeresebb értékesitési forma. Meggydzodesiink,
hogy csak akkor tudunk testreszabott megoldasokat javasolni, ha ismerjilk Ggy-
feleink aggedalmait, félelmeit &s pénziigyi helyzetét, célicit, Ebben kulcsszerepet
kinalunk neked.

Ml[yen kihivasok \mmuk Rnd?‘

Atfogoan feltérképezheted pénziigyi helyzetikbdl adddo lehetdségeiket,
ravikagithatsz olyan tényezdkre, amelyek kockazatot jelenthetnek egy csalad
életében.

« Akopott informacick alapjan minden tuddsod legjavat adva témogathatod
dket személyre szobott életbiztositdsi, nyugdibiztositdsi vagy megtakaritassal
kombindlt életbiztositasi ajanlat kidolgozasaval

+ Nem engeded el Ugyfeleink kezét, évekre szol0 tdrsuk lehetsz.

Amire Téliink szamithatsz:
+ Személyes mentorod tdmogat a kezdetektdl, kiemelkedd képzési rendszeriink-
ben pedig o szokmdhoz és o sikerhez szikséges minden tuddst megadunk.

+ Hosszd tavl, kimagaslo jovedelemszerzési lehetdséget kindlunk, amit az elsd

12 hénapban stabilitdst biztositd dijozasi rendszerrel egészitink ki,

« Magyarorszdg piacvezetd életbiztositojanak biztos hattere és versenykeépes, " - u P ] 5 .
innovativ termékportfolidja témogat abban, hogy a lehet legtobbet hozhosd ki Varjuk ul kollégak jelen Ek:?z.:zset pneuma ti-
magadbol kus eszkdzik tisszeszerelésére, alkatrésze-

Téged keresiink, ha: inek gyartdsara az alibbi munkakdrikbe:

+ Hiszel az élethiztositasi termékek nyljtotta védelem fontossagaban.

+ Feltaldlod magad bérmilyen helyzetben és magabiztossagot sugarzol. - ﬂPErétm

+ Tabb akarsz lenni oz dtlagndl, de tisztdban vagy vele, hogy o sikerhez kitartd - u # -

o L]
munka szikséges. gépi betanitott munkas

. Ki_innyen teu_repnesz kapcsolatokat és élvezed, ha valtozatosak és rugalmasak a p
mindennapjaid Jelentkezés allasainkra és tovabbi

* Legalabb kozépfokd végzettseggel rendelkezel. f fﬂﬂ'ﬂ ‘Eiﬁ a2 aléhhi web ldalun-

@ Készen dllsz? O & b y
NN Jelentkezz! )
\ obuda@nn.hu y festo-hrfEIhOl.hu
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Energiatakarékos
hiatok a Margit kérhaznak

Lapzartakor érkezett: Mint arr6l
lapunk koradbban hirt adott, a
Szent Margit Korhaz vezetése
egy honappal ezel6tt inditotta t-
jara a ,,Fogadj 6rokbe egy helyi-
séget!” elnevezésti kampanyat. A
CECED Magyarorszdg Elek-
tronikaikésziilék-gyarté Erdekér-
vényesit0 és -képviseld Egyesiilés

,,orokbe fogadja” a koérhaz koz-
ponti laboratoriumanak hemosz-
taziologiai helyiségét, és energia-
hatékonysaguk javitasa érdeké-
ben a korhaznak adomanyoz 14
vadonattj, energiatakarékos hi-
togépet — jelentették be a julius
15-ei sajtotajékoztaton. (Tudosi-
tas kovetkezé szamunkban.)

Dijjazza a tudast a Csodak Palotaja

Bécsi uton Ujonnan meg-

nyilt Csodak Palotaja Play-
bar (Csopa) a nyar folyaman var-
jaalll. kertileti iskolak kit{ind bi-
zonyitvannyal rendelkezd felsds
tanuloit, akik junius 15-e és au-
gusztus 31-e kozott harom tema-
tikus kiallitasbol (I1l0zio, New-
ton, Sziiletés) egyet ingyenesen
latogathatnak. A III. keriileti al-
s6s kitiing tanulok a Csodak Pa-

lotaja Campona helyszinen tehet-
nek latogatast augusztus 29-e és
szeptember 2-a kdzott, ahol tobb
mint 100 interaktiv jatékkal jatsz-
hatnak az 1700 mégyzetméteres
fizikai jatszo térben. A Csopa
szamara fontos a j6v6 nemzedék!
Mindkét helyszinen értelmes
szorakozasi lehetdséget kinal,

igazi csaladi, barati programként.
(www.csopa.hu)

Tanacsadasok és fogadoorak
* A Fidesz Ill. kertleti szervezete a Kaszasddil6 utcai Fidesz iroda-
ban (Kaszasdlil6 utca 7.) ingyenes jogsegélyt tartd dr. Tésoky Ba-
lazs Ugyvéd juliusban és augusztusban sziinetelteti a jogse-
gély-szolgalatot.

» Varga Mihaly orszéggydlési képvisel6 megbizasabdl ingyenes
jogsegélyt tartd dr. Tésoky Balazs Uigyvéd és dr. Kévari Béla ligy-
véd juliusban és augusztusban sziinetelteti a jogsegély-szol-
galatot.

* Menczer Erzsébet (Fidesz-KDNP), a 10. orszagos egyéni va-
lasztokeriilet elnéke minden hénap elsé szerdajan 16-t6l 17.30
oraig fogadoorat tart a Fidesz 10. valasztdkerileti irodajaban.
Cim: 1033 Bp., Kaszasd(il6 utca 7. El6zetes bejelentkezés szik-
séges a 367-8791-es vagy a 06-20-226-7828-as telefonszamon.

» A Fidesz lll. keruleti szervezete megbizasabdl, a Békasmegyeri
Kozosségi Hazban (Csobanka tér 5.) ingyenes jogsegélyt hirdet
dr. Gathy Zsuzsanna lgyvéd, minden hénap harmadik csiitérté-
kén 16-t6l 18 oraig.

* A Kereszténydemokrata Néppart lll. kerlleti Szervezete a Vara-
di utca 17. szam alatti irodajaban cstitértékénkent 16.30-t6/ 18.30
oraig fogaddorat tart, melynek keretében minden hénap masodik
csltértékén dr. Hecsei Pal ligyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.

* A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom ingyenes jogi tanacs-
adast tart minden hénap méasodik és negyedik péntekén 15-t6/
17 oraig. (Helyszin: Békasmegyer, Kabar utca 11., Jobbik iroda.
Elbzetes bejelentkezés ajanlott a 06-30-546-2202-es szamon.)

» Solymosi Imre (MSZP), Komka Norbert (MSZP), dr. Simonka
Csaba (MSZP) és dr. Fercs Janos (MSZP) jaliusban és au-
gusztusban sziinetelteti a tanacsadast.

* Dr. Orban LaszIlé Tibor Gigyvéd ingyenes jogi és Janosi Janos
épitész ingyenes épitési tanacsadasa minden hénap masodik
cslitortékén 18-tél 19 éraig a Csillaghegyi Polgari Kér Egyesiilet-
nél (Matyas kiraly at 13-15. Bejelentkezés legkésébb két nappal a
tanacsadast megel6zéen a 06-70-967-1493-as telefonszamon,
vagy e-mailen: liebekati@gmail.com cimen.)

» A Demokratikus Koalicio lll. kerileti Szervezete ingyenes jogi
tanacsadast nyujt. Erdeklédni a 06(30)866-8695-6s telefonsza-
mon, vagy a budapest10@dkp.hu e-mail cimen lehet. El6zetes
idépont-egyeztetés sziikséges.

Ismerkedj meg Magyarorszag vezet6 csapatjatékaval! Az Obu-
dai Kézilabda Sportiskola SE 2003-ban, 2004-ben, 2005-ben
és 2006-ban szlletett lanyok jelentkezését varja korosztalyos
csapataiba. Erdeklédj telefonon: +36-20-212-6352, Klari néni.

OBUDA, alll. keriileti Onkormanyzat lapja, megjelenik 73.000 példanyban
Igazgato-f6szerkeszté: Karalyos Jozsef
Lapszerkeszt6: Klug Miklos
Munkatars: Szeberényi Csilla, Bodzay Zoltan ¢ Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorméanyzat megbizasabél az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkeszt6ség, hirdetésszervezés:

1035 Bp., I11. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.

Kiadé: 1052 Bp., V. Vaci u. 18. IIL. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@gmail.com; impress.hirdet@gmail.com
Nyomas: Comorn Lapmanager Kiado és Kereskedelmi Kft.

Gyermekpszicholégiai tanacsadas: minden hénap masodik
szerdajan 17-t6l 19 6raig. Jelentkezés dr. Léder Rézsanal. Tel.:
06-30-883-2123.

Természetgyogyaszati tanacsadas: minden honap elsé szerda-
jan 18 oratdl. Jelentkezés Boni Hilda Imola természetgyogyasznal.
Tel.: 06-30-905-9175.

Csaladjogi tanacsadas: minden hénap masodik csitortoken 17
oratél. A tanacsadast dr. Kiss Eva nyugalmazott biré tartja. Je-
lentkezés: a 06-70-967-1493-as telefonszamon.

(A tanacsadasok helyszine: a Csillaghegyi Polgari Kér Egyestilet
Zsamboki miihelye: Lehel utca 14., a katolikus templom jobb ol-
dali épliletszarnya.)

1031 Budapest, Orlé u. 2. IV/12. Ugyvezetd igazgat6: Banyai Péter

FOGADOORA. Kiss Laszlé
(MSZP) orszaggydlési kép-
visel6 (Budapest, 10. va-
lasztokerilet) fogaddodraja
minden hoénap elsé pénte-
kén 16-tol 17 éraig a lll. Mo-
kus utca 1-3. szdm alatt.
(Telefon: 244-8036; e-mail:
kiss.laszlo@parlament.hu).

FOGADOORA. Zsiga-Karpat Daniel
(Jobbik Magyarorszagért Mozgalom) or-
szaggylilési képvisel6 fogaddorajat min-
den honap elsé péntekén 16 6ratdl tartja
Csillaghegyen, a Matyas kiraly ut 12.
szam alatti Jobbik irodaban. El6zetes
bejelentkezés id6pont-egyeztetéssel a
06(30)365-0862-es szamon.

Cpyron >

PYRON A PAPIRON
Nagvhereskedés, 3000 Tajia arucikk, irdszer, irodaszer, iskolaszer, papiriaru.
1038 Budapest, Szentendrei ar 218-220, Tel.: 250-4902, 250-49%04

? y?szgﬁ
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1036 Budapest, Nagyszombat uica 1.

Telefon: 1/250 90 86 Mobil: 30/494 45 48 DENTAL PALACE
http://www.dentalpalace.hu info@dentalpalace.hu T Obudai Fogészati Kézpont
Rendelési id6: Hétf5 - Péntek: 8:00 - 20:00 \/
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Szolgaltatasaink:

Diagnosztika: digitalis panorama rantgen « digitalis intraoralis réntgen » intraoralis kamera rendszer » nagyfelbontast 30 CBCT felvétal
Dentathigiénia: ultrahangos logkdeltavolitas » professziondlis fogtisztitas » fogfehérités
Esztétikal és konzervald fogaszat « Fogfehérites - ZOOM! csak 39.000 Ft
Fogpadtlas: femmentes potlasok » Zirkon korona 60.000 Fi
Szdjsebeszel: bllcsessegfogak mitéti eltavolitasa » cysta sebészi kezelase » implantacio (fogbedhelés) » |ézeres kezeldsek
Gyermekiogaszat &s fogszabalyozas
Implantatum beditetés konzultacio és rontgen keszites
Konzultacio ajakfeltéltésrdl és arc ranctalanitasrol
3 dimenzios fogszabalyzas tervezese » Telerdnigen keszitese
3D digitalis panorama rontgen cephaloval. Implantatum behelyezés digitalis 3D tervezése.
Kivalo képminoség, alacsony sugarterhelés.

& SYNEXUS

vizsgalatok a Synexus egeszsegugyi kozpontban

Amennyiben: « Asztmaban szenved?
- elmailt ﬂ:‘ erﬁ . « Légzési nehézségei vannak?
@ eneiniinge Meghivjuk INGYENES

jojjon el hozzank INGYENES
koleszterin- és vércukorszint
mérésre, valamint also végtagi
érsziikiilet mérésre!

légzésfunkcios vizsgalatra
és szakorvosi konzultaciora

Ha elmult 50 éves és évek 6ta

fennallo térd-, csipdiziileti 60 év felettieket varunk
kopas vagy derékfajdalomtél INGYENES
szenved, kérjen idopontot csontsiirliség mérésre

orvosi konzultacidra!

06-1/437-6660

— Synexus Magyarorszag Egészségiigyi Kézpont
—
-f;f SY N Ex U s 1036 Budapest, Bécsi ut 61. www.synexus.hu info@synexus.hu

Reszletekrol erdeklodjon elerhetoseégeinken!
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CSALADI VIZES SPORTNAP

2016. 07. 24. 9:00 — 19:00 | CSILLAGHEGYI STRANDFURDO

SZINPADI PROGRAMOK:
10:00 K&télugrés az Obsitos SE Kotélugrd Szakosztalyaval
10:15 Vivés az Obudai Fless Sportegyesiilettel
10:30 AeroGoju, a Gankaku SE bemutatoja
11:30 Akom-Békom Babcsoport eléadéasa

-

+

14:00 wibile  Loneart
DYy

15:30 Tombolasorsolas

MEDENCES PROGRAMOK:
10:00 - 15:00 kozott Teljesitményliszas a Romai SE szervezésében
13:00 Aquafitness Erdélyi Krisztinaval

EGYEB SPORTLEHETOSEGEK ES PROGRAMOK:

Egész nap a résztvevik rendelkezésére allnak az alabbi sporteszkozok:
tollaslabda szettek, rplabda palya, sakk készletek, asztalitenisz, frizbi.
A kicsiket lufi hajtogato és csillamtetko készito varja.

Keresd a Romai Kalandpark satrat és alkoss valami egyedit!

www.obudasport.hu

Obuda Sport - Mazgdstan avios A Delépes Il kerdleti lakcimkartyaval mindenki szamara ingyenes.
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