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MRI diagnosztikai kézpont

A Szent Margit Kérhazban is elérhe-
tévé valhat az egyik legkorszer{ibb ra-
dioldgiai vizsgalat.

13

Nyugdijasok Obudai Akadémiaja
Ingyenes képzés az 50+-os korosztaly

szamara februér 23-t6l csutortékonként
14 6réatdl a Zsigmond Kiraly Egyetemen.

29

Edes Obuda - Il. Gasztrohetek

16 6budai kavézo és cukraszda varja
februar 14-t6l két héten at a kilonle-
ges izekre vagyokat.

Tobb ezer fat

iiltetnek Obudan

Foto Antal Istvan

Tobb ezer fa lltetése valosulhat meg a lll. keriiletben annak a nagyszabasu fasitasi, novénytelepitési programban, amelyet Bis Balazs polgarmester
kezdeményezett. A jelenlegi 38 ezres faallomany is egyediilallo értéket képvisel Budapesten, de a keriilet tovabbi kozterein, valamint a hegyvidéken ta-

lalhato két felhagyott miivelésii banya, illetve a Mocsarosdiil6 teriilete is lehetéséget nydjt kiterjedt zoldfeliilet-fejlesztésre

Bdvebben a 3. oldalon

Tobb pénz jut
fejlesztésekre

koltségvetés  altal
megalapozott  fej-
lesztések mellett a képvi-
seld-testiilet vezetoi kine-
vezésrol és gyorsabb in-

Ingyenes bringasreggelik hét helyszinen februar 24-tél

ternet-elérés megterem-
tését célzd hozzajarulas
megadasarol is dontott ja-
nuar 26-ai ilésén.
Osszefoglalé a 4-5. oldalon

Valoédi vizibirodalom épil

J 6v0 tavasszal, legkésobb
nyar elején varhato a
megujuld Csillaghegyi
Strandfiird6 és Uszoda nyi-
tasa. A létesitmény részét
képezi majd egy wellness
részleg, a szauna-vilag és a

Gyermekparadicsom, egy-
uttal hogy teret adjanak a
sportolasi  lehetéségnek,
otthont biztositsanak az
utanpoétlas-nevelésnek. A
fovaros sajat beruhdzasa-
ként, tobb mint 3 milliard

forintbol Ujitia meg az
egyik legszebb helyen 1&v6
flird6jét. Tudositas a 6. oldalon

Megjelenésiink
Lapunk kovetkezd szama
februar 24-én, pénteken
jelenik meg.

Részletek a 9. oldalon
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A kitelepitett nemetajku lakossagra emlékeztek

Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzata, Obuda-Békasme-
gyer Német Nemzetiségi On-
kormanyzata, a ,Braunhax-
ler” Egyesiilet megemléke-
zést tartott Békasmegyeren,
a Szent Jozsef Plébania-
templomban januar 29-én.

szentmisét kdvetéen
Varga Mihaly nem-
zetgazdasagi miniszter,
orszaggytilési képviseld
mondott beszédet. fgy fo-

galmazott: - A kollektiv
blindsség bélyegét {itot-
ték akkor a magyarorsza-
gl német nemzetiségre.
Nagyhatalmi dontés nyo-
man tlzte el oket sziilo-
foldjiikrdl a kiépiilé kom-
munista diktatara, fosz-
totta meg 6ket vagyonuk-
tol, és ami még fajobb
volt, a haza biztonsagatol.
A haza er6szakos elvesz-
tése, elvehette volna a
magyarorszagi  német-

Zsiga Péter atya mutatta be a szentmisét

ségnek a Magyarorszag-
ban vald hitét is, de az
erdsebbnek  bizonyult,
mint az a politikai hata-
lom, amely ezt a szégyen-
letes dontést meghozta.
Ez a kdzosség — ahogyan
a kiizdelmes évszazado-
kon at mindig is — hoz-
zank tartozott, maig meg-
Orizte azt a biztos hitét,

hogy ma is nemzetiink
része. Német nemzetisé-
giink ma ugyanolyan mé-
lyen koétddik Magyaror-
szaghoz, mint ahogyan a
kitelepitéseket megel6zd
évszazadokon at.
Magyarorszag ¢€s a ma-
gyarorszagi németség tor-
ténete kozel ezer éve egy-
befonodik. Ko6zds torté-

nelmiink, egylittes or-
szagépitéslink tett Ossze-
tartozo nemzetté minket —
zarta szavait a miniszter.
Fohajtassal és koszo-
rukkal emlékeztek a ki-
telepitettekre az obudai
német nemzetiség tagjai;
Biis Baldzs polgarmester
és Kelemen Viktoria al-
polgarmester.
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Jubileumi hangverseny

megalakulasanak 10. évfor-

dulojat iinneplé Braunhaxler
Dalkér nagy sikerti koncertet
adott a zsufolasig megtelt Békas-
megyeri K6z6sségi Hazban janu-
ar 28-an. A koncert elsd részében
a Braunhaxler Dalkor klasszikus
szerzOk miiveibdl énekelt, a ma-
sodik részben a német nemzetisé-
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Foto: Antal Istvan

gi dalkulturat mutattdk be.
A Braunhaxler Dalkor karnagya:
Pataki Judit. Harmonikan ko6zre-
mikodott: Toth Tamds. Szolot
énekelt: Kiss Veronika Tiinde.
Zongoran kisért: Hegediis Valér.
Az esten felléptek: a Soroksari
Férfi Népdalkor és a Tokoli Svab
Hagyomany6rzé Enek Egyesiilet.

Hagyomanyos svab batyusbal
Obuda-Békasmegyer Német Nemzetiségi Onkormanyzata és a
~Braunhaxler” Egyesilet a Békasmegyeri K6z6sségi Hazban ren-
dezi februar 25-én 19 érai kezdettel a hagyomanyos svab batyus-
balt. (Asztalfoglalas kételezd februar 20-ig Neubrandt Olginal a
06-30-221-4938-as telefonszamon.)

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata tisztelettel meghivia a

Kommunizmus Aldozatainak Emléknapja

alkalmabdl rendezett megemlékezésére.

ldGpont:

2017. februar 24. péntek, 17 éra

Helyszin:

Katinyi martirok parkja
(Budapest IIl)

Beszédet mond:
Bus Balazs
polgarmester
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KORNYEZETUNK — 6NKO RMANYZAT

Tobb ezer fat

liltetnek Obudan

Onkormdnyzati kozlemény: Obuda-Békas-
megyer legutobbi testiileti iilésén a képvi-
sel6k zold utat adtak Bis Balazs polgar-
mester kezdeményezésének, amely tobb-
1épcsos stratégiai iranyelvek mentén a va-
rosrész fa- és novényallomanyanak nove-
1ését, megujitasat célozza. A fastratégia
megalapozasaként 2016-ban az o6nkor-
manyzat szakértéi csoportot megbizva el-
készittette a keriilet fakataszterét.

A felmérés eredménye, hogy Osszesen
38877 fa ¢és 44550 fahely van Obuda-Bé-
kasmegyer kozteriiletein, vagyis 5673 fa-
helyen nincsen €16 fa, amelyet a kiszaradt
fak, kivagast kovetden helyben maradt tus-
kok és burkolatban talalhatd favermek je-
leznek. Kiszaradt fabol 945, tuskobol 1833,
iires fahelybdl pedig 2895 van. A felmérést
végz0 szakemberek 52 kiszaradt fat és §
tuskot itéltek életveszélyesnek.

Mindebbdl kideriil, hogy elsé 1épésként
az életveszélyes egyedek kivagasat és azok
potlasat sziikséges elvégezni, amelyre mar
az I. negyedévben sor keriil. Az év hatralevo
részében tovabbi 200, illetve a Mészko utcai
park ko6zoOsségi tervezésének eredménye-
képpen plusz 65 1j fa telepitése is megtorté-
nik. Ez dsszesen 325 fat jelent 2017-ben
emelt szerepet kapnak a kozdsségi tervezé-
sek daltal megvalosulo faiiltetések, de a la-
kossagot és egyéb lehetséges kozremiiko-
doéket is bevonva kdzdsségi faiiltetési prog-
ramot is indit a keriilet vezetése.

A kozosségi tervezések 1) fejezeteként a
program sordn lehetdség lesz barkinek

UBUDA ~..”

kézosséget épitink

Faiiltetés Békasmegyeren tavaly dsszel

csatlakozni, fat adomanyozni, 6rokbe fo-
gadni vagy éppen lltetni. Az dvodasok, is-
kolasok a program kornyezetvédelmi hatte-
rét és jelentdségét edukacios anyagok segit-
ségével ismerhetik meg.

A kozosségi faiiltetésre szant teriiletek
nagysaga miatt, ezeken a teriileteken na-
gyobb intenzitasu Osszefiiggd zoldfeliilet,
akar erd6 is létesiilhet, amelynek varhatd
pozitiv hatdsa egész Budapest lakossaga

Fotok Antal Istvan

Lakossagi forum
Obuda-Békasmegyer polgarmestere a 314/2012. (XI.8.) Korm. rendelet 29/A. § (1) bek. alap-
jan tajékoztatja az érintetteket, hogy Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata megkezdi a tele-
piilésképi arculati kézikonyv elkészitését illetve a telepiilésképi rendelet megalkotasanak
elékészitését. A telepuléskeépi arculati kézikonyv elkészitésével illetve a telepuléskeépi rendelet
megalkotasaval kapcsolatban a f6épitész lakossagi forumot tart a Csillaghegyi K6z6sségi

Hazban (Matyas kiraly ut 11-15.) februar 27-én (hétfén) 17-18 ora kozott.

Bus Balazs
polgarmester

szamara kedvezd lehet, de els6sorban az itt
¢élok életmindségének javulasat, kornyezeti
megujulasat szolgalhatja.

Az egyik ilyen fasitasra szant teriilet
az onkormanyzat koncepcidja szerint a
felhagyott miivelésii Goloncsér utca és
Testvérhegyi lejté altal kozrefogott 366
085 m2-es kozpark. A volt banyateriilet a
2024-es Olimpia egyik kivalasztott hely-
szine, itt 1étesiilne a hegyikerékpar palya.
A fasitas itt a versenyek megrendezéséhez
sziikséges tereprendezéssel egyiitt az
Olimpia koltségvetésébdl valosulna meg.

A koncepcionak megfeleloen a masik
hasonlé besorolasu, fasitasra alkalmas
teriilet, a felhagyott miivelésti Hidegkuti
Nandor utca, Remetehegyi ut, Marama-
ros ut, Széphegy utca, Taborhegyi ut al-
tal kozrefogott 259 479 m?-es volt banya-
teriilet. Jelenleg a kornyéken lakok sport-,
rekreacios (séta, futds, kutyasétaltatas) te-
vékenységeiket végzik a teriileten, ndvény-
allomanya azonban fejlesztésre szorul.

A zémmel Févarosi Onkorményzati tu-
lajdonban 1év0, részben védelem alatt allo
Mocsarosdiilé teriilete szintén részét ké-
pezi a III. keriileti zoldteriilet fejlesztési
koncepcidjanak. Obuda- Békasmegyer On-
kormanyzata a 2017-ben a Févarosi Onkor-
manyzattal egyeztetve elkészitteti a teriilet
szabalyozasi tervét és kezdeményezi az
érintett teriileten a beépitésre nem szant
zoldteriiletek kialakitasat és egy j, varosi
kozpark kialakitasat, ahol nem csak a kerii-
letben ¢él6k kapcsolodhatnanak ki

A program részeként két tajépitész al-
kalmazasardl is dontottek az 6budai kép-
viselok.

A tobblépesés koncepcié megvalosula-
sa soran Obuda-Békasmegyer teriilete
tobb ezer faval gyarapodhat.
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A képvisel6k megszavaztak
Obuda-Békasmegyer Onkor-
manyzatanak ez évi koltség-
vetését. A kiadasi f60sszeg
eléiranyzata 30,5 milliard fo-
rint, a koltségvetés jelentds
fejlesztéseket tartalmaz.

Elfogadtak az idei kbltségvetést

Tobb pénz jut fejlesztésekre,
folytatodik a kozossegi tervezes

Tovabb

korszerisitik

a jatszotereket

Osszességében novek-
szik a civil szervezetek ta-
mogatasa, az onkormany-
zat intézményeinél dolgo-
zok differencialtan, 20 és
30 szazalék kozotti bérfej-
lesztésre szamithatnak. A
kozoktatasban (noha az is-
kolakat allamositottak) a
korabbi évek gyakorlata
szerint folytatodik az on-
ként vallalt feladatok fi-
nanszirozasa. A Keve ut-
cai iskola udvaran rekor-
tan boritasu sportpalya
épiil, a Krady Altalanos
Iskola udvaran pedig fu-
topalya. Az iskolak és
ovodak leromlott allapo-
th udvarait a sziilék és
pedagégusok bevonasa-
val, k6z0sségi tervezés-
sel yjitjak meg. Korsze-
riisitik az Obudai Egye-
sitett Bolcsddék Med-
gyessy bolcs6déjét is.
Folytatodhat a jatszote-
rek felujitasi programja
és Uj jatszotér is létesiil
az Ilonka utcanal. Itt a
kozeljovoben  elkésziil-
hetnek a kiviteli tervek,
majd kezdédhet a kivite-
lezési arajanlatok gydij-
tése.

Felujitas
haziorvosi
rendelékben

Javulhat az egészség-
igyi ellatas szinvonala:
megkezdddik a haziorvosi
rendelok felyjitasa, esz-
kozbeszerzés  keretében
pedig 1 rontgen berende-
zéshez juthat a Tiidégon-
dozé. A Szent Margit Ren-
deldintézet  kornyezetét
rendbe hozzak, baratsago-
sabba teszik, a Csobanka
téri rendelot feltjitjak.

Rekreacios

fejlesztések
Az egykori banyaterii-
leten, Mészkdpark néven
Uj rekreacios idotoltésre
nyilik lehetéség az idei
fejlesztés nyoman. A Ha-

Bt e

romhegyek Kozhaszna
Egyesiilet kezdeménye-
z¢&sét tamogatva jatszo-
tér, pihend és pingpon-
gozasi lehetoség elott
nyitnak teret, a Péter-
hegynél pedig két kutya-
futtato is épiil a nagy, il-
letve kisebb testli ebek
szaméra. A Févarosi On-
kormanyzat TER KOZ
palyazatan az Onkor-
manyzat négy palyazatot
is benyujtott. A projek-
tek — a Holdudvar park, a
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Lékai biboros tér, a Der(i
utcai park, illetve a Kri-
dy sétany fejlesztését cé-
lozzak — ezeket mind ko-
z0sségi tervezéssel ké-
szitették eld.

A Szépvolgyi ut és az
Arpad fejedelem utja ta-
lalkozasanal parkot ala-
kitanak ki. Mar elkésziilt
a koncepcioterv és az en-
gedélyes terv, mely a la-
kossagi megvitatas utan
idén meg is valosulhat.
Folytatodik a Florian tér

kozosségi tervezése, €s
hamarosan kezdetét ve-
szi a Békasmegyeri Piac
¢és Kozosségi Tér kialaki-
tasa a Heltai Jend téren.
A Mocsarosdiilére  1j
szabalyozasi terv késziil.

Az onkormanyzat hat
keriiletrészre ~ (Csillag-
hegy, Romaifiirdd, Reme-
tehegy, Taborhegy, Test-
vérhegy és Aranyhegy) 0j
forgalomtechnikai tervet
készitett, melyet a lakos-
sag is hamarosan megis-

—

Fotok: Antal Istvan

merhet. Idén a Mocsaros-
diild és a POk utcai lakote-
lep utcdinak forgalom-
csillapitasanak tervezése
is megtorténhet.

Idén is lesz

burgonya akcio

A raszoruld oObudaiak-
nak idén is elérhet6 lesz a
tamogatott aru burgonya,
és a korabbrol ismert mus-
katli akcio is folytatodik.
A Csaladok Atmeneti Ott-
hona épiilete az elmult
években nagyon lerom-
lott. Régota vart mar fel-
ujitasra, mely most telje-
stilhet. Ugyancsak lehetd-
ség lesz a Deriis Alkony
Gondozohaz fejlesztésére.

Sport és
kozbiztonsag

Az aktiv életmod kedve-
16inek 6romteli hir, hogy a
kozeljovoben  elkésziild
TVE palya mellett az 0j
uszodat is birtokba vehe-
tik. A kerékparosok altal
kedvelt Bike & Breakfast
reggeli akcio idén is folyta-
todik. Az énkormanyzat a
kerékparozast a hivatali
Folytatas az 5. oldalon
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flotta boOvitésével, ezuttal
elektromos biciklik be- kdzbiztonsagot a térfigye-

. Fotok: Antal Istvan

UJ KONYVTAR NYILHAT. A vérosrész kulturélis nagyrendezvényei mellett a koltség-
vetés a képzémiivészeti, illetve a tematikus fotokiallitdisok rendezésének forrast is tartal-
mazza, és lehetdvé teszi az Obudai Danubia Zenekar tamogatasanak novelését. Az eléze-

tes tervek szerint uj konyvtar nyilik az Eziisthegy utcaban

szerzésével népszertsiti. A 16-rendszer tovabbi bovité-
se hivatott erdsiteni.

Szupergyors digitalis szolgaltatas
A UPC Magyarorszag Kft. megkereste az dnkor-
manyzatot, hogy a lll. kerilet tertletén szélessavu
optikai halézatot épitene ki, melynek eredménye-
képpen szupergyors internetelérést, digitalis televi-
zi6 és digitalis telefon szolgaltatast tudna nyujtani a
kertilet lakossaganak, légkabeles optikai halézaton
keresztil. A légvezeték-halézat kiépitésének felté-
tele tébbek kozt, hogy az énkormanyzat a meglévé
oszlopokon, a kerulet kozteruletein a vonatkozé ha-
tésagi engedélyeket megadja. A testilet ennek
akadalyat nem latta, dontott arrél, hogy tulajdonosi
hozzajarulast ad a beruhazashoz, azzal a kitétellel,
hogy a UPC Magyarorszag Kft. semmilyen kotele-
zettséget nem keletkeztet a kés6bbiek soran sem.
Tovabba a cég a halézatfejlesztéssel érintett kdzte-
riletek igénybevételével aranyos mértékben — be-
leértve a kdzteriiletek hasznalati joganak korlatoza-
sat is — az 6nkormanyzatnak 50 millié forint 6ssze-
gli egyszeri kartalanitast fizet.

Bolcsédék nyari nyitvatartasa
Déntétt a testiilet az Obudai Egyesitett Bolcsédék
nyari nyitvatartasi rendjérdl is. A bélcsédéket min-
den évben nyaron bezarjak egy rovid idére, annak
érdekében, hogy a kizarélag ebben az idészakban
elvégezhet6 felljitasi és karbantartasi munkalato-
kat el tudjak végezni. A szulékkel, valamint a keri-
leti 6vodakkal tortént el6zetes egyeztetés alapjan
julius 17-t6l augusztus 18-ig - 5 héten keresztil -
zarva lesznek a bolcsédék. Ugyeletet Békasme-
gyeren, a Viziorgona utcai bélcs6dékben (Viziorgo-
na utca 1., Viziorgona utca 8.) és Bels-Obudan a
Szél utcai bolcsédében, tovabba a Solymar utcai
bdlcsédében biztositanak.

Ujravalasztott mizeumvezeté

A képviseldk és az Obudai Mizeum alkalmazotti
kdzdssége is egyhangulag tdmogatta Népessy No-
émi kinevezését a muzeum intézményvezetdi
posztjara, akit az indoklas szerint a mar ebben a
munkakdrben megszerzett tapasztalata mellett
programja teszi alkalmassa a mizeumi vezetéi fel-
adatok ellatasara.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata Képvisel6-testiileté-
nek 39/2007. (VI. 29.) rendelete szabalyozza Obuda-Békas-
megyer Diszpolgara kitiinteté cim alapitasanak és adoma-
nyozasanak rendjét.

Az énkormanyzat rendelete szerint:

A kitlintet6 cim annak a magyar, vagy kiilfoldi személynek adoma-
nyoz,haté, aki:

a) Obuda-Békasmegyer gazdasagi, tarsadalmi, tudomanyos,
vagy miivészeti életében maradandot alkotott;

b) egész életmiivével, kiemelked6 munkassagaval olyan orsza-
gos, vagy nemzetkézi elismerést szerzett, amely hozzajarult Obu-
da-Békasmegyer jo6 hirnevének bregbitéséhez.

A kitinteté cim adomanyozaséra inditvanyt tehet:

a) a képvisel6-testiilet barmely tagja;

b) az ugynevezett Javaslattevé Testllet barmely tagja;

c) legalabb 100 IlI. keruleti lakohellyel rendelkezé valasztépolgar;
d) barmely - a lll. kertletben székhellyel rendelkezé - civil szervezet.
Evente egy kitlintetd cim adomanyozhaté. Kivételes okokbdl éven-
te tovabbi egy posztumusz kitinteté cim adomanyozhato.

A kitiintet6 cim adomanyozasara vonatkozé inditvanyokat az ugy-
nevezett Javaslattevd Testlilet vizsgalja meg, majd a javaslatot a
polgarmester terjeszti be a képvisel6-testilet Glésére.

A kitintet6 cim adomanyozasardl a
képviseld-testllet 2017 marciusi Ulé-
sén dont.
Az Obuda-Békasmegyer Diszpolgari
cimet a polgarmester adja at tnne-
pélyes keretek kozott a Kerlilet Nap-
ja alkalmabdl rendezett innepségen.
Ezuton kérem a tisztelt inditvanyte-
telre jogosultakat, éljenek a lehet6-
séggel és legkés6bb 2017. marcius
1-jéig tegyék meg inditvanyukat Obuda-Békasmegyer Diszpolga-
rdnak személyére.
Az inditvany megtételekor legyenek figyelemmel arra, hogy az tar-
talmazza az ajanlott személy adatait (név, lakcim), és az adomanyo-
zas alapjaul szolgal6 érdem részletes ismertetését.
Az inditvanyt: a ,Javaslattevé Testiiletnek” cimezve, zart bori-
tékban, 1033 Bp., Fé tér 3. I. em. 28. sz. cimre (szervezési osz-
taly) lehet - Ugyfélfogadasi id6ben - benyujtani, vagy postai uton
megkuldeni.

Bus Balazs
polgarmester
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A leendé komplexum alap-
kovét és az idékapszulat
Tarlés Istvan fépolgarmes-
ter, Varga Mihaly nemzet-
gazdasagi miniszter, or-
szaggytilési képviseld és
Sz6ke Laszl6, a Budapest
Gyogyfiirdéi- és Hévizei
(BGYH) Zrt. vezérigazgatoja
kozosen tette le.

Ujabb allomas

a fiirdéfejlesztési
programban

A projektet bemutatd
sajtotajékoztaton (mint ar-
16l lapunk el6z6 szamaban
rovid hirben beszamol-
tunk) Tarlos Istvan f6pol-
garmester beszédében fel-
idézte, hogy a Csillaghe-
gyi Strandfiirdd legelso le-
irasa 1858-bdl szarmazik,
strand formajaban 1919-
1920 koriil alakitottak ki.
A strand kedvel6i kozt sok
hirességet tartottak sza-
mon. Hangstlyozta, hogy
véleménye szerint az alap-
koletétellel ujabb jelentds
allomasahoz érkezett a fo-
varos flirdofejlesztési prog-
ramja. Ennek koszonheto-
en Budapest egy ujabb,
egész évben nyitva tartd

Fejlesztések
a Szigeten
Sajat koltségen jelentds
fejlesztéseket  hajthat
végre a Hajogyari-szi-
geten a Sziget Kft., mi-
utén 6t évre sz6l6 kozte-
rulet-hasznalati megal-
lapodast kotott a Féva-
rosi Onkormanyzattal, a
Sziget Fesztival és a
Gyerek Sziget tervezhe-
tébb megvaldsitésa ér-
dekében. A 2021-ig sz6-
16 megallapodast januar
végi Ulésén hagyta jova
a Févarosi Kozgydlés. A
Sziget Kft.-nek a megje-
161t kéztertletek megha-
tarozott id6szakos hasz-
nalataért évente 80 mil-
li6 forint plusz afat kell fi-
zetnie. A tarsasag sajat
koltségen fejlesztési fel-
adatokat kivan megva-
I6sitani az Otéves id6-
szak alatt, melyek be-
csult koltsége mintegy
171,6 millié forint. Ezzel
nemcsak a fesztivalo-
zo6knak, hanem minden
parklatogaténak  ked-
veznek majd. (s2z)

Indulhat a Csillaghegyi Strandfiird6é beruhazas

Valodi vizibirodalom épil

flirdegységgel gazdago-
dik. A f6véros ¢sa BGYH
vezetésének nem titkolt
célja, hogy megdrizze és
folyamatosan  tovabbfej-
lessze Budapest gyogy-
filirddit és strandjait. A be-
ruhazés sordn Budapest
egy Ujabb, egész évben

nyitva tart6 fiirdéegység-
gel gazdagodik.

A most bejelentett szol-
galtatasbovité beruhazas
célja kettds: a tervezett
éplilet egyrészt a lakossag
szinvonalasabb kiszolga-
lasat kivanja szolgalni
wellness részleggel, szau-

Fot6: Benkd Vivien Cher

na-vilaggal, gyermekpa-
radicsommal, valamint ét-
teremmel, masrészt ott-
hont nyjt a sportoloknak,
elsésorban az utanpotlas-
nevelésnek. Utobbiban je-
lentds szerepet vallal a
Gyepes csalad — tette hoz-
za a fOpolgarmester, aki

koszonetét fejezte ki Biis
Balazs polgarmesternek,
amiért kezdettdl kiallt a
Csillaghegyi Strandfiirdd
iigye mellett.

7000 négyzet-
méternyi élmény

Szoke LaszIo a beruha-
zas részleteit ismertette,
mely szerint a fejlesztés
soran 7 szinten, 7 ezer
négyzetméteren valosul
meg a komplexum. Ek-
kora fiird6teriiletet épite-
nek be, 11 medence lesz,
ugy, hogy a strand 3 sza-
badtéri medencéje is
megmarad. A  flirdd
egyik éke lesz egy Bar-
csay Jend altal készitett
mozaik, amelyet hama-
rosan a lebontandd régi
ujpesti fiirdébdl hoznak
at. A munkalatok tervek
szerint 15 honapig tarta-
nak. A komplexum 2018
tavaszan nyithatja meg
kapuit a fiirddvendégek
elétt. Szeberényi Csilla

A strandfirdo uj épuleteinek latvanyterve

Az U] épliletszarnyban helyezik el a sportolast és a kozdénségforgalmat szolgalé funkciokat, mig a szabad-
id6 eltoltésére, a pihenésre a meglévd, korszersitett épulletrészeket teszik alkalmassa. A sportolni vagyo-
kat és Uszasoktatasra jelentkez6ket egy 25x33 méteres, két iranyban ,kotelezhet6” versenymedence és
egy 10x12 méteres tanmedence varja. A versenymedence alkalmas lesz kisszamu néz6kdzénség befoga-
dasa mellett Uszéversenyek és vizilabda mérkézések lebonyolitasara is. A részlegben 32, 36 és 38 Celsi-
us-foku élményelemekkel ellatott wellness medence varja a pihenni vagyokat. Ezen a szinten pihend teru-
leteket és masszazshelyiségeket alakitanak ki. A Gyermekparadicsom tertiletén a vizes jatszéhazhoz kap-
csoloddéan egy megdrzé-foglalkoztatd kucko, pelenkazo kialakitasat tervezik. A szauna-vilagban helyet
kap aroma- és 6rd6g-szauna, gézkamra, nagyméret(i panoramas finn szauna, hideg- és meleg vizes me-
rilé medencével. A panoramas kulsé teraszon 36 Celsius-fokos élménymedencét terveznek épiteni.
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MRI diagnosztikai k6zpont nyilhat a Margit korhazban

A Nemzeti Egészségbiztosi-
tasi Alapkezeld befogadta a
Szent Margit Korhaz tobb-
letkapacitasra  benyujtott
igényét, igy hamarosan
Obudan is elérhetévé valhat
az egyik legkorszeriibb ra-
diolégiai eljarassal végzett
vizsgalat.

Napjainkra a magne-
ses rezonancias kép-
alkotas-diagnosztika az
orvostudomany olyan
specialis eszkozévé valt,
amely segiti az orvost a
diagnozis felallitasaban és
a terapia meghatarozasa-
ban. Az MR-vizsgalat je-
lenleg az egyik legkorsze-
riibb radioldgiai eljaras.
Az MRI a mégneses rezo-
nancias képalkotas rovidi-
tése. Ez az eljaras nem
rontgensugarat hasznal a

Korhaz '-

képalkotashoz, hanem a
magneses teret, ezaltal
nem éri a beteget karos
sugarzas. Az MR-vizsga-
lat a szervezet folyadékte-

reinck magneses térben
torténd megvaltozott vi-
selkedésén alapszik, tes-
tiink természetes magne-
ses tényezdit felhasznal-

Fotd: Antal Istvan

va, hatalmas kiils6 mag-
nes segitségével. Mivel az
emberi test mintegy két-
harmada viz, igy kivaléan
alkalmazhat6 diagnoszti-

kajaban az MR. Testiink-
ben a betegségek eltérést
okoznak a szovetek és sej-
tek viztartalmaban, igy
valnak lathatova.

A korhaz kiemelkedd
szerepet tolt be az onko-
logiai betegségek feltara-
saban, kezelésében, igy a
hamarosan  elérhetévé
valo diagnosztikai mod-
szer nagy segitség lesz a
hatékonyabb és gyorsabb
diagnozis felallitaséban.

A Szent Margit Kor-
hazban késobbi kialaki-
tasra keriil6 MRI-diag-
nosztikarol, a varhat6 in-
dulasrol és a részletekrdl
folyamatosan tajékoztat-
juk a lakossagot.

(Tovabbi részletek a
Nemzeti Egészséegbizto-
sitasi Alapkezelé  hon-
lapjan olvashatok.)

Munkatarsakat keres a Szent Margit Rendeldintézet
A kovetkez6 pozicidkba keres munkatarsakat a Szent Margit Rendeldin-
tézet Nonprofit Kft.: szemész, borgydgyasz, fiil-orr-gégész, ortopéd
szakorvos, valamint iskolaorvos allashelyekre. Mindegyik esetben a
munkakorbe tartozé lényeges feladatok a szakorvosi feladatok ellatasa a
munkakoéri leiras alapjan. A foglalkoztatas jellege: hatarozatlan idére sz6lo
alkalmazotti jogviszony teljes munkaidében, vagy kdézremikoddi szerzédés
alapjan. « A munkavégzés helye: //l. V6résvari it 88-96. « A munkakor be-
tolthet6ségének idépontja: elbiralast kovetéen azonnali. * Bérezés és jutta-
tasok: megegyezés szerint * Elvarasok, palyazati feltételek, benyujtando
iratok, igazolasok: diploma, szakvizsga; miikddési engedély, orvosi alkal-
massagi igazolas. Az iskolaorvosi munkakorben feltétel a felsoroltak mellett a
csecsem6b- és gyermekgyogyasz szakvizsga. A jelentkezés (palyazat be-
nyujtasanak) hatarideje: folyamatos. A jelentkezés (palyazat benyujtasa-
nak) modja: postai Uton, a palyazatnak a Szent Margit Rendel&intézet Nonpro-
fit Kft. cimére torténé megkuldésével (1032 Budapest, Viérésvari ut 88-96.).
Keérjuk a boritékon feltlintetni a palyazati munkakér megnevezését! Elektroni-
kus uton az orvosszakmai vezetd részére a titkarsag@obudairendelok.hu e-
mail cimen keresztil. A palyazat elbiralasanak hatarideje: a beérkezést ko-
vetéen folyamatos. Szent Margit Rendeléintézet Nonprofit Kft.

Ajanlja fel adoja 1 szazalékat
a keriileti mentoéalapitvany javara!
Obuda-Békasmegyer MentSalapitvanyanak veze-
t6i kérik, hogy a varosrészben é16 lakosok az adé-
bevallaskor is gondoljanak a szervezetre, és élje-
nek a lehet6séggel, hogy segitik a szervezetet! A
kdézhasznu alapitvany céljanak megfeleléen igyek-
szik sikerrel javitani a lll. kerulet slirg6ésségi beteg-
ellatasan.
Amennyiben segiteni szeretne, az adébevallasban
a kedvezményezett neve sorba irja be: Obuda-Bé-
kasmegyer Mentbalapitvany! A kedvezménye-
zett adészama:18081864-1-41. Az erre vonatkozo
részt a vonal mentén vagja le és helyezze be a NAV
altal kuldott boritékba! A nyilatkozata akkor érvé-
nyes, ha: a boritékra kivilrél rairja nevét, lakcimét,
adodazonosito jelét.
Dontését és tdmogatasat kdszdnjuk!
Obuda-Békasmegyer
Mentobalapitvany Kuratériuma

Segitségre szorul a mindennapi feladatok ellata-
saban, gyogyszer kivaltasaban, tisztalkodasban?

Vegye igénybe a Hazi Segitségnyujto Szolgalatot! via ™ B m ™ A A megbizhato, szak- Q.gw 5%0c,
-3 %‘f‘j‘t‘ ij |ﬁ, gf-. képzett gondozok az 6& a9 f({p
z 6nkormanyzat fenntartasaban miikodé e N St & ligyintézéstdl a testi higi- N Bl .
Obudai Szocialis Szolgaltatd Intézmény : énia biztositasaig sokféle = ' N
Hazi Segitségny(ito Szolgalatinak célja. hogy ~ © 80 Nd0Oskodovdros o B edator ellitnak, 4 L
az otthonukban él6 nyugdijas embereknek megtartasat. A bejelentés utan a szocidlis melyet a csaladtagok =3 e
konnyebbé, tartalmasabba tegye a mindennap- szakemberek felmérik a gondozasi sziikség- nem tudnak biztositani. <Ny i_:llﬁ“"

jait. Azoknak az Obudan é16 idés embereknek
segitenek, akik nmaguk ellatasara sajat er6bol
mar csak részben képesek, egyediil élnek, mas-
tol nem szamithatnak tAmogatasra.

A Hazi Segitségnyjtd Szolgalat biztositja
az alapvet6 gondozasi, apolasi feladatokat, az
onall6 életvitel fenntartasat, az igénybe vevo
¢és lakokornyezete higiénés koriilményeinek

letet, melynek figyelembevételével személyre
sz0l6 gondozast nyujtanak maximum napi
négy oraban.

A fokozott ellatast igénylok szamara na-
ponta tdbbszor tudnak hazi segitségnyujtast
biztositani. A szolgaltatas téritési dij koteles,
de a havonta fizetend6 téritési dij az igénybe
vevo jovedelmi viszonyaihoz igazodik.

lgénybejelentés és informacio
I. sz. Hazi Segitségnyujté Szolgalat Belsé-
Obudan: Kiskorona utca 3., tel.: 244-8106.
Il. sz. Hazi Segitségnyujtoé Szolgalat Békas-
megyeren: Oszike utca 8., tel.: 367-1522.
Ill. sz. Hazi Segitségnyujté Szolgalat Ka-
szasdlilén, Rémaifiirdén: Harang utca 1.,
tel.: 240-0730.

GONDOSKODAS * SZAKERTELEM + MEGBIZHATOSAG « ONKORMANYZATI GARANCIAVAL
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A Rakellenes Kiizdelem Vilagnapja-
hoz k6t6déen a Béres Alapitvany 50
millié forint értékii Béres Cseppet
adomanyozott a daganatos betegek
gyogyulasanak tamogatasara. Az
adomanyt Béres Klara, a Béres Ala-
pitvany elndke Prof. Dr. Kasler Mik-
I6snak, az Orszagos Onkolégiai In-
tézet féigazgaté foorvosanak, vala-
mint az orszag legjelentésebb da-
ganatos betegeket tomorité szerve-
zetek vezetdinek adta at az Orsza-
gos Onkoldgiai Intézetben rende-
zett talalkozon februar 2-an.

z obudai székhelyl Béres
Alapitvany széleskorti tar-
sadalmi tevékenységének egyik
legfontosabb  alappillére az

egészség védelméért valé mun-
kalkodas, az emberek egészség-
tudatossaganak fejlesztése, a

Béeres Csepp adomanyba

betegségmegeldzés lehetdségei-
nek feltardsa, a betegek gyo-
gyulasanak elésegitése. Ebben
a munkajukban kiemelkedd
szerepet kap a daganatos bete-
gek tamogatasa. A Rakellenes
Kiizdelem Vilagnapja figyelem-
felkeltd keretet jelent a kor le-
kiizdésének lehetdségeit kereso
Osszefogasra, a betegek lelki és
testi tamogatasara. A Béres
Alapitvany sokéves tapasztala-
ta szerint e sulyos betegségben
szenvedOknek hathatds segitsé-
get jelent a rajuk figyel6 szere-
tet, az egyiittérzés, és a gyogy-
szeres immunerdsités lehetdsé-
ge. E meggy6z6désbdl juttatjak
el évrdl évre Béres Csepp ado-

manyukat a rdszoruldknak, or- orszagos szervezetek segitségé-

vosok és a betegeket tomorité vel. Sz.
||
- —
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_A Szent Margit Rendeldintézet és
az Obudai Szocialis Szolgaltatd Intézmeény
meghivia egeszséglgyi ismeretterjesztd sorozatanak
kivetkezd eldadasara.

Egy természetgyogyasz
naplojabol

Idépont: 2017. februar 22. 14.00 déra

Kiskorona utcai ldések Klubjanak Diszterme
1036 Budapest, Kiskorona u. 3.

Batho Kinga

termeészetgyogyasz

A belépas dijtalan

OBUDA

sgondoikeds viras

Tajékoztatas a keriileti laborszolgaltatasrol

Uj szolgaltatasként kivanja bevezetni a Szent
Margit Rendeléintézet, hogy el6jegyzés alap-
jan, elére meghatarozott idépontban lehessen
laborvizsgalatra érkezni, illetve felh6 alapu in-
formatikai szolgaltatas is indul a laborleletek
hozzéférése érdekében.

Erdemes tudni! A siirgésségi és kivételt képe-
z6 eseteket (kisgyermek, varandds) tovabbra is
soron kivil fogadjak, illetve a vércukorterhelé-
ses vizsgalatra vagy fizet6s szolgaltatasra érke-
z6k MINDEN esetben kérjenek eléjegyzési id6-
pontot. A laborszolgaltatashoz a mintavételezés
a jovében is a Vorosvari Uti és a Csobanka téri
rendel6intézetekben, valamint a tevékenységet
felvallalo haziorvosi rendel6kben torténik.

Laboratériumi vizsgalatok kérése
- az el6jegyzés rendszere

Teljesen Uj szolgaltatasként keriil bevezetésre, hogy
a laboratoriumi vizsgalatokra is el6jegyzés alapjan,
elére meghatarozott idépontban lehet érkezni. En-
nek érdekében egy call center szolgaltatast (telefon-
hivassal torténd idépontkérés) is beinditanak.
A tervek szerint a jévében egy felhd alapu infor-
matikai szolgaltatas is elindul, melynek segitsé-
gével — megfeleld regisztraciot kdvetéen — mar
a haziorvosok, s6t, beutal6 birtokaban maguk a
péaciensek is foglalhatnak az interneten keresz-
tll kozvetlenul idépontot. Ehhez minden eset-
ben szlkséges, hogy a paciens adatai (szemé-
lyes adatok) elézetesen regisztralva és validalva
legyenek a rendszerben. Tovabbi tajékoztatas er-
rél a rendszer beinditdsakor varhato.

FONTOS!
A call centeren keresztili (telefonhivasos) id6-
pont foglalashoz semmilyen regisztracio nem
szikséges. Beutal6 nélkil csak fizetés labor-
szolgaltatas vehet6 igénybe. A rendszerre vald
teljes atallas varhatdéan 2017 6szén valésul meg.
Addig parhuzamosan (el6jegyzéssel és elbjegy-
zés nélkul is) fogadjak a pacienseket.
Laboratériumi eredmények kiadasa,
az informacio kozlése
Hogyan juthat hozza a leletéhez?
SZEMELYESEN az alabbi idépontokban:
12.30-14.00 6ra kozott: a vérvételi laboratori-
umban (Csobanka tér, Vorosvari ut).
14.00-20.00 ora kozott: a Vordsvari uti rendeld-
intézet betegfelvételi pultjanal.
E-MAILEN
A paciens kérésére, e-mail-ben is megkaphat-
ja leletét. A beteg személyes adatainak védel-
mében a vizsgalati eredményeket tartalmazo
e-mailt csak jelsz6 megadasat kovetéen lehet
megnyitni. A jelszo beadllitdsa a vérvételi adat-
régzités soran torténik meg.
HAZIORVOSNAL
Amennyiben a beteget haziorvosa kildte vizsga-
latra vagy a haziorvosanal tortént a vérvétel, le-
letét a haziorvosi rendelében is elkérheti.
SZAKRENDELESEN
Amennyiben a Szent Margit RendelSintézet
szakorvosa kiildte laboratériumi vizsgalatra, le-
letét a szakrendelésen is elkérheti.
Kivételt képeznek ez alél a mikrobioldgiai (te-
nyésztéses) vizsgalatok eredményei, melyek

Fotd: Antal Istvan

vizsgalattdl figgben a kildé orvosnal kérhet6-
ek el, vagy személyesen a vérvételi laboratori-
umban vehetéek at (Csobanka tér, Vorésvari ut).
LELETARCHIVUMBAN

A felhé alapu szolgaltatas bevezetését kdvetéen
a validalas utan egy ugynevezett LELETARCHI-
VUMBA kerllnek elektronikusan feltéltésre az
eredmények, ahonnan lehetéség lesz interne-
ten keresztll megtekinteni, lekérni és kinyomtat-
ni a leleteket. A validalt eredmények tarolédnak
az archivumban. A beutal6 orvos csak az altala
kildott kérés eredményéhez fér hozza. A leletar-
chivumban azonban valamennyi, korabbi vizs-
galati eredményhez hozza lehet férni.

Célunk, hogy a megujitott rendszerrel a ma el-
érhet6 technikai lehetéségeket felhasznalva tud-
junk mindségi szolgaltatast nyujtani a betegeink-
nek és kollégainknak egyarant.

A valtozasokrol folyamatosan tajékoztatjak a la-
kossagot. A szolgaltatasokkal kapcsolatban kér-
dés, észrevétel esetén a titkarsag@obudairen-
delok.hu, vagy a sajto@sztmargit.hu e-mail ci-
men lehet érdeklédni.
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Valtozatlan minéségben, de
Ujabb harom helyen fo-
gyaszthatnak ingyen regge-
lit, tovabba az oktdberig tar-
t6 eseményhez kapcsolédo-
an sorsolason is részt ve-
hetnek a kerékparon érke-
z6k. Februar 24-én, a sze-
zonindité alkalommal a ke-
riilet 6sszes Bike & Break-
fast Pontja egyszerre kinal
kavét, friss pékarut és gyii-
molcslevet.

K?zeledik a kerékpa-
os szezon. Indul a
Bike & Breakfast. Feb-
ruarban 1 lendiilettel
pattanhatunk nyeregbe,
hiszen rogton az elso al-
kalommal egyszerre hét
helyszinen varjak ingye-
nes reggelivel a bringa-
sokat Obudan.

A tavaly Gtnak indult
népszerli Bike & Break-
fast igaz sikertorténetnek
szamit a III. keriileti bi-
ciklis életben. Az Obuda-
Békdasmegyer Onkor-
mdnyzata altal tdmogatott
és az Esernyds Nonprofit
Kft. altal szervezett prog-
ramsorozat célja, hogy a
kerekezés elonyeit hang-
sulyozva kedves gesztus-
sal — kavéval, gyiimdlcs-
1ével és péksiiteménnyel —
dijazza azokat, akik ezt a
kozlekedési format va-
lasztjadk és Osztondzze
azokat, akik még nem
probaltdk. A sorozat
2017-ben folytatodik.

Az akcid sikerét jol mu-
tatja, hogy tovabbi harom
helyszin csatlakozott a
kezdeményezéshez, igy
idén mar Gsszesen hét ke-
rékparos reggeliz6 hellyel
talalkozhatunk Obudan.

A tavalyi résztvevok —
az Esernyds, a This is
Melbourne too, a Roz-
maring Kertvendéglé és
a Cziniel Cukraszda —
mellé ebben az évben a
Csillaghegyi Megalld,
Araamu Cafe és azI Lo-
ve Kex Cukraszda is fel-
keriilt a Bike & Breakfast
térképére.

A nyité alkalommal,
februar 24-én 7 és 9 6ra
kozott  parhuzamosan
mind a hét helyszinen
varjak ingyenes reggeli-
vel a kétkeréken érkez6-
ket. Marciustol oktdber
végéig minden hoénap
utolsé péntekén egy-
szerre harom helyszinen
folynak majd a bringas-
reggelik. Az Eserny0Os
idén is alland6 szerepldje
a sorozatnak. A szeptem-
beri mobilitasi hét kiilo-
ndsen nagy eseménynek
igérkezik, hiszen ekkor
hét napon keresztiil min-
den reggel mas-mas
helyszinen adnak ingyen
frissitoket.

Raadasul a legkitar-
tobb résztvevok idén ér-
tékes  nyereményeket
zsebelhetnek be. A
Bike & Breakfast Pon-
tokon elérheté fiizete-
ket 8 kiilonb6z6 alka-
lommal  érvényesito
bringasok kozott egyedi
mintaju futartaskak és
egyéb kerékparos ki-
egésziték keriilnek ki-
sorsolasra.

Keresse a soron kovetke-
z6 id6pontokat és helyszi-
neket a Bike & Breakfast
Pontokon, az Obuda tijsig
aktualis lapszamaban és a
Facebookon!

Idén is meghosszabbitott
nyitva tartassal mikodnek
az Obudai jégpalyék!

Mindkét helyszinen egészen

2017. marcius 5-ig

varjuk kedves Latogatdinkat!
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Obudai sziréna

Fistolt a HEV a Batthyanyn
Kétszaz embert kellett kimenekite-
nie a biztonsagi szolgalat emberei-
nek, miutan fistolt a szentendrei
HEV egyik szerelvénye januar 24-én
este a Batthyany téri allomason.
Szerencsére nem sériilt meg senki.
A helyszinre nagy erdkkel érkeztek
ki a févaros hivatasos tlizoltoi, akik
aramtalanitottak, majd atvizsgaltak a
szerelvényt. A Katasztréfavédelem
elsédleges informacidi szerint a fis-
tolést a fékrendszer tilmelegedése
okozta. A H5-8s HEV forgalma egy
o6ran keresztil szunetelt, de még es-
te gjraindult.

Gazolajat csapoltak
a parkoléban
A renddrok elfogtak azt a férfit és két
ndi tarsat, akik egy Boglar utcaban
parkolé autébdl Gizemanyagot loptak
januar 29-én hajnalban. A 31 éves S.
Béla és két tarsa egy miianyag csével
és egy kannaval lecsapoltak a békas-
megyeri parkoldban allé auté gazolaj
tartalyat, majd a sajat kocsijukkal el-
hajtottak. Az dbudai rendérok felfi-
gyeltek az autdjukra, és a Balint
Gyorgy utcaban igazoltattak a benne
Uléket. A gépkocsi atvizsgalasakor a
csomagtartoban talaltak négy mu-
anyag kannat és az zemanyag véte-
lezésére alkalmas mianyagcsdvet. A
gyanusitottakat kihallgattak a rend6r-
kapitanysagon. A nyomozok kideritet-
ték, hogy a férfi januar 13-a és 16-a
kodz6tt tovabbi négy autéd lizemanyag-
tartalyat csapolta le a Himzé utcaban.

Nem vadaszat, hatarvédelem!
Az Orszagos Renddr-fékapitanysag
palyazatot hirdet a Készenléti Rend-
6rség Hatarvadasz Bevetési Oszta-
lyainak allomanyaba jarértars beosz-
tas betoltésére. A palyazatra cselek-
vOképes, 18. életéviiket betoltott, a fel-
vételi kovetelményeknek megfeleld
magyar allampolgarok jelentkezését
varjak. A felvételt nyert palyazok 6 ho-
napos id6tartamd modularis képzés-
ben vesznek részt, melyet kdvetden —
sikeres vizsga esetén — Or-jardrtars
rész-szakképesitést (OKJ 51 861 03)
szereznek. A résztvevok a képzés el-
s6 két honapjaban munkaviszonyban
allnak, majd a masodik hénap végén
— sikeres modulzard vizsga letétele
esetén — a Készenléti Renddrség hi-
vatasos allomanyaban 12 honap pro-
baid6  kikotésével kinevezhetok.
(Részletek a police.hu oldalon.)

Tomegkarambol a Szentendrei uton

Osszeiitkozott négy személyauto és egy

menetrend szerint kdzleked6 autobusz a |

Szentendrei uton, a Bogdani Ut kozelé-
ben januar 27-én este. Az egyik autéban
egy ember silyosan megsériilt, majd a
korhazban életét vesztette.

Mozaik utcai feliiljaro elétt egy
Szentendre irdnyaba haladd
Renault soférje elvesztette uralmat a
jarmi folott és attért a szembejovo
oldalra, ahol harom auténak és egy
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menetrendszerinti autdbusznak is nekicsapo- egy savon haladhatott a forgalom. Késé este

dott. Akkora volt az iitkdzés ereje, hogy a Re-

fejez6dott be a helyszinelés €s a miiszaki men-

naultbdl kiszakadt a motor és a benne 1il6d em- tés. A Renault vezetd 35 éves férfi meghalt a
ber tobb tiz métert repiilt. A 11-es utat Szent- korhazban. Informacionk szerint életben ma-
endre iranyaba lezartak, Budapest felé pedig radhatott volna, ha bekoti a biztonsagi dvet.

Csalok probaljak megtéveszteni az idoseket

Az onkormanyzat, illetve a pol-
garmesteri hivatal nevében pro-
béalnak iddseket félrevezetni a
csalok. Kérjiik, legyenek koriilte-
kintéek mielétt idegent engednek
a lakasukba vagy értéket adnak at
valakinek!

Tisztelt
obudai lakosok!

Felhivjuk szives figyelmii-
ket, hogy a III. keriiletben te-
vékenykedd csaldk az onkor-
manyzat, illetve a polgarmes-
teri hivatal nevével probalnak
visszaélni.

Lakossagi bejelentés alap-
jan értesiiltiink arrol, hogy a
polgarmesteri hivatal 4ltal
kiildétt csomag térités ellené-
ben valo atvételével kerestek
meg egy id6s embert. Taje-
koztatjuk éndket, hogy az on-
kormadnyzat sem ingyenesen,
sem térités ellenében atvehe-
t6 csomag kiszallitisara nem
adott megbizast senkinek.

Egy masik bejelentés alap-
jan arrdl értesiiltiink, hogy az
onkormanyzatra hivatkozva
ablakcsere és homlokzat fel-
ujitas indokaval probalnak
idés emberek lakasaba bejut-
ni. Tarsashazi, lakasszévetke-
zeti korszerisitésekhez palya-
zatot kell benyujtani az on-
kormdnyzathoz, ez minden
esetben a tarsashaz, illetve a

Az oldalt 6sszedllitotta Szeberényi Csilla

lakasszovetkezet képviseldjén
keresztiil torténik, akik igy
felvilagositast tudnak adni
arrol, van-e folyamatban kor-
szertsites.

Felhivjuk a keriiletben €16
idds, illetve egyediilalld em-
berek figyelmét, hogy kiilo-

nosen koriltekintd moddon
jarjanak el, miel6tt idegent
beengednek a lakasukba,
pénzt vagy értéket adnak at,
illetve akkor is, ha személyes
adataikat (lakcimiiket, sziile-
tési idejiiket stb.) kérik isme-
retlenek!

Allitolagos nyertesek

Ugy tiinik, végelathatatlan a trilkkds csalék palettaja. A legtjabb
huzasuk az, hogy felhivjak az embert valamelyik ismert aruhaz-
lanc nevében, és azt allitjiak, hogy nyert az illeté, kisorsolték a te-
lefonszamat. A csaldk arra buzditjak a potencialis aldozatot, hogy
egy ATM-nél mobiltelefon-feltdltéseket végezzen a megadott
szamokra. A gyanutlan ,nyertesek” a tobb szazezer vagy akar
milliés 0sszeg reményében ezt gyakran meg is teszik, az igért
nyereményt persze nem kapjak meg. A rend6rség ezért arra hiv-
ja fel a lakossag figyelmét, ha barki a fent leirtakkal probalkozna,
senki ne utaljon pénzt és ne t6ltson fel telefont! Ne adja ki szemé-
lyes — tobbek kézt bankkartyas — adatait, lakcimét telefonon ke-
resztil! Hivja vissza a céget, aminek a nevében keresték! Akit
ilyen trikkel prébalnak megtéveszteni, hivia a 107-es, a 112-es,
vagy a 06-80-555-111-es telefonszamot és tegyen bejelentést!

SZIGORITOTT
- En bigamidért Mk, és Kimondottan élvezem a srabadsigot...

A 11l keriileti Rendérkapitanysag kézponti telefonszama: 430-4700.

Az ugyeletet a 430-4712-es szamon hivhatjak, itt tehetik meg bejelentéseiket.
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Nem lehet mindenkit felszdlitani a ho eltakaritasara

Osszefogas
lehet a megoldas

Fotd: Antal Istvan

Régen volt ilyen hosszan, kitartéan hideg tél, mint most.
Lathatéan mindenki picit elszokott ettdl a helyzettél. Az
utak, jardak sok helyiitt havasak, jegesek. Az atmeneti ol-
vadas tovabb nehezitette a gyalogos kozlekedést. Egyelére
ugy tiinik, marad a hideg idéjaras. Rendeletekkel csak egy
bizonyos pontig lehet befolyasolni, hogy jarhatéak legye-
nek a kozteriiletek. Ennél mar picit tobbre van sziikség: ko-

zosségi gondolkodasra.

Kinek a feladata
a ho- és
jégmentesités?

A fovaros koztisztasagi
rendelete szabalyozza
/48/1994. (VIII. 1) Fov.
Kgy./, a foévaros koztiszta-
sagarol a sikossdgmente-
sitési feladatokat. A téli
idészakban az FKF (Fo-
varosi Kozteriilet-fenntar-
to Nonproft) Zrt. feladata
Budapest szilard burkola-
tu utjainak, kdzjardainak,
kozlépesdinek hoeltakari-
tasa és sikossagmentesité-
se, a balesetmentes kozle-
kedés feltételeinek bizto-
sitasa. A busz- és villa-
mosmegallok teriiletén a
jégmentesitést a BKV Zrt.
alvallalkozdi végzik. A
keriileti kezelésben 1évo
tereken, sétanyokon atve-
zetd gyalogutak tisztitasa-
r6l az Onkormanyzatok
gondoskodnak, de valdja-
ban ez joval kevesebb
kozteriiletet jelent, mint
hinnénk. Az ingatlanok
elotti jardak takaritasa,
sikossagmentesitése az
ingatlanok tulajdonosai-
nak, iizemeltetéinek a
kotelessége.

A vonatkozo fdvarosi
rendelet helyenként va-

16s helyzetben valo al-
kalmazasa nehézkes, an-
nak megitélésében, hogy
hol az a hatar, ameddig
a kozteriileteket takari-
tania kell az egyes in-
tézményeknek, ingat-
lantulajdonosoknak,
nem ad mindig egyér-
telmii iranymutatast. A
ho-, jég-, sikossagmen-
tesités €s az ingatlanok
elotti takaritassal kap-
csolatban pedig nincs va-
16di szankcionalasi lehe-
t0sége az onkormanyzat-
nak. Amit tehet: a posta-
ladakba figyelemfelhivo
plakatokat helyeznek. Az
nem jelenthet altalanos
megoldast, hogy a hely-
hatésdg minden egyes
érintettnek felszolito le-
velet kiildjon arrdl: a tu-
lajdonos takaritson az in-
gatlana el6tti kozteriile-
ten. Amellett, hogy igen
nagy koltséggel és admi-
nisztracioval jar az effé-
le intézkedés, nagy va-
l6szintiséggel folosleges
pénzkidobast, energiapa-
zarlast jelent. Az értesi-
tések kiildése, illetve a
felszolitasokban foglal-
tak teljesitése napokat
vesz igénybe, ez id6 alatt

Osszeallitotta Szeberényi Csilla

akar el is olvadhat a ho,
a jég. Kiilonosen indokolt
esetben, egyedi elbira-
las alapjan és jobb hijan,
kiildenek felszolitast an-
nak a maganszemélynek
vagy cégnek, ahol szem-
mel lathatéan huzamo-
sabb ideje nem tesznek
meg mindent a balesetek
megelézése és az adott
jardaszakasz kozleked-
hetdvée tétele érdekében.

Koézosen tobbet
el lehetne érni
Nagysziileink idejében
nem volt kérdés, hogy a sa-
jat haza el6tt mindenki jar-
hat6va teszi az utat, de leg-
alabbis a jardat. Ezt a ,ha-
gyomanyt” szerencsére a
lakokozosségek, — csaladi
hazas dvezetben €16k tobb-
sége koveti. Jol lathato,
hogy a varosrészben élok
mind tobb esetben hajlan-
doak az egyiitt gondolko-
dasra: ennek legjobb pél-
daja a kozosségi tervezes,
melyhez idér6l idére egyre
tobben csatlakoznak. A he-
lyi kulturalis eseményeket,
civil napokat, sportrendez-
vényeket nagy érdeklddés
ovezi, tomegeket mozgat
meg. El6fordulhatnak
azonban a megszokottol
eltérd helyzetek, mint a
mostani, elh(z6d6 zor-
dabb idgjaras. Szabalyok-
kal nem lehet mindent
megoldani. Egy kis kozos-
ségi gondolkodassal, egy-
mast segitve ezen a téren is
,-hohegyeket” lehetne
megmozgatni.

2017 legjei

Tengelic, vadalma, nagy szarvasbogar, harcsa,
mocsari béka, mogyorés pele, tolcsérgomba és
hévirag hivja fel a figyelmet egyebek mellett
2017-ben a természet szépségeire, a biologiai sok-
féleségre, annak védelmére. A vadvilag allomanya
vilagszerte visszaszoruléban van — aktiv védelmii-
kért barki tehet —, képvisel6it tobbnyire a lakossag
szavazatai alapjan valasztjak ki minden évben.

A nagy szarvasbogar 2017 rovara
A rovid életl
nagy szarvasbo-
garnal a him és a
néstény megjele-
nése latvanyosan
eltér egymastol. [*
A jol fejlett him |
szarvasbogarat
semmilyen mas
magyarorszagi bogarral nem lehet 6sszetéveszteni
hatalmasra nétt, agancsszer(i ragéja miatt. Magyar-
orszagon a hegy- és dombvidékek télgyeseiben min-
deniitt, de faslegel6kon, parkokban, arborétumokban
is el6fordul. A larvak fejlédesi ideje 4 - 5 év, a kifejlett
himek viszont csak 4—5 hétig élnek, a parosodas utan
elpusztulnak. A néstények tébb nappal, néha néhany
héttel is tulélik a himeket. A szarvasbogarfélék csa-
ladjanak 1300 faja kdzll Eurépaban 14 fordul el6, Ko-
zép-Eurépaban 7, Magyarorszagon 6 faj él.

A mogyorods pele az év emldse
Ez a feltiinéen -
nagy, fekete sze-
m, aprocska
ragcsalo Ma-
gyarorszagon Vi-
szonylag gyako-
ri. Az alig 10 cen-
timéternyi, 15-25
gramm sulyu, vo-
roses, szlrkéssarga bundaju mogyords pele man-
csa parnazott, hogy az agakon futva jol meg tudjon
kapaszkodni. Nagy szeme éjszakai életmddjara utal.
A mogyoros pele oktéber vége felé téli alomba meril
egészen aprilisig. Az alfoldektdl a fahatarig terjed6
erddk lakoja. Cserjésekben és parkokban ugyan-
csak eléfordul. Taplaléka magvak, riigyek, bogyok
és fak gyumodlcsei; de kora tavasszal rovarokat és
azok larvait is elfogyasztja. Korulbelll 4 évig él, de a
fiatalok kozel 70 szazaléka elpusztul. Létszamcsok-
kenésének f6 oka éléhelyeinek megsziintetése, téli
almuk megzavarasa, a téli hémérséklet-ingadoza-
sok. Sajnos jelentds szamban valnak macska, roka,
vaddiszné aldozatava. (Folytatjuk)

Foto: Antal Istvan
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A kozosseég és a neptanc a fontos

A Békéscsaban januarban
rendezett Orszagos Sz6l6-
tancfesztivalon az Obudan
miikodé Kincsé Néptanc-
egyiittes tancosa és tanara,
Mosoczi Istvan megkapta
harmadik Aranysarkantyu-
jat, amivel Orokos Arany-
sarkantyus Tancos lett. Eza
kitiintetd cim a tancosok
szamara elérhetd legna-
gyobb elismerés. Ennek al-
kalmabol Mosoczi Istvant a
versenyrél és altalaban a
néptancrol kérdeztiik.

Békéscsaban janu-

ar kozepén tartott
Orszagos Szolotancfesz-
tivalon harmadszor sze-
rezte meg az Aranysar-
kantyus Tancos elisme-
rést, amihez gratula-
lunk. Hogy sikeriilt ez a
fesztival és milyen me-
zonyben tudta ezt az
eredményt elérni?

- Az Orszagos Szolo-
tancfesztivalt kétévente
rendezik, amelyre min-
dig nagyon j6 hangulat
jellemzd, hiszen ide a
néptancos szakma zome
eljon. Ez ugy jon létre,
hogy majusban kiirjak a
fesztival kotelez6 tancait,
hogy legyen id6 beleasni
magunkat a kijelolt anya-
gokba. A férfi szolo kate-
goriaban most az egyik
tancanyag a széki siirti és
ritka tempo, a masik pe-
dig nyugati paloc ver-
bunk volt. Ezeket adtuk

kI

elé az elsd napon, majd
masnap pedig a szabadon
valasztott tancok eléada-
sara kertilt sor. Ez utobbi
nekem szilagysagi — hal-
mosdi — roman tanc volt.
A fesztivalon leginkabb
az a farasztd, hogy a ren-
geteg produkcié miatt
nagyon sokat kell vara-
kozni, igy a sok holtidé
miatt lelkiekben nehéz
volt az eldadésra felpor-
getnie magat az ember-

Fotd: Benké Vivien Cher

nek. A fesztival hangula-
ta azonban j6 volt, ami-
hez hozzéjarultak az esti
tanchazak is.

- A tobbiek milyenek
voltak?

- Akik ide a dontébe
bejutnak, azok a szak-
maban vagy elismert
tancosok, tancpedagoé-
gusok, vagy feltorekvo
tehetségek, ami garantal-
ja a verseny magas szin-
vonalat.

- Milyen a felkeésziilés
egy ilyen versenyre?

- A majusban meghir-
detett kotelez6 tancok
kiirasatdl szamitva mint-
egy fél év van a felkészii-
Iésre, hiszen december-
ben torténik az elzstiri-
z¢s. Akinek mar van egy
Aranysarkantyuja vagy
AranygyOngye, annak
nem kell mennie eldzsii-
rizésre, hanem automati-
kusan a dontébe jut. A
szabadon valasztott tan-
cok esetében pedig alta-
laban olyan produkciot
visz az ember a feszti-
valra, amelyet mar rég-
ota gyakorol, amely a
vérében van. Nem csu-
pan lemasolni kell a tan-
cot, hanem az egyéni
megformalasra toreked-
ni. Szerintem ha humort,
érzékenységet visz a tan-
cos a produkcidjaba, az
feltlinik a szakmai és a
laikus kozonségnek is.

- A harmadszori elis-
merés azt jelenti, hogy

Orékés — Aranysarkan-
tyus Tancos lett. Mivel
jar ez?

- Ennek igazabol esz-
mei értéke van. Pénzju-
talomban nem egy kima-
gaslo dij, de nem is ezért
megy oda az ember, ha-
nem a szakmaban vald
megmeérettetésért, a nép-
tancos kozosség elisme-
réséért, amely tényleg
céljanak tekinti, hogy a

magyar hagyomanyos
néptancot megdrizze.

- A harmincot éves
Kincsé  Néptancegyiit-
tesben tanit is egyben.
Miota csinalja és hogyan
fejlédott az utobbi ids-
szakban az egyiittes?

- Tavalyi tanévben
még csak egy csoportnal
segitettem be, a Kis Kin-
cs6 csoport volt ez, de
idén mar tovabbi ketto-
ben tanitok néptancot, az
Apr6 Kincs6 és az Ifju
Kincsd egyiittesek mun-
kajat is segitem. Ugy ér-
zem, hogy szépen hala-
dunk. Legutébb voltunk
a Kis Kincs6 egyiittessel
a Toth Ferenc Gyermek-
tanc Koreografia Verse-
nyen, ahol eziist mindsi-
tést szereztiink. Fejlo-
diink tehat, s az évek so-

rdn egyre magasabb
szinvonalat szeretnénk
elérni.

- Milyen a kapcsolata
Obuddval, azon tilme-
noen, hogy itt dolgozik?

- Ot éves korom ota
Obudan, Csillaghegyen
éltem. Idén koltoztem el,
mert eladtuk a csaladi ha-
zat. Nagyon szeretem
Obudat, de sajnos meg
kellett hozni ezt a don-
tést. Dolgozni, tancolni
azonban visszajarok a
Kincsd Néptancegyiittes-
be a békasmegyeri Med-
gyessy Ferenc Altalanos
Iskolaba. Bodzay Zoltan

Ujabb érdekesnek igérkezo
kiallitas lathato februar 7-t6l a
Magyar Kereskedelmi és Ven-
déglatoipari Muzeumban. A
marcius 26-ig megtekinthetd
idészaki kiallitas Fiilesmester
kalendariumai cimmel Téth
Jozsef ,Fiiles” fotografus
naptaraib6l mutat be valoga-
tast az 1960-as évektdl egé-
szen a kozelmdltig.

Az 1940-ben Buda-
pesten sziiletett Toth
Jozsef ,,Fiiles” képzOmii-
vészeti  érdeklédése a
gimnaziumi évek alatt
kezd6édott, ami azutan ka-
rikatrak  rajzolasaban
nyilvanult meg. A ’60-as

évek elején ujsagokban,
folyoiratokban  jelentek
meg foleg szoveg nélkiili
rajzai a Ludas Matyi, a
Fiiles, az Orszag-Vilag, a
Lobogo, a Nok Lapja, a
Magyar Szemle hasabja-
in, majd az MTT illusztra-
cids rovata reklamfényké-
pészeként dolgozott. Fii-
les mester, aki munkaival
Uj szemléletet hozott a
miifajba, 1970-td] szabad-
foglalkozasu fotografus,
képszerkesztd, reklam- és
illusztracios fényképész.
Kiilonb6z6 formatumu és
fajtaji naptarai megjele-
nésiik 6ta nem csupan ér-
dekes és figyelmet felkel-

t6 alkotasok, hanem igen
hasznos és népszerti rek-
lamfeliiletet is jelentenek,
akar egy kereskedelmi
cég, akar egy varos tu-
risztikai szempontil meg-
jelenésének.

A Magyar Kereskedel-
mi és Vendéglatoipari
Muzeumban most kialli-
tott, naptarakhoz késziilt
fotok nem csupan nosztal-
giat ébresztenek és meg-
mutatjadk a miifaj temati-
kai sokszintiségét, hanem
az elmult 50 év fényképé-
szeti izlésvilaganak valto-
zasait is megismertetik a
latogatoval. (Cim: Korona
tér 1) B. Z.
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Allashorze és nyilt nap az Obudai Egyetemen
« Az elmult
évek sikereire
alapozva idén
is két napon,
két helyszinen
rendezik a 19.
Allasborzét az
Obudai Egyete-
men. Februar
22-én a Bécsi
uti féépllet au-
ldjaban (Bécsi
ut 96/b), tobb
mint 25 kiallito,
februar 23-an 9
oOrakor a jo-
zsefvarosi  te-
lephelyen (Tavaszmezd utca 17.) tobb mint 20 kiallité varja az ér-
dekléddket. Az Allasborze kivald alkalom mind az Uj munkaerd,
mind a leendé munkahely felkutatasara. Ebben az évben a part-
ner kézépiskolak végzdseit is varjak a rendez6k a helyszineken.
(Bbvebb informacié: www.allasborze.uni-obuda.hu.)

+ Az Obudai Egyetemen csaladi nyilt napra varjak a képzési
program irant érdekléddéket februar 11-én 9-t61 14 oraig a Bécsi
uti Campuson. A résztvevék megismerhetik az egyetem képzé-
seit, és valaszt kaphatnak a felvételivel kapcsolatos kérdéseikre.

Jelentkezés a Waldorf Ovodaba
Az Obudai Waldorf Ovoda marcius 16-an 18 6réatél tajékoztatd
estet tart a 2017/2018-as nevelési évre jelentkezd, érdekl6dd
szuléknek. Cim: Harrer Pal utca 9-11. (bejarat a Laktanya utca
felél). Tovabbi informacié az 6vodarol: www.owo.hu, owovo-
da@gmail.com

2017 januarjatol az Obuda-Békas-
megyer Ifjisagi Onkormanyzat tag-
jai uj, ,Mozizz veliink!” elnevezésii
programsorozatot kinalnak a kerii-
let kozépiskolas diakjainak.

z Atrium Eurocenter Mozi

kozremiikodésének koszon-
het6en az dnkormanyzat havonta
egy alkalommal 150 kozépisko-
las diaknak biztosit ingyenes be-
lépest a filmklub vetitéseire. A fi-
atalok olyan alkotasokbodl valo-
gatnak, melyek fontos és id6szerti
tarsadalmi kérdéseket, fiatalokat
érint6 problémakat jarnak koriil,
mint példaul a kirekesztés, kiko-
z0sités, a tolerancia, a kiilonb6z6
kultarak egytittélése, konfliktu-
sok, szocidlis helyzetb6l adodo
problémak, sziilé-gyerek kapcso-
lat, fliggdségek...

A filmvetitéseket az alkotas
témajat feldolgozo beszélgeté-
sek kovetik, ahol a didkok felte-
hetik kérdéseiket a meghivott
vendégeknek, akér a film ren-
dezdjének, akar az adott téma-
ban jartas szakembernek.

Az ifjisagi dnkormanyzat tag-
jainak otletébdl sziiletett filmklub
célja egyrészt a kozosségforma-
las, masrészt alternativat kinalni a
fiataloknak a szabadid6 hasznos,
kulturalt elt6ltésére; tartalmas be-

Fot6: Benkd Vivien Cher

szélgetéseken keresztiil a kama-
szok problémainak feltarasa; a
problémak tobb szemszogbdl vald
megyvilagitasa; megoldasok kere-
sése a fiatalokkal kozosen, Oket
bevonva, egyiittgondolkodas fon-
tos tarsadalmi kérdésekrol.

Az elsé vetités alkalmaval Till
Attila: Tiszta szivvel cimii film-
jét tekinthették meg januar 18-
an az o6budai didkok. A vetitést
kovetéen az ifjusagi Onkor-
manyzat besz¢lgetésre varta a fi-
atalokat Tillaval és a film fOsze-
replojével, Fenyvesi Zoltannal.

A film nem kizarolag a kiszol-
galtatottsag kérdéskoreét jarja kor-
be a mozgassériiltek szemszogé-
bdl, de a hattérben csaladi konf-
liktusok, megszakadt, megrom-
lott apa-fiti kapcsolat all. A be-
szélgetés soran ezekhez a témak-
hoz kapcsolodo kérdéseket jartak
korbe a fiatalok: hogyan lehet tel-
jes ¢€letet ¢lni sériiltként; kell-e és
ha igen, hogyan lehet megbocsa-
tani egy sziilonek, ha elhagyja a
gyerekét; mi jelenthet igazi segit-
séget egy sériilt embernek, hogy
elfogadja a tarsadalom.

Az ifjusagi onkormanyzat a
jovoben is hasonlé elgondolkod-
tatd filmekre és tartalmas be-
szélgetésekre varja az 6budai ko-
zépiskolasokat a filmklubban.

OVODAPEDAGOGUSOK FELVETELE. A palyazat kiiréja: Gyermekszi-
get Montessori Ovoda Mosolygé Tagévoda; 1039 Budapest, Kelta utca 8.
Telefonszam: 250-4631, 454-7210. E-mail: kelta-o@kszki.obuda.hu A pa-
lyazat felel6se: Véghné Téré Aliz tagdvoda vezetd. A palyazattal meghir-
detett munkakor megnevezése: 2 f6 dvodapedagogus. A feladatkér meg-
nevezeése: 6vodai nevelés, iskolai el6készités. Palyazati feltételek: felséfo-
ku szakiranyu végzettség; buntetlen eléélet. A palyazatnal elényt jelent:
Montessori modszerben szerzett tapasztalat. A palyazatnak tartalmaznia
kell: részletes, fényképpel ellatott szakmai 6néletrajzot; végzettséget ta-
nusité okiratok masolatait; 3 honapnal nem régebbi erkdlcsi bizonyitvanyt.
A kinevezés hatarozatlan id6ére sz6l, 4 hénapos prébaidével. llletmény és
egyeéb juttatasok a Kijt. szerint. A palyazat benyujtasanak hatarideje: folya-
matosan, az allashelyek betoltéséig. A palyazat elbiralasanak hatarideje:
folyamatos. Az allas betoltésének ideje: elbiralas utan azonnal.
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Utcakon a folyéirat, az Obu-
dai Anziksz 3. évfolyaménak
1. szama, mondhatnank, de
nem az utcan, hanem a kerii-
let kulturalis intézményei-
ben terjesztik, illetve a cim-
lapjan nem folydiratként,
hanem kulturélis magazin-
nak van jeldlve.

a az ember nem sza-

molna komolyan az
tinneprontas  vadjaval,
azt kérdezné, miért is
nem eldébb jutott esziikbe
a szerkesztOknek meg-
kérdezni egy ilyen igazi
pedagégust, mint 7Tisza-
vélgyi Istvan. O irja a be-
vezetd jegyzetet is, ahol
nyilvanvalova teszi,
hogy a ,,nevelés sikere-
nek kulcsa a tandr. Jol
nevelni csak az a tandar
tud, aki hitelesen képes
felmutatni az élet legfon-
tosabb értekeit, szépse-
geét. Csak igy lehet ered-
ményeket elérni, a tanu-
lok belsé szabadsdgat
biztositani, ami azt jelen-
ti, hogy mind a tanar,
mind a didk azt akarja,
amit moralis itéleteiben
helyesnek talal. Csak
ezen az alapon tud a sze-
retet hatalmaval koze-
ledni a tanitashoz, a ta-
nulohoz, mert csak ez a
hatalom visz a személyi-
ség, a lélek mélységébe,
és csak igy érhet el ma-

Megjelent az Anziksz téeli szama
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radando hatast a szere-
tet hatalma.”

Az 6sszetartozas
értéekeérol

Aztan a vele készitett
interjuban még hozzate-
szi a pedagogusi palya
szépségérdl, hogy ,az
igazi lényege tulajdon-
képpen az, hogy (...) az
ember végig kiserheti azt
a csodat, hogy egy mak-
rancos kisgyerekbdl, aki

szétdobdlja a konyveit, a
ruhdit, visszafelesel, rosz-
szalkodik, hogyan valik
olyan ember — és énne-
kem az a szerencsém van,
hogy a doénto tobbség
ilyenné valt —, aki az érte-
kek vilagaban mozog. A
legnagyobb eredménynek
azt tartom, hogy rengeteg
olyan tanitvanyom van,
aki az altalam legfonto-
sabbnak tartott értékeket
a valosagban létrehozza,

A macskak kilenc

zatmari Baldzs macs-

ka témaji képeibdl
nyilt kiallitas a Civil Haz-
ban 9 élet cimmel, az Obu-
dai Kulturalis Kézpont ¢s
az Elveszett Allatok Ala-
pitvany felelds allattartas-
1ol sz0l6 kozos sorozata-
ban A bevallottan macs-
kadriiltek koz¢ tartozo al-
kot 9 élet sorozatanak ké-
pei azokban a pillanatok-
ban érik tetten a cicakat,
amikor éppen leleplez6dik
féktelen  kivancsisaguk.
Az Elveszett Allatok Ala-
pitvany munkatarsai a ja-
nuar 28-ai megnyitd dél-
el6ttién a felelos allattar-
tasrol, ezen beliil a macs-
katartasrol tartottak el6-
adast, valamint lehetdség
volt macskak orokbefoga-
dasara is. (Cim: Kolosy tér
2., Piac ter I. emelet) B. Z.

Fotd: Antal Istvan

gyakorolja. Az  egyik,
hogy hasznos akarjon
lenni az ember, a masik az
Osszetartozdas értéke, a
kozosségi erzés.”

A téli Anziksz-szam
legszebb pillanatat pedig
egy masik interju, a Kol-
tai Lajos filmrendezdvel
folytatott  beszélgetés
egyik véletlen mozzana-
ta szolgaltatja (legalabb
is a szerkeszt6k véletlen-
nek mondjak, s mi miért
ne hinnénk nekik), ami-
kor a vilaghiri operatér
¢és filmrendezd gimnazi-
umi magyar-tdrténelem
tanarat, egyben osztaly-
fénokét, Tiszavolgyi Ist-
vant emliti, aki human
iranyu fejlédésében di-
akkoraban segitette.

fgy fonodnak oOssze
akaratlanul is élettorté-
netek, mint ahogy az
mar a szerkeszték mun-
kajat dicséri, amikor egy
targyat vagy személyt
tobb oldalrdl is korbejar-
nak a szerzok. Esetiink-
ben ez ebben a szamban
anagyon fiatalon elhunyt
festomiivésszel, Gruber
Bélaval torténik meg,
amikor egy interjuban
novérét, az €Eletmiivet
gondozod Gruber Agotat
sz6laltatjak meg, illetve
a mar megszokott és ér-
dekesen ,,anzikszos fé-

nyl” reprodukciok mel-
lett ,,beszél” az ifja zse-
nir6l Tenk LaszIo is.

100 éves lakételep

Ehhez hasonléan gyi-
riizik tovabb az Obudai
Gazgyar tobb mint szaz-
éves lakotelepérdl szolo
visszaemlékezés a koz-
vetleniil mellette talalha-
t6 Gazmiivek MTE foci-
csapatanak  torténetét
feldolgozo irasig, és to-
vabb, hiszen Gyimesi
LaszIo ,,soha el nem ké-
sziil6 regényének” Gjabb
darabja ugyancsak a kor-
nyék kocsmai figurait
hozza kozelebb hozzank.

Erdekességek

Mindezen tal pedig ez-
uttal is olvashatunk va-
rostorténeti érdekessége-
ket a Varos, illetve a Mu-
zeum rovatban, irasokat
a faszobréaszatrol, a Kis-
celli Mizeum legutobbi
nagy sikerti kiallitasarol,
vagy egy kanadai ma-
gyar irodalomszervezo-
r6l. Beszélgetést Bucz
Hunorral a Térszinhaz-
rol, interjut egy rockze-
nész gyertyakészitovel,
illetve a szintén Obudan
élo Till Attilaval, vala-
mint a mar megszokott,
allando rovatok mellett
borokrdl, jogarol és a ter-

mészetfotdzasrol is.
Bodzay Zoltan

Foldontuli

Gerzson Péter ,Képzelt Ié-
nyek” cimii emlékkiallitasat
februar 18-an 17 érakor nyitjak
meg az Artézia Galériaban.

erzson Péter (1957-

2015) mar gyerek-
ként is jol rajzolt, de
édesapja — a hires festo-
miivész, Gerzson Pal —
nem erdltette a mivészi
palyara. Végiil a szobra-
szatot valasztotta, a Dési
Huber Istvan Képzémi-
vészeti Korben és Ko-
vacs Ferenc szobrdszmii-
vész mihelyében tanult,
majd a Magyar Képzo-
miivészeti Féiskolat is el-
végezte. 35 éves koraban
egy genfi alapitvany

alkotasok

meghivasara  Svajcba
utazott, majd Franciaor-
szagba koltozott, ahol
tobb 6nallo kiallitast ren-
deztek munkaibol.
Miivei a torzsi mavé-
szetet idézik, a figurativi-
tas és az elvonatkoztatas
hataran egyenstilyoznak.
A, Képzelt Iények” cimii
kisplasztika-sorozataba
organikus jellegii for-
makbol felépitett, fan-
tasztikus teremtménye-
ket idézd, elvont konst-
rukciok tartoznak. A
2015-ben elhunyt mi-
vészre e foldontuli alko-
tasokkal emlékezik az
Artézi Galéria. (Cim: Ku-
nigunda utja 18.)
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Vandoruton

A galériasorozat 1996, a magyar millecentenarium
6ta jarja a Kérpat-medencét. A békasmegyeri kialli-
tas egy kifejezetten ide Osszeadllitott festmény- és
iparmivészeti gyljtemény. Az alkotok kdzott szamos
Kossuth-dijas miivész szerepel. Kozos vonasuk,
hogy az elmult csaknem harom évtizedben vala-
mennyien részesultek A Magyar Mlvészetért Dijban:
Schéner Mihaly, Kokas Ignac, Svaby Lajos, Aknay
Janos, Péreli Zsuzsa, Kubinyi Anna a XX. szazad vé-
ge, az ezredforduld kiemelked6 alkotdi sok mas itt ki-
allitd tarsukkal egyetemben. (A kiallitas ingyenesen
megtekinthetd februar 13-ig. Cim: Csobanka tér 5.)

Dalkori koncert
Az Obudai Zenés Délutanok elnevezésii program-
ban a Braunhaxler Dalkér ad hangversenyt az
Obuda-Hegyvidék Szentharomsag Plébanian feb-
ruar 19-én 17 6rakor. A Braunhaxler Dalkér karna-
gya: Pataki Judit; zongoran kisér: Lérincz 1ldiko;
harmonikan kézremikddik: Téth Tamas.

A korusmuzsika évszazadai

Az Obudai Kamarakérus hangversenye februér 25-én
18 6rakor kezd6dik a békasmegyeri Megbékeélés Haza-
ban. Miisoron a kérusmuzsika évszazadai: egyhazi és
vilagi kérusok, orgonamtivek a reneszansztdl napjain-
kig. Vezényel: Erdés Akos. Kézremiikddik: Kiraly Miklos
(orgona). A belépés dijtalan, 6nkéntes adomanyt kdszo-
nettel fogadnak. (Cim: Kiralyok ttja 297., Uimegyeri tér)

Jojjon ki Obudara!
Folytatédik a Févarosi Szabd Ervin Kényvtar F6 téri fi-
okjanak rendezvénysorozata. Az évadnyité vendég Ga-
raczi Laszlé kolto, ir6, miforditd lesz februar 28-an 18
orakor. (A kbnyvtar cime: F6 tér 5. A belépés dijtalan.)

Katekézis az ujlaki plébanian

A Kolosy térnél, az ujlaki plébanian kezd6doétt feb-
ruar 7-t6l keddenként és péntekenként 19 ératél ka-
tekézis. A kovetkez6 kérdésekre keresik a vélaszt:
Miért élsz?; Sok ember van korilétted, mégis egye-
dil vagy?; Mi a szenvedés értelme?; Ki szeret té-
ged ugy, ahogy vagy? (A plébania cime: Bécsi ut
32., bejarat a Felhévizi utcabdl).

A Biblia vilaga

Az Obudai Kulturalis Kézpontban (OKK) ,A Biblia
vilaga”; (Az emberiség térténelme a bibliai proféci-
ak fényében) cimmel folytatodik Filep Gyorgy bibli-
ai el6adassorozata. Az érdekl6d6ket keddenként
varjak az OKK-ban. A nyit6 eléadas februar 21-én
18.30 6rakor kezd6dik, a kovetkez6t februar 28-an
szintén 18.30 ératdl tartjak. Téma: Nabukodonozor
kiraly Babiléniaban. Marcius 7-én 18.30 6ratol Bel-
sacarrol, az utolso babiloni kiralyrol lesz sz6. (Belé-
péjegy: 150 forint. Cim: San Marco utca 81.)

Jotékonysagi egyhazi bal
a Flora Alapitvany javara

Masodik alkalommal szer-
vezte meg Budapest-Obu-
da-Hegyvidéki Szentharom-
sag egyhazkozsége és plé-
banosa, Bajzath Ferenc atya
az 6budai egyhazi balt.

Az eseményt szervezo
obudai egyhazak az
adventi jotékonysagi gytij-
tés bevételét a Flora Alapit-
vanynak, és azon keresztiil
az Obudan altaluk foglal-
koztatott értelmi fogyaté-
kosok és autistak megsegi-
tésére ajanlottak fel.

A rendezvényt koszon-
totte Varga Mihaly nem-
zetgazdasagi  miniszter,
orszaggytilési képviselo és
Biis Baldzs polgarmester
képviseletében dr. Gido-
falvy Dénes fotanacsado,
aki beszédében a balozas
szép polgari hagyomanyat
¢és a mai vilag néhol hival-
kodd és magamutogato,
csak kiils6ségekre ado
megjelenését allitotta
szembe. Kiemelte a I1I. ke-
rilleti polgarmester altal

gyakran idézett allitas igaz-
sagat, mely szerint az em-
ber legfébb sziikséglete a
tobbi ember tarsasaga. Ez-
zel Gsszefiiggésben tigy fo-
galmazott, nincs jobb kd-
zosseégteremto  kezdemé-
nyezés annal, mint amit a
helyi kozosségek hivnak
¢letre a sajat maguk boldo-
gulaséra és oromére. Sin-
kovits-Vitay Andrds szin-
miivész egy népi atiratbol

vett 0jévi koszontd athan-
golasaval kedveskedett az
obudai kozosségeknek.

A tancos eseményen a
keriileti plébaniakrol ér-
kezg csaladok és fiatalok
talalkozhattak egymas-
sal, ahol fiatal, tehetsé-
ges zenészek, kiillonb6zo
tancbemutatok és érté-
kes nyereményeket tarto-
gatd tombola szorakoz-
tatta a megjelenteket.

Foté: Benkd Vivien Cher

Szomoru aktualitasa volt az
Accordia Miivel6dési Tarsa-
sag, az Accordia és a Littera
Nova Kiad¢ februar 3-ai iro-
dalmi délutanjanak, amelyet
Balazs Tibor kolté, szer-
keszt6, irodalomtorténész,
kiadovezetdé emlékére a Bé-
kasmegyeri Kozosségi Haz-
ban tartottak.

hosszu betegség

utan 2017. januar 11-
én, 58 évesen elhunyt kol-
té verseit a kolozsvari
Utunk, és az Igazsag, a
marosvasarhelyi Igaz Szo
kozolte, majd az Elet és
Irodalom, a Hitel, a Hol-

Irodalmi emlékezeés
Balazs Tiborra

nap, a Forras, a Jel, a Ke-
let-Nyugat, a Magyarok
és az Uj Ember hasébjain,
illetve, nem sajat kiaddja-
nal sziiletett antologiak-
ban jelentek meg kolte-
ményei. Hosszl hallgatas
utan 2009-ben jelentke-
zett Megérkezés Aquin-
cumba cimi versciklusa-
val, melynek egyes darab-
jait a Hitel, az Uj Forras, a
Napuat, a Parnasszus, az
Agria és a Barka kozolte.

A Békasmegyeri Ko-
z0sségi Hazban tartott
emlékezd irodalmi dél-
utanon baratai és olvasoi
vitték magukkal ked-
venc Balazs Tibor-kote-
teiket, verseiket, vagy a
hozza irott kolteményei-
ket, irasaikat és megosz-
tottdk azokat a rendez-
vény résztvevlivel. Az
Osszejovetelt  Gyimesi
Laszlo ird, koltd mode-
rélta. B. Z.
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Februgr 10, pének

A& Kultirhdzak éjel-nappal cimi programsorozal meg- ) marissizas
nyits rendezvénye =

14.00 Ghymes kancert

18,00 Szentgydrgyl szellemében” kidllitas megnyito (ingyenes.)

Februdr 10, péntek 20.00

Casablanca tancliz

Februdr 11, grombat 20.00

Péterfy Boti & Love Band: Fik, denevérek, pideak
Februwar 12, vasdinap 10.00

Csaladi vasarnapok - Budai Babszinhaz: Kalap kaland ) wuarimuzin
Februdr 12, vasarnap 17.00 s
Sirtos gardg tanchiz
Februér 14. kedd 15.00
Tarténelmi eldadassorozat - Hires kirilyaink: Az Anjouk (Ingyenes )
Fabrudr 15, szerda 18,00

Eletiink - egészségiink! (Ingyenes.)

Febrsdr 17, péntek 19.00

Irodalmi kivéhiz = Vida Péter

Februdr 18. szombat 15.00

Turay Ida Szinhaz = Kdrmendi bérlet: Hazudni tudni kell

Fehrudr 19. yasdrnap 10.00

Csaladi vasdmapok - Hoppart Tarsulat

= Vaskakas Bahsyinhiz: & esinya kacsa

Februdr 19, vasamap 17.00

Sirlos gorby Linchir

Febrwir 21, kedd 18.30

A Biblia vildga

Februdr 22 szerda 18,00

Eletiink - egészségtink! {Ingyenes.)

Februgr 24. péntek 18.00

Mivészet randewi — PR Evolution Dance Company

Febrodr 26. vasdrmap 10 00

Csalidi vasamapok - Szaloki Agi Korforgis koncert

|r'nm|tna.m

# Kidrforgds coalddi renés kinyy, olyan diravald, amit sokan és sokdig hall-
gathatnak, forgathatnak, és mindig talalnak beone Gjat.

A koncerl zenei anyagal énekelt verselk alkotjak, ohbek kirdn Jozsel
Attila, Tambkd Siratd Karoly, Szabd T, Anna, Erdds Virdg, Jonds Tamds és
Garaczi Laszlo koltemenyei. Szines, izgalmas zenel vilagot hoxtak létre: &
dalok a magyar, a cigany, ax afrikai mali és pigmeus, az indiai zenel hagyo-
manyok mellett a jaz és a kinnyizene viligabal is meritenek.

Az eldadasok helyjegyesek. Jegyvaltas 2 aves kortol!

Jegyar: 2000 Ft éz 2200 Fi

Februdr 26. vasdmap 17.00

Sirtos gorbg tinchaz

Kiiztemdny:

Nyugdiias bérfanink mroies 22-1 Abigél titkal cimi eldndasunk kezdési igd-
pantia helytefenil fofent meg a megvasdrolt bdrletszehémeken. A davab
kezdesi iddpontia nem 1500 dra, hanem a béretes elfiaddsokndl megszakott
10,30, A hibaért szives elndsesitked kénik!

BEKASMEGYER| KOZOSSEGI HAZ
1038 Bp,, Ceohanka 1 5 :

‘1 1‘3'1‘13-3 (1}
wl:il'n kultutkazpont @

Faubiut 10. péntek 1l.5ﬂ

™ HULTURHATAR,
Pl

) MULTURHAT AR

Februdr 16. csitartok 10.00 o
a&lnumum Pittiim bérlet - Kalontos Palks
Fubndrw piiﬂﬂ tﬁﬂ;lﬁm

memm;wm'

Piciir szinhaz - Miau

A Kabdca Babszinhiz és a Buden Teatar koprodukcioja - elsd sinhazi &
mény 0-4 dyeseknek:

Jegyir: egy felndtt és egy baba: 1500 Ft; csalidi jeqy. két felndtt ds ket
Dbaba: 2500 Ft _

Februar 19. vasamap 15.00

hnmnﬁnﬂ

Fubrudr 24 péntek 17.00

Srinhazi kulisszik mogatt - Alma meg a faja (Ingyenes.)

Februdr 25, szambat 19.00

Svaly bal

KASSAK MUZEUM

1033 Bp., Fétér 1, Zichy-kastély, Tek 1 368 7021
W, kassakmuzeym

facebook com/KassakbMuzeam

Myitva tartas: srerda-vasamap 10.00-17.00

2017, februar 18. 10.00 - 13,00

Minimal lakhatas - Csalidi nap

A Tettek ideje. Lakhatasi mozgalmak & 20. szazadban cimi kiallitashoz
kapesoloda kézmives foglalkozassal varuk a cealadokat. 12 dratol tarlar-
vezetést tartanak o kidllitds kurdtorai

Belépadij: GO0 Ft / fa, csaladi jegy: 1800 Ft




Febiruar 10. p!lﬂ!-k.H.m

Rigmiilt idék mozija - Liliomfi (1954)
Februar 11, szombat 18.00
Szerelem a vasznon — Kultirhazak ejjel-nappal
Februdr 12. vasamap 1000

Kakadmazi - Walt Disney klasszikusok
Februdr 17. péntek 10,00

Néprenei koncert babdknak

Fabrudr 17, péntek 14.30 o
Regmult idék mozija - Butasagom trténete (1965)
Fabruar 18, mmmm

m LR AR

[ arimutzan

Dél-amerikai orszdgok zenéibal, taneaibdl és gasziiondmiai viligabal ka-
punik kostolit.

Fellépdk: La Movida; afiocubane thne: Gaby Galinds Fulz, argentin tangd:
Lukas Molima Gazcon es Somos Judit; mexikil mariachi: Jesus Augusto
Banuelo; perul tAncesoport

17:30 ‘A délutdnt fimvetités zdrja; Havanna, szeretlek! |7 dias en La
Habana! (feliratos; francia-spanyol filmdréma, 129 pers. 2017)

Februar 19. vasamap 10.00

Kakabmozi - Erdd kapitdnga

Fabruar 24, péntek 14.30

Rigmilt iddk mozija = Tanulmény a nékedl (1967)
Februdr 25, srombat 16.00

Kolbasztolts - Nép-Tanc-Haz - (Ingyenes.)

Februar 26, vasarnap 10.00

Hakatmozi — Walt Disney klasszikusok

TERSZINHAZ

1033 Budapest, Fo1er 1, Jichy kastily,

telefon: 388 4110

www terszinhaz b, 2-mast tersonhaz@gmall com

1033 Bp. Pethe Ferenc tér 2,
Tel - 247-3604
ww keulturkozpont hu

Fabruar 10. péntek 19.00

Szerelmesie) (3
Februar 11, szombat 16.00 G

Februr 17, péntek 19.00

Lelki friices - Bagdy Emake: Vitalitasgeneritorok
Fediuir 18, srombat 19.00

Mellettiink - A Grecsd testvérek dsszmiivészeti estje

{

A falu zart, kegyetlen és sep vilig, olyan gydkeés, olyan életkerdés, ami Gikre
meghataroz. Eredl a kiizos identitased] meséinek a Grecsd fivérel egdszen mas
myelven, egésten masképpen.

Szereplok: Grecsd ¥risztian, Grecsd Zoltan

Az eldadas az Orfai Produkeids iroda egylittmikidésével 611 létre

Jegyar: 1500 Ft

Februsdr 24. péntek 18.00

Falnatt kreativ kézmives mihely

OBUDAI | CIVIL HAZ
KULTURALIS 1036 Bp., Kolosy tér 2 Tel : 240-0262,
KOZPONT www kullurkozpont hu




AQUINCUMI MUZEUM
1031 Budap B 1 quirciam. b
aquinc aquincu e B1250-1650

Wb

2016, februdr 21.14:00-15:00

AnticCalé — lsmeretterjesztd program nyugdijasohnak.

0. Lagzanyl Gabor:

Titkos utakon = Soter varazslatok Aquincumban = rarlatvezeles az Aquin-
cumi Mizeum G} iddszakd kidllhasaban

Belépds 500 F1

207, felinar 25, 10:00-15:00
Mater Fabin Herbariuma = Hizi prakiikak a romai korbal/szakhar felngt:

teknek,

danudrdehruss & mérchis utolsa szombatisn

2 alkabom: Gyapyufestes niviayl szinezdanyagokkal
A foglaliozdst taitja: Kemend| Agnes

Ar: 1 alkabor 6 000 FL

Jelenthezes: Odor Bemadent odos b@aguimeum. hu

ESERNYOS

Obudai Kulturalis, Turisziikal és Informacios Pont
1033 Budapest, F tér 2., tel: +36 30 £83 1953
www esernyos. b, info@esermyos hu

www facebook com/esermyos

02.10 18.30 Borszagjard - Katona Borhaz

02.14 17.00 Stilusteremtd Géniuszok

- Az elsd ndi festd: Artemizia Gentileschi

02.14 19,00 Filmklub - Két nap, eqy ejszaka

02.15 18.00 Keleti Kapu - A magyar paszrtorkultira tardk parhuzamai
02.16 18.00 Mount Everest: Az Eszaki Otvonal

b Y /g i,
Eldadd: Dr. Neszrmélyi Emil ligyvéd, Everest-csicsmassd
Eqy Obudai polgdr, aki elhatirozta, hogy a nehezebb, tibeti Givonalon, elsd
magyarként missza meg a vilag legmagasabb hegycsucsat. Elménybesza-
mold eldadast tart sok fényképpel és vided felvétellel dr. Neszmélyi Emil
Everest-colcsmaszo, A belépés dijtalan

02.21 18.00 Filmklub - Varsai Melddia

02.22 17.20 Oceanjards Lackh Janossal

02.23 18.00 Esermyds Live - Papai Zsanett Trid

02.24 0T.00 Bike&Breakfast

1036 Bp., Kiskorona u. 7. Telefon: 250-0288

obudaitarsaskor.hu jegymester.hu

Dtthon a kultdirdban

fidelio

® kultdra varosa

R OBUDA

Februdr 11, szombat 19 dra
VIVALDI-EST

A Simplicissimus Kamaraegyiittes koncertje
Kozremukodik: Zemlényi Eszter - enek n<

Februdr 15., szerda 19 dra

SOUVENIR DE VIENNE

Hazimuzsika Macsai Janos zenetirténésszel

Gyari Noémi - fuvola, Koltai Katalin - gitar nea

Februdr 20., hétfs 19 dra

A JOVO OPERACSILLAGA|

Kiss Judit Anna, Utasi Melani, Kristofori Ferenc, Tdth Pal Matyds
Balog Zsolt - zongora

Februar 23., csiitdrtik 19 dra

IN MEMORIAM SZOKE ISTVAN

Rainer Maria Rilke: Enek Rilke Kristof zaszlotartd
szerelméral, halalarol

Kozremukodik: Fabian Laszld iro, Szilasi Alex zongoramuvesz
Varady Maria szinmivesz

Februar 24, péntek 19 ora
AZ ATTITUDE VONOSNEGYES KONCERTJE

Februar 217, hétfd 19 dra
4 ZONGORANAL DARVAS FERENC



GEILDEIEHGEF. TE}*'II'I'ILIF‘."-".ﬂ[G'w"U.JTEi‘.i'IEI'*J"lIr
1036 Laios i 138 tel: 3361 250-100
lnimuz

Wi 1] I|-"I ¥ TRy
mden honap elso szombatyan a latogalas ingyenes

Idegenvezetdk Vilignapja 2017 az Obudai Mizeumban
2017. fabiudr 23-26. kbzott ismét megrendezik Budapester az Idegenve-
zetdk Vilagnapiat. Az eseménysorozaton a Budapesti Kereskedelmi &z
Iparkamara (BKIK) tamogatisaval a BKIK idegenvezetdi Tovahbkepzd
Kozpontja szervezéseben, budapesti idegenvezetdk mutatjak be & fovaros
mmﬂhimwlmim erdekloddknek, amelyhez csatla-
kozik az Obudal Mizeum is.
02.26. 11:00 6ra - Kurdtori Tarlatvezetés — JATEK A VARDSBAN®
A program regisziréciohoz katot, regiszisacid: bartok linda@
obudaimuzeum. hu e-mail cimen vagy a +36 1 250 10 20-as telefonszamon.
Macskakoves este’ az Obuda
1956° eimi idimh hﬂﬁﬂm
kapesoloddan
2007, mércius 9. coiithruk, 18:00 da
Eldadd: Dobor Dezsd, sportdjsag-
, i, az Olimpidnak indult... cimd
kinyy szetzdje;
M ki unhpih, tidhhet hasz-
nilsz a hazidnak” - A methourne-i
~ olimpia, 1956
Az eldadas soran szamos dramai vagy ¢ppen humoros torténetre, ku-
lisszatitokra derlil fény, tovabba dbudal olimpikonjaink sorsat is meg-
ismerhetjilk.

MAGYAR KERESKEDELMI
ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM

1036 Budapest, Komona tér 1
Tel: 3750209, web: www mkvm, hu DHUBAI PLATAN H[}N‘I’UT&.H

1031 Budapest, Aratd Emidl tér 1. (bejdrat a Kadosa utca feldl)
Teek: 439-0936, web: www. platankomyyiarhu
Hitfd 12-18, kedd 10-19, szerda zarva, ciittrtiok 10-19, pen

tek 1218, minden paratlan hét szombatjan 10-14
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Mar a hazai, k6zépkori naptarakban,
misekonyvekben felbukkan Szent
Balint neve, akinek népszeriiségét a
freskokon valé megjelenitése mel-
lett jelzi a kereszt és csaladnévként
valé gyakori eléfordulasa is. De ki
volt Szent Balint, mas elnevezéssel
Valentin vagy Valentinus?

Szerelmesek
védoészentje
Ugy tartjik, a szerelmesek,
jegyesek, fiatal hazasok, lelki
betegek, az epilepsziaban szen-
vedok véddszentje. Tobb torté-
net is kering arrol, ki volt, egy
kozos jellemzdjiikk van, hogy
martirhalalt halt a hite miatt. Az
egyik legenda szerint pilispok,
akit kereszténysége miatt épp
februar 14-én végeztek ki. El6t-
te bucsulevelet kiildott borton-
Ore lanyanak, akinek latasat is
visszaadta hite erejével, és amit
igy irt ala: ,,A te Balintod.”
Leggyakrabban ezzel magya-
razzak az e naphoz kapcsolodo
iizenetkiildés eredetét.

Régi hagyomany
Az Okori Roméban februar
13—15. kozott tobb iinnepet is
tartottak, amelyekhez tisztito

Balint-napi szokasok

szertartasok, termékenységi ri-
tusok, parvalasztasi szokasok
kapcsolodtak. Kozvetlen bizo-
nyiték a pogany linnep ¢és a
Szent Balint-nap kozotti kap-
csolatra nincs, legfeljebb né-
hany legenda mutat hasonlosa-
got. Annyi bizonyos, hogy I.
Gelaz papa 496-ban Szent Ba-
lintnak, a szerelmesek védo-
szentjének napjava nyilvanitot-
ta februar 14-ét. Késobb hiaba

tordltette ki VI. Pal az innepet
a naptarbodl 1969-ben, a datum
az Ota is megmaradt a szerelme-
sek napjanak, és vilagszerte
megiinneplik. Nalunk kozel
harminc éve terjedt el a Valen-
tin-nap, mint {innep, ami mas
nyugati orszagokban tobb szaz
éve hodit, tzletként is.

Magyar népszokasok

Parvalasztashoz kapcsolddo,
Balint-napi magyar népszoka-
sok korabban is voltak. Példaul,
ha valaki kilenc kutbol hoz vizet
és azzal megitatja a kiszemelt le-
gényt vagy leanyt, az mindig
szeretni fogja. (Talan csapvizzel
is mikddik a dolog, ki tudja?)
Ha a lanyos hazhoz érkezo le-
gényhez hozzadorgolédzik a
macska, akkor onnan fog ndsiil-
ni. Ha ¢jfél elott egy leany ki-
ment a temetébe, Ugy meglathat-
ta leendd férjét, mert a szelle-
mek megmutattak neki. Akik az
0rok szerelemre vagynak, nincs
mas dolguk, mint egymas haj-
szalait belesiitni egy tésztaba,
aztan kozosen elfogyasztani.

Azt is tartottak, Balint napjan jo
tyukot tiltetni, mert akkor a haz-
nak szerencséje lesz. Ha Balint
napjan hideg, szaraz volt az ido,
ugy jo termésre lehetett szamita-
ni. Ezt a napot tartottak a kolto-
z6 madarak visszatérési datu-
manak. Elterjedt szokas volt,
hogy felsoporték a haz udvara-
nak egy részét, ahova magokat
szortak, hogy odacsalogassak a
madarakat, és veliik egyiitt a ta-
vaszt is a hazhoz. A fakra pere-
cet, aprosiiteményt aggattak, igy
a gyerekek egyiitt oriilhettek,
lakmarozhattak a madarakkal.

Mai teenddék

Szerte a vilagon azért tartjak
meg Valentin napjat, hogy meg-
innepeljék egy olyan szent em-
1ékét, aki tisztelte a szerelmet és
a romantikat. Ezen a napon te-
hat nem kell megsértddni, hara-
gudni, vissza lehet emlékezni a
régi szerelmekre, lizenetet lehet
kiildeni annak, akit szeretiink,
ajandékokkal lephetik meg egy-
mast a parok. A lényeg, mind-
két nem tagjai tegyenek azért,
hogy ezen a napon a figyelmes-
ségé, a kedvességé, az 6romé le-
gyen a fészerep.

agyomanyos ételek ugyan nem kapcso-
lodnak a Balint-naphoz, a fogasok dssze-

allitasakor a szempont a szerelem fokozasa, a
gyomor kényeztetése volt. Ha a lanyos anyak
el akartak kapraztatni a kiszemelt vojeldltet,
példaul legényfogd levessel kinaltak. Az elne-
vezés nem véletlen, a mondas is ugy tartja, a
férfi szivéhez a hasan keresztiil vezet az ut. De
érdemes a mar parkapcsolatban éléknek is ez-
zel és mas finomsaggal varni a kedvesiiket,
hiszen a jo étel is része az iinnepnek.

Legényfogo leves
Hozzavalok: 50 dkg csirkemellfilé, 20 dkg
sargarépa, 20 dkg fehérrépa, 20 dkg gom-
ba, 2 dl tejfil, 1 fej voroshagyma, 1 evéka-
nal liszt, 1 teaskanal mustar, babérlevél,
bazsalikom, olaj, so, bors.

Elkészités: a voroshagymat felapritjuk, ke-
vés olajon megdinszteljiikk. A csirkemellet
megtisztitjuk, felkockazzuk, radobjuk a
hagymara, addig piritjuk egyiitt, mig fehé-
redni nem kezd. S6zzuk, borsozzuk, meg-
hintjiik bazsalikommal, hozzatessziik a fel-

karikazott répat és a felapritott gombat. Ra-
tesszilk a mustart, vizzel felengedjiik, és
f6zziik. Ha a hiis és a zoldségek megpuhul-
tak, a tejfolbdl és a lisztbol csomdmentes
habarast készitiink, és a levesbe keverjiik.
Ha a leves bestlirtisodott, talalhatjuk.

Részeges

bazsalikomos csirkecombok
Hozzavalok: 4 csirkecomb, 4 kozepes bur-
gonya, 3 szal sargarépa, 2 fej voréshagy-
ma, 2 dl fehérbor, 1 dlviz, fél csokor bazsa-
likom, siilt csirke fiiszerso, olaj.

Elkészités: a csirkecombokat megmossuk,
majd papirtorlovel leitatjuk roluk a vizet. Ke-
vés olajat dsszekeveriink a felapritott bazsali-
kommal és bekenjiik vele a combokat. Fél
oraig félretessziik, addig megtisztitjuk a vo-
roshagymat és a répat, felapritjuk. Egy hoallo
talba olajat ontiink, raszorjuk a zoldségeket.
A csirkecombokat a tetejére fektetjiik, meg-

szorjuk a fliszersoval, felontjiik a vizzel és a
borral, majd foliaval lefedjiik. A siit6ben
megsiitjiilk, ha megpuhult a hus és a zoldség,
levessziik a foliat és még egy kicsit piritjuk.
Tetszés szerinti savanyusaggal talaljuk.

Szerelmesek muffinja

Hozzavalok: 15 dkg liszt, 15 dkg cukor, 15
dkg olvasztott vaj, 4 evékandl tej, 2,5 evo-
kanal kakao, 2 tojas, 2 kiskanal vaniliaaro-
ma, 1 marék csokipasztilla, fél csomag sii-
tépor, pici citromlé.
Elkészités: sszekeverjiik a lisztet a cukorral,
stitporral és a kakadval. Az olvasztott vajhoz
hozzaadjuk a tejet, a tojasokat, a vaniliaaro-
mat ¢és a citromlevet. Hozzakeverjiik a lisztes
egyveleghez, lazan 6sszedolgozzuk a tésztat,
beleszorjuk a csokipasztillat, és még egyet ke-
verlink a tésztan. Muffinpapirral bélelt siito-
formaba tessziik a tésztat, eldmelegitett siit6-
ben nagyjabol 15 perc alatt megsiitjiik.




2017. 3. szam

SPORT

. 21

A jové uszdbajnoka lehet

Lora az t’lj pillangékisasszony

A Romai Sport Egyesiilet
versenyzdje, a tizéves Ko-
mordczy Lora, az 0j ébudai
pillangdkisasszony, sikert
sikerre halmoz. Harom hét
eltéréssel 50 és 100 méter
pillangéuszasban is uj kor-
osztalyos orszagos csucsot
jegyeznek a nevével. Ettdl
az évtél a Magyar Uszo utan-
potlas keret tagja, és beke-
riilt a Jovoé Bajnokai Prog-
ramba is.

omordczy Lora, a

tizéves oObudai pici
lany épphogy két éve
uszik versenyszeriien az
RSE-nél, de a Budapesti
Utanpotlas Bajnoksagon
50 méteren pillangouszas-
ban mar megdontétte a 16
éve TUuszott korosztalyos
orszagos rekordot tavaly
november végén (ideje:
31,89.) Majd harom héttel
késobb megismételte a
bravurt, csak akkor mar
100 méteren. Edzdi: Gye-
pes Lajos, Gyepes Addm,
Barnak Viktoria korsza-
kos uszonak tartjak, hi-
szen ebben a rendkiviil
er0s magyar mezonyben
masfél évtizedet kellett
varni a cstcsdontésre.
(2003-ban szintén Gyepes
Lajos iranyitasaval Boul-
sevicz Beatrix torténelmi
cstcsot uszott Glasgow-
ban az Eurodpai Ifjusagi
Bajnoksagon 100 méte-
ren, pillangouszasban. O
volt az els6, aki magyar
uszondkeént 1 percen beliil
teljesitette ezt a tavot. Lo-

sl A
rat  hasonldo  kvalitasa
uszonak tartjak edzoi.)

Két orszagos csiics
harom héten beliil
Gyepes Lajos, a kis-
lany ,,f6edz6je” mar a be-
sz€lgetés elején hangsi-
lyozza: - Lora két orsza-
gos csucsot uszott na-
gyon rovid idén belil,
eldszor 50, aztan 100 pil-
langén, ami azért nem
mondhato atlagos teljesit-
ménynek. Talan a laiku-
soknak nem mond sokat,
hogy legutdbb 29,80 ma-
sodpercet ment 50 gyor-
son és 33-at 50 haton.
Emellett a 25-6s pillan-
gon is csucsot teljesitett.

Energiabombak
talalkozasa

Aki ismeri Gyepes La-
jost, tudja: képtelen fél-
g6zzel ,,miikddni”. Evtize-
dek alatt mit sem csokkent
a lelkesedése. Lora pedig
j6 alanynak tlnik, hogy
egyiitt j6 eredményeket
érjenck el. A vagany kis-
lany igazi energiabomba.

- Ugy tudom, akad, aki
abbéli aggodalmanak ad
hangot, hogy ilyen korai
Jo teljesitmény mellett ki-
éghet egy fiatal uiszo.

- Valdban, hallottam
mar én is, de errél szo
sincs. Nem uszik kilo-
méterben és idoben sem
annyit. Hogyha nem azt
latnank, hogy konnye-
dén veszi az akadalyo-
kat, egy percig sem erdl-
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tetnénk a dolgot. Igenis
sziikség van arra, hogy a
kicsik sikereket érjenek
el, amelyek altal egészsé-
ges Onbizalmuk alakul
ki. Loran lathatjuk, hogy
nem stresszeli tal a dol-
gokat, a nagyobb meg-
mérettetéseken sem.

A kislanyt egyediil ne-
veli az anyukéja. Nagyon
érett, tudatos gyerek, aki-
nek oriasi kitorési lehetd-
ség a sport. A klub tdmo-
gatja 0t, allja a tagdijat és
a felszerelések Osszegét,
mert nagy jovot latunk
benne. Két emelettel fe-
lettem lakik, én hozom az
edzésre a csillaghegyi
uszodaba, és viszem ha-
za. Alig két éve verseny-
zik, de ha igy folytatja,
még nagyon sokra viheti.
Latja az orszag jobbnal
jobb 1uszoit, hogy meny-
nyit utaznak, mennyit
nyernek, és szeretne oda-
ig jutni, mint 6k. Lora et-
tél az évt6l a Magyar
Uszo Utanpotlas Keret
tagja, és bevalasztottak a
J6v6 Bajnokai Program-
ba is, ami driasi dolog.

- Gyepes ur, gondolom
nem kérdés, mit jelent a
csillaghegyi uszoda meg-
wjulasa az egyesiiletnek.

- Nagy orom szamunk-
ra, mindenféle szempont-
bol. Féleg az utanpotlas-
nevelésre gondolok. Arrol
nem beszélve, hogy a leg-
nagyobb motivaciot a
torzsvendégek adjak a
versenyzOknek, hosszu

évtizedek ota. Itt kell
megemlitenem  azt s,
hogy Obuda uszoinak ne-

vét annyi helyen meg-
jegyzik, nagyban kdszon-
hetd 6 tdmogatoinknak,
Obuda-Bekasmegyer On-
kormanyzatanak és az
Obudai Sport és Szabad
id6 Nonprofit Kft.-nek.

- Mi a kovetkezo dllo-
mads?

- Lora idén biztos,
hogy magyar bajnok
lesz. A kovetkezd, fonto-
sabb allomas a marciusi,
miincheni viadal. Fon-
tosnak tartom, hogy
megismerkedjen egy va-
16di, nemzetkdzi verseny
hangulataval is. Az Ifja-
sagi olimpia mellett lesz
Europa-bajnoksag is.

Cél az olimpia
- Lora, hogy érzed,
konnyedén veszed az

akadalyokat?  Ilyenkor,
sotétben, hidegben fel-
kelni, azért nem egy le-
anyalom.

- Persze, a negyed hatos
kelés nem jo. De nagy sze-
rencsém, hogy kozel az
uszoda, és a Lajos bacsi el-
visz. Nagyon szeretek isz-
ni, nem érzem akkora te-
hernek. Nyaron is mindig
szivesen mentem edzésre,
amikor a tobbiek nyaraltak.
Biztos ez is sokat szamit.

- A gyerekek kedvenc
kérdese, hogy megy a suli?

- Szerintem jol. Két né-
gyesem volt. Szeretem a
sulit is, a Zipernowskyba
jarok. A jovo tanévtdl a
Csikba megyek, ahol azt
hiszem, még konnyebb
Osszeegyeztetni a tanu-
last és az edzést, mert oda
elég fél tizre beérni.

- Ki, vagy kik a példa-
képeid? Mit tiiztél ki cé-
lul, mit szeretnél elérni
ebben a sportban?

- A legnagyobb példa-
képem Székely Eva néni,
olimpiai bajnok usz0, aki-
vel sokszor beszélgetek
is. Jo tandcsokat ad. Sze-
retnék olyan lenni, mint
Hosszu Katinka vagy
Egerszegi Krisztina. Visz-
sza szoktam nézni, hogy
Gisztak. En is olyan szeret-
nék lenni, mint k.

A legkozelebbi célom,
hogy 200 pillangén is or-
szagos csucsot usszak.
Remélem, idén magyar
bajnok lehetek. Hogyha
minden jol megy, 14 éves
koromban, 2020-ban in-
dulhatok az olimpian, de
legkés6bb 2024-ben, ak-
kor mar 18 leszek.

Szeberényi Csilla

Gyalogosan Dobogdékoére
Az Osszefogas Obudaért Egyesiilet minden ér-
deklédét var februari turajara. Utvonal: Pankoste-
t6 Volanbusz mh. — Pankos-tet6 — Salabasina — Sa-
labasinai-kut - Tolgyikrek, Lom-hegyi nyereg —

Szentkut —

Pilisszentkereszt — Cser-forras — Pe-

res-hegy — Fagyos katona — Hosszu-hegy — Dobo-

goké. A tura idépontja:

2017. februar 18., szom-

bat. Tavolsag: 12 km. Szintemelkedés: 300+350
méter, Utviszonyoktol fliggéen nehéz, vagy kozép-
nehéz tura. Talalkozé: 8.50 6ra Pomaz, autébusz
allomas, 860-as Dobogdkdre kozlekedé busz.
(Volanbusz indul: 8.55-kor Pomazral; HEV indul:
Szentlélek térrél 8.26 drakor Pomaz iranyaba). Er-
kezés: Pomazra a délutani érakban. Turavezet6:
Takacs Andrea (+36-30-350-8359). A turara a fenti
telefonszamon, vagy az info@osszefogasobuda-
ert.hu e-mail cimen lehet jelentkezni.
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Szolgaltatas

BTV-Videé szerviz. Dijtalan kiszallas,
Bojtos Vendel és tsi. Cim: Kabar utca 6.
Nyitva: h-p 9-t6l 17 oraig. Tel.: 244-3998,
06(20)928-4664

B Obudai Hiitégépszerviz! Hazai, kiilfol-
di hiitégépek, fagyasztok javitasa, 35 éve a
keriileti lakosoknak. (Ingyen kiszallas.) Var-
hidi Gabor. Tel.: 250-0921, 06(20)972-5032
M Lakasfelujitas! Szobafestés, tapétazas,
parkettalerakas, -javitas, -csiszolas, csem-
pézés, villanyszerelés, vizszerelés, komii-

ves munkak garanciaval. Tel.: 202-2505,
06(30)251-3800. Halasz Tibor
MAzonnali konténerszallitas! Keriile-

ti kedvezmények. Bobcat foldmunka. Tel.:
06(30)948-4000

W Parkettacsiszolast,
kast, festést, mazolast,
lok Barabas Jend kisiparos. Tel.:
06(70)280-0479

BVizszerelés gyorsszolgalat. Viz-csator-
na csere lakasban és udvarban. Kerti csap
csere, asassal is. Cséfagyasztas. Tel.: 06(70)
544-4050

M Lakasfelajitas, festés 300 Ft/ m2-tél,
passzitas, mazolas. Kiils6 festések, parketta-
csiszolas. Tel.: 06(20)945-5473, 06(30)499-
1514

HFestés, mazolas, tapétazas, gipszkarton-
szerelés, burkolas, laminalt parketta leraka-
sa maganszemélyek, koziiletek részére. Tel.:
06(30)212-3308

lakkozast, lera-
tapétazast valla-
349-4899,

mUvegezés a helyszinen, biztositdsra
is! Gyorsan, tisztan, pontosan! Nagy
Miklés. Tel.: 06(20)977-7150

B Ezermester-Lakasszerviz! Falfuras, bu-
torszerelés, vizszerelés, villanyszerelés, min-
dennemii szerelés, javitas! Lakaskarbantar-
tas! Tel.: 06(30)960-4525, www.999mester.hu
B Gazkésziilékek javitasa! 35 éves gyakorlat-
tal, garanciaval. Korrekt arakkal. Horti Akos,
Varsa u. 12. Tel.: 367-0817, 06(30)231-9179
HSzobafestés, mazolas, gipsz kartonozas,
burkolas. Helyszini felmérés. Toth Gabor.
Tel.: 06(70)355-6585
BMZARSZERVIZ ajtozarak, biztonsagi aj-
tok, hevederzarak nyitasa, javitasa. Tel.:
242-1389
B Villaljuk ajté, ablak javitasat, passzita-
sét, zar cserét, utblagos szigetelését. Arajan-
latunk, felmérés dijtalan. Tel.: 06(70)698-
9718
BVizvezeték-kozponti fiitésszerelés. In-
gyenes kiszallassal, helyszini felméréssel.
Hencz Péter. Tel.: 06(70)397-3869
BBUTORASZTALOS! Beépitett szekré-
nyek, konyhabutorok készitése! Butor, ajto-
ablak javitasa. Tel.: 06(20)352-0869, www.
gardrobmester.hu
B Viz-fiitésszerelé gyorsszolgalat: csap,
szifon, wec-tartaly, radiator szerelés. Tel.:
06(70)642-7526
B Villanyszerelés azonnal! Hibaelharitas-
tol a teljes felujitasig. Petras Jozsef villany-
szereld mester. Tel.: 36(20)934-4664, 246-
9021- ELMU éltal mindsitett vallalkozas.
B Koltoztetés, lomtalanitas, aruszallitas,
csomagolas, butorszerelés, fuvarvallalas. In-
gyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347. 403-
9357, 06(30)589-7542
BABLAKJAVITAS!  WWW.AJTOAB-
LAKDOKTOR.HU 23 éve vallalom kedve-
z6 arakon ablakok, ajtok javitasat, illesztését,
zarak cseréjét, festését, hdszigeteld tivegezé-
sét, szigetelését garanciaval. Felmérés dijta-
lan! Horvath Akos. Tel.: 06(70)550-0269
B Csérepedés-Vizszivargas miiszeres kere-

fA Miklos
a: H-P: 10-1

sése, javitasa. Kameras csatorna vizsgalat.
Tel.: 06(30)914-3588

4

gészség

BFiil-orr gégészet maginrendelés minden
szerdan 18.30-t6l 19.30-ig. Cim: Orvosi Cent-
rum III. Kolosy tér 1/b. Tel.: 0 (1)388-9406,
06(20)211-5190. Dr. Miiller Zoltan féorvos

W Karpati fogtechnika. Szél utca 10., Korhaz
utcai piacnal. Tel.: 240-2059, 06(20)493 1675
BERSZUKULET GYOGYITASA. Sajat
otthonaban gyogyulhat. Vizsgalat és keze-
1és. Tel.: 240-2996, 06(20)349-4277

EDr. Lérik Gabor ortopéd-traumatolé-
gus féorvos maganrendelése, csiitortokon
14-18 6ra kozott. I11. ker., Medve u. 30. Beje-
lenetezés: 06-(70)703-1470

EDr. Szabé Katalin reuma- és lézertera-
pias rendelése: III. ker., Kiskorona u. 20
(Dunamed rendel6). Indokolt esetben haznal
is kezel. Tel.: 387-1508

EMOZGASTERAPIA, csoportos tré-
ning. Testtel a 1élekért. Fokuszban a szo-
rongasok csdkkentése, és elhagyasuk le-
hetdsége. Szombatonként 9-12 Pasaréten,
vagy 14.30-17 Obudan, a Kolosy térnél.
Laskai Linda. Tel.: 06(70)318-3077, lin-
da@laskaitreningek.hu

EDr. Kalin Julia bérgyégyasz-kozme-
tolégus féorvos maganrendelése: III. ker.,
Bécsi Gt 217-ben (EuroCenterrel szemben).
Gyermekbdrgyogyaszat, anyajegyszirés is.
Bejelentkezés: 06(20)543-3948
EIzomletapadasok; fej, nyak, hatfajdal-
mak kezelése; teljes testmasszazs. Szakren-
delében (Vorosvary u. 88-96), vagy az On
otthonaban. Csipak Zoltan gydgymasszor.
Tel.: 06(20)595-3057

BJOGA MAGANORAK gyogyulni, szé-
piilni vagyoknak. Légzés, dszanak, relaxa-
las, meditacid. Tel.: 06(20)366-4858

BKémia-fizika, matematika-magyar korre-
petalas altalanos- és kozépiskolasoknak szakta-
naroknal a Vorosvari uton. Féljegyek javitasa,
bukasmegeldzés, érettségi elokészitok, tételki-
dolgozas minden délutan és szombat délelétt
max. 2-3 fés kiscsoportban. Tel.: 06(20)946-
2027. Tovabbi tajékoztatd: www.obudamatek.hu
ENEMET beszéd-centrikus nyelvoktatas,
vizsgafelkészités Obudan. Kiilfoldi és Goe-
the-Intézetekben megszerzett tapasztalattal,
barmely korosztalynak. kreation@freemail.
hu. Tel.: 06(30)773-9155

B Kémia tantargybol felkészitést vallalok.
Tel.: 06(30)264-5648

HAngolorak minden szinten, diplomas
gyakorlott tanarndnél. Ingyenes probaora.
E-mail: wagnerdora.wd@gmail.com

B Konyveket, konyvtarakat (régit, Gjabbat)
antikvariumunknak vasarolok. 100 konyv fe-
lett dijtalan kiszallassal. Tel.: 06(20)425-6437

Régiség
H+5000 FT-OT FIZETEK az Gjsag felmutata-
sakor, vasarlas esetén! Készpénzért vasarolok
hagyatékot, mindennemii régiséget, XIX-XX.
szazadi festményeket. Kiszallas dijtalan! Marko
Istvan. Tel.: 06(70)600-0323 a hét minden nap-
jan hivhaté! E-mail: marko.antikOl@gmail.com
EMindennemii régiséget vasarolok dijta-
lan kiszallassal! Butor, festmény, porcelan,
keramia, iiveg, bronz, eziist targyakat. Hir-
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adastechnikai, bakelit hangszert, fényképe-
z06 gépet, objektivet, papir régiséget, orakat,
szOnyegeket készpénzért. Pintér Nikolett.
Tel.: 466-83-21, 06(30)973-49-49

B Visirolok Kkaroérakat, porcelanokat,
eziist-arany-korall-borostydn  ékszereket.
Cim: V. ker., Kigyo utca 4/6. Tel.: 06(1)792-
1692, 06(20)590-5284

H Amennyiben sargas, borostyan ékszere
van, tobb szazezer forintot is érhet! Szive-
sen megnézziik! Uzlet: Bp., Erzsébet krt. 29.
Tel.: 06(30)957-2206

WVaszary Janos, Scheiber Hug6, Berény Ré-
bert, Czigany Dezsé FESTOMUVESZEK
ALKOTASAIT KERESSUK MEGVETELRE
KESZPENZERT. Nemes Galéria. 1024 Buda-
pest, Szilagyi Erzsébet fasor 3. Tel.: 06(30)949-
2900. nemes.gyula@nemesgaleria.hu

B Regényeket, krimiket, filozéfiai, torté-
nelmi, ezoterikus, romantikus koényveket
antikvarium ingyenes kiszallassal készpén-
zért megvasarol. Tel.: 06(20)992-1358

W Papir- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot,
papirrégiséget, régiségeket vasarolunk és ar-
verésre atvesziink. VI., Andrassy ut 16. Tel.:
266-4154. Nyitva: H-SZ 10-17, CS 10-19
HBrilians, Arany, Eziist, Borostyan, Mecha-
nikus Orak és Hagyaték felvasarlas extra magas
aron! Bp. XI., Fehérvari uti csarnok. Foldszint-
viragsor (Porcelan, Eziist iizlet). Tel.: 209-4245
B Kastélyok berendezéséhez vasarolok bu-
torokat, festményeket, eziistoket, porcelano-
kat, bronzokat, antik orakat, stb., teljes ha-
gyatékot elsé vevoként legmagasabb aron.
Kiszallas dijtalan. Tel.: 06(20)280-0151. he-
rendi77@gmail.com

Online apréhirdetés-felvétel
a nap 24 ¢rajaban: ingatlan-
ROBOT.hu/obuda-ujsag

HEIngatlanosok kiméljenek! Elado 48 m2-es,
2 szobas panellakas, a Korhaz utcaban. Ar:
17,9 millié Ft. Tel.: 06(20)507-9663

B Lakasat azonnali készpénz fizetéssel
megvasarolom! Janké Ferenc. Tel.: 06(20)
665-7514

EEladé Obudan, a Bécsi titon egy clegans
22 m?-es tizlet. Tel.: 06(20)935-4867
BVorosviri titon 3 szobds, I1. emeleti panel-
lakas elad6! 22 milli Ft. Tel.: 06(20)486-1160
MIII. ker. Rézsadomb utcaban, 1370 m>-es
osszkozmiives telek elado. Déli tajolas. 4 lakas
épitésére is alkalmas Tel.: 06(20)957 9346

Fiiggonyok
zéles méret- és mintavalasztékban
Karnisok
Hajlitott, egyedi méretre is.
Szalagfiiggony, rold, roletta,
méteraru, butorszovet, rovidaru.
Fiiggonyvarras.

A nélunk késziilt karnist és fiiggonyt
dijmentesen felszereljiik.
AQUINCUM
LAKASTEXTIL-METERARU
(Pok utcai lakotelep)

1031 Budapest, Vizimolnar utca 2.
Tel./fax : 24 27 157. Mobil: 06 (20) 92 63 422.
Nyitva : H-P: 10-18, Sz: 9-13.
Web: www.aquincumlakastextil.hu/

csaladi haz. Beliil felujitott, 6rok-panora-
mas, rendezett 248 m>-es telekkel. Ara: 16
millio Ft. Tel.: 06(20)397-5539

B PGk utcai lakételepen felijitott 53 m2-es
panellakas elado. 4/4 emelet. Ar: 26,5 millio
Ft. Tel.: 06(30)213-4255
BINGATLANIRODANK eladé lakisokat
keres! Bizza rank ingatlanat: gyorsan hozzuk
a vevot, jutalék 3%, tigyvéd ingyenes, kiilfol-
di vevok elérése. Hivjon: 06(20)960-0600

Allas

EDélutanra, 4 6ras munkaidében isko-
laba takaritondket keresek Obudara! Tel.:
06(20)980-5616

B Takaritoi és kisgyermekes csaladsegitoi
munkakérbe bejelentett munkaviszonnyal,
nemdohanyzo hélgyet keres a III. keriiletbe.
Tel.: 06(70)267-1060

11 h Al4

HSportos, ang nyugdij
kollégandt keres szentendrei ajandékiizlet,
heti 2-3 alkalomra. Tel.: 06(20)923-2244

NA HABAKUKK BOLCSODE-OVODA
felvételt hirdet a 2017/2018. tanévre bélcsis, va-
lamint német-magyar as angol-magyar ovis cso-
portjaiba. BEIRATKOZAS FEBRUARBAN!
www.habakukk.hu. Tel.: 06(30)958-8629

Egyéb

mIdésebb KONYVELO kollégatol iigyfe-
leket dtveszek. Cégei nalam megbizhato,
szakérté kezekbe keriilnek. Orokos Miklos.
Tel.: 06(20)354-1090

B Gondoskodjon idében temetésérél. Kos-
son temetés biztositast! Tel.: 06(30)324-8912
BKONYVELOIRODA OBUDAN! Megbizha-
tosag, szakértelem! Bejelentkezés dr. Hubai Mar-
gitnal: 06(30)383-9755. Cim: Kabar u. 5. Békas-
megyer-Piinkosdfiirds HEV-megallotol 3 percre

Szamitoégép
B Computerklinika:
karbantartas, virusirtas, alkatrész-beszere-
Iés, bovités. Ingyenes kiszallassal. Hivjon
bizalommal. Tel.: 06(30)857-2653

szamitégép-javitas,

B Békasmegyeren a Zemplén Gy6z6 ut-
caban Tarsashaz tulajdonat képez6 58 m?-
es helyiség KIADO, amelyben eddig me-
legkonyhas biifé tizemelt. Kizardlag csen-
des tevékenységre! Tel.: 06(30)856-4818
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betegek szédmdra klinikai vizsgalatot inditunk!

Kinek a figyelmébe ajanljuk a vizsgalati programat?

«Oin 18 da BD dv kiizattl

« enyhe-mérsékelt kirimgombit diagnoartiziltak
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A vizsgalat helyszine
SYNEXUS Magyarceunig Egéurnségugy és Saobgatato KiL
1038 Bodapest, U1, ber. Béosi o161,

Towibbl Informicid és jelenthezis
+36 1 437 6660 |munksidsben

infegsymerys www, synarus

A Magyar Posta Zrt.
Kézponti Teriileti Igazgatésaga

Budapest 3 postira és kézbesitési kérzetébe

KEZBESITO

munkakdrben

munkatarsakat keres.

A munkakér betdlbésanek feltitele:
- iskolai végrettség: B dltalinos,
- bejegyzés-mentes erkdlcsi bizonyitviny.

Elényt jelent:
- tirsasdg dltal elffogadott szakképesités, mely belss képzés
sordn elsajatithatd.

Bérezés: megegyesés szerint.

A munkakérrel kapesolatban informdciot ad:
Szabd Jincsnd Tel: (307720284 e- mail : Szabo. Janosne@posta.hu
Pethe Agnes Tel: (30)771-3262 e- mail : Pethe Agnes@postahu

Cirm: 1032 Budapest . Kiscelli utea 7-9

www.posta.hu

TUDTA, hogya

CUKORBETEGSEGTOL -

van, aki nem érzi a FAJDALMAT"

Cselekedjen idoben, hogy elkeriilhesse a végzetes kovetkezményeket!

TELI kampanyunk keretében 40 év felettiek_nek
INGYENES sziirovizsgalatok a SYNEXUSNAL:

v alap labor (koleszterin, vércukor, triglicerid);
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PALYAZAT

2017. 3. szam

Az Obudai Vagyonkezel6 Zrt. (1033 Bp., Mozaik utca 7.) egyfordulés palyazatot hirdet
a Budapest fovaros lll. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata tulajdonaban allé ingatlanok
(telek és iires, tehermentes nem lakas céljara szolgalé helyiségek) tulajdonjoganak értékesitésére

ATIL. keriiletben, a Saroglya utcaban, Urdmhegy fejlédd részén, kertvairosi kormye-
zetben, L6-III-SZ/N Ovezetbe tartozo, 15-20% beépitési lehetdséggel rendelkezd,
kedvez6 adottsagl, Gnkorményzati tulajdoni épitési telkek ELADOK!

Palyazhaté ingatlanok:
* Bp., I11. Ker. Saroglya u. 22815/ 120 hrsz. alatti telek
Teriilet: 1584 m? (~25 m x 63 m)
Irinyar: 47 401 574 Ft + Afa, dsszesen: 60 200 000 Ft
Palyazati biztositék (banatpénz): 6.000.000 Ft.

* Bp. I11. Kker. Saroglya u. 22815/ 132 hrsz. alatti telek
Teriilet: 1099 m? (~27 m x 41 m)

Iranyar: 31 259 842 Ft + Afa, 6sszesen: 39 700 000 Ft
Palyazati biztositék (banatpénz): 4.000.000 Ft.

A telkekr6l tovabbi felvilagositas kérheté a +36 1 430-3466 és a +36 1 430-3463
telefonszamokon.

Tatan, iidiiléovezetben, az Oregtotol 10 percnyi sétara, foldszint + emelet + jar-
hato lapostetés kialakitasu, 7 szobas, 21 fér6helyes, miikodd, onkormanyzati tulaj-
donu iidiils ELADO!

Tata, Oz u. 10-12. 4367, 4368 hrsz-
telektertilet: 360 m? + 360 m?= 720 m?
Ovezeti besorolas: Uh-TO-IK

Akét telek egyiitt keriilt beépitésre, ikerhaz jellegii beépitéssel, 1973-ban. Az ingat-
lan 6sszkdzmiives, a 221,5 m? hasznos alapteriiletil tidiiléépiilet téliesitett, fiitését,
melegviz ellatasat gazkazan biztositja.

Az ingatlanok egyiittes iranyara: 32.500.000,-Ft (Afa mentes)

Palyazati biztositék: 3.250.000,-Ft.

A helyszini megtekintés szakmai kollégak korbevezetésével biztositott.

Az 1diilordl tovabbi felvilagositas kérhetd, valamint megtekintésre idépont egyez-
tethetd a +36 1 430-3466 ¢s a +36 1 430-3463 telefonszamokon.

Ures lakasok értékesitése:
* Bp., I11. Pacsirtamezé u. 28. fsz. 8.,
17633/0/A/14 hrsz-u, 1 szoba, konyha, kamra, fiirdgszoba helyiségekbdél allo,
komfortos lakas, alapteriilete: 28 m?
Iranyar: 8.120.000.- Ft (Afa mentes)
Palyazati biztositék (banatpénz): 800.000.-Ft

* Bp., I1I. ker. Viador u. 7. fsz. 3.,

17613/0/A/3 hrsz-u, 1 szoba, konyha, fiirdoszoba-WC helyiségekbél allo, kom-
fortos lakas, alapteriilete: 24 m?

Iranyar: 6.000.000.- Ft (Afa mentes)

Palyazati biztositék (banatpénz): 600.000.-Ft

A lakasokrol tovabbi felvilagositas kérhetd, valamint megtekintésre idépont egyez-
tetheté a +36 1 430-3463 és a +36 1 430-3466 telefonszamokon.

Ures, nem lakas céljara szolgalé

helyiségek értékesitése:
* Bp., I11. ker. Bécsi ut 93/b. pinceszint,
17563/1/A/17 hrsz. iizlethelyiség, alapteriilete: 58 m?
Iranyar: 5.900.000.- Ft
Palyazati biztositék (banatpénz): 590.000.-Ft
* Bp., I11. Kker. Kiskorona u. 10. féldszint,
17725/3/A/301 hrsz. iizlethelyiség, alapteriilete: 25 m?
Iranyar: 5.900.000.- Ft
Palyazati biztositék (banatpénz): 590.000.-Ft

*Bp., I11. ker. Kiskorona u. 14. VI. em.,
17725/3/A/423 hrsz. miiterem, alapteriilete: 19 m?

Irdanyar: 6.400.000.- Ft
Palyazati biztositék (banatpénz): 640.000.-Ft

* Bp., I11. ker. Meggyfa u. 21. pinceszint,
18529/22/A/38 hrsz. egyéb helyiség, alapteriilete: 155 m?
Irdanyar: 7.600.000.- Ft

Palyazati biztositék (banatpénz): 760.000.-Ft

* Bp., I1I. ker. Szentendrei 1t 99. pinceszint,
19376/5/A/16 hrsz. egyéb helyiség, alapteriilete: 64 m?
Iranyar: 3.560.000.- Ft

Palyazati biztositék (banatpénz): 360.000.-Ft

* Bp., I1I. ker. Szépvaolgyi ut 3/A.,

14615/4/A/1 hrsz. egyéb helyiség, alapteriilete: 74 m?
Iranyar: 4.100.000.- Ft

Palyazati biztositék (banatpénz): 410.000.-Ft

* Bp., I11. Ker. Varadi u. 26. pinceszint,
17005/29/A/87 hrsz. raktar, alapteriilete: 29 m?
Iranyar: 5.000.000.- Ft

Palyazati biztositék (banatpénz): 500.000.-Ft

A helyiségekrdl tovabbi felvilagositds kérhetd, valamint megtekintésre idépont
egyeztetheté a +36 1 430-3465 és a +36 1 430-3464 telefonszamokon.

Békasmegyer-Ofalu varosrészben

onkormanyzati tulajdonii ingatlan ELADO!
Budapest, III. Tancsics Mihaly u. 24. szam alatti, 64221 hrsz-u kivett iroda, ud-
var megnevezési ingatlan elado.
A teriilet 6vezeti besorolasa: L4-111-SZ/N
A telekteriilet: 1864 m?.
Az ingatlant egyéb atjarasi szolgalmi jog terheli, a 64222 hrsz. ingatlan mindenko-
ri tulajdonosa javara, melynek térlése irant intézkedés tortént.
Az ingatlan sszkdzmiives.
A telken 1év6 épiilet 280 m? (beépitett alapteriilet 347,60 m?) teriiletii, alapincézet-
len, f6ldszint+tetStér szinttagozodasi.
Muiszaki allapota feljitandonak mindsiil.
Az ingatlan irdnyira: 94.000.000,-Ft (Afa mentes)
Palyazati biztositék: 9.400.000,-Ft.

A palyazaton valo részvétel feltétele a palyazati dokumenticié megvasarlasa
brutt6 20.000,- Ft vételaron.

Az ingatlanrol tovabbi felvilagositas kérhetd, valamint megtekintésre idopont
egyeztethetd a +36 1 430-3466 ¢s a +36 1 430-3463 telefonszamokon.

Epitési telkek értékesitése:
1.) III. keriiletben, Csillaghegy-Békasmegyer hataraban, a Duna feldli oldalon
L4-111-O/A 6vezetbe tartozo, 35% beépitési lehetdséggel rendelkezé 6nkormany-
zati tulajdonti EPITESI TELEK ELADO! Az Arpad utcaban minden kézmii meg-
talalhato.

Bp., I11. ker. Arpad utca 63906/1 hrsz. alatti telek

Teriilete: 608 m? (~15 m x 40,5 m)

Iranyar: 22.677.165,- Ft + 27% Afa, brutté: 28.800.000,-Ft

Palyazati biztositék (banatpénz): 3.000.000.-Ft

A telek beépithetéségének paramétereit az OBVSZ 70 § 11. sz. tablazat tar-
talmazza.

2.) 111 keriilet Aranyhegy-Uromhegy részén, kertvarosi kérnyezetben, L6-111-
SZ/IK ovezetbe tartozo, 15-20 % beépitési lehetdséggel rendelkezé 6nkormany-
zati tulajdona EPITESI TELEK ELADO! Az ingatlanon jelenleg kisméretii, bon-
tando allapotu téglahaz all. A Jutas utcaban minden kdzmii megtalalhato.

Bp., II1. ker. Jutas u. 152., 22120/5 hrsz. alatti telek
Teriilete: 1327 m? (~19,50 m X 68 m)
Iranyar: 29.256.692,- Ft + 27% Afa, brutté: 37.156.000,-Ft
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Palyazati biztositék (banatpénz): 3.700.000.-Ft
A telek beépithetdségének paramétereit az OBVSZ
82 § 23. sz. tablazat tartalmazza.

3.) 1. keriiletben, Csillaghegyen, frekventalt, még-
is csendes, nyugodt teriileten, L4-111-HZ/2 jelti 6ve-
zetbe tartozo, 35% beépitési lehetdséggel rendelkezd
onkormanyzati tulajdond EPITESI TELEK ELADO!
A Karacsony Sandor utcdban minden kézmi megta-

régészeti lelohely. A Szent Istvan utcaban viz, villany,
gaz kozmi megtalalhato.

Bp., I11. ker. Szent Istvan utca 63995/2 hrsz. alat-
ti telek

Teriilete: 2067 m?(~34 m x 61 m)

Iranyar: 33.070.866,-Ft+ 27 % Afa, Osszesen:
42.000.000,- Ft

Palyazati biztositék (banatpénz): 4.200.000.-Ft

A telek beépithetdségének paramétereit az OBVSZ
104 § 37. sz. tablazat tartalmazza.

A fenti adatok tajékoztato jellegiiek, ezeknek az
épitési engedélyben torténé érvényesithetoségéért
a Kiiré nem villal felelésséget. Uj épiilet elhelye-
balyok az iranyadok.

A telkekr6l tovabbi felvilagositas kérhetd a +36 1 430-
3466 ¢s a +36 1 430-3463 telefonszamokon.

lalhato.

Bp., III. ker. Karacsony S. u. 25., 61281/2
hrsz. alatti telek

Teriilete: 503 m? (~14 m x 36 m)

Iranyar: 21.338.582,- Ft + 27% Afa, brut-
t6: 27.100.000,-Ft

Palyazati biztositék (banatpénz): 2.700.000.-
Ft

A telek beépithetoségének paramétereit az
OBVSZ 72 § 13. sz. tablazat tartalmazza.

4.)) 111. keriiletben, Csillaghegy frekventalt ré-
szén, I-111-KZ/1 jelii 6vezetbe tartozo, 50% be-
épitési lehetdséggel rendelkezd onkormanyza-
ti tulajdonu ,kivett lakohaz, udvar, gazdasa-
gi épiilet” megnevezésii ingatlan ELADO! Az
ingatlan 0sszkdzmiives. A telek baloldali te-
lekhataran talalhat6 felépitmény 105 m? teri-
leti, alapincézetlen, foldszint+padlastér szint-
tagozodasu. Miiszaki allapota avult, bontan-
donak mindésiil. Az épiilet mellett tovabbi két
db romos melléképiilet all.

Budapest, I11. Szentendrei ut 295., 61281/1
hrsz. alatti telek

Teriilete: 714 m?(~14 m x 51 m)

Az ingatlan irdnyara: 39.200.000,-Ft (Afa
mentes)

Palyazati biztositék: 4.000.000,-Ft.

A telek beépithetéségének paramétereit az
OBVSZ 101 § 35. sz. tablazat tartalmazza.

5.) III. keriiletben, Csillaghegy-Békasme-
gyer hataraban, frekventalt teriileten, L4-111-
HZ/2 ovezetbe tartozo, 35% beépitési lehe-
téséggel rendelkezé dnkorményzati tulajdo-
nit EPITESI TELEK ELADO! A Szentendrei
uton minden kézmii megtalalhato.

Bp., II1. ker. Szentendrei ut 373., 62446
hrsz. alatti telek

Teriilet: 568 m?(~13 m x 44 m)

Iranyar: 22.125.984,- Ft + 27% Afa, brut-
t6: 28.100.000,-Ft

Palyazati biztositék (banatpénz): 2.800.000.-Ft
A telek beépithetéségének paramétereit az
OBVSZ 72 § 13. sz. tablazat tartalmazza.

6.) III. keriiletben, Csillaghegy-Békasmegyer
hataraban, a Duna feldli oldalon SPORTLE-
TESITMENY EPITESERE ALKALMAS
onkormanyzati tulajdona EPITESI TELEK
ELADO! Jelenlegi funkcidja teniszpalya, 1Z-
I11/2 jelii dvezetbe tartozik, jelentds zoldfelii-
letli intézmény teriilet, 35% beépitési leheto-
séggel, szintteriileti mutato: 1,2 m*m?. A teri-
leten 6nalld parkolohaz, mélygarazs, lakoépii-
let nem helyezheto el, a sportfunkciot szabad
palyaként, vagy épitményben a teriilet legalabb
30%-4n tovébbra is biztositani kell. A teriilet

Altalanos tudnivalok
Az ajanlatnak tartalmaznia kell az ajanlattevé adatait, a megajanlott vé-
telarat, a fizetési feltételeket, valamint az ajanlattevé azon nyilatkoza-
tat, hogy a palyazati felhivasban foglalt feltételeket elfogadja.
Az ajanlattevd a benyujtott ajanlatdhoz a benyujtastol szamitott 60 napig
kotve van (ajanlati k6tottség).
A palyazaton azon ajanlattevé vehet részt, aki a palyazati biztositékot
befizette az Onkormanyzat Raiffeisen Bank Zrt.-nél vezetett 12001008-
00140645-00100001 szamu letéti szamlajara.
Az ajanlattevonek az ajanlatot tartalmazo formanyomtatvanyt, valamint a pa-
lyazati biztositék befizetését igazold bizonylatot zart boritékban, legkésobb
2017. marcius 6-an (hétfé) 12 6raig van lehetésége benyujtani az Obudai Va-
gyonkezel$ Zrt. Ertékesitési, Helyiség- és Telekhasznositasi Osztilyan (1033
Bp., Mozaik utca 7.) személyesen, vagy meghatalmazott iitjan.
Az ajanlat benyujtasahoz a sziikséges formanyomtatvany letdltheté a www.
obuda.hu és a www.ovzrt.hu honlaprél, vagy személyesen atvehet6 a fen-
ti cimen.
A palyazatok bontasara 2017. marcius 6-an 14 6rakor a Bp., III. kerii-
let Mozaik utca 7. sz. alatt, az Obudai Vagyonkezel6 Zrt. hivatalos helyi-
ségében kertil sor.
A palyazaton résztveviket levélben, vagy telefonon értesitjiik a palyazat
eredményérdl. A palyazat kiirdja fenntartja azon jogat, hogy a legmagasabb
vételarat kinalo ajanlattevokkel a palyazatbontast kdvetden tovabbi targya-
last folytasson, kozottiik zartkort licitet tartson, illetve, hogy a palyazatot
indokolas nélkiil eredménytelennek nyilvanitsa.
Az dnkormanyzat a nyertes ajanlatban szerepld ajanlattevével kot ingatlan
adasvételi szerzOdést. Az ingatlan adasvételi szerz6désben csak és kizaro-
lag azon személy jelolhetd meg szerz6do félnek, aki a palyazatban mint
ajanlattevé megjelolésre kertilt.
A palyazatok bontasat kévetden az ajanlat modositasara (pl.: haszonél-
vezeti jog alapitasa, tulajdoni arany modositasa, az ajanlatban nem szerep-
16 mas ajanlattevo (hazastars) megjelolése) nincs lehetdség!
A meghirdetett ingatlanokra a nemzeti vagyonrol szo6lo, 2011. évi CXCVIL
torvény értelmében a Magyar Allamot minden mas jogosultat megel6z6,
valamint az egyes allami tulajdonban 1év6 vagyontargyak 6nkormanyzati tu-
lajdonba adasardl szold 1991. évi XXXIII. torvény értelmében a Févaro-
si Onkormanyzatot, valamint a tulajdonviszonyok rendezése érdekében, az
allam altal az allampolgarok tulajdonaban igazsagtalanul okozott karok rész-
leges karpotlasardl szolo, 1991. évi XXV. torvény 9. §-a értelmében a kar-
potlasra jogosultat eldvasarlasi jog illeti meg.
A vételar az ingatlan adasvételi szerz6dés hatalybalépését kovetd S mun-
kanapon beliil esedékes. Amennyiben a vételar kiegyenlitése banki kol-
csOn igénybevételével torténik, ugy kérjiik annak tényét az ajanlatban fel-
tiintetni. Ez utobbi esetben — a banki kdlcsonre tekintettel — a vételar 60 na-
pon beliil esedékes.
A nyertes ajanlattevonek az onkormanyzat tulajdonaban 1évo egyes va-
gyontargyak elidegenitésérol szolo, 18/2014. (V1.2.) rendelet 3. paragra-
fusaban meghatarozottak szerint szerzédéskotési dijat kell fizetnie, amely
tartalmazza tobbek kozott az ligyvédi munkadijat, valamint az értékbecs-
1és dijat.
A palyézati felhivas jelen szovege megjelenik az Obuda Ujsdghban, felke-
ril tovabba a www.obuda.hu és a www.ovzrt.hu honlapokra, valamint a ko-
vetkezd internetes hirdetési forumokra: ingatlan.com, ingatlan.net, ingat-
lanok.hu.
Obudai Vagyonkezelé Zrt.
Ertékesitési, Helyiség- és Telekhasznositasi Osztaly
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Az OBUDAI VAGYONKEZELO Zrt. (1033 Budapest, I\(!ozaik utca 7.) palyazatot hirdet
a Budapest fovaros lll. keriilet Obuda-Békasmegyer Onkormanyzata tulajdonaban allo,
nem lakas céljara szolgalo, lires helyiségek bérbeadasara

Cim Funkcié Helyrajzi szam té:gll)e-t feﬁ:sézl;f'z:stéig Miiszaki allapot Mll)gi'llrgtllhs Bén(}tgénz
(m?) dij (Ft/ho)
?S%‘;;‘;’l“ uica 14., VI emeleti, Iép- - iroda/ 16918/3/A/341 19 viz, villany, téviités leromlott 29.203,- 35.000,-
Berend utca 18., pinceszintl, lép- raktar 18529/6/A/49 71 - leromlott 17.040,- 20.000,-
ﬁ;fs%izza 20/A-B., pinceszinti, raktér 18529/6/A/88 72 villany kozepes 23.040,- 27.000,-
E;fs‘g%:;‘;‘a 20/A-B., pinceszinti, raktar 18520/6/A/68 7 villany Kozepes 23.040,- 27.000,-
Berend utca 22., pinceszinti, Iép- raktér 18529/4/A/135 70 villany kozepes 22.400,- 26.000,-
Berend utca 26., pinceszinti, lép- raktér 18529/4/A/140 54 villany leromlott 15.552,- 18.000,-
Bécsi ut 88-92., pinceszinti, utcai tizlet 14729/2/B/171 146 viz, villany, gz (fiitetlen) leromlott 197.538.- 237.000,-
Bécsi t 291/A.. pinceszinti, 1ép- raktér 18847/8/A/1 46 villany Kozepes 14720, 17.000,-
Béesi L 291/A., pinceszinti, 1ép- raktér 18847/8/A/2 46 villany kozepes 14.720,- 17.000,-
Bécsi 0t 293/B., pinceszinti, Iép- raktér 18847/9/A/1 46 villany kozepes 14.720,- 17.000,-
Bécsi 0t 293/B., pinceszinti, Iép- raktar 18847/9/A/2 46 villany kozepes 14720, 17.000,-
Es6 utca 7., pinceszinti, 1épcséhazi raktar 17460/2/A/15 27 viz, villany kozepes 9.504,.- 11.000,-
Fold utea 51., pinceszinti, 1épesd- raktr 17056/0/A/16 61 villany kozepes 17.568 - 21.000,-
Fold utca 7. pinceszint, 1épesd- raktar 17040/0/A/29 40 villany kozepes 14.240,- 17.000,-
Galagonya uica 4. pinceszinti. 16p- | ppygy 14668/A/28 80 villany kozepes 25.600,- 30.000,-
Gyencs utca 13., pinceszinti, Iép- raktr 17005/20/A/29 122 villany leromlott 35.136,- 42.163-
g’“\i‘tyczfi utea 58-60., f6ldszin- izlet 62976/0/A/1 52 viz, villany kozepes 59,228, 71.000,-
Hunyadi utca 58-60., pinceszint, raktar 62976/0/B/1 2 - leromlott 5.962,- 7.000,-
I‘;‘;’fc‘:i;‘]‘fgaul i raktr 18267/16 /A/19 87 villany leromlott 29.841 - 35.000,-
Lajos uica 104.., pinceszinti, lép- raktar 1779972 52 - leromlott 12.480,- 14.000,-
mg;s‘;‘l;ﬁl‘ O i raktér 17811/0/A/13 93 villany, tavfiités Kbzepes 24.087- 28.000,-
Meggyfa utea I9., pinceszinti, 16p- |y 18529/25/A/38 155 villany Kkdzepes 46.810,- 56.000,-
Megeyfa uica 23., pinceszinti, 16p- |y 4y 18529/21/A/113 77 villany leromlott 22.176,- 26.000,-
Meggyfa utca 29., foldszinti, utcai izlet 18529/14/A/62 48 viz, villany kozepes 83.328,- 99.000,-
ﬁaf:ggsgﬁzzz‘; utea 20., pinceszin- raktér 17618/0/A/51 178 - leromlott 48.416,- 58.000,-
Eafggctgg];ffz? utca 28., pinceszin- raktar 17633/A/1 58 villany leromlott 16.704,- 20.000,-
ﬁaf:g;sgﬁzzz‘; utea 28.. pinceszin- raktér 17633/A/2 94 villany leromlott 27.072,- 32.000,-
Ea‘fggc‘s;‘;;zz‘; utca 32., pinceszin- raktér 17635/0/A/3 78 villany leromlott 18.720,- 22.000,-
ﬁﬁ:}‘g‘c‘;‘)ﬁi‘l’ utea 35., pinceszin- raktar 17779/0/A/40 28 villany leromlott 8.204,- 9.000,-
Raktar utca 21, foldszint, utcai iré)ga 18443/4/A/127 33 viz, villany, tavfités kozepes 92.268,- 110.000,-
iroda 18443/4/A/128 3

Raktar utca 36., pinceszintl, Iép- raktér 18726/12/A/41 o8 villany leromlott 23.520,- 28.000,-
Raktr utca 36., pinceszinti, Iép- raktér 18726/12/A/42 59 villany leromlott 14.160 - 16.000,-
San Marco ufca 12-18/A., pince- raktar 17449/4/A/1 45 villany kozepes 16.020,- 19.000,-
f‘;‘;yﬁ;‘és‘gﬁgzﬂﬂw B., pince- raktar 17449/4/A/21 45 villany leromlott 12.015.- 14.000,-
fz*‘lflﬁ’“l‘;‘;s‘g}fgzlflg/ C., pince- raktér 17449/4/A/40 48 villany Jeromlott 12.816,- 15.000,-
Selyem utca 4., pinceszinti, 1ép- raktér 17005/38/A/58 61 villany kézepes 19.520,- 23.000,-
Szelld utca 2., féldszinti, utcai iroda 18443/2/A/2 46 viz, villany, tavfités kozepes 64.308,- 77.000,-
Szl utca 46., pinceszintl, lép- raktar 17364/0/A/31 40 villany leromlott 10.680,- 12.000,-
Tifnar wtca L3/A., pinceszinth, 1ep- |y 4y 17632/0/A/4 118 villany kozepes 37.760,- 45.000,-
Timar utca 15., pinceszinti, utcai raktar 17629/0/A/1 85 viz, villany erdsen leromlott 22.695,- 27.000,-
stllmnflr }‘é‘]‘;‘;s‘(,zlgz'i' 9. »A” Ih, pince- | ar 17487/0/B/61 54 viz, villany erbsen leromlott 13.824,- 16.000,-
Jimdr }‘ggisggz'ilg“ AB7Ih., pince- | g 17487/0/B/62 48 villany leromlott 12.816,- 15.000,-
STZ‘fﬁ?l‘ i{étgislgﬁ?z'ilgv »B7 b, pince- | i 17487/0/B/65 46 villany Kkézepes 16.376,- 19.000,-




2017. 3. szam

SPORT — PALYAZAT

. 27

A sport teriiletén kiemelkedd
helyet foglal el a gyermekek
rendszeres testmozgasra va-
16 nevelése. Ennek érdeké-
ben Buls Balazs polgarmes-
ter kezdeményezésére 2015
6szét6l  Obuda-Békasme-
gyer Onkormanyzata ingye-
nes korcsolyaoktatast szer-
vez a keriileti fenntartasu is-
kolakba jaro diakok részére.

program negyedik

szakasza most kez-
doédott, melynek elsé
részében 2. osztalyos ta-
nuldk vesznek részt a tan-
terv szerinti testnevelés
orak keretein belill. Az

Idén is korcsolyaoktatas

oktatasok idépontjai ja-
nuar 31-e és aprilis 14-¢

kozott, 11 héten keresz-

tiill, heti egyszeri alka-
lommal, kedden, szerdan,
csiitortokon és pénteken

valosulnak meg az 6budai
Gepardok Jégcsarnokban.
A negyedik szakasz-
ban a Barczi Géza Alta-
lanos Iskola, a Pais De-
zs6 Altalanos Iskola és
az Aquincum Angol-
Magyar Két Tanitési
Nyelvii Altalanos Iskola
diakjai vehetnek részt.
Az oktatas célja az,
hogy a gyerek jatékos fel-
adatok segitségével meg-
tanuljak a biztonsagos €s
koriiltekinté korcsolyazas
alapjait. A gyerekek a fog-

lalkozasokon elsajatitjak,
hogy a csuszos feliileten
hogyan irdnyitsak a kor-
csolyajukat, 16kjék el ma-
gukat, fékezzenek, vagy
éppen alljanak fel esés
utan. Minden csoporttal
két, esetenként harom
edz6 dolgozik. A mozgas
ezen formaja alatt kivalo
mozgaskoordinaciora le-
het szert tenni, amely mas
sportok megtanulasaban
is nagy segitséget jelent-
hetnek. Az oktatas 40-45
perces. A program altal
felolelt idGszak Ilehet6sé-
get nyujt a korcsolyazas
alapjainak elsajatitasara.

Az Obudai Sakkiskola és a
Pais Dezs6 Altalanos Iskola
koz0s szervezésében ren-
dezték a sakkozok diak-
olimpiajanak keriileti verse-
nyét, amelyen kiilonb6z6
korosztalyokban 137 tanulé
vett részt.

inden évben meg-
tartjak az altalanos
iskolas kort sakkozok
keriileti didkolimpidjat,
amelyre ezuttal januar
28-an a Pais Dezs6 Alta-
lanos Iskolaban keriilt
sor. Azok a versenyzok,
akik itt nyernek, tovabb
jutnak a budapesti don-
tébe, ahonnan az els6 6t
keriil be az orszagos ver-
senyre, ami idén vagy
Szombathelyen,  vagy
Debrecenben lesz.
Guba Miklos, az Obu-
dai Sakkiskola vezet6jé-
nek tajékoztatasa szerint
mar tavaly is nagyon
szép eredményeik szii-
lettek, hiszen az orsza-
gos versenyen tobb ér-

16nb6z6

korcsoportok-
ban hasonlé versenyzés-
re szamitanak. A buda-
pesti dontok egyéni ver-
senye februdr 11-én, mig
a csapatbajnoksag febru-
ar 25-én lesz. gy elétte
csaknem két hét all ren-
delkezésre az egyéni

Sakkozok diakolimpiaja

] ——

B |

re, a csapatoknak pedig
egy héttel tobb.

A keriileti csapatver-
senyr6l az Aquincum
Altalanos Iskola als6 ta-
gozatos diakjai, a Puskas
Péter, Foldes Marton,
Pantocsik Péter és Bati
Balint Tibor alkotta né-

lyet és a tovabbjutast. Az
1-2. évfolyamosok egyé-
ni versenyében Foldes
Marton szerezte meg az
aranyérmet, Pantocsik
Péter a bronzérmet. A 3-
4. évfolyamos mezony-
ben Fetter Andras nyer-
te meg az aranyérmet,

bronzérmet. A felsds fi-
uk mezOnyében ugyan-
csak az Obudai Sakkis-
kola novendékei arattak,
Farkas Gellért aranyér-
met, Bodzay Barnabds
ezlistot, mig Sipos Flori-
dn bronzot nyert.

A lanyok versenyérol
Sarmasi Péter sakkedzo
elmondta, hogy az els6
helyen végzett az Obudai
Nagy Laszl6 Altalanos
Iskola harom tagu csapa-
ta. A fels6s lanyok kor-
osztalyaban pedig az Ar-
pad Gimnazium csapata
lett aranyérmes, igy o6k
képviselik majd a keriile-
tet a budapesti dontoben.

Kiilon koszonet illeti a
Pais Dezs6é Altalanos Is-
kola vezetdit, akik lehe-
tove tettek az intézmény-
ben a verseny zokkend-
mentes megrendezését,
valamint az Obudai Sak-
kiskola edz6inek is ez jar,
Sarmasi Péternek, Jakus
Katalinnak ¢és Ungvari
Anikonak — tudtuk meg

met szereztek. Idén a kii- versenyzok felkésziilésé- gyes vivta ki az els6 he- Puskas Péter pedig a Guba Miklostol. B.Z.
Timdr i‘étggsg@'ilgw AF7Th., pince- | o iar 17487/0/B/66 48 villany kozepes 17.088 - 20.000,-
Timdr }gggslgﬁgz—il% HH7 Th., pince- | o 17487/0/B/68 49 villany erbsen leromlott 13.916,- 16.000,-
Timar utca 26., pinceszinti, utcai iroda 17621/A/41 197 viz, villany, gaz erdsen leromlott 127.459,- 152.000,-
Ujmegyeri tér, utcai raktar 65552/40 28 viz, villany leromlott 15.092,- 18.000,-
Usedly utca 8., pinceszinti, lép- raktér 14625/18/A/9 25 villany leromlott 8.800,- 10.000,-
Viradi utea 1-5., pinceszinti, lép- raktér 18705/0/A/51 66 villany leromlott 15.840,- 19.000,-
2;?@2;“‘“3 1-5., pinceszinti, 1ép- raktdr 18705/0/A/52 36 villany leromlott 9.612,- 11.000,-
Visadiutea 2-8/A., pinceszinth, 1ep- |y 4y 18659/0/A/105 47 villany kozepes 16.732,- 20.000,-
Viradiutca 2-8/A., pinceszinth, 1ep-| -y 4y 18659/0/A/108 64 villany Kozepes 20.480,- 24,000,
Visadiutea 2-8/A.. pinceszinth, 16p-| 4y 18659/0/A/109 59 villany kozepes 18.880,- 22.000,-
Viradiutca 2-8/A., pinceszinth, 1ep-| -y 4y 18659/0/A/110 25 villany Kozepes 9.775.- 11.000,-
Zapor utca 61., foldszinti, utcai tzlet 16998/3/A/300 45 viz, villany, tavfiités leromlott 62.910,- 75.000,-

A palyazati felhivas teljes szovege a www.obuda.hu és a www.ovzrt.hu honlapon talalhato.
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Allando iigyelet!
Ugyeleti dij nélkiil!

Matyas Kiraly

Patika

h
BN 101, Mityas kiraly 6t 2.

o~

—

(A Tesco expressz mellett)
Szombatonként este 8-ig
nyitott ajtoval varjuk Onéket!

T: (1) 240-4320

' Aquincum Patika
~ III. Lajos u.131.

(Aquincum Hotel mogiott)

T: (1) 368 7146

4 S
Miklos Patika
III. Voroskereszt u.11

(Miklos utea Voriskereszt
utca sarok)

T: (1) 240-6338

Szent Lukacs
M, Patika
II1. Bécsi ut 89-91.

(Az Arpad Gimnazium mellett)

T: (1) 436-9083

Palyazat esetmenedzseri allasra
A ,Kozalkalmazottak jogallasarol sz6l6”, 1992. évi XXXIII. torvény 20/A. §
alapjan az Obudai Csaladi Tanacsad6 és Gyermekvédelmi Kozpont
Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont (1035 Budapest, Varadi utca 9-11.)
palyazatot hirdet esetmenedzser munkakor betoltésére. A kozalkalma-
zotti jogviszony idotartama: hatarozatlan ideji kdzalkalmazotti jogvi-
szony. A foglalkoztatas jellege: teljes munkaidé. A munkavégzés helye:
Budapest, 1035 Budapest, Varadi utca 9-11. A munkakorbe tartozo, illet-
ve a vezet6i megbizassal jaro lényeges feladatok: a gyermekjoléti alap-
ellatas hatosagi tevékenységéhez kapcsolddé esetmenedzseri feladatok el-
latasa. llletmény és juttatasok: az illetmény megallapitasara és a juttata-
sokra a ,Kozalkalmazottak jogallasarol szo6lo”, 1992. évi XXXIII. térvény ren-
delkezései az iranyadok. Palyazati feltételek: féiskola, a munkakort kizaré-
lag 15/1998 NM rendelet 2. sz. mellékletében szerepl6 fels6foku végzettség
megszerzése birtokaban lehet betdlteni. « a gyermekjoléti alapellatasban
szerzett, legalabb 1-3 év szakmai tapasztalat. « szamitégép kezel6i alapis-
meret (MS Office, internet). « magyar allampolgarsag. * cselekvéképesség.
« biintetlen el6élet (erkolcsi bizonyitvany). A palyazat elbiralasanal elonyt
jelent: féiskola, a 15/1998 NM rendelet 2. sz. melléklete szerinti felséfokl
szocidlis alapvégzettség; a gyermekjoléti alapellatasban szerzett, legalabb
3-5 év szakmai tapasztalat. A munkakér betoltéséhez elvart kompetenciak:
kommunikaciés és egyuttmikodési készség; pontossag, rendszeresseg,
megbizhatdsag, empatia; 6nall6 munkavégzésre valé képesség; jo szdbeli
és irasbeli kifejez6 képesség; konfliktuskezelési képesség.
A palyazat részeként benyujtando iratok, igazolasok: a palyazoé sze-
mélyi adatait is tartalmazd, a szakmai életutat részletesen bemutatd
szakmai fényképes onéletrajz; a végzettséget, képzettséget igazol6 ok-
iratok masolata; motivacios levél; felhatalmazé levél a biral6 bizottsag
palyazatba val6 betekintéséhez; nyilatkozat, hogy az 1997. évi XXXI. tv
15 § (8) bekezdésében foglalt kizaré ok a palyazé személye esetében
nem merdl fel; 3 hdnapnal nem régebbi erkdlcsi bizonyitvany. A munka-
kor betolthetéségének idépontja: a munkakér a palyazatok elbirala-
sat kdvetéen azonnal betdlthets. A palyazat benyujtasanak hataride-
je: 2017. februar 12. A palyazati kiirassal kapcsolatosan tovabbi infor-
maciét Tapaszté Gabor nyujt a +36-1-250-1964-0s telefonszamon. A
palyazatok benyujtasanak médja: elektronikus uton, Tapaszté Gabor
részére a cstan.info@kszki.obuda.hu e-mail cimen keresztiil. A palya-
zat elbiralasanak hatarideje: 2016. februar 13. Az Obudai Csaladi Ta-
nacsado és Gyermekvédelmi Kozpont 6nkormanyzati fenntartasu, hu-
man szolgaltaté intézmény. Szakmai csoportjai: Csalad- és Gyermekjo-
Iéti Szolgalat; Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont; Csaladok Atmeneti
Otthona; Gyermekek Atmeneti Otthona.

1037 Budapest, Bécsi 0t 54.
Myitvatartas: H.-P. 9-18-ig, Szo. 9-12-ig
| Telefon: 06-1/430-0592, 06-1/430-0593
www.wieneroptita.hu
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Il. Obudai Gasztrohetek - Edes Obuda

z Obudai Turisztikai

Egyesiilet (OTE) idén
februarban masodik al-
kalommal rendezi az
Obudai Gasztroheteket.
Az 0Oszi fesztival boros
ételkiilonlegességeket
kinalt, a mostani édes és
forro finomsagokkal var-
ja a kiilonleges izekre

vagyokat.
A két hétig tartod
rendezvény nyiténapja

februar 14-e, hiszen ez
a datum sokak szamara a
romantika, az édes pilla-
natok ideje.

Idékdzben 16 dbudai ka-
vézd és cukraszda varja,
hogy megédesithesse ¢és
felforrdsithassa mindazok
tél végi hideg napjait, akik
a rendezvény ideje alatt
ellatogatnak hozzajuk.

A résztvevo vendégla-
tohelyekrol és kinalatuk-

rol bdvebb informaci-
6t az Obudai Turisztikai
Egyesiilet obudatour.hu
weboldalan taladlnak az
érdekl6dok.

Kostoljon bele kertiletiink
édes izeibe, latogasson el
torzshelyeire, vagy fedez-
zen fel j kedvenceket!

(O]

0BUDAI GASZTROMETEK

A Csodak Palotajaban nemcsak a 20 éveseké a vilag...

A hiszéves, immar két hely-
szinen miikod6é Csodak Pa-
lotaja kiemelt figyelmet for-
dit a nyugdijasokra, szamos
programmal varja az id6-
sebb korosztalyt is.

artalmas programot

tarthatnak a nagy-
sziilék kisunokajukkal,
a Csodak Palotajanak
III. és XXII. keriileti
helyszinén is. Ezernyi
jatékkal, latvanyos fizi-
kai kisérleteket bemuta-
to eldadassal varjak az
érdeklédoket. A termé-

szettudomany  csodait
interaktiv kiallitasokon,
fizikai show-kon, tema-
tikus szabadulé szoba
rejtélyeinek megoldasan
keresztiil ismerhetik
meg.

A Csopa SZTK - Sze-
niorok tudoméanyos klub-

ségével kozosen fedez-
hess¢k fel a tudomany
rejtelmes vilagat.

(A Csopa Playbar ci-
me: Bécsi ut 38-44. II.
emelet. A belépdjegy ara
1900 forint, mely maga-
ban foglal egy kis iiditot,
ropogtatnivalot is. El6-

jéban minden hoénap
utolsé keddjének dél-
eléttjén a nyugdijasoké a
fészerep, hiszen a Csopa
Playbar Orion termében
talalkoznak a korosztaly
képviseléi, hogy egy
meghivott vendég segit-

zetes regisztracio sziik-
seges. Kapcsolat:  dr.
Paszternak Andras klub-
vezeté. E-mail: szeni-
or@csopa.hu;,  mobil-
szam:  06-30-569-1240;
vonalas  szam:  814-
8060.) Sz

1 2 3 4 5 6 7 8 10 1 [12
— ul
16 17 18

21 22

Rejtvényiinkben Nagy Laszlé: Januar kiralya ci-
mii versébol idéziink. Megfejtés a vizszintes 1. és
a fiiggoleges 13. sorokban.

VIZSZINTES: 1. Az idézet elsé része (zart betiik:
C.L.D.L. O.)). 13. Levelének részei. 14. Nézed. 15.
L.Y.E. 16. Egyik helyr6l a masikra zadul. 17. Hasz-
nalt cikkel foglalkozik. 19. Kuglijai. 20. Jegyezni.
22. Idegen marcius. 23. Beliil rogds! 24. Szinhazunk
rovid neve, néveldvel. 25. Kimazol. 26. Hal betiii ke-
verve. 28. Nével6s europai nép. 29. Német, spanyol
¢és kambodzsai autok jele. 30. Kicsinyit6 képzo. 31.
Oktatasi intézmény. 35. Ures vaz! 36. T. B. S. 37.
Boltos. 38. Megkevert sok! 39. Elfogyaszthatja. 41.
A hét vezér egyike. 42. Romai 6tszazotven. 43. Ra-
dium és tantal vegyjele. 44. Alfoldi varos, ...haza.
45. Gagogok. 47. Elegans sport, nével6vel. 49. Hat-
térbdl eldtérbe juttatja, régiesen. 50. Mely helyen.
51. Ritka férfinév. 53. Csodalatos, szinpompas.

FUGGOLEGES: 2. Egyik egyetemiink névbeti. 3.
Jussold. 4. Akkor mondjuk, ha még nem elég. 5. Bo-
londsag. 6. Szemet vet a maséra. 7. Szintén nem. 8. A
tomeg igy is hallatja a hangjat. 9. Ahélium és a szili-
cium vegyjele. 10. 1. D. Z. 11. Eltesz. 12. Nebulok. 13.
Az idézet masodik része (zart betiik: R. I. G. A.).
18. Kis Emma. 21. Nagyon rimankodo, zsargon nyel-
ven. 24. Az éteren at torténik. 25. Kulcsok angolul.
27. Magad felé erdltetheted. 28. ...-pur, illatositd. 29.
Dugd vissza. 32. Azon a helyen, régiesen. 33. Na-
gyobb az ereje. 34. Pétla, régiesen. 40. Budai teriink.
41. Becézett Erzsébet. 42. Hangoskodo. 44. Add szét
a kartyalapokat. 45. Végek nélkiili vert csipke! 46.
Beliil pazarol. 48. 1. O. A. 52. Néma, beliilrél!
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Pénz a szolgak szolgaja

A fenti cimmel tartott el6adast a Ke-
reszténydemokrata Forumon febru-
ar 1-jén a Selyemgombolyitdban dr.
Baritz Sarolta Laura OP, a Sapientia
Szerzetesi Hittudomanyi Féiskola
és a Budapesti Corvinus Egyetem
adjunktusa.

Nem az ember van a gazdasa-
gért, hanem éppen ellenkez6-

leg, a gazdasag az emberért, hang-
sulyozta eléadasaban dr. Baritz Sa-
rolta Laura domonkos névér, aki
eléadasaban is, mint ahogy doktori
disszertaciojabol sziiletett legtijabb
konyvében is azt a hipotézist vizs-
galta ¢és kivanta alatamasztani,
hogy mas emberi értékrend mas
gazdasagi renddel jar egyiitt.

A Keresztény Tarsadalmi Elvek a
Gazdasagban (KETEG) elveit vallo
kozgazdasagi gondolkodok nem egye-
diili elérendd célként, hanem sokkal
inkabb eszkozként tekintenek a profit-
ra. Ennek az eszkdznek pedig a kozjot,
a kozosségek boldogulasat kell segite-
nie. Az emberkdzponti gazdasag,
vagy az 0 szohasznalatukban az eré-
nyetikai paradigma az emberiség tul-
¢lésének egyetlen lehetséges zaloga,

amirdl ma sok multinacionalis cég ve-
zetdje egészen masképp gondolkodik.
A KETEG a Sapientia Szerzetesi
Hittudomanyi Féiskola ,,Keresztény
Tarsadalmi Elvek a Gazdasagban”
szakiranyu tovabbképzésének rovidi-
tett neve, amely 2010 szeptemberében
indult. A képzés egyediilallo kezde-
ményezés Magyarorszagon, az em-
berkézponti és fenntarthaté gazda-
sag, gazdalkodas elméleti és gyakorla-
ti alapjait fekteti le harom integralt
blokkban, amelyek gazdasagi, tarsa-
dalomtudomanyi, és filozofiai-teologi-
ai tantargyakbol allnak. Az alternativ
gazdasagi szemlélet alapja a katolikus
egyhdz tobb mint szaz éves multra
visszatekintd ,tarsadalmi tanitasa”,
amelynek elvei sok mai modern egye-
temet és intézetet megihlettek.
Ezekbdl az elvekbdl sziiletett Laura
névér kényve, a Haromdimenzios gaz-
dasag, amely kovetkeztetései szerint a
haszonelv, a profitmaximalizalas alap-
jan mikodd gazdasagi rend fenntart-
hatatlan, Gjratermeli a boldogtalansa-
got és hattérbe szoritja a kozjot. Ennek
alternativajaval foglalkozik és keresi a
valaszokat dr. Baritz Sarolta Laura do-
monkos névér uj kétetében.  Bodzay
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KIPUFOGO KLINIKA

KIPUFOGO, KATALIZATOR, FLEXIBIL
MUSZAKIVIZSGA

1039, Bp. Arpdd utca 23 Tel: 240-5603
141. Bp. Fogarasi (i 18g. Tel: 383-8055
www, kipufogehu
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OBUDA, a IlI. keriileti Onkormanyzat lapja, megjelenik 73.000 példanyban
Igazgato-foszerkeszté: Karalyos Jozsef
Lapszerkesztd: Klug Miklos
Munkatars: Szeberényi Csilla, Bodzay Zoltan * Tordelés: Ujvari Sandor
Kiadja az Onkorményzat megbizasabol az IMPRESS-REGIO Kft.
Szerkesztdség, hirdetésszervezés:

1035 Bp., I1I. Szentendrei ut 32. Tel./fax: 430-1250.

Kiadé: 1052 Bp., V. Véaci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
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Tanacsadasok és fogadoorak
* A Fidesz lll. kertleti szervezete a Kaszasd(il6 utcai Fidesz irodaban
(Kaszasdlilé utca 7.) ingyenes jogsegélyt hirdet dr. Tésoky Balazs tigy-
véddel minden hénap negyedik keddjén (legkozelebb februar 28-an)
17-t61 19 éraig. (Erdeklédni a 367-8791-es telefonszamon lehet.)

* Varga Mihaly orszaggydilési képviseld megbizasabdl ingyenes jog-
segélyt tart dr. Tésoky Balazs ugyvéd minden hénap elsé keddjén
17-t61 19 6raig és dr. Kévari Béla minden hénap harmadik cstitértékén
18-tol 20 o6raig VVarga Mihaly orszaggydilési képviseld irodajaban (Bé-
csi ut 77-79., Bokor utca-Galagonya utca sarok). Bejelentkezés nem
szilkséges. Erdeklédni a 06(20)200-0017-es telefonszamon lehet.

* Menczer Erzsébet (Fidesz-KDNP), a 10. orszagos egyéni va-
lasztokerulet elnéke minden hénap elsé szerdajan 16-t6l 17.30
oraig fogadoorat tart a Fidesz 10. valasztokeruleti irodajaban.
Cim: 1033 Bp., Kaszasd(il6 utca 7. El6zetes bejelentkezés sziik-
séges a 367-8791-es vagy a 06-20-226-7828-as telefonszamon.

* A Fidesz lll. kerlleti szervezete megbizasabol, a Békasmegyeri
Kozosseégi Hazban (Csobanka tér 5.) ingyenes jogsegélyt hirdet
dr. Gathy Zsuzsanna Ugyvéd, minden hénap harmadik csiitért6-
kén 16-t6l 18 éraig.

* A Kereszténydemokrata Néppart lIl. kerlileti Szervezete a Vara-
di utca 17. szam alatti irodajaban cstitértékénként 16.30-t6/ 18.30
oraig fogaddorat tart, melynek keretében minden hénap masodik
cslitértoékén dr. Hecsei Pal igyvéd ingyenes jogi tanacsadast tart.

* A Jobbik Magyarorszagért Mozgalom ingyenes jogi tanacs-
adast tart minden hénap masodik és negyedik péntekén 15-té/
17 oraig. (Helyszin: Békasmegyer, Kabar utca 11., Jobbik iroda.
Elbzetes bejelentkezés ajanlott a 06-30-546-2202-es szamon.)

* Solymosi Imre (MSZP), tarsashazi kérdésekben minden hénap el-
s6 hetében, hétfén 15-t6l 16 oraig az MSZP lIl. kerlleti irodajaban
(Mdkus utca 1-3. Tel.: 244-8036).

» Komka Norbert (MSZP), dr. Simonka Csaba (MSZP), szocidlis kér-
désekben minden hénap utolsé hetében, cstitértokén 15-t6l 16 éra-
ig az MSZP Il kerUleti irodajaban (Mokus utca 1-3. Tel.: 244-8036).

* Dr. Fercs Janos (MSZP), jogi kérdésekben minden hénap elsé heté-
ben, hétfén 16-t6l 17 éraig az MSZP IIl. kerlleti irodajaban (Mdkus ut-
ca 1-3. Tel.: 244-8036).

* Dr. Orban Laszlé Tibor Ugyvéd ingyenes jogi és Janosi Janos
épitész ingyenes épitési tanacsaddsa minden hénap masodik
cstitértékén 18-tél 19 oraig a Csillaghegyi Polgari Kor Egyesiilet-
nel (Matyas kiraly ut 13-15. Bejelentkezés legkésbébb két nappal a
tanacsadast megel6zéen a 06-70-967-1493-as telefonszamon,
vagy e-mailen: liebekati@gmail.com cimen.)

» A Demokratikus Koalicid Ill. kerlleti Szervezete ingyenes jogi
tanacsadast nyujt. Erdeklédni a 06(30)866-8695-6s telefonsza-
mon, vagy a budapest10@dkp.hu e-mail cimen lehet. El6zetes
idépont-egyeztetés sziikséges.

Gyermekpszicholégiai tanacsadas: minden hdnap masodik
szerdajan 17-t6l 19 6raig. Jelentkezés dr. Léder Rézsanal. Tel.:
06-30-883-2123.

Természetgyogyaszati tanacsadas: minden hénap elsé szerda-
jan 18 oratdl. Jelentkezés Boni Hilda Imola természetgydgyasznal.
Tel.: 06-30-905-9175.

Csaladjogi tanacsadas: minden honap masodik csiitortokén 17
oratol. A tanacsadast dr. Kiss Eva nyugalmazott biré tartja. Je-
lentkezés: a 06-70-967-1493-as telefonszamon.

(A tanacsadasok helyszine: a Csillaghegyi Polgari Kér Egyestilet
Zsamboki miihelye: Lehel utca 14., a katolikus templom jobb ol-
dali épliletszarnya.)

FOGADOORA. Kiss Laszl6
(MSZP) orszaggydilési képvi-
selé (Budapest, 10. valasz-
tokerllet) fogaddodraja min-
den hoénap elsé péntekén
16-tol 17 6raig a Ill. Mokus
utca 1-3. szam alatt. (Tele-
fon: 244-8036; e-mail: kiss.
laszlo@parlament.hu).

FOGADOORA. Zsiga-Karpat Daniel
(Jobbik Magyarorszagért Mozgalom) or-
szaggyllési képvisel6 fogaddorajat min-
den honap elsé péntekén 16 6ratol tartja
Békasmegyeren, a Kabar utca 11. szam
alatti Jobbik irodaban. El6zetes bejelent-
kezés id6épont-egyeztetéssel a 06(30)
318-9921-es szamon.
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Rendelési id6: Hétf6 - Péntek: 8:00 - 20:00 \/

,_.
—
=
]
i ! l
\
LAMLL —

=

Szolgaltatasaink:

Diagnosztika: digitalis panorama rontgen = digitalis intraoralis rénigen = intracralis kamera rendszer = nagyfelbontasd 30 CBCT fehvetel
Dentalhigiénia: ultrahangos fogkdeltavolilas = professzionalis fogliszlitas = fogiehériles
Esztétikal és konzervald fogaszat « Fogfehérités - ZO0OM! csak 39.000 Ft
Fogpadtlas: femmentes potlasok » Zirkon korona 60.000 Fi
Szajsebeszel: bolcsesseglogak matel ellavolilasa = cysta sebeszi kezelose = implaniacio (fogbedlistas) » lezeres kezelések
Gyermekiogaszat és fogszabalyozas
Implantatum beditetés konzultacio es rontgen keszites
Konzultacio ajakfeltéltesrdl és arc ranctalanitasrol
3 dimenzios fogszabalyzas tervezese » Telerontgen keszitese
3D digitalis panorama rontgen cephaloval. Implantatum behelyezés digitalis 3D tervezése.
Kivalo képmindség, alacsony sugarterhelés.

Fajnak
az i1zuletei?

Térd- vagy csipdiziileti gyulladas miatt minden lépés kinszenvedés?
Probalkozott fajdalomcsillapitoval, de nem hatott?

Téli kampanyunk keretében most azon, 50 év feletti, térd- vagy csipdiziileti gyulladdssal diagnosztizéltak szdmara,
akiknél nem hatottak az eddigi fajdalomcsillapité gydgyszerek INGYENES ORVOSI KONZULTACIOT kinalunk.
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az iddpontra érkezd Koy e Synexus Magyarorszag
pécienseknex!

Egészségiigyi Kizpont
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HIVJON MINKET BIZALOMMAL: 1036 Budapest, Bécsi Gt 61.

06-1 / 437-6660 Az ingyenes ajdnlat visszavondsig érvényes. A Synexus semmilyen termék- és szolgdltatis
értékesitéséhez nem kiti a részvételt, Tovabbi részletek és informachibc wwaw. symexusrendelo.hu,

(kiizponti telefonszdm, H-P 8-16 dra kizott) info@synes.hu
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sportrendezvenyek

Obudai Teljesitménytira
2017. marcius 25. (szo.) | Budai-hegyek

Obudai Futéfesztival
2017. aprilis 22-23. (szo., vas.) | Pinkosdfirdéi-gat, a Duna parton

Obudai Csaladi Sportnap a Dunan
2017. majus 20. (szo) | Rémai part - Piinkdsfiirdd

Tour de Obuda
2017. juinius 10. (szo) | Start/cél: Obuda, FG tér

Obudai Sportagborze
2017. szeptember 14. (csiit.) | TVE palya

Obudai Terepfuté és Tara Fesztival
2017. oktéber 7. (szo.) | Budai-hegyek
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Tovabbi informaciok: www.obudasport hu @ f Obuda Sport - Mozgasban a varos
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Nagykereskedés, J&Kﬁgﬁké[rziﬁlmﬁg.ﬁknlnm. papiriru. (}'y;g%

1038 Rudapest, Szentendrei ar 218-220, Tel.: 250-4902, 250-4%04




