
Az önkormányzat pályázatot írt ki zöld 
közterületek gondozására, fejlesztésé-
re, virágosítására.

A lakosságnál felhalmozott, de fel nem 
használt élelmiszertartalékok gyűjté-
sére indult program.

A társasházi pályázatok beadási ha-
tárideje július 31-re módosult. Infor-
mációk csatornázással kapcsolatban.
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Ismét látogatható a Római-part és az óbudai vendéglátóhelyek

Óvatosan újranyitott Budapest

Életbe léptek a fővárosi lazítások

A veszélyhelyzet 79. napján, május 29-én óvatosan újranyitott Budapest. A vidék után újraindulhatott az élet a fővárosban: vendégeket fogadhatnak a szállo-
dák, az éttermek belső részei is kinyithattak, a mozik és a sportesemények látogathatók. Fontos azonban hangsúlyozni, hogy az egészségügyi óvintézkedé-
seket továbbra is szem előtt kell tartani. Lapzártakor érkezett: június közepén újra kinyithatnak a mozik, a színházak, a múzeumok, a strandok és fürdők, va-
lamint az úgynevezett „autóban ülős koncert”-ek is megengedettek lesznek. A 65 év felettiek vásárlási sávja továbbra is fennmarad         Tudnivalók a 4. oldalon

Helyreállítják a K-hidat, óvják a Rómait
A nemrégiben elfogadott Budapest Gazdasági Programja a Főváro-
si Önkormányzat céljait és terveit tartalmazza a következő négy évre. 
A feladatok és fejlesztések valamennyi budapesti kerületre vonatkoz-
nak, és vannak közöttük olyanok, amelyek közvetlenül Óbuda-Békás-
megyer közösségét és környezetét érintik.                    Bővebben a 2. oldalon

Kinyitottak az óvodák és a bölcsődék
Fokozott elővigyázatossággal várják a gyerekeket a saját 
intézményeik június 2-ától: belépéskor a kihelyezett kézfer-
tőtlenítőt kötelező használni, egy felnőtt kísérheti be a gye-
reket az öltözőbe és ott is kérik a szülőktől a 1,5 méteres 
védőtávolság megtartását.                                 Folytatás a 4. oldalon

Fotók: Antal István
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A biztonság az első!

Folytatás az 1. oldalról
Nehéz, átmeneti helyzetben született meg 
Budapest Gazdasági Programja, hiszen ket-
tős a kihívás: a veszélyhelyzetet követően 
talpra álló főváros polgárait kell támogat-
ni az élet minden területét érintő válságban, 
miközben hosszútávon is kívánatos irányt 
mutatni az elkövetkezendő évekre, mindezt 
az egyre nehezebbé váló gazdasági környe-
zetben. Egy több mint hetvenoldalnyi prog-
ramot lehetetlen egyetlen összefoglalóban 
bemutatni, így most azokat a pontjait emel-
jük ki a III. kerületet közvetlenül érintőek 
mellett, melyek választ adhatnak a kiala-
kult, különleges helyzetben felmerült kér-
désekre, vagy éppen bár fontosak, ritkáb-
ban esik szó róluk.

Budapest, az okosváros
Tapasztaltuk, a koronavírus-járvány a ki-

sebb gazdasági szereplők közül – elsősor-
ban a vendéglátásban és kiskereskedelem-
ben – azokat veszélyeztette kevésbé, ame-
lyek vállalkozásaikat online is működtet-
ni tudták, például tartalomszolgáltatóként 
vagy házhoz szállítással, webshop üzemel-
tetésével. Így javasolt az ilyen irányú fej-
lesztések ösztönzése. De a kerületi hivata-
lok és közszolgáltatók esetében is cél az on-
line ügyintézés megkönnyítése.

Budapest, az esélyteremtő város
Ha a fi atalok előrejutását és boldogulá-

sát kizárólag az határozza meg, hogy van-e 
örökölt vagyonuk és az – ezzel gyakran 
együtt járó – kapcsolati hálójuk, sokan kö-
zülük behozhatatlan hátrányokkal indul-

nak. Egy igazságosan működő közösség 
azonban támogatja az egyéni erőfeszítése-
ket, hogy az egyenlőtlenségeket enyhítse. 
Ennek egyik útja például, hogy a program 
diplomás roma fi atalokat segít munkához a 
közigazgatásban.

Budapest, a klímabarát város
Alkalmazkodni a klímaváltozás kihívása-

ihoz, és lassítani a folyamatot csak összefo-
gással sikerülhet, így a főváros a kerületek-
kel együttműködve tervezi mindezt. Meg-

fogalmazott céljai között a széndioxid kibo-
csátás csökkentése, a budapesti fűtési rend-
szer korszerűsítése és a szemléletváltás tá-
mogatása szintén szerepel, akárcsak kerüle-
tünk klímastratégiájában, melynek vélemé-
nyezésére nemrégiben hívtuk meg az itt la-
kókat.

Budapest, a zöldváros
Szintén a járvány világított rá, hogy a vá-

rosi zöld- és pihenőhelyeket nem képvi-
selheti csupán néhány, egymástól elszige-
telt, hatalmas park, hanem élhető, kis, helyi 
közterekre és összefüggő, nagyobb zöldte-
rületekre van szükség. „Összefüggő zöldfo-
lyosót hozunk létre a Margitsziget, a Hajó-
gyári-sziget és a Népsziget, valamint a Ró-
mai-part zöldfelületeiből.” és „… erősítjük 
a város és a Duna kapcsolatát: ennek része-
ként gondoskodunk a Római-part megóvá-
sáról és fejlesztéséről az árvízvédelem mel-
lett” – áll a programban.

Óbudai fejlesztések 
Budapest terveiben

A főváros számos Európai Unió által tá-
mogatandó fejlesztési projektje között sze-
repel a Hajógyári-szigetet a szárazfölddel 
összekötő K-híd helyreállítása is. A Hotel 
Római dunai panorámás ingatlanegyüttesé-
nek átalakításáról több terv is született, töb-
bek között mintaiskolává válna vagy hátrá-
nyos helyzetű gyerekek táboroztatásának 
adna otthont. A szintén III. kerületi, Szérűs-
kert utcai tanuszodával kapcsolatban pedig 
energetikai felújítással egybekötött rekonst-
rukció a cél.

Óbudai fejlesztések a fővárosi tervekben

Helyreállítják a K-hidat, óvják a Rómait

Fotó: Antal István
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Koronavírus óbudai információs ingyenes vonal: 06-80-204-777

Hétről-hétre csökkennek a 
korlátozások, már látszódik 
a veszélyhelyzet vége. A ke-
rületi óvodák, bölcsődék új-
ra megnyitottak, lassan, 
óvatosan visszatér az élet a 
közterületekre, vendéglátó-
helyekre. Az aktuális intéz-
kedésekről és a legfonto-
sabb tudnivalókról dr. Kiss 
László polgármesterrel be-
szélgettünk.

- Mire számíthatnak a 
szülők, hogyan tervezzék 
a gyermekeik nyári szü-
netét?

- Idén nem lesz nyá-
ri leállás a kerületi óvo-
dákban, bölcsődékben, 
hiszen pontosan tudjuk, 
hogy a szülők többségé-
nek az elmúlt három hó-
napokban elfogyott az 
éves szabadsága. Most 
az a legfontosabb, hogy 
segítsük a családokat a 
boldogulásban, hogy a 
szülők az állásukat biz-
tonságban tudhassák. 
Az iskolai nyári ügyele-
tet az állami KLIK szer-
vezi, de sportprogramok-
kal, plusz elfoglaltságok-
kal igyekszünk abban is 
segíteni, hogy az iskolás 
gyerekeknek is tartalmas 
legyen a nyara. Szigo-
rúbb higiéniai szabályok 
mellett, és ezért keve-
sebb férőhellyel, de au-
gusztustól a diákok idén 
is mehetnek a Sóstói Tá-
borba. Sajnos azonban – 
épp az idősebb korosz-
tály biztonsága érdeké-
ben – az idősek üdülteté-
sére idén nem lesz mód.

- Hogyan élték át az in-
tézmények korábbi zárva 
tartását a pedagógusok?

- Nehezen, hiszen na-
gyon hiányoztak nekik a 
gyerekek. Az ajtókra ki-
ragasztott, és a közössé-
gi oldalakra kitett „hiá-
nyoztok, várunk újra tite-
ket” feliratok szívből jö-
vőek voltak. Én szemé-
lyesen is nagyon hálás va-
gyok nekik, hiszen egy 
váratlan, embert próbá-

ló helyzetben álltak helyt, 
és ott segítettek, ahol tud-
tak. Volt, aki termet szépí-
tett, volt, aki maszkot varrt 
vagy az idősek ellátásában 
segített. Az önkormányzat 
igyekezett mindezt meg-
hálálni: ezekben a hetek-
ben a munkatársak sza-
badságát időarányosan ad-
tuk ki, és így az is megold-
ható, hogy az óvónők az 
óvodák nyitvatartása mel-
lett a nyári hónapokban 
szintén tudjanak szabad-
ságra menni, pihenni. A 
kerületben nem küldtünk 
el óvónőt állásából, nem 
csökkentettük a bérüket, 
és nem tervezzük a mun-
kaidejük és a bérük csök-
kentését. Ugyanilyen há-
lával gondolok az idősek 
ellátásában dolgozó szoci-
ális munkás kollégáinkra. 
Emberfeletti teljesítményt 
visznek, vittek véghez! 

- A beterjesztett 2021. 
évi országos költségveté-
si tervezetből úgy tűnik, 
hogy a neheze még csak 
most jön az önkormány-
zatok számára, hiszen a 
újabb jelentős bevéte-
leket terveznek elvonni. 
Hogy érinti ez a III. ke-
rületet?

- Kiderült, hogy a jár-
ványra hivatkozva be-
vezetett, önkormányza-
tokat sújtó kormányzati 
megszorítások maradnak 
a járvány után is; a kor-
mány továbbra is elvonja 
a kerületektől és a telepü-
lésektől a gépjárműadót, 
és megnégyszerezi a fő-
várost és a kerületeket 
terhelő szolidaritási adót. 
Nagyon nehéz helyzetet 
eredményez mindez, hi-
szen már a járványügyi 
védekezésből sem vette 
ki a kormány a részét. Ezt 
nem lehet másképp értel-
mezni, mint pártpolitikai 
bosszúként. Ezt a pofont 
az ellenzéki kerületeknek 
szánták, de az emberek 
arcán csattan – mi pedig 
az utolsó utáni pillanatig 
is segíteni fogunk az itt 

lakóknak, ezt becsületbe-
li ügynek tartjuk.

- Végre újra kimehet-
tek a lakásaikból az em-
berek, mindenki zöldbe 
vágyik. Szemmel látható-
an nagyobb a zöldfelüle-
tek terhelése is. 

- Valóban több a sze-
metelés, a takarítani va-
ló és a május végi esők 
miatt a fű is intenzíven 
növekedésnek indult. 
A közterület-felügyele-
tünk az idei harmadik ka-

szálást végzi épp, és so-
ron kívül is takarítanak, 
igyekeznek megfele-
lő állapotba hozni a kö-
zösségi területeket. Ah-
hoz, hogy ez hatékony 
legyen, szükségünk van 
a lakók együttműködé-
sére, arra, hogy közösen 
vigyázzunk a tisztaságra, 
ne szemeteljünk, becsül-
jük meg a kiültetett vi-
rágokat. A karantén alatt 
is számtalan jó közössé-
gi kezdeményezés indult: 

lakóközösségek össze-
fogva, kis támogatás-
sal előkerteket varázsol-
tak újjá, virágossá. Virá-
gos Óbuda-Békásmegyer 
címmel pályázatot indí-
tottunk, és fontos infor-
máció a társasházaknak, 
ahol a közös területeket 
szeretnék szebbé tenni, 
hogy a társasházi pályá-
zat beadási határidejét is 
meghosszabbítottuk, ne 
legyen akadálya az indu-
lásnak. 

Hosszú folyamat lesz, 
mire a visszatérhetünk a rendes kerékvágásba

Pedagógusnapi köszöntő
Tisztelt pedagógusok!
A pedagógus pálya az egyik legnehezebb, de legszebb hivatás. A következő 
generáció nevelésében játszott nélkülözhetetlen szerep, a gyermekek szelle-
mi gyarapodásának felelőssége teszi a pályát egyszerre nehézzé és vonzóvá.
Emellett óriási felelősséggel járó szakma ez, hiszen az ember legféltettebb 
kincsét, a gyermekét bízza a pedagógusra. A pedagógus személye példa 
és referencia a gyermek számára. Ezen a pályán nem lehet szétválaszta-
ni a szakmát és az embert – a gyerekeket nem elég tanítani. Meg kell érteni 
a gondolataikat, érzelmeiket, igényeiket. A pedagógus tettei, szavai, példája 
ugyanis kitörölhetetlen nyomot hagynak a gyerekekben. 
Antoine de Saint-Exupéry mondta, hogy „ha hajót akarsz építeni, ne dobold ösz-
sze az embereket, hogy fát gyűjtsenek, és ne adj nekik feladatokat. Inkább tanítsd 
meg nekik, hogyan vágyakozzanak a tenger mérhetetlen végtelensége iránt.”
Azt hiszem ennél pontosabban nehéz lenne megfogalmazni a pálya lénye-
gét. A tudás iránti vágy felébresztése, az inspiráció, a kíváncsiság folyamatos 
fenntartása a pedagógus pálya esszenciája. 
Ez óriási helytállást és kitartást igénylő feladat. Különösen az manapság, 
amikor a pedagógusok sem anyagi, sem erkölcsi szempontból nem élvezik a 
munkájuk súlyának megfelelő megbecsülést. 
Köszönjük mindazt a tudást és érzelmi többletet, amit a gyermekeinknek nyúj-
tanak! Köszönjük a következő generáció nevelését! 
Köszönjük áldozatos munkájukat!

Dr. Kiss László
polgármester
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A vírushelyzetre tekintettel 
és az ellátottak védelme ér-
dekében átalakult az Óbudai 
Rehabilitációs és Foglalkoz-
tatási Központ működése. A 
bérmunkák továbbra is fo-
lyamatosan érkeznek, me-
lyek teljesítésében az ala-
csonyabb létszámban dol-
gozó ellátottak mellett a se-
gítők is kivették a részüket.

Az intézmény dolgo-
zói fokozott higié-

niai szabályok betartá-
sával (rendszeres kéz-
fertőtlenítés, személyes 
érintkezés elkerülése) 
tették biztonságosabbá 
az intézményben törté-
nő munkavégzést. A fej-
lesztési jogviszonyban 
lévő, többségé ben közép-
súlyos értelmi fogyaté-
kossággal élő ellátottak 
kézügyességet igénylő 
feladatokat kapnak ott-
honi munkavégzés céljá-

ból. A rehabilitációs köz-
pont varrodájában Óbu-
da-Békásmegyer Önkor-
mányzatának és az álta-
la fenntartott intézmé-
nyeknek a megrendelé-
sei alapján szájmaszkok 
is készültek.

A Támogató Szolgá-
lat munkatársai szoká-
sos feladataikat, mint az 
ápolás, gondozás, ház-
tartást segítő munkák, a 
megfelelő biztonsági in-
tézkedések mellett vég-
zik (szájmaszk, lábzsák, 
gumikesztyű, védőruha, 
fertőtlenítés) az idős, fő-
ként szerzett fogyaté-
kossággal élő ellátottak 
köré ben. A védőfelszere-
lések egy része is a reha-
bilitációs központ varro-
dájában készül.

Az otthon maradó el-
látottaknak a távsegíté-
sen túl a személyes se-
gítségnyújtás sem szűnt 

meg. Az intézmény kije-
lölt munkatársai rendsze-
resen segítenek a bevá-
sárlásban és a gyógysze-
rek kiváltásában, a meg-

felelő higiéniai szabá-
lyok betartása mellett.

Óbuda-Békásmegyer 
Önkormányzata az ellá-
tottak személyi segítését 

térítésmentesen biztosít-
ja 2020. április 1-jétől a 
veszélyhelyzet időtarta-
ma alatt, ezzel könnyítve 
a rászorulók helyzetén.

Az óvodában a maszk-
viselés a gyerekek-

nek és az óvónőknek fa-
kultatív. A gyerekek a le-
hető legtöbb időt fogják 
a szabad levegőn tölte-
ni. Nem szükséges iga-
zolást bemutatnia annak, 
aki mégsem kívánja óvo-
dába hozni gyermekét. 
Idén a nyári időszakban 
a korábbi gyakorlat sze-

rinti két hetes zárás nem 
lesz, tehát folyamatos 

lesz az óvodai, bölcsődei 
ellátás a III. kerületben.

Kinyitottak az óvodák és a bölcsődék Tesztelték a dolgozókat
Valamennyi óvodai és bölcsődei dolgozót tesztelték. 
Mindegyik dogozón elvégeztették a koronavírus-
tesztet Óbuda-Békásmegyer Önkormányzata saját 
költségén, hogy az intézményekbe visszatérő gyer-
mekek a lehető legnagyobb biztonságban legyenek.  
A bölcsődei dolgozók körében összesen 285 tesz-
tet vettek le, ezek mindegyike negatív lett. Az óvodai 
dolgozók közül hat fő tesztje lett IgM-pozitív. Az ő 
esetükben a megbízhatóbb PCR-teszttel való ellen-
őrzést is elvégzik, ennek költségét is az önkormány-
zat állja. Az érintett munkatársak megbízható nega-
tív teszteredmény megérkezéséig nem dolgoznak.

Átalakult az Óbudai Rehabilitációs és Foglalkoztatási Központ működése

Védőfelszerelések készülnek a varrodában

A Kerék utcai óvoda és bölcsőde esetében a nyi-
tás június 15-én történik meg, ugyanis a bölcsőde 
vízvezeték-hálózatának cseréjét követően a meg-
nyitás feltétele a laboratóriumi vízminőség-vizsgá-
lat, és csak ennek elkészülte után ad engedélyt az 
ÁNTSZ a használatba vételre. Az érintett szülőket 
az intézményvezetők részletesen tájékoztatták, a 
további, esetleg felmerülő kérdésekkel is hozzájuk 
lehet fordulni.

A “Kerék Bölcsőde 
fejlesztése Óbudán” 

elnevezésű pályázat ke-

retén belül a projekt el-
ső ütemében a bölcső-
de egykori gondnoki la-

kásának átalakításával 
új csoportszoba és hozzá 
kapcsolódó helyiségeket 
hoztak létre. A gyerme-
kek hatékonyabb fejlesz-
tése érdekében új eszkö-
zök szereztek be, melyek 
májusban meg érkeztek 
az intézménybe. 

A Kerék Bölcsőde ka-
pacitásbővítésének célja, 
hogy az intézmény nö-
velni tudja a befogadha-
tó gyerekek létszámát, és 
így elősegítse a munka-
vállalói mobilitást, első-
sorban a kisgyermekes 
szülők körében.

A gyermekek fejlődésé-
ben a játék jelentős szere-
pet tölt be, ezért az önkor-

mányzat különös fi gyel-
met fordított arra, hogy a 
bölcsőde szakembereivel 
egyeztetve többféle kor-
szerű, komplex típusú játé-
kot is beszerezzen a pályá-
zat keretében. Így a követ-
kező bölcsődei évben több 
mint 600 darab különböző 
készségeket fejlesztő játé-
kot vehetnek majd haszná-
latba a legkisebbek.

Óvatosan újranyitott Budapest
Az 5 legfontosabb változás

Kinyithattak a vendéglátóhelyek belső termei, de tartani kell az asztalok között 
a másfél méteres távolságot.
Kinyithattak a szálláshelyek, már Pünkösdkor fogadhattak vendéget .
Látogathatók a sportesemények, a megfelelő távolságtartással.
Megnyithattak a mozik, de a védőtávolságot biztosítani kell a nézőknek.
Múlt hétvégén több strand, szabadtéri fürdő is kinyitott Budapesten.

Új játékok a Kerék Bölcsődében
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A Párbeszéd évek óta kitar-
tóan küzd azért, hogy fel-

számolják a veszélyes szennye-
ződést és környezetkárosítást az 
Óbudai Gázgyár területén.

Közismert, hogy a gázgyár 
működése alatt a gáz tisztításá-
nak melléktermékeként közel 
200 ezer tonnányi talajt szeny-
nyeztek el cianiddal, arzénnal 
és egyéb, fokozottan veszélyes, 
erősen rákkeltő vegyületekkel 
szennyezett gázmasszával, ame-
lyet a területen ástak el. Tud-
juk, hogy a lerakott veszélyes 
hulladék nemcsak, hogy régóta 
szennyezi a talajvizet és a talajt, 
de megállapítható, hogy ala-
csony vízállás esetén ez a szeny-
nyeződés a Dunába szivárog. Ez 
a helyzet olyan súlyos, hogy a 
gázmassza jelenleg már a Buda-
pest számára létfontosságú ivó-
vízbázisokat is veszélyeztetheti.

2018-ban a Greenpeace Ma-
gyarország megrendelésére egy 
akkreditált laboratórium bevizs-
gált a gázgyár területéről szár-
mazó mintákat, és megállapí-
totta, hogy a többféle mérgező 
anyag koncentrációja sokszoro-
san túllépi a megadott határérté-
keket, így a kerületi lakosok köz-
vetlenül is veszélyben lehetnek.

2018 októberében a kerü-
let országgyűlési képviselője-
ként büntetőfeljelentést tettem, 
kérve, hogy a súlyosan rákkel-
tő szennyezés ügyében rendel-
jenek el nyomozást, azonosítsák 
és vonják felelősségre az elkö-
vetőket.

Emellett a parlamentben Or-
bán Viktort is kérdőre von-
tam az ügyben, aki megkerülte 
a válaszadást, ráadásul tagadta, 
hogy bármilyen probléma len-
ne a gázgyár területén. Ezután 
benyújtottam egy költségvetési 
módosító javaslatot, amelyben 
szekértői számítások alapján el-
különítettem 10 milliárd forintot 
a szennyezés felszámolására. A 
javaslatot a Fidesz-KDNP kép-
viselői indoklás nélkül lesöpör-
ték az asztalról.

Több, mint egy év után vég-
re értesítést kaptam a kerületi 
rendőrkapitányságtól, amelyben 
közlik, hogy az eljárást meg-
szüntették. Az indoklás nagyon 
tanulságos. A hatóságok ugyan-
is: 1. nem tagadják az szennye-
zés tényét, 2. nem tagadják an-
nak veszélyességét.

A korábbi szabályozás hiá-
nyosságára hivatkozva a rendőr-
ség megállapítja, hogy a mérge-
ző gázmassza elhelyezése nem 
értékelhető bűncselekményként.

Hát így állunk most: mérgező 
anyagok vannak, a szennyezé-
si veszély fennáll, felelős azon-

ban nincs. Így működik az Or-
bán-rendszer.

De nem adom fel! A gázgyári 
helyzet olyan súlyos ügy, ahol az 
emberek biztonsága egyértelmű-
en veszélyben van. Ezért addig 
nem lehet megpihenni ebben az 
ügyben, amíg nincs megnyugtató 
megoldás. Miközben jól látszik, 
hogy az Orbán-kormányra nem 
lehet számítani, annyit ígérhetek, 
hogy tovább folytatom a küzdel-
met a szennyeződés felszámolá-
sért! Itt most a jövőnk a tét!

 Szabó Tímea, 
Óbuda-Békásmegyer 

országgyűlési képviselője

Óbudai Gázgyár: „Addig küzdök, amíg el 
nem tűnik a mérgező anyag a talajból!”

A kijárási korlátozás enyhítésével felszabadultunk a 
járvány-helyzet nyomása alól. Ne felejtsük el azon-
ban, hogy továbbra is érdemes a környezetünk higi-
éniájára ügyelni, alaposan fertőtleníteni. A védeke-
zés többletterheinek csökkentése érdekében az ön-
kormányzat most térítésmentesen ajánl fel hipót a tár-
sasházaknak.
Akár otthonunkról, akár a lakóházunk közösségi tereiről van 
szó, rendben tartásuk továbbra is fontos része a járvány 
megelőzésének. Az alapos takarítás része, hogy ne feled-
kezzünk el a sarkok, rések felmosásáról sem. Tisztító oldattal 
(pl. 50-szeres higítású hipóval) naponta töröljük át a kilincse-
ket, villanykapcsolókat, gyakran használt felületeket. A fürdő-
szoba, vécé higiéniájára különösen fi gyeljünk. Naponta, két-
naponta törüljük át a csapot és környékét, a tükröket is tart-
suk tisztán.
A közösen használt terek, lépcsőházak, liftek és 
egyéb nyilvános helyek tisztán tartása során is javasolt 
a hipós oldattal való fertőtlenítő takarítás. Különösen fon-
tos a gyakran használt, érintett felületek alapos fertőtlenítő 
tisztítása. A liftgombokat, lépcsőkorlátokat, villanykapcso-
lókat érdemes gyakran áttörölni, fertőtleníteni.
Tudjuk, hogy a társasházi közösségeknek a védekezés 
milyen többletterhet jelentett és jelent ez napjainkban is. 
Óbuda-Békásmegyer Önkormányzata a teher csök-
kentése érdekében 100 liternyi fertőtlenítő oldatra ele-
gendő hipót biztosít lépcsőházanként.

A fertőtlenítő takarítás továbbra is fontos!

Óbuda-Békásmegyer Önkor-
mányzata nagy fi gyelmet fordít 
a zöld közterületek gondozására, 
fejlesztésére, a környék virágosítá-
sára. A kerület még zöldebbé és vi-
rágosabbá tétele érdekében Burján 
Ferenc alpolgármester kezdemé-
nyezésére pályázatot ír ki a kerüle-
ti lakosok számára „Tiszta, virágos 
otthonunk, Óbuda-Békásmegyer” 
elnevezéssel.

A pályázat célja, hogy ösztönöz-
ze és elismerje azokat a személye-
ket és közösségeket, akik fontos-
nak tartják környezetük esztéti-
kai minőségét, és ennek érdekében 
gondozzák, növényekkel, virágok-
kal szépítik azt.

Pályázni „A legszebb virágos 
közterületi kert” kategóriában le-
het azzal a feltétellel, hogy a kert 
közterületről is jól látható legyen. 
Az első hat helyezett oklevelet 

és egy kifüggeszthető táblát kap 
„Legszebb virágos kert 2020” fel-
irattal, valamint pénzjutalomban is 
részesül. Pályázhatnak III. kerületi 
lakcímmel rendelkező magánsze-
mélyek és lakóközösségek.

Jelentkezési határidő: 2020. július 
19. További információ és a jelentke-
zési lap innen tölthető le: obuda.hu .

Pályázat zöld közterületek gondozására
Tiszta, virágos otthonunk, 

Óbuda-Békásmegyer
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Gyimesi Róberttel 
az érettségi vizs-

gák első napján beszél-
gettünk. Negyven éve 

áll a katedrán, de ez a 
nap számára is új, soha 
nem tapasztalt kihívást 
jelent.

- Szokatlan ez a tanév, 
ez a helyzet, ez az érett-
ségi mindenkinek, tanár-
nak, diáknak egyaránt. Ta-
nítványainkkal, akik most 
itt ülnek maszkban és gu-
mikesztyűben, hosszú he-
tek óta csak az online tér-
ben találkozhattunk. De 
a gyerekek példamutató-

an fegyelmezettek, akik 
jelentkeztek a vizsgára, 
mindannyian eljöttek, és 
még a folyosói beszélge-
tésközben is betartják az 
ajánlott távolságot. Lehet 
a járványnak akár az is ho-
zadéka, hogy segíti őket 
a felnőtté válásban – te-

Gyimesi Róbert, Pro Óbuda-díjas gimnáziumigazgató
„Történelmi hagyatékot őrzünk, mely kötelez minket” 

Épp száz éve annak, hogy a 
versailles-i Nagy-Trianon pa-
lotában aláírták azt a békedik-
tátumot, mely területe kéthar-
madával megcsonkította a 
történelmi Magyarországot. 

Az 1920. június 4-én 
létrejött békeszer-

ződés az első világhá-
borúban vesztes és a há-
borúban győztes antant 
szövetség hatalmai kö-
zött jött létre. Az antant-
hatalmak célja Németor-
szág és a háborúban ve-
le szövetséges országok 
alapvető meg gyengítése 
volt. Emellett jelentős 
háborús jóvátétel köve-
telése, valamint a sok-
nemzetiségű nagyhatal-
mak egységének megtö-
rése is, mint amilyen az 
Osztrák-Magyar Monar-
chia vagy az Oszmán Bi-
rodalom volt. A döntés-
hozók a magyarokkal 
szembeni, Európa-szerte 
létező ellenséges hozzá-

állást sem tudták fi gyel-
men kívül hagyni. 

A szerződés az Osztrák-
Magyar Monarchia fel-
bomlása miatt meghatá-
rozta Magyarország új ha-
tárait és sok kis multinaci-
onális államot hozott lét-
re a birodalom helyett. A 
békediktátum első része a 
Nemzetek Szövetségének 
alapokmányát tartalmaz-
ta, a második rész Ma-
gyarország határait rögzí-
tette, a harmadik Magyar-
országnak a szomszéd- és 
a többi országgal szembe-
ni kötelezettségeit, az ötö-
dik a katonai megkötése-
ket, a hatodik a hadifog-
lyokkal, a hetedik a hábo-
rús bűntettekkel, a nyolca-
dik és kilencedik a jóváté-
tellel foglalkozott.

A szerződést végül a 
lényegében erre kine-
vezett Simonyi-Sede-
man Sándor kormányá-
nak küldöttei írták alá, 
mivel a kényszerhelyzet-

ben mást nem tehettek. A 
döntés elcsatolt területe-
ket, Erdélyt, Felvidéket, 
Drávaközt, Szepes és Ár-
va vármegye egyes tele-
püléseit, az Őrvidéket és 
Fiumét érintette. A határ 
módosítása, a kettévágott 
települések következté-
ben több mint hárommil-

lió magyar rekedt kívül 
az új állam határain. 

Gazdasági következmé-
nyei is kedvezőtlenek vol-
tak, a termőföld, az ipar-
telepek, a faállomány, a 
nyersvas, a bank intézetek 
is a szomszédos országok-
hoz kerültek. 

A békediktátum hatás-
sal volt mindenre, a tár-
sadalom, az egyén szint-

jén, mert családok sza-
kadtak el egymástól, vál-
tozott meg gyökeresen az 
életük. Ez a döntés úgy 
él ma is mindenkiben, 
mint amely igazságtalan 
volt egy országgal, egy 
néppel szemben. A száz-
éves évforduló alkalmá-
ból számos megemléke-
zést tartanak határokon 
belül és túl. 

A magyar küldöttség aláírja a trianoni békeszerződést

Gazdasági, társadalmi következmények

Trianon 100 

Csillaghegy, Szentendrei út – 1911

 Ökumenikus megemlékezés 
a trianoni békeszerződés 

100. évfordulójáról
Száz esztendeje, 1920. június 4-én írták alá az I. vi-
lágháborút lezáró Párizs környéki békeszerződése-
ket, mely átrajzolta Közép-Európa térképét. Kárpát-
alja, Erdély, a Partium, a Felvidék és a Délvidék a 
környező államokhoz tartozott immár. A versailles-
i Nagy Trianon palotában aláírt békeszerződés év-
fordulója egyben a nemzeti összetartozás napja is. 
Óbuda-Békásmegyer Önkormányzata az együvé tar-
tozást szimbolizáló ökumenikus megemlékezést és a 
koszorúzást a csillaghegyi Petőfi  téren található Or-
szágzászló Emlékműnél rendezte június 4-én.
Az ökumenikus megemlékezést dr. Khaled A. Lász-
ló, a Magyarországi Metodista Egyház szuperinten-
dense, Jakab Béla, az Óbudai Evangélikus Egy-
házközség parókus lelkésze, Battyányi Géza, a Bu-
dapest-Csillaghegyi Református Egyházközség lel-
késze és Szili András, a Békásmegyer-Ófalui Szent 
József Plébánia kormányzója tartotta.

A hagyományokhoz híven, igaz, rendhagyó körülmények 
között, de idén is átadták a Pro Óbuda Díjakat. Gyimesi Ró-
bertnek, az Óbudai Árpád Gimnázium igazgatójának a kerü-
letben végzett, negyven évet érintő, áldozatos pedagógusi 
munkáját ismerték el a rangos díjjal.

Folytatás a 9. oldalon
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szi hozzá a matematika-fi -
zika szakos igazgató, vér-
beli pedagógusként még a 
legnehezebb helyzetben is 
azt keresve, mi szolgálhat-
ja diákjai javát.

Gyimesi Róbertnek az 
Árpád Gimnázium az első 
és egyben eddigi egyetlen 
munkahelye, s az itt töltött 
időnek több mint a felében, 
huszonegy esztendeje ül az 
igazgatói székben. Büszke 
intézményére, joggal.

- Gimnáziumunk egyik 
szomszédja a római kori 
Amfi teátrum, de itt a kö-
zelben áll névadónk, Ár-

pád fejedelem szobra is, 
a honfoglalás korát idéz-
ve, s szintén iskolánk előtt 
emlékeztet a huszadik szá-
zad egyik nagy tragédiájá-
ra a katinyi mártírok em-
lékműve. Tehát túlzás nél-
kül mondhatjuk, évezrede-
ken átívelő történelmi ha-
gyatékot őrizhetünk, ami 
kötelez minket, és meg is 
határozza értékrendünket 
– mondja Óbuda első, nem 
egyházi fenntartásúként 
alapított középiskolájának 
vezetője.

Amikor arról kérdez-
zük, pályájából van-e kü-
lönösen kedves történet, 

amit megemlítene, ha 
egyetlent egyáltalán ki le-
het emelni e hosszú tanári 
útból, ő azt idézi fel, ami-
kor egy tanítványa „tönk-
retette” az óráját. Persze, 
csak így, idézőjelesen…

- Pár éve tanítottam, 
amikor matematika tago-
zatos diákjaimnak egy bo-
nyolult, amúgy a közép-
iskolákban nem is okta-
tott matematikai problé-
mát szerettem volna meg-
mutatni. Hozzáteszem, re-
mek koponyák voltak va-
lamennyien, támogató kö-
zösséget alkottak: egymást 
motiválták a tanulásra, ha-

ladásra. A felkészülés erre 
az órára tőlem is sok ener-
giát követelt, hogy érthető, 
de ugyanakkor megfelelő 
tudományos színvonalú is 
legyen az előadásom. Épp 
csak elmondtam az osztály 
előtt, mi lesz az aznapi té-
mánk, amikor Dani tanít-
ványom felállt, és öt perc-
ben összefoglalta, elmond-
ta az én 45 percre terve-
zett magyarázatomat. Oly 
tehetséges volt, oly gyor-
san átlátta a témát… Így 
az sem meglepő, hogy ké-
sőbb nemzetközi informa-
tikai diákolimpia magyar 
résztvevőjeként indult.

Gyimesi Róbert nemcsak 
gyakorló pedagógus, ha-
nem gyakorló szülő is. Így 
tudja hiteles tanárokká és 
hiteles szülőkké csak akkor 
válhatunk, ha példánk iga-
zolja mindazt, amit mon-
dunk. Neki ez sikerült tanít-
ványai és saját lányai előtt 
is, utóbbiak már felnőttek, 
az egyikük biológus, a má-
sik aneszteziológus és in-
tenzív terápiás szakorvos. A 
természettudományok sze-
retetére és a kitartásra ne-
velés termékeny talajra hul-
lott az óbudai osztályaiban 
éppúgy, mint a szeretettel-
jes családjában.

Az Operatív Törzs nyolcezer 
arcmaszkot bocsátott budai 
és óbudai intézmények, illet-
ve szervezetek részére. A vé-
dőeszközök a III. kerületi Ön-
kormányzat Fidesz–KDNP-
képviselőinek, Rácz Andreá-
nak és Puskás Péternek a se-
gítségével jutottak el a CAT 
Idősotthonba és a Szent Mar-
git Rendelőintézetbe. A Csil-
laghegyi Polgári Kör Egyesü-
letnek, amely a Kiscsillag ét-
teremmel közösen rászoru-
lóknak szervezett a veszély-
helyzet alatt ételosztást, Var-
ga Mihály pénzügyminiszter, 
országgyűlési képviselő vitte  
el az arcot védő maszkokat 
május 21-én.

D ebreczeny István, 
a Csillaghegyi Pol-

gári Kör (Csipke) elnöke 
az elmúlt két hónapot fel-
idézve elmondta, hogy a 
veszélyhelyzet kihirdeté-
sének első napjaiban ar-
ra jutottak, hogy amiben 

csak tudják, segíteni fog-
ják a helyieket. - Mivel a 
koronavírus leginkább 
az idősekre veszélyes, 
ezért elhatároztuk, hogy 
a meleg étel kivitelével 
tudjuk leginkább őket 
segíteni – hangsúlyozta 
az elnök. Saját forrásból 

és támogatók adománya-
iból fi nanszírozzák mind 
a mai napig, hogy he-
tente három alkalommal 
kétfogásos ebédet szállí-
tanak ki az arra rászoru-
lóknak.

A tápláló és kiadós me-
nüt a Szentendrei úti Kis-

csillag étterem konyhá-
ján főzik meg, és onnan 
szállítják ki részben ön-
kéntesek segítségével – 
mindezt már Kenessey 
Ferenc, az étterem veze-
tője árulta el lapunk ér-
deklődésére. Mint fogal-
mazott: éttermük kény-

szerűen bezárt a veszély-
helyzet idején, a kiszállí-
tásra álltak át. A Csipké-
vel régi és jó kapcsola-
tot ápolnak, ezért szíve-
sen álltak a karitatív ügy 
mellé.

Varga Mihály az arc-
maszkok átadásakor el-
mondta, hogy a járvány-
ügyi adatok azt bizonyít-
ják, jól és eredményesen 
védekeztünk. Hétről hét-
re újabb könnyítések jö-
hetnek az élet minden te-
rületén, de nem szabad 
elfelejtenünk, hogy a ví-
rus továbbra is jelen van. 
Az Operatív Törzs ado-
mányával abban szeret-
nénk segíteni, hogy az 
időseknek ételt szállítók 
biztonságosan végezhes-
sék el feladatukat. 

Debreczeny István 
mindehhez hozzátette, 
hogy eddig közel félszáz 
adag étellel tudták a he-
lyi rászorulókat segíteni.

Védőeszköz rászorulókat segítő civileknek

Folytatás a 8. oldalról

Ön is segítheti a kerület pszichiátriai 
betegeit és fogyatékos személyeit!

Országos adománygyűjtési akciót 
indított a Nemzeti Élelmiszerlánc-biz-
tonsági Hivatal (NÉBIH) és a Magyar 
Élelmiszerbank Egyesület, melyhez át-
vevő pontként az Óbudai Rehabilitáci-
ós és Foglalkoztatási Központ is csat-
lakozott. A program célja, hogy a ko-
ronavírus-járvány miatt a lakosságnál 
felhalmozott, de fel nem használt élel-
miszertartalékok még a lejárati időn 
belül eljuthassanak a rászorulókhoz. 

Az adománygyűjtési program 2020. 
június 16-ig tart, és csak sértetlen, 

bolti csomagolásban lévő tartós élel-
miszerek adhatók le, melyeket a III. 
kerületi rehabilitációs központ munka-
társai az általuk ellátott nélkülözőknek 
adnak majd át, a felajánlók nevében. 
Az akció végén minden adományo-
zó egy elismerő oklevelet fog kapni a 
NÉBIH-től, melyet postai úton fognak 
kézbesíteni.

Az adományokat az alábbi címen 
tudják leadni: Óbudai Rehabilitációs 
és Foglalkoztatási Központ 1033 Bu-
dapest, Benedek Elek utca 1-3. 

Nyitvatartás: hétfő-péntek 8-16 órá-
ig. Elérhetőségek e-mail: titkarsag@
obudairehab.hu, telefon: 06-70-685-
2173 (Pecko Beáta terápiás munkatárs).

 Új mentőautó Csillaghegyre
A közelmúltban új mentőautót kapott a Csillaghe-
gyi Mentőállomás, így már négy autóval állnak a 
kerület rendelkezésére. Valamennyi autóban van 
defi brillátor és lélegeztetőgép is. Dr. Kiss László 
polgármester és Hazai Iván András alpolgármes-
ter látogatott el az állomásra, ahol jelenleg 45-en 
dolgoznak a 24, illetve 12 órás műszakokban, na-
ponta átlagosan 20-30 esetet látnak el, melynek 
hozzávetőlegesen a negyede súlyos.
Az önkormányzat folyamatosan támogatja a men-
tőállomást, ennek segítségével sikerült a megfe-
lelő bútorokat is beszerezni, most egy hűtő aján-
dékozásával teszik komfortosabbá az ott dolgo-
zók munkanapjait.

Adománygyűjtés
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A kézmosás a legjobb fegyver a vírus ellen

Sajnos az illegális sze-
metelőket nem fékezi 

meg a járvány. Május 13-
án a közterület-felügye-
let városüzemeltetési és 
köztisztasági osztálya az 
Óarany utcából több köb-
méternyi illegálisan lera-
kott szemetet gyűjtött ösz-
sze. A tehergépjármű pla-
tója teljesen megtelt hul-
ladékkal. A közterület-
felügyelők átvizsgálták a 

szennyezett területet és 
megállapították, jórészt 
építkezésből származó sitt 
volt szétdobálva.

Kérjik a lakosságot, 
hogy a szemét vagy az 
építési törmelékek elszál-
lításánál legyenek körül-
tekintőek, és ne bízzák a 
munkát piaci ár alatt szol-
gáltatást nyújtó cégekre! 
Számos cég nem a meg-
felelő hulladékudvarokba 

szállítja az építési törmelé-
ket, hanem illegálisan le-
rakja erdőkben, vagy elha-
gyatott helyeken. Hosszú 
időre sodorják veszélybe 
a természetet azok, akik 
mindenhol elszórják a sze-
metüket. Kérik, hogy aki 
ilyen tevékenységet ész-
lel, hívja a nap 24 órájában 
elérhető diszpécserszolgá-
latot. Elérhetőség: +36-1-
453-2618.

Június 2-án elkezdő-
dött a lakott területek 

idei harmadik kaszálása. 
A feladatot Óbuda-Bé-
kásmegyer Önkormány-
zatának szerződött part-
nere végzi. A munkála-
tok szervezése és ellen-
őrzése a Közterület-fel-
ügyelet Városüzemel-

tetési és Köztisztasági 
Osztályának a feladata.

Az ütemterv az időjárás 
függvényében változhat. 
Kérik, kísérjék fi gyelem-
mel a közterület-felügyelet 
honlapját, valamint aFace-
book-oldalát, ahol meg-
találhatják az ütemezé-
sek esetleges változásait. 

Amennyiben a munkavég-
zéssel kapcsolatban ész-
revételük van, a hatékony 
és gyors intézkedés érde-
kében hívják a közterület-
felügyelet 06-1-453-2618-
as éjjel-nappal hívható te-
lefonszámát, vagy írjanak 
az ugyfelszolgalat@obkf.
hu e-mail címre.

Harmadszor kaszálnak a közterületeken

Tovább folytatódik a közte-
rületek takarítása, az eldo-
bált szemét és csikkek ösz-
szegyűjtése, porszívózása. 
A szökőkutak üzembe he-
lyezése is folyamatosan ha-
lad, éppúgy, mint a közterü-
letek virágosítása. Emellett 
folyamatosan cserélik és 
frissítik a játszótereken a 
homokot.

A Füst Milán utca, Ju-
hász Gyula utca, 

Budakalász utca, Gyűrű 
utca és a Pünkösdfürdő 
utca környékét takarítot-
ták az Óbuda-Békásme-

gyer Közterület-felügye-
let Városüzemeltetési és 
Köztisztasági Osztályá-
nak a munkatársai a na-
pokban.

Kijavították a Lakta-
nya utcai kutyafut-
tató terület kerítését 
is. Emellett a Szen-
tendrei út 2-36. kö-
zötti részen is ösz-
szeszedték a sze-
metet, lemosták az 
utcabútorokat, fel-
porszívóztak a pa-
dok és a szemetesek 
alatt, valamint elta-
karították a fi gyel-

metlen gazdik által ottha-
gyott kutyakakit, és leka-
szálták a füvet.

A kerület szépítése, ta-
karítása júniusban to-
vább folytatódik.

Folytatódik a terek szépítése, virágosítása

Teherautónyi szemét az Óarany utcánál

Visszajutott gazdájához 
a Békásmegyeren elveszett kutya
Rendőrségi bejelentést kapott a közterület-fel-
ügyelet május 14-én egy eltűnt kutyáról, amely 
Békásmegyer-Ófalu egyik házából szökött meg 
és a lakótelepig jutott, ahol a környéken lakók se-
gítettek a járőrönek rátalálni. A chipleolvasó se-
gítségével sikerült a gazdáját beazonosítani. A te-
lefonos egyeztetést követően hazaszállították az 
ebet a gazdájához. 
Ha kutyánk megszökött, feltétlen vegyük fel a kap-
csolatot a helyi állatmenhellyel, de a közterület-fel-
ügyelet ügyeletes diszpécsere is segíteni fog a fel-
kutatásában. A közterületen szolgálatot teljesítő 
felügyelők is fokozottan fi gyelnek az egyedül kó-
borló állatokra és ha ilyet látnak, nem hagyják sor-
sára. A nap 24 órájában hívható telefonszám: +36-
1-453-2618
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Óbudai sziréna
Hajós járőrök a Duna óbudai szakaszán 

A Pünkösdfürdő utcai heti 
vásár közelében hétvégente 
illegális zsibvásár van. Az 
engedély nélkül kitelepülők 
lepedőkről, dobozokról áru-
sítanak régiségeket, háztar-
tási gépeket, ruhákat.

Sok lakossági bejelen-
tés érkezett a köz-

terület-felügyeletre ar-
ra vonatkozóan, hogy in-
dokolatlanul nagy terü-
letet foglalnak el az ille-
gális árusítók és zavar-
ják a környező házak-
ban lakók közlekedését 
és parkolását. Nem utol-
só sorban pedig, az ille-
gális árusítás befejezté-
vel jelentős szemét ma-
rad a közterületen, ami 
nem csak látványban ri-
asztó, de higiéniai szem-

pontból sem örvendetes 
a helyieknek.

A bejelentéseket meg-
vizsgálva jogosnak ta-
lálták a lakók panasza-
it, ezért az elmúlt hetek-
ben a felügyelet járőrei 
több alkalommal is ellen-
őrizték az érintett terüle-
tet. Abban az esetben, ha 
a felügyelők a helyszínen 
illegális vásárt tapasz-
taltak, akkor felszámol-
tatták a kitelepülőkkel 
az árusítóhelyeket. Leg-
utóbb május 23-án léptek 
fel a járőrök az illegális 
árusítókkal szemben.

Miért vigyázzunk az il-
legális zsibvásárokkal?

Súlyos problémát je-
lent az illegális árusítás, 
hiszen csúnyán átverhe-
tik a vásárlókat. Az ille-

gálisan létrehozott vásá-
rok szervezetlenek, ha-
tósági engedélyek és elő-
írások nélkül zajlanak. 
Ami azért veszélyes a 
vásárókra, mert az áru-

sított termékek minősé-
gét és származási helyét 
nem garantálja semmi. 
Ezeken a vásárokon elő-
fordulhatnak lopott vagy 
hamisított termékek is. 
Azt már mondanunk sem 
kell, hogy a megvásárolt 
termékről nem kapunk 
számlát, így ha bármi 
problémánk lenne vele, 
nem élhetnénk fogyasz-
tói jogainkkal és valószí-
nűleg az eladót sem talál-
nánk többet.

A biztonságunk, továb-
bá a minőségi áruk vá-
sárlásának érdekében, 
válasszuk az önkormány-
zat által működtetett és 
ellenőrzött piacokat!

A közterület-felügye-
let és a rendőrség 

közös járőre közbizton-
sági ellenőrzést tartott 
május 25-én a Kolosy té-
ren és annak környékén. 
Igazoltatták a Kolosy 
tér egyik lakóháza előtt 
szabálytalanul várako-
zó személygépjármű ve-
zetőjét. Az adatlekérde-
zés során kiderült, hogy 
mind a gépjármű, mind 
pedig annak vezetője el-
len nemzetközi körözést 
bocsájtottak ki Német-
országban. Ezt követő-

en a járőrök átvizsgálták 
a gépjárművet, amely-
ben a vezetőoldali ajtó 
tárolójában egy gáz-ri-
asztó fegyvert találtak. 
A fegyver származásáról 
és a tartási engedélyéről 
semmilyen dokumentáci-
ót nem tudott felmutatni 
a gépjármű vezetője.

A körözött személyt a 
helyszínre kiérkező rend-
őr járőrszolgálat előállí-
totta a III. kerületi Rend-
őrkapitányságon. A sze-
mélygépkocsit a rendőr-
ség elszállította.

Körözött személyt
fogtak el a Kolosy téren

Illegális zsibvásár 

Legyen ön is 
polgárőr!

Várják azokat, akik szíve-
sen részt vennének Bu-
dapest legaktívabb, leg-
jobban képzett és felsze-
relt bűnmegelőző szerve-
zete, az Óbudai Polgárőr-
ség munkájában. Bővebb 
információ: www.polgar-
orobuda.hu. Jelentkezés 
Szücs Jánosnál, az Óbu-
dai Polgárőrség elnöké-
nél, a 06-30-621-6088-
as telefonszámon, a pol-
garor.obuda@gmail.com 
e-mail címen.

Kihez forduljunk?
Ha az utcán szemetet, el-
kóborolt kutyát vagy akár 
gazdátlan állatot talál, 
akkor keresse bizalom-
mal Óbuda-Békásmegyer 
Közterület-felügyeletét! 
Telefonszám: 06(1)453-
2618. E-mail cím: ug yfel-
szolgalat@obkf.hu

 Állati tetemek 
elszállítása

Itt jelentheti be, ha álla-
ti tetemet lát: 2020. áp-
rilis 1-től Budai Tamás 
az illetékes az állati te-
temek begyűjtése kap-
csán a kerület területén. 
Az elszállítási kötelezett-
ség 24 órán belül áll fent. 
A szolgáltatás a III. ke-
rületi lakók számára díj-
mentes. A bejelentéseket 
minden nap 0-24 óra kö-
zött lehet megtenni: 06-
20-264-60-06; tamasbu-
dai72@gmail.com.

A jó idő beköszöntével a Római-parton is elindul az élet, a szá-
razföldön és a vízen egyaránt. Ezzel egy időben a közterület-fel-
ügyelet hajója is vízre került, hogy a hétvégeken felügyelje a Du-
na III. kerületi szakaszát. A hajón egy közterület-felügyelő és a 
BRFK Dunai Vízirendészet munkatársa lát el közös szolgálatot. 
Dr. Kiss László polgármester is látogatást tett a hajós járőröknél
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Új B+R kerékpártárolók Budapesten
27 fővárosi helyszínen, kiemelt közösségi közleke-
dési járatok (M2-es, M3-as metró, HÉV vonalak, 1-
es villamos) útvonalai mentén épültek új B+R kerék-
pártárolók. Óbudán kiemelt helyszín Aquincum és a 
Szentlélek tér. A kerékpározás a járványügyi veszély-
helyzet idején is megfelelő közlekedési forma volt.

Megújuló MOL Bubi
Teljesen megújul a közösségi kerékpár-szolgálta-
tói rendszer jövőre. Új mobilapplikáció bevezetése, 
könnyebben tekerhető kerékpárok, valamint a több-
szintű árazás és a rugalmasabb használat beveze-
tése is a tervek között szerepel. A cél az, hogy a fej-
lesztéseknek köszönhetően Budapesten még töb-
ben kerékpározzanak és a MOL Bubi a főváros kö-
zösségi közlekedésének ténylegesen részévé váljon.

Több jegyellenőrzés
A Budapesti Közlekedési Központ az utasok kéré-
sére növeli a fővárosi vonalakon a jegyellenőrzé-
sek számát. A BKK arra kéri a fővárosban közleke-
dőket, hogy támogassák munkatársaik tevékenysé-
gét, hiszen a járvány idején különösen fontos, kö-
zös érdek, hogy a közösségi közlekedési járatok 
rendezettek, biztonságosak legyenek.

Normál menetrend – biztonságos utazás
A teljes kapacitást biztosító normál menetrend sze-
rint indulnak a közösségi közlekedési járatok a fő-
városban az érettségi időszakot követően. A kijárá-
si korlátozás feloldásával a várakozásoknak meg-
felelően növekedett az utazók száma, akik számá-
ra a Fővárosi Önkormányzat és a Budapesti Közle-
kedési Központ továbbra is biztonságos közlekedé-
si szolgáltatást kíván nyújtani. A kijárási korlátozás 
feloldásával a biztonságos utazás szabályai nem 
változtak: továbbra is csak maszkban vagy kendő-
vel, illetve sállal az orrot és a szájat eltakarva le-
het felszállni a közösségi közlekedési járatokra. A 
maszkviselés a megállóhelyeken is kötelező. Egye-
lőre még nem változik a fővárosi autóbuszok, troli-
buszok felszállási rendje sem: a járművezetők vé-
delme érdekében ezeken a járműveken továbbra 
sem nyitják az első ajtót, csak a második, harmadik 
(továbbá csuklós buszok esetében a negyedik) aj-
tónál lehet felszállni, emellett a kordonozás is meg-
marad. A fővárosi járműveket továbbra is sűrűn, na-
pi rendszerességgel fertőtlenítik.

Természetjárók vasúti kedvezménye
A MÁV és a GYSEV vonalain idén 20 százalékos 
utazási kedvezményt vehetnek igénybe a Magyar 
Természetjáró Szövetség által kibocsátott, névre 
szóló Természetjáró Kedvezménykártya (TEKA) 
birtokosai. A péntektől vasárnap éjfélig tartó idő-
szakokra érvényes kedvezmény kizárólag a MÁV 
applikációval vásárolható meg.

A BKK Központi Ügyfélszol-
gálata (Rumbach Sebestyén 
utca 19-21.) továbbá a BKK 
Ügyfélközpontok, így a 
Szentlélek téren működö is, 
május 25-től ismét az ügyfe-
lek rendelkezésére állnak. 

A Központi Ügyfél-
szolgálat változatlan, 

míg az ügyfélközpontok 
egységesített 7-19 óra kö-
zötti nyitva tartással üze-
melnek, fi gyelembe véve a 
közösségi közlekedésben 

még mindig tapasztalható 
jelentős forgalomcsökke-
nést. A Liszt Ferenc nem-
zetközi repülőtéren talál-
ható két ügyfélszolgálati 
pont átmenetileg továbbra 
is zárva tart, újbóli nyitá-
suk a reptéri forgalom in-
dulásától függ.

A BKK a személyes 
ügyfélkiszolgálás mellett 
fokozott fi gyelmet fordít – 
az ügyfelek és a dolgozók 
egészségének megőrzése 
érdekében – a járványügyi 

ajánlások betartására. En-
nek megfelelően kötele-
ző az orr és a száj eltaka-
rása a 6 évnél idősebbek 
számára; az értékesítőhe-
lyeken csak a nyitott pul-
tok számával megegyező 
számú ügyfél tartózkod-
hat benn egyszerre; illet-
ve biztosítják az ügyfelek 
számára a kézfertőtlenítő 
szer használatát a bejárat-
nál. Javasolják ugyanak-
kor – lehetőség szerint – 
az érintésmentes fi zetést.

Kinyitottak a BKK Ügyfélközpontjai

A Budapesti Közlekedési 
Központ és a BKV Zrt. közös 
fejlesztésének eredménye-
ként május 23-tól újabb 62 
villamoskocsin valósult meg 
a kerékpárszállítási lehető-
ség. Ennek eredményeként a 
budai fonódó villamosháló-
zaton a 17-es, a 41-es, az 56-
os, az 59-es és a 61-es vona-
lakon közlekedő, kerékpár-
szállításra utaló piktogram-
mal megjelölt valamennyi 
Tátra típusú villamoson lehet 
kerékpárt szállítani. 

Kocsinként legfeljebb 
egy kerékpár szál-

lítható, a bicikliket a ko-
csi végében felszerelt té-
pőzárral kell rögzíte-
ni. Azok a kerékpárok – 
például a fekvőbicikli –, 
amelyeket kialakításuk 
miatt nem lehet rögzíte-
ni a tépőzárral, nem sza-
bad a villamosokon szál-
lítani. A kerékpárszállí-

tás díján kívül természe-
tesen a személyszállításét 
is ki kell fi zetni, tehát az 
utasnak érvényes jeggyel, 
bérlettel, valamint a bi-
cikli számára szintén ér-
vényesített jeggyel vagy 
kerékpárbérlettel kell ren-
delkeznie. A kerékpár-
szállítás szabályairól to-
vábbi információk olvas-

hatók a BKK honlapján: 
bkk.hu/kerekpar-szallita-
sa-a-bkk-jaratain. 

A BKK az utazási le-
hetőségek kombinálására 
biztatja a fővárosban uta-
zókat, ezért folyamato-
san vizsgálja a kerékpár-
szállításra alkalmas jára-
tok bővítésének lehető-
ségeit. 

Bővülő kerékpárszállítás 
a budai fonódó villamoshálózaton

Fotó: Antal István

Fotó: Antal István
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A pünkösd utáni tizedik napra, csü-
törtökre esik a katolikus naptárban 
az úrnapja, amikor „Krisztus titok-
zatos testét”, az Oltáriszentséget 
ünnepli az egyház. A legnagyobb 
ünnepek közé tartozott, amikor lát-
ványos körmenetet tartottak a kato-
likus hívők, és munkaszünet, mun-
katilalom is kapcsolódott e naphoz. 

Az ünnep eredete
Kötelező ünneppé 1264-ben 

IV. Orbán pápa tette az úrnap-
ját, Lüttichi Szent Johanna láto-
másának hatására. Ebben a tele-
holdat látta, amiből egy darab hi-
ányzott. A látomást úgy értelmez-
te, a hold az egyházi évet jelképe-
zi, amiből az oltáriszentség ünne-
pe hiányzik. Az a csoda is hozzá-
járult az úrnapja ünneppé nyilvá-
nításához, amikor egy pap kezé-
ben vérezni kezdett az ostya úr-
felmutatáskor.  A középkorban 
sajátos kultusz övezte az Oltá-
riszentséget. A szentostya meg-
szentelő erejéhez, gonosz és ár-
talmas dolgokat elűző hatalmá-
hoz számos képzet, szokás, ba-
bona fűződött, ezért is lett elfoga-
dott ünnep az úrnapja. 

Mások is ünneplik
A pünkösd katolikus ünnep, 

az egyházhoz való tartozás ki-
fejezésének alkalma volt. Az 
Anglikán Közösség tagegyházai 

között is ismert ünnep, a refor-
mátus egyház más értelemben 
használja. Idén június 15-re esik 
az úrnapja. 

Zöld ágak, virágok
Az ünnep fő eseménye a kör-

menet, amelyen körülhordoz-
zák az Oltáriszentséget. A mene-
tet szigorú rend írta elő, minden 
nemnek, korosztálynak megvolt a 
maga kijelölt helye. Elöl vagy kö-
zépen halad a pap, kezében az Ol-
táriszentség, díszes monstranciá-
ban, utána mennek a férfi ak végül 
a nők és a gyerekek. A kiválasz-
tott lányok virágszirmokat szór-
nak, vagy szénát, illatos füveket, 
végig a körmenet útján. A díszíté-

sül szolgáló zöld ágaknak varázs-
erőt tulajdonítottak. Régen a falu-
si-mezővárosi közvélemény fon-
tosnak tartotta, hogy a közösség 
valamennyi férfi tagja ott legyen 
az úrnapi körmenetben. 

Hazai sajátosságok
A körmeneten Magyarorszá-

gon más országoktól eltérően 
négy stáció van, négy oltárt állí-
tanak, amelyet a pappal és az  Ol-
táriszentséggel körbejárnak a hí-
vők. Az ünnepi misét követően a 
résztvevők körmenetben vonul-
nak a négy sátorhoz, ahol azután 
közösen imát mondanak a vilá-
gért, az országért, a termésért. Ál-
talában már hajnalban a lányok 

és asszonyok állítják fel a négy 
égtájat jelképező sátrat a telepü-
lés különböző pontjain, amiket 
zöld ágakkal, virágokkal díszíte-
nek fel. Az Oltáriszentség úrnapi 
körülhordozásának a néphagyo-
mány a gonoszt, a betegségeket 
és a természeti csapást elűző erőt 
tulajdonított. 

Többféle szokás alakult ki, 
volt, ahol az ünnep az egész te-
lepülésre kiterjedt, a családok a 
saját házuknál vállalták az ün-
nepi sátor felállítását. Volt, ahol 
lombkápolnákat állítottak a kör-
menet útvonalán, faágakat szúr-
tak a földbe, a gyerekek gyűjtöt-
ték a virágot a virágszőnyeghez. 
Az úrnapi előkészületekben gya-
korlatilag az egész falu részt vett. 
Az ünnep után a zöld ágakat ha-
zavitték, mert úgy vélték, meg-
véd a villámcsapástól, betegség-
től, lábfájástól, de az istállóba té-
ve áldást hoz az állatokra, füstje 
még a fogfájást is meggyógyítja. 

Az úrnapja magyarországi 
megünnepléséről már az 1300-
as évekből fennmaradtak ada-
tok. Volt, hogy királyaink is részt 
vettek a körmeneten, ami ilyen-
kor a még látványosabb felvonu-
lás volt. A polgárosodás idején is 
igyekeztek a városok nagy pom-
pával megünnepelni az úrnapját, 
ott céhek, mesterlegények buz-
gólkodtak a szervezésben. 

Ünnepi ételek 
Nem kapcsolódnak hagyományos ételek 

az úrnapjához. Mivel tavaszi ünnep, általá-
ban friss zöldségekből, gyümölcsökből állí-
tották össze az ünnepi menüt. Ehhez illesz-
kedő, tavaszi recepteket ajánlunk. 

Zöldségleves
Hozzávalók: 5 db sárgarépa, 5 fehérrépa, 

1 kis darab zeller, 25 dkg zöldborsó, 2 db új-
hagyma, 2 csokor petrezselyem, 4 evőkanál 
olaj, só, bors, szerecsendió, 3,5 l forró víz. 

Elkészítés: a zöldségeket megtisztítjuk, és 
felkockázzuk. Megforrósítjuk az olajat, és rá-
tesszük a zöldségeket. Kevergetve pirítjuk, 
közben megsózzuk, és kevés vizet öntünk 
alá. Ezután öntjük fel a forrásban lévő 3,5 li-
ter vízzel, beletesszük a borsot, szerecsendiót, 
ha kell, utána sózzuk. Lefedjük, és a forrástól 
számítva, vagy 7-8 percig főzzük. Közben fel-
aprítjuk a petrezselymet, ha megfőttek a zöld-
ségek, a leveshez keverjük, és tálaljuk. 

Tavaszi töltött karalábé
Hozzávalók: 4 nagy vagy 8 kisebb zsenge 

karalábé, 50 dkg darált sertéshús, 10 dkg főtt 
rizs, 1 tojás, só, bors, 2 leveskocka. Szószhoz: 
5 dkg vaj, 5 dkg fi nomliszt, 2 dl tejföl, a tála-
láshoz egy csokor petrezselyem. 

Elkészítés: a karalábékat megtisztítjuk, 
a gyökér felőli részén kivájjuk, hogy majd 
bele tudjuk tenni a tölteléket. A darált húst 
összedolgozzuk a sóval, borssal, a főtt rizs-
zsel és a tojással, majd beletöltjük a karalá-
békba. Egy szélesebb lábas aljára beletesz-
szük a kivájt karalábé forgácsokat, ráhe-
lyezzük a töltötteket, felöntjük annyi for-
rásban lévő vízzel, hogy a karalábék há-
romnegyed részéig érjen. Hozzáadjuk a két 
zöldségleveskockát, lefedjük, hagyjuk fel-
forrni, majd visszavesszük a lángot, 20-30 
perc alatt puhára főzzük a karalábékat. Vi-
gyázzunk, ne legyen nagyon puha. A vaj-
ból és a lisztből rántást készítünk. A meg-
főtt karalábékat kivesszük a léből. A vajas 

rántást kisebb adagokban felöntjük a lével, 
csomómentesre keverjük és visszaöntjük 
az edénybe. A tejfölt is hozzáadjuk, kever-
getve felforraljuk, ha szükséges, kissé sóz-
zuk, borsozzuk. Visszatesszük a töltött ka-
ralábékat, a friss petrezselymet hozzáadva 
tálaljuk. 

Epres pite
Hozzávalók: 25 dkg rétesliszt, 25 dkg 

margarin, 25 dkg porcukor, 6 tojás, 3 evő-
kanál rum, 70 dkg eper.

Elkészítés: a tojások fehérjét habbá ver-
jük. A margarint a porcukorral, a tojások 
sárgájával habosra keverjük, és hozzáadjuk 
a lisztet, a rumot, majd a felvert tojáshabot. 
Összekeverjük, sütőpapírral bélelt közepes 
méretű tepsibe öntjük, és rászórjuk az ep-
ret. Ha az eper nagyobb szemű lenne, vág-
juk félbe, és kicsit nyomjuk bele a tésztába. 
Előmelegített sütőben pirosra sütjük, vaníli-
ás porckorral meghintve kínáljuk. 

Úrnapi körmenet 
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Számos pozícióba keresnek 
munkatársakat óbudai óvodákba

A III. kerületben működő óvodák több óvodapeda-
gógusi, valamint egyéb, szakképzettséget igénylő 
pozícióba keresnek munkatársakat teljes és rész-
munkaidőben, határozott és határozatlan időre is.
Az Óbuda-Békásmegyer Önkormányzatának fenn-
tartásában működő óvodák június-július folyamán 
várják a pályázati kiírásoknak megfelelő jelölteket. 
A meghirdetett pozíciók az obuda.hu oldalon a Pá-
lyázatok menüpontban érhetők el.

Változott a Szent Margit 
Rendelőintézet 
ellátási rendje

A koronavírus járványra tekintettel 
május 25-től változások léptek élet-
be a Szent Margit Rendelőintézet 
páciens ellátási rendjében. A márci-
us 16. előtt kiadott valamennyi elő-
jegyzési időpont érvényét vesztette, 
ezért minden esetben új időpontot 
kell kérni. A 65 év feletti páciensek 
részére a 9-12 óra közötti idősávban 
biztosítanak új időpontot.
A miniszteri utasításnak megfelelően a 
szakrendelések óránként legfeljebb 
4 pácienst fogadhatnak, ezért a vár-
hatóan megnövekedő igények miatt a 
Szent Margit Rendelőintézet munka-
társai türelmet kérnek mindenkitől.
A gördülékeny betegellátás érdekében 
kizárólag az előjegyzett időpontban tud-
ják fogadni a pácienseket. Amennyiben 
az előjegyzett időpontban a beteg nem 
jelenik meg, úgy az időpont automatiku-
san törlődik, és újat kell igényelni.
A rendelőintézetbe lépéskor minden 
esetben kötelező az arcmaszk vise-
lete, valamint a kézfertőtlenítés. Ezt 
követően ún. pre-triage-ra kerül sor, 
amely testhőmérséklet mérést és a 
páciens kikérdezését jelenti. Ezért ké-
rik, hogy az előjegyzett időpont előtt 
15 perccel érkezzen meg mindenki.

A rendelőintézet területén a 2 méte-
res védőtávolság betartása köte-
lező. Emellett kérik, hogy lehetőség 
szerint minden beteg egyedül ér-
kezzen a rendelőintézetbe. Csak el-
kerülhetetlen esetben vegyék igénybe 
kísérő segítségét. A belépési szabá-
lyok a kísérőre is vonatkoznak.
A nem beutaló köteles szakrendelé-
sek a továbbiakban csak időpont elő-
jegyzést követően kereshetők fel.
Akut esetben is előzetes telefonos 
konzultáció szükséges a rendelő-
intézet illetékes szakrendelésével – 
ez alól kivételt képez az akut életve-
szélyes állapot (erős vérzés, csont-
törés gyanúja, intenzív allergiás re-
akció: fulladás, gége ödéma) – ez 
utóbbi esetben előzetes időpont 
nélkül is fogadják a pácienst.
Bizonyos szakrendelések esetében 
továbbra is kizárólag a szakrendelés 
munkatársai jogosultak előjegyzést 
adni. Egyéb szakrendelésekre a köz-
ponti telefonszámokon lehet időpon-
tot kérni. Vörösvári úti szakrende-
lő: +36-1-388-9180. Csobánka téri 
szakrendelő: +36-1-454-7506.
Ezzel párhuzamosan a szakrendelé-
sek a rendelőintézet honlapján közzé-
tett közvetlen telefonos elérhetősége-
ken is elérhetők.

Véradás június 9-én
A Szent Margit Kórház a Magyar Vöröskereszt-
tel közösen véradást szervez. A járványügyi hely-
zetre való tekintettel, a véradó programot a  Ma-
gyar Vöröskereszt III. kerületi kirendeltségén tart-
ják. Mindig szükség van a rendszeres vérutánpót-
lásra, járvány idején is folyamatosak a műtétek, a 
betegeknek most is szükségük van vérkészítmé-
nyekre. Közös érdekünk, hogy az Országos Vérel-
látó Szolgálat és a Magyar  Vöröskereszt a koro-
navírus-járvány idején is folyamatosan biztosítani 
tudja a szükséges vérkészítményeket beteg em-
bertársaink számára. A véradás időpontja: június 
9-én  11-18 óra között. A véradás helyszíne: Sző-
lőkert utca 6.

Éjjel-nappali patika
Május 25-én nyílt meg Óbudán az az új patika, mely 
0-24 órában várja a vásárlókat a Harsánylejtőn, a 
Bécsi út 314. szám alatt. Kínálatuk: gyógyszerek, 
gyógyhatású készítmények, gyógyászati segédesz-
közök, mindez ügyeleti díj nélkül, a házhozszállítás 
lehetőségével.(www.harsanylejtogyogyszertar.hu). 
Ennek előzménye, hogy Óbuda-Békásmegyer Ön-
kormányzatának Képviselő-testülete 2019-ben azzal 
a kéréssel fordult az Országos Gyógyszerészeti In-
tézethez, hogy az eddig gyógyszerek szempontjából 
ellátatlan területen patika nyílhasson . Ez most meg-
történik, Harsánylejtő Gyógyszertár néven.

Fotók: Antal István
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A kijárási korlátozás 
enyhítésének kö-

szönhetően fokozatosan 
éledezik a sportélet a TVE 
Utánpótlás Központjában. 
Jelenleg még korlátozott 
napokon és idősávban új-
ra lehetőség nyílik a koco-
gásra a 400 méteres rekor-
tán futópályán. A kerület 
lakói ingyenesen vehetik 
igénybe, de futni csak ak-
kor lehet, ha az atlétikai 
és a füves center pályán 
nincs edzés vagy mérkő-

zés, karbantartás. Időpon-
tok: hétfő, szerda 8-9.30 
és 20-21.30; kedd, csü-
törtök, péntek 8-9.30, 19-
21.30. Hétvégi napokon 
a létesítmény zárva tart, a 
futás is szünetel.             la

Jelen pillanatban a gyep-
mesterek tevékenysé-

ge áll a középpontban az 
ASR Gázgyár sporttele-
pén. A kitűnő minőségű 
füves borítás az évek so-
rán egyes részein megko-
pott, szükségessé vált a 
gyep pótlása. A kényszer-
szünet miatt jelenleg nin-
csenek edzések, egy ide-
ig biztosan nem halla-
ni a labdák pattogásának 
hangját a Sújtás utcai pá-
lyán. A vezetőség júliusra 
tervezi az edzések elindí-
tását, de a járványhelyzet 
alakulását fi gyelembe vé-
ve kéthetenként felülbírál-
ja a döntéseket. Úgy ter-
vezik, július elején meg-
kezdődhetnek az edzések, 
az utánpótlás (U15, U13, 
Bozsik csapatok) részé-
re augusztusban megtart-

ják a sport táborokat. Az 
első csapat továbbra is a 

BLSZ I osztályban szere-
pel, a bajnokság ideje, me-

netrendje még bizonyta-
lan.                            lovas

A koronavírus miatt félbe-
szakadt női NB I/A osztályú 
vízilabda bajnokságban a 
középmezőnyben (VI. hely) 
állt a TVE csapata. A folyta-
tásról Lukács Dénes nyilat-
kozott a klub honlapján. 

A vezetőedző optimis-
tán látja a jövőt, a 

kényszerszünetben sem 
álltak le, otthon edzet-
tek a lányok. Ez a fel-
készülés azonban más, 
nem helyettesíti a vizes 
edzéseket. Jó hír, hogy a 
terv szerint július 2-án a 
felnőtt csapat elkezdheti 
az „igazi”, medencében 
folytatott labdás gyakor-
lást. Közben a vezetők és 
a szakmai stáb folytatja a 
csapat kialakítását, nagy 
játékosmozgás azonban 

nem várható. A csapat 
eddigi szereplése bízta-
tó, ami azért is fontos, 
mert ezzel a magyar ví-
zilabda egyik legrégebbi 

egyesületeként visszake-
rült a térképre. A nemrég 
elkezdett építkezés foly-
tatódik, sok fi atalt sike-
rült beépíteni a csapatba, 

a játékosok sikeréhsége 
és a színvonalas szakmai 
munka garancia lehet a 
sikeres folytatásra.

Kép és szöveg: l. a.

Lehet kocogni 
a TVE pályán

Júliusban indulnak az edzések

A hatodik helyről folytatják
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A magyar vízilabda-utánpót-
lás egyik fontos műhelye lett 
a III. kerületben is működő 
Oázis Sport Club. A 2006-ban 
alakult egyesület vízilabda-
edzők közreműködésével 
jött létre, ma már kétszáznál 
is több gyereknek ad lehető-
séget, hogy megtanuljon 
úszni, majd belekóstoljon a 
vízilabda játékba.

A különböző helyszí-
neken (Békásme-

gyer, Margitszigeti Sport-
uszoda, Bicske és most 
már Csillaghegy is) mű-
ködő egyesület a kezde-
tektől nagyon fi gyel arra, 
hogy neves, idősebb és fi -
atalabb edzők közösen is-
mertessék meg a fi atalok-
kal ezt a legendás sport-
ágat, amelyben a magya-
rok kezdetektől fogva a 
világ élmezőnyéhez tar-
toznak.

Ha megy az úszás, 
jöhet a labda

Óbuda lett az úszás-
tanulás fontos helyszí-
ne, 6-9 éves gyerekeknek 
tartanak mélyvizes okta-
tást, majd miután bizto-
san úsznak mind a négy 

úszásnemben, felkerül-
nek a pólós előkészítő 
csoportba. Itt már meg-
tanulják a sportág alap-
jait, szorgalmas gyakor-
lás után egyre képzetteb-
bekké válnak, egyre jobb 
eredményeket érnek el a 
magyar bajnokságokban. 
Kijelenthető, hogy az 
Oázis Sport Club ma már 
a vízilabdaélet egyik új 
és meghatározó tényező-
je lett, egyre több lány és 
fi ú mutatkozhat be a fel-
nőtt vízilabda OB1 me-
zőnyében. Ennek persze 
megvan a fejlődési útja, 
a játékosok között talál-
ható egy-két olyan lány 
vagy fi ú, akik a korosztá-
lyos tehetséggondozók-
ban még nagyobb fi gyel-
met kapnak. Az edzők 

folyamatosan követik a 
tehetséges játékosok fej-
lődését, azt nézik, kiket 
lehet majd idővel beépí-
teni a válogatott, vagy az 
olimpiai csapatba.

Lányok a vízben
Az Oázis SE lánycsa-

patokat is versenyeztet, 
nem is akármilyen ered-
ményekkel. Két éve har-
madik helyen végzett a 
gyermekcsapat a Buda-
pest bajnokságban, de an-
nak is örülnek, hogy egy-
re több lány kap kedvet a 
játékhoz, még azok sin-
csenek „késésben”, akik 
10-12 évesen kezdik el 
az edzéseket. A kerület-
ben most már két helyen 
is működő klub az élsport 
mellett a hobbi pólósok, 

az amatőr játékosok spor-
tolását is segíti, ők ala-
csonyabb szintű bajnok-

ságokban szerepelnek. 
Az ugyancsak amatőrnek 
számító – egykori neves 
játékosokból álló – Oá-
zis Masters csapat azon-
ban csúcs szinten műve-
li a pólót. Az U40-es ka-
tegóriában Európa-bajno-
ki, majd világbajnoki cí-
met begyűjtő „öregek” 
méltó módon képviselik 
Óbudát, vonzóvá teszik 
az egyesületet, ahol fi úk, 
lányok, ifjak és idősebbek 
családias légkörben élve-
zik a sportolás örömét.

Nyári táborok 
Június 16-tól július 

17-ig vízilabda táboro-
kat tartanak. Információ: 
oazissport.hu vagy a Fa-
cebookon: Oazis Sport 
Club                        L.A.

Óbudai Sportegyesületek: Oázis Sport Club

Póló, szinte minden szinten

Nagy veszteség érte Óbuda 
sportéletét. Nyolcvankét-
 éves korában elhunyt 
Balogh Kálmán, akinek neve 
összeforrt a III. kerület egye-
temes sportjával. Sok ezren 
ismerték, szerették, tevé-
kenységének híre túljutott 
Óbudán.

1956-ban került Óbu-
dára, először a BRG 

sportegyesületben irányí-
totta a sportéletet, majd 
az egykori OTSH III. ke-
rületi elnökségébe hív-
ták, kezdetben helyettes-
nek, később a testület ve-
zetőjének választották. 
Nagy gondot fordított 

munkatársai kiválasztá-
sára, olyan sportszerető 
emberekkel vette körül 
magát, akikben a nyitott-
ság és a szolgálatkészség 
dominált. Ez a kis csapat 
csodát tett Óbuda sportjá-
val. Tevékenységük nyo-
mán a már addig is ered-
ményes kerületi sport-
élet újabb lendületet vett, 
megélénkült az egyesüle-
tekben folyó sportmunka, 
folyamatosan fejlődött az 
amatőr- és a diáksport 
is. A kiváló sportveze-
tő közel ötven évet töl-
tött munkával, tevékeny-
sége alatt számos újítást 
vezetett be azzal a céllal, 

hogy a kerületben minél 
többen élvezzék a spor-
tolás testet-lelket gyógyí-
tó hatását. Fontosnak tar-
totta az élsport szerepét, 
de igazi kötődése a sza-
badidősport és az iskolai 
sportélet támogatásában 
nyilvánult meg. Irányítá-
sa alatt az óbudai sport-
élet tényezővé vált a fő-
városban, de országos vi-
szonylatban is elismerést 
szerzett.

Balogh Kálmánra em-
lékezve a kerületi sport-
életben betöltött pozi-
tív szerepe mellett ki kell 
emelni nagyszerű embe-
ri tulajdonságait is. Első-

sorban nyitottság, segítő-
készség és empátia jelle-
mezte. Szerette a munká-
ját, jó viszonyt alakított 
ki a klubok és az iskolák 
vezetőivel, egyenes jelle-

mű, megbízható, hiteles 
embernek tartották. So-
kan ismerték, kedvelték, 
ezért éreznek most sokan 
szomorúságot elvesztése 
miatt.                         LA

Elhunyt Balogh Kálmán
Búcsú a kiváló sportvezetőtől

Búcsúztatás
Balogh Kálmánt június 19-én (pénteken) 11 óra-
kor búcsúztatják az Óbudai Temetőben.

Séta bottal
Óbuda-Békásmegyer Önkormányzatának támoga-
tásával június 3-tól ismét elindultak a nordic walking 
foglalkozások, immáron heti 4 alkalommal.
Az edzések időpontjai: szerdánként, csütörtökön-
ként (Óbudai Szabadidőpark): 18-19; péntekenként, 
vasárnaponként (Hajógyári-sziget): 10-11 óráig.
A klub foglalkozásain való részvétel előzetes regiszt-
rációt nem igényel és mindenki számára térítésmen-
tesen igénybe vehető. A teljesen kezdőknek és újon-
nan csatlakozóknak botokat tudnak biztosítani. 
Kiknek ajánlják a nordic walking edzéseket?
Túlsúllyal küzdőknek, ülő munkát végzőknek, kis-
mamáknak szülés előtt és szülés után, szív és ér-
rendszeri betegségben szenvedőknek és cukorbe-
tegeknek, idősebb korosztály részére, rehabilitáció 
szüksége esetén kiváló kiegészítő terápia. Ajánlják 
mindenkinek, aki szeret a természetben időzni!
Bővebb információ: www.obudasport.hu/sportolj-
nalunk/nordic-walking
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Az Óbudai Vagyonkezelő Nonprofi t Zrt. (1033 Budapest, Mozaik utca 
7.) a Budapest Főváros III. kerület Óbuda-Békásmegyer Önkormány-
zata 1/1 tulajdonában lévő, volt békásmegyeri ideiglenes piac felépít-
ményeinek értékesítésére Budapest Főváros III. kerület Óbuda-Bé-
kásmegyer Önkormányzata Képviselő-testületének 17/2014. (VI. 2.) 
önkormányzati rendelete (az önkormányzat vagyonáról és a vagyon-
tárgyak feletti tulajdonosi jogok gyakorlásáról) 24. § (1) bekezdésében 
kapott felhatalmazás, valamint (a 40/2020. (III. 11.) kormányrendelet 
szerinti veszélyhelyzetben, a katasztrófavédelemről és a hozzá kapcso-
lódó egyes törvények módosításáról szóló 2011. évi CXXVIII. törvény 
46. § (4) bekezdése szerint a Képviselőtestület feladat- és hatáskörét 
gyakorolva) a polgármester 231/2020. (III. 27.) és 357/2020. (V. 8.) 
számú határozatai alapján egyfordulós, nyilvános pályázatot hirdet.

Pályázati feltételek:
A pályázaton való részvétel feltétele az értékesítésre vonatko-
zó pályázati dokumentáció átvétele. Az ingatlanra vonatkozó pá-
lyázati dokumentáció – előzetes, emailben (ertekesites@ovzrt.hu) 
történt időpont egyeztetést követően – az Óbudai Vagyonkezelő 
Nonprofi t Zrt. Értékesítési, Helyiség- és Telekhasznosítási Osztá-
lyán vehető át, személyazonosság igazolása mellett. 
A pályázaton azon Ajánlattevő vehet részt, aki az ajánlati biztosítékot 
befi zette az Önkormányzat Raiffeisen Bank Zrt.-nél vezetett 12001008-
00140645-00100001 számú letéti számlájára, valamint a pályázati do-
kumentációt átvette az Óbudai Vagyonkezelő Nonprofi t Zrt.-től. 
Az ajánlati biztosíték (bánatpénz) összege: 100.000,- Ft.
Az ingóságok hivatalos megtekintése – az Óbudai Vagyonkezelő 
Nonprofi t Zrt. Értékesítési, Helyiség- és Telekhasznosítási Osztály-
lyal előzetesen egyeztett időpontban – 2020. június 2-án 8:00 órá-
tól 2020. június 26-án 12:30 óráig lehetséges. Az időpontegyez-
tetés az elérhetőségi adatok megadásával az ertekesites@ovzrt.hu 
email címre küldött elektronikus levélben kezdeményezhető.
Az ajánlatnak többek között tartalmaznia kell az Ajánlattevő adatait, 
részajánlat esetén az ajánlat tárgyának pontos részletezését, a megaján-
lott vételárat, az Ajánlattevő azon nyilatkozatát, hogy a pályázati felhí-
vásban foglalt feltételeket elfogadja, valamint a pályázati dokumentáci-
óban megtalálható, illetve felsorolt egyéb nyilatkozatokat is benyújtja. 
A részletes pályázati feltételeket a pályázati dokumentáció tartalmazza.
A pályázati ajánlatot, valamint az ajánlati biztosíték befi zetését igazo-
ló bizonylatot – az Óbudai Vagyonkezelő Nonprofi t Zrt. Értékesítési, 
Helyiség- és Telekhasznosítási Osztályával előzetesen egyeztett idő-
pontban – legkésőbb 2020. június 29. (hétfő) 12:00 óráig, zárt borí-
tékban van lehetőség benyújtani az Óbudai Vagyonkezelő Nonprofi t 
Zrt. Értékesítési, Helyiség- és Telekhasznosítási Osztályán (1033 Bu-
dapest, Mozaik utca 7.) személyesen, vagy meghatalmazott útján. A 
beadási határidő után a Kiíró pályázati anyagot nem vesz át.
A pályázaton részajánlat tehető. Az egyes ingóságok esetében 
legalább a darabonkénti minimális egységárat, mint vételárat 
meg kell ajánlani. Az egyes ingóságokra vonatkozó darabon-
kénti minimális egységár (mint vételár) meg nem ajánlása ese-
tén a pályázati ajánlat érvénytelen.
Az Ajánlattevőnek az ingóságok saját költségen történő szétszere-
lését, elszállítását vállalnia kell. Az ingóságok birtokba bocsátásá-
ra az adás-vételi szerződés megkötése nyomán a teljes vételár ki-
egyenlítését követően kerül sor. Vevő köteles a teljes vételár ki-
egyenlítését követő 5 napon belül az ingókat birtokba venni, amely 

aktusról a Felek jegyzőkönyvet vesznek fel. A birtokba vétel költ-
ségeit Vevő viseli. Amennyiben a nevezett határidőt Vevő túllépi, 
akkor a Kiíró tárolási költséget számol fel, amely költség teljesíté-
se a birtokbaadás-birtokbavétel feltétele.
Jelen pályázatban az ajánlati kötöttség ideje 2020. június 29-től 
számított 60 nap.
A pályázati ajánlatok bontására 2020. június 29-én 12:10 órakor 
a 1033 Budapest, Mozaik utca 7. szám alatt, az Óbudai Vagyonke-
zelő Nonprofi t Zrt. hivatalos helyiségében kerül sor. 
A pályázat Kiírója fenntartja azon jogát, hogy a pályázatot a pályázati 
eljárás bármely szakaszában, indoklás nélkül eredménytelenné nyil-
vánítsa, valamint, hogy a legmagasabb vételárat kínáló Ajánlattevők-
kel a pályázatbontást követően további tárgyalást folytasson, közöt-

tük zártkörű licitet tartson.
Az elbírálás szempontja: az 
ajánlott vételár összege.
Az Óbudai Vagyonkezelő 
Nonprofi t Zrt. a pályázaton 
résztvevő Ajánlattevőket le-
vélben, vagy emailben értesíti 
a pályázat eredményéről. 
Az Önkormányzat nevében az 
Óbudai Vagyonkezelő Non-
profi t Zrt. a nyertes ajánlatban 
(ajánlatokban) szereplő Aján-
lattevővel (Ajánlattevőkkel) 

köthet adás-vételi szerződést. Az adás-vételi szerződésben csak és 
kizárólag az jelölhető meg szerződő félnek, aki a pályázatban, mint 
Ajánlattevő szerepelt. 
A nyertes Ajánlattevőnek (Ajánlattevőknek) szerződéskötési díjat 
kell fi zetnie, amely az ügyvédi munkadíjat tartalmazza, melynek 
összege a vételár 0,5 %-a.
A vételár kiegyenlítése az adás-vételi szerződés hatálybalépését 
követő 5 munkanapon belül esedékes.
A pályázat lebonyolítására az Önkormányzat vagyonáról és a va-
gyontárgyak feletti tulajdonosi jogok gyakorlásáról szóló 17/2014. 
(VI. 2.) számú rendeletben foglaltak az irányadók.
A pályázattal kapcsolatban további felvilágosítást az Óbudai Va-
gyonkezelő Nonprofi t Zrt. Értékesítési, Helyiség- és Telekhasznosí-
tási Osztály +36 1 430-3468, +36 1 430-3472 és a +36 1 430-3463 
telefonszámain lehet kérni. A pályázati felhívás jelen szövege meg-
jelenik az Óbuda Újságban, felkerül továbbá a www.obuda.hu és a 
www.ovzrt.hu honlapokra, valamint a következő internetes hirdetési 
fórumokra: ingatlan.com, budapest.ingatlan.hu, ingatlanok.hu.

Értékesítési, Helyiség- 
és Telekhasznosítási Osztály

Az ingóságok paraméterei:
mobil konténerek darabonkénti minimális egységár
1 irodakonténer 1.400.000,- Ft/db + ÁFA, azaz bruttó 1.778.000,- Ft/db
1 szaniter konténer 1.300.000,- Ft/db + ÁFA, azaz bruttó 1.651.000,- Ft/db
1 akadálymentes szaniter konténer 900.000,- Ft/db + ÁFA, azaz bruttó 1.116.000,- Ft/db
2 irodakonténer (őrkonténer) 500.000,- Ft/db + ÁFA, azaz bruttó 635.300,- Ft/db

árusító felépítmények darabonkénti minimális egységár
71 árusító pavilon 360.000,- Ft/db + ÁFA, azaz bruttó 457.200,- Ft/db
38 acél pergola 90.000,- Ft/db + ÁFA, azaz bruttó 114.300,- Ft/db
(korábbi funkciójuk: őstermelői asztalok lefedése)

Egyfordulós, nyilvános pályázat a volt békásmegyeri ideiglenes piac felépítményeinek értékesítésére

Az Óbudai Szociális Szolgáltató Intézmény közalkalmazotti 
jogviszonyba az alábbi munkakörökbe keres szakképzett, elhi-
vatott munkatársakat.
•  gondozó-ápoló, Házi Segítségnyújtó Szolgálatba napi 8 órás 

munkarendbe.
•  gondozó-ápoló, Nyugdíjasházba napi 12 órás munkarendbe.
•  gondozó-ápoló, Derűs Alkony Gondozóházba napi 12 órás 

munkarendbe.
• konyhai kisegítő, Nyugdíjasházba napi 12 órás munkarendbe.
Közalkalmazotti jogviszony időtartama: határozatlan idejű köz-
alkalmazotti jogviszony. Foglalkoztatás jellege: teljes munkaidő. 
Illetmény és juttatások: Az illetmény megállapítására és a jutta-
tásokra a „Közalkalmazottak jogállásáról szóló” 1992. évi XXXIII. 
törvény rendelkezései az irányadók. Valamint egyéb juttatásokat is 
biztosítunk. Megfelelés esetén a munkakör azonnal betölthető. 
Pályázat benyújtásának módja: Az önéletrajz és a végzettséget 
igazoló bizonyítvány másolata benyújtható a gondvez@kszki.obu-
da.hu e-mail címen keresztül, valamint további információt Téri Vik-
tória munkaügyi vezető nyújt a 06-1-250-1552-es telefonszámon.
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Nyitva a kert
- A jelenleg érvényben 

lévő kormányrendelet 
miatt egyelőre nem lehet 

a házainkba bejönni, de 
amint lehetett megnyitot-
tuk az Óbudai Kulturális 
Központ udvarát. Az itt 

található játszóteret, fi t-
neszparkot és füves te-
rületet sötétedésig szaba-
don használhatják a kör-
nyéken lakók. Legalább 
akkora örömet okozott 
nekünk, hogy visszatér-
tek a látogatóink, ha nem 
is a házba, de legalább a 
kertünkbe, mint a csalá-
dok számára, akik birtok-
ba vehették a területet. A 
házban működő tanfo-
lyamok közül néhányan 
szabadtéri foglalkozások 
megtartását is tervezik, 
amelyhez minden segít-
séget megadunk. Minden 
nap fertőtlenítjük a közös 
használatú eszközöket, 
és mindenkitől azt kér-
jük, hogy tartsa be a hi-
giénés szabályozásokat, 
mindannyiunk egészsége 
érdekében.

Szabadtéri 
koncert és mozi

A Pethe Ferenc téren, a 
3K előtt nem csak a büfé 
nyit meg, az Óbudai Da-
nubia Zenekar jóvoltából 
ingyenes szabadtéri kon-
certeket is szervezünk. 
Június 7-től, a Kilenc 
élet című fi lmmel újra 
indítjuk a Békásmegyeri 
Közösségi Ház udvarán 
a szabadtéri kertmozikat, 

csekély belépődíj fejében 
szerdánként 20.30 órától 
láthatók. Valamennyi há-
zunkba, így a Csillaghe-
gyi Közösségi Házba és a 
Civil Házba is tervezünk 
nyári programokat, nap-
közis táborokat, de ezek 
időpontja egyelőre még 
kérdéses. 

Új időpontban
Az elmaradt koncerte-

ket és színházi előadáso-
kat, amelyekre sokan be-
lépőjegyet váltottak, ősz-
szel tartjuk meg, de ha-
marosan lehet még je-
gyeket vásárolni a Pál 
Utcai Fiúk, vagy Berecz-
ki Zoltán koncertjére. 
Szeretnék megnyugtatni 

mindenkit, hogy aki sze-
mélyesen váltotta meg a 
jegyét-bérletét valame-
lyik előadásunkra, és az 
új időpont helyett a jegy 
árát szeretné visszakapni, 
azoknak, amint elmúlt a 
veszélyhelyzet, és kinyit-
hatnak a házaink, vissza-
térítjük a teljes összeget. 
Ebben egyrészt támogat 
bennünket a tulajdono-
sunk, a kerületi önkor-
mányzat, másrészt fonto-
sabb számunkra látoga-
tóink bizalma és irántunk 
való elkötelezettsége, 
mint a pillanatnyi anya-
gi haszon. Honlapunkon 
és Facebook oldalainkon 
tudnak tájékozódni aktu-
ális tevékenységünkről.

Remélem, hamarosan 
találkozhatunk program-
jainkon! – zárta nyilatko-
zatát az ügybezető igaz-
gató.

A kulturális intézményekben, közösségi házakban a márciustól 
júniusig tartó időszakban általában nagyüzem van, ilyenkor ke-
rül megrendezésre a legtöbb koncert, színházi előadás, kiállí-
tás, ekkor zajlanak a tanfolyami és iskolai bemutatók. A teljes 
leállás bennünket is új kihívás elé állított – mondta lapunknak 
Lőrincz Edina, az Óbudai Kulturális Központ ügyvezető igazga-
tója. - A minimális működés mellett most előbbre hoztuk a kar-
bantartási, felújítási munkálatokat, elkezdtünk új időpontot 
egyeztetni a több száz elmaradt előadásra, és tartottuk-tartjuk 
a lelket magunkban, látogatónkban és partnereinkben – művé-
szekben, szervezőkben, tanfolyamvezetőkben –, hogy majd 
csak vége szakad ennek az időszaknak, és lassan megint min-
den olyan lesz, mint régen. De addig sem töltöttük tétlenül az 
időt, bekapcsolódtunk a kerületi önkormányzat idős-segítő 
szolgáltatásába, vásárlással, kisebb-nagyobb munkák elvég-
zésével próbáltuk a kerületi lakosok életét könnyebbé tenni.

Kulturális központok nyári tervei

Egyelőre szabadtéri programok

 Sóstói szép napok augusztustól
Augusztustól fogad gyerekeket a sóstói tábor, de az iskolai nyári ügyeleten 
résztvevők számára is szerveznek sport és szabadidős programokat. Sok 
szülőnek már a veszélyhelyzet idején elfogyott az éves szabadsága, ezért 
különösen odafi gyelnek arra, hogy a gyerekek, ha idén másképp is, de tar-
talmasan tölthessék a nyarat. 
Jelenleg is tartanak a Siófok-Sóstói Tábor nyitást megelőző, karbantartási munkái, a 
zuhanyzók feletti tető cseréje is elkészül június 30-ig. A szükséges, fokozott higiéniai 
követelményeknek megfelelően napi többszöri takarításra, a közös területek gyakori 
fertőtlenítésére és kézfertőtlenítő-szerek kihelyezésére készülnek.
A nyári gyerektábort augusztus 3. és 23. között 3 turnusban fogják megszervez-
ni, a nyugdíjas üdültetés azonban – a pandémiás helyzet miatt – 2020-ban 
elmarad.
A gyerekek biztonsága érdekében a szállások kapacitásait is csökkentették, a 4 
fős sátrakban két-két gyereket, az 5 fős kőházakban 3 gyereket helyeznek majd 
el. A táborba így maximum 200 gyerek tud menni turnusonként, azaz a 3 turnus-
ban összesen 600 főt tudnak elhelyezni. A táborban – ahogy eddig is – egy  or-
vos van jelen.
A III. kerület területén a KLIK által szervezett gyermekfelügyeleteken részt ve-
vők számára sport és szabadidős programokat biztosítanak sportegyesüle-
ti foglalkozások szervezésével, sporteszközök rendelkezésre bocsátásával. 
Szükség esetén védőnők jelenlétét is biztosítani fogják.
Az óvodák, bölcsődék nyáron végig nyitva tartanak, a máskor szokásos nyári leál-
lásra idén nem kerül sor.

Elhunyt Göncz Ár-
pádné, a néhai köz-

társasági elnök özvegye, 
életének 97. évében csa-
ládja körében.

Göntér Mária Zsuzsan-
na 1923. november 16-án 
született Győrben. Göncz 
Árpáddal gimnazista éve-
ik alatt ismerkedtek meg, 
és 1947. január 14-én há-
zasodtak össze Budapes-
ten. Hatvannyolc évet él-
tek együtt.

Göncz Árpádné az el-
sők között vett részt a ha-
zai szociális munkások 
képzésében, majd hiva-
tásszerűen is nagy ener-
giával fordult az elesett, 
a sérült és a hátrányos 
helyzetű emberek felé, 
bekapcsolódott az őket 
segítő civil szerveződé-
sek tevékenységébe. Fér-

jével 1993-ban létrehoz-
ták a Kézenfogva Alapít-
ványt, sok éven át a ku-
ratórium elnökeként ve-
zette azt.

Személyesen is sokat 
tett az értelmi és halmo-
zottan sérült gyermekek 
sorsának, gondozásuk és 
fejlesztésük körülménye-
inek jobbításáért. Jelen-
tős szerepe volt a fogya-
tékosok esélyegyenlősé-
gét szorgalmazó, kedve-
ző nemzetközi visszhan-
got kiváltó törvény meg-
születésében is. Sok ha-
zai és nemzetközi elis-
merés után idén márci-
usában a Down Alapít-
vány tevékenységéért 
Down-díjjal tüntette ki.

Az elhunytat négy gyer-
meke, hat unokája, kilenc 
dédunokája gyászolja.

Elhunyt Göncz Árpádné
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Szol gál ta tás
 Redőny, reluxa, szúnyogháló, napellenző 
stb. szerelése garanciával. Kerületi redőnyös. 
Ajándék szúnyogháló minden megrendelés-
hez!!! Tel.: 06(70)341-9489, 06(20)341-0043
 Üvegezés a helyszínen, biztosításra is! 
Gyorsan, tisztán, pontosan! Nagy Miklós. 
Tel.: 06(70) 940 1011
 Azonnali konténerszállítás! Kerüle-
ti kedvezmények. Bobcat földmunka. Tel.: 
06(30)948-4000
 Redőnyszerelés, javítás, gurtnicsere, sza-
lagfüggöny, szúnyogháló, harmonikaajtó. Hét-
végén is! Nagy Sándor. Tel.: 06-20/321-0601
 Villanyszerelés azonnal! Hibaelhárítástól a 
teljes felújításig. Petrás József villanyszerelő 
mester. Tel.: 06(20)934-4664, 246-9021 EL-
MŰ-ügyintézés.
 Ács- tetőfedő- kőműves vállal minden fajta 
külső - belső építési munkálatokat. Tel: 0670-
908-9578
 Költöztetés, lomtalanítás, áruszállí-
tás, csomagolás, bútorszerelés, fuvarválla-
lás. Ingyenes felmérés. Tel.: 06(20)972-0347, 
06(30)589-7542, 403-9357
 Kertépítés, fakivágás, sövénynyírás, fű-
nyírás, tereprendezés, metszés, permetezés, 
zöldhulladék elszállítás. Farkas Norbert, tel: 
0630-550-7761
 Zárszerviz! Ajtózárak, biztonsági ajtók, 
hevederzárak nyitása, javítása. Tel.: 242-1389
 Üdvözlöm! Villanyszerelést, karbantartást 
vállalok. Hálózatbővítés, hibakeresés. Hívjon 
bizalommal. villanyszereloszaki.hu Tel.: 06-
20/422-5254
 Víz-fűtésszerelő gyorsszolgálat: fürdőszobák 
teljes körű felújítása, burkolása, csap, szifon, 
wc-tartály, radiátorszerelés 06-70/642-7526
 Lakásfelújítás! Szobafestés, tapétázás, par-
kettázás, csempézés, vízszerelés, villanysze-
relés, kőművesmunkák, garanciával. Halász 
Tibor Tel.: 06-1/202-2505, 06-30/251-3800
 Kertépítés, fakivágás, metszés, permete-
zés, tereprendezés, fűnyírás, sövénynyírás, 
zöldhulladék elszállítás. Farkas György 0630-
685-9502
 Ezermester-lakásszerviz! Falfúrás, bú-
torszerelés, vízszerelés, villanyszerelés, 
munkalapcsere… Tel.: 06-30-960-4525 
www.999mester.hu

 Fürdőszobák, konyhák felújítása, átalakí-
tása! Csempeburkolás, kőművesmunkák, víz-
szerelés! Anyagbeszerzéssel! Tel.: 06-20-961-
6153 www.mesterur.hu
 Szobafestés, mázolás, tapétázás bútormoz-
gatással. Parkettacsiszolás, aljzatkiegyenlítés, 
PVC, szőnyegpadló lerakás. Minőségi, precíz 
munka, mérsékelt árakon. (Alapítva: 1998) 
Csapó György Tel.: 06-31-780-6430, 06-1-
780-3732, festesma.iwk.hu
 Kertépítés, termőföld szállítás. Öregker-
tek ifjítása, metszés, permetezés, fűnyírás, fa-
kivágás, szállítás, bokrok, sövények vágását, 
egyéb kerti munkákat vállalok. Szilágyi Csa-
ba. Tel: 0620-970-7506
 Faanyag védelem. Elérhetetlen fa szerke-
zetek, ereszaljak, oromdeszkák faanyagvé-
delme alpin-technikával is. Petrányi: 0630-
952-6096
 Fakivágás, fűnyírás, fűkaszálás, bozótir-
tás, sövénynyírás. Veszélyes fák kivágása al-
pintechnikával is. Tel. : 06-30/994-2431
 Villanyszerelés, elektromos hibaelhárítás, 
ingyenes felméréssel, kiszállási díj nélkül. 
Tel: 06-30-581-4192
 Kémények bélelése, átépítése, belső mará-
sa teljes körű ügyintézéssel. Szabó Balázs 06-
20-264-7752
 Vízvezeték- központi fűtés szerelés. Ap-
róbb javításoktól teljes kivitelezésig. Hencz 
Péter Tel: 0670/3973869
 Lakásfelújítás! Kőműves munkák, szoba-
festés, hideg-meleg burkolás, villanyszerelés, 
vízszerelés. Ingyenes: állapotfelmérés és ár-
ajánlat! Gyors, precíz, minőségi munka! Ga-
ranciával! 0630-359-42-22
 Favágás sal, alpin favágással, telekrende-
zéssel, kertészettel kapcsolatos munkák el-
végzése. Tel: 06-70/617-79-40
 Mosógép, mosogatógép javítása több évti-
zedes tapasztalattal, garanciával. Bíró István 
20-937-8110
 Redőny, reluxa, roletta, szúnyogháló, sza-
lag függöny, napellenző stb. redőnyjavítás! 
06-70-771-0928

Egészség
 Bőrgyógyászat Dr. Zubek Krisztina, beje-
lentkezés alapján: +36-30-551-6137, 1035 
Budapest, Szentendrei út 10.
 Fül-orr-gégészeti magánrendelés minden 

szerdán 18.30-tól 19.30-ig. Cím: Orvosi Cent-
rum III. Kolosy tér 1/B. Tel.: 06 (1)388-9406, 
06(20)211-5190. Dr. Müller Zoltán főorvos
 A járvány idején sürgős fogászati ellátás: 
Dr. Csontos Endre jr. Bejelentkezés: +36-20-
329-5437, 1035 Budapest, Vihar utca 6.
 Fogsorjavítás 4.900, kapocspótlás 4.900, 
alábélelés 15.000, új fogsor készítés 40.000. 
T: 0620-9276967, az Árpád híd budai hídfő-
jénél

Ingatlan
Online apróhirdetés-felvétel 

a nap 24 órájában: 
ingatlanROBOT.hu/obuda-ujsag

 A Kórház utcában (III. kerület) 2 szobás 
eladó lakást keresek. 0620-35-83-832
 Óbudán eladó 65 m²-es 3 szobás erkélyes, 
1. emeleti panellakás. Hívjon bizalommal. T.: 
06-20-220-5219
 Flóriánnál hegyre néző, csendes 2 szobás 
lakás tulajdonostól eladó 06204321979

Régiség
 Papír- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, 
papírrégiséget, régiségeket vásárolunk és ár-
verésre átveszünk. VI., Andrássy út 16. Tel.: 
266-4154 Nyitva: H-Sz 10-17, Cs 10-19
 Könyveket vásárolok minden mennyiség-
ben. Antik, új és használt könyv is érdekel. 
0620-9244-123
 Gábor Eszmeralda becsüs, múzeumok 
számára is, készpénzért vásárol aranyat, ezüs-
töt, festményt, bútort, órákat, Herendit, tel-
jes hagyatékot. Üzlet: 06-1-789-1693, 06-30-
898-5720

 

Elad-vesz
Gyűjteményem kiegészítéséhez kis- és 

nagy hanglemezeket, műsoros kazettákat vá-
sárolok készpénzért. Tel: 06-20-363-2050
 Könyveket, könyvtárakat, műtárgyakat 
Vértesi Antikvárium vásárol! Vírus idején 
maszkban-kesztyűben. Díjtalan kiszállással. 
T: 06-20-4256437

 

Oktatás
Matematika-, magyar-, fi zika-, kémiataná-

rok a Flóriánnál minden délután. Thalész-kör: 
0620-946-2027

Számítógép
 Computerklinika: számítógép-javítás, kar-
bantartás, vírusirtás, alkatrész-beszerelés, bő-
vítés. Ingyenes kiszállással. Hívjon bizalom-
mal. Tel.: 06(30)857-2653

 

Állás
Dolgozzon otthonában! Kozmetikai dobo-

zok hajtogatása ,stb. elérhetőségei, érd: 06-
90-603-607 (audiopress.iwk.hu, 635 Ft/min, 
06-20-910-4517)
 Bp., II. kerületében lévő, 14 lakásos társas-
ház műszaki gondnokot keres. +36-30-834-
3507
 Takarító kolléganőket keresünk délelőttös 
és délutános műszakra óbudai általános isko-
lákba . Érdeklődni: 06-20-980-5616

Egyéb
 Nyári táborok, kézműves foglalkozások al-
só tagozatos gyerekeknek július-augusztusban 
Óbudán. Tel.: 06-70-608-7992, e-mail: gyere-
kart@gmail.com

Életjáradék
 Tisztességes fi atal pár életjáradéki szerző-
dést kötne egyedülálló Hölggyel vagy Úrral. Lí-
via: 06-30-282-9819

Füg gö nyök
Szé les mé ret- és min ta vá lasz ték ban. 

Kar ni sok
Haj lí tott, egye di mé ret re is. 
Szalagfüggöny, roló, roletta,

méteráru, bútorszövet, rövidáru.
Függönyvarrás.

A nálunk készült 
karnist és függönyt felszereljük.

AQUINCUM
LAKÁSTEXTIL-MÉTERÁRU

(Pók utcai lakótelep)
1031 Budapest, Vízimolnár utca 2.

Tel./fax : 242-7157. Mobil: 06 (20) 926-3422.
Nyitva : H-P 12-18.

ÓBU DA, a III. ke rü le ti Ön kor mány zat lap ja, meg je le nik 70.000 pél dány ban
Igaz ga tó-fő szer kesz tő: Karalyos Jó zsef

Lap szer kesz tő: Klug Mik lós Tör de lés: Ujvári Sán dor 
Ki ad ja az Ön kor mány zat meg bí zá sá ból az IMPRESS-RÉGIÓ Kft.

Szer kesz tő ség, hir de tés szer ve zés: 
1035 Bp., III. Szent end rei út 32. Tel./fax: 430-1250.

Ki adó: 1052 Bp., V. Vá ci u. 18. III. em. Tel./fax: 267-0524, 267-0525.
E-mail: obudaujsag@gmail.com; impress.hirdet@gmail.com
Nyo más: Comorn Lapmanager Kiadó és Kereskedelmi Kft. 

1031 Budapest, Őrlő u. 2. IV/12. Ügyvezető igazgató: Bányai Péter

Megjelenésünk Lapunk kö vet ke ző száma június 20-án, 
szombaton je le nik meg. Korábbi számaink is olvashatók 

a www.obuda.hu honlapon.

FÉNYMÁSOLÁS, FÉNYKÉP 
ELŐ HÍVÁS, IGAZOLVÁNYFOTÓ 
KÉ SZÍTÉSE. KÉPKERET, FOTÓ-

ALBUM, HŰTŐMÁGNES ÁRUSÍ-
TÁS. A KOLOSY ÜZLETHÁZBAN 

A POSTA ALATTI FOLYOSÓN. 
WWW.POSTERSHOP.HU 

Tel.: 06-70-557-0125
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Rejtvényünkben Káldi János: Itt a szünidő című-
verséből olvashat idézetet. Megfejtés a vízszintes 7. 
és a függőleges 1. sorokban.
VÍZSZINTES: 1. Veszprém megyei domb. 7. Az idé-
zet első sora (zárt betűk: G. Á. Z.). 13. Toyota alvál-
tozat. 14. Elítélve. 15. Rövidebb uránium. 16. Lökött. 
18. Költőien vigyél. 19. Karthagóban élt nép. 20. Ide-
gen mozi. 21. Kettős betű. 23. Juttat. 24. Eme irányba. 
25. Brit csillag. 27. Poszt. 28. Gracula religiosa, dísz-
madár. 29. Zala megyei helység. 32. Rövid Dél-ameri-
kai főváros. 34. Nuku egynemű betűi. 36. Kutyus. 37. 
A vas és a kén vegyjele. 38. Neves helység Törökor-
szág és Szíria határánál. 42. Idegen művészet. 44. Be-
lül ingázik! 45. Orosz fi únév. 46. Fordított innivaló. 48. 
Rokonsági fokozat fordítva. 50. Ez megfordult! 51. R. 
O. Z. H. 52. Angol férfi . 53. … Kazan, Törökországban 
született amerikai fi lmrendező. 56. Idegen Noémi. 58. 
Papagájnév. 59. Becsapom. 51. Község a Bitva patak 
mentén. 63. Másodiklegmagasabb helyünk. 
FÜGGŐLEGES: 1. A második beküldendő sor (zárt 
betűk: A. Y. D.). 2. Egyszerű lábbelid. 3. Indíttatván. 
4. Bór, uránium és nitrogén vegyjele. 5. Valami értéke. 
6. Talppont. 7. Kis Ilona. 8. Vajon meg van pucolva? 
9. Két tonna. 10. A. É. V. 11. Római negyvenöt és ki-
lenc. 12. I. Ő. G. 14. Electric Light Orchestra. 17. Női 
név. 20. Az egyik titán a görög mitológiában. 22. Black 
… , angol rockcsapat. 24. Azonos magánhangzók. 25. 
Svéd és luxemburgi autók jele. 26. Arádium vegyjele. 
27. Elődje. 28. Pálca. 30. Jenki. 31. Magyar zenekar. 
33. Magyar találmányú ruhadarab. 35. K. C. 39. A Jupiter egyik holdja. 40. Esetleg. 41. Pl. macska heverő hely. 43. Sír. 45a. Női fejre-
való. 47. Szájban van, névelővel. 48. Nemesfém mérték. 49. Kismarton része! 51. Európai főváros. 52. Once … time, még egyszer. 54. 
L. Á. Ő. 55. Vajon az? 57. A. E. G. 58. Szemmel érzékel. 60. Mutató szó. 62. Nyak belseje. 

Áhított szünidő

Hetvenhét éves korában, 
gyors lefolyású, súlyos 

betegségben elhunyt Márkus 
András, a III. kerület, Óbuda-
Békásmegyer egyik legismer-
tebb közszereplője. 

A rendszerváltozás hónapja-
iban a megújult baloldal mel-
lett kötelezte el magát. Intel-
ligenciája, szellemi nyitottsá-
ga és mozgékonysága, kitartá-
sa, találékonysága és világnéze-
ti elkötelezettsége révén a kerü-
leti MSZP-szervezet elnöke lett 
(1994-2007), aki azonban a párt-
jánál sokkal szélesebbre tekintett. 
1998 és 2010 között az önkor-
mányzat képviselő-testületének 

tagjaként számos fejlesztésnek, 
szociális intézkedésnek, jó ügy-
nek volt a kezdeményezője, ösz-
tönzője, szervezője – természete-
sen sok vitával, küzdelemmel. 

Búcsú 
Márkus Andrástól

(1943−2020)

Márkus András búcsúztatása 
június 7-én 15 órakor lesz 
a Békásmegyeri Evangélikus 
Templomban (III. Mező utca 12.)

Modellezés és elektronika
Az ebben az évben 36 éves Ganz Ifjúsági Műhely idén is megren-
dezi nyári táborait. A foglalkozásokon készített munkákat a fi atalok 
hazavihetik. Lehetőség van modellező foglalkozáson részt venni 8-
12 éves kor között, illetve elektronikain 12 éves kortól. A nyári tábo-
rok időpontjai: I. turnus: június 2-5-ig 14-18 óráig kedd-péntek; 
II. turnus: június 8-12-ig 14-18 óráig hétfő-péntek; III. turnus: jú-
nius 15-19-ig 10-17 óráig; IV. turnus: június 29-július 3-ig 10-17 
óráig. A táborok napidíjjal működnek. Ennek ára I-II. turnus 2000 
forint/alkalom, III-IV. turnus 4000 forint/nap. A díj magában foglalja 
a tízórait, az ebédet,a programokat és az elkészített munkadarabot. 
Érdeklődni a helyszínen lehet (Hímző utca 11.) vagy a 06(30)330-
5117-es telefonszámon Kövesdy Csaba műhelyvezetőnél. A jelent-
kezéseket a kovesdycsaba@gmail.com e-mail címen várják.
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Hahota
- Haver! Én soha többé 
nem engedem vezetni 
az asszonyt! 
- Miért, mi történt? 
- Nemrég külföldön vol-
tunk, és a kedves pá-
rom annyira rosszul ve-
zetett, hogy a GPS nem 
az útirányt mondta, ha-
nem a  Miatyánkot...

* * *
- Vádlott, miért lopta el 
az ezüstkanalakat? 
- Az orvosom utasított! 
- Ezt hogy érti?! 
- Ő írta fel nekem: na-
ponta három evőkanál.

* * *
-Jean, készítse a hor-
gászbotomat! Megyünk 
az operába! 
- De uram, ott akar hor-
gászni? 
-Miért ne? A Hattyúk ta-
vára megyünk.

* * *
Pistikére rászól a tanító 
- Már megint ceruza 
nélkül jöttél el az isko-
lába. Hát mit mondanál, 
ha egy katonát látnál 
gyakorlatra menni fegy-
ver nélkül? 
- Azt mondanám, hogy 
biztosan egy tábornok.

* * *
Kovácsné összetört au-
tóval jön haza. A férje 
megdöbbenve kérdezi:  
- Mi történt? 
- Nekem jött egy bicik-
lis! 
- Na jó, de hányszor?

Mivel a járványügyi 
intézkedések új 

szakaszba léptek Buda-

pesten is, így az enyhíté-
sek lehetőséget teremtet-
tek arra, hogy a főváros-

ban lévő szabadtéri mú-
zeumok megnyissák ka-
puikat. Az intézmény ki-

vételesen kedvező hely-
zetben van, hiszen nyi-
tott Régészeti Parkkal 
rendelkezik, amely a töb-
bi budapesti beltéri mú-
zeumhoz képest egyedi 
és különleges helyzetet 
teremt számára. 

Ennek köszönhetően 
május 23-ától az Aquin-
cumi Múzeum újra láto-
gatható. Az Aquincumi 
Múzeum Régészeti Park-
ja mellett kinyitott to-
vábbá a Fürdő Múzeum 
(Flórián téri aluljáró) és 
a Hercules Villa (Meggy-
fa utca 21.) is. Ezek a ki-
állító terek ingyenesen 
látogathatók. 

Újra látogatható az Aquincumi Múzeum

Az egészségügyi ve-
szélyhelyzet enyhíté-

sének köszönhetően rész-
legesen kinyithatott az óbu-
dai Eser nyős is a Fő téren: 
június 3-a délutánjától a ká-
vézó van nyitva más ven-
déglátóhelyekhez hasonló-
an, egyelőre koraestig, hét-
köznap 15-20 óra között.

A kávézó pultjánál a 
padlómatricákkal jelzett 
biztonsági távolságot be-

tartva lehet rendelni, to-
vábbra is ajánlott az arc 
eltakarása maszkkal vagy 
sállal, illetve a szappanos 
kézmosás és kihelyezett 
kézfertőtlenítő használata, 
lehetőség szerint a bank-
kártyás fi zetés is. A sza-
bályok értelmében már a 
kávézóban is le lehet ül-
ni a ritkábban elhelyezett 
asztalokhoz, illetve a te-
raszon is lehet fogyaszta-

ni, szintén a biztonságos-
nak mondott 1,5 méteres 
távolságra elhelyezett te-
raszbútorokhoz.

Természetesen az elő-
írások további enyhítésé-
vel az Esernyős is igyek-
szik minimálisra csökken-
teni a kellemetlenségeket, 
és arra is készül, hogy ha-
marosan ismét kulturális 
programokat is kínáljon 
az érdeklődőknek.

Kinyitott az Esernyős kávézó


