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Félidonél jar
a lakasok felujitasa

Obuda-Békdsmegyer Onkor-
mdnyzat vissza nem téritendd
tadmogatdst nyert el tdmogatott
lakhatdsi féréhelyek kialakitdasd-
hoz. A pdlydzat sordn feldjitott
otthonok az 6ndllé életet teszik
lehetdvé azok szdmdra, akik pszi-
chidtriai betegséggel vagy fogya-
tékossdggal éIinek. Két lakds teljes
korli feldjitdsa jelenleg is zajlik.

Obuda-Békéasmegyer Onkorményzat a Bel-
tigyminisztérium és a Slachta Margit Nemze-
ti Szocialpolitikai Intézet palyazatan elnyert,
vissza nem téritend6 tdmogatas segitségével
ugynevezett ,tamogatott lakhatdsi férGhe-
lyeket” alakit ki Békasmegyeren. Mindkét
lakas — amelyet az 6nkormanyzat erre a cél-

ra felajanlott — teljes kor(i feldjitast igényel,
amely jelenleg félidejénél tart, igy néhany
hénap mulva adhatnak dj otthont nyolc olyan
embernek, akik igy 6nallo életet kezdhetnek.

A tamogatott lakhatas olyan szocialis el-
latasi forma, amely lehetGséget nyujt arra,
hogy pszichiatriai betegséggel vagy fogya-
tékossaggal él6 személyek nagy létszamu
bentlakasos intézmények helyett sajat ott-
honban éljenek, egy lakékozosség része-
ként, tAmogatottan, de a lehet6 legnagyobb
onallésagban.

A kivitelezési munkak 2025 novemberé-
ben kezdddtek. A kiils6 nyilaszarok kivéte-
lével szinte mindent el kellett bontani: a régi

konyhabtitorokat, burkolatokat, tapétdkat,
szanitereket. A konyhédkban falbontasra is
sor kertilt, hogy vilagosabb, tdgasabb, kony-
nyebben hasznélhaté terek johessenek létre.
A felijitas ez év januarjaban elérte az 50
szazalékos késziiltségi szintet.

A lakasok 4talakitdsa sordn falbontas
tortént a mozgdaskorlatozott személyek sza-
mara kialakitott lakdsban, melyre az aka-
déalymentesités miatt is sziikség volt. Itt
a fiirdészoba és a gardréb kozotti fal elta-
volitasaval egy, a panellakdsok viszonyait
tekintve szokatlanul tégas, akaddlymentes
fiird6szoba jott 1étre. Olyan tér, ahol egy ke-
rekesszékes laké onalldan tud megfordulni,
és kényelmesen hasznalhatja a helyiséget.
Szintén ebben a lakdsban az akadalymentes
haszndlat érdekében szélesebb ajtonyilaso-
kat is kialakitottak.

A kivitelez6 mindkét lakasba beépitette
az ajtétokokat, és elkezdddtek a gipszkarto-
nozasi munkalatok is. A faljavités és a glet-
telés utdn janudrra mar az elsd festési réteg
is felkeriilt. Mindkét lakas teljes alapteriile-
tén megtortént az aljzatkiegyenlités, meg-
alapozva a tovabbi munkalatokat.

A pélyazatnak koszonhet6en nemcsak
a lakas, hanem a teljes lakohaz akadély-
mentessége is tovabb béviil. A bejutdst 4j
1épcsolift, rAmpa és kapaszkodo6 segiti majd,

hogy a bejarat és a lift akadalymentesen
megkdzelithet6 legyen mind a tdmogatott
lakhatasba koltoz6k, mind a hazban é16,
mozgasukban akadélyozott vagy babakocsi-
val kozlekedd lakok szamara.

A feltjitdss nemcsak a lathaté részeket
érintette. A lakasok teljes elektromos kor-
szerfisitésen esnek &t, folyamatban van a ké-
belcsatorndk elhelyezése és az elektromos
vezetékek behtizdsa, valamint az 4j gépé-
szeti csovezések és kidllasok kialakitasa is.
A lakék kényelmét szolgalja, hogy mindkét
lakas 1-1 split klimaberendezést kapott,
amelyeket janudrban mar be is épitettek.

A majdani bekolt6z6k biztonsaga szintén
fontos szempont volt a tervezése és feldji-
tdsa soran. Az erkélyekre biztonsagi halo
keriilt, az ablak kilincseit is biztonsagosan
zarodé kilincsekre cserélték.

A kivitelezés a kovetkezd hetekben a cé-
legyenesbe fordul. Megkezdddik a burkolds,
a helyiségek elektromos és gépészeti sze-
relvényezése, beépitik a konyhabritorokat,
és befejezédik a festés. A lakasok teljesen
bebttorozva, pipere- és alapfelszereléssel
ellatva keriilnek majd atadasra. A leendd
lakdk kivélasztésa jelenleg folyamatban van
az Obudai Rehabilitaciés és Foglalkoztatasi
Kozpont szakmai megval6sitasaban.



A lll. kerileti 6nkormdnyzat

és a Budapesti Kézmlvek febru-
ér 19-én, csiitértokon az Obudai
Kulturdlis Kézpontban megtartot-
ta a Budapesti Z6ld Panelprog-
rammal kapcsolatos tdjékoztaté
féorumot. A pdlydaztatdst lebonyo-
lit6 BKM munkatdrsai a forumon
részletesen bemutattdk a kézés
képviseleteknek, hogyan és mi-
ként lehet a pdlydzaton elindulni,
és maguk a k6zds képviseldk is
feltehették a Panelprogram-

mal kapcsolatos kérdéseiket.

A Budapesti Zold Panelprogram célja tob-
bek kozott a lakoépiiletek energiahatékony-
saganak javitdsa, a szén-dioxid-kibocsatds
csokkentése és egy hosszu tava feldjitasi
program megalapozdsa. A programban
a févaros és a keriilet kozosen biztosit visz-
sza nem téritend6 tdmogatast a palyazoé tar-
sashazak részére. Ahogy az Obuda tjsag is
megirta, az épiiletenergetikai célu feljita-
sok mértéke messze elmarad a sziikségestdl,
melynek oka leginkabb a lakossag forrashi-
anya, a kiszamithatatlan tamogatési és piaci
kornyezet, valamint az 4llami energiaar-
szabdlyozés. A fenti problémék kezelésére
inditotta tehat el az 6nkormanyzat az 4tfogd

Elrajtolt
a panelfel
program

Az 0sszeg rendelkezésre all

si

és hosszutavu lakossagi energiahatékonysa-
gi programjat.

,»wHosszu évek 6ta ez az els6 panelfeltjita-
si program, hiszen az dllam nem kolt ezekre
a célokra és jelenleg unids tamogatasi rend-
szer sincs erre. Ennek hidnyaban egyetlen
onkormanyzatnak sincs mddja a telepiilésén
1év6 panelhazak energiahatékonysagat, fel-
Gjitasat elvégezni, hiszen
egyrészt nem a sajat ingat-
lanjairél van sz6, masrészt
ezek elképesztd dsszegeket
jelentenek” — magyarazta
Kiss Laszl6 polgarmester
is. Mint hozzatette, a ke-
riilletnek komoly ambiciéi
vannak a Budapesti Zold
Panelprogrammal, fontos
célokat szeretne megvalo-
sitani. ,,Sejthet6, ha 2010
6ta nincs ilyen megujitasi
lehet8ség, hogy mennyire
hatalmas lehet az igény ra”
— fogalmazott a kozos kép-
visel6k el6tt Kiss Laszlo.

A polgarmester egyér-
telm{ivé tette: a tAmogatasi
Osszeg rendelkezésre all,
és a IIL Kkeriilet a jovében

is mindenképpen részt vesz minden hasonld
programban, mert kiemelt célja, a kertileti
allomany meg tudjon tjulni. Ha olyan pa-
lyazatok érkeznek, melyek mélték a figye-
lemre, az dnkormdanyzat arra is hajlando,
hogy az 6sszeg tobbszorosét is kifizesse.

Ahogy lapunk is 6sszefoglalta, a palyazat
azokat a lakokozosségeket igyekszik elérni,
akik a keriiletben minimum 10 lakasos tér-
sashazban vagy lakasszovetkezetben, ipa-
rositott technologiaval késziilt épiiletekben
élnek, és célul tlizték ki hazuk olyan mér-
ték{i energetikai korszerfisitését, amellyel
legalabb 30 sz4zalékos energiamegtakaritas
érhetd el. Ezen feliil fontos, hogy tudjak val-
lalni a minimum 10 sz4zalékos &nerd biz-
tositasat, valamint a beruhazas fennmarado
részének fedezéséhez sziikséges hitelfelvé-
telt.

A jelentkezési feliilet 2026. februar 3-an
nyilt meg az ébudaiak szamara a budapes-
tikozmuvek.hu oldalon, a pélyazatok be-
adaséanak hatérideje pedig 2026. méjus 29.
A BKM tovabbra is azt javasolja a kozos
képvisel6knek, hogy alaposan tanulméa-
nyozzak at a palyazati kiirdst és az altalanos
palyazati utmutatot.

obuda.hu/ aradi



Obuda

2026. aprilis 12-én, vasdrnap
orszdggyulési vdlasztdst tar-
tanak, ami nem lehet sikeres

a szavazatszamlalé bizottsdgok
nagy feleldsséggel jaré munkdija
nélkil. A polgdrmester besza-
moléja szerint Obuddn ajénlkoz-
tak a legtobbet szamldalénak.

A szavazatszamlalo bizottsag feladata a sza-
vazohelyiség ellenérzése, a szavazas torvé-
nyes lebonyolitdsanak biztositdsa, a szava-
zas soran felmertil§ vitds kérdésekben val6
dontés, a szavazatok megszamldalasa, a va-
lasztas eredményének megallapitasa a sza-
vazokorben és errdl jegyz6konyv kiallitasa,
aldirdsa. A F&varosi Onkormdanyzat ezért
18 keriilettel k6zosen szavazatszamlalo bi-
zottsagi tagokat toborzé kampanyt inditott,
amire februdr 15-ig vartak a jelentkezdket.
A fépolgarmester kozlése szerint a kortil-
beliil 6000 helyre végiil 7974-en érvényes
jelentkezés érkezett, a jelentkezdk koziil pe-
dig, Kiss Laszl6 elmondasa szerint, 1124-an
ajanlkoztak Obudan, ami azt jelenti, hogy
a legtobben a keriiletben pélyaztak az or-
szagban. ,,Obudan nem a duméban, hanem

n

A szavazatszamlalé
bizottsagi tagnak
valé jelentkezés
lezarult,

a polgarmester
beszamoléja szerint
Obudan ajanlkoztak
a legtobben
szamlalonak.

a tettekben vagyunk erfsek!” — jegyezte
meg dr. Kiss Laszlé.

A szavazatszamlalé bizottsdg tagja le-
het, aki nagykoru, a lakcimkartyéja szerint
Budapesten van az dllandd lakdhelye, van
valasztdjoga, és nem all fenn vele szemben
a torvényben meghatarozott 6sszeférhetet-
lenségi ok, példaul nem tagja masik valasz-

Az atlathatésag
a demokracia egyik
legfontosabb alapja

a tettekben eros

tasi bizottsdgnak, vagy masik valasztasi iro-
danak, nem hivatasos és szerz6déses katona.

A valasztott szavazatszamlalé bizottsa-
gi tagok a feladatuk ellatasahoz elézetesen
képzésben részesiilnek. A szavazds napjan
a szavazatszamlalé bizottsdgok tagjai haj-
nalt6l kés6 éjszakaig dolgoznak. Munkaju-
kat végig a keriileti jegyz6k munkatdrsai,
hivatasos szakemberek segitik. A szavazat-
szamlalo bizottsag valasztott tagja pénzbeli
dijazast is kap, a jogszabdly alapjan bruttd
80 ezer forintot, amelyet az dnkormanyzat
még ki is egészithet.

»A vélasztasok tisztasaga és atlathatdsa-
ga a demokrécia egyik legfontosabb alapja.
A szavazatszamlalé bizottsdgok munkéja
garancia arra, hogy minden leadott szava-
zat szamit, és minden eredmény hiteles” —
magyarazta Kardcsony Gergely. ,,Az, hogy
ilyen sok budapesti vallal felelGsséget ezért
a kozos ligyért, erét és biztonsagot ad a va-
rosnak” — tette hozza.

Ahogy a cikkiink elején is emlitettiik,
a vélasztas tehat — még egyszer — 2026. p-
rilis 12-én, vasarnap lesz, a szavazatokat
6:00-19:00 kozott lehet leadni.

aradi



Felhivas a lll.

kerﬁleiben

indulo orszaggy ulési
képviselojeldoltekhez

Budapest 4-es és 11-es valasztokeriilet

Az Otthonunk Obuda-Békdsmegyer Egyesiilet ,ke-
riileti minimum” programot indit annak érdekében,
hogy a lll. keriilet orszdggytilési képviseldjeloltjei
vildgosan és nyilvdnosan foglaljanak dlldast az itt élok
mindennapijait érintd legfontosabb kérdésekben.

Mint lapunkkal kozolték, az egyesiilet célja az, hogy a valasztépol-
garok egyértelmi képet kapjanak a képvisel6jeloltek programjarol,
arrél, hogy milyen iranyba kivanjak formalni Obuda—Békasmegyer
jovojét, és hogyan viszonyulnak a keriilet fejlédése szempontjabol
meghatarozé iigyekhez. Ezért az Otthonunk Obuda-Békasmegyer
Egyesiilet arra kéri a képviselGjelolteket, hogy az alabbi kérdésekre
egyértelm(, nyilvanos véalaszokat adjanak, és vallaljak allaspontju-
kat a keriilet lakdi elé6tt.

1. Tamogatja-e az MO-ds autépdlya keriletiin-
kén dtvezetd korgylirijének megépitését?

2. Tdimogatja-e a Szentendrei HEV

feldjitasat, akaddlymentesitését?

3. Tamogatja-e az Romai-

parti gatat a Ndndsi aton?

4. Tamogatja-e, hogy a Hajégyadri-

sziget ne legyen sohasem beépithetd?

5. Tamogatja-e, hogy csak a telepiilés lakéi
indulhassanak orszdggyulési képviselSjeldltként?
6. Tamogatja-e, hogy csak az

lehessen polgdrmester, aki

minimum 10 éve a keriiletben él, lakik?

7. Tamogatja-e a keriiletet évek 6ta

sUjtoé szolidaritasi adé eltorlését?

8. Tamogatja-e, a gépjarmii adé visszaaddsat,
aminek teljes 0sszegét az 6nkormdnyzatnak
kételezoen jarda- és Gtfeldjitasra kell kéltenie?
9. Hajlandé-e nyilvdnosan

vitdazni a tobbi jeldlttel?

10. Tamogatja-e hogy a keriileti lomtalanitds
maradjon meg a megszokott rendszerben?

11. Egyetért-e a KLIK megsziintetésével?

12. Tamogatja-e, hogy a keriileti kozteriiletfel-
ligyelok renddri hatésdgi jogkdroket kapjanak?

,,Meggydz6désiink, hogy Obuda-Békasmegyer jovéje nem part-
politikai alkuk, hanem a helyi k6ztsség érdekei mentén kell, hogy
formalédjon” — all az egyesiilet kozleményében. Mint irtak, a ,,kerii-
leti minimum” célja egy olyan k6z6s alap megteremtése, amelyben
minden jel6ltnek vildgosan meg kell mutatnia: mit tart elfogadhatat-
lannak, és mit tart elengedhetetlennek a III. kertilet élhetd, biztonsa-
gos és fenntarthato fejlédése érdekében.
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ORSZAGGYULESI KEPVISELOJELOLTEK

BUDAPEST, 11-ES OEVK BUDAPEST, 4-ES OEVK
Gyepes Adém - Fidesz-KDNP Flilop Attila - Fidesz-KDNP
Boda Nikoletta - Tisza pdrt Koncz Aron - Tisza part
Marosvélgyi Anna - Mi Hazdnk Binder Csaba - Mi Hazdnk

Nagy Richdrd Gyérgy - DK Hegyesi Bedta - DK
Téth Kalmdn - MKKP Pilisi Emilia - MKKP

Z. Karpadt Ddniel - Jobbik Szanyé Miklés - Jobbik

Szabé Timea - Fliggetien Tordai Bence - Fliggetien
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Segit az onkormanyzat
Ivanyi Gaboréknak

A lelkész szerint egy kijelentése miatt szeretnének bosszut allni rajta

Ivanyi Gdbor jelezte, hogy ki-
kapcsoltdk az dramszolgdl-
tatdst a békdasmegyeri paré-
kidn és a Megbékélés Hdaza
Templomban, az 6nkormdnyzat
rogton a segitségiikre sietett.

A keriilet diszpolgara, Ivanyi Gabor lelkész
februar 19-én, csiitortok tudatta, hogy fii-
tés és vizszolgaltatas nélkiil maradt a Ma-
gyar Evangéliumi Testvérkozosség (MET)
békasmegyeri pardkidja és a Megbékélés
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Héaza Templom, miutan kikapcsoltak naluk
az aramot. A lelkész kozlése szerint annak

ellenére tették ezt, hogy az adott intézmé-
nyeinek nincsen dramtartozasuk. Mint irta,
emiatt nemcsak a haz és a templom fiitetlen,
de a templom kertjében tartott allatok is viz
nélkiil maradnanak, ugyanis a békasmegye-
ri pardkian és a templom esetében is a fiités
és a vizszolgdltatas is d&ramhoz kotott.

A lelkész elmondasa szerint az elmdlt
napokban 21 masik intézményiik kapott
a szolgéltatds megsziintetésére vonatkoz6
fenyegetést, koztiik olyanok is, ahol nincs,
vagy csak nagyon alacsony Osszegli a tar-

tozas. Mindezt annak ellenére teszik, hogy
elmondasa szerint az elmult hénapokban
tobbszor is irasban jelezték fizetési szandé-
kukat a szolgaltatoknal, és résztorlesztések
is elindultak. ,,A téli krizisid6szakban olyan
éptiletekben lezdrni az A4ramszolgaltatast,
ahol gyermekek, betegek, hajléktalanok tar-
tézkodnak, vagy ellehetetleniteni az egyha-
zi kozosség miikodését, ténylegesen haborts

n

Ivanyi szerint

a szolgaltatas
megsziintetésével
probaljak
tonkretenni

az intézményeiket

helyzetet teremt, életeket kockaztat” — fo-
galmazott a lelkész.

Az adéssdgesokkentést annak ellenére is
el tudtak tehat kezdeni, hogy évek 6ta nem
jutottak allami forrdshoz, Ivanyi szerint
ezért most a szolgaltatds megsziintetésével
probaljak tonkretenni az intézményeiket.
A lelkész az RTL Hiradénak azt mondta,
hogy a Mészéaros Lérinchez kothet6 MVM
igy all bosszut rajta azért, mert a februar 9-i
targyaldsan azt mondta, a NAV ellen6reinek
nem a Danké utcaban, hanem a Karmelita-
ban kellene vizsgalédni. Ivanyi egyébként
azért lett vadlott, mert az iigyészség szerint
2022-en ergszakkal jutott be az egyhaz Dan-
ko utcai épiiletébe.

Obuda-Békasmegyer polgdrmestere rog-
ton jelezte, hogy az onkorményzat Ivanyi
Gaborék segitségére siet ebben a lehetetlen
helyzetben. ,,Fontos szdmomra, hogy a bé-
kasmegyeri gytilekezet munkaja egy percig
se lehetetlentiljon el, ezért egy aggregatort
adunk kolcson az aram visszakapcsolasaig
Ivanyi Gabornak” — irta kozosségi oldalan
a polgarmester. A helyzet mingsitésébe nem
menne bele, mint hozzatette, a véleménye
ugyis ismert. Az aggregator mar februar 20-
an, péntek reggel meg is érkezett a parokia-
hoz. Az egyhéaz szévivéjének tdjékoztatdsa
szerint februar 24-én, kedden az aramot is
visszakapcsoltdk, miutan sikeriilt egy uj
szolgaltatoval megegyezni.
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Atadtik a K6z6sségi Koltségvetés elkésziilt fejlesztéseit

Piknikasztal és golyaorr

Sorra készlilnek el a K6z6sségi
Koltségvetés projektjei. Az el-
mult hetekben ezekbdl tébbet is
dtadtak, igy Uj vagy rendezet-
tebb zoldteriiletekkel és egy
felGjitott jatszotérrel lettek gaz-
dagabbak a keriileti lakosok.

Obuda-Békasmegyer 2020-ban orszagos
szinten is az els6k kozott hirdetett meg
részvételi koltségvetést, és a nagy sikert
arat6 kezdeményezés azéta is kiemelt fon-
tossaggal bir a kertilet lakéi szdmara. Ezért
is nagy 6rom, hogy a pontositas, egyeztetés,
tervezés, kivitelezés, és engedélyeztetés
hosszadalmas koreinek végeztével a kozel-
multban tobb helyszinen is birtokba vehet-
ték a kornyékbeliek az elkésziilt fejlesztése-
ket, amelyeket megtekintett dr. Kiss Laszlé,
Obuda-Békasmegyer polgarmestere is — all
az onkormanyzat kozleményében.

A Reménység utcaban a jatszotér felujita-
sara érkezett a legtobb lakossagi szavazat,
ennek megfeleléen az igények felmérése
és pontositdsa utdn, egy tervbemutatét ko-
vet6en kezdGdhettek a kivitelezési munka-
latok. A fejlesztés keretében 1ij homokozé
eszkoz keriilt a jatszotérre, f6lé, az arnyé-
kolds megoldasara napvitorlat telepitettek,
a hintak alatti, mar er6sen megkopott gumi-
téglakat pedig tartésabb, ontott gumifeliilet
valtotta fel. A fak koriili betonszegélyeket
elbontottdk, a homokozé melletti padok
mogott pedig Uj novényeket iltetett a kivi-
telez6. Erdekesség, hogy a novények kozott

megtalalhat6 az illatos golyaorr is, amelyre
azért esett a valasztas, mert a sziil6k panasz-
kodtak a sok szinyogra és kullancsra, ez
a novény pedig képes tavol tartani a vérszi-
vokat. A munkak részeként a jatszotér nagy,
arnyat adé fait is megvizsgaltak, és elvégez-
ték a sziikséges faapolasi feladatokat.

A Kozosségi Koltségvetés szavazdsakor
a Kerék utcdban a helyi Aaltaldnos isko-
la és gimndzium melletti részen talalhat6
zoldteriiletek rendezése mellett dontottek
a kornyéken él6k. Itt tobb kords lakossagi
egyeztetést kovetben rajzolédott ki végiil
a fejlesztés terve, amely két helyszint is fi-
gyelembe vett: egyrészt az iskola és a Mal-
tai jatszotér kozti zoldfeliiletet, masrészt
a kicsivel odébb, a Kerék utca 22-36. mo-
gott talalhat6 sétany és kiskertek Gvezetét.
El6bbinél a probléma a zoéldfeliileten valé
attaposas volt, erre egy térk6 burkolati gya-
logos atvezet6 sétany lett a megoldas, amely
mellett helyet kapott 3 biciklitarold, és egy
kutyapiszok-gyijt6 edény is.

A masodik helyszinen a lakok igénye
az volt, hogy az onszervezésben, a helyi
kozosség altal kialakitott és gondozott kis-
kertek legyenek lekeritve, illetve, az oda
a lakdk 4ltal kihelyezett miianyag székeket
cseréljék le. Ennek megfelel6en a munkala-
tok végeztével 1j, kozteriiletre valé piknik
asztal és padok varjak a megpihenni vagyo
kertészkedoket, akik eszkozeiket mostantol
egy zarhat6 tarolédobozban raktarozhatjak
el. Mindezen feliil a sétany toéredezett bur-
koldlapjait is kijavitottdk, és 4j hulladék-
gylijt6 edényeket is kihelyeztek.

A , Timar utca zolditése a Pacsirtamezd
utca és Sz616 utca kozé es6é szakaszon” el-
nevezésl projekt kapcsan talan még az atla-
gosnal is nagyobb kihivassal szembesiiltek
az Obuda-Békasmegyer Varosfejleszté Non-
profit Kft. munkatarsai. Ez az dtszakasz for-
galmas, kozmiivekkel meglehet6sen terhelt,
valamint sok lakéval, tizlettel és oktatasi
intézménnyel is rendelkezik, ezért a meguji-
tésa Osszetett feladat volt.

A helyiek — a Kozosségi Koltségvetés
szellemiségét megidézve — aktivan bekap-
csolédtak a projektbe, tobbek kozott 1étre-
hoztak egy Facebook-csoportot is, kiilon
erre a célra.

A lakok legfébb kérése a fejlesztés kap-
csan az volt, hogy az utca legyen zo6ldebb
és rendezettebb. A jarda mellett ugyan hu-
z6dott egy keskeny savban zoldfeliilet, am
azon novényzet szinte egyaltalan nem volt
az attaposasok és az intenziv kutyas hasz-
nalat miatt. A helyzet javitasa érdekében
a kivitelez6 kicserélte a tomorodott talajt,
az Gj, humuszban gazdag term6foldbe pedig
kozel 500 novény — tobbnyire éveldk, illetve
cserjék — kertiilt kitiltetésre. Az uttest szélén
parkol6 autdsok 4ltali kitaposast megel6zve
a gyalogos atvezetéseket leburkoltak térko-
vel, a zoldsavok tovabbi védelmére pedig
alacsony kerités keriilt kiépitésre az utca-
szakaszon, ami rogton rendezettebb utcaké-
pet eredményezett. A kordbban szintén kré-
nikusnak szamit6 szemetelés megel6zésére
6 Uj kukat, koztiik 2 kutyapiszok-gy(ijtét is
kihelyeztek.



A humanus megoldasok keresése a cél

Kevesebb talalkozo
a vaddisznokkal

Obuda-Békdsmegyer Onkor-
mdnyzat - szoros egylittmuké-
désben a Malacvédd Alapitvdny-
nyal - Iépéseket tesz a vdrosi
vaddisznék és a varoslakdok békés
egymds mellett élése érdekében.
Szamosfalvi Zséfidval tébbek
kozott ennek az Gtnak fizikai,
szellemi és érzelmi kihivdasainak
és azok humdnus megolddsa-
nak jart utdna az obuda.hu.

Vaddiszno, térpemalac, hazisertés, manga-
lica... Mi a k6z6s benniik? A kézenfekvd fe-
lelet mellett nekiink van még egy valaszunk:
valamennyien szamithatnak egy civil ko-
z0sségre, a malacvéddkre, ha bajba jutnak.

Ordkbeadds
tarsadalmi munkaban

A Malacvédé Alapitvany aktivistai onkén-
tesként, szabadidejiikben segitenek raszo-
rulé sertésken. Szervezetten, szakszer(ien
mentenek malacokat, amelyek igy mene-
dékre lelhetnek, orvosi ellatasban részesiil-
hetnek, és ha lehetséges, egy orokbefogadd,
szeret6 gazdi mellett még otthonra is taldl-
hatnak.

Szamosfalvi Zso6fiaval, a szervezet ala-
pit6javal beszélgettiink, aki — mint a Ma-
lacvéd6 Alapitvany elnoke — szakértdje is
a teriiletnek, hiszen valljak, hogy rendszeres
képzés, hosszi évek tapasztalata és elszant
akarat sikeriik titka. Mar 44 malac sikeres
orokbeadasa van mogottiik, és tovabbi 30 él

a menedékben, amelyek zéme még gazdike-
res6. Az alapitvany a lakossag hiteles t4jé-
koztatasat szintén kiildetésének tekinti. En-
nek részeként a varosivaddisznok.hu oldalon
minden kérdésiinkre valaszt kaphatunk,
még azokra is, amelyek esetleg esziinkbe
sem jutna feltenni, pedig ezek nyoméan igen
hasznos informéciékhoz juthatunk.

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat
orommel tdmogatta a honlap megsziiletését,
a valés, egyiittérz6 allatvédelem mellett el-
koételezédve. frasunkban idéziink is az oldal
fontos tartalmaibdl.

Uttoro riasztérendszer

»A varosban felbukkané vaddisznékkal
kapcsolatban természetesen az a célunk,
hogy dgy éljiink veliik egymas mellett, hogy
az se az embernek, se az allatnak ne artson,”
— szogezi le Szamosfalvi Zséfia. — ,,Ennek
egyetlen jarhatd utja, hogy a lehet6ségekhez
képest minimalizaljuk az ember és a vad-
diszno talalkozasat.”

Az alapitvany igyekszik az 6nkormany-
zatoknak segitséget nyujtani ennek megva-
l6sitasaban, igy a varosi vaddiszndk irtsa,
gyéritése helyett az allatok és az emberek
szaméra egyardnt humanus megoldast ke-
resnek, hiszen az Aallatok elpusztitisa fe-
sziiltséget, félelmet kelt ott, ahol éppen ezek
megsziintetése, elkeriilése a torekvés. Mi-
kozben tudjuk, hogy a vaddisznok megsza-
porodott vérosi el6forduldsa mogott az em-
ber felel6sségét kell keresniink: az erdok,
zoldteriiletek  beépitésével folyamatosan
csokken az allatok természetes élettere.

»A harmadik kertileti onkormanyzat, el-
sOként az orszdgban, a vaddisznok tavoltar-
tdsara szagriaszt6 rendszert épit ki, amely
nemzetkozileg elismert és bevalt médszer”
— mondja Zso6fia. — ,,Alapos kutatas el6z-
te meg ennek a szisztémdanak az atvételét,
olyan j6 gyakorlatokat, miikod6 példakat
kerestiink, amelyeket zoldszemléletd, la-
kosbarat, 4llatbardt onkormanyzatoknak
ajanlhatunk.”

Apro, de eredményes
eszkoz

Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat az or-
szagosan elérhet§ varosivaddisznok.hu ol-
dal létrejottének, valamint miikodésének
tamogatasa és a riasztérendszer telepitése



mellett a tovabbi lépéseket is tesz az ember
és a vaddiszné taldlkozasdnak megel6zése
és minimalizalasa érdekében. Igy otthont
adott egy szakmai kerekasztal-beszélge-
tésnek, hogy a kiilonb6z6 hivatasok képvi-
sel6inek szempontjait figyelembe véve ala-
kitsa ki stratégiajat, amelynek része tobbek
kozott lakossdgi forum szervezése, ahol
a prezentacié megtekintése mellett minden

kérdéstinkre véalaszt kaphatunk, és civil ren-
dezvényeken is talalkozhatunk majd az ala-
pitvany 6nkénteseivel.

A vaddiszn6 okos éllat, gyorsan rajon,
megtanulja és gyakorolja: ha a kukéat feldon-
ti, az abbdl kioml6 hulladék remek csemegé-
ket terit szamara, ezért a szemetes fedelének
lezardsa maris egy praktikus ovintézkedés
lehet. Az 6nkormanyzat ezért hamarosan té-
ritésmentesen biztosit kukafedelet és leszo-
rit6 eszkozoket a lakossag szamara.

A kukafedél lezardsa, amely a szemét-
szallit6 szakemberek munkéjat nem akada-
lyozza, a vaddisznok etetése mellett a hul-
ladék okozta kozegészségligyi kockazatot is
csokkenti.

Etetni vagy szelfizni:
nem jo otlet

Régi, erds hiedelem, hogy a vaddiszné ta-
madé allat. Ez nem igaz, s ha mégis ezt te-
szi, annak jol koriilirhat6 és megel6zhetd
oka van.

»Egy vaddiszné akkor tamad, ha koca:
a kismalacai védelmében. Vagy akkor, ha
veszélyben érzi magéat, sajat maga védelmé-
ben” — magyardzza a Malacvédd Alapitvany
alapitdja. ,,Utobbira gyakori példa, amikor
egy kutya kezdi {ildozni 6t, és ne legyenek
kétségeink, ha 6sszecsapasra kertil sor a két
allat kozott, tobbnyire melyikiik gy6z.

Mindannyiunknak karos tehat a vaddisz-
né kozelsége, kertiljiik azt, tartsunk tisztes
tavolsagot, hagyjuk békén. Szintén kozos
érdekiink, hogy ne szokja meg az ember
jelenlétét, egyéltalan nem jo otlet szelfizni

vele, és ha egyetlen vaddisznot elkezdiink
etetni, j6 eséllyel hamarosan az egész konda
érkezik vacsorara” — teszi hozza.

A tavolsagtartasnak fontos része a kert
korbekeritése, védelme is, amely a tulajdo-
nos feladata. A béke nyitja, hogy nem egyiitt
éliink a vaddisznéval, hanem mellette; tisz-
teletben tartjuk, hogy vadallat, természetes
koriilmények kozott vadon é16. A kozelsége
nekiink, embereknek tetszhet ugyan, de va-
16jaban egyikiinket sem szolgdlja.

Bogi és Siiti, a két
terapias malac

Latva Zséfia kovetkezetes munkajat
az alapitvanyban, felel6sségteljes tdmogata-
sat allatok és kornyezetiilk szdmara, mind-
annyiunkban felmeriil a kérdés, honnan ez
az elhivatottsag.

,Allatorvos sziil6k gyermekeként néttem
fel. E16szor két-harom allatom volt, megis-
mertem 6ket, megtanulhattam, valamennyi-
en egyedi él6lények és érzelmekkel birnak,
akarcsak mi. Ma 29 Allat tart6ja vagyok,
marha, 16, birka, kutya, gekko, kaméleon is
a farmom lakdja.

A Malacvédd Alapitvany elinditasanak
voltak el6zményi: 4llatvédéként azt lattam,
hogy a malacok védelme nincs jelen a moz-

galomban. 15 éven at egy kozosségben dol-
goztam, az ott gyjtott tapasztalatoknak ko-
szonhetem, hogy tudom, az allatvédelemben
(is) folyamatos tanuléssal, az apré lépéseket
is megbecsiilve lehet olyan eredményeket
elérni, mint amilynek példaul a harmadik
keriileti 6nkormanyzattal k6zos munkank
gyiimolcsei.

Az alapitvany szertedgazé munkéajdban
minden feladat fontos, és vannak olyan
visszacsatolasok, amelyek megerdsitenek
minket, j6 dton jarunk. Ilyen példaul, hogy
a malacok orokbefogadasat utankovetjiik,
nem tiinnek el a szemiink el6l, sorsukat to-
vabbkisérjiik.

Hasonléan biiszkék vagyunk arra, hogy
két képzett terapids malacunk is van, Bogi
és Siiti. Ok évodakban, iskolakban vesznek
részt foglalkozdsokon, a gyermekek sza-
mara hatalmas élmény ez a talalkozas, ez
a testkozeli egytittlét.

Terdpids csapatunknak, a szintén képzett
szakemberek mellett, egy tacsko is tagja. Hi-
sziink a gyermekkori edukaci6 és érzékenyi-
tés erejében, abban, hogy olyan szemléletet
kozvetithetiink, amely a tapasztalatok révén
tanit meg az allatok védelmére, tiszteletére,
szeretetére, és igy talan egymadséira is.”

Szésza / obuda.hu
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Partpolitika helyett segitséget igért a polgarmester

Hdrom autét temetett maga ala
februdr 22-én, vasdrnap egy kidalt
fa Békdasmegyer egyik parkolé-
jaban. A fotdjépitész és a BKM
FOKERT divizié-f8igazgatéja
éppen a napokban jelentették be,
hogy Gj faliltetési protokollt vezet-
nek be, mert a fadllomdny jelen-
t6s része a kévetkezd 10 évben

az 6sszeomlds hatdrdra keriil.

A latvany sokkold, az anyagi kar pedig
jelent8s volt — irta dr. Kiss Laszlé polgar-
mester is a Facebookon. Mint a beszamolé-
jabol kidertil, az 6nkorményzat munkatarsai
mellett a rend6rség és a katasztréfavédelem
munkatarsai is a helyszinre siettek, hogy el-
héritsak a veszélyt. A fat az elmult években
rendszeresen gondoztdk, a balesetet a beton
miatt félren6tt gyokérzet és a felazott talaj
kombinaciéja okozta. ,,Nagyon-nagyon saj-
nalom a karosultakat, és amit lehet, megte-
szlink, hogy gyorsan segithessiink” — jelen-
tette be Kiss.

A polgarmester arrol is beszdmolt, hogy
a vizsgdlat szerint a fat az elmiilt években
rendszeresen gondoztak. ,Nem a hanyagsag
dontotte le, hanem a fizika: a beton miatt
félrendtt gyokérzet és a felazott talaj kom-

binacigja” — tette hozz4 a posztban Kiss,
egyuttal arra hivta fel a figyelmet Gyepes
Adam 6nkormanyzati képvisel§ reakci6ja-
val kapcsolatban, hogy partpolitika helyett
,hormalis esetben ilyenkor a helyi képvisel
segitséget ajanl, kimegy a helyszinre t4jéko-
z6dni, vagy legaldbb csendben marad, amig
a szakemberek dolgoznak”.

A Magyar Kertépit6k Orszagos Szovet-
ségének egri konferencidjanak februar 11-i,
szerdai napjan Bard6czi Sandor f6tajépitész
egyébként éppen arrol beszélt, hogy a va-
rosi zoldfeliilet-gazdélkodasban dolgozok
azt latjak, hogy 2022 6ta szintet 1épett a kli-
mavaltozas, a varosi fak egészségi allapota
emiatt aztdn néhany év alatt 10 szazalékot
romlott, és a kovetkez 10 évben rengeteg fa
keriil az 6sszeomlas hatarara.

A konferencian Dezsényi Péter, a BKM
FOKERT divizi6-f6igazgatéja is megerdsi-
tette, hogy az id6s fak 35 szazalékat elveszit-
hetjiik a kovetkezd tiz évben. Az ok, mint
a féigazgat6 is fogalmazott, hogy a 2022-
es aszaly utdn bedurvult a klimavaltozas,
és sokkal rosszabb lett a helyzet. Marpedig
a helyzet mar a 2022-es aszdly el6tt sem volt
a legjobb. A f8igazgat6 elmondésa szerint,
mikozben a fak 30-40 éves korukra érik el
teljes fejlettségiiket, a fadllomany atlagélet-

Nem maradnak

magukra a karosultak

kora az elmiilt évtizedekben nagyjabdl 25
évre csokkent.

Annak érdekében, hogy a veszélyessé
valo fak potlasa ne csak mennyiségi, hanem
mindségi is legyen, a konferencian Bardéczi
mar idén 4j fatiltetési protokoll bevezetését
jelentette be. A valtozast a f6tajépitész gy
foglalta 6ssze, hogy a beiiltetési méretében
kisebb fakat nagyobb gyokértéret biztosito,
hazai viszonyokra adaptalt szerkezeti iil-
tet6kozegbe iiltetik be, az alkalmazkodast
és novekedést pedig tovabbi védelmi, 6nto-
zési, hGvédelmi és talajtakarasi eljarasokkal
segitik.

Ahogy a Telex beszdmol6jabdl is kidertil,
a fahelyekbe olyan specidlis szerkezeti talaj
keriil, ami nemcsak nagyon j6 vizmegtarto
tulajdonsaggal rendelkezik, hanem meg-
felel6 levegbzést tud biztositani a faknak
a rendkiviil talajleveg6tlen véarosi koérnye-
zetben, rdadasul még olcsé is. Az eliiltetett
fiatal fak torzsét specialis festékkel fehérre
festik a héjaszas ellen, valamint a fak ta-
nyérjait vastagon mulcsolni fogjak, sét el-
hagyjak a gyomlalast is.

A protokoll remélhet6leg képes lesz a be-
iiltetett fak varhato atlagéletciklusat egy na-
gyon brutdlis klimavaltozads kozepette is
a mai 25 évrél 50 évre felhizni.

aradi



Téritésmentesek a zdldhulladékgyuijto zsdkok

Kezdodnek a tavaszi
kerti munkak

Obuda-Békdsmegyer Onkor- méteresre darabolva, megfelel vastag-
mdnyzat ismét téritésmentesen sagld zsineggel kotegelve helyezhet6k
biztositott hiszezer zéldhulladék- ki a zsdkok mellé. Az ennél vastagabb
gylijté zsdkot a harmadik keriileti 4gakat nem szallitjak el.

kertes ingatlanok tulajdonosa- ® A begyiijtott zoldhulladékbdl komposz-
inak, hogy ezzel is tdmogassa talasi technolégiaval minésitett, en-

a kerti névényi hulladékok 6sz-
szegylijtését és elszdllittatdsat.
Cikkiinkben hasznos tandcsokat

dunk: mi keriilis skokb tisztasaga.
adunk: mi kerufjon a zsakokba, e Ugyeljiink arra, hogy a zsdkokba kizaré-
a nagyobb agakkal mi a teendo,

’ . z TS LY .
M u I cs ra kes z és mutatjuk a kihelyezés és el- lag zoldhulladék keriiljon! Amennyiben

i s caw g a MOHU munkatarsai a zéldhulladékos
seg ffség szallitas rendszeres idopontjat is.

Tudnivaldk Budapesten 2026-ban marcius 2-t6l de-

az égaprl'tési akciéban cember 11-ig tart a zodldhulladék jaratsze-
valo részvételhez -

gedéllyel rendelkez$ talajjavité anyag
késziil, ezért nagyon fontos a hulladék

zsdkokban haztartéasi hulladékot, épité-
si tormeléket, foldet, vagy egyéb nem
odavalé anyagot talalnak, a zsakot nem
szallitjak el.

A kornyezetbarat zéldhulla-
dék-kezelés megkdnnyitése
érdekében az 6nkormdny-
zat idén is meghirdeti az egy
hénapon dt folyamatosan
tarté dgapritdsi akciét.

Obuda-Békasmegyer Onkormany-
zat szamara fontos a kornyezettudatos
szemlélet minél szélesebb korben valé
terjesztése. A Keriilet ezért — Burjan Fe-
renc klima- és kornyezetvédelemért fe-
lel6s alpolgarmester kezdeményezésére
— ebben az évben is lehet&séget biztosit
a kertilet agapritas- és kerti zoldhulladék
kezelési programban val6 részvételre.
Jelentkezni a piazza.csilla@ovzrt.
hu e-mail cimen lehet, 2026. maéarcius
2-an, hétfon, reggel 8 ératdl. Az apritasi
igényeket a napi kapacitas fliggvényé-
ben, folyamatosan fogadja be az 6nkor-
manyzat. Az akciéban vald részvételhez
szitkséges megadni a nevet, a pontos
lakcimet irdnyit6szammal, email-cimet

rii begyijtése. Az 6nkorményzat arra kéri ~ ® A zsdkokat minden esetben jol lathato,

és telefonszamot. Az apritds pontos nap- a lakossagot, hogy a zsdkok kihelyezésérdl a szallito jarmiivekkel megkozelithet6
j4r6l és id6pontjrél a jelentkezést kove- a MOHU honlapjan megadott id6pontokban helyre helyezziik ki!
t6en e-mailben kiildenek értesitést. gondoskodjanak. ® A zsdkokat a lakokorzetben érvényes

A pélyazénak rendelkeznie kell III. elszallitasi napokon, legkés6bb reggel 4
keriiletben taldlhat6 kertes ingatlannal. Fontos tudnivalok ordig helyezziik ki az ingatlan elé.

Ingatlanonként 2-3m3, 15 cm korat- az 6 Idhullad é k

mérd alatti fadg apritasra van lehetd- Weg v - I Obuda-Békésmegyer Onkorményzat koz-
ség. Az apritani kivant agakat minden Q,Yulfeserd e o leményében kdszonte meg az egyiittmiiko-
esetben az ingatlan elé kell kihelyezni. es kihelyezeserol dését azoknak a lakosoknak, akik a lehullott
Az apritasra kihelyezett agak kozott e A zoldhulladékot — lomb. fa- és bokor-  falevelek, dgak osszegyiijtésekor, fiinyiras-
nem lehet: deszka, raklap, bitorlap, fale- nyesedék, nyirt fd, gyom . z6ldhulladék  kor is figyelnek a kornyezettudatosségra,
vel. Az apritas utan fennmaradé mules ay(ijt6 zsikokba, szablyosan bezsdkol-  és a zoldhulladék-gyijtést valasztjak. Mint
komposztalas céljabél a helyszinen ma- va helyezziik ki az ingatlan elé. frjak: ,igy a begyfijtott zoldhulladék — fa-

rad. Az akcié 2026. marcius 2. és 31.

- ® A zsakokon kiviil elszallitjak a kisebb,  és bokornyesedék, nyirt fii, gyom — kom-

maximum 10 cm atmérGji fadgakat, posztalds utan tjra visszakeriil a természet
gallyakat is, amelyek koriilbeliil egy-  korforgasaba.”

TL



Uniés programon mutatkozott be a kerlilet természetvédelmi projektje

LIFE Biodiverz Varos

Obuda-Békdsmegyer Onkormdny-
zat egy, az Eurépai Unié dltal
tamogatott, a vdrosi kérnyezet javi-
tasdt célz6 kezdeményezés kon-
ferencidjdn mutathatta be a LIFE
Biodiverz Varos projektjét, mely-
nek sordn egy keriileti helyszinen
- a Mocsdrosban - is helyredllitjdk
a természetkozelibb dllapotokat

a kérnyezetvédelmi szempontbdl
kiemelt jelentéségl teriileten.

Februdar 6-an a MagNet Rendezvényhazban
tobb mint 90 szakember, tobb mint 20 hazai
projekt képviseletében gyiilt 6ssze az UP-
SURGE projekt zarékonferenciajan, hogy
kozosen gondolkodjanak a természetalapu
megoldasok (TAM) hazai jovdjér6l. Az UP-
SURGE kezdeményezés egy Eurdpai Unid
altal finanszirozott Horizon 2020 projekt,

amelynek célja a varosi kornyezet javitasa
természetalapd megoldasok segitségével,
a légszennyezés csokkentése és a klimasem-
legesség elérése érdekében. Obuda-Békas-
megyer a LIFE Biodiverz Varos projektjét
mutathatta be a rangos konferencian.
»Megtiszteltetés volt szamunkra, hogy
a frissen induld, hétéves LIFE Biodiverz
Varos projektiinkkel is meghivast kaptunk
a UPSURGE program »Alkalmazkodas?
Természetesen!« zardkonferencigjara. Te-
riilletalapd  természetvédelmi projektiink
aktualitdsara és jelent8ségére tekintettel
lehetdségiink volt arra, hogy a Vérosi bio-
diverzitds kerekasztalhoz kapcsolddva,
majd a kotetlen szakmai eszmecserék soran
bemutatkozzunk” — irja az eseményen vald
részvételér6l a III. keriileti onkorményzat

kozleménye.
A projektet a keriilet konzorciumi part-
nereivel, a F6varosi Onkorményzattal

és a Magyar Madartani és Természetvédel-
mi Egyesiilettel kozosen képviselte. A szak-
mai beszélgetések soran megerdsitést nyert,
hogy a vérosi természetvédelem irant egyre
nagyobb az érdeklddés, és valos igény mu-
tatkozik azokra a kezdeményezésekre, ame-
lyek kézzelfoghat6, hosszt tavi megoldéso-
kat kinélnak.

A LIFE Biodiverz Véros projekt célja,
hogy degradalt, de természeti szempont-
bol értékes gyepeket, vizes él6helyeket
és kisebb mértékben erdétertileteket &llitson
helyre Budapest t6bb pontjan. A munkak
harom kiemelt helyszinen — a Mocséros te-
riilletén, a Tétényi-fennsikon és Kéérberek—
Ormezé térségében — zajlanak majd.

A beavatkozéasok eredményeként Ossze-
sen 271 hektar él6hely természetvédelmi al-
lapota javul, ami varhatéan 20 indikatorfaj
— koztiik 8 eurdpai jelent6ségli faj — alloma-

nyanak névekedéséhez jarul hozz4. Emellett
javulnak az 0Okoszisztéma-szolgaltatdsok,
és a projekt hozzdjarul a klimavéltozas ked-
vez6tlen hatdsainak mérsékléséhez is.

A konferencian folytatott beszélgetések
megerdsitették, hogy a vdarosi természet-
védelem csak integralt szemlélettel lehet
sikeres. A szakmai egyiittmiikodések mel-
lett kiemelt szerepe van a helyi kozosségek
bevondasanak is, hiszen a vérosi él6helyek

hosszi tdvi megbrzése csak akkor bizto-
sithatd, ha a lakossag is aktiv részese a fo-
lyamatnak. Az esemény kivalé alkalmat te-
remtett arra, hogy a projekt céljait, varhat6
eredményeit és a kozosségi egyiittmiikodés
lehet6ségeit bemutassa a keriilet, valamint
arra, hogy 1ij szakmai kapcsolatokat épitsen
ki a kérnyezetvédelmi céljai eléréséhez.

TL
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Elkezdik a faultetést Mocsaroson

Nemesnyarbdl elegyes erdo

A természetvédelmi és erdé-
szeti szakemberek k6z6s célja
az idegenhonos nemesnyadr fa-
dllomdny dshonos fafajokbél
@llé, elegyes erddvé alakitdsa.

Az Eurépai Unié LIFE Biodiverz Varos
projekt keretein beliil zajlik Mocsaros ter-
mészetvédelmi teriilet nemes nyaras erde-
jének erdészeti atalakitdsa azzal a céllal,
hogy a jelenlegi idegenhonos nemesnyar fa-
allomanyt 6shonos fafajokbodl allo, elegyes
erd6 valtsa fel, amelynek biodiverzitéasa,
valamint a klimavaltozas negativ hatasaival
szembeni ellenalloképessége sokkal maga-
sabb a jelenleginél. Mintegy tizentt 6sho-
nos fa és cserjefaj visszaiiltetését kezdik el
a héten.

A fafajok kozott kiemelt szerepet kap
a sziirke és fekete nyar, valamint a fiiz, éger
fajok, juhar fajok, kéris és tolgy fajok, illet-
ve olyan 6shonos cserjék, mint a galagonya
vagy a vadrézsa. A fadllomany természe-
tes zarédasa 5-10 éven beliil fokozatosan
megtorténik, és hosszabb tavon egy sokkal
valtozatosabb, klimareziliens erdd fejlédik
majd ki.

g ~ % :
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A Pilisi Parkerd6 a févarosban és annak
tagabb kornyezetében végzi a magyar allam

tulajdondban 1év6 erd6k kezelését. Az iilte-

tési munkalatok tertileti korldtozassal nem
jarnak, de arra kérik a Mocsdrosra latogaté-

kat, hogy legyenek koriiltekint

Kutyapiszok-gyuijtotasak akcié

Figyelemre nevelnek

A Kkeriilet kozteriiletei tisztasdgdnak meg6rzése, a kornyezetbarat
szemlélet elterjedése és a felel6s allattartds elGsegitése érdekében
az onkormanyzat idén tavasszal is meghirdeti nagy népszeriiségnek
orvendd kutyapiszok-gyijt6 tasak akcigjat, igy téritésmentesen igé-
nyelhetnek lebomlé gyijt6tasakot a III. keriileti, 4lland6 lakcimmel
rendelkez6, 18 éven feliili kutyatulajdonosok.

Regisztracio: 2026. 03. 16.— 03. 19. kozott, illetve a készlet erejéig
az obuda.hu/akcio online feliileten vagy telefonon 437-8501, 437-
8537, 437-8539 munkaidében lehetséges. Atvételkor lakcimkartya
bemutataséaval, személyenként 2 csomag/160 db leboml6 tasak ve-
het6 at.

Valaszthaté atvételi idopontok
és helyszinek:

2026. mércius 23. (hétf6) 15:00 — 18:00 Obuda-Békasmegyer Koz-
teriilet-feliigyelet POk utcai telephelye (1031 Budapest, Vérosfal u.
1)

2026. marcius 24. (kedd) 15:00 — 18:00 Heltai Jen6 tér (piac el6tt)
2026. marcius 25. (szerda) 15:00 — 18:00 Bud Spencer park (1033
Budapest, Kaszasdiil6 lakotelep)

2026.marcius 26. (cstitortok) 15:00 — 18:00 Flérian tér (1033 Buda-
pest, Sz616 utca — Vordsvari tit sarok)




Ahogyan egyn

Torténelem szakon végzett, de
négyéves koratél festonek ké-
szlilt. Egy diagnosztizdlhatatlan

és nehéz betegségbdl felgyégyulva
fordult az irds felé, a buddhizmusig
pedig a karatén keresztiil jutott

el. Obuddn él, az Obudai Anziksz
szerkesztdje. Itt is istenek vannak
cimii csavargékdnyvének kétnyel-
vl bemutatéja volt Obuda-Bé-
kasmegyer Horvat Nemzetiségi
Onkormdnyzat szervezésében,
melyrdl el6z6 lapszdmunkban
irtunk. Most a szerzdvel beszél-
gettiink szinekrdl, az érzékelés
atvesztdirdl, a sajdat nyelv meg-
taldldsdrdl, és arrél, hogy mikor
tintek el Aquincumbdl az istenek.

B A kényved Réma fejezetében a na-
rrdtor azt mondja valamirél, hogy
»olyan szinl, mint a kettétort 8szi-
barack gyliimélcshusdn végigfuto
vérésnarancs kér”. Altaldban is na-
gyon érzékletesek a szinleirdsaid,
ahogy a festményeidre is jellemzé
a karakteres szinhaszndlat - most
viszont fekete-fehér kolldzsokbdl
nyilik kidllitdsod a Holldn Erné
utcai Lakdsgaléridban.

Négyévesen kozoltem a sziileimmel, hogy
fest6 leszek, amin kiilondsebben nem le-
p6dtek meg. A csaladban volt 6t fotos,
az egyik nagymamam festett, a masik ki-
valé zongorista lett volna, de kozbejott
a habort és a gyereksziilés. A nagyapam
irénak késziilt, az 6 karrierjét el6bb a habo-
i, aztdn az osztdlyidegen szarmazas torte
meg. Tizenegy éves voltam, amikor az elsd
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fest6 tandromhoz keriiltem, aki egybdl ki-
jelentette, hogy én kolorista vagyok, és bar
végigcsindltam az dsszes rajzos studiumot
a kockadbrazolastol a csendéleten at az ak-
tig, elkonyveltek tiszta fest§ alkatnak. Mit
csinadl ilyenkor egy kiskamasz? Elkezd
szénnel és tussal, minél darkosabb és vona-
lasabb rajzokat késziteni. Ezeket sajnos az-
tdn mind megsemmisitettem, de a késébbi
mestereim sem er6ltették, hogy elsésorban
a konstrukciéra és a vonalra koncentréljak,
amikor pedig hosszabb kihagyds utan visz-
szajottem a képzémiivészeti palyara, megint
a szinekhez nyultam vissza — ami természe-
tesen nem jelenti, hogy nincs kompozicié,
csak annyi, hogy ndlam a szinnek erdsebb
szerepe van. Most éreztem azt, hogy eléggé
lenyugodtam, és tjra kisérletezni kezdhetek
a kompoziciéval ugy, hogy nem tamaszko-
dom szinekre. Ez letisztult gondolkodast
és nagyfoku tudatossdgot kivan, masfajta
viszonyt a térhez és a formahoz.

B Mdshogyan érzékeled a vildgot,
mint a tébbség, errél a kényvedben
is beszélsz.

Enyhén autista vagyok, a szineket, a hango-
kat és az egyéb ingereket a maguk totalitasa-
ban érzékelem, sok nehézségem volt a tarsas
kapcsolataimban is, amig felismertem, hogy
az én idegrendszerem mashogy miikodik.
Az emberek nagy része fogalmi gondolko-
dé6, ndlam viszont, ha szoveget irok is, el-
s6sorban vizudlis konstrukcié van mogotte.
Tizenhat évesen felgydgyultam egy stlyos
betegségbdl, és ezt fel akartam dolgozni va-
lahogyan, de nem volt kulcsom hozza: meg
akartam fogalmazni, mi tortént velem, de
érzetekben, szinekben, intuiciéban gondol-
koztam. Talalnom kellett egy érvényes nyel-
vet, amivel ki tudom fejezni azt, amit az én
alapvet6en képzémiivész idegrendszerem
a vilagbdl érzékel. Ezért kezdtem el irni.

B Hogyan taldlitdl rd a sajat hangodra?

Ugy alltam neki, ahogy a festésnek. El6-
szor csendéletet rajzolsz, aztdn megtanulod
a fejrajzot, az anatémiat, a tobbit. Ugy kép-
zeltem, az irast is igy tanulja meg az ember
— egy csavarhtizéval elkezdtem szétszedni
Ottlik és Kosztolanyi szdvegeit, meg akar-
tam nézni, hogy vannak osszerakva. Kosz-
tolanyinal ez valamennyire miikodott, Ott-
liknal egyaltaldn nem, be kellett latnom,
hogy nem fogom tudni ezt masoktél megta-
nulni, én viszont ki tudom dolgozni a sajat
modszerem. Ez tizéves folyamat volt, ennyi
ideig irtam az elsé konyvemet, mikozben
rengeteg probalkozasomat dobtam ki.

B Az |ttis istenek vannak vildgdban
az dlom és a valésdg, a fizikai
€s a spiritudlis tér is egységet
alkot. Szentek, dervisek, keleti ta-
niték, antik istenek is felbukkannak
ndlad. Ez csak a kulturtérténeti
érdeklédésedbdl fakad, vagy a sze-
mélyes Utkeresésed is benne van?

Részben katolikus, részben zsiddé csalad-
ba sziilettem, és a csalad egyik aga se volt
kiilonosebben vallasos, de hitetlen sem.
Réadéasul  tobbnemzetiségliek  voltunk,
és folyamatosan elveszettnek éreztem ma-
gam a sokfajtasdgban, amiben a legrosszabb
az volt, hogy apamon kiviil senki nem is na-
gyon beszélt a tébbes identitasrél mint hely-
zetr6l. Tizenhat évesen a gyogyulasomban
az iras mellett az segitett, hogy elmentem
karatézni — kutyaharapéast szérével, gondol-
tam, a legdurvabb kiizd6ésport, a kyokushin
karate pont j6 lesz nekem. Par hénapon beliil
kidertilt, hogy ebbdl semmit nem fogok ér-
teni, ha nem ismerem meg a hétterét, ezért
belemdasztam a buddhista irodalomba. Fel-
tarult egy harmadik tit, ami nem kivan hitet



nassal banunk

— a buddhizmus kozelebb &ll egy pszichold-
giai modszerhez, mint barmilyen vallashoz.
Olyan gyakorlatokat és meditaciés elmé-
lytilést kinal, ami teljesen atallitja az ember
gondolkodéasat. Tobb évtizedbe telt, hogy
kitiritsem az eurépai gondolkodasbol ad6dé
fogalmi kereteimet, ami nagyon felszaba-
dité hatdst volt. Autistaként viszont ala-
pos ember vagyok, igy beledstam magam
a hinduizmusba is. A buddhizmus szerint
mindennek végsd természete az iiresség,
a védanta filozéfia szerint minden létez6-
ben ugyanaz az egylényegli 6rokkévalo olt
forméat — ami pedig a korai zsid6 filozé6fidval
vag egybe dobbenetes mddon, igy jutottam
vissza a judaizmusig. Az antikvitas vallas-
torténetét pedig még torténelemszakosként
kutattam sokat, mikor kulttrtorténésznek is
késziiltem.

B Hovd tlintek ezek az istenek Aquin-
cumbdl? Mert azt irod a kényved-
ben, hogy az ezredfordulé éta
nincsenek vellink.

Nem Obudara vagy Budapestre vonatkozik
ez elsGsorban, hanem Magyarorszagra. Es
arra az elanyagiasodott, megkeseredett vi-
lagra, amiben éliink. Elviselhetetlen, ahogy
egymashoz fordulunk, ahogy egymashoz
szolunk. Ebben talan kezd jobb lenni a hely-

zet, a mai 30 év alattiak mintha mar mas-
képp kommunikalnanak.

B Mennyire magyarorszdgi sajd-
tossdg ez? Nem azért vonzébb
a vildg Lisszabontél Isztambulig,
mert ezek a csavargdsok uticéljai,
Budapest pedig a hétk6znapok
valésdga?

REGENY ES UTINAPLO

~Péntek Orsolya Uj konyve egy-
szerre novellafiizér, regény,
utinaplo, kultdrtorténeti és val-
Idsfilozofiai esszégylijtemény -
narrdtora pedig az Osztrdk-Ma-
gyar Monarchiat, a Rémai
Birodalmat és Europdat mond-
hatja otthondnak. (...) Az Itt is is-
tenek vannak nyitéfejezetében
(Az elsé ut) raldtunk a narrdtor
traumdkkal terhelt gyermek-
és fiatalkordra, hogy aztdn ti-
zenot éven dt Ujra és djra utnak
induljon. Felkeresi az egykori
Monarchia vdrosait, amelyek-
hez csalddi gyokerei is kotik, de
a kézép-eurdépai horizonton tuli
helyszineken is megérkezést ke-
res, végigjdria a Mediterrdneu-
mot, mikozben folyamatosan
felvetodik a kérdés, létezik-e
egydltaldn az én, amelyik uta-
zik” - irtuk el6zé lapszdmunk-
ban a kényvrél szélé recenzié-
ban.

Nem akarok sztereotipizalni egyetlen orszagot
vagy embert sem, az viszont igenis fontos, hogy
mire szocializal egy tarsadalom. Ide vezethet6
vissza az is, hogy ha bemész egy iizletbe, ak-
kor pokréc médon beszél-e veled az elado,
és az emberek ezt elfogadjak-e normaként.

B Erzédik a kényvbél, hogy nagyon
reflektdlt kapcsolat fliz a sajdt
csalddtérténetedhez is, pedig
mintha tdrsadalmi szinten arrél is
hajlamosak lennénk megfeledkez-
ni, hogy a sajdt csalddunk térténe-
tébdl nem feltétlentil vezethetd le
az egész orszdgé. Ldatsz-e esélyt
arra, hogy feldolgozzuk a pdrhuza-
mos térténelmi traumdinkat?

Ha ez nem kezdddik el, ha nem torténik meg
a sérelmek pérbeszéde, egyre rosszabb lesz.
A szakma altal irt hivatalos torténelem mellett
létezik ugyan kdzos emlékezet, de ez leginkabb
kimertil a koszortizasokban és tinnepségekben,
és csak a régmult kapcsan van konszenzus.
A Trianont6l kezd6d6 idészakra viszont sokféle
modon emléksziink, ahany csalad, annyi narra-
tiva. Akit példaul tildoztek a vészkorszakban,
az torvényszerd, hogy a szovjeteket felszaba-
ditoknak fogja latni, akik viszont a szovjetek
bejovetelének koszonhetéen minden vagyo-
nukat, szabadsagukat és emberi méltésagukat
elvesztették, azok megszalléknak. Volt persze,
akinek mindkett&b6l kijutott. De ha nem kez-
dédik el a parbeszéd a Horthy-, a Rakosi- vagy
a Kadar-korban sérelmet szenvedettek csaladi
emlékezete kozott és ily médon nem kezdjiik
el a gyokéroknal kezelni a szembenalldsokat,
akkor 6rok frontvonal alakul ki. Ez nem csak
anapi politikaban latszik, hanem abban is, aho-
gyan banunk egyméssal.

Székely Szabolcs
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Horvath Péter torténész eloadasa az Eziisthegyi Kényvtarban

n-aZ €gy nyelvu és egy szokasu

Az Obudai Mizeum Gdnczi Fe-
renc-dijas térténész-muzeolé-
gusa mdrcius 20-dn pénteken 18
érdtél eldaddst tart az 6budai
nemzetiségek torténetérol.

orszag gyenge és ese

Obudéat és Békasmegyert sokdig svab te-
lepiilésnek tartottdk, holott az etnikai kép
ennél sokkal arnyaltabb volt. Obuda-Bé-
kasmegyer jellegzetes példaja annak, hogy
a Karpéat-medencében az évszdzadok soran

ndo”

hogyan keveredtek, asszimildl6dtak a kii-
16nb6z6 népek, embercsoportok, kultirak
és vallasok. A soksziniiség az oszman toro-
kok kitizését kovet6 korszaktol, a 17. szazad
végétol valt altalanossa a telepiilésen. T6bb
hulldmban és eltéré6 médon érkeztek Obuda
foldjére németajki, horvat, ruszin, szerb,
roman, gorég, érmény, lengyel, cigdny majd
bolgar betelepiil6k. A telepiilés fejlédésével
és novekedésével parhuzamosan a lakossag
nemzetiségi Osszetétele megvaltozott, ho-
mogenizalddott, az egyes népcsoportok sa-
jatos szokasai sziik korben maradtak jellem-
z6k. Az elGadést az Obudai Platan Konyvtar
Eziisthegyi Konyvtardban rendezik meg
(1038 Budapest, Eziisthegy u. 16., bejarat
a Rézsadomb utca fel6l). A részvétel ingye-
nes, de regisztraciéhoz kotott. Regisztralni
az Obudai Koényvtar honlapjan lehet: pla-
tanf@kszki.obuda.hu

SZAMODRA MIT JELENT TOROKORSZAG?

RAJZPALYAZATOT HIRDET GYEREKEKNEK TESTVERVAROSUNK, BUYUKCEKMECE

Testvérvarosok kozotti rajzpalyazatot
hirdet Obuda-Békasmegyer testvérva-
rosa, BlyUkcekmece Onkormanyzata
gyerekeknek, aminek témaja ,Torok-
orszag”. A palydzat célja, hogy nemzet-
kozi szinten erdsitsék a béke és a test-
Vvériség egyetemes értékeit, valamint
az is, hogy dsztondzze a gyermekeket
Torékorszag iranti érzéseik, gondolata-
ik muveészi eszkdzokkel vald kifejezésé-
re. A palyazatra 8-12 év kozotti keruleti
gyermekek jelentkezését varjak.

Buyukcekmece Onkormanyzata
Testvérvarosok kozotti rajzpalyazatot
hirdet, amelynek témaja ,Térokorszag”.
A palyazattal erdsiteni szeretnék nem-
zetkdzi szinten a béke és a testvériség
egyetemes értékeit, az aprilis 23-i torok
Nemzeti Szuverenitas és Gyermeknap
altal megtestesitett, a gyermekek irdn-
ti megbecsulés jelentéségét; tovabba
hogy elmélyitsék kulturalis kapcsolata-
ikat testvérvarosaikkal, és bemutassak
Torokorszag értékeit a vilagnak. Egy-
ben 0szténozni kivanjak a gyerekeket,
hogy muvészi eszkdzokkel fejezzék ki
Torokorszag iranti érzéseiket, gondola-
taikat.

A tanuldk a palyamunkakban sza-
badon értelmezhetik és abrazolhatjak
Torokorszag kultdrajat, torténelmeét,
természeti értékeit, a torok embereket,

vagy azokat az érzelmeket, amelyeket
az orszag ébreszt bennuk.

A legjobb 20 palyamuivet, melyet
a keruleti dnkormanyzat 3 fés bira-
|6 bizottsaga valaszt ki, marcius 15-ig
tovabbitjuk Buyuk¢ekmece 6nkor-
manyzatdnak részére. A palydzaton
a testvérvarosok teruletén — igy Obu-
da-Békasmegyeren - él6, 8-12 éves
tanuldk vehetnek részt. A rajzok digi-
talis masolatat az adatlapokkal egyutt
a mesterhazy.szilvia@obuda.hu e-ma-
il-cimre kell megkuldeni marcius 10-ig.

A rajzokat A3-as méretl papirra kell
elkésziteni. Szabad technika alkalmaz-
hatd (ceruza, pasztell, akvarell, akril
stb.). Minden alkotasnak eredetinek
kell lennie, és korabbi versenyen nem
részesUlhetett dijazasban.

Alkotashoz mellékelni kell a tanuld
teljes nevét, életkorat, az iskola nevét,
a varos és az orszag megnevezését
és — amennyiben van - az alkotas cime
és rovid leirdsat, a felkészité pedagod-
gus vagy az iskola kapcsolattartéjanak
elérhetéségét.

A palyazat két szakaszbdl all. Az elsé
szakaszban a benydujtott digitalis ma-
solatokat vagy eredeti alkotasokat ér-
tékelik. Az elsé forduldn tovabbjutd
alkotdsok készitdi értesitést kapnak,
és a kivalasztott rajzok bejutnak a don-

t8 forduldba. A masodik szakaszban
a nyerteseket a dontébe jutott alkota-
sok kozott lebonyolitott online kdzdn-
ségszavazas Utjan valasszak ki. A sza-
vazas valamennyi testvérvaros lakosai
szamara nyitott lesz, és az dnkormany-
zat altal kdzzétett linken keresztul zaj-
lik. A szavazas részleteirdl és Utemezé-
sérél kulon tajékoztatas készul. Fontos,
hogy azok a résztvevdék, akik az elsé
szakaszban digitalis masolatot nyujta-
nak be, a dontébe jutads esetén kote-
lesek az eredeti alkotast is benydjtani
a masodik szakaszban.

Minden orszag elsé helyezettje tisz-
teletére fat Ultetnek a BuyUkgekme-
ce Testvérvarosok Emlékkertjében,
és a tanuldk neve ezen a teruleten fel-
tUntetésre kerul. A palyazat elsé szaka-
szanak lezarasat kovetden a dijazasrol
és a nyertesekkel kapcsolatos eljarasrol
részletes tdjékoztatas kerul megkul-
désre a résztvevék részére. A palya-
zatra benydjtott valamennyi alkotast
a Buyukcekmece Onkormanyzat kidl-
lithatja, digitélis platformokon kozzé-
teheti, valamint projektek és promoci-
6s anyagok keretében felhasznalhatja.
A palyazdk a részvétellel ezen feltétele-
ket elfogadottnak tekintik.



Konyvtarhasznalati verseny helyszine
volt az Alternativ Kozgazdasagi Gimnazium

Az informacios
muveltség hatalmarol

T6ébb mint harminc éve, 1993 éta
rendezik meg a Bod Péter Orsza-
gos Konyvtdarhasznadlati Versenyt,
melynek célja a tehetséggondozads,
a tanulék informdciés miiveltsé-
gének fejlesztése, szévegértésiik,
logikus gondolkoddsuk és kreati-
vitdsuk kiteljesitése. A februdr 16-i
orszdgos irdsbeli fordulé egyik Pest
varmegyei helyszinén, a Raktdr
utcai AKG kdényvtdrdban jartunk.

A hétf6 délel6tt tiz orai kezdésre nyolc didk
érkezett felkészit6 tanaraval egyiitt a ver-
senynek immar 2019 6ta helyet ad6 AKG
konyvtéaraba, a szamukra kijel6lt orszagos
megmérettetés helyszinére, hat didk a 7-8,,
kett6 pedig a 9-10. korosztalybol. Németh
Szilvia konyvtdrostandr a verseny kezde-
te el6tt megmutatta a helyi sajatossagokat,
majd 10 6ra utdn nem sokkal elkezdték
az elmélyiilt munkat a masfél 6ras id6keret-
ben. Orszdgosan azonos id6pontban dolgoz-
tak a verseny kezdetéig a zart boritékokban
orzott nyomtatott feladatlapokon, mintha
az érettségire késziilnének, kodokkal meg-
jelolve magukat. A versenyz6knek mega-
dott téméban, idén a fotografia térténetének
vilagébdl kellett informacidkat keresnitik,
azokat meg kellett érteniiik és a feladatok
megoldasahoz fel kellett hasznalniuk, a fel-
hasznalt informdcidk forrasara pedig etiku-
san hivatkozniuk.

Németh Szilvia kérdésiinkre elmondta,
hogy olyan iskolai konyvtar lehet helyszi-
ne az orszagos fordulénak, amely megfe-
lel a konyvtarszakmai és a technikai fel-
tételeknek, tgymint rendezett allomanya
és katalogusa van, és minden versenyzdének
kiilon laptopot tud biztositani az internetes
kereséshez. Ugyanis a versenybizottsag
ugy allitja dssze a feladatokat, hogy a helyi
adatbazisok és konyvtari allomany mellett
internetes keresést is igénybe kell venniiik.
A didkok egyenként dolgoznak, hasznalhat-
jak a konyvtar online és offline keresdfeliile-
teit. Megtudtuk tdle azt is, hogy egy iskolai
konyvtar nagyon sokféle lehet, és altalaban
nehéz helyzetben vannak. Két végletet lehet
emliteni, van ahol rendszeresen érakat tar-
tanak, szaktanarokkal egyiittmiikodve sza-
kérdknak adnak helyszint, és sajnos olyan is
van, hogy az iskola nem rendelkezik didkok
altal igénybe vehetd konyvtarral. Az AKG
fontosnak tartja a didkok 6nallé tanulésra

nevelését, ezért a konyvtarhaszndlatot be-
épitették a tanuldasmddszertan tantargyba.

A didkok versenyfelelés vizsgabiztos je-
lenlétében dolgoztak, mellékletként kés6bb
ajandékba kapott komoly konyvek birto-
kéaban. Tanaraik a verseny alatt kint vara-
koztak, és addig tanulmanyozhattdk az idei
feladatsorokat. Kocsisné Varga Zita felké-
szit6 tanar, aki korabban mar tervezett fel-
adatlapot, nem talédlta kiilonésen nehéznek
a mostanit. 17 éve vesz részt a versenyen,
eddig kozépiskoladban, két éve altalanos is-
kolaban dolgozik, most els6 4ltalanos isko-
lai korosztalyos diakjat kisérte el. Szerinte
a rendezvény fontos a konyvtaros-szakma
jelenlétének megerdsitésére, és a tajékozott,
talpraesett jové nemzedék kinevelése miatt
egyarant.

A verseny szakmai felel§se, Domsody
Andrea is a helyszinen tartézkodott, mivel
az AKG-ban dolgozik. Ez a tény 6nmagaban
kizérta azt, hogy az iskola didkot inditson,
ami egyébként akkor is érvényes a szabdly-
zat értelmében, ha orszagos forduld helyszi-
ne egy iskola. Kérdésiinkre, hogy a mester-
séges intelligencia kordban hogyan értékeli
at a verseny szellemisége a konyvtarhaszna-
latot, elmondta, hogy az MI-t is az tudja job-
ban hasznalni, aki komplexen gondolkodik,
hiszen a keresés maga egy gondolkodasi fo-
lyamat, nem beszélve a kapott informaciok
kritikus értékelésérél. A feladatlapok ter-
vezésénél ugyan dilemma targya volt az MI
térhddito jelenléte, ami nem kikiiszobdlhe-
t6, hiszen az internetes keres6programokba

is beépitették. Ezért a feladatok célzottan
jelsz6 nélkiili adatbazisok és konyvek in-
formacioira kérdeztek ra, ami a mai techni-
kai koriilmények kozott nem a mesterséges
intelligencia terepe. Domsody Andreatél
az iskolai konyvtarhaszndalatra vonatkozo-
an azt is megtudhattuk, hogy soha nem volt
kotelez6 tantargy, mindig is tantargykozi
feladatként hatéroztdk meg, ami mogott
az a szandék all, hogy minden pedagogus
munkakorébe beletartozik a szovegértés
megtanitdsa. A jelenleg hatalyos Nemzeti
alaptanterv szerint 12 év alatt 6sszesen négy
6ra konyvtarhasznalat kotelezd, de minden
iskolanak joga tobbet adni. A hazai statisz-
tikak szerint az iskoldk 40 szazalékaban
nincs konyvtar, a meglévékben pedig gyak-
ran nincs szakképzett konyvtaros, és ha van,
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sokszor nem becsiili meg az iskola.

A Bod Péterr6l, a 18. szazad kiemel-
ked6 konyvtarosarél elnevezett ver-
senyt a Konyvtarostanarok Egyesiilete
és az MNMKK Orszagos Széchényi Konyv-
tar szervezi a Nemzeti Tehetség Program
és a Kulturdlis és Innovaciés Minisztérium
tdmogatasaval. A gazdag ajandék- és egy-
ben melléklet-csomag a Cerkabella Kiado,
a Laptapir, a Libri és Petéfi Irodalmi Ugy-
nokség tamogatasaval valosult meg. Ebben
az évben 41 telepiilésrél 68 iskola 169 diak-
ja jutott be az orszagos fordul6ba. A legjobb
tizenkét didk a maga korosztalyaban aprilis
20-an a dont6ben, egyénileg projektfelada-
tot megoldva mérettetheti meg magat.
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Ingyenes workshop marcius 1-jén a San Marco utcaban

A mongol irasmuvészet nyomaban

Az Obudai Kulturdlis Kézpont San
Marco utcai dsvanyborzéi, ahol

a kidlliték dsvdny-, drdgako-, 6sma-
radvdny- és bonsai-gyljteményei
csoddlhatok meg, hosszu évek
hagyomdnydra tekintenek vissza.

A bonsai-kiallitds adta az otletet Dancs-
hazi Erikdnak — az OKK munkatarsanak,

aki maga is gyakorl6 miivésze a dekorativ
kézirdsnak —, hogy Tavol-Kelet egy masik
miivészeti agat, a kalligrafiat is bemutassa
a latogatéknak. A kalligrafia diszes, szép,
miivészi fokon kifejtett kézirast jelent,
amely a maga teljességében a festészet gya-
korlasaval rokon. A kinai, japan és koreai
szépiras utdn most, marcius 1-jén a mongol
kultira vildgdba vezet el. Ez alkalommal

Solongo Tsegmid, mongol képzémiivész
és nyelvész lesz a vendége, aki a mongol
kalligrafia irdnti szenvedélyét nagymamaéja-
tél sajatitotta el. Honlapjan olvashatd, hogy
mindig is az irdsmiivészet segitségével
kereste a harmoéniat, mai napig fontosnak
tartja a hagyomdanyos irds népszeriisitését
és Ujjaélesztését, akar csak a mongol nyel-
vét és kultiraét. Solongo a Mongol Allami
Kulturdlis és Miivészeti Egyetemen dip-
lomazott, és dolgozott muzeologusként is.
2021-t6l az Eotvos Lordnd Tudomanyegye-
tem doktorandusa. A tudoméany és miivészet
kozegében egyardnt otthonosan mozog,
ezek egymadsra hatdsdban hisz. Kutatasai
a mongol buddhista miivészet és kultura-
lis orokség tagabb kozegében irhatok le.
A marcius 1-i mongol kalligrafia workshop
lehet6séget teremt egy autentikus miivészen
keresztiil érintkezésbe lépni egy nyolcszaz
éves kulturaval a bet{iket rajzol6 ecsetvona-
sokon, tusvonalakon keresztiil. Erdemes el-
latogatni ra! Az Asvanyborzét tovabbi kéz-
miives, valamint keleti kultirakat bemutat6
programok kisérik.

Helyszin: Obudai Kulturdlis Kézpont
(1032 Budapest San Marco utca 81.) Id6-
pont: 2026. mdrcius 1. 10:00 — 17:00

Folytatédik Kurucz Eva beszélgetéssorozata a San Marcoban

Egy kave lvancsics llonaval

Ivancsics llona a szinhdzi és te-
leviziés élet meghatdrozé alak-
ja, akinek pdlydja évtizedek 6ta
a szakmai aldzatrél, a kézésség
irdnti feleldsségrdl és a mivészet
irdnti mély elkételezodésral szél.

Kaposvaron sziiletett, Nagybajomban élt,
és mar fiatalon egyértelmiivé valt szama-
ra, hogy a szinpad a természetes kozege.
1983-ban diplomézott a Szinhaz- és Film-
miivészeti Egyetemen, 1993-ig a f6varosi
Jozsef Attila Szinhaz, 1996 és 2002 kozott
a Soproni Pet6fi Szinhaz tarsulati tagja volt.
Orszagos ismertséget a Szomszédok cimii
televiziés sorozat Vagasi Juditja hozta el
az 1987 oOta Szentendrén él6 szinészné-
nek, aki a varostdl Pro Urbe dijat is kapott.
2007-ben Szaguld6é Orfeum néven szinhé-
zat alapitott, a tarsulat 2010-t6] Ivancsics
Ilona és Szintarsai néven miikodott Szent-
endrén, 2022-ig. Jelenleg az Ujszinhazban
és a Turay Ida Szinhazban jatszik. 2024-ben
Sziil6helye, Nagybajom diszpolgara lett.
Arra a kérdésre, hogy van-e valamilyen ko-
t6dése Obudahoz, azt felelte, hogy inkabb

kedves emlékek, hiszen a szinhaza sok el6a-
dasat Obudan és Békasmegyeren is probal-
tak és jatszottak, és mindig sok szeretet vet-
te koriil 6ket a helyi munkatéarsak részérol,

ami fontos élmény szamara.

Marcius 6-an pénteken 18 6ratél az Obu-
dai Kulturalis Kézpontban (San Marco utca
81.) Kurucz Eva beszélgetStarsaként szak-
majarol és életérdl mesél majd.

Miisoridé 70 perc, jegyar 3000 Ft, ami
magaban foglalja egy kavé/tea arat



A szézsonglort linnepli
az Obudai Tarsaskor
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~Kigyénak ldbsé, madaraknak A Helikon Kiad6 gondozasdban meg- Judit és Spildk Klara szinmiivész végre
fogsor...” Ismerds? A folytatdst jelent Az adudsz — Romhényi Jozsef élete  kozelebbrsl is bemutatja a kolt6t. Mérci-
csaknem az egész orszdg fujja. egy korben cimii kotet szerzGje, Varkonyi s 8-4n 18 érara egy zenés, helyenként pi-

A 6 6reg dr. Bubé madr 6tvenkét
éve gydgyitja a lelkeket - és hogy
soha nem megy nyugdijba, azt
Romhdnyi J6zsefnek készdnhetjlk.

A Kérem a kovetkez6t! sorozatot megel6z6-
en a kolté megirta a Frédi és Béni, a két k-
korszaki szaki, Mekk Elek és a Mézga csa-
14d sziporkazo6 péarbeszédeit, aztan az egész
estés Ludas Matyi és a Szaffi szovegeit, 6
jegyzi a Szamarfiil elny{ihetetlen rimes ver-
seit és a Webber-féle Macskdk magyar val-
tozatat, ami tobb mint negyven éve ragadja
magaval a kozonséget. Romhényi Jozsef
egyediilallé6 nyelvi humorral héditott meg
gyereket, felnottet.

Mindig szerettiik, mikozben fogalmunk
sincs, ki is volt 6: zabolatlan kisdidk, zenei
tehetség, hadifogoly, hohany6, majd férj
és apa, sokszinii alkotd, zenei miifordito
és nagy kartyas. A fantasztikus sz6zsong-
16r éppen 105 éve, marcius 8-an sziiletett
és Obudan tinnepelhetjiik &t!

kans, anekdotakkal és felolvasassal ttizdelt,
néhany elemében interaktiv estére varjak
a kozonséget. Nbiesen sztoriznak, mikdzben
megismerhetjiik Romhanyi Jézsef szemé-
lyes torténetét, ami tiikor lehet szamunkra
sajat dolgainkkal kapcsolatban is: hogyan
miikodiink parkapcsolatainkban, milyen
a viszonyunk baratainkhoz, a szabadid6hoz,
a tulhajszoltsaghoz.

Mindekozben a Romhényi-session a kol-
t6hoz kothet6 slagereket és rajzfilmes f6-
cim-zenéket jazzre hangolva hozza el
a kozonségnek. A trié tagjai: Horvath Janos
billentyti, Mohai Szabolcs dob, Szabé Kris-
tof basszusgitar. Az est diszvendége a kolts
lanya, Romhanyi Agnes miifordité, drama-
turg.

Romhanyi Jozsef nekiink irt — egykori
és mai gyerekeknek, régi és 1ij feln6tteknek.
Ideje, hogy megismerjiikk! Az eseményre
a jegyel6vétel folyamatos az obudaitarsas-
kor.hu oldalon keresztiil vagy személyesen,
a Tarsaskor recepciéjan.



OBUDAI KULTURALIS KOZPONT

,\ SHULA 1032 Budapest, San Marco u. 81.
KULTURALIS  Tel.: 388-2373,
&' KOZPONT www.kulturkozpont.hu

instagram: @kulturkozpont

Marcius 1. vasarnap 9.00 Obudai asvanybirze és bonsai kiallitas

Marcius 2. hétfd 17.00 Ep testben ép lélek: Egyediil a tdmegben

Marcius 6. péntek 18.00 Irodalmi kavéhaz - lvancsics llona

Marcius 8. vasarap 17.00 Sirtos gorog tanchaz

Marcius 10. kedd 15.00 Egy diplomata élményei a vilag koriil: Diplomaciai protokoll I.
Marcius 12. csiitortok 18.30 OKV Collective kollektiv kollekcidja

Orsolya Sz(ics, Katalin Szeivolt, Viki Kovacs - kiallitasmegnyitd

Marcius 14. szombat 18.00 Miiller Péter: Szerelem és erotika

Szeretet nincs szerelem nélkiil. Es erotika nélkiil nincsen szerelem. Még akkor sem, ha
a szerelmesek megoregszenek. Az erotika nem mulik el, amig az ember €L, legfeljebb
lelki érzéssé szelidil. Amikor a viragzas elmulik, természetesen a vagy mindsége is
megvaltozik. Az dregkor erotikajérol keveset beszélnek, pedig van. EL mint gyengédség,
mint melegség, mint a "mar vénilé kezemmel fogom meg a kezedet."

Miisoridd: kb. 70 perc

Jegyar: 3700 Ft, 4200 Ft

BEKASMEGYERI KOZOSSEGI HAZ
N CEEA 1039 Budapest, Csobanka tér 5.
KULTURALIS  Tel.: 243-2432,
) kOZPONT | www.kulturkozpont.hu
instagram: bekasikozhaz

Februar 27, péntek 17.00 Szinhazi kulisszak magott - Lukacs Margit

Marcius 7. szombat 11.00 Szombati meseszinhaz - Hamupipdke

Pesti Miivész Szinhaz

Ajolismert torténet most két mai magyar szerzd tolmacsolasaban elevenedik Ujja.
Gy6nyori dalokkal, tehetséges fiatal, énekes szinészekkel, Ujszer( tolmacsolasban.
Zene: Harmath Imre, dramaturg és dalszoveg: Bencze Balazs

Misoridd: 60 perc

Ajanlott korosztaly: 5-10 éveseknek

Jegyar. 3000 Ft (2 éves kor alatt ingyenes, ha a gyermek 6lben L)

CSILLAGHEGYI KOZOSSEGI HAZ

'\ FEEA 1039 Budapest, Matyas kiraly ut 11-15.
KULTURALIS | Tel.: 240-0752,
'/ KDZPONT www.kulturkozpont.hu,

instagram: @kulturkozpont

Februar 28. szombat 15.00 Varré workshop - Tél(iz6 szornyecskék varrasa
Marcius 1. vasarnap 15.00 Varro workshop - Ruhavarras alapjai 2.

Marcius 2. hétfo 18.30 Hang-Fond Népdalmiihely

Marcius 6. péntek 9.15 és 10.30 Dudolj! Ringass! Tancolj!

Marcius 6. péntek 18.00 Goncol tanchaz

18.00-19.00 Csaladi tanchaz

19.00-21.00 Felnott tanchaz

A tanchazban kézremikaddik: Nyitrai Tamas és zenekara, valamint Csiki Ger-
gely és a Goncol néptancegydittes tancosai

Abelépésingyenes.

Az esemeény az Emberi Eréforrasok Minisztériuma - Csodri Sandor Alap tamoga-
tasaval valdsul meg! Eziton is kGszonjik!

Marcius 7. szombat 10.00 Mesés hétvégék - Kiviragzunk

Marcius 7. szombat 10.00 Gydngyfiizd workshop

Marcius 9. hétfd 18.30 Hang-Foné Népdalmiihely

Marcius 13. péntek 18.00 Selyemfestd kiallitas

Marcius 14. szombat 10.00 Tiffany workshop




3K
U 1033 Budapest, Pethe Ferenc tér 2.
KuLTuRALIs 16l 247-3604,
' KOZPONT www.kulturkozpont.hu
instagram: 3k_kulturkozpont
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Februar 28. szombat 16.00 Hangszersimogato koncert

Marcius 6. péntek 10.00 Ahmed Khalil: Mada szines jatszotere

Marcius 14. szombat 19.00 Akik mar nem lesziink sosem

Ez az el6adas kettds utazas: az egyik a dokumentalt mult megidézésében, a masik
pedig veliink és Lente Balinttal, az Ujraértelmezés kockazataban torténik, itt és most.
Mikézben a mudlt és jelen egymasba cstisznak, valami talan rélunk is kiderdl. Hogy
mindannyian egy kicsit Balintok vagyunk. Keresok. Hallgatok. Tanuk.

Jatssza: Barna Zsombor

ird: Krusovszky Dénes, rendezd: Dékany Barnabés, szinpadi adaptacio: Macsuka
Patrik, zene: Eklics Daniel, latvany: Ottlik Jikka, fénytervezo: Szondi Gyorgy,
rendezBasszisztens: Aradi Regina Anna, producer: Orlai Tibor

Az el6adas a Budapest Babszinhaz és az Orlai Produkcids Iroda koprodukcigjaban jott
létre. 90 perc sziinet nélkil. 16 éven feliilieknek ajanlott.

Jegyar: 3900 Ft
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Meg szep,
hogy SZEP!

Mar online is vasarolhatsz jegyet
SZEP kartyavall

AQUINCUMI MUZEUM

l‘" ES REGESZETI PARK
’ 1031 Budapest, Szentendrei Ut 135.
BTM +36-1-250-1650
AQUINCUMI aquincum@aquincum.hu
W= www.aguincum.hu

AntikCafé - lIl.5.,14.00-15.00

Marciusban Dr. Lang Orsolya régész ,»Nincs szépséghiba, mit nem fed ezer leleményl« -
szépségapolas és egészségmegdrzés a romai korban” cimi elbadasat hallgathatjdk meg a
résztvevok. Regisztracio a muzeum honlapjan.

MATRONAp-1Il.8.

A ndnapi programon ismeretterjeszté eléadasok és hagyomanydrzd bemutatok varjak az
érdeklédoket, melyekbdl kideril, hogyan éltek, oltozkddtek és szépitkeztek a rémai nok.
Regisztracio amuzeum honlapjan.

Viz vilagnapja - 1ll.21.

Alatogatdk ismeretterjesztd eléadasok soran felfedezhetik, milyen szerepet jatszott a viz a romaiak
életében, illetve hogyan tarja fel a romaiak és a viz kapcsolatat a régészeti kutatas.

Regisztracio a muzeum honlapjan.

Nyari napkozis taborok

Arészvételi dij 50 000 Ft/gyermek, mely tartalmazza a programokat és az ebédet.

VI1.29-VI1.3:, Guzsaly, hajtd, serpenyd” tabor (10-14 év kozott)

VII.6-10: Okori tabor (8-11 év kiiziitt)

VI1.13-17: Legios tabor (11-14 év kdzétt)

Jelentkezés amizeum honlapjan.

IDOSZAKIKIALLITAS

A pesti oldal j urai - Szarmatak Aquincum szomszédsagaban Xl.31-ig




® EZUSTHEGYI KONYVTAR

7 1038 Budapest, Eziisthegy utca 16. Kata kitgklubja
‘ (bejarat a Rozsadomb utca feldl) 2026. marcius 4. 17.00 _ _
) , Tel.: 454-082 Husvéti baranyfej k6tott amigurumi technikaval
Plagl?klg\g\lltér Email; platanf@kszki.obuda.hu Klubfoglalkozasunkon ~ ruhdzati  darabokat,  ajandékokat,
www.platankonyvtar.hu/fiokkonyvtar/ kiegészitoket és dekoraciokat készitiink. Vérjuk a kotés irant
érdekl6doket, kezdoket és ujrakezdoket!
Tarsasjaték klub

2026. marcius 6. 17.00

Gyere, valogass a jatékokbol és mi segitink megtanulni a
szabadlyokat. Hivd el a barataidat és csaladodat is egy kozos jatékral
Szinre lépiink!

2026. marcius 7.10.00-12.00

Kedved tdmadt szinesebbé tenni a napodat, megmutatni a
Kreativitasodat? Varunk téged, a barataidat és csaladodat egy
élmeényteli, szérakoztatd kozosségi szinezésre!
Halo-zsakba-macska - 2026. marcius 13. 19.19-20.20

Este a konyvtarban. Hozd magaddal a halézsékodat és sziileidet
egy kozos esti mesére! Hogy mit mesélink? Az legyen
zsakbamacska! Halozsak-bontas 20.20-kor.

A programok ingyenesek.

irmagja sem maradt... - Megkiizdés amese erejével

‘\/ OBUDAI PLATAN KONYVTAR Meseterapias foglalkozas felndtteknek

1031 Budapest, Araté Emil tér 1. 2026. marcius 4. 17.00

. ) (bejarat a Kadosa utcaral) S ; . L .
Obudai Tel.: 439-0936 Email: platan@kszki.obuda.hu LAk kifelé néz, almodik, aki befelé néz, felébred” - Carl

Platéin Kényvtar www.platankonyvtar.hu Gustav Jung

A mesék ma is segitenek befelé figyelni. A
foglalkozason egy mese vezet végig azon a belsé
utazason, amelynek soran ranézhetink multunkra,
jelentnkre és tovabbi utunkra. Erre az izgalmas
és kreativ kalandra var mindenkit Lenkey Klara,

meseterapias modszerrel dolgozé meseterapeuta.
Regisztrécio: rendezveny@platankonyvtarhu

Kozos Fonal - Himzokor

2026. marcius 10. 17.00

Himezziink egylt! Hozd el félkész munkaidat,
mutassuk meg egymasnak, és osszuk meg tudasunkat
j6 hangulatl tarsasagban. A foglalkozas témaja a
modern himzés méhecske- és viragmotivumokkal, az
alapanyagokat biztositjuk.

Regisztracio: rendezveny@platankonyvtarhu

A programok ingyenesek.

OBUDAI MUZEUM
1033 Budapest, F6 tér 1.

[bejarat a Szentlélek tér feldl)
GBUD"‘L] Tel.: 1/250-102
[ M‘jZEUM E-mail: info@obudaimuzeum.hu,

www.obudaimuzeum.hu,
https://www.facebook.com/obudai.muzeum
Nyitvatartas: kedd-vasarnap: 10.00-18.00
IDGSZAKI KIALLITAS:
2025. junius 20. - 2027, aprilis 30.
Egy gyar anatomiaja. Az 6budai hajogyarunk torténete
A Kidlitds az Obudai Mizeum harom kiilénboz8 kidllitdterében, hely- és
tarsadalomtérténeti, valamint ipari és miiszaki nézopontbdl mutatja be az Obudai
Hajogyar mulgat, mely ma is élénken él az egykori dolgozok és hozzatartozoik,
valamint az egész kertilet kollektiv emlékezetében.
PROGRAM:
marcius 7, szombat 10.30 - 11.30
.MizeumSzombat" - tarlatvezetés ajatéktorténeti kiallitasban b,
1200 miitargy kozétt barangolva 100 év emblematikus jatékszereit ismerjlik meg
szakert6 vezetéssel, mikdzben feltérképezzik keletkezésik hatterét is.
Részletek és regisztracid a honlapon és Facebookon megadott linken.




MAGYAR KERESKEDELMI

ES VENDEGLATOIPARI MUZEUM
1036 Budapest, Korona tér 1.

MaCYAR RERESKEDELMI ES *+361375 6249 - mkvm@mkvm.hu

VINUTGE ATDIPA 1 MU UM WWW.mka.hU
www.facebook.com/mkvmuzeum
Nyitva: keddtél vasarnapig, 10:00-18:00

IDOSZAKI KIALLITASOK

A Magyar Aranykulcs - Szallodai portasok a vendégekeért

2025. oktéber 02 - 2026. marcius 15.

Jart mér szallodaban? Vette igénybe concierge segitségét? Ha igen, akkor tudja, hogy a concierge
nemintéz szobafoglalasokat és nem recepcios. A concierge informacids forras, problémamegolda,
szervez és személyre szabott élmények kozvetitGje.

Mihalyfi Gyiijtemény - A milvészet mindenkié

2025. oktéber 02 - 2026. marcius 01.

2025-ben kildnleges tarlattal bovilt a Magyar Kereskedelmi és VendéglatGipari Muzeum
programkinalata: a salgotarjani Dornyay Béla Mizeummal vald egylttmiikddés eredményeként
a Mihalyfi-gydjtemény valogatott darabjai érkeznek a févarosba. A kiallitas anyagat olyan kuratori
gondossaggal allitottak dssze, amely a vendéglatas és kereskedelem tematikdjahoz illeszkedve
mutatja be a 20. szazadi magyar képzémdivészet kiemelkedd alkotdit - koztlk Rippl-Ronai Jozsefet,
Gulacsy Lajost vagy Derkovits Gyulat.

Volt egyszer egy Csemege...

2025. december. 12 - 2026. szeptember 09.

Egy név, amely egykor orszagszerte a mindennapok természetes része volt. Egy bolthalézat, ahol a
kirakatok magétt az eladok ismerték a vevoket, a pult mogiil mosoly kisérte a vasarlast, és ahol a
mindennapok apra ritusai kézdsségi élménnyé formaltak a bevasarlast.

A Csemege boltok a hetvenes-nyolcvanas évek Magyarorszagan tébbek voltak, mint egyszer(i
élelmiszertizletek. Pazar arubdségiikkel, latvanyukkal és kavéillatukkal a hétkdznapok biztos
pontjai voltak. A pultok mdgdtt egy sajatos szervezeti kultira miikadott, ahol a szakértelem, a
fegyelem, a szolidaritas és a humor egyiitt tartotta életben a rendszert.

pa My«

OBUDAI TARSASKOR

1036 Budapest, Kiskorona utca 7.
Tel: 250-0288

E-mail: info@obudaitarsaskor.hu
5 otians b Jegypénztar:
informacio@obudaitarsaskor.hu
www.obudaitarsaskor.hu

2026. februar 28 - marcius 1. Novellafesztival

2026. marcius 4.,18:00

KIE A HATALOM? - L. Muranyi Laszl6 interjikétetének bemutatdja
2026. marcius 7.,19:00

A férfiha elmilt negyven...de fejben harminc...se!

Km.: Tollar Monika, Szabd Simon, Inotay Akos

2026. marcius 8.,19:00

AZ ADUASZ- Mindent Romhanyirél

2026. marcius 11.,19:00

Isten éltesen, Piazzolla!

Km.: Tango Harmony Budapest, Vamos Veronika, Szeghalmi Endre és Somos Judit

GOLDBERGER TEXTILIPARI

GYUJTEMENY

1036 Budapest, Lajos utca 136-138.
tel.: 1/250-1020
www.textilmuzeum.hu

ALLANDO KIALLITAS:

..AGOLDBERGER...” -
Ot nagy egységre bontva lathatiuk a folyamatot, amely soran a néhany fés =
manufaktdraként. induld kekfestémihely - a csalad egymast kévetd generacidinak
modernizalasa kivetkeztében - vilaghir( vallalatta fejlodott.

VANDORKIALLITAS:

Botanica Tinctoria kiallitasunk ismeét utra kel!

Marcius 4-ét6l atiszafoldvari Tiszazugi FoldrajziMizeumban 4that a festdndvények
szerepét a kortars textilszinezésben és -mintazasban bemutato kiallitasunk.




HIRDETESEK

Duguldselndritds, kamerds
csatornavizsgdlat! Mosogatd,
kdd, we, elduguilt? Csaptelep,
we-tartdly, szifon cserére van

szUksége? Hivion most! 06-

70/856-7150, www.avizszakinu
°
Villanyszerelés azonnal! Hiba-
elndritdstdl a teljes feldijitdsig.

Petrds Jozsef villanyszereld

mester. 0620/934-4664, 1/246-
9021
°
Festést, burkoldst, kémUves
munkat vdllalok. Nyugdi-
josoknak kedvezménnyel,

butormozgatdssal takaritdssal.

Tel: 0630/422-1739
[ J

LAKASFELUJITAS!

Szobafestés, tapétdzds,
mdzolds, parkettdzds,
csempézés, vizszerelés, villany-
szerelés, kémuves, és kisebb

munkdkat is vdllalok -

garancidval.

HALASZ TIBOR
generdlkivitelezd

06 1 202 2505 - 06 30 251 3800

Kornyékbeli villanyszereld
korrekt dron, roévid hatdridével
vdllalja elektromos hdlézatok

feldijitdsdt, hdztartdsi gépek
bekaotését, [dimpdk, kapcsoldk,
konnektorok felszerelését, biz-
tositéktdbldk korszerdsitését.
06-20/423-9923
°
Obudai ditaldinos iskoldkba
keresUnk 8 drdban déleléttds,
és 4 rdban délutdnos takaritd
kollégandket. Bérezés meg-
egyezés szerint. Erdekl&dni:
06-20-980-5616 szdmon lehet.
°
Reddny,reluxa,széinyoghdild
stb. szerelése javitdsa garan-
cidvall KerUleti redényods. 0670
341 9489

Tet6épito! Régi
haijlott tetok ja-
vitdsa, cseréje,
bedzas elhdri-
tas, badogozads,
Lindab tetd, Gj

teto cserepe-
2ése, kisebb
javitdsok,
SOS munkak:
0630/4558-962,
0620/7730-499

11l. kertileti lakosoknak a spa belépdjegyek drdabdl,

lakcimkdartya felmutatasaval

Felndtt belépd

HétkGznop & 000 Ft helyett 5 400 Fi. Hétvégén 7 ooo Ft helyet: & 300 Fi

Gyermek belépo (7-12 éves korig)

Hétkiznop 3 ooo Ft helyett: 2 roo Ft, Hétvégen 2 soo Fi helyett 3150 Ft

Verdi Budapest Aguincum
1d fajedelem utia o4.

2026. MARCIUS

i

ESERNYOS PROGRAMOK

MINDEN PEMTEREN | 19:00-2130
EVIZESTER A PUI'S CLETURE CRAPATAVAL
Frkuin: Euermyda, Kbt
MEGTERIMTHETE MARCIUS 196
HEKEM A BALATON & FRVIERA_" -
Vilogatis a Volgy-Skonda Gydfeminy
kel

bz Eirmyda Galéra
MARCIVS 4. | STERDA, | TH00-21:00

SLAMMENTOR 10UB
et Snnctsd e

MUARCIUS T, | STCRARAT | 13:00-156:00
HAGYETULG-UNOA KETARSIVES MAF
Fasielaas

s Arnciakd recderesmyle

MAARCIUS 0. | KEDID | 19:00-20:30
PETICHOUOGAL ESTEX

WART UNILISSTAL

Mok Srncd rendermmeterem

BAKRCIUS T7. | KEDD | 19:00-21:00
GEMA - Ahol nem portialan o vits
i Snnciad rendierenyle

¥

BAARCIUS 18, | STERDA | FeD0-20:00
WOLEDAA, DU
Hadysaing Kinsked

BARCILS 19 | CEOTORTON | 18:00-20-00
ATSTELLEMILES = Erskdd gyerelarcoh
Rl Sdras doacimiretar kibiing

iy Winsns:

BAARCIUS 19, | CSOTORTON | H00-21:00
[EGY ASTTALMAL MTSTURE
Taruaajiitioos exie & W jSnanank?”
Wi Tuspuntaval
i Srincid

ol T

ESERNYOS
Eimiey eritt

BAKRCIUS. 30, | PENTEK 16:00-71:00
W, CHIUOA] DARTS RAJNOSAS
Highyizin: frincdd rendersbryimem

BAARCIUS 21. | SEOMBAT | 14001600
[EGY WY EZER MUALKOTAS

BAKRCIUS. 34, | KEDD | 18:33-21:30
FLM H ROLL

i vt Bl

ik ErEh Sheperinir
Hebyisn: Sendibd Rendesvinytenes

MARCILS 26-TOL | 100 - 1900
GYTRMINRA LT KIALLTAS

CSEH EULTURALIS MAPOR
Térmznhde, Eieeyds

MARCIUS 36, | CSOTORTON | v:00-20:0
FAUOR TAMAS = CSAK MEGY A DUMA
WALASTTASOK EOTT

Hetyain: SEndoed REndezvimtens

MARCILS 11, | KEDD | 18:00-20:00
WOALLITASARENYTEO « A RAMDON kortin
emegriibut alotidaopon hialitise
Fotogrdfay 200 | Ablskon ot = A sl

ﬂfzimer Café Obudin =\

DEMENS BETEGEK INTEZMENYI
ELHELYEZESENEK LEHETOSEGEI

FOKUSZBAN A KAMARAERDEI UTI
IDOSEK OTTHONA

loado:

Havas Palma
a Kamaraerdei Uti Idések Otthona igazgatéja

2026. MARCIUS 24.

KEDD 16:30

Helyszin: Obudai Szocidlis Szolgaltats Intézmény
1036 Budapest, Kiskorona u. 3.

A rendezvény fvedndke:
dr. Kiss Laszib

polgdrmester

A rendexvény haziasszanyer
Hoskéné Alker Annamario
intézményvezetd

Részviteli széndékéat P
10K Illlmisﬁwlkldjln!i W
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A kontroll
nem szerelem

Koztéri plakatkampdny in-
dult Obuda-Békdsmegyer
Onkormdnyzat Aldozatsegi-
t6 Programjdnak keretében.
A plakatok a keriilet tébb
pontjdn lathaték, és egyér-
telmii lizenetet kézvetitenek:
a csalddon beliili erészak
nem magdniigy, és semmilyen
formdban sem elfogadhaté.
A témadhoz kapcsolédéan ko-
z0sségi fotoprojekt is indul A
hely, ami segitett...” cimmel.

A csalddon beliili erészak nemcsak
akkor létezik, amikor fizikai bantal-
mazds torténik. Sokszor csendben
zajlik: szavakkal, megfélemlitéssel,
kontrollal. Erre hivja fel a figyelmet
a keriilti aldozatsegité program kozté-
ri plakatkampanya.

Az olyan mondatok elhangzasa,
mint ,Kellett mar megint provokal-
nod”, ,,Oriilj, hogy én elvisellek”, vagy
,,Nélkiilem semmire se vinnéd” a lelki
erdszak tipikus megjelenési formai.

A folyamatos hibaztatds, a kont-
rollalé iizenetek és a gondoskodas-
nak dlcazott ellen6rzés nem a félt6
szeretet jelei, hanem a bantalmazas
részei. Ezek hosszd tdvon romboljak
az aldozat 6nbizalmat, biztonsagérze-
tét és végiil a személyes szabadsagat.

Fontos kimondanunk: ezek soha
nem elfogadhaték, és senkinek nem
kell eltlirnie 6ket.

Obuda-Békasmegyer Onkormany-
zat Aldozatsegit6 Programjanak célja,
hogy a parkapcsolati és csaladon belii-
li er6szak aldozatai minél gyorsabban
szakszerli és biztonsdgos segitséget
kapjanak. Ha 6n érintett, vagy a kor-
nyezetében tapasztal bantalmazast,
ne maradjon egyediil a problémaval.
Merjiink beszélni réla. Merjiink segit-
séget kérni. A csaladon beliili erészak
nem maganiigy.

A legfontosabb informdacidkat 6ssze-
gylijté obuda.hu/aldozatsegites honlap
mellett ingyenes jogsegély-szolgéla-
tatas is elérhet6 minden hoénap utol-
sO csiitortokén. A kovetkezd idépont
2026. februar 26. 15:30-17:30 kozott,
az Obudai Csaladi Tanacsadé és Gyer-
mekvédelmi Kozpontban, 1035 Buda-
pest, Varadi utca 9-11.

Elindult az onkormanyzat
Aldozatsegito
Programjanak koztéri
plakatkampanya

ogy .
.&L‘n&umﬂihk.ﬁ‘
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aMélkilem
semmire se
vinnéd."

£ ULl
CSALADON BELOU
ERGSZAK NEM MAGANUCY!
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~A hely, ami segitett...” Kozosségi fotoprojekt

»A hely, ami segitett...” Kozosségi fotoprojekt egy, a csaladon beliili bantalmazasrdl és a gyo-
gyulasrél, Obuda-Békasmegyer Onkormdnyzat és a NANE Egyesiilet szervezésében megvalé-
sul6 program. A kezdeményezés felhivasat az alabbiakban kozoljiik:

»A hely, amely segitett...” lehet egy helyszin, amelynek torténete van, egy talalkozas helye,
egy targy, egy butor, egy vizpart vagy erdd, egy fontos pillanat helye, egy esemény, egy utca,
egy tér, egy zug, vagy szeglet, égen, f6ldon valahol.

Milyen kép jut eszébe arrél, amit atélt, vagy amit maga mogott hagyott? — Készitsen egy fotot,
mesélje el a kép torténetét, ossza meg veliink és kozosségiinkkel! Barmilyen fot6s eszkozzel,
bérmilyen forméatumban, akér kivagva, torzitva is elkészitheti a képet. frjon hozza egy rovid
szoveget, torténetet, és 2026. marcius 31-ig kiildje el az ahelyamisegitett@gmail.com cimre!

A fotékat a NANE cimérél anonim mdédon kiildjiik tovabb online kozosségi feliiletekre — Ins-
tagram, Facebook. Kérjiik, tigyeljenek arra, hogy a megosztott vizualis tartalmakkal senkinek
ne sériiljenek a személyiségi jogai, és 6nok is biztonsagban érezzék magukat!

A képekbél kidllitds késziil, amely az Eserny6s Galéridban lesz megtekinthet6 2026. dprilis 30-tol.

Al W I Ty Obuda-Békasmegyer
s RO BARTARALIE o . Onkormanyzat
Aldozatsegité Programja
obuda.hu/aldozatsegites




A valasrol - gyerekkozpontidan

Mit tehetunk
szliloként, ha véget
er egy hazassag?

v 3}

Amikor egy életre szél6nak terve-
zett kapcsolat felbomlik, az a fel-
ndttek szdmdra is megrazé éimény.
Ha azonban gyerek is van a csaldd-
ban, ez a folyamat tobbé nem kiza-
rélag a sziilok ligye, a gyerek(ek)
egész életét atrendezi a vdltozds.
Magyarorszdgon minden harma-
dik gyerek megtapasztalja élete
sordn, hogy a szlilei kiilonvdlnak,
tovdbba azt is, hogy milyen egy-
szlilds csalddban élni. Az aldbbi-
akban Rosta Agnes, pszicholégus
irdsanak szerkesztett vdltozatat
kozoljik, mely eredetileg a Jo-
gdszvildg.hu oldalon jelent meg.

A vélds modja legalabb annyira meghata-
rozé a gyerek jovGje szempontjabol, mint
maga a dontés ténye. A gyerekeket is fi-
gyelembe vev( valas lényege nem az, hogy
a sziil6k lemondanak sajat érzéseikrdl vagy
sziikségleteikrél, hanem, hogy a dontések
soran kovetkezetesen a gyerek érdekeit he-
lyezik el6térbe. Egy gyereknek biztonsagra,
kiszamithatésdgra és érzelmi védelemre
van sziiksége ebben az id6szakban is. Ebbdl
kifoly6lag sosem valhat a sziil6k konflik-
tusainak részesévé, nem keriilhet kozvetité
vagy tdmasz szerepbe, és nem megengedhe-
t6 az sem, hogy valasztania kelljen a sziilei

kozott. A gyereknek joga van gyereknek
maradni akkor is, amikor a csalad szerkeze-
te megvaltozik.

A valas, mint krizis

Mi az, amivel a sziil6k segiteni tudjak a gye-
rekeket a valas soran és utan? Sokat szamit,
ha egyik sziil6 sem hasznalja a gyereket esz-
kozként, nem kéri szamon rajta a masik szii-
16t, nem oszt meg vele feln6tt problémakat,
jogi vagy anyagi részleteket, és nem varja el
t6le, hogy érzelmileg potolja a hidnyzo tar-
sat. Ugyanilyen fontos az is, hogy a sziil6k
tdmogassdk a gyerek kapcsolatat a masik
sziilével, még akkor is, ha egymassal nehéz
vagy konfliktusos a viszonyuk. A gyerek
szamara mindkét sziil6hoz valo kot6dés
alapvetd érzelmi sziikséglet.

A valas soran gyakran felmeriil a kérdés,
kit ,,illet” prioritds, kinek van tébb joga
a gyerekhez. Valéjaban azonban nem
az anyanak vagy az apéanak jar 1épésel6ny,
hanem a gyerekeknek. Az 6ket érint6 don-
téseknek nem a sziil6k sérelmeir6l, versen-
gésérdl vagy igazsagérzetérol kell szolniuk,
hanem arrél, hogy mi szolgdlja leginkabb
az 0 testi-lelki jolétiiket. Egy gyerek sza-
mara az a legbiztonsagosabb, ha nem kell
lojalitaskonfliktusban élnie, és nem érzi azt,
hogy egyik sziil6 szeretete a masik rovasara
megy. A valas nem jelenti a sziil6ség végét.

A pérkapcsolat megsziinhet, de az anyasag
és apasag fennmarad.

A gyerekek érdekeit figyelembe vevé va-
las nem azt jelenti, hogy minden fajdalom,
veszteség vagy konfliktus eltlinik a folya-
matbol, inkébb egy szemlélet, amely segit
abban, hogy a gyerek azt érezze: bar a csalad
formdja megvaltozott, 6 tovabbra is ugyan-
olyan fontos, hiszen anya és apa is szereti
ot. Ehhez iddre, tiirelemre és sokszor onre-
flexiora van sziikség a sziil6k részér6l. Ha
képesek vagyunk egyiittmiikodve jelen len-
ni, az nemcsak a gyerek érzelmi biztonsdgat
erdsiti, hanem hosszu tavon az 6 kapcsolati
mintaira, onértékelésére és konfliktuske-
zelésére is hatdssal lesz. A valas igy nem
csupan veszteségként, hanem egy nehéz, de
tanulhat6 életeseményként épiilhet be a gye-
rek torténetébe.

A csaladon beliili
fesziiltség hatasai

Amikor azonban a vélas sordn a fesziilt-
ség, sértettség vagy diih veszi at az iranyi-
tast, el6fordul, hogy a sziil6k a gyereket is
bevonjdk a konfliktusba. Ez mindig karos,
mert nem engedi, hogy a gyerek gyerek
maradjon, olyan felel6sséget rak ra, amely
messze tulmutat az életkoran és a szerepén,
rdadasul negativ hatdssal van a sziil6-gyerek
kapcsolatra is. A megoldas els6 1épése, hogy
a felnéttek felismerjék: a konfliktus az 6vék,
nem a gyereké, és hatarokat hiizzanak an-
nak érdekében, hogy 6t ne vonjak be abba,
amit nekik kell megoldaniuk.

Fontos tudni azt is, hogy a gyerekek sok-
szor hajlamosak magukat okolni a tortén-
tekért (még akkor is, ha a valas viszonylag
békés). Ez oriasi teher, amit sokszor kimon-
datlanul hordoznak. A sziil6k egyik legfon-
tosabb feladata ilyenkor az, hogy egyértel-
miivé tegye: a valas nem a gyerek hibgja.
A biztonséagot az adja, ha a gyerek érzi, hogy
kérdezhet, elmondhatja, amit érez és tudja,
hogy meghallgatjuk, figyelembe vessziik
az 6 érdekeit, szempontjait.

A szerz6 Rosta Agnes pszicholégus,
a Hintalovon Alapitvany NEMECSEK
Programjanak szakmai munkatdrsa.
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)3«  Foglalkoztatét keresiink
(M 3.keriletiidések kiubjaba
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SZERETSZ EMBEREKKEL FOGLALKOZNI?
MALUNK MINDEN NAP SZINES PROGRAMOKAT TARTHATSZ
IDGSEKNEK — A TORNATOL A KEZMOVES FOGLALKOZASOKIG!

CSATLAKOZZ HOZZANK!

AMIT KINALUNK: Allasajiulal

= elhivatott és dsszetarto csapat,

» szinvonalas munkakdrnyezet,

* munkaidé 8-16-ig,

* glapbéren fellli : szocidlis agazati
potiek + dnkormanyzati juttatasok,

* havi BKK bérlet és munkaruha-
juttatés.

AMIT VARUNK:
+ kozépfok vagy felséfokd
szocidlis gondozdi végzettség,
+ empdatia és elhivatottsag
« napi foglalkozasok vezetése

Jelentkezés tnéletrajzzal: teri.viktoria@oszszi.hu

9 Obudal Szocidlis Szolgéltatd Intézmény
1036 Budapest, Kiskorona u. 3.

%= +3612501552

Gondozo-apolot keresiink

hazi segitségnyijto szolgalatba
8 oras munkarendbe

OLYAN MUNKAT KERESEL, AHOL FONTOS VAGY?
CSATLAKOZZ HOZZANK!

ﬁfféf@fé«(ﬁf

AMIT KINALUNK:

* csaladdbarét munkaidé (8-16-ig),
+ Osszetartd, tmogatd csapat,

« alapbéren feldl besorolas szerinti
szocidlis agazati potlék,
dnkormdanyzati juttatasok,

BKK bérlet + munkaruha-juttatas.

AMIT VARUNK:
« elhivatottsag és empatia,
+ szocidlis Gpolé-gondozd vagy
egészségugyi végzettséqg.

Jelentkezés dnéletrajzzal: teri.viktoria@oszszi.hu

(9] Obudai Szocidlis Szolgdltatd Intézmény
36 , Kiskorona u. 3,

1036 Budap
O +3612501552

FELADATOK:
Havi zaras, sszesitd jelentések elkészitése,
kapcsolattartas az intézményi telephelyekkel.

AMIT VARUNK:

* minimum érettségi bizonyitvany

+ M365 alkalmazésok (excel, word)
kifejezetten j6, gyakorlati, szintl ismerete

» j6 logikai gondolkoddsi és
problémamegoldé képesség

» rugalmassdg, terhelhetéség

* precizitas

AMIT KINALUNK:

dsszetartd csapat

biztos munkahely
alapbéren felili
dnkormdanyzati juttatasok
havi BKK bérlet és
munkaruha juttatas

Munkavégzés helye: az intézmény kdzpontja.

3 Intézmeny

7

IR Gondozo-apolét keresiink
E ‘)ﬁ ; nyugdijashéazba
o, TR 12 6ras munkarendbe

VDL W

SZERETNEL OLYAN MUNKAT, AHOL A GONDOSKODAS VALODI
ERTEK E5 AHOL NAP MINT MAP EREZHETED A MEGBECSULEST?

AMIT KINALUNK: Allasajaunlal
« elhivatott és dsszetartd csapat, ahol szamit
a munkad,

* biztos, hossz( tava munkahely egy
baratsagos kdz6sségben,

+ szinvonalas munkakérnyezet,

+ alapbéren fellli : szocialis agazati potlek +
dnkormanyzati juttatasok, .

* munkaruha-juttatas.

AMIT VARUNK:

« szocidlis gondozo-apold vagy
egészségugyi végzettség,

* empdatia és elhivatottsag a rank bizott
idGsek irant.

Jelentkezés dnéletrajzzal: teri.viktoria@oszszi.hu

Obudai Szocidlis Szolgdltaté Intézmény
1036 Budapest, Kiskorona u. 3.

t. +3612501552




Osszak meg felesleges magjaikat és palantaikat,

Ultessenek kozosséget marcius 14-én

Obuda-Békdsmegyer Onkor-
madnyzat csillaghegyi és bé-
kasmegyeri civil kozosségekkel
kozosen magborzét szervez.

A mdsodik ébudai magbérze fo
tdmogatéja Burjdn Ferenc klima-
és kérnyezetvédelemért felelds
alpolgdrmester. A workshoppal
kiegésziild esemény hdazigaz-
ddja az Ezilisthegyi Kényvtar.

,,Csatlakozzanak hozzank ismét az Obudai
Platdn Konyvtar Eziisthegyi Koényvtaraban
a masodik 6budai magborzén! Hozzuk el
feleslegessé valt vetémagjainkat, palantain-
kat, akdr szobandvényeinket is, és cseréljiikk
el azokat egymassal! Cseréljiink, tanuljunk,
inspirdlédjunk kozosen! Osszuk meg egy-
massal tapasztalatainkat és ismerkedjiink
Uj otletekkel! Gazdagitsuk novénygyiijte-
ményiinket! Fedezziink fel 4j névényfajokat
és szinesitsiik tovabb kertiinket! Tdmogas-
suk a fenntarthat6sdgot! A magcsere egy
kornyezetbaradt és koltséghatékony modja

ThA ST

annak, hogy tjabb novényeket tiltethesstink.
Ultessiink kézosséget! Egyiittmiikddve épit-
siink egy olyan kozosséget, ahol a kertészke-
dés szeretete 0sszekot minket!” — all az idei,
masodszor is életre hivott 6budai magborze
felhivasaban, ugyanis 2026. marcius 14-én
Ujra varjak a kertek és a névények szerelme-
seit egy kis csere-berére. Mint igérik, az in-
gyenes magborze nemcsak a hobbikertészek
paradicsoma lesz, hanem egy remek alka-
lom arra is, hogy 1j baratokat szerezzenek
és kozosen tegyenek a kornyezetért. Raada-
sul a rendezvényen mindenki megtalalhatja
a kedvére valé magvakat, palantakat vagy
akar szobanovényeket is.

A magborzén (szombati napon 10 oOrai
kezdettel) Nagy Z. Rébert kertészmérnok,
a Herbacié magazin fGszerkeszt6je vezeté-
sével novényszaporitasi workshop is lesz,
ahol az elméleti ismeretek mellett gyakor-
lati tudnivaldkkal, tippekkel gazdagodhat-
nak a résztvevok. A magborzén kiallitoként
résztvevl intézetek, alapitvanyok standja-
indl pedig megismerhet6k és megvasarol-

11t a masodik

obudai magborze!

hatok lesznek a rendezvényhez kapcsol6do
kiadvanyok és termékek.

A maésodik 6budai magborze id6pontja te-
hat 2026. marcius 14., szombat 9:00 6ratél
12:00 6raig. Helyszine: Eziisthegyi Konyv-
tar, 1038 Budapest, Eziisthegy u. 16. (beja-
rat a Rézsadomb utca felél). Program: 9:00
— Burjan Ferenc klima- és kornyezetvéde-
lemért felelds alpolgarmester, valamint dr.
Szasz-Baranyi Anna f6szervez6 koszontdje;
10:00 — Nagy Z. Rébert: Tavaszi novénysza-
poritasi workshop. A workshopon az érdek-
16d6k megismerkedhetnek azokkal a tech-
nikakkal, amelyekkel ebben az id6szakban
vegetativ Gton (azaz nem magvetéssel) lehet
novényeket szaporitani. Sz6 lesz a dugva-
nyozas modszereirdl, a téosztasrol, bujtasrol
stb., amelyek azért hasznos ismeretek, mert
barhol jarva (utcén, parkban, szomszédnal),
ha megtetszik egy novény, nem kell az egé-
szet elvenniink, elég par kis darab belGle,
és abbdl 1j novényt lehet nevelni.



Eleg kemeények
az Obudai Kaszasok

Mindenképpen éremmel szerettek volna tavozni

Elképesztd kiizdelem-
ben, kétszeri hosszab-
bitds utdn szerezték
meg a Dr. Hepp Ferenc
Emlékkupa harmadik
helyét az Obudai Kaszd-
sok férfi kosdrcsapata.

A Hepp Kupa 2026-0s bronz-
mérkézésén az el6z6 kiiras
3. helyezettje, a Tiszaujvaros
és az els6 érmére hajt6 Ka-
szasok talalkozott, irta a bbl.
hu. A lap beszdmol6ja szerint
az els6 negyedet az dbudaiak
nyerték 21-24 aranyban. A kiiz-
delem végig izgalmas maradt,
a rendes jatékid6 végén 101-101-
re alltak a csapatok, kovetkez-
hetett a hosszabbitas.

Az els6 hosszabbitas, ahogy
cikkiink elején is irtuk, kevés
volt a dontéshez, 114-114-nél i Jf,_-'ll- .
alltak meg a csapatok. Az utolsé et SRR |_||'I |"|| i
percben elpuskazta az egyen- R (APWA b ]ﬂ]'.]llff'lﬂ. I

. TIHREESY hia Lo . i T
litési esélyt a sarga-kék Tisza-
Ujvaros, Lakosa, a Kaszasok
kosarasa pedig biintetett, 11
masodperccel a vége el6tt be-
allitotta a 120-125-0s végered-
ményt, tehat 50 perces jaték
utén az Obudai Kaszésok sze-
reztek meg a bronzérmet.

»,Nagyon nehezen kezdddott
a mérkdézés. (...) Probéaltunk
Osszezarni az el6dontés vere-
ség utan, mindenképpen érem-
mel szerettiink volna tavozni.
(..) Sok hibaval jatszottunk,
de a sziviink a helyén volt. Si-
keriilt két hosszabbitasban is
bizonyitani, hogy elég kemény
az Obudai Kaszdsok” — érté-
kelte a meccset a csapat edzdje,
Takdcs Maté.

»Nagyon biiszke vagyok
erre a bronzéremre, k6szonom
az egész utdnpdtlasunknak
és a szurkoldinknak, akik kint
voltak és biztattak minket, na-
gyon sokszor 6k lenditettek at
minket a holtponton. K6széném
minden klubban dolgozoénak ezt
a sikert, hiszen az 6 érdemiik is”
— tette még hozza.

bbl.hu / aradi
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A KERULETI OVODAK NYARI UGYELETI RENDJE

Tajékoztatjuk 6ndket, hogy Obuda-Békasmegyer Onkormanyzat 6vodaiban a nyari zarva tartas idépontja:

2026. JULIUS 20. - 2026. AUGUSZTUS 19. (30-34. HET)

Nyari Ugyeletet a 2026-0s évben az alabbi tablazatban feltiintetett 6vodak biztositanak:

30. HET 31. HET 32. HET 33. HET 34. HET
07.20.-07.24. 07.27.-07.31. 08.03.-08.08. 08.10.-08.14. 08.17.-08.19.

OVODAK

Cseresznyevirag

L . ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA
MUvészeti Ovoda

Békasmegyer Gyermeksziget

. 2 UGYELET UGYELET UGYELET UGYELET UGYELET
terllete Montessori Ovoda
Oloe el hzsei g ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA
Ovoda
Ob“d?)' ﬁzaSkert UGYELET UGYELET UGYELET UGYELET UGYELET
Obuda kozéps6 ©Obudai Gyermek- ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA
terllete vildag Ovoda
_ Pitypang ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA
MUvészeti Ovoda
_ Agoston ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA
MUvészeti Ovoda
_ Obudai ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA
Hétpettyes Ovoda
Belss Obuda ClEEE] MEEEEe UGYELET UGYELET UGYELET UGYELET UGYELET
terulete Ovoda
Obudai

. "y ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA ZARVA
Szazszorszép Ovoda

Obudai Vackor
Ovoda

UGYELET UGYELET UGYELET UGYELET UGYELET

AZ OVODAK NYARI FELADATELLATASI RENDJE
A 2025/2026-0S NEVELESI EVBEN AZ ALABBIAK SZERINT ALAKUL:

enelleien el Az Ugyeletet biztosité feladatel- ) Az Uigyeletet biztosité
gyeletet biztosl- i 4si hely az alabbi felada- Ugyeletet biztosi- = feladatellatasi hely
EiEEEREIRER e yelodl fespele t6 feladatellatasi  az alabbi feladatella-
hely a gyermekeket hely tasi helyekrél fogadja
a gyermekeket
1039 Pais Dezsé u. 2. 5
Az 6voda 1032 Agoston u. 2/a
1039 Viziorgona u. 2. igazgatdja
" a Szocialis 1035 Szél u. 23-25
Bilieame- 1039 Pais Dezsé 1059 Viizieigrens W 1. Kéznevelési
gyer (hegy 5 <o Kulturdl 1033 Meggyfa u.14
feldli oldal) U2 1039 Bérczi Géza u. 2 €5 [NUliaUIrEl S
Foosztallyal 1034 Kerék u.12-14.
1039 Barczi Géza u. 1 egyeztetve,
Belsé a felmeru- . 1032 Reménység u. 6
1038 Uromiu. 2 Obuda 16 igények 1035 \(arad| u.15/A,
- ST 1032 Agoston u. 2/a, | 1032 Gelléri Andor
1039 Zipernowsy Karoly u. 2 terlles | mEreketfi- | 4070y sradiu 15/A
P WY Y- tel. gyelembe véve ’ Endreu.6-8
Beékasme- _ 1039 Kelta u. 8 hataroz arrél, 1037 Bécsi Ut 236.
er (Duna 1039 Zipernowsky hogy az évoda
fgey\élr'\ oldal) Karoly u. 2. melyik felada-
1039 Medgyessy Ferenc u.1 tellatasi helye()
ben biztositja 1035 Varadi u. 9-11.
az Ugyeleti
1031 Kanéc u. 3 ellatast.
Az 6voda igazgatodja 1037 Vitorla u. 6. 1033 Harrer Pal u. 7.
a Szocialis, Kézne- i}
velési és Kulturalis 1031 Araté Emil tér 2 o 1032 Solymar u.12-14.
Féosztallyal egyez-
o tetve,afelmerils | 1031Kanscu 3, | 1039 Hunyadiu.8-10 ?efuul‘f 1033 Harrer Palu, 7. | 1022 10T U2
kozepss | |SCnyekmernieket 1031Vitorla U 6.1 4559 etz Janos u. 25 tell 1036 Arpad fejedelem
tertlete figyelembe véve 1031 Araté Emil Gtja 60.
hataroz arrél, hogy tér2 1031 Désa u. 4.
az ovoda melyik 1036 Mokus u. 1.
feladatellatasi 1033 SzérUskert u. 37.
helye(i)ben biztositja o Az utolsé, minden feladatellatasi helyet érinté nyitvatartasi nap:
az tgyeleti ellatast 1033 Szérlskert u. 41. e . . L.
o 2026. julius 17-e (péntek) Az els6, minden feladatellatasi helyet
1031 Gazgyar Itp. érinté nyitvatartasi nap: 2026. augusztus 24-e (hétfd)




