Bevezetés

A biofizika taldn legrégibb dga az experimentdlis bioldgidnak, hiszen
pl. Borelli hdarom évszdzaddal ezel6tt mdr mechanikai modellel igyekezett
megmagyardzni az izomrovidilést. A XIX. szdzad kézepén ugyan kiemel-
kednek pl. a bioelektromossdgra vonatkozé eredmények a kisérletes biolé-
giai kutatds szintjébol, szazadunk elején még nagyjiban egyenld fontossig-
gal szerepel a biofizika a biokémidval az Ergebnisse der Physiologie soro-
zatban, A biokémidnak ezutdn kévetkezd ragyogdsa (és a biofizikusok mdig
felderitetlen okud begubdzdsa) teremtette azt a helyzetet, hogy a 20-as, 30-
as években az egész vildg egyetemein szdzdval miikédtek biokémiai tan-
székek, viszont a biofizika ldtszélag megsziint legaldbbis hivatalosan, noha
ebben az iddszakban mdr megjelent pdr Osszefoglalé tankonyvszeril bio-
fizika és mikddtek egyes biofizikai laboratériumok a kilonbdzé dllamok-
ban. Taldn 1947-t61 lehetne datdlni a biofizika mai erbteljes kiugrdsdt, mi-
kor megjelent a Biochimica et Biophysica Acta. Azéta szinte viharos gyor-
suldst jelez a fejlodés és 1960-ban megalakult az International Organiza-
tion of Pure and Applied Biophysics, amelynek tagje az egyidés Magyar
Biofizikai Tdrsasdg.

Hazai vonatkozdsban kiilon tanulmdnyozds kellene felderitse a bio-
fizika torténetét és teriiletét, hiszen kétségtelen, hogy pl. a klinikus Kord-
nyi Sdndor vesetanulmdnya elsérendii biofizikai munkdnak tekinthetd,
vagy Tangl Ferencnek az ontogenezis energetikdjdra vonatkozé eredmé-
nyei utmutatéak a mai biofizike szdmdra is. Rhorert mint a biofizika itt-
honi tudatos eléfutdrdt kell megemliteni, ha el is hallgatjék a magyar szer-
206k pl. kivdlé cikkét a vizeletkészités energetikdjirél. Ugyancsak Rhorer
kidlldsanak tulajdonithaté, hogy alulirott 1928-ban biofizikai témdbdl szer-
zett magdntandri képesitést, (az 1927-ben dltala el nem fogadott orvosi
tdrgykdr helyett). Miutdn alulirott 1947-ben egyetemi tandr lett, tanszé-
két Biofizikai Intézetként alakitotta ki és mevezte el hivatalos elismerés
mellett.

A hazai biofizika fejlesztése ma féleg két irdnyban torténik: szerve-
zés és tudomdnyos munka. Errgl dltaldnossdgban annyit mondhatok jézan
mérséklettel, hogy a kezdeti lépéseknél tartunk, de kétségteleniil tul va-
gyunk a kezdeti nehézségeken, az értetlenség és akaddlyoztatds idészakdn.
Oridsi feladat el6tt dllunk, éspedig ernyedetlen kovetkezetességgel a biol6-
gusok tudatdba vésni: bizonyos mértékii matematikai anyagnak és az
egzakt természettudomdnyok alapjainak ismerete nélkiilozhetetlen. Tovdb-



bd elengedhetetlen, hogy a mai nivén ismerjiik és tanitsuk az egész modern
experimentdlis biolégiit és benne a biofizikdt, mdsrészt természetesen
csak egyes teriileteit kivdnjuk aktivan mivelni.

Az ilyen kérdések koziil szeretném megemliteni a biometridt, amely-
nek megfelelé személyi bdzisa mdr van és még fejleszteni is tudjuk. Ugyan-
csak biztosan megalapozottnak tekinthetjiik az izomkutatdst; ezen és min-
den egyéb teriileten kiterjed a kutatds a mikro- ill. submikrostruktirdtél
a molekuldris folyamatokig és a veliik kapcsolatos energetikai kérdésekig.
Eldtérbe keriilt a felismerés, hogy az experimentdlis biolégidnak ezen a
nivojdn mdr eltiinik a hatdrvonal a biokémia és a biofizika k6z0tt. Remény-
teljesnek litjuk a transportfolyamatoknak és a radiobiolégidnak hazai mii-
velését; ez utébbin beliil szeretném kiemelni a quantumbiolégiai szemlélet-
tel végzett kutatdsokat, mint a fiziolégids effektusra vonatkozé kisérlete-
ket, vagy azt a problémdt, hogy az energiasdvokban valé - elhelyezkedés
szempontjabol milyen kiilonbség dllapithaté meg pl. a K3 és K2, vagy a
Ca®0 és Ca%s kozott. — A .
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felfogds bioldgiai kidolgozdsa és eredményes felhaszndldsa aktudlis témdvd
lett, pl. a bioldgiai kédoldssal, vagy az ingeriilet problémakomplexumdval
kapcsolatban. — Aligha kétséges, hogy a jovében csak 1igy lehet egzakt ter-
mészettudomdnnyd a biolégia, ha vildgosan kidolgoztuk a biocexperimen-
tum kivitelezésének és értékelésének ma még nem tisztdzott részleteit. Vi-
szont csak az egzaktsdg nivéjdn teljesitheté a XX. szdzad bioldgiai feladata:
az alaptdpanyagok gydri termelése és az él6 anyag laboratériumi elddlli-
tdsa. Ebben donté szerepet fog jdtszani a biofizika.
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