BESZAMOLO A MAGYAR BIOFIZIKAI TARSASAG TEVEKENYSEGEROL
(1972—1975)

A Magyar Biofizikai Tarsasag 5. kozgylilése (1972, jan. r2.) utan eltelt idé-
szakot a taglétszam élénk mennyiségi novekedése és az ezzel Osszefliggd fokozott
differencialodas jellemezte. Taglétszimunk 1972, juniusdban 210 volt, 1975. majusiig
315-re novekedett. El6z6 kozgyilésink idején csak egy ujonnan alakult szekcionk,
az Ultrahang-szekcio miikodott, azdta tovabbi kettd, a Sugarbiolégiai és az Orvosi
Fizikai szekcid alakult meg.* Mindkét szekcio létrejottében jelentds inditékként sze-
repelt az illetd szakteriilet szakembereinek a tagok kozott kialakult — a kritikus to-
meget — meghaladd nagysigira novekedett szama, létrehozasuk donté oka mégis
a nemzetkozi kapcsolatok megteremtéséhez sziikséges szervezeti forma kialakita-
sa volt.

Azt hiszem az MTA Biolégiai Osztalyaval egyetértésben helyesnek kell tekin-
teniink azt az elvi alapszemléletet, hogy a biofizikai disciplina keretén belil ne kilon-
allo tarsasdgként, hanem inkdbb az egységes biofizikai tarsasig szekcidjaként hozzuk
létre az elméleti és alkalmazott biofizika minden résztudomanyat, Ugy gondolom,
hogy ezen helyes elv nagymértékben segiti a magyar biofizika fejlédését, ezért fenn-
tartisan és tovabbfejlesztésén 6rkodni a j6viben is fontos feladatunk lesz.

A dolgok dialektikus egymasrahatisanak eredményeként a szekcidk létrejorté-
ben — mint emlitettem — szerepet jatszott illetékes szakemberek szamanak néveke-
dése, de az is elmondhatd, hogy mindegyik szekcié megalakitdsa tovabbi taglétszam-
nivekedéshez vezetett, hiszen nagyon sok hatarteriileten dolgozd, nagy tapasztalatd
kolléga a szekciéba vald belépés révén kerllt tarsasdgunk tagjai sordba. Igen drven-
detes, hogy az elmult periédusban nagyos sok fiatal biofizikus is csatlakozott hozzank,
igy mindent egybevetve tagsigunk létszamanak 50%/-0s novekedése igen egészséges
tlinete tarsasagunk fejlédésének és a magyar biofizikusok tovabbi szoros és eredmé-
nyes egylittmikodésének egyik legfontosabb alapja.

Az elndkség munkajat a rendszeresség jellemezte. A 2-3 havonként tartott el-
nokségi ulés szisztematikusan targyalta meg és iranyitotta a tarsasag minden tevé-
kenységét, a konkrét éves munkaterv alapjan. Az éves munkaterv dsszeallitdsat min-
dig ugy végeztiik, hogy minden tagunk véleményét dsszegyljtottitk és ennek feldol-
gozasa utan allitottuk ossze. Ugy véljiik, hogy a folyamatosan miikédé informacias
rendszeriink lényegesen javitja az elnokség és tagsig kozti kapcsolatot, sajnélatos,
hogy ezen bevalt csatornan az informdaciok nem aramlanak mindkét iranyban egyenld
intenzitassal. Még mindig sokkal szerényebb a tagsagtol az elnokség felé iranyulod
hirkézlés mértéke, pedig sok esetben kivanatos lenne és nagymértékben segitené az
elnokség vezetdi tevékenységét, ha a tagsdgtdl nagyobb és rendszeresebb tamogatast
kaphatna.

Ugy gondolom, hogy szekcioink létrejotte nagyban jarult hozza a tagsag aktivi-

* A Sugarbiolégiai szckcié 1973. februar 26-an alakult, elnék Predmerszki Tibor, titkdr Gidali
Julia, az Orvosi Fizikai szekcié 1974. junius 27-én alakult, elndk Bozoki Laszlo, titkdr Nikl Istvao.



zalasahoz, kiiléndsen az Ultrahang-szekcié teremtett tagjai szdmara pezsgd tudoma-
nyos életet.

Azt is megallapithatjuk, hogy a klubdélutanok rendszere jol bevalt és egyre
novekvd érdeklédést véltott ki a tagsag részérdl. 12 alkalommal szerveztink klub-
délutant, a legsikeresebbek ezek kozott a szekciok altal rendezettek voltak, illetve
az olyanok, amelyeken j6 nevd kalfoldi eléadd beszamolodja szerepelt misoron.

Lehet6ségeink szerint gondoskodtunk a fiatal oktatok szakmai tovabbképzésé-
16l: 1973 novemberében a Szamitastechnika és automatizalas alkalmazasa a biologiai
kutatdsban cimmel el6adassorozat hangzott el, 1974. szeptember 30-oktdber 5-ig Vi-
segradon Molekularis bioldgia iskolat szerveztiink az Eotvos Lorand Fizikai Tarsa-
saggal egyittmikodésben.

Folyamatban van egy ,,Elektronmikroszkopos autoradiografias nyari iskola”
szervezése a POTE Biofizikai Intézetében 1975, jinius 10—15. kézott és tobb tarsa-
saggal kozosen szerveziink egy ujabb szimpoziumot a koézepes energiaju gyorsitok
felhasznalasarol a kutatomunkaban. Erre 1975. augusztus 25-27-én keriil sor Deb-
recenben.

A tagsaggal egyiitt az a véleményiink, hogy a jol szervezett intenziv tanfolyam
a legiobban bevalt forma a fiatalok gyors szakmai képzésére, ezért kivanatosnak
tartjuk, hogy a jové munkankban fokozottabban nyuljunk a szakmai képzésnek ezen
alapvetéen fontos eszkdzéhez.

A tudomanyos kutatis szervezésében igen szoros egyuttmikodésben vagyunk
az MTA Biofizikai Bizottsagaval és az egész biofizika tudomanyos termelését 6 mun-
kacsoport segitségével rendszeres munkaval mérjiik fel és tekintjik at. Tarsasagunk
tobb tagja dolgozik az Orszagos Tavlati Tudomanyos kutatasi terv keretében folyo
.»Bioregulaci6 Mechanizmusa” cimii orszagos féirany koordinalo bizottsagaban, ez
a féirdny szamos fontos biofizikai kutatasi témat tartalmaz, ezért igen jelentds sza-
munkra az ott kifejtett tevékenységiik.

Egyre erteljesebb tényez6je lesz a magyar biofizikai kutatasnak a KGST Bio-
fizikai egylittmikédése. A KGST szocialista integracionak ez az egyre kiterebélye-
sed6 szervezete most mar a biofizikai kutatads teriiletén is szamottevd tényezé lett.
Hazankbol 20 intézet vesz részt a munkaban, 12 egyiittmiikodési témaban 33 munka-
csoport dolgozik. A szervezet altal mivelt 5 f6irany koziil 4-ben vesziink részt, az
alabbi megoszlasban: a bicreguldcioban j5, az izommiikidés kutatdsaban 13, a memb-
ran-transzport iranyzatban 9 és a kiilsé fizikai hatasok kutatasaban 6 munkacsoport-
tal. A bioldgiai mérések automatizaldsa és computerizalasa cimii iranyzatban egyal-
talan nem vesziink részt, bar ez is kivanatos lenne. A targy fontossiga miatt meg-
fontolandé lenne — az MTA Biologiai Osztalyaval egyiittmiikbdve — alkalmas part-
nerintézetet illetve csoportot kijelolni a részvételre. Ezt kivanja a tudomanyszakunk
helyes fejlesztésének érdeke.

A KGST biofizikai egyiittmikodés lehetdségeit még kozel sem hasznaljuk ki
megfelel6 mértékben. Elsésorban az SZUTA Puscsinoi Biofizikai Intézetével, az
LTA varsdi Molekularis Bioldgiai Intézetével, a CSTA Brno-i Biofizikai Intézetével,
az NDKTA Berlin-Buch-i Biofizika Intézetével valo egyiittmiikodés, az ott 1évé nagy
miiszerek és metodikik intenzivebb alkalmazédsa jelenthetne sok segitséget tudomany-
szakunk fejlédése szamara.

A KGST Koordinacios Kozpontja altal évente kétszer rendezett meghatalma-
zottak tandcsiilése rendszeresen kézbentartja az egyiittmiikédest, kolesonosen infor-
malja a résztveviket és tudomanyos iilésszakok szervezésével is segiti egymas tudo-
manyos eredményeinek gyors dtadasat. A Berlinben kiadott Studia Biophysica idd-
kozben a KGST biofizikai egylttmiikodés gyors-publikacios folyoiratava szervezd-



dott. Az itt torténd publikalas és e folyodiratnak nagyobb szimban valo megrendelése
is értékes lehetdség az egyiittmiikodés kiterjesztésére.

Tudomanyszakunk kutatisi eredményeinek szdmos piaca kozott egyik legfon-
tosabbik a kétévenként rendezett biofizikus vandorgytlés. A beszamolasi periddusban
tartottuk a VII, Vandorgy(lésiinket 1973. majus 31—jinius 2. kdzote Tihanyban.

A VIII. Vandorgyiilés a 6. kozgyiléssel egyiittesen 1975. augusztus 27-30-ig
Debrecenben keriil megrendezésre.

Mar haladé hagyemannya alakult tradicionk szerint igen eredményesen segiti
fiatal kutatdink tudomanyos kibontakozasat a palyamunkik rendszere. Az elmult
periodus alatt 10 palyatételt irtunk ki. Beérkezett 8 palyamunka, ezek koziil alapos
biralat alapjan nem jelentéktelen &sszegii jutalomban részesitettiink 7-et. Kozottiik
tobb jo szinvonalu és igéretes tudomanyos munkat talaltunk, melyek hazai biofizikai
kutatasunknak értékes részét képezik. Ugy véljiik, hogy a tudomanyos kutatas tema-
tikai irdnyitasanak, s egyben a fiatal kutatok tamogatdsanak is hasznos modszere
a céliranyos témak kiirasa, kidolgoztatasa és megfeleld elismerésben vald részesitése.

Nagyon fontos irdnyelve volt mindig tarsasagunknak a hatarteriiletiink tudo-
manyos szervezeteivel vald egyittmiikddés. Elsésorban az Eotvos Lorand Fizikai
Tarsasaggal vald egyuttmikédésre helyeztiink és helyeziink mindig nagy gondot.
Mikodik a két tarsasag elndkségét osszekotd bizottsag, mely tevékenységeink dssze-
hangolésat van hivatva koordinalni. Nagyon eredményesnek tartottuk a mar emlitett
visegradi tanfolyamot, melyen elsésorban a fiatal, biologia irant érdeklddd fizikusok
biologiai képzése volt a fontos, a soron kovetkezd ilven tanfolyam a fiatal biologusok
modern fizikai ismercteinek bévitését kivanja szolgalni. Kivanatos a két tarsasag
kozotti egyilittm(ikodés tovabbi eredményes formain faradozni, esetleg intézményes
belfoldi tanulmanyutak szervezésével illetve kutatasi kollaboracidk szervezésével.

A Biokémiai Tarsasaggal valo egyiittmikddés szintén szoros és rendszeres, ezen
kozos torekvés megnyilvdnulasa az egyiittesen rendezett 1975. augusztusi debreceni
vandorgyulés, de jol lathatdo a KGST kollaboracidban, a tovabbképzésben, egymas
rendezvényein valé kdlcsdnds részvételben stb. Nagyon megkonnyiti a két tarsasig
kozotti szoros egytttmiikddést, hogy biofizikusaink kéziil sokan egyidejileg mindkét
tarsasagban tevékenykednek.

Fontos a Magyar Elettani Tarsasiggal valé egyictmikodésiink is, azonban
— sajnalatos modon - a szamos koézos tag Osszekoté kapesan kivill kevés szervezett
akciot tudunk felmutatni. A kozeljovoben szikséges intenzivebbé tenni ezt a kolla-
boraciét.

Figyelmet kell forditanunk a beszamolasi periddusban megalakult Magyar Or-
vosi Nuklearis Térsasag munkajara. Elnokségiink tobb tagja egyidejileg a MONT
elnokségének is tagja, elssorban rajuk harul az egyiittmikodés 0j formainak ki-
dolgozasa.

Az egész tarsasagnak, de elsdsorban a sugarbioldgiai szekcidnak keresnie kell
az alkalmat arra, hogy az atomer6m épitésével és mukodtetésével kapcsolatos sugar-
bioldgiai és sugaregészségligyi feladatok alap- és alkalmazott szintd kutatdsiban
részt vegylink.

A Magyar Biofizikai Téarsasdg mindig kiilonos gondot forditott a hazai biofizikus
képzés kérdéseire. Tovabb kell faradoznunk azon, hogy a meglévé 4 egyetemi bio-
fizikai tanszék mellett az ELTE-n és a Szegedi Orvostudomanyi Egyetemen a bio-
tizikai oktatdsi egység megszervezddjék, s ezen két fontos egyetemen is biztositva
legven a rendszeres biofizikai képzés. Nagy sikerként kell elkonyvelni, hogy hazank-
ban ma mér minden orvostanhallgatd szamara kételezé a biofizika tanulasa, ugyan-
akkor sulyos hiinyossagként kell értékelniink, hogy biologia-szakos tanarjeléltjeink



még egyaltalan nem hallgatnak biofizikat. Az egész orszag biologus miveltségének
sulyos hidnyossaga ez, hiszen hogyan kivanhatniank a modern biologia magas szinti
kézépiskolai oktatasat, ha szaktanaraink soha nem kaptak rendszeres biofizikai
képzést.

Megfontolandonak tartom agraregyetemeink biofizikai oktatasanak lehetésé-
geit, hiszen a modern mezbdgazdasag egyre inkabb igényli az egzakt természettudo-
manyos alapokat.

A biofizikai oktatas fejlesztésében igen jelentds segitséget jelent az Ernst Jend
szerkesztésében megjelent Biofizika cimd konyv (Akadémiai Kiadd, 1974.). A szer-
kesztének és a 23 tagd irdkollektivanak a tarsasag elnoksége nevében szeretném itt
is clismerésiinket kifejezni értékes és nivos munkadjukért. Meg vagyunk gydzddve
arrd6l, hogy mind az egyetemi hallgatok, mind a kutatdk szimara hasznos segédeszkoz-
ként fog szolgalni.

A magyar biofizikusok nemzetkézi kapcsolatai jok. A KGST biofizikai egyiitt-
mikodése részleteirdl mar emlitést tettem. Jo és szoros a kapcsolatunk a Nemzetkozi
Biofizikai Unioval, az IUPAB Council-ban tagsigi pozicionk van, de tagjaink van-
nak az Uni6 egyes bizottsagaiban is, ilymodon kozvetlen és intenziv a nemzetkozi
biofizikus életben vald részvételiink. -

Az 1972, augusztus 7-14. kozote Moszkvaban tartott 4. Nemzetkozi Biofizikai
kongresszuson 73 részvevivel és 41 el6adassal vettiink részt. Egy turista alapon ki-
utazd csoport részvérelét tarsasagunk szervezte meg., A nemzetkdzi kongresszuson
valé nivos szereplésiink jol demonstralta a magyar biofizika kutatasi eredményeit,

Az 1975. augusztusi koppenhdagai 5. Nemzetkozi Biofizikai Kongresszuson — saj-
nalatos modon — mar csak kisebb létszammal vehetiink részt, elsGsorban az anyagi
nehézségek miatt. A részvétel remélhetileg mégis lehetéséget ad eredményeink be-
mutatasara.

Az emlitett szervezeti kapesolatokon tulmenden sok értékes személyi kapcsolat
fiz benniinket a hatarokon tali biofizikai kutatds képviseléihez. Jellemzésil csak
néhany példat:

G. M. Frank akadémikust, a Szovjctunio biofizikdjanak vezet személyisegét
az MTA tiszteleti tagjavd és a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem 1972-ben diszdokto-
rava valasztotta,

1972. oktdber 18-an F. Lynen Nobel-dijas kutaté a Nemzetkozi Biofizikai Unid
elndke tett egyhetes latogatast hazankban, mint az MTA vendége. Lynen professzor
az MTA-an és a POTE Biofizikai Intézetében tartott eldadast illetve megbeszélést.

1973. majus 23-an R. J. Munson angol biofizikus latogatott el hozzank és tartott
eléadast az Orszagos ,,Frédéric Joliot-Curie” Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi
Kutato Intézetben.

1974. majus 15-én dr. Noack, az NDK kutatdja tett latogatast és tartott értékes
eléadast Budapesten.

1974. augusztus 12-én B. Pullman francia kvantumbiofizikus, az IUPAB Council
tagja volt a vendégiink és tartott el6adast a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen.

A KGST biofizikai egylittmikodés meghatalmazottainak tanacsilését 1973. no-
vember 27-30. kozétt Budapesten tartottuk, melyen a 9 tagorszdg mindegyik vezetd
biofizikusa részt vett.

E kiragadott példak szépen mutatjak, hogy a magyar biofizikusok nem elszige-
telten dolgoznak, hanem élénk és allando kapcsolatban vannak az egész vildg bio-
fizikusaival. Ez az élénk kapcsolat nemcsak azért fontos, mert ezaltal mindig lehe-
tdségiink van arra, hogy munkédnk nivojat a nemzetkozi szinvonallal ésszehasonlit-
suk, hanem azért is, mert igy lehetdségiink van a legmodernebb kutatisi modszerek

10



atvételére illetve egyes méréseknek kilfoldi laboratériumokban, esetleg kollaboracio
formajaban valé elvégzésére, igy konkrétan a nemzetkozi £6 kutatasi Aramhoz csatla-
kozva végezhetjiik kutatémunkédnkat. Mindez nem kozombos a magyar biofizika
fejlodési titeme és szinvonala szempontjabol.

Osszefoglalva: A Magyar Biofizikai Tarsasag az elmalt 3 éves periédusban or-
vendetesen fejlédott, e jelentds taglétszam-ndvekedés egyittjart a tarsasag tovabbi
szakmai differencialédasaval, melyet a két G szekcid megalakulasa jelez. Megelége-
déssel allapithatjuk meg, hogy a Tarsasiag j6l toltotte be hivatdsat és eredményesen
fogja Ossze, szervezi és tamogatja a magyar biofizikusok tudomanyos munkajat.

TIGYI JOZSEF,
az MBT elnoke
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