1. BEVEZETO

ELOSZO

Jubileumi Ertesitével jelentkezik a Magyar Biofizikai Tarsasdg 2001-ben: ebben
az évben iinnepeljiik a Tarsasdag alapitasanak 40. évfordulojat. Az idén rendezett
Kongresszusunk raaddasul a huszadik a vandorgyiilések sordban, tgyhogy a kerek
szamok a tiszteletremélto multat készontik.

Az évforduld alkalmdval szamvetést illik késziteni, a mostani Ertesité vezérld
gondolata éppen ez. Az elmult negyven év torténete tanusitja, hogy a biofizika a
Magyarorszagon miivelt tudomanyteriiletek egyik sikeragazatava valt. A hazai fejlédés
megfelel a nemzetkozi iranyvonalnak, és kifejezi a tudomany természetes fejlodését.
Mara a fizika egyre inkabb képes a legnagyob bonyolultsagu, és természetesen a
legérdekesebb: az ¢élo rendszerek leirdsara, ez ki is fejezédik sulyanak novekedésében.

A kezdetek ota meglevo, és azota is toretlen aktivitassal miikodo alapito
alkotomithelyek mellé csatlakoztak az uj oktato-kutatohelyek. Ma valamennyi nagy
tudomany-egyetemiinkon miikédik biofizika tanszék, a Magyar Tudomadnyos Akadémia
kiilon Intézetet rendelt a biofizikinak. Legut6bbi Ertesiténk éta alakult meg az Eétvis
Lorand Tudomanyegyetem Biologiai Fizika Tanszéke. Ezen tul még szamos, alapvetden
nem biofizikai kutatohelyen folynak biofizikainak tekintendo kutatasok. A biofizika
sulyat és elismertségét jelzi az is, hogy jelenleg a Magyar Tudomanyos Akadémianak 7
biofizikat miivelo tagja van.

A biofizika interdiszciplinaris tudomanyag léevén nagyon szertedgazo mind a
megkozelitési modok, mind a vizsgalt biologiai objektumok jellege szerint. A magyar
biofizikai kutatohelyek a tudomanyteriilet széles teriileteit fedik le: az egyes biologiai
molekulak szerkezetének, miikodeésének fizikai jellemzésétol egészen embercsoportok
kollektiv viselkedésének a statisztikus fizikai modszerekkel valo leirdsdig szinte minden
elképzelhetd teriileten aktivan és eredményesen miikédnek. A magyar biofizikusok a
nemzetkozi kutato kdzosség megbecsiilt tagjai.

A sikerek alapitoink bolcsességet, elorelatasat dicsérik. Az iinnepélyes datumon
halaval és tisztelettel koszontjiik Oket. Koszdnet és tisztelet illeti valamennyi azon
tagtarsunkat is, akik a késobbi idoszakokban a Tarsasageért tettek, a tovabbi fejlédést
elosegitették.

A sikeres hagyomany természetesen kotelez. Meggyozodésem: valamennyi
tagtarsam nevében kijelenthetem, hogy a jelenlegi és jovobeni magyar biofizikus
kézosseg méltoképpen folytatia a megkezdett munkat és mindent megtesziink azert, hogy
a biofizika tovabbra is a magyar tudomany egyik biiszkesége legyen.

ORMOS PAL
a MBFT elnoke



A MAGYAR BIOFIZIKAI TARSASAG MUKODESEROL

(1997 — 2001)

A Tarsasag alapvetden megszokott miikodési rendje szerint tevékenykedett az
elmult periddusban is. Sikeres el6készité munkank eredményeként a MBFT 1999.
januar 1-t6l a Foévarosi Birdsag (februar 17-én jogerére emelkedett) bejegyzésével
Kozhasznu Tarsasag lett. Ez tobbek kozott azzal a kotelezettséggel is jar, hogy azota
évente majus végéig egy kiildott-kozgyllést kell tartanunk, ahol az elmult év
munkajarél meghatarozott szempontok szerint elkészitett in. k6zhasznusagi jelentést az
elndkségnek a kiildottek elé kell terjesztenie, kérve annak elfogadasat. Torvény kotelez
benniinket arra is, hogy ezeket az évenkénti jelentéseket teljes terjedelmiikben
megjelentessiik. Minthogy a mindenkori kdézhasznusagi jelentés szerves része egy
fétitkari beszamold, amely elsésorban a szekciok munkajat, kongresszusokat, stb.
ismerteti, a jelen kotet kiilon fétitkari beszamolot nem tartalmaz. fgy bevezetésként csak
f6 vonalaiban emlitem miikodésiinket. Az egyes események részletei boséggel
megtaldlhatoak a késébbi oldalakon.

Lényeges esemény volt a Tarsasdg életében az 1998-ban tartott tisztdjitd
kiildottkdzgytilés, amelyen az elndkségben szamos valtozas tortént. Elndknek Ormos
Palt, fotitkarnak e sorok irdjat, 0j tiszteletbeli elndknek pedig Keszthelyi Lajost
valasztottak meg a MBFT tagsaga altal a tisztajité kozgytilésre delegalt kiildottek. 2000-
ben és 2001-ben mar az emlitett Uj rendszer szerint szervezett éves beszamold
kozgytléseink voltak, utobbin iinnepélyes megemlékezéssel a MBFT megalakuldsanak
40. évfordulgjarol.

A Tarsasag oktatasi és tudomanyos funkcidit a Szekciok keretében gyakorolja.
Elfogadott Alapszabalyunk értelmében minden tagunknak egy szekciot kellett
megjeldlnie, amelyhez tartozni kivan. Ez természetesen nem akadalya annak, hogy - a
diszciplina jellege miatt - barki tobb szekcié munkéjaban is (ott nem szekcid tagként)
részt vehessen.

A tarsasdgi munka folyamatossagat az ugyancsak a korabbi iddszakokban
kialakult munkarend szerint Gsszehivott évenkénti 3-4 elndkségi iilés biztositotta.
Ezeken az elndkség tagjain kiviil az egyes szekciok képviseldi is mindig aktivan részt
vettek.

A kiilonféle, a MBFT tagjainak ill. egy-egy szekcigjanak tevékeny
kozremiikodésével megszervezett, szakmai rendezvényeket-Osszejoveteleket a 4. fejezet
ismerteti részletesen.

Vandorgytléseit, illetve 2001-t61 Kongresszusat, 1997-ben Pécsett, 1999-ben
Kecskeméten, 2001-ben Budapesten rendezte a Tarsasag. Az igen nivos eldadasokon és
postereken kivill mar hagyomanyosnak mondhaté vandorgyiilési/kongresszusi
eseménny¢ valt a Fiatal Biofizikusok nyertes palyamunkainak jutalmazasa és a
nyertesek eldadasai, valamint 1989-6ta az Ernst Jend Emlékérem atadasa. A
targyidészakban az utdbbi (ezuttal mar 6todik alkalommal odaitélt) elismerést 1997-ben
Gidali Julia, 1999-ben Keszthelyi Lajos, 2001-ben megosztva Kutas Laszlo és Lakatos
Tibor kapta meg. Ezen a helyen a tovabbiakban részletesen csak az 1997 majusa (az
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el6z6 Ertesitd lezarasa) utani “Fiatal biofizikusok” palyazatok eredményeit ismertetem.
A szintén az Ernst Jend Alapitvany tamogatasaval lehetdvé valt évenkénti szakmai
utazasi tamogatasokrol és a korabbi években az Emlékéremmel jutalmazottakrol a 13.
fejezetben esik sz0.

A Fiatal Biofizikus Palyazatok nyertesei:

1997-ben
Idij: Panyi Gyorgy (DOTE Biofizikai és Sejtbioldgiai Int., Debrecen) és
Tandori Julia (JATE Biofizikai Int., Szeged)

I1. dij: Balog Erika (SOTE Biofizikai Int., Bp.),
Kalman Laszl6 (JATE Biofizikai Int., Szeged) és
Varga Zoltan (DOTE Biofizikai és Sejtbiologiai Int., Debrecen)

Dicséretet kapott: Horvath Gabor (ELTE Atomfizikai Int. Biofizikai Csop., Bp.)

Az dijazottak Osszesen 150 eFt palyadijat nyertek el. A pécsi vandorgyiilésen
munkdjukat ismertetd eldaddsaik cimei megtalalhatok e vandorgyiilés programjaban az
eléadasok cimfelsorolasanak végén, a 3. fejezetben.

1999-ben
Ldij: Nagy Péter (DOTE Biofizikai és Sejtbiologiai Int., Debrecen)

II. dij: Kis-Petik Katalin (SOTE Biofizikai és Sugarbiologiai Int., Bp.) és
Somogyvari Zoltan (KFKI RMK Biofizikai Oszt., Bp.)

II1. dij: Sz6cs Katalin (SOTE Biofizikai és Sugarbioldgiai Int. ill. MTA
Szilardtestfizikai és Optikai Kutatdint., Bp.)

Osszesen 105 eFt palyadijat nyertek. Munkaikat a kecskeméti XIX.
Vandorgyiilés iinnepi megnyitasdnak estjén, kozvetleniil a dijatadasokat kovetden
ismertetthették. El6adasaik cimei megtalalhatok a vandorgyiilés programismertetésének
elején.

2001-ben )
Ldij: Kulcsar Agnes (MTA SZBK Biofizikai Int., Szeged)

II. dij: Ullrich Beata (SE Biofizikai és Sugarbioldgiai Int., Bp.)

II1. dij: Gal Jozsef (ELTE Biologiai Fizika Tansz., Bp.) és
Visegrady Andras (PTE Biofizikai Int., Pécs)

Dicséretben részesiilt: Bernath Balazs (ELTE Biologiai Fizika Tansz., Bp.)



A dijazottaknak az Ernst Alapitvany éltal adomanyozott, sszesen 120 eFt
palyadijat adtak at. Eldadasaik cimei megtalalhatoak a Budapesten megrendezett XX.
Kongresszus ismertetésénél az eléadasok cimfelsorolasanak végén.

A fent emlitetteken tilmenden sok egyéb, a Tarsasaggal kapcsolatos, informacio
(anyagi helyzetiink, kitiintetések, elhalalozasok, stb.) most is megtalalhaté az Ertesit —
ezuttal mar 12. flizetének - kiilonbozd fejezeteiben.

Orémmel emlitem ismételten, hogy 2001. marcius 3-an mar 40 éves fennallasat
innepelhette az MBFT. Négy évtized folyamatos és eredményes munkdja utan kiilon
6rdm, hogy az alapitok koziil még koszonthetjik Tigyi Jozsef akkori elsd titkart,
Sztanyik B. Laszlo és Tarnoczy Tamas egykori elndkségi tagokat, tagjaink soraban
Osszesen 11 alapito tagot.

Végiil a Tarsasag elndkségének nevében ezuton is koszondm a tagsag
folyamatos bizalmat, timogatasat és munkajat!

GIDALI JULIA
a MBFT f6titkara

Unnepi torta a 40. évfordulé alkalmdbol rendezett alléfogaddson
(40 éves a MBFT, 75 éves az errél megemlékezd Tigyi Jozsef professzor)



NEGYVEN EVES A MAGYAR BIOFIZIKAI TARSASAG

Tarsasagunk 2001. marcius 28-an a Magyar Tudomanyos Akadémia II. em.
Nagytermében a Biologiai és a Fizikai Tudomanyok Osztalyaival egyiitt rendezett
iinnepi kiildottkdzgytilésen emlékezett meg fennallasanak 40. évforduldjarol. Tigyi
Jozsef tiszteletbeli elndok mondott rovid kdszontét, s mutatott be adatokat — képeket a
Tarsasag életébdl. (4 megalakulds eseményeinek részleteirdl, az elsé 20 év munkdjanak
méltatasdarol hosszabb beszamoldja jelent meg — akkor a Tarsasag elnékeként - az 1981.
évi MBFT Ertesité /7./ 4-12. oldalain.)

Unnepi koszontés

Az Akadémia épiiletének Felolvasd termében 1961. marcius 3-an alakult meg a
Magyar Biofizikai Tarsasag, mintegy fél évvel megelézve a nemzetkodzi biofizikai
organizacio létrejottét. A tarsasag létrehozasanak kezdeményezoje és kivitelezéje Ernst
Jend akadémikus volt, aki 1945 januarjaban lett a Pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem
Orvosi Fizikai Tanszékének vezetdje. (Hogy mennyire fontosnak tartotta a biofizika
szervezett miivelését mutatja, hogy kinevezése utan az intézetet azonnal Biofizikai
Intézetté keresztelte.*)

A ,,BIOFIZIKAI” ELNEVEZES BEVEZETESE

Viaros  Idépont Egyetem Vezeto Uj név

Pécs 1945/01  Pécsi Erzsébet Ernst Jend Biofizikai Intézet
Tudomanyegy. c. rk. tanar

Budapest 1968/06  Budapesti Tarjan Imre Biofizikai Intézet
Orvostud. Egy. egyet. tanar

Szeged 1969/02  Jozsef Attila Szalay Laszlo Biofizikai Tanszék
Tudomanyegy. egyet. tanar

Debrecen 1969/05  Debreceni Damjanovich Sandor Biofizikai Intézet
Orvostud. Egy. int. vez. docens

Budapest 1976/07  Budapesti Greguss Pal Alkalmazott Biofizikai
Miiszaki Egy. igazgatd Laboratorium

Budapest 1998/01  Ed&tvos Lorand Vicsek Tamas Bioldgiai Fizika
Tudomanyegy. egyet. tanar Tanszék

Az alakulé kozgytilésen 111 tag volt jelen, 6k lettek a tarsasag alapitoi. Nagy
oromiinkre koziiliik 11-en ma is tagjai a MBFT-nek. Az jonnan alakult Biofizikai
Tarsasagban 7 akadémikus is volt.

* Az 1970-ben 1j épiiletbe koltozott intézet bejaratanal ma is lathatd az akkori — hazédnkban elsé -
,,biofizika” névtabla. (a szerk.)



TARSASAGUNKNAK AZ ALABBI AKADEMIKUSOK VOLTAK TAGJAI ILL.
TAGJAI JELENLEG IS (1961 — 2001)

Adam Gyoérgy Jobst Kazmér Székely Gyorgy
Bozoki Laszlo Keszthelyi Lajos Szentagothai Janos
Damjanovich Sandor ~ Marx Gyorgy Szigeti Gyorgy
Donhoffer Szilard Novobatzky Karoly Tarjan Imre

Ernst Jend Ormos Pal Tigyi Jozsef
Garay Andras Révész Pal Vicsek Tamas
Gyulai Zoltan Rombhanyi Gyorgy Zavodszky Péter
Hamori Jozsef Salanki Janos

Janossy Lajos Straub F. Bruno

Az akkor megvalasztott 14 vezetdségi tag: elndk Ernst Jend, elsd titkar Tigyi
Jozsef, titkar Horvath Imre, az elndkség tagjai Bozoky Laszlo, Faludi Béla, Frenyo
Vilmos, Guba Ferenc, Hoffmann Tibor, Juvanch Ireneusz, Straub F. Brund, Sztanyik
Laszl6, Tarjan Imre, Tarnoczy Tamas, Toth Lajos. Sajnos az elmult 40 év alatt
tulnyomd tobbségiik mar elhunyt (négyen a kozelmultban, roluk ebben a flizetben
talalhatd kiilon megemlékezés), de harom alapitd elndkségi tag még kozottink van:
Sztanyik B. Lészlo, Tarndczy Tamas és e sorok irdja.

A tarsasag mikodésének torténetét attekinteni nem nehéz feladat, hiszen akkor
az akkori elso titkar kezdeményezésére 1963—t6l minden 0j valasztasi periddusban
megjelentettiik a Magyar Biofizikai Tarsasag Ertesit6jét, melyet a masodik kotettol
kezdve Kutas Laszld szaktarsunk azota is lelkiismeretes precizitdssal szerkeszt és
megemlékezik tevékenységiink minden jelentésebb eseményérdl. Az Ertesitd 11. fiizete
1997-ben jelent meg, a jelen 12. kotet a 2001-es évszamot viseli. Az eddig megjelent
flizetek 2250 oldalon hiteles képet adnak a Tarsasag miikodésérol.

IDORENDI OSSZEFOGLALOK A TARSASAG RENDEZVENYEIROL

1d8szak: ERTESITO: Oldal:
1961 — 1972 4. fiizet (1972) 131 — 133.
1972 — 1981 7. fiizet (1981) 218 —219.
1981 — 1997 11. fiizet (1997) 298 —301.

Ennek ellenére nagyon hosszii és nehéz feladat lenne megemliteni még a
legjelentdsebb eseményeket is, ezért iinnepi megemlékezésemben mozaikszerlien
kiragadva a véleményem szerint legjelentdsebb ¢és legérdekesebb adatokat - képeket
mutatom be.

Nem jelentéktelen megjegyezni, hogy a Tarsasag taglétszama ¢és aktivitasa
dinamikusan fejlédott. Taglétszamunk az alapitaskori 111-et kovetd 768 fés (1989)
,csucs” utan 2001 végén 354 £6.



A MBFT TAGLETSZAMANAK ALAKULASA

Ev:  Taglétszam (f6): Ev:  Taglétszam (f6):
1961 111 1981 391

1963 117 1985 498

1966 124 1989 768

1969 132 1993 400

1972 210 1997 452

1975 315 2001 354

1978 342

AZ EGY MILLIO LAKOSRA ESO BIOFIZIKUSOK SZAMA

Magyarorszag 45 6
Japan 30 £6
USA 16 £6

Szamos jelents hazai vandorgyiilés mellett (attekintésiik a 3. fejezet végén)
derekasan kivettiik résziinket a Nemzetkozi Biofizikai Unié (IUPAB) miikddésében is.

ICSU Kozgyiilés Budapesten 1970 koriil.
(Dorothy M. C. Hodgkin az 1964 évi és John C. Kendrew az 1962 évi kémiai Nobel dij kitiintetettje
valamint Tigyi Jozsef, a MBFT akkori elndke.)



Példaul Ernst Jend az 1961-es stockholmi megalakuldstol két periddusban volt a
Council tagja. Tobbek kozott e sorok irdja 1984-t61 9 évig az UNIO fétitkaraként
szolgalta a vilag biofizikai szervezetét. Ezen periddus alatt harom nemzetkozi
kongresszust szervezett: Jeruzsdlemben (1987), Vancouverben (1990) és Budapesten
(1993). Tarsasagunkbol tobben szerepeltek e nemzetkdzi kongresszusok meghivott
eldadoiként is (Keszthelyi Lajos és Damjanovich Sandor), mas tagtarsaink az UNIO
speicalis szervezeteinek munkéjaban vettek részt. (Az IUPAB és az EBSA
Kongresszusokrol attekintés a 9. fejezetben.)

A képek — szubjektiv valogatas alapjan - talan emlékeztetnek a legjellemzdbb ¢€s
legérdekesebb eseményekre. (A vetitett képek — az itt kozolt kivételével — mar
megjelentek az Ertesitd korabbi szamaiban.)

A tovabbi tablazatok bemutatjak az eltelt 40 év vezetO tarsasagi tisztségviselOit
¢és a megjelent hazai biofizikai tankonyveket.

A MBFT TISZTELETBELI ELNOKEI

Gyulai Zoltan 1961-t61 Ernst Jen6 1969-t61
Novobatzky Karoly 1961-t61 Tarjan Imre 1985-t61
Janossy Lajos 1961-t61 Tigyi Jozsef 1990-t61
Szigeti Gyorgy 1961-t61 Damjanovich Sandor 1994-t61
Budo6 Agoston 1969-t61 Keszthelyi Lajos 1998-t6l

A TARSASAG EDDIGI ELNOKEI, ALELNOKEI ES ELSO- ILL. (1978-TOL)

FOTITKARAT
Elnokok Alelnokok Elso- ill.
fotitkarok
Ernst Jend 1961-69 Tigyi Jozsef 1961-69
Tigyi Jozsef 1969-90 Szalay Laszl6 1969-75

Sztanyik Laszlo  1975-78
Sztanyik B. Laszlo 1978-80 | Ront6 Gyorgyi 1978-90
Damjanovich Sandor  1980-85

Keszthelyi Lajos 1985-90

Keszthelyi Lajos  1990-98 | Damjanovich Sandor  1990-94 | Gyorgyi Sandor  1990-98
Ront6 Gyorgyi 1990-98
Garab Gy6z0 1994-98

Ormos Pal 1998-t61 | Garab Gy6z8 1998-t01 | Gidali Jalia 1998-tol
Gyorgyi Sandor 1998-161
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BIOFIZIKAI TANKONYVEK

Ernst Jen6
Tarjan Imre

Ernst Jend

Ernst Jend (szerk.)

Tarjan Imre (szerk.) ill.

Ront6é Gyorgyi-Tarjan Imre (szerk.)

Szalay Laszl6—Damjanovich Sandor (szerk.)

Szalay Laszl6-Ringler Andras
Damjanovich Sandor és mtsai.
Maroti Péter-Laczké Gabor

Damjanovich Sandor-Matyus Laszl6 (szerk.)

Bevezetés a biofizikaba
Fizika orvosok és biologusok szamara
(oroszul: 1969, lengyeliil: 1975)
Bevezetés a biofizikaba
Biofizika
A biofizika alapjai
(angolul: 1987, németiil: 1989)
Lumineszcencia a biologidban és az
orvostudomanyban
Biofizika
Bevezetés a biofizikaba
Bevezetés a biofizikaba
Orvosi biofizika

1947
1964

1967
1974
1977

1983

1985
1992
1993
2000

Kivanom, hogy a Tarsasag toretleniil folytassa a magyar biofizika és a magyar
biofizikusok jovObeni szervezését és emlékezve az elmult 40 évre érjen el tovabbi szép

sikereket!

TIGYI1 JOZSEF

alapito elso titkar

A megemlékezést az el6z6 év kozhasznlsagi jelentésének megvitatasa és
elfogadasa (lasd a ,,Kozgyiiléseink” fejezetben), majd barati hangulati allo6fogadas
kovette, mellyel kettds sziiletésnapot kdszontottiink. Utobbirol kép a 6. oldalon.

Egy kép 1976 marciusabdl. A akkorl5 éves MBFT tiszteletbeli elndke, Ernst Jend professzor, és elndke,
Tigyi Jozsef professzor, akinek 50. sziiletésnapjat tinnepelték a POTE Biofizikai Intézetének tagjai.

(Nagy LaszIo felvétele.)
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MOZAIKOK A HAZAI ORVOSI BIOFIZIKA TORTENETEBOL

Konnyt, nyari csevegést igérek.*

1. Minden tudomanyteriilet torténetét az ogorogokkel szokas kezdeni. A
biofizika torténete is nyilvan visszanyulik a gorogokig, de ezt nem ismerem. Helyette
egy anckdotaszeri torténetkét mondok el a régi id6kbol, ami azt sejteti, hogy a
f6szereplo fizikus és orvos jo példaval jart el6l, megértették egymast.

A torténetkének Osszesen harom szerepléje van: Demokritosz, az atom
fogalmanak megalkotoja, 6t tekintem fizikusnak, Hippokratész, az dkori orvostudomany
atyja és Platon, a filozofiai idealizmus okori nagy alakja. Kozel egyidében éltek,
idészamitasunk eldtt az 5. és 4. sz. forduldjanak kdrnyékén. Platon nem értett egyet az
"atomkoncepcioval”, Demokritoszt elmebetegnek tartotta. Joindulatdban megkérte
Hippokratészt, az orvost, hogy vizsgalja meg a beteget. A hagyomany szerint kétszer 50
percen at beszélgettek egymassal. A masodik beszélgetés utan teljes egyetértésben,
karonfogva tavoztak, és Hippokratész valahogy imigyen nyilatkozott: ha ez az ember
elmebeteg, akkor én is az vagyok. Valoban mintaszer(i az 6sszhang.

2. Mas téma. A legrégebbi orvosi fizikai irasos dokumentum, amit ismerek,
Adolf Fick Medizinische Physik cim kb. 500 oldalas konyve. 1856-ban jelent meg
Braunschweig-ben. Ugyanarrol a Fick-r6l van szo, aki a diffazoval foglalkozott, és
megfogalmazta a rdla elnevezett torvényeket. Fiziologus, fizikus, matematikus volt egy
személyben. Csak két "pikans" megjegyzést idézek a konyv eldszavabol. Ezt egyébként
megtettem mar egyik pécsi talalkozonk alkalmaval 1995-ben, most megismétlem, mert
elgondolkoztatoak, és kiilonben is azdta sok Uj kolléga keriilt Tarsasagunkba és talan
nem ismeri a megjegyzéseket. Az egyik gondolat Immanuel Kant-t6l, a konigsbergi
bolestdl szarmazik, aki szerint minden természet-tudomanyban annyi az igazi
tudomany, amennyi benne a matematika. A masik Fick-nek a véleménye, aki
"Culturhistoriai  curiosum"-nak mondja, hogy az orvosi palyara késziilok
eloképzettségénél a fostlyt a latin €s gordg nyelvben valo jartassagra fektetik, s nem a
matematikara. (Nemrég egyébként azt olvastam, hogy Japanban napjainkban az orvosi
karra jelentkezOk valoban felvételiznek matematikabol, s6t a jogi karra jelentkezdk is.)
Tisztelt Hallgatéim! Mindenki értékelje a megjegyzéseket bolcs belatasa szerint.

3. A kovetkezékben a biofizika, orvosi fizika hazai multiarol szolok, a mult
szazad masodik és a jelen szdzad elsé felérél. Budapesttel kezdem. Gydry Tibor
professzornak Az orvostudomanyi kar torténete 1770 - 1935 cimi kdnyve szerint
(Berkes Laszlo jegyzete alapjan) 1870-ben, tehat kb. 130 évvel ezel6tt, a Budapesti

* Tarjan Imre Professzor Ur alabbi eldadasa a kecskeméti Vandorgyiilés megnyitasakor hangzott el, 1999.
augusztus 25-e estéjén. Néhany nap mulva, a rendezvény végén, a T6le megszokott szivélyességgel
bucsuzott el sokunktol, s igéretét tartva mar szeptember 1-én megkiildte eléadasanak szovegét az Ertesitd
szamara. (,,J0 példaval akarok eléljarni és maris kiildom a kéziratomat.”) 2000 januarjaban bekovetkezett
varatlan halala kiilonosen emeli volt tiszteletbeli elndkiink egyik utolsd, a biofizikaval foglalkozo,
irasaban foglalt gondolatainak értékét.
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Egyetem Orvosi Kara eldterjesztéssel €lt, hogy kiilon tanszék dllittassék fel az orvosi
fizika részére. Eotvis Jozsef kultuszminiszter csak a targy tanitasahoz jarult hozza, és
azzal Jendrassik Jendt, az élettan tanarat bizta meg. (Jendrassik egyébként mai
megitélés szerint is foglalkozott orvosi ill. biofizikaval.) Jendrassik Jend maradt a targy
eléadoja egészen 1878-ig. Trefort Agoston kultuszminiszter szivesen létesitett volna 78-
ban kiilon, orvoskari tanszéket a fizika szamara, de a Kar akkor ezt elharitotta és a
miniszteri felhivasra ugy valaszolt, hogy - bar az "orvosi természettan"-nak orvoskari
tanszéken vald tanitdsat hasznosnak itéli meg - nem tartja siirgésnek a tanszék
létesitését. Ehelyett javasolta: kéressék fel a Bolcsészeti Kar kisérleti természettan
tandra, hogy engedélyezze az orvostanhallgatok szdmara is eldéadasainak latogatdsat.
Ennek megfelelden az 1878-79. tanévtdl Jendrassik Jenétdl Edtvés Lorand vette at a
fizika tanitasat. Ot 1921-ben Tangl Kdroly kovette, majd 1940-48 kozott Rybdr Istvdan
latta el a feladatot. Senki sem helyeselte ezt a rendszert, de 1948-ig a medikusok a fizika
szakos bolcsészekkel egyiitt hallgattak az els6éves kisérleti fizikat.

Maradok a szazad elejénél. Igen érdekes Grosz Emil szemész professzornak ,,Az
orvosképzés reformja” (1932), valamint ,,Az orvosképzés”(1941) cim irasa. (Ezekre is
Berkes Laszlo hivta fel figyelmemet.) Az 1932-es tanulmany lényegében Liebermann
Leonak a dékansaga alatt kidolgozott emlékiratdt ismerteti az orvosképzés reformjarol.
Tobbek kozott arrdl ir a szerzd, hogy a gyakorlati orvostudomany négy alapvetd
természet-tudomanyon, a fizikan, kémian, anatomian és élettanon épiil fel. Kiilondsen
lényeges befolyast kellene biztositani a Karnak - nyilatkozza Grész Emil - az orvosi
igényeknek megfeleld fizika és kémia oktatdsara, amely targyak, bar alapvetd
tudomanyai az orvosi ismereteknek, még mindig az Orvosi Karon kiviilallé intézetekben
és tanarok altal, nem az orvosok sziikségleteit és igényeit szem el6tt tartd modon és
szellemben adatnak el6. - Grosz Emil 1941-ben megjelent masik irasaban pedig az
olvashatd, hogy a kdzépiskola nem nytjthat az orvos szamara elegendo fizikai, kémiai,
biologiai ismereteket, ezek megszerzésérdl a szoros értelemben vett orvosi targyak
hallgatasa el6tt kell gondoskodni. Figyeljiink f6l a kovetkez0 mondatra is: A
természettudomanyi targyakat az orvosok szdmara kiilon kollégiumokban kell eléadni, s
gyakorolni, s nagyon kivanatos, hogy e tanszékek az orvosi fakultas keretében legyenek.
Ennyit a budapesti képzésrol.

A vidéki egyetemek bizonyos vonatkozasokban megel6zték a budapestit. Rohrer
Laszlo Pécsett 1920-t6l orvosi fizikat adott eld, és egy nagyszeri konyvet is irt (1914),
ami a Physica cimet viselte ugyan, de koranak szamos orvosi vonatkozasat is
feldolgozta. Ernst Jené pedig 1945-t61 Biofizikai Intézetet vezetett, és - talan
nemzetkozileg is els6ként - biofizikat adott elé a medikusoknak. Elképzelését késobb a
tobbi hazai orvosegyetemen is igyekezett érvényesiteni.

Egy masik, kevésbé ismert kezdeményezés kapcsolodik a Debreceni
Tudoméanyegyetem Orvoskari Fizikai Intézetéhez, ahol 1937-ben Gyulai Zoltin
laborgyakorlatokat inditott el fizikdbol medikusoknak. (Ezek vezetésében magam is
részt vettem.) Nem tudok arrdl, hogy ezt megelézoen barhol is a vilagon folytattak
volna hasonlé tevékenységet.

4. Lényeges valtozas indult el egyetemeink életében a 40-es évek masodik
felében, ill. az 50-es évek elején. Az 1947-48. tanévben tobb mas orvosi elméleti
intézettel és klinikaval (6sszesen kb. 15 intézménnyel) egyiitt Orvosi Fizikai Intézet
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Iétesiilt a budapesti Pazmany Péter Tudomanyegyetem Orvostudomanyi Karan. Az
orvosi fizikai intézet 1étesitésének gondolatat Szent-Gydrgyi Albert vetette fel az 1945.
évi oktober havi kari iilésen. Az Intézet jelenlegi neve: Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem Biofizikai ¢s Sugarbiologiai Intézete. A biofizikai nevet 1968-ban vette fel, és
akkor hasonl6 értelmii névvaltozas tortént mas orvosegyetemen is. igy pl. Debrecenben
a "régi" orvoskari intézetbdl Kisérleti Fizikai Intézet lett és a Természet-tudomanyi
Karhoz keriilt at, az 6nallosult Orvostudomanyi Egyetemen pedig Orvosi Fizikai,
késdbb Biofizikai, jelenlegi nevén Biofizikai és Sejtbiologiai Intézet 1étesiilt.

5. Uj korszak kezdetét jelenti a hazai biofizikaban, hogy a Tudomanyos
Akadémia nemcsak az orvosegyetemi tanszékeket tdmogatja, hanem a 60-as években a
Szegeden 1étesitett Akadémiai Bioldgiai Kutatokdzpontban 6nalldo Biofizikai Intézetet
szervezett. A tudomanyegyetemeken is egyre-masra elindult az érdeklédés a biofizika
irant. {gy pl. ugyancsak a 60-as években a Szegedi Tudoményegyetem
Természettudomanyi Karan a Kisérleti Fizikai Tanszékbdl kivalva Biofizikai Tanszék
létestilt, ami mindmaig a fizikusképzést és az orvosképzést egyarant szolgalja. A
kozelmultban,  pontosabban 1997-ben, a  budapesti Tudomanyegyetem
Természettudomanyi Karan pedig - nem jelentéktelen szakmai elézmények utan -
Biologiai Fizikai Tanszék kezdte el miikodését.

6. Mas téma. Egy kis nyelvészkedés. Mondandom cimében orvosi biofizikat
jeldltem meg. Orvosi iranyzati biofizikdra gondolok, olyan biofizikdra, ami az
orvosképzés szempontjabol érdekes. Ronté Gydrgyivel kozosen szerkesztett kdnyviink
angol és német kiadasanak cimében ez kifejezésre is jut, pl.: An introduction to
biophysics with medical orientation. Ez a cim jol kifejezi célkitiizésiinket, vagyis: mit
akarunk szolgalni targyunkkal az orvosképzésben? ( Az orvosi biofizika kifejezés
egyébként Berkes Laszl6tol szarmazik.)

Nem szeretnék elmélyedni a nomenklaturaban, de mégis folytatom a
nyelvészkedést. Szinte a legutobbi idokig azt képzeltem, hogy a biofizika elnevezés a
biologiai fizika kifejezés roviditett alakja, tehat mindkét esetben ugyanarrdl a
fogalomrol van sz6. A kozelmultban azonban kideriilt, hogy sokan mas véleményen
vannak, ami kitlinik abbol is, hogy a biofizikat a bioldgidhoz, a biologiai fizikat a
fizikdhoz soroljak. Nyelvészetileg az utobbi besorolds helyes, az elobbi hibas, ui. a
fonév, jelen esetben a fizika szo hatarozza meg, hogy milyen tudomanyagrol beszéliink,
a fonév elotti jelzo pedig azt mutatja meg, hogy az illetd tudomanyag, adott esetben a
fizika, mely specialis teriiletére utal a kifejezés. A logika szerint tehat helytelen a
biofizikat a biologidhoz sorolni. A bioldgiai fizika beillesztése viszont helyes.

Hasonlo elnevezési pongyolasagok mas hatarteriiletek esetében is eldfordulnak,
pl. a geofizikat a geoldgia, a miiszaki fizikdt a miiszaki tudomanyokhoz kapcsoljak,
jollehet az elnevezés szerint mindkettdt a fizikdhoz kellene sorolni. Helyesen hasznaljuk
viszont a fizikai kémia, kémiai fizika, orvosi fizika kifejezéseket. Nem folytatom
okoskodasomat, jaték volt az egész.

7. Ismét mas téma. Igaza van Tigyi Jozsef professzornak, amikor azt mondja,
hogy Magyarorszag biofizikai "nagyhatalom ". Ezt sejteti mar az el6z6kben emlitett
oktato és kutatd intézmények viszonylag korai 1étesitése és az orszag méretéhez képest
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nagy szama, erre utal a viszonylag ugyancsak népes Magyar Biofizikai Tarsasag, az
eleven hazai biofizikai kozélet, de ezt mutatjdk a tudomanyban és a nemzetkozi
tudomanyos kozéletben elért teljesitmények is.

Az intézeteink produkcidjat sikeresnek mérik a scientometriai adatok, a
nemzetkozi palyazatokon elért eredmények és a nemzetkdzi kozéletben vald részvételt
ugyancsak eredményesnek jelzi a viselt tisztségek sokasdga, szamos felkérés
rendezvények szervezésére, konferencidkon plendris eldadasok tartdsara és kiilonféle
funkciok betdltésére, folydiratoknal dsszefoglald tanulmanyok irdsara és mas feladatok
ellatasara stb.

Példaként egy meglehetésen 1j, unikalis esetet emlitek. Elnézést kérek, hogy a
példat hozzam kozel allo teriiletrdl veszem. A bioldgiailag hatdsos UV dozis mérésére a
Ronté Gydrgyi ¢s csoportja altal kidolgozott kétféle nukleinsav alapn dozimétert az
Eurdpai Urkutatasi Ugyndkség terve szerint 2002-ben tobb példanyban elhelyezik a
kozelmultban elkezdett és folyamatosan tovabbépiilé tirallomason. (Osszesen négy ilyen
tipusi dozimétert fogadtak el nemzetkozileg.) A cél, hogy valaszt keressiink az
extraterresztrialis napsugarzas és az élet lehetséges alapvetd kapcsolatara.

8. Tigyi Jozsef megéllapitdsdhoz, a "nagyhatalmi" mindsitéshez az oktatdas,
pontosabban az orvosképzés oldalardl is szolgalhatunk adalékkal. Az elézékben mar
utaltam ra, hogy hazankban sok évtizede, Pécsett elkezdve, tiszta fizika helyett
orvosképzést szolgald orvosi fizikat-biofizikat kapnak medikusaink. Még ma sincs igy
sok helyfitt a vilagon.

Elnézést kérek, hogy a tovabbiakban ismét egy hozzam kozelallo példat hozok
fel. Tankonyviink minden 0j kiadasa alkalmaval sulyt helyeztiink/helyeziink az
orvosképzés szempontjaira. Ezt a torekvést mar az elsé kiadasnal (1963) egyetértdleg
emelték ki a recenzensek, sot, egy milegyetemi kémikus professzor kdvetendd példaként
emlitette konyviink célkitlizését az ottani fizikaoktatassal kapcsolatban is. A
koppenhagai Niels Bohr Intézet Oersted Laboratoriuma 1996-ban egy nemzetkdzi
felmérés alapjan az akkori legfrissebb - vagyis a 7. - kiadasunkat valasztotta ki
tankonyvként az orvosi teriiletre orientalodd fizikusok szadmara. - Forgdcs Gabor
amerikai biofizikus professzor pedig arrol irt, hogy érdeklédést és elismerést valtott ki
konyviink az ottani szakmai kordkben. (Forgacséknal is egészségiigyi fizikusokat
képeznek.)

Nemcsak az oktatasi anyag kivalasztasara, de annak szinvonalas tovabbadasara
is sulyt kell helyezni. Nem elég jol kivalasztani és szakmai szempontbol korrektiil
oktatni a tananyagot, didaktiakailag is fel kell azt dolgozni. Kiilondsen helytallo e
megallapitas esetiinkben, amikor medikusoknak oktatunk biofizikat, ugyanis nagy
résziikhoz nem all tul kozel e targy. Az élettant, az anatomiat sajatjanak vallja a medikus
akkor is, ha a targy oktatasa nem éppen kifogéastalan (persze, ez a megjegyzés
feltételezés csupan), de biofizika esetében egy ragyogod eldadast is "idegennek" érez és
megkérddjelez. Erdemiinkként szeretném kiemelni, hogy valosziniileg a didaktikai
szempont is nagyobb hangsulyt kap a hazai orvosképzésben mint kiilféldon, legalabb is
azoknal az oktatoknal, akik helyesen fogjak fel feladatukat, ill. képesek megitélni, hogy
j0l vagy rosszul oktatnak-e?
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9. Nemcsak a medikusoktatdssal, hanem a poszigradudlis képzéssel
(tovabbképzéssel) kapcsolatban is igaz, amit az oktatdas moddszerbeli mindségének
fontossagarél mondtam. Egy torténetkét emlitek. A 40-es évek végén Szent-Gyorgyi
Albert sziikségét latta annak, hogy munkatarsai ismerkedjeneck meg a
kvantummechanika alapjaival. Megbeszélte Gombds Pal muegyetemi professzorral,
hogy hazi tanfolyamot szerveznek kvantummechanikébol. Ugy emlékszem, hogy csak
két talalkozasra keriilt sor, a harmadik mar elmaradt. A torténet dnmagaért beszél: az
eléadasok nem voltak eléggé "kidolgozottak". A fizikus eldadok nem talaltak meg a
helyes hangot a vegyész - orvos hallgatésaghoz. Valdszintinek tartom azonban, hogy a
hallgatosag is tiirelmetlen volt. Erre utal egy masik torténet. Bdlint Péter az éElettan
professzora az 50-es vagy a 60-as években arra kért benniinket, hogy matematikai
kurzust tartsunk az Elettani Intézet oktatdi szaméra. Nagy Jdnost biztam meg a
feladattal, aki nagyszerli pedagogiai érzékkel megaldott kivalé matematikus eléado volt.
Ez a kurzus sem tartott sokaig, de ez alkalommal véleményem szerint a fiaskonak
inkabb a hallgatésag tiirelmetlensége volt az oka. A matematika mas hozzaallast
igényel, mint pl. egy memorizal6 targy, a hallgatésag viszont inkdbb az utdbbihoz
szokott hozza, memorizald targyakon at nevelddott orvossa.

10. A4 tarsadalmi szervezkedés tekintetében is eldl jartunk. Valésziniileg sokan
nem is tudnak arrdl, hogy még a XIX. szazad kozepe tajan létesiilt egy egyesiilet
Magyar Orvosok és Természetvizsgalok Vandorgyiilései cimmel. Célja az orvosi,
valamint a természet- ¢és rokon tudomanyok fejlesztése €s népszerlsitése volt. A
legrégibb tudomanyos egyesiileteink egyike. A gondolatot Bene Ferenc orvosprofesszor
vetette fel 1840-ben. Megalapozasaban része volt Bugat Palnak is. Az egyesiilet
kétévenként tartotta vandorgyliléseit az orszag kiilonb6zo részeiben. A gytiléseken
eléterjesztett dolgozatok a Munkalatok cimii folyoiratban jelentek meg éspedig 1915-ig,
az egyesiilet fennallasaig, 36 kotetben. Jedlik Anyos tobb dolgozata is ezekben
olvashatd. Az utolsé elndk id. Entz Géza zoologus, a titkar az ugyancsak zoologus
Gorka Sandor volt.

A Magyar Biofizikai Tarsasag is viszonylag koran 1étesiilt és hamarosan naggya
nétt. Ernst Jend kezdeményezte a Tarsasagot, ami 1961-ben meg is alakult. Késébb
Tigyi Jozsef elnokként nemzetkdzileg is ismertté, itthon "hangulatos tarsasagga" tette a
szervezetet, majd Keszthelyi Lajos, elndksége idején, a nemzetkoziséget hatasosan
tovabb apolta. Ronto Gyorgyi fotitkar teljessé tette és gondosan miikodtette a belsd
szervezetet, Gyorgyi Sandor fotitkar 4polta a kellemes, konstruktiv egyiittélést. Az (j
vezetésnek, els6sorban az elndknek és a fotitkarnak, Ormos Pal és Gidali Julia
tagtarsainknak sok er6t és tovabbi sikereket kivanunk.

| TARJANIMRE |
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A MTESZ ES TARSASAGUNK KAPCSOLATA

Az el8z6, 1997-ben megjelent, Ertesitében a Magyar Biofizikai Tarsasag és a
MTESZ kapcsolatardl egyebek mellett az alabbi olvashato: "A beszamolasi idészak
olyan periodust fed le, amelyben az orszag mélyrehato politikai, gazdasagi és tarsadalmi
atalakulason ment keresztil. Ez a tény alapvetben meghatarozta a Tarsasag
tevékenységét, mivel a hagyomanyos szakmai munka mellett 0j, részben szervezeti,
foként azonban pénziigyi kihivasokkal kellett szembenézni." Ezek koziil a két leg-
fontosabb problémakoér:

a) a Tarsasag hovatartozasanak eldontése (MTESZ, Akadémia, 6nallosag?)

b) a Tarsasag anyagi helyzetének megszilarditasa.

Tekintettel a szamitdasba johetd intézmények folyamatban lévé dtalakulasdra, a
mar meglévo szervezeti keretekre, az Elnokség a MTESZ-ben maradas mellett dontott. A
43 tagegyesiiletbol 11 sorolhato az un. alaptudomanyi egyesiiletek kézé, amelyek
relative alacsony taglétszamuk és anyagi részesedésiik ellenére jelentds sullyal
szerepeltek a MTESZ életében (pl. az eddigi harom elnokbol ketto keriilt ki ezen
egyesiiletek tagjai koziil). Az el6z6 mondat multidejiisége sajnos nem véletlen, a
legutobbi években mind a MTESZ, mind a tagegyesiiletek gazdasagi helyzete jelentésen
romlott, s ez sziikségszertien kiélezte a kapcsolatokat. A Tudomanyos Fejlodésiinkért
Alapitvany és annak alaptudomanyi képviselékbol allo  kuratoriuma ugyan még
miikodik, de a tamogatds mértéke itt is jelentdsen csokkent.

Kiilon nehézséget jelent a Tarsasag gazdalkodasaban a MTESZ rossz pénziigyi
helyzete, eladosodasa, hiszen ezzel a kozponti tamogatas is csokkent, ezen beliil pedig
tovabbi hatranyt jelent a 0,3 %-os vagyoni arany, amivel Téarsasagunk rendelkezik a
MTESZ vagyonabol. Kiilon gond szamunkra, hogy az allami tdmogatds minddssze
30%-a kerill felosztdsra az egyesiiletek kozott, taglétszam ardnyosan. Mivel
Tarsasagunknak nagyon alapcsony a taglétszama, a timogatasbol is csak a minimumot
(évi 250 ezer forintot) kapjuk meg. Természetesen a Szdvetségi Tanacs, a MTESZ
Elnoksége, a Gazdasagi Bizottsdg mindent megtesz a helyzet javitasa érdekében, pl. a
Szovetségi Tanacs minden egyes iilésén (napirendi pontként, vagy anélkiil) szoba
keriilnek a gazdasagi iigyek.

Az emlitett nehézségek ellenére a MTESZ mindent megtesz, hogy vagyonat
novelje (ezzel a miénk is novekszik). A Technika Hazak tobbsége (24) mar MTESZ
tulajdonba keriilt, amivel hasznositasuk kore jelent6sen boviilt, mikodésiik
gazdasagossa tehetd (17). A F6 utcai Székhaz, ahol az MBFT irodéja is talalhatd, még
allami tulajdon (remélhet6leg még ebben az évben a "miénk" lesz), de a Kossuth téri
Székhazat mar résztulajdonosként hasznaljuk.

Itt kell megemliteni, hogy a MTESZ, mint szervezet és szamos egyesiilet is
kiemelten kozhasznu, az egyesiiletek jelentds része pedig - kozottik a Magyar
Biofizikai Tarsasag is - kozhasznll mindsitésii szervezet, ami bizonyos eldnyokkel, de
kotelezettségekkel is jar.

GYORGYI SANDOR
a MBFT alelnoke
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