12. KONYVEK - FOLYOIRATOK

DAMJANOVICH SANDOR ES MATYUS LASZLO (szerkesztok):
ORVOSI BIOFIZIKA

(Egyetemi tankdnyv, Medicina Konyvkiado6 Rt., Bp., 2000., 317 old.)

Uj konyvet mindig 6rom kézbevenni, és ha az az uj konyv még szép is, az 6rom
csak fokozodik. Ilyen szép konyv a Damjanovich Sandor és Matyus Laszlo altal
szerkesztett Orvosi biofizika, melyet a Medicina Konyvkiadd az Oktatasi Minisztérium
tamogatasaval jelentetett meg. A kdnyv megirasaban a szerkesztékon kiviill Gaspar
Rezsd, Krasznai Zoltan, Lakos Zsuzsa, Matké Janos, Somogyi Béla, Szabo Gabor és
Szollosi Janos vett részt. A magyarorszagi biofizika oktatasban kicsit is tajékozott
olvaso a szerzok tobbségét és a konyv szdvegének nagy részét is ismerdsként fogadja,
ami természetesen nem véletlen, hiszen az Orvosi biofizika a Debreceni
Orvostudomanyi Egyetem Rektori Hivatala 4ltal kiadott Bevezetés a Biofizikdba cimii
egyetemi jegyzet atdolgozott és kibdvitett valtozata. (A jegyzet leglijabb, 1995-6s
kiadast Zavodszky Péter ismertette Tarsasagunk 1997-ben megjelent Ertesitdjének
227-228. oldalain.)

Az El6sz6 és a Prebiologia fejlodés cimet viseld rovid bevezetd 1. fejezet utan a
konyv érdemi része 10 nagy fejezetre tagolodik, és a név- és targymutatoval zarul. A
szerzOk kimondott szandéka az volt, hogy altalanos képet adjanak a biofizikdnak mint
tudomanynak néhany fobb jellegzetességérdl, és megtanitsak azokat a legfontosabb
biofizikai torvényszeriiségeket, amelyek ismerete nélkiil a korszeri orvostudomany
napjainkban sem mivelhetd. Annak megitélésére, hogy ezt a nagyivi célkitlizést
mennyire sikeriilt megvaldsitaniuk, e sorok orvostudomanyban jaratlan ir6ja nem
vallakozik, inkdbb atveszi Zavodszky Péternek a korabbi egyetemi jegyzetre vonakozd
megallapitasait, melyek szerint a mil az orvostanhallgatok biofizikai képzését van
hivatva el6segiteni, és ennek érdekében a szorosan vett biofizikai témak mellett
targyalja a fizika mindazon teriileteit, amelyek ismerete a leendd orvosok szamara
fontos lehet. A feltételes mod hasznalata azért 1ényeges, mert a nemzetkozi, de az
utobbi idében drvendetesen boviilé hazai biofizika tankdnyv irodalom is szamos példat
mutat arra, hogy egyaltalan nem egyértelmii annak eldontése, hogy vajon melyek ezek a
teriiletek.

A konyv els6 két érdemi fejezetét, a szamozas szerint a masodikat és a
harmadikat. annak szenteli, hogy felfrissitse az olvasok atomfizikai és atommagfizikai
ismereteit. Ezekben a fejezetekben a fizikai fogalmak dominalnak, az orvosi vonatkozas
értelemszertien kevesebb. A negyedik fejezet viszont mar a fizikai modszerek orvos-
biologiai alkalmazasait veszi sorra. Véleményem szerint ez a fejezet a konyv
legnagyobb eréssége. Ezt nemcsak az az egyszerdi tény jelzi, hogy ez a fejezet a konyv
317 oldalabol egymaga 93 oldalt tesz ki, azaz a konyv majd egyharmadat, de itt
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talalhatd a legtobb ujdonsag is a korabbi egyetemi jegyzet tartalmahoz képest. A
1ézerekrdl szO6lo részben a fényforras miikddési elvének részletesebb leirdsa és a
holografia 1ényegének ismertetése mellett tobb konkrét orvos-biologiai alkalmazas is
helyet kap, és kiilon fejezetet szantak a szerzOk az egyik legujabb felfedezésnek, a
lézercsipesznek, melyet a sejtbiologiai manipulacio 0j fegyvereként mutatnak be.
Nagyon gazdag és sokak szamara hasznosan forgathatd a spektroszkopiai modszerek
alfejezet, melyben valoban a legkorszerlibb mikroszkopos moddszerekkel
ismerkedhetnek meg az olvasok sok sz€ép és hasznos abra segitségével. Kiilonds, hogy a
fény polarizacidja gyakorlatilag nem szerepel a kdnyvben, csupan a Fotoszelekcio,
polarizécid, anizotropia cimll alfejezet méasodik mondata utal r4 meglehetésen
sziikszavian. Igy azutan olyan fontos témak, mint az optikai aktivitds, vagy a cirkularis
dikroizmus természetszeriileg hidnyoznak A mai kovetelményeknek megfeleld
mértékben és szinvonalon foglalkozik a konyv a modern diagnosztikai képalkotd
eljarasok megismertetésével, a megértést és az orvosi gyakorlattal vald
kapcsolatteremtést nagyban elésegitik a jo mindségii valodi klinikai felvételek. Ahogy
azt mar Zavodszky Péter is megjegyezte a mar tobbszor hivatkoztt ismertetésében, ebbe
a fejezetbe kivankozna az ultrahangos diagnosztika ismertetése is, de a szerzok
kitartottak korabbi elképzelésiik mellett, és egy egy sokkal késébbi kiilon fejezetet, szam
szerint a tizediket, szentelték ennek a témanak. (Ez az elgondolas, nomeg valosziniileg
az az igény, hogy egy-egy fejezet 1ényegében onmagaban is olvashatd és megérthetd
legyen, oda vezetett, hogy annak ellenére, hogy a “hang” maga egy korabbi fejezetben
mar szerepel, itt fizikai alapok cimen ujra leirnak egy sor olyan alapfogalmat, melyek
egyaltalan nem ultrahang specifikusak, tehat, ha egyaltalan sziikséges azokat leirni,
akkor azt mar korabban célszer(i lett volna megtenni.) Szintén bdvebb és sok abraval
illusztralt az aramlasi citometriat taglald rész, és hasonldan latvanyos a pasztazo
mikroszkopos modszerek és alkalmazasaik leirasa. Az 5-9. fejezetek (Sugarbiologia,
radiobiofizika; Bioenergetika; Transzportjelenségek ¢€l6 rendszerekben: diffuzio és
ozmozis; Bioldgiai membranok; Az érzékszervek biofizikaja) tobbé-kevésbé a
megszokott modon targyaljak a tobbnyire mar hagyomanyosnak tekinthetd tananyagot,
melyeknek a szinvonalas abrak itt is Uj szint adnak. Vitathaté hasznu a sziikségképpen
gyors avulasnak kitett Biokibernetika cimi tizenegyedik, és egyben utolsé fejezet,
kiilondsen annak a szamitogéppel foglalkozo része. Ezzel kapcsolatban csak egyetérteni
tudok a jegyzet hasonlo fejezetére vonatkozo korabbi véleménnyel, miszerint “Helyet
kaphatott volna itt ellenben a mesterséges intelligencia alapelveinek vagy a
neuronhalézatok felépitésének, miikodésének alapszintii ismertetése.”

Az olvasonak afelett érzett 6rome, hogy egy sokak altal hasznalt és hasznalni
kivant egyetemi jegyzetbol szép, a mai tankonyvektdl joggal elvarhato kiillemd, mutatds
abrakkal illusztralt, tartalmaban megujitott és kibovitett modern tankonyv lett, sajnos
nem feledtetheti el teljesen a tévedések, szerkesztési kovetkezetlenségek és
nyelvhelyességi gondok okozta csalodasokat. A szerzok abbéli szandéka, hogy “az
ohatatlanul eléfordulé apré6 hibakat és pontatlansagokat” kijavitsak, feltétleniil
iidvozlendd, de a feladat alighanem lényegesen nagyobb a véltnél. Mindenképpen
sziikség lenne a most szokatlan médon hianyz6 szakmai lektorra, akinek kiilondsen a
fizikai fejezetekben talalhatd, helyenként sajnos nem jelentéktelen tévedések,

230



pontatlansagok kijavittatdsa, a felesleges ismétlések, fogalmazasi és mondatszerkesztési
hibak kisziirése bizony komoly munkat adna.

Mindezekkel a fogyatékossagokkal egyiitt az Orvosi biofizika cimii konyv
minden bizonnyal jo fogadtatasra taldl az orvostan-, gyogyszerész- és
allatorvostanhallgatok korében, de haszonnal forgathatja minden olyan érdekl6do, aki
szinvonalas tajékoztatast keres az orvosi gyakorlatban felhasznalt fizikai, biofizikai
elvekrél és modszerekrol.

SZOKEFALVI-NAGY ZOLTAN

P. MAROTI, L. BERKES AND F. TOLGYESI
BIOPHYSICS PROBLEMS: A TEXTBOOK WITH ANSWERS.*

(Akadémiai Kiado, Bp., 1998., 495 p.)

This book is part of the growing series of educational works which are essential
texts for the professional education of biophysicists and biomedical engineers at both
the undergraduate and postgraduate level. Senior scientists who need to know how
physical methods and principles can be used to help their work, will also find this book
extremely useful.

The authors are faculty members of the Semmelweis Medical University in
Budapest and the Szentgyorgyi Medical University in Szeged, Hungary. The problems
and their discussions profited greatly from the decades long teaching experiences of the
authors.

More than 250 current problems from modern biophysics and related fields of
application, together with detailed solutions are presented. The book is divided into 11
chapters and the topics follow the sequence of dimensions and diversity of the living
world. It starts with the basic principles related with the energetics of the living world
(Bioenergetics), and moves on to problems from the microworld (Biophysics of
Molecules and Biomembranes) and the macroworld (Biomechanics, Biophysics of
Organs, Radiation and the Environment). The subsequent chapters are devoted to
problems concerning the application of different experimental methods in biology and
in medicine (Diagnostic and Therapeutic Methods and Medical Imaging). The problems
in biostatistics helps the reader to understand and to digest the concepts and the methods
of evaluation of experimental data.

The book is written for undergraduate and graduate students, with a view to
improving their problem-solving ability. The reader is faced with the great challenge of

* A Biomedical Engineering and Computing mellékletét is képez6é IFMBE News 1999. januari szamaban
a konyrdl megjelent ismertetés.
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finding solutions to the problems, but at the same time his or her knowledge of
important concepts and relations is reinforced. The treatment of the problems is
straightforward and well-documented and their digestion does not usually demand any
special backround knowledge. The solutions provide full discussions of the problems
and are well separated from the problems themselves. As the level of difficulty of the
problems covers a wide range, both beginners and advanced readers will find pleasure in
the book.

In summary, Biophysics Problems is a highly topical, timely and well illustrated
textbook which contains a wealth of practical problems with solutions associated with
broad range of topics in biophysics. It will become an invaluable text for medical and
pharmaceutical students interested in the application of physical principles to problems
in biology and medicine.

Biomedical engineers and physicists apply quantitative and integrative way of
thinking about problems in biology, medical research and population dynamics and use
wide spectrum of physical methods in their practice. This book highly recommended to
those studying and working in the above fields.

NANDOR RICHTER

HORVAT,H GABOR ]
A MECHANIKA BIOLOGIAI ALKALMAZASA

(Egyetemi tankonyv, ELTE Eotvos Kiado, Bp., 2001., 260 old.)

Napjainkban a hatartudomanyok egyre fontosabba valnak. Az alapozd

természettudomanyok, a fizika, a kémia modszerei mindinkabb tért hoditanak a tobbi
tudomanyokban is. A fizika kisérleti modszerei és a fizikaban alkalmazott matematikai
leiras hatékony eszkdzz¢ valt a bioldgia tobb teriiletén is.
Horvath Gabor "A mechanika biologiai alkalmazasa" cimii egyetemi tankdnyve kitiing
példaja annak, hogy fizikus szemlélettel hogyan targyalhatok és tehetok egzaktta a
biofizika és a sportok fizikajanak kérdései. A konyv fejezetei egymastol elkiiloniild
témakat taglalnak:

1. A négylabuak jarasmechanikaja

2. Hosszl csoves végtagesontok optimalis szerkezete

3. Dobésportok a forgd Foldon

4. Erek és érelagazasok aramlasi optimalizacidja

5. A nyirfalevélsodro bogar sodrastechnikdjanak biomechanikéja és

biomatematikaja.

Az egyes fejezetek egymastol fliggetleniil tanulmanyozhatok, a targyalt anyag
akar oktatasban, akar tudomanyos vizsgalatok hattéranyagaként is felhasznalhatd. A

232



fejezetek szertedgazd témadinak ellenére a konyv olvasdja mégis egységesnek érzi a
miivet. A kiilonbozé témak kezelése ugyanis azonos szemléletet tiikroz. A szerzd
mindeniitt arra torekszik, hogy a targyalt kérdések vilagos leirasa mellett az okokat is
vizsgalja, s a jelenségek lattatasa mellett eljusson a matematikai leirast lehetdvé tevd
absztrakt modellekig.

Mivel mindeniitt a biologia €s a fizika hatarara es6 biomechanikai problémakrol
van sz0, a szerz0 a targyalt anyaghoz sziikséges biologiai és fizikai hattéranyagot is
minden esetben roviden Gsszefoglalja. A fejezetek fokozatosan nehezedd matematikat
hasznalnak, gondolva arra, hogy valaki mégis a konyv sorrendjét kovetheti az
olvasésban.

A fejezetek mindegyike széles irodalmi hivatkozaskorre tamaszkodik, a szerzd
azonban mindig ©6nalldé gondolatokkal gazdagitva dolgozza fel témait. Tovabbi
didaktikai értéke a munkanak, hogy a fejezetek végén a szerzé kérdéseket tesz fel,
amelyekkel mindenki ellendrizheti, hogy megértette-e az olvasottakat. A konyvet nagy
élvezettel forgatd olvasoként néhany szot szeretnék szolni az egyes fejezetekrol is:

A négylabtiak jarasmechanizmusat taglald fejezet kevés matematikaval, sok
hétkoznapi kitekintéssel, miivészeti utalassal és érdekes ,,pletykaval” szorakoztatott.
Mindenkinek ajanlom, aki megcsodalta mar pl. kedvenc kutyajanak sokféle és konnyed
mozgasat. Kiilon meglepetéssel szolgal a miivészi abrazolasok hibainak elemzése.

A csdves csontok csavarasi €s hajlitasi szilardsaganak elemzése mar keményebb
dio. Aki minden részletet érteni akar, annak 4t kell rdgnia magédt néhany elemi
rugalmassagtani probléma megoldasan. A feladat azonban nem nehezebb az elsdéves
kisérleti fizika tananyagandl. Az eredmény megéri a faradsagot; magunk is
elgondolkodhatunk azon, hogy a csdves csontok optimalis szerkezetét hogyan szabja
meg az, hogy a csontok tdmege minimalis legyen.

A Fold forgasanak a dobosportok eredményére gyakorolt hatasat targyalo fejezet
a gyorsuld koordinatarendszerben fellépd tehetetlenségi erdk Ossze-foglalasaval indul,
majd részletesen targyalja a Fold forgasabol szarmazé effektusokat és a szamitogépes
modellezés eredményeit. Az eredmények els6ésorban a Coriolis erd hatdsanak
taglalasaban ujak. Az eddigi vizsgalatokban ugyanis a Coriolis erd hatdsat mind a
kalapacsvetés, mind a stlylokés esetén eleve elhanyagolhatonak tekintették. Horvath
Gabor megmutatja, hogy a foldrajzi helytdl fiiggden a vilagesucsokat ez a tehetetlenségi
erd a mérési pontossagnal jobban befolyasolja. A tehetetlenségi erdk hatasat a szerzd
nagyon szemléletes grafikonokkal és stadionspecifikus korrekcios térképekkel
illusztralja, amelyek alapjan a sporteredményeket befolyasold kiilsd tényezdket
(foldrajzi hely, sz¢lsebesség, hdmérséklet stb.) azok is megérthetik, akik a kdnyv pontos
matematikai levezetéseit nem kivanjak végigkovetni. Erdekes eredménye a
szamitasoknak, hogy a dobasok eredményében egyszeriien figyelembe vehetnénk a
dobas helyébdl adodo kiilonbségeket, s igy a foldrajzi hely szerepe egyszerii korrekcios
eljarassal kikiiszobolhetd lenne.

Az erek és érelagazasok optimalizacidja cimil fejezet a vérkeringési rendszer
formajat hatarozza meg energetikai alapon. A Hagen—Poiseuille torvény alkalmazaséaval
kiszamithat6 az erek vastagsaganak és elagazasi szogének optimalis értéke, amely
értékek jol egyeznek az élovilagban eléforduld méretekkel.
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Az utolsé fejezet, a nyirfalevélsodré bogarak szabasmintdinak vizsgélata a mult
szazad kdzepe Ota tobb biomatematikai vizsgalattal foglalkozé tudds érdeklodését is
felkeltette. Horvath Gabor széleskorlien és élvezetes stilusaban targyalja e kérdést. A
biologiai, rovaretologiai és rovarfejlodési ismeretek, valamint a fizikai és matematikai
Osszefiiggések aranyos oOtvozésével vilagosan vezeti fol a levélsodrasi technikak
megértés¢hez sziikséges informaciokat. Kiilon értékelendd, hogy a témaban a szerzd
6nallé tudoményos eredményekkel is rendelkezik. Az olvaso talan kissé szomortian
veszi tudomasul, hogy a levélsodras szabasvonalait és technikdjat nem az
energiaminimum elv, hanem a bogar ,testi ereje” illetve a larvak szdmara biztositandd
taplalék szabja meg.

Osszefoglalva: Horvath Gabor konyve élvezetes stilusban megirt biomechanika
tankonyv, amely egyben magas szintii tudomanyos ismeretterjesztd munka is, aminek
eredményeit az adott tudomany miivel6i mellett azok a tanarok is felhasznalhatjak, akik
egy-egy fizikai, biologiai témaban kivanjak oraikat kitekintd érdekességekkel
szinesiteni. Elolvasasat els6sorban azoknak ajanlom, akik a jelenségeket a
megfigyelésektdl a matematikai modellek megalkotasaig szeretik végigkovetni.

(A konyv bolti ara 3200 Ft, azonban MBFT tagok 40%-os kedvezménnyel
vasarolhatjak meg kozvetleniil a Kiadotol, illetve rendelhetik meg a kdvetkezd cimen:
ELTE Eotvos Kiado, 1088 Budapest, Puskin u. 11-13.)

TASNADI PETER

R. GLASER
BIOPHYSICS

(Springer Textbooks, 2000., 350 old.)

A konyv Roland Glaser ( Humboldt Universitdt zu Berlin ) mintegy 30 éves, a
biofizika oktatasaban szerzett tapasztalataira épiil. Ebb6l kovetkezéen egy egységes,
érett munkaval talalkozhatunk.

A konyv lizenete az olvas6 szamara az, hogy a biofizika azon fizikai elvek
tudoménya, ami az €16 szervezetek minden szintjén az élet jelenségét megalapozzak.
Ahelyett, hogy a biofizikat a “fizika biologusok szamara” vagy “a bioldgiaban
alkalmazott fizikai elvek és modszerek tudomanya”-ként definialna, kiilonallo
diszciplinanak tekinti, mely sajét, 6nallé megkdzelitések haldzataval rendelkezik.

A konyv 4 {6 fejezetre tagozodik, 350 abra és 14 tablazat gazdagitja. A bioldgiai
rendszerek molekuléris szerkezetének targyalasaval kezddédik, iigymint a molekularis és
ionos kolcsonhatasokrdl, a mozgasok és az energia molekularis szinten torténd
atadasanak modjairél, a makromolekuldk es a szupramolekularis rendszerek
szervez6désérdl és a bioldgiai membranok biofizikai tulajdonsagairdl olvashatunk. A
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kovetkezd fejezet a bioldgiai rendszerek energetikajat és dinamikéjat targyalja a
klasszikus termodinamika és a nemegyenstlyi termodinamika alapjainak bemutatasatol
kezdve a diffuziés folyamatokon és az él6 sejt elektromos tulajdonsagain keresztiil a
folyadékok és folyadékok aramlasaval bezarolag, beleértve a verkeringés biofizikajat is.
A kovetkez fejezet kornyezeti biofizikaval foglalkozik: sorra veszi a kornyezeti
paraméterek, mint pl. a hdmérséklet, mechanikai oszcillaciok, hang, az elektromagneses
tér és az ionozald sugarzasok hatasait. Itt olvashatunk a hallas biofizikajarol, de pl. a
latas folyamata nincs itt (mashol sem) emlitve. A konyv rendszeranalizissel, az idegi
folyamatok modelljeivel, valamint 0Okologiai Osszefiiggések, a ndvekedées,
differencialodas és az evoliicio kérdéskorének targyalasaval zar.

A kiadvany nagy érdeme, hogy képes a biofizikat a laikus olvaso szamara is
érthetden, mitdbb, élvezetes formaban bemutatni. Ennek egyik oka az alkalmazott
matematikai eszkoztar egyszerli és attekinthetd jellege: a matematikai Osszefiiggések
szama viszonylag kevés, ehelyett gyakorlati példak, abrak, logikai Osszefliggések
sorozatan keresztiil kdzvetiti a mondanivaldjat. Masik pozitivum a kiilonféle témakorok
targyalasanak sorrendje: idealis a molekularis alapokkal valdo kezdés, ami a
termodinamikai alapok bemutatasaval folytatodik.

A konyv nem targyalja viszont a Dbiologiai és az orvosbioldgiai
kutatasban/diagnosztikaban alkalmazott modern vizsgaldémddszerek (bio)fizikai alapjait.

LAKOS ZSUZSA

LAKATOS TIBOR
BIOFIZIKA

(Egészségiigyi Foiskolai jegyzet, PTE EiGFK, Pécs, 1998., 206 old.)

Az egyre nagyobb jelent6séggel bird és egyre tdmegesebb fels6foku
egészségligyi szakképzés fontos teriilete a diplomas &apolok képzése, amelynek
keretében sor keriil a Biofizika tantargy oktatasara is. Ezért nagy sziikség volt arra, hogy
rendelkezésre alljon a tantargy eredményes oktatasat és tanulasat szolgald jegyzet.

1998-ban jelent meg a medikusok oktatasaban tobb évtizedes tapasztalattal
rendelkezé Lakatos Tibor egyetemi docens Biofizika cimii jegyzete, amelyet a Pécsi
Orvostudoméany Egyetem Egészségiigyi Féiskolai Kar Diploméas Apold Szak hallgatoi
szamara irt.

Mivel a biofizika nagyon széles spektrumi tudomany, nehéz feladatot kellett
megoldania a szerzének, amikor kivalasztotta azokat a témakat, amelyek targyalasa
lehetdvé teszi, hogy a hallgatok megfeleld ismereteket szerezzenek az emberi szervezet
alapvetd biofizikai folyamatair6l, valamint a gyogyitdsban alkalmazott korszeri
diagnosztikai és terapias eljarasokrol.
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A jegyzet az alabbi témakorokbdl targyal biofizikai érdekességli részleteket: a
helyvaltoztatas, a 1égzés, a vérkeringés, a latas, a hallas biofizikdja. A tovabbiakban
sorra veszi a diagnosztikai modszerek (rOntgensugarzas, magmagneses rezonancia,
ultrahang diagnosztika, ballisztokardiografia) fizikai alapjait. Targyalja tobb optikai
elven mikodé berendezés (endoszképok, kiilonféle szemészeti  eszkozok,
mikroszkopok,) muikdodési elveit. A tovabbiakban foglalkozik a  kiilonféle
transzducerekkel, a bioelektromos vizsgalatok €s az elektroterapia egyes eszkozeivel.
Az izotopdiagnosztika fizikai alapjai, mddszerei €és mérokésziilékei zarjak a targyalt
témak sorat

A témak targyalasanak stilusa hallgatobarat, vagyis csak a legsziikségesebb
matematikai és fizikai részletek jelennek meg a jegyzetben, valamint nagyon sok, a
lényeget megragadd és magyarazo abra segiti az egészségiigyi ellatds megcélzott
kozremiikdddi szamara sziikséges biofizikai ismeretek megértését.

A jegyzet tipografiaja kissé egyenetlen ¢és sajnalatosan nem mentes a
sajtohibaktol, amelyek a remélhetd ujabb kiadasban nyilvan kijavitasra keriilnek.

A mintegy 200 oldal + névmutatd terjedelmii jegyzet hasznalata melegen
ajanlhatd nemcsak az egészségiligyi fOiskolai karon tanulok részére, hanem az
alapjelenségek jobb megértésére torekvo orvostanhallgatok szamara is.

BIRO GABOR

TARJAN IMRE
FIZIKA AZ ORVOSKEPZESBEN

(Cikkgytijtemény, Bp., 1999., 197 old.)

Tarjan Imre hossza ideig volt a budapesti orvostanhallgatok fizikaoktatasanak
vezetdje. Az el6szor ,,orvosi fizika” majd ,,biofizika” néven oktatott stidium anyagat 6
maga - és munkatarsai — folyamatosan fejlesztették a mindenkori kovetelményeknek
megfeleloen. Fontosnak tartotta és allanddan figyelemmel kisérte az orvosjeldltek
természettudomanyos képzését hazai €s nemzetkozi szinten egyarant, tapasztalatait és
véleményét szamos cikkben tette kdzkinccsé. Nem sokkal halala el6tt az 1961-1999
kozott megjelent cikkeit-tanulmanyait ,,Fizika az orvosképzésben” cimii kotetben
foglalta ssze.

A legtobb iras a Fels6oktatasi Szemlében (4 cikk), a Magyar Fels6oktatasban (3
cikk) és a Fizikai Szemlében (7 cikk) jelent meg, egynek a MBFT 1985-6s Ertesitéje
adott nyilvanossagot, interji a Természet Vilagabdl, egy angol nyelvli publikacio
(WHO, Technical Meeting of Basic Medical Sciences, Copenhagen, 1967), tobb
eléadas, kézirat, miniszterhez irt levél melléklete, mindosszesen 25 kozlemény teszi
teljessé a csaknem 200 oldalas kiadvanyt.
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A feldolgozott témak széles érdeklddési korrdl tantskodnak. A felsGoktatasi
reform, az orvosképzés Uj irdnya, a fizika és a biologia, illetve a fizika és az
orvostudomany kapcsolata és altalaban az alaptudomanyok helyzete az orvosképzésben
éppugy eldkeriilnek, mint pedagogiai problémak a felsdoktatasban, az egyetemi
eléadasok, a jegyzetek, tankonyvek, a vizsgaztatds minden egyetemi oktatd szamara
fontos kérdései.

Bar az id6 mulédsaval a koriilmények — és ezzel egyiitt a megoldandé problémak
— természetesen valtoznak, ugy vélem nagyon sok soha el nem avulé gondolatot
talalhatunk ebben a tanulmanyozasra érdemes gyiijteményben. Végiil — de nem utolso
sorban — emlitem, hogy ¢€lvezettel olvashatjuk Tarjan Imre célratéréen és gazdasagosan
fogalmazott, vilagos logikajli, szabatos mondatait: 6 soha nem engedett a kisértésnek,
hogy pusztan a terjedelem ndvelése érdekében felesleges szoveget irjon gondolatok
helyett.

LAKATOS TIBOR

BESZAMOLO
AZ ELELMISZERFIZIKAI KOZLEMENYEK
XI-XII. EVFOLYAMAROL

Az Elelmiszerfizikai Kozlemények cimii folyodiratot (a Magyar Biofizikai
Tarsasag szakmai védnokségével) 1988-ban inditottuk, s a folyoiratban kozolt szakmai
anyagok a Journal of Food Physics elnevezésii kiadvanyban angol nyelven is napvilagot
latnak. A folyodirat kiadasaval kapcsolatos f6 célkitlizés az volt, hogy publikacios
forumot biztositsunk a szakteriileten dolgozd tudomanyos kadereknek, elésegitve az
élelmiszerfizika teriiletén folyd oktato- és kutatomunkat, valamint az élelmiszeripar
miiszaki fejlesztését is.

A XI. és XII. évfolyamot Osszevontan jelentettik meg, megtartva az egy
évtizeden at megszokott szerkesztési struktirat, azaz az eredeti cikkek, rovid
kozlemények és atfogd cikkek mellett bemutattunk egy szakmai mihelyt
(Mosonmagyarovar, Mezégazdasagtudomanyi Kar, Fizika Tanszék) s lek6zoltiink egy
beszélgetést (Kiss Istvan) a szakteriilet elismert képviseldjével.

Nézziik, milyen témakorii dolgozatok kertiltek publikalasra az 1998-1999 évi
kotetben:

Eredeti cikkek

- almafajtak fizikai jellemzdi a szedés és tarolas alatt

- TL modszer alkalmazasa fiiszerek és gytimolcsok ionizald kezelésének

kimutatasara

- tojaspor hémérsékletvezetési tényezdjének meghatarozasa
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Ro&vid kozlemények

- pektin hatasa a vizes és zsirfazisra vajban

- szobahémérsékleten tarolt alma impedancia paramétereinek valtozasa

- ionizalo kezelés kimutatasa szoja fehérjében reologiai modszerrel
Atfogé dolgozatok

- 1993-1997, ujabb 5 év az élelmiszerfizika szolgalataban

- PIXE moddszer alkalmazésa talaj-névény kapcsolatban

- ndvények, ndvényi eredetii élelmiszerek fizikai vizsgalati modszerei

Tovabba megjelentettilk az 1988 és 1997 kozott, az els6 10 év soran kdzolt
cikkek tartalomjegyzékét, figyelembe véve a kiilonszdmokban lek6zolt anyagokat is.

Oszintén reméljiik, hogy folyodiratunk a jovében is megjelenhet, amihez sziikség
van erkdlcsi és anyagi tamogatasra egyarant. Ezért kérjik a szakemberek, kutatok,
szponzorok megértd és hathatds timogatasat.

SZABOS.A., LASZLOP., KISPETERJ., EMBERG.

desksk

KC)TEL]IES GYC),RGY (szerkeszt)
SUGAREGESZSEGTAN

(Medicina Koényvkiado Rt., Bp., 2002., 364 old., 112 abra)

E kiadvany szerkesztésének lezarasakor jelent meg a régen vart szakkony.

Szerz6i: Bojtor Ivan, Gazsod Lajos, Horvath Gy6zd, Janoki Gydzo, Kerekes
Andor, Kételes Gyorgy, Pellett Sandor, Safrany Géza, Turai Ivan és Thurdczy Gyorgy,
legtdbbjiik Tarsasagunk tagja. A munka 17 fejezetben targyalja a sugarbiologianak a
sugarvédelmet megalapozé fobb ismereteit, teriileteit.

Részlet prof. Dr. Ungvary Gyorgy elészavabol:

,Ajanlom ezért ezt a kitiinéen megirt és megszerkesztett kézikényvet nemcsak az
iparban, az egészségiigyben, a kisérleti laboratoriumokban, a munka-, kérnyezet- és
¢élelmezéshigiene teriiletén dolgozo szakembereknek, hanem a sugaregészségiigy, a
sugarbiztonsag teriiletén politikai dontéseket hozok, valamint a gradudlis és
posztgradualis oktatasi tanterveket kimunkalok figyelmébe. (Bp., 2002. aprilis 16.)”
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