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Absztrakt

A kora k6zépkori Skandinavia hadtérténelmében gyakoriak voltak a helyi kirdlyok
és mas hadurak k6zotti fegyveres litkézetek és 6sszecsapasok, illetve rendszeresek
voltak a Brit-szigetek és az eurdpai kontinens elleni rabléhadjaratok és mas fegyveres
akciok. Ezekben a haborts eseményekben fontos szerepet jatszott a korszak harcos
elitje, ezen beliil a berserkerek és ulfhedinnek. Dolgozatomban azt mutatom be a for-
rasok segitségével, hogy milyen jellemzéi voltak ezeknek a harcosoknak, és hogyan
illeszkedtek be a kora k6zépkor hadviselésébe.
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Abstract

In the early medieval military history of Scandinavia, battles and fights between
local kings and warlords were common; furthermore, robberies and military actions
targeting the British Isles and the European continent were frequent. The warrior
elite of this age, including berserkir (singular: berserker) and ulfhednar (singular:
ulfhedinn), played an important role in these events of war. In my essay, | will show,
with the help of sources, the characteristics of these warriors and how they were
integrated into the warfare of the early Middle Ages.
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Bevezetés: kik a berserkerek?

A Kr. u. 1. évezred végén Skandinaviaban él6 népek er6s katonai nyomas fejtettek ki
tébb mint két évszazadon keresztil az eurdpai és kozel-keleti allamokra és lakoikra.
E hadjaratok egyik f&§ célja a zsakmany és rabszolgak szerzése, ezenfeliil az addfizetésre
valé kényszerités, de a korszak folyaman fokozatosan el6térbe keriilt a gyarmatositas,
a hoditas és a kereskedelmi utak ellendrzése is. A korszak katonai vallalkozasaiban
egyarant részt vett a kozépkori skandinav elit, a kiralyok (konungr), a nemesek (jarl),
az uralmukat tamogato katonai kiséret (hirdmen, housecarl, berserker, ulfhedinn)
és a szabad parasztokbol allo koznép (bondi, drengs, hauldr, thegns).? A fegyveres
kiséretek tagjai kozott fontos szerepet jatszanak a berserkerek és ulfhedinnek, amelyek
a konfliktusok soran kulcsfontossagu katonai feladatokat hajtottak végre.

Snorri Sturluson, a 12. szazad végén élt izlandi torténetird és koltd a Heimskringlaban®
talalhato Ynglinga sagaban igy irja le a berserkereket:

,Odin képes volt a csataban az ellenfelet vaksaggal, siiketséggel, vagy panikkal sujtani,
a fegyvereik nem véaghattak jobban, mint a botok, mialatt az emberei vértezet nélkiil,
vadan mint a kutyak, vagy a farkasok, haraptak a pajzsaikat, erések voltak, mint a medvék
vagy a bikdk. Megolték az embereket, de sem tliz, sem vas nem artott nekik. Ezt hivtak
berserker dithnek.™

Hasonlo leirast kapunk Széphaju Harald kiraly> udvari skaldjatol.® borbjorn Hornklofitol
a Hafsfjordnal vivott tengeri csatardl sz6lé kolteményében:

»Meg voltak toltve (ti. Harald kiraly hajoi) vezérekkel és széles pajzsokkal, vestlandi lan-
dzsakkal és frank kardokkal, berserkerek orditottak, a csata folyt, ufheddinek Gvoltottek
és raztak landzsaikat. Kérdem én a berserkerek diihérél, a hullatenger (vér) ivoirol: hogyan
néztek ki ezek az emberek, akik boldogan mentek a csatdba? Ulfhednarnak hivjak &ket,
kik az 6ldoklésben véres pajzsokat viselnek, vérrel vorosre festik landzsaikat, amikor
csatlakoznak a kiizdelemhez, elrendezve a feladatukhoz; tudom, hogy a tiszteletre méltd
fejedelem csak bator emberekbe helyezi bizalmat, akik a csapkodjak a pajzsaikat.””

A berserker szot két kifejezésbél lehet levezetni. Az egyik a ,medvebéringet visel6ket
(,bear-shirt”) jelenti, a masik utalva félmeztelenségiikre ,bare-shirted”. Az ulfhedinn
kifejezés , farkas bért viselére” (, wolfskinswearer”) fordithatd. Az irasos forrasokban a két
elnevezés nincs mindig elkilonitve egymastdl, gyakran szinonimaként fordulnak elé.?

A berserkerek és ulfhedinnek hitiik szerint immunisak a fémre és a t(izre kisebb,
legfeljebb 12 f6s egységekben harcolnak, akik az els6é csapast mérik az ellenségre.®

GRIFFITH 1995: 127-137.

Snorri Sturlusson altal lejegyzett skandinav kiralyokrol szol6 sagagy(ijtemény a 13. szazadbél.
STURLUSSON 2011: 6. (A szerzé forditasa.)

I. (Széphaju) Harald (863-872) Westfold kiralya, (872-931) Norvégia kiralya.

Skandinav kolts, énekmondé.

FuLk 2012: 114.

PRICE 2002: 366.

GRIFFITH 1995: 134-135.
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Toth Andras ramutatott arra, hogy a forrasok alapjan a berserkerek és ulfhedinnek
elkiloniilnek a tobbi harcostol, akik amellett, hogy a vezéri test6rség tagjai, a harc-
téren fontos feladatokat kaptak és kiilonos vadsagukkal tlintek ki.'® A Harald saga
ins Harfagra is kiemeli a berserkerek kiilonleges szerepét, amely arrol tuddsit, hogy
Széphaju Harald kiraly a hafrsfjordi csataba' vitorlazé flottajaban tébb ilyen harcos
szolgalt, akiknek az uralkodoi zaszléshajo orraban volt a felallitasi helydik, és a kiralyi
zasz16 6rzése volt a feladatuk.

Michael P. Speidel véleménye szerint a gyakran meztelendl, individudlisan vagy
kis létszamu csapatokban, eksztazis alatt kiizd§ harcosok torténete egészen a bronz-
korig nyulik vissza. Ide sorolja Tukulti-Ninurta asszir uralkod6™ harcosait,' a magukat
meztelenil a kiizdelembe vet6 keltakat™ és természetesen a skandindv berserkereket.'®

A berserkerek és ulfhedinnek tehat olyan magasan képzett harcosoknak tekint-
het6k, akik gyakran kis létszamu csapatokban harcoltak, az itkozetekben nehéz,
nagy egyéni felkésziiltséget igényls, kiilonleges feladatokat biztak rajuk, mint példaul
kisebb csapatokban csapas mérése az ellenségre, vagy a hadvezér személyi védelme.

A berserkerek jellemzéi

Korabban szamos elmélet szliletett a berserkereknél leirt berserkergang nevdi jelenségre,
amelynek soran eksztazisba kertiltek és harci 6rjongésbe lovaltdk magukat a csatak
és Utkozetek soran. Az elméletek egyik csoportja szerint ezt az allapotot kiilonféle
ajzo-/kabitoszerek fogyasztasaval érték el. Ide soroltdk kdnnyl hozzaférhetdsége
és elterjedtsége miatt a légyols galdcat (amanita muscaria), a bolondité beléndeket
(hyoscyamus niger), valamint az alkoholos italok nagymértékben valo fogyasztasat.
Mas tedriak idegrendszeri betegségekkel probaltak a jelenségeket magyarazni, mint
azepilepszia, a Paget-kor, vagy a veszettség. A feltevések kdvetkez6 csoportja pszichikai
eredetli jelenségként igyekszik megmagyarazni a berserkergangot. Ezen elképzelések
kozott helyet kapnak a rendellenes magatartasi formak, illetve a harctéri, illetve
a poszttraumas stressz (PTSD) altal kivaltott viselkedési zavarok.”

A fent emlitett elképzelésekben az a kozos, hogy az irott forrasokban megjelend,
els6sorban eksztazis folyaman feltling szimptomak alapjan probaltak valaszt talalni
a jelenség okaira. A forrasokban felleheté kevés adat és kiilsé jelek alapjan nehéz
megfelelé magyardzatot talalni a skandinav harcosok harci 6riiletére. A korabban
emlitett tedriak gyakran nem, vagy kis mértékben veszik figyelembe, hogy a berserker

" TOTH 2021: 56.

A csata pontos ddtuma nem ismert, valamikor 872 tajan lehetett. A csata végeredménye az lett, hogy I. (Széphaju)
Harald legy6zte az ellene szévetkezett koaliciot és egyesitette Norvégiat, amelynek kiralya lett.

2 STURLUSSON 2011: 9.

3 Tukulti-Ninurta (uralkodott: Kr. e. 1244-1208) a Kézépasszir Birodalom uralkodoéja.

™ Az asszir uralkodo feliratarol megtudhatjuk, hogy vadul, diihédten vetették magukat a csataba, mikozben vértjeiket
levetették.

> Poliibiosz Kr. e. 2. szazadi gorog torténetird szerint a romaiak és a keltak kozt lezajlott csatadban a Gaesatae harcosok
ruha nélkiil vettek részt az sszecsapasban, csak a fegyvereiket vitték magukkal, bizva abban, hogy igy hatékonyabbak
lesznek. Polybius 2010: (1I. 28) 311.

6 SPEIDEL 2002.

7 DALE 2022.
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és ulfhedinn harcosok altalaban nehéz katonai mUveleteket hajtottak végre, amelyek
soran a berserkergang funkcioja, hogy a hatékonysagukat, tit6képességiiket novelje
a kitlizott taktikai célok elérésében. A kabito-/ajzdszerek alkalmazasa soran fontos
szempont, hogy a felhasznaldnak névekedijen a fizikai és/vagy pszichikai teljesitménye,
ami el6segiti a feladata végrehajtasaban. A bdditéd beléndek er6sen mérgezd hatasu
novény atropint és szkopolamint tartalmaz. Az atropin és a szkopolamin egymassal
megegyezd hatasu alkaloida, tlinetei a delirium, hallucinacio, kipirosodott bér, 6rjongési
roham, pupillatagulat és alacsony vérnyomas.® Kubinyi Agoston a beléndek hatasanak
kapcsan egy esetet ir le a reinaui™ Szent Benedek kolostorbdl, ahol a szerzetesek éte-
|ébe véletleniil ez a mérgezd novény kertilt. A kolostor lakoi zavartak lettek, egyesek
elaludtak, masok hallucinaltak, illetve er6s tévképzetektdl szenvedtek. A beléndek
hatasanak elmultaval, sokan tobb hétig betegek voltak a mérgezést6l.?° A Fyrkat?'
mellett talalhaté vikingkori temet6 negyedik sirjabol kortlbelil 100 darab belén-
dekmag keriilt el8. Ebben az esetben a beléndek valészinlileg a magikus praktikakhoz
és réviilethez kothetd.2? A légy6ld galdca esetében a benne megtaldlhaté muszcimol
miatt hasznalata soran hallucinacios tiinetek, légzéskihagyas, eszméletvesztés jelent-
kezhet.?* A korabban bemutatott szerek koziil az atropin és szkopolamin képes 6rjon-
gési rohamot kivaltani, de szamos negativ és kiszamithatatlan hatasa, illetve az utana
hosszu ideig fennallé mérgezési tiinetek miatt nem segithették volna a harcosokat
a csatatéren a feladatok végrehajtasaban, emellett rendszerszint(i felhasznalhatésaguk
is kétséges, és fogyasztasuknak sincs nyoma az irdsos forrasokban. Az alkohol ezekkel
szemben noveli az agresszié mértékét és csokkenti a félelemérzetet. Roderick Dale
viszont a Grettis saga kapcsan ramutatott arra, hogy az alkohol fogyasztasa elsésor-
ban a mindennapok szocialis életéhez kapcsolddik.?* A térténetben szerepld berserker
azital hatasara elfarad, anélkil hogy a berserkergang hatasa érvényesiilne.? Emellett
fontos megjegyezni azt, hogy az alkohol kénnyen hozzaférhetd, és nagymértéki
fogyasztasakor masoknal is ki kellene valtania a harci eksztazist.

Hasonldak a nehézségek a kordbban emlitett idegrendszeri betegségek és pszicho-
|6giai zavarok esetében. A neuroldgiai és mas egészégligyi problémak erésen limitaltak
volna ezeknek a harcosoknak a bevethet8ségét, gatoltak volna ket a kitlizott célok
elérésében. A harctéri és poszttraumas stressz barkire hatassal lehet a harctéren,
tehdt 6nmagaban nem lehet a berserkergang kivalto oka.

A kozépkori forradsok azonban olyan személyekhez is kétik a csatak folyaman feltord
harci diih6t, akiket a szovegben nem neveznek berserkernek. Ezekben az esetekben
kimaradt a Heimskringlaban bemutatott, az eksztazist beindité pajzsragas és tvoltés
ritudléja. Az Egils saga®® tobb ilyen torténetrélis beszamol. A saga egyik elbeszélésében

'8 BORDAS-TOMPA 2006: 15.

9 Teleplilés Svajc északi részén, Zirich kanton teriiletén.

20 KuBINYI 1842: 29.

21 Vikingkori er6d, ma Daniaban, Eszak—Jylland teriiletén talalhato.

2 PRICE 2002: 205.

2 GALAMBOSI-LEVAI-GALLYAS 1987: 33.

24 DALE 2022:78.

2 Grettir's Saga. 2021: 19.

% A13.szézad elsé harmadaban, ismeretlen szerz6 altal lejegyzett csaladtorténet.
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a Kveldulf? és fia, Skalla Grim csapatukkal rajtait ellenségiikon, Sygtriggen és harco-
sain, és az dsszecsapas elején Kveldulf és Skalla Grim a berserkergang hatasa ala kerdilt,
és ez a harci 6rjongés atterjedt a katonaikra is, és a harc soran Sygtrigget és embereit
megolték.?® A saga leirasa szerint a harci diih kitorését nem elézte meg a korabban
emlitett ritualé. Az északi torténet nem nevezi sem Kveldulfot sem Skalla Grimet
berserkernek, ugyanakkor mindkettéjiknél megjegyzi és utal ra, hogy alakvaltok, vagy
ugynevezett hammramrok, akik kiildbnésen napszallta utan hajlamosak az 6rjongésre.
Kveldulf unokajarol, Thorolfrol is feljegyzett az Egils saga egy torténetet, aki ugyan-
ilyen allapotba keriilt egy csata folyaman. A kdzépkori szerzé Thérolfot nem emliti
berserkerként, sem alakvaltoként, ugyanakkor csaladtagjaihoz hasonlé harci diihvel
tamadt az ellenségre. Az elbeszélés szerint a pajzsat a hatara vetette, ldndzsajat két
kézre fogva torte at az ellenséges vonalat, majd az egyik jarlt pancélingén keresztiil
leszurta és landzsajaval a feje folé emelte. Ezutan eléhlzta kardjat és az ellenséget
kaszabolta, mikdzben emberei kdvették.?

Michael Speidel véleménye szerint a berserkergang eléréséhez és extatikus allapot
kivaltadsahoz a fegyveres &sszecsapas el6tt komoly szerepe van a fegyverrel és mez-
telentdl végzett harci tancnak.?° Tacitus rémai torténetird*' Germania cimd, a Kr. u.
1. szdzadban irt munkajanak beszamoldja szerint a fiatal german férfiak meztelendl,
kardok és landzsak kozott tancolnak.3 Az ékori forrads azonban nem emliti, hogy
ez a tanc kozvetleniil a fegyveres dsszecsapasok elétt tortént volna, hanem szokas-
»a berserker Utjat jelenti”, tehat a Heimskringlaban leirt Gvoltésen, pajzsragason csata
el6tti felkészilést kell érteni, amelynek az a célja, hogy egyszerre batoritsa a tarsakat
és elrettentse az ellenfelet.®® A korabbi elméletekkel nem ért egyet Eric Christiansen.
Véleményében kétségbe vonja berserker és ulfhedinn harcosok létezését, és nem
tartja meggydzének a hozzéjuk kapcsolt irasos és régészeti forrasokat.>* Elképzelésével
jorészt egyedil all, mert bar a kutatas eltéréen vélekedik e harcosok eredetérél,
szerepérdl, de a létezésiiket nem vonja kétségbe. A berserkergangrol tehat nincs
egységes allaspont, egyrészt, mert nem lehet tudni, hogy pontosan milyen allapotot
jelent, illetve a forrasok pontatlansaga miatt, amelyek f6leg a kiils6 szimptomakat
irjak le. A kdzépkori forrasokbol az valészintsithet6, hogy ezt az allapotot valamilyen
ma mar nem ismert technika segitségével idézhették el6, amelynek részei lehettek
a korabban emlitett el6készliletek: az Uvoltés, a pajzsragas és a tanc. A forrasok szerint
olyanok is képesek lehettek erre a harci eksztazisra felkészilés nélkil, akik nem voltak
berserkerek. Emellett ezt az dllapotot kdrnyezetiiknek is képesek voltak atadni, ahogy
azt az Egils sagaban lathattuk.

Jelentése: Esti Farkas. A név arra utal, hogy az illetd alakvalto volt (hamrammr), ezaltal képes volt a berserkergangra.
Fia, Skalla Grim szintén birtokaban volt az alakvaltas képességének a saga leirasa szerint.

% Egils saga Skalla-ggrimssonar — Kopasz Grim-fia Egil térténete 2016: (27) 68-69.

2 Egils saga 2016: (53) 124.

3 SPEIDEL 2002: 274.

31 Publius Cornelius Tacitus (54/56-117/120), rémai torténetiro.

2 TACITUS 1961: (24) 61.

3 DALE 2014: 97-98.

3% CHRISTIANSEN 2008: 41-42.
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Snorri Sturluson az Ynglinga sagaban szerepl6 korabbi beszamolodja szerint a ber-
serker harcosok nemcsak harci diihvel rendelkeztek, hanem védelemmel is a fém
fegyverek és a tlz ellen, amelyeket mint isteni adomanyokat Odintél kaptak. Ezt
a tulajdonsagukat az Egils saga is lejegyzi a korabban a hafrsfjordi csata kapcsan, hogy
I. (Széphaju) Harald zaszldshajojan mindenki megsebesiilt, kivéve a kiraly berserkereit,
mert &ket nem fogta a vas.*

Wotan/Odin a german/skandinav panteon f&istene, és Thorhoz hasonldan szoro-
san kapcsolddik a haborthoz. George Dumézil véleménye szerint Thor jobban kot6dik
a fegyveres kiizdelemhez, Odin szerepe ezzel szemben a haboruban az isteni hata-
lommal és magiaval valo tamogatas. Odin harcosaira jellemzd a vadsag, az eksztazis
és ezekhez kapcsoléddan a brutalitas.?® Brémai Adam 11. szazadi térténetird szerint
Odin a Tombold haborut visel és erét ad az embereknek az ellenséggel szemben.?’
Az litkozetekben és csatakban részt vevd berserker és ulfhedinn harcosok tehat kozeli
kapcsolatban alltak Odinnal, kultuszaval és hitiik szerint segitséget kaptak az isten-
t6l.%8 Odint magat a Csatazok Atyjanak is nevezik.?> A Hdvamal a Runavarazsrél szélé
verseknél tébb, Odin fegyvertaraba tartozo harctéri magiat megemlit, amelyek-
kel kozvetlen vagy kdzvetett modon tudja tdmogatni a csatatéren kiizd6ket. Ilyen
az ellenség fegyvereinek kicsorbitasa, a béklyokbol valo kiszabaditas, vagy a szemben
allo fél lekotozése, lebénitasa, a kil6tt nyilvessz8k megallitasa, a harcosok erejének
megnovelése, a magiaval torténd sebezhetetlenség a fegyverektdl.*® Odin tehat
Thorral ellentétben kdzvetleniil nem bocsatkozik harcba, hanem inkdbb hadvezér-
ként, stratégaként vesz részt az eseményekben. Az litkdzeteket a magia segitségével
befolyasolja, amihez egyarant hozzatartozik az altala segitettek védelme, teljesit-
ményének novelése és ezzel parhuzamosan az ellenség képességeinek csokkentése,
tevékenységének akadalyozasa.*’ Odin a harctéren magikus hatalmaval segiti a hozza
szorosan két6d6 harcosokat, de ugyanakkor Jens Peter Schjgdt ramutat arra, hogy
a partfogas mellett megbizhatatlan isten, aki idénként cserbenhagyja kdvet6it, sét
kozvetlendil felelSs a halalukért.*? A sajat latszolagos megbizhatatlansagat maga Odin
magyarazza meg* az Eiriksmalban,** ahol szavai szerint a nagy kiralyokat azért hozza
a Vallhallaba,* mert az isteneknek fel kell késziilni a Ragnardkre.*®

A kutatas feltételezi, hogy ha valaki Odin evildgi harcosaihoz akart csatlakozni,
a jeloltnek egy prébatételen, illetve egy beavatason kellett dtesnie. Az irott forrasok
nem tesznek emlitést arrél, hogy milyen feltételeknek kellett megfelelni, vagy milyen
prébatételt kellett kiallni ahhoz, hogy valaki berserker lehessen, de hogy valdszin(ileg

3 Egilssaga 2016: (9) 31.

% DuUMEzIL 1971: 87-95.

37 Adam of Bremen 1959: (4) 26-27.

38 ScHJ@DT 2011: 272.

39 BERNATH 2015: 20.

40 BERNATH 2015: (148-150, 156, 158) 197 - 189.

1 TOTH 2021: 47.

42 SCcHJ@DT 2011: 277.

“ FINLAY 2004: 58-59.

4 10. szazadi skandinav vers Véresfejszéjii Erik kiraly tiszteletére.

45 Valhalla (6skandinav Valhéll) az elesettek csarnoka Asgardban.

4 Ragnarok vagy Ragnargk, mas néven az Istenek Alkonya. Egy kozmikus ciklus lezarasa, ahol az Odin vezette istenek
végs6 csataba mennek Loki és Hél er6i ellen.
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létezett egyfajta teszt, arrdl a Hrolf saga Kraka*” szamol be nekiink. A kozépkori saga
beszamoldja szerint egy Svipdag nev( harcos szeretett volna Adils kiraly*® szolgalataba
allni és a katonai kiséretéhez csatlakozni. Amikor kérelmét eléadta, a kiraly kisérete,
amely berserkerekbdl allt azt kévetelte, hogy az uralkodo vesse ala egy prébatételnek
Svipdagot, miel6tt a kiséretének tagjai kozé felveszi.** A V6lsunga saga* is beszamol
egy beavatasrol szolo torténetrdl. Ennek egyik fészerepléje Sigmund, aki Sigeir kiraly
elél az erd6be kénytelen menekilni. Sigmund huganak, Sygninek, aki Sigeir felesége,
két fiat szemeli ki arra, hogy a kirallyal leszamoljon. A két fiinak nem sikerdl kiallnia
Sigmund probait, ezért végzett veluk. Ezutan higaval Uj fiut nemz, majd a fidt, miutan
felné, szintén probaknak veti ala. Sinfjoetli teljesiti a fajdalom- és batorsagprobakat.
Sinfjoetlit sikere utan apja magaval viszi az erdébe, ahol farkasbéroket taldlnak,
amelyek képesek a viselSjiket atvaltoztatni. Mindketten felvesznek egy-egy bért, de
napokon keresztil nem tudjak azokat levenni és emberi alakjukat visszakapni. Ez id§
alatt farkasként élnek és értik a farkasok ,beszédét”>' Az irdsos forrasokban nincs
kozvetlen utalas ra, de a fent emlitett példak alapjan feltételezhetd, hogy egy olyan
harcosokbdl all6 csoporthoz valé csatlakozaskor, mint a berserkerek és ulfhedinnek,
valamilyen prébatételt kellett kiallni, amely kapcsolatban lehetett a fegyveres harccal
és a vérontassal, és ezutan kovetkezhetett egy beavatasi ritus, amely altal az egyén
Odin harcosai fegyveres kdzosségének tagjava valt.

Az el6z6ket 6sszefoglalva, a forrasok alapjan berserkernek és ulfhedinnek azok
tekinthet6k, akik beavatas utjan tagjai lettek az Odin kultuszahoz szorosan k&t6d6,
elit harcos kdzosségnek. Sajat és masok hite szerint is a skandinav f8isten szamos
csataban eléforduld veszélytél ovta Sket, a legismertebb a védelem a tliztél és a vas-
tol. Ezek mellett, amir6l a leginkabb hiresek, hogy birtokaban voltak a berserkergang
képességének, egy olyan kilonleges eksztazisnak, amely segitette Sket a harctéren
céljaik elérésében és az ellenség megfélemlitésében.

Berserkerek a hadviselésben

A kora kozépkori Europa harcterein feltling berserkerekrél és ulfhedinnekrél kijelent-
hetd, hogy a korabeli seregekben magas harcértékd, elit egységeket alkottak, akik
a harcrend els6 sordban vagy a hadvezér személyi test6rségében hajtottak végre fel-
adatokat. A kiképzettség és gyakorlottsag mellett kiilon kiemeli ket er6s hitiik Odin
segitségében, és egy kilonleges harctéri eksztatikus tudatallapot, a berserkergang.
Akdzépkornak a 8. szazad végétéla 11. szézad utolsd harmadaig tarté szakaszaban,
amelyben gyakoriak voltak a Skandinaviabél kiindulé katonai vallalkozasok, az egy-
massal harcolo felek a csatamezén harom alap alakzatban allitottak fel harcosaikat.
Az els6 a vonalban elrendezésben a téglalap alaku, legalabb &t sor mélységl, eldl

47 A 13. szazadban lejegyzett saga, amely Hrolf, a félig legendas dan uralkodénak és nemzetségének, a Skojdungoknak
torténetét dolgozza fel.

4 Félig mitikus svéd kiraly, valdszinlileg a 6. szazadban élt.

4 The Saga of King Rolf Kraki 1998: (14) 87.

%0 A13. szazad kozepén irddott saga, amely a Volsung csalad torténetét dolgozta fel.

' Vélsunga saga 2015: (6-8) 34-36.
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zart pajzsfallal rendelkezé falanx.> A vonalban, zart alakzatban felallé gyalogsagot
védelemben és tdmadasban egyarant alkalmaztak. Defenziv taktika esetén a had-
vezérek igyekeztek kihasznalni a terepviszonyok adta lehet&ségeket, amibe beletar-
tozott a magaslati pontok elfoglaldsa, a szarnyak természetes akadalyokkal, példaul
folyokkal, erdds teriiletekkel valo biztositasa, illetve miiszaki akadalyok létesitése,
példaul arkok asasa. Abban az esetben, ha a hadvezér félényben volt, akkor az alak-
zat tamadassal probalta megtdrni az ellenséges arcvonalat. E formacié hasznalata
soran, amely a gyalogsag zart alakzatan alapul, az abban részt vevé minden egyes
katonat a korilotte lévé tarsai védik. Mivel a falanx kis mobilitasu, lassan mozog,
ezért a szarnyak fokozatosan sebezhetdk, illetve a formacio két oldalrol atkarolhatd.
Ennek megakadalyozasa érdekében a korszak hadvezérei a két szarnyra biztositasul
elécsatarozd konnyd felszerelésl gyalogsagot helyeztek el, amelyek gyakran hajito-
és l6fegyvereket alkalmaztak, vagy ha rendelkezett lovassaggal, ide allitotta fel azt.>
A falanx tovabbi elénye, hasonldan a rémai testudéhoz, hogy defenziv formaban
megfeleld védelmet képes nyujtani a lové- és dobofegyverek ellen.>

Anagy foku mobilitas miatt mind a konny(i fegyverzet( gyalogsag, mind a lovassag
képes volt arra, hogy a szarnyakat biztositva vagy az ellenséget atkarolva tamogassa
a falanxot a szemben allé csapatok ellen. Az alakzat els6 soraba a legjobban felszerelt,
gyakran pancélozott és a legjobban képzett harcosokat allitottdk, akik a pajzsukat
egymas mellett pajzsfalban 6sszezarva, karddal vagy harci baltaval a kézben vettek
részt az 0sszecsapasban. A masodik sorban allok szalfegyverekkel, legtobb esetben
landzsaval vagy kétkezes csatabarddal harcoltak.® A masodik sor, mivel az altaluk
hasznalt szalfegyverek kiértek az arcvonal elé, képessé valt arra, hogy az elsé sort
tamogassa és a szemben |évé erék arcvonalat kdzvetleniil tdmadja. Az élen allé har-
cosok feladata ekdzben az ellenséges vonal feltartasa, annak tdmadasa és a masodik
vonal védelme volt. A hatsé sorokban allé harcosok nem vettek részt kozvetlentil
a kozelharcban, hanem az elésorokat segitettek tartani, illetve potoltak a frontvonalban
tortént veszteségeket, emellett tavolsagi fegyvereket hasznaltak.

A korszak masik kettd, ritkabban alkalmazott zart harctéri alakzata az ék alaku,
ugynevezett ,vadkanfej”, kozépkori skandinav nevén a svinfylking és az oszlop, ame-
lyeket mar az 6kori german seregek is alkalmaztak. A falanxszal ellentétben a ,vad-
kanfej" alakzat teljes mértékben tdmado jellegli, haromszdg alakd csticséval, ahol két
harcos foglal helyet, az ellenség arcvonala felé néz. F6 célja, hogy mozgasbdl attorje
az ellenfél harci formacidjat. Hasonldan a korabban targyalt falanxhoz, a ,vadkanfej"
alakzat szarnyai is védtelenek az dtkarolasok ellen, ezért ezeket a teriileteket is kony-
ny( fegyverzet(i gyalogsaggal vagy lovassaggal biztositottak. Abban az esetben, ha
ez a formacié nem volt képes attorni az ellenfél arcvonalat, akkor az alakzat nem volt
tarthato.*® Tacitus rémai torténetiré Germania ciml munkajaban beszamolt a german

%2 GRIFFITH 1995: 189.

53 BACHRACH-BACHRACH 2017: 276-288.
% GRIFFITH 1995: 189.

%5 NICOLLE 2011: 10.

¢ GRIFFITH 1995: 89.
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népek altal hasznalt fegyverekrél és harci taktikarol, és arrol tuddsit, hogy a germanok
csatarendje ék alaku oszlopokbdl allt.>”

A kora kozépkori skandinav hadviselésben a szarazféldon megvivott (itkdztek,
csatak mellett hasonldan fontos szerepet toltott be a tengeri hadviselés. A skandinav
hajokat egyarant hasznaltak csapat és utanpétlas szallitasara, valamint a tengeri
csatdk megvivasanak eszkozeként. Ebben az idészakban ezekre a vizen vivott fegy-
veres kiizdelmekre az volt a jellemzd, hogy a hajék vonalban, az ellenség felé nézve
alltak fel, majd szembél tdmadtak meg a rivalis vizi egységeket. Mikdzben kozeledtek
egymashoz, a kiilonbdz6 hajok legénységei tavolsagi fegyverek segitségével vették
fel egymas ellen a harcot. Amikor a két flotta tengeri jarmiivei kozvetlen kozelségbe
keriiltek egymassal, akkor a hajo orraban, a rohamra felsorakozott harcosok meg-
prébaltak atszallni a masik hajé fedélzetére, céljuk elsésorban nem a hajé elsily-
lyesztése volt, hanem annak elfoglalasa és a rajta lévd legénység megsemmisitése.
Tovabbi taktikai elem volt a hajok 6sszekdtdzése. Ez egy specialis defenziv miveletnek
mondhatd, amelynek sordn a hajé mobilitasa elvész. El6nye, hogy a flotta kisebb
helyre tdmorithetd, az ellenséges tengeri egységeknek nincs a hajék kozott atjarasa,
illetve a legénység szabadon mozgathaté az egy tombben 4ll6 flottdban. Ez a tipusu
elhelyezkedés lehet6séget ad a védekez fél szamara, hogy a sajat harcosai szabadon
mozogjanak, mintha szarazf6ldon harcolnanak, és sziikség esetén eréfolényt tudnak
képezni és ellenlokést inditani a rivalis flotta atszallé csapatai ellen. Fontos azonban
megjegyezni, hogy ezekben az 6sszecsapasokban elsésorban a kézelharc dontott,
az északi hajoésok taktikai tarara nem volt jellemzd az ellenséges hajok meglékelése
vagy az evez6k lesodrasa.>®

Ahogy korabban a Harald saga ins Harfagranal és az Egils sagaban lathattuk,
a Széphaju Harald flottajaban harcolé berserkerek a haj6 orraban alltak, arra késziil-
tek, hogy az atszalld ellenséget feltartoztassak, az els§ csapast 6k mérjék a szemben
alloé harcosokra, de legfontosabb feladatuk a zaszlohajé és a kiralyi zaszlé védelme
volt. Emellett részt vettek test6rként az uralkodd személyi védelmében.>® Az Egils
saga megjegyzése szerint, ahogy fentebb volt rola sz6, a berserkerek a feladatukat
teljesitették veszteség, és a saga beszamolodja szerint sebesiilés nélkil.®

Széphaju Harald kiralyhoz hasonléan mas skandinav uralkodé is alkalmazott
a kiséretében berserkereket. A svéd uralkodo Adils kirdly kisérete is berserkerekbdl allt.
Hasonldan, mint a norvég Harald kiralynal, Adils is nagy becsben tartotta berserkereit,
ami abban is latszott, hogy az uralkodé mellett ultek és fontos feladatokat bizott
rajuk. A The Saga of King Hrolf Kraki beszamoldja szerint ez a 12 harcos védelmezte
allanddan a teriiletét a veszélyektdl és a tdamadasoktdl.’ Ennek alapjan a kisszamu,
de képzett harcosok feladatai kozé tartozhattak a jar6rozé feladatok, mint a tertilet
ellenérzése, behatolo ellenség felderitése és megsemmisitése, emellett Ugyek intézése
a kirdly nevében, illetve az uralkodoé személyi védelme. Emellett Adils kirdly nagy
fontossagu és koriltekintést igénylé feladattal is megbizta a harcosait. A torténet

S TaCITUS 1961: (6) 50.

8 GRIFFITH 1995: 196-200.

% DALE 2022: 147.

%0 Egils Saga 2016: (9) 31.

81 The Saga of King Hrolf Kraki 1998: (12) 82.
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elbeszélése szerint a skandinav uralkodo egy iinnepségre hivta Helgi kiralyt,®* akit
az Unnepség utdn meg akart oletni. Terve az volt, hogy a vendéglatas utan Helgit
és kiséretét visszakiséri az Ut egy részén, majd ezutan latszélag visszatér az er6djébe,
majd az erdében, a hajoi felé tovabb vonulé Helgi kirdlyt lesbél megtamadija az ott
elrejtézott 12 berserker. Feladatuk, hogy Helginek és katonainak figyelmét magukra
vonjak, és feltartéztassak &ket addig, amig a titokban ismét megforduld Adils kirdly meg
nem jelenik a katonaival és hatba nem tdmadja a harcban allé Helgi kiralyt és kiséretét.®*
A terv er@sen épitett a berserker harcosok képzettségére és hatékonysagara, rajtuk
allt vagy bukott a rajtaiités sikeres végrehajtasa. Az elképzelés egyik gyenge pontja
az volt, hogy Adils katonainak nagyobb tavolsagra kellett visszavonulni, hogy Helgi ne
fogjon gyanut. Helgi kiraly katonai kisérete is valoszin(leg gyakorlott, képzett harco-
sokbol allhatott. Amikor a berserkerek tdmadtak, akkor Helgi testérsége latta, hogy
létszamfolényben vannak, valodszinlileg megprébaltak a berserkerek vonalat attorni,
hogy elérjék a hajokat és a kiralyt kimenekitsék. A rajtalités legkockazatosabb része
itt kovetkezett, mert ha a berserkerek nem lettek volna képesek tartani a pozicidjukat,
akkor Helgi kiraly elmenekadilt volna és késébb egy nagyobb sereggel tért volna vissza.
A berserkerek azonban képesek voltak visszatartani Helgi harcosainak rohamat addig,
amig Adils meglepetésszerlien meg nem érkezett katonaival, és hatba nem tamadta
Helgi csapatat. A berserkerek teljesitették a feladatot, Helgi kiraly a csataban sulyos
sériléseket szerzett, amibe belehalt.®*

A The Saga of King Hrolf Kraki egy érdekes attételes adattal szolgél a berser-
kerek csataban betoltott szerepérél. A torténet beszamoloja szerint a Hrolf kiraly®®
és Hjorvard kiraly kozti 6sszecsapasban,® mikozben Hrolf kiraly és katonai kisérete
eléretort, a csata egy pontjan egy hatalmas medve érkezett Hrolf kiraly pajzsfaldhoz.
A medve ezutan végig a kiraly mellett maradt, és tobb ellenséggel végzett a saga
beszamoldja szerint, mint a katonai kiséretének harcosai 6sszesen. A torténetbdl
érdemes kiemelni, hogy a csatdban nem lattak a kiraly legnagyobb bajnokat, Bodvar
Bjarkit,®” akit késébb a taborban a kiraly szallasan talaltak meg. Hrolf kiraly szerint
Bodvar Bjarki mindig ugy szolgalja 6t, ahogy szamara a leghasznosabb. Bodvar Bjarkit
a kiraly egyik harcosa, Hjalti kiparancsolja a csataba, ekkor a medve tavozik.® Jéllehet,
Bodvar Bjarkirol a saga nem mondja ki egyértelm(en, hogy berserker lett volna, de
a nevének jelentése, a csatdban megjelend medve, illetve Bodvar Bjarki egyik meg-
jegyzése, hogy a tlizet és a vasat egyarant elviselte és tulélte, egy berserkerre utalhat.
A csata leirasaban szereplé medve azt jelzi, hogy hasonldan, mint a hafrsfjordi csatanal,
a berserkerek a kiraly mellett vannak, és fontos feladatot latnak el. Egyrészt az els6
sorban klizdenek, és el8segitik a masik pajzsfalanak a megroppantasat, masrészt
ellatjak az uralkodo6 személyi védelmét.

A korai kozépkorban szarazfoldi és tengeri titkozetekben a berserker és ulfhedinn
harcosok jol ki tudtak egésziteni a harcold er6ket. A skandinav seregek gyakran kisebb

62 Mitikus dan uralkodo a 6. szazad elejérdl, a Beowulf héseposzbol ismert Hrothgar testvére.

%3 The Saga of King Hrolf Kraki 1998: (12) 82-83.

4 The Saga of King Hrolf Kraki 1998: (12) 83.

¢ Félig legendas 6. szazadi dan uralkodd, a Beowulf eposzban szereplé Hrothgar kiraly unokadccse.
% A csata pontos ideje és helye nem ismert.

7 Kis Medve.

8 The Saga of King Hrolf Kraki 1998: (33) 156.
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harci csapatok egyesiilésébdl jottek létre, amelyet egy jarl vagy a kiraly vezetett,
gyakran hosszu ideig egylitt maradtak. Ezek a kisebb harci csapatok altalaban vagy
rokonsagi alapon, vagy tarsadalmi osztalyok, rétegek szerint szervez6dtek. E tarsadalmi
osztalyok, rétegek egyike volt az Odin kultuszahoz k6t&d6 berserkerek és ulfhedinnek.®

A szérazfoldi 6sszecsapasokban a berserker és ulfhedinn harcosok tehat az irasos
forrasok szerint az alabbiak szerint tagozddhattak bele a harcrendbe. A pajzsfallal zart,
vizszintes vonalban feldllé pajzsfalak els6 soraban a legképzettebb és legjobban felszerelt,
altalaban pajzzsal és karddal/egykezes barddal harcosok kiizdottek. Ez a pozicid, ahogy
korabban lathattuk, a berserker harcosok egyik lehetséges felallitasi helye lehetett
a csata folyaman. Amikor a zart alakzat tamadasba lendiilt, e harcosok f& feladata
a szemben allo pajzsfal attdrése, belsd rendjének szétzlzasa lehetett.

Roderick Dale torténész arra hivta fel a figyelmet, hogy a berserkergang mint
kontrollalatlan harci diih nem m(ikodétt volna eredményesen a korszak harcaszataban.
Véleménye szerint megbontani a sajat pajzsfalat egyenlé volt a vereséggel. A berser-
kergang, allasfoglalasa szerint inkabb olyan lehetett, mint a maori haka,”® amelynek
a célja a tarsak lelkesitése, illetve az ellenség megfélemlitése.”” Ezzel szemben, bar
nem konkrétan berserkerekt6l, de az Egils sagaban lathattuk, hogy a harci eksztazis
a tdmadasban komoly segitség lehetett az ellenfél zart alakzatanak attorésében,
legyen az egyes harcos, mint Thérolf esetében, vagy egy egész csapat, mint Kveldulf
és Skalla Grim Sigtrygg elleni rohamanal.

A tamadas mellett ezek a harcosok a védelemben is fontos szerepet jatszottak.
A csata soran rész vettek a hadvezér személyi védelmében és a zaszl6 oltalmazasaban.
A vezér védelme a test6rség szempontjabol kiemelt fontossagu volt. Egyrészt, ha
a vezet6 meghalt, az gyakran a sereg vereségével jart egyltt, illetve Tacitus besza-
moldja szerint a test6rségre nézve a legnagyobb szégyen, ha valaki a vezért tulélve
ker(l vissza a csatabdl.”

A kovetkez6 harctéri alkalmazasuk a zartan, ék alakban felsorakozé ,vadkanfej”
formacio lehetett. Ebben az esetben vagy kisebb ékeket alkalmaztak, amelyek teljes
egészében berserker harcosokbdl allhattak, vagy nagyobbakat, ahol az ék csucsat
képezhették. Az ék tdmado alakzat, amelynek az a célja, hogy a szemben allék arc-
vonalat attdrje, kettészakitsa a lehetd legkisebb személyi veszteség aran. A sereg
tobbi részének ebben az esetben az a feladata, hogy a ,vadkanfe]” szarnyait fedezze,
és sikeres attorés esetén a rést kihasznalva véglegesen szétszakitsa az ellenfél arcvo-
nalat és felgongyodlitse harcrendjét.

Ha a korszak hagyomanyos harceljarasaival probalja a tdmado fél megtorni
a védelmet, és nem sikeril rovid idén belil az attérést elérnie, gyakran elhizodé
csatara, a defenziv fél esetleges ellentdamadasara és nagy veszteségre szamithatott.
A tdmado félnek tovabbi nehézséget okozott, hogy a védekezd fél megerdsitheti
poziciojat a terepviszonyok vagy mesterséges akadalyok segitségével, ennek kovet-
keztében roham sordn a kezdeményez6 fél harci alakzata felbomolhat. Tovabbi
felmerdil6 probléma a rohamozé egységek fedezése és tamogatasa. Eppen ezért azt

8 DALE 2022: 147.

70 Tradicionalis, csoportosan el6adott polinéz harci tanc.
" DALE 2022: 150.

2 TACITUS 1961: (14) 55.
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lathatjuk, hogy a katonai vezet6k kiildnleges megoldasokat — mint a berserkereket —is
alkalmaztak a siker érdekében.

Konkluzio

A kora kozépkori Skandinaviaban fontos szerepet jatszottak a berserkerek és ulfhe-
dinnek, akik a korszak hadviselésében kiilonleges és nehéz feladatokat lattak el. Ezek
a harcosok egy zart katonai csoporthoz tartoztak, ahol sikeres probatétel alapjan
torténhetett meg a beavatas. A korabeli katonai vezet&k tobb kiilonbozé feladatkorben
is alkalmaztak ket a hadszintéren. Az elsé a hadvezér uradalmanak és személyének
a védelme, békében és haboruban egyarant. Hasonléan fontos és kiilonleges feladat
az Utkozetekben a zaszlé megdvasa. A csatak lebonyolitasa soran gyakran vettek
részt olyan csapatokban, amelyek feladata az ellenfél harcrendjének megtorése volt,
és az attorés folyaman Ut nyitasa az &ket kovetd gyalogsagnak. A tengeri titkdzetekben
hasonlo feladatokat kellett megoldaniuk, kiildndsen olyan esetekben, amikor a hajokat
0sszekotozték és Uigy harcoltak, mint a szarazfoldi 6sszecsapasokban. Emellett, mint
Adils kiraly kiséreténél is lathattuk, olyan veszélyes és nagy felkésziltséget kivano
feladatokat is végrehajtottak, mint egy masik kiraly elleni rajtalités. A berserkerek
és ulfhedinnek tehat olyan elit harcosoknak tekinthet8k, amelyek sikereiket kikép-
zettségliknek, magas moralis szintjiknek és kiilonleges képességiiknek, a berserker-
gangnak kdszonhettek.
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