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TAMOGATASI PROGRAM ZOKKENOKKEL

Egyre bonyolultabb és nem vart problémakkal kiizde-
nek az allattartd gazdak a timogatasi program gyakorlati
kivitelezésében.

Amig a teriiletalapu tdmogatasok intézése az elmult
¢vhez hasonléan konnyebben halad, addig a nemzeti
kiegészitd (0sszevont) tdmogatas keretében torténd
allattdmogatas-igénylési programhoz val6 igazodas okoz
nehézséget. A legutobbi rendelkezések szerint ugyanis
minden tdmogatast egyszerre igényelhetnek az allat-
tartd gazdak, de az intézés zlirzavaros utvesztdjében
aligha lesz lehetdség a kért papirok leadési hataridejének
betartasara.

A Polgarmesteri Hivatalnal érdeklédve megtudtuk,
hogy az igénylések benyujtasaban és ligyeik megoldasa-
ban segitenek a gazdaknak, naponta egyre tobben térnek
be hozzajuk olyanok, akik szeretnének élni e tamoga-
tasi lehetdséggel. A feltételek azonban elég szigoruak,
nem minden gazda tudja rovid id6 alatt beszerezni a
sziikséges iratokat. Ezért az egyik fontos dolog a korzeti
allatorvossal valo kapcsolat tartasa, hiszen mind a szar-
vasmarha-allomany, mind a juhallomany nyilvantartasa
hataskoriikbe tartozik. Ok adnak ki bizonyos igazolaso-
kat, amelyekkel majd kérni lehet a joszagok utani tAmo-
gatasokat. Sajnos, e téren kozségiinkben is egyesek nem
jelentik be az allatdllomanyban bekovetkezett valtoza-
sokat, mozgasokat. Példaul a levagott allatok fiilszamat
elfelejtik bevinni az allatorvosi rendeldbe. Jo jel azonban,
hogy telepiilésiinkdn a nyilvantartds szerint az utobbi
idében ndtt a szarvasmarha-allomany, a juhok €s serté-
sek szdma pedig hasonld az elmult évihez. Eppen ezért
a tobb allattal rendelkezd gazdak, vagy tarstulajdonosok

ki kell hasznaljak a felkinalt lehetdségeket, €s az intézési
nehézségek ellenére €ljenek azokkal.

A rendelkezések szerint a vidékiinkon egyénileg gaz-
dalkodo személyeknek jaro kiilontamogatas legkevesebb
2 ¢és legtobb 15 fejostehénre kérhetd, mig a juhok esetében

Foté: Labancz Istvan

legalabb 50, vagy ennél nagyobb allomanyra érvényes.
A fent emlitett allattdmogatés-igénylésre, valamint a
tertiletalapt tdimogatasra a pénzdsszeget az Eurdpai Unid
biztositja a Hargita Megyei MezOgazdasagi Intervencids
¢s Kifizetési Ugynokségen (APIA) keresztiil, ahol képvi-
seldink is tették és teszik dolgukat. Ezek utan kérdéses-e
tehat, hogy vasarnap elmegylink-e, vagy nem europai
képvisel6t valasztani?
Németh Sz.

Foté: Adam Gyula
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TURIZMUS, KOZOSSEGSZERVEZES, TERSEGFEJLESZTES
-betekintés a Felcsik Kistérségi Tarsulds munkajaba-

Palydzatok

Az idei év zsufoltan indult a palya-
zatok terén, mert a tavaly leadott nyer-
tes onkormanyzati palyazatok megva-
l6sitasa elindult és mindemellett az idei
kiirasokra is megprobaltunk a lehet6
legtobb szamban palyazatot benyuj-
tani. Osszesen tizenegy palyéazatot
nyujtottunk be, és 6t nyertes palyazat
megvaldsitasan dolgozunk. A térséget
érintd, térségi programjainkra iranyuld
négy projekt koziil kettérél minden-
képp érdemes beszélni bévebben. Az
egyik a Felcsiki Kistérség kulturalis,
torténelmi és gasztronomiai értékei-
nek feltérképezésére iranyuld hunga-
rikumos palyazat a Vidékfejlesztési
Minisztérium kiirdsaban. A palyazat
pozitiv elbiradlasban részesiilt, és mar-
ciustdl a kutatdomunka is elindult. A fel-
csiki térségben elébb kérddivezés, majd
a szakemberek korében a fokuszcso-
portos interjukészités révén szeretnénk
megtalalni azokat a ,,siculicumokat”,
amelyek turisztikai vonzereje pozitiv
hozadékkal szolgal majd térségiinknek.
A masik, ugyancsak hasznos projekt a
Hagyomanyos csiki lakohazak korsze-
riisitésének helyes modszereit mutatja
be. Ez a palyazat, amelyet a Csik Leader
Akcidcsoport irt ki, szintén pozitiv elbi-
ralasban részesiilt. A palyazat keretében
elkésziilt tervek célja, hogy el6készit-
s¢k egy- egy telepiilés legsiirgdsebben
fejlesztésre vagy

* Alesik Kistérség: a csiki falu kozte-
reinek és vizhasznalatanak regeneralasa

* Pogényhavas Kistérség: csiirok
ujrahasznositdsa a csiki falvakban.

A palyazatok egyelére a tamoga-
tasi szerz6dés alairasanak fazisdban
vannak.

Rendezvények

A tavalyi évben el6szor szerveztiink
kistérségi gyermeknapot. A rendezvény
résztvevoi szamanak és a programok
sikerességének koszonhetden ugy don-
tottiink, hogy ebbdl a rendezvénybdl
érdemes hagyomanyt teremteni, igy az
idén, majus 23- 4n masodik alkalommal
szervezziik meg ezt a napot a felcsiki
iskolak tanuldinak.
A rendezvény prog-
ramkinalatat szine-
sebbé tettiik, igy az
idén az ovisok is
kapnak szamukra
megfelel6t. Az
V-Vlll-as tanulok
csapatokba verbu-
valodva mérhetik
Ossze ratermettsé-
giiket és tudasukat.
A versenyszamok
végén, a tavalyi
évben a csikszent-
domokosi Marton
Aron Iskola altal megszerzett vandor-
kupa az idén 0j gazdahoz keriilhet. Az

I- IV-es tanulok

védelemre szo- | amA —— szamara a Caritas
ruld részének a \ilf’-’-"k . reill=aii Csaladsegitd

kiviteli tervezési LT = S =ir = ¢ == © Szolgalat és a
folyamatat. A Sty pewe s 70ld Székelyfold
harom kistér- Egyesiilet 6nkén-
ségi tarsulds tesei szolgalnak
egylittmikodés- izgalmas prog-

ében a kovet-
kez6 palyazatok
kertiltek benytyj-
tasra, egyenként
20.000 eurds
értékben:

*  Felcsik
Kistérség: a
hagyomanyos
csiki lakéhazak
korszertisité-
sének helyes
modszerei

ramokkal, de az
esti babszinhaz
1s az Ok, illetve
az ovisok kedvére
szolgal. A babja-
ték cime ,,A faka-
linka és a pere-
putty”, szerzdje R.
Molnar Erzsébet
és délutan 17.30-
tol keril elo-
adasra a csikkarc-
falvi Martonfty

Gyorgy Altaldnos Iskola tornatermében.
A rendezvény célja, hogy teremtsiink
egy helyet, ahol a felcsiki gyerekek
megismerkedhetnek egymassal és felis-
merhetik azt, hogy bar mas kdzségekbdl
érkeznek, mégis kozos a hovatartoza-
suk, egy kistérségi kozosségben élnek.

Egyiittmiikodések

A felesiki kistérségi iilések leg-
utdbbi hazigazdaja Madéfalva volt, ahol
a kozség kezdeményezésére inditott
Turisztikai Desztinacid6 Menedzsment
(TDM) rendszer kistérségi hasznossa-
gardl és a munkafolyamat elinditasarol
egyeztettek a hivatali és kozbirtokos-
sagi eldljarok. A turisztikai rendszer

kialakitasa csak ugy lehetséges, hogyha
legalabb térségi szinten egyiittmiikddés
jon létre az 6Snkormanyzatok, kozbirto-
kossagok, iskolak, civil és vallalkozoi
szervezetek kozott. Egy tudatos felké-
sziilésre és hatarozott hozzaallasra van
sziikség minden részrdl ahhoz, hogy
Dél-Tirolhoz hasonléan valoban haté-
konyan lehessen kialakitani egy turisz-
tikai desztinaciot a csiki térségbdl is.
Az, hogy térségiinkben van turisztikai
potencial, az nem kérdés, az viszont,
hogy ezt mennyire és hogyan akndz-
zuk ki, rajtunk is mulik. Ez a rendszer
1j munkahelyeket teremtene fiataljaink
részére és egy olyan fejlett életszinteret,
ahol j6 élni és érdemes itthon maradni.
Ezt a munkat folytatni kell, a madéfalvi
Tour Inform irodaval egyiittmiikodés-
ben ezen a lehetdségen tovabbra is dol-
gozunk!
Katona Melinda
Felcsik Kistérségi Tarsuldas



3

@xr&mézg

ROVIDEN A KOZSEGBEN ZAJLO MUNKALATOKROL

Mint ahogy azt a kozség lakoi
is lathatjak tobb mint hdrom év
biirokratikus hercehurca utan, végre

elkezdédott a 322d nevii intézke-
dés keretében benyujtott palyazat
megvalositasa. Az illetd projekt
keretében két kozségi ut, a DC 82
(Koves utca), illetve a DCS8S5 (Vizik ®
utcdja, Oltmelyéke, Kozmak utcéja)

aszfaltozasra keriil. Utdbbinal
kisebb probléma lépett fel, mivel az

aszfaltréteg leteritése lesz, amelyre
atervek szerint jinius masodik felé-
ben kertilhet sor.

Folyamatban van a viz- és csator-
narendszer bévitése kdzségiinkben,
amely szintén EU-s pénzekbdl van
finanszirozva. A munkalatok idén
kés6 Oszig folynak a kozség tobb
pontjaban. A kivitelezd a Hidrotran
Kft., aki a 1étezd halozatok kiépi-
tését is végezte. Sajnos a bovitési
munkalatok tobb jo allapotban 1évo
utca mindségének rovasara mennek,
de az épitd céggel kdzosen igyek-
szlink visszaallitani eredeti allapo-
tukba ezeket az utcékat.

Folyamatban van,

=

harom

Oltmelyéke felsd szakaszanak asz- #= o

faltozésat a gyulafehérvari bizottsag B

nem engedélyezte. Valasztanunk
kellett, hogy ennek a 250 méternek
az értékét nem igényeljik, vagy
felhasznaljuk a vizhaz felé vezetd
ut aszfaltozasara (méashova nem
engedélyezték). Nyilvan ez utdbbit
valasztottuk.

A munkalatokat egy udvarhelyi
cég, a Multipland Kft. nyerte meg a
kozbeszerzésen.

A vartnal nagyobb gondot oko-
zott a vizelvezetd sancok kiépitése
a lakdsok korében. Kérjiik a lako-
sok tiirelmét és megértését ebben
az tigyben. Mindenkinek meg kell
értenie, hogy az Gt mindségének és
tartossaganak egyik legfontosabb
pillére a viz megfeleld elvezetése
az uttestrol! Addig nem varhatunk
J6 utat, amig az udvarokrol a vizet
az Uttestre vezetjiik!

A vizelvezetd sancok kiépi-
tése utan az utfeliilet Gjraigazitasa
kovetkezik. A legutols6 miivelet az

LEADER palyazat kivitelezése, de
a tulajdonképpeni munkalatoknak
még nem fogtunk neki. Folynak a
kozbeszerzések, ha minden jol megy
hozza szeretnénk fogni junius folya-
man az elsd és legfontosabb projekt
kivitelezésének, amely Karcfalva
kozpontjanak feltjitasara, illetve tér-
kovezésére vonatkozik. (P1ébaniatol
lefelé, Iskola el6tt, CEC bank, Régi
tanacs épiilet el6tt stb.) E palyazat
onrészének jelentds részét a karc-

ér a Madicsai menedékhdazra, és a
jendfalvi régi 6vodaépiiletre vonat-
kozo két palyazatunk is.

A régi 6voda épiiletének 1jja-
¢épitéséhez, és falumizeumma vald
atalakitasdhoz hozzajarul a jendfalvi
Tercs kozbirtokossag, az 6nrész egy
részének biztositasaval. Koszonjiik a
kozbirtokossagnak a segitségét.

A LEADER program kereté-
ben Gjabb harom palydzatunk van
elbirdlas alatt. Ezek koziil egyik a
Polgarmesteri Hivatal épiiletének
kiilsé feltjitasara, illetve nyilas-
zard-cserére vonatkozik, egy masik
a Hivatal koruli tér térkovezésére,
a harmadik pedig az dnkéntes tiiz-

meem 0lt0 alakulat
felszerelésének
bovitésére.

Mint lat-
hatjak, kozsé-
giink jelentds
pénzforrasok-
hoz jut hozza
= az Europai

- Uni6  altal,
ami tobbek
kozott annak
is koszonheto,
hogy képvise-
16ink vannak
az Eurdpai
Parlamentben
is. Ezért fontos, hogy vasarnap
elmenjiink szavazni, hogy minél
tobben képviseljék Briisszelben
érdekeinket.

A Briisszeli jelenlét tobb okbol is
fontos, mint példaul a mezdégazda-
sagi tdmogatasok szempontjabol. A
kovetkezd tablazatbdl kitiinik, hogy
csak a teriiletalapti tdmogatasokbol
a karcfalvi és jendfalvi gazdak 2007
Ota évente mennyi tamogatast kap-
tak euroban:

2007 2008 2009 2010

2011 2012 2013 Osszesen

282.252 | 586.806 | 696.794 | 816.452

Q20686 | 954.845 | 1.D48.235 | 5.305.069

falvi Larix kozbirtokossag finanszi-
rozza, amiért ezuton is kdszonetet
mondunk neki.

A nyar és az 6sz folyaman remé-
nyeink szerint kivitelezési fazisba

A lehetdségek adottak. Csak
rajtunk mulik, hogy mennyit akna-
zunk ki bel6liik.

Gabor Tibor
polgarmester
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Minden szentmise igy kezddédik: A
mi Urunk, Jézus Krisztus kegyelme,
az Atyaisten szeretete és a Szentlélek
egyesito ereje
legyen mind-
nyajatokkal. A
Szentléleknek
ez az ereje,
mar az dsegy-
hazban meg-
nyilatkozott.
Ezért az 6ske-
resztények
képesek voltak
ra, hogy meg-
valjanak vagyonuktol, mindent eladtak
¢és szétosztottak a szegények kozott.
A Szentlélek ereje igazi testvérré tette
Oket, hiszen azok az igazi testvérek, akik
aldozatot tudnak hozni egymasért. Ezt
még a poganyok is elismerték, ezért
mondtak a keresztényekrol: Nézzétek,
mennyire szeretik egymast.

Hogyan torténhetett meg mindez?
Emberileg nem talalunk ra valaszt. Hisz
ismerjiik az apostolok magatartasat.
Bezarkoztak, mert féltek Jézus ellen-
ségeitdl. De Piinkdsd napjan gyokeres
valtozas tortént magatartasukban. Nem
lattak ugyan a Szentlelket, - mert senki
sem latta, csak a kisér6 jelenségeket, - de
mindenki lathatta, tapasztalhatta bator-
sagukat. Eddig sokmindent nem értettek
Jézus tanitasaibol, szandékaibdl, - pl.
hogy miért kellett szenvednie, meghal-
nia, - most azonban minden megvilago-
sodott elottiik, és ez a Szentlélek miive
volt.

Megkérdezhetné valaki: Itt és most,
miért nem torténik ehhez hasonlo
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A SZENTLELEK ELJOVETELE

valtozas? Annal is inkdbb, mert a
keresztség €s bérmalas szentségében
mi is megkaptuk a Szentlelket. Erre a
kérdésre hadd valaszoljak egy tanito
mesével! A tanmese szerint a Hold igy
hizelgett a Napnak: - Csodalatos a te
fényed és meleged. Rasiitsz a viaszra,
vagy az aszfaltra, mire az megpuhul,
megolvad. Rasiitsz az agyagra és ime
megkeményedik. Kiszaritod a vizes
ruhat, megbarnitod az ember borét.
Miért ilyen kiilonb6z6 sugaraid hatasa?
— A Nap igy felelt:

- Ez nem t6lem, hanem azoktol fiigg,
akiket megyvilagitok. Mindenkivel azt
teszem, amit természete var télem.

Nos, a Szentlélek ma is rank arasztja
fényét és melegét. Ha azonban ez nem
latszik meg rajtunk, magunkban kell
keresniink a hibat. Aki nem nyitja meg
eldtte szive kapujat, az ne szamitson
életszépitd erejére.

Ezért kériink Szentlélek, 1égy lel-
kiink draga vendége! Ne menj el szot-
lanul mellettiink!

Vilagositsd meg értelmiinket, hogy
jobban megértsiik
Isten veliink kapcso-
latos terveit! Erdsitsd

gyonge akara-
tunkat, hogy igent
mondhassunk Isten
torvényére! Tanits | &
meg minket is a |F_ﬁ| | :]‘"'
szeretet nyelvén "8 v
beszélni, minden
igaz ember koz0s
anyanyelvére!

Lajos atya

LATHATO AZ ISTEN
Wass Albert

Fliben, dalban, faban,
sziiletésben és elmulasban,
mosolyban, konnyben, porban,
kincsben,

ahol sotét van, ahol fény ég,
nincs oly magassag, nincs oly
mélység,

amiben O benne nincsen.
Arasznyi életiink alatt

nincs egy csaloka pillanat,
mikor ne lenne lathat¢ is Isten.

De jaj annak, ki meglatasra
vak,

s szeme elé a fény korlatja nétt.
Az csak olyankor latja 6t,
mikor leszallni fél az dlom:

Itéletes, zivataros,
villam-vilagos éjszakéakon.

Foté: Adam Gyula

BONGESZDE

ISMET JON A SZEKELY GYORS

"A Székely Gyors torténelme tulajdonképpen 1943 feb-
ruar 3 - 6 kozott kezdodott, amikor a Budapest-Kolozsvar
vonalon elindult a Tatra motorkocsikkal és harom személy-
kocsival ellatott szerelvény probamenete. A terv az volt,
hogy a Hargitanak keresztelt motorvonat, azonos tomegii
szerelvénnyel a Budapest-Sepsiszentgyorgy utat fogja
bejarni. A budapesti Nyugati palyaudvarrol a motorkocsik
1943 julius 1-jén alltak iizembe az akkori leghosszabb, 750
km-es tszakasz megtételére készen. Az egy motor- és két
négytengelyes személykocsibol 4110, kiilonleges dijszabast
Székely Gyors motorvonat hétfo, csiitortok és szombati
napokon a Nyugatibdl 7.02-kor indult, és Nagyvaradon,
Kolozsvaron, Désen, Dédan, Gyergyoszentmikloson,

Csikszeredan keresztiil 19.17-kor ért Sepsiszentgyorgyre.
A Gyors motorvonat masnap 8.24-kor indult vissza,
Budapestre 20.27-kor futott be. Télen a vonatot kéttenge-
lyes fiit6kocsi egészitette ki. 1944 tavaszan a motorkocsik
gépterébe flitbkazan beépitésével kisérleteztek. Sajnos, ezt a
berendezést mar nem hasznalhattak, hiszen a Székely Gyors
motorvonatot ,,elfujta” a I1. vilaghabort utani hatarmodosi-
tas... Idén jinius 6-an reggel indul Budapestrél a Székely
Gyors és estére érkezik Madéfalvara, majd junius 8-an az
1897-ben atadott Csikszereda — Gyimesbiikk vonalon elro-
bog utasaival az ezer éves hatarig." K.L. (Megjelent a Heti
Hirdeté XVILévt. 18. szamaban. 20l4. NSZ).
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ELSOALDOZASI FELKESZITO MAROSFON

Az elsd szentaldozasra nagy izgalommal késziil-
nek a gyerekek. Ebben a késziiletben segitett az apri-
lis 10-12 kozott megrendezésre keriild felkészitd
tabor Marosfén. A taborban a danfalvi, karcfalvi és
jendfalvi gyerekek vettek részt, ahol idoutazasban

lehetett résziik.

A gyerekek megérkezve a tabor helyszinére csep-
pet sem idegenként par perc alatt birtokba vették a
szamukra kijelolt szobakat. Ki, hol, ki mellet alszik
majd az elkovetkezendd 2 €jszaka. A megérkezés
izgalma utan kovetkezett a csapatdsszerazo, ahol a
gyermekek kedvét nem szegte a kinti havazas.

A csapatdsszerazas utan csoportok alakultak,
ahol minden csoport kialakitotta a maga szabdlyait,
amelyet betartva konnyebbé ¢és kellemesebbé valt a
taborban toltott 1do.

Tobb iddutazason vehettek részt a gyerekek, ahol
megismerhették Jonas torténetét, aki csak nagy nehe-
zen fogadta el az Ur akaratat. Megismerték a gonosz

szolgat, aki nem volt képes megbocsdjtani tarsanak
és végiil, de nem utolsé sorban Maria Magdolna tor-
ténetét, aki szomortian ment Jézus sirjahoz, de szo-
morusaga nagy oromre valtozott. A torténetek mellet
a felkésziilés sem maradhatott el mivel minden napra
jutott egy- egy mottd, amely segitett kdzelebb keriilni
Jézushoz. A rengeteg csoportjaték és torténet mellet
jutott id6 a kdzos munkara is.

Az utolso estét tarkitotta a csoportok szines el6-
adasa, amely a tdborban torténd eseményeket jele-
nitette meg a gyermekek szemszogébdl. Husvétra
késziilve nem maradhatott el a szentmise és a

keresztut.

Jézus szeretetbdl értiink adta az életét, a tabor
lakoéi is adomanyozhattak szeretteiknek és azoknak
is, akiket nem szeretnek eléggé.

Mag Emoke
hitoktato

A HITTANTABORBAN

Aprilisban, Husvét
elétt egy héttel voltunk |
Marosfon hittantaborba.
Busszal mentiink. Mikor
megérkeztiink megmutat- |
tak a szobakat. A fiuk és |
a lanyok kiilén szobaban
aludtak. Mindenki valasz-
tott egy adgyat, megpihen-
tiink, majd az ebédldbe
mentiink, ahol bemutattak
az Id6utaz6 konyvbdl egy
torténetet. Aztan készi-
tettiink balnat és belera-
gasztottuk Jonast. Majd
kimentiink az udvarra és ]
jatszottunk. Masnap elmentiink Ebner atya hazahoz.

Ott voltak fak és rajta moku-
sok. Amikor kezdték olvasni
Ebner atya torténetét, min-
denki a mokusokat nézte a
fakon. Amikor visszamen-
tiink a hazhoz, készitettiink
pillangét. Folottiink temp-
lom volt és felmentiink az
egyik misére. En sok baratot
szereztem.

Amikor eltelt az a
harom nap, egy kicsit szo-
moru voltam, mert haza kel-
lett jonni. Nagyon jol telt a
taborban. i

Balazs Agnes
1I1. oszt., Karcfalva
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Aprilis honap els6 felében feleségem-
mel egy hét napos szervezett turisztikai-
zardndokuton vettiink részt Izraelben
¢és Jordanidban. A Szentfold kifejezés
magaba foglalja Izrael és Jordania egész
teriiletét és Libanon déli részét.

]

Jeruzsalem ovaros

Tarom repiiléjarattal mentiink
Bukarestbdl Tel-Avivba. Kozel o6t
napot Izraelben, és tobb mint két napot
Jordénidban tartdzkodtunk, hadrom-négy
csillagos szalloddban voltunk elszalla-
solva, ahol biztositottak szamunkra a
svédasztalos reggelit és vacsorat. A hatar-
atkeloknél a két orszag kozott az autdbu-
szok és az idegenvezetok is kicserélddtek,
gyalogosan kellett az elég szigort vam-
vizsgalatot végigjarni.

Izrael kis teriiletii orszag, egynegyede
Magyarorszag teriiletének és ennek is
60%-a sivatag, igy vizben nagyon sze-
gény orszag. Hatezer éves torténelme
soran Izrael foldje felett tucatnyi hatalom
uralkodott, melynek kovetkeztében a zsi-
dok szétszorodtak az egész vilagban. Az
orszég bibliai térténelme a legtbb olvasd
szdmdra ismert. A cionizmus eszméje: ,,a
zsid6 nép hazéra talalasa sajat f6ldjén,,
hamarosan nemzetk6zi mozgalom lett.
1947-ben az ENSZ javasolta két kiilon-
allo — egy zsido és egy arab allam létesi-
tését Palesztina teriiletén, amelyet az arab
allamok elutasitottak, azonban 1948-ban
David Ben Gurion Tel-Avivban kikialtja
Izrael allamot. Lakoinak 80%-a zsido,
hivatalos nyelvek az arab, héber és angol.

A repiildtérrdl athaladva Tel-Aviv
varosan, a Foldkozi tenger partjan északra
Haifaba érkeztiink, amely szép félkor
alaku 6bolben fekszik és Izrael legna-
gyobb kikétdje. Meglatogattuk a BAHAI-
Szentélyt, amely Haifa szimboluma ¢és

6

SZENTFOLDI ZARANDOKLAT

2008 ota az UNESCO vilagorokségé-
nek része, valamint a STELLA MARIS
Karmelita kolostort, amelyet a keresztesek
épitettek I11és proféta barlangja folé, akit
a hagyomany szerint egy holld taplalt és
felszallt a mennybe.

Galliledba érkezve elsd
latogatasunk KANA volt,
w8 4 | ahol Jézus egy mennyegzon
; ﬁﬂcd a vizet borrd valtoztatta,

¥ Ly ez volt az els6 csodatétele,
a csodatevd helyen épiilt
egy harom kupolas temp-
lom. Utana kovetkezett
' NAZARET, t&bbségében
~ 1 arab keresztények lakjak, itt
5 toltotte Jézus ifjukora nagy
részét. Itt meglatogattuk a
Szent Gabriel ortodox bazi-
likat, Szent Jozsef mithelyét,
Miéria kutjat és a keresztény
vildg egyik legszentebb
¢és legfényesebb istentiszteld helyét, az
Angyali Udvozlet templomot, amely
azon a helyen ¢épiilt, ahol Maria lakott,
amikor Gabriel arkangyal tudatta vele,
hogy fitit fog sziilni. A szalls és vacsora
a Gallilei t6 (Genezareti t0) partjan fekvo
Tiberias tidiildvarosban volt. A t6 169
négyzetkilométer teriiletli, a tengerszint
alatt 208 méter mélyen teriil el, Izrael
egyetlen édesvizii tava, az
orszag legfontosabb termé-
szeti kincse. Masnap séta-
hajén atutaztunk a Gallilei [
tavon, majd a Boldog §&
Dicséret hegye kovetkezett,
itt mondta el Jézus a hegyi
beszédet, itt imadkozta el
el6szor a Miatyankot. Ezen a
hegyen épiilt fel a Boldogsag
képolna. TABKAN tortént
a Bibliabol ismert kenyér és
halszaporitas csodatétele.
A templomban a csodala-
tos padlomozaik egy kosar
kenyeret és két halat abrazol.

KAPERNAUN, - Nazaret utdn leg-
tobbet Jézus itt lakott és ez volt a Gallilea-i
tanitdsdnak kozpontja. Itt taldlkozott
Péterrel, aki tanitvanya lett és Péter
héza romjaira épiilt a véaros els6 keresz-
tény temploma. Kovetkezd latogatasunk
JARDENIT volt, a Jordan folyé itt hagyja
el a tavat, itt keresztelt Keresztelo Szent
Janos. A vamvizsgalat és buszvaltas utdn
széallas és vacsora AMMANBAN volt,

UTIKALAUZ

ahol két ¢éjszakat toltottiink. Jordania
1920-ban alakult, Magyarorszag-
nagysagl, amelynek 80%-a sivatag és
a vilag egyik vizben legszegényebb
orszaga. Ezért kiilonleges intézkedések
vannak a viz takarékos felhasznalasara.
Lakoinak 87%-a arab, igy az 0sszlakossag
96%-a iszlam szunnita vallasu, hivatalos
nyelve az arab.

Jordénia jo kozbiztonsdgu konszolidalt
politikai helyzetli, békés orszag. Févarosa
Amman hét dombra épiilt, Osrégi varos,
a hazakat vilagos vagy vordses mészkd
boritja és 2,5 milli6 lakdsa van. A reg-
geli varosnézés utin MADABA vérosban
meglatogattuk a Szent Gyorgy templo-
mot, majd utunk kovetkezd allomdsa a
NEBO hegy volt, amely Jordania legfon-
tosabb zsido-kereszténység zarandokhe-
lye. Innen lathatta meg Mozes az Igéret
Foldjét, a Kanaant, de nem mehetett oda.
Ittjart I1. Janos P4l és X VI. Benedek papa
és ide varjak méjusban Ferenc papat is.
Kovetkezé nap indultunk PETRABA, a
nabateusok fovarosaba, amely minden jor-
déaniai utazas cstcspontja, az UNESCO
kulturélis és természetvédelmi 6roksé-
gének része, 2007 ota az 0j vilag 7 cso-
dajanak része. A varos egy foldrengés
kovetkeztében tobb mint ezer évig el volt
zéarva a kiilvilagtdl, mig 1812-ben eg

- A

Nazaret Angyali Udvozlet temploma

svdjci kutat6 érdekes koriilmények kozott
Gijra felfedezte. Ot ora alatt csak a toredé-
két tudtuk meglatogatni ennek a helynek.
Szallas és vacsora a Voros-tenger part-
jan, AKABAN volt, amely nagyon szép
idiilévaros. Masnap a hataratlépés utan
rovid latogatast tettiink ELAT elegéns fiir-
dévarosdban, majd a sivatagi utazis utan
a Holt-tengeri KUMRANBA érkeztiink,
amely hires az itt megtalalt dsrégi irdsos

folytatas a 7. oldalon



folytatas a 6. oldalrol

A Holt-tengerbe 6mlik a Jordan
folyo, amely a Fold legmélyebb pontja,
400 méterrel a tengerszint alatt fekszik.
Magas sotartalma miatt nincs élet benne,
nem lehet elsiillyedni vagy tiszni, csak
lebegni benne.

JERIKO a vildg legrégibb ma is
lakott varosa, ahol palesztinok élnek.
Innen lathaté egy hegyoldalba épiilt
kolostor, ahol Jézus 40 napig bojtot tar-
tott. Meglatogattunk egy gorog-ortodox
templomot és egy roman kolostort. Szallas
¢és vacsora Betlehemben volt, itt szintén
két éjszakat toltottiink.

Kirandulasunk cstcspontja szom-
baton Jeruzsalem Izrael fovarosa volt.

. =

Ola]fak a Getszemam kertbol

29 ¢,

Jeruzsalem ,,a béke varosa”, “a legszentebb
varos”, “a fehér varos” a 251dok és keresz-
tények legszentebb helye, mig a muzulma-
noknak Mekka és Medina utan a harma-
dik legszentebb helye. Latogatasunkat a
fallal koriilvett 6varoson kiviil, az Olajfak
hegyén kezdtiik, a Miatyank templom-
ban, itt tanitotta imadkozni Jézus a hiveit.
Utdana a DOMINUS-FLEVIT templom
kovetkezett, ahol Jézus kénnyezett, ami-
kor meglatta Jeruzsalemet. A Getszemani
kertben, amely Jézus kedvelt helye volt és
ahol elarultak, meglatogattuk a Nemzetek
templomat, melynek tizenkét kupolaja
tizenkét orszag ajandéka. Gyonyori a
féhomlokzatot diszité mozaik, ahol fel-
ismerhetd a magyar cimer is. Itt talal-
hat6é Maria sirja, a kriptdhoz negyvenot
marvanylépcséfokon lehet lemenni, a sir
iires, mivel testét halala utan az angyalok
felvitték a mennybe.

Latogatasunkat Déavid varosdban a
CION hegyen folytattuk, meglatogatva az
Elszenderiilés bazilikat, itt halt meg Jézus
anyja Maria, a kriptaban nyitott ravatalon

életnagysagii Maria szobor [Eas:
fekszik. A hat oldalkapol- @&
nas templombelsé nagyon
szép, gazdag, akar egy
muzeum, itt felismerhetd |
Szent Istvan koronaja.
Kovetkezett Déavid sirja-
nak és az Utols6 Vacsora
termének megtekintése. A
fallal koriilvett dvaros, ame- B
lyet 1981-t6l az UNESCO F%%
felvett az emberiség védett
és kulturkincsei kozé, négy
negyedre van osztva (moha-
medan, keresztény, zsido,
Ormén ) Az ovaros kortiil elészor David
4 kiraly épitett falat és az
ujjaépitett Herodes falbol
ma mar a Siratofal maradt
meg, amely a zsidok leg-
szentebb helye. A férfiak
¢és andk elkiilonitett helyen
iméadkoznak. A mai falat I1.
Nagy Szulejmén szultdn
épittette 1537-1541 kozott,
% anyolc kapujabol hét most
is atjarhat6. Végigjartuk
a KERESZTUTJAT (Via
4 dolorosa), amely legna-
gyobb része az arab negye-
den halad at, érzelmileg
mégis a keresztény negyedhez tartozik.
A keresztut X.-XIV. allomasai a Szent Sir
bazilikaban talalhatoak. Jézus sirja folé az

Petra sziklavaros

els6 templomot Konstantin csiszar épit-
tette, utana tobbszor Ujjaépiilt, 1103-1130
kozott emelték a keresztesek a ma is allo
kupolas bazilikat. A Szent Sir bazilikan

Keresztelohely a Jordan folyon

ma hat vallasi k6zosség osztozik: romai
katolikus, gorog-keleti, rmény, kopt, szir,
etidp, és harminc kdpolna talalhaté benne.
A bejarati ajto mellett 1épcs6 vezet fel a
GOLGOTA hegyre (Koponyak hegye,
vagy Kalvaria hegy), ahol Jézust keresztre
feszitették, majd sirba tették. Akkoriban
csak kopar sziklak voltak itt. A hegy tete-
jénharom kapolna 6rzi a keresztrefeszités
harom mozzanatanak emlékét. A Golgota
a kereszténység egyik legszentebb helye,
ahova a vilag minden orszagabol érkeznek
zarandokok. Az Angyal kapolnaban talal-
haté Szent Sirhoz, -Jézus sirjdhoz- egy
alacsony nyilason lehet lejutni, tobb oras
sorbanallas utan.

Utols6 napunkat Betlehemben kezd-
tiik, Jézus és David kiraly sziiletési helyén.
Az egykori barlang felett emelkedik a
Sziiletés temploma, itt tartjak a karacso-
nyi &jféli misét. EIN KAREMBEN talal-

. kozott a terhes Maria Szent Erzsébettel,

itt sziiletett és nevelkedett Kereszteld
Szent Janos. Itt talalhatd Szent Janos és
a Latogatas temploma. Utban Tel-Aviv
fel¢, LOT véarosaban meglatogattuk Szent
Gyorgy templomat, aki ide van temetve.
Kovetkezett a TEL-AVIV-JAFFA-i varos-
nézeés. Tel-Aviv Izrael vilagi-kulturalis
kozpontja, a Kozel-Kelet legmodernebb
varosa.

Nagy élmény volt szamunkra, hogy
azokon a szent helyeken zarandokolhat-
tunk, ahol Jézus és tanitvanyai jartak
kozel kétezer évvel ezel6tt. Hazautazas
Tel-Aviv — Bukarest. Az utazas faradal-
mait feledve 6rommel tértiink vissza
Bukarestbe, majd haza sziil6f6ldiinkre.

Gidro Vilmos és Magdolna
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A KOZSEG MUVELODESI ELETEROL ROVIDEN

Az idei évadot gyermekeldadassal
inditottuk Csikkarcfalvan. November
12-én telepiilésiinkrdl és még négy
szomszédtelepiilésrol, tobb mint 500
gyermek nézte meg a produkciot.
A Figura Stadié Szinhaz ,,Fiittyos
kalandjai”-t mutatta be, amelyen a
felnottek is remekiil szorakoztak.

Marcius 28-an kerilt sor a maso-

A napsugar fiuk

dik gyermekel6adasra, a ,,R6zsa és
Ibolya” cimli mesejatékot kovet-
ték figyelemmel a lurkok, a Csiki
Jatékszin eléadasaban.

Ezuttal megkdszondm a kedves
szliloknek, hogy hozzajarultak a
program tamogatasahoz azzal, hogy
bérletet valtottak és
biztatni szeretném,
hogy a kovetkezd éva-
dot is tamogassak, ily
modon gyarapodjon a
kulturalis miiveltségiik
fiataljainknak.

seksk

A felnétt elo-
adasokat is igen magas
létszammal néztiik
meg, 177 bérletet
adtunk el, ezen feliil
még sok érdeklédo val-
tott jegyet a helyszinen.

Elséként, novem-
ber 29-én a ,,Revizor”-t
adta eld a Csiki Jatékszin tarsulata,
Paraszka Miklds rendezésében, a
komikum forrasa egy félreértés, sok
mas vigjatékhoz hasonldan.

A ,Viktoria” cimi operettel elbii-
volték a kdzonséget, allva tapsolt min-
denki. Ezt a darabot Somogyi Szilard
rendezte és tobb mint 40 szinész, sta-
tiszta, zenész, tervezo, koreografus,
miiszaki stab dolgozott aktivan benne.
Abraham Pal, a modern jazz-operett
uttérd zeneszerzje 1930-ban irta a
Viktoriat és azoéta is hatalmas siker-
nek orvend a
darab.

A harma-
dik el6adasra
majus 16-an
kerilt  sor,
»A Napsugar
fiuk” cimmel,
egy vigjatékot
hoztak, amely-
nek Paraszka
Miklos volt
a rendezdje.
Elmondhatjuk,
hogy nagyon
j6 évadot zar-
tunk és bizunk
benne, hogy a
kovetkez6 évadban még tobben nézik
majd meg az el6adasokat.

Koszonettel tartozom az
Onkormanyzat vezetéségének, Gabor
Tibornak és Szdécs Laszlonak, hogy
segitették munkamat, tovabba a karc-
falvi ,,Larix” és jenéfalvi ,,Tercs”

Rendhagyo torténelemora

Kozbirtokossagok vezetdinek, vala-
mint a Bartalis csaladnak, hogy tamo-
gattak anyagiakkal és munkajukkal a
protokolaris megmozdulasokat!

Ugyancsak kdszonetemet fejezem
ki a kdzség nevében a Csiki Jatékszin
vezetOségének és tarsulatanak, hogy
faradtsagukat nem kimélve ,,Hazhoz
hoztak” produkcioikat.

skeksk

Még két telthazas el6adasrol
kell emlitést tennem, az egyik feb-
ruar 1-én volt lathat6 a Gruppen-
Hecc Kabaré tarsulat eléadasaban,
a ,,Székelyek nagy megetetése” tobb
mint 250 érdeklédét mozditott ki
otthonrol.

Februar 14-én szintén telthaz
fogadta a Hahota Szintarsulatot, ,,A
pénz beszél...” cimi szilveszteri
kabaré eléadasaval.

seksk

2014. marc. 21-én keriilt sor egy
rendhagyo torténelemora keretében
Nagy Jozsef torténész, doktoran-
dusz hallgat6 eléadasara. Az eldadas
cime: Csikkarcfalvi honvéd katonak
amasodik vilaghabortuban, Gyimesi-

szoros, 1944.
skksk

Aprilis 11-13 kozot a karcfalvi
Miivelédési Hazban 3D vetitésre
keriilt sor. Kiillonb6z6 filmeket néz-
hettek az érdeklodok,
igy pl. a Jurassic Park-
2013, Shrek4 (rajz-
film), Madagaszkar 3
(rajzfilm), Jégkorszak
4 (rajzfilm), Utazas
a rejtélyes szigetre,
Végso allomas, Flirész
7, Street Dance 2, A
texasi lancflrészes,
A Hobbit, Step up 4
és az Avatar, sajnos
ez utobbit technikai
okok miatt nem tud-
tak levetiteni, de igé-
retet tettek, hogy egy
kovetkezo alkalommal

levetitik. Ez a program kb.
200 embert mozgatott meg
a harom nap alatt.

Kozma Anna
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Ujabb, bévitett kiadasban jelent meg FULOP LASZLO
nyugalmazott tanar vicces konyve, amely tulajdonképpen
a 2008-as kiadas folytatasa.
A szerz0 50 év legjobb (féleg
székely) vicceit gytjtotte
Ossze e kotetben, ahol mot-
toként hangstlyozza, hogy
LA nevetés szivinfarktus-
megel6z6, csokkenti a vér-
nyomast és a koleszterin-
szintet. Csokkenti a stressz
okozta fesziiltséget, aktivan
dolgoztatja az izmokat, kalo-
riaégetd.” Amint irja, ha ez
mind igaz, akkor az olvasé
egy gyogyaszati kdnyvet tart
a kezében.

Erdemes esténként lapozni bel6le. (NSz)

SZEKELYEKTOL HALLOTTAM

Ugyvéd

A felcsiki székely bemegy a csikszeredai torvényszékre,
hogy ligyvédet fogadjon. Kozben elfelejti az ligyvéd szot.
A kapus kérdezi, hogy miért jott.

- Olyan embert keresek, aki pénzért hazudik — magya-
razza a székely.

%

A székely és a panzio

A székely elhatarozza, hogy 0 is panziot nyit. Ki is jon-
nek az illetékesek, és szova teszik, hogy a vécé tavol van
a lakastol.

- Nincs az tavol, csak idejében el kell indulni — valaszolja
a panzios székely.

%
A plébanos, a rendorok és a fiirdokad
Két rendér sétal az utcan. A plébanos mankadval jon veliik
szembe.
- Mi tortént plébanos ur? — kérdezik.
- Elcsusztam a fiirdékadban, és elt6rott a labam — feleli
a plébanos.
A talalkozas utan kérdezi az egyik rendor a masiktol:
- Mi az, hogy filirdokad?
- En honnan tudjam?! J6l tudod, hogy nem jarok
templomba.
%
Karacsonyfa
Egyik erdész mondja a masiknak:
- Nalunk olyan gyorsan lopjak a karacsonyfat, hogy a
mokus otthon ugrik le rola.
%
Otvenéves jubileum
Otvenéves hazassagi évfordulot iil a csalad. A nagy
eseményre a helyi radio riportere is kiszall, és megkérdezi
Janos bacsitol:
- Janos bacsi, melyik harom évre gondol vissza a legszi-
vesebben az 6tven évbol?
- Ejsze a harom év orosz fogsagra — feleli az tinnepelt.
%

A székely idegenvezeto
Idegenvezetdi allasra jelentkezik a székely.
- Milyen nyelveket beszél? — kérdezik tole.
- Semmilyent — feleli.
- Hat akkor miért jott ide?
- Azért, hogy ram ne szamitsanak.

T6bb mint 1oo év tavlatabol immar ki tudja (talan az iskola konyvtarosa) hanyadik alkalommal jelennek meg

Az Erdélyi Romai Katholikus Status Csikszeredai Foglmnazmmanak
Ertesit6jét kovetd kiadvanyok. Igaz, ez utobbiak més néven, évkonyv for-
majaban t4jékoztatjak az olvasét e nagy multa gimnazium életérdl, az ott
foly6 neveld tevekenységrol.
fgy van ez most is, amikor keziinkbe vehetjiik a 1egutobb1 EVKONYVET

a 20l2-2013-as tanévrol, amelyben a szerkesztok a mar megszokott médon
részletesen ismertetik a tanulmanyi és vizsgaeredményeket, a diakok tudo-
manyos tevékenységét és irodalmi alkotasait, a tanarok vallomasait hivatasuk
szerepérol.

A gondosan megszerkesztett évkonyvben kiilon fejezetben szolnak a
maturandus tinnepségrol, az érettségi talalkozokrol, billegésrol, ballagasrol.

Apropo, ballagés! Ezt az iinnepséget a hagyomanyokhoz hiven e hdnap
30-4n, pénteken a most végzdsoknek is megtartjak, akik kozott biztosan ott
lesznek kozségiinkbol Both Csaba, Farkas Beata, Gabor Szidonia, Kovacs
Nora, Kelemen Kinga, Marton Kamilla, Jancsé Renata, Sandor 1zolda
és Vizi Xénia. Ok az emlitett evkonyv didkjainak névsordban még a XI.
osztalyban voltak, akkor ,,csak” rovid beszédekkel koszontotték a ballago-
kat, most pedig konnyes szemmel és meghatva hallgatjak egy évfolyammal
kisebb tarsaik bucst szavait. Az alma matert elhagyva szétszorodnak majd
anagyvilagban, egyesek tovabbtanulnak, és ki tudja, lesznek-e koztiik olyan
hirességek, mint az intézményben végzett néhany elddjiik, akikre majd biisz-
kék lehetiink. (Németh Sz.)

A USIKSZEEREDAI
MARTON ARON GIMNAZIUM
EVEONYVE
A ZOIE = BOLIL 'I'.H.Nm"“l“.

IRIREFFEHERDN
20
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ROVIDEN A SZENANATHAROL

Szervezetiinket kiilonboz6 kiilsé behatasoktol az immunrend-
szeriink védi meg,. Ilyen behatasokat olyan korokozok idéznek elo,
mint a baktériumok, virusok, de a pollent vagy viragport, hazi
port, fiistot, vegyszereket stb. is ide soroljuk. Ez az elharito, védo
mechanizmus (immunrendszer) sok eset-
ben f6loslegesen tulteng, ,.igen jol végzi
feladatat”, és ilyenkor a szervezetre artal-
matlan anyagok ellen is beindul. Ez torté-
nik a szénanatha esetében is. Ez a talér- §
z€kenység okoz példaul olyan betegséget, §
mint a szénanatha, allergids asztma, ami §
csak bizonyos évszakokban jelentkezik, |
vagy kronikusan. ;

Az allergias natha vagy széna- i
natha esetében a kivalté ok legtobbszor a SRS
viragpor, vagy pollen, egészen pontosan egyes viragporok fehér-
jéje. Haazilyen viragpor talalkozik a szem, orr, vagy légutak nyal-
kahartyajaval, a szervezetben azonnal felborul a hisztamin nevi
szovethormon, ami egy sajatos folyamatot indit el a szervezetben.
A hisztamin hatasara kitagulnak a nyalkahartyak erei, ami helyi
vérboséget, duzzadast, bo valadékozast okoz, ami nehéz 1égzéshez
is vezethet.

A szénanatha f0 tlinete a nyalkahartya gyulladasa. Aki
megkapja, allandoan tiisszog, eldugul az orra, erds orrfolyas, voros
viszketd szem, kdhogés, asztmas zihalas, fejfajas, laz és alvaszava-
rok kinozzak. A szénanatha kivaltdja a levegében kering6 viragpor.
Ezért a legtobb megbetegedés a viragok nyilasakor, értelemszertien

tavasszal és nyaron fordul eld, bar szobandvények is okozhatjak. A
ndvények viragzasa szerint az allergianak harom fajtajat kiilonboz-
tetjiilk meg: a tavaszit, amelyet a tolgy, juhar, éger pollenjei okoz-
nak. A nyarit f6leg a fiivek kaszalasakor, vagy a gyomnovények
viragzasakor, az 0szit pedig ugyancsak a
{8 oyomnovények (pl. parlagfii) viragzasakor
észleljiik., amelyek az utak mentén talalha-
W tok. Aki tudja, hogy valamilyen viragporra
| allergias, annak ajanlatos még a tavasz
folyaman megel6z6 kezelést beiktatnia.
Ez abbol all, hogy ndvekvd mennyiségben
pollen kivonatot fecskendeznek a bor ala, s
§ czhosszuid6re megsziinteti a tulérzékeny-
| séget. Akkor forduljunk orvoshoz, ha a fent
emlitett tiinetek jelentkeznek. Ilyenkor a
betegek valamilyen antihisztaminikumot kapnak vagy cromogli-
cinsavat tartalmazé szemcsepp, orrspray alkalmazhato. Az orvos
nagy alapossaggal kikérdezi a beteget, aminek soran kideriil, hogy
milyen viragporra érzékeny a paciens. Ezt bortesztekkel, nyalka-
hartya-valadék vizsgalataval egészitik ki, ami utan elkezdédhet a
terapia.

Mivel sajnos, noévekszik azok szama, akik valamilyen
légszennyezddésre allergiasak, segitséget jelent nekik a meteorolo-
giai szolgalat, amely elére jelzi a pollenkoncentraciot a leveg6ben.
Ilyenkor az erre érzékenyeknek jol kiszell6zott szobaban, csukott
ablak mellett ajanlatos tartozkodniuk, amig a veszély elharul.

Dr. Waczel Attila féorvos

CSECSEMOK ES KISGYERMEKEK FOGAPOLASA

Az Ujsziilott babanak a legjobb taplalék az anyatej, tartal-
mazza a sziikséges tapanyagokat a fogak fejlédéséhez (ekkor a
tejfogak fejlddése mar majdnem befejezddott, de az elsé marado
nagy6rld meszesedése mar elkezd6dott). Ezért nagyon fontos az
édesanya helyes taplalkozasa (fehérjék, vitaminok ABCD, asvanyi
anyagok P, Mg nyomelemek F, Mo, V) helyes aranya. A szopas
funkcionalis inger az allcsontok helyes fejlodésére. Szoptassa
gyermekét! Amennyiben ez nem sikertil és tapszerrel taplalja 6t,
figyeljen arra, hogy a tapszerhez ne adjon cukrot és a cumi lyuk
mérete nagyon kicsi legyen, hogy a kisbaba ugyanugy dolgozzon
meg a taplalékeért (fejlodjon helyesen az allcsontja) mint a szoptatott
gyermekeknek. Ezt ugy tudjuk ellendrizni, hogy lefelé forditott
cumisiivegbdl nem folyik a tapszer, csak akkor, ha megnyomjuk
a cumit.

Az anyatej és a tapszer is karos a kibujt fogacskakra, ha hossza
ideig érintkezik a fogakkal. Ne aludjon el a gyermek mellen, cumi-
stiveggel. Este lefekvés elott, etetés utan a fogapolas nem maradhat
el: a foggal nem rendelkezd baba inyét nedves gézlappal vagy puha
nedves kendovel attoroljiik. A foggal rendelkezd csecsemo fogacs-
kait minden este le kell tisztitani nedves gézlappal vagy kendével!!!

Az egészséges kisbaba szajaban nincs vagy nagyon kevés olyan
baktérium van, ami sav termelésével fogszuvasodast okoz. Az
6t apolo felnottdl kaphat ilyen baktériumokat (ha a cumit letisz-
titas céljabol szajaba veszi, kiskanallal torténd kostolgatas stb.)
Figyeljiink erre is! Ha a babat koriilvevo felndttek szajhigiéniaja
megfeleld, (€s nincs szuvas foga) kisebb a fert6zes esélye!!!

A kisbabat a lehetd leghamarabb tanitsuk meg poharbol inni, és
ettdl kezdve ne hasznaljuk a cumisiiveget. Idealis esetben a kisbaba
nem cumizik, ha mégis, akkor fogszabalyzos cumit vasaroljunk,

ne az ujjat szopja.

4-6 honapos korban, amikor kezdi bevezetni a vegyes taplal-
kozast, ne szoktassa az édes izekre babajat. Fzelék utan ne édes
folyadékot, hanem vizet adjon. Kanallal etesstik, poharbdl itassuk!
Feéléves kortol kb. 2 éves korig tart a fogzas.

A fogmosast az elsd tejfogak megjelenésekor mar el kell kez-
deni. 2-3 éves korig a fogmosas nehezen megoldhatod, de ha a kicsi
nem eszik, iszik cukros dolgokat, akkor nagy valoszintiséggel nem
fognak romlani a fogai.

Fogmosas

A fogmosast az elsd tejfogak megjelenésekor mar el kell kez-
deni. Ugy a legkényelmesebb elvégezni, ha 6lbe vessziik a kicsit,
¢és 6 a mellkasunkra hajtja a fejét, vagy moge allunk, és hatra
fele billentjiik a fejét. Kezdetben ujjunkra csavart gézlappal vagy
ujjunkra huzhato bébifogkefével tordlgessiik meg a gyerek fogait.
Késobb lehet neki venni kifejezett babafogkefét — az egész fogkefe
gumiszerl anyagbol van, pici gumitiiskékkel — amelyet a gyerek
ragesal, ami kozben bd nyal képzddik és ez tisztit.

Kb. 18 honapos kortol mossunk fogkrémmel fogat. Kifejezetten
gyerekfogkrémet hasznaljunk, mivel alacsony a fluortartalmuk,
nem baj, ha a gyerekek le is nyelnek beldle. 2 éves korig naponta
egyszer hasznaljunk fogkrémet, és filmszerti mennyiséget vigytink
fel beldle a fogkefére. 2 és 6 éves kor kozo6tt mar hasznalhatunk
naponta kétszer borsonyi mennyiségii fogkrémet.

Hasznaljunk gyerekfogkefét, ennek kisebb a feje, mint a felnétt
fogkefée, és puha, lekerekitett végii sortéi vannak. A fogkefét 3-4
havonta, fert6zo betegség utan pedig azonnal cseréljiik le.

Dr. Varga Julianna
fogorvos
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MEG A TEHENNEL IS A KULSO SZAMIT.....?!

A kiillem jelentds szerepet tolt be a szarvasmarha-
tenyésztésben (is). Szoros Osszefiiggés all fenn a kiillem
¢s a teljesitmény kozott. A tejtermelés szempontjabodl pl.
nagy jelentdséggel bir a togy felfiiggesztése, a togybimbok
allasa, azok forméja, a togy tavolsaga a talajtol valamint
nagysaga. Ezeket az Osszefiiggéseket a togy egészségé-
nek meglrzése €s ezzel egyiitt a tejmindség iranti fokozott
igény jelzik. Tenyésztési szempontbdl fontos, hogy a kiil-
lemet mar a tehén fiatal koraban elbiraljak, mert a kiillemi
jegyek egy részét a kornyezeti hatasnak (tartds, gondozas)
tulajdonithatjak.

Egy tehén megitélésénél alaposan szemiigyre kell ven-
niink a fébb testrészeket. Fontos az egyenes hat, majd a
medence méretei, a megfeleld csipd illetve medence szo-
gelet, hiszen szoros Osszefiiggés van a fenti szempontok és a
nehézellés gyakorisaga kozott. Az eliils6 végtagok szabalyos
vagy szabalytalan allasat a kovetkezo kép illusztralja:

A nem kiva-
natos laballasok
az iziiletek és a
kormok egyen-
16tlen terhelé-
sével jarnak,
ami az illetd
testrészek meg-
betegedéseihez
vezetnek.

Szabalyos,
illetve hibas

hatuls6
veégtagok:

A selejtezés
egyik gyakori
oka a kdrombe-
tegségek, mivel
a hatulso vég-
tagon 1évo kor-
mok-kiilondsen
kotott tartasban-
er6sebb terhe-
Iésnek vannak
kitéve, ezek
megbetege-
dése gyakoribb.
Legtobbszor
akkor fordul eld, ha a koromfal rosszul fejlett. Normalisan
kifejlett kormak esetén a hatulso és az oldalso falrész hosz-
sza 2:1 aranyu. A hatulso fal a talaj sikjaval mintegy 50
fokos szoget zar be. Az eliilsé végtagokon a belso korom, a
hatulso végtagokon pedig a kiils6 kormok kissé nagyobbak.
A hianyos kdromapolas igen gyakran vezet koros elvaltoza-
sokhoz, mint pl. a korom kozotti gyulladas. Beteg allatoktol

&ML K%z‘
pedig nem varhatunk el j6 termelést.

Kettos hasznositasu €s tejelo fajtaknal (tej és hus) lénye-
ges a gépi fejésre valo alkalmassag. A rosszul formalt togy
vagy a bimbohibak megnehezitik a fejést. A hibasan felfiig-
gesztett t0gy az ¢letkor elérehaladtaval kdnnyen sériil, és
ennek kovetkeztében gyakran korai selejtezésre kertil sor.
A tégyforma nagyon jol 6rokolhetd, ezzel magyardzhato
a togyforma gyors feljavulésa a szelekci6 eredményeként.

Az idealis togy terjedelmes, egyenld negyedekbdl allo,
sz¢éles alapon, feszesen felfiiggesztett. Rendkiviil fontos a
togy fiiggesztése, mivel a ndvekvo teljesitmény nagy ter-
het 16 a fiiggeszto-szerkezetre. A lelogo togyek gyakran
sériilnek, aminek kovetkeztében a tejtermelés is csokken.
Ezért ha lehetséges, a togy alapja magasan a csankiziilet
folott legyen. A bimbokra vonatkozo ismertetdjegyek a
gépi fejés szempontjabol lényegesek. Idealis, ha a bimbok a
negyed kozepén helyezkednek el, kiilondsen hatranyos, ha
kiviil vagy teljesen oldalt vannak. A bimboknak egymastol
egyenl6 tdvolsagra kell lennitik, ¢és jol telt tdgyon egyenesen
kifelé kell nézniiik, iires togy esetén pedig kissé egymas
fele kell fordulniuk.

al|

Figyeljlink a t6gy erezettségére, mivel ez is aranyos a
tejtermelés mennyiségével (minél gazdagabban erezett a
tehén tégye annal nagyobb tejtermelésre lehet szamitani).

A kiillem g = PR R
mindenképp B siies e - '
fontos szem-
pont tehat,
egyebként
sem mindegy,
hogy olyan
allatnak adunk
enni, akiben
gyonyorkodni
lehet, és nyug-
tatd latvany a szemnek, vagy azt nézziik, hogy milyen csam-
pas, ronda allat, még tejet sem ad, pedig ugyanannyit eszik,
mint a tarsa, aki rdadasul szép is. Ugyanazzal az energiaval
¢és id6vel gondozhatunk szép, egészséges allatokat, mint
ellenkez0 tarsaikat.

Az 4brék Gottfried Brem konyvébol szarmaznak.

Dr. Antal Lilla
korzeti allatorvos
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A FELCSIK SPORT KLLUB AZ UTANPOTLASKEPZES MELEGAGYA

2011 decemberében az Ujraindult
Felcsiki Mjjégpalya mitkodésével elindult
az a folyamat, ami kovetelte a gyereksport
megszervezését is. A kistérség tobb sport-
egyeslilete égisze alatt miikodo gyerek
jégkorong csapatokat egy mederbe kellett
terelni, és aktiv lehetdséget kellet ny(jtani
azoknak a gyerekeknek is, akik nem a
jégkorongot vélasztottak a jeges sportok
koziil. Igy alakult meg 2013 els6 negyed-
évében a Felcsik Sport Klub, amelynek ala-
pito tagjai Felcsik Kistérség nyolc kdzsége,
valamint Csikszereda Megyei Jogti Varos.
2014 aprilis végén zartuk az els6 idényt,
kisebb-nagyobb sikerekkel, de az irany
jonak mondhaté. Tébb mint 40%-al nétt
a sportolo gyerekek szama, a jégkorong
szakosztaly mellett Gjraindult a short track
(kispalyas gyorskorcsolya) oktatas, vala-
mint elindult Felcsik torténelmének elsd
miikorcsolya szakosztalya is.

A legerdsebb fejlodés a jégkorongban
latszik, a 12 év alatti korosztalyos csapa-
tunk a negyedik helyen végzett az Erdély
Ligéban (THL) és a csapat zomét alkoto
Ull-es generacio két nemzetkozi tornan
is érmet szerzett, megelézve olyan jégko-
rongerds csapatokat, mint Dunatjvaros,
Miskolc, Ljubjana, Csikszereda,

Gyergyoszentmiklos.

Az UlO-es generacidé szemérmesen
indult neki az idénynek, de novembertdl
belelendiilt a jatékba és annak ellenére,
hogy ebben a korosztalyban nem szamol-

jak az eredményt, 3 mérkézést vesztett a
szezon végeig a lejatszott tobb mint hat-
van 0sszecsapasbol, €s tobb mint hét tornan
hagyta el a jeget gydztesként. Nemzetkozi
szinten is voltak sikerek, a legemlékeze-
tesebb a debreceni torna volt, ahol egyet-
len csapat voltunk, akit Kassa sem tudott
megverni és magunk mogé utasitottuk az
0sszes magyarorszagi, szlovakiai, valamint
erdélyi csapatot.

Az U8-as korosztalyunk most van ala-
kuloban, feltiintek mar olyan gyerekek,
akik biztosan ott lesznek az élvonalban
a jovoben és folyamatosan dolgozunk a
toborzéson.

A miikorcsolya és a kispalyas gyors-
koresolya még nagyon friss aktivitas, ezért
ebben az idényben még nem versenyeztek,
de biztosak vagyunk benne, hogy hamaro-
san ezen a téren is sikerekrdl szimolhatunk
be.

Jelenleg a jégkorong szakosztalyban
hét edzd dolgozik, a mitkorcsolyat és a
short track-et pedig egy-egy edzd oktatja.
Napjainkban szaraz felkésziiléssel foly-
tatddik a munka és mindenki nagy lel-
kesedéssel varja a jalius végi jegesidény
megkezdését.

A Felcsik SK vezetdsége megkdszoni
Hargita Megye Tanacsanak és Csikszereda
varosdnak, a felcsiki kozségeknek, vala-
mint a karcfalvi, jen6falvi és a tobbi fel-
csiki kozbirtokossagoknak a tdmogatast,
¢és bizunk benne, hogy mindenki biiszke
lesz az elért eredményeinkre, és a kék/
arany szinek egyre hiresebbek lesznek a
jegessportok vilagaban.

Nagy Attila
pialyamenedzser

FocCIviILAG KARCFALVAN

Karcfalva-Csikjendfalva (kdzség) azzal biiszkélkedhet, hogy napjainkban két focicsapat is miikodik a kozségben. 2007-ben
alakult a Karcfalvi Hargita feln6tt amat6r focicsapat, melynek tagjait helyi és kornyékbeli fiatalok képezik.

A 2007-es kezdés utan két évre, 2009-ben megnyerte a korzeti bajnoksagot, napjainkban pedig mar a megyei bajnoksagban
szerepelnek, 2014-ben a negyedik helyezést érték el, koszonhetden a kitartd €s lelkiismeretes munkéanak.

A felnétt csapat mintajara ma mar junior csapat is alakult, tagjai a kdzségbeli V-VIlI-as didkok, edzdjiik Vizi Botond testneveld
tandr. A junior csapat tevékenysége sem marad el a felndtt csapatétol. A gyerekek kivalo jatékosok, technikdjukra alland6 fejlédés
jellemzd és gyakori résztvevoi a megyei jellegli mérk6zéseknek.

A focitevékenység lelkes tdmogatdi voltak a kezdetektdl a karcfalvi ,,Larix” Kozbirtokossag, a jendfalvi ,, Tercs” Kozbirtokossag,
Karcfalva Ko6zség Helyi Tanacsa, de méas mértékii tdmogatasok is érkeztek a csapatok szamara.

*

Vizi Botond

Az elmult napokban Karcfalvan rendezték meg a felcsiki
altalanos iskolak V-V, illetve VII-VIIL. osztalyosok minifutball
bajnoksagat. A torna szervez6i a Martonffy Gyorgy Altalanos
Iskola és testneveld tanarai Gabor Janos, Nagy Janos és Vizi
Botond, akik kdszonetet mondanak a Larix Kozbirtokossagnak
az anyagi tamogatasért, a biroknak a jo biraskodasért és az
egészségiigyi asszisztensnek az orvosi ellatasért.

A rendezvény gyoztesei részt vesznek a XII. Erdélyi
Gyermekfoci Kupan.

V-VI. OSZTALYOSOK

RANGSOR

1. KARCFALVA
2. DOMOKOS

3.  DANFALVA

4. SZENTTAMAS
5. MADARAS

Legjobb kapus: Gyenge Szilard, Karcfalva
Lehtechnikésabb jatékos: Karda Tamas
Golkiraly: Vizi Andras, Karcfalva

VII-VIIL. osztalyosok

RANGSOR

1. DOMOKOS

2. DANFALVA

3. KARCFALVA
4. MADARAS

5. SZENTTAMAS

6. MADEFALVA
Legjobb kapus: Gyenge Szilard, Karcfalva
Legtechnikasabb jatékos: Antal Anita, Danfalva

Gdabor Janos
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EGY EVES A SEPSISZENTGYORGYI VADASZATI MUZEUM

@?;Eméw

A sepsiszentgyorgyi Vadaszati Mizeum megnyitasanak elsd évforduldja alkalméabol a méjus 16-an
rendezett linnepség keretében a magyar és nemzetkozi dijakkal kitiintetett Hidvégi Béla hires vilag-
vadasz tartott filmvetitéssel egybekdtott eldadast, majd vadéaszati élményeirdl irt konyveit mutatta be a
nagyrészt vadaszokbol allo kozonségnek. Paratlan trofedinak gylijteményét a Magyar Természettudomanyi
Muzeumnak ajandékozta.

A sepsiszentgyorgyi muzeum allandé kiallitdsan megtiszteld helyet kaptak a Kedves Laszlé altal kilott
vadak trofedi is, amiért elismerd oklevélben részesiilt. (NSz)

Az eddig
ismert tobb mint
szézezer gomba-
faj kozil arany-
lag kevés a mér-
gezd, de néhany
fajuk akar halalt
is okozhat. A
gyilkos galoca,
amely féleg lom-
bos erdékben no,
egyetlen példa-
nya is tobb ember
halalat okozhatja.
Hatasa lassu, de
fajdalmas.

*

TUDJA-E, HOGY?

Ismertetojelei:

Fehér lemezek
Gallér
,Marvanyos” tonk

Bocskor

Gyilkos galoca

A szarvasgombadk a fold alatt hozzak tomor, csokon €s mas anyagokon.
gombolyded alaku termotestiiket, és foleg lom-
bos erdékben élnek. Igen draga csemege, vidé- *

kiinkén nem nagyon talalhat6 meg. Term&helyén
jO szimatq, idomitott sertésekkel, vagy kutyakkal

kerestetik meg.

A penész-
gombak egy-
szerli gombak,
amelyeknek ter-
moteste sokszor
csak mikrosz-
koppal lathato.
A fejespenész
nedves kenyéren
gyakran eldfor-
dul. A penicillin
antibiotikumot is
kékeszold ecset-
penészekbdl allit-
jék eld, amelyek
barsonyos bevo-
natot képeznek
erjedé gylimol-

A zuzmok is a moszatok és a gombak egyiitt
¢lo telepei, ¢és a legellenallobb ¢€lolények kozé tar-

toznak. A moszat magaban is ¢letképes, a gomba
azonban nem, ezért a zuzmokat specialis gombak-
nak tekintik, amelyeknek tapanyagait a moszatok

allitjak eld. (NSz)
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REGI IDOKRE EMLEKEZUNK

A felvétel 1983-ban késziilt a ma is sz616 kdzéps6 harang megszentelésekor. A képen lathaté tobbek kozott Kosza
Albertné, Karda Erzsébet, Marton Péterné, Kozma Erzsébet, Kozma Veronka, Hajdu Erzsébet, Gidré (Méatyas) Emma,
Kosza Karolina, Jéré Vilma, kozépen Székely Gergely plébanossal. (A kép Hajdt Erzsébet tulajdona).

40 EVES KORTARSTALALKOZO 2014

_ Albert Laszl6, Albert Szilard, : R B
Abraham Elvira, Agoston Angella, . y, g £
Balazs Zoltan +, Barabas Magdolna,
Barab4ds Maria Hajnal, Baricz
Mobonika, Balint Annamaria, Balint
Csaba, Balint Laszl6, Birdé Dénes,
Bir6 Gabriella, Bir6 Ibolya, Bodor
Laszlo, Bogacs Piroska, Bojte Erika,
Bdjte Janos, Daké Piroska, Erdss
Zsolt, Farkas Csaba, Farkas Piroska,
Filop Elemér, Filop Zoltan, Gall
Judit, Gegé Annamaria, Geg? Tibor,
Geg0 Zsolt, Gidro Edit, Gidro Erika,
Gidro Katalin, Gidro Zsolt, Gyenge
Laszlo, Jakocs Géza, Janos Ferencz, y LN s
Karda Judit, Katona Edit, Katona Cpifuief 6 N KpenafBi A0 et wlildlfess
Sandor, Kedves Dénes, Kedves et :
Ibolya +, Kedves Ibolya, Kedves
Laszlo, Kedves Laszlo Melinda, )
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A CSIKKARCFALVI ES CSIKJENOFALVI IFJUSAGI ZENEKAR ELETEBOL

A zenekarunk
ebben az évben is tobb
linnepségen vett részt.
A csikkarcfalvi és
gyergyoszentmiklosi
marcius 15-1 linnepé-
lyeken, a csikszeredai
TAVASZI vasaron, a
kacfalvi 40 éves talal-
kozon Iépett fel. Az év
folyamén tobb meghi-
vast is kaptunk, aminek
probalunk eleget tenni.
Orokds problémaink
koz¢ tartoznak: a pro-
bakra jaras, a gyakor-

las, az utanpo6tlas neve-
1és. Jalius 20-27 kozott
lesz a fuvostaborunk,

ami a zenészek egyéni
fejlodését szolgalja, itt
talalkoznak szakta-
narokkal, tanulhatjak
a hangszereken vald
jatszast, és a légzés
technikdkat. A 15 taga
furulyés-csoportot a
taborban szeretnénk
atallitani favos-hang-
szerekre. A kozbirto-
kossagoknak, a pol-
garmesteri hivatalnak,
a sziiléknek és masok-
nak koszonjiik a nagy-
lelkii timogatast.

Balint Zoltan
karmester

Testvértelepiilésiink, Fertorakos kozség Hirmondojabol:

Beszamolé a Rakosi Fuvésok Egyesiilete 2013-as eseményeirdl

A 2013-as dwnek mér hatdrozotian és céltudatosan tudtunk nekislinl, mivel szerancsésan sikerlt
minden jogi papirt beszerezni, ami az egyesilet hivatalos mikodéséhaz szikseges.

Az ided elsd fellépésink a fertfrakos! Mosoly Kiub anyak napi rendezvénye voll. Fél dras zenés blokkal
kedveskedtink a klub tagjainak és a megjelent anyukaknak, nagymamiknak

Méjus 11-én kerlit sor a hagyomanyos Bicsd rendezvényre. A rossz i ellenére |0 hangulald
koncartet adtunk az ide lstogatdknak.

2013, jinius 2-an a soproni evangélikus templomban 1épeti fal a zenekarunk. A soproni Escort Tourist,
a kitelepitelt némelek fiszielstére tartoll istentiszteletel, ahol nemzeli himnuszokkal s kordllok zene-
Iéséved tettik meghitiebbé a megemickezést

2013, jinius 8-an a pinnyei Snkormanyzal fefkénésének tettlnk eleget. A falubeliskel zenés ebreszlb-
vel kiszoniaHik, a kéinapos blcsi rendezvény keretében.

2013. jiinius 29-e meglehetdsen nehéz feladat elé allilotta a zenészeket, Kora dédutan Ferifszeplakra
litogatiunk, ahol a Vitodrdkségl napl rendezvényen szolgaltatiuk 2 zenél. Ezuldn visszautaziunk
Fertfrakosra s a s7okasos nyar koncertiinket, a Kastélykonceriet prezentaltuk a publikumnak. Ordmmel
taltétt el benndinket, hogy sajat szervezés( koncertlnk évrdl &vre nagyobb témegeke! vonz a kastély
udvarara &5 a kizbnség marvarja az Ujabb produkciol.

2013, jiius 21-én testvértelopllésink Csikkarcfalva fivészenekaraval adiunk kdzos hangversenyl
szintén a kastély udvaran, A koncert elsd felében mi vendéglatok muzsikéltunk, majd a masodik részben
vendégeink vardzsoltak el benninket zenéjikkel, A nagysikend koncert végén mindkét fivoszenekar a
szinpadra lépett és kizdsen muzsikaltunk. Igazi dromzene volt!

Anyéar sziinel uldn szeptemberben ismét munkahoz Ettunk. November 11-4n falléptink a Marton-napi
rendezvényen. Sajnos az iddjards nem engedte, hogy a felvonuldst is megtarthassuk, de Igy is b
hanguiati délutan kerekedett az iskolaudvaron,

2013. december 20-4n a Sopronkihidai Fegyhaz és Bornben kizel egy érds kardcsonyi koncertel
pribaliuk meghitiebbé tenni az elitéllek esiéjét.

2012, december 22-8n Grommel zenditink az adventi gyerivagyijtason a kastély udvarban, Ezi
kbvetden egy oris advenil hangversenyt adiunk a templomban, ahol az idén & megszokolt fiviszens
mellett énekkel és orgonajdidkkal is készifink a falu lakossaganak

Csizmadia Tamds
elndk
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SZOLASOK, MONDASOK

(Régi kalendariumokbol
tallozva)

Szép a kard, ha fényes, de jobb, ha

¢les = fontosabb, hogy az eszkozeink
jok, hasznalhatok, minthogy szépek
legyenek.

b

Oriil neki, mint a kézbe val6 sem-

minek = oriil valaminek, pedig nincs
is ra oka.

b

Ebéd utan forgatja a nyarsat =

elkésve s emiatt haszontalanul végez
valamit.

b

Ha égeti, se fujja = az ostobasagig

béketiird, szelid, jambor ember.
*

Inkabb elszalad, mégse fél =

gunyos megjegyzés a batorsagaval
kérkedd emberre.

%

Ezeregyben volt, ugye, mikor az

a nagy szél fjt? = kérdik ginyosan
attol, aki valamely hihetetlen dolgot
mond el.

%

Nem ugy adja, amint arulja = nem

igaz, amit mond.



SZEKELY KONYHA
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Kiniluhd doifeken ¢

Megjelent a Székely
Konyha ez év majusi szama
a Hargita Népe és a Székely
Hirmond6é gondozasaban.
Tartalmabol: pulykamajtokany,
grillezett csirkemell, nyulto-
kéany, narancsos turotorta, cse-
mege gyermeklancfii-bimbo-
bol, orgonaszorp, kapros sala-
taleves flistolt hussal, reszelt
ordas stb.

Jo étvéagyat!

Egy recept a sok koziil:

Orgonaszorp

Elkészitési ideje 30 perc.
Hozzévalok: 1 csésze lila orgo-
navirag, 1 csésze cukor, 1 csé-
sze viz, fél citrom leve.

1.) A frissen szedett orgona-
virag-fiirtokrol tigy szedeget-
juk le a viragot, hogy ne marad-
janak rajta zold szaracskak.

2.) A viragokat szlirében
hideg vizzel atoblitjiik.

3.) Egy csésze vizet egy
cseésze cukorral foni tessziik.

Amikor a szirup felforrt,
beletessziik a viragokat és
lefodve, alacsony langon 5
percig fozziik.

4. A tlizr6l levéve a fél cit-
rom levét beleontjiik.

5) Uvegbe toltjiik és
ledugaszoljuk.

6.) Asvanyvizzel vagy for-
rasvizzel higitva udit6italként
kinaljuk.

Megjegyzés: E gasztrono-
miai melléklethez a Hargita
Neépe ujsag eldfizetoi dijmen-

tesen hozzajutnak.
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1. - Mondja, ormester ur, hogyan lehet
megismerni valakirdl, hogy hiilye? — kérdi
a rendor a felettesétol.

- ... Wizsz. 1.).

2. A rendor a halottra mutat:

- Igy jar, aki figyelmetleniil kizlekedik.
... (vizsz. 33.).

3. Két renddr banant eszik, de az
egyik nem hamozza meg, hanem csak ugy
fogyasztia. A masik megszolal:

- Te nem hamozod meg?

- Minek?... (fiigg. 40.).

Vizszintes: 1. Az 1-es vicc poénja.
12. Babits Mihaly felesége (Ilona). 13. A
tagolt beszéd képességének elvesztése. 14.
Néman elér! 15. A szadizmus névaddja. 17.
A 16 sebességvaltoja. 18. Bedciai hos. 20.
A szem ideghartydja. 22. Mi lesz, mar? 23.
Kutya. 25. Két tonna! 27. Az aranyember
felesége. 30. Keresztiil. 31. Friss az jjsag. 33.
A 2-es vice poénja. 37. Idegen miivészet. 38.
Ablakszemek! 39. Eszak Dél ..., Jules Verne
regénye. 41. A szobaba. 43. Belill gyér! 44.

Genfi lakosok! 46. Fegyveres kiizdelem
két fél kozott. 49. Denevértanya. 51. ...
Amaru, perui indian felkeld. 53. Balvany. 55.
Besorol! 56. A sor végén levo. 58. Szerepld
a Szentivanéji alomban.

Fiiggodleges: 1. Az egyik 6cean. 2. A bab
oleli at. 3. Magam. 4. Ribonukleinsav (rov.).
5. Kedves (ang.). 6. Meritum. 7. Teacseppek!
8. Kosztolanyi Dezsé muzsaja. 9. Tambula. . .,
tiszta lappal. 10. Varrémozdulatot tesz. 11.
... Feuchtwanger, német ir6. 16. Es (lat.).
19. Hideg, erdélyi sz¢€l. 21. Figyelmezteto.
24. Az 1960-as évek zenéje. 26. Régi ezlist-
pénz. 28. Fohasz. 29. Hatarozott néveld. 30.
Stagnal. 31. Hang jelzdje is lehet. 32. Erre
a helyre. 34. Fesziilten figyel. 35. Félperc!
36. Szellorozsa. 40. A 3-as vice poénja.
41. Pons.. ., Balzac hose. 42. Strti erdo. 45.
Szalado, rohand. 46. ... Beach, iidiiléhely,
Florida allamban. 47. El6tag: kett6-. 48. Az
egyik oldal. 50. Lopakodik. 52. Portugal,
omani és maltai gkj. 54. Farmermarka. 57.
Védelmez. 59. Barna folt!

A lapszam
megjelenését
tamogattak a karcfalvi
és jenofalvi
kozbirtokossagok
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Szerkesztok:
Sz6cs Laszlo
Németh Szilveszter
Szamitogépes tordelés: Szocs Laszlo
A nyomdai munkalatok az Alutus Rt.
nyomdaban késziiltek




