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A gondolkodas maga ez a reflexios folyamat. Helyesen
allapitjdAk meg sokan, hogy a gondolkodas a
parbeszédhez, egy hang nélkiili bels vitdhoz vagy
monoléghoz hasonld. Valdsziniileg elébb volt beszéd,
mint gondolkodas, de az is igaz, hogy elobb volt
gondolkodasra vald képesség, mint artikulalt beszéd.
Most mar mindketté van, és itt most éppen arrol
gondolkodunk,  beszélgetiink, potyogiink,  irunk,
olvasgatunk, hogy mi is a gondolkodas.

Mi az elme? Az emberi agy egyik nézete. Mint ahogy
szellemnek, tudatnak, 1éleknek, énnek, En-nek,
pszichének, psziikhének, animusnak, animanak és még
sok mindennek is szoktak nevezni, attol fiiggden, hogy
mit akarnak hangsulyozni, elfedni vagy dogmava emelni.
Az akarat? Az Gjabb kutatasok azt mutatjak, hogy nincs
is a hagyomanyos értelemben vett akarat; mivel ez egy
tizedmasodpercekig eltartdé tudatosulasi folyamat, amit
mar joval elobb megeléz néhany sziikséges, gyors,
reflexszerii cselekvés. Az akarat a végrehajtott
cselekvések utolagos nyugtdzdsa az integritasunk
megodrzése céljabol. Mivel altalaban a cselekvéseink és a
dontéseink kozott 0sszhang van, ezért megnyugodhatunk
abban, hogy mi dontéttiink és helyesen dontottiink.

Az akarat szabadsaga pedig tényleg komoly illuzid, mivel
nincs semmi a dontéseinkben, ami mar korabban ne lett
volna a génjeinkben, a tanarainkban, baratainkban,
példaképeinkben vagy az elektronok jatékaban. Az akarat
szabadsaga az a boldogito érzés, hogy a sziikséges, nehéz
dontéseinkhez utdlag kutya-szivossaggal ragaszkodunk.
Ellentéte a lelkiismeret-furdalas, 1d. ott.

A halalra valo reflexiot is tobbnyire emberi attriblitumnak
szoktdk nevezni, amihez tobbnyire negativ érzés
(halalfélelem) is tarsul. Az agyunk folyton modellez:
tervet, joslatokat készit a kovetkezé napokra. Nagyon
komolyan azért persze nem vessziik ezeket, mert nem
szeretnénk frusztralédni, ha mégse minden éppen Ugy
torténik. A halalra nyilvan ennél kicsit iinnepélyesebben
probalunk késziilni, mint egyszeri és visszafordithatatlan
tavoli dologra. Félni azonban nem kellene, mert a halal az
biztos, az utdlagos frusztracionak a legkisebb esélye is
kizarva; az agy pedig dezintegralodik, ami nem sokkal
reflektaltabb folyamat, mint a mély alvas, a sokk, vagy a
sziiletés.

Végezetiil, mi a hit, a logika és a szamtan?

A hit olyan allitasok sorozata, melyekhez egyre
jobban ragaszkodunk, mikozben érdekes modon
szembesiiliink azzal, hogy masok hasonld, de mégis mas
allitasokhoz ragaszkodnak egyre jobban. A torténelem
folyaméan azok a vallasok maradtak meg, melyek nem
gyengiilnek, hanem erésddnek a szembesitéstol.

A logika - bar az Univerzumra meg még minden
masra probaljuk alkalmazni -, valojaban szavannai
tapasztalatok véges sokasaganak nem-teljes indukcioval
vald altalanositasa: eddig véges sok esetben igy volt a
kozeliinkben, ergo mindig, mindenhol, most mar id6tlen
idokig igy kell lennie.

A szamolas (fliggvényanalizis) valdsziniileg a
legmagasabbrendii emberi tevékenység. Ha belatjuk,
hogy a legtobb pszichologiai kunsztra a sokféle-fajta
emldsallat igy vagy tigy képes; hogy a reflexio, toprengés
sem egyediilallo a féemldsok kdzott (és mi sem vagyunk
mindig képesek ra); hogy az ezzel kapcsolatos érzések
pedig kifejezetten 6siek, a hiillokig vezethetdk vissza...
Tehat nem a szeretet, az empatia a legmagasabbrendd,
kifejezetten emberi tevékenység — bar tényleg, tényleg
nagyon fontos. Es nem a joslas, babona, céltudatossag,
intencionalitas, arcmemoria, kultusz vagy
ellenségszeretet. Mindegyikre van példa az allatvilagbol
és egyszerlibb elemekbdl épiil fel. De az allatok nem
matekoznak, 7-ig elszamol a csoka, 4-ig a csimpanz és
ennyi.

Feladat: Mennyi 43*26? Ezt most szamoljuk ki
fejben! Hany masodpercig tartott? Mit tudtunk és mit nem
tudtunk kozben csinalni?

DRYP

MIROL MI JUT AZ ESZEMBE
A BAGOLYTUDOROL

Lehetne ez egy amolyan konyvajanld is, ha ajanlani
mernék egy 1979-ben megjelent kotetet. Karasz Jozsef
., Gorongyds ut” cimi 6nélet-ihletésii irdsaban emlegette
a bagolytiidot, mint sebtiben Gsszeiitott vacsorat, vagy a
kocsiderékban torédott gyiimolesot, amely mar csak
bagolytiidének volt jo. Bagolytiidé. Visszagondoltam
falusi gyerekkoromra, de a bagolytiidérél nekem csak az
¢jjeli madarnak 1égzdszerve jutott eszembe. Utananéztem
hat, mit neveztek el rola régen. Czuczor- Fogarasi ,, 4
magyar nyelv szotara”(1867) szerint aszalt almat, de
Ballagi Mor ,,4 magyar nyelv teljes szotara” (1873.) is
csupan ezt a gyiimolesot jeloli meg. (fn. tréf. macagoéfia,
aszalt alma.) Rdadasul még a német nyelv is a szaritott
almat ért alatta G.m. gedorrter Apfel. (Magyar-német
szotar Elsd kiadas 1856.) A vilaghalon viszont sok
receptre bukkantam a bagolytiidé kompottol a kotyagos
bagolytiidéig. Ezek tobbségében azonban aszalt
szilvabol, vagy szilvalekvarbol késziiltek és csemegének
szantdk, raadasul inkabb marketing fogas érzik ki a
nevébdl, mint az egykori szegények eledele. Mert bizony
abban a szocioldgiai korrajzként olvashatdé kdnyvben a
szlikdsebb koriilmények kozott €16 tanyasiak receptjei
kozott szerepelt ez az étel. Igaz ugyan, hogy Karasz
Jozsef is aszalt szilvabol habart levest emleget a
., Gorongyds ut” onéletirasaban és a még régi és elfeledett
ételnevek  gylijteményében  Draveczky  Balazs
., Bagolytiidd és articsoka” cimii konyvében is az aszalt
szilva szerepel bagolytiidoként. A Tinta Kdnyvkiadd
~Magyar tajszavak és népies lexikai elemek adatbazisa
cim(i adatgyilijtemény viszont csak a kortével bdviti a
szOtarakbol  idézett aszalt gyiimolesot. Ebben a
felsorolasban raadasul a bagolyborson (csicseri borso) és
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a Dbagoly didkon (els6éves didk a reformatus
kollégiumban) kiviill megemliti még a meggyengiilt
kerékfalnak (szakanak — ami a kerékiv egy darabja)
tdmasztékul szolgdld agasfat, mint bagolyldbat és a
bagolysiiveget, amivel a fekete szOorés boérbol késziilt
kétrétegli sapkat illették, amelyet fergeteges idében
annyira a fejlikre huzhattak, hogy csak a szemiik s szajuk
latszott ki bel6le. Ezeknek formajuk, alakjuk azonban utal
is a neviikre, mint a bagoly fejére emlékeztetd sapka, vagy
az agasfa bagolylab neve, ami a bagoly vetéldujjaira
hasonlit. Innen ered az a székely mondas is, miszerint
szakat vete a kerekem s bagolylabat veték neki. No de
miért kapta egy aszalt almaszelet a bagolytlidé nevet a
nép nyelvén? Csak nem boncoltak fel egy baglyot, hogy
a tlidejét kiteritve az almaszelet bodrosra szikkadt
formajahoz hasonlitsak? Nekem sohasem jutott volna
eszembe egy madar tideje sem azokrol az
almaszeletekrdl, amelyeket nagyanydm spargara flizve
aszalt a felarnyekos verandank szegletében. No persze
baglyot sem bontottunk fel,
legfeljebb csirkét, de annak a
tiideje is egyiitt siilt meg a
farhattal. Van ugyan egy
masik magyarazat, ami a
bagoly nyalas  kopetére
vezethetd vissza — ha
elfogadjuk azt a
megfigyelést, hogy ez az
éjjeli ragadozd6 madar b6
nyallal segitve nyelte Ie,
illetve  oklendezte vissza
zsdkmanya emésztetlen szor
és csont maradvanyait.
Egyebkent manapsag ebbol a kopetbdl hatarozzak meg az
ornitologusok is a bagoly taplalkozasi szokdsait. Tehat a
nyalazés és a bagoly tiideje lenne a névadas kulcsa. Es mi
koze s nyalazasnak az aszalt almahoz? Ahhoz bizony mar
van koze. Ugyanis a fonoban az asszonyok nyalukkal
nedvesitették a guzsalyrdl sodort szalat, amit egy kis
porgetett orson tekercseltek fel.

Hogyan is? A kézi fonasnal a fonashoz felhasznalt
szalhalmazt egy farudra kototték — ezt nevezik
guzsalynak, amit a fond ndé maga mellé a székére
helyezett. ,,Jobb keze ujjaival megporgeti az orsot,
amelyen a végéhez kotétt szalak ez altal ésszesodrodnak.
Sodras kozben a guzsalyra kotétt szalhalmazbol bal keze
ujjaival folyamatosan ujabb szalakat huz ki, mikozben a
szalagot is fokozatosan nyujtja, vékonyitja. A szalakat
munka  kozben allandoan  nedvesiti,  mert igy
hajlékonyabbak,  jobban sodorhatok lesznek” —
olvashatjuk egy multidézé internetes blogban. Ehhez
viszont nem alkalmas a bélyegragasztashoz alkalmazott
nedvesitd szivacs — nyaloka — a nyaltermelést viszont a
savanykds aszalt almaszeletek kivaloan serkentették.
Régcsaltadk is az asszonyok a fonoban az aszalt
gylimdlcsot, mikdzben mindent megbeszéltek a faluban,

a kozosségben torténtekrél. Nem hianyzott a bulvarmédia
képerny6je sem, de még ragogumiért se kellett a boltba
menni. Mégis mindent sikeriilt megragni, a szalak is

szépen sodrodtak. Lam még a bagolytiidotél is a
kozosségépitéshez vezetnek a szalak — ha mar a fonoban
kotottiink ki.

Végiil koszonet illeti Ambrus Lajos iré és borasz
baratomat, aki az aszalt gylimdlcsok fonoban betoltott
szerepére ¢s haszndra hivta fel a figyelmem.

BARCZA BARNA ) )
KERESZTELO SZENT JANOS A
BORTONBEN

Miért il ez a Janos bortonben? Talan tyuktolvaj,
rablogyilkos vagy bandita? Szé sem lehet roélal
Koztiszteletben allo szent férfin. Akkor talan 1azito,
politikai kalandor, aki a rendszer felforgatasara t6r? Senki
sem vadolhatja 6t ezzel. Politikai kérdésekkel nem
foglalkozik. Igaz, keményen biralja a farizeusokat és
szadduceusokat (Mt 3,7 skk), s6t Herodes kiralyt is (Lk
3,19-20), még hallgatdinak tomegét is (Lk 3,7), de ez a
biralat mindig az Istennek tetszés vagy nem tetszés
oldalarol torténik. Nem forgatja fel a tarsadalmat,
tagozodasat elfogadja olyannak, amilyen. Tudomasul
veszi, hogy vannak gazdagok, — csak az adasra szolitja
fel 6ket. Tudomasul veszi, hogy vannak vamszedék,—
csak a jogtalan kovetelésektdl tartja vissza Oket. Nem
vitatja el az er6szakszervezet képviseldinek a katonaknak
a létjogosultsagat sem, csak a személyes tulkapasoktol
akarja visszatartani 6ket (Lk 3,10-14). Akkor mégis miért
il bortonben? Azért, mert az Isten embere. Azért, mert
emberi tekintetek félretolasaval mondja azt, amit Isten
iizen altala. Es ez sokaknak kellemetlen. Kellemetlen
azoknak, akik masként élnek. El kell 6t hallgattatni, hogy
ne zavarja semmi a biings lelkiismeret hamis nyugalmat.
Kérdezdskodéslinkben maris felsoroltuk, hany fajta
ember iil a borténben:



