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érzés. Meggydzottnek lenni fejlodés. Két torvény van
bennem. A jora inditd énemet meg kell védenem a
rosszra hajlo énemtdl. Ez a jo-rossz olyan kettosségiink,
amely szabad dontéseimet teszi lehetdve. Ennek alapjan
mondhatom magaménak blindmet, és vallhatom
magaménak erényemet is. Mindkett6ért halat adhatok
Teremtomnek. Kiilso tamadas esetén, amit én annak
¢élek meg, védekezésem természetes reakcio. Beteges
lenne az érzékenységem, ha azt is tamadésnak
gondolndm, ami szempontok ¢és személyiségek
természetes iitkozése. Az litkoztetések csiszolodasomat
gyumolcsdzhetik. Ezektél nem elmenekiilni kell,
hanem érzelemmentességre torekvéen vallalni, sot
kezdeményezni kell. Az Onsajnalat és sebeim
nyalogatdsa csak addig tartson, mig észre nem térek,
minél révidebb ideig. Onuralmam elvesztése azt
mutatja, hogy érzelmeim elsodortak. Ha kell, szamoljak
tizig? Ha kell, tizszer tizig. Meg kell ugyanis mentenem
magam az érzelmek és a parttalansagok kapcsolatokat
pusztité aradatatdl. Ha a ram bizott értékeket védem,
megvédddom magam is. Az 6rok életem, boldogsagom
bizonyosan. Itt a foldon megvédddik hit-hiiségem,
bels6 békém még akkor is, ha keresztre feszit ez a vilag.

MERZA JOZSEF
A KOVETKEZO LEPES 1....

Remény egy 1j életben

Hozzid emelem a lelkemet, Istenem. Ugy jéttem
szined elé, mint gyermek az Atyjdhoz. Te neveltél
gyermekségemtdl fogva, Te alltdl mellettem életem
utjan. Akkor is gondot viselt¢l ram, ha eltértem
szandékaidtol, és Lelked altal visszavezettél a jo Utra.
Oriiltél jo cselekedeteimnek és  nagylelkiien
megbocsatottad vétkeimet. Nagy vagy Te, Istenem,
csodalatos és szeretetre mélto.

Szereteted vonzott testvéreim korébe ma is. Kozottik
akarom megvizsgalni az életemet. Szamot adni a
multrol és vallalni a jovot. Mit tettem ajandékaiddal és
mit szeretnék tenni azért, hogy hiiségesebben
gazdalkodjam a Téled kapott talentumokkal. Evrél-évre
kezdének érzem magam, ha széttekintek megoldatlan
feladataimon. Egy életen 4t kell apolnom jol ismert
hibaimat? Megszokott biineimmel kell majd elébed
allnom a szdmadas napjan?

Vidamitsd meg szivemet, Istenem! Mondd el Lelked
altal, hogy van remény jobba lennem, még sok szépet
tehetiink egyiitt. Mondd el, hogy a tokéletlenség velem
jér, mint hi szolga, aki figyelmeztet a gég oraiban.
Mondd el, hogy a Benned bizo elétt nincs lehetetlen, a
hivo, szereté ember nagy dolgokra képes.

Kimondtad a szo6t: hinni és szeretni. Nem hiszem,
hogy valétlan dolgokrol beszélnék, amikor elmondom:
itt van életem f6 gondja. Hinni akarok, képes is vagyok
rd, s mégis: ez a hit a gyakorlati életben nem tobb az
elsd tanitvanyok kicsinyhitliségénél. Hallgatok — mert
nem elég erds a hitem, elkdnnyelmiiskodom a dolgokat
— mert nem elég komoly a hitem, elhanyagolom
tennivaldoimat — mert nem feleldsségteljes a hitem,
nincsenek alkotd kezdeményezéseim — mert nem elég
talalékony a hitem.

Szeretnék, akarnék szeretni — de kevés hozza az
erém. Beszélni rola szép, vallalni derék dolog, de tenni,
megtenni nagyon nehéz. Goromba embereknek
szeliden valaszolni, fanyar vagy gyanakvo arcokra
mosolyogni nehéz, jaj, nagyon nehéz. Lassitani, ha tor-
7z a sodrés, gyorsitani, ha bénit a tehetetlenség: nehéz,
jaj, nagyon nehéz. Elszakadni att6l, ami ranghoz,
gazdagsaghoz csabit: nehéz, jaj, nagyon nehéz. Szépen
szavalni testvéreim korében, jot cselekedni a
feldobottsag oraiban, lehet szép és vonzo. De van-e
benne érdemem? Er-e annyit, hogy megvasarolhassam
vele 6rok életemet?

Ha 6szinte akarok lenni magamhoz és testvéreimhez,
akkor azt mondom: nincs masom, csak a reményem.
Kicsinyhitlien és tokéletlen szeretettel jottem ma
Hozzéad, mint mar annyiszor, Istenem. Gazdag vagyok
a vilagi vagyakban és szegény az isteni erényekben.
Hallgasd meg reménykedé gyermekedet, Uram! Az
egyetlen kincsem, hogy kusza, szétszort vagyaim és
joravald gyengeségem kozepette ¢l bennem a remény:
leszek még jobb ember is, mint ma vagyok, fog az én
szivem is nyitni még. Nem veszhetnek karba a biinbanat
oraiban hullatott kdnnyeim, nem lehet hiabavalo az
igyekezet, amivel elnydszorgém: Istenem, hova menjek
mashova? Rajtad és testvéreimen kiviil nekem nincs
mas vildg. Udvosségem, megmentédésem csak itt
talalhatom meg. Istenem, miért nem segitesz jobban,
hogy feliilkerekedhessek 6nmagam gonoszsagain?

Ugye nem ¢érzed maganyos lelkizésnek, amit
mondtam? Nem érzed illetlennek buzgd testvérek
talalkozojanak elbestéjén ezeket a szavakat? Végso
soron lehet, hogy nem a legjobbat mondom, viszont
mégsem lehet véletlen, hogy egy hosszi ideje
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kozosségben €16 embernek éppen ilyenek a gondolatai.
Ha testvéreim nem hatédnak meg tdliik és nem talaljak
fennkdltnek, akkor még mindig elemezhetik: vajon mi
inditotta az elmélkedot arra, hogy igy imadkozzék.

Senki sem tudja jol elemezni 6nmagat, valamiben
azonban mégis igaza lehet. Miben van nekem
igazam?

Kozosségekben ¢l6 ember vagyok. Alig vannak
maganyos pillanataim. Felébredek, vagy felébresztenck
csaladom kozosségében ¢és hamarosan indulok a
munkaban egy kozosséget alkotdo emberek kozé. I1d6rol-
iddre tagja leszek bokrunk ilyen vagy amolyan jellegli
kiskozosségének. Sziilokkel taldlkozom hittanordkon,
zongoradrakon, az iskola kapuja eldtt tanitds vagy
napkozi utan. Délutdn vagy este hazamegyek. Emberi
kapcsolatok tartés vagy ideiglenes szdvetének vagyok
egy szala. Mit érek én ebben a szovedékben?

Annyit, amennyire képes vagyok e kapcsolatokat
létrehozni, fenntartani, erdsiteni. A szeretet szalait
fonogatjuk, amikor emberekkel talalkozunk. Alapvetd,
minden mas kapcsolatot megalapoz6 vonatkozas az,
hogy szeretnem kell a masikat, akar a csaladban, akar a
munkahelyen, akar a kozosségben talalkozom vele.

Talalkozunk és egymasra néziink. Mosoly és 6rom
sugarzik szemembdl, vagy faradtan, laposan,
kozonydsen pillantok rajuk? Egymadasra néziink és
megszolalok. Mit mondok nekik? Mir6l vallana
beszélgetésiink jegyzokonyvének nyelvi elemzése? Mi
lehet a szivemben, ha csak sziirke, faradt, altalanos
szovegeket vet fol a beszéd hullamzasa? Mi van
bennem bdségben, mirdl arulkodnak a mondatok?

Lelkizek. Egyszer, legalabb egyszer egy évben
lelkizni is kell. Lelkizek, mert szent haraggal atalom azt
a tokéletlenség tengert, amit egy év alatt létrehozok
magam koriil. Lelkizek, mert ez a tokéletlenség tenger
farasztja szlikebb és tagabb kornyezetemet. Varnak
télem valamit csalddomban, varnak télem valamit
munkatarsaim, varnak t0lem valamit testvéreim,
kezd6k és haladok — és nem kapjak. Latom, hogy
varnak t6lem hazastarsi, sziiloi, testvéri, felebarati
szeretetet és nem kapjak. Varjak, varjak — a legjobb
esetben megunjak a varast és nagyrabecsiilésiik
kifejezésével elmennek masfelé.

Mire jo az élet, ha nem hasznos masoknak? Jézusnak
még az igaja is hasznos, nekem meg az igyekvésem is
gyakorta haszontalan. Félresikeriilt, banto, eréltetett,
kényszeredett, vagy nevezzik igy: farasztd. Faraszto,

mert egy kicsinyhitli, szeretni gyenge ember
igyekezgetése.

Olyan lesz a kdzosség, amilyen az, aki csinalja. Meg
nem fegyelmezett életem rendetlenségei virdgzanak ki
kozosségi életemben. Nem tudok id6ben lefekiidni és
idében felkelni? Mit varok, miféle rendet tanulnak
télem gyermekeim? Nem tudok hataridoket betartani?
Munkatarsaim  és  testvéreim  latjak  szétfolyo
tevékenységem karat. Nem vagyok Oszinte? Tudat alatt
is burjanzik majd koriilottem az elhallgatas, képmutatas
levegdje. Nem tudok Veled beszélgetni Istenem?
Vérhatom, hogy valakit meg tudok tanitani a Veled
tarsalgasra, vagy barkinek is kedvet csindlok hozza?

Ujbél fel akarom ismerni belsd és kiils6 feladataimat,
Istenem. Mire kiildtél, mire vald az életem? Mivé kell
lennem itt, beliil, hogy beliil is és kiviil is az lehessek,
aminek szantal engem. Befelé és kifelé is egyarant
nézni akarok, hogy mindkét oldal alakuljon, és alakulva
kolesondsen segitse egymast. Harmoniara torekszem.
Az legyen kivill, ami beliil is van. Nem akarom
becsapni a feleségemet, gyermekeimet, testvéreimet,
munkatarsaimat! Ezen az estén hitet teszek amellett,
hogy csak az igazat szabad mondani ezekben a
napokban. A lelkigyakorlat vizsgalddas, felismerés,
elhatarozas. Amit ezekben a napokban megvizsgalok,
legyen az sajat bens6m, csaladom, munkaviszonyom
vagy egyhazam és benne bokrunk, azt a télem telhetd
legnagyobb valosagérzékkel, becsiiletesen,
elfogulatlanul szemlélem, hogy megismerésébdl helyes
feladatokhoz jussak. Draga az 6rok életem, de még a
foldi is, hamis almokért, bolondos elképzelésekeért,
vagy masoknak karos célokért nem szabad
elveszitenem. Megigérem hat Neked, hogy nem
kodositem el megismerésemet, Onzden Osszetakolt
gondolatokkal nem vakitom meg lelki szememet.
Helyesen akarok latni, Istenem!

Gy6zd le bennem a restséget. Az anyag, a testi és
szellemi anyag eredendd tehetetlenségét. Erdsitsd
akaratomat, hogy megragadjam a meglatottakat és
kemény munkaval térekedjem majd megvalositani az
¢letemben. Ez a lelkigyakorlat mas, mint amin eddig
részt vettem. Ezekben a napokban, még ha magammal
kezdem is a vizsgalodast, azt azért teszem, hogy
felismerjem  tennivaléimat a  Téged keresok
kozosségében. Nem csak magamért és sziikebb
korémért van az életem, hanem Erted is és Orszagodért.
Azért akarok jobb, tokéletesebb és Neked tetszébb
lenni, hogy épithessek, OsszegyUjthessek,
megorizhessek Neked Orszagot, embereket. Felajanlom
magamat Ugy, amint most vagyok. Tégy engem hasznos
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munkésodda. Formalj tovabb ezen a négy napon, és ne
hagyd abba soha tobbé, amig élek. Tudom, hogy életem
nem az enyém, mert Téled kaptam és Neked adom
vissza. Add, hogy ez az élet ugy térjen vissza Hozzad,
hogy oromet, boldogsagot adott azoknak, akikkel a
foldon talalkozott.

Tizenot testvéremmel fordulok Hozzad ezen az estén,
Uram! Ha jol meggondolom: kiilénb egyiittest is
valaszthattal volna, nem is egyet ebben az orszagban,
mint mi vagyunk. Batrabbat, célratdrébbet, okosabbat
is, jobbat is. Mégis, mi vagyunk most itt. Mit tehet ez a
kozepes szinvonalu tarsasag a Te dolgaidban?

Ahogy kimondom a szinvonal szot, mar tudom:
emberileg gondolkodom eldtted, aki halaszokra,
vamosokra, satorszovokre, szakképzetlen
fiatalemberekre, megjavult utcalanyokra biztad iigyedet
és nem kértél egyéb garanciat, mint Péter szangvinikus
hiiségét, Magdolna 1abadhoz borulé zokogasat, Janos
kebledre hajlo vonzalmat. Bennem még zajong az
otthon hagyott vilag, faradt is mar a fejem. A Te
békédben akarok ma elaludni, tobbet mar nem
gondolkodom, nem is tépel6dom. Neked adom az els6
¢jszaka almat. Végy karodba engem, Orizd
pihenésemet. Holnap majd vezess 10 utakra, 1
igazsdgokra, uj szeretetre, 1j lobogasra. Uj
testvérekhez, 01 baratokhoz, foldi és égi orszagod 1j
latomasahoz.

GROMON ANDRAS
KEDVENC KOZHELYEINK —

AVAGY AZ ONZES NEPSZERU IDEOLOGIAJA

Az ember legyen modern!

Mas megfogalmazasban: Az ember legyen kordnak
gyermeke! — A kor” elsésorban id6fogalom,
id6hatarokat jelol, de mivel sosem helytdl
elvonatkoztatva éliink egy korban, hanem mindig
valahol, meghatarozott helyen, ezért a ,kor”
gyakorlatilag az id6- és térkoordinatakat egyarant
magaban foglalja. Modernnek lenni tehat annyit jelent,
mint adott id6- és térkoordinatakon beliili normak
szerint gondolkodni és élni. Mivel egy-egy ember
¢életében gyakorlatilag csak az id6 a valtozo elem, a
modernségben Osszefoglalt normak az id6 mulasaval

valtoznak. Kevésbé fajsulyos széval modernség helyett
divatot is lehetne mondani. Ezért a kozhely igy is
szOlhatna: Légy divatos! — ne csak oltozkddésedben
(els6sorban talan ne is abban), hanem eszméidben ¢€s
viselkedésedben is!

Ez utobbi megfogalmazasban mar meglehetdsen
nyilvanval6é a kozhely mondanivaldja, s annak sulyos
negativumai.

A helyes cselekvés normaja e szerint nem az Igazsag,
nem az, ami Jo, hanem az aktualis és helyi ,,igazsag”,
az adott kornyezet felfogisa szerinti ,,jo”. Ugy is
lehetne mondani: a normat nem az Eszmék szabjak meg
¢s alkotjak, hanem a mindenkori kornyezet
kézgondolkoddsa mint Tény. (Ez persze azt is jelenti,
hogy a sz6 igazi, ,filozofiai” értelmében nem is
beszélhetiink itt Eszmérdl, Ertékrdl, Normardl, hiszen —
minthogy tudatos massa lenni akaras nélkill az ember
ugyis ugyanolyan, mint a kornyezete — e kozhely
lényegében azt mondja: Légy olyan, amilyen vagy!...)
Végiil ugy is lehetne mondani: eszerint a norma nem
beliilrdl fakad, hanem a kiils6ségek hatarozzdk meg,
azaz nem az ember sajat normdja, hanem masok
normaja...

A masodik sulyos negativum ebben a kdzhelyben az a
bennfoglalt  tartalom, amelyet igy  lehetne
megfogalmazni: ,,Ne 16gj ki a sorbol!” Légy modern,
légy divatos, 1égy olyan, mint a tdbbiek! Ez nemcsak
moralis katasztrofakat eredményez (az egyes ember
¢életében és a tarsadalom egészének életében egyarant),
hanem egyszeriien megdli az egyéniséget, ami az egyén
okozza. A ,Légy divatos!” latszolag szinességet jelent,
ténylegesen azonban a ,,.Legszebb szin a sziirke!”-elv
megtestesitdje...

A harmadik negativumot valahogy igy Ilehetne
megfogalmazni:  ,,Alkalmazkodj a  mindenkori
kozvéleményhez, a mindenkori uralkod¢ széljarashoz!”
Kicsit durvabban (ha ugy tetszik: pontosabban): ,,Légy
kdponyegforgatd!” Mivel a modernség, a divat id6rol-
idére valtozik (e ,felgyorsult vilagban” nagyon is
gyakran), a ,Légy modern!” alapelv vallalasa
szlikségképpen hordozza magaban a
koponyegforgatast. Magyarorszagon ez az alapelv csak
1940 és 1950 kozott a kovetkezd szinevaltozasokat
kivanta meg: Légy [plspok]lila, [nyilas]barna,
[kommunista]voros!

Egyiitt kell iivolteni a farkasokkal!



