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FELHIVAS HAZASPAROK szamara

A Soroksari Napok keretein beliil rendezik
meg az 50, 55 és 60 éves hazassagi évforduloju-
kat tinnepl6 hazasparok megujitott eskiitételét.

Varjak azoknak a jelentkezését, akik az idén
iinneplik illetve tavaly tinnepelték évfordulé-
jukat!

Jelentkezni lehet Barabas Tibornénal a ko-
vetkezd telefonszamokon:

06/30 313-2456; 06/1 287-1768

Onkormanyzati napkozis tabor

Soroksar Onkormanyzata idén is segitséget nyujt azon sziilék
szamara, akik - munkajuk miatt - nem tudnak vigyazni gyer-
mekeikre, de biztonsagos kornyezetben szeretnék tudni éket.
A helyszin évrél-évre véltozik, 2021-ben a Fekete Istvan Altala-
nos Iskolaban keriil sor a valtozatos programokban bévelked6
napkdzis tdborra. A Szinhaz, Cirkusz, Hagyomany, Tanc, és
Jaték fantazianevekre hallgat6 tematikus heteken kiegyensi-
lyozottan lesznek jelen a mozgas, a kézmiveskedés, és a kultu-
ralis programok. A gyerekek napi haromszori étkezést
kapnak, a sziil6knek mindossze ezt a koltséget kell kifizetni-
iik. A taborba a szervezd intézményben lehet jelentkezni.
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AJANLO

I<11:T ESEMENY, két felhétlen pillanat. Az egyik egy vi-
dam, a masik egy magasztos esemény kapcsan tortént.

Csaladommal elértiik a zapor el6tti utolsé dottoét a
Molnar-szigeten, és letiltiink az utolsé kocsi hatsé sora-
iba. Mutogattam a lanyoknak, nézzétek ezt, amott meg
az van, és tényleg olyan szépnek tlint mindent, fajt a
piinkosdi szél, és hozta a nyar igéretét a viragillatban,
meg az arcunkat simogaté langyos esécseppekben. Al-
talanos iskolas csitrik vihorasztak az el6ttiink lé so-
rokban, mindenkinek integettek, és jonapot
hujjogattak. A buszmegallékban az emberek elmoso-
lyodtak, az autokbol kibdlintottak, a gyalogosok vidam
gesztussal kisérték a kisvonatot. A fiatalok képesek vol-
tak elérni, hogy osztozzunk egy 6romteli pillanaton.

A masik a Nemzeti Osszetartozas Napjahoz kotédik. A
megemlékezés kozben a mellettem 1il6 néni halk szipo-
gasara figyeltem fel. Sirt az el6bb elhangzott beszéden,
ami arrél sz6lt, mennyire fajt az erdélyieknek a 2004.-es
szavazas. O is onnan szirmazik, de ezt csak akkor tud-
tam meg, amikor azzal vigasztaltak, hogy ha hazamegy
Erdélybe, mondja el, hogy sok igaz magyar van, aki
megkoénnyezi a sorsukat. Es akkor megint éreztem,
hogy van k6z6s benniink. Taldn a nagy 6romokben, és
a nagy sebekben bujkal.

Szaboné Horvath Edina,
felelGs szerkeszt6

Majusi rejtvényilink megfejtése:

A szerencsés nyertes:
Assenbrenner Zsolt. Nyereményének atvételi médjarol
elektronikus levélben értesitettiik.

Gratulalunk!
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NYARI - 0SZI OROMOK
SOROKSARON

Végre kitort a varva vart nyar és a jarvany sem dithong mar. A kor-

many oltasi programjanak koszonhetéoen mar majdnem szabadon él-

hetiink, a kultara, a rendezvények ujra az életiink részét képezik.

Sinkovics Krisztian alpolgarmestert arrdl kérdeztiik, milyen esemé-
nyek szinesitik az idén a soroksari nyarat.

’EBB MINT EGY év telt el rendezvények nélkiil, mi ma-
gunk is nagyon vartuk mar, hogy ilyen formaban talal-
kozhassunk a soroksariakkal. Nem csak a felndtteket,
hanem a gyerekeket is megviselte a bezartsag. igy elészor
nekik akartunk kedveskedni a gyereknappal, amikor fel-
avattuk a Tlindérkert 1j létesitményeit, a vizes jatszote-
ret és a kotélpalyat, ahova kisvonat-
tal érkezhettek meg Ujtelep és Mil-
lenniumtelep fel6l. Nagy volt a rész-
vétel, ahogy az 6rém is. Es tul
vagyunk a Nemzeti Osszetartozas
Napjan is, ami az idén eltért a meg-
szokott emlékezéstdl. Nyilvan tra-
gédia az, ami 101 évvel ezel6tt
tortént, és ez minden igaz magyar-
nak faj, am azt is latni kell, hogy a
viszontagsagok ellenére megmarad-
tunk, ma is magyarként éliink itt a
Karpat-medencében. Ennek szelle-
mében szerveztik meg a progra-
mot, a hangsulyt a nemzeti
Osszetartozasra helyezve. Elmond-
hatom, hogy talan soha ennyien
nem voltak még Nemzeti Osszetar-
tozas Napjan Soroksaron. Trianon
elébb-utdébb talan a nemzeti minimum részévé valik,
amikor félre tudjuk tenni a véleménykiilonbségeket,
meg tudjuk fogni egymas kezét.

- Milyen meglepetések varnak még rank a nyar folyaman?

- Jinius 26-an tartjuk a Mzeumok Ejszakajat. Ujitas-
ként azt tervezziik, hogy a hagyomanyos programok mel-
lett 6sszekotjiik a rendezvényt a Szent Ivan-éji iinneppel.

Sotétedés utan faklyakkal indulunk a Galéria ’'13-tdl a
Molnar szigetre, a menetet dobosok fogjak kisérni. Tiizet
gyujtunk, és lesz még egy kis meglepetés program is.

Az augusztus 20-i programunk a napokban koérvonala-
zodik, ezért még semmit nem szeretnék elkiabalni, de
ugy gondolom, hogy itt is tudunk majd meglepetést sze-
reznia soroksariaknak. Annyit azért
elarulok, hogy szinvonalas kultura-
lis programokkal késziiliink.

A szeptember kozepén esedékes
Soroksar Napokon ugyancsak u4ji-
tassal szeretnénk el6allni, eztttal
~,Oktoberfestet” rendeziink, a miin-
cheni néplinnepély mintajara. Ne-
vezhetném Septemberfest-nek is,
de azolasz, mi pedig a német mintat
szeretnénk meghonositani. Ez egy
kétnapos hétvégi esemény lesz a
Tundérkertben, ismert egytittesek
lépnek majd fel, svab és popularis
zene egyarant lesz. Rengeteg sor-
csap, sorfézde koziil valogathatnak
a résztvevok és a gasztronémia sem
lesz utolsé.

- A kozosségi itnnepeken nem tu-
dom, hogy hany fiatal van jelen, feltételezem, hogy ezekre
0k is ellatogatnak. De a szérakozas mellett mivel lehet ide-
kotni az ifjisdgot?

— A korabbi évekhez hasonléan idén is kiirtuk a tanul-
manyi 0sztondij programot. Azok a jol tanuld, a sajat te-
ruletikon kiemelkedd kozépiskolasok, vagy egyetemi
hallgatok, akik vallaljak azt, hogy tanulmanyaik
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befejeztével segitik az 6nkormanyzat munkajat, elsésor-
ban ifjusagi teriileten, Osztondijban részesiilhetnek.
Minden évben harom kozépiskolas és harom egyete-
mista nyerheti el a timogatast. A palyazatokat oktober
15-ig lehet bekiildeni, melyekrdl az Oktatasi Bizottsag
dont. Az egyetemistak 50 ezer, a kozépiskolasok pedig
25 ezer forint 6szténdijban részesiilnek havonta, 10 hé-
napon keresztiil.

- Mit jelent az, hogy segitik az onkormanyzat munkajat?

- Els6sorban az észrevételeiket, javaslataikat varjuk.
Néhany éve készitettiink egy ifjusagi koncepciét, amely-
nek része volt egy 500 f6s kozvéleménykutatas is. Meg-
kérdeztiik a fiatalokat, hogy milyennek latjak Soroksar
jelenét, és azt is, hogy szerintiik mi mindenen kellene
valtoztatni ahhoz, hogy felnéttként itt maradjanak, itt
alapitsanak csaladot. Sokféle javaslat sziiletett akkor, de
a vilag valtozik, ugyhogy folyamatosan szeretnénk ko-
vetni, hogy 6k mit szeretnének. Emellett tavaly felalli-
tottuk a Soroksari Fiatalok Forumat, pont azért, hogy az
elképzeléseiket, véleményiiket becsatornazhassuk a
dontéseinkhez. Az ifjusagi tanacsnok vezetésével felallt
egy 7 f6s kvazi ifjusagi bizottsag, a tagokat palyazat itjan
valasztottuk ki, akik gyakorta {iléseznek, és az ifjusagi
tandcsnok Gtjan, aki tagja a képviseld testiiletnek, eljut-
tatjak az tizeneteiket az onkormanyzatnak. Emellett sa-
jat programokat is szerveznek.

- Ugy tudom, a nyari didkmunkdba is beszdll az énkor-
manyzat.

—Valdban, jalius 1. és augusztus 31. k6zott lehet diakmun-
kat vallalni nalunk. A lényeg az, hogy minimum egy teljes

A hosszl bezartsag utan oriasi érdeklédés ovezte a gye-
reknapi programokat a Tiindérkertben, amely alkalombol
Bese Ferenc polgarmester és Sinkovics Krisztian alpolgar-
mester felavattak az 1j vizes jatszoteret és kotélparkot.
Nemcsak a tobbféle jatéklehetéségnek, hanem arcfestés-
nek, allatsimogaténak, ugralévarnak, oriasbuborékok-
nak is Oriilhettek a kicsik, akiket a Soroksari Buci Pékség
jovoltabol kakaods csigaval koszontottek a park bejarata-
nal, a Soroksari Fiatalok Féoruma pedig ivélével és lufival
ajandékozott meg. A golyalabas bohdcok megtornaztattak
és megnevettették, a népszerd Alma egyiittes pedig meg is
tancoltatta a gyerekeket. Aki még mindig nem faradtel, az
megnézhetett egy igazi rendérautot, vagy elsajatithatott
egy zsonglérmutatvanyt, akinek pedig tildogélni tamadt
kedve, az becsiiccsenhetett egy kis kézmiiveskedésre. A
programok ideje alatt dotté hozta-vitte az utasokat a sziget
és Soroksar két tavolabbi varosrésze kozott.
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hénapot kell vallalni egyhuzamban, ez vagy a jalius, vagy
augusztus, atfedés a két honap kozott nem lehetséges. Aki
szeretné, az természetesen johet két teljes honapra is.

A jelentkezéseket a diakmunka@ph.soroksar.hu email
cimre varjuk.

- Milyen munkakra szamithatnak a didakok? Mondjuk ka-
vét kell majd fézniiik?

- Akar a polgarmesteri kabineten beliil tevékenyked-
hetnek, illetve belefolyhatnak a szervezési feladatokba,
tovabba betekintést nyerhetnek az irodai munka, példa-
ul az iktatas rejtelmeibe, mehetnek a pénziigyi osztaly-
ra, az adodosztalyra, sokat tanulhatnak. A kavéf6zés
nincs benne. Ez mar a masodik év, hogy fogadjuk 6ket,
nagyon jok a tapasztalataink.

— A kozépiskolasoknak az érettségi el6feltételeként 50 6ras
kozosségi szolgalatot kell teljesiteniitk. Az idént6l mar ebben
is segitenek nekik. Ok is azokbdl a munkdkbél vélogathat-
nak, mint a diakmunkat vallalok?

- Ezt éppen a mar emlitett Soroksari Fiatalok Féruma-
nak javaslatara vezettiik be. Az érettségi el6tt alloknak
valamilyen kozosségi jellegli munkat kell végezniiik, te-
hat nem az addosztalyon, vagy az iktatéban toltik el ezt
az id6t, hanem példaul a Szocidlis-és Gyermekjoléti
Szolgalatnal, a Varosiizemeltetési Osztalyon, vagy csat-
lakozhatnak a rendészekhez, elmehetnek veliik akar jar-
Orozni is, de besegithetnek a nappali idésellatasba is,
illetve tanithatjak az érdekl6ddket példaul a szamitogép,
az internet hasznalatara. Miként a didkmunkasok, 6k is a
diakmunkaaph.soroksar.huemail cimen jelentkezhetnek.

pszr




IGAZI KINCSUNK:
A MAGYARSAGUNK

A szégyenletes emléki trianoni békediktatum napjan a Fatimai Sziiz-

,OLYANOK VOLTUNK,
MINT AZ ALMODOK"

A fenti idézet a 126. Zsoltarbél valé, melynek igéivel az Orokkévalé Isten a

anya Templom kertjében gyililtek 6ssze mindazok, akiknek - ahogy Soroksari Evangélikus Plantalé Gyiilekezetet hordozta és vezette, amig a

harom éven at tarto tervezés utan, 2020 augusztusaban megkezdodott So-

Kiraly Attila plébanos fogalmazott - még faj Trianon.

uDV('szc”) BESZEDEBEN KIFEJEZTE Oromét, hogy ismét an-
nal a székelykapunal gytlhetiink 6ssze, amely azért allitta-
tott, hogy emlékmiive legyen a nemzeti 6sszetartozasnak.
-2004-ben a magyarsag egyik részének nem sikeriilt kife-
jeznie ezt az Osszetartozast a magyarsag masik fele irant.
Akkor gyaszszalagot kotottiink a templomi nemzeti lobo-
goéra, és csak akkor vettiik le, amikor 2010-ben a Magyar
Parlament elfogadta a hataronttliak magyar allampolgar-
sagat. Akkor allitottuk ezt a székelykaput - idézte fel a tor-
ténteket a plébanos, akinek beszéde utan Sasvari Sandor
miusora kovetkezett.
Bese Ferenc koszontéjében elbszor is a békediktatum
anyagi-gazdasagi-infrastrukturalis veszteségeit, majd az
emberi lelkekben okozott karokat vette sorra.

- Példatlan arat fizettettek meg veliink Trianonban - vélte
a polgarmester —, de mégsem tudtak megtorni azt az egyii-
vé tartozast, amit a magyarok éreznek egymasirant. Ezami
igazi kincslink, ugyanakkor felel6sséget is jelent arra nézve,
hogy tegytink azért, hogy a jelenlegi hatarainkon kiviil szo-
rult nemzettarsaink szabadon megvallhassak identitasu-
kat. A koronavirus-jarvany megmutatta, hogy mennyire
fontos a tudat, hogy szamithatunk egymasra - mondta,
majd Wass Albert szavaival biztatta a magyar szivi és szan-
dékt embereket 6sszefogasra.

Az Gjabb zenés 0Osszeallitast a volt-Kormoran tagokbol
megalakult S6lymok jovoltabdl élvezhette a kozonség. Az
estét Péterffy Gyorgy lelkész dldasa zarta.

H.E.

ELBALLAGTAK AZ OVISOK!

A NEMET NEMZETISEGI OVODABAN KULONLEGES SCHULTUTE-VEL BUCSUZTATTAK A KICSIKET
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roksar els6 evangélikus templomanak épitése.

Az EPITKEZES MUNKALATAIHOZ a sziikséges anyagi hatteret Magyarorszag
Kormanyanak tamogatasa biztositotta, a templom épittetdje a Magyarorsza-
gi Evangélikus Egyhaz volt.

A korabban csaladi hazként m(ikodo épitilet Gjjaépitését, templomma alaki-
tasat Sedlmayr Janos mérndk Ur tervei alapjan, Antal Agnes mérnok asszony
miiszaki feliigyeletével, a Csomadi Epité Kft. valésitotta meg. A tervezést és
kivitelezést kiemelkedden j6 egylittmiikodés jellemezte, bizalom és 6sszhang
inspiralta a szivvel-lélekkel végzett munkat. Az épitést mindvégig aldas kisér-
te, Isten szeretete elharitotta az akadalyokat, és jora forditotta a nehézségeket.

Amig a bontas és épités folyamata zajlott, a Romai Katolikus Egyhéz Paz-
many-termét bérelte a gyiilekezet, hiszen korabban nem volt sajat istentisz-
teleti helytink.

A soroksari evangélikus hiveket 2008 6ta gondozza a pesterzsébeti evangé-
likus anyagyiilekezet, kezdetben havonta egyszer tartottak helyben istentisz-
teletet, majd az iskolakban bevezetett kotelezd hit és erkolcstan oktatas
révén megkezd6dott a soroksari altalanos iskolakban is a rendszeres evangé-
likus hitoktatas. Nyilvanvaléva lett, hogy Soroksaron tobb evangélikus csa-

14d él, ezért négy évvel ezel6tt, egyhdzunk dontése nyoman megkezd6dott a soroksari gytilekezetplantalo szolgalat,
ami egy soroksari misszids bazis létrehozasat, és a helyben é16 evangélikusok elérését tlizte ki célul. Ennek rendkiviil
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fontos allomasa a mintegy 60 fét befogadé templom megépiilése, melynek
atadasara 2021 majusaban keriilt sor, felszentelésének linnepe szeptember-
ben varhaté.

Az elkésziilt épililet szivében az istentiszteleti alkalmaknak helyet biztosito,
vilagos és letisztult szépségli kapolnatér all, melyet a Velemi Stidié Népmi-
vészeti Egyesiilet gyonyori, kézzel faragott butorai tesznek otthonossa. A ka-
polna mellett akadalymentes kiszolgalé helyiségeket, a babcsoport és az
ifjasag szamara kilon kistermet, valamint az adminisztrativ feladatok és a
lelkigondozas szamara is teret biztosito lelkészi hivatalt, sét a szeretetven-
dégségek, napkozis tdborok szervezéséhez megfelel6 méretli konyhat is be-
rendeztiink. A kozeljovében a kertben a gyermek- és ifi korosztaly szabadidés
tevékenységeinek megfeleld jatszétér és sportpalya keriil kialakitasra.

Alegf6bb célunk, hogy templomunkban tisztan szélaljon meg Isten igéje, a
legfiatalabbaktél a legidésebbekig mindenki otthon érezze magat, és békes-
séget talaljon a Mindenhato Isten szeret6 kozelségében.

Blatniczkyné Hammersberg Ganczstuckh Julia
pesterzsébeti- és soroksari evangélikus lelkész



HAZAALMODOM

Ha valaki gy koszonne rank az utcan, hogy
»Kukucs!”, akkor lehet, hogy nem 6t gondol-
nank a vilag legkomolyabb emberének. Ha
ehhez még bohodkas viselkedés, rakoncat-
lan voros hajkorona, dogos mosoly, és ironi-

kus humor is tarsul, akkor végképp nem a diplomas bolcsész tipikus képe jut esziinkbe.

Pedig juthatna. Mert Madar Veronikanak van diplomaja, nyelvvizsgaja, idegenvezetoi kép-
zettsége, meg az élete szervezésérol hatarozott elképzelése is. S6t, van babusgatva szeretett

anyukaja, csaladja, hazaja, és hite is. Hatarozott, de melegszivi fiatal holgy, aki ugyanugy

kincsként Orizgeti a sziileitol kapott utravalét, akarcsak soroksarisagat. Rendezvényeink

legcsinosabb haziasszonyaval beszélgettiink.

- Hogy vagy? Mennyire érintette a jarvany a munkaidat?

- A koriilményekhez képest jol alakulnak a dolgaim, ko-
szondm. Nagyon sokat forgatok a sorozattal, nalunk nem
volt, csak masfél hénap leallas, az is tavaly. Sokan csodal-
koztak, hogy az éneklés miért szorult hattérbe az életem-
ben, de most vannak ij dalaim is. A TV2 zenés csatornajan is
megjelenek idénként. A Youtube-csatornamra is elkezdtem
videodkat felvenni, amelyekben igyek-
szem megmutatni azt, hogy milyen is
vagyok, milyen dolgok érdekelnek. Es
persze varom, hogy a tavaly lekotott
el6adasokbol, fellépésekbdl mi valo-
sul meg azideén.

— Lehet, hogy valaki még nem tudja,
hogy ,.a sorozat” a Joban Rosszban, és ,,a
szerep” Galambos Gyongyi, a kérhazi re-
cepciods? Szereted még?

- Nagyon sokan még mindig a ka-
rakteremmel azonositanak, és per-
sze, sok mindenben hasonlitunk. Az
altalam megformalt szerep egy joszi-
v, cserfes, emberbarat lany, én is
ilyen vagyok, de azért 6 nem én va-
gyok - ez a nehézsége. Ugyanakkor
lassan tizenhét éve alakitom Galam-
bos Gyongyit ebben a sorozatban. Ad-
digi életemben a harmadik valogatdsom volt, amelynek

révén megkaptam a szerepet és rendkiviil 6riiltem neki. Vi-

szont azonnal lattam azt is, hogy amilyen gyorsan bekeriil
valaki, olyan gyorsan ki is keriilhet onnan. Es valéban,
mar csak harman vagyunk a kezd szinészgardabdl.

— Biiszkeséget hallani a hangodbdl, és joggal, mert gy tudom,
dijakat is kaptdl. Mesélnél ezekrol?

- Biiszke vagyok, hogy a csapat tagja lehetek és igyekszem
ott is helytallni. Mivel a legfontosabb szamomra mindig is
az volt, hogy szeressék amit csinalok, kiilondsen boldogga
tett, hogy a Pepita Galan masik két miivésszel egytitt ko-
zOnségdijat kaptam. Minden kényszerités nélkiil csak azért
szavaztak ram a nézok, mert kedvelik
és elismerik a munkamat. A mésik
ilyen fontos kitiintetés a Regionalis
Prima Dij volt, melynek atadéjan, a
Go6dolléi Kastélyban, egy rovid éne-
kes miisorra is felkértek.

—Koran eld6lt, hogy szinésznd leszel?

- Mar ovis koromban kideriilt,
hogy a miivészeti palya felé kacsint-
gatok. Kisgyerekként Csepelre jar-
tam egy sporttagozatos osztalyba,
mert nagyon magas voltam. Uszni
nagyon szerettem, de nem voltam
kiilonosképpen tehetséges sportold.
A szileim atirattak a Grasiba, ének-
zene tagozatra. Innen egyenes Ut ve-
zetett a Vorosmarty Gimnazium iro-
dalmi-dramai tagozatara, egy laza,
haromkoros felvételin  keresztiil,
volt ugyanis matekbdl, magyarbol irasbeli-szobeli, és
dramais alkalmassagi. ,,Szerencsémre” pont akkor kezd-
tek ott frissen diplomazott, lelkes, természettudoma-
nyos targyakat oktaté tanarok, az iskola vezet6sége pedig

- hozzateszem helyesen - Gigy dontott, hogy a real targya-
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kat is vérkomolyan kell venni, 4gyhogy nem volt egy sé-
tagalopp.

—Jott volna a Szinmiivészeti, gondolom.

- Els6 korben az volt a cél, és annyira hittem benne, hogy
nekem ez menni fog - hidba biztatott az akkori osztalyféno-
kom, hogy mashova is adjam be a papirjaimat -, hogy csak
ezt az egy fels6oktatasi intézményt jeloltem meg. Nagyon
hamar ra kellett dobbennem, hogy ez hiba volt, és habar a
matekon kiviil minden targybol 6tosre érettségiztem, ott
alltam egy csalédassal a hatam mogott, és egy lires évvel
eléttem.

- Stitdidzni kezdtél, mint annyian akkoriban?

— Lehetett volna, de a csaladom aggodott a jovom miatt,
igy édesapam talalt nekem egy fels6foku szakképzést adod
idegenvezet6-hostess tanfolyamot, amit — mint utélag kide-
rilt - diploméasoknak hirdettek, csak ezt elfelejtették beirni
a feltételek kozé. Mivel rajtunk kiviil masok is ugyanigy fél-
reértették, nem volt mit tenni, kivételt tettek veliink. igy el-
végeztem, majd kozel egy évig telepitett idegenvezet6
voltam Spanyolorszagban. Aztan jott a PAzmanyon a német
ésa kommunikacio szak, televizi6 és film, elektronikus sajto
szakiranyon. Itt megtalaltam a szamitdsomat: baratokat
szereztem, sok szimpatikus oktatéval talalkoztam, mégis
mindvégig egy kicsit kakukktojdsnak éreztem magam.
Amikor mar picit elengedtem a szinészetet, akkor talalt meg
az a szerep, amirdl a legtobben ismernek, épp egy egyetemi
évfolyamtarsamnak koészonhetben, aki olvasta a hirdetést,
amelyben egy 1j, indul6 sorozathoz kerestek szerepléket.
Edesanyamék a sziviikhoz kaptak, hogy sosem fogom befe-
jezni az iskolat a forgatasok miatt, de végiil mindkét szakon
megkaptam a diplomamat. Igaz, az egyiket Miskolcon, a
masikat pedig Piliscsaban.

- A sziileid mennyire voltak elnézéek veled szemben?

— Egyke vagyok, szdval elég sok figyelem és szeretet kon-
centraldédott kérém, ugyanakkor azért nyilvan voltak elva-
rasaik. Konzervativak voltak, de nem vaskalaposak,
megnézték, ki udvarol nekem. Igyekeztek tAmogatni, ezért
ugy éreztem, tartozom nekik annyival, hogy befejezem a su-
lit. Sosem akadalyoztak az almaimat, pedig nalunk nem vol-
tak olyan jéakardk, akik révén bejuthattam volna a
megfelel6 helyekre. Nagyon bizom benne, hogy legalabb
olyan j6 sziil6 leszek egyszer, mint az enyémek.

— Nem volt el6zménye a te miivészeti érdeklédésednek?

- De igen, édesanyam Occse, Palotai Istvan komolyze-
nész, a Magyar Radié Szimfonikus Zenekaranak trombi-
tamiivésze mar tobb mint 40 éve. Az anyai nagypa-
pamnak pedig gyonyorid énekhangja volt. Szerintem a
régi soroksariak emlékeznek még ra, ,a Péhl Pistdara”,
ahogy mindenki hivta.

- Mindig Soroksdaron laktatok?

- A dédsziileimnek ott volt szatdcsboltjuk Fels6nél, a sziile-
im is itt épitkeztek, és én is itt éltem veliik sokaig. Minden
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bokrot, flicsomot ismertem. A nagysziileim olyan svab ke-
reskeddék voltak, akik inkabb nem ettek, de nem kérték visz-
sza a tartozast, ha tudtak, hogy nehéz helyzetben van az
adott csalad. A nagymamamat, Juci névért a mai napig em-
legetik, szeretik, pedig mar 20 éve elhunyt. Mindig egyenes,
tisztességes, segitékész emberek voltak a felmendim. En
harsany meg nagyszaju vagyok elsé blikkre, de azért a nyo-
mulashoz, meg a kilicseléshez soha nem értettem, ahogy a
rokonaim sem. A lelkiismeretem tisztasaga szempontjabol
talan jobb is ez az 6rokség.

— A lelkiismeretet emlited, és gy tudom rémai katolikus vagy.
Mennyire jatszik szerepet az életedben a vallds?

- Nem vagyok rendszeres misére jaro, de van hitem. Nem
gondolom, hogy ha meghalunk, akkor a semmiben oldé-
dunk fel, mert akkor az egész élet elveszitené a sulyat, érté-
két a szememben. Hiszek a Jbistenben, katolikus
keresztény embernek tartom magam. Aki Ggy él, hogy
csak a most van, az barmi d&ron megprébal mindent kisaj-
tolni a 1étébél. Ugy vélem, ez nem jé tt, de azt sem titko-
lom, hogy nekem is vannak elbizonytalanodasaim,
olyankor az ima mindig segit. A munkahelyemen is sok
vallasos kollégdm van, mindig van mirdél beszélgetni. Bar
sokan tabunak tartjak ezt a témat.

—Te sem szivesen beszélsz rola?

-De, én szivesen beszélek rola. Nem teszem ki a kirakatba,
de a kereszt mindig a nyakamban van, és az elsé fesziilet,
amit a sziileimt6l kaptam mindig ott lapul a taskam mélyén,
barhova megyek, most is ndlam van. Hit nélkil nincs élet,
legaldbb is én igy érzem.

— Mit jelent szdmodra soroksarinak lenni?

- Az otthont, hogy ez a hazdm. Amikor otthonrél almo-
dom, akkor mindig Soroksarra almodom vissza magam.
Azt szoktak mondani, hogy az 6reg fat mar nem lehet atiil-
tetni. En még nem érzem magam &reg fanak, de Soroksart
hiszem az otthonomnak. Olyankor mindenki eszembe jut:
Lizus néni, a szomszédunk, az utcankbeli emberek, akik-
nek mindig volt egy kedves szavuk hozzam... Es ez nem
mulik el.

- Madshogy is 1épsz fel, ha itthon vagy?

- Mindig nagyon oriilok a soroksari felkéréseknek, bar ami-
kor itt bArmilyen minéségemben szinpadra lépek, mindig na-
gyon izgulok. Sokkal fontosabb szdmomra, hogy itthon
hogyan itélnek meg, ezért mindig jobbat, szebbet, tobbet aka-
rok nyujtani. Legutébb a Soroksar 25 éves évforduléjat tinnep-
16 milisornak voltam a haziasszonya. De hoztunk ide el6adast
a Tancsicsba az Eless Szin tarsulataval is. Ami viszont szerin-
tem Soroksart a legjobban megmozgatta és 6sszekovacsolta,
az az Istvan a kiraly el6adas volt. A kozelben lakdk kijottek
megnézni a probakat, siiteményt hoztak nekiink, oOriiltek,
hogy élet van, fiatalok vannak. Halas vagyok, hogy részese le-
hettem, és remélem, lesz még hasonlé kezdeményezés.

Szab6 Horvdth Edina



FEST DES LEIBES UND
BLUTES JESU CHRISTI -
FRONLEICHNAM

A.US EINER MYSTISCHEN Vision wurde ein Kirchenfest:

Fronleichnam, das in diesem Jahr am 3. Juni begangen

wurde.

Fronleichnam ist einer der wichtigsten katholischen Fei-

ertage im Jahr. Er wird alljahrlich am Donnerstag nach
dem Dreifaltigkeitssonntag, dem Sonntag nach Pfingsten gefeiert. Abhingig
von den Osterfeiertagen, fillt er zwischen den 21. Mai und den 24. Juni. Das
Fest hat wohl den merkwiirdigsten Namen aller kirchlichen Festtage.
Das Wort ,,Fronleichnam” stammt aus dem Mittelhochdeutschen. Es setzt
sich zusammen aus vron (Herr) und lichnam (Leib) Leib des Herrn. Im Gegen-
satz zur modernen Bedeutung entspricht Lichnam nicht dem toten, sondern
ganz im Gegenteil, dem lebenden Leib. So bedeutet Fronleichnam so viel wie
Fest des Leibes Christi (lateinisch: festum corporis Christi, corpus domini).

An diesem Tag wird das Hochfest des Leibes und Blutes Christi gefeiert. Es
hingt eng mit dem letzten Abendmahl zusammen, bei dem Jesus seinen Jiin-
gern, nach der katholischen Glaubenslehre, den lebendigen Leib des Herren
(so auch die Ubersetzung des Wortes "Fronleichnam") in Form des Brotes
(Hostie) und des Weines libergeben hat. Das Brot symbolisierte den Leib, der
Wein das Blut. Die Katholiken erinnern also an Fronleichnam an die Anwe-
senheit Jesu in Gestalt von Brot und Wein bei jeder Messe.

Das Besondere am Fronleichnamsgottesdienst ist eine Prozession, bei der
das geweihte Brot in der Monstranz durch die Strafien getragen wird. Luther
sah sie als Gotteslidsterung an. In Abgrenzung zum evangelischen Glauben
wurde Fronleichnam so zu einem Hochfest der katholischen Kirche und wird
zehn Tage nach Pfingsten gefeiert.

Eine schone Tradition am Fronleichnamsonntag ist bei uns in Schoroks-
char das Handwerkerfest, der Umzug der Holbig Jugendlichen.
In der Coronavirus-Pandemie fillt dieser Brauch allerdings vielerorts aus. So le-
iderauch in unserer Gemeinde. Erinnern wir uns mit Fotos an dieses schone Fest!
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das Schuljahr ist nun bald zu Ende
und eure wohlverdienten Sommer-
ferien stehen vor der Tiir. Es ist ein
Tag, an dem nicht nur die Schiiler
fieberhaft auf die Uhr gucken, son-
dern vermutlich auch die Lehrer.
Der letzte Schultag ist immer etwas
ganz besonderes. Zum einen gibt es
die Abschlusszeugnisse, wo jeder
Schiiler erfahrt, was er in den ein-
zelnen Fichern fir Leistungen er-
bracht hat. Zum anderen steht ihr
vor einer zweieinhalb Monate an-
dauernden Zeit, ohne Verpflichtun-
gen, ohne Stref3, und das zur besten
Zeit des Jahres. Ferien sind nun ein-
mal Ferien, die ihr in vieler Hin-
sicht geniefden konnt und sollt.
Dazu wiinschen wir euch viel Spaf}!

wnd das Hery vor G

Lltmess soll v min
G il i
3%3@

das Haus,

JW@//L,
ich den i ' .
Leben,
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TANCSICSBAN

ATANCSICS MIHALY Mivelédési Kozpont hagyo-

manyteremté szandékkal ingyenes CSALADI SZOM-
BATOKAT szervez a Tundérkertben idén nyaron, jini-
usban ésjuliusban. A 9 6ratél 13 6raig tarté alkalmakon
lesz mindig allatsimogaté és csillaimfestés, ezen feliil
janius 26-an agyagozas, julius 10-én pedig kézmiiveske-
désis. Minden alkalomra egy-egy el6adast terveznek 10
orai kezdettel: jinius 26-an Kalap Jakab lemezbemutaté
koncertjét, julius 10-én a MAGYAR NEPMESE SZINHAZ
el6éadasaban Az aranytolld madar meséjét lathatjak az
érdekl6ddk; julius 31-én pedig Gulyds Laszlé mutatja be

a vandormuzsikusok hangszereit, valamint eljonnek a
LANGALETA GARABONCIASOK is. Az els6 alkalom juni-
us 12-én volt, amelyen kicsik és nagyok VITEZ LASZLO
babmeséjén deriilhettek Barna Zsombor el6adasaban.

A nagy multra visszatekinté TER/ZENE programso-
rozat idén is nagyszeri és valtozatos stilust muzsikak-
kal kényezteti a zenerajongdkat a Zenepavilonnal. A
nyarat a MARDI GRAS JAZZ BAND nyitja junius 18-an
egy fergetegesnek igérkezé dixie koncerttel. Junius 25-
én a SCHOROKSARER BURSTEN lép fel, jalius 2-an Ester
Barbra Streisand dallamokat énekel, jalius 9-én pedig
Mogyorosi Adrienn és Csur szérakoztatjak a nagyérde-
mit. Julius 16-4n a méltan népszerd, és igazi zenei kii-
l6nlegességet jelenté INFUSIONTRIO lesz a vendég a
Fétéren, julius 23-an pedig a WEDANA EGYUTTES nosz-
talgia rock&roll-jara rophatja a kozonség. Julius 30-an
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a SOROKSARI VAROSI FUVOSZENE-
KAR, augusztus 6-an pedig a MYDROS
ZENEKAR dobja fol a péntek esté-
inket. Minden el6adas 19:30 Ora-
kor kezdddik.

Szintén a Tlundérkert ad helyszint egy 0j kezdeménye-
zésnek: junius 20-an GARAZSVASAR, julius 11-én BRIN-
GABORZE, augusztus 8-an pedig GYERMEK BOLHAPIAC
lesz, az ,,ami az egyiknek szemét, a masiknak kincs” egy-
re népszerlibb gondolat jegyében. Asztalfoglalas és in-
formacié: 06-1-286-0262.

A Mozaik Tanulasfejleszté Kozpont egész nyaron val-
tozatos tematikajui napkozis tdborokat szervez kiilonféle
korosztalyu gyermekeknek. A teljesség igénye nélkiil
lesz sakk-, tobbféle kézmiives-, alkotd-, drama-, és fotos-
tabor is, nem beszélve az 4j 6riiletrél, a SUP-rdl. Ez utéb-
bi kivételével mindegyik tabor 32.000 Ft/f6/hét, napi
haromszori étkezéssel, 1500 Ft-os testvérkedvezmény-
nyel, raszorul6 gyermekeknek is biztositanak helyet. A
taborok természetesen a megfeleld 1étszam esetén indul-
nak, és az aktudlis jarvanyiigyi el6irasokhoz igazodnak.

JELENTKEZNI ES BOVEBB INFORMACIOT KERNI a
mozaiktfkagmail.comcimen, vagy 06-30-919-7207-€es és a
06-70-908-2285-0s telefonszamon lehet.

A Tancsics Miuivelddési Haz szeretettel varja nyari
programjaira minden kedves vendégét!

A MUSORVALTOZAS JOGAT FENNTARTJUK!
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KOZMEGHALLGATAS

A VASUTI FEJLESZTESROL

TISZTA SZIVVEL

Mikozben a legtobb csalad a covidos iddszak bezartsagabol
kiszabadulva a nyaralasat tervezi, van aki csak ,,16¢g a leve-

gében”. Nem lustasagbol, vagy nemtorodomségbdl, hanem
mert teljesen felborult az élete. Még csak jarvany sem kel-

Soroksaron kisebb-nagyobb mértékben mindenkit
érint a Budapest-Belgrad vasutépitési projekt. A beruha-
zas leendd vonalan egyediil az itt él6knek volt lehetésége,

BILK logisztikai kézpontba tarté vonatok kozvetleniil le-
csatlakoznak a logisztikai kozpontba, jelentésen csok-
kentve a varoson athaladé teherforgalmat.

lett hozza. hogy egy online meghallgatas keretében a kérdéseikre Szintén fejlédik a sokakat érintd elévarosi személyfor-
valaszokat kapjanak a Kinai-Magyar Vasati Nonprofit galom, igy a soroksariak 20 perc alatt érhetik majd el a
Zrt. két vezet6 beosztasu szakemberétdl. A maratoni, Keleti-palyaudvart.

Ez a helyzet Nagy Aniké Gloriaéknal is. A 18 éves fiatal lany majus 6ta egye- négy oras meghallgatiason a tervezet miiszaki- és kom- A beruhézassal kapcsolatos bévebb informacidk a
diil maradt altalanos iskolas 6ccsével, mert édesanyjuk egy gyors lefolyasa munikaciés vezetbje adta meg a feleletet, els6sorban nyar vegere varhatok. A Kinai-Magyar Vasuti Nonpro-
rakbetegség soran elhunyt. Onkormanyzatunk az Erzsébet-Soroksari Nagy- azoknak, akik ingatlanjuk helyrajzi szamat elére leadtak. fit Zrt-t6l igéretet kapott az Onkormanyzat, hogy sze-
csaladosok Egyesiilete révén talalt ra a csaladdra, akik mar akkor sem éltek Elhangzottak tovabba az egész keriiletet érint6 infor- mélyes kozmeghallgatasra is lehetéséget kapnak a
fénylz6 koriilmények kozott, amikor november tajékan a miianyag kupa- macidk is. Varhatéan megoldddik a keresztiranyu forga- soroksari lakosok.
kokbdl befolyt Osszeget atadtak szamukra. Akkor még bizakodtak abban, lom, ugyanis j aluljaré épiil a Vecsés utcai atjaroé helyett A projekttel kapcsolatban Bese Ferenc polgarmester
hogy az édesanya a miitétnek koszonhetéen meggyogyul, &m sajnos marci- —attodl északra —, de megmarad a Tarcsas utcaiis. Azoknak azt igérte, mindent megtesznek, ami moédjukban all,
usban hirtelen romlani kezdett az allapota. Az orvosok mar nem tudtak se- sem kell aggodniuk, akik attol tartanak, hogy a megno- hogy a beruhazas okozta kellemetlenségeket minimali-
giteni rajta. Igy maradt teljesen egyediil a két gyermek, akiknek édesapja vekedett forgalom miatt a szintbeni atjarénal sokat kell zaljak. A targyalasok sordn a soroksariak érdekeit igye-
még a fit 9 hénapos koraban meghalt. majd varakozni, ugyanis a vasuti forgalom Soroksar vas- keznek minden egyéb cél elé helyezni.

Korabban egy darabig az anyai nagymamanal laktak Soroksaron, de csa- utallomastdl csokkenhet. A beruhazas miatt ugyanis a Hartmann Marg6

ladi okok miatt Pesterzsébetre koltoztek. A jelenlegi lakasukon tobbmillids
hitel van, Gléria még a torlesztés titemezésérdl, hogyanjardl sem tud semmi
pontosat. De még ennél is nagyobb gondjuk, hogy a két testvér nagyon sze-
retne egylitt maradni, de tizennyolc évesen, allandé fizetés nélkiil nem le-
het gyamja az 6ccsének. Mindketten iskolaba jarnak, Gléria repiilégép-
szerelének tanul, Attila pedig most nyert felvételt Csepelre, a Weiss Man-
fréd Technikumba, elektrotechnikus szakra. Az édesanya villamosvezet6
volt a dél-pesti korzetben, és a reformatus gyiilekezet tagja. Mindkét irany-
bél kaptak némi segitséget: a kollégak gyujtést szerveztek a gyerekek java-
ra, a fi az egyhaz segitségével tud nyaron tdborba menni.

Rengeteg mindenre lenne sziikségiik - segitségre és rugalmassagra a

ITAYRIKYAY

@ CIPOJAVITO = RUICSMASOLO

Soroksaron, a Grassalkovich ut 147. sz. alatt (Buci pékség és a Posta
kozott) varom Ondket komplex szolgéltaté tizletemben!

Soroksar Onkormanyzata tisztelettel felhivja a lakossag fi-
gyelmét, hogy a hatalyos Budapest Févaros Kozgytilés 48/

Cipd&javitas: sarkalas, talpalds, ragasztas, varras, cipGkellékek.

gyamhatosagtol, amely bizonyara mindent megtesz, amit a jogszabalyok 1994. (VIIL.1.) sz. 6nkormanyzati rendeletének 3. § (1) bekez- Kulcsmésolds: szdmozott tollas, lapos-jératos, specidlis tollas, fart, lapon
engednek, munkara, amit a nagylany szivesen vallalna -, de elsésorban dése értelmében a lakok kotelesek a hazuk el6tt 16v6 teriile- mart, kereszt kulesok, beléptet6 chip, kulcsmasolds egyedirendelésre,

, 5 . , , - . . PR kulcstartozékok.
pénzre, hogy ne legyen elmaradasuk a rezsivel, és a lakastorlesztéssel kap- tet tisztan, gyommentesen tartani. Amennyiben a jarda ésaz Hiestartozeko

csolatban. Ezért arra kérink minden joszandékud, naluk szerencsésebb uttest kozott zold tertilet talalhatd, annak kaszalasarol a tu- AUTOKULCS MASOLAS: hagyoményos, chip-es, tavirdnyités, komplett

helyzetben 1évé adakozét, lehetd-
ségeikhez mérten tamogassak az
arvakat!

Bankszamlaszamuk:

Nagy Aniké Gloria

OTP Bank 11773205-00433668.

A mianyag kupakgyijté szivek
tartalmaért kapott Osszeget termé-
szetesen ismét 6k kapjak, mi pedig
igérjik, hogy nyomon kovetjik
sorsukat, és beszamolunk helyze-
tikrol.

Szab6 H. Edina
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lajdonosnak kell gondoskodnia.

A hatalyos jogszabalyok értelmében az dnkormdanyzat a
hozza tartozo, egyéb - nem lakoéingatlan el6tt talalhat6 - koz-
teriileteken végez és végezhet gyommentesitést, a févarosi
kezelést kozteriiletekrol a févaros gondoskodik. Ha gondo-
zatlan kozteriiletet latnak, annak bejelentését is az illetékes
szerveknél lehet megtenni - vagy a Févarosi Rendészeti Igaz-
gatésagnal, vagy a Soroksari Onkormanyzat Rendészeti és
Mezb6ri Osztalyan. A Févarosi Onkormanyzat tulajdonaban
1év6 kozteriiletek listajardl a
https://budapest.hu/Lapok/A-Févarosi-Onkormanyzat-
tulajdonaban-1évo-kozteriletek-listaja.aspx
Honlapon tudnak tajékozodni.

2021. JUNIUS

masolds, kulcshaz csere, bicskakulcs atépités.

Elezés: kések, ollok, bard, pedik(ir szerszamok, metsz&olld, flinyird kés,
husdardlé kés + rostély.

Elemek, elemcsere: autdriasztok, autdkulcsok, taviranyitok, karora.

Ruhatisztité atvevéhely. Tavirdnyité masolas. Bélyegzs készités.

Gravirozas.
Nyitva tartas: H: 8-18, K-SZ-CS: 8-17, P: 8-15, SZ: 8-13, V: ZARVA,
Ebédid4: 13.00-13.30. Tel: 06/70 411-8004

https://www.facebook.com/farkascipojavitoeskulcsmasolo
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— A biciklis karrierem gy indult, hogy tinédzser korom-
ban feltekertiink a barataimmal az unokatesémékhoz,
akik a Harmashatarhegy kornyékén laktak. Megtetszett a
dolog, egyre messzebbre merészkedtiink. Aztan egy isme-
résiinktdl hallottuk, hogy lesz egy verseny Nagykovacsi-
ban, gondoltuk kiprébaljuk. A tébbiek végiil visszamond-
tak, de én neveztem amatér kategéridban. Rakaptam az
izére, verseny versenyt kovetett, mig végiil egy csapat felfi-
gyelt ram, a nevelSegyesiiletem, a Trek SE. Ok adtak el6-
szor rendes biciklit, és a segitségiikkel jutottam ki 2008-

ban az els6 olimpidmra. Amikor 2004-ben bekertiltem az
olimpiai kvoéta-futasba, de végiil csak tartalékos lettem, ak-
kor dontottem el, hogy a kovetkez6 6tkarikas versenyen
mar ott leszek. Nem volt sima ut, hiszen édesanyam egye-
diil nevelt, ugyanakkor lehet, ez is az oka annak, hogy nem
hagytam abba. Nem kaphattam meg azonnal a legjobb ke-
rékparokat, az asztalosi végzettségem segitségével szerez-
tem be a megfelels felszereléseket, fizettem ki a
nevezéseket — idézi fel a kezdeti nehézségeket Andras.

Az olimpiara edzdje, Szolléssy Istvan vezetésével késziil,
a kerékparjara szerelt wattmérd segitségével pontosan
kalibralt terv alapjan dolgoznak. Koézvetleniil az olimpia
el6tt pedig haromhetes magaslati edzétaborozasra indul,
amelynek célja a legjobb teljesitmény elérése az oxigénfel-
vevl-képesség novelése altal. A mountain bike ugyanis

14
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aki immar negyedik olimpiajara szerzett kvotat hegyikerékparosként. En-

PARTI KET KEREKEN

Kezdjiik egy talalos kérdéssel: hol ér 6ssze a kavé, a ,,z6ld gondolat”, és a

biciklizés? A valasz: Soroksaron! Sziiletése 6ta itt él ugyanis Parti Andras,

nek apropojan kérdeztiik palyaja indulasarol, felkésziilésérol, terveirol.

csak részben technikai sport, profi szinten mar nem sok
kiillonbség van a jarganyok kozott, ezért sok mulik az
ligyességen, és még tobb az alléképességen. Sokat edz a
szabadban, nem csoda hat, hogy iigyel a ,,munkateriile-
te” épségére, emiatt inditotta a #ZOLDNEKLENNIMENO
kampanyt.

- A kerékparosnak igazan kornyezettudatosnak kell len-
nie - vallja. — Igyekeztem erre a magam madjan felhivni a
figyelmet: posztokkal, személyes szemléletformalassal,
szemétszedési kezdeményezésekkel. Tavaly, a covidos id6-
szak alatt észrevettem, hogy a forgalom-visszaesés miatt
mennyivel jobb a levegd. Valoban, tulsagosan kizsakma-
nyoljuk a Foldet, és nem tudhatjuk, meddig mehet még igy
tovabb, érdemes lenne hat torédni vele.

Az olimpia utani terveirdl igy nyilatkozott:

- Nagyon érdekel a gasztronémia is, de most debiitalt a sa-
jat markas kavém, amely a CoffeinParti nevet kapta, és

amelyet Berta Istvan kavéporkolé-mester baratom segitsé-
gével ,alkottunk meg”. O arrél nevezetes, hogy minden
olimpiara elbiciklizik, tehat két kdzos szenvedélyben is osz-
tozunk. De benne vagyok a Magyar Kerékparos Szovetség
mountain bike szakagi tanacsaban, és remélem itt is szami-
tanak majd a tapasztalataimra. Mar most edz6skodom, és a
tovabbiakban is szeretnék fiatalokkal foglalkozni.

Horvath Edina

SOROKSARI HIRLAP

BAJNOKOK EBEDJE

HOZZAVALOK 2 FORE:
2 db kacsamell, 2 gerezd fokhagyma, s, bors
1db jobb mindségi zacskds hossztiszem1 rizs
kb. 10 szl medvehagyma (a medvehagymaszezon
utan medvehagyma pesztoval helyettesithetd)
egy kis fej voréshagyma, sz6jaszosz, s6, bors
ELKESZITES: A kacsat kivessziik a htit6b6l a f6zés el6tt fél
oraval, hogy szobah6meérsékletii legyen, majd beirdal-
juk a bérét 6vatosan, a husba nem belevagva, utdna
sézzuk-borsozzuk. Ezutan mehet is serpenyébe 6 perc-
re a boros felével lefelé zsiradék nélkiil, és keriiljon
mellé par gerezd fokhagyma. Ezt érdemes kivenni,
még miel6tt odaégne. Kozben felrakjuk a rizst féni.
6 perc elteltével korbepiritjuk a kacsamell tobbi részét
is, majd berakjuk 200 fokos siitébe, 15 percre.
Amig siil, ontsiik le a kisiilt kacsazsir nagy részét (ér-
demes elrakni mert nagyon finom), és ebbe a serpe-
ny6be mehet a felsze-letelt hagyma, amit kicsit lepiri-

tunk, majd a végén mellé rakjuk a
felszeletelt medvehagymat is. Ki-
csit ezt is 0sszemelegitjik, majd
mehet a szbdjaszosz (izlés szerint),
és a megfétt rizs is mellé. Ossze-

keverjiik s6zzuk, borsozzuk.

A kozben elkésziilt kacsat még érde-
mes 10 percet pihentetni, és csak
utana felvagni. Zoldsalata illik mel-

1é koretnek.

b

Parti Andrds receptje

SZABADIDO

BARTOK TAVASZ
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