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Az oreg malomtol a Tiindérkertig




SZAMLALOBIZTOSOK KERESTETNEK!

Magyarorszagon legutébb 2011. oktéber honapban
kertilt sor teljes korti népszamlalasra, mely altalaban
10 évente esedékes. A mindenki altal ismert jarvany-
ugyihelyzetre valo tekintettel a népszamlalasra 2022.
oktober 1. napjatol kertiil sor.

A népszamlalasi torvény szerinti adatszolgaltatas
kotelezd.

Az adatgyjtés egyrészt az interneten a kérddéivek
6nallo kitoltésével, valamint elektronikus eszkozoket
hasznal6 szamlalobiztosok kozremiikodésével valo-
sul meg, papiralapt kérdéivek nélkiil

Anépszamlalas masodik ,litemében” 2022. oktober
17. és november 20. kozott az adatgytijtést a szamlalo-
biztosok végzik, a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH)
altal biztositott elektronikus eszkoz (tablet) hasznala-
taval. Egy szamlalobiztosnak varhatéan mintegy 130-
150 cimen kell kérddivet kitoltenie.

A szamlaldbiztosi tevékenységért jogszabalyban
meghatarozott 6sszegl javadalmazas jar, amelynek
Osszege a felkeresett cimek, valamint az adatgytijtés-
sel érintett ingatlanok és személyek szamatol fiigg,
szerencsés esetben akar 200-300 ezer Ft 06sszeg(i jutta-
tast is kaphat egy szamlalébiztos.

A szamlalobiztosnak legalabb kozépfoki végzett-
séggel, szamitogépes ismerettel valamint megfelel$
fizikai erénléttel és j6 egészségi allapottal kell rendel-
keznie a feladat elvégzéséhez. A felkésziiléshez sajat
eszkozre (PC, laptop, tablet stb.) és internetelérésre
van sziikség, kozben pedig mobiltelefon és e-mail
cim megléte elengedhetetlen. A feladat elvégzéséhez
szlikséges elektronikus eszkozt (tabletet) a felkésziilés
részeként elvégzendd e-learning képzést és a sikeres
vizsga letételét kovet6en biztositjaa KSH.

Amennyiben a fenti feltételeknek On megfelel, és
kedvet érez a népszamlalas lebonyolitasaban szamla-
16biztosként kozremiikddni, kérem, hogy jelentkezé-
sét nevének és elérhetGségi adatainak (lakcim,
telefonszam, e-mail cim) a

dr.Kelemen.Henrietta@ph.soroksar.huvagya

VittmanneGerencser. Juditaph.soroksar.hu
e-mail cimek valamelyikére torténé megkiildésével
sziveskedjen benyujtani, a ,Targy” mezében a
,SZAMLALOBIZTOS” kifejezés feltiintetésével.

A jelentkezéseket 2022. junius 15-ig varjuk a fent
megadott email cimekre.
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AJANLO

AZERT ROSSZ GYEREKNEK lenni, mert mindig azt kell
csindlnod, amit a felnéttek mondanak. Akkoris meg kell csinal-
ni a leckét, ha a Zsombi kint focizik, és engem var. Egy csomo
fura szini meg kinézet(i ételt kell megkéstolni, és kdszonni kell
annak a néninek is, aki kdpkod, mikozben beszél. Meg kell var-
ni, amig anyaék befejezik, amit mondanak egymasnak apaval,
és csak azutdn mondhatom el, hogy a Sdrit ma gy fellokte a
Zalan futas kozben az udvaron, hogy 6mlott a vér a fejébdl. Na-
gyon undi volt, de izgalmas is, és elment egy csomo az olvasas
orabdl, ami nagyon jo, de azért sajnaltam is, ezért neki adtam a
csokim felét. Mert j6 fej vagyok.

De azért jo is gyereknek lenni, mert én még jatszhatok. Ha
nincsleckém, rend van a szobamban, és van még id6 edzés utan.
Anyaékat példaul nem latom jatszani, de néha észreveszem
azért, hogy apa felszisszen, ha a focis jatékban rosszul jonnek ki
neki a csapatok. Olyankor odaosonok, és a valla folott belené-
zek, 6 meg elkezdi magyarazni, mig anya le nem 16vi az egészet
azzal, hogy ,nincs jobb dolgunk”? Es akkor régtén felsorol har-
mat is, ami szerinte jobb dolgunk lenne. Szerintiink meg nem,
de nem mondjuk, mert nem akarjuk megbantani anyat, aki
nem ért a focihoz. De azért jatszani 6 is tud. A multkor példaul
ugy megporgetett a jatszon, hogy majdnem hanytam. Alig va-
rom, hogy megint visszamenjiink ahhoz a hintdhoz! Most lesz

agyereknap, ezt fogom kérni!”

JO GYEREKNAPOZAST KIVANOK!

Szabomé Horvath Edina - felelGs szerkeszt

Aprilisi rejtvényiink megfejtése:

A szerencsés nyertes: Bendes Ldszld Lajosné. Nyeremé-
nyének atvételi modjarol elektronikus levélben értesitettiik.
Gratulalunk!
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AKCIOK A ZOLDEBB
SOROKSARERT

Viragosztas, veszélyeshulladék-gylijtés,

szemetszedes

Tisztasagi napot tartottak Soroksaron a Fold napjahoz kotodden aprilis 23-an.

Mint a korabbi években is, ilyenkor onkéntesek, civil szervezetek, 6nkormany-

zati képvisel6k ragadnak nylonzsakot, huznak gumikesztyit, hogy legalabb né-

hany teriileten élhetdbbé tegyék a kornyezetiinket. Sinkovics Krisztian fontos-

nak tartja, hogy az ilyen akciokkal felhivjak a figyelmet a kornyezet megovasa-

nak fontossagara. Az alpolgarmester miel6bbi szemléletvaltast remél.

- Az onkormanyzat kezdeményezésére korabban min-
dig a Molnar-szigeten gytijtottiik a szemetet, az idén 4j
helyszint valasztottunk, a Bolyai utcai kiserd6ben mun-
kalkodtunk. Rendkiviil sok lakossagi jelzést kaptunk
arrol, hogy hegyekben all a szemét a javarészt a Pilisi
Parkerdé Zrt. gondozasaban 1év6 teriileten, amelyet so-
kan sajnos illegalis hulladéklerakéként hasznalnak.
Egy masik tarsasag a Gyali-patak mentén szedte a sze-
metet aznap, egy harmadik csoport pedig civil kezde-
ményezésre az Ujtelepi-parkerdét tisztitotta ki.

- Mi anap végi mérleg? Hany mazsa?

- Osszességében 30 kobméter szemét gytilt 6ssze az-
nap, amit azutan az 6nkormanyzat munkatarsai elszal-
litottak.

- Mi mindenbdl all 6ssze egy ilyen hatalmas szemét-
csomag?

— A legkiilonb6z6bb eredetti hulladékokbdl, mint haz-
tartasi szemét, pet palackok garmadaja, sitt, kidobott
edények, egyéb tonkrement hasznalati eszk6zok, és mi-
vel hajléktalanok is laktak kiserd6ét, matracokat is be-
gyUjtottiink. Sajnos veszélyes hulladék is volt béven,
jellemzden elhasznalt autégumit raknak le itt egyesek.

- Ezt az eseményt minden évben megtartjak, és a szemét
mennyisége nemigen vdltozik. Erdemes-e reménykedni a
szemléletvaltozasban?

- Ha nem is tul latvanyosan, de azért évrél-évre pozi-
tiv iranyba valtozik a helyzet, bar a szemétszedés

kapcsan is nagyobb aktivitast varnank a keritilet lakoi-
t6l, hiszen ez a k6zos otthonunk. Szankcids oldalrdl is
nagyobb szigorra lenne sziikség, elmenve akar odaig is,
hogy a hulladékszallitasra hasznalt jarmuvet a hatosag
elkobozza az elkovet6tdl. Jelen pillanatban, ha valakit
tetten érnek, az viszonylag alacsony pénzbiintetéssel
megussza. Ennek nincs visszatarto ereje. Varjuk, hogy
az orszaggytlés érdemben foglalkozzon a kérdéssel.

- A Fold napjan az otthon gytijtogetett veszélyes hul-
ladéktol is megszabadulhattak az emberek. Itt mi a ta-
pasztalat?
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- Soha nem latott mennyiség gytlt 6ssze ebbdlis. Két
helyszint jeloltiink ki, az Arany Janos utcaban és az
Ujtelepi reformatus templomnal. A hatalmas érdekl6-
dést pedig annak tulajdonitjuk, hogy a lomtalanitas
keretében az Févarosi Kozteriilet-fenntarté mar nem
szedi Ossze a veszélyes hulladékot. Folyamatosan tar-
gyalunk velliink, hogy biztositsanak havonta egy na-
pot Soroksaron, hogy az itt él6k egy kijelolt helyen
leadhassak az ilyen jellegli szemetet. Nincs még don-
tés, de az elGjelek biztatoak.

- Viragosztast is meghirdettek. Ennek milyen feltételei
voltak?

- A tavalyi sikeren felbuzdulva az idén is osztottunk
novényeket. Menyecskeszemet, voros rézsat, leven-
dulat és fiizéres diszesorbat biztositottunk azoknak,
akik szebbé szeretnék varazsolni a kornyezetiiket.
Egyetlen feltétel van csupan, hogy a hazuk elé, koz-
teriileten kell eliiltetni az igényelt novényeket, és a
kés6bbiekben is gondozni kell 6ket. Hatalmas volt az
érdeklédés, Otszazan jelentkeztek, ezért meg is kel-
lett emelni a rendelkezésre 4116 keretet. A cél a zol-
debb, élhetébb, viragos kornyezet kialakitasa Sorok-
saron.
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2022. majus 12-én keriilt sor az év negyedik képviseld-testiileti iilésére Soroksaron,

hiszen az orszaggyilési valasztasok miatt aprilisban az iilés elmaradt. A képvisel6k

eziranyu egyiittmiikodését dr. Szabo Tibor jegyzo kiilon is megkoszonte. A testiilet

11 fovel hatarozatképesnek bizonyult.

Az iilés megnyitasa el6tt Bese Ferenc polgarmester ko-
szontotte Soroksar 1j, kinevezett rend6rérs parancsno-
kat, Suskovics Zoltant. Siirgésségi alapon targyalta a
testiilet a Soroksar Sport Club Kft. vezetésének ligyét,
Dragomer Attila tavozasa utan Sziics Mihdlyt nevezték ki a
cég élére, aki korabban 6t évig mar ellatta ezt a feladatot.
Az {j ligyvezet6 megtiszteltetésnek nevezte a felkérést,
megkoszonte a bizalmat, majd hozzatette: az el6z6 sikeres
Ot év tendenciiit szeretné folytatni, és minél tobb fiatal
tehetséget jatéklehet6séghez juttatni.

Aképvisel6k ezutan elfogadtak a XX. keriileti Hivatasos
Tlzoltoparancsnoksag 2021. évi tevékenységeérol szol6 be-
szamoloéjat. Ennek kapcsan Bese Ferenc megkoszonte a
tlizolték aldozatos munkajat, amelyrdl a napokban is
volt alkalmuk meggy6z6dni, amikor a Templom utcaban
kigyulladt haznal mentettek. Majd a nemzetiségi 6nkor-
manyzatok — a bolgar, a német, és a roma - tavalyi kolt-
ségvetési beszamolojat fogadtak el, mindegyik nemzeti-
ségi vezet6 koszonetét fejezte a Soroksari Onkormany-
zattol kapott tamogatas miatt.

A tovabbiakban a testiilet elfogadta a Galéria‘13 besza-
molojat, amelynek kapcsadn a polgarmester gratulalt
Geiger Tamas igazgatonak, amiért munkaja okan a galé-
ria ,vitathatatlanul szint hozott Soroksar életébe”. A Szo-
cialis Foglalkoztatd gazdalkodasarol szolo beszamolot
egybehangzoban hagytak jova. Ellenvetés nélkiil fogadtak
el a2021. évre vonatkoz6 zarszamadast is.
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Az onkormanyzat az altala alapitott Klébl Marton Koz-
alapitvannyal, Soroksar Sportjaért Kozalapitvannyal, és
Soroksari Dundaért és Soroksar Varosfejlesztéséért Koz-
alapitvannyal 2022-re is megallapodast kotott, onkor-
manyzati feladatok elvégzésére. Ehhez a kozalapitvanyok
26 millid forintot kértek, az eldiranyzott 10 milli6 forint
helyett. Végiil 6sszesen 15 milli6 forintot szavazott meg
szamukra a testiilet. Felmeriilt, hogy mig régebben, amig
kiils6s cégektdl sokkal inkabb kaptak tAmogatast ezek az
intézmények, mara szinte teljesen az 6nkormanyzat fi-
nanszirozza a mikodésiiket. A képvisel6k ezért megalla-
podtak abban, hogy feliilvizsgaljak, megszilintessék-e
Oket, feladataikat egyszertien az 6nkormanyzat hatoko-
rébe visszarendelve, bizottsagi tamogatas biztositasaval.

Dontés sziiletett arrdl, hogy cimzetes féorvosi cimet
elismeré diszoklevelet adjanak ki a Semmelweis Nap al-
kalmabol, amelyet idén dr. Horvath Judit gyermekfogor-
vos kap meg.

Képviseldi jelzés érkezett megrongalt gépkocsikrol az
irisz-Maros utca kdrnyékérél, ennek kapcsan Bese Ferenc
elmondta, hogy nemsokara 14 (j koztéri kamera keriil
kihelyezésre, megvizsgaljak annak lehetéségét, hogy
egyet erre a sarokra telepitsenek.

A testiileti tilés végén Bese Ferenc megkdszonte a testii-
let munkajat, elégedettségének adott hangot a konszen-
zusos dontések kapcsan, ezt nevezve a varosvezetés jo
iranyanak.
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Jelentos fejlesztések a Jahn Ferenc Dél-Pesti Korhazban

Aprilis 29-én adtak at a soroksari lakosokat is ellaté Dél-Pesti Kérhaz
uj Diagnosztikai Kozpontjat. A modern épiiletben harom nagy értéki
gép segiti mostantol az orvosok munkajat. A 770 millié forintos be-
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ruhazassal, amely az Egészséges Budapest Program keretében valé-
sult meg, a raszoruld, beteg embereken igyekszik segiteni a kor-
many, méghozza mindségi orvosi beavatkozasokat lehetové tevé infrastruktara

kialakitasaval - emelte ki Prof. Dr. Kasler Miklés, az EMMI minisztere.

MR-, CT-, és DEXA (az egész test csontstlirtiségét
vizsgald) késziilékek elhelyezésére egy 1ij, modern,
486 m?-es épiiletet létesitettek a kérhaz mentdébejarat
fel6li részén, amely a f6épiiletbdl egy folyoson keresz-
tiil, a jardbetegek szamara pedig kiviilrél kozelithet6
meg. A mar eddig megvaldsult fejlesztések kapcsan az
emberi er6forrasok minisztere a magyar orvostorténet
jelent6s mozzanatanak nevezte, hogy a kérhaz Urologi-
ai Osztalyan elindultak a robotsebészeti eljarasok, mert
ezzel igymond ,olyan technolégia kerilt ide, ami a
XXI. szazad egészségligyi szinvonalat jellemzi”. Ezzel
kapcsolatban Dr. Dobosi Zsolt, a korhaz féigazgatoja ar-
rél tajékoztatott, hogy februar 6ta mar negyven robot-
sebészeti mitétet végeztek el az urologian.

A DaVinciX nevet viseld késziilék miikodésébe, amely-
lyel ezeket a miitéteket végzik, a majus 5. és 7. kozott, a
kérhazban tartott tudomanyos konferencian nyerhet-
tek betekintést az érdekléd6 orvosok. A Minimal inva-
ziv eljarasok az urolégidban cimet visel§, immar 12.
alkalommal megtartott rangos rendezvényen szamos
mutétet kozvetitettek élében, most el6szor az Orszagos
Onkolégiai Intézetbdl is, ahol egyébként a méasik, Ma-
gyarorszagon 1évd késziilék talalhatd. Prof. Dr. Tenke
Péter, a Jahn Ferenc Koérhaz vezet6 urolégusa régi jo

baratként idvozolt szamos nemzetkozi eléadoét, majd
bemutatott néhany 0j résztvevét, akik kozott akadt
olyan is, aki a Da Vinci késziilék megléte miatt vallalta
el a mutétet. Cemal Sagnak, a gépet forgalmazo cég ke-
let-eurdpai kereskedelmi igazgatdja kiemelte: a ma-
gyarorszagi Da Vinci Program volt a leggyorsabban
lezajlott honositas, amiben eddig valaha részt vettek.
Elismeréssel szolt arrél, hogy kevesebb mint egy év
alatt nemcsak a program valésult meg, de olyan remek
sebészek is rendelkezésre allnak, akik ilyen nagyszera
rendezvénynek lehetnek hazigazdai. Mindezt féleg a
vezetéségnek tulajdonitotta, amely képes volt olyan
kornyezetet teremteni, amelyben tanitani, tanulni, és
eredményeket elérni egyarant lehet.

fotok: Jahn Ferenc Dél-pesti Korhaz




UJRA MAJALIS!

Most hogy végre megint lehet egyiitt iinne-
pelni, Soroksar Onkormanyzata igazan szi-
nes programokkal rukkolt elé6 a majus
elsejét itthon tolto lakosok szamara. Min-
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den korosztaly megtalalhatta a neki szolo programot, a Tiindérkert ismét remek helyszin-
nek bizonyult, és az idGjaras is kedvezett a szabadtéri eseménynek.

Legkorabban a f6z&versenyre ne-
vezett 24 csapat érkezett meg a szi-
getre, egész délel6tt slirogtek-
forogtak, kozben persze beszélget-
tek és ismerkedtek is a civil szerve-
zetek tagjai. Az egészségtudatossag
jegyében reggeli tornaval kezdd-
doétt a nap, de a Dr. Nador Odén
Egészségligyi Intézmény satraban
ingyenesen ellendrizték a vérnyo-

masat és a vércukor-szintjét az érdekl6déknek, mig a
Voroskereszt standjan az Gijjraélesztést lehetett gyakorol-
ni. K6ézben a szinpad kornyékére az Iszkiri Zenekar kon-
certje csabitotta el a legkisebbeket, az ugralévar, az
arcfestés, a kézmuves foglalkozasok, és az igazi tlizolto-
aut6 blivkorébol. Nem feledkeztek meg arrél sem, hogy
idén majus elsején az édesanyakat is koszonteni illett,
Bese Ferenc polgarmester, valamint Fuchs Gyula és

Sinkovics Krisztian alpolgar-
mesterek viraggal kedvesked-
tek a jelen 1évé édesanyaknak,
nagymamaknak. A Grassalko-
vich Antal Altalanos Iskola di-
akjainak majusfa koriili tAncat
a Milleniumtelepi Kutyaiskola
bemutatéja kovette. A f6z6ver-
seny dijazottjai értékes ajandé-
koknak orulhettek a Dombi
Kertészet, a Galéria‘13, a Var-
szegi Pincészet, valamint a Ferencvarosi Torna Club jo-
voltabdl. A délutan folyaman a nagyszinpadon kiilonféle
tancbemutatéok, blivész-show, és zenei eléadasok valto-
gattak egymast, de alegnagyobb varakozas mégis a hazai
punk-rock nagy oregjének, Nagy Feronak, és bandajanak
fellépését Gvezte. A klasszikusnak szamit6 Beatrice-da-
lok mellett néhany jol ismert Bikini-nétara is bulizha-
tott onfeledten a Tiindérkertbe kilatogat6 sokasag.




Uj haziorvos a Sosmocsar utcaban

»vomberg doktor unokaja, dr. Simon Vomberg Roland helyettesiti
Szabo Nikolett doktorndt a sziilési szabadsaga idejen az ujtelepi Sos-
mocsar utcai rendelében” - volt olvashaté nemrégiben a kozosségi
médiaban. Azt is megtudhattuk, hogy a valtasnak 6romteli oka van,
a doktornd anyai 6romok elé néz. Felkerekedtiink tehat, hogy megis-

merkedjiink a fiatal haziorvossal. Kivancsiak voltunk, hogyan gon-
dolkozik betegségrol, egészségrol, az egyik legnagyobb hianyszak-
marol, a haziorvoslasroél, és ugy egészében a hivatasarol.

— Ebben a rendel6ben praktizalt a nagypapaja is, ahol
most beszélgetiink. Milyen érzés itt dolgozni?

- Kifejezetten j6. Az egyetemi években is slirtin beja-
rogattam ide Nikihez (Szabd doktorné - a szerk.), és a
Papahoz is, amikor még rendelt. Otthonos érzés.

- Anagypapdja inspirdlta arra, hogy orvos legyen?

- Nyilvan volt benne szerepe, tetszett, amit csinalt.
Bar azt is mondta, szerinte nem biztos, hogy olyan j6 6t-
let, mert nem koénny palya ez. Néha kifejezetten nehéz.
En is ugyanezt mondanam, ha valaki az én tanidcsomat
kérné, hogy orvos legyen-e. Viszont ez egy olyan palya,
ahol mindig lehet Gjat tanulni, fejlédni, fitten tart,
ahogy ez a Papdn is nagyon sokaig latszott. Es gy ér-
zem, hogy van valami haszna annak, amit csinalok, ki
tudom élni azt a késztetésemet, hogy segitsek masokon.

- Ha jol értem inkdbb hivatasnak éli meg a szakmadjat,
mint foglalkozasnak.

- Taldn nem annyira, mintha pap lennék, de minden-
képpen inkabb hivatas, mint munka.

- A sziilei is orvosok?

- Edesapam vallalkozé, az iizleti vonalat a csaladban
az 6csém viszi tovabb. Anyukam is vallalkozo, 6 pszi-
cholégia szakon végzett, de inkabb csak érdekl6désbdl
jart oda.

- Newm toltdak afelé, hogy inkdbb Gket kdvesse? Nem
mondtak, hogy egy jol mend vallalkozasban talan kevesebb
amacera, és tobb pénzt lehet keresni, mint haziorvosként?

- Abszolut elégedett vagyok. Egyrészt itt is lehet any-
nyit keresni, hogy jé életet éljen az ember, masrészt
nem ez az elsédleges szempont. Nem gy akarom a
munkamat megélni, aminek az a funkcidja, hogy pénzt
keressek vele, hanem Ugy, hogy élvezzem azt az idét,
ami adatott, tehat éljek.

— Mi a terve hosszutdvon? A haziorvoslas? Ez ma egy el-
Oregedd, hidnyszakma. A praxisok 10 szazaléka betoltetlen.
- Az alapellatasban sok érdekesség van, és a kozvéle-
kedéssel ellentétben egyre népszeriibb. A mi végzds év-
folyamunkban sokan valasztottak a héaziorvoslast.
Vannak persze nehézségei, példaul sokkal nehezebb a
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diagnosztika, mint egy kérhazban, de itt az ember a
maga ura, és sokkal élvezetesebb, mint egy hierarchia-
ban, ahol parancsolgatnak az embernek. En egyébként
eredetileg sziilész-n6gyodgyasz akartam lenni, a Szent
Imre Koérhazban toltéttem a gyakorlati idémet, az
egyik legjobb oktaténal, dr. Sziller Istvan tanar Grnal,
aki egy zseni. De Ggy éreztem, hogy ehhez a szakmahoz
talan nem vagyok elég lelkes, éjszakai ligyeletek, mi-
egymas. Aztan elkezdtem foglalkozni a hatékonysag-
noveléssel az ellatasban, ebbdl irtam a szakdolgozato-
matis. Ezegy Kicsit gazdasagi, egy kicsit logisztikai, egy
kicsit meg informatikai téma, és nagyon élveztem.
Meggybzbdésem, hogy nagyon sokat lehet javitani az
ellatds min6ségén, hatékonysagan az alapellatasban is.

- Van egy 0ssznépi tarsasjaték, bizonyara észrevette, ez
pedig a magyar egészségiigy permanens szidalmazasa.
Mindenki ért hozza, 10 millié egészségiigyi szakértd orsza-
ga vagyunk, mint ahogy 10 millié pedagdgiai szakért6é, ha
oktatdsrél van sz6. De mint tényleg szakmabeli, fiatal
szemmel hogyan latja, min kellene valtoztatni? Onnek mi-
lyen elvarasai lennének a rendszerrel szemben?

— Es 10 millié kiilpolitikai szakérté is van itt, ha az
orosz-ukran haboru keriil teritékre, hogy folytassam a
gondolatsort. De komolyra forditva, én még nem gon-
dolom azt, hogy érvényes véleményt tudnék formalni
errdl, palyakezd6ként nem is lenne korrekt. De azt 1a-
tom, hogy az utobbiid6ében sok minden pozitiviranyba
valtozott. Beszélgessiink errdl 10 év malva.

- Ez egy nagyon diplomatikus valasz. De a kezd6 orvo-
sok, s6t végzds orvostanhallgatok kozott is sokan vannak,
akik gy gondolkoznak, hogy el kell innen menni, mert Ma-
gyarorszagon nem terem nekik babér. Noha még semmit
sem tettek le az asztalra.

- Szerintem mar ez is kevésbé van igy. A fizetések kez-
denek hasonlitani a nyugat-eurépai szinthez, azt pedig
el kell fogadni, hogy a magyar egészségligy nem egyik
pillanatrél a masikra lesz olyan, mint példaul az ameri-
kai maganbiztosités rendszer, ahogy azt az orvostan-
hallgatok a tv-ben latjak, hogy ilyen, meg olyan szuper
a korhaz felszereltsége, diagnosztikai rendszere.
Ugyanakkor nagyon sok hatranya is vannak annak a
rendszernek. Egyértelmtien Eszak-Eurépaban jobb a
helyzet, de pont az ilyen fiatalok, akik nem elégedettek
tudnak majd pozitiv valtozast hozni, akar itthon is.

En hiszek abban, hogy itt is meg fognak oldédni a dol-
gok. Amit én tapasztaltam, hogy a hatékonysagnovelé-
sen lehet valtoztatni, és ezt statisztikai adatokkal is ala
lehet tamasztani. Tudom, mert mint mondtam, ezzel
behatdan foglalkoztam.

- Emlitette, hogy nem csak a gyokerek miatt jott ide szi-
vesen, hanem azért is, mert Szabdé Doktornd rendelGjében
mas a szemlélet. Miben mas?

2022. MAJUS

- Ez egy betegkézpontl, realisztikus modszer,
amiben a beteg egészét vizsgaljuk, nem csak a tline-
teket. Nagyon sok beteg pszichoszomatizal, sokszor
lelki eredetii torténések is befolyasoljak a tiineteket.
Nikit6l nagyon sok tiirelmet tanultam, én is empati-
kus vagyok, de 6 még nalam is egyiittérzébb. Es ez
kell ahhoz, hogy minden esetben a legjobb diagno-
zist tudjuk felallitani, ami idéigényesebb, mintha
csak a tiineteket kezelnénk. Ugyhogy akarmilyen fa-
radtak vagyunk, mindenkire prébalunk ugyanany-
nyi id6t forditani.

- A holisztikus szemlélet kiilonlegesnek szamit manapsag?

- Nem feltétleniil, csak idéigényes. A tulterheltség,
vagy a kiégés nem feltétlentil efelé tolja az orvoslast. De
szerintem ezek is megoldédnak majd, én hiszek a kovet-
kez6 generacidban. A stresszfaktorokat kell kiiktatni a
rendszerbdl.

- Mik a tipikus betegségek errefelé? Mekkora praxist kell
ellatnia?

- Tobb mint 2500 beteg van az ellatasi teriileten. A
magas vérnyomas, a cukorbetegség itt is slager, a pre-
vencidra tobb figyelmet kell forditani. A most kozépko-
ruakndl, és az id6ésebbeknél még nem volt ennyire
egyértelmi, hogy mi egészséges és mi nem, az egészség-
tudatos életméd nem volt ennyire divatos. En azt 1a-
tom, hogy j6 a betegek hozzaallasa, nem csak mi, 6k is
szeretnének tenni az egészségiikért. Korabban azt gon-
doltam, kicsit nehezebb lesz, hogy elfogadjak a tanacsa-
imat, pozitivan csalédtam.

Olvastam Hans Rosling Tények cimi konyvét, ami sta-
tisztikai adatokra épiil, az a 1ényege, hogy akarmi torté-
nik, a vilag egyre jobb hellyé valik. Erdemes pozitivan
gondolkodni, szerintem, ha mindenki normalisan teszi
a dolgat, akkor jol alakul majd az egészségligy helyzete
is. Csak id¢6 kell hozza.

- Ezmost egy ideiglenes munka az om szamdra, hiszen he-
lyettesit. Milesz azutan, amikor Szabo doktornd visszajon?

- Buvarkodom és nyaralok. Na jo, buvarkodom és
nyaralok egy kicsit, aztan visszajovok dolgozni. Tetszik
nekem ez azirany, de még nem dontdttem el, majd meg-
latjuk, hogy fogok viselkedni a kapuzarasi panikom
alatt. Ugy t{inik, szamitanak a munkamra.

- Soroksar nagyon oriill magdanak, ezt tudja?

- Tudom, de ebben a Papanak van nagy szerepe.
Igyekszem megszolgalni a bizalmat.

- Van Magyarorszagnak egy sztarséfje Vomberg Frigyes
néven. Rokonok?

- Tavoli rokonok a dédnagypapam révén. Még nem
taldlkoztunk, de szivesen megkodstolnam a féztjét.
Remélem én is hasonldan sikeres leszek Michelin csil
lag nélkil is.

Péter-Szaboé Rozalia
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Helytorténeti séta az Ofaluban

A Tancsics Miivelédési Haz idorol-idore helytorténeti sétakat szervez, amelyen
Soroksar kival6 ismerdje, Roth Ilona mutatja be az Ofalu emblematikus épiileteit,
legérdekesebb utcarészleteit, helyszineit. A néha vidam, maskor keserti, de min-
dig izgalmas torténetek nyoman képet alkothatunk az itt é16 szorgalmas emberek

multjardl, kiizdelmes sorsardl; makacs élni- és megmaradni-akarasukboél pedig

talan erdt is merithetiink sajat jelenkori harcainkhoz.

A tira a masodik legoregebb sorok-
sari haz, a Betér6 Vendéglé eresze aldl
indult, egy rovid torténeti ismerteté-
vel. Ebbdl megtudhattuk, hogy med-
dig lat el a régészeti kutatas az tigyben,
hogy midta lakott ez a térség: az idé-
szamitadsunk el6étti id6kbdl fennma-
radt targyi emlékekbdl a kelta korig
mehetiink vissza biztosan. Az elsé ira-
sos emlités a 11. szazadbdl vald (Suruk-
ként), Soroksarként a 14.. szazadbdl. A
torokok kitizése utan Maria Terézia te-
lepitette be azokat a német lakosokat,
akik leszarmazottaik révén a mai na-
pig meghatarozdak a telepiilés szem-
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pontjabol. A 18. szazadba ugorva el-
képzelhetjlik a lovaskocsin érkezé ke-
reskeddket, akik itt pihentették meg
lovaikat, miel6tt beértek a pesti vasar-
ba. Szemben pedig ott a legrégebbi
épiiletiink, a malom, alatta folyik a Ta-
ling-patak, partjan a halaszok, vizi-
molnarok, hajésok véddszentjének,
Nepomuki Szent Janosnak a szobraval.
Mar maguk a nevek is torténeteket
idéztek fel egyes résztvevékben, ame-
lyeket volt is alkalmuk megosztani a
tobbiekkel. A Templom utcan felfelé
haladva megalltunk még egy kicsit ar-
rél elmélkedni, milyen viragzo6 gazda-
sagot tudott fenntartani a 19.
szazadban az itt é16 csaladok igyekvé-
se. Majd a Szikes utca 6vatosan feliji-
tott, a régi hangulatot megtart6
hazait megcsodalva - amelynek min-
tapéldaja a Svab Tajhaz - értiik el a
templom terét. A kitelepitési emlék-
miinél Ilona felidézte a magyar torté-
nelemnek azt a kétségkiviil szégyen-
teljes eseményét, amely szamos sorok-
sari csaladot tett tonkre azzal, hogy el-
vette t6lik a gyoOkereiket, ottho-
naikat. A Nagyboldogasszony Temp-
lom torténetének ismertetése utan ki-
sétaltunk a Grassalkovich ut szerviz-
utjdn a mostani zeneiskola épiileté-
hez, mert innen megint sok mindent
szemiigyre lehet venni. Hatunkat

forditva a régi tlizoltésagnak és haj-
danvolt mészéhazanak, megpillant-
hattuk a régi Holbig Vendéglét, ahol
az iparos és kereskedé-ifjak mulattak
egykor. A séta a Molnar-szigeten ért
véget, ahol még tovabb szdltak a torté-
netek a vizrél levontathaté vizimal-
mokroél, parti csénakhazakroél, egy
bizonyos fat koriiltancolé munkanél-
kiiliekrél. Furcsan hangzik? (Es akkor
meég el sem gondolkodtunk azon, mi-
ért hivjak a sziget egy részét Tiindér-
kertnek!) Aki nem hiszi, jarjon utina
a kovetkez6 helytorténeti sétan!
Sz.H.E.
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Séta a Botanikus Kertben

Mit ehet a vandor? cimmel botanikus-kerti sétat tar-
tottak aprilis 23-an, a Fold Napja alkalmabdl a Soroksa-
ri Botanikus Kertben. Mind a négy meghirdetett turnus
megtelt, nem is csoda, hiszen mind a téma, mind a re-
mek el6adok érdeklddésre tarthattak szamot

Hohn Maria, a kert szakmai vezetdje elmondta, hogy
a séta az Ehetd Vadnovények Tandsvényen halad, ame-
lyet a Magyar Agrar- és Elettudomanyi Egyetem egy fi-
atal hallgato6ja, Molndr Kornélia almodott meg, aki azéta
mar végzett, most pedig visszajar a sétakat vezetni. O
kalauzolt benniinket ez alkalommal is. A masfél-két
o6ras vandorut alatt nem csak a kertet jartuk be keresz-
til-kasul, hanem toltekezhettiink a tavasz finom illata-
ival, és olyan fontos tényeknek is birtokaba juthattunk,
mint példaul, hogy hogyan kiilonboztetjiik meg a mér-
gez0 gyongyvirag leveleit a csemegének szamité med-
vehagymaétol. Jollakniugyan nem lehet, de az kidertilt
a résztvevok szamara, hogy sokkal t6bb mindennel olt-
hatjak éhiiket-szomjukat, mint els6re gondolnak.

Aki lemaradt a tavaszi sétarol, 6sszel még jelentkez-
het, hiszen a vadnévényes sétak akkor folytatédnak, a
természet pedig talan még tobb finomsagot kinal majd.
Akik mar most eldontenék, mit késtolnanak meg &sszel,
azoknak figyelmébe ajanljuk a Kornélia altal elkészitett
honlapot az ehetovadnovenyeink.hu-t, ahol a fajok
nemcsak magyar és latin neviik szerint, hanem a tands-
vény allomasai szerint is keresheték.

Sz. E.

Koltok szavaival
a szakralis kapcsolatrol

Az Istenes Versek Szavaldversenyét 15. alkalommal ren-
dezték meg a Fatimai Szlizanya Templomban, Soroksar
Onkormanyzatanak timogatasaval, aprilis 26-an. Harom
korosztalyban 6sszesen 34 gyermek és fiatal mérette meg
magat, akik 15 kiillonbo6z6 intézménybdl érkeztek, a kor-
nyékbeli iskolakboél éppugy, mint tdvolabbi egyhazi tanin-
tézetekbdl.

Bese Ferenc koszontéjében szolt az egyhaz kultiraterem-
t6 és -formalo szerepérol, és kiemelte, hogy az esemény
presztizsét nagyban emeli, hogy olyan neves el6addk fo-
gadtak el a meghivast a zstlirizésre, mint Kubik Anna Kos-
suth-dijas szinmiivész, és Csaszar Angela, Jaszai Mari-dijas
érdemes miivész. Fabok Endréné Edit, az esemény életre hi-
vobja, szervezdje megnyitd beszédében elmondta, hogy en-
nek a délutannak az a célja, hogy az istenes verseket
visszaallitsuk a koltészet rendjébe, mert ezek vilagos Gt-
mutatast jelentenek a legkiilonb6z6bb élethelyzetekben. A
versek elhangzasa utdn a zstiri dontéséig a szervezdk aga-
pén vendégelték meg a résztvevoket. Az eredményhirdetés
utan a zslri tagjai a t6liik megszokott kedves nyiltsaggal
adtak segit6 tanacsokat és biztatast az induléknak.

A nyertesek neves kiadok értékes konyvesomagjaival ta-
voztak, tovabba Millavari Silvia keramikus-miivész alkota-
saival, és felkészit6 tanaraik is konyvjutalmat kaptak.

Az 5-6. osztalyosoknal elsé helyezett lett Liszka Zsombor,
a Szent Gellért Katolikus Altalanos Iskolabdl (I. ker.), a 7-8.
osztalyosoknal Molnar Eleondra, a Patrona Hungariae Kato-
likus Iskolakozpont (IX. ker.) didkja nyert, mig a kdzépisko-

s s

Istvan Reformatus Gimnazium (XXII. ker.) tanuléja oriil-
hetett az els6 helyezésének.
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Lakossagi igényekre reagalva a Sorok-
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sari Dundaért és Soroksar Varosfejlesz-

téséért Kozalapitvany ugy dontott,
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hogy sajat finanszirozasbol koztéri

iranyjelzo tablakat rendel meg, és he-
lyeztet el a keriilet nyolc frekventalt
pontjan. A mutatds tablak nemcsak diszitik kornyeze-

tiinket, hanem a tajékozdédasban is segitenek.

— A Fels6 Dunasornal a Molnar-szigetre vezet6 1épcsé ban, az 54-es busz végallomasanal, és a milleniumtele-
aljara kerilt az els6 oszlop. A H6sok terén a szokékut pi hévmegallo6 jardaszigeténél talalhaté még egy-egy
kozelében van a kovetkez6, és vele szemben, a Grassal- tabla. A kivitelezéshez olyan céget valasztottunk,
kovich ut taloldalara a viragagyas kozelébe helyezték akiknek megbizhatésagarél mar voltak korabbi ta-
el a harmadikat. A negyedik tdbla a Templom utca és pasztalataink, és a szamunkra legszinvonalasabbnak
a HOsok tere sarkan 4all, a templom mogott pedig a Szi- itélt oszlopokat és tablakat rendeltiik meg téliik. Re-
kes utca sarkanal talalhaté a kdvetkezé. Az Ujtelep ut méljiik segitségére lehetliink az embereknek ebben a
és Szent Laszl6 utca talalkozasanal, a kozéps6 viragos forméban is - szamolt be a fejlesztésrél Egresi Antal, a
jardaszigetre helyeztettiik a hatodikat. Péterimajor- kuratérium elnoke.

= Kl VA CSALADI SZOMBAT DELELOTTOK A TUNDERKERTBEN
\% (] I l( i\) l ( f;’ Ezeken a délel6ttokon szines, valtozatos programokkal varjuk a csa-
w TAnesles Minaly Moveidsesi Has ladokat. A fellépSk mellett kiilonb6z6 kiséré programok is lesznek,
= TER/ZENE 2022 A ZENEPAVILONNAL mint példaul allatsimogatd, kézmiives foglalkozas, csillamfestés.
E (Soroksar, HGsok tere) Szombatonként: 9:00-13:00

g A nyari idészakban a Zenepaviloni jinius18.10:00 Bugodcsiga Zenede koncert

g koncertsorozat idén is megrendezésre jtnius 25.10:00 Vitéz Laszlé Anglidban - babjaték

gﬁ keriil péntek esténként. A koncertek julius 2. 10:00 Kalap Jakab - Marhajé” gyerekkoncert

a kezdési idépontja 19:30. jalius 9.10.00 Danny mesél - interaktiv mesék afrikai ritmusokra
o ’:IUNIlf'S.17. ’ )
g Gajc.ar B’almt és zenekara INDUL A NYAR!

E - Swmg n Pop Soroksar Onkormanyzatanak timogatasaval nyari
« UL 2 5 tematikus tdborokat szervez a TAncsics Mihaly Miive-
E Scl}orokscharer Burschen 16dési Haz és a Mozaik Tanulasfejleszté Kézpont.

‘8 ) svafb zene A taborokat julius 4-t6] augusztus kozepéig tervez-
:g JULI.US L o ) ziik az altalanos iskolas korosztalynak. Helyszinek a
i) Mar:dl Gras Jazz Band - dixieland jazz Tancsics Mihaly Miivel6dési Haz és természetesen a
g JULIU.S 8. . Tindérkert is.

= Hungarian Pink Floyd Tervezett tematikak:

e Pinlf Floyd tribute zenekar sport, mozgas * kreativ ¢ fotd, grafika, rajz ¢« mii-
e ‘TUL’IUS 15. . . vészet, Onismeret * német nyelv, hagyomanydrzés
S Cour s Mogyorosi Adrienn A részvételi dij: 35.000 Ft /f6/hét napi 3x-i étkezéssel
0 magyar és vilagslagerek Szines témavalasztasunkkal reméljiik mindenki talal
% W J; LIU; 22 ek and soll gyermekének megfeleld tabort.

g e fma gyuttes-rockandro Részletes informaciok és elérhetéségek a MOZAIK Ta-
No JULIUS 29. nulasfejleszté Kézpont és a Tancsics Mihaly Mtivel6-

Soroksari Varosi Fuvészenekar dési Haz FB oldaldn
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KOZMEGHALLGATAS

Tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy Budapest Févaros XXIII.
keriilet Soroksar Onkormanyzatanak KépviselG-testiilete
2022. junius 16-an 17.00 orai kezdettel

KOZMEGHALLGATAST tart.
Helye: Tancsics Mihaly Miivel6dési Haz
(1238 Bp. Grassalkovich tt 122-124.)
Minden érdekl6dét szeretettel varunk!
Bese Ferenc polgdrmester

GRAFIKAI TERVEZES

logd, névjegykartya, arculat
szo6rdlap, meghivo

webdesign A BUDAPESTI ZSIDO HITKOZSEG DEL-PESTI KORZET IMAHAZABAN
2022.04.29.-t6] Gjraindult az IVRIT (MODERN HEBER) OKTATAS.
. - A tanitas pénteki napokon 16.30-t61 17.30 Oraig tart.
info@horvathgrafika.hu | +36 30/9739506 OG- Cime: 1201 Budapest XX. ker. Vorosmarty utca 8. FSZ. (Zilah utca sarok).

Dija: 500,-Ft/6ra
Tajékoztato a H6 Hév felujitasarol

A Pest Megyei Kormanyhivatal kérnyezetvédelmi engedélyezési eljaras megindita-

sarél dontdtt a H6 Hév-vonal korszertisitése és meghosszabbitdsa iigyében. Eszrevé-

teleket és kérdéseket 2022. jumius 9-ig varnak a zoldhatosagapest . gov. hu cimre.

Bbvebb tdjékoztatds a www. soroksar.hu/hirdetmenyek oldalon.

PESTERZSEBET-KOZPONTI
Tajékoztato a Kkeriileti épitési szabaly- REFORMATUS KORUS

zat modositasaval kapcsolatban! \
"Teljesithetd kiildetés" |

JOTEKONYSAGI KONCERTJE  HITTANOSGYEREKHET o oo %

VARUNK MINDEN ERDEKLODOT!

Kérjiik, hogy azok jelentkezzenek, akik meggyogyultak a Covid betegség-
bdl, vagy rendelkeznek 3 Covid oltéssal.

Jelentkezés a kerenyi.ripker-online.hu cimen

Tajékoztatjuk az érintett lakossagot, civil

és gazdalkodo szervezeteket, érdek-kep- a kdrpataljai 5714 evesgyermekeknek | M““W“M"“
viseleti szerveket, egyhazakat (egyiitt: Derceni Reformitus Gyiilekezet javira Idépont: / -
partnerek), hogy elkésziilt a keriileti épi- ' 2022. i}'mius 20-24.

tési szabalyzat (KESZ) Nagyboldogasz- \ﬂqzén vel: Helyszin;

Soroksar-Ujtelepi Reformatus Templom

szony utca mellett talalhaté 195325/9, 1237 Bp. Dinnyehegyi tit 34.

195325/11, 195325/13 hrsz.- lakdingatla-
nokra vonatkoz6 moédositasanak terve-
zete. Az elkésziilt modositas tervezete
2022. majus 27-t6l megtekinthetd a

www . soroksar. hu ,Hirek/Hirdetmények”
link alatt. Varjuk észrevételeiket, kérem

- Takaro Mihaly

Egy hetes izgalmas kiképzés, sok jaték, ne-
vetés, és a legnagyobb kiildetés megisme-
rése var rad, ha jelentkezel napkdzis
tdborunkba.

A TABOR INGYENES!
Minden nap 8-16 6raig foglalkozasokkal és

eformatus Templom

tegyenek javaslatokat a KESZ médositas
tervezetével kapcsolatban!

i
1237 Budapest, Dinnyehegyi at 34.

teljes ellatassal.
Informacio és jelentkezés:
Péterffy Gyorgy reformatus lelkésznél

Bese Ferenc polgarmester email: kibed3@gmail.com

A belépés ingvenes.
p £y Tel.: 0670/ 229 4758

Onkéntes adomanyokat elfogadunk!

TAJEKOZTATAS A PARLAGFU ELLENI VEDEKEZESROL

A parlagfii elszaporodasanak visszaszoritasa, az egészséges kornyezet biztositisa mindannyiunk koézos érdeke. Eppen ezért Budapest Févaros
XXIII. keriilet Soroksar Onkormanyzata eztton szeretné felhivni a keriileti foldtulajdonosok és féldhasznalok figyelmét, hogy folyamatosan gon-
doskodniuk kell arrél, hogy ingatlanukon megakadalyozzak a parlagfii viragbimbéjanak kialakulasat, majd ezt az allapotot fenntartsak.

Amennyiben a parlagfi elleni védekezési kotelezettségének a foldhasznald nem tesz eleget, vagyis az ingatlan legalabb viragbimbds fenolégiai allapota
parlagfiivel fert6zott, akkor kozérdekl védekezést kell elrendelni.

A kozérdeki védekezéssel kapcsolatban felmeriilt koltségeket az ligyfélnek kell megfizetnie. A birsag mértéke belteriileten és kiilteriileten is
egyarant 15.000 Ft-t61 5.000.000 Ft-ig terjed.

(Tekintettel arra, hogy a parlagfii-mentesités minden allampolgar k6zés érdeke, és eredményt csak k6zos felelgsségvallalassal érhetiink el, kér-
jiik, tegyenek eleget fenti jogszabalyi és emberi kotelezettségiiknek. Tartsak szem el6tt, hogy nem elegendd lekaszalni a szennyezett foldteriiletet,
annak tiszta, parlagfii-mentes allapotat meg kell drizni a vegetaciés idGszak végéig.)

Amennyiben a keriiletben parlagfiivel fert6zott teriiletet észlel, kérjiik jelezze az alabbi e-mail cimen: hivatalaph.soroksar. hu, bévebb informaciék ugyanitt.

KNORR-BREMSE

FENNTARTHATOSAG

(SAPATUNKHOZ!

LEGYELOTTTEIS
MINDEN MEGERKEZES MOGOTT!

TELEFON: +36 30 789 6798
KNORR-BREMSE.KARRIERPORTAL.HU



EMLEKEZZUNK!

A magyarorszagi németek kitelepitése

A masodik vilaghaborut kovetéen
mintegy kétszazezer magyarorszagi
németet deportaltak Magyaror-
szagrol, vagyis fosztottak meg joga-
it6l, vagyonatol és sziil6foldjétol. A
kitelepités 1946. januar 19-én kezdo-
dott. Az els6é vonat Budaorsrdl in-
dult. Az elsé hullam a Budapest
kornyéki falvak német lakéit érin-
tette, majd a Dunantal, a Duna-
Tisza koze és a Tiszantul kovetke-
zett. A tobbszor is lealld kiszallita-
sok 1948. junius 15-én értek véget,
addig mintegy 130-150 ezer embert

az amerikai, 50 ezer embert a szovjet megszallasi 6vezet-
be szallitottak, az elmenekiiltekkel egytiitt 220-250 ezer
lehetett a Németorszagba keriil6k szama. Magyaror-
szagrol a Szovjetunidba mintegy 70 ezer (mas forrasok
szerint 40 ezer) németet hurcoltak el, ahol harmaduk
elpusztult a munkataborokban.

Soroksarrol 1945-ben mintegy 2500 svabot hurcoltak
malenkij robotra a Szovjetuniéba, majd 1946-ban 5600
helyi németet telepitettek ki, pontosabban kényszeri-
tettek erdszakkal, embertelen koriilmények kozott,

Am 8. Mai gedachte die Schorok-
scharer Deutsche Nationalititen
Selbstverwaltung der Vertreibung
der Schwaben nach Deutschland.

marhavagonokban Németorszagba. A kitelepitési lista-
ra keriiltek hazaikat, foldjeiket, j6szagaikat, vagyonu-
kat hatrahagyva, a legsziikségesebb személyes
dolgaikkal - 50 kg/f6 - érkeztek német foldre. 230 né-
metorszagi telepiilés fogadta be a kitelepitetteket. Ezek-
nek az embereknek hosszii id6ére megszlint a

kapcsolatuk az anyaorszaggal, ami csak a 60-as évek vé-
gén kezdett oldédni. Ekkor jottek az elsé hazalatoga-
tok. Azota fokozatosan szélesedett az egyiittmikodés.
Kulturalis csoportok, egyhazak, iskolak vették fel a
kapcsolatot egymassal, emlékezve a régi idékre, ment-
ve és apolva a hagyomanyokat.

Um 9.00 Uhr fand eine Gedenkmesse in der Kirche statt. Danach zog man zum Vertriebenendenkmal auf dem
Heldenplatz. Die Anwesenden erinnerten sich an die Opfer der Vertreibung, an unsere vertriebenen Landsleute.
Nach dem Gedenkfest legte man die Blumenkrinze der Erinnerung an dem Denkmal der Vertriebenen nieder.

MEGEMLEKEZES A KITELEPITES 76. EVFORDULOJAROL

A Sorokséari Német Nemzetiségi Onkorméanyzat hagyomanyaihoz hiven megemlékezett a soroksari svabok Németor-
szagba valo kitelepitésének 76. évforduléjarol. Majus 8-an 9 érakor a Nagyboldogasszony Plébaniatemplomban emlékmi-
sét mondattak az elhunyt és a még €16 kitelepitett soroksari svabokért. Ezutan az egybegytiltek atvonultak a Hésok terén
1évé Kitelepitési emlékmiihoz, ahol megemlékeztek a Soroksarrol akaratuk ellenére elhurcolt svab testvéreinkrél, majd
elhelyezték az emlékezés viragait is.

14 SOROKSARI HIRLAP



ZOLDSEGES SERTESRAGU

A Bodn é r Sé ndor Reform étu S HOZZAVALOK 4 SZEMELYRE:

e e R 1 kg sertéslapocka kockara vag-
Gyulekezet dijnyertes receptje va, 10 dkg fiistolt szalonna, 1-2
evékanal zsir vagy olaj, 2 Kkis fej
vOoroshagyma, 2-3 gerezd fok-
hagyma, 25 dkg burgonya, 25
dkgzoldbab, 25 dkg z6ldborso, 25
dkg csemegekukorica, 1 db z6ld-
paprika, 1 db paradicsom, 1 ev6-
kanal flszerpaprika, sé, bors,
Orolt komény izlés szerint, viz.
ELKESZITES:
A forré zsiradékban megpiritjuk
az aprora vagott szalonnat, hozzaadjuk a hagymat és
livegesre paroljuk. Ezutan beleforgatjuk a hust, fehé-
redésig piritjuk. Ratessziik a fokhagymat, a pirospap-
rikat, a feldarabolt zéldpaprikat és paradicsomot.
Annyi vizet ontlink ra, hogy ellepje, fliszerezziik.
Fed¢ alatt kozepes langon addig f6zziik, amig a has
majdnem puha lesz. Kovetkeznek a zoldségek. E16-
szor a burgonya majd a z6ldbab, kicsit késébb pedig a
z0ldborsé és a kukorica. Az egészet puhara fézziik.
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Ingyenes élményvonatozas
a Molnér-szigetre,
e kicsiknek és nagyoknak,
’ U]teleprol és a Milleniumteleprol!
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