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NYITOTT KERTEK
VISNYESZEPLAK, 2016. dprilis 23.

A ,Nyitott kertek” program 0sszes bemutatokertje nyitva all az érdekléddk eldtt ezen a napon.
Délelott 9 oratol, a Faluhaz el6tti téren szines programmal varjuk az ,,alkalmazkodo6 gyiimolesészet” irant
érdeklédoket!

., Gyiimélts a ' mi Hazdnkba annyiféle; és olly jo fajt talalkozik,
hogy a gyiimoltsosoket allitok (hanemha készakarva a
hazabeliek megvetésével a kiilso orszagiakon kapkodnanak)
ellehetnének minden tobbnyire tsalard kiilso kertészek csemetéik,
és oltvanyjaik nélkiil.”

(N. Nagyvathy Janos, 1811)

Tervezett program:

9 orakor  Megnyit6 - Korpics Jozsef és Zaja Péter

9.15 Berecz Andras: A szennai gyiimolcsész képzés tapasztalatai, lehetséges folytatas
10. 15 Fiiszfas Balazs polgarmester: Az dnellatd falu vizigja
10. 45 Gytimdlcsmustra
11. 00 Bemutatdkertek megtekintetése szakmai vezetéssel két csoportban

12-13 6ra kozott ebédsziinet. Az étkezést mindenkinek sajat maganak kell megoldania. Terveink szerint
lehetdség lesz helyi termékek (bio élelmiszerek) vasarlasara.

13.00 Fenyvesi Csaba: Méhek, méhlegeld, megporzas
14. 00 Zaja Péter: Gylimolcsészetrl masként
14. 30 Bemutatokertek megtekintése szakmai vezetéssel

A program ingyenes, de el6zetes bejelentkezés sziikséges a namzi@tvn.hu-n vagy T: 30-9742567 (Zaja
Péter)!

A kertek listajat s egyéb tudnivalokat a www.nyitottkertek.hu-n talaljak.

A Visnyeszéplaki Faluvédo és Kozmiivelodesi Egyestilet és a Dunantuli Gyiimolcsész Halo szervezésében.
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Kérijiik, tamogassa a Visnyeszéplaki Faluvédo és Kozmiivel6dési Egyesiillet munkajat ad6 1%-anak
felajanlasaval! Adoszam: 18764978-1-14

Tevékenységiink: Képzések az onellatas témakorben, iskola és faluhdz mitkddtetése, kulturalis és
sportrendezvények, eldadasok, természetvédelem s minden, ami egy él6falu miikddési hatteréhez sziikséges!

GYUTTMENT FESZTIVAL, 2016
Koltozz vidékre és kezdj 1) életet!

Mar-gyiittmentek és Lesz-gyiittmentek kozosen fogalmazzuk, kozosen tervezziik meg ezt az Gij Eletet.
Kornyezettudatos, okologiai szemléletii Gj Eletet. Az oko-tudatos létezés képviseldi, uttordi, bozotharcosai
Osszegytliink négy napra, eldadoként, vagy hallgatoként, de résztvevoként egymadst segitve, tanitva,
batoritva dsszekapaszkodunk, erét meritlink, kozosségként kozos térbe gytiliink. A sajat fesztivalunkon.

A Gyiittment Fesztival a vidéken Ujrakezdd, a kornyezettudatos videki életet, értékrendet valasztd, tajba
illeszkedd emberek éves nagy talalkozdja.

Tudasmegosztas ¢és tapasztalat csere fesztival kornyezetben, fesztival hangulatban. Négy nap alatt tobb, mint
szaz eldadas és bemutato a vidéki élethez kapcsolodod minden témaban. Egyesiiletek, alapitvanyok,
kozosségek mutatkoznak be, de egyéni utak, valasztasok €s azok eredményei is megismerhetoek. Egy
helyszinen elérhetd minden tapasztalati uton szerzett gyakorlati tudas, amire komfortzonan tal sziikséged
lehet.

Gyere el Te is az orszag egyetlen kdzosség altal finanszirozott tuddsmegoszto fesztivaljara!

Ha tigy érzed, hogy mésok szamara is hasznos mondani- vagy mutatni valod van gyiittment témaban,
szeretettel varjuk jelentkezésedet az alabbi e-mail cimre. Szervezetek, egyesiiletek, kozosségek képviseldit
is varjuk!

program(@gvyuttmentfesztival.hu

Idei datum: 2016. augusztus 25-28. Tovabbi infok hamarosan...

A Dunantuli Gyiimdlcsész Halo programsorozata...

...a végehez kozeledik, aprilisban még szdmos szines program varja a gyiimdlcsészet kedveldit 6 megyében
a ,,Nyitott kertek” rendezvényi eldadasokkal, kertbejarassal, kostolokkal stb.

A nagyszékelyi, az orfalui €s a visnyeszéplaki (1asd fent) programok immar elkésziiltek, de a tobbi hely
rendezvényei is folyamatosan keriilnek fel a http://nyitottkertek.hu/ honlapra.

Kiemelt rendezvény lesz az ,,Alkalmazkodé gyiimolcsészet - a jovO kertje a Karpat medencében” kiallitas. A
Magyar Természettudomanyi Muzeumban tekintheté meg aprilis 15-23 kozott.


mailto:program@gyuttmentfesztival.hu

A Gocse] Természetvédelmi Alapibvany tiszteleite] meghivia Ont 2016, aprilis 15-6n déleldtt 11.00 drakor a Magyar Terméseetudominyi
Muozeum Javorka Sandar kidllitd termébe az "Alkalmazkodd gylimblesésoet - a jivd kertje a Kirpat- modencében™ cimd kidlit@as magnyitGjbra

A rsrivevtiked kdszinti: Dardzsi Zsolt elntk, Goesej Természeteddelmi Alapitvany

& kiallitast megnyitja: Or. Caorba Gabor f8igazgats-helyeltas, Magyar Természeliudomanyl MOzeum &3
Fovacs Gyula erdész-gylmolcasdsz, a hagyomanyes gyomalcslafiak megmentdjs, az dresgi 48 gocsej TOnderket-maozgalom kezdemanyezdja.

A kiallitas megnyitajan éa a Kiallitas nyitva tartdai idejsben helyilermak bamutatokkal éa kostoldkkal (mez, [ekvar, szarp, ala), gylmolcs,
gycgynaviny] varuk a Lalcgatakat!

& kiallitas meglekinthaetd aprilis 23- ig,

Myitvatartas: 10-08 18 draig, salnnap kedd
Cim; 1083 Budapast Ludowika tér 2-5,

A kialitaz az NCTA af%al iamogatol ° Gylmalcsaszhis” prajekt karstéban vakisul meg.
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BOLYAVARI ESTEK

Aprilis 16. szombat, 5 6ra ~ Mandics Gyorgy: 4 magyar rovdsiras hiteles emlékei. A megtalalt Karacsay
kodex, ahogy ismerik, €s a valdsagban

Aprilis 29. péntek, 7 6ra Szegé Szilvia: Uzenet a pokpénz hal6jabol

Majus 06. péntek, 7 éra Zahonyi Andras: Beszélo nevek
Majus 13. péntek, 7 ora Grandpierre Attila: Héliosz, konyv-kdszontd
Elérhetoségek:

BolyaFészek, 1067 Budapest, Csengery utca 62/b. fsz. 1.
TavbeszEld: 312-68-77, tavlevél: bolyanyo@freemail.hu és bolyapo@gmail.com

VIII. Csillaghegyi Gyapju-nap

Aprilis. 16. szombat 10-18 draig gyapjatisztitas, farkasolas, kartolas, gyapja-és fonalfestés, jatékos
szinkeverés, nemezelés, gyapjuékszer-készités, fonas gyalogorson és rokkan, freeform-horgolas, szovés,
babavarras, tavasztiindér-készités mesegyapjubol, alomfogo-készités, tiinemezelés varrogéppel.

A mihelyfoglalkozasok mellett alapanyag és kézmiivesportéka vasar.

Részletek: http://ariadnemuhely.blogspot.hu/p/blog-page.html

AJANLO
Elkésziilt a Gyiimolcsész Hirmondo 1.szama.
Kedves Olvasod!

Nagy reménységgel inditjuk utjara lapunkat, amely akar a ,, Gyiimélcsész Johirmondo ™ nevet is kaphatta
volna. Hijan vagyunk a a jo hireknek, noha vagyunk rajuk, hogy aztan szajrol-szdajra tovabbadhassuk oket.
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https://drive.google.com/file/d/0B8c3jUgfiZThSlU4blZiOHdlaTQ/view?usp=sharing

Az elso igazan jo hiriink, hogy egy olyan program keretében sziiletett meg az ujsagunk, amely sok ember
osszefogasaval, onzetlen onkéntes munkajaval valosult meg.

A ,, Gyiimolcsészhalo ’-ban hat dunantuli megye civil szervezetei, kiskozosségei dolgoztak egyiitt azért, hogy
minél tobben megismerkedhessenek a természetkozeli gazdalkodas egy olyan rendszerével, amely mélyen
gyokerezik a Karpat-medencei hagyomanyokban. Ez a rendszer — amely sokkal t6bb, mint egy gazdalkodasi
forma — az alkalmazkodo gyiimélcsészet. Amit kindl a kizékkent vilagban: a természeti, tarsadalmi és
gazdasagi fenntarthatosag. Célja, hogy a természettel egységben és harmoniaban él6 ember megtalalja
helyét és feladatat, megteremtve ezzel a boldog , megelégedett élet lehetségét.

14 honapos programunk végéhez kozeledve él benniink a vagy, hogy minél tobb emberrel megoszthassuk
eredményeinket, tapasztalatainkat. Azt reméljiik, hogy az elsé szamok ebben nagy segitségiinkre lesznek.
Hisziink benne, hogy ,,johirmondonk’ mind térben, mind idoben messze tulmutat a ,,projekten”, melynek
keretében utjara indithatjuk.

Szeretnénk, ha idovel egy olyan szakmai lappa valna, amely a magas szintii tudasatadas mellett
folyamatosan segitené az emberi kézosségek ujraéledését, hozzdjarulva egy élheté vilag megteremtéséhez.
Lazar Péter

Itt elolvashato a teljes szam: https://drive.google.com/file/d/0B8c3jUgfiZThWVI1idIFRU INZcXM/view

ROZSA SANDOR: SZAMLAFOGYOKURA, ahogy én csinalom

- A bojlert csak szombaton kapcsolom be. Hét kdzben 20 literes fazék a sparhelten, gazon.

- 120 literes bojler helyett 5 literes vizmelegitd, meriiléforrald.

- Kézmosashoz nem kell meleg viz. Nyaron nem kell meleg viz. Lavor a napon.

- Fali gazkazant égdjét, fuvokdjat portdl, koromtol megtisztitom.

-Kéményt fugazom, kikotrom.

-Télen bekoltozom a konyhéba, csak azt flitom. A tobbi radidtorszelepet a minimumra allitom.
-Héfokszabalyzo szelepet nyaron teljesen kinyitok, nehogy a rug6 tonkremenjen.

-Minden rolot, spalettat bezarok, befliggdny6zok, a radiatort szabadon hagyom.

-A radidtorok moge, ajtokra hétiikor-foliat ragasztok.

-Csak este fiitok - napkdzben mozgok, szomszédolok; kozosségi hdzba, klubba megyek.

-Atmegyek segiteni annak, aki nalam is raszorultabb.

-Kikapcsolom a hiitém; télen hideg szobéaban, teraszon - nyaron vizaknaban, katban tarolom a romlandoét, ha van.
-Kikapcsolom a mélyhiitém - van a boltban, fizessék 6k a hiitést!

-Egy oraig a mosogépben aztatok, fél-programot futtatok, meleg vizet a sparheltrél a mosogépbe ontok.
-Visszatérek a keverdtarcsas gépre.

-Semmilyen fiitészélat (rezso, szaritd, piritd, vasald) nem hasznalok, csak a kenyérsiitét. Kenyeret
kenyérsiitdben siitok, igy 1 kg 100 Ft.

-Aramtalanitok - egy késziilék trafoja sem marad aram alatt, igy nem fogyaszt.

-LED-lampakkal vilagitok, nem fogyasztanak, csak a munkafeliiletet vilagitom meg.

-Aramot magam csinalok (taposd generator, aggregator, napelem, termogenerator).

-Viz van a kutambol, nincs vizszamla, nitratkijelzé csikkal ellen6rzom, ihatd-e? Mindig huzok vizet, hogy
frissiiljon. (Lasd: Robinzon-haz).

-Nem veszek zsemlyét, péksiiteményt - mindent magam siitok. Gabonapelyhet eszem.

-Nincs ételmaradék, inkébb kevesebbet f6z0k, nyerssel (gylimdlcs,saldta) kiegészitem.

-Foéleg magokat kuktaban f6zok, lencsét, babot, feles borsét-par karika kolbasszal.

NINCS MOSOGATAS! CSAK OBLITES!

*Etkezés elétt folforralok 2 liter vizet.

*Etkezés utan az edényeket, amiket kenyérbéllel kitoroltem, forro vizzel ledblitem.

* A zsirosakat félreteszem és késdbb mosoporos 1ével megtisztitom. Tanyérokat nem rakok egybe, mert az
aljuk is zsiros lesz.

FEL KANAL MOSOPOR MINDENRE JO!

(nem kompakt, nem szlovék; 3-6 kg-Tesco Value, Bonux, 250Ft/kg)
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1. Mosogatasra (kevés meleg vizben fololdva)

2. Stroloszerként, (edények, mosdo, fiirdokad)

3. Ablakmosasra (kevés port meleg vizben oldva, szivacs, gumilehuzo)

4. Foltkezelésre (friss folt ald ruhat, kevés por, meleg viz, {itogetni)

5. Kézmosasra (szappan helyett, kevéske por)

6. Hajmosasra (nagyon kevés, féloldva, ABS sampon-tenzid)

Fogmosasra nem j0, kevéske finom krétapor jo.

(Lésd: Testapolo kislexikon és Mosdgépek -Beszerzés, kezelés, javitas-)

-Kertben krumplit, csicsokat, zoldséget termelek.

-Nem veszek konyvet, ujsdgot - megveszi a konyvtar,kdlcsonzom, fénymasolom, internetrdl leszedem.
-Ingyenes indexnet internetet hasznalok, (0-7h, index@index/index, vonalas tel. 06 51 310 000)
-Nincs otthon szamitdégépem: elég egy pendrive, azzal konyvtarban, teleshop-ban levelezek.
-Semmit sem rendelek postan, hazaloktol, piacon. Magamtol tudom,mi kell.

-Turkaldban, lomisnal vasarolok - ha kell. Cserélek.

-Gyerekekkel jatszom. Minél tobbet jatszom, anndl kevesebbet vasarolok.

-Pénzt otthon, magamnal nem tartok - csak napi kiadasokra -bankban kamatoztatom.

-Pénzt tiizeldbe, olajba, cukorba, lisztbe, konzervbe fektetem - mieldtt megdragulnak. Tobbet veszek,
olcsobb.

-Fogaimra, testemre tigyelek, atvizsgadlom, szuvas-e, borémon van-e csomad?

-Csak azt teszem, ami j6 karban tart - igy nincs orvosi, sem gyogyszerkoltségem.

-Flitsiink kalotaszegi legényessel!

A Magyar Eléfalu Halozat e-hirlevelét

Szerkesztette: Zaja Péter, (namzi@tvn.hu)

Lektoralta:  Kilian Imre, (kili@gyurufu.hu)

A naptar a Szigetkoz kalendariumbol valo. Készitette: Fiizfa Zoltan

Munkankat tamogatja: A Magyar Eléfalu Halozat és a Visnyeszéplaki Faluvédd és Kozmiivelddési
Egyesiilet
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