Adatok és tények

Elméleti hattér

A palyaorientacionak, mint az életpalya-épitéshez
és palyavalasztashoz sziikséges informacioszerzeési
és -feldolgozasi folyamatnak, tobb meghatarozé szin-
tere van. Ezek kozul kiemelked6 a csalad, az isko-
la, a kortars csoportok és a kilénb6zé informaciés
eszkozok szerepe (Vo: Csirszka, 1966; Dancs, 1989;
Rakaczking, 2009; Ferry, 2006; Keller et al. 2008).
A kozoktatasban is talalkozhatunk intézményes ke-
retek kozott folyé palyaorientacios tevékenységgel,
melynek hazankban jelentés hagyomanya van (Vo.:
Szilagyi, 1996; Volgyesy, 1976).

forras: belsé felvétel

A pélyavalasztas és a kdzoktatas szorosan 0ssze-
figg, hiszen a palyavalasztassal kapcsolatos prob-
Iémak a tankotelezettség bevezetésével és az egyre
differencial6d6 szakmastruktura kialakulasaval, vala-
mint annak szervezett oktatasaval egy idében mertl-
tek fel. Hazankban mar a 60-as évek végétél kezdve
szervezett keretek kdzott dolgoztak palyavalasztasi
felel6sok az altalanos és kézépiskolakban, ahol meg-
hatarozott drakeretben foglalkoztak a tanulok palya-
valasztasra torténé felkészitésével. Ezek az orak
nem csupan tantervi keretek kozétt valésultak meg,
hanem a felel6sok lizemlatogatasokat is szerveztek
(Szilagyi, 1996). Késébb a felel6sok munkajat a 70-
es évek elejéen felallitott Orszagos Palyavalasztasi
Tanacsado Intézet (OPTI), illetve az Orszagos Palya-
valasztasi Tanacs segitette, valamint minden megyé-
ben palyavalasztasi intézetet allitottak fel (Volgyesy,
2002). A 80-as években azonban — korabban az isko-
lakban meglévé — palyavalasztasi felel6sok rendsze-
rét megsziintették, igy a rendszervaltas id6szakaban
(1988 és 1993 kozott) a palyavalasztasi feladatok el-
latasa gazdatlanna valt (Borbély-Pecze, 2010).

A rendszervaltast kdvetéen a palyaorientacié valto-
z6 mindségben és hangsullyal kerllt be a kbzoktatas
jogi szabalyozoiba, jelenleg pedig a Nemzeti alap-
tanterv és a nemzeti kdznevelési torvény nevesiti a
fejlesztési célok, illetve a pedagégusok feladatai ko-
zott. A hatalyos jogszabaly [110/2012. (VI. 4.) Korm.
rendelet] el6irja, hogy az iskolanak — az életkori igé-
nyeknek megfeleléen — atfogd képet kell nyujtania a
tanulok szamara a munka vilagarol. Ennek érdeké-
ben olyan feltételeket, feladatokat kell biztositania,
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melyek révén a diakok kiprobalhatjak képességeiket,
elmélyulhetnek az érdekl6désiknek megfeleld teru-
leteken, kivalaszthatjak a hozzajuk ill§ foglalkozast
és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy meg-
tegyék az ehhez sziikséges lépéseket. Lathatd, hogy
ez a tevékenység nem csupan egyszer(, frontalis in-
formacidatadasbdl all: a viszonylag kevés standard
lexikalis ismeret mellett leginkabb a diakok készsé-
geinek, kompetenciainak fejlesztését kivanja meg.
Ezért a palyaorientacié folyamataban nem csupan
az lényeges, hogy a diakok milyen informacioforrasra
tamaszkodnak dontésiik meghozatalahoz, hanem az
is, hogy a kdzoktatasban dolgozé pedagdégusok és
mas szakemberek honnan szerzik a tanulék tamoga-
tasahoz sziikséges ismereteiket.

A vizsgalat korilményei

A cikk empirikus részében a kozoktatasban dol-
goz6 pedagdégusok kérdGives felmérése' szerepel,
amelynek alapjat a Klebelsberg Intézményfenntarté
Kozpont 198 tankerlletének vezetdihez elektronikus
formaban eljuttatott kérd6ivek — melyeket tovabbitot-
tak a hozzajuk tartozé pedagdgusoknak — eredmeé-
nyei adjak. A kérddivek felvételére 2013 6szén kerult
sor. Kérddivunket 530 f6 toltotte ki, azonban a vala-
szok ellenérzése utan 266 kérddiv nem volt értékel-
hetd, igy kutatdsunk mintajat 264 6 alkotja, amelynek
86 szazaléka né. Jelen munkaban a pedagégu-
sok palyaorientacios tevékenységéhez kapcsolodéd
informaciés szintjével, valamint az informacioforrasaik
megoszlasaval kapcsolatos eredmények kerllnek
bemutatasra.

A mintaban szerepld pedagogusok atlagosan 24
és fél éve dolgoznak a palyan. A valaszadok 60 sza-
zaléka 25 évnél régebben tanit, 12 szazalékuk pedig
tobb mint 35 éve. A kitolték 7 szazaléka még 10 éve
sem pedagogus, kozilik 10 f6 5 éven belll kezdte a
munkajat.

1 A kutatas az Eurépai Unié és Magyarorszag tdmogatasaval a TAMOP
4.2.4.A/2-11-1-2012-0001 azonosité szamu ,Nemzeti Kivalésag Program
— Hazai hallgatdi, illetve kutatéi személyi tamogatast biztosité rendszer
kidolgozasa és miikédtetése konvergencia program” cimi kiemelt projekt
keretei k6z6tt valdsult meg.
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1. dbra. A mintaban szereplé pedagégusok munkahelyének
regionalis és teleplilésnagysag szerinti megoszlasa

A mintaban szerepl6 pedagégusok 72 szazaléka
(212 f6) altalanos iskolaban tanit, 18 szazalék (66 f6)
kézépiskolaban, 5-5 szazalékuk pedig tébbcélu, illet-
ve egyéb kozoktatasi intézményben (pl.: kollégium,
pedagodgiai intézet) dolgozik. A kérddivet kitolték 74
szazaléka altalanosiskolas-koru fiatalokkal dolgozik,
40 szazalékuk (171 f6) 7—8. osztalyos diakokat oktat.
Kozépiskolasokkal, vagy idésebb korosztallyal a va-
laszado pedagégusok alig 26 szazaléka foglalkozik.

Munkahelytk teruleti elhelyezkedését tekintve
(1. abra) a mintaban szereplé pedagégusok 32 sza-
zaléka (85 f6) a Kbozép-Magyarorszag régiéban dol-
gozik. Azonos aranyban (14-14%) érkezett kitoltés az
Eszak-Magyarorszag, az Eszak-Alfold és a Dél-Alféld
régiobdl, illetve Nyugat-Dunantulrél és Dél-Dunantul-
rél (12-12%). Legkevesebb kitdltés a Kézép-Dunan-
tul régiobol (5 f6) érkezett. Terlleti eloszlast tekint-
ve a minta 32 szizaléka Kézép-Magyarorszag, 42
szazaléka Kelet-Magyarorszag, 26 szazaléka pedig
Nyugat-Magyarorszagrol szarmazik. A kérddivet ko-
zel ugyanannyi févarosi pedagogus (36 f6) toltotte ki,
mint megyei jogu varosban dolgozé (38 f6). Egyéb va-
rosban 89 6, kbzségben 85 f6, nagykdzségi kbzokta-
tasi intézményben 21 f6 végzi pedagdgiai munkajat.
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Az Onok iskolajaban
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2. abra. A palyavalasztasi tevékenység megvaldsulasa a kozoktatasban a pedagégusok ismeretszintje alapjan (N=246)

Az eredmények

KérdGives kutatasunk elsé része az iskolai palya-
orientacios tevékenység jelenlegi helyzetét vizsgal-
ja a pedagégusok véleménye alapjan. A helyzet at-
tekintését 3 kérdés mentén vizsgaltuk: az iskolaban
létezik-e palyaorientacids tevékenység, az iskola pe-
dagdgiai programja tartalmazza-e a péalyaorientacios
tevékenységet, az iskolaban tevékenykedik-e palya-
valasztasi felel6s (2. abra).

A pedagogusok jelentés része beszamol az isko-
laban zajlé palyaorientacios tevékenységrél: a va-
laszadok tobb mint 92 szgzaléka szerint iskoldjaban
mikodik palyavalasztasra felkészité program, 11 f6
szerint nincs, 9 f6 pedig nem tudja. Regionalis meg-
oszlasban legkevésbé a Koézép-Magyorszagon dol-
gozok gondoljak ugy, hogy ez a tevékenység létezik
intézményiikben.

Az iskolai pedagdgiai programrdl szo6lé kérdés-
sel kapcsolatban mar nagyobb bizonytalansagot ta-

pasztalhatunk: a valaszadok 10 szazaléka nem tudja,
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hogy a dokumentum tartalmazza-e a palyaorienta-
ciot, azonban a kitoltok 84 szazaléka biztos benne,
hogy szerepel. Az adatok azt mutatjak, hogy minél
tapasztaltabb egy pedagogus, annal biztosabb ab-
ban, hogy iskolaja pedagdgiai programjaban szere-
pel a palyaorientacié. Medfigyelheté az is, hogy az
észak-magyarorszagi iskolaban tanitok tobbszor
jelolték a palyaorientacidos tevékenység meglétét
a pedagogiai programban, mint a tébbi régidéban, ami
valoszinlileg a hatranyos helyzeti fiatalok magasabb
aranyaval magyarazhato.

Az iskolai palyavalasztasi felel6si munkakor meg-
létét nem irja eld jogszabaly, azonban munkaja
nagyban segitheti a palyaorientacios tevékenységet.
A valaszok alapjan elmondhatd, hogy a kit6lt6k sze-
rint tdbben vannak palyavalasztasi feleléssel rendel-
kez6 (50%), mint az azzal nem rendelkez6 (43,6%)
iskolak. A minta 6,4 szazaléka volt bizonytalan a va-
laszban. Jellemz&en az altalanos iskolaban taniték
és a n6k gondoljak ugy, hogy intézménylkben ellatja
valaki ezt a funkciét, és ennél a kérdésnél is meg-
figyelhet6 az a tendencia, hogy minél régebben van
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B Korrepetal
Szaktargy oktatasa soran késziti fel a tanuldkat
Palyaorientacids szakkort tart
munkahel/véllalkozas latogatasokat szervez

B Tanulmanyi versenyre késziti fel a tanuldkat

B QOsztalyfénoki 6ra keretében beszélnek a témarol
Beszélgetéseket szervez sikeres volt tanulokkal

Egyéb

3. abra. A megkérdezett pedagdgusok szerepvallalasa a palyaorientacio folyamataban (N=916)

a palyan egy pedagogus, annal biztosabb abban,
hogy az iskolaban dolgozik palyavalasztasi felel6s.
A kérdés eldontésében a szakiskolaban tanitok a leg-
bizonytalanabbak, mig a pedagdgusok véleménye
alapjan ezt a feladatot legkevésbé a koézségekben
dolgoz¢ iskolaban latjak el.

Az iskolai palyaorientacios tevékenység minésége
leginkabb a pedagdgusok hozzaallasan, felkészilt-
ségén mulik, ezért a kérd6iv masodik kérdéscsoport-
ja a tanarok személyes szerepvallalasat vizsgélta a
palyavalasztasi dontésre valo felkészités folyamata-
ban (3. abra). A pedagogusok ennél a kérdésnél tobb
valaszt is megjeldlhettek, igy 6sszesen 916 jeldlés
adatait dolgoztuk fel.

Nem meglep6 moédon a pedagdgusok leginkabb
az osztalyfénoki 6ra keretében foglalkoznak a palya-
orientacio témakorével: a valaszadok 77 szazaléka je-
I6lte meg ezt a format. Viszonylag sokan vannak még
azok, akik tanulmanyi versenyre készitik fel a didkokat
(65%), vagy szaktantargyuk oktatdsa soran beszel-
nek a témarol (60%). Nagyjabol a minta fele korrepetal
(56%), vagy hivja meg sikeres volt diakjait, hogy mesél-
jenek tapasztalatukrél (41%). A valaszadok harmada
(36%) szan idét arra, hogy tanuléit munkahelyi, vagy
Uzemlatogatasokra vigye, és mindésszesen 17 f6 tart
palyaorientacios szakkort. Az egyeb kategoriaba (5%)
kerilt valaszok a pedagdgusok leleményességéré|
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tesznek tanubizonysagot: van, aki a napkozis orakat,
a helyettesitést, az lgyeleti id6t vagy az udvari szlinet
idejét hasznalja fel a ttma megbeszélésére. Tobb pe-
dagogus iskolai, egyetemi latogatéasokat, esetleg ,suli
borzét” szervez, vagy a palyavalasztasi tanacsadoba
kiséri a fiatalokat.

Az adatok elem-
zésebol kitnik,
hogy a maximum
10 éve palyan lévé
pedagogusok ke-
vesebbszer hasz-
naljak ki a tanérai
kereteket a palya-
valasztasi kérdések
megbeszélésére,
mint tapasztaltabb
kollégaik, illetve, hogy ezzel a lehetéséggel leginkabb
az altalanos iskolak végzds osztalyaiban oktatok él-
nek. A valaszok alapjan megallapithaté az is, hogy
a gyakorlati palyaorientacios tevékenységnek legin-
kabb a 14 év feletti tanuléknal van szerepe, a tanarok
jobbara csak az idésebb korosztaly szamara biztosi-
tanak ilyen jellegl programokat. Az adatok azt mutat-
jak, hogy legkevésbé a févarosi pedagégusok foglal-
koznak lUzemlatogatassal, beszélgetésszervezéssel,
vagy szakkor tartasaval.

N
S

forrés: Budapest Févaros |
Kormanyhivatala Munkaulgyi K6zpont F"
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B sajatiskola

pedagdgiai munkat tamogaté intézmények
B informacids eszk6zok
egyéb valasz
B mas iskola
B kils6s szakemberek, szakmai szervek
egyéb nem szakmai szervek, személyek

4. abra. Pedagogusok palyaorientacios tevékenységéhez
kapcsol6do informacios forrasainak megoszlasa (N=315)

A palyavalasztasi dontéshez sziikséges informaci-
o6kra azonban nem csak a fiataloknak van sziiksége:
az is lényeges, hogy a pedagégus palyaorientacio-
val kapcsolatos kérdéseivel kihez, vagy melyik intéz-
ményhez fordul (4. abra).

A nyitott kérdésre beérkezett valaszokat (315 db)
tartalmilag 7 csoportba soroltuk az ismeretszerzés
szinterei alapjan. A valaszad6é pedagogusok kozel
57 szazaléka nevezi meg a sajat iskolajat palyava-
lasztasi informacioéforrasnak, ahol leginkabb az isko-
la vezetéséhez (20%), a kollégakhoz (15%), illetve az
iskolai palyavalasztasi felel6sh6z (10%) fordulnak a
palyaorientacios tevékenységgel kapcsolatos prob-
[émaik megoldasaval. Tébben mikoédnek egyutt az
iskolapszicholégussal (7%), illetve az iskolaorvossal,
de segitséget nyujthat specialis kérdésekben az osz-
talyfénoki munkakozosseg vezetdje, a fejlesztépeda-
gogus, illetve a gyermek- és ifjisagvédelmi felelbs is.

Viszonylag sokan (valaszaddk 38%-a) fordulnak to-
vabbtanulasikérdésekkel masiskolak munkatarsaihoz,

36 ¢

ahol els6sorban az iskola vezetését vagy palyavalasz-
tasi felel6sét keresik. Ez a jelent6s jeldlésszam valo-
szinlleg a mintaban szerepl6 altalanos iskolai peda-
goégusok magas aranyaval magyarazhato.

A tanarok gyakran (37%) kérnek segitséget, infor-
maciét kulsé szakmai szervektél, vagy szakembe-
rektél: a valaszadok legtobbszor palyavalasztasi
szakembert, illetve irodat (27 f6), vagy a munkaigyi
szervezet kildnb6z6 szolgaltatasait emlitették (18 f6),
de vannak, akik nevelési tanacsadoét, kamarat vagy
tovabbképzé intézmeényeket keresnek meg kérdeé-
seikkel. Kifejezetten pedagégusi munkat tamogato
szemelyeket, szerveket a kitdlt6k 16 szazaléka jelolt:
ide taroznak a tankeruleti vezet6k és palyavalaszta-
si felel6sok, a pedagogiai intézetek, a szakszolgala-
tok, a KLIK és az iskolafenntarték. A pedagégusok
nagy szamban hasznalnak informacids eszkozoket is
(26%), amelyek kozll az internet szerepe kiemelkedik
(33 emlités) a kulonféle kdnyvek, kiadvanyok, rendez-
vények kozul. Az egyéb, nem szakmai szervekhez a
szulGket, a cégek és gyarak vezetdit, munkatarsait,
valamint az ismer&sdket és a volt tanitvanyokat sorol-
tuk. Az egyéb kategoriaba a ,senki” és a ,nincs kit6!”
valaszok kerultek.

A felmérés adataibdl lathatd, hogy a pedagogusok
viszonylag sokféle informaciéforrast hasznalnak az
iskolai palyavalasztasi tevékenységukkel kapcsolatos
kérdéseik megvalaszolasa kapcsan. Mégis, a valasz-
adok tobb mint fele (144 f6) rommel venné, ha palya-
orientacios tevékenységéhez segitséget, tamogatast
kapna. A kitolték harmada (78 f8) nem igényel tamo-
gatast, 43 f6 pedig bizonytalan volt a kérdés eldonté-
sében (5. abra).

B igen

B nem

nem tudom

5. abra. A pedagogusok palyavalasztasi tevékenységiikh6z
kapcsolodé tamogatasi igénye (N=264)
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A valaszok indoklasabdl kitlinik, hogy az igennel
valaszolok részérél az informaciora vonatkozé igény
a kiemelkedé: a valaszok 38 szazaléka ilyen tartal-
mu kérés. A legtdbb pedagdgus leginkabb az isko-
lakrol és a foglalkozasok munkaeré-piaci helyzeté-
rél szolo ismeretek mennyiségét hianyolja, valamint
gondot jelent szamukra, hogy a meglévé informaci-
Ok is elavultak sokszor. Sokan a specialis helyze-
th fiatalok lehet6ségeirél varnanak toébb ismeretet,
illetve igény jelentkezett a palyaorientaciés modsze-
rek és eszk6z0k megismerésével kapcsolatban is.
Az utobbi kategoriahoz a palyaorientacios tankony-
vek, munkaflzetek hozzaférheté6ségének korlato-
zottsagat emlitették leginkabb a pedagdgusok, kil6-
ndsen az altalanos iskolas korosztaly tekintetében.
A valaszok 16 szazaléka klls6 szakembereknek,
illetve szakmai szerveknek az iskolai palyaorientaci-
0s tevékenységbe torténé bevonasat szorgalmazza.
llyen példaul a nevelési tandcsadd vagy a palyava-
lasztasi szakember.

Az iskolai palyaorientacios tevékenység megvalo-
sitasaval kapcsolatban a valaszok 4 szazaléka 6rak-
eret, vagy szakkori lehetéség megteremtését, 10 sza-
zalék kulsé programok (pl.: munkahely-latogatasok,
gyakorlatok) tamogatasat javasolna, valamint 6 f6
szerint az iskolaban jo lenne kuilon statusz kialakitasa
a palyavalasztassal kapcsolatos feladatok ellatasara.
A nemmel valaszoldk 71 szazaléka teljesen elégedett
a rendelkezésre allé informacidval és gyakorlattal,
amelyet legtdbbszdr a végzett diakok sikeressége is
bizonyit. Két valaszadé szerint sokszor még tul sok is
az informacio, s nehéz az eligazodas. A valaszadok
14 szazaléka azért nem igényel segitséget, mert nem
a palyavalasztassal érintett korcsoporttal foglalkozik,
illetve mert a palyaorientaciéo nem tartozik a fé tevé-
kenységi korébe. Két tanar szerint az iskolai palya-
orientacié megoldott, inkabb a kilsé helyszinen meg-
valésulé programokat, lehetéségeket kell béviteni, de
van olyan valaszadd is, aki korabbi rossz tapasztala-
ta miatt nem kér tamogatast.

A bizonytalanok leginkdbb azzal indokoltak vala-
szukat, hogy ugyan a korabbi gyakorlat megfelel6en
mikaodik, azonban lehetnek még uj, hasznos informa-
Ciok a témaval kapcsolatban.
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Kovetkeztetések, javaslatok

Kutatasunkban a palyaorientacié jelenlegi helyét
és szerepét vizsgaltuk a mai magyar kézoktatasban
a pedagogusok véleménye és tapasztalatai alapjan.
Az eredményekbdl kideril, hogy a jogszabalyi kote-
lezettségeknek eleget téve a vizsgalatban részt vevd
mindegyik iskolaban megvalésul a palyavalaszta-
si dontésre vald felkészitd tevékenység, amely leg-
inkdbb az osztalyféndki éra keretében realizalédik.
Az adatok ugyanakkor azt mutatjak, hogy jelenleg a
kozoktatasban megvalosuld palyaorientacios teveé-
kenységek inkabb egyedi kisérletként vagy Onként
vallalt feladatként, és nem rendszerszerlien mikdd-
nek. A minta dsszetétele és az eredmények arra vi-
lagitanak ra, hogy az iskolakban az iskolatipustdl,
tapasztalattél és tantargytol fliggetlenil a pedago-
gusok felelésségvallalasan és motivaciojan mulik a
diakok palyavalasztasi dontésre torténd felkészitése.

A pedagoégusok tisztaban vannak szerepikkel, de
a palyavalasztassal kapcsolatban inkabb a standard
informaciék megszerzésére és tovabbadasara t6-
rekednek, palyaorientaciés maédszertani ismereteik
hianyosak. Ezért indokolt, hogy ne csak a szakmai
tanarképzésben, illetve a tanar-tovabbképzési rend-
szerben helyezziink nagyobb hangsulyt a palyaorien-
taciora, hanem szervezetten, rendszeres képzések,
férumok biztositasaval kell gondoskodni a tanarok
palyavalasztasi informacidinak frissitésérdl, aktuali-
zalasarol.

A kutatas eredményei alapjan a jelenlegi gyakorlat-
rél elmondhaté, hogy a pedagdégusok jobbara isme-
rik a palyaorientacidohoz kapcsolodé informacioforra-
sokat és lehet6ségeket, azonban legtébbszor kiilsé
intézmények, szakemberek tamogatasara hagyat-
koznak, ami adédhat az informacios bizonytalansa-
gukbdl. Biztato jelenség, hogy feladataik ellatasahoz
igen széles korbél keresnek és hasznalnak informa-
ciot, de leginkabb mégis a korabbi gyakorlatra, ta-
pasztalatokra hagyatkoznak, hiszen a valaszok fele
az iskolai informacioforrasokra vonatkozik. Felmerdl
ugyanakkor a kérdés, hogy az iskolak és az ott dol-
goz6 szakemberek mennyire képesek Iépést tarta-
ni az iskolarendszer és a szakmai képzési rendszer
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valtozasaival. Az iskolai palyaorientaciés tevékeny-
ség hatékonysagat ndvelhetné, ha minden kdzokta-
tasi intézmény rendelkezne képzett palyavalasztasi
szakemberrel. Ehhez nem csak a fels6oktatasi intéz-
meények (pl.: ELTE, SZIE, SZTE) kinalnak alternativa-
kat, hanem szamos egyeéb szervezet szervez hosz-
szabb-révidebb képzést a témaban.

Teachers’ knowledge level about guidance
activity

There are many ways to assist pupils on their
career choice preparation which institutional
framework is assured by the public education.
Schools have been engaged in carrier guid-

ance on different level where usually teachers
play the central role. So their responsibility and
knowledge is very important on how this task —
stipulated in the legislation too — has been car-
ried out. The research (2013) reveals the teach-
ers’ information level regarding their guidance
activity and their information gathering methods.
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