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A kotet, illetve az alapjaul szolgald kutatas célja feltérképezni, hogy a Covid—
19-vilagjarvany, illetve a legy6zése érdekében alkalmazott rendelkezések, el6-
irasok, viselkedésvaltozasra kényszeritd szabalyok, soha addig nem tapasztalt
lezarasok és egyéb ovintézkedések, a munka és a tanulas koriilményeink gyo-
keres megvaltozasa generdcioképzd6 hatast gyakoroltak-e a 16-29 éves fiata-
lokra, mint a kutatds célcsoportjara. Beszélhetiink-e tehat arrdl, hogy létrejott
az ugynevezett Covid-generaci6?

A kotet szerz6inek kiindulé hipotézise szerint talan van ra esély, hogy a vi-
lagjarvany tapasztalata egy 4j generacio létrejottéhez vezethetett, mégpedig
abban az értelemben ahogyan azt a szociolégiatorténet egyik magyar klasz-
szikusanak, Mannheim Karolynak a generaciéfogalma magyarazza. Eszerint
egy generdci6 kialakulasa egy nagyjabol hasonlé korti embercsoportnak bi-
zonyos markdnsan meghatarozoé élményekhez és az ezekre adott reakciéikhoz
kothetd, amelyek tobbnyire életvezetési elveik egy részét is hosszi tavon meg-
hatarozzak — az adott élmény kozos tapasztalata késébbi életiikre is hatassal
van. Egy ilyen generaci6 tettei, céljai, értékitéletei eltérnek mas — el6ttiik és
utanuk képz8dd generdciok viselkedésétdl, gondolkoddsmodjatol. A megha-
tarozo életesemények mélyebben érintik a fiatalabb embereket, ezért valhat-
nak 6k leginkabb a generacioképzddés kiindulépontjava. E meghatarozoé in-
tellektualis, tarsadalmi és politikai élmények beépiilnek a még befejezetlen
(formativ) szocializaciéju fiatalok tarsadalomhoz, értékekhez, hagyomanyok-
hoz valé viszonyaba, igy hozva létre korszakhatart, generaciéképzé sajatossa-
gokat. Mannheimi értelemben 17-25 éves kor kozott kell hogy érje a fiatalokat
olyan, korabban nem tapasztalt esemény, ami a viselkedés- és latasmodjukat
kés@bbi éveikben is meghatdrozza (Mannheim, 1952).
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Az, hogy a Covid elég erés élmény volt-e ahhoz, hogy generaciéképzé er
legyen, természetesen a kdtet megjelenése utan rovid idével nem jelenthetd ki
pro vagy kontra, a szerz&k hipotézise inkabb csak évtizedek mulva, longitu-
dinalis vizsgalatokkal lesz igazolhaté vagy véglegesen elvethet6. A kotetbdl
kitlinik, hogy a szerz6k nem akarjak mindenaron bebizonyitani, hogy a Covid
4j generaciot képez, vallalkozasuk inkdbb hozzaszélas ahhoz a vitahoz, hogy
vajon a Covid mint krizishelyzet elég erds volt-e ahhoz, hogy generacioképzé
eseményként legyen azonosithato.

A fiatalok — legyenek bar a munkaerdpiac részesei, esetleg még kozépfoku
vagy fels6fokt intézmények tanuléi, hallgatéi — napirendje drasztikusan at-
alakult a jarvany hatdsara. A tananyagok vagy a munkafeladatok és a tarsas
élet legtobb formajanak teljességgel audiovizualis eszkozokkel valé feldolgo-
zasa, de legf6képpen a képerny6hoz kotéttség mindenkit 4j kihivasok elé al-
litott. Hosszu idére a képernyd, illetve a hangszérd valt a tarsas kapesolatok
megélésének jéforman egyediili szinterévé a lezarasok alatt, ami sokak sza-
mara nehezen feldolgozhat6 akadalyt jelentett. Ezen tilmenden azok a dolgo-
z6 fiatalok, akiknek munkahelye lehetévé tette a home office alkalmazasat,
még a munkaidejiik teljes hosszat is a képernyd el6tt voltak kénytelenek eltol-
teni. Nagyon talalo a szerz6k kifejezése erre az allapotra, amelyet mint a kép-
ernyCk el6tti tarsas maganyt definialtak.

A vilagjarvany megélése a kutatok szamadra is korabbi életiikt6l idegen fe-
noménnal val6 talalkozasnak volt tekinthet6 — olyasmit kellett feltérképezni-
ik, ami a szociologusoknak és az altaluk vizsgdlt tarsadalmi aktoroknak is
Ujdonsag volt, s mint ilyen minannyiuk coping-készletét, avagy a poblémakkal
val6 megbirkozds képességét messzemendkig probara tette. Ezen tilmenden
a kutatok a helyzet feltérképezéséhez valé pontos tudomanyos mérészkdzoknek
is hijan voltak. A kotet attekinti azokat az ifjusagszociolégia targykdrében al-
kalmazott vizsgélati lehetdségeket amelyeket a Covid el6tt a szakma felhasz-
nalt és azt is, hogy ezek mennyire bizonyultak hasznosnak a jelen kutatas
szempontjabdl, illetve lattatja azt a kreativitast igénylé munkafolyamatot is,
amely az Uj helyzethez igazitott vizsgalati médszerek megalkotasanak kény-
szeréhez vezetett. Ekkor valik érthet6vé, hogy a kutatds mddszertana miért
nem egységes, hogy miért tobb kisebb kutatas és modszertani nekirugaszko-
dés segitségével térképezték fel a fiatalok élményeit, ratalalva a leginkabb cél-
ravezetd eljarasokra.

A kutatds szovetét a személyes és a fékuszcsoportos interjuk; a fiatalok in-
ternetes kommunikaciéjdnak feltérképezése (megfigyel$ netnografia és social
listening), ezen beliil az altaluk haszndlt kulcsszavak kigy{jtése és magyara-
zata és az erre épiilé big data elemzések; valamint a szocioldgia eszkoztaraban
hagyomanyosnak szamité kérdéives felmérés (survey kutatds) alkotja. Mod-
szertani Ujitasként az adatok feldolgozdsa egyetemistak segitségével tortént,
akik igy sajat korosztalyuk megnyilvanulasait latva, hallva és olvasva tovabbi
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hasznos adalékokkal szolgaltak a még teljesebb kép kialakitdsa érdekében.
Mindez nagyszertien példazza annak az onreflexién alapulé igénynek a telje-
stilését, hogy a fiatalokrdl sz616 kutatdsokat ne teljes mértékben a naluk joval
id6sebb kutatok végezzék el, vagyis hogy a kutatds szupervizidjat a ,ténylege-
sen” fiatalok lassak el. Hogy ne torténhessen meg az az éhatatlanul torzités-
hoz vezet6 mulasztas, hogy egy régebbi korszak fiataljaira hangszerelt kutatas
a szociolégiai mérdeszkozok idejétmultsagabol adéddan akaratlanul is a malt-
ban keresgélve probalna adatokat szolgéltatni a jelenrél. A kutatds a megcél-
zott interjualanyoktdl, a social media felhasznaloktdl és a kérd6iv valaszadoi-
tél kapott adatokon tdl a pandémidrol szol6 egyéb forrasokat is felhasznalja,
tehat él a masodelemzés eszkozével is, attekintve az oktatas, a munka, a sza-
badidé, a tarsas kapcsolatok, illetve a mentdlis egészség témakorei és ezek Osz-
szefliggései kapcsan a nemzetkozi és a hazai Covid-szakirodalmat.

Ez egyjol felépitett, tudomanyos alapon véghez vitt ,haromszogelés”, vagy-
is akiket az interjutechnikak relative kisszamu alanyt megszoélaltatni képes
hullama elkertilt, azok a hagyomanyos, kvantitativ kérd&ives felmérés kap-
csan felbukkanhatnak valaszadoként, de aki itt sem szerepel, azt a netnografiai
megfigyelés és big data elemzés még mindig érintheti.

Az egyéni interjuis és a fokuszcsoportos interjiis kutatas az online oktatasra valo
attérés negativumai mellett ennek pozitiv hozadékat is feltarta, igy példaul az
interjialanyok egy része szerint a tanulmanyi eldmenetelt nagyban megkony-
nyitette, hogy kdnnyebb lett a dolgozatok és az egyéb szdmonkérési formak
teljesithet6sége a megszokott jelenléti oktatashoz képest. Tovabbi pozitivum-
ként emlitették, hogy nem kellett annyi tarsadalmilag kotott tevékenységet
végezni, mint példaul a koran kelés, vagy a tomegkozlekedés, de pozitivum-
ként jelolték meg sokan a tanari kontroll hidnyat is, mint az online tanulas ja-
rulékos nyereségét. Ugyanakkor a személyesség hidnya, a tandrral és a didk-
tarsakkal valé kapcsolatok elmaradasa stlyos problémaként kertilt emlitésre.
A tanulas alacsonyabb hatékonysaga, az id6k soran felhalmozott tudasbeli hi-
anyossagok, a személyes kortarskapcsolatok leépiilése, illetve els6s egyete-
mistak és gimnazistak esetén ki sem éptilése, tovabbd a megnévekedd képer-
ny6idével jaré egészségligyi probléma (fejfajas) is gyakran elhangzottak.

A dolgozé fiatalok esetében a munkahely elvesztése, a home office-ra valé
atallas vagy ahol ez nem volt lehetséges, a munka jellegének a jarvanytigyi in-
tézkedések miatti nagymértékd atalakuldsa, bonyolultabba valasa okozott
problémakat. Az oltés felvételének kényszere is a dolgozokat érintette a legin-
kébb, mert az ezt elutasitékra sok esetben alldsvesztés vart. A szabadidd eltol-
tése sokakndl egyediil az internet adta lehet&ségek kozott volt értelmezhetd
és kivitelezhetd, ennek megfelelGen volt aki sorozatfiigg6ségrol, mig mas mély-
séges unalomrol szamolt be, mert nem tudta megfelel6en kompenzdalni a meg-
szokott kiils6 tevékenységeit. Sokaknal felértékel6dott a lakasban végezhetd
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sporttevékenység, gyakran el6keriilé kifejezéssé valt a ,fegyencedzés” — ezek
a fiatalok amint (és amig) a jarvanytiigyi enyhitések lehetévé tették, athelyez-
ték a szabadba sporttevékenységeiket. Egyesek ekkor szoktak rd a szabadban
torténd sétalasra, mint rekredcios formara, mert a Covid el6tti életiikben a kiil-
vilagban jobbara ,kozlekedtek”, és a séta csak ennek a lassu vélfaja volt.

Az online tartalomelemzés, a social media-posztok szoftveres kiértékelése, a
kulesszavak, hangulatok, politikai véleménnyilvanitasok vizsgalata elkiilonit-
het6 szakaszokra osztotta a jarvany lefolyasardl szol6 visszaemlékezéseket.
A fiatalok az els6 hullimban leginkabb szabalykovetd, a karanténintézkedéseket
betart6 magatartast tanusitottak, majd a masodik-harmadik-negyedik hul-
lamban és a vakcindk megjelenését kovetd kdoszban a kezdeti konformizmus
kezdett szétesni, megszaporodtak a politikai véleménynyilvanitasok — jorészt
a kormanyt és az intézkedéseket elitél6 posztok formdjaban.

Az online feliileteken jol kovethetd, ahogy a fiataloknal is kialakulnak a
kilonbozé vakcina-tdborok, illetve a lezdrasok és enyhitések nyoman a véde-
kezésre és a karanténra vonatkozé szabalyok betartdsa iranti egyre nagyobb
ellenallas, egyre er6teljesebb politikai véleménynyilvanitassal megtoldva.
Mindezt tovabb fokozta a 2022 tavaszan kitor6 orosz—ukan habort ténye és az
ahhoz val6 viszony kialakitasa. J6l megfigyelhetd a kormanyba vetett bizalom
megingasa, vagy éppen a kormanyparti fiatalok stabil kiallasa a vakcinavélasz-
tas kapcsan is: a kormany altal preferalt vakcindk sokak altali elutasitdsa vagy
igenlése. Ezt a kérdést az is drnyalta, hogy az orosz vagy a kinai vakcindt a
nyugati orszagokban sokdig nem fogadtak el, igy azok a fiatalok, akik utazast
terveztek az orszdghataron talra nehezményezték, hogy nem volt lehet&ségiik
megvdélasztani a vakcina tipusat a kételez6 oltdsok soran.

2021 oktoberétdl datalhato a social media-szovegek alapjan az igynevezett
Covid-elidegenedés id6szaka, ekkorra egyre kevesebben veszik komolyan a
virust és tartjdk relevansnak az el6irt védekezési modozatokat és lathaté, hogy
az enyhitések és lezarasok egymast kovet6 szakaszai mennyire kifarasztottak
a fiatalokat. Tobb és tobb a virus- és vakcinaszkeptikus hang, a pandémia mas-
fél éve tarté megprobaltatasai labilisabbd, pesszimistabba teszik a véleménye-
ket, egyre tobben hasonlitjak a virust a normal influenzahoz és tartjak tilzasnak
a kotelezd életmodvaltassal jard intézkedéseket. Sokan kimondjak a posztok-
ban, hogy az oltasok felvétele nem a biztonsag kérdése, hanem a védettségi
igazolvannyal jar6 elényok megszerzése motivalja 6ket, ami beltéri kulturdlis
programokhoz vagy kiilfoldi utazashoz segitheti hozza az élmények tekinte-
tében kiéhezett fiatalokat, akiket ekkorra mar gézerével hajt a FOMO (Fear of
Missing Out, a kimaradastdl valo félelem) érzése is.

Sok témat ad a kdzosségi médidban a home office kérdése is: j6 vagy rossz?
hatékony, vagy a munka rovasara megy? megmarad-e a jarvany lecsengése
utan is, vagy a munkaltatok kegyetlentiil visszadllnak a jelenléti munkavégzés
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sablonjahoz? Vitdkat general a home office-ban nem érintettek (sokszor irigy-
kedd) allaspontja is: ez nem is rendes munka, izoldlja az egyént, nincs rendes
vége és kezdete a munkaidének, stb. Féként az online tartalomelemzés hatalmas
adatmennyiségen végzett munkalatai mutatnak ra arra, hogy a Covid-intéz-
kedések évei-honapjai valéban kézos élményekhez juttattak a fiatalokat a
kezdeti jjedtség, majd a munka-tanulds atalakulasa, illetve a karanténiddszakok
egyéni — és mégis kozos — tulélési technikainak kimunkaldsa (az unalom le-
gybzésének mbdszerei, a lakas iskolava avagy irodava alakitésa) terén. Mind-
ez a mannheimi generaciddefinicié megléte felé kormanyozza a kutatasbol le-
vonhat6 kovetkeztetéseket.

A kérddtves mintdn végzett vizsgdlat tovabb pontositotta a kutatas ralatasat a fia-
talok élményeire, és ezen beliil a generacioképzd hatdsok jelenlétére, illetve
inkdbb hianyara. Itt a kérd6iv legtobbszor kotott, skaldkkal és elére megfogal-
mazott valaszlehet&ségeivel olyasmit is ki tudtak nyilvanitani a fiatalok, amit
sem a beszéd, sem az frdsos kommunikdci6 alkalmaval nem biztos, hogy meg-
fogalmaztak maguknak, egymasnak, vagy az interjut készit6 kutatéknak.
Ezekre a részletekre mutat ra a 2023 majusaban készitett 1000 f6s felmérés.

Ko6zosség- és talan generacioképzd hatas lehet e téren a csaladtagok elvesz-
tése —majdnem minden harmadik fiatal szamolt be errdl, és a kdzeli, nem csa-
ladtag ismer6sok elhaldlozdsat is hasonl6 ardnyban emlitették — vagyis soku-
kat érte rovid idén beliil varatlan veszteség.

2023 tavaszdra ugyanakkor — mutatott ra a kérdéives kutatds — a karan-
tén és az egyéb hatésdgi intézkedések altal kikényszeritett életmodvaltas nem
rogziilt tartésan, ez a dimenzié tehdt generacioképzé elemként nem tlinik sza-
mottevének. A legtdbben a kézmosast (35%), illetve a személyes kapcsolatok
nagyobb megbecsiilését (28%), valamint a jelenléti oktatas preferdlasat az online
oktatassal szemben (27%) véalaszoltdk, mint hosszabb tavu attitidvaltozast.

A valaszaddk kiilon kérdést kaptak arra vonatkozdan is, hogy van-e értel-
me az emberek életkorok szerinti kiilénbozé generacidkba valé besorolasanak,
és tobbségiik véalasza igenld volt. Koziiliik legtdbben (43%) az X generacidba
soroltdk magukat, azt a lehet6séget azonban, hogy a ,valsagok generaci6jaba”
tartoznanak, még igy, négy hullam Covid utdn is csak 6% valasztotta, és a
,Covid-generaci6” cimkét is csak 7%, ami a Covid-generaci6 jelenlegi létezé-
sét az érintettek véleménye altal sem tdmasztja ald. A kimondottan a genera-
cidkra fokuszdl6 kérdésekbdl tehat az deriil ki, hogy a fiatalok leginkabb a ge-
neraciokat 18-20 éves id6étavokkal elvalaszté betlirendes (egyszerre tudoma-
nyos és népszertli) generacidfelosztassal azonosulnak (X, Y, Z, alfa) — még ha
nem is mindig talaljak el, hogy személy szerint melyikbe tartoznak, minthogy
a leginkdbb preferalt X generaci6 az 1965-1980 kozott sziiletettekre vonatko-
zik. Ezen talmenden pontosan tudjdk, hogy a sajat, ilymédon beazonositott
generacidjuk leginkabb a beszédstilus és az IKT-eszkozok készségszintl
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haszndlata (és ezen keresztiil a social média-jelenlét), valamint az 6ltozkddés
miatt kiiloniil el a ndluk idésebbektdl. Azt azonban, mint lattuk csak elenyé-
sz& résziik valaszolja, hogy & a ,valsag-", vagy netan a ,Covid-generaci6”-hoz
tartozna. Ahogy a szerz6k megjegyzik, kutatasuk alapjan nem nyert (nyerhe-
tett) bizonyitast a Covid-generaci6 lérejotte. Az viszont az eredmények alapjan
biztos, hogy a formativ szocializacids szakaszban 1év6 fiatalok altalanos élmé-
nye egy a Covidhoz és a gazdasagi krizishez, valamint az egyik szomszéd or-
szagban kitort haborthoz is kapcsolédo diszkomfortérzés.

A kotet legf&bb erénye rendkiviil informativ mivolta mellett az alapossag
és a tomorség. A tobb szdlon futd kutatas érdemi targyaldsa dbrakkal és tab-
lazatokkal is belefér mintegy 160 oldalba, a kutatdsok eredményének taglald-
sa izgalmas, azok tovabbgondolasara, Gjabb kutatasi Stletek megvaldsitasara
sarkall. Noha a munka a Covid generacioképzé hatasanak kérdését célozza,
egyuttal felfoghat6 egy friss, reprezentativ ifjusagkutatdsként is, amelynek
adatai tilmutatnak a vilagjarvany horizontjan, és a kétetben talalhatokon ta-
li nemzetkozi kutatdsi eredményekkel vald 6sszevetések elvégzésére is sarkall-
hatnak.
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