


IT-EMLEKEZTETO
1998. szeptember 22-i iilésrol

Jelen voltak:
Gyéngy6si Doéra - DeHAt
Szarka Eszter; Varga Gyula - Munkasosztaly
Balasi Nora - JutaJazz
Jelinek Adrienn; Tékei J6zsefné - Szmar10
Barany Katalin - Polisz
Bohacs Rita; Kovacs Judit - KAndi
Kund Attila - PsychO
Meichi Marton - MaS
Vérés Tamas - els6A
Petravich Mark - Gix-R
Gavallér Csaba, Jakab Judit, Puskas Aurél - tanarok
Kerekes LLaszld, Szikra Csaba, Vargha David - DOK
Vendégek: Antal Ménika - Szmar10, Széke Zsolt - KAndi. Molnar Lajos - tanerd

1. Az Uj (és régi) tagok bemutatkozasa utén a szavazatok aranyosabb elosztasaroi dontottink.
Az 1998/99-es tanévben a didakoknak 0sszesen 17 szavazatuk lehet (osztalyonként egy-egy,
valamint a Diakonkormanyzat 3 szavazata); a szll6k 11 szavazattal rendelkeznek (elsé
évfolyamtol negyedikig osztalyonként egy sziil6 képvisel6je van a testlletnek); a tandrok
szavazati szama 9-r6l 12-re emelkedett - az aranyossag érdekében (17 igen és 1 nem
szavazattal fogadta el az IT). Jelenleg harom tanar képvisel§ osztozik a 12 szavazaton, de az
IT felvetése, hogy emelkedjék a tanari létszam 4-re, és maradjon a tovabbiakban is a
fejenként 3-3 szavazat.
2. Bemutatkozott a Diakdnkormanyzat. Az IT erés ajanlast fogalmazott meg, hogy a kézelgé
DOK-valasztasok elétt a négy fére csokkent DOK-tagsag foglalja 6ssze, tegye attekinthetévé
és ellendrizhetévé e képviselbtestiilet hataskorét, jogait, szervezeti és anyagi kereteit, a
tagsaghoz val6 csatlakozas lehetéségeit.
3. Pal Dénes Szmar10-os diak irdsos el6terjesztése nyoman (Id. meliéklet) az (j iskolai idérend
értekelése toltdtte ki a hatralevs tébb mint egy orat. A jelenlevék részben szemeglyes
véleményiiket, serelmeiket fogalmaztak meg a 8 érai kezdéssel és a 10 perces szlinetekkel
kapcsolatban, részben a tavaly tartott népszavazas makulairdl esett s26, részben pedig (]
javaslatokkal, jobbito Stletekkel alitak elé. A megismételendt dontés mellett szolt tobbek kozott
az az érv, hogy

- a tavalyi kampany egyoldalu és el6készitetien volt;

- sok szavazé inkabb csak azt tartotta szem el6étt, hogy minél kevesebb idét kellien az
iskolaban eltdlteni, de a munkahoz sziikséges id6krél mar nem gondolkodott;

- sokakat féleg a valtoztatas vagya és nem a jozan belatas motivalt;

- akadtak olyanok, akik nem modellezték magukban a megrovidiilt sziinetekkel jaro
iskolai arculat- és atmoszféravaltozast: valamint

- a népszavazas tisztasdga megkérddjelezhets. Eziton kériink mindenkit, aki
informaciokkal rendeikezik arrél, hogy a népszavazaskor csalas, voks-hamisitas tortént,
jelezze valamelyik tanar I T-tagnak, mert ilyen bizonyitékok vitathatéva teszik a
népszavazas eredmeényét.
A képviselGk tobbsége a népszavazas megismétiése partjan all, de azt mindenki belatta, hogy
félévig semmilyen valtozast nem tervezhetiink objektiv okck miatt (sem): sok az 6raadd, az
életét mas intezményekhez is igazito polgara a Politechnikumnak. A januari Ujraszavazast
viszont nem vetettiik el. Egy - még Uj tagokat varo - bizottsag alakult, hogy az eléttiink alio
honapokban segiteni, moderaini, szervezni tudjuk azt a mozgolodast, ami a sziinetek
hosszanak, illetve az iskolakezdésnek megmasitasat célozza. A bizottsag tagjai: Jelinek
Adrienn, Antal Monika, Petravich Mark és Jakab Judit kérnek minden iskolapolgart vagy
csoportot, aki kampanyt kivan folytatni a jelenleg érvényben levé iskolai id6beosztas ellen
vagy mellett, illetve aki 0j népszavazas kiirasanak hive, keresse meg Adriennt, Monikat.
Markot vagy Juditot. A bizottsag szeretné dsszehangolni a véleménynyilvanitasi utakat,
lehetdséget kivan biztositani mindazoknak, akik hangjukat hallatnak a kérdésben vagy .csak
slirgetnék a valtozast. A janudrig el6ttiink allo harom hénap talan elegend id6 arra, hogy
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kider(iljon, van-e igény a valtoztatasra; vannak-e képvisgk’ii az egyes irény_zatokpak, \@Igmmt
hogy megfeleléen el6készitslink egy kovetkezd szavazast, ha lesz.'_Ez a bizottsag gy(ijti azokat
a javaslatokat is, amelyek eddig ill. ezutan felmeriilnek munkarent_i_-ugybep:

- maradjon a 8 6rai kezdés, de legyenek 15 percesek a sziinetek és egy 25 perces
ebédszlnet; ) , . .

- maradjon a 8 6rai kezdés, de legyenek 15 percesek a sziinetek, ebédelni pedig az
utolsd két negyedéras sziinetben és tanitas utan lehessen.

- kezdédjon djra fél 9-kor a tanitas.

4. A DeHat osztaly azzal a kéréssel fordult az | T-hez képviselGje atjan, hogy a reggelit
korabban kaphassak meg a megrendel§ diakok.
A viharos harmadik napirendi pont befejezése utan nem tértiink 4t a hatosztalyos iskolai modellrdl szdl6
futurista beszélgetésre. Eldontéttiik, hogy legkdzelebb

oktober 20-an, fél 5-kor folytatjuk,
amikoris a szUl6i oldal vezeti majd az IT-Glést, és 6k készitik a jegyz8konyvat is.

8. tember 23.
1996 szeptem Jakab Judit 1T-titoknok

Melléklet

Tisztelt IT!

Szeretném, ha az IT ujra foglalkozna az iskolai id6beosztassal.

En a nyolc 6ras kezdést eléggé korainak tartom, és szerintem a tiz perces
szlineteket is tul rovidek. Sok emberrel beszélgettem mar errdl, és tébbségiik osztja
a véleményemet Az is furcsa szamomra, hogy mindenki azt mondja, hogy & a régi
rendszer mellett szavazott. - De akkor kik voksoltak az 4j rendszerre?

Akik vidékr8! jamak be, panaszkodnak, hogy nem fémek fel a volanbuszra, vagy mér fél
nyolckor itt vannak a suliban, mert a kdvetkezd vonattal 5t perccel becséngetés utan érnének be.
A fGvérosiaktol hallottam, hogy a reggeli csiicsforgalom miatt legalabb hiromnegyed éraval
korabban kell indulniuk, mint tavaly, és csak a 2.-3. metrora fémek fol.

JelentSsen megszaporodott a késések szama. Olyan emberek is rendszeres késékké valtak,
akiknek ez eddig nem volt szokasuk. Van egy-két ember, akinek mar az elsd harom hét alatt t6bb
mint 5 igazolatlan 6raja jott Ossze.

A tiz perces sziinet szinte csak arra elegendd, hogy atmenjiink egyik terembdl a mésikba. Ha
nem rohan le az ember rdgton kicsongetéskor Katinénihez, akkor szinte biztos, hogy nem keriil
sorra, vagy ha netan mégis kap valamit, akkor azt mar nem tudja azt a sziinet végéig megenni, €s
Ora alatt kénytelen reggeliét befejezni. Testkultiira 6ra utan szinte lehetetlen atoltézni, dtrohanni a
B épiiletbe a szekrényekhez, majd felmaszni a természetismeret terembe anélkiil, hogy ne
késnének el néhanyan. Tiz perc nem elég ahhoz, hogy egy reggelit kényelmesen el lehessen
fogyasztani, f6leg ha még sorban is kell &llnia a menzasoknak. Az ebédsziinet kész kaosz:
mindenki lerohan a biifébe, vagy az ebédlgbe; kilométeres a sor; nincs hely az ebédldben, stb.
Sokan panaszkodtak arra is, hogy nincs idejiik beszélgetni a tandrukkal, vagy mas didkokkal,
mert a rovid szlinet ¢zt nem teszi lehetdvé. (A harmadik ~ negyedik nap megkérdeztem
osztalytirsaimat: ,Mi a véleményetek az 1ij els6s6kr61?” Mire a valasz: ,Még nem is volt idém
velilk ismerkedni.” - és hasonlok.)

A fentiekben nem irtam le az Gsszes érvet, ellenérvet. Remélem az IT alaposan
atgondolja a problémat, mielStt dontést hoz.
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| s Pal Dénes,
(a SZMARI1QD 2/3-dnak nevében)



IT-EMLEKEZTETO
1998. oktober 20-i tilésrol

Jelen voltak:
Gydngyosi Dora - DeHAt
Szarka Eszter; Varga Gyula - Munkasosztaly
Balasi Nora, Szelestei Miklos - Jutadazz
Jelinek Adrienn; Tékei J6zsefné - Szmar10
Steili Eszter - LeG-0.
Barany Katalin - Polisz
Bohacs Rita; Kovacs Judit - KAndi
Kelar Rafael - HamiS
Meichl Marton - MaS
Kalvin Otténé, Fehér Zoltanné - els6A
Petravich Mark - Gix-R
Gavallér Csaba, Jakab Judit, Szasz Kata - tanarok
Szikra Csaba, Vargha David - DOK )
Vendégek: Balasi Néra - JutaJazz, Meichl Gergely - LeG-o.. Antal Ménika - Szmar10, Sz6ke Zsolt,
Petravich Miklos - KAndi, Rozsavoigyi Erzsi - HamiS. John Conyers - taneré. Anda Csoncsi Tamas -
C.E.G.-képviseld, Mlynarik Miklos (Ede) - Inkubatorhaz-referens

Levezetd elndk: Varga Gyula, 52016

A megvaltozott sorrendli napirend:
1)
2) Az Inkubatorhaz bemutatasa - Id. 1. melléklet
3) A C.E.G. bemutatkozasa - Id. 2. meliéklet
4) A naprendje - nem &l6sz6r és nem utoljara - Id. 3. melléklet
5) A hatosztalyos modell - nem elGszér. de remélhetdleg utoljara marad el. - Id. 4. melléklet

1) A szavazokepesség megallapitasa (37 szavazatbdl jelen 24) utan Miynarik Mikios (Ede)
tajékoztat az Inkubatorhazrol.

A tartalmi tevékenyséqrél: az Inkubatorhaz a Poli kezdeményezésére alakult, ifjusagi vallalkozoi kézpont.
Célja féleg szolgaltatasokkal segiteni a fiatal vallalkozokat.( Tanacsadas. kényvtar, irodai- és szamitoge-
pes szolgaltatas.) Eddig 250 6t regisztraltak. 180 f6 vette igénybe szolgaltatasaikat, konkrétan 20-30
véllalkozas indult a segitséglikkel.

Cél: olyan kdzpont kialakitasa, ahol az 6todik évfolyam koncentralt képzese is megvalosulhatna.

Az épitkezésrél: Kb. 200 millio forintos beruhazas 1999. szeptemberében nyitna.

Kérdésekre valaszolva megtudtuk, hogy 6-8- diak vette eddig igénybe a szolgaltatasokat. Nem icmerik
eléggé a lehetSségeket. A legtobb segitséget kér6 22 éves, a kdvetkez6 korcsoport 18 éves és a harma-
dik, leggyakrabban segitséget kéré korosztaly 26 éves.

Az épitkezés a j6v6 héten kezdddik. A sziikséges 200 milliobsl kb. 150 millié, ami biztos. Targyalasok
folynak,.

2) Unnepek. bulik a Politechnikumban - a CEG felmerése alapjan.
Csoncsi értékeli a C.E.G. altal készitett kérddivet. (id. 2. meliéklet!) Bobd
a C.E.G. terveirél tajékoztat. Azért alakultak, hogy programokat szervez-
zenek.Varhaté ir tanchaz., mesedélutanok, ,Kedvenc allatok™ kiallitas.
utibeszamolok, karacsonyi meglepetés. Felmeriilt . hogy a DOK is hason-
16 feladatokat vallait magara. mint a C.E.G.. De egyeldre nincsen kapcso-
lat a két tarsasag kozott. Féleg presztizs okokbél nem kereste a DOK a
C.E.G.-et, ugy gondolja Meichl Marci, hogy mivel a a C.E.G. ala-
kult késdbb, nekik illene ket megkeresni. A C.E.G. nyitott szerve-
z6dés, de nagyon nem akarnak fethigulni. Jelenleg 13-14 tagja
van. Csak olyanokat varnak, akik dolgozni is hajlandok, mert a
szervezés komoly munka. Alapitd okirat is késziilt (id. 2. mellekiet).
Az altaluk szervezett programok jellege mas, mint ami-
lyeneket a DOK szervez. Ok inkabb a kora délutani érak=~
ban rétegprogramokat csinalnak. A DOK féleg az
egész Polira kiterjed6 rendezvényeket szervez. Talan
ezért nem is keresték egymast. A C.E.G. alaku-
lasarél megtudtuk, hogy Csoncsi harom-négy ember-
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nek szolt, és 6k tovabbi embereket hoztak.

A tovabbiakban meg a rendezvények fontossaganak kérdesérdl, féleg a bulikrol esett szo: jok-e, kellenek-
e, mi a funkcidjuk, kiilonds tekintettel az éjszakas bulikra. Meichl Marci (DOK) szerint az egészéjszakas
bulikra sziikség van, a kozdsségi életet fellenditik, de a szervezés mikéntjére nagyon oda kell figyelni
(felligyelétanar, bufé, DJ, melyik ajté van nyitva, hol az alvas, stb.).

Kata szerint jok a bentalvés bulik. Nem is gondolta voina, hogy mennyi aprosagra kell ilyenkor figyelni.
Javasolja, hogy segit egy altalanos forgatékényv kialakitasaban. Vargha David a k6zhangulat "filozéfiai”
megkozelitését veti fel: a hangulat attol fiigg, hogy ki szervez, mit, és kinek. Ami az egyiknek jo, lehet,
hogy masnak nem tetszik. Petravich Miklos szerint szlikebb érdeklédésre szamot tarto programokat is kell
szervezni. Ne csak Poli méretekben gondolkozzunk.

Hatarozat: A kévetkezé IT-Ulésre késziiljon egy olyan szervezési "kodex", amely a rendezvények tipusai
szerint egységesen tartalmazza a konkrét szervezési feladatokat, forgatokonyvszerlien. A tagsag egy-
hanguan elfogadja a javaslatot. Végrehajtok: Szasz Kata, Gavallér Csaba, Meichl Marci.

3) Attérés a nap rendjével kapcsolatos id6féimerésre.

Jakab Judit tajékoztat a felmérdlapok készitésérdl, értékelésiikrél. Az IT-nek tgy célszer(i dénteni, hogy
ez a dontés lehetsleg hosszatavu legyen (a létszam valtozni fog, a struktira szintén). Csaba (tanerd)
szamara a felmérésbé! az dertilt ki, hogy ha csak fél évre is, de érdemes valtoztatni. Szerinte a hat oszta-
lyos modelité! ez fiiggetien. Kata Uigy véli, hogy a népszavazas komolysaga a tét. Jo-e félévente népsza-
vazni?

Az elnGk szavazasra bocsatja kampanyoljunk-e a nap rendje mellett/ellen? Egyhangu igen.

Az IT felkéri az iskolai id6beosztas ésszerlisitése mellett kampanyolokat (id. 3. melléklet), hogy dolgozzak
ki a legkdzelebbi népszavazasi kérddiv szempontjait, és terjesszék az Iskolatanacs elé december 1-jén.
(A feladat kézbentartoi az IT részérdl Gavailér Csaba, Jelinek Adrienn és Petravich Mark.)

4) A hatosztalyos modell meg(tovabb)vitatasat - az eléadé hidnyaban - elnapolja.

A kévetkezé I T-lilés levezets elndke és jegyzdkonyv-vezetSje a didk oldalrél kerdi ki.
Ideje: 1998. december 01.

Kovacs Judit
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1. melléklet

A BIVAK és a POLINAZ

Mint tudjatok, 1996 Gsze ota az udvaron miikodik kisérleti jellcgf
gel a Kozgazdasagi Politechnikum Budapesti Ifjiisagi Vallalkozasi
Kozpontja (a BIVAK).

Iskolank - szakképzési modelljének végsd clemeként - azért hozta
létre ezt a kozpontot, hogy scgitsen azoknak a fiataloknak, akik
szeretnék megtanulni és a gyakorlatba atiiltetni azt, hogy hogyan
kell vallalkozni. A Politechnikum szeretné, ha az iskolaban tanulo
didkok koziil minél tobb valasztand a magdnvallalkozova valas
alternativajat akér az iskola befejezése utan egybdl, akdr kesébb, a
felsBoktatasi tanulmdnyok elvégzése és/vagy egy munkacrdépiaci
kérséta utan. A véllalkozasi kozpontban az iskola tanuloinak és a
kiilsés fiataloknak egyarant lehetSsége nyilik arra, hogy 1génybe
vegyék annak szolgaltatasait akkor, ha megalmodott kisvallalkoza-
saik beinditasahoz, mikodtetéséhez tandcsra, informaciora vagy
barmilyen mas segits¢gre van sziikséglik.

A kiozpont szolgaltatasai ugy lettek kialakitva, hogy azok a legna-
gyobb mértékben kiclégithessek a vallalkozo fiatalok igényeit. A
szolgaltatdsok legtobbje ingyenes vagy Gnkoltségi alapon nyvitott
A BIVAK szolgaltatdsai:

e Tanacsadds ¢s informacionyujtas » l'énymasolds o Villalkozasi konyviar
o Jogi és szamviteli szolgaltatasok e Targyaloszoba hasznélat e Tanlolyamok
o Titkarsagi szolgaltatdsok » Szamitogep-hasznélat o Ulgyiél kozvetites

A kézpont az iskola szikos forrasaira tamaszkodva kiilonboz marketingeszkozokkel igyckszik elerni
iigyfeleit. Ennck eredménycként a Budapesti 1{jasagi Villalkozasi Kozpont fennallasa ota tobb mint 250
fiatalt regisztralt, kozel 180 uigyfél vette igénybe a BIVAK kiilonboz6 szolgaltatasait, ameiybdl tobb mint
140 ifji vallalkozo részesiilt tanacsadasban. A kozpont 20 4j vallalkozas létrejotichen segédkezett szamot-
tev$ modon.
A kisérleti fazisban a Kozgazdasagi Politechnikum négy inkubator helyiseget tudott kialakitani. A helvi-
ségek koziil ketté inkdbb irodai jellegli, mig a masik kett6 inkabb mitihely jellegii tevékenységek folviata-
sahoz megfelels. Jelenleg mind a négy helyiségben kapott mar helyet fiatal vallalkozo. Az clsé vallalko-
7as divatmithelyként iizemel. a masodik aranyozo, restaurdtori tevekenységet tolytat, a harmadik helvi-
ségben cgy konyvelScég, mig a negyedikben cgy kisbitorkészitd miikodik.
A kétéves kisérleti mikodés igazolta, hogy a BIVAK 4ltal nytjtott szolgaltatasok irdnt komoly kereslet
mutatkozik a fiatalok kérében. Ugyanakkor a négy inkubatorhelyiséggel kialakitott kisérleti tazis nem
jelenthet igazi kinalatot Budapest vallalkozdsba vago fiataljai szamara. Emellett a kozpont mikadést kolt-
ségeinek fedezése is hatékonyabban valosithato meg akkor. ha t6bh helyiség adhato bérbe (kedveso. ta-
mogatott feltételek mellett) a fiataloknak.
Az elézéckben felsorolt tényezdk miatt a Budapesti 1fjisagi Vallalkozisi Kozpont-kezdemeényczes clérke-
zett arra a pontra, amikor a kisérleti fizishol - a terveknek meglelelden - at kell 1épni a tebjes ¢rtékd meg-
valositas fazisaba. Ezért a Politechnikum vezetése ugy hatarozott, hogy a7 iskola eddigi legnagyobb beru-
hazasaként felépit egy hitsz inkubétorhelviséget magaban foglalo. szinvonalas in frastruktiraval rendelke-
76 inkubatorhazat. A .nagy” inkubdtorhaz a POLIHAZ elncvezést fogja kapni. és a BIVAK jelenlegi
épiilete mogotti telken keriil felépitésre.
A POLIHAZ alapfunkcioja mellctt az iskola szakképzési céljait fogja szolgdlni, segiti a Young Enterprisc.,
a tanuléirodai gyakorlat, az 6todéves képzések szinvonalasabb és véllalkozas-kizelibb korilmények ko-
ziitt 10rténd megvalositasat. Emellett a POLIHAZ , gylijtdmedencéjéve” kivan valni azoknak a fiatalok-
nak. akiket érdekel a vallalkozas. Fzért a POLIHAZban forumok. szeminariumok. elSadasok, tanfolva-
mok keriilnek majd megrendezésre a vallalkozasokkal ¢s a vallalkozokkal kapcsolatos témakban.
A tervek szerint a POLIHAZ 1999 szeptemberében nyitnd meg kapuit és varna az ¢rdeklddé fiatalokat...
Titeket is, polisok!!! Addig pedig gyertek 4t az udvari épiiletbe. kérdezzetek, ismerkedjetek meg a
BIVAK-kal és vegyétek igénybe jelenlegi szolgéltatdsainkat.

Udvozlettel:

Fde



2. meliéklet

kérdezett...

A C.E.G. megalakulasat kovetéen hozzalattunk allitottunk Ossze, és a tanarok segitségét kertiik,
a gyakorlati munkahoz. Kivancsiak voltunk az hogy minél tobben kitolthessék azt. A 350
iskola tanuléinak és tanarainak a véleményére, kiosztott kérdéivbdl 262 érkezett vissza kitdltve.
hogy mi is a helyzet a polis programokkal és a Az adatokat Szaller Méni Osszesitette, ez az
,punnyadéssal” kapcsolatban. Kérddivet elemzés az 6 munkajara épil.

1. kérdés

Hianyolja / hianyolod-e a rendezvényeket az iskolabol?
Mint a diagrammbdl is kiderul, az iskola nagy
tobbsege (80%) hidnyolja az iskolabdl a nem
programokat. Erdekesség, hogy a JUTA Jazz, a e 20% §
PsychO és az Extrém osztalybdl tébben -
gondoljak Ggy, hogy van mar elég program az
iskolaban. (Sajnos nem figyeltiink eléggé, igy
torténhetett meg az, hogy a Munkéasosztaly, a
Polisz, a Leg-O.. és a GIx-R osztalyok, valamint
a tanarok kérddéivei osszekeveredtek.)
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2. kérdés

Mikor szakitana / szakitanal id6t a rendezvényre?

A kitolt8k 13%-a az 6rakozi szineteit dldozna a
programokra, kdzvetlendl suli utan 34%-ra
szamithatunk, késé délutani program esetén
pedig 20%-o0s lenne a részvételi arany. Ugy
tetszik, hogy az iskolapolgarok egyharmada
yenne részt szivesen az estébe nyuld SR kora d.u.
programokon.A tablazatbdl jol latszik, hogy az el ‘. 34% §
esti bulikon legszivesebben a Szmar10, a : ' '
PsychO, a Hamis, az els6A és a MaS venne
réeszt.

szlinet

13%
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3. kérdes

Mi lehet annak az oka, hogy ritkan van szakkorén kivili program?

Erdekes megfigyelni, hogy elég sok olyan valasz

orkezett, amelyekbdl kideril, hogy mindenkit
okolnak a kitoltdk, csak éppen magukat nem.

Természetesen(?) a legfébb blinbakok a tanarok-

mér a valaszolok egy része szerint.

Az alabbiakban ,szemezgetiink” a beérkezett
valaszokbol:

¥ nincsenek szervezdk

% idéhiany

% bizalmatlansag (?)

nincs oOtlet

érdektelenség, kozonyosség, lustasag

az IT nem engedi
nem aktiv (passziv) a didksag
faradtak a tanarak, nincs idejik

a szakkorok miatt nem jut idé mas programra
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a tanarok fasultsaga, lustasaga

sokéig tartanak a programok

sok utanajarassal és papirmunkaval jar
fakultacids kinalat (?)

Koordinéaciés Bizottmany

a fiatalsagot nem érdekli a kulttra

nincs motivacié

nincsenek résztvevdk, vagy legalabbis nem
elegen

nem ismerjuk egymast

foglalt a tornahéz

tal sok szabadidénk van (3° h utan mindenki
raért)

“A tanarak nem képesek bejonni felugyelni.
Enélkiil pedig nem engedik”

“Felhd és tarsai sietnek haza”

“Fél a vezetéség a randalirozéas miatt”

4. kérdés
Milyen rendezvényekre szakitana / szakitanal id6t?

Konkrét programajanlatokat, otleteket vartunk,
ehelyett nagy altalanossagokat olvashattunk. Az
alabbiakban maér a kigyujtott, talén hasznalhaté

otletekbdl idéznénk néhanyat:

& koncertek
disco

party

[

3-4-5 éyvel ezel6tti programokhoz hasonld

& o & & &

&>

mindegy, csak kozosen egyiitt legyen az egesz
suli

absztrakt muivészeti kiallitas

énekelés

osztalyok kozotti vetélkeddk

eqyéb vetélkeddk (szellemi, tanulmany. ...)
filmkiub

tanc



AIDS-, drog-, rasszizmusellenes programok
kajalassal egybekotott program

teahaz

kulturélis, mivelédési program

farsang

«  mesedélutan

& kreativitas fejleszté program (fotd, rajz ...)
& Oonképzdékor

s elborult 6tlet alapjan - kilonlegesség

s TMT-jellegl programok

+  kartyapartyk

e & e

- e

& vitaférum

misztikummal foglalkozd
beszélgetések/elbadasok

billiardverseny

politikai beszélgetés

“szeretném magam megmutatni”

csondes, elmélyiilést igényld kulturalis
program

© kirandulasok, tarazasok

+ “iskolacsinalas”, beszélgetés az iskola ligyeirdi

&

& e

@
o

&

5. kérdés
Milyen gyakran latogatna / latogatnal polis programokat?

A kitoltsk 27%-a akar hetente részt venne
programokon, 36%-a kéthetente jénne el,
27% havonta egyszer, 6% két havonta eguszer
(ez évi 4 programot jelent!). Szamunkra
megdobbentd, hogy az iskolapolgéarok 4%-a
soha, semmilyen programon sem venne részt.
Kicsit szomort. A soha részt nem vevé csoport
f6leg a DeHAt, a KAndi és A PsychO
osztalyokbdl tevddik dssze. Kiemelkedik a
Szmarl0 osztaly aktivitasa, igen nagy szamban
igénvlik a heti rendszerességli programokat.
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2 havonta soha
6% 4% hetente
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6. kérdés

Ha el6fordulna esetleg néha egy-egy belépdjegyes program, arra is ellatogatna /
ellatogatnal?

A kitolték igen nagy szamban (82%)
gondoljak gy, hogy nemcsak az idejiiket
nem sajnalnak, hanem a pénziiket sem.
Persze csak akkor koltenének a
szérakozasukra, ha az adott program jél
szervezett, érdekes, vonzo a szamukra.
Kiemelkedik a Szmar10 osztaly lelkesedése,
kivetel nélkil mindenki gy gondolja naluk,
hogy akar fizetnének is, csak legyen program.
Ennek az ellenpontja a PsychO osztaly, ahol
a .nem fizetnének” tabor erdsebb.
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7. kérdés

On szerint / szerinted érezhetéen ,punnyadas” van a Poliban?

nem

77% szerint igenis ,,punnyad” a Poli.
23% masképpen vélekedik errdl.
Nagyon érdekes, hogy mar az elsés
osztalyokban is igen sokan vannak
a,punnyadast” érz6k. Nem is beszélve
a harmadikos és negyedikes
osztalyokrél.
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A punnyadas”

Sokféle valasz érkezett, nem is kommentalnank
6ket. egyszertien kozreadunk koziiliik néhanyat:

» faradtsag, unalom, hozzaallas

¢ nincsenek szervezdk

¥ atarsasag

% kevés a buli - ez 6sszehozhatna a didkokat

¢ ktionbozé érdeklédés - széthizd erd

* Oregszenek a tanarak, “kicregedtek”

¢ mas tipustak, stilusuak a didkok - passzivak

¥ hagyjuk sodrodni magunkat

¥ Koordinaciés Bizottmany

¢ tanarak - didkok - méar nem tartanak 6ssze

¥ csak sport programok vannak - nem
mindenkit érdekel

©  érdektelenség, kbzonydsség

miuveletlenség, stilustalansag (diakok részérdl)

ElsoA

Extréem
Uniform
vegyes

lehetséges okai

gy Ag <o

<

B

rossz reklam

hagyomanyok eltinése

“mindenki csak beszél, de senki sem
cselekszik”

dekadencia

sok a szabaly

nincsenek egyéniségek

valtozd iskolai rendszer

“Nincs semmi olyan dolog, ami eltérne a
tobbi sulitél.”

Tanulés, tanulas, sport, sport, tanulas
rovid sziinetek

“Ez lassan visszafordithatatlan folyamatta
valik!”

“A tanarak sem a régiek, és kezdi atvenni a
Poli a tipikus iskola rendszerét.”

Szabd Rita, Szaller Mdni és Csoncsi



1.§
Megalakulas

Révid elSkésztiletek utan, 1998. szeptember 17-
én megalakultunk.
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Rovid, kénnyen megjegyezhets nevet kerestiink
magunknak, amely hden tiikrézi céljainkat.
Egyhangdan a C.E.G. mellett dontéttiink, A
C.E.G. egy mozaiksz6, amelya C....E....G.......
\ szavak kezdébettiiba] all Ossze. A tovabbiakban
| azonban csak a révidebb (C.E.G.) verziét
" hasznéljuk, a hosszabb megnevezést a csapat 77
< évre , titkositotta”.

3.8
/ Céljaink

ACEG. tagjai egymaéstdl fliggetleniil is és
egylitt is azt gondolték, hogy a

Politechnikumban azért fajulhatott
»punnyadassd” a helyzet, mert nincs elég olyan
H program, amelyen kozelebb kertilhetnének
egyméshoz az iskolapolgarok. Az elidegenedés
& igen komolyan veszélyeztetheti az iskela
| szellemiségét.

| Arra gondoltunk hat, hogy sajat érdeklédésiinket

\ kivetitve az iskola tanuléi és tanaraij szamaéra,
\ délutani, kora esti programokat szerveziink.
Ezeken a programokon barki részt vehet, aki egy
kicsit is érdeklédik a meghirdetett esemény irant.

4.8
/ Programok

Amolyan ,klub” keretek kozstt mukodiink, a
sajat magunk altal kitalalt és megszervezett
rendezvényekre pedig szélesre tarjuk a , klub”
kapuit. A C.E.G. tagjai kézos véleményen
vannak abban a kérdéskarben, hogy csak olyan
programokat szerveznek és bonyolitanak le,
amirél a C.E.G. tagjai kézos megegyezéssel
dontenek. Nem kivanunk egy szimpla

apitd okirata

rendezvény-szervezé teamma valni, akik a
»fOlUlrél” j6vs akarat végrehaitdi.
Repertoarunkban szerepel beszélgetds, tancos,
zenés, kreativ program. Természetesen
mindezeken ttl sok mas, hasznos elfoglaltsagot is
terveziink a magunk, és az iskolapolgarok
szamara.

5.8
A C.E.G. ,nyitottsaga”

A C.E.G. nem kivan nagyon zart kdzosségként
tzemelni. Szeretnénk is béviilni, de arra
gondoltunk, hogy ez csak ,,bellrd| kifele”
irdnyban lenne célszerd. Ez alatt azt kell érteni,
hogy a C.E.G. klub jelenlegi tagjai keresneék meg
azokat a személyeket, akikrd| azt gondoljék, hogy
tudnénak egytitt dolgozni veliik.

6. § P4
Tagg?é @7 Anda Tamas (Csoncsi)
/ Békési Gabor (Pici)
Bohécs Rita (Bobo)

Horak Ancsa
Tj@# Huszar Andras
Dicnct Lézér Zsfia (Dind)

Pataki Judit

P N

Pal Dénes (Donczy)

T MM » < Petravich Mikids (Mikulas)
LACAGAA 2o Eruse Rozsavolgyi Erzsi

J

Szabé Rita
Sfoutes  jiaoc Szaller Méni
~ 1 "’ s
SUg— Cpﬂﬁn— Tari Gabor

Kézgazdasagi P litechnikum, 1998. oktéber 21.
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| a C.E.G. Ioglszt|ka| kozpontjaba (A02). |
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3. meliéklet

Az oktéber 14-én kézzetett 300 db és oktober 19-ig tdbbé-kevésbe kitdltve visszaérkezett 206 db kerddiv
szamszer(i 6sszesitése:
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1. A 8 drai kezdés mellett 120-an alltak ki (kb. 58 %), mig a 1/2 9-es kezdeést 86-an tamogattak
(kb. 41 %). ) 5 )
2. 97 valaszado szerint (47 %) elég a 10 perces sziinet; 109-en (53 %) nem ta}r‘qak elegendbnek.
3, Az egy 25 perces ebédsziinetet 175-en (kdzel 85 %) tartjak elegenddnek, és 34-en (15 %) ke-
vésnek. ’
4, 80-an ddntenének masképp a tavaly majusi népszavazashoz képest, és 121-en ugyanugy
szavaznanak most is, mint elGszor. . , ) i

5, A kampanymunkaban 61-en jelezték egyértelmiien részvételi szandékukat, ebb6l a kovetke-
z8k a neviket is megirtak. Az alabbi névsor alapjan egymasra talalhatnak a ha'ssoplé'an gondol-
koddk, és a véleménylikrél egylttes erével gy6zkddhetik a Politechnikum polgarsagat.

Ador Noémi - HamiS - a ggmfban tamogatja a 8 orai kezdést, a 15 perces sziineteket es az egy
ebédsziinetet.

A.T.Csoncsi a videoszekciébdl a 8 6rai kezdés ellen, ill. a 1/2 9-es mellett, valamint a 10 perces szi-
netek ellen és a 2 ebédsziinet mellett all ki; Kampanyolna a helyi radidban és tévében, tovabba plaka-
tokon.

Antal Ménika - Szmar10 - plakatkészitést vallalna a 8-as kezdés mellett, a 10 perces sziinetek ellen, a
negyedoras szlinetek és az egy ebédsziinet érdekében.

Balasi Néra - JUTA JAzz - a 8 6rai kezdés és az egy ebédsziinet mellett és a 10 perces szilinetek
ellen kampanyolna.

Barka Zsuzsa - MaS - a mostani idSbeosztas plusz egy 15 perces szlinet érdekében készitene
tacepaokat. _—

John Conyers a 8 6rai kezdés és a valtakozé 10-15 perces sziinetek mellett érvelne a Wé*@‘P@fban.
Csajaghy Gergely - Polisz - a 1/2 9-es kezdést, a 15 perces sziineteket és a két ebédsziinetet éltetné
plakatokon.

Csdka Gyorgyi - Szmar10 - a 8 drai kezdés a 20 perces tizorai sziinet, a 15 perces szinetetk és a két
ebédsziinet mellett kardoskodna.

Csontos Kati - JUTA JAzz - a 1/2 9-es kezdés és a 15 perces szinetek, valamint az egy ebédsziinet
mellett érvelne plakatokon.

Domokos Balazs - MaS - mindenféle valtoztatas ellen személyesen érvelve agitaina.

Ducza Krisztian - DeHAt -, a 20 perces tizorai sziinet, a 15 perces sziinetek és a két ebedsziinet

meltett kampanyolna az iskolaradidban, plakatokon és a Wgé’ymfban.

Dutka Alexandra - Uniform - a mostani rendszer mellett érvelne.

Erdélyi Kriszta - DeHAt - a 1/2 9-es kezdés mellett, a 10 perces s;y;rlgtek ellen, a 15 perces sziinetek
érdekében fejtene ki kampanytevékenységet plakatokon és a AL éf ban.

Falus Tamas - MaS - plakatokat készitene a mostani rendszer mellett.

Farkas Melinda - Szmar10 - a mostani idGbeosztas ellen plakatokat készitene.

Gallai Zsofi tanar a 1/4 9-es kezdés, a 10 perces szlinet ellen és a 15 percesek meliett, valamint az
egy ebédsziinet mellett érveine.

Gavallér Csaba tanar a 8-as kezdés és a 10 perces szlnet ellen, a 15 perces mellett érvelne.
Halassy Zoltan - LeG-o. - a 8-as kezdés és a 15 perces sziinetek mellett foglalna allast az iskolara-

dioban. a KPTV-ben plakatokon &s a S74 4] ban, -
Herendi Agi tanar a 1/4 9-es kezdés és a 10 perces sziinet ellen érvelne a Wigmfban.

Horn Gabor tanar a 1/4 9-es kezdés és a 15 perces szlinet meliett érvelne a KPTV-hiradoban.
Horvath Rébert tanar a 15 perces szlinetek mellett plakatokon érvelne.

bt

PR, . g
Hurinai Szilvia - Polisz - a Wégfﬁﬁ ban kampanyoina a 15 perces sziinetek mellett, és a mostani
rendszer ellen.

Kardos Eszter - Szmar10 - a 1/4 9-es kezdés, a 20 perces ti\6rai sziinet, a két ebédsziinet és a 15
perces szinet mellett érvelne plakatokon.

Kaviczki Zsuzsa Szmar10- plakatokkal, fiimekkel és o ELEE z{f -cikkekkel tdmogatna a 1/2 9-es kez-

dést, a 15 perces sziineteket és a két ebédsziinetet.
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- Kollar Eszter - JUTA JAzz - a 1/2 9-es kezdés mellett. a 10 perces szinet ellen ¢s a 15 percesek
mellett kampanyolna plakatokat készitve.

= Kosztolnik Aima - Polisz - a & Mmfban kampanyolna a 15 perces szlinetek, a két ebédszinet és a
1/2 9-es kezdés mellett, valamint a 20 perces tizorai sziinet mellett.

— Lukacs Ubi Laszlo - HamiS - plakatokat készitene a 8-as kezdés, a 15 perces sziinet és az egy ebéd-
sziinet mellett.

= Maizl Erika tanar a 1/2 9- es kezdes és a 15 perces szinet, valamint az egy ebédsziinet mellett

kampanyoina plakatokon, a ban és személyes varazsaval.

—» Okner Erné - DeHat - az iskolaradiét hasznaina a 8-as kezdés és a 15 perces szlinet érdekében.

— Petravich Mark - GIx-R - a 1/4 9-es vagy 1/2 9-es kezdés, a 15 perces sziinetek és a két ebédsziinet
mellett érvelne plakatokon, beszélgetésférumokon.

—s Preiszner Néra - Polisz - a 1/2 9-es kezdés és a 15 perces szlinet, valamint a két ebédsziinet mellett

kampanyolna plakatokon és esetleg a & ﬁf ban.

— Rikker Robert - Uniform - a 1/4 9-es kezdés, a 15 perces sziinet és az egy ebédszlinet mellett alina
ki.

— Sipos Diana - L.eG-o. - a 1/4 9-es kezdés és a 15 perces szlinet mellett kampanyolna.

=> Steili Eszter - LeG-0. - a 10 perces szlinetek ellen készitene tacepadkat.

= Szabo Krisztina - Polisz - a 8-as kezdés. a 15 perces sziinetek és a két ebédsziinet érdekében készi-
tene plakatokat.

=> Szabé LaszI6 tanar a 8-as kezdés, a 15 perces sziinet és az egy ebédsziinet meilett érvelne a KPTV-
hiradéban és az iskoiaradiéban.

=> Szabo Marton - Szmar10 - a 1/2 9-es kezdés és a 15 perces szlinet, valamint az egy ebédszinet

o
mellett kampanyolna a WE“Q‘?@J ban
— Szécsi Gabor - els6A - a 8-as kezdés, a 20 perces tizérai sziinet és az egy ebédszunet, valamint 14-

05-0s végzés mellett érvelne a Wwﬁgfban.
=> Szentes Istvan - GIx-R - a 8-as kezdés, a 10 perces sziinetek és a két ebédsziinet mellett érveine.
=> T6kei Timea - Szmar10 - a 1/2 9-es kezdés és a 15 perces szunet valamint az egy ebédsziinet mei-

lett kampanyolna plakatokon és a %ﬁg&ﬁ, ban.

=> Vér Diana - Szmar10 - a 8-as kezdés és negyedoras sziinetek, valamint a két ebédsziinet mellett
alkotna plakatokat.

= Vince Gabor (informatikus polgari szolgalatos) a 1/2 9-es kezdés és a 15 perces sziinetek mellett
valamennyi kdzvetité eszkozt igénybe véve érvelne.

= Visztra Krisztian (kdnyvtari polgari szolgalatos) a mostani rendszer mellett kampanyolna.

= Zelencsuk Gréta - Szmar10 - plakatokat készitene a 1/4 9-es kezdés és a 10 perces szunetek ellen

4 melléklet

A hatosztalyos modeli napirendre tlizése nemcsak a tajékoztatas céijabd! torténik immaron harmadszar,
hanem az {T-tagok és valamennyi iskolapolgar segitségét is szeretnénk kérni abban, hogy megismerilk,
milyen értékeket tart fontosnak a Politechnikum poigarsaga, milyen tulajdonsagokat, jellemvonasokat
varnak el a valaszolék az ide felvételiz6 12 és 14 évesektdl.

Kerjik az egyuttgondolkodoktdl, segitékészektsi, hogy az alabbi 30 fogalom kézll valasszak ki a szerintiik
legfontosabb tizet, és azokat rangsorba aliitva juttassak el a listat Szasz Katanak vagy Jakab Juditnak
lehetoleg még ebben a negyedévben. Minden valaszolé segitségét elbre is kdszonjlik. (A kovetkezé

2 f kozli majd a kialakult értékrendet.)

1, intelligencia 11.tolerancia 21 fegyelmezettseg

2, szorgalom 12 kreativitas 22.j6 sportolo

3, okossag 13,szellemesség 23,szaktantargyi tudas
4, jo kommunikacios készség 14, miivészi hajlam 24 kozéletiség

5, kivancsisag, nyitottsag 15, fejtett verbalitas 25,j6 kezligyesseg

6, j6 koncentralo kepesség 16.,jo hozott osztalyzatok 26 becsliletesség

7, alapossag 17.j6 magatartds és szorga- 27 talpraesettség

8, rendszeretet fom osztalyzat 28 miiveltség

9, tarsadalmi érzékenyseég 18.kedvesség 29, nyiltsag

10.,j6 szocializalodasi hajlam 19,illemtudas 30,magabiztossag

20 tisztelettudas
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AS ng@yf szeptemberi 6zAmabdl - eléggé el nem {télnetd modon - kimaradtak a tavalyi év dijazottjai. Az
alébbiakban ez a hidnypotlé felsorolds kévetkezik. Jobb késdn, mint soha.
Elnézéet kérek minden kitlintetettdl.

DIJAZOTTJAINK

A legjobb osztélykszdsség dijat a SzmarlO nyerte el.

A Fehér Hollé-di] is a Szmar10 osztalyt illette.

Az Ev ceoportia kitiintetést a Testkultira Otdsfogat kapta.

A Politzer-dijat az 1997/98-as tanévben Jakab Judit érdemelte ki.

Az Ev didkja Meichl Marci lett.

Az 1. évfolyam diakja: Tékei Timea és Pal Dénes (mindketten a SzmarlO-pdl)
A 2. évfolyam diakja: Rézsavdlgyi Erzei, HamiS

A 3. évfolyam didkja: Meichl Marton, Mas

A 4. évfolyam didkja: Spangli Sandor, KorCeoport

Az 5. évfolyam didkja: Sandor lstvan

A Fillig Jimmy-dij matrézsapkajat egy évig Ceobot Miklos portés viselheti,

a szerk.

A Didkdnkormanyzat altal kiosztott dijak:

Fekete barany-dij: Hetyei L4szl6 és Varga Maté KorCeoportos didkokat illette
meg(fekete barany, kockasajt).

A kulturélic életért-dij Preiszner Miklésra (KorCsoport) szallt (konyvjutalom, koc-
kasait).

A Didkénkormanyzatot tamogatd tanarnak Molnér Lajost kidltotta ki a DOK
(diafilm /A hét kecskegidal, kbnyv, kockasajt).

Az Ev dohanyosa cimet Racz Sandor érdemelte ki (napszemiveg, kockasajt ).

Az Ev munkacsoportja: az Infé munkacsoport (WC-kefe, WC-pumpa, citrus illati
vizkboldd, mustar, kockasajt).

Az 1998. oktdber 14-én megtartott politechnikumi helyesirasi versenyen

Blazsek Moénika, elsA-s tanuié bizonyult a legjobbnak. O képviseli

majd iskolankat a Budapesti Iimplom J6zsef Helyesirasi Versenyen.
2. helyezett: Kaviczki Zsuzsa, Szmar10
3. helyezett: Szécsi Gabor, els6A

Gratulalunk!
a Kommunikacié Munkacsoport tagjai
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Mit ér az osztaly, ha ugyeletes?
-avagy mit ér az ugyelet, ha...

Az id6 mulasét sajatos polis Orank, az ligyeleti periédusok és osztilyok véltakozdisa is jelzi. Re-
méljiik, hogy a harmadik osztdlyligyelet vége felé az ligyeleti munka értékelésérdl szol6 irasunk felett
még nem jart el az id6!

Az osztalyligyeletek értékeli ebben az évben:

Csiirke Ibolya,

Gallai Zsofia,

Horviéth Alexandra,

Csoncsi - masnéven Anda Tamis,

Spangli Sandor.

Veres Gabor, ) )
Uj csapatunk legalabb olyan Jelkesen létott munkahoz, mint ahogyan az elsS(A) tigyeletes osztaly. Atte-
kintettiik az iigyeletet életre hivo célokat &s azok eddigi megvalosulasat. Ugy lagjuk, hogy a rendszer
alapvetéen bevilt, ,lizemel”, de volna mit tenni az credeti alapelvek megvalosulasinak érdekében!

Az ligycletes osztalyok egyik feladata a7, hogy a mindennapi iskolai élet segédesapatit alkossak,
reggelente fogadjik az érkezdket, mikkodjenek kozre az cbédlbi talalasban, tigyeljenck a rendre. Ezcket
tekinthetjiik a , kotelezd” teendbknek, amelyet @z iskolai hazirend irdsba is foglal. Elldtasuk féként cl-
szantsagot &s nénu alléképességet -de nem kiillonosebb alkotékészséget- igényel.

Ha csak ennyit varnank az tigyeletes osztalyoktdl, akkor taldn -ha nem is maradéktalanul- elége-
dettek lehetnénk. Néhdany sikeres és otletes osztdly azonban mér utat mutatott abban. hogy miként is kell
értclmezni a Politechnikumban az tigyeletet. Két hétig 6k valdban az iskola gazdai, az iskolai élet szerve-
z61 voltak, hangulatosabba tették az épiiletet, szinesebbé, 16bbé alakitottik a mindennapokat. Nem csak
,buliban” gondolkodtak. voltak vetélkeddk, kidllitdsok, radiémiisorok, délutani rendezvények is. Azokbun
a napokban jobb volt polisnak lenni, kdnnyebb volt bejonni és nehezebb volt hazamenni. Vagy talan
mindez csak az értékelésre hivatott tanerd vagydlma? Bizunk benne, hogy ebben az évben is lesz nem
kevés olyan osztdly, kozosség, amelynek ..igye lesz az tigyelet™, a kotelezGkon kiviil is! Ezt kivinja eld-
segiteni €s jutalmazni az Gj Ugyeleti pontrendszer is.

Megviltoztattuk a kitelezd lgyeletesi feladatok ellétisdért és a programszervezésekért, akciokért
Jaré pontok aranyat. Az eddigi egyenldség helyett czentidl a tobblet vallaldsok kétszer annyit érnek! Mind
a hat értékeld 5-5 pontig adhat a kotelezé és 10-10 pontig az 6ndllé munkdikra. igy az elérheté maximum
90 pont! A pontokat az ligyeleti 1ddszak végén az osztalyidon, az osztalyban dllapitju meg a bizottsdg
(neolltikus digitalis modszerrel, azaz:) pontszimnyi ujjak egyidejif felmutatasival.

Kedves és tigyeletes osztalyok. "fénokok! Gondoljatok ki és valositsatok meg otleteiteket, legye-
nek €l6bb, szinesebb sziincteink, délutinjaink! Igérjiik. mi is sok ujjat fogunk mutatni nektek!

Ver(GGab

\,/‘

N
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KUTakodo
Mltkor volt a bogaly,
legyen most a [ud!

Csehiil az, hogy lid, ugy hangzik - husz. J6j-
jon Husz Janos pere. Ez az idé a Luxembur-
gok kora Eurépaban. IV. Karoly (1346-1379)
német-rémai csaszar és cseh kiraly, akinek
nevéhez a birodalom egységes alkotmanya,
az 1356. évi német aranybulla f(iz8dik, a kor
legnagyobb formatumu uralkoddi egyénisége
volt. Csehorszag ekkor éli fénykorat. A cseh
korona része lett Szilézia, a csaladi vagyon-
hoz tartozott a branderburgi 6rgrofsag. Fiai
kozil Vencel 6rékli cimeit, majd miutan elitta
eszét, a valasztofejedelmek tronfosztottnak
nyilvanitigk, és a nala joval tehetsegesebb
dccsét, Zsigmondot kezdik csaszarkent tisz-
telni, aki ekkor mar a magyar korona birtokosa
is volt.

A kor egyik legsulyosabb problemaja az ideo-
l6giai valsag volt. Az indulatok célpontja az
egyhaz, a papsag volt. Az ezt kivalto jelense-
gek kozil a legirritalobb az avignoni papasag
korrupcidval parosuld pénzéhsége volt. A
Szentszék hataskore nétt, az adminisztracio
egyre bonyolultabb lett. A papai udvar rossz
hire csak terjedt a pénzzel megvasarolhato
blinbocsanat, feloldozas, kérelmek hosszu
sora nyoman. Elvesztette tekintélyet az az
udvar, ahol - Petrarca szavaival - ,vén papok
ny(vik palotahosszat csitri lanyok testét”. Erett
az egyhaz gyokeres reformjanak igénye.
1378-ban, alig egy évvel azutan, hogy a papa
djra haza, Rémaba koltozott, megtortént a
katasztréfa, a nagy nyugati egyhazszakadas
(a schizma), amely a katolikus hiveket négy
évtizedre kettS, majd harom ellenséges tabor-
ra szakitotta szét. Ez a helyzet a reform hive-
inek, az eretnek gondolatok terjedésének is
kedvezett.

Jan Hus (Husz Janos) pragai teologiatanar és
prédikator allt az egyhaz meguijitasaert harco-
6k élére Csehorszagban. Miutan teoldgiai
gondolkodasanak kdzéppontjaba a Szentiras
szovegét allitotta, nagy hangsuiyt helyezett az
egyhazi gyakorlatban (istentisztelet, biblia-
forditas) a cseh nyelv hasznalatara. Itt a latin,
az egyetemes oktatdsban pedig a német
nyelv ellenében szorgalmazta az anyanyelv
hasznalatat. Elesen szembefordult a fennalld
egyhazszervezettel, a papi kivaltsagok meg-

sziintetését és a kolostorok eltoriesét kovetel-
te. At akarta alakitani az istentiszteletet, a két
szin alatti aldozasért szallt sikra. Az aldozas
Kkét szine a Krisztus testét és vérét misztiku-
san magéaban foglalo megszentelt ostya és
bor. A katolikus gyakorlatban a hivé .egy szin
alatt” aldoz, azaz csak az ostyat veszi maga-
hoz, mig a pap .két szin alatt’ (sub utragm
speci). A kiilonbségben a pap és az egyszerl
hivé eltérs sulya fejezédik ki.
Az 1410-es években Husz tanai Cseh-
orszagban és a kornyez6 orszagokban széles
rétegekben terjedtek. A mozgalom az egyhazi
intézmények, a varos német polgarsaga és a
német politikai, kulturalis befolyas ellen ira-
nyult. Vencel cseh kiraly a joindulatu semle-
gesség allaspontjara helyezkedett vele szem-
ben. Nem gy a papa. aki 1411-ben kiatkozta
Huszt.
1414-ben a papa és Zsigmond kirdly ossze-
hivta a konstanzi egyetemes zsinatot. £z a
kozépkor legnépesebb és legpompasabb
egyhazi gytilése volt, s kétségkiviil hatasaban
is az egyik legjelentékenyebb és legneveze-
tesebb, ahol papak, kirdlyok és nemzetek
felett itélkezve legfels6 szinten igyekezett
eldénteni ezt a viszalyt, mely a kereszteny
vilagot feldulta. A zsinat f6 célkitiizései a KO-
vetkezdk voltak:

l. egyesiteni az egyhazat. a harom részre
szakadt papasagot;

2. megUjitani az egyhazat fejében és tagjai-
ban;

3. visszaszoritani Wyclif és Husz tanait. me-
lyek alaastak a keresztény hierarchia
ggész éplletét.

A zsinat szamara az dn. consensus omnium

(kbzmegegyezés) volt a bizonyossag forrasa.

Azt fogadta el igaznak, amit a kishijan o0sszes

egyhazi tanito allitott, vallott. Az okumenikus

zsinat jovahagyasa a tévedhetetlen igazsag
volt. Tekintélyét kizarélagosnak. egyetemes
érvénylinek tartottak. Husz nem ismerte el ezt

a tekintélyt. Feltétlen igazsagot egyedil a

Szentiras szavaban latott. Az értelem és a

szabad kritika jogan kezdte az egyhazi élet

elemeit biraini.

Zsigmond védelmet és biztonsagos kiséretet
igérve, els6ként inditvanyozta Husz Janos
magiszternek, hogy az egyhazi viszaly elsimi-
tdsa és a cseh nemzet |0 hirének helyreallita-
sa végett utazzon Konstanzba. Nem lehetett
visszautasitani.

Harom cseh f6urat rendeltek ki védeimére es
kiralyi menlevelet kapott. Sajat koltségén uta-
zott a zsinatra, indulasa el6tt bensfséges
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levélben bucsuzott szeretteitd! és atadta véeg-
rendeletét legkedvesebb tanitvanyanak, Mar-
tonnak. Husz ellenségei dsszegydijtotiék a per
lefolytatasahoz sziikséges bizonyitékokat,
ezzel megvetették a vadirat alapjat. £zt Husz
meég odahaza kézhez kapta, igy maradt ideje
felkésziilni ra. Utkdzben mindeniitt szivélye-
sen fogadtak, a kiralyi menlevélre nem is voit
szikseg.

Ezalatt XXIli. Janos papa nnepéiyes menet-
ben méar megérkezett udvara élén. Elkezdd-
dott a zsinat. A Husz ellen felhozott vadak
tobbsége kozonséges hazugsag volt, meiyet
minden nyilvanos cafolat elienére gatlastala-
nul ismételgettek. Példaul hogy a Szentha-
romsag negyedik tagjanak tartia magat. Az
elvakultsag és a bossziivagy legalabb akkora
szerepet jatszott ebben, mint a hitbuzgalom.
A sokadik napon az llésen Zsigmond kiraly is
megjelent. A zsinat elndke felolvasta azok
neveit, akik szavazati joggal rendelkeztek.
Megallapitast nyert, hogy az 6sszes szavazati
joggal rendelkezék szama 88 f6. Méltdsag és
év, hénap, nap szerint, pontos sziiletési sor-
rendben szavaztak a kdvetkez$ harom pont-
ra.

. Eretnek-e vagy sem Husz Janos tanitasa?

. Jogosultak-e az egybegydilt zsinati atyak a
papa és a kirdly nevében blntetést ki-
szabni?

. Milyen bintetést érdemel Husz a papa és
a legszentebb titok megsértése miatt, élet-
ben maradjon-e vagy sem?

b9~
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51-en tartottak eretneknek és 51-en szavaz-
tak igennel a masodik kérdésben is. Ezutan
felszdlitottak Huszt, hogy tagadja meg tanait.
A cseh felemelkedve hangosan kijelentette:
.Nem vagyok haijlando eltérni tanitasomtol, és
Jézus Krisztus evangéliumaba vetett hitemtél.
Ha bebizonyitjatok nekem a Szentiras szavai-
val meggydz6désem ellentétét, akkor én,
amennyire csak ajkam engedi, dics8item a
romai egyhazat.” Ekkor Husz térdre ereszke-
dett és hangos kéréssel fordult Istenhez, vila-
gositsa fel szivét és elméjet, mutassa meg
neki az igazsag utjat és téritse jora, ha téve-
lyeg. Kozben sokan konnyelmien nevettek
rajta és turelmetlenil slrgették a szavazast.
Zsigmond méiyen és gyakran soéhajtozott és
piros arca olyan sapadt lett, mint a templom
fehér fala. Szernei allanddan korbejartak az
egybegyllteken, mintha keresett voina valakit,
vagy mintha félt volna a sulyos igazsag ko-
vetkezményét6l. Husz szavai utan rettent§
larma keletkezett. Atkokat szértak ra és sza-
vazast koveteltek. El6szor a valasztéd fejedel
mek és képviselbk szavaztak, utana a herce-
gek, érsekek és plispokok, azutan a tartoma-
nyok és varosok képvisel6i,

Lajos valasztofejedelem: Noha én személy
szerint ellensége vagyok az egyhazi Ugyek-
ben minden Ujitdonak és kelietlenil viselem el
Gket..., de Huszt Ggy kell buntetni, hogy ne
bantsuk szabadsagat, becsliletét és életét.
mert elszor onként jelent meg a zsinat el6tt a
kiraly menlevelével, és a német becsliletszéra
bizta magat, masodszor mert mindig egyene-
sen, hizelgés nélkil
felelt. Ezért én szava-
zatomat Husz
szabadonbocsatasa
és szabad hazatérése
mellett adom “Igen”
feleiettel.”

A kolni valasztofejede-
lem: ,Aki nem hallgat
a fenyegetésre, a
sepriinek kell, hogy
engedeimeskedjék.
Ha ez a két eszkoz
sem hasznal, mint a
csehnél, akkor az il-
let6 hasonléva valik
ahhoz a szerencsét-
lenhez, akit huroknak
kell felakasztania a
vérpadon. ,Nem".

A mainzi valasztéfeje-
delem: | Aki Romatol
elpartol, ugy kell tekin-
teni, mint eltévedt

| / // h
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juhot és kedves banasmdéddal kell visszatéri-
teni a nyajhoz. Ha nem fogad szot, akkor a
biintetés kemény gérongyeivel is vissza kell
tériteni. Husz tévelygd juh, ezért a legf6bb
romai pasztor kezdetben édesgette, majd
fenyegette, végll a biintetéshez nyul, hogy
megvédje nyaja tobbi részét. En nem érzek
szanalmat iranyaban, megfojtani.”

A cseh kiraly képviselGje: ,Az egész romai
papsag nem egyéb, mint korhelyek, zillottek
és ostobak megvetett tdmege, akiknek a ha-
suk az isteniik. Eletiikben pedig kevesebbet
néznek maguk folé, mint a diszné a tikorben.
Sokaig panaszkodtunk mi ezért a legfébb
pasztor elétt, de a dolgok ahelyett, hogy javul-
tak volna, rosszabbodtak. Ez ellen az igaz-
sagtalansag ellen lépett fel Husz. Kiralyom és
minden cseh nevében eskiszom, hogy a
csehek abban az esetben, ha Huszt tovabb
gyotrik vagy megolik, rettenté bosszut allnak.
Isten és ember el6tt megsértettek a bekét és
a cseh IGd a papistak vérében mossa meg
szarnyait. Eletet és szabadsagot Husznak.”
Kalocsa érseke: Az, aki a féldon keresi az
angyalt, kiildjétek az égbe. Husz angyalt ke-
res a foldon, nyujtsatok ebben neki segitséget
és kiildjétek el 6t oda, ahol azt keresni kell.
Még ma haljon meg.”

A londoni érsek: ,Ha ennek a csehnek tiz
élete volna, hetet elvennék téle a beszédéert,
de a tobbi harom életét sem hagynam meg
neki. El6szor azért, mert lebecsméreite
Krisztus helytartéjat, masodszor azért, mert
levetkGztette a papsagot, egyetlen rongyot
sem hagyott rajta, mellyel meztelenségét ta-
kargathatta volna. Harmadszor azért, mert
rabizta a népre a jogot, hogy maga itéljen a
hit dolgaiban, holott a nép szamara Udvo-
sebb, ha semmit sem tud, csak jamboran
hisz. Pusztuljon a cseh.”

A brixeni plispok:
"Ludnak nemtesz
rosszat, ha meg-
kopasztjak es
megsutik. Mar
megkopasztottak,
hadd slljon

meg
ma.”

El6tte Huszt megfosztottak a papi szentse-
gektdl, egy allvanyzatra dllitottak, bedltoztet-
ték miseruhaba, kezébe adtdk a kelyhet és
felszolitottak, tagadja meg tanait. Husz sirva
valaszolt, nem teheti, mert a félelem vissza-
tartja, hogy lelkismerete ellen cselekedjen,
Isten el6tt hazudjon, hiveit és tanitvanyait
megbotrankoztassa. A plispokdk igy hozza-
kezdtek a degradaciohoz. EISbb elvették tdle
a kelyhet, szormy(i atkok kozott leszaggattak
réla a miseruhat, majd elkezdtek azon vitazni,
hogyan kell a papi tonzurat elrontani. Husz,
kihasznalva az alkalmat, igy szolt a kiralyhoz:
JLam, még a pispdkék sem tudnak meg-
egyezni kinzdsomban.” A szertartas veégen
egy gula alaki, réfnyi hosszd papirkoronat
raktak a fejére, melyre harom 6rdogot festet-
tek és kimondtak felette az utolsé szavakat:
LAz egyhaznak mar nincs tébb dolga veied,
testedet atadjak a vitagi hatalomnak, lelkedet
pedig az érdognek.”)

A bazeli plspok: ,Szemet szemert, fogat fo-
gért, a lud hadd suljon.”
A churi plspok: ,Szabadsagat, becstletére,
életére adom szavazatom. Micsoda haszno-
tok lesz belSle, ha a 1ud megsil, de szarnya-
nak tollait az erés viharok széthordjak Tollait
maris nagy buzgalommal gyijtik, a gydjt6k
pedig tintdba martottak azokat, hogy Husz
védelmeében irjanak. Ha kiontitek Husz vérét,
akkor abba martjak tollukat, és az 6 verével
nagyobb kedvvel irnak, mintha arannyal irma-
nak.”

Az eichstadti piispok: . Kérdem, mi

hasznot hozott az egyhaznak

minden eddigi véres itélet?
Teljességgel semmit
sem, ezért teljes
sérthetetlen-

segere
szavazok."
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A liegei puspok: ,Aki a papa koronajahoz, a
pap hasahoz nyul, az vakmerd. Aki az egy-
szer(i nép kozott a bibliat terjeszti, az gyon-
gyot szor a sertések elé, ezzel vétkezik a
Szentlélek ellen. Ezért én megatkozom Huszt,
ha nem akarja 0sszeszedni az elszort gyon-
gyoket, égjen.”

A passaui puspok: ,Aki kioltia a fényt, az a
sotétséget kivanja. En Huszt fénynek tartom,
amely egyhazunk hosszu téli éjszakajat bera-
gyogja és ugy vélem, nem kell ezt a vilagos-
sagot kioltani, mert mar nagyon sokaig alud-
tunk.”

A konstanzi puspok: ,Ha holnap nem égetjlk
meg Huszt, holnaputan a nép éget meg
mindnyajunkat, akik itt vagyunk. Haljon meg!”
A strassbourgi plispok:  Halalos itéletének
véres nyomait a Rajna sem mossa le lelkiink-
rél, ellenkezbleg, vize a tavoli orszagokba is
elviszi az altalunk elkovetett igazsagtalansag
gyalazatat. Mit oréksinek téliink utddaink, ha
mi ilyen nyiltan bemocskoljuk becsiiletiinket?"

Amikor 0sszeszamoltak minden szavazatot,
kidertlt, hogy Husz halalara 45 szavazatot
adtak le, 30-an semmiféle blintetést nem
akartak, 10-en egyhdazi vezeklést kivantak.
Utolsdnak Zsigmond csaszar szavazatat kér-
dezték. O elsapadt és Osszerazkddott, siri
csend uralkodott a templomban, mikor meg-
kérdezték: ,Felséges csaszar, mi lesz az On
vegs6 dontése? Eretneknek taldlja-e, aki
megerdemelte a halalt?" A kérdezett felindult
hangon igy felelt: LAzt allitom, hogy Husz
eretnek és a jog szerint megérdemli, hogy
megégetes altal halion meg, ha nem vonja
vissza. Kiralyi eskiimhoz hiven nem szabadit-
hatom meg 6t a biintetéstél.” Ezt mondvan
felemelkedett és el akart tavozni. Homlokan
hatalmas verejtékcseppek liltek ki. Ekkor
Husz férfiasan megkérdezte: Felséges csa-
szar, hogyan egyezhet bele koronajanak és
nemet becslletszavanak ilyen lealazasaba.
Onmaga semmisiti-e meg menlevelét, fejére
veszi-e ezt a bilnt és hitszegést?”

Vélasz:  Valdban biztositottam szamodra
eretnek az utazast, de csak ide, s ezt meg-
kaptad. A visszafelé vezet6 utat nem biztosi-
tottam.”

Amikor a legatus odaadta a kiralynak a véres
itéletet, hogy alairja, a cseh kirdly képviselsje
felkialtott: Feiség, ne frja ald! Sajat magat és
nemzetet gyalazza meg vele. A Szentharom
neveben kérem, ne irja ala! Véres gonosztetté
valik alairgsa.”

Nagy larma keletkezett, az uralkodé ezalatt
tavozott. Husz is mehetett volna, ha akar,

senki nem figyelte, § azonban visszatért a
bérténbe.

Az itélet végrehajtasa nem varatott magara,
kivezették a vesztGhelyre, szilard léptekkel,
zsoltarokat énekelve indult a halal felé. A
maglyahoz érve letérdelt a karo elé €s hango-
san imadkozni kezdett. A papirkorona lecsu-
szott a fejérdl, erre elmosolyodott. Levetkez-
tettek, megkotozték, a karohoz lancoltak. Arca
kelet felé nézett, de ezt eretnekhez méltatian-
nak itélték, ezért nyugatnak forditottak. Ket
fuvar fabdl, s hozzakevert szalmabdl épitettek
koré maglyat. Laba ala bedugtak két szalma-
koteget. Még egyszer felszdlitottak, hogy
vonja vissza tanitasait, erre azt felelte, a fel-
ismert igazsagért, melyet tanitott es hirdetett,
boldogan adja életét. A palotagrof jelére a
hohér meggyujtotta a maglyat, a rettenes ha-
lalklizdelem nem tartott sokaig. Husz az égre
tekintve zsoltarokat énekelt, a szél feltamadt
és arcaba csapta a langot, mely néhany pilla-
nat muiva beléfojtotta a szot. Amikor a palo-
tagrof meglatta Husz ruhajat egy hohér kezé-
ben, megparancsolta, hogy dobja azt is a
maglyara, majd szorgalmasan Osszeseperték
a maglyabol megmaradt hamut, s a Rajnaba
szortak, hogy a megboldogult utdn semmi se
maradjon, amit baratai Grizhetnének, s szent
ereklyeként tisztelhetnének, de a Rajna hul-
lamai messzi orszagokba is elvitték az igaz-
sagtalansag gyalazatat.

(Frantisek Palacky: A huszitizmus torténete c.
munkaja és a szemtanu, Poggio Bracciolini olasz
humanista beszamoldlevele alapjan. aki a zsinaton
Husz Janos hive lett.)

Szasz Kata
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Kedves Olvasé!

Az al4bbi interjit a negyedikes német fakultacié tagjai készitettek (egymassal). Azok kozott, akik roviden
osszefoglaljak magyarul az interjG téma4jét, az interjualany mondanivaldjat, tovabba megvalaszolnak négy
kérdést, f6- és mellékdijakat sorsolunk ki. A f6dij a Bravo c. magazin egy szdma német nyelven, a harom
mellékdij egy-egy tabla Milka csokoladé.

A kérdések:

REPORTERIN:

BEFRAGTER:

REPORTERIN:

BEFRAGTER!

REPORTERIN:

BEFRAGTER:

REPORTERIN:

BEFRAGTER:

REPORTERIN:

BEFRAGTER:

REPORTERIN:

BEFRAGTER!

REPORTERIN:

BEFRAGTER!

REPORTERIN:

- kicsoda Helmut Kohl, milyen partnak a tagja?
- ki a Német Szovetségi Koztarsasag kancellarja?
- mit jelent az, hogy kancellar?
- mi az euro?
Csicsl

Was denkst du Uber dié heutige Weltpolitik?

Tja, gerade habe ich gehort, dal Deutschland einen neuen Bundeskanzier hat.

Und was ist deine Meinung tber ihn?

Mit ihm kommt eine neue Farbe in die Politik. Helmut Kohl war tatsachlich far die
Entwicklung der europdischen Integration. Eigentlich hat Deutschland unter der Koht-
Regierung die gréfte Rolle in der Vereinigung Europas gespieit.

Wird sich etwas in diesem Bereich andern?

Nicht viel. Aber die neue Wahrung, der Euro, wird nicht so sehr vorangetrieben, weil die
erste Aufgabe flr die neue Regierung darin besteht, das Problem Arbeitstosigkeit zu l0sen,
und wenn der Euro eine grokere Rolle spielen wiirde, dann wurde die Arbeitslosigkeit nicht
richtig bekampft werden konnen.

Und was ist mit den anderen Landern?

Es ist nicht eindeutig, da der Euro fir die anderen Lander nitzlich ware. ich erwarte
wegen des Euros eine grof3e wirtschaftliche Krise.

Warum?

Meiner Meinung nach ist dieses System sehr empfanglich dafur. Seine Schwachen und
Schwierigkeiten werden noch nicht erkannt. Andererseits verletzt es die Souveranitat der
Staaten. Es wird die Spannungen schuren.

Hat der Euro eigentlich gute Eigenschaften?

Er hat praktische Vorteile. Zum Beispiel: man kann Uberall mit dem gleichen Geld
bezahlen, man braucht kein Geld zu wechseln. Der Euro wird ein einheitliches
Lebensniveau sichemn, weil der Konkurrenzkampf in Europa groer wird. Das Ganze gefallt
zum Beispeil der Schweiz nicht. Der Euro ist ein Aspekt dieses Problems.

Du lebst hier in Ungam. Wie siehst du die Verhaltnisse in Ungarn?

Ungam muB sich an Europa anschlief3en, weil die richtige Entwicklung Ungarns nur
innerhalb der Europaischen Foderation vorstellbar ist.

Danke fur das Gesprach.

iR TANCHAZ
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BESZAMOLO AZ 1998/99 EVI KEREKPAROS HAZIBAINOKSAG L
FORDULOJAROL

Az idei tanév kerékpdros hazibajnoksaga két fordulo alapjan dél el. Az elsé forduld szeptember 27-én
zajlott, s7€p szamu tekerd részvételével. Az idGjards enyhén szolva nem fogadta kegyeibe a versenyzdket.
(A megfeleld jelz8k nem nyomdaképesek.) A meteorologiai eldrejelzések mar a hét elején is orszagos
es7ést josoltak a hétvégére, de reménykedtiink a lokdlis és idGszakos kivételben.

Vasarnap - szokds szerint — a Poliban gyiilekeztiink. Szombaton nem esett és vasarnap reggel scm ¢b-
redtiink vizes utak latvanyara. lgaz, hogy Gsszefliggs felhStakard kovdlygott fenn, de részrehajlo sze-
miinkkel latni veltiik, hogy e7 az a tipusi gomoly, amelvikbd] nem szokott (7) esni. Rovid szerelés €s
pakolds utan elindultunk Budajendre, ahol Lang Andi és Molnér I.ajos rezidencidjan lattattunk vendégiil.
Ott aoltoztiink, bemelegitettiink és elindultunk a rajthelyre. Osszesen S ndi és 14 férfi versenyz4 jitt el,
valamint 3 vendég is rajthoz allt. Orvendetes, hogy sok 0] arc is feltdint a kerékparos palcttan, s mint latni
fogjuk, nem is akarmilyen credménnvel. Elég hiiviss volt, 11 oOrdra a szél eléggé feler6s6dott, ami nem
olyan nagy baj, zakson, az ember nem allit fel 4j rekordokat. (Mindenesetre volt, aki crre késébb racafolt.
J& hangulatban érkeztlink tehdt a rajthoz ¢és kisorsoltuk azon indulok sorrendjét, akik még addig nem ver-
senyezick a Poli kerékparversenyén. (Mint azt a szeptemberi

bdoacs e p

. ban leirtuk, akik mar letették ,néviegyiiket” a Poli-
bajnoksagok valamelyikén, azok az addigi credményeik alapjan lettek
besorolva, utolsonként a legjobb, el6tte a masodik legjobb ... stb. indul
pereenként.) Latvan, hogy nem all esére az id6, néhanyan a légellendl-
las kedvezobbé tétele érdekében gyorsan lekaptdk sarhanyoikat. Pe-
chiikre ...

Koriilbeliil 11 ¢ra 40 perckor indult az elsé versenyz6 (aki a verse-
nven kiviil indulo, de regisztralandé idGeredményt teljesitd Bagyi Mi-
lan volt, az edz6-¢desapa-sofor-menedzser Bagyi [aci kiséretében), €s
dél koriil indult az utolsoként rajtold Gavallér ('saba. Mintegy vezény-
szora hdromnegyed tizenkettékor szemerkéini kerdett az esd, dél utan
két perccel mdr szakadt. Egycbkent a hétvégére josolt orszagos esbil
szombaton €s vasarnap délelStt a rajtig nem sok volt tapasztalhato. -
Nem ugy a verseny ideje alatt. Az egy dranyi tekerés kozben
mundenki az 0sszes poldjaval, alsonemiijével, zoknijaval.
kerékpdrjaval egyctemben ,,szénné” dzott. (Bocs, ¢7
kiss¢ képzavar. A | szénhiilye™ jelz8re asszocialva
prébaltam jellemezni az elazas mértékét. )
A viz pro primo jott felilrd],
természetadta modon, pro secundo
alulrél az immar sarvédskii!
megszabaditott bringak
kerckérdl, és harmadszor
(ezt mar nem tudom latinul)
meg az el-elhalad6 buszok
révén oldalrdl is. A
koriilmények ellenére
mindenki derekasan kiizdve
végighajtotta a 28 km-es tavot.
S6t, mint latni fogjuk, tortént
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néhany meglepetés. No,de csak sorjaban.

Szokés szerint elészor a ndk indultak. Judit erényerd volt, 6t csak Gremy (M4S) és Antal Monika
(Szmarl0) kozelitette meg (ebben a sorrendben). Rita és Nora kevésbé birta az ¢s6t és szelet, mégis min-
den elismerésiink a tav lekiizdéséért és azért, hogy feliratkoztak az 6rok ranglistira nem is rossz eredmény-
nyel. Sajat bevallasuk szerint azért is indultak el, hogy ezzel is késziiljenck a Nagy Durrands embert pro-
balé kiizdelmeire (ami — mint kés6bb kideriilt - tényleg az volt). Az dsszetettben i gazabol Juditra nem
veszélyesek a tobbiek, neki inkabb Konya Brigi (Hadosztaly) iskolacsucsanak megdontése lehet a ccl.

A n8k utén (az emberi faj két nemii!) a férfiak indultak. Amintaz a tornahazi faligjsagon eddig is lat-
hato volt, a himnemiieknél az iskolai 6rok ranglista els6 10 helyezettje koziil 8 tanerd, a legjobb didk az
5todik helyen 4llt. Vérhat6 volt tehét a tandrok lehengerld szereplése. A diaksag talan Felh6tSl varhatta
leginkabb, hogy elérébb keriiljon a ,,vének” kozott. A rajtlista és az elézmények alapjan tchat a Csaba-
Feri-Colin-Tibor-Felh sorrend volt valdszintisithets. Am nem egészen igy alakult a befutd. Colin, aki
mountain-bike-kal indult, meglepetésre megverte az 6rok ranglistan elGtte allo Hadsz Ferit. s 6 masod-
perccel megjavitotta egyéni rekordjat. Tibor a kedvez6tlen koriilményck ellenére szintén Gj cgyeni rekor-
dot ért el, 50 (!!") masodpercet javitott addigi legjobbjan. Ez azért is meglepd, mert az addigi rckordja is
joval 60 percen beliil volt, ami ezen a terepen derekas teljesitmeny.

De a legnagyobb meglepctést a kerékparos mez6ny horizontjdn vératlanul feltéint uj csillag, a mint-
egy 15 csztendds ©Bedd ..Chi Junior” Gergl okozta. Gergl nemesak azt bizonyitotta, hogy nem pu-
ding, hanem még az egyébként remekeld Tibornal is jobb idSeredmény ért el, ¢s FeritSl is csak 40 ma-
sodpercet kapott. Rdadasul Gergé még csak a [ia kategoria versenyzdje. igy egyrészt jelentdsen megjavi-
totta a psychos Herczeg Tamds tavalyi iskolacslicsat, de ami még meglepdbb, az az. hogy a férfi kategori-
dban is a negyedik legjobb id6 az dvé lett. Végre megkozelitette egy diak az ¢len alio tandarokat ! I'ddig a
60 percen beliiliek klubjanak tagjai. Csaba, Colin, Feri és Tibor . biztonsagban™ érczhetiék magukat. de
most mar figyelhetnek Gergdre is. (Rettegjenek, tanar urak, Gergs még nines 16 ¢ves 1)

Igy izgalmasabba valik a tavaszi fordulo is. Egyrészt Tibornak vissza kéne vdgnia. ha jobb helyezest
akar elérni a bajnoksagban. Viszont az 0j ranglista alapjan Tibor Gergé elGtt indul majd. igy a futam koz-
ben Gergd tarthatja szemmel Tibort. Mésrészt Ferinek is iparkodnia kell. ha Colin elé szeretne keriilni.
Neki konnyebb (?) dolga lesz, mivel Colin Selétte indul majd. A verseny kicgyenlitettebb azért is, mert
Csaba ¢és Feri is gyengébb forméban teljesitett, dket taldn jobban megvisclték a koriilményck. A mostani
versenyt megel6z6 eredmények alapjan az clsé 6t helyezett ideje 49:07 ¢s 56:48 kdzott mozgott (vagyis
egy 7:41 ,s7¢les” intervallumban). most viszont az elsé hat helyezett ideje egy 4:15 ,s7¢les”™ tartomany-
ban van. Elesedik tehdt a kiizdelem, kivancsian varjuk a tavaszi folytatast.

Miutdn a szakadd esében mindenki teljesitette a tavot, behtzddtunk (szegény) Andi €s (szegény) Lajos
hazaba. Abban a percben elallt az esS, a s7¢1 is enyhiilt ¢s kissé mielegebb lett a levegd. Hat erre s Ichetne
talalni megfeleld kifejezéseket. Bosszankodasunkat enyhitette az Andi és Viki dltal siitdtt rizskoh (igy kell
ezt irni ?) és a siilt tarépogacsa. Nagyon finom volt, kisszonjiik. Andi és Viki | Koszonet jar Andinak és
[Lajosnak azért is. hogy elvisclték azt a koszt, amit a tisztelt tarsasag egyenletesen kent el lakdsuk padlo-
jan. A kaja végeztével volt az eredményhirdetés, taps, elismerd hologatas ... stb.

Az elért eredményeket és sorrendet, valamint a verseny elGtti legjobb dtlagot, illetve az attdl valo elte-
rést az alabbi tdbldzatban lathatjatok. Gratulalunk a futam gyézteseinek, helyezettjeinek !

Az Fgyéni Rekordjat Legjobban Megjavito kiilondijat Majer Tibor nyerte el az igen jonak mondhato
0.62 km/h-s javitassal, ami a kedvezétlen 1ddjaras miatt kiiléndsen értékes.

Az egész mezényben sajat rekordjan a legtobbet az immdr rendszeresen veliink egyiitt versenyzs ven-
dég, Vodros Gergely javitott, dehat 6 nem iskolapolgar.

A legtdbbet Csaba rontotta, de ezért nem jar kiilondij.

A nem hjvatalos Legszebb Ker¢kpar kiilondijat szintén Tibornak itélhetnénk. Feher szind. sz¢ép geomet-
ridji Peugeot vaza és az eziistdsen finoman csillogd Shimano alkatrészek igen esztétikus cgységet alkot-
nak, nem is beszélve az clegansan lapitott Mavic felnikrél és az dramvonalas SPD rendszer( pedalrol.
(Persze a verseny végén kissé megkopott a bringa {énye.)

(Javasolt szakirodalom: Mountain Bike Action Hungary 1993/1-1998/X)

Ne feledkezziink meg segitdnkrol, Petravich Markrél, aki rajt- és célbiréként, valamint idéméréként
miikodott kozre. Koszonjik az § segitségét s !

Az aldbbi tablazatban részletesen lathatjatok a versenyen elért eredményeket, a modosult 6rok ranglis-
tat pedig @ Tornahaz falitjsagjan bongészhetitek.
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HELYSZIN: Budajené - Telki - Paty - Zsambék - Perbal - Budajend (28 km)

helye- NEV szarmazasi | menetidd ,  4tlag- eddigi ; vé]tozés:|
26 hely percjmpea sebesség legjobb .
NOox | 1 !Jakab Judit TANERG | 76 :16 | 22,03 kmh 2243 kb | -0.40 kma
2 \Gremv T mAs T 81:44 20,55 kmh e -
3 Antal Monikaw szmaRio 83 22 | 20,15 kmh R B —i
|4 VarhelyiRta | BiSOA | 90:19 | 18,60 kmh - _
STFEISZTIGI‘ Néra | POLISZ 95 Ez 17,59 kmh -
FERFIAK | 1 [Gavallér Csaba = TANERO 51:23 - 32,70 kmh 3420 kmb  -1.50 kmd
2 Colrn Hackert  TANERO 54 : 09 ' 31.02 k.n/h ?() 97 kuh - +0.05 kmm uj egyéni csucs
'3 ‘Haas7 Ferenr “ANEROW s4:27 130, 85 kmh ’i" 08 wmu 23
4 Bedd Gergo | szMARIo 55307 30,5 km/h | ' ; aj iskolacstics
5 ‘Maj jer Tibor 1AN;:RQ 55 38 130, 20 kmh | ”9 S8 . +0,62 knvh uj egyeni csiics
6 'Szecs: Gabor ESCA  61:17 2741 kmh | {2769 wen 028 b
b/ Ma;osvan Péter TA.NEmO u %9 " 26, 82 kmh 2762 by 080 ko
8 (mméﬁs}rBalam r,LSOl\ 117 26,55 km/h - )
9 Hanyanszky M1k1 o Mw 7 64 25 2608 kmh | i -
10 Kg;;lfes Laszlo  KANDI 67:36 221 875 Kt 2509 bt 034 kmd
1x Molna1 Lajos T@NER\) © 68:24 24 56 kmh 2586 kmh  -1.30 kmd
1z ‘Meichl Marton MAS 68 57 2437 kmh 2504 hnd o 077 ke
13 'Drabocb Balazs  szmario 73 : 40 2281 kmh k ) o
14 Spang]] Sandor ‘ Polg $zolg. ‘ 76 : 01 22,16 kmh
VENDEGEK Bagyi Milan  csemete 82 :47 20,29 kmh 2040 kmb 011 kmh
Szeszler David 7 ex polic 59:00 2847 kmh S
Vodros Gergo felebarat 55:17 30.39 kmh | 2738 ke +3.01 b 0j egyéni cstcs

(a vastagitott adatok 4] iskolarekordok, ill. a legnagyobb egyént javitas)

Ha nem, akkor feltetlenul gyere el SEBO FERY
élménybeszamoloval egybekotott beszélgetésére
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“Nem gondoltam, hogy ezt fogom mondani, de
ez a Durranas egyszer(ien szuper volt, sét na-
gyon ‘siraly’ (Ggy latszik, ez lett a Durranas jel-
szava). Attol eltekintve, hogy a kaja kevés volt,
aludni nem aludtam, s6t még a végére a labam
is bedurrant, buszke vagyok magamra, hogy ezt
végig tudtam csinalni. Nagyon banhatjak a
tobbiek, hogy nem jottek el. Lehet, hogy iszo-
nyu faraszté volt, de ez volt eddig a legjobb
sportbuli! Jovére is jovok, és koszi a testkultira
munkacsoportnak a szuper szervezést!”

SLC

“Volt szerencsém eddig ket Nagy Durrangson
részt venni és ez, oromomre, magasan vberelte
az Orszagbiciklizést (ott egyéb tényezok is za-
vartak a Nagy Durranast). A szervezés is jo
volt.” Bubu

“Speeding Gonzalezzel nagy 6rom volt toltteni 3
napot. 266.5 km-t, 23.8 km/dras atlaggal,
6rat bolyoztunk. Jé volt veletek! “

Colin

“Szerencsére megint Dr. Marosvarival nyomul/-
tarm egy csapatban és igy legalabb hatszor sike-
rdlt eltévedniink. Kékestetdrdl lefelé a buszon
majdnem lehdnytam Colint, de erré! nem ¢
tehet. Jé volt koszil” Lacka

“Az eleje egy kicsit nehézkesen alakult Molnar
Lajos altal torténd ..... miatt, de végiil is részt
vettink a Nagy Durrandson. A Marosvari Péter-
rél szerzett tapasztalataim alapjan az elso elté-
vedése utan egybdl kerestem egy masik csapa-
tot. Egyébként szép volt, jo volt, és lényeg,
hogy végig csinaltuk. Eddig az egy legjobban
megszervezett Durranas volt!”

Yeah!! Cool!! Kirdly!! Allat!! Wow!!
Misi
Nekem egy kicsit kemény volt, de jol éreztem
magam. Megérte, hogy eljottem! (Bar aludhat-
tunk voina tobbet!)
Diti vagy Dili esetleg valaki mas  gepeis)

Az egész turdn akkor is az volt a legjobb, ami-
kor visszafelé dton a "Denni s komisz" cimii
filmet néztik. Mindhaldlig szoker maker,

Ubo

A tura nagyeon jo volt. Most voltam elGszor és
tetszett. Kar, hogy tavaly nem voltam. De nek-
tek is ajanlom, gyertek el!

Toci

Sirdly kis tiura volt! Zsolt

Szerintern nagyon sirdly tura volt, de a matek-
tanaroknak megint sikerdlt puding /ight/ tem-
pot mennidk. Rizs

Szerintem baromi jo volit a Durranas, csak kicsit
elfaradtam. Az egészben a tarsasag volt a leg-
jobb és az, hogy tekerés kozben is biztattuk
egymast! Valdszinlileg jovére is "Durrantok™!!
Gréta

ésszeségében Jo volt egy-két dologto! eltekint-
ve (+710-15 km). A pihenés hol rovid volit, hol
hosszu és az alvds sem volt mindig tokéletes.
De mégis ugy tudsz meg mindent egy ilyen
turdrol, ha eliossz/ Balazs

Az egész Durranas osszességeében nagyon |6
volt. Végigszenvedttk az egészet, de nem hagy-
tuk volna ki. Nagyon sajnalhatjak azok, akik
nem jottek el, mert egy nagyon nagy buhirol
maradtak le. Reméljiik, jovére is ugyan ilyen jo
lesz. ~ Eszter

Hogy valaki végigcsinaljon egy ilyen bulit, ah-
hoz nem kell sem driiftnek, sem megszgliottnak
lenni. Bar sokban segit. Azt hiszem, ez a Durra-
nas minden reésztvevdnek olyan emlék lesz,
melyet szivesen felemleget, mert tényleq telje-
sitmény volt, 6és mindenki biszke lehet rd, hogy
itt volt és végigcsinaltal Gratulalunk!

VisMayor

Szerintem rohadt j6 volt és nagyon sajnaltam,
hogy nem birtam végigcsinéini: az elején rosz-
szul lettem, a végén meg a térdem miatt. Szo-
val utdlom magam ezért, amiért ilyen gyenge
vagyok és nem tudtam végigcesinalni. Sajnal-
hatja az, aki nem volt. Kdszi, jovére is megyek!
Mano

Kirdlyok voltunk!! E//'en a SZORCS!!!
Eszter

Egy kicsit meredek volt a vége, de ezt is lekiz-
dottik. Mindenki kitett magaért. Féleg a Test-
kultara Munkacsoport tagjai, akiknek nagyon
koszOGnom szépen ezt a felejthetetien hétvégét.
Sajnalom, hogy egy bukas miatt lemaradtam
kb. 7 km-rél, de igy is tébbet teljesitettem, mint
amire szamitottam. Készonom mindenkinek a
j0 hangulatot, biztatast és segitséget. Gratula-
lok mindenkinek, aki itt volt, féleg Bagyi Milan-
nak, aki az egészet végigcsinalial Ugyes volt
mindenki, de a legjobb csapat az a SZORCS
volt! Taldlkozunk jovére!

Gremy
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Iit szerettem volna imi a Nagy Durrands nagyszerliségérol, de rajottem, hogy aki ottlvolt, gnnak nem tu-
dok (jat mondani, aki meg nem, annak pedig nem tudnam szavakba Snteni, milyen jo bulit hagyott ki!
Ezért csak egy iizenet egy par embernek:

Gavallér Csaba, Toci, Zsolt, Peaceman, Balazs, Vili, Misi ... és ezer bocs azoktél, akik ide tartoznak. de
most esetleg nem irtam ide Sket!
Tudjatok milyerr; madar ez?77?7

’., kﬁ’@?%?

Tibornak. Colinnak kiszénom az Osszetartast, a szervezdknek pedig az cgészet!!!!

Patkdny

* %k %k

’
- .
22IRA)
(ejtsd: ssird’)
azaz Chi, Rizs, Ubi, Boci, Toci, Husi, meg a tobbick

Gondolkoztam, milyen cimet is adjak ennck az iromanynak. Az, hogy ,.[3eszdmold az idei Nagy Dur-
randsrol’, valahogy mégiscsak snass7. Fszembe jutottak példdul: ,,Ha Szablac nem megy a Hegyhez. a
Hegy megy Szablacho?’, ¢z viszont wl személyeskedd és nem is tal j0; vagy: . Feldurrantunk”. mintegy
keverve a Nagy Durrands ¢s az idei cim (Feliilkerckedtiink) fogalmdt. (Egyébként ez nem is olyan rossz,
de mér Ggyis van cgy cim a sziveg cl6tt.) Volt még néhdny . majorarpis” 6tletem. de ezeket éppen major-
arpissaguk miatt nem irnam le (bocs. Arpi 1). Végiil is maradtam annal a jelz0n¢l, ami a Durrandson leg-
t6bhszor hangzott ¢l. Mert egyébként esetiinkben ¢z a cim egy jelz68. Példaul. ha valakit megkérdeziink,
hogy milyen - teszem azt - az ebéd, a valasz: , Ssirdj [, vagy inkabb: ,,Ssird’ [ Lz egyfajta tetszésnyil-
vanitas. Eredete valahol egy elsGAs irodalomoran keresendd. Jelentése nehezen magyardzhato el annak,
aki nem haszndlja. Lajos a zardvacsoran. amikor a sracok ssirdj-ként dicsérték, sokadszort halldsra is csak
gy értelmezte, hogy ., vagyis gyvors vagyok”. Hat nem err6l van szo6, Lajos, egyszer elmagyardzom. Per-
sze ezzel a cimmel az a baj. hogy csak azok érthetik igazan, akik jelen voltak, vagyis éppen azok nem
értik. akik nem vettek részt a Durranason. Nem baj. S6t. ebb6l is az latszik, hogy mennyire ssirdy (ejtsd:
ssird’) geng verSdott Ossze és mennyire ssirdf (ejtsd: ssird’) volt a hangulat.

En mar harom ilyen roffenésen vettem részt. Eddig az volt a szokds, hogy cgyiitt teljesitve, de egymast
valtva gyfirjiink le valami eszement és teljesen értelmetlen feladatot. No, ez utdbbi értelemben most sem
véltozott a dolog, az eltérés az el6z8khiz képest annyi volt, hogy idén mindenkinek teljes egészében vég-
re (ill. végig) kellett hajtani a 270 km-t. F€éI3 volt, hogy ez a véltoztatds drt majd a jol bevalt buszoz0s-
bulizos hangulatnak. Akkor ugyanis az ¢ppen nem tekerdk a kisérd buszon szinte folyamatos korkodcs-
ben vettek részt, egyiitt voltak, szurkoltak, aludtak Gsszezdrva. Igaz, hogy akkor nem volt €jszakai megal-
las, szemben a mostani csettel. A félelem nem igazolodott be, s6t talan az cddigi legjobb Durranason ve-
hettlink részt.

Ennek tobb oka is volt. F18szor is valami hihetetlen modon, az id8jaras is durrant. Azaz, ha jol emlé-
keztck az oktober elsd hetén oml6 esre, elképzethetitek, milyen szorongassal késziiltiink a folyamatos
biciklizésre. Ehhez képest szombaton és vasarnap veréfényes napsiitésben, leginkabb hatszéllel tamogatva
hajtottunk. Mézlinkrol még annyit, hogy visszaérkezésiink masnapjan, hétfon mdr esdre ébredtiink. Mas-
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részt a tarsasag 6-10 s csapatokra oszlott, akik egyiitt tekertek, igy a kovetkezd neveken lehetett szere-
pelni: Szores, Pudingzabalok, Egyminuszkoszinusznégyzetalfa (fed6név: Szinusznégyzetalfa), 1'chenek,
Szpidi Gonzalesz. A csapatok dsszetétele az id6 haladtdval és az erdnlét fogytaval némiképp dtrendez6-
dstt, de valahogy egyméssal osszetartozonak éreztiik magunkat az egész buli sordn. Péntek ¢s szombat
este egy-egy tornateremben kaptunk szélldst, ahol dnkéntes mokamesterek cnergidt nem sajnalva, taradt-
sdgukat meghazudtolva rohogtették a kozonséget. Ezek kozé tanarok is sorolhatok. Kiilonboz6 spontan
_misorokat” lathattunk Vidos Misi, Ubi, Szablac, Lajos. Toci ... eldadasaban.

2.8

Menjiink talan sorrrendben az eseményeken: Pénteken suli utan sszepakoltunk. majd elindultunk az
orszag legmélyebb pontjara, ami Szegedhez kizel talalhato. Itt egy foto erejéig korbealltuk az objektumot,
majd vartunk egy ideig, hogy megérkezzenek a kerékparok. Mér sotétedéskor indultunk észak felé, az
aznapi adag 70 km koriil volt. En a Pudingzabalok nevii csapatban haladtam. Hamar rank esteledett, és az
esé is szemerkélni kezdett. Nem voltunk még osszeszokva és toksotét is volt, nem is besz¢lve arrol, hogy
egymds hdtso villogdja vakitott el. Valahogy mégis letudtuk az aznapi adagot.

Masnap viszont 160-170 km vart rank. Hlivos, dertilt reggelen indultunk. Csapatunkkal sz¢p lassan
raalltunk a valtott vezetésre, és sz€p sorban egymds mogott haladtunk. E7 a fajta tekerés fokozott tigyel-
met ¢s bizalmat igényel, tudniillik néhdany cm-rel van magottiink a tarsunk, vigyazai kell minden mozdu-
Jatunkra. Volt valami felcmeld érzés abban, ahogy a napsiitésben, friss levegdt harapva, a tobbiekre bizva
magunkat, vagy éppen az élre dliva "huzva" a tobbieket, felvéve cgy egyenletes tempdt haladtunk a nyiit
orszaguton. Biztosan ismeritek azt az ¢rzést, amit az ember akkor érez, amikor a kezdetben ¢ppencsak
vorosls Nap korongja. a friss, nedves legeldk felett gomolygd para mogiil egyre sargabban, melegebben
jon eld. Kétoldalt békés bociszemek bambultak rank (legalabbis nchanyuknak ¢ppen arra ailt a feje. amer-
re mi ethuztunk). ('sak a lanc zizegése, a gumik surrogasa hallatszott. Bzt nem tudom jobban leimi, de
ahogy lattam magam kortil a srdcokat, egyszerten eltoliott egy bizonvos ¢rzes: van-e. kell-e enncl jobb ¥/
Szavak nélkiil is, azt hiszem, Kicsit jobban értettiik egymast, mint azelott barmikor. Nem tgy ¢reztem
magam, mint cgy tandr a didkok kozott, hanem inkabb tarsként, aftéle ssirdzkent (eptsd: ssird ) a csapat-
ban. lgazabol ¢7 az, amiért nem szabad kihagyni egy ilven megmozdulast. Az ut sordn azok a sracok is.
akik egyébként néha clviselhetetlenek sokak szamara, dtvaltoztak vidam. clozckeny., egyiittimiikoda, ki-
egvensulyozott, 10 humord, ssirdy (ejtsd: ssird ) emberckké, kell-¢ ennél tobb 2

A neheze persze vasarnap jott, amikor ugyan 40-45-km hosszu, de jon¢hany szaz méter szintkilénbsc-
gii ut allt eldttiink, ugyanis a Kékestetdre kellett teljutnunk. A hangulat az eléz6 napihoz volt hasonlo.
Igaz. elég stirtin 4lltunk meg, de mindenki, még a lanyok is erdn feliil, Hsszeszoritott fogakkal bar, de
felkiizdotték magukat. Végiil is Magyarorszag legmagasabb pontjanak tarsasdgdban fotéztattuk le magun-
kat. A cél elérése - legalabbis sz7amomra  madsodlagos volt. A ¢élt nem azzal értiik el, hogy megérkez-
tiink, hanem inkabb azzal, hogy egyiitt jutottunk ¢l odaig. (Persze volt, aki megkonnyebbiilt a megérke-
zéskor.) I's nemhogy rontott a hangulaton, hanem emclte azt az. hogy mindenkinek végig kellett csinalni
az egyébkeént teljesen értelmetlen feladatot. Taldn ¢ppen a feladat értelmetlensége volt a lénveg.

~ Busszal indultunk hazafelé igen faradtan, de tudtuk azt. hogy még nincs vége a bulinak. Kata, Csokis.
I'va, Robi ezalatt mar siirogtek-torogtak a kondérok kozott. Vdrt rank az immar szokdsos zardvacsora
emberteleniil j6 izckkel. Lezuhanyoztunk és asztathoz iiltink. Igen nagy zajjal elevenitettiik fel az elmult
két és fél nap cpizodjait, kizben mindenki
emléklapban részestilt. Tapsoltunk,
fajoltunk. beszéltunk, rohogtiink. Sokan
bent aludtunk a suliban. Reggel a tanitas
kezdetekor rajottem, hogy akikkel egyiitt
tckertem, azokkal mas lett a kapcesolatom
embcerként €s tandrként is. Ezekkel a sré-
cokkal szemben 10bb bizalmam van, azt
hiszem, ez résziikrdl is igy igaz. Azdtla
nem ,egyszer tandarként kezelnek. és én
sem ,egyszerli” didkként Sket. Kell-¢ ennél
t5bb ?

Ne feledkezziink meg megkoszonni
,Oreg Chi”, Bedd ,,Chi” Gergd ¢desapia
segitséget, aki pdratlan tiirelemmel kisérte végig autoval a csapatot, és mindig rendelkezésiinkre allt. I cg-
veéglil pedig kdszonet a jo buliért a Pudingzabaloknak (Toci, Boct, Feed, Chi. Rizs, Husi Misi, Feri) ¢s
mds Ssirajoknak (ejtsd: ssird ") !

Gavaller Csaba
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En kicsi Naplém...

Tudom, most megint szemrehanyast akarsz tenni -
pedig az nagyon gusztustalan - , csak mer’ reg
nem irtam beled. Most potidlag megteszem. Szo-
val az elmult hetek leginkabb emlitésre melté ese-
ménye minden vitan feliil a Nagy Durranas volt.
Kicsit furcsallottam, hogy mar oktéberre tették az
idGpontot, de azt hiszem, jo valasztas volt. Ptane,
ha figyelembe vesszik a tavalyit €s a tavalyeldttit,
amikoris igencsak kijutott nekiink az égi aldasbdi...
De inkabb a lényegrél, vagyis az idei ,Felllkereke-
dés”. Az egeszrél én csak annyit tudtam, hogy kis
hazank legmélyebb pontjatol a legmagasabbikig
fogunk eltekergézni. Kb. 250 km, és mindenki vé-
gig ,palyan lesz”". Mivel nem sokkal az indulas elétt
érkeztem meq a suliba, tovabbi infékat is csak at-
kozben szerezhettem be. Mikézben dongettiink le-
fele Szeged irdnyaba, hirét vettem, hogy itt azert
csoportos tekerészés lesz, merthatugyebar nem
mindenki megy. mint gép. Szoszd: kinéztem ma-
gamnak egy kellemes tarsasagot, /mely a
SZ.O.R.CS. nevet akasztotta magara/, hogy veliik
tekerek. Mar-mar minden lényegesnek vélt dolgot
megeérdeklGdtem, midén kozolték. hogy megjot-
tlink, gyorsan fénykép, aztan teker(ink is egybdl.
mert K. messze van am a Kékes!” A meglepeté-
sek persze nem maradtak el, mert Murphy pajtas is
loppal vellink tartott, s jelezte, hogy ne éljliik bele
magunkat teljesen abba, hogy minden a terv sze-
rint fog menni. Pl.: a tekerni vagydk mar lent voltak,
de a bringak még nem, holott elébb elhoztéak a suli-
bol &ket. Majd mikor befutott - bocs: gurult - a te-
herautd. kidertilt, hogy nem minden bicikli keriilt fel
ra. Ugyanis Barbi sehol sem talalta az évét /gy k.:
az 6 bringajat/. Viszont lassan indulni kellett volna.
De mi nem ismerlink lehetetlent, hipp-hopp csere-
bere és mindenki Utra kész. Miutan eddigre min-
denki ellétte az 6sszes poénjat, hogy indutna ill.
inkabb maradna a buszban, stb, senki sem latta
ertelmét, hogy bele ne vagjunk. Eszeveszettnek
azért nem nevezhetd, de igen szép tempoban len-
dltlink neki a rank varé kb. 267 kmnek. és 937 m
szintkulonbségnek. Bar nem volt minden bicajon
lampa, egész jol szeltlik a kilométereket - Mihdk
Viki az ut szélén pihené macskat is... Saccperkabé
20-25 km utan megddbbentd hirtelenségge! megali-
tunk, hogy révidke pihené utan ismét nyeregbe
pattanjunk. Igaz ez a ,pattanas” nem az a pattanas
volt. Szoval tekertiink és tekertlink és tekertiink és
megint megalitunk. Mesleg ez is volt eltervezve: a
25- 30 km-es szakaszok utan pihenét iktattak be a
szervezdk, hogy birjuk végig. Es eljéve az éjfél.
Maijd el is mult, mi pedig begurultunk az elsé alvé-
helyiinkre, Csongradra. Sajnos nem mindenkibe
szorult elegends lojalitas a faradtabbakkal szem-
ben, s bizony nehezen tértek nyugovora a haborgo
kedélyek. s a megfaradt /és a még nem faradt /
utazok.

Reggel a kelés az esti -inkabb hajnali- fekvés
miatt a szokasosnal is lassabban haladt. A gyorsak

korabban, a kevésbé gyorsak kés6bb szalitak meg
a nem messze 1évé helyi vegyesboitot, hogy be-
szerezzék a tovabbhaladashoz elengedhetetlen
tapanyagokat (ugyismint: csoki, tdité stb.) Minden
nehézség ellenére még a délelétti orakban elindul-
tunk a kévetkezéG alvéhelytink felé, Tarnameéra
iranyaba. Mivel j0 150 km volt aznapra tervezve,
vagy 6 kisebb pihenét kellett beiktatni. De a menet
haladt. A Jassabbak” korabban indultak el mindig
a pihendrdl, hogy a rohand ,gyorsabbak” GUtkézben
elhagyva Gket ne varjanak sokat rajuk a pihenék-
nél.

Persze erre a napra mar jutott egy-két eltévedés a
Jférképek ordogeétsi”,  Megint menni kell???"
Sz...ra liltem a s...et!”, és egyéb beszolasckbol, de
a csapat haladt. Kozben az eredeti csapatocskak
keveredtek, mert aki az elején még birta, az mos-
tanra mar kevésbé; vagy aki eddig kevésbé, annak
mostanra jobban ment. Az id6 viszont szuper volt.
Ragyogd napstutés, his szelld - néha még hatszél
is! Persze szembeszé! is akadt, nem is kis lendii-
lettel. Kis alakitasok a terveken és a tervezdékon,
és hajra tovabb. Es mire a sotét igazan birtokba
vette a vidéket, mi lassan. de biztosan elértik ha-
lohelylinket, s tobbé-kevésbeé alomra hajtottuk fe-
junk. Persze elébb pazar lakomat csaptunk a
TMCS &ltal részilinkre beszerzett és kiosztott ét-
kekbdl.

Eimult az éj és eljove a vasarnap reggel - aminek
elvileg estig kéne tartania, de mi inkabb tekertink
tovabb.Lassan, de biztosan elértlik az aznapi elsé
pihendhelyet, ami j6 20 km-re volt. Innen lassan,
de biztosan emelkedett a palya, ugyhogy kis
elénnyel indulva nemigen maradtunk el egymastol.
Sdriibben tartottunk pihendt, s bar igen kemény
volt az emelkedd, mindenki feljutott épségben. Az
utolsd 200 métert teljesen egytitt tettiik meg - mar
amennyire 40-45 ember teljesen egyltt tud menni.
A polisokra oly jellemzé mddon | birtokba vettik” a
csucsot jelzd nemzetiszin kovet. Tibor elkészitette
a celfotékat, s lassacskan leballagtunk a buszhoz.
Gyorsnak nem mondhaté médon bepakoltunk és
elindultunk a Politechnikum felé. A buszon Lajos
vezényletével gyors kozvélemény-kutatas tortént.
melynek kdvetkeztében nem menekiltiink meg
Dennis, a komisz eldl.

Beérve a suliba a f6z6brigad kozolte: hamarosan
vacsi is lesz. A guiyasievestdl a csirkén /nem, nem
elé/ at a gyimolcsrizsig mindenfélével degeszre
tomhettiik magunkat. Feri és Lajos révid beszéde
ftényleg az volt!/ utan kiosztasra keriiltek az emiék-
lapok /dizajn baj Szablac/, s egymas nem kis tel-
jesitmeényét elismerve vonultunk at a Ternahazba
aludni. Marmint akik mar nem akartak este 9-10
korill hazamenni. S hétfén frissen és Udeén . .
Mindent egybevetve egyik iegjobb Durranas volt
sok-sok személyes élménnyel, melyet nem lehet
elmondani vagy elfelejteni. Csak az sajnalhatja (-
mar ha teszi - }, aki nem jott el. Egy igazan elisme-
résre meélto teljesitmeény , melyet Lajos szerint el-
séként és ezidaig egyedil mi csinaltunk végig.
Legylink biiszkék ra.

VisMajor
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Horék Ancsanak és a labaszegett Bagyi Laszionak ajanlom

a szerk.

Hétkdznap és Unnep az Obudai Waldorf Iskolaban

Koszontelek tégedet fényes vilag,

S ki a fényes ez vilagot megfényesitetted,
Edes, aldott Napom.

Adj szerencsés mai napot,

Boldog munkalatot,

Ertelmes eszet, okossagot,

Es minden jora menenddséget.

Draga, aldott, fényes Nap,

Segélj meg a mai nap!

[zzel a moldvai csangd imadsaggal kezdidik a ta-
nitas minden reggel nyolc orakor az Obudai Wal-
dorf Iskola harmadik osztalyaban. A gyerekek f¢l
nyoletol gyiilekeznek, osztalytanitojuk. Buchwald
Magdolna - ahogy az a Waldorf-iskoldkban szokas
- minden érkezét kézfogassal koszont. Arra is jut
1d8, hogy a sziilékkel valtson n¢hany s70t. Az 0sz-
talyterem felbolydult méhkas, a gyerekek ugyan-
olyan feszteleniil mennck oda Magdi nénihez, mint
egymashoz. Akinek éppen kedve van, odabujhat
hozza, biztosan kap egy olelést, kedves, csak neki
sz010 szavakat. Néhanyan tegezik, de nem szemte-
lenségbdl. Jovire fogjak megtanulni a magdzadast,
akkor mar kitelezd lesz mindenkinek. A kapcesola-
tukon ez nem valtoztat semmit, clfogadjak majd.
mint egy Uj jatékszabalyt,

Nyolc éra clitt a gyerekek elesendesednek, elhe-
lyezkednek a padokban. Tanari asztal nincs a te-
remben. Helyén egy faronk all, fenyézold teritével
boritva, ezt ,¢vszak-asztal -nak hivjak. Rajta ko-
vek, kristalyok, csigahazak, cgy orgondbol és tuli-
panbdl kotott csokor, kézépen pedig egy gyertya.
Minden reggel nyolckor meggytijyak ¢s allva
cgyiitt elmondjk az imadsagot. Nézem a n¢hany
perce még rohangdszo, zajongo tarsasagol: az at-
szellemiilt arcokon nyugalom és béke. L¢lekben
felkésziltek, kezdGdhet a tanitas.

Két gyerek eléremegy, elszavalnak cgy-cgy verset.
Fzutdn el6keriilnek a fafurulydk. Mindenkinek sa-
jat maga készitette gyapit furulyatok 16g a nyaka-
ban. ,,Sandor napjan megszakad a 11" - ftjjak egy-
szerre és kanonban. Majd egy ,,Ordigis”-nek ne-
vezett népdal kovetkezik. Gyorsabban is ugyan-
olyan ligyesen jitsszdk a bonyolult dallamot, mint
lassabban.

Nyolc ora husz perc. Rivid rendezkedés: a terem
sz¢lére oljak a padokat.

- Szeretném, ha a fiuk kaput tartananak! - Egy kis
vita kerekedik:

- Tegnap is mi tartottuk a kaput, miért mindig a la-
nyok bujhatnak! - de elég egy hatarozott tekintet,
egy csitito sz0, és kezd6dhet az énekkel kisért kor-

jaték. Majd négy kis csoport alakul, kdnonban
éncklik a , Pal-Kata-Péter”-1, hozza kiilonbdz® rit-
must tapsolnak. Nagyon kell figyelniiik, hogy a
megfelels idSben kezdjék el és hagyjak abba az
éneklést.

A kivetkezs feladathoz a gverekek nagy korben le-
iilnek a foldre, majd sorban mindenki bemutat egy
egyszerd, de egyedi mozdulatot, ami hangaddssal
jar. Egyszeri ismétlés utdn a jawek a kévetkezo:
minden gverek bemutatja a sajat mozdulatat, ¢s va-
laki masét. aki szintén megismétli a sajat mozdula-
14t és mutat cgy masikat. Igy megy sorban, megfe-
il ritmusban, aki elrontja, egy i1dore kiesik. Egy
ideig értetleniil nézem. majd megértem, hogy a
koncentracio fejlesziésére megy ki a jaték. Fesziil-
ten figyelnek egymasra. Ugyanolyan fontos a pon-
tossag itt is, mint a zenélésben ¢s az ¢neklésben.
Nyolc 6ra harmincot. A kivetkezd jatckkal” mar a
szamtan ora veszi kezdetét. Korbe dllnak, kifel¢
fordul mindenki, a kor kozepén Magdi néni. Fejben
szamolas kovetkezik. Kilencszer nyolc. Szorozva
kettével. Meg hatvanhat. Szorozva harommal.
Osztva tizzel. [losztva héttel. A miiveletek kozou
rovid sziinet tartanak, a gyverekek néman szamol-
nak. Papiron probalom kévetni a mivelcteket, de
valamit c¢Inéztem, Gjra kell kezdenem. Hat 1épcs
utdn a gyerekek a7 eredményt a hatuk mogott mu-
tatjak. Mint kidertil, az osztdly fele jol oldotta meg
a feladatot. Még kapnak néhany hasonld mivelet-
sort, majd a kor kizepe felé fordulnak. Az osztaly-
tanitd tetszés szerinti sorrendben dobja a babzsidkot
a gyerekeknek. Fgytil indul a szdmolas, akihez a
zsak keriil, hozzaad az el6z6 s7zamhoz cgyet, vagy
kettdt, vagy harmat, attol fliggden, hogy hol tart a
sorozat. Aki 1éved. vagy lassu, kiestk. A végen az
egycdiil bennmarado nyertest megtapsoljak.

A kivetkez6 jatékban a szorzotablat gyakoroljak.
A korben ul6 gyerekek kozil egy megforgatott
szerenese-faval sorsoljak ki a felelét. A nem telje-
sen egyértelmii helyzetekben kisebb vitak alakul-
nak ki, mindenki szeretne kivalasztott lenni, szere-
pelni. A szerenesés Gt gyerek egy kalapbol kihtz
egy ketld és tiz kozotti szamot, és annak clmondja
a szorzosorat. A tobbiek visszafojtott I¢legzettel
figyelik, pontos-e a felelet. Még néhany villamkcr-
dés, ¢s megkapjak a megérdemelt tapsot. A szor-
zast a tovabbiakban ugy gyakoroljak, hogy kette-
sével, egyszerre dobdljak cgymasnak a babzsdkot,
és igy mondjék a szamsort. Ha valaki fegyelmezct-
len, elég egy rosszallo pillantds ahhoz, hogy dssze-
szedje magat. Nincs kényszer, hiszen ebben az is-
koldban nem adnak int6t, egyest, nincs blintetés



Pligrdf

3

sem. Legfeljebb az, hogy valaki kimarad egy fel-
adatbdl, de ezt akarja kiprobélni egyikiik sem. Itt a
jutalom maga a koz0sen végzett gyakorlat, a jatek,
a jol és pontosan megoldott feladat 6rome - és néha
a legjobbnak jaro taps.
Kilenc 6ra. Begyakorolt menetrend szerint gyorsan
visszarendezik az osztalytermet, a padok a helyiik-
re keriilnek: most kezdSdik a ,hagyomanyos™ isko-
lai foglalkozas. El6veszik a mérési fiizetet, ellen-
6rzik a hazi feladatokat. Ahogy latom, a flizetek is
sajat készitéstiek, sima és atlatszo lapok valtakoz-
nak egymassal. Szines, vastag faceruzakkal irnak
bele a megszokottnal nagyobb betiiket €s szamo-
kat. A tolltartok is kézimunkdval késziiltek, a furu-
lvatokhoz hasonléan gyapjafonalbol kotottek a
gyerekek.
Kilenc ora 6t perckor egy faragott szekrénybdl cl6-
keriil egy nagyon régi, kétkaros konyhai merleg.
Mar a beéllitasa sem egyszer(i. izgalmas pillanato-
kat szerez a gyerekeknek. A mérleg két scrpenvije
két kiilonleges alaka rézdarabban folytatodik. |/ Ta-
lalkozott a két hattyt, megpusziljak egymast.” -
konstataljak az credményt. Ia dobozban mindenfc-
le témsulyok: kezdidhet a mérieskélés Az cgy ki-
losat korbeadjak, mindenki megloghatja, kiprébal-
hatja, hogy milyen neh¢z. Iizutan az egygrammos
jar korbe. A mértékegységek atvaltdsat mar az el-
mult napokban tanultak, most a gvakorlatban pro-
baljak ki. Az osztalytanito a mérleg egyik serpe-
nydjébe egyenként kisebb sulyokat rak. a gyerekek
hangosan szamoljak, amig el ncm jutnak az egy
kiloig. Az izgalom a tetSpontjara hag: Magdi néni
a mérleg masik serpenydiébe helyezi az egy kilos
stlyt. A sracok a mérleg koré sereglenck, kisebb
tolongds kezd3dik, mindenki latni akarja az ercd-
meényt, amit a végén a fiizetben rogzitenek.
Kilenc ora hiis7 perckor mindannyian levetik a ci-
pét. Két személyi mérleg kertil az osztaly kozepére.
Ujabb vita, ki legyen a két ellenérzs, aki leolvas-
hatja a szamokat. Két igencsak cleven fiti kapja a
{eladatot. Az egész osztaly két sorban felsorakozik,
parosaval allnak fel a mérlegre, a fiuk diktaljdk a
szamokat. Az dsszes adat a tabldra keriil. Kozben
megbeszélik, hogy ki a nehezebb, ki a konnyebb,
kitlon érdekesség, ha egyforma syl paros kertilt
egymas mellé. A fiizetbe a zsirpapiros részre egy-
mas ald irjak a szamokat. Hazi feladat: ha egy ori-
asi mérlegre raallhatna az cgész osztaly, hany kilot
mutatna. Ehhez még néhany osztdsi {cladatot kap-
nak, van kozottiik tizmilliés nagysigl elosztando
szam is.
Kilenc ora negyvendt. Elteszik a flizetcket, kiovet-
kezik a mese. Magdi néni a Mirr-murr kandur ka-
landjaibol olvas fel. Pontosan tizkor vége az epi-
zodnak, s ezzel vége a nap els tanitdsi egysége-
nek. Flokeriilnek a tizdraik. Mielétt mindenki neki-
latna falatozni, kozdsen elmondjak az aldast:

Te. aki taplalod az ¢g madarait,

Oltozteted a rét viragait.

Terits nekiink asztalt!

Add, hogy amit ma ajkunkkal ma-
gunkhoz vesziink,

Az a javunkra valj¢k!

A Waldor{-iskoldkban az egyes osztialyokat nyolc
évig kiséri el az osztélytanitd, altalaban az els6
négy évben mindent § tanit, az 616dik évtl esetleg
néhény targyat szakos tandrok vesznek at. Obudan
a torndt, a németet és a kézimunkat mar szaktandar-
161 tanuljak a harmadikosok. Ezen az tlagos dpri-
lisi napon, amikor bebocsatast nyertem az iskola és
az osztaly életébe, a 5-oktatds, az els6, egyben
megtartott két ora a szamtan-mértan epocha része
volt. Az epochalis tanitasi formdban az egyes tan-
targyakat nem heti meghatarozott éraszamban ta-
nuljak, hanem két-harom hétig tarté cgyscgekben,
amikor minden nap a nyolctol tizig terjedd 1d6-
szakban csak egy targgyal toglalkoznak. A tantar-
gyak sorrendjét az évszakok ¢és az linnepek hata-
rozzak meg.

A harmadikosok most a szamolas alapmiivelctei-
nek gyakorlasa mellett a mértékegységeket tanul-
jak. Osztalytanitojuk elmesélic, hogy a hosszmer-
tékekkel hogyan ismerkedtek meg. Az obudai Be-
csi uton allé iskolaépiilet mellett folyik egy kis
patak. Az iskoldnal és tavolabb is van rajta hid. A
gyerekek lemértek a két hid kozott tavolsagot, ami
pontosan 6tszaz méter volt. Igy kilométer az cvzer
méter - tehat a két hid kozott tavolsag oda és visz-
sza. A méter és a kilométer kG701t atvaltas innen-
161 egyértelmi volt. Bonyolultabb feladatra volt
sziikség: a gyerckek lemérték, hogy hany cenu
hosszu a keziik, a labuk. igy létrejstck olyan ,mér-
tckegységek”, mint a .Zsolti laba”, a . Bence kar-
ja”. amire at lehetett valtani kilométert.

Amennyit csak lehet, a tanitdsi id6ben is Kint van-
nak a szabadban. Ahogy figyeltem az osztalyt, leg-
alabb 6t-hat olyan fiiit szimoltam meg, akik bizto-
san nem tudnanak rosszalkodés nélkiil egyhelyben
{ilni egész délelstt. Hidba okosak. ¢gy 1d6 mulva
kitorne rajtuk a mozgasigény. nem tudndnak fi-
gyelni és zavarndk a tobbieket. A sziinet nélkil ket
Oraig larto tanitdsi cgység alatt, majd a kitvetkezo
torna és németdran ilyet nem tapasztaltam. A gye-
rekek teljes személyiségiikkel részt vesznck min-
denben, ami az osztalyban torténik. Kiélhetik moz-
gasigényiiket is, és a véltozatos feladatokkal olyan
6rai munka jon létre, amelyben nines helye az una-
lomnak. Ha vita tdmad, az altaldban abbol indul ki.
hogy a gyerekek még tobbet akarnak szerepelni.
Ugy tanulnak, hogy kézben jatszanak, ¢s véltozatos
feladatokon keresztiil ismerkednek az 4j jelensé-
gekkel és valtozatos jatékokkal gyakoroljak a meg-
szerzett ismereteket. Kozben dsszeszamolom: egy
orat és tiz percet toltottek el matematikai felada-
tokkal, sziinet nélkiil, teljes aktivitassal. Igaz, hogy
czalatt csak hisz percet iiltek a padokban.
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A Waldorf-iskoldk célja a szabadsagra nevclés,
aminek legfontosabb alapja, hogy a gyerekek és a
tanito a hosszu, zavartalan egyiittlét sordn bizalmas
kapcsolatot alakitanak ki. Az eredményes tanulds
alapja az is, hogy nincs szorongds, félelem a biinte-
téstl, a rossz osztalyzattél. Ebben a meleg, elfo-
gadé kémyezetben képes a gyerek a t8le telhetd
legjobb teljesitményt nytjtani. A tanulds a gyer-
meki életkorok sajatossagaihoz szabott modszerek-
kel torténik. Az életkori sajatossagok, az emberre
vonatkoz6 torvényszerlségek vizsgalata az antro-
pozéfia tudomanya. MegteremtGie €s elsd rend-
szerbe foglaloja Rudolf Steiner a szdzad ¢lsé fele-
ben ennek alapjan hozta létre pedagdgiai modsze-
rét, amely 1919-ben a stuttgarti Waldorf-Astoria
gvar iskolajanak alapitasdhoz vezetett. A vezctd
nélkiili onigazgato iskolatipus és pedagogia azdta
terjcd Furdpaban, 1989 ota pedig Magyarorszagon
is. ,

Buchwald Magdolpa
elmondta nckem, hogy
az 6-budai Waldort-
tanarok egyetértenek
abban. hogy nem fo-
gadjdk el a korlatok
nélkili szabadsagot.
Vannak alapvets visel-
kedési normék, amelvet
megkovetelnek a gye-
rekektél: ilyen az ud-
variassag a felndttekkel
szemben. ¢s ilyen a

e : e

évben varjak Gjra, addig a Waldorf Ovodaban ké-
sziilhetnek.

Nagy a kiilonbség az iskolaépiilet két szintje ko-
zitt. A foldszinten nincs semmi Kiilonos, atlagos
osztalytermek, tires tolyosok. Az emeleten a lépeso
végén egy faragott székely kapun keresztiil jutunk
a Waldorf-birodalomba. A folyosén faragott padok.
Minden osztilyterem bejdratat egy-egy nemezbdl
készitett boltozat dleli korbe, mint megtudtam, a
s7iil6k és a gyerekek kizos munkai.

Kiilon kis vildag minden osztalyterem. Legérdeke-
sebb az otodikescké. FEgyik felét teljesen betolt
cgy tapasziott kemence, amit Gogh Zsolt osztaly-
tanitd maga épitett a gyerckeknek. Haszndljak is
rendszeresen. hetente tobbszor siitnek stiteményt,
pizzatl. A falon a gyerckek rajzai mellett népi hang-
szerck. titdgardon ¢s nagydob.

Fgyébként minden terem mds szind. A festésen
latszik. hogy kézimunka -
hullamvonalak, pontok,
foltok teszik valtozatossa.
Fz is a szildk munkdja. A
Waldorf-iskolaban
ugyanis a sziilék nem csak
beadjak reggel, majd dél-
utan elviszik a gyerckei-
ket. Nem csak az alapit-
vanynak fizetett havi ha-
tezer forinttal jarulnak
hozza az iskolai munka-
hoz, hanem rengeteg tar-
sadalmi munkat s végers-

kaszonés is. Ezen kivill
igenis léteznek dolgok, amit cgyszertien nem s7a-
bad. és kész. A durvasag. a vereked¢s ¢s a tragér
beszéd az egész iskoldban tilos, s e7t a gyerekek is
nagyon komolyan veszik. Ha valaki koziilik elko-
vet ilyen vétséget, a tarsai figyelmeztetik. Uigyan-
akkor megtanuljak azt is, hogy minden meg-
bocsathato.

A sziinetben megmutatjak az iskolat. Az épiilet
még nem teljesen az 6vék. A {Oldszinten egy ha-
gyomanyos dltalanos iskola mikodik. de itt mar
nem inditanak G os7ztalyt. Ahogy a mostani os7ta-
lyok ,kifutnak™. Gigy veszi at az épiiletet a Wal-
dort-iskola. Az ébudat 6nkormanyzattal koo
szerzédés szerint kilencvenkilenc évre megkaptak
az épiiletet, ezzel a folyamatossag biztositva van, a
pedagdgiai munkat is lehet hosszl tavra tervezni.
Jelenleg hat osztallyal mikdédik az iskola, Gsszel az
1j elsOsok lesznek a hetedikek. Mint megtudom,
koriilbeliil kétszeres a tiljelentkezés. A lcendd el-
sGsOk atmennek egy beszélgetésen, megoldanak
jatékos feladatokat. Altalaban még is felvesznek
mindenkit, aki betoltotte a hetedik évét, A Waldorf
pedagogia szerint ugyanis minden gyerek ¢sak hét-
éves kortol iskolaérett. Azokat a jelentkezéket,
akik még nem ¢érték el a hétéves kort, a kivvetkezd

nek. Maguk alakitjak ki ¢s
tartjdk rendben az osztalytermet, s ckozben igazi
egyuttmiikodo kozosscg valik belGlik. Mint meg-
tudom, a harmadikos osztalyban a sziil6k kizou
rengeteg baratsag alakult. Mindannyian jol ismerik
cgymast. tegezGdnek. Sokan Osszejarnak az iskolai
eseményeken, rendszeres kiranduldasokon kiviil is.
Mindennapos kozvetlen kapesolatban vannak az
osztalyianitoval, aki ismeri az egész csaladot, a
problémakat, ¢és rendszeresen megbeszélik a gyere-
kekkel kapesolatos kérdéseket.

WA 10 norvég Waldorf-iskolanak nagyon norvég-
nak. a finnek nagyvon finnek ¢és a magyarnak termé-
szetesen mindenestil] - az épitészettd] a tantargvak
adaptaciojaig - magyarnak kell lennie.” - olvasom
Vekerdi Tamdsnak a magyarorszdgl Waldorf-moz-
galom indulasarol sz016 kényvében. Hozzdteszi:
»Ez nem jelent valamif¢le nacionalizmust. Széche-
nvi Istvan hasonlatdval élve: csak azok a tak tudjak
a s7abad és k670s levegd magassagaba emelni
lombkorondjukat, melyek a maguk talajaba igen
mélyre flrtdk gyikereiket.” Az dbudai iskola min-
denben a magyar népi hagyomanyokhoz kotgdik.
A napi tanuldsra valé lelki rahangolodas népi
imadsaggal torténik. Népdalokon tanuljak a zenélés
alapjait, népi jatékokat 6tvdznek a tanulas elemei-
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vel. A Waldorf-iskolaban meghatarozd kézimunka-
oklatds. A gyerekek Obudan a népi kézmiivesség
technikait tanulhatjak, csak természetes anyagokkal
dolgoznak. Magyar népmesék és mondak teldolgo-
zasa az elsé néhdny iskolai év tananyagdhoz tarto-
7ik. Az iskola folyosojan tanchdzba invitaljdk a
plakétok a gyerekeket és a sziil6ket.

Az Waldorf-iskola életében fontos események az
iinnepek, ezek tagoljak szakaszokra a természeti
ciklusok szerint a tanévet. Az dbudaiak minden
évben megiinneplik Szent Marton ¢és Szent Mihaly
napjit, adventet, farsangot, hisvétot, Szent Gyorgy
napjat és plinkosdot. Ezek legtobbje katolikus tin-
nep is, de valojdban a természet allapotaihoz, val-
tozasaihoz kétédnek és mindegyikhez magyar nép-
hagyomanyok sora kapcsolédik. Az obudarak nem
egyhazi tinnepeket tartanak, hanem a hagyoményok
apolasat tekintik fontosnak. Az linnepek alkalmat
teremtenek arra, hogy a gyermekek, akik magukat
is a természet részének tekintik, atélhessék az ¢v-
szakok viltozasait, a természeti ciklusokat. A hus-
vétot kovets hetek Obudan a Szent Gydrgy napi
vasarra valo késziilddésscl teltek.

A7 Ur 1998, csztendejének aprilis havaban, annak
26. napjan, 10 és 14 6ra kdzott Szent Gyorgy napi
vasar tartatik, az tavasz iidvozoltetik. Az esemény
tetdpontjan eléadatik Szent Gyorgy vitéz kiizdel-
mes viaskodasa az irgalmatlan ¢s fertelmes sarkany-
nyal. Ez jeles alkalom Obuda I°G terén tartatik,
melyre kereskeddk kivanatos portékdkkal, muzsi-
kasok vig zenével invitaljak. Ez esemény rendezije
az Obudai Waldorf Iskola, Budapest, 1037. Bécsi
at 3757

Szent Gyorgy napjat Luropa szerte a tavasz kezde-
teként tartottdk szamon. A magyar paraszti vilag-
ban czen a napon 16riént az allatok elsd kihajtasa a
legelore, ami rontaselharito ¢és termékenységi ma-
giaval kapesolodott Gssze. A sarkany6ld his alakja
is szimbolikus jelentést kapott, a telet legy6z6 na-
pot, a tavaszt jelképezi.

Az ébudaiak tavasziinnepe minden évben megren-
dezctt a Szent Gydrgy napi vasar, amihez az 6n-
korményzattél megkaptak a lehet6 legidealisabb
helyszint, a régi Obuda hangulatat idéz8 IS teret.
A Waldort iskoldk ¢letében fontos csemény, ami-
kor a kornyez6 tarsadalom el¢ 1épnck cgy produk-
cioval, nyilvdnos koncerttel, szini el6addssal, vagy
kirakodo vésarral.

Mire a nydriasan meleg vasarnap délelétt a 16 térre
érkezem, minden készen all a mulatsdgra. A viasa-
rosok kézmiives portékaikat kinaljak. ('sak termé-
szetes anyagokat l1atni mindeniitt. Kiilon asztaluk
van az iskola tanuldinak és a sziil6knek, ahol sajat
készitésii targyakat drulnak. A bevétel az iskolat
gazdagitja.

A tér k6zepén hatalmas félkérben, fahasabokon ul-
nek az iskola tanuldi, mogottik sziileik és az érdek-
16d6k. A nagy attrakcidt, a sarkdny legyGzésének

eléadasat varjak. Hossza percekig vdrakozunk izga-
tottan, mire megperdiil a dob, felharsan a t6roksip,
és elkezdGdik az eladds. A mesebeli varost egy
kegyetlen sarkany tartja rettegésben, aki id6rdl id6-
re egy-egy sziiz leanyt kovetel ¢hségét csillapitan-
do. ezért altalanos gyasz uralkodik. Fehér ruhas le-
anyok vonulnak be, népzenére lasst kortancot lej-
tenek. A korben felismerem Magdi nénit, szerepel
még néhany anyuka és természetesen lanyok a fel-
s6bb osztalyokbol. A zenészek vezére Ggh Zsolt,
keziikben felfedezem az osztdlyteremben latott
hangszereket. A néma szereplSk cljdtsszdk, eltan-
coljék a torténetet, amit a meséls, Pohl Baldzs
osztalytanitd mond a mikrofonba, zenei alafestcs-
sel. Igazi kozépkori vasari jatékot 1dézG el6adast
lathatunk tchat.

A tanc végén megjelenik a kiraly, akinck immar
sajat lanyat kell felaldoznia a véros érdekcben.
Flkisér a folydpartra ¢s atyai aldas utdn magara
hagyja. Ekkor érkezik Gyorgy lovag. aki a maga-
nyosan busulo kirdlylanytol értesiil a szomoru esc-
ményekrél és a sarkany varhatd érkezésérol. Mcg-
fogadja. hogy megmenti a kiralylanyt. A lovag
JCletnagysag™ tehér paripan lovagol. A lofejhers
kapcsolodo lepedd két felnéut férfit rejt, akik egy
deszkat tartanak a vallukon - nincs semn akadalya
hat, bogy lovagunk néha nyeregbe pattanjon. A
gyerckek atszellemiilten figyelik - a felnGtieket is
elragadja a jaték clevensége. A tomegben elve-
gviilnek a helyi lakosok, crre tévedt turistdk. Filsi-
ketitd larma, sip. dob, félelmetes tivoltések: a tér
masik végebil érkerik a | fertelmes” sarkany. Va-
losagos miiremek. Hatalmas feje, nyithato szdja.
szarnya van. A testét alkoto satorponyva hat-nyolc
kistiat rejteget. A tomeg szétnyilik elétte. Korbe-
rohan a , szinpadon”, néhany apro gyerck felsir. De
Gyorgy lovag sem késlekedik. Kiall a sarkany ellen
és néhany 101 iranyzott landzsadoféssel leteriti. A
fakardokkal felfegyverzeut kisfiak csak erre vartak.
felpattannak és segitenek végleg harcképtelennd
tenni a sarkanyt. A véros felszabadult, kezdetét
veszi az dromiinnep. Szilok, gyerekek ¢s tanarok
még hosszu ideig tancolnak egytitt a csata helyszi-
nén.

Obudan, mint a t6bbi Waldorf iskolaban is folya-
matosan kérik a sziiléket, hogy a gyerekek ne néz-
zenek 1évét. Kortarsaikkal szemben nincsenck hoz-
zaszokva a tévében mindennapos erdszak, durvasag
latvanyahoz. A 1skolaban rengeteg mesét hallanak.
babokat készitenek ¢s eldadjak a tortiéncteket. A
szinhdzat 1s Ggy ¢lik at, ahogy elmilt korok boldo-
gabb kozonsége: mitikus szertartasként, amely a
mindennapi élct meghatarozo része. Az Obudai
Waldorf Iskola tanarai, tanul6i és a sziil6k kozos
erOvel végképp eliizték a telet, kovetkezik a tanév
lezarasanak idGszaka.

(irta: Sdaghy Erna; megjelent a Tandem tankonyv-
kritikai és oktatdsi folydirat 9982, szamaban.)
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Hadd kezdjem azzal, hogy ez a cikk nem
akar semmilyen szorakozasi kategoriat, vagy sti-
lust, vagy embert megsebezni. Az lenne az idealis,
ha csak a legvégén formélnal véleményt a cikkrél,
nem pedig az olvasasa kozben.

Ha sorjaban szeretném felvezetni a tényeket,
akkor valahol nagyon hatul kéne kezdenem.
Szerinted mi lehet a felelés azért, hogy az emberek
egyre inkabb nem létezé vilagokba menekiiinek,
automatizalédnak? Ez egy nagyon mélyrSl jovo
belsS probléma lehet, az egész vilagtarsadalom, a
talnépesedés, és a tecnika-informdcio fejlédése
altal kivaltott, ¢és olyan mértékd fejlddéssel bird
hatalom. hogy lassan az egész emberiség hely¢be a
technika lép majd, megszinik a jelenlét, a feliigye-
1és sziiksége, minden cgy sziirke cyber kornyczetbe
lesz agyazva. Bz egy olyan foki maganyossagot ¢s
szennyet fog maga utdn vonni, ami nagyon hideg
¢s idegen lesz. Rohamosan haladunk affei¢, hogy
barki 25.50%$-ért megerdszakolhaja majd Claudia
Schiffer pontos masat a lakdsaban, akdr tobbszor
is. ha akarja. Hol maradnak a valos kapcsolatok?
Hol marad a tarsas ¢lvezet? Hat nem a tanc ¢és a
sene is technika iranyba halad? Ldthatod, hogy a
kapesolatok egyre inkabb megszinnek, dllatiaso-
dunk, nagyon gyors litemben. Mi crre a legkézen-
fekvébb bizonyiték? Nézz csak koriil! A raveonly
tizenéves lanyok cgymaguk tancolpak a stro-
boszkdp fényében, szemben a fitkkal. akik szintén
vonaglanak Osszevissza, de érintkezés ninesen,
csak utdnna cgy sotét szobaban, részegen. Masnap
nem is latjak egymast. Nem zavar senkil, sem a
fiukat, sem a lanyokat, hiszen mindenki ezt ¢li.
igyre szexorientaltabb lesz minden. De lassan az
utolsé modja marad a szex annak, hogy kapcsolat-
ba 1épjiink valos emberekkel. (Ila mar jozanul nem
mernek odamenni senkihez...) Ahelyett, hogy az
emberekkel nem csak testi uton probalnank érint-
kezni, hancm agyi szinten is, a megismercs, az
¢szmecsere szintién. ..

Olvan dolgokat tudhatsz meg barkir$l a vi-
lagban, amivel Te is tobb leszel, ¢s legalabb nem
ringsz alomvildgban, hogy milyen sz¢p is az ¢let.
Ne feledd. az életedet Te alakitod!

Azok, akik pl. szerepjatszanak, ordkat, hete-
ket, sGt, honapokat toltenck azzal, hogy egy kitaldlt
torténetben, egy kitalalt héssel, kitaldlt célokért
harcoljanak. Mi az, ami arra készteti Sket, hogy
masok legyenek, mint onmaguk? Hogy szépek,
erGsek, magasak, izmosak legyenck? Tényleg eny-
nyire vdgynanak arra, hogy ne olyanok legyenek,
amilyennek sziilettek? Inkébb szazezreket fizetnek

ki jatékkartyakért, tclefonszamlaért, hogy egy jot
jatsszanak egy al vilagban?
Igen... Bizios, hogy fantasztikus érzés lchet egy
kentaurral harcolni, szétszabdalni izekre, de mi
érielme? Az 4l, abszolit jelentékielen vilagban cz
j6, de mi marad neki, amikor abbahagyja? Megjon
a telefonszamla, hogy az Interneten az Ultima
Online-on jatszott ordkat, ami egy nagyon j6 példa
a fanatizmusra, a massa valni akarasra. ugyanis mi
6rténik ott?! Ime egy clég meggy6z6 példa:
Mindenki. aki ott jatszik, és ¢z a szdm 16bb
millionyira rag. annyit tesz, hogy HONAPOKAT
61t azzal, hogy azza valjék. amire egy belsd hang
készieli 61, amivel szimpatizal, teszem azt Kovacs-
Csa.
Mit tesz. ha mesterkovacesa akar vélni a kitalalt
Ultima kornyezetben? Hat persze, hogy naphosszat
a képerny@ eltt gubbaszt és probalia kinkescrves
maodon egy-két ponttal novelni az érickeiket. blte-
lik par honap tiszta jawckidé, és mi 16ricnik? Ko-
vacs lesz egy 4l vilagban, ahol al kardokat adhat
cl, és 4l pénzt kereshet, hogy aztan mcg jobb vérte-
ket csinalhasson 4l harcosoknak....
Mindezt a valos élet idejébdl vesztegeti el. Mibe
keriilne, ha valds tettekre Osszpontositana a  fi-
gyvelmét, nem pedig jatékokra? Mibdl all megke-
resni akdr az Interncten egy konyvesboltot, ahol
ezerszamra vannak konyvek a kovacsmesterség
megtanulasa végett? Maximum 10 pere. meg 18
rendelheti, és gyarthat valos kardokat... Ki tudja,
talan olvan jol megy majd neki. hogy meggardag-
szik. E7 is lehet. De legaldbb annyival beljebb lesy
emberiink, hogy van pénze, nem csak azért jar
dolgozni a valds vildgba mar, hogy Osszeszedje a
kajara ¢és a telefonszamldra valo pénzt.

Fgy masik megkozelitésben  kifejezetten
elinyds a szamitdgep ¢s a fantazia jelenléte, hiszen
az olyan jatékok, mint az Unreal, a Doom ¢s a Ist
person shooterek. szabadon engedik az Gsz16ncin-
ket, és legalabb ncm fojtodnak el igy keveschbb
olyan ember lesz, aki fogja az UZI-jat, ¢s lerohan a
McDonald’s-ba, majd halomra 16 mindenkit, csakis
azért, mert rossz napja volt, és az dvszerautomata
elnyelte a pénzét. SGt, még a reflexeket is fejleszu.
Nagyon sokat hallani manapsag errél a témarol,
nagyjabol mindenkinek kialakult a vélemenye rola.
Olyan emberek repiilhetnek szimulatorokon, akik-
nek taldn soha ncm lennce ra lehetdscgiik, ¢s meg
szamtalan variacio van. Lz jo. De csakis az egész-
séges szorakozds erejéig. Azok, akik tilzisba vi-
szik, pénzt lopnak ra. mdr mas kategoriaba tartoz-
nak. Ok mar valaminek a hidnya, vagy taldn inkabb
a varazsa miatt jatszanak, pedig lehet, hogy nem is
arra a villogé-csipogd automatira lenne igazan
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sziikségiik, hanem emberi kontaktusokra. Annyira
a jatékok hatasa ala keriilnek, hogy barmit megten-
nének érte, hogy jatszhassanak. Szinte jobban
vonzza az embereket, mint az egyszer kiprobalt
kabitoszer, bar ez f0leg a 8-14 éves koru fitkra
vonatkozik. [z igaz barmire, az alkoholra, vagy
mdsra is, hisz mind egy érzelmi potszer, ami va-
lamilyen lyukat tolt be hasznaloik életében.

Hanyszor hallottad azt a mondatot, vagy
mondtad, hogy azért iszol, hogy egy kicsit jobb
kedved legyen? Pedig, ha egy kicsit ¢ésszerten
gondolkodnal, rajonnél, hogy talan meg kéne ke-
resni az okat, hogy miért iszogatsz, ncm pedig
rombolni magad! Miért kell valami, ami feldob, ha
magadtol is fel tudsz oldodni? Gondolj csak bele,
mennyi 1d6t elvesz az Eletbsl, ha tilzasba viszed
érzelmi hézagjaid betoltését! (Oké, elviscihetdbb
lesz az az egy ora. De megéri?) Szandékosan nem a
tanulds szot, hanem az “letet irtam, mert néha nem
csak a tanuldstol veheti ¢l az 1d6t, st egyre gyak-
rabban nem az szamit mar, hogy kinek milven
végrzettsége van, hanem az, hogy mennyire tud
taktikaznt, milyen 161 tud helyezkedni. Ar intor-
macid pénz lett, és aki rendelkezik vele, az nagy ur.
(Van, aki szamdra sajnos. van akinek szerencse. A
becsiiletesen tanuldk szdmadra egyre inkdbb saj-
nos... Sajnos?!y Bz egy kicsit furcsan hangzik. de
nagvon egyszert lenne barmilyen paldaval alata-
masztani. Neked nem lenne jo lizlet, ha tudnad,
hogy a sarki boltban kiarusitds van a kedvenc (és
az ismerdseid kedvence) termékbdl? Hiszen meg-
cresztesz egy telefont, mondasz egy kicsit maga-
sabb, de még mindig az ercdeti ar alatti Gsszeget.
majd lemész a boltba, lemasszirozol a nagy tételes
vasarlas miatt még egy kicsit, az amugy is alacsony
arbol, majd eladod az ismerdsédnek. Mindenki jol
jart, Téged szeretnek, a zscbed is jol van, mar
kereskedincek szamitasz szinte, és azon kiviil, hogy
el kellett szamolm 10000 Ft-ig, nem keriilt na-
gyobb créfeszitésedbe. Hanyszor, de  hanyszor
adodik ilyesfajta Iehetdség, el sem hiszed. Bérhol
lalalsz lehetdséget, csakis Rajtad malik!

Tudod, milven iszonyu mennviségl pénzt
koldulnak 6ssze havonta a csévesek? Hogy meny-
nyit adomdnyoznak nckik olyan emberck egy ho-
nap aiatt, akik megkiizdotiek azért, hogy a kozép-
osztalyba, a jobbfajta kiz¢éposztalyba 1artozzanak?
Vajon mi¢rt van az, hogy a gazdagok. az igazén
gazdagok nem adnak soha? Nem, nem azért, mert
azok nem metron jarnak, hanem azért, mert az
igazan nagy hdnyaduk tisztdban van vele, hogyha
sajat maguknak sikertilt a nullardl, a senkibdl nagy
¢és gazdag emberré vélniuk, akkor barki masnak is
sikeriilhet! Miért ad a kozéposztaly? Talan vallasi,
talan mas okbdl, nchéz lenne megmondani. Nem is
szeretnék belemenni, vannak elvek, amikkel nem
lehet kotekedni, de a tény az, hogy a kozépossta-
lyon, a sziirke, egyszerl dolgozo rétegen lehet a

legtobbet nyerni. (Annak elienére, hogy a kozep-
oszialy eltinGben van.) Tulajdonképpen ¢z az a
réteg. amiben a legtbbiink ¢l, az, ami cltartja a
10bbit, és nemy lat a7 orrdndl tovabb.

Mikor volt az utoljara, hogy valamit csak
azért kerestél meg. vagy olvastal el. mert érdekelt,
€s utdna akartal jarni? Csakis azért az ¢lvezetént,
hogy megtudj valamit, amit eddig nem tudtdl, hogy
hallottal valahol valamit valamir6l. és nem tudod.
hogy tgy van-c. Micl6tt teljesen eltdavolodnal, ¢s
bezarkoznal abba a kerékforgasba, amit a mai ¢let
és hajtas kreal. egy kicsit dllj mar meg ¢s gondol-
kodj el azon, hogy honnan, hova is mész!

Az az ¢letfilozofiad, hogy majd csak lesr
valahogy, eltanulgatsz, szétszorakozod a 15%-os
kihasznaltsagn agyadat. majd amikor 25 ¢ves le-
szel, vagy 30, ott allsz roncsként, idegbetegen a
sok ¢igitdé]l meg narkotol, kérdezve magadtol, hogy
most mi van, mi lesz veled az elkovetkezd ¢vek-
ben? Nem lesz mdr ott apuci meg anvuci. hogy
fogjak a kezed. és a kitakaritott lakdsba vacsordval
varjanak. Nem am! Akkor majd talan clgondol-
kadsz, hogy mit lett volna jobb tenni, amikor ot
volt rd a lehetGseg.

Is itt van a svédesavar, mert azt gondolom,
hogy nem a tanulasnak volt ott ¢és akkor az ideje.
Annak 1s, ez nem vitas, de nem t6bb részben, nunt
25%)!

Ha teljes szellemi rones akarsz lenni, ne készitsd
61 magad az ¢letre, ne szerezz baratokat, informa-
ciokat, ne 1égy kulturdlt, ne térédj otyan dolgokkal,
amikkel nem t0rédnél egyébként, ne szerczz ta-
pasztalatokat, ne jard a vilagot, ne ismerd meg mas
allamok kultarajat, a vallasokat, még ha nem is
hiszel benniik, ¢és utolsosorban: NIE TANIUILJ
MELLE! Ha mégsem, akkor nagyon sikeres ember
lehet bel6led. nem pedig egy sziirke. nagyon okos
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kitin6 tanuld, aki valdszintleg elsiklott a nagybe-
tiis Elet valodi dsvényei kozott. Neki is lehet jovo-
je, az nem vitatott. De egészen masmilyen, mint
amilyet Te ki tudsz alakitani magadnak, ha akarod.
Vezeté lehet belsled, nem pedig minden feladatot
ellatni képes alkalmazott.

Igen, az O jovéje valosziniileg biztositottabb,
hiszen a képesitése miatt folveszik egy munkahely-
re, esetleg nem olyan helyre, ahova szeretné. Per-
sze rengetegen vannak, akik jo helyre keriilnek, és
elérve érzik életcéljukat. Itt csupan egy kérdésem
lenne, az, hogy hol van a boldogsag, a teljesség
érzése az életiikbdl, ami a tulajdonképpeni I1€tcél?
Hol van az, hogy nem ugy kozelitek egy festmeny,
egy virdg felé, hogy ki festette, meg hogy milyen
szerkezete van, hanem ugy, hogy szép, €s jol érzem
magam, hogy tdthatom? Megindulnak a gondolata-
im. nem pedig a biologiatandrnom ugrik be, amint
cgyszer ramkiabdlt, mert nem volt kész a leckem.
(Persze, nem art, ha mellékesen tudod. hogy mi-
lyen is annak a viragnak a szerkezeti felépitése.) A
két dolog teszi ki azt a csodélatos életerzést, mely-
lyel nyeré lehetsz. Magdban cgyik sem miuikodik
igazan.

Tudod milyen szuper érzés megvenni va-
lamit abbol a pénzbdl, amiért a sajat két kezeddel
dolgoztal meg? Tudni. hogy senkinek semmilyen
koze sincsen hozza, csak a Tied! Egészen mas ér-
76és elmenni ugy venni valamit, hogy nem apuka
pénzébél van, minthogyha a sajatodbol vennéd.
Erzed a sulyat, hogy mennyit dolgoztal értc, ¢s
sokkal jobban fogod tudni, hogy mit éri meg meg-
venni, hogyan kell kolteni. En oriilok neki, hogy
olyan kornyezetbe sikeriilt keriilnom, ahol lehetd-
ségem van ezl, és még sok mas dolgot meglanulni.
Neked is jo1 johet még, s6t, biztosan jol jon majd,
ha hajlasz rd, hogy megismerd ¢zt az érzést, hiszen
mi van, ha ¢leted parja majd 10 év mulva, barmi-
lyen nemd is legyen, képtelen lesz kontrollalni a
megkeresett pénzeteket, és csak kolt? Ha Te sem
tudsz majd hatart szabni az igénycidnek, akkor
magatok alatt vagjatok majd a fat. Tanul) meg agy
élni, hogy mindig legyen egy puffered, amirc ta-
maszkodhatsz, ¢és kialakithatod a sajat kis gazdasa-
godat! Sokat segit, és idével megszaporodik a be-
fektetési lehetdségek szama, és szépen lassan gya-
rapodni kezd a pénzed. De nehogy azt hidd, hogy
chhez kereskeddnek kell sziletni!

A Te jovéd kicsit rizikosabb az elébb emlitett
kiting tanuld jovEjénél, ha nem fektettél annyi
energidt a tanulasba, viszont ugyanoda vagy sokkal
magasabbra juthatsz (vagy sehova!), ha mersz val-
lalkozni rd, ha nem akarod, hogy mds irdnyitson.
Pszichologiailag az emberek 15-20%-a alkalmas
csak arra, hogy ne essen panikba valsaghelyzetek-
ben, hogy irdnyitson, amikor mas kidslt. Ha ezek
kozé tartozol, vagy odatartozonak érzed magad,
akkor hajrd, Tiéd a lehet6ség. Merj tenni valamit a

sajat életed érdekében, ne csak annyit, hogy tudd.
mennyi a kedvenc Replay boltod szdma, mert egy
0j cuccot akarsz venni mas pénzébol!

Ne csak a sajat kis vilagodban akarj élni,
tudni, hogy mit engedhetsz meg magadnak, és mi
az, amit maximum el tudsz érni. Nincsenek ha-
tarok! Ha nem nézel tovabb a sajat kis megelége-
dett életednél, sohasem jutsz feljebb. Erre van egy
nagyon j6 példa, az iivegbe zart bolha esete...

Ha bolhat raksz egy befOttes livegbe, razarod a
tetejét, és ravagsz az asztalra, a bolha megijed,
felugrik, és beveri a fejét,

Eljatszod ezt még 3-szor. ¢s a bolha lassan tudni
fogja, hogy ott pofon lesz, ha felugrik, igy, ha
legkdzelebb megijed. akkor kisebbet ugrik. hogy
ne verje be a fejét. De ha te leveszed a tetejét az
livegnek az 5. csapasnal, mit tesz a bolha? Nem
menekiil meg, mert kisebbet_ugrik, hogy ne_verje
be a fejel....

Mennyire jellemzé ¢z az emberckre is. Bemeész
fizetésemelést kérni, jon a polon, hogy nem
kapsz... Megteszed még cgyszer, megint nem...
Azlan lassan csak az ajtoig jutsz, pedig, lehet, hogy
megkapnad az ahitott prémiumotl... Ne elégedi
meg a vereséggel!

Lehet tigy is dolgozni, hogy mindig javitani
akarsz a teljesitményeden, 0j otleteket talalsz ki.
hogy hogyan szerczz vasirlokat. stb. Rengeteg
maodszert dolgozhatsz ki, ami eldscgiti, hogy az
emberek tudnak maid rolad, wdjdk, hogy az a lany-
fit nagyon jo azon a teriileten, ahol dolgozik. Az
mindegy. hogy bolti elad) vagy. vagy autokat adsz
el, nem szamit! Azonban képes lennél egész ¢le-
tedben, a tanuldssal kezdve hajtani, mindig jobb-
nak lenni? En biztosan beledriilnék. és szerintem
mas is. Aki kit{ing, az remek teljesitményt végzett,
kikeriil fGiskolarol, hatalmas tudassal a fejcben 24
¢vesen, és azt mondja:

- Na, akkor irany dolgozni, végre hasznosithatom
amit tanultam, végre a (viszonylagos) lazitds jon,
dolgozni akarok, ahol sokat keresek, ¢és clismernck.
Igen... Ez jellemzd. De mi van. ha megkapja a
munkat? Mi van, ha nem kap. ¢és kaphatott volna
feleennyi tuddssal 5 évvel ezclStt is, ha ismeri a
megfeleld embercket? Azola mar magasabb posz-
ton is lehetne... Ha megkapja, vajon tud Ggy dol-
gozni, hogy mindig jobb legyen, ahogy tanult ad-
dig 16 éven 4t, vagy nem?

Szerintem egy cmber képtelen egész életcben haj-
tani, de lehet, hogy ¢n gondolom rosszul.

Lehet, hogy ezzel a gondolkodassal én nem jutok
sehova, Te viszont igen a sajatoddal, de azok az
emberek, akiknek az ismerete és a sajat tapasztala-
taim alapjan irtam eme kis fejtagitdt, igenis jutot-
tak valahova, méghozza nem is akarhova... Sok
szerencsét Neked is, és bizz magadban!

-:Flatline=-
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A Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kara az 1998/99-
es tanévben is meghirdeti tanulmanyi
versenyét az alabbi tantargyakbol:

A verseny két fordulobél all tantiargyanként irasbels
és szobel: vizsgaval.

Az 1. forduld: a megirando (kb. 5-15 flekkny1) dol-
gozat beerkezési hatdrideje [998. december 12

A 2. fordulé: a szébeli vizsga 1deje: 1999. februar
20.

A nevezési dij: 1500 forint.

AKi a versenyen 1. € s 2. helyezési kategoriat ér el,
nem kell felvéteh vizsgit tennie az erintett targybol.
Tovibbi informéciok: Perger Enkatol (tel.: 26/375-
375/2026; c-mail: eper@)btk.ppke.hu) vagy Galla
Zsofiatol (helyben)

A torténelem verseny irdsbelr temai:

¢ A felvilagosult abszolutiznus

o Egyhdzak és miivelddés a 16-17. szizadban
o Az otvenes ¢vek Magyarorsziga

A kommunikacio verseny irasbeli t€mi:
o Kozhelyek. sablonok a médidban

Divatszok. divatos kifejezések a médidban
Idegen szavak és kifejezések a médidban

Jarek és képalkotas Kosztolanyl Dezsé Zsivajgo
természet ¢. kotetCben

Sarkadt Imre a filmiro

o A film és « mozi hutdsa Mandy Ivan mivészetére

L]
L]
Az irodalom verseny irasbeli témdja:

¢ Buabits Mihily: Addz kutyam (vagy ,.Vén ci-
gany”) c. versének elemzése
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A vdrpalotai Kridy Gyula Varosi
Konyvtar,
a TIT Veszprém Megyei Vajda
Péter Egyesiilete
és Varpalotai Szervezete meghirdeti

VIL. ,igy irunk mi”
irodaimi palyazatat

14-20 év kozotti fiatalok szdmdra

Palydzni lehet:
versekkel (min. 10 vers)
novellaval
kisregénnyel
dramaval
irodalmi publicisztikaval
irodalmi parédiaval

A padlyazatokat név, lakcim,
munkahely (iskola) és életkor
megjelolésével harom példinyban
kérjiik eljuttatni
az aldabbi cimre:

Kridy Gyula Varosi Konyvtar

8100 Varpalota, Szent Istvdan ut 22,
Postacim: 8101 Varpalota, Pf. 47.

Beadasi hatarido:
1998. november 8.
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A Soros Alapitvany és a Hannah Arendt Egyesiilet kozos palyazatot hirdet kozépiskolas didkok szamara a
nemzetkozi ,,Dialogue for the Future”multikulturalis programban valo részvételre.

A ,,Dialogue for the Future” eurdpai regionalis szervezetek egyiittmikodésén alapulé program, amelynek
keretében didkcsoportok értekeznek az europai kézos jov6 kérdéseirdl, a kelet-nyugati kapcsolatok elmé-
lyitésérél, a demokratikus jogallam lehet6ségeirdl, az iskolarendszer, a diakjogok és a fiatalok sajatos
helyzetérdl.

A programban el6szor nemzeti szinten nyilik lehetdség a fenti témakorok megvitatasara, az orszag kiilon-
hozé teriiletén €16 fiatalok taldlkozasdra, egyiittmikodésére. Ezutan keriil sor a programban résztvevo
orszagok nemzetkdzi talalkozojara, amelyen minden orszag tiz-tiz didkkal vehet részt. A program tagor-
szdgai jelenleg: Németorszdg, Spanyolorszag, [Lengyelorszag, Esztorszag. Litvania, Cschorszag ¢s Ma-
gyarorszag.

Jelen pilvdzat célja a ,Dialogue for the T uture” program magyarorszagi hilozatanak kiépilcsc.
{ovabba az 1999. dprilis utolsé hetében Berlinben megrendezendd hatnapos nemzctkdzi talalkozo
magyarorszagi résztvevoinek kivalasziisa.

A palyazat els6 fordulojéban a palydzo didkoknak az alabbi két téma egyikét kell esszé formajaban kidol-
gozniuk minimum 4, maximum 6 gépelt oldal terjedelemben:

e  Elhetiink-¢ orszdghatdrok nélkil?”

e Otthon Lurdpdban...”
A péalyamiveket szamitogépen clkészitve az esetleges mellékletekkel (jegyzetek, bibliogidtia, forrdsok
stb.) kell benyujtani.

A bedrkezett munkakat szakeérték mindsitik. ¢s az altaluk legjobbnak itélt palydzok vehetnek részt cgy
haromnapos budapesti talilkozon 1999 mérciusdban. A rendezvénycn nyujtott teljesitmény alapjan va-
lasztidk ki azt a tiz diakot, akik Berlinbe utaznak. (A nemzetkozi részvétel tovabbi feltétele az angol nyelv
kézépszintd ismerete!)

A palyazatra valo jelentkezés specialis adatlap bekiildésével torténik. Az adatlapon meg kell jclolni a
palyazo altal vélasztott jeligét.

Az adatlapokat 1998. november 20-ig kell bekiildeni.

A palyamiivek bekiildésének hatdrideje: 1999. januar 20. Feladoként a valasztott jeligét kell feltiintetni.

A palyamiivek elbiralasat végzd szakértk véleményérdl, illetve a palyazat eredmény¢rél minden részive-
vé az adatlapon elézetesen jelolt informdciok alapjan (név. cim, iskola stb.) 1999. marcius |-ig tajékorta-
tast kap.

A program Osszes koltségét a Soros Alapitvany tedezt.

] ., L., f N (T
Jelentkezés, adatlap és informacio: s O
Diosi Alojzia, tarsadalomismerel munkacsoport = =
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Az Apisz Kereskedelmi Rt. pélyazatot hirdet az 1999/200() tanévre
RAJZOLD LE A FUZETED - DIJAZZUK AZ OTLETED

szlogen szellemében iskolai fiizet fedélterv készitésere.

A dij !. helyezés esetén a gyGztes részére: 200 000 Ft. A 2., 3. dij 150 000, ill. 100 000 Ft.
A gy6ztes palyamunka gydri kivitelezésre és forgalmazésra kertil.

A fedélterv A/5 és A/4 méret(i, hagyomdnyos iskolafiizetekre vonatkozik.

Palyazni lehet kézi készités rajzzal, grafikdval, szamitogépes grafikdval, ill. egyéb médon ki-
nyomtatott és értékelésre alkalmas formdban megjelenitett abraval. A terv készitése négy szin
nyomasaval elGallitott szinGsszedllitist tesz lehetéve.

A palyédzatra két kategoridban lehet nevezni: A pilydzat beérkez€si hatirideje:

e Aijtalanos iskolai flizetborito terv
e gimnaziumi iskolai tiizetborito terv

1998. november 30.
Ercdményhirdetés: 1998. dec. 18.

Tovébbi informacick: Jakab Juditdl, ill. az Apisz Rt. Kereskedelmi igazgatdsagndl (¢im: Bp..

Wesselényi u. 6. tel.: 461-2720)

Irodalmi
palyazat

Kozépiskolasok részére az
idén is meghirdetjiik
diakiré palyazatunkat!
14-18 éves fiataloktdl varunk
ot gépelt oldalnal nem
hosszabb prézai munkat,
vagy legfeljebb ot verset!
A beérkezett pdlyamunkakat
szakzslri birdlja el.

A dijak kategérianként:

1. dij 5000 Ft ért¢kt
konyvutalvany, I1. dij 4000 Ft
értékii konyvutalvany, 1. dij 3000
Ft értéki konyvutalvany.

Az irasok bekiildési
hatarideje:
1998. oktéber 20.
Cim:
Pet6fi Miivelodési Kozpont
1028 Budapest,
Mariaremetei 1t 80.

TOBBET ESSZFEL

Szamitégépes logikai verseny
Az elsé6 helyes megfejté dija: 500.000 Ft

2-11. helyezettek 50-50 ezer Ft-ot kapnak. A vigaszdij 1 db
Psion $5, melyet a tovabbi helyes megfejtok kozstt sorsclunk ki.
Eredményhirdetés: 1998. november 30. Ha nincs helyes
megfejlés a verseny folytatédik. Ha 12-nél kevesebb helyes
megfejtés érkezik be, akkor a PSION a teljes nyereményalapot
1.000.000 Ft + 1 db Psion S5
felosztja a helyes megfejtést bekilddk kazétt.

A megfejtéshez semmilyen programozoi tudés vagy specialis
matematikai ismeret nem szikséges!

A verseny harom lépésba! all:

0. Lépés: A nevezési dijért (1800 Ft) megkapod a PC-n vagy a
PSION 3a, 3¢, Siena kéziszamilégépen futtathaté progamot.

1. Lépés: November 2-an kozzétesszik a program indilé
jeiszavat az alabbi INTERNET cimen, a vasarlas helyén, illetve
a Népszabadsag kozlemények rovataban.

2. Lépés: November 16-an kozzétesszik a teljes megoldashoz
sziikséges tovabbi informacidkat.

Tovabbi informacidk: http:/iwww.psion.hu
Megvasarolhatd: 1998 oktober 13-t6i november 14-ig
PSION bemutatdterem 1123. Bp. Csorsz u. 23-25
Compfair A/201
A program megrendelhetd postai Gton is (+ postakdltség )

1111 Budapest, Szt Gellért tér 3. T/F: 385-1722, 209-3804
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A gyiflés

Mint minden évben az erdd torténetében, idén Osz-
szel is Osszegyliltek a vadak Kerekerdd lombjai
kozott. A taldlkozé pontos idejét idén is Bagoly
Béla tiizte ki, és idén is Szarka Szildrd jirt korbe az
idSponttal. A taldlkozok legfSbb kérdése az Ember
volt, aki nemrég koltozott az erd§ kozelébe. A
gy(ilés elején maris egy-két hisztérikus allatot kel-
let lecsititani a tObbieknek, akik mindendron az
elnyoméstol rettegtek, és az azonnali koliozkodésre
szolitottak fel a tobbieket. Szerencsére idejében
lenyugodiak az indulatok, és gydzott a higgadt
gondolkodas - héla Bagoly Béla csititasanak. Tehat
a7 allatok korbeiiltek a tisztason, és sorba kezdték
mondandadikat. Meglepd volt, hogy Oz ur és csa-
ladja nem jelent meg, pedig eddig mindig ott vol-
tak a gyléseken. Ki tudja, mi lett veliik, talin
otthon iilnek, mert megfiztak. gy a legnagyobb
vad a gytilésen a folyton aggodalmaskodo Nyul
Béla volt, aki most is Ggy remegett, mint a nyarfa-
levél.

- Szerintem nincs okunk az aggodalomra, az Ember
61 banik veliink, és cgyaltalan nem veszélyes -
allitotta Pinty asszony, aki hogy bebizonyitsa meg-
gy6z6dését, kiiilt a rét kozepére, ezzel teljesen
védtelenné valt. A 16bbiek visszahSkoltek erre a
merész lépésre, de volt aki kovette 6t. példaul Nyul
ar, aki merészségét meg is indokolta:

- Vildg életemben rettegtem az Embertdl, pedig
nem & az igazi veszély szamunkra, hanem példdul a
vihar - allitotta. - Béhomér bacsikamat lattam
meghalni egy viharban, mikor két fa ali menekiil-
tiink, és egy hatalmas villanas egy flilsiiketit6 rob-
banassal egyiitt langra lobbantotta a fdjat. s vele
egylitt a kornyezd bokrokat is, igy Bohomér bacsi
odaveszett! EttS] sokkal inkabb reszketek, mint az
Embertdl.

Az allatok helyeseltek, ¢s egyre 1obben jottek ¢l a
tak védelme aldl a késo Gszi nap melegitette rétre.,

- Az én keresztapammal egy kidold fa vegzett -
allitotta Féacan Feri. - Nem is szamithatott a sors-
csapasra, egyszer csak recesent valami a feje folott,
és mire folnézett mar késé volt.,

Az allatok kozott egyre jobban clesendesediek az
Ember ellen lazitok, példaul Szarka Szilard. aki
még a nagybatyjatdl hallott olyan rémmeséket,
amik az Ember kegyetlenségérdl szoltak, valojaban
& is tobb 4llatot latott meghalni a Természet 4ltal,
de nem tudta kitordlni szivéb6l a szorongast és a
bizalmatlansdgot az Ember irdnt, igy inkdbb n¢-
hany madartarsaval az erddsz¢li agon lilve maradt.
Kozben Pinty asszony épp beszamolot tartott arrol,
amikor tobbszor is az Ember kezébdl evett olyan
édes magvakat, amiket még sohasem taldlt a {ol-
don.

- Olyan kedvesen nyujtotta felém, hogy nem tud-
tam elutasitani, hogy elvegyem, de miutan kikap-
tam kezéb6l el is ropiiltem - szamolt be Pinty. - Az
az igazsag, hogy az Emberbdl aradt a joindulat.

A tobbiek helyesléen bologattak. Ezutdn Facan
Feri szamolt be a téli etetésr6l, amit szintén az
Ember végzett szamukra csak azért, hogy avészel-
jék a nehézségeket. Az dltalanos nézet az Emberrdl
kimondottan pozitivnak tdnt, az aggalyoskodo
hélgyeket is meggydziék hiedelmeik ellentettjérol,
hisz az Ember alapjaban véve jo, csak a
rosszindulaté pletykdk miatt gondolja minden allat
gonosznak. Igazabdl az ifjak dicsditették az Em-
bert. azok, akik hallottak az 6 t¢li kegyelmessége-
r6l. és esetleg tapasztaltdk a josagat is. A hitetlen-
kedd vénebbeket vagy meggydziék Esszerd és mo-
dern gondolkoddsra utalo érvekkel, vagy nem
hagytak Sket szohoz jutni, esetleg a hangosabbakal
hazakergették. Ekkor igy szolt Szaika Szilard a
felbatorodott allatokhoz:

- Ha annyira jo lény ez az Ember, akkor biztosan
szivesen latna az otthondban minket, nemde?

- Jgen. igen - fontoskodott Pinty asszony -, €n mar
voltam nala. a szobdjaban is jartam. ahol nagyon
oriiltek is nekem - csivitelte.

- Akkor miért nem mentek el hozza mindannyian?
-kérdezte Szarka ur.

- Miért is ne, miért is ne? - csivitelte Pinty, azzal
intctt az allatoknak, hogy kovessék dt. [gy indult el
az allatsereg az imber haza felé, bar az aggodal-
maskodok inkabb - fejiiket csovédlva - hazuk felé
vettek ttjukat.

Az Ember birtokanak széléhez érve a Pinty verzette
csapat egy furcsa kemény valamit pillantott meg.
melybdl folyt a viz. Ez egy szokdkut volt.

- Bzt is O éllitotta nekiink azért, hogy ihassunk. ha
szomjasak vagyunk - pittyenictte Pinty asszonysag,
azzal nagyot hopintett a kat joizd vizeébol.

- 17 derék dolog téle - hallatszott elismerden min-
denkitél, és a megnyugodott dllatok izgatottan
vartak, hogy végre megkoszonhessék az Embernek
mindazt a jot. amit O veliik tett. Csak Szarka Szi-
lard nem volt teljesen meggyGzddve arrol, hogy
mindaz jo. amit cselekednek. Fkkor egy emberko-
lyok jelent meg télik kb, 100 méterre, ¢s 17gatottan
elszaladt:

- Apa. gycre gyorsan, nézd. mennyi allat! Ugy
szeretném megtartani Sket, de mindet, jo, apa!
Akarom akarom! Mindet akarom!

- Hat nem édes, ¢l sem engedne minket. milyen
tiindéri - hallatszott az allatok koziil, azvzal lassan
kozeledni kezdiek a hazhoz.

- Jovok kicsim! - szolt egy hang bentrél. - Jakab,
hozza a puskat! De ne a golyosat, hanem a sorétest!
A lefiirészelt csoviit!

Az allatok nem tudtdk, mi az a puska, am szentil
meg voltak réla gyz8dve, hogy csak valami olyan
dolog lehet, ami az § javukat szolgilja, melybdl
példaul magvak potyognak, vagy ¢des tejet lehet
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inni beldle, igy hat még nagyobb hévvel kozeled-
tek még mindig egy csoportot alkotva.

Ekkor dordiilt el az elsd robbanas, mely a marok-
nyi csapat elejét haldlra dermesztette. A tobbick ezt
hitték. Nem tudthattdk, de nagyon is igazuk lett; az
elsék tényleg halalra dermedtek. Az 4llatok riadtan
kapkodtak a fejiiket, nem tudtdk mire vélni a dol-
got, nem értették igazan, mi tortént. Ahelyett, hogy
hanyatt-homlok menekiiltek volna, dermedten var-
tak, vajon mit hoz a kovetkezd pillanat. Ujabb
robbands.A csapat java Osszeesett. Nyil nem értet-
te, miért lett mindenki hirtelen olyen faradt, hogy
itt helyben lefekiidjon, nem is latta a torténteket,
mert Facdn végig cldtte allt, 4m Fdcan most 0ssze-
esett. Ot allt Nyul ar egyediil a csapatbol, és vele
szemben ott allt (. Az Ember. A nyul oda akart
rohanni hozzd, hogy megtudakolja, mi tortént itt
tulajdonképpen, de izmai nem engedclmeskedick,
csak egy helyben alit és remegett. A7z Ember koz-
ben Gjratolot, felemelte puskajat, ¢s ar allatra
célzott. Nyal 6sztone menekiilést stirgetett. clira-
modott az erdd felé, de egy dorrenés és éles tajda-
lom utan mar semumit nem ¢rzékelt a kinti vilaghol.

A férfi odalépdelt, ahol a hullasereg fekiidt, a soret
megtette hatdsdt; egyik sem vérzett. Csak a nyil
rangatozott még, de ez is hamarosan abbamaradt.
- Vacsora! Gyere, te naplopé diszn6 zabélni, vagy
ma is hideget eszel! - hallattszott messzir6l egy ndi
hang.
- Renden van, no! -morogta maga elé a férfi, azzal
abbahagyta a nyul labaival valo babralast.
Mindezt egy tavoli agrél figyelte Szarka Szildrd,
aki miutan kozelebbrdl is megvizsgalta baratainak
holttestét, szornyiilkodve hazarepiilt.
Otthon ¢épp a legifjabbak beszélgettek, amikor
Szarka megérkezett. A téma az Ember volt. Az
ifjabb Pinty, aki csak néhany hete tud repiilni. épp
azt ecsetelte, milyen finomat evett egyenesen az
Ember kezébSl. Iz mar sok volt Szarkdnak, ¢s
megprobalta elmondani, mi is Wrtént az allatok
sziileivel, de 8k mikor kiderilt, hogy nem akanja,
hogy az Emberhez menjenck, rd sem hederitettek,
és az cgész lorténetet csak kitalalt okoskoddsnak
titulaltdk, azzal elindultak kis csoportba verddve,
hogy megismerjék a josagos Embert...

Széesi Gabor, elsGA

Az
ELOSZOBA GALERIA
1998. oktober 20-tol

MUNK ACS5Y MUALY

festményeinek reprodukcioit mutatja be.

Cls6A-sok és mindenki mas!
Nézzétek meg a nyomatok credetijét
a Magyar Nemzeti Galéridban!
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Tudod -e?

Gratuldlok mindenkinek, aki sikeresen megfejtetie
az el6z8, nehéznek nem mondhaté kérddivet.

I egkozelebb a megolddsotokat kiildjétek is el!
Erdemes. Addigis itt a kovetkezd adag. Jo munkat!

1. A giizii 1. egy madarfaj

2. egy egérféle

3. egy macskaféle neve,
mely a téli élelmet hihetetlen sebességgel
raktérozza el, méghozza igen nagy mennyiségben.

T A hires londoni tiizvész, mely szinte az egész varost
clpusztitotta, mindossze 1. 6
2. 12
3. 18 embert 0lt meg.

I1. A masodik vilaghabort idején vérplazma helyettesitésére
sikerrel hasznaltak 1. az édes sz616 mustyat,

2. kecsketejet.

3. kokusztejet.

V. Mivel az okori romaiak gy tartottak, hogy szerencsétlenség
bal labbal belépni a hdzba, ezért
1. egy rabszolgdt tartottak maguk mellett. aki figyelmez-
tette Sket, mieldtt beléptek valahova.
2. egy rabszolgat iiltettek ki a haz clé, hogy figyclmertes-
se a belépdket.
3. egy kis agyagtablacskat szorongattak. mely figyelmez-
tette Sket.

V. A hires-hirhedt Casanova ¢élete utolso

1. 10 a. kertészként
2,13 b. kinyvtirosként
3. 16 évét ¢. szakacsként toltotie.

VL. Az Ab Ovo kifejezés roviditése
1..,Az alma nem esik messzc a fajatol.”
2. .,Az almatol a tojasig.”
3.,.Az almatol a kenyérig.” kifejezésnek.

VIL A teljes napév 365 nap |
1. 5 ora, 44 perc ¢s 42 mp.
2. 5 bra, 46 perc €s 44 mp.
3. 5 bra. 48 pere €s 46 mp.

VIIL. Bér a legmagasabb csucsnak a Mt. Everest elnevezeést hegyestiesot tartjuk, a Fold legtdvolabbi
pontja a bolygé kozepétsl egy ecuadori szunnyadd vulkan,
1. a Habbel Samar

2. a Rimbawa

3. a Chimborazo csticsa. mivel a foldgdmb az Bgyenliténél kidudorodik™, igy a csties
a. 2130

b. 2140

c. 2150 m -rel van ,magasabban”.

Megfejtéseket tovdbbra is majora névre p-mailjétek!
VisMajor
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A POLIGRAF természetes melléklete @

. évf. V. szam - 1998. oktéber

Nobel-dij 1998 - Orvostudomany-élettan

N O sztor!

Az aldbbi torténet akar sablonos szappanopera is
lehetne, bér a f@szerepl§ ezuttal nem szexbomba vagy
izomagy, hanem csak egy véllalkoz6 kedv( kismole-
kula. Sziiletési koriilményei kissé homéalyosak, talan
egy aut6 kipufogoesovébs) vagy egy konyhai
gaztizhelybdl, de az is lehet, hogy kiilvarosi
gyarkéménybdl jott vildgra. Mar a neve mi-
att is sok ginyos megjegyzés célpontja lett,
hiszen egyszertien NO-nak hivtdk, ami
NEM tagadhatéan ellenszenves. fgy aztan
nem is lett valami szilérd jellem - hanem
ink&bb géz... Népes csalddba szilletett, a
nitrogén-oxidok (NO ) kozé. Apja az ingado-
z6 jellemd Nitrogén, anyja pedig az igazan
(elektron-)vonzd Oxigén volt. A gyerekek kiilonbo-
z6 mértékben orokoltek apait-anyait, a legkisebb N,O
kabit6s lett, batyja, NO, pedig a forgalmas utcdkon foj-
togatta a jarokelSket. A kis NO nem sok szabadidgvel
(viszont egy szabad elektronnal!) rendelkezett, Oxigén
édesanyja és Viz nagybatyja unszoldséra gyakran kel-
lett nitratta vagy nitritté alakulva részt vennie a kozeli
Elet-tér korforgalmaban. De mér ekkor tudta, hogy
tébbre hivatott! Valahogyan meg kell szabad ulnia a csa-
l4di megbélyegzéstdl, hiszen annyi jot tehetne az em-
berekért! Mennyien szenvednek és halnak meg példa-
ul magas vérnyomastol! Falank és egyre edzettebb bak-
tériumok igyekeznek ledonteni Gket a ldbukrol! A ra-
kos daganatok megallithatatlanul szedik aldozataikat!
Lassan mér az idegrendszeriik is gétldstalannd valik!
Hol marad napjainkban oly sokszor a lagy érzelmeket
kovetd igazi férfias , keménység” Mi a megoldés? Van-
e orvossag? NO! Azaz persze hogy YES, igen a NO,
csakis a nitrogén-monoxid! Ez az egyszer( kismoleku-
la 6rids fehérje tarsait megszégyenitd tettekre vallalko-
zott. Ott van mindenhol ahol sziikség van r4, ha kell az
erek faldbol szabadul fel, ellazitja azok gorcsOs sima-
izomzat4t, enyhiilést hozva a magas vérnyomésban
szenved@knek. Ordkolt csaladi agresszivitdsat is jora
haszndlja, amikor megéli a betolakod6 bacikat és 6n-
gyilkosségra kényszeriti a rosszindulatt daganatsejte-
ket. Még arra is odafigyel, hogy a férfiassag ne csak
szimbolikus, hanem kemény val6sdg legyen, hiszen ez

némi vératcsoportositassal megoldhaté. A legintelligen-
sebb megoldast azonban az agyban eszelte ki, ahol ép-
pen kicsinységét kihaszndlva egyszertien atbujik az
idegsejtek likacsos sejthartyain, igy kozvetitve kozot-
titkk az ingereket.
A kis NO mindezekért a jocselekedeteiért nem vart
elismerést, st igyekezett elbujni a vildg szeme eldl. Ki
tudja meddig folytatédott volna titkos kuldetése,
ha mint mindig, nem j6n harom amerikai...
Robert New Yorkban, Louis Los Angeles-
ben, Ferid pedig Texasban 4llt lesben, igy
Kelet, Nyugat és Dél felsl végiil is beke-
ritették, majd mikor elegendd bizonyit¢-
kot gyfijtottek, leleplezték a kis nitrogeén-
monoxidot. A jo fogdsértegy halom pénz
is (itdtte a markukat, az idei orvosi Nobel-
dijjal egytitt tobb mint 100 000 dollar.

Hir:

Oktober 12. A Svéd Kiralyi Akadémia Nobel-djj bi-
zottsaga hdrom amerikai tudésnak itélte az idei orvosi
és élettani Nobel-dfjat, a nitrogén-monoxid (NO) ¢let-
tani szerepének feltdrasaért.

Hattér:

Robert F. Furchgott 82 éves, a New Yorkban a
brooklyni SUNY Health Science Centerben dolgozott,
ahol is 1980 -ban felfedezte, hogy az erek falab¢l vala-
milyen ismeretlen anyagnak kell felszabadulnia ahhoz,
hogy azok simaizomzata elernyedhessen, azaz cstkken-
jen a vérnyomds. Ezt a feltételezett, de nem azonositott
anyagot elnevezte EDRF -nek (endotél eredetfi ellazitd
faktor).

Louis J. Ignarro 57 éves, a kaliforniai UCLA egye-
tem kutat6ja Los Angelesben. 1977 -ben a nitroglicerin
szivm(ikédésre gyakorolt hatdsat vizsgédlva rajétt, hogy
az erls értagit6 hatas kozvetlen okozéja a nitrogén-
monoxid felszabadulésa.

Ferid Murad 62 éves a texasi egyetemen dolgozik
Houstonban. Neki sikeriilt §sszekapcsolnia két kollé-
géja felfedezéseit, a titokzatos EDRF -et a nitrogén-
monoxid molekuldban azonositva.
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Az Nobel dfjat mindig korabbi kutatasi ered-
mények kés@bbi beigazolodaséért, jelentSs gya-
korlati kdvetkezményeiért itélik oda. Eztttal is
igy tortént, hiszen a téman dolgoz6 kutatok kii-
16n-kiilon elért részsikerei ma a nitrogén-mono-
xid kutatasanak lavinaszerd kib6viilését idézték
el6. A ma foly6 munkak mér nem pusztan elmé-
leti alapkutat4sok, hanem dollarmillidrdos piac-
cal kecsegtet6 gyogyszerfejlesztések is. Néhany
igéretes alkalmazasi teriilet:

Szivgyogyészat: az atherosclerosis, az érel-
meszedés az érfalak bels§ hamrétegének eifedd-
désével megakadélyozza az endotel sejtek NO
kibocsajtasat, igy azok nem képesek ellazulasra,
allandésul a magas vérnyomas. Ezen segit az al-
kalmi vagy rendszeres nitroglicerin szedés, amely
a NO felszabaditdsidval mégis képes elernyesz-
teni az ereket. Erdekesség, hogy éppen a dij ala-
pit6 névaddja, Alfréd Nobel volt az, aki a nitro-
glicerin sokkal barétsagtalanabb felhasznélasat
kifejlesztette, mint a dinamit feltaldléja. A sors
ir6nidja, hogy Oregkordban anginds panaszaira
neki is sz4jon 4t kellett szednie a nitroglicerint.
Ma djabb, hatékonyabb NO forrasok utén foly-
tatnak kutatdsokat.

Keringési sokk megelGzése: A szervezetbe
keriil§ kérokoz6 baktériumok ellen bizonyos fe-
hérvérsejtek, a makrofagok vegyi fegyvert is be-
vetnek, éppen a nitrogén-monoxidot. De ha tul
er@s a fert6zés és nagyszdmdi bacit kell elpuszti-
tani, akkor a felszabadult nagymennyiségi NO
olyan mértéki értagulatot idéz els, ami a vér-
nyomas végzetes, haldlos csokkenését vonja
maga utédn. Ennek kivédése a NO el6allit6 en-
zim, a nitrogén-monoxid szintetdz géatlésa révén
lenne lehetséges.

Tild6gyogyaszat: Az tjsziilottek egy részében
magas vérnyomas alakul ki, amit sikeresen lehet
enyhiteni NO belélegeztetéssel. Csak a koncent-
raciét kell j61 megvélasztani, mert nagyobb
aranyban mérgezg!

Rék aszat: A makrofdgok a tumorsejtek
ellen is NO felszabaditassal kiizdenek, ez a gaz
bejut a daganatsejtbe és beinditja azok progra-
mozott sejthaldl mechanizmusét, az apoptézist.
A NO célzott alkalmazasa tGjabb fegyver lehetne
a rettegett betegség visszaszoritaséban.

Impotencia: A nitrogén-monoxid helyi érta-
gulatot és ezzel vérb@séget is kivalthat bizonyos
szervekben. Ha ez a szerv éppen a legférfiasabb,
akkor a lankadatlan vagyak megtestesiilhetnek.

Veres Gabor
Forras:
Tudomény 1992. jalius
Internet:
www.nobel.se/laureates/medicine-1998-press.html

Itt a kauti fertdzések iddszakat

Aszpirin+C! Ki ne latta volna a rekldmban az 4z6-fazo, ber-
nathegyi kutyat sétaltaté férjet, akinek a felesége egy aszpirin C
pezsgGtablettat adva mulasztja el a megfazas tiineteit. Mar a
nagyszilleink is igen gyakran hasznéltdk az Istopirint, a Bayer-
aszpirint, melyek f6 hat6anyaga azonos: az acetil-szalicilat, a
szalicilsav ecetsavanhidriddel reagéltatott terméke.

Val6szintileg 1757-ben késtolta meg el6szér a Chipping
Norton-i Stone tiszteletes a ftizfa kérgét, és meglepdédve ta-
pasztalta, hogy keser( ize rendkivil hasonlit a valtolaz ritka
és draga gyogyszerének a perufa kérgének izére. A fizfa kér-
ge mar kordbban is kozkedvelt népi gyogyszer volt, st mar
Hippokratészis ajanlotta reumatikus fajdalmak enyhitésére.

Stone tiszteletes a kdstolds utdn hat éven keresztiil klini-
kai megfigyeléseket folytatott é&s modszert dolgozott ki a f(iz-
fakéreg hasznslatara lazzal jar6 megbetegedések gyogyitasa-
kor. Stone tudtan kiviil a szalicilsav szdrmazékait a
szalicilatokat fedezte fel:

,Terem egy fa Anglidban, amelynek a kérge tapasztalata-
im szerint erteljes sszehtiz6 hatéssal bir, s rendkiviil hata-
sos ellenszere a vdltolaznak és mas, valtakoz6 tiinetekkel jarod
betegségeknek.”

Fél évszazaddal kés6bb gyogyszerkutatok keresték a fliz-
fakéreg aktiv hatGanyagat. 1828-ban sikeriilt kivonni bel§le a
szalicilt.

1838-ban Piriaallitott el6 a szalicilbél szalicilsavat. Hamaro-
san kidertilt, hogy mas névények is gazdagok szalicilitokban.

1835-ben egy svajci vegyész gydngyvesszébll egy
Spirsaure nev(i anyagot kristalyositott ki, melyr6l négy évvel
kés6bb kimutattak, hogy azonos a szalicilsavval.

Gyogyaszatban torténd alkalmazasa akkor terjedhetett el,
amikor Kolbe szintetikusan nagyobb mennyiséget allitott eld.

A manapsag leginkabb hasznélt szalicilsav-szarmazékot, az
aszpirint viszonylag késén, 1898-ban fedezte fel az I.G. Farben
Bayer nevti részlegének vegyésze, Felix Hofmann, aki beteg
édesapjan probalt vele segiteni. Az id6sebb Hofmann ugyanis
szalicilsavat szedett, amit6l gyomorbantalmai voltak. Fia egy
enyhébb szert keresett, igy talalta meg az acetil-szalicilsavat,
mely 4rtatlanabb és hatdsosabb szernek bizonyult. Bayer adta
neki az aszpirin nevet. Az ,,a” az acetil-csoportra utal, a ,Spirin”
pedig a Spirsaure névbgl szarmazik.

Az aszpirinnek roppant sokféle hatdsa van. Csokkenti a
szivinfarktus és az agytromboézis kockézatat. Eredményesen
haszn4lhato iziileti gyulladasok gyogyitasakor, j6 laz- és faj-
dalomcsillapito. E hatasat a sziveteken és az azokat behal6-
26 érz8idegeken keresztiil fejti ki, nem pedig az agyban , mint
pl. a morfin.

Hatranya, hogy elésegiti a gyomorfekély kifejl6dését, ga-
tolja a véralvadést. Egy enzim m(ikodésének a gatlasaval las-
sitja az alkohol lebomldsat a gyomorban, ha taplalék is van
benne.

Agota
Irodalom:
Balazs Lorant: A kémia torténete
Gertner Hajnalka - Wajand Judit: Szerves kémiét érdekesen
(Iskolakulttira)

O-




poliESZter 1998. oktéber

ALLATI VICCEK

Egy gilisztafeleség kérdi a masikat:
Régen lattam a férjedet. Hol van?
Ne is mondd, elment horgaszni!

Csigamama sétdra indul a gyerekével a szép tavaszi ré-
ten. Egyszer csak csupaszcsigék ttinnek fel a kdzelikben.
— Jaj, kisldnyom, ne nézz felre! Nudistzk jonnek szemben!

A patkany tévét vesz:
— Milyet parancsol?
— Mindegy, csak jo sok csatorna legyen benne!

Mokusmama hazamegy 6kolbeszoritott kézzel és meg-
kérdi mokuskéit:

— Na mdékuskédim, mi van a kezemben?

— Mogyord?

— Nem.

— Di6?

— Nem.

~- Magocska?

-— Nem.

— Hat akkor mi mama?

— A kisegér sétal az anyukdjaval a mezén . Meglatnak
egy denevért és ekkor a kisegér felkidlt : Nézd Anya, tin-
déri!!

Téli dlomra késziil négy kis medvebocs. Mindegyik el-
tesz valami , kiillonlegeset” magénak telire. Az elsG egy kis
{iveg piat. A masodik a kedvenc tdnclemezét. A harmadik
egy fazék babfdzeléket. A negyedik olyan, mint a tlicsok,
nem raktdroz semmit. Elvackolédnak a téli dlomra és at-
alusszék a telet (j6 nekik, nem?). Tavasszal felébredve mind-
harom keresi a ,kincset”, de nem taldlja. Egyszercsak be-
jon a negyedik ekképpen: HUKK, CSA-CSA-CSA, BUMM-
BUMM-BUMM.

Bemegy a 16 a kocsméba, es kér egy Dab -ot (kezd6k-
nek: egy sOrfajta). Miutan megissza, kér agy adag abrakot.
Mire a kocsméros méltatlankodva:

— De uram, AbrakADabra?

— K6s5z6ndm, kittinSen.

— Mik a tervei a jovSben?

— Szeretnek egykil6s tojédst tojni.
Ezutdn megtaldljak a kakast is:

A baromfiudvarban a tyuk félkilos tojast tojik. Rogton
— Es 6n hogy érzi magét?
— Nagyszerfien.

megjelennek a riporterek, faggatjak:
— Hogy érzi magat?
p
‘,dl
— Mik a tervei a jov6ben?
— Megyek és szétverem a strucc pofdjét...

gytjtotte: Farkas Melinda (SZMAR10)

Rogy mitk wannak?
kis hirek a nagyvilagbél

ELO MUKEZ

A lyoni kérhazban egy orvoscsoport 13 és fél
Orés mtéten sikeresen hozzéderGsitette egy beteg
1989-ben amputilt jobb alkarcsontjdnak csonkjai-
hoz egy donor megfelel§ csontjait, majd mikro-
sebészeti modszerekkel egyesitette az idegeket, ere-
ket, izomkotegeket és végiil a bort. A betegnek j6
ideig kil6k6dés elleni gyogyszereken kell élnie.

KIEMELIK NELSON HAJOJAT

Uruguay partjainal két, a XIX. szdzadban el-
siillyedt hadihajé kiemelésére késziil6dik a hadi-
tengerészet. Az egyik Nelson admirdlis haj6ja, az
Agamemnon, mely egykor 500 embert szallitott.

AMORF JEG

Mindezid4ig ugy tudtuk, hogy a jég csak krista-
lyos formaban fordul el, méghozza 13 féle valto-
zatban. Amerikai kutatok most arrél szamoltak be,
hogy gyémantprésben, 8000-12000 bar nyomason
sikeriilt amorf szerkezet( jeget elGéllitani. Az ered-
mény azért jelentds, mert a Jupiter Europa nevt
holdjanak felszinét nagyrészt jég boritja, amely akar
ebben az amorf forméaban is létezhet.

ELETHU MELL- ES FULPROTEZIS

Egy japan asszony (aki maga is mellamputaci-
6n esett 4t) olyan b@rbarat ragaszt6val felerdsithe-
t6 mellprotézist készitett, amely szinében, rugal-
massagaban teljesen megegyezik az emberi b&r tu-
lajdonségaival. Angol kutatok festékszemcséket
tartalmazo szilikonbol , elpirulasra” képes anyagot
allitottak els, amelyb6l élethd ujjak és filek készit-
het6k.

MONA LISA LAKKOZASA

Neil MacGregor, a londoni National Gallery
igazgatGja szerint meg kellene tisztitani a pdrizsi
Louvre-ban 6rzétt Mona Lisat a képet borité lakk-
rétegektSl. Nemrégiben ugyanigy tisztitottdk meg
Raffaello egyik festményét és igy sikeriilt visszaal-
litani az eredeti szineket. A Louvre f&restauratora
egyel6re nem osztja angol kollégdjanak véleményét.
Leonardo da Vinci hires festménye egyébként kii-
16n terembe keriil, erre a japan televizié (NTV) 25
milli6 frankot adoményozott a miizeumnak.

Forrds: Elet és Tudomdany

Gytijtogette, szemelgette: F6z6 Attila

:o
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A fogyasztol tdrsadalom nagy
piacterén sokmindennel etetnek
minket és szdmos helyre fel is iil-
tetnek. A poliESZter olvasoi bizo-
nydra sokszor taldlkoznak rekld-
mokkal, tévésopokkal, csodasze-
rekkel és ,joféle” magyar szolgéltatdsokkal, éttermek-
kel termékekkel.

Most indul6 sorozatunk a kékén taldlhaté csomdékkal
&5 a sz0rszalak hasitasaval foglalkozik annak érdekében,
hogy mi, fogyasztok egy kicsit védettebbek legytink. Szi-
vesen l4tunk minden hozzdszol4st, olvasdink tanulsdgos
tapasztalatait vagy kérdéseit személyesen a természet-
ben vagy e-mailen az attila@{aber.poli.hu cimen.

Ingredients / Dsszetétel

Ha keziinkbe vesziink egy fogkrémet, tisztitszert,
{idit6t vagy mas terméket, bizony nem mindig talaljuk
meg az Ssszetételére vonatkoz6 informaciokat. Ha még-
is, akkor ritkan olvashatjuk azt magyarul és még ez eset-
ben sem 4rt egy kémikus, hogy meg is értsiik, mivel mo-
sunk hajat, fogat vagy mivel h(isitjiik magunkat.

Arra nem vallalkozunk, hogy mindent megmagya-
razunk, hiszen ahhoz ismerni kellene az dsszes gyarta-
si technolégiat, de néhany anyag kilétét felfedjiik. fme
egy kis korkép a teljesség igénye nélkiil.

Fogkrém (Vademecum complete protection)
AQUA -viz

SORBITOL - szorbit, a D-gliikézbol el6allithat6 cukor-
alkohol, édesit6szerként hasznaljak

HYDRATED SILICA - kovasav

UREA - karbamid H,N-CO-NH,, haszndljak a gycgy-
szeriparban, mtrdgyaként és sertések hizlaldsara is,
mert bel6le a szervezetben aminosavak keletkeznek
PROPYLENE GLYCOL - propilén-glikol

SODIUM LAURYL SULFATE - a laurinsav C, H,,COOH
nev( zsirsav sOja, stiritGanyag és emulgétor

AROMA - izanyag, emiatt nem kopjiik ki a fogkrémet,
a pontos Osszetétel dltalaban titok

CELLULOSE GUM - cellul6zszarmazék, llomanyjavito
SODIUM MONOFLUORPHOSPHATE, SODIUM
FLUORIDE - néatrium-monofluor foszfat és natrium-
fluorid (NaF) ilyen forméban tartalmazza a fluoridot a
fogkrém :

SALVIA OFFICINALIS - orvosi zsdlya

PANTHENOL - szerves alkohol, a szervezetben B5 vi-
taminnd (pantoténsav) alakul

SODIUM SACCHARIN - olesé édesitdszer,a CHINO,SNa
-3H,0 szerves vegytilet, mely a cukornél 500-szor édesebb,
az Gjabb édesitGszerekben mar nem alkalmazzak
METHYLPARABEN, PROPYLPARABEN - a parabansav
két észtere

SODIUM BENZOATE - natrium-benzoat, tartésitészer,
ezen a néven kaphat6 papirtasakos kiszerelésben

CI 77891 - hm, itt a titok

Dezodor (Fa Aqua)
[ZOBUTANE, PROPANE, BUTANE - izobutén, propén,
butdn, egyszer(i szénhidrogének és hozzéjérulnak az
itveghdz-hatashoz
ALCOHOL DENAT. - denaturalt szesz
PARFUM - illatanyag
ISOPROPYIL MYRISTATE - a mirisztinsav nev{ zsir-
sav izopropil észtere, sfirftGanyag és emulgeétor
PHENOXYETHANOL - alkoholszdrmazék
OCTOXYGLYCERIN - nedvesitdanyag
TOCOPHERYL ACETATE - az E-vitamin (tokoferol)
szarmazéka, fertStlenits hatasu

E-xxx

Szamos élelmiszer cimkéjén lathatjuk az Gn. E-sza-
mokat. Sok hiedelem és tévhit é ezekkel kapcsolatban,
melynek az is oka, hogy léteznek ezzel kapcsolatos buta
szordlapok. Ezek nem veszélyes anyagok, bar nem min-
den esetben kell ortilniink nekik. Ezek a szamok nem
titkosak, adalékanyagokat takarnak és az E-szam csu-
pan rovidités. Jogunk és érdekiink, hogy tisztdn ldssunk
E tigyekben is!

A részletes tablazat megtalalhato tobb szakkonyvben.
Az E-szdmok egy része és hatdsa megtaldlhaté Konczey
R.-S. Nagy A.: Zoldkéznapi kalauzc. konyvében.

fme néhany példa 4rtalmatlan és art6 vegyiiletekre.

+

E-150 - karamell, E-163 - antocién, a kék sz616 szin-
anyaga, E-170 - kalcium-karbonét, kréta, mész, E-175 -
arany, E-233 - tiabendazol, a banén penészedése ellen
hasznaljak, E-290 - szén-dioxid, E-300 - L-azskorbinsav,
C-vitamin, E-330 - citromsav, igen elterjedten haszndl-
jak, E-440 - pektin, zselésit§ anyag pl. lekvarokban, E-
901 - méhviasz, E-939 - hélium, véd§ és csomagologaz-
ként hasznéljak (és lufikban), E-948 - oxigén.

E-250 - natrium-nitrit, felvagottak és mas élelmisze-
rek tartOsitoszere, a szervezetben rakkelt§ nitroz-
aminokka alakulhat, csecsemd&kre haldlos, E-620 -
glutaminsav, a levesporok, ételizesitSk izjavitoi (tk. el-
s@sorban ezt érezziik a legttbb levespornal), fejfajast,
szivdobogast, ethizast okozhat, E-942 - dinitrogén-oxid
(N,0) (Id. Veres Gabor cikke), ez az tn. kéjgaz, kéabitd
hatdsu és habszifon patronokhoz hasznaljak.

A sorozat folytatdsaként olyan kdkdn szeretnénk
sz6rszélakat hasogatni, amelyeket olvas6ink javasolnak.
Kedvcsinal6nak fme néhéany a tervezett témdinkbol: pi-
viz, vizlagyitas (kalgon és tarsai), gyiimolcsjoghurtok
és tejtermékek, gyorsétkezdék stb.

Varjuk az otleteket, kérdéseket!

F6z6 Attila

O-
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MEGOLDOTTAK

A BERMUDA HAROMSZOG
REJTELYET?

Gyulékony gazbuborékok okozzak a katasztréfakat

AFold legtaldnyosabb része a Bermuda-hdromszog.
Rémregények szélnak hajok, repiil6gépek eltiinésérai.
Egy angol geolégus allitja: megoldotta a Bermuda-hdrom-
sz0g rejtélyét: orids gédzbuborékok
okozzak a rendkiviili jelenségeket. A
magyar szakért6k vitatjak, illetve he-
lyesbitik az angol geologus tecriajat.

Az tgynevezett Bermuda-h4rom-
szégben, a Bermuda-szigetek Florida
¢s Puerto Rico kdzott mér tobb, utasok-
kal teli gép zuhant le, és 50 tonna sti-
lyu hajok stillyedtek el. Rengeteg tecri-
at allitottak fel eddig is, hogy megma-
gyarazzik a jelenséget, amelyet mar
Kolumbusz Kristof is lefrt: ,6ridsi lan-
got lattam a partrol, fehéren izz6 sza-
lag volt a vizfelszin felett”.

Abrit geolégus, dr. Ben Clenell most
egy Uj elmélettel jelentkezik. Szerinte
oriasi metangaz (CH,) buborékok okozzik a katasziréfa-
kat. A tengerfenék iszapjaban é16 baktériumok ugyanis
metant termelnek, amely a fagyott tengervizzel reakciéba
1ép. A metén gdzbuborékként felszallva c sokkenti a viz
stirtiségét. Ott a viz nem tudja a felszinen tartani a hajé-
kat, ezért azok k6ként siillyednek el. Haez a gyulékony
metdnbuborék a levegSbe ker(l, majd a toldmozgasok
kovetkeztében felszabadul és a felszinre tor, a felforréso-

Hatha natha - kérkérdés

Megkéredeztiink néhany iskolapolgért, hogy
mivel kirédlja magdt nitha esetén.
Molnar Mariann (Polisz): forré tiard$, mentolos

cukorka

Frei Kitti (LeG.-0): forr6 kamillatea

Szab6 Andras (PsychO): mentolos gargalizalas
Nagy Andréas (JUTA JAzz): forr6 tea mézzel
Budai Melinda} (KAndi): orrcsepp és forré tea
Patkany (els6A): sok C-vitamin, aszpirin
Csoncsi: kalapkiira - 25 dkg savanyu ké poszta, 0,5
dl vodka és fekvés j6 meleg 4gyban (reggelre elmuilik).
Santa Judit: Dr Havramek médszere- méz és torma
keveréke kétszer naponta

Mayer Tibor: meleg sér, 4gyban fekvés

dr. Marosvéri Péter: forré tea, sok folyadék
Koczor Tiinde: apréra vagott hagyma mézzel.

készitette Hruza Gabor (JUTA JAzz) |

dott repiil6gépmotoroktél begyulladhat és robbandst okoz-
hat. A geol6gus tgy gondolja, hogy felfedezésével nem-
csak a Bermuda-haromszog rejtélyét oldotta meg, hanem
avilag energiaproblémait is, hiszen ebb] a metanbdl két-
szer annyi van mint a vildg 6sszes olajtartaléka.

Nekovetics Oszkdr esztergomi mérnék mar 1982-ben
a Bermuda-hdromszog ldthatatlan gyilkosa cimfi kony-
vében kifejtette, hogy a vulkéni mikddés kdvetkeztében
keletkez6 gazok okozhatjsk a tragédidkat. Az dj elmélet
ellen azonban tiltakozik. Allitja: valészintitlen, hogy bak-
tériumok ilyen nagy mennyiségti gazt
termelnének. A vulkani mtikédés ko-
vetkeztében keletkezett gazoktél vi-
szont mar kell6en megvaltozna a viz
strtsége (pontosabban a gazbubore-
kos viz stirdsége a tengervizhez képest
-a szerk.). Egyébként az G elméletét
bizonyitja Vida Jozsef egri fizikus ki-
sérlete is. A Csodak Palotjaban mu-
tatja meg, hogyan siillyednek el a meg-
véltozott vizstir(iségben a hajok.

Az ELTE Mikrobiol6giai Tanszékén
azt mondjak, hogy tényleg vannak
olyan, metangéazt termeld baktériumok,
amelyeknek egyes fajtai tengeri iiledék-
ben élnek. Magyarorszdgon a hortoba-
gyi artézi kutaknal is az dltaluk termelt gz hatdsara jon
a felszinre a viz.

Vet Istvan, a Magyar Allami Foldtani Intézet geoké-
miai f6osztalyanak tudomanyos tandcsadéja szerint ez
ameténhidrét csak tobb ezer méter mélyen, nagy nyoma-
son és csak par celsius-fokon marad stabil. Az elkép-
zelhet6, hogy a gaz felsramlik, de annak a valoszintsége
gyakorlatilag nulla, hogy a felszinen nagy koncentracio-
ban forduljon el§ és hajokat stillyesszen el (szerinte).

Matraderecske, a Métra aljan Iév6 telepiilés lakoi jol
ismerik a metén gaz okozta gondokat. Az itt lakok arra
figyeltek fel, hogy ha csirke,
kutya téved egy gidérbe, el-
pusztul. A polgari védelem
deritette ki: a falu hataraban
veszélyes metangsz sziva-
rog a f6ldb6l. A derecskeiek
azota megtanultak egyiitt
éIni a gdzzal, s6t hasznosit-
jak is azt. Akad ugyanis
olyan ezermester, aki &ssze-
gyUjtiés csdvon viszi be ha-
z4ba ametdngazt, meggytijt-
jaésazon f6z.

Ddéczi Katalin
(JUTA JAzz)
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A WILAG BLHUSOTT SARBAL > i,

RHUTAN

Kedves Poliészter olvaso! Uj sorozat indul lapunkban,
mely reméljiik sokak érdekiodését felkelti tavoli tijak,
ismeretlen vildgok irdnt. Kérjiik jelezzétek, mely tertile-
tek, tdiak, orszigok érdekelnek benneteket, hétha tudunk
arrol s frni! Virjuk vélaszaitokat szoban - fenn a Termeé-
szetben, levélben - a bartag@poli.hu cimen/!

A mennydorgd sarkanyok foldjen

Létezik egy orszag, ahol a kirdly még mindig kiraly,
Jétezik egy orszag ahol az emberek még a Paradicsom-
ban élnek, létezik egy orszég, ahol még sarkanyok dor-
gését is hallani, de csak azok szamdra, akiket beavat-
nak a Nagy Titok rejtelmeibe.

Ez az orszag a vildg talan legeldugodtabb, legke-
vésbé ismert orszaga: Druk Yul - azaz Bhutan.

A Himal4ja hofodte csticsai, a gazdag monszun es6k
ontozte sikvidék athatolhatatlan dzsungelrengetege és
a kozéjitk ékel6d6 keskeny dombvidék-sav - egy fél
Magyorszagnyi teriiletbe stiritve - ez Bhutdn tomdr
f3)drajzi jellemzése. Az orszag egészen 1974-ig teljesen
elzarkézott a kitlvilagtol, de azéta is igen erdteljesen
korlatozzak az idegenek bhuténi latogatasat. Kis tul-
z4ssal azt mondhatjuk, Bhutdn a legmegkozelithetetle-
nebb békés orszag a vildgon. Ez tudatos politika ered-
ménye. A bhutaniak rendkiviil biiszkék hazajukra, kul-
tirajukra és ezt foggal-korommel védik a ,mfianyag”
vildg karos hatasai el6l. Val6szintileg ebben az orszag-
ban a legkevesebb az egy f6re es§ Coca-cola fogyasz-
tas. Ezt a tudatos , kulturalis protek-

Apustta tények:
Adatok a Bhutani Kiralysagrol

hivatalos név:

Druk Yul (Mennydorg6 Sarkdnyok Foldje)
tertilet: 47000 km?

lakoss4g: 600.000 £6

Sllamforma: monarchia, indiai védnokség alatt
févaros: Thimbu

népek: bhotia (drukpas) - 67%, nepdli - 20%,
egyéb (asszami, tibeti, szikkimi, stb.) - 13%
hivatalos nyelv: dzongkha (18 dialektus)
egyéb beszélt nyelv: nepdli, tibeti, asszami, stb.
hivatalos vallds: 1dmaista-buddhista

egyeb valldsok. hindu - 25%, mohamedan -
4.9%, keresztény - 0.1%

egy fore esé GNP. 180 dollar

dot (1952-1972-ig vezette az orszégot) tekintik a mo-
dern Bhutén atyjdnak, aki dtvezette az orszagot a KO-
zépkorb6l” a 20. szdzadba. Rdaddsul meg kellet kiiz-
denie a kinai invazié veszélyével is, hisz Tibet leroha-
néasa utdn Kinanak Bhuténra is fajt a foga. Ett6l a bal-
szerencsétd! a masik szomszédos azsiai nagyhatalom
India mentette meg és Bhutan jelenleg is indiai véd-
nokség alatt &ll. A mai helyzet pedig az, hogy kirdly
6vatosan bar, de egyre inkdbb nyit a kilss vilag felé.
Tébb, mint egy tucat magan turista iroda vérja szolgél-
tatésaival az odalatogatokat. Az Interneten kiildn hon-
lappal rendelkezik az egyik legnagyobb turista iroda.
A turizmust azért most is szigoruian szabélyozzak, igaz
a szigor enyhiil: 1994-ig egy évben 4000 turista léphet-

cionizmust” széleskorti demokraci-
aval és nyitottsaggal nehéz lenne
fenntartani. Bhutdnban azonban
még a mai napig kiralysag van, ra-
adasul az uralkodé a legfébb vallasi
vezet is.

A mennyddrg6 sarkanyok f6ld-
jét egészen az 17. szézad elejéig Tibet
részének tekinthetjiik. 1616-ban /
azonban az egyik buddhista iskola |

n d

te 4t a bhutdni hatdrt, de ma mar
nincs ilyen korlat.

Mi végre ez a bezarkézas, miért
e szigor? Bhuténban bizony van, mit
védeni. Az orszag természeti dllapo-
ta paradicsomi: szinte érintetlen.
Szerencsésen jarul ehhez a vallasi tii-
relem, s6t védelem és tisztelet az 4l-
latok, névények irdnt. Békésen él itt
a himalajai fekete medve, a héparduc
és az igen ritka fekete nyaku daru.

szellemi vezetGje 3sszefogta az itt €16
népeket és létrehozta Bhutént. Kettds korményzast ha-
gyott maga utdn, azaz a vilagi és a vallasi vezetés nem
egy személy kezében Gsszpontosult. Tibet tobbszor is
probélkozott Bhutant befolydsa ald vonni, de a
bhuténiak mindig ellenalitak. 1907-ben a Wangchuck-
dinasztia hatalomra keriilése egyet jelentett a totalis
egyesitéssel: egyértelm(ivé tették az orszag hatarait és
a kiraly egyben f6pappa is valt. Jelenleg is ez a rend-
szer van érvényben. A harmadik Wanghchuck uralko-

A déli dzsungelekben és a Himaidja
lejt6in rengeteg gyogyhatast novényt taldlni, nem be-
szélve a szebbnél szebb Rhododendronokrél. Nemcsak
a természet érintetlen, hanem a kulttra is. A buddhiz-
mus kévetsi szerint Bhutan a buddhista vildg utols6
mentsvéra. Sehol nem maradt meg ilyen eredeti, 6si és
hagyoményos formaban ez a vallds. Azt mondjak, aki
az eredeti tibeti kultarat, akarja tanulméanyozni, annak
nem Tibetbe, hanem Bhutanba kell mennie. A kinai
kommunista invazi6 ugyanis, majdnem teljesen meg-

@-
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Nyingmapa, kargyiipa, turmix

A bhuténi dllamvallas buddhizmus tibeti form4jat,
a lamaizmust jelenti. Ez tulajdonképpen az Gsi tibeti
sémanista vallds (a bon) és az indiai eredet(i buddhiz-
mus kiilonleges turmixa, ahol a séman ,dtalakult” 14-
méva. Géza fejedelemhez és Istvan kirdlyhoz hasonlé-

vallds vezetGivel. Tibetben is kemény .

vésbé er6szakosan terjesztették, mint pl. | ;
a kereszténységet Magyarorszégon. Ez
a vallds ugyanis rugalmasabb, tiirelme- |

sebb az idegen valldsokkal szemben, | .
mint a nyugati vallasok. Ezért a tibeti | 7, \\4
buddhizmust &t- meg at szovik sama- [y iy
nista elemek - ezért is olyan 6si és ki- i) P
I6nleges. =

A buddhizmus els§ hullima a 8. T

szazad elején érkezett Tibetbe nyugat (£»
fel6l (a mai Kasmirbol). Egy hires szel- 724

an a tibeti vezetSknek is meg kellett kiizdeniiik a ,,regx”

harcok arédn lehetett elizni a ssménista ,'? o

terjesztették. fgy az Gsi (elsé) iranyzat mellett kiala-
kultak Gjabbak is. Rinpoche kovet6i a nyingmapak,
a késébbi irdnyzatok koziil pedig az egyik legkiilon-
legesebb a kargyiipa rend ¢meihet6 ki (13. szdzad),
amely elterjedt Bhutdnban. Utébbiak a szent szdve-
gek tanulményozasa mellett igen fontosnak tartjak a
meditdcidt, a ,bels6 tliz” (tumo) felélesztését. Ez akar
sz szerint értend§, hisz a szerzetessé avataskor egy
om jeges hegyi téba mértott toriilkoz6t kell a

& sajat csupasz hitukon megszéritani a

2y szerzetes jelSlteknek, mikézben 6k maguk
.| is meztelenek. Ezek az emberek a testiik-

= \x visszavonultan e*lnek magas hegyi barlan—

lemi vezet( - Rinpoche guru - sikere- E—
sen terjesztette a vallast az addig is- )

meretlen szaraz, kietlen hegyvidéken. Tobb kolostort
is alapitott tobbek kodzott Bhutdn teriiletén is - ilyen
pl. a , Tigris Fészek” kolostor. Néhany egyhazi és vi-
lagi vezet§ azonban nem nézte ezt j6 szemmel és vé-
get vetett a buddhizmus terjesztésének. Késébb mi-
kor a bels6 habortikba belefaradt az orszég, djabb
mesterek érkeztek Indidbol a méar megtermékenyitett
foldre és a sajat értelmezésiik szerinti buddhizmust

53 ' gokban, remeteként és akar egész életii-

~ ket annak szentelhetik, hogy a ,bels§ tii-
zet” magukban gerjesszék. Ahogyan a legtbben saj-
nélattal tekintenének egy ilyen aszkétara, aki szegé-
nyes koriilményeiért lemondott a vilagi kényelem-
rél, ugyanugy § is részvétet érezne irdntunk tudat-
lansagunkért, mely miatt ¢lmeriiliink az dllanddan
valtozo latszatvilag jelenségeiben, személyes
éntudatunk (egénk) dpolasa révén sajat magunkra ki-
szabott tér- és id6korlataink foglyaként...

semmisitette a tibeti kolostorokat és szétzuizta az ural-
kod6 papsdg hatalmat, ezzel tonkretéve az ottani ha-
gyomanyokat, Oriasi fizikai és szellemi karokat okozva
az orszagnak. Szerencsére Bhutannak sikeriilt etkeril-
nie a tragédiat! A bhutdniak élete tényleg teljesen Ossze-
fonédik a vallassal. A sz6ttesek az épitészet az tinne-
pek és a tanulds mind-mind szorosan kotédik a
lamaista-buddhista hagyomdnyokhoz. A jelenleg is
uralkod6 f@pap-kiraly (Jingmi Singye Wangchcuck)
legfébb gondja, hogy orszagat békésen és nagyobb meg-
razkodtatdsok nélkiil vigye &t a 21. szédzadba. Igen ne-
héz dolga van, hisz a szinte érintetlen orszégot nehéz
meg@rizni a mai kihivasokkal szemben. Szerencsére a
bhutaniak ugy tlinik timogatjék kirdlyuk ilyetén torek-
véseit. Drukkoljunk mi is nekik! Mindenesetre az
Interneten mér jelen vannak. fme néhany példa:

Bhutin a Wehen:

www.bootan.com/
www.kingdomofbhutan.com/
www.kuensel.com/

Barta Géza

Szeretnél sqjat honlapot?
Szivesen részt vennél a Poli honlap szerkesztéseben?

POLIWEB stadio

Ha érdekel az Internet, vegyél részt elekt-
ronikus Web szakkoriinkdn, ahol a jelenlét vir-
tudlis, de az élmények valésdgosak.

Ragadj billenty(izetet és jelentkezz e-mailen
az attila@faber.poli.hu cimen.

Akarsz a munkatrsunk lenni? A POLIESZIER

szivesen latja az olvaséi leveleket, cikkeket,
irasokat, grafikékat, karikatorakat. Gyere!

-©



Utazds a »R©©®); vilagdhan (6.)

Kedveseim! Mostani cikkemmel befejezddik a kibit6szerek ismer-
tetése, és a kovetkezd Poligrafban mar més téméban fogunk buvar-
kodni.

A mak egyik mesterségesen el6allitott alkaloidja a heroin. A
mék 4zsiai eredetfi névény, melynek éretlen gubdja alkalmas az
6pium el6allitasara. Az Gpium kb. 25 féle alkaloidot tartalmaz,
kztitk a morfint (morfiumot) is. A morfin maga is er6s hatdst
kabitoszer, de aranylag egyszer(ien at lehet alakitani még erGsebb
hatésti vegyiiletté, a heroinnd (diaceti-morfin).

A legveszélyesebb kabitoszer!!!

Kénnyen oldédik az agy lipidjeiben, és j6l tarolodik a zsir-
szovetben. A heroin keserd, fehér por, de a szennyez§ anya-
gok miatt a viligosbarna minden arnyalatat mutathatja.

Jelenleg két tajékon allitjak el6. Az egyik az Aranyhdrom-
sz0g (Thaifold, Burma, Laosz), ez a fehér szinfi. A masik az
Arany Félhold (Afganisztdn, Pakisztan, Térokorszag), ez a
barnés szind.

Mire a fogyaszt6hoz keriil, 3-15%-osra higitjdk fehér po-
rokkal; pl.: kininnnel, tejcukorral, esetleg hintéporral is (ez int-
ravénas beadasnal életveszélyes).

A heroinfogyasztasasokféle modon torténhet. Cigarettaként do-
hénnyal vagy marihuénaval, kiskandlban szdrazon vagy nedvesen
hevitve, mikor g6zét vagy fiistjét belégzik, magaban vagy kokainnal
keverve felszippantjék. A droghatés tovdbbnévelése érdekében a
heroinista eljut az intravénés injekciézashoz. Ha mér teljesen Gssze-
sziirkalta a vénéit, megteszi az izomba fecskendezés is.

A heroin gyors megszokast, stilyos testi és lelki fiiggGséget
okoz. A periféri4s idegekre nem hat kdzvetleniil, ,csak” a koz-
ponti idegrendszerre. A kabit6szeres élmény kiildnGsenaz int-
ravénas belovés utani néhany percben kifejezett. Az intenziv
élmény ismétlésre késztet, amely felgyorsitja a hozzaszokast.

Jellegzetessége a fekete-fehér szinlatas. A kellemes kozérze-
tet, gyonyorérzést (euforiat) el6idéz6 hatdsa nagyon intenziv. A
nagyobb adagok er6s kabulatot valthatnak ki.

Ttladagolasa sziv és légzési zavarok miatt halélt okozhat.

Tart6s hasznélata gyomor és bélm(ikodési zavarokhoz, méj-
kérosodashoz vezet. A személyiség leépiilése és a szocidlis
degradéci6 gyorsan megtorténik.

Elvonésakor stlyos testi és pszichés tiinetek mutatkoznak.
(pl.: er6s hasmenés, étvagytalansdg, depresszio, SZOrongas,
kellemetlen hallucindciék).

A drogos mindent pénzzé téve vagy akar bfincselekmény
4ran is, de megprobélja megszerezni a kdvetkezd adagjat, s6t
az életét is veszélyezteti. Egyrészt el6fordulhatnak 6ngyilkos-
sagi kisérletek, masrészta vérkeringés 6sszeomldsa miatt sokk
és halal 4llhat be. Vannak akik nem birnak megszabadulni a

kabitészer rabsagatol,
félnek a megtapasztalt el-
vonasi titnetektdl, és két-
ségbeesésiikben beadjdk
maguknak a halalos dézist (aranylovést).

Az elvonasi tiinetektd] szenved§ személy
megvésdrolja a kis hatéanyagt hamisitvanyt is,
nem torédik a sterilitdssal sem. Amig nincs jelen
fert6z6 anyag, addig szinte nem okoz problémat
a kozos fecskendS. Amennyiben valaki fertzd
betegséget szerez be, akkor a fert6zés étterjed
mas kozdsségekre is. Ebb6l a szempontb6l kitlo-
nosen veszélyes az AIDS és a hepatitis B.

A tlicsere” vagy ,tiszta t(” programban
egyes szervezetek elltjik ezen drogosokat
ingyent(ivel. A vildgon kb. 2,5 milli6 drogos szur-
kalja magat, a kokainistikat is beleszamolva.

Ezek ismeretében ne néveljitk szdmukat, in-
kébb csindljunk magunknak csokolddés szeletet!

Most bticstizom egy perzsa tanmesével.

Egy éjjel hdrom véndor érkezik egy varos
bezart kapujahoz. Az els§ alkoholista, ki diho-
sen felkialt: ,Er6s a karunk, torjiik be a kaput,
azutan kivont karddal benyomulunk!”

A masodik dpiumszivd, kit nem zavar a be-
zért kapu: ,J6 nekiink itt kinn, reggel majd ugy-
is kinyitjak a kaput!”

A harmadik hasis hatdsa alatt 4llc. ,Ne sokat
teket6ridzzunk, bujjunk 4t a kulestyukon!”

BEKAPLAK

Lang Andrea receptjei
Csokoladés szelet

Hozz4valgk: 7 dkg Rama margarin, egy to-
jas, 25 dkg cukor, 3 dkg kakad, 3 dl tej, 25 dkg
liszt, egy csomag stitépor.

Elkészités: Nagyon alaposan kikeverjiik a
tojast a cukorral, a kakaoval, a sutSporral, és
a puha margarinnal. Majd fokozatosan hoz-
zéadjuk a tejet, meg a lisztet. Kivajazott, ki-
lisztezett nagyobb tepsibe ontjiik, és forr6
stit@be tessziik, és mérsékelt tizon siitjiik to-
vébb.

Megjegyzés: Beletehetjilk egy fél citrom hé-
jat is. Nagy adag lesz ebb6l a mennyiségb6l.

Ossze-vissza allitotta: Lang Andrea

Felelds szerkeszt8: Veres Gabor
Szerkeszt6 és tordelGszerkeszt: F6z6 Attila Laszlo
Ebben a szdmban kézrem(ikodott:
Barta Géza, Somogyi Agota, Lang Andrea
D6czi Katalin 6s Hruza Gébor (JUTA JAzz)
Farkas Melinda (SZMAR10)

rp

poli

SzerkesztOség:

Ko6zgazdasagi Politechnikum
1096 Budapest, Vendel u. 3.
/] E-mail: polieszter@mail.poli.hu
Web: http:/ /www.poli.hu
Felel6s kiad6: Horn Gabor
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Avany liipdseh

A civilizacié az emberiség megszeliditése.
A tiiz a regény alatt folyamatosan szerepet jatszik, de csak f6zési szinten.

Balassi Balint dsszehazasodik Dobd Kataval(!), akivel két éven beliil el is valnak egymastol.
Balassi apjaté! orokolte heves természetét. EbbSl a természetbdl kdvetkezik, hogy szerelmi
koltészetének nagy része epico-lirikus.

Balassi fontosnak tartotta a szerelmet, mert ez mindenkin csiszol egy kicsit.

Balassi 1589-ben elvesztette j6 hirevét, mindenbd! kifosztott lett. Ekkor emiékszik vissza Ma-
gyarorszagra.

Az 6rdog fogadast két istennel, miszerint Goethét megzavaria hitében.

A Faust miifajat két nagy részre lehet bontani, a kisvilagra” és a Jhagyvilagra’”.

A testérirok Maria Terézia testérei voltak, és a magyar felvilagosodas elsé embereit alkottak a
magyar nyelv fejlesztéséeért.

A testérirok Maria Terézia idején jottek létre.

A testérirok ichletet (1) kaptak.

1. Jozsef kiilonbféle torvényeket hozott létre a jobbagyok orémere.

Petsfi az eszet fénynek feltételezi, és kéri, hogy vezesse.

Itt mar Istennel is taldlkozhatunk.

A tengerészek 0sszefiiggésben vannak a szabadsaggal.

A meghokkentek c. vers Rimbaud elsS versei kozt van, mivel & csak 19 éves koraig irt 16 éves
koratol.

Rimbaud rengeteg furcsa sz6t hasznalt, de ha 6 nem is, Jozsef Attila igen, mivel & forditotta le
a verset.

Mallarmé mindennél jobban szeretné atélni a tengeri betegséget - ringatva jobbra-balra.
Mallarmé Tengeri szél c. versének mar a cimébé! is kiderit, hogy egy szimbolista kcltével al-
lunk szemben.

Mallarmé még arrél is hires volt, hogy sokat utazgatott, de mint ez a vers is tanusitja, nem tu-
dott eléggé elutazni. Mas kélték ugyanebbdl a ceélbdl lettek alkoholistak, meg ilyesmi.
Megjelenik a harom alapidé a versben, vagyis idémértékes verselés.

Nézdpontvaltasokat talalunk a miben, bar nem sarkos.
Osszekapcsolodik a vers a cimmel is.

A kovetkez6 versszak szabalyosan

ijesztd. Q;$C PN

Egyre nagyobb érzeimeket szabaait A S 7 e
fel, melyeket egy gondolatjelle! kicsit 6\
lehiit. Q @Tb A
A szétagszam felvaltva valtakozik. w i m
A harom pont a legjobb kifejezése a A <
szenvedésnek. prvor

Az dsszes érzéket korbejarjuk. - 1998. november 27-30-ig

A kOlItSi kép egy eszkoz a koltd keze- : 1 ISR A SAH A
ben. amivel mondanivalojat tudja e PYLUSSALLAT Kiallitast
hangsutyozni. :
A kbit6i kép valamilyen képet keltenek
bennunk (!).

Az alakzat a mU kilsejére, kiilalakjara
vohatkozik.

Az &sszes sor egy vonalban kezdédik.
Az éjszaka nem konkrétan az éjszakat
jelenti, hanem mai szoval bulit.

A kolt6 egy rovid sziinettel jelzi, hogy
valami lesz.

A kolté megmutatja, hogy unatkozik.
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A legkézelebbi

Az illusztracidkat
Martin és Ruth
Koser-Michaels
készitették

az Ezeregy éjszaka
meséihez.

Koszonom

Ellennek és Johnnak,
hogy felhivtak rajuk
a figyelmemet és
kdlcsonadtak a konyviiket.

a szerk.
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