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Minket Istenen kiviil senki sem mitikodtet, és szabadok vagyunk
mindenféle f6ldi érdektsl, nem fogjuk sem politikai, sem semmiféle mas
érdekbdl cenztrazni a beadott cikkeket. A kozlés legfontosabb kritéri-
uma elsésorban az, hogy a fenti szellemben irédott-e a mondanddja,
megfelel-e ennek a kitagitott horizontnak, fogalmazasa és mondandéja
tekintetében megfelel6en igényes-e, hordoz-e logikat, Gjszert gondolko-
dast. Nem szamit a szerzd vallasi és politikai hovatartozasa, ha nem ta-
madja az Istenhittinket.

Semmiféle erdltetett, igazi értékeket nem hordozo, plagiumgya-
nus terméket sem fogadunk el!

Egyéniségek irdsai kellenek.

M. Blondel

Minél tobbet tud az ember,

minél tébbje van, minél tébb 6 maga,
anndl inkabb tudatira ébred annak,
hogy nincs semmije, nem tud semmit,
hogy nem az, amit akar.

Nyiri T.: Filozofiatorténet (1983), 15.2.2. fej., 494. o.

Marton Janka
»Oh gyuUjts meg engem eleven faklydul, hogy hirdes-
sem
a te vildgossdgodat! Epits meg engem a te kezeddel,
hogy a szentség lakozzék bennem! Fogadj engem
a te kerted munkdsdaul, hogy veritékesen szolgdljalak.
ime minden érzésem és akaratom, szivem és kezem a
tied.
Fogadj el és kormdnyozz engem."!

Eleven Faklya

Gondolatok Avilai Szent Teréz lelkisegérdl Az Alapitdsok kényve
cimU mUvének tUkrében

I Bevezetés: Avilai Szent Teréz kora

Jézusrdl nevezett Teréz (1515-1582) egyhdzdoktorrd avatott
misztikus szent életét és az altala megélt belsé ima mikéntjét a Tul-
lépés eléz6 szamdban részletesen ismertette Vargdné Pdavel
Mdarta, igy feltételezve, hogy a tisztelt Olvasd erre vissza tud térni,

1 Prohaszka Ottokar: El6 vizek forrasa. Ecclesia, 1996. 75.0. Elmélkedések Jé-
zus Szentséges Szivérsl
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Szent Teréz életérdl nem irok itt részletesen. Célom kevésbé at-
fogo: a kolostor-alapitasokrol szolo iradsan, Az Alapitdsok kényveén?2
elgondolkozva kiemelni lelkiségének egy-egy jellemzé vondsat és
ezdltal is megmutatni, hogy a 16. szazadi, szigoru klauzurat tartd
kolostorokat alapitd szerzetesnd gondolatai mennyire sok megfon-
tolni valot tartalmaznak és hathatods lelki vezetést adnak a 21. sza-
zadi vildgban él6 olvasd szamdara is.

Teréz, aki Istennek eleven €gé faklydja volt, aki az 6t egészen
elemeésztd Isteni szeretet tGzét nem tudta magdnak megtartani,
hanem azzal Idngra kivanta lobbantani a vildgot: 17 ndi és 15 férfi
sarutlan karmelita kolostort alapitott élete utolsd 20 évében. Az Is-
tennel valdé elvonuldsra és belsd imdra buzditva végezte ezt egy
olyan korban, amikor az inkvizicid gyanuja kisért minden Uj probal-
kozdst, és a sarus karmelitdk rendje, melynek megreformaldsat ki-
vanta, évtizedekig kUzdott ellene.

Azonban hogy Iassuk, ezek az alapitdsok milyen kdzegben
mentek végbe, tekintsink ki a korabeli vildgba.3 Spanyolorszag-
ban nemrég zarult a rekonkviszta, a VIIl. szazad 6ta tartd moér uro-
lom visszaszoritGsa az utolsd nyugat-eurdépai muszlim véddbdstya,
Granada 1492-ben torténd elfoglaldsaval. (Még évtizedekig folyt
a kUzdelem a kereszténységre kUlséleg attért arabok, 'moriszkok’
keresztény kultUrdba térténd beolvasztasdért, sikertelendl.) Ugyan-
akkor pdr évtized mulva a torokok elfoglaltdk Rhodoszt, majd Cip-
rust, 1541-t6l, Buda elfoglaldsatdl pedig madsfél évszdzadon at fo-
lyamatos fenyegetettséget jelentettek Kelet-Eurépa feldl. Mind-
ekdzben 1517-ben Luther wittenbergi vitatételeivel, majd Zwingli
és Kalvin fellepésével megdllithatatianul megindult a reformacio,
Anglidban pedig 1531-ben VIII. Henrik egyhdzfévé kidltasaval
megtortént az anglikdn egyhdz szakaddsa. A katolikus templomo-
kat, szentségeket, a szentek fiszteletét és a szerzetesi életformdat fo-
lyamatos heves tdmaddsok érik, sokan vértaniva vdalnak ezek vé-
delmezésével. Spanyolorszdg, bdr a francidkkal ismételten hdbo-
rot folytat, ezalatt egyre elérébb tér az Ujvildgban, Peru, Chile, Me-
xiko felfedezésével meginditva ezen terlletek jellemz&en nem tul
bardtsdgos missziondlasat is. Olyan kor ez, amikor a katolikus hivék
sokat szenvednek, de a katolikus hit zaszlaja alatti erGszak miaftt is
sokan szenvednek és halnak meg. A reformdacié megkérddjelez-
hetetlenUl megmutatta, hogy a katolikus vallds eloddzhatatlan
megujuldsdra van szUkség, dm mig az egyhdzi hierarchia a [épé-
seket lassan és nehezen taldlja, addig Isten szenteket kUld a hit

2 Jézusrol nevezett Szent Terézia 6sszes muvei III. kotet. Ford: Szeghy Ernd,
budapest, 1928. A kényvbdl vett idézeteket az oldalszam szoveget kévetéd meg-
jelenésével adom meg.

3 Forras: Puskely Maria: Avilai Teréz. Pécs, 2001. 497-508.0. Osszehasonlito
idérendi tablazat.
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megtartdsdra, a képmutatd, hatalom-kdzpontd vagy erdszakos
hit alternativajat mutatva bennuk, a valddi Istenszeretet példdjat.
Ha vilagi szemmel nézzik a kort, akkor is megddbbenink, hogy a
tudomdny milyen jeles elméi és a mivészek micsoda tehetségei
éltek kozel egy idében 1500-1600 kérll nagy szammal, és hoztak
létre csoddlatos alkotdsokat a képzdmUivészet, épitészet, zene és
irodalom terGletén4. Ha pedig a szenteket nézzik, még megddb-
bentébb, hogy Isten micsoda ,hadsereget vetett be” ebben a
korban. A teljesség igénye nélkul, az utdkorra taldn legnagyobb
hatdassal 1évék: Loyolai Szent Igndc, Xaveéri Szent Ferenc, Istenes
Szent Janos, Alcantarai Szent Péter, Keresztes Szent Janos, Borja
Szent Ferenc, Néri Szent FUIOp, Lelliszi Szent Kamill, Chantal Szent
Franciska, Szalézi Szent Ferenc, Zaccaria Szent Antal Mdaria,
Kalazanczi Szent Jozsef, (és bdr nem szenté avatott, de méltan illik
a sorba) Rotterdami Erasmus.

Egy ilyen id&szakban, a tarsadalmi, szellemi, egyhdadzi felbolydu-
|&s kbzepette ragyogott fel Teréz faklydja, egyedi moédon vildgitva
meg egy olyan utat, mely az Istennel vald belsé egyesUléssel a vi-
l&dg ezernyi forrongdsdbdl kivezet.

Il. Az alapitasok kérilményei és Teréz hozzadllasa

1562-ben, huszonhat évvel azutdn, hogy Teréz belépett a sarus
karmelitdk avilai Megtestesulés kolostordba — ahol kérulbell 150
ndveér lakott viszonylagosan nagy kényelemben, és szolgdlt t16b-
bek kdzott a felsbnemesség valldsos jellegU szérakoztatasara —, és
hat évvel Istennel vald misztikus eljegyzésének megsziletéset ko-
vetden, megalapitotta pdr apdca tarsasdgdban a megreformalt
regula szerinti elsd, sarutlan karmelita kolostort, mely Szent J6zsefrdl
kapta nevét. (Ahogy azt Isten Teréznek egy belsé imaban paran-
csolta, biztositva &t arrdl, hogy a zarda majd az O dicséségére
szolgdl). Ez volt a legelsd alapitds, melynek véghezvitele kdzel sem
volt viszontagsdgoktdl mentes. Nem csak nagyrangu vildgi és val-
I&si vezetdkkel, meg a Megtestesulés eldljardinak ellendlidsaval,
hanem a nép kezdeti nemtetszésevel is meg kellett kizdeniuk, s
végul Isten minden részletre kiterjedd tandcsai nyomdan, melyre Te-
réz hUen hallgatoft, végUl meégiscsak megmaradhatott e kis k6zos-
ség, melyben az Ur kdzvetlen rendeleteit kdvették az eredeti Sza-
bdlyzat szerint. Ebben a kolostorban telt el 5 év — melyrdl Teréz igy
ir: ,amennyire most I[dtom, ez az 6t esztendd volt életem legbol-

4 Csak par nevet emlitve, hogy lassuk mennyi nagy tehetség idészaka volt ez:
Kopernikusz, Galilei, Kepler; Tiziano, Tintoretto, Veronese, Raffaelo, Michelan-
gelo, Leonardo da Vinci, El Greco; Palestrina, Monteverdi, Shakespeare, Cer-
vantes, Lope de Vega.
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dogabb id&szaka.” (11.0.) — mikoris 1567-ben a rend akkori gene-
rdlisa, Rubeo Janos Atya Avildba Iatogatott. Teréz Ugy intézte,
hogy taldlkozhassanak és megismertethesse vele lelkiseégUket: a
generdlis pedig annyira el volt ragadtatva a ndévérek életétdl,
hogy Teréznek felhatalmazdst adoft tovabbi kolostorok alapitd-
sara Kasztilidban.

FelmerUlhet bennUnk a kérdés, hogy egy olyan Iélek sz&mdara,
aki pont, hogy nagyobb szigort valasztott, a vildgtdl valo teljes
mentesseget a klauzdraban, 6rédm vagy szenvedés lehetett ez a
felnatalmazdase Teréz irasaibdl egyérteimUen kiderUl: hogy & mar
évek ota tenni akart, meég tébbet Istenért, igy most ezt lehetséges
alkalomnak tekintette. Pdr évvel azel6tt egy ferencrendi szerzetes
az Ujvildg missziojardl beszélt neki, amikor Ugy érezte, neki is tenni
kellene, még tobbet a lelkek Gdvosségéért. , Félrevonultam az
egyik remetelakba, sirtam-zokogtam és félemeltem a szavamat
az Urhoz, kényérégve, ejtse valamiképpen mddjdt, hogy én is te-
hessek valamit (...). Nagyon irigyeltem azokat, akiknek volt alkal-
muk az Ur irdnti szeretetbdl életiket erre szentelni (...) ha a szentek
életében olvasunk arrdl, miképpen téritettek meg lelkeket, ez en-
gem jobban lelkesit, jobban meghat, s jobban eltdlt irigyseggel,
mintha mégannyi vértandsagot szenvedtek is. Ezt a hajlanddsdagot
az Ur éntétte belém, s azt hiszem, hogy O tébbre becsdli, ha a mi
erofeszitésink és imadsagunk revén csak egyetlenegy Ielek tér is
meg, mintha akdrmennyi mas egyeb szolgdlatot teszink neki.”
(16.0.) Az Ur pedig lathaté médon készséggel fogadta e felajdn-
Iast, minden alkalmat megteremtve arra, hogy Teréz lelkek meg-
téritéje lehessen.

Teréz a belsé imanak olyan fokdn volt mar ekkor, hogy az em-
berekkel valo érintkezés, a sok gonddal vald kUzdelem és az eszes-
séget, fondorlatot kivand legklldnfélébb helyzetek se tudtak mar
eltériteni az O Jegyesének jelenlététdl vagy gyengiteni az irdnta
lobogo szeretetét. Egy belsd életet él6 ember hogyan képes arra,
hogy élete utolsd husz evét utazdssal, az Ujabb és Ujabb zarddak
ndveéreinek fizikai szUkségleteit kielegitd anyagi javak eléteremté-
sével, alkudozdssal, huzavondkkal, targyaldsokkal, lakédhdzak
vagy kalyibdk kolostorrd épittetésével, a hatrahagyott kolostorok
tavolrdl torténd szemmel tartasaval toltse, és szUkseg eseten kdz-
beavatkozdssal érkddjon az eredeti lelkiség felette Hogyan lehet-
séges a megannyi teendd, bosszUsdg, nehézség és oly sok csalod-
dds kdzott megtartani ezt a mély parbeszédet Istennel2 Hogyhogy
nem fedi be az Ur szavdat a vildg zaja? Azt gondolindnk, ez képte-
lenség. ,,Ellenben, 6, mennyire mds azoknak a szeretete, akik iga-
zan szeretik az Urat, és ismerik a maguk természetét! Mennyire kép-
telenek magukat a nyugalomnak atadni, ha tehetnek valamics-
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két oly irdnyban, hogy csak egyetlen lélek is elére haladjon és job-
ban megszeresse az Urat! O, mennyire terhére lenne az ilyen em-
bernek ilyenkor a pihenés!”s Es miként van az, hogy nem vesziti el
ezt a belsé kapcsolatot isteni Jegyesével a zord kUlvildgban?: ,, Aki
igazan szeret, mindenUtt szeret és mindig Kedvesére gondol”é
Megszamldlhatatlan nehézség éri az alapitdsok kdzben. Az el-
mult években kdzdsséglnkkel Avila-Toledd-Salamanca-Segovia
kérnyékén jarva lathattuk, milyen kdves, kopdr, nehezen jarhaté
lehetett a mostani utak megléte elétt a kasztiliai tartomdany. Nya-
ron tGzforrd, néhol alig pdr cserje, ami arnyékot, és sehol egy termé
névény, ami élelmet ad, télen pedig hideg, saras, megdradt pa-
takokkal, eléntott hidakkal. Kocsin, gyalog, Iohdaton, Utkdzben ven-
déglékben megszdllva, dltaldban alig padr kisérdvel, olykor pedig
elhataimasodd betegségek kdzepette kellett a tdvolsdgokat
megtennie: mdr ez is elég megprobdiltatds lett volna az étvenen
felUli apdcdanak, dm rdaddsul minden zdrda alapitdsakor meg kel-
lett kUzdeni egyéb specidlis problemdkkal is. Példaul: A medina-
del-campdi alapitdsndl az dgoston-rendi szerzetesek filtakoztak az
Uj kolostor alapitdsa ellen kdrnyékikon; Valladolidban a hdz kér-
nyéke az egeészségre nézve nem volt megfeleld, de egy elhunyt
Udve mult a megalapitason, ezért sietni kellett, s csak késébb ju-
tottak megfeleld helyhez a névérek. Az elsé sarutlan férfirend
tagja szamdra egy Durvelo nevU faluban nekik ajdndékozott ha-
zat keresve egy aratdmunkdsokkal teli koszos épUletet taldltak,
melynek elsé temploma a kapulajbdl lett kialakitva, kdrusa pedig
a padlas lett. Toleddban olyan tdmogatdja volt az alapitasnak,
aki a sajat nézeteire kivanta formdini a rendet, a sajat elvardsai
szerint, melybe persze Teréz nem ment bele, igy viszont elvesztette
tdmogatdjat és a semmibdl kellett nekifognia a hdzkeresésnek,
kdzben pedig az egyhdzmegye kormdnyzdja sem akarta meg-
adni az engedélyeket. Teréz sokszor nem is mondta el a névérek-
nek, micsoda nehézségek adddtak, féltette &ket, emiatt azonban
gyakran maradt magdra az Urral gondjaival. Azutdn dltaldban a
legmeglepdbb fordulatokkal fordult mégis jora az alapitdsok
sorsa, mely Teréz szamdra Ujra és Ujra megerdsitésként szolgdilt: ,O
Szent Felsége az, aki ezeket az alapitdsokat végzi”. (272.0.) ,,O,
Uram! Hanyszor taldlkoztam én ezen alapitdsok kézepette Iatszo-
lag lekUzdhetetlen nehézségekkel, s mily kbnnyedén tudta azokat
O Szent Felsége elsimitani!” (111.0.) Volt, amikor egy meghalt szent
élet( asszony IGtomdsban buzditotta csiggedésében, volt, hogy
az Ur adott rendkivili biztatdst. Pastrdndba példdul Teréz nem ki-
vant elmenni, dm amikor a visszautasitd levelet irta meghivéinak,

545-46.0.
6 53.0.
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az Oltdriszentség elétt kérve az Urtdl okos szavakat, az Ur maga
utasitotta, hogy menjen, mert ,,sokkal nagyobb fordul meg azon
az alapitdson”. Es bdr az ott alapitott ndi rendet végil sok viszon-
tagsdg utdn at kellett koltéztetni mashova az Sket meghivo her-
cegnd természete miatt, ennek az Utnak sordn taldlkozott dssze
Maridn Atyaval, és jott |étre belépésével egy szent élety férfi ko-
lostor is Pastrandban. Teréz a nehézségekben az 6rddg kezét Iatva
sokszor inkdbb &rUlt, mint elkeseredett, mert ebbdl is Iatta, hogy j©
Uton halad, hiszen maskent nem keltené fel az érddég haragjat. Is-
tene utasitdsainak mindig engedett és mindig megtette, ami
Srajta mult: ,,O Szent Felsége mindig kész eldmozditani az Oneki
szolgdlé mdiveket, féltéve, hogy mi is megtesszik a magunkét.”
(235.0.)

igy szaporodtak ,,Sz0zanya galambdicai”, de ne gondoljuk,
hogy minden jelentkezd felvételre kerUlt, még a hozomdannyal ren-
delkezdknél is kikdtdttek, hogy a hozomdany igérete nem jelentheti
a biztos felvételt, a prébaidét le kell t8lteni. Es azt se feltételezzik,
hogy Teréz mézes madzagot huzott el bdrki el6tt. S&t volt olyan,
hogy igyekezett a szerzetesi szigort még keményebben, elijesztéen
feltUntetni, hogy meggydz8djon a jelentkezd eltdkéltsegérdl.

A SzUzanya ruhgjat magukra 61té Teréz lednyainak Jézus vegul
nagy igéretet adott: egy haldokld néver jo haldlaért tértend Ol-
tariszentség eldtti imadkozas utdn a szobaba belépve Terez ezt
IGtta: ,,... ott Idttam O Szent Felségét az dgya fejénél, éppen a
vdnkosa mellett. Kissé kitarva tartotta karjait, mintha védelmezni
akarnd &ét, s azt mondta nekem: 'Legy meggydzddve arrdl, hogy
ahany névér csak meg fog halni ezekben a zarddakban, épp igy
fogom Sket védelmezni, s azért ne is féljenek a kisértéstdl a haldl
ordjaban.’”(132.0.)

lll. Az Oltdriszentség ,terjesztése”

Kezdetben minden zdrdaalapitds az Oltdriszentség elhelyezé-
sével és misemonddssal kezdddott, mivel Teréz egy ideig ugy
tudta, hogy ezzel vdlik érvényessé a birtokbavétel. igy olykor igen
szerény korUimények kozott kellett berendeznilk egy Oltdriszent-
seég szamdara alkalmas helyet, amitdl a nép sokszor megrendult,
mintha az Urat a betlehemi istalloban Iatnd, szUletésekor. Sz&mos
alkalommal éjnek évadijdan, titokban érkezve egy helyszinre, gyors
rendezkedés, takaritds és néndny drapéria felnaszndlasaval elébb
kellett a Szent Testnek méltd helyet alakitani, mint azon elgondol-
kodni, &k mire hajtjdk majd le fejiket. Azutan pedig &rizni is kellett,
nehogy illetéktelen kezekbe kerlljon. Ha pedig valakit fogadni
tudtak az &rzésére, akkor az volt nyugtalanitd, vigydznak-e rd ren-
desen. ,,mindig attél féltem hatha elalusznak. igy tehdt mindunta-
lan folkeltem, s egy ablakon keresztUl figyeltem Sket.” (34.0.) Teréz
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késébb is gondoskodott arrdl, hogy minden zdrddhoz legyen kd-
polna —hacsak a telepulés valamely viladgi vagy egyhadzi eldljardja
ezt meg nem akaddlyozta —, és abban a kdpolndban legyen jelen
az Oltdriszentség, és oft legyenek tartva szentmisék. Olyannyira
fontosnak tartotta ezt, hogy még egy zdardaalapitds sikerességé-
nek ideiglenes megkeérddjelezésekor is megnyugtatta: ,,...mdr ma-
gdban véve az a tény, hogy a legméltosagosabb Oltariszentseg
eggyel tébb helyen van elhelyezve: mdr az is nagy dolog.”
(279.0.)

»~Nekem ugyanis mindig rendkivUli rémet okoz, ha azt I[atom,
hogy egy templommal megint t6bb van, féleg, ha meggondo-
lom, mennyit vesznek el télink azok a lutherdnusok.” (149.0.) Na-
gyon fontos ténynek IGtom, hogy a zdardaalapitdsoknak ez egy
masik, kiemelt fontossagu velejardja volt: a felszdmoldsokkal szem-
ben templomokat alapitani, kdpolndkat, ahol az Oltdriszentség
megkapja méltod tiszteletét és kdzel marad a hivé emberekhez.
Ebbe belegondolva, ha kirajzolédik eléttink a Teréz alapitotta 32
kolostor, akkor kirajzolédik egy olyan hdld is kdztUk, melyet az Ol-
tariszentseg ereje alkot. Errdl olvasva Prondszka gondolata jutott
eszembe, mely oly hasonld ebben Teréz lelkisegével, hogy ide-
idézném: ,,Testvérem, ha késé éjen zart templom mellett haladsz
el s a Hostia halvany fénye megcsillan a szines rajzu ablakivegen,
érzed az isteni szeretetnek minden kéfalakon dtverédé tizét, mely
eleven Idngerekkel fon bele téged a lélekkbzbsségek izzd haldza-
tdba? Es ha a nappal forgatagdban, zigd gépkocsik tilksIS fu-
fasa kézt bonyolitva utad, messzirdl templomkereszt rajzolodik az
egen, ragondolsz, hogy alatta természetfolotti vonzdsok kohdja
ég (...)2 Tudod, hogy a néma templomok oltdrhdzaibdl a fehér
Hostidk Istenszive igazi hullamleaddsaval szbvi be a varost, a hegy-
vidéket, a kerekarcu féldet, a faltalan mindenséget, s hogy ennek
a mennyei radio-szolgdlatnak csupa embersziv a detektora (...)2
Es érzed, hogy mikor templomod homdlydban letérdelsz a zdrt ol-
tarhdz eldtt, a szeretet eédesen ragyogo szeme tizel redd, hogy
titokban életkeringés indul a Hostia eleven Szivébdl a te szived felé
(...)2"7

IV. A zdrddk kormdnyzasa

Teréz rendkivUl szivén viselte, hogy az alapitott kolostorokban a
névérek alapvetd szikségletek tekintetében ne szenvedjenek hi-
danyt. Addig igyekezett egy Uj helyen maradni, hogy ne csak a lelki
élet, hanem a fizikai kérGimények is megfeleléen kialakuljanak.
Amikor példdaul a burgosi, utolsd eléttiként alapitott zarda elléatd-

7 Prohaszka Ottokar: im.180.0.
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sdra nem latott megfeleld biztositékot, csak az Ur tudta megvi-
gasztalni, és az & utasitdsara volt csak hajlandd a ndvéreket ott-
hagyni: ,Mit nyugtalankodsz2! Ez az alapitds be van fejezve. Nyu-
godtan tavozhatsz innét.” (320.0.)

wSzivem mélyébdl szeretem Sket” — irta lednyaival kapcsolat-
ban, s bar rendkivUl sok bosszUsagot okozott neki némelyik, sét ta-
ldn egyikdjuk sem értette meg igazdn, nem kételkedhetink
benne, hogy igy volt. Annyi gondoskoddssal, figyelmességgel
vette Gket korul és oly fontos volt szdmdara mindannyiuk Udvos-
sége. ,... mindig érémest igyekeztem elsé lenni a munkdban és
szenvedeésben, s megszerezni a névéreknek a legaprobb részlete-
kig mindazt, amire csak szUkséguk volt a kényelem és a zardai élet
szempontjabdl, és pedig ugy, mintha nekem magamnak is ott kel-
lene téltenem egész életemet abban a hazban.”

Nem csak az alapitdsokrdl szold, hanem dnéletrajzi irdsdban és
a belsd imardl szélé kdnyvében is, valamint kiterjedt levelezésében
nagy gondot forditott arra, hogy a zarddk vezetésére rendelt per-
jelnéknek a kormdnyzdssal és lelki vezetéssel, a tdébbi apdcdnak
pedig a helyes szerzetesi élettel kapcsolatban gyakorlati tandcso-
kat adjon. Erésen kikototte, hogy a perjelnék mindenképpen ta-
nult papndl gydnjanak, , kiGlénben sok hibdba esnek”, akiknek vé-
leményét kérjék ki fontos dolgaikban, de arrdl is gondoskodjanak,
hogy a ndévérek gyéntatéja is tanult ember legyen. Ovva intett
minden olyan szélséségtdl, mely nem a kivételes Istenszeretetbdl,
hanem az emberi természet egy-egy tUlzdsdbdl fakad. Bdr cso-
ddlta példaul a magukat szélséségesen sanyargatdkat, akkor, ha
az valdban szent élettel pdrosult, de figyelmeztette perjelndit,
hogy ne tegyék ezen szélséségeket kdtelezévé a ndvérekre nézve,
mert valakit nem jobbd tesz, hanem Istentdl eltavolit, sét megdl ez
a modszer. Az ember dnkényesen magdra mért szenvedésénél —
melynek ebben a korban 'divatja’ volt a szerzetesek koérében, és
maga is végzett olykor ilyen dnkinzésokat — tébbre becsllte azokat
a szenvedeéseket, amelyek az Isten parancsanak meghalldsabol
fakado szolgdlat esetleges kellemetlen kbvetkezményeinek, ne-
hézségeinek elviselésébdl fakadtak.

A Szabdlyzat és a Szabvdnyok szigory betartdsat megkdve-
telte, dm kivételes pszichologiai érzekkel atlatta azt, ki mire kepes.
Nem volt naiv, pontosan |atta, hogy egy-egy lelkesedés mdgott
valdédi érzilet rejlik-e, és tudta, hogy az is elmulhat, igy folyton fel-
razni kivanta és kitartasra észténdzni gyermekeit. ,,... middn belép-
tek ebbe a szent Rendbe, félajdnljatok Istennek a ti akaratotokat
és ilyen, a vilagtol elzart életre vdllalkoztok: azonban nem tudom,
nem mulik-e el hamarosan egyiknél-masikndl ez a belsé buzgosag,
és nem kerUlUnk-e némely dolgok tekintetében Ujra &nszeretetink
uralma ald.” (255.0.)
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Teréz nem csak maga vandorolt, hanem gondja volt arra, hogy
ndvérei se Ulijenek el: ha egy zarddt megalapitott, akkor a kévet-
kezbhdz onnét, vagy valamely eldzé helyrdl vitt magaval pdr apa-
cdat, hogy az Uj helyre jelentkezdk Uj kdzosségét vellk oltsa be,
hogy legyen egy dltala nevelt mag, akik az Ujak lelkUletet athat-
jak. Igy hivatdst adott sok lednydnak arra, hogy bdzisa lehessen
egy Uj kozdsseégnek, és tovdbb adhassa azt a szellemiseéget, amit
Teréz beléjlk plantdlt. Ugyanigy szamos férfi szerzetest a sajat
rendjebdl €s mads rendbélieket is folytonosan mozgdsitott arra,
hogy az Ur mdvén dolgozzanak. Vele sziletett tehetsége volt arra,
hogy mdsokat magdval ragadjon és az Ur akaratdnak sodrdba
dllitson...

Mindig nagy érommel vette, ha mdasban is felfedezte a belsd
imdnak az évéhez hasonld Utjat, de kritikdval szemlélte azokart,
akik Ilenyegében mast sem tettek, csak elmerlltek egy melankoli-
kus dllapotban, mondvan, Istennel vannak, de valdjdban sem Is-
tent, sem tdrsaikat nem szolgdltdk aldzattal. A melankdliat az
egyik legnagyobb lelki veszélynek tartva a kolostorok vezetdinek
kUldndsen ajanlotta, hogy irdnyitsdk hatdrozottan ezeket a szemé-
lyeket. Tandcsai a mai napig megfontolanddak azok szémdara,
akik a lelki életben kivdnnak elére haladni, olyan j6zansag van
bennUk, mely az érzékenységre hangolt lelki élet esetleges ingo-
vanyain datvezet ugy, hogy nem durvitja el, hanem éppen hogy
felszabaditja a lelket: ,,... mindazt gyanusnak kell tartanunk, ami
annyira rabul ejt benninket, hogy az értelmink is elhomalyosodik
téle (...) Ugy van vele, mint aki Utkézben hindrba vagy mocsdrba
keveredik, s nem képes beldle kivergddni (...) pedig ennek, ha
elére akar jutni, nemcsak szabadon kell jarnia, hanem répdlnie is.”
(63.0.) Kifejti, hogy a belsé ima nem lehet eltompulds, sem képzel-
gés, nem hasonlithatd &ssze a beteges képzeldtehetség kredita
élményekkel, ugyanakkor nem is értelmi kdvetkeztetések sorozata,
melyre erdlkddés jellemzd és elszérakozds, hanem olyan belsé el-
ragadds, melyben alélek Osszes tehetsége valdban Istennel egye-
sUl. Nem egy modszert adott tandcsul, hanem azt, hogy a névérek
oOnszeretettdl mentesen mindenben jarianak isteni Jegyesuk ked-
vében, akkor pedig Isten kegyelmei velUk lesznek. ,,Ha azok, akik
utanunk fognak €lni és ezt olvassak, azt Iatnak, hogy az & idejUk-
ben nem Ugy van minden, mint mostandban, akkor kapjanak
észbe, s ne tulajdonitsdk annak, hogy azdta valtoztak az iddk.
Mert, hogy az Uristen nagy kegyelmeket drasszon hd szolgdira, ah-
hoz minden idé alkalmas. Vizsgdljdk meg inkabb alaposan, nem
esett-e csorba az 6 hUségukdn, s haigen, javuljanak meg.” (41.0.)
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V. Lemondds az akaratrdl Isten javara
Teréz nagyon ov attdl, hogy az ember eltekintsen mar felismert
hibaitdl. ... csekélyke kis hutlenségek revén Ut az érddg réseket,

amelyeken azutan behatolnak a nagy visszaélések. Sohase
mondjanak ilyesmit, hogy 'ez nem sulyos hiba’, O lednyaim, min-
den rendkivUl sulyos hiba, ami megakasztjia az eldérehala-
dast!”(282.0.) felhivja ra a figyelmet, hogy az aprd visszaélések
nyitnak kaput a nagyobbaknak. ,,Nézetem szerint az 6rddég na-
gyon jol tudja, hogy nincs Ut, amely olyan gyorsan vezetne ben-
nUnket a tokéletességre, mint az engedelmességé, s éppen azért
kelt bennUnk annyi ellenszenvet irdnta, s dllit szemeink elé annyi
nehézséget, és pedig valami jonak az Urdgye alatt.” (49.0.)

Az Alapitasok kdnyvének egészén at huzodik, Ujra és Ujra, kilon-
bdz6 szempontokbdl megfogalmazva Teréznek az a buzditdsa,
hogy az akaratunkrdl teljességgel mondjunk le Isten javdra. Ezt
adja tandcsul nehéznek tind dolgok véghezvitele eldtt: |,... ha
egyszer raszantunk magunkat arra, hogy el fogjuk viselni, azzal mar
at is estUnk a nehézségen, mert csupdn csak a kezdet jar egy ke-
véske szenvedéssel” (114.0.) ,,... mégiscsak illik valamit szenvedni
az Ur szolgdlatdban” és ha 8sszezlzza is a lelket az Ur, azért teszi,
hogy Ujraalkossa. Latja, hogy ndévéreinek az egyik legnagyobb
szenvedés, amikor valami olyat kell tenni az Urért, ami a természe-
tUkkel ,homlokegyenest ellentétbe helyezkedik”, de lehetséges-
nek tartja, hogy a Iélek ezt mégis dromest megtegye, a tokéletes
szeretetben. Mert ,,a szeretetnek nehéz kdriimények kdzott kell ér-
vényesulnie, lednyaim! Nem a magdnyos zugokban, hanem az al-
kalmak kellés kdzepében” (52.0.) Arra biztat, hogy ,,erds lélekkel
jariuk meg ennek az életnek a meredek Utjat, s ne veszitsik el
tébbé bdtorsagunkat.” (41.0)

VI. Szemléletméd-valtas

Végigolvasva az alapitdsok kdnyvét, egyre inkdbb meglattam,
hogy az a szemléletmod, mellyel akdr a hivé ember is dltaldban a
vildgban él, mennyire atfordult Teréznél.

Este, lefekvés el6tt, mikor dtgondolom a napom, végigfut elét-
tem, mi sikerUlt jol, mi sikerUlt balul, milyen bdndk voltak bennem,
mennyi id8t téltéttem aznap Istennel, tettem-e valami jot stb. Am
mindezen dtgondoldsok kdzépponitjdban ki all2 En magam. Ne-
kem milyen volt, én mit tettem vagy nem tettem. Am Teréz egy
viszontagsdgokkal teli nap utdn, amikor héban, sarban vagy hé-
ségben, étlen-szomjan, megszoldsok kdzepette egy szegény foga-
déban két varos kdzott dlomra hajtotta fejét, nem a maga szem-
pontjdbdl tekintett végig a napjan, hanem az Ur szemszdgébdl:
hogyan alakulnak az Ur dolgai, © Szent Felsége terveinek megvo-
16suldsa? SikerUlt-e valamicskét eléremozditani aznap az O Ugyét?
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Mi tett aznap Oérte? Hogyan alakul a lelkek Udvdssége, mit le-
hetne még a lelkekért tennie A sajat életét csakis szolgdlatnak te-
kintete az Ur Ggyéért.

A hivé ember felismerése, hogy a test nem haszndl semmit, hi-
szen az a lélekben van, a lélek az, ami éltet — de Teréz még egy
lepéssel tovabb vezet: a test a lélekben, a lélek pedig, minden
leétezd lelke Istenben van, és a lélek dolgaival vald foglalkozds sem
haszndl semmit, ha annak kdzéppontjgban nem Isten dll. A lelki
élet nem azzal teljes, ha csupdn a térvények betartdsdrdl van szo
vagy a jo keresztényi magaviseletrdl, vagy a lélek békéjének meg-
taldlasardl, nem is pusztan imadsdagos lelkUletrdl: a cél Isten teljes-
ségével vald egyre athatébb egyesulés, nem pedig bdrmely énds
érdek, 6nmegvaldsitds, dnkiteljesités, legyen az bdrmely szentnek
tind céllal atitatva. Minden dolog megitélése abbdl a szempont-
bol kell térténjen, hogy kifejleszti-e az Istennel vald lelki egységet
vagy sem; illetve megfelel-e a vilag 6sszes lelkét magahoz hivo,
magadval egységbe vonzo Isten lelkeket egybegyUjté szolgdlata-
nak.

O nem azt nézte, mit gondolnak réla mdsok, hanem az volt neki
fontos, mit gondolnak az Urrél. Szeretik-e az Urat? Kézelebb keril-
tek-e az Urhoz2 A névérek figyelmét is felhivta arra, ne keressék az
emberek tetszését a maguk szdmdara. ,,Azt ugyanis tapasztalatbdl
tudom, hogy aki féldi dolgokban, vagy pedig emberek dicséreté-
ben keresi boldogsagdt, nagyon téves Uton jdr, eltekintve attdl,
hogy mindebbdl édes-kevés haszna van. Mert hiszen az emberek
ma igy gondolkoznak, holnap Ugy, s amit csak az imént dicsértek,
most leszdljak. Aldott 1égy, én Istenem és Uram, aki vdltozatlan
vagy most és mindorokkdn-orokké.” (241.0.)

A 21. szdzad hivé embere, aki a vildgban nyitott szemmel él,
tudomanyos és fantasztikus iradsokon és filmeken keresztll a legkU-
l6nfélébb vildg-modellekkel, lehetséges emberképpel taldlkozik.
Sz&mos neves tudds a holografikus univerzum gondolatdnak hive,
a tudomdnyos élet a pdrhuzamos dimenzidk elméletét mdar nem
tekinti fantazmagdridnak; az alternativ. gondolkoddk kdréeben
egyre tobbet lehet olvasni olyan elméletrdl, hogy a foldén az em-
beri élet mas lények kisérleti terepe, vagy hogy vildgunk nem is
objektiv Ietezd, csak tudatunk kivetUlése. Ahogy a geocentrikus vi-
ldgkép idejében &riltségnek tint a heliocentrikus elgondolds, pdar
évszdzad mulva taldn egyértelminek fog latszédni valamely
olyan emberkép, melyre esetleg most csak legyintink. FelmerUl a
hivd emberben a kérdés: ha az ember-képUnk is alapvetd kérdé-
sekkel teli, vajon Isten-képUnk mennyire valédig Mely pontja a val-
ldsnak az, ami, ha bdrmely helyzet is a 'valddi’, minden esetben
érvényes marad és a Legfelsébb Lényeghez hazavezet? Erre a 21.
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sz&zadi kérdésre az évszazadokon dtiveld Terézi szemléletmod fe-
lel, olyan vdlaszt ad, amitél a ma embere szamdara is hiteles marad
és most is érvényes lelki vezetést ad:

Az Istenhez k6t legbelsdbb szeretet, melyet semmilyen korUl-
meény nem akaszt meg, ahol a lélek elég az Isteni IGngokban, mi-
kdzben vilagit mdsok szamara is; ahol magad szamdra semmi sem
vagy, mert Isten sz&modra minden; ahol a Iélek mélyén Isten szol
és a lélek hallja azt;

ahol Isten nem egy kép, mely ésszeomolhat, hanem a legbel-
s6dbdl dérdombdld valdsag, mely a szivednél is erésebben IUktet
benned;

ahol minden rezdilés az O hivé szava és ezt a vonzdst semmi
sem gyengitheti, hanem fUIné mindenen - ez az a Iényeg, mely
mindenen dativel, s minden koérGimények kozott Isten egységébe
elvezet. ,,Solo Dios Basta” — Isten egyediil elég.

A cikk ir6ja: Marton Janka, az ELTE tanitoképzd kardn vizudlis
nevelés szakon muavészettdrténet targyban diplomdzott Krisztus-
dbrdzoldsokbdl. Eddig révid irdsai jelentek meg az

ban és a elsé szamdban. 20 éve az AQUILA kdzosség
tagja.

- Vargane Pavel Marta

! Kritika a kereszténységet érint6 altalanosi-
\‘? tassal szemben

\ Miért felelds a kereszténység, az egyhdz, és mi-
ért felelink mi, emberek?2

A cikk mottéja Prohdszka O. szavai is le-
heTnenek http: //V|g|I|o hu/node/Vigilia_1974_12_facsimile.pdf- .,KereSZfeny kurzus
kereszténység és keresztények nélklll Ez a baj: e hordénak nincs
feneke; a partnak nincs alap, nincs szirt a laba alatt. Azok az em-
berek nem keresztények. Igaz, hogy elvben, tedridban elfogadjdk
a kereszténységet, de tettekben nem valljdk.”

Jézus Krisztus nevét, 1étét, az Ot kdvetdket bdrkiknek sajat
céljai indoklasaul negativan felhaszndlni — szaGmomra — sulyos bun,
mert rombold arra nézve, aki még nem lett hivévé. Tudom, ez an-
nak, aki nem hivé nem érdekes, és nem is fogja megérteni azt,
amit az aldbbiakban leirok. Mégis... talan vannak még hallo fulek.
Gondolataimat megosztva, mint egy egyszerd hivd, katolikus hit-
tandr, aki mély lelkGletl keresztény csoportot vezetek, irom az
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