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Mdrkus, Edit )
SZENT AGOSTON ES A MAI EMBER

Elész6

Ezen irdst Pavel Mdrta Szent Agostonrdl tartott mély eléaddsa inspi-
ralta. Az eldaddson kdzel kerUlt hozzadm a keresd, bukddcsold,
ugyonokkor akaratos, kitarté ember példdja, aki komolyan vette Isten szavat.

Bevezetés

Szent Agoston Utkeresésének, lelki fejlédésének és megtérésének példdja az utdkor
kincse marad, a Vallomdasok cimU muiveben Ujra és Ujra erdt merithetink beldle. A
kovetkezdkben ezt a személyes €s dnmagaval kiméletlenUl dszinte utat szeretném
dsszehasonlitani a modern ember Utkeresésével. A Vallomdasokat 397 és 400 kdzott
irfa Agoston, tébb mint tiz évvel a megtérése utdn, életitja felén jart kdrilbell, ekkor
mar Hippo pUspdkének szentelték fel. Elete és tevékenysége Eszak-Afrikdban bontao-
kozott ki, illetve tanitott ROmdban egy révidebb ideig.

A llI-IV. szdzadban ezt az észak-afrikai romai provincidt szeparatista térekvések és
polgdrhaborus helyzet jellemezte. A filozofiai irdnyzatok k6zUl az Ujplatonizmus volt
kiemelkedden fontos. Plotinosz, az iradnyzat legjelentdsebb képviseldje szerint az em-
ber és a vildg meghasonlott, a féldi élet puszta szinjaték, a lélek szamdra egyetlen
Ut marad, a befelé fordulds, az 6nmagdban vald elmélyedés. A korszakban igen
elterjedt misztériumvallasokban is az egyéni Utkeresés, a megtisztulas kerUl kdzép-
pontba. Az elszigetelt egyén olyan k&zdsseget keres, amely tamogatja, segiti, hogy
megtaldlja az igazsdgot.

Szent Agoston a Vallomdsokat szdmaddsként irta, illetve az a szédndék is vezette,
hogy példdjabdl az olvasdk okuljanak és erdét meritsenek, ha az igazsagkeresés Ut-
vesztéjeben jarnak. A kdnyvben dnvallomds, gyéonds, ima, filozofiai elmélkedések,
teologiai fejtegetések, pszicholdgiai megfigyelések, anekdotikus részletek, életrgjzi
adalékok keverednek?2, A Vallomasok elsé része (I-IX. kdnyv) szél a megtéerésrdl, a
madsodik rész (X. kdnyv) a megtért Agoston belsd életével, a harmadik rész (XI-XIll.
konyv) pedig a Szentirds magyardzataval és teoldgiai kérdésekkel foglalkozik.

Gyermek- és ifjokor

Gyermekkordra és iskolas éveire kritikGval tekint vissza. Istenhez vald megtérése
szempontjdbdl értékeli az ott szerzett ismereteket. A gyermek Agoston nem szeretett
tanulni, szUlei, oktatdi meégis erre kényszeritették. Mais igy van, dnként taldn egyikink
sem jarna iskoldba, nem vizsgdzna a tanultakbdl. Kényszerbdl tehdat sok Uj ismeretre
tett szert. A kérdés viszont az, hogy ezen Uj ismeretek hasznosak-e. Agoston visszate-
kintve haszontalannak érzi a goérdog kdnyvek olvasdsat. Dido kirdlyné tragikus haldla
megihlette, megsiratta &t, de ez nem vitte kdzelebb Istenhez: ,Hitvany és utolso te-
remtmeényeid utdn futkdroztam.”23 Homérosz meséi az ember tulajdonsdagairdl, bu-
neirdl szolnak, azt népszerUsitik, és a franszcendencidhoz nem visznek kdzelebb. Szo-
moruan dllapitja meg — s ez napjainkra is érvényes sajnos —, hogy inkdabb ragaszko-
dunk a betlUk és sz6tagok pontos irdsdhoz, ebben nagyon szabdlykdvetdek va-
gyunk, de az orok, iddtlen térvények betartdsat semmibe vesszUk. ,Ha valaki

22Redl Karoly: A Személyiség szliletése, Utdészo Aurelius Augustinus: Vallomasok 483. oldal.
23 Aurelius Augustinus: Vallomasok (Gyomaendréd, 1982.) 42. oldal
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magdénak vallja a hangzok régi szabdlydat, vagy esetleg tanitja is azt és mégis a
nyelvtan ellenére a homo (ember) szot elsd betldje nélkil omo-nak ejti, jobban ber-
zenkednek rajta az emberek, mintha gyUléiné parancsod sérelmével ember |étére
felebaratjat.”24 A gyermekkori hibdk, bundk nem maradnak elszigeteltek, a felntt-
korba is begylriznek: ,,atszivarognak a tanitokrdl, a neveldkrdl, a didkokrdl, a go-
lyokrdl, a verebekrdl... a kormdnyzdkra, a kirdlyokra, az aranyra, a birtokra, a rab-
szolganépre.”25 A mai ember inkdbb nosztalgidval vagy sznobériaval szemléli az is-
kolai ismereteket. Nosztalgikusan csak arra gondol, milyen j6 volt gyermeknek lenni,
kicsit taldn megszépitve drtatlannak gondol minden gyermekkordban elkdvetett
csinyt, és jotékony homadllyal takarja be, ha valami rosszat vagy feleslegeset tett.
Vagy sznobéridval ugy gondolja, minden e korban szerzett ismeret az alapmuivelt-
ség része és fontos szakasza az érett személyiseg kialakuldsanak.
Ifjluként megéli a testi vonzoédast, az érzéki szenvedélyt. ,,Mdlladoztam, vergddtem,
fecsérlddtem, és mégis hetvenkedtem a bujasdgban.”?¢ Visszatekintve Idzként jel-
lemzi e felfokozott dllapotot. SzUleit hibdztatja, hogy nem terelték mederbe ezt a
szenvedélyt, és nem gondolkodtak, hogy feleséget keressenek neki, mert tanulma-
nyai elvégzését fontosabbnak tartottdk. Apja buszke volt rd, hogy férfivé érett. Anyja
probdlta a keresztény Utra visszavezetni, imadkozott érte, hogy ne vesszen el, és in-
tette, hogy ne pardzndlkodjon, és ne kdvessen el hazassagtorést, de a hdzassagkd-
tést nem szorgalmazta & sem. Oszintén bevallja, hogy sokszor a tarsak miatt Ugy tett,
mintha elkdvette volna & is a bdnt, hogy ne l6gjon ki a sorbdl. Napjainkban az Agos-
ton édesanyja dltal képviselt gyengédebb visszafogd erd is egyre kevesebb, illetve
sok szUlI6 nem tud nemet mondani gyermekének. Fél, hogy elveszti, s a fiatal sajat
beldtdsdra bizza, hogy él. Agoston visszatekintve édesanyja szavaiban felismerte Is-
ten szavait: ,,Pedig ezek a te igéid voltak, csak nem vettem tudomasul. Azt hittem,
hogy te hallgatsz és csupdn & beszél. Te szdltdl beldle hozzdm.”?” Agoston elismeri,
hogy csdbitd az emberi bardtsdg, de ezek bdr édes kdtelekek, mégis csak ,,ap-
rocska javak” a végtelen javakkal, Istennel szemben.
Agoston bardtaival kdrtét lopott. Nem is maga a kérte izlett nekik, hanem a tilosban
jaras. Felteszi a kérdést magdnak, hogy miért szegte meg a térvényt. ,Taldn azért
tettem, hogy némi arnyékszabadsdgot majmoljak fogoly létemre magamnak...
Lam, az uratol meneklld és arnyak utdn kapkodod szolga.”2 A mai ember, inkabb
felmentéseket keres, ha az elkdvetett binére gondol. Nem elemzi ilyen kiméletlendl,
hogy miben gydkerezik a blne. Nem teszi fel magdnak a Szent Agoston-i kérdést,
hogy a mélyben az igazi, Istenben gydkerezd és a Végtelenben megélt szabadsag
eltorzult képe kdszon vissza. Pedig ez a kiméletlen &nmagunk felé vald észinteség az
egyetlen lehetdség az ebbdl az dllapotbdl vald kikecmergésre. Enélkil tovablbra is
a bUnUnkhéz tapadunk. E kérdés feltevesevel mar messzebbrdl Iatjuk magunkat és
a buUnunket, madr el tudunk tavolodni a blin édessegéetdl, és egyszeriben kisebbé,
sokszor remélhetdleg nevetségessé is valik.
Agoston szerelmes lesz, s magdt megvizsgdlva megdllapitja: ,,nem szerettem még,
csupdn a szerelem volt kedves...” Leirja a szenvedély jellemzdjét: ,,minél Gresebb
voltam az ilyen ételektdl, anndl tébb csdmdrrel teltem meg irdntuk.”?? A mai

2410. 51. oldal
25110.53. oldal
26110.56. oldal
2710.60. oldal
28110.67. oldal
29110.72. oldal
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embernél is nagy hajtéerd a szerelem. Sokan oini is képesek érte, de legaldbbis min-
den addig értékesnek hitt kapcsolatot, bardtsagot, tanitast feldldozni. A szerelmes
ember csak akkor képes ilyen dnreflexiéra, mint Agoston, ha kicsit eltédvolodik szerel-
meétdl, és messzebbrdl nézi Snmagdt ebben a helyzetben. Ha kikerUl sajat hatdsa és
vaksaga aldl, higgadtabban tudja elfogadni, a féldi szerelem valtozékonysdagadt,
mulanddsdagdt, és azt a megdllapitdst, hogy a foldi szerelemben az égi szerelem egy
mozaikjat taldlhatjuk csak meg idében és térben behatdrolva.

Manicheizmus

Szent Agoston t&bb éven keresztil a manicheus tanok® szerint élt. Mani k&vetdi sok-
féle irdnyzatot képviseltek, igy most csak azokat a pontokat emelném ki, amelyeket
maga Agoston is hangsulyozott. A tanitdsok eleinte vonzottdk, és azt a reményt kel-
tették benne, hogy Istenhez fog taldini, de sok kérdésére nem adtak valaszt. Faustus
mester |atogatdsa kidbranditja a tanaikbdl, hiusadgot és suletlenséget taldl igaz tu-
dds helyett.3! Agoston pedig mindig tovdabb Iépett, ha a fellelt megoldds nem bizo-
nyult elégnek: ,,Lépésrdl Iepésre jutottam el az ostobasagokig.”32 Nem keresni akart,
hanem taldini, kiméletlenUl tovdbb allt, amikor felismerte, hogy a manicheus mester
tuddasdban hidnyossagok, gondolkoddsdaban meg logikai hibdk vannak. Felismerte,
hogy Isten a lét, nem lehet anyagi. Elfogadta, hogy a J6 és a rossz dualizmusa jel-
lemzi a foldi vildgot, de a rossz nem 6roktdl vald, ,nem mas a rossz, mint a jo hia-
nya”33, jelenti ki Szent Agoston. Isten végtelenségében az ember binével csak mo-
gdt hatdrolja el, az Istentdl kapott halhatatlan lelkét kéti guzsba. A mai kor embere
pelddt vehet errdl a keresésrdl. Sokféle tan, vallas kindlja magdt napjainkban is, és
ha nem kiméletlenUl az igazsdgot keressuk, ha valami egyéb érdek mentén halo-
dunk, benne ragadhatunk egy-egy megtévesztésben.

Edesanyja hatdsa

Edesanyja dlmdban vigaszt 1atott, hogy fia nem fog elveszni, megmenekil a téve-
désektol. 9 évet kellett még varnia fia megtérésére, de Monica kitartdan hitt az
dlomban kapott isteni reményben. Bolcs asszonyként kitartott férje mellett, szeliden
terelgette 8t a kereszténység tanitdsai felé. Legnagyobb gondija fia volt, Agostonért
rengeteget imadkozott, hogy a j6 Uton maradjon. Sqjat elképzelései voltak ugyan
fia jovéjét illetéen, de elfogadta és beldtta, mi Isten akarata, hogy Agoston Isten
papja lett. Napjainkban a szUI6k tanitasara sokan nem hallgatnak, és e tagadds fel-
nottkorban is drnyékkéent vetll gondolkoddsukra. A madsik szélséseg, pedig az anya-
t6l vald el nem szakadds, az anydra vald teljes rdhagyatkozds Isten helyett. Agoston
példdja mutatja meg, hogy 6ndllé személyiseggé valva felndttként hdaldsnak kell
lennUnk szUleinkért, az értink valdé aggodalmukért, a gondoskoddasukért, tandcsai-
kat megfontolva, de a sajat utunkat kell jdrnunk. Mindehhez persze elengedhetet-
len, hogy a belsé hang, ami minket vezet, ne a sajat hangunk legyen, hanem Isten
szavat halljuk meg ott belll.

30 Mani 216-ban szlletett Babiloniaban. Tanitasaban kaldeus, perzsa, buddhista és keresztény elemek is
talalhatéak. Kozponti gondolata, hogy két valosag létezik 6roktdl fogva: a jo és a rossz. A sotétség ratort a
vilagossag birodalmara, s igy keletkezett a lathat6 vilag. A sotétség fejedelmei Isten lényegébdl fény darab-
kakat ragadtak magukkal, ezeket zartak anyagba és igy lett az ember. Az t1ld6zések ellenére egy évezreden
keresztlill megmaradt a manicheizmus.

3lAurelius Augustinus: Vallomasok (Gyomaendréd, 1982.) 130. oldal

32Uo. 90. oldal

33Uo. 83. oldal
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Megtérés
Bardtja haldla intd jel volt szadmdara. A haldokld elbtt lehullanak a fatylak, kdzel az
elmenetelhez tisztdbban kezdi I&tni az igazsdgot. Raparancsolt Agostonra, hogy ne
merjen gunyolddni a keresztségen. A bardt végil meghal, és Agoston mély gydszba
borul, Ugy érzi, masik felét, lelki tarsat vesztette el. ,, Tudtad Uram, hogy eléd kellene
emelnem gyogyuldsra lelkemet, de nem voltam erre kaphatd és erém sem volt elég-
séges hozzd.”3 A haldl napjainkban tabu téma, marad a magdanyos félelem, egye-
dul prébdlnak sokan a haldllal megbirkdzni, amikor kdzeledik vagy hirtelen megtaldl
az elkerUlhetetlen. llyenkor a hatalmas veszteség sebet ejt az ember lelkén, de azon
a maga dltal alkotott kemény lelki didhéjon is repedés tdmad, amelyben addig oly
kényelmesen vagy egydltaldn nem kerestUk Isten igazsagdt. llyenkor a veszteség
nyitotta ablakon &t erdt kell magunkban gydjteni, hogy végre az ott varakozd transz-
cendencidba belekapaszkodjunk. ,,Boldog, aki teged szeret, baratjat benned €s el-
lenségét miattad szereti. Csupdn akkor nem vestziti el szeretteit az ember, ha az el
nem veszithetében szereti valamennyit.”3> Bardtja haldla utan beldtja, hogy a léte-
z6kben nem lelhet megnyugvast, ,,erednek és azutan mind-mind elkallddnak”. Ma
sokan nem tudjdk Istenben szeretni a csalddjukat, bardtaikat, akar Snmagukat sem.
Ha Isten felé igyekszUnk, egyre inkdbb tudunk ezzel az igazi szeretettel fordulni ma-
sokhoz is, €s ebben a szeretetben nincs helye egyéni érdekeknek és akaratnak. Ez a
szeretet az Istenben vald elfogadds, tehdt nem Ugy fogadom el a masikat, ahogy
van, hanem Istenben. Segitem, ha szUksége van rd, szolok neki, ha eltéved, nem
hagyom veszni. Enhez persze Isten felé kell mennem, hallanom kell Isten szavat, nem
a magam egojat kell épitgetnem. ,,Tehdt az Istenben szeresd éket. Ragadj beldlik
magaddal hozzd amennyit csak tudsz €s szolj nekik: &t szeressUk."36
Mildndban az Ambrus pUspdkkel vald taldlkozds hatdsdra Ujra a katolikus tanitdsok
felé fordul. A manicheista tanokat mar csacska meseknek tartja, de a katolikus igaz-
sagokat még nem tudja beldtni. Logikusan probdlja megérteni a tanitast. A be nem
bizonyitottat meg hittel kell elfogadnia, mert Isten szavat még nem hallja belsdleg.
Gyotrédéseiben a lélek kinyilik a franszcendencia befogaddsdra: ,,Middn elsé izben
észrevettelek, magadhoz emeltel engem, hogy radébbenjek: valoban létezik, amit
ismernem kellene, de ismeretéere még nem vagyok alkalmas. Nagyerdsen redm su-
garaztdl és visszalbkted gyonge pillantasomat... Mintha a magassagbdl szavadat
hallottam volna: én az erdsek eledele vagyok, néveked] és eszel majd beldlem.”37
Ez a taldlkozds forduldpontot jelent, egyre inkdbb vagyik Isten teljesebb megismeré-
sére, de még nem kitartd, sokszor visszaesik sajat , kepzelet-szérnyeihez”. A mai em-
ber vigaszt merithet Agoston szavaibdl, hiszen aki Gton jdr, tudja, hogy ingatag, nem
tudunk ugyanolyan lendUlettel haladni minden egyes percben, vannak hulldmval-
gyek is. Agoston kitartdsa és célra irdnyultsdga ugyanakkor példaértékli a ma em-
berének. Nincs konnyd siker, illetve az hamar el is illan. A jéért meg kell kGzdenUnk.
Az ivovizért mélyre kell ledsnunk, a talajviz ugyan kénnyen felbukkan, de nem csilla-
pithatja szomjunkat.
A régi és az Uj akarat, a ,testiségbe tapadd” és a ,lelket ébresztgetd akarat” harca-
nak szintere lett Agoston lelke. Vagyott a fisztasdgra, Isten kézelségére, de ugyan-
akkor id6t kért még: ,,adj tisztasagot és megtartéztatdst nekem, de ne most régton. ..

34u0. 106. oldal
35u0. 108. oldal
36uyo. 111. oldal
37u0. 197. oldal
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Féltem, hogy hamar meghallgatsz engem, és gyorsan meggyogyitod beteg vagya-
imat.”38, A lélek betegsegehez lekdti a megszokdasok terhe. Ez az, amikor az €sz mdar
kész, de a sziv még nem, hanyszor hallhatja Isten ezt napjainklbban is a Felé tétovdan
igyekvdoktdl, Hozzadd megyek, Uram, de elétte még élek egy kicsit. Ez az emberi kérés
azonban az embernek okoz egyre nagyobb gyotrédést, hiszen két szék kdzUl a fol-
don taldlja magdt, vagy olyan, mint a hdborgd tengeren hdanykolddd céltalan hajo,
nem csendesedhet a vihar, mert nem egy irdnyba megy, hanem céltalanul kiteszi
magat a vinaroknak.
Agoston beldtja, hogy a megtérés akarati déntés, de a déntés dllhatatos érvénye-
sitésében Isten kegyelmére szorul. Akkor, amikor mdr teljesen kimerult és elgy&tort
lett ebben a lelki viharban, akkor érkezik el az a kegyelmi pillanat:

¥ Tolle, lege,
Tolle, lege.
Vedd fol, olvasd,
Vedd fél, olvasd.
Kinyitja a Szentirdst, amit addig is tobbszor
olvasott, de most ebben a pillanatban a szi-
vével tudja olvasni, teljes valdjaval at tudja
élni a szavakat. Innentdl azt akarta, amit Is-
ten akart benne. Megélte Jézus szavait,
hogy , az én igdm édes”.3?
Az Istenhez vezetd Uton Agoston a platoni
alapokon all. A fejlédés a multbol vald épit-
kezés, hiszen a multbdl lehet tanulni, a jovd
még bizonytalan. Minden tuddsunk vissza-
emlékezés. igy van ez a féldi tudomdanyok-
kal. At kell lépnUnk az emlékezeten, tUl kell
haladnunk rajta, hogy Istenhez mehessunk.
+FOlszdllok ime lelkemmel hozzad, a folyto-
nosan féléttem maraddhoz. Atlépek ezen
az emlékezet nevd erémon is, mert kivanva
kivanom, hogy megragadjalak, ahol ép-
pen megragadhatd vagy, és beléd tapad-
jak, ahol éppen beléd tapadhatok.” Istent
keresve a boldogsagot keressUk, azért azt,
mert a boldogsdg lenyomata oft van az
emlékezetinkben. ,Amiota csak ismerlek
tehat, benne voltdl emlékezetemben, €s ott
faldllak téged."”40
A mai ember szdmdra annyiféle Ut kindlja magat: sokféleségikben Agoston példdja
iranymutato. A bensénkben a lélek legmélyében meg kell taldinunk a jol elrejtett
kincsunket. Ha az Ut ezt segit feltdrni, j© helyen vagyunk, ha csak magunk képzelte
bizsukra akadunk, nem ér semmit. Elszakadt véndorként nem igérkezik kdnnylUnek ez
az Ut, rédgds és hosszU és meredek. De ahogy lattuk Agostonndl, egyre boldogabb
ez a vandor, egyre eltokéltebben halad tantorithatatlan médon.

=
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38u0. 230. oldal
39Mt. 11,30
40Aurelius Augustinus: Vallomasok (Gyomaendréd, 1982.) 301, 306, 311. oldal
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Befejezés

Agoston megtért, rataldlt Istenre, de nem dllit meg, nem is lehet ezen a keskeny Uton
megdlini, csak felfelé menni tovabb. Az egyén, a lélek csak arnyéka dnmagdnak,
haldoklik, ha nem Istent keresi. A modern kor emberének felfogdsdban az egyén
nem fUgg Istentdl, és igy magdra marad, elszigetelddik, sajat magdnak teszi ki 6n-
magdt. Agoston személyes életének minden egyes mozzanatdban ott van a transz-
cendencidhoz vald viszonya. A transzcendencia és azimmanencia hatdrai bizonyos
fokig elmosédnak, az egyik szféra szintelenil dtcsap a mdsikba.4! Agoston példdjat
kdvetve ne zdrjuk el magunkat Istentdl, merjunk felé menni, hiszen lelkink mélyén
mindig is csak erre vagytunk, még ha nehezen ismerjik is fel ezt az igazsagot.

A cikk iréja: Markus Edit, az ELTE-n diplomazott francia és torténelem szakos tanarként. AQUILA
h. Rend alapité tagjai kozott van, vezet6 helyettese. Ez idaig frasai jelentek meg az AQUILA Maga-
zinban és a TULLEPESBEN.

Rizmayer f’é’rer
AZ UJ VILAGREND ELLEN

(A szerkeszt& megjegyzése: nem OsszeeskUvées-elméleteket aka-
runk k&zdlni, hanem meglévd bajokra, varhatdé anomdlidgkra fel-
hivni a figyelmet.)

I

vildgelit hatalmi térekvéseirdl, elsésorban annak emberi é€s vallasi vonatkozasairdl.
Az el6éadds kapcsdn gondolkoztam el azon, hogy érdemes lenne ezt Ujra atgon-
dolni, errélirni. Az interneten ennek kapcsan tobb cikk is taldlhatd, azonban rdleltem
egy ovatos (Ugy fogalmaz, hogy nem biztos, hogy igaz) és kénnyen attekinthetd
,0sszefoglalora”:  http://titkokszigete.hu/7-lepesben-pusztitja-el-vilagunkat-a-gaz-

Nemrég egy hittanéran Pavel Mdrta eléaddast tartott a gazdasagi

dag-vilagelit-itt-a-tervuk/. Ez 6sszesen hat pontban foglalja &ssze a fébb torekvése-
ket, végsd célokat, amelyek egy Uj viladgrend létrehozdsdhoz vezetnének. Az aldbbi
irasban ezeket a pontokat idézem a fenti irdsbdl és irok hozzdjuk (pontosabban fo-
galmazva ellenUk) megjegyzéseket.
1. ,Minden meglévé kormany levdltasa,

Ez magatél értetédS és mdr elkezdddétt egy ideje. Az Eurépai Egyesilt Allamok
gondolata efelé a centralizdcio felé hiz, alig 10-15 éven belil pedig léfrejéhet egy
Uj Vildgrend, ahol mdr az orszdgoknak nem lesz tébb hatalma.”

Sokszor gondolkodom el azon, hogy régen nemesi csalddok tagjai voltak a vezetdk.
Akiket vezetdnek, kirdlynak szantak, azt jobb esetben felkészitették erre a feladatra.
Egyetlen példa, Habsburg Otté mondta egy interjUban, hogy gyerekként minden
nap Mas nyelven kellett mas neveldvel beszélnie annak érdekében, hogy minden
nép nyelvét tudja, amely a monarchidban él. Gondoljunk bele, hogy a demokrdci-
dban megvdlasztunk valakit, de ez a valaki barmilyen tehetséges is, valdszindleg
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