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Kedves Olvasdink!

Szeretettel koszontjilk Ondket, s reméljik, hogy sok kellemes, gondolkodassal toltott
id6t szerziink Onoknek, és idével egyre tobb olvasénk lesz.

Miért inditottuk el ezt az eleinte negyedévente (majd terveink szerint sldr(ibben) meg-
jelend elektronikus kiadvanyunkat? Az ok a kiadd AQUILA K6zosség lelkiségébdbl fakad. Mi 38
éve vagyunk katolikus kozosség, mely eddig sokféle mikodési formaciot is létrehozott, és
fenn is tart. Ami a cikkek tartalmara vonatkoztatott igényunk: Ujszerd, valds értéket hordozo
gondolkodas jellemezze, és csakis a végsd igazsaghoz kozelitd, keresd elképzelés érvénye-
suljon. A cikkekért nem tudunk fizetni, ahogyan az olvasasuk is ingyenes.

Keressuk a spiritualisan is korrekt, univerzalis szintet jobban megkdzelitd, teljes koru
tudomanyos gondolkodast, nyitottsagot, batorsagot, hogy minél jobban megismerhessik az
embert, a foldi létet és az univerzumot.

Célunk az emberi kultura, a tudomanyos élet kitagitott gondolkodas felé valo rehabi-
litacidja. Joseph Ratzinger szavaival élve: ,,.Senki sem allithatja azt, hogy 6 a szé igazi értel-
mében ,tudja”, hogy Isten nem létezik. De felallithatja azt a hipotézist, hogy nem léte-
Zik, s ebbdl a tételbol probalhatjia megmagyarazni az univerzumot.” (Krisztusra tekintve)
Mi azt latjuk, hogy a jelenlegi tudomanyos élet megnyilvanulasai szinte csak foldies, materi-
alis szempontbdl probaljak megérteni, megélni a vilagot. Az igy (meg)magyarazott foldi vilag
jelenségei nagyon sok esetben — jelenleg még felmérhetetlendul, vagy be nem vallottan —
téves kovetkeztetésekre vezethetnek. Pl. a vilag keletkezésének maodja, oka. Vagy az ember
megjelenésénekideje, hogy mibdl és hogyan alakult ki, mas bolygokon, mas életek keresése,
a kizardlagosan szén alapu gondolkodas is nagy hiba stb.

Az AQUILA feladatanak tekinti az emberi felfogas horizontjanak a felfoghatésag hata-
raig valo tagitasat, amit szerintunk folyamatosan feszegetni, nyujtani, béviteni lehet.

K. Jaspers gondolatai: Az egzisztencialis embernek mindig uton kell lennie, nem
merevedhet meg dogmatikus igazsagokban (...) mindig nyitva kell allnia és tanulékony-
nak kell maradnia, készen arra, hogy megvitassa az ellenkezé allaspontot, mindig tuda-
taban annak, hogy a vandorlé embernek nincs végleges igazsaga. nyii1.: Filozsfiatorténet (1983),

14.2.2. fej., 446.0.

A TULLEPES kiadvany a kedves Olvaséktdl az elmélyiilt olvasast varja. Az AQUILA nyi-
tott minden Ujat hordozo elmére, elfogadjuk és kozoljlik a beadott cikkeket, ha a Szerkesztd
Bizottsagunk jovahagyja.

Minket Istenen kivul senki sem mukodtet, és szabadok vagyunk mindenféle foldi ér-
dektdl, nem fogjuk sem politikai, sem semmiféle mas érdekbdl cenzurazni a beadott cikke-
ket. Akozlés legfontosabb kritériuma els6sorban az, hogy a fenti szellemben irédott-e a mon-
danddja, megfelel-e ennek a kitagitott horizontnak, megfogalmazasa és mondanddja
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tekintetében megfeleléen igényes-e, hordoz-e logikat, ujszerd gondolkodast. Nem szamit a
szerz6 vallasi és politikai hovatartozasa, ha nem tamadja az Istenhitinket.

Semmiféle erbltetett, igazi értékeket nem hordozd, plagiumgyanus terméket sem fo-
gadunk el!

Egyéniségek irasai kellenek.

M. Blondel
Minél tobbet tud az ember,
minél tobbje van, minél tobb 6 maga,
annal inkabb tudatara ébred annak,
hogy nincs semmije, nem tud semmit,
hogy nem az, amit akar.

(Nyiri T.: Filozofiatorténet (1983), 15.2.2. fej., 494. 0.)
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A HALAL UTAN PONTOSAN MITORTENIK? ..c.etitiiiriieieeieeneeieenteteteteseenseseesaeseesaesnesnesnesneenes 6
A 21. szazadi nyitott ember szamara ad ez a cikk egyrészt valaszokat, masrészt
segit a kérdések feltételében, hogy nyitottan merjink gondolkodni arrél, amire
egész életinkben készulink, a halalrol, és az utana levé 1étrél.

ISTEN MEGTAPASZTALASA......c.vtiiietieteeeteteeitete e steettesteestesaeessesseessesseessesseessesseensesseensennes 12
Jelen iras Isten megtapasztalasanak lehetséges modjairol elmélkedik, kezdve
az ot érzékszervvel felfoghato hatasoktol egészen a mély belsé imaig. Vajon
becsapjuk-e magunkat, agyi reakciokat élink-e meg, vagy valoban Istent?

A GONDOLATOK AZ EMBERI TUDOMANY FEJLODESENEK TORZULASAIROL, ES AZ EMBERI
TARSADALOM GONDOLKODASANAK BESZUKULESEROL.......ceveieieiesieneeeieeieeeeeieeneeneeneeneas 17
Eltavolodva az emberiségtél egy f6ldonkiviili szemével nézve vajon mit latnank
a tarsadalmunkban? Epité jellegt kritika, hogy merjiink nyitottabbak lenni, és
ne fogadjuk el megtérhetetlen igazsagnak azt, amit csak a sajat rendszerinkoén
belulrél allapitottunk meg.

GONDOLATOK A SZEPROL......cuvuiniiiiieieiieiciisteitte ettt ettt ese ettt 19
Mi a szép? Miért fontos a kiils6 megjelenés a mai embernek? Mindig igy volt?
Hogyan emelkedik fel ez a kérdés magasabb, lelkibb dimenzioba? Miért szépek
a szentek megnyilatkozasai? Miért nem szép a tomegkultura?

Pavel Marta

A HALAL UTAN PONTOSAN MI TORTENIK?

Azt még talan ,,tudjuk”, hogy amikor az ember meghal, a lélekkel
mi lesz. Mindig hajtott a vagy, hogy részletesen szeretném tudni a vala-
szokat és a mikénteket. Az egyhazak, vallasok nem adnak kielégitd va-
laszt, mindegyik valameddig ad, pl. mennyorszag, tisztitétliz, pokol
és...? 3D-ban (haromdimenziod) fizikalisan nem igazolhato, lélekben spi-
ritualisan nyomon kovethetd, de semmiféleképpen sincs visszahozhaté konkrétum, csak
sejtéseink, hipotéziseink lehetnek. Abbdl, amit a kilonb6z6 vallasok tanitanak, nem sokat
tudunk meg.

Mi lehet a lélek tovabbi sorsa?

Az nem elfogadhatd, hogy meghalunk és kész, eltemetnek és nincs tovabb, ez egy ni-
hilista, materialista felfogas, és ezzel részemr6l semmiféleképpen nem lehet azonosulni, mi-
utan rendkivul sok jel van, és rendkivul sok megmagyarazhatatlan ,,torténés” van az eltavo-
zottakkal kapcsolatban.
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Ezt acikket nem spiritiszta és nem okkultista ismertetésnek szanom, hanem egy k6zos
gondolkodasnak, egy a 21. szazadi és nem zart fejli és lelkl embereknek, olyan olvasdknak,
akik minden szinten hajlanddk egyutt gondolkodni.

'Tibeti Halottaskonyv ,,A hit nem magasabb rend( a tudasnal, sem a % ..:,»‘
tudas nem magasabb rendd a hitnél, a ketté alapvetéen mas...” Ez igy igaz, :’ .
s még jobban tavolitja a kett6 kdzotti kapcsot és a megismerést. Azt tudjuk, %
hogy az ember testbél és lélekbdl all, halallal a test levalik, a lélek pedig el- &
tavozik. Az, hogy a testtel a tovabbiakban mivan, az nem annyira érdekes, &
eltemetjuk, elégetjuk, de minimalis spiritualis maradék megdrzédhez. Ugye
nem véletlen, hogy a szentek csontjainal, maradvanyainal csodak tortén-
nek. Torténnek-e, vagy milyen mértékben, az attol fugg, hogy mennyire ,,iz-
zitédott at” mennyire volt szubtilisen athatva Istent6l. Ez az athatas, ez az
energiaszint a testb6l hosszu idén keresztlil nem tavozik. Egy hasonlattal
ugy tudnam érzékeltetni, hogy pl. a testlink /a levetett ruhank/ egy darabig
hordozza az alakunkat, a kuldnb6z6 testrészeinknek a domborulatait, ami
aztan kés6bb elfoszlik. A test spiritualis rezgései is, ami megmarad, lassan : MESE
eltavozik, de ha ez nagyon erds volt, nagyon kozeli azisteni Fényhez, akkor sokaig megmarad,
és akkor akar 100 vagy akar 1000 évig is lehet, és csodak torténhetnek korulotte. Harom
példa - de nagyon sokat emlithetnék —.

»Romai Filoména vagy egyhazi nevén Szent Filoména, vértand, a 3. szazad végen élt,
Korfu szigetén szlletett gorég kiralylany. XVI. Gergely papa nyilvanitotta szentté 1837. januar
30-an kelt Dum in sacrorum kezdetli dekrétumaval, két elismert csoda utan.” Wikipédia?
,Paul de Magallon (1784-1859) az adomanyozas hatasara ugy déntott, hogy odaajandékozza
az italiai kegyhelyrél szarmazo Szent Filoména ereklyét. A csalad sajat, lyoni birtokan Szent
Filoména tiszteletére kapolnat épittetett, amit ,,Lorette”-nek neveztek el. Husz évvel késébb,
Pauline halalos beteg lett, aki az italiai kegyhelyre vitette magat. Ott csodalatosan meggyogy-
ult; majd hazatérése utan, a kegyhelyen kapott ujabb csontereklyébdl adott egy darabkat Vi-
anney Janos ars-i plébanosnak.”

: Nagyon erés szent PIO Atya?®,,(Pietrelcina, 1887. majus 25. — San Gi-
* ovanni Rotondo, 1968. szeptember 23.) stigmatizalt olasz romai katoli-

.-

PIO ATYA UTOLSO . : s " .
§zmm:s%s kus pap, kapucinus szerzetes... Pio atya életében a stigmak mellett legis-
VELETEX UAGYOK mertebb és tobb tanu altal igazolt rendkivili jelensége a gyonok lelkének,

gondolatainak olvasasa, valamint az un. bilokacio (egyszerre két helyen
vald jelenlét). Kbzismert, tobb esetben tanusitott és sokszor vizsgalt jelen-
ségvolttovabba a rendkivil magas testhémérséklet (48 fok) és egy nagyon
kellemes, intenziv viragillat, amely jelenlétéhez vagy az altala hasznalt tar-
o gyakhoz kot6dott”. A csodatevései halala utan is folytatédnak, sokszor fa-
szeres pipadohany illattal.

1 a Tibeti Halottaskényv cimet viseli, noha az eredeti Bardo Thédol Csenmo (bar-do thos-sgrol chen-mo)
jelentése: A koztes 1étbdl hallas ttjan valé szabadulas

2 https:/ /hu.wikipedia.org/wiki/Szent_Filoména

3 https:/ /hu.wikipedia.org/wiki/Pietrelcinai_Szent Pio
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Avilai Szt. Teréz, Tereza de Cepeda y Ahumada 1515. marcius 28-an
szlletett Avilaban. Alba de Tormes-ben hunyt el hatvanhét éves koraban,
1582. oktéber 4-én. V. Pal papa avatta boldogga 1614-ben és XV. Gergely papa
szentté 1622-ben. VI. Pal papa 1970-ben egyhaztanitova nyilvanitotta. Teste
épen maradt, s mindenki (rangos emberek) egy-egy részt hasitottak le beléle,
. és a maradék egy kis fehér koporsdéban van Avilaban. Vallotta, hogy pl. aldo-
» zasnal, nem tudja megakadalyozni, hogy felemelkedjen a foldrél, s6t nagyon
kellemetleniil érezte ettdl magat a kivaltsagtol. Eletében és haldla utan is sok csoda tortént.

Tudjuk, ezt akar misztikumnak is nevezhetnénk, és az ebbe vald behatolas, megélés
elmélkedéssel/meditalassal lehetséges. (1) ,,A misztikumnak semmi kéze az értelemhez, a
meditalas tehat se nem értelmes, se nem értelmetlen...”

Ha a lélek utjat firtatva tovabb megyunk, akkor mar, mint emlitettem, az informacioink
meglehetdsen hipotetikusak. Az ember azt tudja, hogy ha korulotte — egy érzékeny, elmél-
ked6 lény lévén — klilonb6z6 spiritualis, transzcendens jelenségek zajlanak le, ezek még saj-
nos nem birnak bizonyité erével a 3D-ben. (Nagy kérdés, mennyire kell itt bizonyitani és
mennyire elég a HIT!) Mivel egyrészt a harom dimenzidban nem blzonylthato a tobbi, mas-
részt a pszichiatria azt mondhatja, hogy ez nem normalis do-
log, harmadrészt pedig azt mondhatja — ha j6 szandéku - egy
tudds, hogy ezt még nem tudjuk megmagyarazni, mert a tudo-
many mai allasa szerint, nem tartunk itt. Ezzel az utdbbival
meég egyet is tudok érteni, és pontosan ezért szeretném ezt a
jo szandéku elemzést leirni, hogy — feltételezhetéen — mi tor-
ténik a lélekkel a halal utan.

Ismétlem, ezeket az informacidkat, korulbelul olyan
uton szerezhették, ahogy sajat magam/magunk is tapasztal- |
hattuk. Miutan tbb szent kényvben olvashato, példaul  a Ti- |
beti Halottaskonyvben, vagy a Hindu Halottaskonyvben, vagy ‘
a Biblidban, vagy laték irdsaiban stb., hogy szerintik miis tor- =
ténik a lélekkel az ember halala utan. Viszont minden a hit ko-
rébe van utalva, a bizonyitas gyér, valodisaga természeténél
fogva senkin sem kérhet6 szamon, még azokon sem, akik &
nem hiszik. | B

A harom dimenziéban él6, gondolkodé embernek vi-
szont nagyon nehéz ugy élni, hogy nem tudja, hogy mi van to- |
vabb, nem tudja, hogyan van tovabb, és nem tudja, hogy biz- __.
tosan van-e tovabb. Abban biztos vagyok, hogy van tovabbi |
»lét”, a milyenségében viszont hézagos az ismeretem, mert
kozben egyre mélyllé informaciokhoz jutok, s egyre bizonyta-
lanabb vagyok, mert, amit eddig tudtam, az szimplicizalt ah-
hoz képest, amit ujonnan kapok.

Miutan az életemben egy nagyon sajnalatos halaleset
tortént, igy egészen mas spiritualis informaciok értek el hoz- |
zam, mint addig, mert érzékenyebbé valtam, jobban efelé

e

4 https:/ /terebess.hu/keletkultinfo/lexikon /Tibeti-halottaskonyv.pdf


https://hu.wikipedia.org/wiki/Levit%C3%A1ci%C3%B3
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fordultam, s ennek a létnek a kutatasaval olyan dolgokat tudhat meg az ember, ami sehol
sincs leirva. Viszont racionalis emberként az esetleges foldi kontroll keresése nem artana,
féleg, ha megis lenne.

Az ember-remélhetéen-elég kritikus 6nmagahoz, és megprobal ,tudomanyos” lenni,
mert ugye a harom dimenzion tul a mi tudomanyunk az nem sokat ér. A kritikussag azért va-
lamennyit szamit, s azt latni kell, hogy a sok informacio alapjan, amit a szent konyvekben és
azontulis, esetleg vélt vagy valds pl. ufés elmondasok, vagy egyébként laté emberek elmon-
danak, azt kell mondani, hogy nem kérdés, hogy valamiféle, teljesen mas mindségu életben
van a lény, de mar nem az a lény, akit ismertunk. Nagy kérdés, hogy az eltavozott, de mas
minéségben/ létezésben levd lélek milyen potenciallal rendelkezik, illetve rendelkezhetne.
Mitél fugg az, hogy milyen erd birtokaban van és mire hasznalja? Itt nem ijesztgetésekre és
remségekre akarok ratérni — ez tavol all télem —, viszont, ha egy embernek —ugye a Bibliaban
benne van, hogy az embereknek hany talentuma lehet, és ha valakinek — sok talentuma van,
lehet, hogy a foldi életében is mar latszik rajta, és a haldla utan tud olyan dolgokat csele-
kedni, amit mas ember nem tudna megtenni.

Erre mondok két példat.

Az elsd: volt egy kollégam egy nagyon karizmatikus egyén volt és
mondhatjuk azt is, hogy egy ,,nagy franc”, minden kitellett téle. Egy-
szer az O 6tletébdl /mivel sokat beszélgettunk, érdekelte az, amit ta-
nitottam, tudtam/, azt javasolta egyezzunk meg, ha az én spiritualis el-
veim igazak, akkor vissza kell jonni annak, aki elébb hal meg és meg-
mondani, hogy ugy van-e, ahogy gondoltuk, vagy nem. Vigyorogva
megegyeztiunk. Korulbelul harom hénap mulva a kollégam a munka-
helyén kb. 20 orvossal korul allva asztmas allergiaban fél 6ran belul
meghalt, délutan 2:00 6ra korul. Még probalkoztak életben tartani, s
én hazamentem, de négy orakor a kocsimba ulve er6sen hallottam a
hangjat, azt mondta; igazad volt Varga. Ekkor sirva, Uvoltézni kezdtem, hogy meghaltaB.. A
munkahelyen a fekete zaszlé mar kint lengett. Neki volt ereje halala utan megmondani azt,
amit megfogadtunk. De itt még nem ért véget a dolog, mert a temetésénél egy olyan ,,cir-
kuszt” rendezett, amilyet még soha nem lattam, de ra jellemzé volt. A Farkasréti temet6be
sutott a nap a ravatalozonal, kék ég, semmi baj nem volt. Kollégandim altalaban a fehér
bluzba sotét szoknyaba, de én fekete bluzban és fehér szoknyaba voltam, ez a késébbiekben
fontos. Nagyon sokan voltunk, kikisértuk a temetébe, mindenkinél volt egy szal sarga rézsa.
Amikor a sirba leeresztettéek megdobbentben, az addig nem létez6 felhOkbél, az ég hirtelen
elborult, nagyon hirtelen olyan vihar keletkezett, hogy a ravatalozdban is térdig allt a viz, a
kocsikbol, amikor az ajtét kinyitottuk, omlott ki a viz, annyi es6 esett kb. 10 perc alatt. Min-
denkinek az esernydjét kiforditotta a szél, csurig aztunk. B. szerette a ndket, s itt gyakorlatilag
majdnem mindenkit levetkdztetett, mert a fehér fels6rész a testhez tapadt. Kollégak akkor
mar nem sirtak, hanem visitva azt mondtak, hogy ez volt az utolsé huncut tette. Amikor a te-
metébdl kimentink mar ismét hétagra sutott a Nap, de mi ugy néztunk ki, mint egy Unicum
reklam. Amikor hazaértlink, csodalkoztak rajtunk, hogy hol tudtunk elazni, mert sehol nem
esett az es6. Hat igen sehol, csak, ahol a B.-t temettuk. Ez valds, igazolhato torténet, egy
nagy lelkiedényu lény olyan tette, ami nem mindenkitél telik ki. Ezt nem nagyon lehet mas-
képp magyarazni.
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Masodik példa: egy altalam egy évig ,,kezelt” ember volt, aki csaladi veszekedések mi-
att meg akart halni. Lelkileg/ spiritualisan foglalkoztam vele, 1 év vissza-visszatér6 veszeke-
dések miatt (amivel agydaganatot produkalt maganak) gyakorlatilag a végén kérte, hogy ,,en-
gedjem” meghalni. Rendben, nincs tobb ima, fény a gydgyulasért stb., természetesen, ha igy
dont, akkor mennie kell. ,Utravaléul” elmélkedésben megmutattam neki, hogy milyen a ma-
sik lét. O sirva fakadt, hogy eddig miért nem mutattam meg neki? Mondtam, hogy azért, mert
nem akartalvolna itt maradni. O azt mondta, hogy most mér szeretne elmenni, és nem tellett
bele 2-3 hét miutan el is ment. Mar eszméletlenul fekudt a kérhazban, amikor bementem.
Mar par napja nem is mozdult — ez nagyon hosszu torténet, csak a végét irom le...—. Amikor
mentem ki, akkor felemelte a kezét, intett, tudtam, hogy most elblucsuzott. Valéban, éjszaka
meg is halt. Masnap a kapuban ,,allt” szinesbe deréktoél folfelé latszodott, szokasos piros
sapka volt rajta — mert autdversenyzOk kozeé tartozott —, és azt mondta nekem, szomoruan
széttarta a kezét, hogy; latod, ez van, igen ez! Valoban megtortént és ez is az § erejét bizo-
nyitotta.

Két kiilonb6z6 torténet, két kilonb6z6 esemény, de mind a ketté arra mutat ra, hogy
van odaat, hogy vissza lehet jelezni, hogy vissza lehet jonni, hogy lehet Uzenni. Vigasztalé is
lehet, hogy még el lehet bucsuzni lélekben a halottdl, mert nincs halott lélek, csak halottem-
ber van, akirél lement a teste!

Kérdés, hogyan érezzlk a lelket, lehet-e vele beszélgetni, érdekes dolgok derilhetnek
ki, pl. ott a sirnal. Erre nem mindenki képes, de aki erre érzékeny az igen, habar a kozvéle-
meény ezt mar nem érti meg, s6t gyanus is nekik, nem baj, akkor is ez van! J6 par embernek
nem kérdés, hogy ez igy van, de szabad akaratnal fogva mindenki azt hisz el, amit akar.

A tovabbi kérdés, hogy mi van utana, azutan, hogy a lélek leadja a jelzéseit, eltelik par
hénap, mi torténik vele? Err6l mar sokkal kevesebb informacioé kering, nem tudjuk — tan vél-
hetjuk — mikor megy tovabb, milyen formaban (itt nem fizikai formara gondolok, hanem mi-
néségire)? Err6l mar er6sen megoszlanak a vélemények ... szaz napos ima még lehet, vagy
mise? Rengeteg dolog lehet, amit nem tudunk. Kérdés ,,foldkozelben” van-e az eltavozott-, s
meddig? Sirathatjuk e, hogy ne akadalyozzuk a tovabb menetelét, meddig j6 ez neki? Szami-
tunk-e valamit az eltavozottnak, mert tobbnyire ezt reméljuk, de hiteles informacioink nin-
csenek. Vallasokbol tudjuk, ha nem engedik el a csaladtagok, nem tud tovabbmenni, vagy
ha még nem torlesztett valamit, és ott bolyong a temetében a sajat sirja kortl stb... Nem vé-
letlentl vannak ezek a temetdi félelmek — de én nem babonas félelmekrél irok, hanem -, azt
is kellene pontosan tudnunk, ha nem tud megnyugodni a lélek, mi torténik vele? Tudom ezek
balga kérdéseknek is tinhetnek, lehet, hogy ha nagyon bedolgoznam magam a témaba, id6-
velvalaszt is kaphatnék, s lehet, hogy most kénnyebb csak kérdezgetnem.

Foldi idében nézve mi torténik az eltavozott lelkével. Mi torténik azutan, hogy a lélek
nem halt meg, mi a sorsa? Az egyértelm, hogy él, mert ha meghalt volna, akkor pl. a fenti két
jelenség sem lett volna, hanem snitt, és kész. A Biblidban és sok spiritualis tapasztalat sze-
rintis van tovabb, magam is rengeteg dolgot tudnék irni, csak nem akarom ennek a Tullépés
lapnak a jellegét eltolni, de mégis tullépuink az életen, tehat bele illik a Tullépés lapunkba.
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Azt gondolom, hogy attél is fugg, hogy kivel mi torténik ezutan,

hogy mennyire felelt meg az isteni torvényeknek, illetve mennyire telje-
sitette a feladatat, illetve mekkora nagy lélek volt. A tovabbiakban a
sorsa ettél is fugghet, és ezt megint nagyon nehéz bizonyitani, csak hi-
potézis szintjén tudom mondani; nagy valdszinlséggel a ,lélekten-
gerbe” zuhan a lelkek kb. 80-90%-a. Ez sem igaz, csak hasonlat — s
mindegyik santit —, de valahogy érzékeltetni akarom, mi, hogyan mu-
kodhet. /Logikanak jo lesz, de igy igaz-e, vagy el sem birjuk képzelni, ;
hogy muikodik? / Pl. azt mondjuk, hogy ha valaki nem tudta magat élet- AL
ében sem egybetartani, akkor belezuhan ebbe a ,lélektengerbe”, amit be lehetne osztani
tobb 1000 minéségifokra, s attol fugg, hogy a bezuhant lélek milyen foku szintre sullyed, hogy
milyen a lelki min&sége. Ez olyan, mint amikor becsapjuk a vizbe a fat — vagy valamit — s attol
fugg, hogy mekkora a fajsulya, olyan magassagba emelkedik vissza. De abban a magassag-
ban nagyon sok lélek van, ez a sok diffuz lélek, mint ,,csoport karma” muikdodik. Megint csak
hipotézis, de ennek az also, lenti szakasza nagyon sur(i sotét rezgési, amit ugy is hivhatunk,
hogy pokol, a fels6bb része magasabb rezgésu. Pl. ez lehetne a tisztitotliz, vagy sokkal ma-
gasabb rezgésl a koztes lét? Egy nagyobb, fejlettebb lélek, ha teljesitette a foldi feladatat,
akkor bele sem kerul a lélektengerbe, és sokkal el6kel6bb utat jarhat be. Ennek a léleknek a
sorsa elég kacifantos lehet, nem lehet tudni, hogy mit csinal és hogyan, nem lehet tudni,
hogy milyen potenciakkal rendelkezik. Azt sem tudhatjuk, hogy képes-e id6legesen/ egy na-
gyobb, Istent6l kapott feladattal, valami olyan fajta testben jonni, ami még test, de kulénle-
ges tulajdonsagokkal rendelkezik. Ez milyen lényeknek lehetséges? Példaul Saint Germain
500 éven keresztil megjelent, 500 éven keresztil férfi formaban volt, és érdekes tulajdonsa-
gaivoltak, at tudta az anyagot valtoztatni stb... Egy felfogas szerint Saint-Germain grof (16967
—1784. februar 27., Kassel) a 18. szazad egyik leghiresebb kalandora, alkimista, herbalista,
kémikus, diplomata, feltalalo, koltd, zeneszerz6, festd, orvos, latnok és okkultista.
5,A gréfnak befolydsos baratai voltak, tobb uralkodéval polt jé kapcsolatot, kézottik XV. La-
jos francia kirallyal, Ill. Péter carral, Dubarry grofnével, Rousseau-val. A grof finom modoru
€s intelligens volt, gyakran kérték ki a tanacsat fontos lgyekben. Voltaire azt mondta réla:
»Egy ember, aki mindent tud, és aki soha nem hal meg”.

Ilyen és hasonlo emberek/lények kiemelt szereppel birnak, és nem tudjuk, hogy meg-
valdsultsagi fokuk mekkora, milyen lehetéségeik vannak. S mindenkinek lehetnek kiemel-
kedd képességei egyszer, vagy nem? Egyszer( halandénak mi lehetséges még? A lélek mit
tud csinalni, amikor megszabadul a testétdl, azon kivul, hogy esetleg folvesz egy masik tes-
tet, mondjuk szolgalatképpen probalja a tobbi lelket észhez tériteni. Az is lehet (?), hogy az a
test, amitfolvesz, az dimenzidkon keresztll akarata szerint valtoztathatd, ahogy mostidegen
lényeken lathatjuk? Az emberi lélek a halala utan lehet akar ,idegen lény” féle is, akar tobb
ezer féle testbe is kerllhet, attol fuggden, hogy mi a cél, hogy mit kell tenni. Ezek nagyon erés
hipotézisek, meredek kérdések, de foglalkoztatnak, s miért ne oszthatnam meg mas mere-
deken gondolkoddkkal is? Az elvonatkoztatott jellegl irodalmakban viszont vannak ra pél-
dak, és vannak ra esetek, de ezt nem kell elhinni, elgondolkozni azért lehet.

Tovabbra is feszeget6 kérdés/ érzés, hogy nem tudunk pontos infokat, mi a pontos to-
vabbi sorsunk. Mikor van végleges visszatérés, hol a hatar, hogy addig mekkorak a

5 https:/ /www.lelekpalya.hu/cikkek/ezoter /az-ember-aki-sosem-hal-meg-saint-germain-grof/
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lehetdségek? Emberben és minden él6 lényben ugyanaz az Istentél vald lélek van, Istenbdl
jott el, vandorlasa alatt mit tudhat a magaénak, hogy tudja visszavinni magat Istenhez?
Sok kérdés, kevés valasz.

Varga Péterné/ Pavel Marta, katolikus hittanar, az AQUILA h.r. vezetdje, 38 éve az AQUILA kat.
kozosség létrehozdja.

Két konyve jelent meg (Akinek fiile van a halldsra, az hallja meg, valamint A misztikus teol6gia
alapjai) és egy Hazafelé cimmel folyamatban van. Publikaciéi megtekinthet6ek; az AQUILA Ma-
gazinban és a Tallépés n.é. lapban, valamint a blogokban:

https://sasmarta.blogspot.com

https://ufo-sas.blogspot.com

https://isten-az-egyetlen-remenyunk.blogspot.com

https://tullepes.blogspot.com

https://sasgondolat.blogspot.com

Szeibert Marton

Isten megtapasztalasa

Mirél gondolkodom ebben az irdasban? Minden tudomany axiomakra épit-
kezik. Az alabbi gondolatok teoldgiai posztulatuma, hogy Isten léte az
alapéllapot. O az, akivan. (V6.: Kiv3,14) Ez a nagybet(is Lét olyannyira ko-
ralvesz minket, és annyira evidens a jelenléte, hogy talan ez az egyik oka
annak, hogy észre sem vesszik a mindent athaté (immanens) szeretetét.
Annak érdekében, hogy ebbe a jelenlétbe ne pusztuljunk bele, hogy a vég-
telen energia ne vegye el a szabadakarattal rendelkezé létlinket, Isten lehalvanyitotta 6nma-
gat, és szelid, finom mdédon hatja at a vilagunkat. Isten megtapasztalasanak egyik nehézsége
tehat épp a kdzelsége, hogy téle vagyunk, valahol mélyen 6t hordozzuk. A masik nehézsége
pedig, latszdlag ellentmondasban az el6z6vel, éppen az, hogy tavol van télunk. Hogy a lel-
kiinket annyi réteg fedi mar be, a lelki min6ségunk annyira elnyomott allapotban van, hogy
ebben a formaban Istennek a szinrél szinre valo latasa lehetetlen (mint mar irtam, ebbe be-
lepusztulnank). (Vo.: Jn1,18) Ennek ellenére vallom, hogy Isten megtapasztalhaté a lélek
érintésével, a mély bels6 imaban, szemlélédésben, kinek-kinek a maga lelki min6ségének
megfeleléen. A tovabbiakban Isten megtapasztalasanak lehetséges maddjairdl gondolko-
dom.

Van egy pszicholdgiai jelenség, amikor valaki nagyon vagyik valamire (valami foldi apro-
sagra), kuizd érte, majd valamilyen tapasztalat hatasara ugy dont, hogy bar lett volna lehetd-
sége azt a valamit megszerezni, de mégis lemond réla, elengedi, és nem vagyik ra tobbé. En-
nek a lemondasnak a hatasara az ember felszabadul az alél a teher alol, amit a vagyott dolog
megszerzésének a nehézségei jelentettek. Egy primitiv példa, hogy valaki vagyik arra, hogy
sok pénzt keressen, és ezért hajlandd lenne olyan feladatokat, extra idét igénylé megbizaso-
kat elvallalni, amik értelemszer(ien lekotozik az embert. Ha elengedi ezt a vagyat, akkor a
teher megszlinése szabadsagérzetet, oromet okoz, arrél nem beszélve, hogy a felszabadult
id6ben egészségesebben folytathatja a maganéletét. Talan nincs is olyan foldi vagy, ami ne
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rakna terhet az ember vallara, és nincs olyan 6szinte lemondas, ami ne adna szarnyakat a
léleknek. Ez azonban egy nagyon egyszerU pszicholdgiai torténet, és ennek ellenére a lemon-
das, és a lemondassal parhuzamban allo ,,kitresités” (amikor egy mély imadsag elétt min-
dent félreteszek magambol, hogy csak Istenre tudjak figyelni) Isten megtapasztalasanak az
egyik kulcsa. Es itt all elé az els6 komoly kérdés: amikor félrerakom magambdl a vagyakat,
terheket, gondolatokat, érzelmeket, és atadom az életembdl az id6t és a teret, hogy Isten
kitolthesse azt, és meg is élem azt a nagyon finom és végtelenul szeretd isteni simogatast,
ami amugy mindig korulvesz mindenkit, akkor valéjaban nem keverem-e 6ssze az egyszeru
pszicholégiai reakcidt, azaz a teher elengedésébdl fakadd szarnyald érzést Isten jelenlé-
tének a megtapasztalasaval? Ebben a rovid irasban erre a kérdésfelvetésre is szeretnék rea-
galni.

Emlékszem, amikor Pavel Marta, az Aquila kozosség vezetdje, elkezdetett tanitani engem el-
mélkedni. Valamelyik 6ran kint Gltink a kertben, majd elmélkedés elétt azt mondta, hogy
most menjunk be a szobaba, hogy az elmélkedésben megélt magasrendl fényt ne keverjuk
0ssze a rank sutd kellemes Nap melegével. Ez eleinte volt fontos. Azéta mar sokszor volt al-
kalmunk a napfényben lelki magassagokat megélni. De a kérdés itt is felmerulhet: a Nap fé-
nyének a boldogité melegét nem keverjuk-e 6ssze Isten vigasztalé fényével?

Ahogy elkezdtem ezen gondolkodni, rajottem, hogy sokkal komplexebb kérdéskorrélvan szo,
mint elsére gondoltam. Két kiildnb6z6 szintet szeretnék most itt megkulonboztetni, amik a
lelket Isten felé megnyitjak. Ez nem azt jelenti, hogy csupan ez a kettd létezik, vagy hogy mas
felosztas nem lett volna hasznosabb, hanem csupan annyit, hogy én most ezt lattam a leg-
praktikusabbnak az Uzenetem szempontjabol.

Az elso szinten olyan élményeket emlitek, amik az ot testi érzékszerven keresztul érik az em-
bert, és amik valahogy rezonalnak valami lelki mélységgel, és abban a pillanatban, annak az
adott embernek megnyilik téle a lelke. Ezernyi példat felhozhatnék: egy r6zsa csodalatos il-
lata, a legnyugvo nap szépsége, az 6cean elsodro tomege, a csillagok végtelen feszitése, a
kandallé melege, egy masik ember szeretetteli érintése, egy jo fUszerkeverék harmadniaja,
egy a lelket megnyit6 zene szarnyalasa... mind-mind alkalmasak lehetnek arra, hogy egy-egy
ember szamara kinyissanak egy csatornat Isten felé. Ezek a lelket felemeld pozitiv foldi él-
meények éppen azért csodalatosak, mert Isten szépsége tukrozddik vissza bennuk, még akkor
is, ha csak tukor altal homalyosan. (Vo.: 1Kor13,12) Az egyetlen szempont, amit fontos szem
eldtt tartani, hogy a rézsa illata nem Isten maga. Hogy a csillagok magukba szivé borzalmas
ereje nem Isten maga. Ezeknél Isten elképzelhetetlenul magasabb. Azonban hordozhatjak
magukban Isten josagat, és hordozzak is. Ez a vilag, amiben élliink, nem teljesen istentelen,
hanem mindent athat az 6 végtelen kegyelme, éppen azért, hogy barmikor ratalalhassunk.
Ha viszont megragadunk a foldi szépségeknél, ha azokat hajkurasszuk, de nem nyilik ki a lel-
kink Isten felé, akkor csapdaba estunk. Erre mondja a keleti tanitas, hogy a vilag kaprazata
ne ejtsen rabul minket, mert a valésaghoz képest ezek csupan arnyképek. (Vo.: Platon bar-
langhasonlata)

Isten kegyelmére ratalalni nem egyszeri aktus. Ardzsaillata nem fog az 1000-dik alkalommal
is olyan lelki megrendulést okozni, mint elsére. Ez talan azért van igy, hogy folytonos tovabb-
lépésre késztessen minket, ne tapadjunk le egyetlen élménynél, hanem haladjunk tovabb a
finomabb, egyre valésagosabb isteni kegyelmek felé. Spiritualis fejlédésre vagyunk hivatva.
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Tovabb kell lépnunk a rézsanal, és tovabb kell lépnlunk a végtelen csillagos egen is, tul a testi
érzékszerveken.

De most még maradjunk kicsit ezen az elsd szinten.
Ezt az els6 szintet két csoportba érdemes osztani.

Az egyik csoport, amikor egy akarmilyen spontan élmény hatasara valami mély dolog kifakad
a lélekbdl. Ez tobbnyire olyan élmény, ami csak egyszer idézi ezt a kegyelmi hatast elé, és
annyira egyedi egy-egy lény szamara, hogy erre nem tudok példat felhozni. Ugyanis itt a fizikai
behatas, legyen az egy illat, egy zene, egy latvany, vagy barmi egyéb, esetleg ezek kulonos
kombinacidja, széval ez a behatas valami nagyon mély emléket hozhat felszinre, ami nagyon
egyedi arra az egy adott személyre. Egy ilyen nagyon mélyrél feltord energia atszakithat gata-
kat, megnyithat Isten felé olyan csatornakat, amiknek a létezésér6l nem is tudunk. Ertelem-
szerlen ilyen élmeényt tudatosan eléidézni nem tudunk, de a hatasa és a kovetkezmeényei na-
gyon messze hatdak lehetnek.

A masik csoportba azokat az élményeket sorolom, amik nem feltétlenul csak egyszeri és na-
gyon ritkan elé6forduld alkalmak, hanem olyan Istenre ,emlékeztet6” élmények, amik az em-
berre altalanosan jellemzéek abbdl a szempontbdl, hogy — C.G. Jung altal ismertté tett foga-
lommal élve — archetipusai (6sképei) Isten megnyilvanulasanak. Példaul, amikor kimegyek a
szobabdl a friss levegbre, a kellemes napfényre, és mély lélegzettel, homlokomat a Nap felé
tartva igyekszem minél tdbbet magamba szivni ebb6l az Gdeseghdl, akkor kicsiben megélem
azt, ahogy Platon barlangjabdl a rab magasabb létszintbe kiszabadul. A fény és a sotétség
archetipusai mindenki szamara egyértelmuek, a fény a jo, a sotétség a gonosz 6sképe. A
szoba szUlk tere ellentétben all a kinti tag térrel, az ude levegbvel, amik a szabadsagot idézik
fel. A korabban felsorolt példak is (a r6zsatél a zenéig) tobbnyire ebbe a masodik csoportba
sorolhatéak. Bar ezek a kellemes érzések joles6 emlékeztetdi annak, hogy Isten szabad léte
mennyivel csodalatosabb a mi testi bortonlétunknél, és sokkal gyakoribbak, mint az elsd
csoportban emlitett élmények, de mélységuket, felrazé hatasukat tekintve tobbnyire elma-
radnak az elsé csoportétol.

Roviden dsszefoglalva, az els6 szintben (beleértve mindkét csoportot) durva, az 6t érzék-
szervvel felfoghato jelenségek sorolhatdak, melyek olyan bioldgiai hatast fejtenek ki, melyek
kozvetve a lelket is megérinthetik.

A masik szintre, az elsdvel ellentétben, olyan élményeket teszek, melyekhez nincs szliksé-
gunk az ot érzékszervunkre, hanem lellve egy ures, csendes, sotét szobaba is megtapasz-
talhatdak.

Mar megpenditettem egy példat erre: a lemondas. Ha barmilyen nemes célbél valaki lemond
egy foldi vagyarol, akkor az olyan, mint amikor a gorcsben tartott 6klét kinyitja, és elengedi
azt az aprésagot, ami benne volt, mikdzben magasabb rend( lehetéségek és meglatasok
nyilnak meg el6tte, amik boldogsagot adnak, és ez az 6rom halara nyitja a szivét, ami a bol-
dog érzést tovabb fokozza. Isteni, lelki ,szellé” érinti meg az embert. Finoman. Eppen any-
nyira, hogy ha valaki kés6bb ugy akarja, gondolhatja azt is, hogy csupan egy pszicholdgiai
reakcio volt az egész, ahogy azt a bevezetében mar felvetettem. A megélés pillanataban
azonban épp az a gyonyord, hogy nincs benne kétely. Hitetlen szivvel szerintem a lemondas-
bol eredé lelki élmény sokkal sekélyebb lesz (kivéve talan, ha épp ebben a pillanatban omlik
le a hitetlenség okozta gat). Mert amikor lemondok valamirdl, akkor azt a valamit a lelkem
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egy részébdl ,kiteszem”, és a ,,helyére” Isten fénye aramlik be. Ha nem engedem ezt a fényt
aramlani, ha hitetlenséggel kiszoritom azt, ami a lemondasbdl eredd Urt kitoltené, akkor nem
szarmazik beldle olyan foku felszabadulas, mint a hivé lélekben. Ennek ellenére, ha valaki
nem hisz Istenben, de nem is tagadja, és képes lemondani valami 6nz6 vagyarol, és megéli a
szabadsag érzését, akkor szerintem — ha nem is nevezi meg — valdjaban Isten szeretetének
egy morzsajat élte meg, a kegyelmet, amit Isten mindenkinek megad, aki engedi. Beszéltem
olyan emberrel, aki azt vallotta, hogy ez a j6 érzés, amit a lemondas okoz, az csupan egy bi-
oldgiai reakcid, semmi koze Istenhez, viszont szerinte épp ez a j6 a vallasban, hogy megtani-
tanak ezekre az eszkdzdkre, amik a boldog élethez kellenek, de ett6l még — szerinte — Isten
nincs. Ezzel én nem értek egyet. Egy hasonlattal élve olyan ez, mint aki boldog lesz a varosi
szmog utan a friss hegyi levegd megtapasztalasatol, mikdzben tagadja a tiszta leveg6 létezé-
sét. Jézus azt mondta, hogy a lemondas ,,szazannyi” j6t ad mar ebben a foldi életben is, a
tulvilagon pedig Isten Kiralysagat. (V6.: Mk10,30) Szerintem a lemondas, a lelki kiliresités, a
lélek kinyitasa Isten el6tt, még ha nem is szinonimak, de van bennuk egy k6zds mozzanat.
Amikor valami foldi dologra vagyom, akkor egy lelki csomoé van bennem, egy zarvany, ami
Osszezar. Ha ezt kioldom, ha 6nmagamat elengedem, ha a zarvany megszinik, akkor az
olyan, mint amikor a lélek egy 6sszegylrt allapotbodl felegyenesedik. Ez j6 érzés, de épp azért
jo, mert a mindenutt jelenlevd Isten tud minket igy jobban athatni. A vaggyal egyutt jaro te-
hernek a lerakasa nem okozna 6romet, ha nem lenne jelen a Szent Isten. A teher ugyanis
éppen az, hogy O nincs jelen, mert a gdrcsds akardsommal kiszoritom 6t. Ha a nemlétet le-
rakom (a gorcsotfeloldom), lét arad a helyére. (Ezértis volt lényeges aziras elején leszogezni,
hogy itt az egyik axioma az, hogy Isten az alapallapot.) Ha nem ilyen dualista szemmel néz-
ném a vilagot, akkor azt mondanam, hogy a foldi vagy nem terhet, hanem csupan kihivast
hoz magaval, amiben nincs semmi rossz érzés. En azonban azt tapasztalom, hogy barmilyen
a foldi vilag felé mutato vagy (most nem a felfelé tord isteni vagyakrél beszélek) csupan 6n-
magunk szamara akar 6romet szerezni, természeténél fogva 6nz6, és igy szabadsagvesztést
okoz, terhet jelent, aminek az elengedése a szabadsag visszatérését okozza, és a szabadsag
megélése szintén nem mas, mint Istenélmény, mert Isten a szabadsag tokéletes allapota.
(Ennek az elvesztése a ,,blnbeesés” kdovetkezmeénye, ami minden foldi szenvedésunknek a
forrasa, de ez a cikk nem err6l sz6l.) A szabadsag megélése olyan szinten okoz Istenélményt,
amilyen szinten a szabadsag mélységét felfogni képesek vagyunk, amilyen szinten az emli-
tett lelki ,,kiegyenesedés” (nevezhetjuk szarnyalasnak is) megtorténik.

Ugy tlinik, nagyon megragtam ezt a ,lemondas” témakort, de valéjaban azért keriilt erre ek-
kora hangsuly, mert ebben az irasban, mint mar emlitettem, ez a fogalom kiterjesztésre ke-
ralt, és nem szigoruan az eredeti értelmében hasznalom, hanem a lélek elcsendesulését és
kinyitasat is értem alatta. Ennek az az oka, hogy az elcsendesedésben egy rovid idére 6nma-
gamat, a sajat gondolataimat teszem félre, amik nagyon hasonlé lelki mozzanatok, mint a
vagyak félrerakasa, és ezért nem lattam értelmét most kilon kezelni 6ket. A nyugalmi szem-
lel6d6 imadsag els6 lépése a kinyitas, ami onmagam elengedését, elcsendesedését jelenti,
azaz onmagamrol valé lemondast, majd Isten kegyelmébdl lelki felemelkedést, szabadsa-
got.

Itt kezd&dik el a lelki ut szépsége. De barmilyen szép és boldog, ez még mindig az uton levés
része, és ahogyan az elsé szinten nem keverhettlk 6ssze a foldi szépségeket Istennel, ugyan-
ugy a lelki szépségeket sem keverhetjuk 6ssze vele. Isten fénye nem Isten maga. Mint mar
irtam, Istent a maga valdjaban ember nem képes megtapasztalni. Folyamatos finomodasraol
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van itt szo, emelkedésrél. Ebbél a perspektivabol akar azt is mondhatnam, hogy annak az
embernek, aki azt allitotta, hogy az elengedésbdl fakadé megkdnnyebblld érzésnek semmi
kodze Istenhez, — bar ebben a megfogalmazasban ez igy nem igaz, de — annyiban igaza volt,
hogy nem Istent magat éljuk meg, hanem az 6 kegyelmének a lesugarzasat, a lehajlo szere-
tetét. Ez viszont mar csak afféle ,,szajkarate”, sz6rszalhasogatas, mert ha én egy masik em-
berrel beszélgetek, ott sem a masik embert élem meg, hanem csak a réla visszaver6do fé-
nyeket, a hangszalagjainak a rezgését, ahogyan a leveg6 tovabbitja azokat a fulem és az
agyam szamara. Fizikai jelek, de nem a masik ember maga. Tehat, azt gondolom, amikor Is-
tenélményem van, sokkal inkabb a valdsagos Istent élem meg, mint amikor egy masik em-
berrel beszélgetve a masik embert. Ezért tehat én nem félek az mondani, hogy Istennel talal-
koztam, noha tudom, hogy 6t tokéletesen megélni az még nagyon messze van, folyamatosan
haladni kell bizva az 6 kegyelmében. Tudom, hogy a megélésem nagyon alacsonyrend( és
gyermeteg, ami belathatatlan fejlédések elétt all, amire nyitottnak kell lennem, hogy egyre
magasabb szintl josagat tapasztalhassam meg a mindenhato Istennek.

Vannak olyan lelki sérulések, fajdalmak, amiknek az 6szinte atadasa, amiknek az elengedése
meghaladni latszik az ember képességét. A fent emlitett ,,lemondas” lehetséges, hogy nem
sikerul. A hivé lélek ilyenkor is le tud ulni, és a fajdalmat meg tudja mutatni Istennek, annak
az Istennek, aki mindenhol jelen van, aki mindent betolt, mindent athat, és akit a fajdalom-
mal telt sziv is meg tud tapasztalni. Ha csak annyit tesz valaki, hogy lefekvés el6tt 6szintén
kionti a banatat, azis el6fordul, hogy Isten lehajlo szeretetében azon kapja magat, hogy Isten
annyira elonti 6t, hogy nincs jelen a fajdalom, csak a boldog vigasztalé Josag, a teljesség,
harmonia. Utana persze az ember a beidegzddései és egyéb bonyolult folyamatok miatt djra
visszaveheti a fajdalmat, de az mar kevésbé lesz éles, kevésbé lesz fajo, mar bolcsebben
nyul hozza a kegyelem alatt allé ember, mint tette azt korabban. De masnap ebben a vissza-
vett fajdalomban ujra odafordulhat Istenhez, aki — minthogy 6 az orvosok orvosa — a legtokeé-
letesebb gyogyszert, az 6 isteni fényét nyujtja a beteg lélek felé, soha nem hagy el. Az ilyen
napi szintl kapcsolatban végeredményben egyre egészségesebb lélek emelkedik fel.

Végezetiil, én valahogy azt érzem, hogy nincs értelme azon agyalni, hogy egy-egy élmény
csupan biolégiai-fizikai eredetl-e, vagy fels6bb lelki hatas, mert a lényeg sokkal inkabb azon
van, hogy ebb6l mit hozunk ki, megnyilik-e téle a lelklink, finomodunk-e, elérébb léplink-e az
Isten felé vezet6 utunkon. Mert ha igen, akkor barmilyen foldi hatasrél is legyen szo, j6 gyu-
molcsot termett, és okozhatott transzcendens élményt is. Nincs az a tudds, aki ezt a lelki
tapasztalast, ennek az 6romét elvehetné attol az embert6él, aki azt megélte. Keresni az Istent
azonban sokkal inkabb érdemes 6nmagunkban, mint barhol mashol, mert végeredményben
a lélek legfinomabb rezgésein lehet Istennel a leginkabb 6sszekapcsolddni.

»INe keresd kivil, fordulj vissza tenmagadhoz, az ember bensejében lakik az igazsag. Ha pe-
dig azt latnad, hogy sajat természeted is valtozik, akkor emelkedj tenmagad félé” (Szent
Agoston - De vera religione 39, 72).6

A cikk iréja: Szeibert Marton mechatronikai mérnok, az AQUILA Civil Kozosség tagja, helyettes
vezetGje, aki 16 éve végez onkéntes tevékenységet az AQUILA szervezésében. A teoldgia,

6 https:/ /vaciegyhazmegye.hu/letoltes/97.html (2024.02.15.)
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filozoéfia a kedvenc hobbijai kozé tartozik. Egyéb irdasai az AQUILA Magazinban és a Tallépésben
olvashatoéak.

Pavel Marta

A GONDOLATOK AZ EMBERI TUDOMANY FEJLODESENEK
TORZULASAIROL, ES AZ EMBERI TARSADALOM
GONDOLKODASANAK BESZUKULESEROL

. Gondolatsor, amit meger@sitett egy 1952-ben kozzé tett beszélgetés.’

Ez a kicsit science fiction stilusu iras késztetett gondolataim kozlésére. A beszélgetés
Braziliaban tortént, egy idegen lénnyel. Ha megismerjuk ezt az irodalmat, akkor erésen el kell
gondolkozni azon, hogy 70 évvel ezel6tt a mai allapotokat, ameddig mara eljutottunk /lezu-
hantunk, tokéletesen ismertette. Mi a jovonk? Itt kilonosképpen az atommal valé manipula-
cidink miatti aggddasat fejtette ki a lény. Tudjuk, mindent fol lehet hasznalni jolis, rosszul is,
a tlzet is, f6zni lehet vele, meg hazat gyujtogatni, és az atomot is atomerémidre, meg atom-
bombanak is, és folytatnam a sort, de folosleges. Az emberi szabad akarat és gonoszsag
fluggvénye, hogy mit akart tenni a felfedezett dolgokkal / pont ezért tartanak minket tavol az
idegen lények attél, hogy tébb dolgot megtudjunk télik, mert olyanok vagyunk, mint amikor
a kisgyerek megtalalja a nagykést...!

Ha példaul kils6 szemmel/ egy idegen lény szemével — amit ez az iras nagyon jol leirt
—szemléljuk az emberiséget, akkor az ember a szivéhez kap, és azt mondja, hogy igen, ez igy
igaz. Eddig nem is gondoltuk, hogy milyen rossz megkozelités az, amiben jarunk. Ezt a tévu-
tat, a hatalom kezében lévé tudomany, a tuddsok, a politikusok és az 6sszes manipulalt em-
ber, foggal-korommel védi, s6t anyagi érdeke, hatalma, egoja miatt ezt még erdsiti is. Nem
érdekli 6ket, hogy mi lesz az egész emberiséggel, mi lesz utana.

Ismétlem, ez egy kicsit science fiction, de nagyon nagy igazsagtartalom van benne, és
ez az igazsagtartalom viszont elég fajo lehet sokaknak.

A cikk par dolgot leir, amivel abszolut egyetértek, és mindig is igy éltem, és mindig is
igy tanitottam. Példaul az, hogy egyébként folosleges dolgokra tanitjuk az embereket ahe-
lyett, hogy olyan dolgokat tanitanank meg, ami nyitotta tesz, elére visz. Példaul a mezbgaz-
dasagban és az allattenyésztésben a modernizalas, lehetdségek, mélységek felismerése. A
mai formakban, mai felfogasunkban, viselkedésunkben a lény szerint (is) erésen eltozultan
viselkedlink ahhoz képest, ami normalizalna, jobb életmindségben, egészségesebb életben
tartana minket. Jelenleg szinte ezzel foglalkozik a legkevesebbet az emberiség, helyette a
szamitogeépet, a telefont és egyebeket nyomkodnak. Lattam, hogy odaig jutottunk, hogy
egyik varosban a keresztez6désnél a zebra elé a foldre sargaval kivan irva, hogy nézz fel, zeb-
ranalvagy (?). Itt tartunk, ezt is ki kell irni, mert kiilonben nem tudja hol megy. Ez mar a tragé-
dia. 70 évvel ezel6tt elmondtak, hogy tévedésekben vagyunk, hogy nem azzal kellene foglal-
koznunk, hogy torténelemben a hiteltelen egyéneket tanitjuk, mikor mit csinaltak, amivel 6k

7 https:/ /www.spiritufo.hu/kontakta-irodalom /ufo-irodalom /37 1-dino-kraspedon-egy-ganumedeszi-fol-
donkivuli-tanitasa
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az emberiségnek artottak.® Viszonylag kevés id6 jut, esetleg futdlag ismerjuk csak, s nem
ennyire részletesen azt, amire jobban oda kellene figyelni. llyenek az eddig ismeretlen ener-
giat kinyerhet6 forrasok, a bioldgiai, kémiai, fizikai lehet6ségeink sokkal jobb ismerete és fel-
hasznalasa stb. Csak sejtjuk (70 év utan is) az univerzumban lév6 energiaviszonyokat, és
hogy mit, hogyan lehetne kitermelni. Példaul ahogy Tesla csinalta, sejtette, tudta? Mai napig
nem tudunk sok lényeges dolgot, pl. rak, tbc, natha, gyogyitasa, jarvanyok preventiv kezelése
és sok mas. Nem tudjuk az agy pontos m(ikodését, a DNS is sok meglepetéssel szolgalhatna
meég, nem ismerjuk részletesen — csak felliletesen —, melyik anyag mit okoz a mi szerveze-
tunkben. A gond nem csak ezzel van, hanem a gondolkodas rugalmatlanna tételével, kocka-
zott lett az emberi elme, sokszor téves tudomanyos nézetek tanitasaval — amit megdonthe-
tetlennek talalnak...—. S ha valakik kimerészkednek ebb6l a szellemi bortonbél, és szabadab-
ban, nyitottabban szemlélik az egészet, akkor a tobbi ,,raugrik” és lehetetlenné akarjak tenni.

Teljesen egyetértek az idegen lénynek pél- 7
daul azzal a tételével is, hogy nem lehet valamit
ugy talalni/ megismerni, példaul a tejutrendszer
vagy a galaxisoknak a helyezkedését, hogy belll-
rol szemlélem, csak tavolrdl realis. Az objektum-
ban tartézkodassal nem lehet pontosan megal-
lapitani sem a mozgasokat, sem az autentikus
kdlcsonhatasokat, sem egyéb kritériumokat ko-
z6lni, mint megdonthetetlen tényt...!

Tobb alazat és nyitott, rugalmas gondolko-
das kéne a tudosoknak, egy sem muakodik. In- o
nentél fogva azt gondolom, hogy — amit mindig is
feszegetek itt a Tullépés lapnak a feluletein is —
valéban tul kell lépnlnk a kereteinken, nem kell
félni. Bizonyosan fajna, mert kizokkent a kom-
fortzonankbol, a (tévedésnek) j6 meleg bilze van,
és egyutt vagyunk a tévedésben, jol érezztik ma-
gunkat, s nem lépunk. Amig ez van, addig az em-
beriség szénnel fog flteni, meg olajjal, és olni
fogja egymast, haboruzik stb.

A komfortzona elhagyasa és a rugalmas
gondolkodas megengedése mar elébbre vinne
minket, ez az idegen lény ebben a talalkozasban
ezt surgette. Azt gondolom, hogy ez minden csak
nem karos, s6t nagyon hasznos lenne az egész
emberiségnek.

A napokban lattam egy filmet, és mar tobb - 5
ilyen filmet latni®, hogy pl. Csernobilnal vagy Japanban az eromuveknel a foldrenges kozben,
kalonbozd fények voltak, ,ufd jelenségeket” tapasztaltak, és azt mondjak, hogy sokkal

8 Nem azzal értek egyet, hogy ne legyen se irodalom, se torténelem tanitas, hanem azzal, hogy mértékkel,
a praktika és a kultura normal/ aranyos mérlegelésével.
9 Amik nem biztos, hogy igy igazak, ez is egy hipotézis, de ha mégis igy lenne? ....
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nagyobb baj lehetett volna, ha feltételezetten ezek a lények nem avatkoznak be. llyen és ha-
sonlo észrevételek tobbszor elhangzanak kilonb6z6 forrasokbdl a lényekrdl, hogy valamiért
a katasztrofa elharitasaban segitenek. Pontosan nem tudjuk, miért segitenek — sok otletem
lenne —, lehet, az 6 finomabb testliknek is ugyanugy art a sugarzas, és nem is akarjak tonkre
tenni a foldet. Lehet, 6k most ugy veszik, hogy a hulye gyerek/ aki az ember, megtalalta a
gyufat, éppen gyujtogatja a vilagot, 6k pedig nem gybéznek tlizet oltani. Neklink ezt a ,,jatékot”
talan abban kellene hagyni, de ameddig bezarjuk az agyunkat, szemunket, fulunket, és azt
mondjuk, hogy pl. nincsenek mas lények, nem artunk senki masnak, csak magunknak, addig
nem lépunk elbre.

Ott tarunk, hogy az se érdekli az eszeveszett, ididta politikusokat, hogy viselkedésuk
miatt ki fog térni a harmadik vilaghaboru, és kékorszaki szintre viszik az emberiséget — mar
aki megmarad. Egy a lényeg, a hatalmas egojuk miatt, nekik jol legyen. Egy tragédia az, ami
felé megyunk.

Ezt a par gondolatot ébresztének szanom, persze nem biztos, hogy nyitott fulekre ta-
lalok.

Varga Péterné/ Pavel Marta, katolikus hittanar, az AQUILA h.r. vezetdje, 38 éve az AQUILA Kat.
kozosség létrehozdja.

Két konyve jelent meg (Akinek fiile van a hallasra, az hallja meg, valamint A misztikus teol6gia
alapjai) és egy Hazafelé cimmel folyamatban van. Publikaci6éi megtekinthet6ek; az AQUILA Ma-
gazinban és a Tallépés n.é. lapban, valamint a blogokban:

Rizmayer Péter
Gondolatok a széprél

A mai ember sokat ad a klils6 megjelenésére. A kérdésem az, hogy ez a né-

z6pont mindig megvolt-e az emberben. Hogy a kllsbre, a testi szépségre

' figyelés mindig az emberiség sajatja volt-e, vagy ez nem volt igy mindig. Ma

' mar ezt nem lehet igazabdl bebizonyitani, hiszen mar a sajat korunkbol ki-

indulva értelmezzik a multat, olyan nézépontbdl latunk, tudunk latni, amit

értunk, ugyanakkor a kérdés megmarad, hogy a multban ez - még ha belelatjuk is — vajon
benne volt-e.

De ez forditva is igaz. Lehet, hogy a multban olyan horizontok is benne voltak, mikodtek az
Oseinkben, amelyeket mar elfelejtettlink, ma mar nem is tudunk réla. Pl. régen az ember sza-
mara természetes volt, hogy tudott repulni, vagy hogy oriasi tavolsagokat tesz meg egyetlen
lépéssel.



https://sasmarta.blogspot.com/
https://ufo-sas.blogspot.com/
https://isten-az-egyetlen-remenyunk.blogspot.com/
https://tullepes.blogspot.com/
https://sasgondolat.blogspot.com/
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Amikor valaki lebukik egy fels6bb létszintrél, akkor valdszindleg elkezdi felvenni vagy elkezd
belemenni egy sajatosan foldi latasmodba, vagy a blnei miatt belemerul, belesodrodik egy
ilyenbe, és a Foldre szuletik. Valéjaban egy iranytévesztésrdl van szd, az elbukas gyengesé-
gérol, a kihilo istenszeretetrél, ami egyben felejtés is.

Gondoljunk abba bele, mikor Jézus sirjanal az angyal ragyog (,, Tekintete olyan volt, mint a
villam, 6ltézete meg, mint a h6” — Mt 28,3). O bizonyara semmilyen foldi ,,szép” fogalommal
nem rendelkezett, O a fényt szdrja, egyszerlien az isteni valésagbdl jott. Jézus pl. kifejezetten
kerulte a foldi (testi) szépséget, ha arra gondolunk, hogy a feltamadasat megel6z6en ugy né-
zett ki, mint egy atlagos zsido fiatalember, emiatt kellett Judasnak csékkal megmutatni, hogy
koézuluk ki Jézus, mert kinézetben nem kulonbozott a kornyezetétél. De pl. egy magasabb di-
menzioju lénynek, egy angyalnak mar a teste is sokkal finomabb, szubtilisebb, bizonyara
egészen masképp viszonyul hozza, egészen mas az élettere, a mozgasi lehetdsége, a testi
korlatjai, de hogy hogyan viszonyul hozza, az nem tudjuk pontosan. Ugyanakkor azt sem
mondhatjuk, hogy lényegtelen, hiszen az a tudat, amely megképezte a testet, az tartja tavol
Istentél. Isten felé haladva a testnek egyre inkabb veszitenie kell a jelent6ségébdl. Az is kér-
dés, hogy pl. a fentebbi lények mennyire értenek minket (persze ha meg akarnak érteni min-
ket). Egy fejlett lény szamara bizonyara logikatlan, érthetetlen, hogy a testet miért cicomaz-
zuk, azt, amit pont, hogy hattérbe kellene szoritani, ami sokszor a vesztunket okozza, ami a
blnbe visz (némi tulzassal olyan ez, mint amikor egy végtelen nagysagu viragzo, gyonyori
mez6 kdzepén beulunk egy fabudiba és azt 100 évre magunkra zarjuk. Miért is?). Az atlagem-
berfejében 6sszekuszalddott a testi szépség azigazi szellemi szépséggel. A szellemi szépség
nem megfoghatd, nem megragadhaté. Ha valaki latja, az nem jelenti azt, hogy mas is latja.
Illetve, ha latjais, akkoris kérdés, hogy a masik mit lat, mitfog fel bel6le. Emiatt ebben sokkal
inkabb magara marad az ember. Avilai Szent Teréz irta az onéletrajzaban, hogy ,,Senki sem
értett meg, azt belttam.”"® Ut kdzben, amikor még minden alakul, még nem erés6doétt meg
az ember, még nincsenek gyumaolcsok, akkor a legnehezebb. Amikor mar gyumolcsot terem,
pl. valaki csodat tesz, akkor mar nincs kérdés, hogy nekivan igaza, hogy 6 részesedik az isteni
igazsagban. De addig nagyon nagy maganyban részesul.

Ismerjuk, hogy sok szentnek a teste halala utan (is) illatozott. Az vajon nem szép, gyonyord?
Vagy amikor odaall az ember Paduai Szent Antal sirjahoz, és a lelke szinte kil6, belekerul a
végtelen, fényes, Istenhez repitd térbe, az ,anti-maya” folyosdba. Ez vajon nem szép, gyo-
nyor(? Vagy Xavéri Szent Ferenc, akit Loyolai Szent Ignac a legnehezebben nyert meg Isten
utjanak, és amikor tavoli misszids utjan Ignactol (akivel nagyon mély lelki szeretet kototte
ossze) levelet kap, Ugy sirt, mint egy gyerek (magatél tudjuk), a levelet térden allva olvasta',
az vajon nem szép, gyonyori? Vagy Avilai Szent Teréz, akit élete soran az Egyhaz sokat tldo-
z0Ott, a kitagadas szélén allt, és akit végll szenté avattak, egyhaztanitdi rangra emeltek,
utolso szavai azok voltak, hogy ,,Az Egyhaz leanyaként halok meg.” ,Itt az ideje, Jegyesem,
hogy lassuk egymast.”’? az vajon nem szép, gyonyori? - Az idézet elsé feléb6l megrendilve
érti meg az ember, hogy egész életét végig kisérte a marcangolo kétség, a gyotrelem, félelem

10 JEZUSROL NEVEZETT SZENT TEREZIA OSSZES MUVEI Onéletrajz. Adalbertus Kuster Censor dio-
ecesanus Num. 2.932/1927., 311. o.

11 José Ignacio Tellechea Idigoras, Egyediil, gyalog Loyolai Szent Igndc élete, Jezsuita Kiado, 2022, 324.
0.
12 https://www.karmelitakolostor.hu/szentjeink/avilai-szent-terez/
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szeretett Egyhazanak kitagadasatol. A foldi vilag és Isten vilaga kozott 6riasi 6rokos a feszult-
ség.

Olvastam Plétinoszrél Pierre Hadot konyvét'®, és szerintem a szerzé sosem elmélkedett, azt
éreztem az irasaban (az idézeteken kivul, mert azok gyonydrlek), hogy kliséket probal meg
alkalmazni, azokon keresztul értelmezni Plotinoszt. De elmélkedés, elmélkedési tapasztalat
nélkul ez nem megy, még a legjobb szandék mellett sem. Itt van, eléttliink van, olvashato, de
nem érthetd meg isteni kegyelem nélkul. Itt van, de még sincs itt. Vonza az embert, de sokat
kell tennie a megértésért.

A szépség egészen mas egy muUalkotasanal, mint pl. egy id6jarasi jelenség esetében. Mégis
mindkettdt szépnek értékeljuk. Hogy mit értunk szép alatt, azt nehéz megfogalmazni. Talan
pont a sokoldalu megkdzelités lehetésége miatt nehéz. Mindenki mas lelki szinten van, mas-
képp lat, mast lat szépnek. Vajon mas dimenzid is ennyire széttarto, sokrétegu, vagy csak az
emberivilag ilyen? Mas dimenzidban (feljebb) mar nincsenek ekkora kulonbségek?

Szerintem a szépség az a vonzalom, ami adott lelki szintlinkh6z képest feljebbi j6 dimenzio-
boél arad rank, amit még képesek vagyunk felfogni, érzékelni, kiilonos édességgel jar at min-
ket, mennyei boldogsagotidéz el és vonz, hiz minket. Olyan, amikor a nap sutrank, és nem
zarkdézunk el, hagyjuk, hogy a sugarai atjarjanak. Ami sokkal magasabban van (sokkal maga-
sabb dimenzid), hiaba gyonyor(, nem vagyunk képesek érzékelni, nem tudunk rdéla. Az is
ugyanigy Istentél szarmazik, és Isten van minden j6 moégott, minden felfelé vonzasban Ovan,
ezerféleképpen huz minket, de a szépséghez mégis a kdzvetlen tapasztalatot kotném, a koz-
vetlenul érzékelhetb jo, Isten felé mozdito erét.

Ami egyedul szép, az csak isteni lehet, lelki, és csak olyan lehet, ami telitettebb, magasabb
léttel bir, jelentésebb, a szépség titka talan ez, a szépséggel valo talalkozas ennek a megta-
pasztalasat jelenti. A szépség az Istenben 6nmagunkka valas hivasa. Amikor egy hegyet la-
tunk magunk elétt és elkapraztat, egyedinek éljuk meg. A szépség tapasztalata is valami
egyedinek kell lennie, valami csak neklink szdlénak, amiben hirtelen 6nmagunkat értjlk
meg, és ebben a megértésben kdzelebb kerulink az igazi 6nmagunkhoz, Istenhez. Amikor
hirtelen ,,csdokkenunk” abban az értelemben, hogy lehull egy lepel rolunk, élesebb, koncent-
raltabba valunk, Isten felé pedig ,,megnodvekszunk” azzal, hogy foldi vilagban kevesebbet le-
szunk. Isten, az Isten megtapasztalasa mindig egyedi, mert Isten nem lehet mas, mint egyedi,
a legsajatsagosabb. A tomegkultura ezért nem lehet szép, mert szembe megy 6nmagunk
megismerésével, klisékben (pl a szerelmes kliséjébe) zar be, az altalanost erésiti.

A legszebb mégis az, amikor valaki az egész életét ugy tolti le, hogy egyre kdzelebb kerul Is-
tenhez, élete soran enged Isten vonzasanak, és amikor eljon a halala pillanata, alig varja -
ahogyan Szent Terézt6l olvashat¢ is a fenti idézetben — hogy talalkozzon az 6 Jézusaval (mar
a foldon sajat, egyedi Jézus-képet alakitott ki, Jézusrdol mar sajat tapasztalata van, messzire
keralt, tullépett az altalanos egyhazi Jézus képen, mar nincs szuksége ra, hiszen mar ismeri

Ot ).

Irodalom

13 Pierre Hadot, Plétinosz avagy a tekintet egyszeriisége, Kairosz Kiado, Budapest, 2013.
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