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nagyobb baj lehetett volna, ha feltételezetten ezek a lények nem avatkoznak be. llyen és ha-
sonlo észrevételek tobbszor elhangzanak kilonb6z6 forrasokbdl a lényekrdl, hogy valamiért
a katasztrofa elharitasaban segitenek. Pontosan nem tudjuk, miért segitenek — sok otletem
lenne —, lehet, az 6 finomabb testliknek is ugyanugy art a sugarzas, és nem is akarjak tonkre
tenni a foldet. Lehet, 6k most ugy veszik, hogy a hulye gyerek/ aki az ember, megtalalta a
gyufat, éppen gyujtogatja a vilagot, 6k pedig nem gybéznek tlizet oltani. Neklink ezt a ,,jatékot”
talan abban kellene hagyni, de ameddig bezarjuk az agyunkat, szemunket, fulunket, és azt
mondjuk, hogy pl. nincsenek mas lények, nem artunk senki masnak, csak magunknak, addig
nem lépunk elbre.

Ott tarunk, hogy az se érdekli az eszeveszett, ididta politikusokat, hogy viselkedésuk
miatt ki fog térni a harmadik vilaghaboru, és kékorszaki szintre viszik az emberiséget — mar
aki megmarad. Egy a lényeg, a hatalmas egojuk miatt, nekik jol legyen. Egy tragédia az, ami
felé megyunk.

Ezt a par gondolatot ébresztének szanom, persze nem biztos, hogy nyitott fulekre ta-
lalok.

Varga Péterné/ Pavel Marta, katolikus hittanar, az AQUILA h.r. vezetdje, 38 éve az AQUILA Kat.
kozosség létrehozdja.

Két konyve jelent meg (Akinek fiile van a hallasra, az hallja meg, valamint A misztikus teol6gia
alapjai) és egy Hazafelé cimmel folyamatban van. Publikaci6éi megtekinthet6ek; az AQUILA Ma-
gazinban és a Tallépés n.é. lapban, valamint a blogokban:

Rizmayer Péter
Gondolatok a széprél

A mai ember sokat ad a klils6 megjelenésére. A kérdésem az, hogy ez a né-

z6pont mindig megvolt-e az emberben. Hogy a kllsbre, a testi szépségre

' figyelés mindig az emberiség sajatja volt-e, vagy ez nem volt igy mindig. Ma

' mar ezt nem lehet igazabdl bebizonyitani, hiszen mar a sajat korunkbol ki-

indulva értelmezzik a multat, olyan nézépontbdl latunk, tudunk latni, amit

értunk, ugyanakkor a kérdés megmarad, hogy a multban ez - még ha belelatjuk is — vajon
benne volt-e.

De ez forditva is igaz. Lehet, hogy a multban olyan horizontok is benne voltak, mikodtek az
Oseinkben, amelyeket mar elfelejtettlink, ma mar nem is tudunk réla. Pl. régen az ember sza-
mara természetes volt, hogy tudott repulni, vagy hogy oriasi tavolsagokat tesz meg egyetlen
lépéssel.



https://sasmarta.blogspot.com/
https://ufo-sas.blogspot.com/
https://isten-az-egyetlen-remenyunk.blogspot.com/
https://tullepes.blogspot.com/
https://sasgondolat.blogspot.com/
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Amikor valaki lebukik egy fels6bb létszintrél, akkor valdszindleg elkezdi felvenni vagy elkezd
belemenni egy sajatosan foldi latasmodba, vagy a blnei miatt belemerul, belesodrodik egy
ilyenbe, és a Foldre szuletik. Valéjaban egy iranytévesztésrdl van szd, az elbukas gyengesé-
gérol, a kihilo istenszeretetrél, ami egyben felejtés is.

Gondoljunk abba bele, mikor Jézus sirjanal az angyal ragyog (,, Tekintete olyan volt, mint a
villam, 6ltézete meg, mint a h6” — Mt 28,3). O bizonyara semmilyen foldi ,,szép” fogalommal
nem rendelkezett, O a fényt szdrja, egyszerlien az isteni valésagbdl jott. Jézus pl. kifejezetten
kerulte a foldi (testi) szépséget, ha arra gondolunk, hogy a feltamadasat megel6z6en ugy né-
zett ki, mint egy atlagos zsido fiatalember, emiatt kellett Judasnak csékkal megmutatni, hogy
koézuluk ki Jézus, mert kinézetben nem kulonbozott a kornyezetétél. De pl. egy magasabb di-
menzioju lénynek, egy angyalnak mar a teste is sokkal finomabb, szubtilisebb, bizonyara
egészen masképp viszonyul hozza, egészen mas az élettere, a mozgasi lehetdsége, a testi
korlatjai, de hogy hogyan viszonyul hozza, az nem tudjuk pontosan. Ugyanakkor azt sem
mondhatjuk, hogy lényegtelen, hiszen az a tudat, amely megképezte a testet, az tartja tavol
Istentél. Isten felé haladva a testnek egyre inkabb veszitenie kell a jelent6ségébdl. Az is kér-
dés, hogy pl. a fentebbi lények mennyire értenek minket (persze ha meg akarnak érteni min-
ket). Egy fejlett lény szamara bizonyara logikatlan, érthetetlen, hogy a testet miért cicomaz-
zuk, azt, amit pont, hogy hattérbe kellene szoritani, ami sokszor a vesztunket okozza, ami a
blnbe visz (némi tulzassal olyan ez, mint amikor egy végtelen nagysagu viragzo, gyonyori
mez6 kdzepén beulunk egy fabudiba és azt 100 évre magunkra zarjuk. Miért is?). Az atlagem-
berfejében 6sszekuszalddott a testi szépség azigazi szellemi szépséggel. A szellemi szépség
nem megfoghatd, nem megragadhaté. Ha valaki latja, az nem jelenti azt, hogy mas is latja.
Illetve, ha latjais, akkoris kérdés, hogy a masik mit lat, mitfog fel bel6le. Emiatt ebben sokkal
inkabb magara marad az ember. Avilai Szent Teréz irta az onéletrajzaban, hogy ,,Senki sem
értett meg, azt belttam.”"® Ut kdzben, amikor még minden alakul, még nem erés6doétt meg
az ember, még nincsenek gyumaolcsok, akkor a legnehezebb. Amikor mar gyumolcsot terem,
pl. valaki csodat tesz, akkor mar nincs kérdés, hogy nekivan igaza, hogy 6 részesedik az isteni
igazsagban. De addig nagyon nagy maganyban részesul.

Ismerjuk, hogy sok szentnek a teste halala utan (is) illatozott. Az vajon nem szép, gyonyord?
Vagy amikor odaall az ember Paduai Szent Antal sirjahoz, és a lelke szinte kil6, belekerul a
végtelen, fényes, Istenhez repitd térbe, az ,anti-maya” folyosdba. Ez vajon nem szép, gyo-
nyor(? Vagy Xavéri Szent Ferenc, akit Loyolai Szent Ignac a legnehezebben nyert meg Isten
utjanak, és amikor tavoli misszids utjan Ignactol (akivel nagyon mély lelki szeretet kototte
ossze) levelet kap, Ugy sirt, mint egy gyerek (magatél tudjuk), a levelet térden allva olvasta',
az vajon nem szép, gyonyori? Vagy Avilai Szent Teréz, akit élete soran az Egyhaz sokat tldo-
z0Ott, a kitagadas szélén allt, és akit végll szenté avattak, egyhaztanitdi rangra emeltek,
utolso szavai azok voltak, hogy ,,Az Egyhaz leanyaként halok meg.” ,Itt az ideje, Jegyesem,
hogy lassuk egymast.”’? az vajon nem szép, gyonyori? - Az idézet elsé feléb6l megrendilve
érti meg az ember, hogy egész életét végig kisérte a marcangolo kétség, a gyotrelem, félelem

10 JEZUSROL NEVEZETT SZENT TEREZIA OSSZES MUVEI Onéletrajz. Adalbertus Kuster Censor dio-
ecesanus Num. 2.932/1927., 311. o.

11 José Ignacio Tellechea Idigoras, Egyediil, gyalog Loyolai Szent Igndc élete, Jezsuita Kiado, 2022, 324.
0.
12 https://www.karmelitakolostor.hu/szentjeink/avilai-szent-terez/


https://www.karmelitakolostor.hu/szentjeink/avilai-szent-terez/?utm_source=copy&utm_medium=paste&utm_campaign=copypaste&utm_content=https%3A%2F%2Fwww.karmelitakolostor.hu%2Fszentjeink%2Favilai-szent-terez%2F
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szeretett Egyhazanak kitagadasatol. A foldi vilag és Isten vilaga kozott 6riasi 6rokos a feszult-
ség.

Olvastam Plétinoszrél Pierre Hadot konyvét'®, és szerintem a szerzé sosem elmélkedett, azt
éreztem az irasaban (az idézeteken kivul, mert azok gyonydrlek), hogy kliséket probal meg
alkalmazni, azokon keresztul értelmezni Plotinoszt. De elmélkedés, elmélkedési tapasztalat
nélkul ez nem megy, még a legjobb szandék mellett sem. Itt van, eléttliink van, olvashato, de
nem érthetd meg isteni kegyelem nélkul. Itt van, de még sincs itt. Vonza az embert, de sokat
kell tennie a megértésért.

A szépség egészen mas egy muUalkotasanal, mint pl. egy id6jarasi jelenség esetében. Mégis
mindkettdt szépnek értékeljuk. Hogy mit értunk szép alatt, azt nehéz megfogalmazni. Talan
pont a sokoldalu megkdzelités lehetésége miatt nehéz. Mindenki mas lelki szinten van, mas-
képp lat, mast lat szépnek. Vajon mas dimenzid is ennyire széttarto, sokrétegu, vagy csak az
emberivilag ilyen? Mas dimenzidban (feljebb) mar nincsenek ekkora kulonbségek?

Szerintem a szépség az a vonzalom, ami adott lelki szintlinkh6z képest feljebbi j6 dimenzio-
boél arad rank, amit még képesek vagyunk felfogni, érzékelni, kiilonos édességgel jar at min-
ket, mennyei boldogsagotidéz el és vonz, hiz minket. Olyan, amikor a nap sutrank, és nem
zarkdézunk el, hagyjuk, hogy a sugarai atjarjanak. Ami sokkal magasabban van (sokkal maga-
sabb dimenzid), hiaba gyonyor(, nem vagyunk képesek érzékelni, nem tudunk rdéla. Az is
ugyanigy Istentél szarmazik, és Isten van minden j6 moégott, minden felfelé vonzasban Ovan,
ezerféleképpen huz minket, de a szépséghez mégis a kdzvetlen tapasztalatot kotném, a koz-
vetlenul érzékelhetb jo, Isten felé mozdito erét.

Ami egyedul szép, az csak isteni lehet, lelki, és csak olyan lehet, ami telitettebb, magasabb
léttel bir, jelentésebb, a szépség titka talan ez, a szépséggel valo talalkozas ennek a megta-
pasztalasat jelenti. A szépség az Istenben 6nmagunkka valas hivasa. Amikor egy hegyet la-
tunk magunk elétt és elkapraztat, egyedinek éljuk meg. A szépség tapasztalata is valami
egyedinek kell lennie, valami csak neklink szdlénak, amiben hirtelen 6nmagunkat értjlk
meg, és ebben a megértésben kdzelebb kerulink az igazi 6nmagunkhoz, Istenhez. Amikor
hirtelen ,,csdokkenunk” abban az értelemben, hogy lehull egy lepel rolunk, élesebb, koncent-
raltabba valunk, Isten felé pedig ,,megnodvekszunk” azzal, hogy foldi vilagban kevesebbet le-
szunk. Isten, az Isten megtapasztalasa mindig egyedi, mert Isten nem lehet mas, mint egyedi,
a legsajatsagosabb. A tomegkultura ezért nem lehet szép, mert szembe megy 6nmagunk
megismerésével, klisékben (pl a szerelmes kliséjébe) zar be, az altalanost erésiti.

A legszebb mégis az, amikor valaki az egész életét ugy tolti le, hogy egyre kdzelebb kerul Is-
tenhez, élete soran enged Isten vonzasanak, és amikor eljon a halala pillanata, alig varja -
ahogyan Szent Terézt6l olvashat¢ is a fenti idézetben — hogy talalkozzon az 6 Jézusaval (mar
a foldon sajat, egyedi Jézus-képet alakitott ki, Jézusrdol mar sajat tapasztalata van, messzire
keralt, tullépett az altalanos egyhazi Jézus képen, mar nincs szuksége ra, hiszen mar ismeri

Ot ).

Irodalom

13 Pierre Hadot, Plétinosz avagy a tekintet egyszeriisége, Kairosz Kiado, Budapest, 2013.
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A cikk ir¢ja: Rizmayer Péter, a PAzmany Péter Katolikus Egyetemen diplomazott magyar és esz-
tétika szakokon. Korabban tanitott, jelenleg projektmenedzserként dolgozik. 25 éve van az
AQUILA Ko6zosségben, az AQUILA Magazinban és a Tallépésben is rendszeresen publikal.
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