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Az ¢életkor és a blinozés kozotti Osszefiiggés vitathatatlan. Az elkovetdk blindzési
aktivitasat vizsgalva egyértelmil, hogy a kriminalitds altaldban a korai serdiilkorban
kezd emelkedni, cstcspontjat a tinédzser kor kozepe-vége fele éri el, majd a fiatal
felnottkor tajékan csokkenést mutat. Az elkdvetdk korfajanak iddbeli valtozasat
szemiigyre véve lathat6, hogy mig a legtobb esetben a biinelkdvetés ideje a fiatalkorra
korlatozodik, addig az elkdvetdk egy kis része késobb is fenntartja krimindlis
aktivitasat."

Eppen ezért, a kriminolégia szempontjabél mindig is kitiintetett figyelem fordult a
fiatalkori bilinelkdvetésre. Az okozatisag feltardsanak érdekében, empirikus kutatdsi
eredményekre tamaszkodva jelentds biologiai és pszichologiai magyarazatok sziilettek a
XX. szazadban, de szamos meghatarozd szociologiai elméletet is kidolgoztak a
jelenséggel kapcsolatban. Ezek altaldban keresztmetszeti vizsgalatokra épiilve
fogalmazodtak meg. Az 1940-es években indultak meg az els6 longitudinélis kutatasok,
melyek az 1980-as évekre érték el népszertiségiik cstcsat, céljuk pedig a biinelkdvetok
¢letutjanak és a blinelkovetés oksaganak vizsgalata volt. E kutatdsok eldnye, hogy a
blindzést dinamikus folyamatként tudjak értelmezni, igy képesek szamos, a
biinelkdvetésre hatd parhuzamos oksagi lancolat és Osszefiiggés feltarasara. Ezek a
kutatasok nem valamely oksagi elmélet operacionalizalasat szolgaljdk, hanem sokkal
inkabb forditott logika mentén milkddnek: sok lehetséges oksdgi Osszefiiggésbdl az
empirikus adatok kiértékelése utdn emelik ki a leglényegesebbeket ¢€s a
legvaloszintibbeket. Ugyanakkor éppen ez képezi a kutatdsi modszer korlatait is:
sokszor nehéz a statisztika eszkozeivel kimutatni az Osszefliggéseket, ezért bizonyos
oksagi hatasok célzott vizsgalata érdekében a longitudinalis kutatdsokat gyakran
egészitik ki a kisérleti modszerrel, azaz a mintaba keriilt egyéneket randomizalt médon
vizsgélati és kontroll csoportba osztjdk, a vizsgalati csoport szamara pedig specialis
programokat biztositanak, melyek eredményeit az utankévetés soran értékelik.?

! Csemané, 2016. 412. o.
2 Kerezsi et al, 2009. 23. o.

367



Balogh Karolina: 4 fejlédéskriminologia mint a fiatalkori biinmegeldzés ...

Leegyszertisitve azt mondhatjuk, a longitudinalis vizsgalatok négy alapvetd kérdés
koré csoportosulnak: a biinelkovetés kezdete, vagy belépés (onset), azaz miért
kovetkezik be a blinelkovetés; a karrier tartalma (persistence) miért folytatodik és
milyen hosszu idén keresztil tart a bilnelkdvetés; a biindzésbol valo  kilépés
(desistance), azaz miért és mikor fejezédik be a biinelkovetés; illetve a biinelkovetdové
valdssal szembeni védettség (resilience) kialakulasa.®

A szamos kutatas jelentds eredményekkel gazdagitotta a kriminologiai tudast: mar a
legelsd, a Glueck hazaspar nevéhez kothetd Boston Youth Study megallapitotta, hogy a
blinelkdveté magatartas gyokerei a kora gyermekkori fejlédésre nyulnak vissza. A
Marvin Wolfgang altal vezetett Philadelphia Birth cohort vizsgalat megéallapitotta, hogy
az elkovetdk kb. hét szazaléka koveti el az ismertté valt blincselekmények hatvan
szazalékat, tovabba, hogy az elsd elitéléskori életkor meghatarozé a késébbi
bilinelkdvetdi karrier szempontjabol, ugyanakkor a biintetés silyossdga nem befolyasolja
a visszaesést. A Denver Youth Survey, a Pittsburg Youth Study és a Rochester Youth
Development Study egybehangzo6an arra jutott, hogy mar a kamaszkori fejlédés eldtt jol
lathatéak a sodrodas jelei, azonban a blinelkdvetd magatartas kialakuldsa nem egy okra
vezethetd vissza, ugyanakkor megallapitottak, hogy devians jellegii cselekményekben a
fiatalok legnagyobb része érintett.*

A longitudinalis kutatasok alapvetd célkitlizése tehat végsd soron az, hogy az egyén
¢letének minden terliletén azonositsa azokat a kockdazati, illetve védo tényezoket,
melyek szerepet jatszanak a késébbi blinelkdvetésben. Ezek lehetnek az egyénben rejlo,
csaladi, kortars kapcsolatokhoz k&tddd, szociodkonomiai, kozdsségi és iskolai faktorok.
Els6ként a kutatasi eredmények alapjan meghatarozhatd kockazati- és véddfaktorokat
tekintem at roviden, majd két, a fiatalkori blinmegel6zés szempontjabol relevans
fejlodési kriminologiai elmélet mutatok be.

1. Kockazati- és védofaktorok

Kockazati tényezOnek tekintjiik azokat a valtozokat, amelyek novelik a késdbbi
biinelkdvetés valdszinliségét. A longitudinalis kutatasok célja, hogy azonositsak ezeket
az egyén életének minden teriiletén: az egyénben rejld, csaladi, kortars kapcsolatokhoz
kotédd, szociookonomiai, kozosségi és iskolai faktorok szerepét a késdbbi
bilinelkdvetésben. Természetesen egy-egy rizikotényezd fennallasanak azonositdsa nem
egy objektiv skdla mentén jelzi elére a késObbi blinelkovetést, hiszen eléfordul, hogy
csupan egy rizikofaktor megléte jatszik szerepet, de sokszor kiilonb6zd tényezdk
egylittese valtja ki a késObbi antiszocialis viselkedést.

¥ McGee — Farrington, 2016. 337. o.
* Kerezsi et al, 2009. 28-30., 35-38. o.
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Eppen ezért, nagyon fontos a rizikotényezok egymasra és a kimenetre gyakorolt
hatdsanak vizsgalata, amely sordn megkiilonboztethetjiilk a medidtor és a moderator
valtozokat. 4 mediator valtozo és a kimenet kozott oksagi kapcesolat all fenn, azaz ez
kozvetleniil magyardzza egy kockazati tényezé hatdsat a késobbi antiszocidlis
viselkedésre. A moderdtor valtozok a rizikotényezok €s a kimenet kozti iranyt és
erosséget befolyasoljak. Példaul megfigyelhetd, hogy azonos rizikofaktorok masképp
hatnak ndk és férfiak, vagy eltéré szociookondmiai statusszal rendelkezd csoportok
kozott. Bar bizonyitott feltételezés, hogy tobb kockazati tényezd egylittes fennallasa
esetén nagyobb valdsziniiséggel alakul ki antiszocialis viselkedés (magas kockazati
személyek), azonban Rolf Loeber és munkatarsai a Pittsburg Youth Study eredményei
alapjan kimutattdk, hogy a magas kockazati csoport kizardsa a mintdbol csokkenti
ugyan a biinelkdvetés valoszinliségét, de nem sziinteti meg azt.”

A kockazati tényezdk azonositdsa mellett fontos megtaldlni azokat a tényezdket is,
amelyek hozzajarulnak a binelkovetéssel szembeni védettséghez. A védoéfaktorok
definidldsa azonban még a rizikotényezok meghatarozasdnal is nehézkesebb, igy
tobbféle megkozelités is létezik. Egyrészt, a véddtényezdk értelmezheték egyes
rizikotényezOk ellentéteként. Ebben a megkozelitésben a kockazati- és védofaktorok
ugyanazon valtozok szélsé értékekeiként azonosithatok. Magda Southomer-Loeber a
Pittsburg Youth Study eredményei alapjan prébalta meg azonositani a kockazati- és
védofaktorokat tigy, hogy a bilinelkovetést magyarazo valtozok mentén négy csoportba
osztotta a vizsgalt alanyokat, és a legmagasabb kockézatu és legalacsonyabb kockézati
negyedbe tartozokat hasonlitotta O0ssze a kozépmezdnnyel. A vizsgalat soran nem
talaltak olyan véddtényezodt, amely bizonyos koriilmények kozott ne viselkedett volna
kockézati tényezOként is. Egy masik megkdzelités szerint a véddéfaktorok léteznek
fiiggetlentil is, nem csak pozitiv eléjelli kockazati tényezdként. Ez azokban az esetekben
igaz, ahol nem mutathato ki linearis 0sszefiiggés a valtozo és a hatasa kozott. Példaul az
alacsony jovedelem erds eldrejelzdje lehet a késdbbi bilinelkovetésnek, azonban az
atlagos ¢és a magas jovedelemmel rendelkezOknél nincs kimutathatdéan eltérd hatas a
késdbbi biinelkovetésre vonatkozoan. A harmadik megkozelités szerint a protektiv
tényezOk moderator valtozoként viselkednek, amely értelmezés mar tovabbmutat a
hatdsmechanizmusuk felé. Ebben az értelemben a véddfaktorok a rizikéfaktorokkal
interakcioban 1évl, hatdsukat mérsékld tényezc’ik.6 E valtozok valositjdk meg az
ugynevezett puffer-hatast (puffer véddfaktorok). Ezzel szemben a direkt protektiv
tényezok fuggetlen valtozokként azonosithatok, melyek megléte az antiszocialis
viselkedés alacsony valdszintiségét jelzik.’

A tovabbiakban Farrington és Welsh (2006.), illetve Losel és Farrington (2012.)
munkaja alapjan tekintem 4t a kockdzati- és véddfaktorokat. Osszefoglald
tanulmanyaikhoz szdmos longitudinalis kutatdsi eredményt meta analizissel, illetve a

® Farrington — Welsh, 2006.
®Uo.
" Losel — Farrington, 2012. 11. o.
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narrativ attekintés modszertanaval vizsgaltak, igy azonositva a legfontosabb tényezoket.
Az eredményeket az egyéni fejlodést leginkabb meghatarozé szinterek szerint lehet
osztalyozni, igy megkiilonboztethetjiikk az individualis, a csaladi, a szociodkonémiai, a
kozosségi, a kortarscsoport és az iskolai tényezdket.

1.1. Individualis faktorok

Ahogy korabban is emlitésre kertilt, a longitudinalis vizsgalatok az egyéni fejlodés és a
késobbi blinelkovetés kozotti Osszefiiggésrdl a legatfogobb képet kivanjak nyujtani,
ezért a kutatdsokban jelentds hangsulyt helyeznek a bioldgiai és pszicholdgiai fejlodés
vizsgalatara is, mint a blinelkovetést befolyasolo, egyénben rejlo riziko-és védofaktorok
meghatdrozasa.

Az alacsony intelligencia erés elorejelzdje a késobbi biinelkovetéseknek. Szamos
kutatas bizonyitotta, hogy az IQ teszteken alacsony eredményt elérék szignifikdnsan
nagyobb aranyban valnak késdbb elkovetdve. Egyrészt az alacsony 1Q-val rendelkezék
rosszabb iskolai teljesitményt nyujtanak, ami lemorzsolodashoz vezethet. Az iskolai
sikertelenég és a biinelkovetés kozotti Osszefiiggést szintén szamos kutatds igazolta.
Masrészt az alacsony intelligencidval rendelkez6k nehezebben birkéznak meg az
absztrakt fogalmak értelmezésével, ezért sokkal nehezebb felismerniiik tetteik
kovetkezményeit, cselekedeteiket inkabb impulziv moédon hajtjak végre, ami szintén
kockézati tényezOként azonosithatd. A kutatdsi eredmények szerint az alacsony
intelligencia direkt fiiggetlen valtozoként hatarozhatd meg, azonban az alacsony
szociodkonomiai statusz felerdsitheti a hatdsat. Az érem masik oldala, hogy a magas,
vagy atlagon feliili intelligencia miikodhet direkt protektiv faktorként, illetve puffer
faktorként is, olyan kockazati tényezO6k megléte esetén, mint bilinelkvetd apa vagy a
korabbi antiszocialis viselkedés.

Bizonyos személyiségvonasok és a temperamentum is befolyasold tényezok lehetnek.
Az impulzivitds, a hiperaktivitds, a szenziciOkeresO magatartas, a felel6tlen
kockazatvallalas, a nyugtalansag mind erds eldrejelzd1 lehetnek a késObbi
bilinelkdvetésnek. Ezek a fiatalok kevésbé rendelkeznek a tervezés és az eldrelatas
képességével, cselekedeteiket alacsonyabb onkontroll hatdrozza meg. Ezzel szemben a
magasabb oOnkontroll, a jobb alkalmazkodési képesség jelentdsen befolyasolja a
reziliencia kialakulasat.

A kutatasok kimutattdk, hogy olyan biologiai folyamatok is nagy szerepet jatszanak,
mint a hormonalis valtozasok, vagy neurobioldgiai folyamatok.
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1.2. Csaladi hattér

Az egyén fejlodésének legmeghatarozobb szintere a csalad, igy nyilvanvalo, hogy annak
diszfunkcionalis miikodése, vagy a kiillonbozo sziiléi szerepvallalasok meghatarozoak a
késobbi blinelkdvetés szempontjabol.

A kutatdsi eredmények alapjan az egyik legmeghatarozobb rizikotényezd, ha a
csalad valamely tagja maga is biinelkoveto. A legerdsebb kapcsolat az azonos nemi
csaladtagok befolydsolo hatasaban mutatkozott, illetve inkébb jelent az id6sebb testvér
antiszocialis viselkedése kockazati tényezot a fiatalabb testvér szamara, mint forditva.

Kockéazati tényezOként azonosithatd a sokgyermekes csaladbol valo szarmazas. A
Cambridge Study eredményei szerint, ha egy fiinak 4 vagy tobb testvére sziiletett a 10.
sziiletésnapjaig, az megduplazta a késobbi blinelkdvetés esélyét. Ezt az Osszefiiggést
magyarazhatja, hogy tobb gyerek esetén csokken az egy gyermekre jutd sziildi
figyelem, tovabba a sok gyermek tulzsufoltta teszi a haztartast, ami noveli frusztraciot
¢s a konfliktusok szamat is. A Cambridge Study eredményei azonban kimutattak azt is,
hogy a héztartds zstfoltsdganak mértéke medidtor valtozoként mitkddhet, ugyanis a
sokgyermekes csaladbodl vald szarmazés €s a bilinelkovetés nem mutatott dsszefliggést,
ha a gyermekek szamara két vagy tobb szoba volt biztositott.

A csaladi tényezok koziil, a sziilo nevelési modszerei hatdrozzak meg leginkabb a
gyermek fejlodését, ezért talan ez az egyik legjelentdsebb befolyasold tényezd a
gyermek késObbi blinelkovetésére mind riziko-, mind véddfaktorként. Az egyik
legfontosabb valtozo6 a sziildi feliigyelet mértéke, melyen a gyermek tevékenysége feletti
szlildi ellendrzést értjiik. A sziilé gyermeknevelési modszerei és a kés6bbi blinelkovetés
kozott kockazati szempontbdl a legerdsebb Osszefliggést a gyenge sziildi feliigyelet
mutatta. Tobb kutatds bizonyitotta, hogy azok a gyerekek, akiknek a sziilei nem tudték,
hogy a gyermekiik mit csindl, amikor nincs otthon, illetve akiket feliigyelet nélkiil
engedtek el otthonrol, nagyobb aranyban valtak blinelkovetokké.

Szintén meghatarozo6 a sziildi fegyelem, melyen a sziilo gyermeke viselkedésére adott
reakcidjat értjiik. Az aranytalan szigor, amely gyakran fizikai biintetéssel tarsul,
egyértelmiien jelzi elére a késdbbi biinelkdvetést. Ezen tilmenden a véltozékony vagy
inkonzisztens fegyelmezési mod is kockazati tényezoként azonosithatd, ami egyrészt
arra a magatartdsra utal, amikor a sziild bizonyos esetekben ardnytalanul szigortian 1ép
fel, mig mas hasonl6 esetekben szemet huny. Masrészt a két sziild kozotti inkonzisztens
gyermeknevelési gyakorlatot is jelentheti, ami azt jelenti, hogy az egyik sziil6 elfogadd
¢s tolerans, mig a masik szigoru €s biintetd magatartast tanasit. Szorosan kotodik ide a
sziild gyermek felé irdnyuld magatartasa is: a hideg, elutasitd sziil6i attitlid kimagaslo
kockézati faktort jelent, ezzel szemben a meleg, elfogadd sziildi viselkedés direkt és
puffer védoé tényezoként is mikodik. A kutatdsok igazoljak a fegyelem és a sziildi
attitld Osszefliggéseit is: az ardnytalanul szigort biintetések hideg, elutasitd sziiloi
attitiddel parosulva szamottevéen novelik, mig a punitiv fegyelmezési mintazat
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esetében a meleg, elfogadd sziiléi attitid csokkenti a késdbbi biinelkovetés
valdszinliségét.

A szil6 és a gyermek kapcsolatanak és kommunikacidjanak vizsgalata is nagyon
fontos a kockazati és protektiv tényezok azonositdsanak szempontjabol. Kockazatot
jelenthet, ha a sziilo és gyermek nem tolt egyiitt megfeleld mindségi idot, nehézkes
koztiik a kommunikacio, illetve ha a gyermek nem kap kell6 megerdsitést.

A korabbiakban kockazati faktorként azonositott sziiléi viselkedés ellenkez6 polusa
kivétel nélkiil védofaktorként jelenik meg: a meleg, elfogadé sziiloi attitiid, a megteleld
feliigyelet, a szilard sziil6i szerepvallalas €s erds érzelmi kotddés sziilo és gyermek
kozott mind direkt protektiv tényezdként jelenik meg, tovabba egyes rizikdtényezok
ellenében puffer-hatast is kifejtenek.

A gyermek bantalmazasa vagy elhanyagolasa szintén sulyos kockézati tényezo lehet
az antiszocialis viselkedés kialakulasaban. Kiilonb6z6 kutatasok igazoltak, hogy akik
gyermekként bantalmazast vagy elhanyagolast szenvedtek el, késébb nagyobb aranyban
kovettek el stlyos blincselekményeket, kiizdottek valamilyen fliggdséggel vagy
mentélis betegséggel, illetve haltak meg 35 éves koruk el6tt.

A gyermek fejlodésében nemcsak a sziilok egyéni viselkedésének van meghatarozo
szerepe, hanem a csaldd funkcionalis mikodésének is, éppen ezért a keriilt sor az ép és a
felbomlott csaldadi kérnyezet, illetve a sziilok egymas kozotti konfliktusdanak vizsgalatara
is. A kutatasok igazoljak, hogy a valas vagy az egyik sziild haldla miatt bekovetkezd
valtozas a csalad életében kockézati tényezdt jelenthet, kiilondsen, ha a gyermek ezt
¢lete elsd 5 évében tapasztalja meg, tovabba jelentdsen ndveli a blinelkdvetés esélyét, ha
a gyermek egyik sziilé részérdl sem tapasztalja meg a meleg, szeretetteljes sziiloi
attitidot. Szintén tobb kutatds bizonyitotta, hogy azok, akik gyerekként szemtanui
voltak a sziillék kozti erészaknak, késdbb nagyobb valdszinliséggel valtak
blinelkovetdve.

A korai gyermekvallalas vagy tinédzser terhesség 1s azonosithatd kockazati
tényezdként, azonban tobb kutatis is bizonyitotta, hogy hatasat elsésorban csak
moderator valtozoként fejti ki: ezek az anydk gyakran keriilnek ki szegény csaladokbol,
a gyermeknevelési mintdzataik gyengék, a bioldgiai apa gyakran hidnyzik, ennek
kovetkeztében pedig az anya gyakran valtogatja partnereit. Ezek mind olyan mediator
valtozok, melyek erdteljesen hatnak a késébbi biinelkdvetés valdszinliségére.

1.3. Szociookonomiai statusz,

A blinelkovetés oksdgara iranyuld kriminoldgiai kutatdsok mar régen felvazoltak, hogy
a blinelkovetdk jelentGs része alacsony szociodkondmiai helyzetii (lasd: Albert Cohen,
1955., Richard Cloward és Lloyd Ohlin, 1960.). Ezért a longitudinalis vizsgalatokban is
szerepet kapott a bilinelkovetdk csaladjanak, illetve sajat felndttkori szocioSkondmiai
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statuszuknak vizsgdlata, olyan valtozokon keresztiil, mint a foglalkozasi presztizs, a
foglalkoztatasi stabilitas, a jovedelem vagy a lakaskoriilmények. A blinelkdvetéssel valo
Osszefliggést az alacsony jovedelem, a rossz lakaskoriilmények és a bizonytalan
foglalkoztatds mutatott. A képzettséget nem igényld, fizikai munkat végzd fiuk, akik
nem rendelkeztek biztos munkahellyel nagyobb aranyban valtak biinelkdvetovée,
kiilonosen a munkanélkiili periodusokban. Az Gsszefliggés mélyebb vizsgalata soran
azonban kitint, hogy az alacsony szocio6konOmiai statuszi csalddokban olyan
kockézati tényezOok halmozddnak fel, mint a hidnyos gyermeknevelési kompetenciak és
nem megfelel6 modszerek, igy megéllapithato, hogy a szociodkondmiai statusz inkabb
moderator valtozoként muikodik. Ezzel szemben a magas szociodkondmiai statusz
direkt protektiv faktorként befolyéasolja a biinelkdvetést.

1.4. Kortars kapcsolatok

Tobb kutatds is Dbizonyitja, hogy a fiatalokra sokkal jellemzO6bb, hogy a
blincselekményeket kisebb-nagyobb csoportokban kovetik el. A devidns kortarsak
tarsasdga ¢és a bunelkovetés kapcsolatar6l a Rochester Youth Development Study
eredményei alapjan Thornberry és munkatarsai megallapitottak, hogy kolcsonos hatas
érvényesiil, azaz a devians kortarsak befolyasara né a blnelkdvetés, a biinelkovetés
pedig eldsegiti a kapcsolatot mas devians kortarsakkal. Ezt indokolja az is, hogy az
antiszocialis viselkedést tanusitd fiatalokat a kortarscsoport jelentds része elutasitja,
ezért devidns csoportokhoz csatlakoznak. Az antiszocialis kortarsakkal vald kapcsolat
tehat erds eldrejelzdje a biinelkdvetésnek. Szintén empirikus bizonyitékok tdmasztjak
ala, hogy a szakitas ezekkel a baratokkal erdsen befolyésolja a blin6zésbdl valo kilépést
IS.

A kortarscsoport hatdsa véddfaktorként is érvényesiilhet. Egy nem devians kortarssal
valo kozeli baratsag direkt protektiv faktorként érvényesiil, tovabba direkt és puffer
védo tényezoként is megjelenik a devidns magatartast elutasitd kortarscsoporthoz valo
tartozas.

1.5. Iskola

Az iskolai teljesitmény ¢€s sikeresség szintje a csaladi szocializacié mellett talan a masik
legkiemelkeddbb eldrejelzdje a bilindzésnek, melyet azonban az egyéni faktoroknal
targyaltunk. Ha az iskolat mint intézményt vizsgaljuk, megallapithatjuk, hogy féleg a
kozépfoku oktatdsi intézmények kozott jelentds kiilonbségek vannak. Meghatarozott
iskoldk blingzési ratdja igen magas, mig a tobbi intézményben elvétve jelenik meg a
biinelkdvetés. Ezt a kapcsolatot az iskoldk bemeneti kovetelményei indukaljak, melyek
igen erds szelekcios hatast valositanak meg. Michael Rutter vizsgélata szerint a magas
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blindzési rataval rendelkezd iskoldkban magas a logasok aranya is, a didkok altalaban
gyengébb képességekkel rendelkeznek és alacsonyabb tarsadalmi rétegbdl szarmaznak.
Ebbdl kovetkezden ezekben az iskolaban sokkal nagyobb aranyban jelennek meg
konfliktusok a didkok és a tanarok kozott, a bizalom szintje pedig igen alacsony, ami
megerdsitheti az antiszocialis viselkedést, még ha az iskola 6nmagaban nem is hat
szdmottevden a bilinelkdvetésre.

Ezzel szemben a pozitiv iskolai 1égkor, a biintetés és eclismerés kovetkezetes
alkalmazasa segit a motivacio és az iskolahoz val6 kotddés kialakitasdban, mely védo
tényezoként miikodik az antiszocidlis viselkedés megerdsodésével szemben, tovabba
elosegiti az iskolai sikerességet, amely mar direkt vagy puffer protektiv faktorként
jelenik meg.

1.6. Kozosségi faktorok

Clifford Shaw és Henry Mckay (1969) tarsadalmi dezorganizacios elmélete szerint a
fiatalkora biinelkovetdk lakohelye a nagyvéarosokban pontosan azonosithato teriileten
koncentralodik, melyet szegénység, fizikai erodalddas, és a lakossag jelentds mobilitasa
jellemez. Ezekben a kozosségekben a blindzés kulturalis atorokitése zajlik. Shaw és
McKay Park és Burgess modelljére (zona elmélet) €pitve gy talalta, hogy ez a teriilet
az uzleti negyedtdl kifele, de még a belvarosi részen lokalizalhatd és a kertvaros felé
haladva egyre kevésbé jellemzd. A longitudindlis kutatdsok ezért kiilon figyelmet
forditottak a kozosségek bilinelkdvetésre gyakorolt hatdsanak vizsgéalatdra. Az
eredmények bizonyitottdk a teriilet és a bilinelkovetés Osszefiiggését, azonban az
Osszefliggést a lakdsviszonyok €s nem a varoson beliili elhelyezkedés tdmasztja ala.
Sokkal magasabb a biinelkovetdi rata azokon a teriileteken, ahol a bérlakasok
jellemzdek. Tobb kutato is amellett érvelt, hogy a k6zosségi hatasok és a blinelkovetés
kozott szamos medidtor valtozd jelenik meg, mint egyes individualis faktorok, az
alacsony szociookonomiai statusz vagy a szilok szegényes gyermeknevelési
kompetenciai. Rolf Loeber és munkatarsai a Pittsburgh Youth Study eredményei alapjan
a fiatalokat egyéni, kortars, iskolai és csaladi valtozo alapjan harom csoportra osztottak
(alacsony — kozepes — magas kockazati csoport), és igy vizsgaltak a kozosségi hatast.
Megallapitottak, hogy a magas kockézati csoportba tartozé fiatalok nagy aranyban
valtak blinelkovetové, fliggetleniil attdl hol éltek, mig azok esetében, akik az alacsony
kockézati csoportba tartoztak, a hatranyos helyzetii lakokornyezet kiemelkedd kockazati
tényezoként jelent meg.

Szintén a Pittsburgh Youth Study eredményei engedik meg azt a kovetkeztetést,
hogy a magasabb statuszu kozosségek bizonyos egyéni kockézati faktorok esetén puffer
protektiv faktorként miikodhetnek, hiszen ezek a kozosségek inkabb elutasitdak az
antiszocialis viselkedési mintakkal, er6sebb tarsadalmi kontroll és kotddés jellemzo
rajuk.
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A longitudinalis kutatdsok eredményei alapjan az egyén fejlédését befolyasolo
tertiletek mindegyikén azonosithatoak kockazati- és véddfaktorok is. Ezek miikodésérdl
elmondhatjuk, hogy egy valtozd kozvetleniil és kozvetve, mas tényezdkkel
kolesonhatasban befolyasolhatjdk az egyén biinelkovetését. Kiilondsen igaz ez a
protektiv tényezokre, hisz szinte minden esetben kifejthetnek direkt és puffer hatast is.

A fejlédési kriminologia ezeket a kutatdsi eredményeket alapul véve alakitotta ki
sajat elméleteit, melyek kozos jellemzdéje az integrativ szemlélet, tehat a biindzést
Osszetett, diszciplindkon ativeld modon, korabbi magyarazatokat is beépitve igyekeznek
magyarazni. Jelen tanulmanyban a szamos elmélet koziil kettét szeretnék kiemelni,
melyek megfeleld elméleti keretet nyujthatnak a fiatalkori biinmegel6zésnek.

2. Fejlédési kriminolégiai elméletek

2.1. Az integrdlt antiszocidglis potencidl elmélete (ICAP) (David Farrington)®

Elméletét elsdsorban a Cambrige Study eredményeire alapozva alkotta. Az elmélet két
alapvetd kérdés megvalaszolasara torekszik: egyrészt magyarazni kivanja, miért valik
valaki elkdvetdvé — azaz milyen antiszocidlis potencidllal rendelkezik. Farrington
értelmezésében az antiszocialis potencial az antiszocidlis magatartdsra vagy
blincselekmények elkovetésére vonatkozo hajlamot jelenti. A masik alapvetd kérdés,
hogy az egyes blincselekmények elkovetését mely tényezok valtjak ki.

Sziikséges hangsulyozni, hogy az antiszocialis potencidl csak elméleti konstrukcio,
mely meghatarozasa csak indirekt modon, az egyének magatartasanak valtozasan és az
azt befolyasold tényezdkon keresztiil megragadhato.

Farrington kiinduld pontja az a kutatasi eredmények alapjan azonositott megallapitas,
hogy a multbeli €és a jovobeli blinelkovetés kozott erds dsszefiiggés all fenn. Farrington
szerint sok esetben az antiszocidlis viselkedési mintdban folytonossag figyelheté meg,
de természetesen bizonyos koriilmények miatt ez meg is szakadhat. Ez a folytonossag —
megszakadas jelenség két eltérd, azonban egymast nem kizar6 fogalommal irhat6 le. Az
egyik a tartos heterogenitas, ami az egyének eltéré biinelkovetd hajlamara vonatkozik,
amely az egyéni attribitumokban és szocializacids folyamatokban gyokerezik. A masik
a helyzetfiiggéség, amely az egyén korabbi viselkedésének a jovobeli cselekedeteire
vonatkozo hatésat jelenti. Tehat, példaul, hogy egy kordbban elkdvetett biincselekmény
novelte vagy csokkentette a késdbbi blinelkdvetésre vonatkozo hajlamot.

Ratérve az antiszocialis potencial magyarazatara azt mondhatjuk, hogy kialakuldsat
és mértékét hosszu- és rovidtava faktorok egyarant meghatarozzak. A hosszi tavon hatd
tényezOk a fentieckben bemutatott kockazati- és protektiv faktorok. A rovid tdvon hatd

8 Zara, 2010.
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tényezOk inkabb az egyes biincselekmények elkdvetésére vonatkozo, szituacids elemek.
llyen lehet az alkalmas hely, id6, azaz a megszerezhetd haszon és a koltségek
értekelése, az elkdvetd mentdlis befolyasoltsaga, csoportnyomas, stb. Ezeknél a
tényezOknél fontos hangsulyozni, hogy nem légiires térben hatnak, hanem minden
esetben a bizonyos antiszocialis potencidllal rendelkezd egyén ¢és a kornyezet
interakcidjaban meghatarozott.

Farrington elmélete nem torekszik arra, hogy kiilonb6z6 blinelkdvetdi tipoldgiakat
alkosson, kizardlag a bilnelkovetévé valds folyamatat igyekszik megragadni az
azonositott kockazati tényezokon keresztiill. Ugyanakkor megéllapitja, hogy vannak
nagyon magas antiszocialis potenciallal rendelkezd kronikus elkovetdk, akik hosszu
karrierrel jellemezhet6ek, és akik minden esetben manifesztaljak viselkedésiikben az
antiszocialis potencialt.

2.2. Az életpalyat meghatirozo és a kamaszkorra korlatozodo antiszocidlis
viselkedés (Terrie Moffitt)°

Moffitt elmélete alapjan két jol elkiilonitheté elkdvetdi csoport hatarozhatdé meg: az
egész ¢életpalyajukon at biinelkovetdi karrierrel jellemezhetd személyeké, illetve a csak
kamaszkorra korlatoz6do biinelkdvetéssel jellemezhetd elkdvetdkeé.

Moffitt az ¢lethosszon at tartd biinelkdvetéssel jellemezhetd elkovetdk fejlodési utjat
irja le a korabbiakban targyalt kockazati faktorokkal. O minden esetben az individualis
faktorokbol indul ki: szerinte ebbe az elkovetdi csoportba tartozok rendelkeznek
valamilyen neouropszichologiai deficittel, amely kialakulasa szdmos okra vezethetd
vissza, pl. nem megfeleld taplalasra vagy az anya terhesség alatti valamilyen
szenvedélyére. E deficitek kovetkeztében nehezebben és kevésbé fejlddnek ki példaul a
verbalis kognitiv képességeik, amelyek nehezitik alkalmazkodasi képességiiket, tanulasi
problémakat okoznak. Ezeknél a gyerekeknél gyakran megfigyelheté magatartasi zavar
is, ami szintén neheziti az alkalmazkodast. Moffitt szerint ezekre a diszfunkciokra
¢épiilnek r4 a kornyezeti hatasok, elsésorban a csalddi hattér hatdsai. A bilinelkovetés
kockézatat jelentdsen noveli, ha a csaladban is diszfunkciondlis miikddés, vagy sziil6i
hianyossadgok tapasztalhatok, illetve szintén kockazati tényezdként értelmezhetd a
kornyezet elutasitd hatasa, melyet a problémas viselkedést tanlsitd gyermekek
megtapasztalnak. Moffitt szerint ezek a kumulalodo tényezok azok, amelyek elésegitik
az antiszocidlis viselkedés kialakulasat, és e mintdk atorokitése tartja fenn a
késobbiekben is a blinelkdvetdi magatartast.

A kamaszkorra korlatoz6dé antiszocialis viselkedés a fiatalok altal megtapasztalt
biologiai érettség korai bekdvetkezése €s a valodi felndttée valas eltérd idejébdl fakado
fesziiltség eredménye. A serdiilékorban 1évé fiatalok a vagyak és a lehetdségek kozotti

® Moffitt, 1993.
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szakadék athidalasara az antiszocialis magatartast tantsito tarsaikhoz csatlakoznak, dket
kezdik utanozni, példaul alkoholt vagy kabitoszert fogyasztanak, szexualis kapcsolatot
létesitenek, stb., ami a felnétt szerepekhez vald hozzaférést és a szabadsagot jelenti
szdmukra. Az antiszocidlis viselkedésbe vagy blinelkdvetésbe valé bevonodas
megerdsiti Oket a vagyott szerephez valo hozzaférésben.

Az elmélet szerint ezeknek a fiataloknak konnyen sikeriil kilépni a biin6zésbol,
hiszen egészséges személyiségfejlodesiik segiti Oket a valtozo lehetdségekhez vald
alkalmazkodasban, ez a kilépés pedig sziikségszerien bekovetkezik a kamaszkort
kdvetden.

Moffit megkiilonboztet egy harmadik csoportot is, azokét a fiatalokét, akik tavol
maradnak az antiszocialis magatartastol és a bunelkovetéstdl. Ezt a kovetkezd okokra
vezeti vissza: az O esetilkben késobb kovetkezett be a biologiai érés, igy nem, vagy
sokkal kevésbé tapasztaltak meg az ebbdl fakado fesziiltséget; nincs eléttiik antiszocialis
viselkedési minta; a kornyezetiik behatarolja a lehet6ségeiket; sajat személyiségiik zarja
ki 6ket a kortarscsoportokbol.

A longitudinélis kutatasok eredményei, illetve a fejlddési kriminoldgiai elméletek,
megfeleld kritikdval értelmezve nagyon hasznos alapjai lehetnek a fiatalkori
blinmegel6zési programok kidolgozasanak: a kockazati- és védéfaktorok azonositasaval
célzott blinmegel6zési programok tervezhetok. Minél korabban elkezdett alkalmazasuk
(korai beavatkozas) hosszutavon jelentds eredményeket hozhat, ugyanakkor tekintetbe
kell venni a veszélyeit is: ,,a biinmegelézésnek tudomdsul kell vennie, hogy bizonyos
esetekben nem lehetséges, mas esetekben pedig nem megengedett a beavatkozas (...)
nem rendelkezhet relevanciaval akkor, ha a végeredmény a maganéletbe, intim szféraba
torténd aranytalan beavatkozdssal, bizonyos személyek, csoportok stigmatizalodasaval
és kirekesztésével, a személyiség megvaltoztatasara iranyulo erdszakos torekvésekkel
jdrna”lo

Mindezzel egyiitt kijelenhetjiik, hogy a blinmegel6zési programok tervezésének a
tudomany 4altal meghatarozottnak kell lennie, ehhez pedig a fejlddési kriminologia
alapot biztosithat a fiatalkoruak esetében.
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DEVELOPMENTAL LIFE-COURSE CRIMINOLOGY AS A POSSIBLE
FRAMEWORK OF JUVENILE CRIME PREVENTION

The connection between crime and age is undoubtable. Criminality starts to increase at
the end of adolescence, peaks at the end of the twenties and gradually decreases in the
adulthood. Hence criminology always pays particularly attention to this topic. During
the 20th century numerous biological, psychological and sociological theories were
constituted in the interest of the interpretation on this phenomenon. From the 1940's
longitudinal research has become increasingly popular. This method facilitates the
interpretation of criminality as a dynamical process and tries to find the causes that lead
to commit crime. Based on the research findings Developmental Life-Course
Criminology emerged as a new theoretical framework. It gives a possible answer to four
questions: as onset, persistence, desistence of crime and resilience, which explanation
could be utilized for juvenile crime prevention programs.

378


http://www.ajpmonline.org/article/S0749-3797%2812%2900338-8/fulltext#sec11

