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Drogterapia
Késik a hatarozottfelléepés

Csutortok esti februariszirkilet. A Delej utcai mentdallomas eset-
kocsijan a Nagyfuvaros utcadba vonulunk. Villog6 kék fényunk lat-
tan a kocsisoron dolgoz6jozsefvarosi lanyok sietve vonulnak vissza
ajardakrol. A stricik gazdagitasara, sajat egészségiik tonkretételé-
re vallalkozott lanyok renddérségi razziaragondolnak. Amikor a ké-
zelikbe érunk, észbe kapnak. Nem t6lunk kell félniuk, nem mi je-
lentjuk a veszélyt.

Eszméletlen beteghez riasztottak, s a jardan egy fiatalembert talalunk. K6zémbosen
tldogél, tarsai kérbeveszik. Riadtan mondjak el, hogy nemrég vett be valamit. Nem tud-
jak, mi volt, s azt sem, mennyi lehetett. Lattak nala tablettakat, lattak, hogy lenyeli, majd
roviddel kés6bb annak is tanui lehettek, amint 6sszeesik. Most még eszméleténél van, de
ha a gyogyszer kell6képp felszivadik, konnyen elajulhat. Akkor viszont, magara hagyva,
fél6, hogy megfullad, akar meg is fagyhat a februari éjszakaban.

Kocsiba ultetjik, kikérdezziik. Orvosunk egybdl a narkora kérdez, s a fid igennel va-
laszol. EImondja, hogy régi kabitdszeres. A Nyir6 Gyula Kdrhazban elvonokiran keze-
lik, smostkimendre engedték. Este kellene bemennie, de visszaélt a bizalommal. Ott foly-
tatta, ahol a klra el6tt abbahagyta. Fél, ha mi vissziik vissza, kirlgjak a korhazhél, pedig
szeretné a karat végigcsinalni. A kozelben lakik, kéri, vigylik haza. Reggelig kialussza
magat, aztan majd kitalal valamit a késés okaként.

Kozben Gjabb segélykérés érkezik. Az egyik kapualjban egy lany bujt el el6liink. O is
afitval volt, 6 is bevett valamit, s most bebljta kukak kozé. Azért van ott, mert fél. Egyditt
jottek ki az intézetbdl, s most egyiitt kellene visszamennilik. Szeretne a baratjaval marad-
ni, igy 6t nem is nagyon kell a kocsiba tuszkolni. Csak az bantja, nem lehetett most sem
igazan egytt a filval, s erre az intézetben sem volt, most sincs lehetdség.

A drog beszerzésér6l, az arfolyamroél egyikiik sem beszél. Maguk is a rendérségnek
dolgoznak?, kérdezik. De ez nincs igy. Minket is kot a titoktartasi kdtelezettség, am ezt
nem hiszik el. A terjesztésrél, a beszerzési modszerekrél semmit sem arulnak el. Félnek,
hogy lebuktatjak tarsaikat. Kérdés, hogy a dilereket baratnak lehet-e tekintetni?

A sors iréniaja, hogy sofériink hivatasos rendér. Mellékfoglalkozéasban dolgozik az
OMSZ-nal, ahogy rajta kivil sok kollégaja. A mentében viszont ugyanolyan dolgozdk,
mint a civilek. Rend6ri mivoltukat le kell vetnilik az egyenruhaval, a rend6ri szemléletii-
ket is félre kell tenniiik. Furcsa is lenne, ha egy narkds széllitasa kdzben nyomozni kezde-
nének, vagy egy szabalytalanul kanyarodd autést leallitananak, és helyszini birsagot szab-
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nanak ki ra. A ment6knek sem tenne jét, haarohamkocsib6l kiszallé sof6érrend6rként iga-
zoltatna, kordzési értesitéket nézegetne vagy birsagolna. Ez a mentdk iranti bizalom el-
vesztéséhez vezetne.

Narkés betegeinket sem hallgatta ki rend6r sof6riink, hanem orvosunk végezte a tajé-
kozodast. Allapotuk miatt nem hagyhattuk Gket a helyszinen, de elvonéasuk szinhelyére
sem vihettik 6ket. A mérgezettek ellatadsat ugyanis a févarosban az Erzsébet Korhaz Bal-
eseti Belosztalya végzi. Vellk is oda mentiink, s miutan jelenlétiinkben kimostak a gyom-
rukat, akorteremben helyezték el 6ket reggelig. Ezt az éjszakat sem tdlthették egyditt, bar-
hogy vagytak is ra. Sorsuk tovabbi alakulasat masnap reggel beszélhették meg a detoxi-
kalo6 orvosaval.

#H

A torténet kétéves. Azota mar a Delej utcai mentdallomas is megsziint. Akkor a men-
t6k életét kutattam, munkajukrol irtam, igy a narkoés fiatalok tovabbi sorsat nem kisértem
figyelemmel. Nemrég egy parlamenti bizottsagi nyilt napon viszont az Erzsébet Kérhaz
detoxikal6jaba ker(il6 narkdsok tovabbi sorsarél beszélgettem dr. Zacher Gabor osztaly-
vezetd f6orvossal. A doktor Gr korabban ment6zott, idén januarban vette at az osztaly ve-
zetését, de havonta kétszer rohamkocsira iil. Megnyugtatott, hogy az osztalyara keriil6 be-
tegek nem esnek ki a késébhi elvondkezelésbdl csak azért, mert a tdl koran jott szabadsag
idején visszaélnek a bizalommal, s Gjra a droghoz nyulnak. lgaz, ez méar nem rajtuk, ha-
nem a pszichiatereken mulik.

Az Erzsébet Korhazban a févaroshan 172 méregtelenitést végeztek 1997 elsé harom
hénapjaban a drogfliggék korében. Alig néggyel tébbet, mint a bécsiek az év ugyanezen
id6szakaban. Ott 168 eset volt az elsé negyedévben. Osztalyuk forgalman nyomon kovet-
het6, hogy éppen milyen tiszta narkotikum van a piacon. Minél tisztabb, minél tomé-
nyebb, annal kevesebb kell bel6le a kivant hatéas eléréséhez. Akik a szennyezetthez, a si-
lany min6séglihdz vannak szokva, azoknak tisztabbol kevesebb is megart. Akar bele is
halhatnak, ha késén érkezik a segitség.

A beszallitott betegeket méregtelenités utan mindig megvizsgalja a pszichiater. Meg-
beszélik a tovabbiakat, de erészakkal senkit sem kényszeritenek elvondékudrara. Aki gyo-
gyulni akar, azt megfelel6 gondozéhal6zathoz iranyitjak, aki viszont ezt nem igényli, el-
engedik. O sem megy el iires kézzel, mert a zarjelentésén pontosan feltiintetik egészsé-
gi allapotat. Utana mar a drogfliggén mulik, mit kezd a papirral, igénybe veszi-e a segit-
séget, vagy folytatja az dnpusztitast.

Az egészségigyi intézmények is titoktartasi kotelezettséggel tartoznak a kabitdszer-
fligg6kkel kapcsolatban. E téren a készlil6 egészségiigyi adatkezelési térvényben sincs
valtozas. A drogambulanciak és fekv@beteg-osztalyok sem jelentik a rend6rségnek, ha
egy-egy Uj beteg megérkezik, sarend6rok sem kérhetnek felvilagositasta betegforgalom-
rol. A renddrség sem vezetkabitészerélvez6-nyilvantartast. Csak annak a kdzel négyszaz
narkésnak az adatat 6rzik, akik mar valamilyen biintetligyben a latoteriikbe keriiltek.

Zacher f6orvos a parlamenti nyilt napon orszagos iranyit6, 6sszehangol6 szervezetet
javasolt, s egy nemzeti drogstratégia mellett emelt sz6t. Ugy itélte meg, az egyes szerve-
zetek - amelyek a kabitdszer-fogyasztas visszaszoritdsan munkalkodnak - nem tudjak, mi
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isadolguk val6jaban. Korabban a févarosban miik6dott egy drogbizottsag, de ma mar az
sincs. Vajon miért?

A fenti kérdésekre, ajavaslatok megoldasara talan a mult év végén 14 képviseld rész-
vételével a kdbitoszer-fogyasztas visszaszoritasara létrehozott orszaggyf(ilési eseti bizott-
sag adhat valaszt. Vizsgalédasuk eredményérél szeptember 30-aig kell letennilik ajelen-
tést az Orszaggyllés asztalara. Javaslatukat megtargyaljak majd, s orszaggyd(lési hataro-
zat forméajaban dontenek a tovabbiakrél. A bizottsag eddig tobb kihelyezett (ilést tartott.
Februarban a nemrégen alakult miskolci drogambulancian voltak, mérciusban az Aszédi
/l. Szam( Filnevel6 Intézetbe latogattak el, mig aprilis kézepén a Szegedi Ifjusagi Drog
Centrumot keresték fel. Kdzben a képvisel6i irodahazban is meg a parlamenti nyilt napon
is meghallgattak egészségiigyi, igazsagiigyi és biiniigyi szakembereket. Alljon itt néhany
informacio az ott elhangzottakhbdl.

Nyilt titok renddrségi berkekben - tudtuk meg az egyik bizottsagi tlésen -, hogy azo-
kon az ifjusagi szorakozdhelyeken, ahol a vécében leszerelik a vizcsapot, nagymérték
kabitészer-kereskedelem folyik. A fiatalok korében oly népszer(i Extasy tablettakra és
egyéb amfetamin-szarmazékokra ugyanis inni kell, méghozza nem is keveset. Olykor
akar tiz liternyi is lehet a szervezet folyadékigénye. Hanincsen csap a mellékhelyiségben,
ha nincsen ihat6 viz, a fiatal kénytelen megvenni a haromszaz forintos asvanyvizet vagy
az ennél is dragabb Red Bulit. Az majd szarnyakat ad. Mivel az intézmény igy jokora ha-
szonra tesz szert, a tulajdonosnak is érdeke a kabitdszer-kereskedelem fenntartasa. A ki-
dobolegény inkabb a dilert védi, és a zsarut igyekszik a falakon kivil tartani. Jogszaba-
lyok hijan viszont nem lehet bezératni ezeket a szérakozéhelyeket, barmennyi drogot ta-
lalnak is vendégeiknél.

Emlékezziink csak vissza a szigetszentmiklosi Speed diszkoban lezajlott egyik marci-
usi hajnali razziara. Az 6t 6ran at tart6 rendérségi akcié végére rengeteg gazdatlan tablet-
ta hevert a diszké padléjan, tébb tucat kabitoszer-élvez6 akadt fenn a rostan, mégsem le-
hetett semmit sem tenni a diszk6 bezarasaért. Csak annyi hibat deritett fel az ellen6rzés,
hogy nem adtak az italokrdl szamlat, fiatalkorGakat is kiszolgaltak szeszes itallal, s hogy
az egyetlen vészkijaratot lelakatoltdk. Azt mar nem merjik feltételezni, hogy ezzel arend-
6ri behatolast akartak neheziteni. Ennyi rendellenesség viszont kevés volt a bezarashoz.

S mi volt a helyzet a leszerelt vizcsapokkal? Miért nem Iépett fel ez ellen az ANTSZ?
Mert 6k ennél mar iigyesebben csinaltak: tudtak, hogy kezet kell mosni vécéhasznalat
utan, igy acsapokra mindenképpen sziikség van, viszonttisztalkodashoz ameleg viz aleg-
megfelel6bb. Naluk tehat meleg viz folyt a csapbdl, amit nem lehet meginni. A drogok
okozta szomjusag csillapitasara a vendégeknek tehat itt is a draga italok maradtak atulaj-
donos nagy hasznara és megelégedésére. Az ANTSZ mégsem tehetett semmit.

A szeptemberben parlament elé keriil6 javaslatban valdsziniileg szerepelni fog egy
olyan torvénytervezet kidolgozasa, amelynek értelmében teljes vagyonelkobzasra lehet
itéIni azt a tulajdonost, aki bizonyithatéan részese az tizletében zajlé kabitdszer-kereske-
delemnek. Klfoldon van ilyen iranyd gyakorlat. Az is megoldas lenne, ha ezeket a sz6-
rakozohelyeket tobb honapra vagy évre be lehetne zaratni, hogy a tdrzskéz6nség onnan
elszokjon egy masik helyre. S kézmosas kozben a leszerelt vagy csak meleg vizes csapok-
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rél, az ivoviz hianyarél az ANTSZ ellenérei mellett a kézteriilet-feligyel6k is tudomast
szerezhetnének és kés6bb jelzést adhatnanak az illetékeseknek, hiszen koztisztasagi el-
len6rzéskor - példaul egy szemétszallitasi szerz6dés megtekintésekor - mintegy ,,vélet-
leniil” betérhetnek a mellékhelyiségbe. A szervezett blindzés ellen kiizd6 rendéri erék bi-
zalmasan kezelnék az informéciot, nem adnéak ki ajelzés addjat.

Jogrendszeriink elk(ldniti a terjeszt6t és &ogyasztot. A kdzhiedelemmel ellentétben
nemcsak a terjesztés, hanem a fogyasztas is blincselekmény. A félreértés abbdl adadik,
hogy azok a fogyasztok, akik csak csekély mennyiségi drogot tartanak maguknal, vallal-
hatjak az elvonokurat, s ha fél éves részvételt igazolnak, megsziintetik elleniik a biintet6-
eljarast. Gondot okoz viszont ennek a mennyiségnek a kimutatasa az elkobzott szerbdl.
Nem a szemek, hanem a benne Iév8 hatdanyagnak a mennyiségét kell a laboratériumban
kimutatni, s ez nem haladhatja meg a szerhez hozza nem szokott egyén haldlos adagjanak
tizszeresét. A halalos adag szdzszorosanak birtoklasakor beszélhetiink jelentés mennyi-
ségrél, ami mar magasabb biintetési tételt jelent. Terjeszt6knél 6tt6l tizenot évig terjedd
szabadsagvesztést, s a birdi gyakorlat a sav felsé6 harmadaban gondolkodik az itélet ki-
mondésakor.

Ma csak azt kell igazolniuk az elvondkurat vallalt betegeknek, hogy részt vettek a ke-
zelésen, de gyogyulasukrol nem kell beszamolniuk. A szakemberek véleménye az volta
bizottsagi meghallgatasokon, hogy ezt a kezelést valamilyen eredményhez kellene kétni.
Felvetddott a renddrség részérdl az is, hogy ki kellene jeldIni azokat a szakértéket, akik a
gyogyulasrdl papirt adhatnak. Enélkiil az egész kénnyen atcsiszhat egy korrupcids kate-
goériaba. A sok becstiletes orvos mellett akadhat néhany, aki olyan paciens papirjara is ra-
Uti a pecsétet, aki nem kezelteti magat, de jol megfizeti orvosat. Akkor talan megsz(inne
az a mai gyakorlat is, hogy a lebukott kabitészer-fogyasztok egyik kezelést a masik utan
vallalnak, csak hogy a bortont elkeriiljék. S azt is meg kellene akadalyozni, hogy a cse-
kély mennyiséggel lebukott terjeszt6k dnmagukat fogyasztonak feltiintetve a bérton he-
lyett az elvondkurat valaszthassak.

Probléma Gjabban a kabitoszer hatasa alatti autovezetés. Onmagaban az autévezetés
nem biincselekmény, a kabitészer-fogyasztas viszont igen. A gond csak az, hogy ezt nem
lehetaz ittasjarm(ivezetéshez hasonldan egyszer( szondazassal kimutatni. A vizsgalatjo6-
val bonyolultabb és kdltségesebb. Kozuti baleset okozasakor persze ezt is el kell végezni,
a koltség ilyenkor nem szamithat, de kdzonséges kodzuti rutinellenérzéskor ilyet nem var-
hatunk. A narkésok jarm(vezetést6l valo eltiltasat ezért nem is birésag itéli meg, hanem
ajogositvanyt igazgatasi Gton vonjak be. A Btk. médositasahoz el6szor a szakért6i hatte-
ret kellene megerdsiteni azért, hogy a kabitdszer hatasa alatt elkdvetett gépjarmivezetés
mar elkovetésekor hitelt érdeml6en bizonyithat6 legyen.

Gyakran sz0 esik az iskolak kornyékén felbukkané kabitdszer-terjesztékrél és beete-
tékrdl is. Mint az eseti bizottsag egyik tlésén elhangzott, ajelenlévd renddri vezetbk er-
r6l nem szereztek informacidkat. Valdjaban a kiilonb6z6 6rz6-védd szervezetek hireszte-
lik az ilyesmit, hogy a beijedt sziil6k és nevel6k 6ket bizzak meg jé pénzértaz iskolak kor-
nyékének figyelésével. A nagyobb iskolak kdrnyékén a didkok reggeli érkezésekor és dél-
utani tdvozasakor mindenképp ajanlatos lenne a renddri jelenlét, de ez énmagaban nem
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oldana meg semmit. A drogot nem az idegenek viszik be - akiket kénnyen észrevennének

hanem maguk az ottani diakok, s a terjesztést barati kérben, maximalis bizalomra épit-
ve végzik. A rend6rokt6l is épp ezért az iskolai felvilagosité munka varhat6 el. A DADA-
program résztvevdi is erre vallalkoztak. Fontos, hogy a tanulok bizalommal forduljanak
hozzajuk, ezért az apolt kiils6 és a tiszta ruha naluk még fontosabb, mint kdzterileti kol-
légaiknal.

A szegediek amerikai pénzb6l finansziroznak egy tlicsereprogramot. Szerte a vilagon
ez a legalitas-illegalitas hataran mozog, tobb helyen ez is a kdbitészer-kereskedelem el6-
segitésének mindsiil. Szegeden mas a megitélés, ahelyi hatésagokkal ezértj6 a kapcsola-
tuk. Az aktivistak nemcsak a hasznalt tliket szedik dssze, és viszik helyébe a steril t(it és
oOvszert, de informaciokat is adnak a fert6z6 betegségekrél, az AIDS mellett példaul a He-
patitis-C-rél. Tevékenységik tavaly harom f6 helyen folyt: az utcan, a kocsmakban és a
lakasokban. Altalaban az utébbi volt tdbbségben, kivéve két nyari honapot, amikor az
egyik park alternativ kocsmajanyitva volt. Jelenleg harminc lakast latogatnak, valtozé be-
tegkdzdsséglik van. Csoportos droghasznalat folyik a falak kdzott. A drogcentrum tavaly
126 embert kezelt, 55 volt az Gj paciens. A tlicsereprogramba 150 embert sikeriilt bevon-
niuk, s havi kétszaz és ezer kozotti tlit cserélnek. Augusztusban feljottek a didkszigeti
rendezvényre is, ahol ugyancsak nagyon sok drog fogyott. Ittis komoly felvilagosit6 mun-
kat végeztek a kabitdszer-fogyasztas veszélyeirdl.

A drogok kdrében Szegeden is a heroin vezet. Ebbdl szinte lehetetlen a kigydgyulas.
Grammyjatizezer forint. Elképzelni is nehéz, hogyan szerzi be ezt valaki, s aki raszokott,
annak az év 365 napjan szliksége van ra. A két szam dsszeszorzasakor horribilis 6sszeg
jon ki. Tobbmilliés nagysagrend! lgaz, nem kell sokaig kélteni ra. A kabitdszer-élvezék
nem hosszu életliek. Onpusztitashan vilagelsék vagyunk...

Zmeskall Z. Tamés



