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Belvarosi tanoda

Segito talalkozasok el6zetesben levofiatalokkal

A Belvarosi Tanoda Alapitvan}! Gimnazium 1999 6szén inditotta
meg masfél éves el6készit§ munka utan azt a ,,bértdbnmunkat”,
amel} 12. el6zetes letartéztatasban lévé liatal oktatasat (gimnaziu-
mi érettségi vizsgara valé felkészitését) és esetkezelését (a specialis
helyzetben tdmogatd, személyiségformalé és fejleszt6 ,,program”
kidolgozésat) jelentette. A munka 6romei, fajdalmai és a folytonos
gondolkodas mddot ad arra. hogy 6sszegezziik eddigi tapasztalata-
inkat és a tovabblépés lehetbségeit.

A 12, iskol&nkba felvett fiatallal 4 segit6-oktato foglalkozott. A didkok életkora 17-30 év
kozotti (ez akét szélso érték), atobbiek 20-22 évesek. A nemek szerinti megoszlas: 8 lany és
4 fih. Tényleges eredmény, hogy ketten 2000 tavaszan elGrehozott érettségi vizsgat tettek
egy-egy targybdl, és a szabadlabon lévék kozil - 2 kivétellel - mindenki folytatja tanulma-
nyait, és addigi életltja, kapcsolatai valtoztatasara és feladasara torekszik.

Két bilintetés-végrehajtasi intézettel sikerllt egyiittm(kddési megallapodast kétnink
(F6vérosi Buntetés-végrehajtasi Intézet, Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium Rakospalotai
Javitointézete). Sok segitséget kaptunk a Biintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga
Fogvatartasi Ugyek Fosztalya munkatarsaitol (kilon koszonjik Yazbekné Szabé Katalin
segitségét és tamogatasat). Sajnalatos modon a Budapesti Fegyhaz és Bortén parancsnoka
nem engedélyezte az ottani el6zetes fogvatartottak tanulasat, bar egy fiatal vizsgazasat meg-
oldhattuk a csaladi beszél6 terhére.

A 12 fiatal kozil két fit iskolank diakjaként keriilt el6zetesbe, egy filval mar korab-
ban is kapcsolata volt iskolanknak, a tobbiek letartdztatasuk utan nyertek felvételt hoz-
zank. A munkatényleges megkezdéséhez a FGvarosi Blintetés-végrehajtasi Intézettel vet-
tik fel a kapcsolatot, ahol részletesebben kifejtettiik elképzelésiinket, terveinket, koncep-
cionkat. Palotai Ern6 René ar meghallgatott benniinket, és lehetéséget biztositott sza-
munkra, valamint az intézményben lév6 fogvatartottaknak, hogy kiprébalhassuk magun-
kat és koncepcionk m(kddbképesseégét, hasznossagat. Fontos megemliteni, hogy egy
ilyen zart hely mindennapjaiban és megszokott napirendjében okozhat némi fennakadast
az idegenek megjelenése.

A hivatalos Gigymenet intézése kozben (egyuttm(ikddési megéllapodas, belép&kartya
stb.) kétheti rendszerességgel jartunk a bv. intézetben. Ebben az id6ben elsésorban a felvéte-
li modja foglalkoztatott benniinket. A tanodaban megszokott médon prébalkoztunk mi, se-
git6-oktatok, beszélgetést kezdeményezni ajelentkezGvel addigi életérdl, életutjardl. Erdek-
16dtiink tanulményairdl, tanulési szandékarol (miért szeretnél tanulni?), az érettségi vizsga
megszerzése utani esetleges terveirél, valamint tanulasi szokasairol, lehetségeirdl, kedvenc
tantargyairdl stb. (hogy megy/mentatanulés)? A felvételnél fontos szempontotjelentetta mar
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bent toltott id6 nagysaga és annak varhatd hossza (mar régota bent van és varhatéan még sok
idéttoltbent). Abeszélgetések rovidek éstényszerliek voltak, ami elészor zavarba hozottben-
niinket atanodas felvételibeszélgetések utan. llyen helyen és korilmények kozott, szem el 6tt
tartva azt a szempontot, hogy sok fiatal ligye még nyomozati szakaszban van, vagy éppen
most zajlik a birdsagi targyalas, és egyaltalan nem mindegy, hogy mikor mit mond, mar ke-
véshé értetlenkedtiink. Tébbnyire rakérdeztlink arra is, miért van letartoztatasban ajelentke-
z6, deittis csak a ,,hivatalos” valaszt kaptuk: €letellenes, okirat-hamisitas sth. A személyek-
hez kotott életutak, sorsok csak kés6bb téltédtek meg szamunkra tartalommal.

Ennek ellenére tovabbra is folytatunk felvételi beszélgetést (a tanodamddszer alapjan
nemajelentkez6 tudéasat, tudasszintjétmérjik fel, hanem aztprébaljuk megéllapitani, az adott
fiatalnak tudunk-e és miben segiteni, képesek vagyunk-e az egyittm(ikodésre), legalabbis az
ismerkedés miatt, személyes benyomasaink, érzéseink kérvonalazasara.

A benti tanulés a kezdeti id6szakban nagy lelkesedéssel indult. Fontos ésjellemzé, hogy
afogvatartott fiatalok eddigi tapasztalataink szerint kizarélag legfeljebb 2-3 tantarggyal tud-
nak egyszerre foglalkozni, de a leghatékonyabb, ha egy tanulasi anyag vagy mennyiség uta-
ni vizsgat kdveti a kdvetkezd tantargy, illetve anyagrész. A haladasi utem igen lassu, és bi-
zonytalan statuszuk - el6zetes letartoztatas, targyalas - ezt még inkabb neheziti. A ki tudja,
mi varram holnap” allapota, atargyalasok el6tti 2-3 hét varakozasa és izgalma, bizonytalan-
saga képtelenné teszi 6ket a koncentraciora, a tanulasra, figyelemre, holott sokan éppen ezért
Meégis igen nehéz ettdl elszakadni, illetve kiszakadni, valtoztatni ezen.

A legfontosabb cél és feladat az ,,egyediil tanulds” megtanitasa volt. Bar a fiatalok maxi-
malisan motivaltak, kdrilményeik, hullamzd lelkiallapotuk, az alland6 bizonytalansag, szo-
rongas, a tarsak és a szokatlan életmdd szamtalan kiblvdra adott lehet6séget. Bar felmérték
és érezték, hogy a tanulés kapaszkodo, konkrét cél, ki- és feliilemelkedés a szérnyiiségeken,
hogy az id6 elt6ltése és a varakozas kénnyebb értelmes munkaval, a hozzakezdés, a ,,hozza-
Ulés” mégis igen nehezen ment. Annak a fesziiltségétis el kellett viselni, hogy ha megakadok,
nem kapok rogton segitséget, valaszt stb. Mindez a folyamatos biztatassal, batoritassal oldo-
dott. Megjegyzendd, hogy néhany fiatal sokkal alaposabban tolti ki és kiildi-adja vissza teszt-
jeit, feladatlapjait, mint a tanodas fiatalok altalaban.

Tanulmanyaik egyéni tanulasi Utemezés és program keretében folynak. Rajuk még in-
kabbjellemzd, hogy néhany tantargybol viszonylagjol haladnak, magasabb osztalynak meg-
feleld osztalyozd vizsgat tesznek, mig méas tantargyakat késébbre halasztottunk.

Egyéni tanulasi programjukhoz tananyagot kapnak, amit mi irunk vagy szerkesztiink,
ezekhez feladatlapokat adunk, ami egyrészt a feldolgozast segiti, masrészt arrol tajékoztat
minket, hogy val6ban sikerlilt-e az adott tananyagrész elsajatitasa.

Tapasztalatunk, hogy a fiatalok szamos esetben mas értékrendszer szerint gondolkoznak,
nemigen vagy csak nagyon hézagosan latjak cselekedeteiket.

Valo6jaban gy gondolom, hogy tébbnyire még a bintett (nemjogi értelemben!) iga-
zi megfogalmazésa sem tortént meg, a feldolgozas pedig - néhany halvany prébalkozas-
tol eltekintve - végképp nem. Az is lehet, hogy ez természetes az adott kdriilmények ko-
zott, ahol a birdsagi targyalasokra val6 felkésziilés, az itélet megfogalmazasanak remé-
nye nem ad modot méssal foglalkozni. Bizonyéra az id6 is szdmit: lehet, hogy ilyen ese-
tekben 1-2 év is kevés, nemhogy hénapok. A segité kapcsolat mélysége is fontos korul-
mény lehet, azt gondolom, az Gjonnan felvett fiatalokkal még csak kapcsolatfelvételrél
beszélhetink.
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A konkrét cél és feladat, a tanulas mellett komoly személyiségvaltozas a mar régota ve-
link kapcsolatban 1év6 didkoknal tapasztalhatd. Megdobbentd és fajdalmasan szép volt sza-
munkra, amikor az egyik fiu, aki tanodas diakként tobb mint 3 éve van el6zetes letartoztatas-
ban, most tavasszal végre letette hianyzd torténelemvizsgajat, amely teljes, lezart 1. osztalyos
gimnaziumi bizonyitvanyt jelentett szamara. Rendkivil atgondolt, biztos tudassal és feln6tt
magatartassal vette a vizsgahelyzetet, és beszélt helyzetérél és lehet6ségeirdl. llyen esetben
talan még dont6bb, hogy van perspektiva, kitekintés a borténvilaghol, egy konkrét feladat,
ami a mindennapokat elviselhet6bbé teszi, és az a kiils6 kapcsolat, ami nem a csalad: kiils6
kapcsolat, ahol még fontos vagyok, ahol még érek valamit, ahol szamon tartanak és figyelnek
ram, a személyem érdekli 6ket.

Ugy érzem, a segit6 kapcsolatok - a lehetdségekhez képest - Gszinték, bizalomra éplil6k.
Azért is nehéz irni minderr6l, mert a munka igen személyes.

November kornyékén mgjelentek az els6 ,,szabadulok”, akik elhagyhattak végre a bin-
tetés-végrehajtas intézményét. Kozllik két lany nem kivanta tovabbfolytatni veliink a meg-
kezdett munkat, hol- és hogylétiikrgl azéta sem tudunk.

Ugy véljik, azok adiakok kerestek benniinket szabadulasuk utan szinte azonnal, akikkel
markialakult vagy megkezd6détt valamiféle kapcsolatbortonlétik soran. Ez id6ben kb. 2 ho-
napotjelent, bar természetesen, a személy(ek)t6l és a kapcsolat megkezdésének és haladasa-
nak intenzitasatol is nagymértékben fiigg.

A szabadulas utan djabb, szdmunkra eddig ismeretlen jelenséget tapasztaltunk: az eufd-
ria utani napokban a fiatalok kb. 1-2 hétig szinte depresszi6sak, nem tudnak magukkal mit
kezdeni, egyaltalan nem olyan a kinti 1ét, mint ahogy azt bentrél elképzelték, raadasul mun-
kat-lakast sth. is kell keresniuk, vagyis meg kell teremteni tovabbi életlik egzisztencialis fel-
tételeit. Ez még akkor sem konny(, ha a sziil6k vagy a csaladtagok tAmogatjak &ket. Olyan
krizist tapasztaltunk, ami esetében tanulasrél aztan végképp nem eshetett szd. Hosszu tava
terveink kdzott szerepel egy 6nsegit6 csoport miikddtetése szabadult fiataljaink szdmara, hi-
szen igazan 6k értik meg egymas valddi helyzetét, igazan egymastdl tudnanak timogatast és
er6t nyerni. Mindehhez interjukat kezdtiink késziteni veluk.

Aztan lassan elkezdtek dolgozni. Szamunkra az igazi munka most kezd6détt. Ugy érté-
kelem, bejarni hozzéjuk abiintetés-végrehajtasi intézetbe szinte kényelmes ahhoz képest, ami
szabadulasuk uténi gondozasukat jelenti. Tébbnyire valéban igen sok 6raban (gyakran 12
6réznak) dolgoznak, és a munka utani tanulés val6 igaz, nem egyszerii. Mégis, van benniik
szandék és elszanas is. Ezért prébalkoznak, lassan, de azért csak vizsgaznak, Gjraprobalkoz-
nak, nem sikeril, megint vizsgaznak stb. Keményen dolgoznak, sok energiat fektetnek be,
prébalnak valtozni, jobbé valni, mashogy éIni. Nem kevés, amit véllalnak. En nagyon tiszte-
lem &ket.

A fiatalokkal torténd munka mellett prébaltunk kapcsolatba kertilni més civil szerveze-
tekkel, akik hasonl6 tevékenységet folytatnak. Ittemlitésre mélté a Civil Szervezetek Orsza-
gos Szdvetsége, illetve aPartfogok Orszagos Szdvetsége. Azttapasztaltuk, hogy programunk
mindenképpen egyedulall, hiszen elézetes letartoztatdsban 16v6 17-30 év kozotti fiatalok
érettségi vizsgara valo felkészitésével semmilyen civil szervezet nem foglalkozik. A fogva-
tartotti statusz megsz(inése utani kdvetés a program masik elénye. A kapcsolat akkor is meg-
marad, ha ajelentkezd atkerll mésik intézménybe (ez eddig két esetben fordult el6).

Jelenleg 7 Uj jelentkez6nk van (Vécrol, a Sz616 utcai Filneveld Intézetb6l és a Rakospa-
lotai Leanynevel&b6l). A munkét a tovabbiakban is feltétlendl folytatni kivanjuk.

Mészaros Mercedes



