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Németorszagban 2012 éta minden évben noévekszik
a sziletések szama, ami 2016-ban elérte a kereken
792 000-et. Bar ez még mindig mintegy szazezerrel
kevesebb az 1990. évinél, figyelemre méltd a nove-
kedésbe tortént atfordulds, ami indokolttd tette az
ehhez vezets tényezdk és a varhatd jovébeli trendek
vizsgalatat.

A cikk attekintést nyujt a jelen f6 termékenységi
trendjeirél és alakulasuk egyes tarsadalmi-gazdasagi
Osszetevdirél. Kulon vizsgalja a rovid tavu hatasokat,
mint a kilfoldi anyak magasabb szllésszama, illetve a
hosszu tavon érvényesild valtozasokat, minta német
nék termékenységének alakuldsa szlletési évjaratok
(kohorszok) szerint. Az elemzés eredményei alapot
szolgaltatnak a jelenleg tapasztalhato termékenység-
novekedés jovébeli potencidljanak felmeéréséhez is.
Ehhez elemzik a németorszagi nék termékenységi
mutatdinak hosszu id6sorait, valamint a mikrocenzus
termékenységi indikatorait. A Kilféldon szlletett szUl6-
képes nék kor szerinti 6sszetétele, tovabba a gyermek-
szllés rataja kedvezébh, mint a Németorszagban szile-
tett 15—49 évesek korében.

A kalfoldi allampolgarsagu nék 2011-ben sziiletett
gyermekeinek szamaban a torok, a lengyel, a koszovoi,
az olasz és az orosz allampolgarsaguak gyakorisaga
a legnagyobb. A 2016. évi rangsorban a torok ndk
gyakorisdgat megkozelitette a sziriai menekullteké,
ezt a lengyel, a roman és a koszovdi n6k gyakorisagi
adatai kovetik.

A nem német allampolgdr n6k korében a 2011 és
2016 kozotti id6szak szlléseinek szama ugy valtozott,
hogy a 2011. évi szlletésszamhoz mért ndvekedés a
negyedik és tovabbi gyermekek esetén sokkal gyor-
sabb, mint példaul az elsé gyermekes szlléseknél.

Az els§ gyermekek aranya a német allampolgar-
sagu ndk szlletésszamanak 2016. évi megoszlasaban
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mintegy 50, a kilféldiek korében esak 42%, a negye-
dik és a tovabbi gyermek szilésének aranya viszont 4,
illetve 10%.

A szerz§ Osszehasonlitia a Németorszagban él§
dsszes né teljes termékenységének évjaratok szerinti
2016. évi ratait (Cohort Total Fertility Rate — CTRF),
elhatarolva-a 15-29 és a 30—49 évesek korcsoportja-
inak mutatoit, ezen belll a német allampolgarsaguakét.

1. dbra: A n6k szama betoltott életév szerint (f6, bal oldalon) és
a korcsoporthoz tartozo sziletési arany megoszldsa (1000 nére
jutod sziletésszam, jobb oldalon) a nd allampolgérsaga* szerint
Németorszagban, 2011, 2016

A népességbdl a nék dsszesen, illetve a gyermekszam atlagos
rataja (ezrelék) a nék korcsoportja szerint (felsé abrak), ebbdl a
német (kozépsé abrak) és a kilfoldi (alsé abrak) allampolgarok.

A demografiai id6sorok alapjan elemezheté a
gyermektelenek 2016. évi szdmaranya a németorszagi
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nék szlletési évjaratai szerint, ezen belll a megfigyelt
szul6képes kornal idésebbek (végleges) aranyaval.

Az id6legesen gyermektelenek szamaranya lénye-
gesen kisebb a kulfoldon feln6tt 35—49 éves nék korcso-
portjaiban, mint a Németorszaghan felnéttek csoportjai-
ban. (7. dbra)

2. dbra: Az élve sziiletett gyermekek éves szama a kilfoldi allam-
polgarok* korében Németorszagban, 2011, 2016, 1000 Gjszilott
*Az allampolgarsagok sorrendje 2011-ben: térok, lengyel,
koszovoi, olasz, orosz, szerb, roman, iraki, horvat, marokkoi;
2016-ban: torok, sziriai, lengyel, roman, koszovdi, olasz, orosz,
afgan, szerb, iraki.

3. dbra: Az élve szlletett gyermekek szamanak novekedése a
nem német allampolgarsagl nék kordbbi sziléseinek szama*
szerint Németorszagban, 2011-2016, szazalék (2011 = 100)

*A grafikon vonalai: 6sszes eset, ebbdl az elsé, masodik, harma-
dik, illetve a negyedik és tovabbi gyermek szlletése a targyévben.

Az id6legesen gyermektelenek szdmaranya lénye-
gesen kisebb a kelet-német szovetségi tartomanyokban
a 3549 éves nék korcsoportjaiban, mint a tartomanyi
jogu varosokban.

Az id6legesen gyermektelenek szamaranya lénye-
gesen nagyobb a fels6foku végzettségli 35—49 éves
nék korcsoportjaiban, mint a kozépfokd vagy ennél
alacsonyabb képzettségliek korében.

4. dbra: Az élve szlletett gyermek sorszama a szUl§ né allam-
polgarsaga* szerint Németorszagban, 2016, szazalék (a sziilések
osszesen = 100)

*A megfigyelt n6k 6sszes korabbi sziilésének megfeleld gyermek-
szam, ebbdl a német és a kilfoldi dllampolgarsagu nék korében,
eltéré szin jeldli a n6 gyermekeinek szamat (elsd, masodik, harma-
dik, negyedik és tovabbi).

5. abra: Az egy nére jutd szilések szama dsszesen (diagram oszlo-
pai)* és a német allampolgarsaguak (grafikon vonalai) a n6 szile-
tési éve szerint Németorszagban, 2016, a szllések egy nére jutd
atlagos szama

*A 2016. évi mikrocenzus adatai: az oszlopokon alul a megfigyelt
naptari évben 19-29 éves, felll a 30—49 éves korcsoport, ebbdl
(grafikonvonallal) a német allampolgéarsagu n6k korében.

6. dbra: A gyermektelen n6k szamaranya a szlletés évjaratai*
szerint Németorszagban, 2016, szazalék, (az évjarat dsszesen
=100)

*A folytonos vonal azokra a szlletési évjaratokra (1933-1967)
vonatkozik, amelyek 2016-ban legaldbb 49 évesek (mar nem
szUl6 koruak). A fuggbleges vonal utani évjaratok (1974-1991)
esetén a n6k gyermektelensége nem végleges, csak id6leges.

7. dbra: A gyermektelen nék szamaranya korcsoportok és a
felnétté valas orszdga* szerint Németorszagban, 2008, 2012,
2016, szazalék (a n6k szama 6sszesen = 100)

*A gyermektelen n6k szdmardnya orszdgosan (balra), a Német-
orszaghban és kulfoldon felnétt korben.
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8. dbra: A gyermektelen nék szamaranya korcsoportok és orszag-
részek* szerint Németorszagban, 2008, 2012, 2016, szazalék (a nék
szama osszesen = 100)

*A 2016-ban gyermektelen nék szamaranya orszagosan (balra),
a Németorszagban és a kulfoldon felnGttek korében. A tarto-
manyi jogu varosok: Berlin, Bréma és Hamburg.

9. dbra: A gyermektelenek szamardnya a képzettség szintjei*
szerint Németorszagban, 2008, 2012, 2016, szazalék (a n6k szama
osszesen = 100)

*A grafikonok eltér@ szinnel jeldlik a felmérés harom targyévét.
A gyermektelen 35-49 éves ndék legalacsonyabb képzettségi
szintjére a 2016. évi szdmaranyokkal (bal oldalon). A felséfoku
végzettségliek szamaranya a jobb oldalon.

TARGYSZAVAK: csalddpolitika, bevandorlé nék, iskolai vég-
zettség, élve szlletés, termékenység, gyermektelenség,
mikrocenzus, szlletési évjarat (kohorsz), szovetségi tarto-
manyok, Németorszag
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A legtobb ember szeretne szilévé valni, a gyermekval-
lalast a férfiak éppugy fontosnak tartjak, mint a ndék.
A termékenységet és a reprodukcié kimenetelét kilon-
féle modosithatd tényez6k befolydsoljak, koztik a
szUl6k életkora, a dohanyzas és az elhizas. Ezek kozil
a megtermékenyilés szempontjabdl a legfontosabb a
né életkora. A magas jovedelmU orszagokban a szllési
kor kitolodik, egyre tobb az elsd gyermekét 35 éves
kor folott szUl6 né. Ausztralidban az elsé gyermekes
anyak atlagos életkora az Egészségligyi és Joléti Intézet
2017. évi adatai szerint a 2004. évi 28,0-rél 2015-ben

28,9 évre n6tt. Az Ausztrdl Statisztikai Hivatal 2016-ban
kozzétett adatai szerint az Osszes szUlést tekintve 2005
és 2015 kozott az anyak életkordnak medianja 30,7-r6l
31,0, az apaké 32,9-r6l 33,1 évre nétt.

Férfiak n (%) N6k n (%)

Szeretne-e valamikor tébb gyereket (vagy van-e tobb
gyereke)?

Igen 222 (78,2) 676 (72,7)
Nem 21 (74) 71 (7,6)
Bizonytalan 41 (14,4) 183 (19,7)
Idealis esetben hany gyermeket szeretne?

0 18 (6,3) 7 (8,3)
1 15 (5,3) 50 (5,4)
2 145 (50,9) 444 (47,7)
>2 74 (26,0) 241 (25,9)
Bizonytalan 33 (11,6) 118 (12,7)
Hany évesen szeretné az els6 gyermekét?

18-24 3 (1,1) 20 (2,3)
25-29 104 (39,4) 458 (53,3)
30-34 133 (50,4) 346 (40,3)
35-39 1(80) 34 (4,0)
<40 3 (1,2) 1 (0,1)
Hany évesen szeretné utolsé gyermekét?

25-29 13 (4,9) 46 (5,4)
30-34 94 (35,6) 381 (44,6)
35-39 117 (44,3) 381 (44,6)
40-44 30 (11 4) 38 (4,4)
<45 0 (38) 8 (09

1. tablazat: Gyermekvallalasi szandék

A kor emelkedése a n6k és a férfiak esetében is
egyltt jar a csokkend termékenységgel. Az elGrehala-
dott korban torténd szilés magasabb négyodgyaszati
kockazatokkal és az Ujszulottre nézve akar hosszabb
tavon érvényesil§ egészségi karosodasokkal jarhat.
Az id6sebb korban vallalt apasag a sperma epigenetikai
valtozasait okozhatja, ami a gyermek betegségeinek
el6idézésében is szerepet jatszhat. A kései szll6vé
valas egyik kovetkezménye lehet a kisebb csalad vagy
akar a szandékkal ellentétes gyermektelenség. A gyer-
mekvallalas egyre gyakoribb késébbre toldddsa kovet-
keztében megnétt az asszisztalt reprodukcids eljarasok
(ART) alkalmazasainak szama. Sajnos sokan nincsenek
tisztdban azzal, hogy amint a spontan terhességeknél
a n6k kora alapvetd tényezd, 40 éves kor folott az ART
segitségével kivaltott terhességek is ritkak.

Az egyetemi hallgatok kilondsen hajlamosak a
gyermekvallalds elhalasztasara. Ehhez nagyban hozza-
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jarul a n6k magasabb iskoldzottsaga és munkavallaldsa,
valamint a csaladalapitas idézitésére és elvarhatd kordl-
ményeire vonatkozd tdrsadalmi elvardsok valtozasa.
A n6k sokszor a megfelel§ tars és az anyagi biztonsag
hianyara, szakmai el6meneteli terveikre is hivatkoznak.
Az egyetemi hallgaték ugyancsak hangsulyt fektetnek
ezekre a célokra, amivel viszont szlikitik az id6beli tavol-
sagot a gyermekvallalas és a termékenység természetes
csOkkenése kozott.

Férfiak n (%) N&k n (%)

Stabil parkapcsolat 256 (91,8) |[851(93,6)
Olyan tars, akivel megosztha-|258(92,8) |838(92,3)
tom ezt a felelGsséget

Elég érettnek érezzem magam | 254 (91,0) | 866 (95,4)
Megfelel§ anyagi helyzet 238(85,3) |[808(89,2)
Befejezzem tanulmanyaimat 211 (76,2) |753 (83,0)
Munkdmat 6ssze tudjam han-|210(75,5) | 791 (87,1)
golni a gyermekvallalassal

Hozzajuthassak a gyermekneve- | 200 (73,0) | 738 (81,5)
lési tdmogatashoz

Elég nagy legyen a lakdsom 182 (65,9) | 609 (67,3)
Allandé munkam legyen 198 (71,0) | 649 (72,0)
Azel6tt  kivanok gyermeket, | 194 (70,5) | 634 (70,4)
hogy tul 6reg lennék

Legyen id6m utazasra és mas | 168 (60,9) | 653 (72,4)
dolgokra, amelyek gyermekek

mellett mar nehezek lennének

Megfelel szakmai elémenetel 163 (58,4) | 593 (65,5)
Barataimnak is legyen gyerme-| 27 (9,7) | 84 (9,3)
kik vagy varjanak gyermeket

2. tablazat: Mely feltételeket tartja fontosnak vagy nagyon fontos-
nak a gyermekvallalashoz?

A medd@ség azt jelenti, hogy 12 hénapon keresztil
torténé rendszeres, védekezés nélkili szexudlis kap-
csolat nem eredményez terhességet. Az ausztral nék
17%-anal lépett fel ez a tlnet reproduktiv életik leg-
alabb egy szakaszaban. A kor és mas tényezdk szerepére
vonatkozo ismeretek hianya névelheti a meddd&ség és
a nem kivant gyermektelenség, illetve a tervezettnél
kevesebb gyermek kockazatat. Mas fejlett orszagok
didkjai kozott végzett felmérések is a termékenységre
vonatkozd ismeretek hidnyat tartdk fel, kilondsen a
korral jaré termékenységcsdkkenést és az ART haté-
konysagatilletéen. Keveset lehet azonban tudni a termé-
kenységgel kapcsolatos ismeretek megszerzésének
modjarol és forrasairdl. Bar az internet egyre nép-
szerlbb eszkdz az egészségligyi informaciok terén,
a fiatalok tobbsége nem tdjékozddik a termékenység
kérdéseirdl, hacsak nincs ilyen problémaja.

A szerz6k 2017-ben kérdGives keresztmetszeti
vizsgalatot végeztek a Melbourne-i Egyetem hallgaté-
ibol kivalasztott mintan a termékenységi ismeretek és
attit(dok felmérésére. Osszehasonlitasi céllal néhany
korabbi hasonld felvétel egyes kérdéseit is felvették
a programba. Bevezet6ként szerepeltek tdrsadalmi-
demografiai kérdések (nem, kor, parkapcsolat, tanul-
manyi szakterilet, csaladdal egyltt vagy attél kulon
élés, van-e gyermeke). Ezeket kovették a szUl6vé valasi
szandékra és elképzelésekre, a vart gyermekszamra,
a szUlés korara, az ART, az 6rokbefogadas, az egyediil-
allé szul6i status elfogadhatdsagara, a szulévé valas
fontos korlilményeire, a termékenységgel kapcsola-
tos ismeretekre, a biztonsagos szexualis kapcsolatra,
a termékenység csokkenésére és annak lehetséges
okaira vonatkozo kérdések.

Az adatokat egy SPSS statisztikai szoftver segitsé-
gével készitették el§ elemzésre. A részt vevs didkok
88%-a valaszolt a kérdések legaldbb 80%-ara.

A valaszaddk tulnyomo tobbsége jelezte gyermek-
vallalasi szandékat, tobbséglk legaldbb kettét tervezett,
az utolsot 35 éves vagy id6sebb korban. A szil8i szerep
vallaldsanak fontossagat illetéen a férfiak és a ndk
kozott alig volt kulonbség. A megkérdezettek mintegy
fele a mesterséges megtermékenyitést is elfogadhaté-
nak itélte, de a n6k kozll tobben inkdbb az 6rokbefoga-
dast vagy akar a gyermektelenséget valasztottak volna.

Az eredmények azt mutatjak, hogy sok fiatal,
f6leg a magasan képzett n6k szdmara nehézséget jelent,
hogy megfelel§ egyensulyt tudjanak kialakitani tanul-
manyi, karrierbeli és mas egyéni életcéljaik, valamint
a legtermékenyebb korban torténd gyermekvallalas
kozott. Ausztraliaban kulonféle szocialpolitikai intéz-
kedésekkel igyekeznek tamogatni a csaladalapitast,
ideértve a jovedelmi tdmogatasokat, a csaladi adoked-
vezményeket és a 18 hetes sz(l6i szabadsagot. Ezek
hatadsat tovabb lehet erdsiteni a kisgyermekesek rugal-
mas munkaidejének kotelezévé tételével és a magas
szinvonalu gyermekgondozasi szolgaltatdasok kormany-
zati el6mozditasaval. Mindez el8segitheti, hogy a fiata-
lok minél kordbban csalddot alapitsanak és teljesitsék
gyermekvallalasi terveiket.

Sok diak hidnyos ismeretekkel rendelkezett a kor
termékenységre gyakorolt hatasarodl, jocskan felllbe-
cstlve azt a kort, amelynél a néi termékenység mar
jelent8sen csokken. Ez részben azoknak a hiradasok-
nak koszonhetd, amelyek szerint 40-es, s6t 50-es hires
néknek gyermekik szlletett, elhallgatva, hogy ezek
sok esetben fiatalabb nék petesejt-donaciodjaval fordul-
hattak el6. Mivel a né kora a fogamzas esélyének leg-
fontosabb tényezéje, a helyes gyermekvallalasi dontés
érdekében fontos, hogy a kor és a termékenység 6ssze-
fliggését a fiatalok ismerjék.

A medddség komoly egészségligyi probléma Auszt-
ralidban, ezért a megvaltoztathatd kockazati tényez6k
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leklizdésére megel6zési stratégidkat kell kidolgozni,
ideértve a csalddorvosi hdlézat felhasznaldsat is a
termékenységre vonatkozé egészséglgyi informacidk
terjesztésében. A vdlaszokbdl az derdlt ki, hogy a fia-
talok rendelkeznek ismeretekkel a biztonsagos szexrdl,
a szexualis Uton terjedd fert6zésekrél és a nem kivant
terhesség megel8zésérdl, az oktatdst azonban ki kell
terjeszteni a termékenység megdvasanak és a meddd-
ség elkerilésének modjaira is.

A legtdbb résztvevs az internetet jelolte meg a ter-
mékenységgel kapcsolatos ismeretei elsé forrasaként.
Az internet valéban mind a reproduktiv korba kerilé
fiataloknak, mind az egészség- és oktatdsligy szakembe-
reinek hatékony és koltségkimél§ tajékozddasi, tajékoz-
tatasi eszkozt jelent ezen a terdleten is.

A vizsgalatban a férfiak ardnya alacsonyabb volt,
mint a néké, de szamuk magasabb, mint a hasonld mas
kutatasoknal. A n6k felllreprezentaltsaga a termékeny-
séggel foglalkozd vizsgalatoknal abbdl is fakad, hogy a
férfiak a reprodukciét néi problémanak tartjak. Strgds
tehat, hogy a fiatal férfiakat be lehessen vonni a termé-
kenységrél és a szilévé valasrol folyd diskurzusba.

A vizsgalat hidnyossagai kozé tartozik, hogy az adat-
szolgaltatdi mintat egyetlen egyetem hallgatoi kozdl
valasztottak ki, a vizsgalat tehat a fels6foku oktatasban
részesulSkre korlatozddott, vagyis az eredmények nem
altalanosithatok az ausztral fiatalokra. Ezzel valdszindleg
az altaldanos helyzethez képest felllértékelték a népes-
ség ismereteit a termékenységrol.

TARGYSZAVAK: termékenység, gyermekvallaldsi attit(id,
tudatossag, egészségtudat, egyetemi hallgatok, Ausztralia
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tanacsadason részt vett dan férfiak korében
Randi Sylvest — Emily Koert — Kathrine Birch Petersen —
Gritt Marie Hviid Malling — Finn Hald — Anders Nyboe
Andersen — Lone Schmidt: Attitudes towards family
formation among men attending fertility counselling
Reproductive Bio Medicine and Society Online, 2018.
6.sz. 1-9. p.

DOI: 10.1016/j.rbms.2018.06.001

Sok magas GDP-vel rendelkez6 orszagban egyre tobb
férfi és né halasztja el a gyermekvallaldst, akar olyan
korig, amikor a termékenység mar csokken, és ezzel
nehézzé valik az eredetileg tervezett gyermekszamuk
elérése, a termékenységi kezelések ellenére is. A kései
szUl6vé valassal kérdésessé valik a reprodukcios szandé-

kok és megvaldsitasuk dsszehangoldsa. Tobb vizsgalat
utal arra, hogy mindkét nemnél kevés a termékenység-
gel kapcsolatosismeret. Aférfiak példaul kevéssé ismerik
a kor hatasat a termékenységiikre, illetve a termékeny-
séget befolyasold mads, megvaltoztathatd kockazati
tényezdket (mint példaul a dohdnyzas és az elhizas).

A férfiak gyermekvallaldssal kapcsolatos donté-
seinek jobb megértése érdekében a jelen kvalitativ
vizsgdlat célja a gyermekkel még nem rendelkezd,
heteroszexudlis férfiak csalddalapitasi attitldjének
felmérése volt. A vizsgdlat targya a nuklearis csalad
(csalddmag) létrehozdsa és a szUl6i szerep értékelése
volt. Az Gsszes résztvevénél eltérés mutatkozott az
elsd gyermek vallaldasara vonatkozo idealis és varhato
életkor kozott, mégpedigazidealis kort tartottak alacso-
nyabbnak. (Ugyanilyen eredményt hozott egy hasonld
kanadai vizsgalat is.)

A termékenységi életpdlyara vonatkozd pontos
informaciok és tudas hidnya kovetkeztében a férfiak
ugy gondolhatjak, hogy tobb évet varhatnak, amig
gyermekvallalasra késznek érzik magukat. Mivel a
gyermekvallalasnak kdzods elhatdrozdson kell alapulnia,
fontos, hogy a férfi és a nd is tisztaban legyen a csalad-
alapitas halogatasanak potencialis kockazataival, ide-
értve az orvosi, szocialis és érzelmi szempontokat, sét
a nem kivant gyermektelenséget is.

A szerz6k kordbban husz néi paciens esetének tanul-
manyozasat végezték el a daniai Termékenységvizsgalati
és Tanacsadasi Klinikan (FAC), igy lehet&ségik nyilt a
nemek kozotti bizonyos dsszehasonlitdsokra is. Mindkét
nemnél fontosnak tartottak a bioldgiai szildi szerepet,
és a ,mini-me” (,kicsi én”, vagyis a sajat utdd) utani
vagyukat hangoztattdk, mind sajat maguk, mind par-
kapcsolatuk szempontjabol. Egy 2017. évi felmérés
szerint a termékenységi kezelésben részt vett paciensek
98%-a kivanatosnak tartotta a genetikai uton torténd
szUl6vé valast az egyéb eljdrasokkal szemben. A nék
aggddtak, hogy termékenységi problémadjuk miatt
esetleg nem tudjdk teljesiteni tervbe vett gyermeksza-
mukat, mig a férfiak inkabb sajat ,A-tervikre” (vagyis
egy csaldadmag létrehozasara) fokuszaltak, és nem arra,
hogy sziilévé valasi terveiket taldn nem lesznek képesek
teljesiteni. A donor sperma alkalmazdasara vagy az 6rok-
befogadasra vonatkozd kérdésnél az derllt ki, hogy a
férfiak nem vették figyelembe, s6t elutasitottak ezeket
a lehet@ségeket. Ez egyuttal arra is utalhat, hogy a
férfiak a szll6vé valas gondolatat illetéen partnereik
,MOgott” jarnak, nem néznek szembe a bioldgiai ,hatar-
id6kkel”, és tévesen azt képzelik, hogy tobb idejik van
a gyermeknemzésre, mint amennyi ténylegesen van.
Az eddigi termékenységi tajékoztatasi kampanyok a
terméketlenség veszélyérdl tehat inkabb a néket érin-
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tették meg, mint a férfiakat. A jelen vizsgalatba bevont
21 férfi kdzul 19 a ndi partnere kezdeményezésére jart
be a termékenységvizsgdlati klinikdra, ami szintén a
nék nagyobb tudatossagat jelzi ezen a téren.

A korabbi szakirodalommal dsszhangban a férfiak
és a nék hasonlo elképzeléseket hangoztattak a csalad-
alapitds el6feltételeit illetéen (megfeleld tars, az iskola
befejezése, a szakmai életpalya elkezdése stb.). Mindkét
nem képvisel6i a ,megfelel6” id6ben kivantak gyerme-
ket vallalni, példaul a tanulmanyok végeztével, és amikor
arra késznek éreznék magukat. A vizsgdlat eredményei
szerint azonban ezek az éhajok gyakran ellentétbe
kerllnek az egyéb életcélokkal vagy a bioldgiai draval.
A férfiak is tisztaban vannak az id6 fontossagaval, de
ugy gondoljdk, hogy az nekik valamivel toébb szabad
évet engedélyez, mégis lehetévé téve majd egy aktiv
apasagot, késébb pedig a ,masodik ifjusagot” jelentd
nyugdijas éveket is. Mas kutatdsok is arra utaltak, hogy
a fiatal férfiak szeretnének gyermekeket — ,csak nem
éppen most”, vagyis &ket is érdekli a szulévé valas
megtervezése és id6zitése. A klinika néi Ugyfeleit
viszont kevésbé foglalkoztatta az idedlis id6valasztas,
inkabb aggddtak a ketyegd bioldgiai drajukkal és termé-
kenységlk csokkenésével kapcsolatban. Naluk tehat
inkdbb valamiféle kényszerité érzés jelentkezett, hogy
miel6bb gyermekik legyen.

A klinika férfi és néi paciensei is frusztracios érzésrél
szamoltak be, de kilonb6z6 okbdl. A n6k azért, mert
férfi partnerik visszafogta 6ket csaladalapitasi terviik-
ben, ugyanis a n6k inkabb késznek érezték magukat
erre. A férfiak egy része viszont azért érzett frusztra-
cidt, mert a par gyermekvallaldsi dontését inkabb a néi
partner id6valasztasanak flggvényeként értelmezték,
mint sajat elhatarozasukként. A gyermekvallalasra vald
készenlét és id6valasztas nemenkénti kilonbozEsége
gyakran szerepel a szakirodalomban. Ez a vizsgalat rész-
letesebb betekintést enged e jelenség hatterébe, amely
gyakran okozott egyéni és kapcsolati diszkomfort érzést,
konfliktust, tehetetlenséget és félreértést. Ugyanakkor
mindez azt is jelenti, hogy a csalddalapitas tervezése
mindkét nem szamdra fontos, nem csupan a ndéknek,
ahogy azt kordbban feltételezték.

Bar a férfiak és a n6k is nuklearis csalad Iétrehozasat
kivanjak, ellenérzéseik tdmadhatnak a szilévé valassal
kapcsolatban, az Uj élethelyzet és szerep dltal megkove-
telt dldozatvallalds miatt. Ezt tdmasztja ald egy magasan
képzett svéd n6k és férfiak korében végzett vizsgalat is.
A férfiak Ugy érezték, hogy a gyermekek miatt fel kell
aldozniuk szabadsagukat, mig a nék szerint a gyermek-
vallalas egyéb prioritasaik, példaul karrierjik rovasara
menne. Ez utdbbi a mintdval is 6sszefliggésben lehet,
mivel a magasabb képzettség mellett természetes a

szakmai el6menetel fontossaga. Korabbi vizsgalatok is
azt mutattdk, hogy a szll6i szerepet sokan autondmia-
juk és sajat egyéni szandékaik elvesztéseként értékelik.
Ezen tulmendéen a vizsgalatban szerepelt férfiak és —
még erésebben — a nék tarsadalmi nyomast is érzé-
keltek a gyermekvallalas irdnt, bar eltéré6 mddon és
intenzitdssal. A férfiak er6sebb ilyen késztetést éreztek
a partnerik részérdl, mint barataikérdl. Bar elmozdulas
tapasztalhatd a férfiak csaladalapitasi és szUl8i felel6s-
ségvallalasi szerepét érinté elvarasok terén, a vizsga-
lat eredményei azt igazoljak, hogy a nGiességrél és az
anyasagrol alkotott sztereotipids vélekedések tovabbra
is els6bbséget élveznek, mikdzben a nbék élik meg a
gyermekvallaldssal kapcsolatos tarsadalmi nyomds na-
gyobb részét. Erdekes megallapitas, hogy a nék ezt a
nyomast atiranyitjak férfi partnerikre, vagyis a nyomas
a parkapcsolaton belil is fennall, nem csupan az egyén
és a tarsadalom, illetve a generaciok (példaul a szUl6 és
a feln6tt gyermek) viszonylataban.

Az eredmények hitelessége érdekében a résztve-
v6k toborzasa a sziikséges adatmennyiség feltdltéséig
tartott, tovabba az elemzési folyamat dokumentalasat
ellen6rzési céld nyomon kovetéssel egészitették ki.
Ugyancsak a megbizhatdsagot erdsitették azzal, hogy a
torzitdsok és a szelektiv megitélés elkerilésére az elem-
zési folyamatba a kutatds minden szerzgjét bevontak.

A heteroszexualis férfiak kétségei, a sztlévé valas-
sal kapcsolatos ambivalens érzései részben a szul6i
szereppel Osszefliggd aldozatoknak és koltségeknek,
részben a halogatds problémamentességének feltéte-
lezésével magyarazhatok. A kutatas kiemeli a férfiak
attit(idjének és preferencidinak jelent6ségét a parkap-
csolati dontéshozatalok szempontjabdl, tehat tobb
ismerethez kell juttatni 6ket a termékenység korlatait,
valamint a n6k és férfiak kordnak a gyermekvallalast
befolyasold szerepét illetéen.

A résztvev6k a heteroszexualis férfiak egy kiva-
lasztott csoportjat képviselik, akik részt vettek a FAC
programjaban, vagyis nem volt lehetéség, hogy a megal-
lapitasokat az egyedilallé vagy homoszexudlis férfiakra,
illetve olyan személyekre is kiterjesszék, akik nem vettek
részt konzultacién. Ez azt jelenti, hogy a csaldadképzési
attitddokre vonatkozd vizsgalatokat az 6sszes gyermek-
vallalasi korban |évé férfi esetében is lefolytatjak a
kés6bbiekben, kdzdsségi alapu mintakon.

TARGYSZAVAK: gyermekszilés, elhalasztott gyermekval-
lalds, termékenység tudatossaga, csaldadalapitds, férfiak
gyermekvallalasi attitldje, termékenységi vizsgalat és
tanacsadas, kvalitativ kutatas, Dania
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Kina mar idén mérlegeli a sziiletéskorlatoza-

sok teljes feloldasat

China Considers Ending Birth Limits as Soon as This year
Bloomberg News, 2018. majus 21. (online)

URL: https://www.bloomberg.com/news/articles/
2018-05-21/china-said-to-consider-ending-birth-
limits-as-soon-as-this-year

Kina azt tervezi, hogy eltordl minden korlatozast az élve
szlletések szamat illetéen, igy az a politikdja érne tor-
ténelmi véget, amelyet szamtalan emberjogi mozgalom
hevesen biralt, és amely munkaskezek hianyat okozta a
vildg masodik gazdasagaban.

Az allamtanacs és a minisztertandacs egy kutatécso-
portot bizott meg azzal, tarja fel, hogy a négy évtizedes
szliletéskorlatozd népesedéspolitika megsziintetése
milyen hatdsokkal jarna orszagszerte. A politikai vezetés
lassitani akarja a népesség Oregedését, és azt reméli,
hogy megszlnik a korabbi gyakorlatot érint6 nemzet-
kozi biralat is. A javaslatok szerint a szlletéskorlatozd
politikat felvaltana a ,fuggetlen termékenység” gyakor-
lata, megengedve az embereknek, hogy annyi gyerme-
kik legyen, amennyit csak akarnak. A dontés kihirdetése
2018 negyedik negyedévében varhato, de a bejelentés
athuzdédhat 2019-re is.

,Kina mar elkésett a szlletéskorlatozds megsziinte-
tésének idei bejelentésével, de még mindig jobb, mint
soha” — allitia a Nemzeti Csalddtervezési Bizottsag
korabbi elndke, aki jelenleg a Kinai Gazdasagi Reform
Tarsasagnak az alelndke. Szerinte a szlletéskorlatozd
intézkedések eltorlésének csak igen kis hatdsa lesz Kina
csokkend szlletésszamanak trendjére.

A csecsemdk ellatdsdval kapcsolatos termékek idén
a vartnal is jobban fogynak, hasonldoan az inkubatorok-
hoz és a szilészeti eszkdzokhoz, felszerelésekhez. Nagy
a kereslet a gyermekjatékok irant is, de az anyatejet
helyettesit6 tapszerek forgalma csak 1,4%-kal nétt.

A politikai dontés véget vetne az emberi torténelem
egyik legnagyobb kisérletének, amely a vilag legnép-
esebb orszagaban gyors 6regedéssel és a férfiak har-
mincmilliéval nagyobb létszamaval jart egyitt. E politika
arra kotelezte a kinai szll6k generacidit, hogy fizessenek
blntetést a nem engedélyezett gyermekek megszile-
téséért, a nék vessék ald magukat abortusznak, és a
Lterven felll” sziletett gyermekeket a hatdsagok eldl
elrejtetten neveljék fel.

Az Amerikai Egyesllt Allamok és a nyugati orszagok
birdltak e kényszerit§ intézkedéseket, amelyek megko-
vetelték a szigoru szliletéskorlatozast, beleértve a sulyos
bintetéseket, az abortuszt, s6t gyakran a sterilizaciot is.
A 2015-ben engedélyezett , kétgyermek-politika” egy
fokozatosan enyhilé gyakorlat része, mivel Kina munka-
képes koru népessége csokkenni kezdett.

A kinai miniszterelndkhdz 2018 aprilisaban eljutta-
tott megvaldsithatdsagi tanulmany szerint csak korlato-
zott elénye lenne az orszag egész terlletére érvényes
szlletéskorlatozas feloldasanak. A miniszterelnok azt
kérte, hogy tovabbi, alapos kutatassal tamasszak ala
a bekovetkezé népesedéspolitikai valtozas tarsadalmi
hatasat.

E dontés alig fogja fellenditeni az Ujszulottek szamat
Kindban — allitja a Kina és a Globalizacio Kutatokozpont-
janak egyik szenior kutatdja. Kindban a sziletésszam
dramai mértékben fog tovabb csdkkenni, mivel a termé-
keny kord n6k szama jelentésen mérséklédik, de lanyhul
a n6k termékenységi hajlanddsaga is. A kinai dontés-
hozdknak tovabbi intézkedéseket kell tennitik a termé-
kenység novelésére, mert két évvel a kétgyermek-
politika bevezetése utan 2017-ben 3,5%-kal csdkkent
az élve sziletések szama 2016-hoz viszonyitva. A 2016.
évi majdnem 8%-0s novekedés felét a 2017. évi csokke-
nés erodalta (2015-ben 16,6, 2016-ban 17,9, 2017-ben
17,2 millio ujszllottet regisztraltak Kindban — Hajnal
Béla megjegyzése).

Az ,6szUl6” kinai tarsadalomnak szamos kovetkez-
meénye lesz a nemzetre és a vilagra — hangsulyozta a
kinai allamfé —, beleértve a gazdasagot, a nyugdijrend-
szert és az egészséglgyi kiaddsokat. Az allamtanacs
elérejelzése szerint Kinaban a 60 éves és id6seb
népesseég aranya 2030-ra eléria 25%-ot, a 2010. évi 13%
helyett. Az alacsony sziletési aranyszam és a relative
kevés Ujszulott, valamint a kétgyermek-politika 2016.
és 2017. évi adatai er6s Uzenetet kildenek a dontés-
hozok szamara, jelezve, hogy a fiatal generacidkban
gyenge a hajlanddsag tobb gyermek vilagrahozatalara—
allitja a Gazdasagi Reform Tarsasag alelndke. Kina
népességi helyzete lesz az akadalya annak, hogy az
allamfé dlma megvaldsuljon: 2035-re modern orszag-
ga alakuljon at Kina. A Nemzeti Egészségligyi Bizottsag
2018 marciusaban torolte a ,csaladtervezés” fogalmat
a dokumentumokbdl, igy 1981 ota el6szor torténik
meg, hogy nincs szlletéskorlatozassal kapcsolatos
feladat a testllet programjaban.

Mialatt Teng Hsziao Ping elinditott egy tébb évtizede
tartd gazdasagi fellendulést, sulyos demografiai
egyensulytalansag alakult ki a népesség nemenkénti
aranyaiban, mivel a ledny-magzatok nem elhanyagol-
hato része az abortuszok aldozatava valt. Kindban a
100 nére juto férfiak szama 106, mikdzben a vilagatlag
csak 102.

Az elmult évek szerény termékenységi eredménye-
iben annak is szerepe van, hogy a szll6k gondolnak a
masodik, esetleg a harmadik gyermek felnevelésének
emelkedd koltségeire is, mivel négy évtizeden at a
tarsadalom hozzaszokott az egy gyermek nevelésé-
nek kiadasaihoz. A kinai dontéshozék figyelmen kivl
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hagytak a kdzgazdaszok és a demografusok jelzéseit
arrol, hogy a politika elvesziti ellenérzését a valtozo
szUletésszamok hatdsairdl, és az id6sebb szildk haragja
sem ér véget, amit a nagyobb csaldd megalapitdsanak
elvesztése okozott naluk.

Még egy néhany évre kiterjed6 ,baby-boom” is
nagy Uzletet jelentene a gyermekek szilkségleteit kielé-
gitd termékek gyartasanak és forgalmazasanak. A kinai
vasarlok példaul 11%-kal vasaroltak tobb csecsemdknek
gyartott terméket 2016 szeptembere és 2017 augusz-
tusa kozott a megel6z6 12 hdnaphoz viszonyitva.

TARGYSZAVAK: termékenység, szlletésszabalyozas, csalad-
tervezés, népesség oregedése, népesedéspolitika, Kina

HAJNAL BELA
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A demografiai és magatartasi tényez6k hatasa
az életformara 1997 és 2017 k6zott Németor-

szagban

Tim Hochglrtel: Demografische und verhaltensbe-
dingte Einflisse auf die Entwicklung der Lebensformen
von 1997 bis 2017

Wirtschaft und Statistik, 2018. 5. sz. 80-91. p.

URL: https://www.destatis.de/DE/Publikationen/
WirtschaftStatistik/2018/05/DemografischeUndVer
haltensbedingteEinfluesse _052018.pdf? _blob=
publicationFile

A szerz6 két tényez6t vizsgal, amelyek egylttesen alaki-
tottdk a csalddban, a parkapcsolatban és az egyedl
élok, tovabba a 18 évesnél fiatalabbakat eltartdk
szamat, illetve aranyait 1997 és 2017 kozott.

A korfa 6sszehasonlitja tobbek kozott a 30—39 éves
korcsoportok 1997. és 2017. évi létszamait. Az 6tvenes
és hatvanas években szlletett népes évjaratok e két
évtized alatt rendre tulléptek a kiskoru gyermek neve-
lésén, és nagyobb lett az egyedil él6k aranya.

A németorszagi mikrocenzus modszertana a két
évtized soran tobb alkalommal valtozott, a szerzé jegy-
zetei utalnak az 1997 és 2017 kozotti targyévek adatai-
nak felmérési és teljes kdrre szamitasi eljarasaira.

Németorszag teljes népességén bellil megfigyel-
ték az egyedil él6ket, az élettarsakat gyermek nélkdl,
a csaladokon belll a hazastarssal és a nélkil élé gyer-
mekteleneket, a legaldbb egy 18 évnél fiatalabb gyerme-
ket nevel6 hazaspart, illetve csonka csaladot. A felmért
nem hazas gyermekek csoportjan belil megkilon-
boztetik az egy és a két szllGvel él6ket, és ezen belll
a 18 évnél fiatalabbakat.

Németorszag népességének Osszetétele a két évti-
zed soran ugy valtozott, hogy
e akiskoru gyermek nélkul élettarsi kapcsolatban élék
2017. évi szamaranya 3 szazalékponttal nagyobb,
mint 1997-ben;

e a kétszll6s csalddok szamaranya 2017-ben 18,8%
(1997-ben 22,8%) legalabb egy kiskoru (nem hazas)
gyermekkel;

e a kiskoru gyermeket egyedil neveld szil6k szama-
ranya 2017-ben 4,5% (1997-ben 3,9%);

e agyermek nélkili parok 2017. éviszama 1,2 millidval
nagyobb, mint 1997-ben;

e a hazastarsi kapcsolatban él6k 2017, évi szama 1,9
millidval kisebb, mint 1997-ben.

1. dbra: A korfa nemek és életkor szerint Németorszagban, 1997,
2017 (1000 f6)*

*A népességszam forrasa Németorszag mikrocenzusa. A vasta-
gitott diagramrészek a férfiak és a n6k szamanak a kilonbségei a
korcsoportokban.

A mikrocenzus adatai alapjan felmért szerkezet-
valtozas okai nem csupdn a németorszagi demografiai
folyamatok, példdul a tarsadalom id8sodése, a csalad-
alapitaskor és az els§ gyermek sziletésekor elért
életkor novekedése sth. A szerzd azt vizsgdlja, hogy a
megvaltozott magatartasi mintdk hatdsa milyen erés az
egyéni életformakra, ezen belll a csalddra, az élettarsi
kapcsolatra, illetve a gyermekvallalasra. A 2017. évi
népességszamokat a megfigyelt kategdridk 1997. évi
szamaranyaival normalizdlva szamithatd a demografiai
hatasok sulya, 6sszehasonlithaté az egyes életformak
mutatdsorozata az egyének kora és neme szerint a két
targyévben.
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Haztartasok életforma [ 1997. | 2017. 2017, a népesség kor- | Teljes ebbéla | Demog-
szerinti kategoridi évi mikrocenzusban csoport és nemek sze- | valtozas standar- | rafiai
rinti 1997. évi sulyaival | 1997- dizalas tényezdk
2017 hatdsa aranya
10006 | % 10006 | % 1000f6 | %
Osszes megfigyelés 38060 |[100 |41945 100 39912 100 X X X
Egyediil élé 14285 (375 |18483 |[44,1 | 17415 43,6 +29,4 +21,9 25,4
Elettdrsak 10704 (28,1 (11887 28,3 |10642 26,7 +11,0 -0,6 .
Csalad (gyermek nélkal) | 13070 |[34,3 | 11575 27,6 |11855 29,7 -11,4 -9,3 18,7
Hdzaspdr 10831 (28,5 | 8956 (21,4 | 9254 23,2 -17,3 =146 15,9
Egy csalddtag 2240 5,9 2619 6,2 2601 6,5 +16,9 +16,1 46
Csalad (kiskoruval)* 9434 (24,8 8204 19,6 8952 22,4 =13,0 =5,1 60,8
Hdzaspdr 8092 21,3 | 6655 |159 | 7269 18,2 -17,8 -10,2 42,7
Egy eltarto 1342 3,5 1549 3,7 1684 4,72 +15,4 +25,4

1. tablazat: A demogrdfiai és a magatartasi tényez6k hatasai a
haztartasok életforma* szerinti 6sszetételére és a szamaranyok
valtozasaira Németorszagban, 1997, 2017

*A népességszam forrasa Németorszdg mikrocenzusa kategdriak
szerint. Az élettarsi kapcsolatok és a csalddok szama az egyének
felmért mutatdibdl felezéssel szamitott érték. A kiskoruak
csoportja az egyediladllé, 18 évnél fiatalabbakat tartalmazza.
A standardizalt mutatdsorozat el6jeles valtozdsa méri a maga-
tartasi tényez6k hatasait. A demografiai tényez6ktél fliggd rész
sulyai a tablazat utolso oszlopaban az 1997 és 2017 kozotti teljes
valtozasra (= 100) vonatkoznak.

Az egyedulallok 2017. évi szama mintegy 18,5
(1997-ben 14,3) millié f6, a névekmény 29%. Ardnyuk
a teljes népességben 17,6%-rol 22,6%-ra nétt. A kor és
nemek szerinti 1997. évi aranyokkal a 2017. évi norma-
lizalt szamuk 17,4 millié f6 lenne; eszerint a két évtized
demografiai folyamatai magyarazzak a teljes 29%-os
novekmeény negyedét.

A kétféle hatasbdl a demografiai tényezék féként a
kiskoru gyermeket eltarté csaladok csokkend ardnyat
magyarazzak, viszont nagyobb részben a magatartasi
tényez6k hatasara utal'a csaldadok 2017. évi aranyanak
1997-hez mért csokkenése.

A demografiai tényezdk sulya mintegy 16% a gyer-
mek nélkdli hazasparok szamaranyanak valtozasaban
(-17,3%). A gyermek nélkili élettarsi kapcsolatban
él6k szama csaknem teljes mértékben a demografiai
hatasokra nétt, elhanyagolhaté a magatartasi ténye-
z6k valtozasa.

A két évtizedben csokkent (-17,8%) a gyerme-
kes hdzasparok aranya, ugyanakkor nétt a gyermeket
neveld csonkacsaldadoké (+15,4%). A gyermeket egye-
dil neveld szuldk csoportjanak 1997. évi sulyokkal
modellezett szama mintegy 25%-kal nagyobb lenne,
mint a csoport felmért tényleges adata, itt a demogra-
fiai hatdsok a magatartasi tényez6ket részben ellen-
sulyoztak.

TARGYSZAVAK: mikrocenzus, demografiai valtozok, maga-
tartasi tényezdk, haztartds, csalad, parkapcsolat, eltartott
gyermek, 1997-2017, Németorszag

NADUDVARI ZOLTAN

99/2018
A valas negativ hatasai és a lehetséges inter-
vencids programok kialakitasa, javitasa az

Amerikai Egyesiilt Allamokban

Mariah Eaton: Negative Effects of Divorce and Possible
Intervention Program Development and Improvement
Intuition. The BYU Undergraduate Journal in Psychology,
2018. 1. sz. 34-48. p.

URL: https://scholarsarchive.byu.edu/intuition/vol13/iss1/4

Egy 2014-ben végzett felmérés ramutatott arra, hogy
az Amerikai Egyesiilt Allamokban a hazassagok csak-
nem fele végzddik valassal. Szamos kutatdsi eredmény
pedig azt tamasztja ald, hogy a szll6k valasa negativan
hathat a gyermekekre mind pszicholdgiai, mind pedig
mentalis értelemben. Az aldbbiakban ismertetett tanul-
many mindamellett, hogy dsszegy(ijti, dssze is hasonlitja
azon kutatdsokat, amelyek a valas gyermekekre gyako-
rolt érzelmi, mentalis, szocialis, fizikai hatasait vizsgaljak.
Bizonyos, hogy a valas amellett, hogy a gyermekek
érzelmi egészségét veszélyezteti, viselkedési probléma-
kat is okoz, mint példaul a megndvekedett agresszid vagy
az alacsony kommunikacids készség. Bar az Amerikai
Egyesiilt Allamokban hivatalosan 0 éves kortdl 18 éves
korig tart a gyermekkor, a felsorakoztatott tanulmanyok
az altaldnos iskolds és kozépiskolas kord gyermekekre
fokuszalnak. Lényegében olyan prevencids programok,
amelyeknek az a céljuk, hogy megel&zzék a valas okozta
lelki és egyéb sérilések kialakuldsat. A tanulmany eze-


https://scholarsarchive.byu.edu/intuition/vol13/iss1/4/

10

Nemzetkozi Statisztikai Figyeld

ket a programokat és az altaluk alkalmazott metédu-
sokat elemzi, hasonlitja 0ssze a résztvevékre gyakorolt
hatasuk alapjan. A javulds mértéke alapjan rangsorolva
probdlja megtaldlni a leghatékonyabb maddszert oly
modon, hogy az egyes programok sikeres metddusait
Osszegylijtve egy Uj programot fejleszt ki, amelybe
ezeket a hatékony komponenseket Ulteti at.

Jelen attekintés mindezeken felll arra is torekszik,
hogy hangsulyozza a tovabbi kutatasi és intervencios
programok szikségességét azaltal, hogy 0Osszegy(jti
a valas gyerekekre gyakorolt ,artd” hatdsait. Sajnos
elmondhato, hogy a szUl6k valasa esetén a gyermekek
lelki allapotanak vizsgalata hattérbe szorul, a fékusz
tobbnyire a szil6kre helyezddik. Kutatdsok tdmaszt-
jak ald, hogy a gyermek-szUl& kapcsolat a valas soran
gyengll, majd pedig azt kovetden folyamatosan tovabb
romlik. A ,kis amerikai harcosok”, ahogyan néhany
elemzés nevezi 6ket, gyakorta szembesulnek érzelmi,
fizikai, tarsadalmi kudarcokkal. Nehézségekkel néznek
szembe az iskolaban, és ez tovabbgylrlzve akadalyt
gordit a sikeres feln6tté valas elé, gatat vet karrierjuk-
nek, munkajuknak. Tovabbmenve, néhany kutatas azt
sugallja, hogy nehezebben alakitanak ki parkapcsolatot,
hajlamosabbak lehetnek az erd8szakra, problémak
alakulhatnak ki kés6bbi csaladjukban.

A tanulmany altal vizsgalt kutatasokrol dsszességé-
ben mindenképpen elmondhato, hogy szamos hatékony
programot fejlesztettek ki, azonban ezek tovabbfejlesz-
tése és széles korl alkalmazasa megfeneklett. Mindegyik
alkotott valami egyedit a sajat tertletén, am egyik sem
tartalmaz olyan elemeket, amelyek a szocialis készse-
gek fejlesztését lennének hivatottak elvégezni, mivel
leginkdbb a valas okozta érzelmi problémak kezelésére
fokuszalnak, igy a tarsadalmi egészség egyensulyba
hozdsa hattérbe szorul. Pozitivum viszont, hogy a
gorcs@ ald vett intervenciés programok mindegyike
precizen kidolgozott tanacsadasi és segitségnyujtasi
stratégiaval rendelkezett. Némelyek a szil6k kozott
kapcsolat javitasat helyezik el6térbe, masok a gyer-
mekek Onbecsllését javitjak, megint masok pedig a
beilleszkedési készségeket fejlesztik. Egy valdban sike-
res programnak azonban 6tvdznie kell az aldbb felsora-
koztatott 6t program 8sszes komponensét:

o Az Uj Kezdet Program (NBP) célja a mentalis egész-
ség javitasa, a szUl6k és gyermekeik kozotti kapcesolat
harmonizalasa. Az NBP magdaban foglalja a sziil6k és
a gyermekek terapids foglalkozasat, valamint a gyer-
mekek kdrnyezetének olyasfajta atalakitasat, amely
megkonnyiti az &tmeneti idGszak ,tulélését”.

e A Valas Gyermekei (KIDS) elnevezésl program,
hasonldan az NBP-hez, az érzelmi problémak csok-
kentését, a szUl6k és gyermekeik kozotti kapcsolat
javitasat tlizte ki célul.

e Az Elvalt Szll6k Gyermekeit Segité Program (CODIP)
a gyermekek azon képességének fejlesztésére dssz-
pontosit, amelynek segitségével képesek egyrészt
beazonositani érzéseiket, érzelmeiket, masrészt
beszélni is tudnak ezekrdél (kilondsen a valasrol).
Célja, hogy megszlintesse vagy legalabb csdkkentse
a csaladi problémak miatt kialakult szorongasaikat,
és ezdltal az érzelmi és viselkedési problémakat is
megoldja.

e A COPE-programok célja, hogy segitsék a szil6ket a
meglévd készségek fejlesztésében a gyermekeikkel
valé kapcsolat erdsitésére, az egylittmikodés foko-
zasadra és a problémdk megolddsdra, a megfelel§
kommunikacids, verbdlis készségek kialakitasara, a
valaszadasi képesség csiszolasara.

o Az Egészséges Csalad Epitése- elnevezésl (BHF)
program célja- azonositani azokat a tényezdket,
amelyeknek végs6 kimenete a valas, ezt felismerve
pedig megtanitani mind a sztl6knek, mind a gyer-
mekeknek az ilyen tényezdékre valé pozitiv reagalast.

Osszefoglalva tehat egy igazdn hatékony, dssze-
tett valsagkezel6 programrendszerrdl van szé. Szamos
komponensbdl épl fel, amelyek az élet szinte minden
terlletére kiterjednek, az érzelmi és mentalis allapottol
kezdve az onbecsiilés javitasan at a verbalis és szoci-
alis készségek fejlesztéséig. Hangsulyt fektet a sztldk
és gyermekek kozotti megfeleld kommunikacio kiala-
kitdsdra, mindezzel segitve a gyerekeket az esetleges
kudarcok sikeres legy6zésében.

TARGYSZAVAK: valds, szil6-gyermek kapcsolat, pszicholo-
giai hatasok, intervenciés programok, Amerikai Egyesiilt
Allamok

KALMAN RITA

100/2018
A felsofoku végzettségliek aranyanak alaku-

lasa a fejlett vilagban
How is the tertiary-educated population evolving?
Education Indicators in Focus, 2018. 61. sz. 1-6. p.
DOI: 10.1787/a17e95dc-en

Az OECD tanulmanya a 25-34 éves korcsoporthoz
tartozé népesség fels6foku végzettségének eddigi és
varhaté alakuldsat vizsgalja. Az elemzés az OECD-hez
és a G20-hoz tartozd orszagokra terjed ki a kovetkezdk
szerint: az Eurdpai Uniod orszagai (Bulgaria, Ciprus, Hor-
vatorszag, Malta és Romania kivételével); Eszak-Amerika
(Kanada és az Amerikai Egyesiilt Allamok); Latin-Ame-
rika (Argentina, Brazilia, Chile, Kolumbia, Costa Rica
és Mexiko); Kelet-Azsia és a Csendes-6cedn térsége
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(Ausztrélia, Indonézia, Japan, Dél-Korea és Uj-Zéland);
mas OECD-orszagok (lzland, Izrael, Norvégia, Svdjc és
Torokorszag), valamint Kina, India, Oroszorszag és két,
a G20-hoz tartozd egyéb orszag (Szaud-Arabia és a
Dél-afrikai Koztarsasag).

1. dbra: A 25-34 éves, fels6foku végzettségli népesség aranya-
nak alakuldsa, (2005—2030)

Forras: OECD (2017), Education at a Glance (adatbazis) a tagor-
szagoknal és a Wittgenstein Centre for Demography and Global
Human Capital (2015), https://witt.null2.net/shiny/wic/, vala-
mint Robert Barro és Jong-Wha Lee (2013), A new data set of
educational attainment in the world, 1950-2010, https://www.
barrolee.com/, az OECD-hez nem tartozd orszagoknal. A népes-
ségbecslések alapja az ENSZ 2017-ben megjelent kiadvanya, a
World Population Prospects 2017, https://esa.un.org/unpd/wpp/.

A vizsgalat f6 megallapitasa, hogy a fiatal felnéttek
kozott folyamatosan nétt a fels6foku végzettségliek
aranya az elmult évtizedben, mind az OECD-hez, mind
a G20-hoz tartozo orszagokban, és ez a tendencia fel-
tehetéen folytatddni fog a kozeli jovében is. A diplo-
masok aranya e korcsoportban a 2005. évi 17%-rol
2015-re 22%-ra emelkedett, és 2030-ban varhatoan
eléri a 30%-ot.

A diplomaszerzésben fokozatosan nyilé ollé figyel-
hetd meg a nék javara, ami kilondsen 2010 utan gyor-
sult fel, és varhatdan tovabb tart a kovetkezé 10-15
évben is. 2005-ben a felsorolt orszagok atlagaban a
25-34 éves férfiak és n6ék felséfoku oklevéllel rendel-
kez6 ratdi még egyenlék voltak (17%), ami 2015-re a
néknél 23%-ra emelkedett, de a férfiak korében csak
23%-0s aranyt ért el. A-trendeket kovetve 2030-ra a
diplomas nék részesedése 32%-ra né, mig a férfiaknal
ez a rata 27% korul varhato. A fels6foku végzettségliek
szamanak el6re jelzett novekedése nem meglepetés,
mert a munkaerdpiacon jelent8s igény fogalmazddik
meg a szakképzett munkaerd irant, kilondsen a fel-
gyorsult technoldgiai valtozasok miatt. A kormanyok
felismerték ennek jelent8ségét, el6segitve a felséfoku
képzést a pénzlgyi tdmogatasok ndvelésével is. Nagy
kihivas, hogy az egyetemeken és f8iskolakon megszer-
zett tuddst minél jobban felhaszndlhassak a valtozo
munkaerépiac ndvekvé szikségleteihez viszonyitva.

A felvétel az OECD-orszagokban 2017-ben volt, mig
a tobbiben 2016-ban. A vizsgalat megallapitja, hogy
azokban az orszagokban mérték a leggyorsabb ndve-
kedést, ahol elmaradas volt a fels6foku végzettségliek
aranyaban, mig ahol e téren korabban értek el jelentds
eredményeket, lassubb javulas kovetkezett be. Kindban

és Latin-Amerikaban 2015-ben 16, illetve 20% volt a
diplomasok ardnya, ahol kiléndsen gyors felfutds var-
haté (évi atlagban 2,5%-kal fog novekedni a felséfoku
oklevéllel rendelkez6k szama). Az észak-amerikai orsza-
gok (48%) és Oroszorszag (60%) 2015. évi kiemelked6
értékei utan mar csak joval lassubb (évi kevesebb, mint
1,5%-0s) emelkedéssel lehet szamolni.

2. dbra: A STEM-szakokon diplomat szerzettek ardnya és nemek
szerinti bontdsa (2015)

Forrasok: OECD (2017), Education at a Glance (adatbazis);
India esetében: University Grants Commission Annual Reports,
http://www.ugc.ac.in/page/Annual-Report.aspx; Kina esetében:
Kinai Statisztikai Evkényv 2017, http://www.stats.gov.cn/tjsj/
ndsj/2017/indexeh.htm; Argentina, Kolumbia, Costa Rica, Szaud-
Arabia és Dél-Afrika esetében az UNESCO Statisztikai Intézete.

A mintaban lév8 orszagok népességének valtozasa
kilonb6z6 mértékd. Az Orosz Foderacidban az e korcso-
porthoz tartozék szama varhatdéan évente 4%-kal
csokken, emiatt a képzésben részt vevék aranyanak
emelkedése ellenére az OECD-G20 csoportban az orosz
fiatal felnGtteknek az Osszeshez viszonyitott aranya
2015 és 2030 kozott varhatéan 4 szazalékponttal
mérséklédik. Kanada, az Egyesult Allamok és az EU23
orszagok aranya minden bizonnyal valtozatlan marad
2030-ban 2015-h6z viszonyitva. Kina és India 25-34
éves korcsoportu fiataljainak szama az 6sszes 60%-a
(40%-at teszik ki a felsGfoku végzettséglieknek), ami
2030-ra azonos szintl marad, ugy, hogy Kina aranya
4 szazalékponttal csokken,® mig Indidé ugyanilyen
mértékben nd. 2030-ban India egyedil a diplomasok
egyotodét adja majd az OECD-G20 orszagcsoportban.

A Vilagbhank elGrejelzése szerint a fels6foku végzett-
séget szerzett fiatalok irant a munkaerépiac kereslete
és kindlata egyensuly kozeli dllapotba kerilhet, de ugy,
hogy megnovekszik az orszagok kozotti migracid
és az atképzések is gyakoribba valnak. Kina és India
az OECD-G20-ak fels6foku népességének nemcsak
40%-4at adja, de vezet§ szerepet toltenek be a termé-
szettudomanyi, technoldgiai, m(szaki és matematikai
science, technology, engineering, matematics — STEM)
képzésben. E két orszagban 2015-ben a diplomat

1 A korabbi egygyermek-politikdval 6sszefliiggésben — Hajnal
Béla megjegyzése.
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szerzettek 30%-a kapott STEM-oklevelet, mig az
OECD-orszagokban csak 21%-uk. A munkaerd8piac
globdlissa és rugalmassa valasa miatt Kindban és India-
ban a trend folytatasa varhatd. A STEM-szaktudas egyre
fontosabba valik, a kereslet irdntuk ng, és jobban fize-
tettek is, mint mas felséfoku végzettségliek. A STEM-
tudomanyterileten a ndék kisebb aranyban vannak
jelen az oklevelet szerzettek kozott, aranyuk az OECD-
ben 31, a tobbiben 38%. Kivételt képez Argentina, ahol
a STEM-diplomak 59%-at n6k kaptak kézhez.

Egyik fontos cél a n6k STEM-valasztasanak nove-
lése egyenlGségi és méltanyossagi okokbdl, masrészt
biztositani kell a n6knek a kordbban hagyomanyosan
férfi foglalkozasokhoz vald hozzdjutds lehetOségét.
Egy tovabbi ok, hogy e végzettségek biztosabb foglalkoz-
tatottsagot és magasabb kereseteket tesznek lehetévé,
ami egyUtt jar a termelékenység javulasaval. A STEM-
tertleteket vonzova kell tenni a nék szamara, hogy
hozzdjarulhassanak e szektor expanzidjahoz és novel-
jék a termelékenységet és a teljesitményt. A kiilonb6z8
nemUek egylttes jelenléte noveli a munkahelyeken a
termelés volumenét.

TARGYSZAVAK: felséfoku végzettség, nemek szerinti kilonb-
ség, munkaer6piac, STEM, OECD, G20, nemzetkdzi 6sszeha-
sonlitas, Kina, India,

HAJNAL BELA

101/2018

Ikerregiszter létrehozasa: kiilonosen értékes
forras a magatartas genetikai, epidemiolégiai,
biomarker! és ,,omikai”? vizsgalatai szamara
Veronika V. Odintsova — Gonneke Willemsen — Conor
V. Dolan — Jouke-Jan Hottenga — Nicholas G. Martin —
P. Eline Slagboom —Juan R. Ordonana — Dorret |I.
Boomsma: Establishing a Twin Register: An Invaluable
Resource for (Behavior) Genetic, Epidemiological,
Biomarker, and ‘Omics’ Studies

Twin Research and. Human Genetics, 2018. 3. sz.
239-252. p.

DOI: 10.1017/thg.2018.23

1 A biomarker (biolégiai jelz6anyag) olyan vegyllet, amely tob-
bek kozott jelzi egy-egy betegség jelenlétét, illetve annak sulyos-
sagi fokat.

2 Omikai” eljarasok: genomika (az élélények genomjanak,
a szervezet teljes orokité informacidjanak tanulmanyozdsa),
transzkriptomika (a sejtben vagy szervezetben megtaldlhatd
RNS-molekuldk 6sszességének strukturalis és funkcionalis vizsga-
lata), proteomika (a fehérjék, kiilondsen azok strukturajanak és
funkcidinak nagyszabasu vizsgalata) és metabolomika (az anyag-
cseretermékekkel kapcsolatos kémiai folyamatok vizsgalata).
Altalanos célkitlizésiik az egy szervezet strukturdjat, funkcidjat
és dinamikdjat létrehozd biomolekuldk halmazainak kollektiv
jellemzése és szamszerUsitése.

Az ikerregisztereknek mint kutatdsi forrasoknak hosszu
és sikeres a multja, és igéretes a jov@je is. Ezt ezernyi
tanulmany igazolja az orvosbioldgia és a tarsadalom-
tudomanyok szamos teriletén, az emberi jellemzék
valtozasait befolydsold genetikai és kornyezeti hata-
sokra vonatkozod becslések készitésével. Az ikermintak
egyedisége, a maodszertani megkdzelitések megbizha-
tosaga és sokfélesége, valamint az elmult évtizedek
soran felhalmozott hatalmas adatmennyiség jellemzi
az ikerregiszterek értékes hozzajarulasat a tudoma-
nyok, koztik a tarsadalomtudomanyok fejlédéséhez.
Sokoldalt alkalmazkodoképességik a kiulonféle for-
gatékonyvekhez, valamint az egyuttmkodésre vald
alkalmassaguk a jov6ben is megérzi értékiket a
komplex fenotipusokra®.vonatkozd ismeretek bévi-
tése szempontjabdl. Bar az elkovetkez§ évtizedek
globalis kutatasi menetrendjeit nehéz megjésolni, az
ikernyilvantartdsok hozzajarulhatnak a megértéshez
gyakorlatilag minden olyan tertleten, amely az emberi
egészséggel és viselkedéssel kapcsolatos. A lakossagi
nyilvantartasok, kiilonosen, amikor a teljes népességet
reprezentaljak, igen jelentdsek lehetnek a szlletési
évjaratok szerinti epidemioldgiai vizsgalatokban.

Az ikerkutatasok egyedi jellemzéi, beleértve a gene-
tikai és a kozos kornyezeti hattér figyelembe vételét,
lehet6veé teszik olyan kérdések megvalaszoldsat, ame-
lyek mas kutatasi programokban nem kdonnyen meg-
oldhatok. Ezek a lehet&ségek nagyon hasznossa teszik
az ilyen kutatdsokat a gének és a kdrnyezet kozott,
illetve az ok-okozati 6sszefliggések tanulmanyozasaban.

Az ikerparok — kilonosen az egypetéjlek — rendki-
vUl sok informéciodval szolgalnak a fenotipusok valtoza-
tait, a patogenezis folyamatait, az epigenetikai mecha-
nizmusokat és a zigdta kialakuldsa utani genetikai valto-
zasokat illet6en, tovabba modellként szolgdlhatnak a
génhibak kutatasdhoz. Az ikervizsgalatok ajanlhatok
egyebek kozott a genetikai variansokkal kapcsolatos
GWAS*-elemzésekben, egyes oksagi hipotézisek erd-
teljesebb tesztelésében, a farmakogenomikai vizsga-
latok stratégidjanak kialakitdsdban és a betegségek
biomarkereinek kiértékelésében. Tovabba, mivel sza-
mos nem klasszikus vizsgdlati modellt alkalmaznak,
az ikernyilvantartasokon alapulé adatok mas eréforra-
sokkal is integralhatok a kutatas 6sztonzésére a human
kutatdsok gyakorlatilag minden terUletén. Talan a leg-
jobb példat az iker biobankok® kbzremiikodése szolgal-
tatja szdmos nagy asszocidcios vizsgalatban, amelyekrdl
az utobbi évtizedben publikaciok is szllettek.

3 A fenotipus egy él8 szervezet megfigyelhet§, észlelhetd egy,
tobb vagy osszes jellemzdje, vonasa.

4 GWAS: teljes genomra kiterjed§ asszociacios vizsgalat.

> Olyan mintagyUjtemények, amelyek mintai él§lények testébdl
szarmaznak.
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Az ikerregiszterek felhasznalhatdsagat noveli, hogy
hagyomanyosan az egylttm{koddésen alapulé mun-
kdra 6sztonoznek. Kutatasi forrasként és tudomanyos
kornyezetlk alapjan egyrészt méd van a kilonféle nyil-
vantartdsok adatainak Osszekapcsoldsara, masrészt
nyilvanvaléva lehet tenni, hogy igen nagy mintakra
van szikség a kutatokat érdekl§ kérdések megvala-
szolashoz, vagyis az egylttm(kodés szinte kotelezd.
Ennek megfeleléen szamos konzorcium és egyuUtt-
mikodési kezdeményezés jott létre (GenomeEuTwin,
EuroDiscoTwin, CODATwins), hogy ikrek szamos év-
jaratanak adatait lehessen Osszekapcsolni a komplex
human fenotipusok genetikai és kornyezeti vizsgalata
érdekében. Tovabbi kezdeményezés az lkerregiszterek
Nemzetkodzi Halézata (INTR), amely a Nemzetkozi Iker-
kutatdsi Tarsasagbdl (ISTS) nétt ki, és kutatasi egyUtt-
mikodéseket hoz létre az ikerregiszterek és a nemzet-
kozi tudomanyos kdzosség kozott. Ezen tulmenden a
biobankok hasznalatanak hatékonysaga a hozzaférhe-
téségik mértékével aranyos.

A kdzponti kozos adatbdzis létrehozdsa a kutatdi
kozosség szamara lehet6vé teszi a nyers és a feldolgo-
zott adatoknak, az esettanulmanyok és az imputaciok
referenciaadatainak tarolasat és 0Osszekapcsoldsat
a klinikai fenotipusokkal annak érdekében, hogy az
adatokat ne csak egyes kutatécsoportokban, hanem
egyuttmUkods, multicentrikus és konzorciumi pro-
jektekben is hatékonyan haszndlhassak. Példaul a
GWAS-mddszer megjelenésével kihaszndltak az ilyen
tobb kdzpontu egylttmUkodéseket, hogy tobb ezer, a
beteg fenotipusokkal szoros kapcsolatban allo ossze-
tett varians sikeres azonositasat lehessen elvégezni.
A nagy adatbazisok lehetévé teszik a genetikai, DNS-
metilacids, génexpresszios szintre, a fehérjék, lipidek,
metabolit szint( informaciok, valamint a betegség/
fenotipus szintjére vonatkozdan végzett kutatdso-
kat. Europaban példaul a Biobanking, a BioMolecular
Resources Research Infrastructure-hdz csatlakozott
biobankok és a-nemzeti hubok azonos platformokon
generaltak és osztottak meg ,,omikai” adatokat, meg-
levé fenotipus-adatokkal kombindlva.

Napjainkban a tudomanyos ismeretek fejlédése
megkivanja az ilyen egylttm(ikodéseket a befektetett
er6forrasok optimalizéldsara. Ebben az ikerregiszterek
és a hozzajuk kapcsolddod biobankok oridsi potenciallal
rendelkeznek, és hatékonysaguk megsokszorozédik, ha
az erGfeszitések Osszekapcsolddnak. A tanulmany szer-
z6inek nem 3allt szandékaban felsorolni a pontos te-
enddéket, hanem inkdbb kiemelni azokat a f6bb szem-
pontokat, amelyek alapjan kilonbséget lehet tenni egy
elszigetelt kezdeményezés és egy sikeres, hosszu tavu
tudomanyos eréforras kozott.

TARGYSZAVAK: ikerregiszter, ikerkutatds, fenotipus, genoti-
pus, biobank, GWAS-vizsgalat, zigozitds meghatdrozdsa
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»Ejnye, én csak egy nyomorult kelet-eurdpai
vagyok az ligyintéz6 szemében”: kelet-eu-
ropai EU-orszagokbdl érkezett bevandorlok
tapasztalatai a (transznacionalis) tarsada-

lombiztositasi jogosultsagokkal

Elisabeth Scheibelhofer — Clara Holzinger: ‘Damn It,
| Am a Miserable Eastern European in the Eyes of the
Administrator”. EU Migrants” Experiences with (Trans-
national) Social Security

Social Inclusion, 2018. 3. sz. 201-209. p.

DOI: 10.17645/si.v6i3.1477

Az Eurdpai Unid vildgszinten is egyedilalld szabalyoza-
sanak koszonhetéen polgarai szocialis jogosultsagaikat
magukkal vihetik az union belili kivandorlas esetén.
Ez a politikai és jogi megallapitds azonban kétségessé
valik, amint szocioldgiai szempontbdl is megvizsgaljak
a bevandorldk tényleges tapasztalatait. A 2015 és 2018
kozott végrehajtott TRANSWEL nemzetkozi kutatasi
projekt a szocidlis jogok hordozhatdsaganak szabalyo-
zasait, gyakorlatait és korlatozasait elemzi ugy, hogy
az Eurdpai Unid bdvitése utani munkaerd-vandor-
las  tapasztalatait hasonlitja Ossze négy orszagpar —
Magyarorszag és Ausztria, Bulgdria és Németorszag,
Lengyelorszag és az Egyesiilt Kirdlysag, valamint Eszt-
orszag és Svédorszag — kozott. A vizsgdlat azt igazolta,
hogy a vandorlast valasztd unids polgarok gyakran
kirekesztéssel és diszkrimindacioval szembesUlnek, jogo-
sultsagaikat megkérddjelezik. Az érintettekkel folytatott
kvalitativ interjuk alapjan a szerzdk azt allitjak, hogy a
»régi” unids tagorszagok joléti intézményei részlegesen
kizarjak és sok esetben diszkrimindljak a mas eurdpai
unios orszagokbdl érkezett polgarokat. Mindehhez a
tapasztalatok szerint két f6 tényez8 szolgdltat alapot.
Az elsé a transznacionalis szabalyozdsok és adminiszt-
rativ rendszerek bonyolult rendszerében torténd eliga-
zodds nehézsége, a masodik annak a bizonyitasnak
a terhe, hogy az illeté személy az adott tagorszag
hataskorébe tartozik. A tanulmany ramutat arra, hogy
az Eurdpai Unid — amelyet altaldban a szocialis jogok
hordozhatdsaganak globalis példajaként emlitenek —
kimutatja hibait és korlatait, amint a bevandorlok tény-
leges tapasztalatait vizsgdljak ebben a tobbszintd kor-
manyzasi rendszerben.

Tény, hogy az Eurdpai Unid a tarsadalombiztositas
iranyitdsara vonatkozoan vildgszerte egyedi szabalyokat
allapitott meg az unidn bellli polgarok szamara, am
az egyéneknek a (transznacionalis) tarsadalombiztosi-
tashoz vald hozzaférésével kapcsolatos tapasztalatai
arnyaltabb képet mutatnak. A négy orszagparban a
bevandorlok tapasztalatai és értelmezései meglep&en
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hasonldék narrativaik sok kritikus pontjaban. A megfelel§
tajékoztatds megszerzésének és a tarsadalombiztositasi
rendszerek labirintusain keresztll torténd navigalasnak
a nehézségei ismételten felmeriltek a 81 interju soran,
miutan a maganszemélyek a csaladi ellatds, a munka-
nélkuliség, a nyugdij vagy az egészséglgy terlletén
tarsadalombiztositasi ellatasokhoz probaltak hozza-
jutni. A kutatok ezen tulmenden azt taldltdk, hogy a
diszkriminacié tapasztalatai szinte egyontetliek voltak
interjupartnereik szamara, és hogy a transznacionalis
migracioban részt vevéket gyakran kirekesztették a
szocidlis juttatasokbdl, amikor arra raszorultak.

A kutatdsi eredmények és kulonféle mas forrdsok
ismeretében kijelenthetd, hogy a mas EU-tagallambdl
bevandorolt polgaroknak kis esélylik van az egyenl§
banasmaodra, amikor a befogadd EU-tagdllam vala-
milyen tarsadalombiztositasi juttatasaért probalnak
folyamodni. Konkrétabban, az eredmények az ,Uj”
tagallamokbdl az uUgynevezett ,régiekbe” vandorolt
személyek egyenl8tlen hozzajutasi esélyének mérté-
két is kimutatjak. Jol l1athaté tehat, hogy a kilonboz8
szinteken m(kodé politikai érdekek Utkozései allnak
fenn. Mig az Eurdpai Unid szabalyozasai igyekeznek az
unio allampolgarait megvédeni a diszkriminaciétol —
példaul vandorlasuk esetén befogadasuk elGsegité-
sének tamogatasaval a tdrsadalombiztositasi juttata-
sok terén is —, az eurdpai unids szabalyok (és birdsagi
dontések) atvétele és alkalmazasa helyett orszagos és
regionadlis szinteken inkdabb a mas unids orszagokbal
érkezett személyek kirekesztése fordul elé. Az Eurépai
Unidén belllrdl érkezd bevandorldk szamara az egyik
legnagyobb akadaly a transznacionalis tarsadalom-
biztositas UtvesztSiben vald eligazodds el6tt annak
bonyolultsdga, valaminta jéléti rendszerek kiismeré-
sének nehézsége, mikdzben az egyeéni felel8sséget is
szem el6tt kell tartani, ugyanis az Uj eurdpai szocialis
modellben szamitanak a polgarok aktiv kozrem(ko-
désére is. Yasemin Soysal essexi professzor magyara-
zata szerint az ilyen nehézségek végsd soron elmélyitik
a tarsadalmi rétegz6dést az union belll. A szerzék
megallapitjdk, hogy a tagdllamok egyre inkabb olyan
adminisztrativ akadalyokat |éptetnek életbe, amelyek
az unios szabalyozdson alapulnak. Ez utébbiak célja
eredetileg a jéléti intézményekre vonatkozd allamkozi
dontéshozatal segitése volt, tudniillik, hogy melyik
tagallam felel&s a szocidlis szolgaltatasok nyujtasaért.

A tarsadalmi kirekesztés kezelése lényegesen eltér
avizsgalatban szerepelt négy befogadd orszagban (pél-
daul Svédorszagban a személyi azonositd szam rend-
szerén keresztll), mivel kilonbdzik a jéléti rendszerik
és azok torténete is. Ugyanakkor a szerz6k elméletileg
is meg-alapozott vizsgalata soran kimutathaté volt az
,Uj” tagallamok allampolgdraival szembeni tarsadalmi

kirekesztés gyakorlata mind a négy orszagpar eseté-
ben, mégpedig bizonyos kdzos vondsokkal. Ami a transz-
nacionalis szabalyozasok kozos jellemzdje, hogy minden
vizsgalt szinten egy adott szempontra fokuszalnak, még-
pedig arra, amely tarsadalmi kirekesztést hoz létre azok
szamara, akik transznacionalis csaladi konstellaciokban
élnek vagy akik allanddan két tagorszag kozott ingdznak.

Egy ,régi” eurdpai unids tagallamban élni és dolgozni
a hétkdéznapokon nem feltétlendl elegendé ahhoz, hogy
ott az érintett személy érvényesiteni tudja érdekeit.
A szerz6k altal megkérdezett bevandorldk esetében a
tarsadalmi juttatdsokhoz vald hozzdjutds szempontja-
bol meghatarozo volt, hogy azilletd aktiv tagja legyen
valamely szovetségnek, vagy kozvetlen csaladtagja az
adott nemzetdllam polgara legyen. Kimondhaté tehat,
hogy rejtett szakadék létezik az 6sszes polgara szama-
ra egyenl@séget és szabad mozgast biztositd, belsé
hatarok nélkuli, egyesilt Europat hangoztatd politikai
retorikak és azok kdzott, akik a hangoztatott alapelvek
alapjan egy masik unids tagallamba koltoznek.

TARGYSZAVAK: bevandorlas, kvantitativ interju, tarsadalom-
biztositas, kirekesztés, diszkrimindcio, Eurdpai Unid, kelet-
europai orszagok, nyugat-eurdpai orszagok
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El6zetes elemzés a bevandorolt és a lakohe-
lyiik elhagyasara kényszeriilt nék elleni er6-

szakrdl Eurépaban

Santiago Boira —Anita Nudelman —Tina Tsomaia: A preli-
minary analysis of gender violence among migrants and
displaced people in Europe

Anthropological Researches and Studies, 2018. 8. sz.
49-62. p.

DOI: 10.26758/8.1.5

Az elmult néhany évben az Eurdpai Unidba iranyuld
allandé népességaramlas volt tapasztalhatd szamos
belépési ponton keresztll. Az Eurostat adatai szerint
2015-ben az union kivili orszagokbdl 2,7 millié bevan-
dorlé érkezett az EU28 tagallamaiba, legnagyobb szam-
ban Németorszagba, ezt kovette az Egyesult Kirdlysag,
Franciaorszag, Spanyolorszag és Olaszorszag. Sokan a
Kozel-Keletrdl, Azsiabdl, Afrikabdl és Amerikabdl szar-
maznak, és hosszadalmas haboruk, politikai, valamint
gazdasagi tényez6k okan indultak uUtnak. Mindemel-
lett nehéz meghatarozni, hogy ez a migracios folyamat
mikor ér véget, féként a bevandorolt nék szamara,
mivel a befogadd térsadalomban olyan létfontossagu
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alkalmazkodasi folyamat var rdjuk, amely évekig, sét
akar egy életen at is eltarthat.

Jarvanyszint( méreteket 61t6tt a bevandorolt nék
ellen elkovetett csalddon bellli erészak, azonban a
kutatasok csak nemrég kezdtek el foglalkozni ezzel
a kérdéssel. A bevandorolt nék sérilékenysége, kilo-
nosen a patriarchalis tarsadalmakbol érkezéké, a csala-
don bellli er8szak és visszaélések szamanak ndveke-
déséhez vezet. Ehhez hozzdjarulnak még a bevandor-
lasi folyamattal és a férfi-n8 kapcsolatok természetével
Osszefliggd kulonféle tarsadalmi és kdrnyezeti tényezdék.

A nyelvi és kulturalis, valamint jogi korlatok okozta
néi elszigeteltséget gyakran ndveli a hazas-tarsaktol
vagy élettarsaktél valo tarsadalmi-gazdasagi fliggbség,
amely nagyban befolydsolja még a panaszbenyujtasi
lehet&ségeket is (példaul a rendbérségnél), akarcsak a
tamogatd haldzatokhoz és a szakmai segitséghez vald
hozzaférést.

Azok a n6k, akik nem allampolgarai a lakhelylkként
szolgalo orszagnak, a fizikai és szexualis erészak maga-
sabb gyakorisagardl szamoltak be; az dldozatta valas f6
oka altaldban a csaladon belili erészak. Fontos figye-
lembe venni a n6ék szenvedését mas kritikus globalis
kérdések és folyamatok, példaul a ndékereskedelem,
a patriarchadlis kultura hatasai, valamint a generacion
bellli és generaciok kozotti konfliktusok esetében is.

Jelen cikk el6zetes elemzést végez a csaladon beluli
erészak és a bevandorolt népesség kozotti kapcso-
lattal foglalkozo, 2000 utan megjelent publikacidkrol,
ideértve az orszagon belll lakéhelytket elhagyni kény-
szerilteket is. A cikk egy nagyobb tanulmany része,
amely felméri a bevandorlasi folyamathoz kapcsolddo
kilonboz8 tényez6k hatasat és a csaladon beldli erd-
szak, beleértve a ndégyilkossagok szamanak noveke-
dését, az Eurdpai Unidban tartézkodd bevandorldkra
koncentralva.

Az Eurostat az EU28 tagallamain kivil szlletett és
2016. januar 1-jén valamely tagdllam teriletén él&sze-
mélyek teljes szamat 35,1 millidra becsllte, mig tovabbi
19,3 millio személy szliletett mas EU-tagallamban, mint
ahol éppen élt.* Az orszagon beldl lakohelylket elhagyni
kényszerllt személyekre vonatkozd adatok szerint az
Eurdpai Unidban Cipruson a legmagasabb a konfliktusok
kovetkeztében menekllbk szama, 272 000 4.2

A tanulmany olyan tudomanyos cikkek el&zetes
attekintésén alapul, amelyek unidos orszagokban
csaladon beldli erészakot elszenvedett bevandorolt
nékkel foglalkoznak. A vizsgalat informaciéforrasaként

! Eurostat 2016 — Migration and migrant population statistics
explained. Elérhet6: http://ec.europa.eu/eurostat/statistics.

2 IDMC 2017 — Internally Displaced Monitoring Centre, 2017. évi
jelentés.

a Scopus adatbazist® valasztottak, mivel ez az egyik
legatfogdbb adatbazis, amely magaban foglalja a leg-
tobb indexelt és legreprezentativabb tudomanyos
publikaciot. Az adatletoltés 2017 augusztusaban tortént.

A bevandorld népességre vagy a lakéhelylk elha-
gyasara kényszerilt személyekre vonatkozod publikaciok
szama 414 volt. Ebbdl csupan 70 (16,9%) vonatkozott
az Eurdpai Unidra. A két orszag, amelyre a legtobbet
hivatkoznak: Spanyolorszag és az Egyesllt Kiralysag,
ez azonban szorosan osszefligg a kutatok szakmai hova-
tartozasaval, akik tobbnyire spanyol és brit egyeteme-
ken dolgoznak, kutatnak.

Szamos tényez6 kdvetkeztében a migraciét gyakran
a csaladon bellli erészak novekvd veszélye kiséri,
féként a nék esetében, akik tarsadalmi és gazdasagi
hatranyt szenvednek a befogadd orszagokban is.

A migracidéval ésa csaladon bellli er6szakkal foglal-
kozd tanulmanyok tematikus elemzése ebben a tanul-
manyban tobb fontos kérdésre is ravilagitott, beleértve
a bevandorolt nék elleni erdszak gyakorisagat, a csala-
don beldli. erdszak formait és koridlményeit, a jogi,
gazdasagi kornyezet és a tarsadalmi-kulturdlis korlatok
hatasat, a konfliktus és a hdboru hatdsat, az erészak
kovetkezményeit, valamint az intervencids stratégiakra
vonatkozo javaslatokat.

A szerz6k kiemelik, hogy az elemzett vizsgalatok-
bol hidnyoznak a bevandorolt népesség, valamint
az orszagon belll attelepitettek korében eléforduld
ndégyilkossagokkal kapcsolatos konkrét tanulmanyok.
Ugyanakkor a kilonboz6 teriletekrdl szarmazd ndék
csoportjainak vizsgalata soran a kutatoknak dvakodniuk
kell az altalanositasoktdl, mivel mindig lesznek kilonb-
ségek és egyedi jellemzék, amelyeket figyelembe kell
venni. Ugyanez a helyzet az etnikai hovatartozads és
a kultura osszehasonlitdsa esetében is. Fontos, hogy a
kutatécsoport tagjai kozt mindig legyen néhany kutatd
a n6k szarmazasi orszagabadl, ugyanis ez nagyban meg-
konnyiti a helyi életszemlélet megértését.

A bevandorolt n6k megfigyelése soran alapvet§
fontossagu, hogy a bevandorlas utani helyzetet kocka-
zati tényez6nek tekintsék. A befogadd orszagban ezek a
ndék gyakran nehézségekbe Utkdznek a kulcsfontossagu
szolgaltatasokhoz valé hozzaférést illetéen a nyelvi
és szociokulturalis tényez6k miatt, valamint a gyakran
tisztazatlan jogi statusnak és annak kovetkeztében,
hogy a befogado tarsadalom is gyakran fenyegetésként
kezeli 6ket. Sziikséges lenne azonositani a kulonféle
szervezetek, kormanyzati és hivatalos eurdpai intéz-
mények tdmogatasi és segitségnyljtasi lehet6ségeit,
amelyekkel a bevandorolt nékdon tudnanak segiteni,
hogy leklizdjék a segitségnyujtas kilonféle korlatait és
noéveljék kulturdlis kompetencidjukat. Ezért alapvetd

3 Az Elsevier hivatkozéaskeresd bibliografiai adatbazisa.
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fontossagu a bevandorlast fellgyel8 hatdsagok, koztik
a renddrség, a jogi és az egészségligyi szakemberek
tudatossagdnak és érzékenységének novelése is a né
és férfi bevandorldk konfliktusainak és problémainak
tekintetében. Ez lehet6vé tenné szamukra, hogy jelen-
tésebb segitséget nyujtsanak, ezaltal hozzajarulva a
csalddon bellli er6szak és a négyilkossag veszélyének
csokkentéséhez.

E cikk korlatait illetéen meg kell emliteni az atfogd
vizsgalati kategoridk azonositdsanak nehézségét, ami
jelen tanulmanyban abbdl ered, hogy az elézetes tanul-
manyhoz kizaroélag cikk-kivonatokat hasznaltak, amelyek
egymast részben atfedd kategdridkat is tartalmaztak,
és ez befolyasolhatja a jov6beli tanulmanyokat is.

A jov6beli tevékenységeknek otvoznitk kell a kuta-
tast, a megelGzést és a beavatkozast a mar |étezd, igé-
retes (jO) gyakorlatok figyelembevételével. Ez a cikkirdk
jovébeli kutatasainak egyik célkitlizése is. Az Eurdpaban
él6 bevandoroltak és attelepitettek korében eléforduld
nék elleni erdszakkal és ndgyilkossaggal foglalkozd
szélesebb kord tanulmany kidolgozdsa mar folyamat-
ban van, kilonos tekintettel a vandormozgalomban
aktudlisan érintett csoportokra.

Jelen vizsgalat az Eurdpa Tanacsban részt vevd olyan
egyéb orszdgokat is magaban foglal, ahol akut az orsza-
gon belll vandorldk problémaja, mint példaul Ukrajna
(1653000 f8), Torokorszag (1108 000), Azerbajdzsan
(582000), Gruzia (208000) és Bosznia-Hercegovina
(98 000) — IDMC, 2017. A tanulmany foglalkozik a mene-
kiltek korében el6forduld csaldadon bellli erészakkal is,
arra valé tekintettel, hogy az elmdult években tobb mint
egymillio ember érkezett az Eurdpai Unidba Kozel-Kelet-
rél és Afrikabdl, helyi konfliktusok és szornyd korilmeé-
nyek el6l menekiilve szarmazasi orszagukbol.

A folyamatban levé kutatas egyik célja, hogy az
eredményeket a szakemberek kapacitasbdvitésére
hasznaljak, valamint a megel&zésre és a bevandorolt
nék segitésére iranyuld intervenciok eldsegitése.

TARGYSZAVAK: nemzetkozi vandorlas, bevandorolt nék,
nemek kozti egyenlétlenség, erészak, csaladon beldli erd-
szak, n6k elleni erészak
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A bevandorlok integracidjanak kérdése egyre aktuadli-
sabb kérdés az Osszes eurdpai orszagban. Az integracio
problémajanak megbizhatd vizsgdlatdhoz a kutatoknak
szisztematikusan, nagyszamud bevandoroltra és tobb
id6pontra vonatkozdan gyjtott adatokhoz kell jutniuk.

Eldontendd, hogy az adminisztrativ nyilvantartasok
mint integraciés adatforrasok alkalmazasa javitja-e a
bevandoroltakra vonatkozd informaciok mindségét.
A dan és svéd népes-ség-nyilvantartasok szisztemati-
kusan gy(jtik az adatokat a teljes legalisan bevando-
rolt lakonépességrdél. A kutatdk kdzvetlenll hozzafér-
hetnek ezekhez a nyilvantartasokhoz, és a két orszag
statisztikai intézetein keresztil 6ssze tudjak az adato-
kat kapcsolni mas, specidlis regiszterekkel. Ez utébbiak
longitudindlis informacidkat szolgaltatnak a személyek
egészségi allapotardl, foglalkoztatasi helyzetérdl, is-
kolai végzettségérdl vagy lakéhelyérdl, lehetbvé téve,
hogy a kutatok kifinomult modellezési technikdk ré-
vén kovethessék a bevandorldk integracidjanak pa-
lydit és azok osszetevdit. Az ilyen vizsgalatok altaldban
az 06sszes érintett bevandorld népesség adatain ala-
pulnak, és féként a helyi népesség és a bevandorldk
kilonbdz6 csoportjai kozotti 6sszehasonlitdsokat tar-
talmaznak, el6térbe helyezve az el6bbiek és utébbi-
ak kozotti kilonbségek csokkentésének szempontjait.
Anyilvantartasokon alapuld tanulmanyokbdl szarmazoé
eredmeények elismerése mellett meg kell azonban alla-
pitani, hogy feltaratlanok maradhatnak az integracios
folyamat egyes lathatatlan aspektusai, mint példaul a
befogadd tarsadalmak értékeinek és erkolcsi szabaly-
zatainak elfogaddsa, mivel ezeket nem lehet a regiszte-
rekben tarolt objektiv informacidokbdl kinyerni.

Az integracios palydk mélyebb megértéséhez j6
min&ségli szubjektiv adatokra is szilkség van. llyeneket
a nyilvantartasok nem tartalmaznak, azonban jol fel-
hasznalhatok a bevandoroltak reprezentativ, véletlen
mintainak kereteként. A regiszterek (nyilvantartasok)
alkalmasak valdszin(iségi mintavételezésre a bevando-
roltak korében, de a végsé minta mindségét szamos
tényezé befolyasolhatja. A kdzponti népesség-nyilvan-
tartasok egyetlen hozzaférési pontot jelentenek a ku-
tatok szamdra a mintakerethez, amely az egész legalis
lakénépesség adatait tartalmazza. A kutatok nem csak
orszagos, hanem szubnacionadlis, valamint egyes be-
vandorolt csoportokra koncentralt véletlen mintakat is
ki tudnak valasztani.

Egy mintavétel sikere azonban attdl is fligg, hogy a
kutatoknak milyen mértékben sikertl elérni és nyilat-
kozatra birni a véletlen eljarassal kivalasztott személye-
ket. EI6szor is egyes véletlenszerlen kivalasztott cimek
nem felelnek meg a megfelel6 személyek tényleges
elérhet8ségének, féként bizonyos csoportok eseté-
ben, ami torzitja a mintat. Masodszor, a bevandorldk
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egyes kategoriadi személyes rossz tapasztalataik alapjan
gyanakvassal fogadhatjak a felvételben valé részvételt,
ami ugyancsak torzuldst okozhat a mintaban. Harmad-
sorban, a regiszterek nem tartalmazzak a bevandorolt
népesség egészét, hanem csak azokat, akik torvényes
letelepedési statust kaptak. E probléma sulyossaga
a kutatoi szandéktdl és koncepciodtdl fligg. Ha példa-
ul az integraciot csak a tartds bevandorlas esetén ki-
vanjak vizsgalni, elegendd a népesség-nyilvantartast
mintavételi keretil figyelembe venni. Ha azonban azt
a szemléletet kovetik, hogy a bevandorld integracidja-
nak a befogadd orszagba érkezés pillanatatél meg kell
kezd&dnie, akkor mar nem felel meg, ha a mintavétel
olyan forras alapjan torténik, amelybe a személyek ké-
s6bbi idépontban kerlltek bele.

A mintavételen kivil a nyilvantartasok pozitiv ha-
tassal lehetnek az Osszegydljtott adatokra is. EImé-
letileg az objektiv informacidkkal rendelkezd, atfogd
adatallomany rendelkezésre allasa a mintdban szerep-
|6 minden egyes személyrél megkiméli a kutatdkat a
hosszu kérdGivek kidolgozasatdl (ezaltal csokkentve a
koltségeket), és lehetévé teszi szamukra, hogy az at-
titliddel kapcsolatos témakra 6sszpontositsanak. Ezen
tulmen@en ez a stratégia valdszinlleg javitja a felmé-
rések soran nyert adatok min&ségét is, mivel a meg-
kérdezetteknek nem kell olyan valaszokat adniuk, ame-
lyek visszaemlékezési torzitasnak lehetnek kitéve vagy
amelyekrdl nem szivesen nyilatkoznak. A dan és a svéd
népesség-nyilvantartasok tehat nagyrészt teljesitik az
integracids kutatasokra vonatkozo feltételeket: rend-
szeres, hosszu tavy, objektiv adatokat szolgaltatnak a
teljesen jogszerlen tartdzkodd bevandorld népesség-
rél, amelyek — bizonyos feltételek mellett —teljes mér-
tékben elérheték a kutatdk szamara. A regisztereket
mintavételi keretll hasznalva'a kutatoknak lehet&sé-
gik van szubjektiv adatok gy(jtésére.

A bevandorlo népességre vonatkozo kdvetkezteté-
sekhez vezeté adatoknak a'mindsége azonban nagy-
ban flgg attdl, hogy a nyilvantartasbdl kivont minta
reprezentatiy, illetve valdszin(iségi-e. Szamos helyzet
van, amely befolydsolhatja a minta reprezentativitasat.
Ha a kutatok tudataban vannak a regiszterek korlatozott
lehet6ségeinek, képesek lehetnek a torzitasok elkertlé-
sére. Ezért szikséges a valaszmegtagadasok és az elér-
het8ségi problémak alapos vizsgalata a bevandorlokra
vonatkozo felvételeknél.

Ami a regiszteralapU vizsgalatok &sszehasonli-
tasi lehetBségeit illeti, Dania és Svédorszag hason-
|6sagat kell kiemelni, amennyiben mindkettében
népességnyilvantartast hasznalnak legalis lakonépes-
ségik adatainak kovetésére. Szamos egyéb regiszter-
ben tartjak nyilvan az élet kulonféle terileteit (példaul
az egészségi helyzetet, foglalkoztatast, joléti tamoga-

tasokat) felolel6 informacidkat, 6sszekapcsolva azokat
a személyek egyedi azonositd szama alapjan. Ugyan-
csak hasonldk abban, hogy a kutatdok hozzaférhetnek
ezekhez az adatokhoz (az adatvédelmi torvényekben
megszabott feltételek mellett), amelyek jol dokumen-
talhatok és idében is jol 6sszehasonlithatok.

Mivel a szlletési orszag és a csaladi kapcsolat min-
dig szerepel a nyilvantartasban, a kutatdk azonosithatjak
az elsé, a masodik és akar a harmadik generacid tagjait
is. Tovabba, mivel a nyilvantartasokat orszagos szinten
kdzpontositjak és az orszagon bellli tartdzkodasi infor-
macidkat gyorsan frissitik, a nemzeti vagy regionalis
szintre, konkrét etnikai csoportokra, csak a leszarmazot-
takra vagy az egész bevandorld népességre vonatkozd
kilonb6z6 mintakat viszonylag alacsony koltséggel lehet
kinyerni.

1. dabra Els6generdciés bevandorld népesség Danidban,
2000-2016, szarmazasi régio szerint
Forras: Dan Statisztikai Hivatal.

Az orszagok kozotti 6sszehasonlitasoknak azonban
korlatai vannak. El6szor is, maganak a nyilvantarta-
son alapuld kutatdsnak az 6sszehasonlitd potencidlja
limitdlt. Mdas eurdpai orszagokban a nyilvantarta-
sok hozzaférhet6sége a kutatok szamadra korlatozott
(Olaszorszagban példaul egyaltalan nem lehetséges,
Németorszagban pedig decentralizdlt vagy nehéz
a hozzéaférés). [gy Dénia és Svédorszag (no meg a tobbi
északi orszag) tekintheté olyannak, amelyben a nyil-
vantartdsi adatokon, illetve a bevandorléi nyilvan-
tartasokbdl vett mintakon alapuld, orszagok kozotti
Osszehasonlitd vizsgalatokat teljes egészében, orszagos
és regionalis szinten is végre lehet hajtani. A kutatas cél-
jatol fuggben meg lehet vizsgalni kilonbozd tényezdk
hatdsat a bevandorlok integracidjara, mivel az északi
orszagok bizonyos hasonlé jellemzékkel rendelkeznek
(példaul az altalanos joléti rendszerek), ugyanakkor
masokban jol lathatdan kilonboznek (példaul a bevan-
dorlasi és integracids rendszerek). Ugyanakkor, mivel
barmely orszag nyilvantartasaihoz valé hozzaférés-
nek jogi korlatai vannak, ez 6sztonozheti a hatarokon
atnyuld egyuttmikodést a kutatocsoportok kozott az
orszagok kozotti 6sszehasonlitod vizsgalatok érdekében.
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2. abra Els6generacidés bevandorld népesség Svédorszagban,
20002016, szarmazasi régié sze-rint
Forras: Svéd Statisztikai Hivatal.

A fentiek alapjan megallapithatd, hogy Danidban és
Svédorszagban a lakossagi nyilvantartasok idealisak a
bevandorlok és gyermekeik integracios folyamatanak
tanulmanyozasara, az altaluk kinalt adatok magas szin-
vonala, szisztematikus, longitudinalis és generaciokon
ativel6 jellege miatt. Lehet6vé teszik tovabba a nyilvan-
tartasok és az adminisztrativ adatok kombindlasat a
felvételek adataival, és teret adnak olyan vizsgalatok
szamara, amelyek az attit(idokre és tovabbi integracids
kérdésekre dsszpontositanak.

TARGYSZAVAK: regiszteralapu informacio, regiszteralapd
mintavétel, bevandorldk, integracié, nemzetkozi dsszeha-
sonlitas, Svédorszag, Dania
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A patinas orvosi hetilap, az 1823-banalapitott The Lancet
hasabjain a seattle-i székhelyl Washington Egye-
tem Egészségmérési és -becslési Intézetének (IHME)
16 kutatdja arra tett kisérletet, hogy a human téke
két dimenzidjat, az oktatdst és az egészséget allitva
a kozéppontba, a mutatdkat korosztalyi peridduson-
ként vizsgalva vildgméretd attekintést adjon az igy fel-
fogott human téke orszagonként varhato alakulasarol.
Az oktatasra jellemzé allapotokat 2522 cenzus adatain,
tovabba iskoldskoruak korében végzett 1894 felmé-
rés eredményein igyekeztek mérhetévé tenni, mig a
funkciondlis egészségi dallapot alakuldasahoz a beteg-
ségek globalis terhei elnevezésl felméréssorozat?
2016. évi forduldja nyujtott alapot.

Az iskolai teljesitményeket 195 orszag 1990 és
2016 kozotti adatainak elemzésével allapitottak meg,
az 5-65 éves népesség Otesztendénkénti csoportjai
szerint. Ehhez tarsultak a matematika, az olvasas és
a tudomanyos ismeretek elsajatitasat mérg, standar-
dizalt tesztek eredményei az 5-19 esztenddsoknél —
ugyancsak Otesztendénkénti csoportokra. A funkcio-
nalis egészségi allapotot olyan mutatdval rogzitették,
amely (6tesztendénkénti csoportokra) az allapotot hét
tényezd szerint tarta fel. A hét tényez6 mindegyike
kapcsolodik a gazdasagi termelékenységhez; ezekhez
a becslésekhez a GBD adataibdl meritettek — s ugyan-
csak innen szarmaztak a lakdhely, életkor, nem és
szlletési év szerinti halanddsagi ratak.

A négy dimenzid segitségével (iskolai teljesitmény,
tanuldsi eredményesség, funkcionalis egészségi allapot

1 A Global Burden of Disease, Injuries and Risk Factor Study, GBD
(Betegségek, sérilések és kockazati tényez6k globalis terheinek
vizsgalatat) megalakuldsaval egy id6ben, 2007-ben inditotta Utjara
az IHME, amely kés6bb a projekt koordindtora lett. Az Egészség-
Ggyi Vildgszervezet (WHO) és a Vilagbank tdmogatasdval meg-
valositott elsd felmérés 2010-ben zajlott, eredményeit 2012-ben
ismertették.
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