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Milyen szabalyozasok, emberi tényezok és észle-

lések befolyasoljak a

nemzetkozi vandorlok

célorszagainak megvalasztasat?

Heaven Crawley — Jessica Hagen-Zanker: Deciding Where to go: Policies, People and
Perceptions Shaping Destination Preferences

International Migration, 2019. 1. sz. 20-35. p.

DOI: 10.1111/imig.12537

Az Eurdpai Unid politikai dontéshozdéi igen nagy
érdekl6dést mutatnak a menekiltek és bevan-
dorlék dontéseit, illetve célallomas-preferenciait
befolyadsold tényezék irant. Kordbban a migransok
dontéshozataldval kapcsolatos érvelések nagy
részét az ugynevezett taszité-vonzd (push-pull)
modellek uraltdk, amelyek a haszonmaximalizalas,
a racionalis valasztas és a jovedelemkilonbség
elvén alapultak.

Ezeket a modelleket tulsagosan egyszer(inek
és gazdasagilag determinaltnak itélték, kulo-
nosen a kényszer( migracié vonatkozasaban,
ugyanis e modellek nemcsak feltételezéseket
alkalmaznak azzal kapcsolatban, hogy a egyé-
nek hogyan reagalnak a kilonbdz6 tényez6kre,
hanem azt is adottnak tekintik, hogy a migransok
teljeskorlen tajékozottak a dontések meghoza-
sanak idején, ezért mell6zik a zavard valtozok
szerepét, és figyelmen kival hagynak szamos
tarsadalmi tényez6t. Széles korl bevandorlasi
felmérésekbél szarmazd bizonyitékok alapjan

tobb kutatd arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
a lehetséges és tényleges migransok perspekti-
vainak és szempontjainak arnyaltabb megértése
lehetévé tenné a fenntarthatd politikai valasz-
lépések hatékonysagat. Ugyanakkor, amint az
a fent elmondottakbdl is kiderll, az eurdpai
politikai dontéshozdk migracioval kapcsolatos
intézkedései tovabbra is a meneklltlgyi és bevan-
dorlasi politikaknak a célorszagra gyakorolt hata-
sara alapoznak. E kutatdsnak, amely az Eurdpdba
torténd migracio csucspontja idején zajlott,
harom f6 kovetkezménye lehet a bevandorlds-
politikat illetGen.

El6szor: a menekiltek és bevandorlok bizo-
nyos orszagokba torténé utazasanak megakada-
lyozasat célzé politikak tervezett vagy feltételezett
hatdsait a mozgasban |évs személyek ad hoc és
dinamikus déntéshozatala cafolja. Sok menekilt-
nek és egyéb, 2015-ben a Foldkozi-tengeren
atkelé bevandorlonak eredetileg nem allt szandé-
kaban Eurdpaba jonni. Inkdbb a kozeli orszagokat
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céloztak meg els6sorban a személyes biztonsag
és a munkavallalas miatt, és csak akkor mentek
tovabb, ha nem voltak biztonsagban, ha nem
tudtak munkahoz, oktatdshoz és egészséglgyi
elldtashoz jutni, vagy ugy gondoltak, ott nem
képesek jobb jovét biztositani maguknak és
csaladjuknak. Azok, akik kifejezetten Eurdpaba
vagy bizonyos eurdpai orszagokba akartak jonni,
gyakran az ezen orszagok kinalta altalanos biz-
tonsagi vagy gazdasagi feltételek miatt és/vagy
csaladtagjaik ottléte okan dontottek igy.
Masodszor: nyilvanvald, hogy a preferalt Ut
célokat ritkan hatarozzak meg elsésorban vagy
kizarélag a kilonbdz6 kormanyok altal kidol-
gozott, az érkez6k szamanak csokkentését célzo
bevandorlaspolitikdk alapjan. A célallomas-prefe-
rencia nem egy racionalis eszmefuttatas ered-
ménye, amelynek soran a migransok részletekbe
menden ismerik az 6sszes alternativat és tuda-
tosan mérlegelik ezeket az eredmény maxima-
lizaldsa céljabdl. A preferencidk inkdbb a kilon-
b6z6 tényezdk ,0tvozését” tikrozik, amelyek
gyakran szorosabban kapcsolédnak ahhoz az
elgondoldshoz, hogy van valahol egy ,megfelel6
orszag”, amely egyesiti a jogokat, a szabadsagot
és a gazdasagi lehet&ségeket. A felmérés alanyai —
tobb mint kétszazotven sziriai, eritreai és nigé-
riai bevandorlé — nem sok konkrét informacioval
rendelkeztek a kilonbdz6 eurdpai orszagok mig-
racios politikairdl, de az indulds el6tt és vandorlas
kdzben kulonbozé informaciokkal szembesultek.
A bevandorlaspolitikdk szinrelépésekor épp e
politikdk pontatlan vagy hidnyos értelmezése volt
az, ami gyakran jelent&sebb volt, mint maguk a
politikak. Jelen elemzésbdl kideril, a célallomas-

32/2019

preferencidkat — kidléndsen a 2015-ben Euro-
paba érkez§ sziriai valaszadok korében — féként
egy jobb jové lehetbségeinek dinamikus, bonyo-
lult és gyakran valtozd kélcsdnhatadsa alakitotta,
de a valtozod politikai kdrnyezet és a szocidlis halo-
zatok is, amelyek sokat nyomnak a latban annal a
dontésnél, hogy hova (és mikor) érdemes menni.
Az a tény, hogy a menedékjoggal és a migracio-
val kapcsolatos politikak és folyamatok altaldban
nem ismertek és ezért ritkdn meghatarozdak a
célallomas-preferenciak alakitasaban, nagy kihi-
vast jelent azoknak a kormanyoknak, amelyek a
menekiltek és mas bevandorlok visszaszoritasara
torekszenek ezen bevandorlaspolitikak révén.

Végul: a politikai dontéshozoknak meg kell ér-
tenilk, hogy a kildnb6z6 tényezdk milyen mér-
tékben és modon 6tvozédnek a célallomas-pre-
ferenciak alakitasaban, és ezek részben az egyéni
jellemzdk, a korabbi tapasztalatok, a hiedelmek
és az észlelés, a véletlenek, a jovére vonatkozd
remények és a torekvések flggvényei. Mind a
tuddsok, mind a politikai dontéshozdk egyre né-
vekvé érdeklédést mutatnak a szubjektiv, gyak-
ran nem gazdasagi, immaterialis és alapvet&en
személyes tényez6k és jellemzdék altal befolyasolt
preferencidk megértése irant. Azok a politikak,
amelyek nem veszik figyelembe ezeket a ténye-
z6ket, valdszinlleg nem érik majd el a tervezett
hatast.

TARGYSZAVAK: migracié, bevandorldk, me-
nekiltek, dontéshozatal, bevandorlaspolitika,
Eurdpa, mediterran térség

BANDI MELISSA

A gazdasagi bizonytalansag és az els6 gyermek-
szlilés szandéka kozti 6sszefiiggés Europaban

Susanne Fahlén — Livia Sz. Olah: Economic uncertainty and first-birth intentions in Europe
Demographic Research, 2018. 28. sz. 795—-834. p.

DOI: 10.4054/DemRes.2018.39.28

A tanulmany a kilénb6z6 makrogazdasagi feltéte-
lek és az egyénekre vonatkozd gazdasagi bizony-

talansag figyelembevételével vizsgdlja a férfiak és
nék rovidtavu gyermekvallalasi hajlanddsagat tiz,


https://www.demographic-research.org/volumes/vol39/28/39-28.pdf

eltéré intézményi és politikai strukturaval rendel-
kez6 eurdpai orszagot illetéen. A tanulmany szer-
z6i a munkanélkiliségi rata valtozasaira, valamint
a foglalkoztatasvédelmi jogszabalyokra fékuszalva
elemzésikben megallapitjadk, hogy a megnove-
kedett gazdasagi-tarsadalmi bizonytalansag és az
els§ gyermek minél korabban torténé esetleges
vallaldsa kozott negativ Osszefliggés fedezhetd
fel. Azaz a parok 6sszességében késébb vallalnak
gyermeket. Az elhatdrozds nemek (és egyének)
szerint valtozik, de alapvet6en a férfiak erételje-
sebben reagalnak a megndvekedett kockazatokra,
mint a nék. A mikroszint( elemzések ugyanakkor
azt is kimutattak, hogy a gazdasagi valsag okozta
bizonytalansag sokkal inkabb érintette (csokken-
tette) a férfiak gyermekvallaldsi szandékat, hiszen
a nék esetében ez a tényez8 2004-hez viszonyitva
nem valtozott jelentdsen.

Az interakcios elemzések alapjan megallapit-
hatd, hogy az egyéni szintl bizonytalansag és a
gyermekvallalasi tervek kozotti kapcsolat terén
a joléti rendszer tipusa, az életkor és a nem egy-
arant szerepet jatszik. A munkahelyi biztonsag
noveli az apasagi szandékot, kilondsen a har-
mincas évek kozepén, a tarsadalmi-gazdasagi
bizonytalansagtdl és a joléti rendszer tipusatol
flggetlendl. Harmincas éveik végén —magatol érte-
t6éd6éen — leginkdbb a munkanélkiliség nyomja
el a férfiak gyermekvallalasi terveit, mig a bizony-
talan munkakorilmények kevésbé szamitanak
fontosnak, ez kilonosen a gazdasagi valsag elotti
id6szakra igaz. A n6k szamara a foglalkoztatds az
anyasagi tervek el6feltétele a legtobb joléti rend-
szerben, de a munkanélkiliség sem gatolja az
elsé gyermek vallalasat, kivéve a posztszocialista
allamok bizonyos korcsoportjai esetében. Ez utébbi
rendszerekben a kett6s kereset( csalddnak nyujtott
politikai tdmogatas igen jelentds, ami befolyasolja
a n6knek a foglalkoztatas fontossagarol alkotott
képét, az anyasag mérlegelése esetén is. A szerzék
ramutatnak a férfiak munkaerépiaci pozicidjanak
meghatdrozd voltdra a csalddalapitast illetéen,
az intézményi kontextustdl fluggetlentl. A ndék
munkahelyi biztonsaga egyrészt f6leg fiatalabb
korban fontos, masrészt konkrét politikai helyze-
tek esetén szamit (leginkabb a posztszocialista és
legkevésbé a liberalis rendszerekben).

A jovedelembiztonsagot illetéen a joléti rend-
szerekben él6, harmincas éveik elején jaro férfiak
esetében egyértelmd szandék figyelhetd meg a
csaladalapitas irant mind a valsagot megel&z8en,
mind pedig azt kdvetéen. A 35 évesnél idGsebb
férfiakat tekintve — rendszertipustol flggetlendl
— kevésbé lelhet6k fel korlatozd tényezdk; a fia-
talabb korosztalyokkal ellentétben, ahol a jove-
delmi/vagyoni helyzet alapjan a legalacsonyabb
gyermekvallaldsi szandék mérhet6 a legtobb
rezsimcsoportot illetéen. A 30 évesnél fiatalabb
nék esetében a bizonytalan jovedelmi helyzet a
liberdlis, konzervativ és posztszocialista rezsimek-
ben egyarant alacsony anyasagi szandékot eredmé-
nyezett a valsag el6tti években. A harmincas éveik
elején jaré nék vagyoni helyzete terén ugyanakkor
nagyon minimalis kildnbség volt megfigyelhetd
az egyes joléti dllamok kdzott 2011-ben. A fentiek
alapjan megallapithatd, hogy a valsagot kdvetben
(a férfiak esetében a valsagot megel6z6en is) a
rovid tavon tervezett csaladalapitas szempontja-
bdl a jovedelembiztonsag mind a harmincas éveik
végén jard férfiakndl, mind a harmincas éveik
elején jaré néknél (azaz a mar kitolddott szul6-
korban) kevésbé fontos tényezd, fliggetlenll az
egyes orszagok kulonbozé intézményi hatterétdl.

A kutatas alapjan a szerz6k a cikk konkluzié-
jaként megallapitjak, hogy a gazdasagi biztonsag
tovabbra is fontos szempont a csaldadalapitast
illetéen, féleg az ilyen, tarsadalmi-gazdasagi bizony-
talansaggal terhes idékben. Igaz ez kilondsen
a férfiak esetében, hiszen 6k szdmitanak — a tar-
sadalom szemszogébdl nézve is — a csalad f6
eltartéjanak az esetek nagy részében, orszagtol
fuggetlendl. A n6k esetében a gazdasagi bizony-
talansag kevésbé jelenik meg meghatarozé aka-
dalyozd tényezéként, kozillk is leginkabb a 30 év
alatti korosztalyok az érintettek.

TARGYSZAVAK: demografia, gyermekvallalds,
elsdszilott gyermek, parkapcsolat, hazassag,
tarsadalmi és gazdasagi problémak, gazdasagi
bizonytalansag, ESS, Eurdpa, 20042011
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Az 5 és 15 év kozotti gyermekek halanddsaga

a vilagon

Bruno Masquelier: Mourir entre 5 et 15 ans

Population&Sociétés, 2018. 559. sz. 1-4. p.

URL: https://www.ined.fr/fichier/s_rubrique/28548/559 population.societes.octobre2018.

mortalite.infantile.fr.pdf

A kisgyermekek halandodsagat folyamatos figye-
lem Ovezi, kiléndsen a Fenntarthatd Fejlédési
Célok keretében, amelyek egyike, hogy 2030-ig
felszamoljak az Ujszulottek és 5 év alatti gyerme-
kek elkertlhetd haldlozasat. Kiemelked6 haladast
jelent, hogy 1990 6ta vilagszinten felére csokkent
az 5 év alatti gyermekek haldlozasanak valdszind-
sége, 2017-ben elérve az ezer élve sziletésre jutd
39 haldlesetet. E fejlédés ismeretében fontos
az 5 év feletti gyermekek sorsara is fékuszalni.
Bar az életpdlya soran az 5-15 éves korcsoport-
ban a legalacsonyabb a haldlozds veszélye, ez a
mutato j6 jellemzéje a fiatalok egészségének éle-
tlk e meghatdrozd szakaszaban, amikor fontos
magatartasbeli és fizioldgiai valtozasokon mennek
keresztil. Melyek ilyenkor a haldlozas kockazatai,
hogyan alakulnak régidk és orszagok szerint,
melyek a f6 haldlokok, milyen intézkedésekkel
lehet tovabb csdkkenteni az 5 és 15 év kozotti
gyermekek halanddsagat?

Az aldbbi négyféle adatforras valamelyike,
illetve az annak alapjan készult modell szolgalt
a tendenciak bemutatdsara.

e Az anyakdnyvi nyilvdntartds a halanddsag méré-
sének idedlis forrdsa, amelyet azonban csak
87 orszagban tudtak felhasznalni, ahol a Fold
5-15 éves népességének 23%-a élt.

e Szamos orszagban allnak rendelkezésre repre-
zentativ. mintavételen alapulo nyilvantartdsi
rendszerek, amelyek megfelel6 mindségl becs-
|ések készitésére alkalmasak.

e Orszdgos adatgydjtések, mint példaul demo-
grafiai és egészségi, illetve tobbindikatoros
felvételek.

e Népszamldldsok. Egyes orszagok népszamla-
lasai soran kérdést tesznek fel a haztartasban
nemrég bekovetkezett haldlesetekrdl is.

2017-ben vildgszinten egy 5. sziiletésnapjat
megélt gyermek 15. sziletésnapja el6tti elhala-
lozasanak valdszinlisége 7,2%, mig egy UjszUlott
5 éves kora el6tti haldlaé 39%. Az el6bbi korcso-
porton belll az 5-10 évesek elhaldlozasdnak esé-
lye magasabb, mint a 10-15 éveseké. 2017-ben
kozel egymillio 5 és 15 év kdzotti gyermek hunyt
el Féldinkon, nagysagrendileg 2500 minden nap.
Az UjszUlottek esetében ez a szam 2,5 millio, az
1-60 honaposoknal 2,9 millio.

Az 5 és 15 év kozottiek haldlesetei tulnyo-
morészt (2017-ben 98%) az alacsony és kdzepes
jovedelmd orszagokban kovetkeznek be. Afrika
nyugati és kozéps6 régidiban ez a haldlozasi valo-
szinliség 22%, Nyugat-Eurépaban 1%.

1990 ¢6ta a halanddsag Afrika szubszaharai
részén némileg gyorsabban csokkent, mint a vilag
tobbi részén, a magas népességnovekedés miatt
2017-ben a vilag teljes haldlozasanak tobb mint
fele mégis itt tortént.

A hosszU anyakonyvi statisztikai id6sorokkal
rendelkezé orszagokban kimutathato, hogy a
gyermekek kilonboz6 korcsoportjainak halan-
dosaga torténetileg eltéré Utemben valtozott:
el6bb az 5-15 éveseké csokkent gyorsabban,
kés6bb az 5 év alattiaké. A déli félteke orszagaiban
hasonld tendencidk érvényesultek.

Az 1990 és 2017 kozotti id6szakban az 5-15
évesek halanddsaga vilagszinten az évenkénti 1,7
milliérél 0,9 milliora csokkent.
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1. dbra: Az 5 és 15 év kozott
gyermekek halanddsaga a Fold
orszagaiban, 2017

Megjegyzés: Egy 5. sziletés-
napjat betolté gyermek esélye
arra, hogy 15. szliletésnapja el6tt
meghaljon (ezrelék).

Forrds : Bruno Masquelier

Ami a haldlokok szerinti megoszlast illeti, els6-
sorban epidemioldgiai modellek, példaul a Globalis
Betegségteher Projekt becslései alinak rendelke-
zésre. A balesetek és a tovabb nem terjed6 beteg-
ségek (rakok, sziv- és érrendszeri betegségek stb.)
joval nagyobb aranyban fordulnak el8 haldlokként
az 5-15 évesek koérében, mint a kisebb gyerme-
keknél. A tovabbadhatdé betegségekhez (hasmenés,
léguti fert6zések, malaria stb.) kotheté haldloza-
sok visszaesése inkabb a fiatalabb gyermekge-
neracioknal érvényesllt. A hasmenéses, also
léguti fert6zéses és egyéb fertGzéses (kanyard,
agyhartyagyulladds) megbetegedések egyiittesen
a haldlozasok 28%-at okozzak a gyermekeknél,
a maldria és egyéb tropusi betegségek 11, a TBC
és az AIDS 9, a nem szandékos sérilések, fullada-
sok és esések 14, mig a kozuti balesetek 9%-ért
felel6sek. A prevencid, illetve a megfelel§ orvosi
ellatas lehetdvé teheti a tovabbadhatd betegsé-
gek és a balesetek okozta haldlozadsok visszaszo-
ritdsanak gyorsitasat, mégpedig az egészségiigyi
csucstechnologidk alkalmazasa nélkil. Ebben —
iskolaskoru gyermekekrdél lévén szé — az oktatas is
kiemelked6 szerepet jatszhat, példaul a bélpara-
zitak elleni harc, a rovarirtdval atitatott szunyog-
halok terjesztése, az egészséges életre nevelés
vagy a véddoltasokkal és a taplalkozassal kapcso-
latos programok terén.

Az erGszakos — példaul kdzuti balesetek és fulla-
dasok okozta — haldlok gyakoribbak a fiuk, mint
a lanyok esetében. Ebben azonban koronként
és orszagonként jelent6s kilonbségek vannak.
Indidban az 5—15 éveseknél erés a ndi halando-
sagi tobblet, f6ként a lanyokat és nSket mar fiatal

koruktol sujtd diszkriminacid kovetkezménye-
ként, mig Etidpiaban a fiuknal sokkal magasabb
a halandodsag, vélhet6en a gyakoribb er&szakos
események miatt.

A nemzetkdzi figyelem évtizedeken keresztil
az 5 év alatti gyermekek egészségére koncentralt,
kevésbé az 5-15 éves korcsoportra, holott ez
utdbbi a vilagnépesség hatodat alkotja, raada-
sul olyan kritikus életszakaszban van, amelyben
ismeretei kibontakoznak és az egész életét befo-
lydsolo egészségmagatartdsa kialakul. E haldloza-
sok nagyrészt elkerllheték, ha megfelel6 egész-
séglgyi megel6zés és ellatas all rendelkezésre.
Az 5-15 éves korcsoport haldlozasi aranyaiban
mutatkozd hatalmas eltérések (Luxembourgban
0,5%, Nigerben 39%) jelzik a fejlédés lehetséges
mértékét.

TARGYSZAVAK: 5-15 éves korcsoport, gyermek-
halanddsag, halaloki halanddsag, haldlozasi
trendek, adatforrasok, nemzetkozi 6sszeha-
sonlitas
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A Finn Statisztikai Hivatal népesség-el6resza-

mitasa, 2018-2070

Population projection 2018—-2070

Helsinki, 2018. november 16., Statistics Finland (online)

URL: https://www.stat.fi/til/vaenn/2018/vaenn_2018 2018-11-16 tie 001 _en.html

A sziletési arany visszaesése kovetkeztében
Finnorszagban fennall a fiatal népesség jelentds
csokkenésének veszélye. A finn statisztikai hivatal
legfrissebb népesség-elérejelzése szerint —amelyet
az ugynevezett demografiai komponens modell
alapjan készitettek — 2030-ban varhatéan 760 000
f6 lesz a 15 év alatti népesség szama, amennyi-
ben a szlletési arany a jelenlegi szinten marad.
A 2050-es évekre ez a szam 700 000 ala is eshet.
Utoljara az 1870-es évek végén volt ilyen ala-
csony a 15 év alatti népesség létszama, amikor
Finnorszag lakossaga kevesebb, mint kétmillié fét
szamlalt. Az 1970-es években még egymillio volt
a 15 év alattiak szama Finnorszagban.

2018 a harmadik olyan év Finnorszag torténe-
tében, amikor a haldlozasok szama meghaladta a
szlletésekét. A szamitdasok alapjan a sziletések
szamatovabb csokken, mig a haldlozasok szamand,
az egyre hosszabb varhatd élettartam ellenére.
A progndzis szerint 2035-ig a netté bevandorlads
fogja fenntartani a népességnovekedést, ami-
kor Finnorszag lakossaga varhatdan 5,62 millio

f6 lesz. Ezt kovet8en a lakossag szama csokkenni
fog, 2050-re pedig vélhetéen a jelenlegi szint
ala fog esni.

A teljes termékenységi arany 2010-ben 1,87
volt. 2017-ben ezt az aranyszamot a valaha volt
legalacsonyabb szinten meérték, amikor 1,49-re
esett vissza, a szlletési arany 20%-os csokkenésé-
vel egy id6ben. 2018 tehat a nyolcadik olyan év
volt Finnorszagban, amikor a szlletési rata valto-
zatlanul csokkend tendenciat mutatott. A 2018-ra
vonatkozd megel6z6 becslések szerint a teljes
termékenységi arany 1,43 lesz. A finnorszagi
szlletési rata legutobb az 1960-as években
csokkent hasonld mértékben.

Finnorszag munkaképes koru lakossaganak
szama 100 000 f&vel csokkent az elmult nyolc
évben. Az el@rejelzés szerint 2030-ra varhatdan
tovabbi 57 000 f6vel lesz kevesebb a jelenleginél.
A munkaképes koruak (15—64 évesek) aranya a
teljes népességhez viszonyitva a jelenlegi 62%-rol
2030-ra 60, 2050-re pedig 58%-ra fog csok-
kenni, aminek eredményeként a munkaképes koru

1. dbra: A teljes termékenységi arany-
szam valtozdsa, 1960-2018 (2018-ra
becsllt érték)
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lakosok szama megkozelitéleg 200 000 fével lesz
kevesebb a jelenleginél.

Ugyanakkor az ugynevezett dnellatasi el6re-
jelzés (?), a bevandorlas és a kivandorlas figyel-
men kivil hagyasa mellett, a népességre vonat-
kozdan egy olyan helyzetet ir le, amelyben csak
a sziletési arany és a haldlozas befolyasolja a kor-
szerkezetet. Eszerint Finnorszagban a munkaképes
koruak szdma 2030-ra 217 000 fével, 2050-re pedig
630 000 fével fog csdkkenni.

A demografiai flgg8ségi rata, azaz a 15 év
alatti és a 65 éves vagy annal idésebb személyek
Osszesitett szdmanak aranya a szaz munkaképes
koru lakos esetében 2017 végén 60 f6 volt. A prog-
nozis szerint ez az aranyszam novekedni fog
ugyan a kovetkezd évtizedekben, de a korabbi
elérejelzésekhez képest lassubb mértékben. Ennek
oka a szlletési aranyszamnak, illetve ennek kovet-
keztében a fiatalkoru eltartottak szamanak csok-
kenésében keresendd. 2020-ban a flggdségi
aranyszam 62, 2030-ban 66, 2050-ben pedig mar
71 lehet. Rovid tavon a demografiai fuggbségi
arany a korabbi el6rejelzésekhez képest lassabban
gyengil. Hosszu tavon ugyanakkor a demografiai
flggbségi mutatd a megeldz8 elbrejelzések szami-
tdsaihoz képest erételjesebb gyengllést fog
mutatni, eszerint ugyanis 2070-ben a demografiai
flggbségi aranyszam varhatdan 81 lesz.

A finn statisztikai hivatal legfrissebb népes-
ségelbrejelzése azt feltételezi, hogy a sziletési
aranyszam allando, vagyis feltehetéen 1,45 marad.
A progndzis a Finnorszagba iranyuld nettd bevan-
dorlast évente 15 000 fére teszi. A haldlozas var-
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hatd adatai szintén a folyamatos népességcsok-
kenést vetitik el6re.

A regiondlis népesség-elérejelzés 6sszealli-
tasat 2018 Gsze helyett csak egy évvel késébb,
2019 Gszére tervezik a szakemberek. A csuszas
hatterében az all, hogy a 2017-es migracios statisz-
tikak nem alltak rendelkezésre idében a progndzis
Osszedllitasahoz.

A finnorszagi statisztikai hivatal népesség-
el6rejelzései olyan demografiai trendszamitasok,
amelyek a szlletési arany, a haldlozas és a migra-
cio multbeli alakuldsanak vizsgalatabdl indulnak ki.
Az el6rejelzések ugyanakkor nem vizsgaljak a gaz-
dasagi, tarsadalmi-politikai, regiondlis politikai,
illetve mas hasonldé tényez6k hatasat a népesség
fejlédésére. Tovabba, a trendszamitasok jellegé-
b6l addddan a progndzis a korabbi tendencidk
allanddsagat, valtozatlan voltat tekinti alapvetés-
nek, a népesség-el6rejelzés eredményeit ennek
figyelembevételével sziikséges vizsgalni.

A népesség-el6rejelzés egyik alapvetd feladata,
hogy olyan eszkdzként szolgaljon a dontéshozok
kezében, amelynek segitségével mérlegelhetik,
hogy az esetleges pozitiv vagy éppen negativ
jovBbeni el6rejelzések vonatkozdsaban szlksé-
ges-e barmilyen beavatkozas, intézkedés megté-
tele a népességfejlédés befolyasolasara.

TARGYSZAVAK: népesség-elSreszamitds, kom-
ponens maodszer, termékenység, haldlozas,
flggdségi aranyszam, vandorldsi statisztika,
Finnorszag, 2018-2070

HEINCZ ORSOLYA
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Az étrend hatasa a termékenységre és a kozegész-
ségiigyre az Egyesiilt Allamokban

Neelima Panth — Adam Gavarkovs — Martha Tamez — Josiemer Mattei: The Influence of
Diet on Fertility and the Implications for Public Health Nutrition in the United States

Frontiers in Public Health, 2018. ju
DOI: 10.3389/fpubh.2018.00211

Az étrend, a taplalkozas bizonyitottan hatassal van
a termékenységre. Az aldbbiakban ismertetett
attekintés ezeket a mar meglévé bizonyitékokat
igyekszik rendszerezni, dsszefoglalni. A termé-
kenység és az étrend kozotti kapcsolatrol szamos
szakirodalmat taldlhatunk, de a szerzék szerint
ez az elsé tanulmany, amely a termékenység,
valamint a medddség és a kozegészségligy kozotti
kapcsolatra fokuszal.

ius 31., 1-/. p.

A szerz6k mar az elején leszogezik, hogy mig
a folsav, a telitetlen zsirok, a zoldségek, a teljes
ki6rlés(i gabondk és a halak fogyasztdsa pozitiv
befolyast gyakorol a termékenységre, a tejtermé-
kek, az alkohol és a koffein szerepére vonatkozo
jelenlegi bizonyitékok meglehetdsen ellentmon-
dasosak. Eppen ezért ahhoz, hogy més élelmisze-
rek szerepét is megértsik, tovabbi kutatasokra
van sziikség. Tekintve, hogy az Amerikai Egyestilt

Dietetikai kockazati tényez6k J/\
L]

Sok telitett zsir és cukor bevitele ~dJ
Dietetikai véd6 tényez6k
« Altalanos egészséges étkezési min-
tak (példaul mediterran jellegil diéta)<
* Nagy mennyiségl foldt, egyszere-
sen és tobbszorosen telitetlen zsirok
(omega-3), zoldségek, vas és halak

fogyasztasa /\

\V

Tarsadalmi-demografiai kockazati
tényez6k

¢ Alacsony jovedelem <
* Alacsony iskolai végzettség

* Nem megfelel6en képviselt nemze-

Termékenységi kovetkezmények
« Eletképes terhesség

e Spontan peteérés

e Sperma mindsége (morfoldgia,
mozgékonysag, koncentracio)

* Embrid fejl6dése

e Mesterséges megtermékenyi-
tési eljardsokkal (ART) torténd
kezelések sikeressége

* Elve sziiletések

Egyéb, életmdddal 6sszefiiggd
kockazati tényezék

e 20 kg/m?-nél kisebb vagy
30 kg/m2-nél nagyobb testto-
meg-index (BMI)

e Fizikai tevékenység hidnya

\

O
>

Pszichoszocialis kockazati
tényez6k

* Depresszio

¢ Aggodalmak

® Stressz

tiségi/etnikai kisebbséghez tartozas |

>
>

1. dbra: Az étrend, az életmdd, a tarsadalmi-demografiai és a pszichoszocialis tényezdk dsszefliggése
a termékenységi eredményekkel. Mind a véddé/kedvezs, mind a karos taplalkozasi tényezék kétiranyu
kapcsolatban vannak a tarsadalmi-demografiai, pszichoszocidlis és életmodbeli kockazati tényezdkkel.
A taplalkozasi tényez6k egymastodl figgetlendl, valamint ezekkel a korrelalt tényez6kkel egyltt befolya-

soljak a termékenységek tobbféle kimenetelét.
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Allamokban a meddé parok 25%-anal a férfiak
fiziolégiai problémaja all a terméketlenség hatte-
rében, olyan taplalkozastudomanyi vizsgalatok is
indokoltak, amelyekben nem csupan az egyén,
hanem a parok étrendjének kombinalt hatasat is
vizsgaljak. A jelenleg érvényben [évd taplalkozasi
iranyelvek szamos, a medddség megel§zését
segitd tapanyagot és élelmiszert tartanak szamon,
sorolnak fel, de nem térnek ki konkrétan a diéta és
a termékenység kozotti kapcsolatra. [gy azonban
fennall annak a veszélye — vélik a szerz6k —, hogy
bizonyos élelmiszerek jotékony, mas tapanyagok
kdros hatasardl nem megfelel6en vagy pedig
egyaltalan nem esik szo. Példaként emliti a tanul-
many, hogy az omega-3 zsirsavat tartalmazo hal-
hus az egészséges taplalkozas részeként melegen
ajanlott, am arra nem hivjak fel a figyelmet, hogy
a kornyezetszennyezés eredményeként bizonyos
halfajok higanyt és egyéb toxinokat tartalmaz-
hatnak. A tejtermékek terhességre, termékeny-
ségre gyakorolt hatdsardl szintén megoszlanak
a vélemények. Egy kutatas viszonylag kevés és
ellentmondasos dsszefliggést taldlt a kettd kozott.
Egy masik kutatas, amelynek soran 3628 terhes-
séget tervezd nét vizsgaltak, a kavéfogyasztas
és a termékenység kozott nem, viszont a magas
cukorbevitel és a termékenység kozott taladlt 6ssze-
flggést, de ezen dsszefliggés szilard alatdmasztasa-
hoz még tovabbi vizsgalatok sziikségesek. A férfiak
esetében viszont a magas cukortartalmu ételek
fogyasztdsa bizonyitottan rosszabb spermaming-
séget eredményez. A fentiekb8l kovetkezik tehat,
hogy mindenképpen sziikség van egy egységes
taplalkozasi tanacsadas, ezen belll a reproduk-
tiv koruakra vonatkozd egyedi irdanymutatdsok
kidolgozasara, amelyek azutan konnyedén integ-
ralhatok a medddéség kezelésének folyamataba.
A szélsGéséges testtomegindex (BMI) kategdriak, a
faji, etnikai kisebbséghez valo tartozas, valamint
az alacsony jovedelem és alacsony iskolai vég-
zettség is befolyassal bir az altaldnos egészség-
Ugyi allapotra, ezaltal a termékenységre is. Ezt
javitando célzott taplalkozasi programokkal kell
segiteni e csoportok tagjait is.
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A tanulmany tovabbi ajanlasokat fogalmaz
meg tobbek kdzott a mesterséges megterméke-
nyitéssel foglalkozé orvosok szamara. Javaslatuk
alapjan a kezelésre varé egyéneknek személyre
szabott diéta kidolgozasa és betartasa szlikséges,
amely j6 eséllyel javithatja a kezelés sikerességét.
A specialis étrend egyik alappillére a megfeleld
mennyiségl vas- és folsavbevitel, emellett pedig
a tulsulyos egyének esetében a fogyas, mig a
kérosan sovanyaknal a sulygyarapodas elinditasa
a termékenység javitasa érdekében.

A szerz6k véleménye szerint a megfeleld
kommunikacié a kutatok és a tandcsadast végzé
szakemberek kozott tobb mint szikséges, hisz
csak igy érhetd el, hogy az egészségligyi szakem-
berek a legfrissebb, leginkabb naprakész infor-
maciokkal rendelkezzenek az egyes tapanyagok
dsszetevdirdl, hatdanyagairdl.

A célcsoport programba vald bevondasat érde-
mes tobbféle kommunikacids csatornan keresztil
megkisérelni, vagyis érdemes kiaknazni a modern
technoldgia dltal kinalt lehetdségeket. A cikk ezek
kozott emliti példaul a mobiltelefonra elktldott
sms-eket, vagy a szintén mobilra letoltheté app-
likaciokat.

Az iras felhivja a figyelmet arra, hogy a hatra-
nyos helyzetben |évé csoportok szamara javasolt
étrend kidolgozasanal fontos szamitasba venni
bizonyos akadalyokat, példaul az egészséges élel-
miszerek arat és hozzaférhet6ségét.

Osszegzésképpen elmondhatd, hogy a tap-
lalkozas és a termékenység kozotti Osszefliggés
sokrét(, igy a tovabbi eredmények eléréséhez,
a megfelel6 étrend kialakitasahoz, a kialakitott
étrend hatékonysaganak noveléséhez elenged-
hetetlen a kutatok, a szakemberek és a kilonb6z6
programokban részt vevék egylttmkodése.

TARGYSZAVAK: étrend, egészséges taplalko-
zas, termékenység, medddség, mesterséges
megtermékenyités, kdzegészségligy, Amerikai
Egyesilt Allamok

KALMAN RITA
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Kifutunk az idobél? A biologiai 6ra hatasa a
gyermekvallalasi és parkapcsolati szandékok

alakulasara

Michael Wagner — Johannes Huinink — Aart C. Liefbroer: Running out of time?
Understanding the consequences of the biological clock for the dynamics of fertility

intentions and union formation

Demographic Research, 2019. 1. sz. 1-28. p.

DOI: 10.4054/DemRes.2019.40.1

Egyre n6 azon férfiak és n6k szama, akiknek a ter-
mékenységi szandékat potencidlisan befolyasolja
a bioldgiai 6ra és akik szandékaik ellenére gyermek-
telenek maradnak, noha szamos nyugat-eurdpai
orszagban a harmincas éveik végén, negyvenes
éveik elején jaré gyermektelen nék jelentés része
még szeretne gyermeket.

Jelen tanulmany adatai az Intim kapcsolatok
és csaladdinamika elnevezésl német panelvizsga-
lat felméréseinek elsé két hullamabodl szarmaznak.
Az elsé hullamban (2008—2009) 1073 25-27 éves
és 369 35—-37 éves férfit és nét valasztottak ki,
majd a masodik hulldamban (2009-2010) Ujra meg-
kérdezték 6ket.

A szerz6k a termékenységi szandékok rovid
tavu dinamikdjat és a gyermektelenek parkere-
sését elemezték olyan egyeduldlld, 35-37 éves
férfiak és n6k esetén, akik természetes Uton tud-
tak volna gyermeket vallalni, részt vettek mindkét
hulldmban, a nék nem voltak varanddsak az elsé
hulldm idején vagy az els6 és a masodik hulldm
kozott. Fiatalabb férfiakkal és nékkel hasonlitva
Ossze Gket, azt vizsgaltdk, hogy a tudat, hogy
ketyeg a bioldgiai 6rajuk, befolydsolja-e és haigen,
miként befolyasolja gyermekvallalasi szandékukat.

A harmincas éveink végén szamos tényezd
jarul hozza a termékenységi szandék megvalto-
zasahoz. Kilonosen a nem, a személyiség és az
élettapasztalatok befolyasoljak, hogy az emberek
hogyan kezelik az id6 nyomasat. A nem fontos
tényez8, mert a férfiak bioldgiai 6raja lassabban
ketyeg, mint a néké.
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A kontrollvaltozok és a szelektivitas azonosita-
sara a kutatok a tervezett magatartas elméletét
hasznaltak. E megkozelités szerint a gyermekval-
lalas szandékat attitidok, szubjektiv normak, az
észlelt viselkedésellendrzés, a csalddalapitas id6-
zitése és a gyermektelenség aranya befolyasolja.

A szerz6k az aldbbi hipotéziseket vizsgaltak:

1. a) azok a gyermektelen, egyedulallo férfiak és
nék, akiket sirget az id6, nagyobb valdszin(-
séggel szandékoznak révid tavon gyermeket
vallalni vagy feladni korabbi gyermekvallaldsi
szandékukat, mint a fiatalabb férfiak és n&k
(,,polarizacid”),

1. b) a termékenységi szandékot illetéen az élet-
korkilonbségek hangsulyosabbak a ndéknél,
mint a férfiaknal,

2. a) a parkapcsolatot létesité gyermektelen fér-
fiak és nék rovid tavon nagy valdszinlséggel
szeretnének gyermeket,

2. b) azok a gyermektelen férfiak és ndék, akik
sikeresek @ munkaban és a parkeresésben,
nagyobb valdszinliséggel vallalnak rovid tavon
gyermeket, mint azok, akik kevésbé sikeresek,

2. c) azok a gyermektelen férfiak és ndék, akiket
magas Onbecsllés és lelkiismeretesség jelle-
mez, nagyobb valdszinlséggel vallalnak rovid
tavon gyermeket, mint akiknek alacsonyabb
az OnbecsUlése és kevésbé lelkiismeretesek,

3. a) azoknak a gyermektelen, egyedulalld férfi-
aknak és néknek, akik rovid tavon gyermeket


https://www.demographic-research.org/volumes/vol40/1/40-1.pdf

szeretnének, nagyobb aranyban lesz parkap-
csolatuk, mint azoknak, akik nem szeretnének
gyermeket,

3. b) parkapcsolat-létesités tekintetében az élet-
korkllonbségek hangsulyosabbak a ndéknél,
mint a férfiaknal.

Az els6 hulldambeli 35-37 és 25-27 éves fér-
fiak és nék kezdeti termékenységi szandékainak
dsszehasonlitdasa és e szandékok valtozdsanak
nyomonkdvetése a hulldmok kozott multinomialis
logisztikus regresszidval tortént. Emellett bino-
midlis logisztikus regressziot is alkalmaztak.

Mar az elsé hulldambeli id6sebb, gyermektelen,
egyedilallo férfiak és nék vagy nagyobb valdszi-

nlséggel rendelkeztek rovid tavd termékenységi
szandékkal, vagy egyaltalan nem allt szandékuk-
ban a gyermekvallalas. A termékenységi szandé-
kok tekintetében az életkorkilonbségek hang-
sulyosabbak a néknél, mint a férfiaknal. Mindkét
megallapitas 6sszhangban van az elsé hipotézissel,
mivel a termékenységi szandék erésebb polariza-
ciojat tukrozi az idésebb korosztalynal.

A termékenységi szandék intenzitdsa valto-
zott a két hulldm kozott. A sorszazalékok vizsgalata
azt mutatja, hogy a termékenységi szandékok
allanddsaga az idésebb korcsoport gyermekval-
lalasi szandékkal nem rendelkezé kategoridjaban
volt a legmagasabb (82%).

A kutatdk arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy a bioldgiai dra ketyegésével szembesild

Gyermekvallalasi szandékok az Férfiak
elsé hullamban 25-27

Rovid tavu 12,3%
Hosszu tavu 65,2%
Nincs szandék 22,6%

N (= 100%) 709,0

N&k
35-37 25-27 35-37 Osszesen
25,8% 18,1% 33,3% 17,9%
41,7% 64,6% 18,6% 69,6%
32,5% 17,3% 48,1% 12,6%
240,0 364,0 129,0 1.442,0

G vl < P ——— 1. tablazat: Gyermek
yermekvallalasi szandék a masodik hullamban — A
Gyermekvallaldsi szan- , _ €s tars nelkil €16 fer-
dék az elsg hullimban ~ ROvid s Nincs o cresen fiak és nék gyermek-
tava tavu szandék vallaldsi szandékai a
25-27 évesek vizsgalt korcsoportok-
- ban (a felvétel els6-
Rovid tavu 51,0 43,0 4,0 98 hulléméban)
Sorszazalék 52,0 43,9 41 100
Hosszu tavu 65,0 307 72,0 444
Sorszazalék 14,6 69,1 16,2 100
Nincs szandék 11,0 47,0 72,0 132
Sorszazalék 8,3 35,6 56,1 100
35-37 évesek o
2. tablazat: Gyermek-
Rovid tavu 36,0 16,0 14,0 66 vallaldsi széndékok a
Sorszazalék 54,6 24,2 21,2 100 | felvétel elsé és masodik
hulldamaban
Hosszu tavu 18,0 35,0 35,0 88
Sorszézalék 20,4 39,8 39,8 100
Nincs szandék 70 10,0 80,0 97
Sorszazalék 72 10,3 82,5 100
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személyek csaladalapitd szandékai polarizaltab-
bak: a 25-27 éves férfiakkal és nékkel szemben a
35-37 év kozottiek nagyobb valdszinliséggel vagy
rendelkeztek révid tavu termékenységi szandék-
kal, vagy egyaltalan nem allt szandékukban a
gyermekvallalds. Ez a mintdzat hangsulyosabb
volt a n6knél, mint a férfiaknal, és ezt a kereszt-
metszeti és a hosszmetszeti elemzés is igazolja.
A polarizalt mintazat figgetlen volt mas ténye-
z6ktél, amelyek meglehetésen jél el6revetitik a
termékenységi szandékokat. A két korcsoport
egyedulallo valaszaddinak tarsadalmi kilonbségei
kozll az iskolazottsag volt az egyetlen valtozo,
amely hatassal volt a termékenységi szandékra.
Jelen tanulmany az els6, amely igazolja, hogy
az elméleti elvarasoknak megfelel8en, amikor az
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emberek tudataban vannak, hogy fogy az id6 a
gyermekvallaldsra, valdszinUsithets, hogy vagy
rovid tavon szeretnének gyermeket vallalni,
vagy teljesen feladjak gyermekvallaldsi szan-
dékukat.

TARGYSZAVAK: gyermekvallalasi  szandék,
csaladalapitds, parkapcsolat, longitudinalis
panelvizsgalat, bioldgiai 6ra, tervezett magatar-
tas elmélete, tobbvaltozds regresszid, Német-
orszag

BANDI MELISSA

A népesség stagnalasa és csokkenése Spanyol-
orszagban: ok az aggodalomra?

José-Maria Serrano-Martinez — Ramoén Garcia-Marin: Demographic stagnation and

decline in Spain: A cause for concern?

Bulletin of Geography. Socio-economic Series, 2018. 39. sz. 129-145. p.

DOI: 10.2478/bog-2018-0009

Spanyolorszag népességének eloregedése az
utobbi években felgyorsult, igy a demografiai stag-
nalas mellett mar a negativ tendenciak is megfi-
gyelhet6k. Hasonlo helyzet figyelheté meg tobb
masik nyugat-eurdpai allamban is, bar Spanyol-
orszag esetében a kedvezdtlen jelenségek joval
erGteljesebbek, a demografiai valtozasok sokkal
gyorsabb és drasztikusabb megjelenése miatt.
Az 1996 és 2007 kozotti, nagy gazdasagi
novekedést produkald iddszakban kozel 6tmillio
bevandorlo érkezett az orszagba, komoly népes-
ségnovekedést idézve ezzel eld. Ugy tlnt, hogy
a korabbi negativ demografiai tendencia nem-
csak megallt, hanem meg is fordult. Azonban a
gazdasagi visszaesés, a munkanélkiliségi rata
példatlan novekedése teljesen megvaltoztatta a
vandorlasi trendeket. Ennek kovetkeztében 2011
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és 2015 kozott negativva valt az orszag nettd
vandorlasi egyenlege. A természetes novekedés
szintén megtorpant. A bizonytalan és aggasztd
jovot tekintve szamos demografus kijelentette,
hogy az ehhez hasonld demografiai valtozasok
komoly kihivasok elé allitjak a gazdasagot, mivel
igy egyre nagyobb nyomas nehezedik a munka-
képes koru lakossagra. A demografiai mellett a
gazdasagi visszaesés is érzékelhetd, hiszen 2000
és 2014 kozott a termeldagazatok teljes termelé-
kenységnovekedése minddssze 0,7% volt.
Meglepd, hogy egy ilyen volumenU kérdés-
sel sem a tarsadalmi, sem a politikai csoportok
nem foglalkoznak behatdan. Elkdvetik azt a hibat,
hogy a probléma részletes koriljarasa és kuta-
tasa helyett a dontéshozatalra, az azonnali meg-
oldast kinald stratégidkra helyezik a hangsulyt.


https://content.sciendo.com/view/journals/bog/39/39/article-p129.xml

Ev Sziiletési  Hala- Természetes Termé-  NOk atlagos Szilletés Haldlozas Természe-

arany lozasi novekedési  kenységi sziilési kora tes nove-

arany arany rata kedés

1990 10,32 8,57 1,75 1,36 28,86 401.073 331.807 69.266
1995 9,23 8,74 0,49 1,17 29,96 363.467 343.943 19.524
2000 9,85 8,95 0,93 1,23 30,72 396.626 357.788 38.838
2005 10,71 8,93 1,82 1,34 30,91 464.811 385.056 79.755
2010 10,45 8,24 2,21 1,37 31,20 486.575 382.047 104.528
2015 9,04 9,16 0,12 1,33 3190 420.290 422.568 2.278

1. tablazat: F6bb szlletési, termékeny-
ségi és haldlozasi mutatok

Forrds: Szerz6k szamitdsai a Spanyol
Nemzeti Statisztikai Intézet népmoz-
galmi adatai alapjan.

A szerz6k meglatdsa, hogy a népesség szamat
érinté kérdések esetében nincsenek azonnali
megoldasok. Véleményik szerint barmely, demog-
rafiai krizissel szembenézé tarsadalomnak a reali-
tds és a jozan ész talajan haladva kell megtalalnia
a megoldast a jové biztositdsa érdekében, mind
nemzeti, mind eurdpai szinten jelentkezd kérdé-
sek esetében. A szerz6k altaldnossagban jegyzik
meg, hogy az Eurdpai Unid és Eurdpa vezetdi
szamara az elkovetkez6 id6szak egyik legfonto-
sabb feladata egy atfogd, kiegyensulyozott, kozos
népesedéspolitika kidolgozasa, valamint az annak

mikodtetéséhez szlkséges rendszerek megter-
vezése az immar meglehet6sen kiterjedtté, 6sz-
szetetté valt ,,jéléti dllamok” tovabbi biztonsagos
fenntartasahoz.

Mindazonaltal a spanyolorszagi demografiai
helyzettel kapcsolatos trendek tobb mint aggasz-
toak. A lakossag csokkenésének ilyen meértékd
spiralja sulyos kovetkezményekkel jarhat. Figye-
lembe véve a jelen gazdasagi koridlményeket,
amelyek részben a valtozasok mogott allnak,
nincsen gyors megoldas. A kedvez8tlen gazda-
sagi hattér csokkenti a tarsadalmi bizalmat és
optimizmust, ez pedig lehetetlenné teszi a demo-
grafiai trendek terén torténd legkisebb pozitiv
valtozast is. A cikk iroi ugy latjak, hogy a fenti
okok miatt Spanyolorszag gazdasagi, tarsadalmi
és demografiai téren egyarant sivar kilatasokkal
kénytelen szembenézni.

Konkluzioként megallapithatd, hogy a spanyol
szocialis rendszer még most is ,szocidlis allam-
ként” mikodik és kivan tovabb mUkodni, azaz
tovabbra is prioritasként tekint a jéléti allam

0
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1. dbra: A spanyolorszagi lakéné-
pesség szazalékos megoszlasanak
alakulasa nagy korcsoportok szerint

Forrds: INE (Orszagos Statisztikai
Intézet, 2016. évi népszamlalas),
a szerz6k szamitasai.

2014 2015
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szolgdltatasainak fenntartasara. Azonban a jelen-
legi rendszer nem tarthatd fenn sokaig az aktu-
alis demografiai és gazdasagi trendek mellett;
ez a tény mar évek ota kozismert. A szerz6k
példaként emlitik a spanyol nyugdijrendszert,
amelynek keretében az adott id6szakban kifize-
tett nyugdijak 6sszegét a munkavallalék addbe-
fizetéseibdl fedezi az allam. Az elmult években
azonban az allam a nyugdijak tovabbi kifizetése
érdekében — a negativ demografiai tendencidk
kovetkeztében is — kénytelen volt hozzanyulni
tartalékaihoz, amelyek igy jelent6sen megcsap-
pantak, 2011 és 2015 kozott 44,74%-kal. Belat-
haté tehat, hogy ezt a rendszert az orszag mar

nem tudja sokaig fenntartani.
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A szerz8k végkovetkeztése a spanyol népese-
dési trendek negativ volta és a hosszu tavd, fenn-
tarthatd megoldas hianya miatt nagyon is talalé:
Spanyolorszag egy lassan ketyegé demografiai
bomban ,,0l”, amely, ha nem hatdastalanitjak id6-
ben, fel fog robbanni.

TARGYSZAVAK: demografia, népesedés, dre-
gedés, tarsadalom, jéléti allam, Spanyolorszag,
1996-2015

HORVATH BALAZS

Az id6éskoruak munkavégzésének két akadalya
az Egyesiilt Kiralysagban: egészség és gondozoi

tevékenység

Living longer: Fitting it all in — working, caring and health in later life. An overview of
two barriers to working at older ages — health and caring. Newport, Office for National

Statistics, 2018. december 18. 1-8. p.

URL: https://www.gov.uk/government/statistics/living-longer-fitting-it-all-in-working-

caring-and-health-in-later-life

1960-ban még nagyon csekély volt a kiilonbség a
varhato élettartam és a munkaer@piacrol valo
kilépés kora kozott — kilonodsen a férfiak eseté-
ben. Napjainkban a férfiak a munkaerépiac elha-
gyasat kovetéen még mintegy 15 évnyi tovabb-
élésre szamithatnak, a n6k pedig 20 évre, vagyis
hosszabb id6t élnek le nyugdijasként. Ez kedvezd
az egyének szamara, alkalmat kinalva, hogy tobbet
tehessenek a tdrsadalomért dnkéntes munka-
jukkal és egyéb kozosségi tevékenységeikkel,
valamint hosszabb ideig élvezhessék a nyugdijas
életet. Ez ugyanakkor kihivasokat is jelent a kor-
manyzat és a tarsadalom szamdra. Az id&skoru
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népesség gyorsabban ng, mint a 16—64 év kozott,
munkaképes koruak szama.

Tekintettel az 6regedé munkaerdre és a mun-
kaerépiac korai elhagydsdra gazdasag kihivasok
elé néz az allami nyugdijszolgaltatas finansziro-
zasa és a szlkséges munkaerd fennmaradasa
terén. A dolgozdknak szamolniuk kell a munka-
végzés abbahagydsanak késébbre halasztasaval,
hogy nyugdijasként megfelel§ jovedelmiik legyen.
Becslések szerint, ha az 50 és 64 év kozotti népes-
ség foglalkoztatasi ratdja hasonlé lenne a 35 és
49 év kozottiekéhez, ez tobb mint 5%-kal, vagyis
88 milliard fonttal megnovelné a GDP-t az Egye-
stlt Kiralysagban.


https://www.gov.uk/government/statistics/living-longer-fitting-it-all-in-working-caring-and-health-in-later-life
https://www.gov.uk/government/statistics/living-longer-fitting-it-all-in-working-caring-and-health-in-later-life

Figure 1: Average age of exit from work has not been keeping
pace with increases in life expectancy

Difference between life expectancy and average age of exit from the labour force, men and
women, 1960 to 2018, UK
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1. abra: A férfiak és n6k varhato élet-
tartamanak és a munkaer@piacrol valo
kilépéslk atlagos életkoranak kilénb-
sége 1960 és 2018 kozott az Egyesult
Kiralysagban

Forrds: Munka- és Nyugdijigyi Hivatal
— Az 50 éves és idGsebb személyek
munkaerépiaci helyzete, id6beli tren-
dek. Office for National Statistics (ONS
— az Egyesult Kiralysag Orszagos Statisz-
tikai Hivatala), 2018 oktéber.
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2. abra: Az 50—64 éves, dolgozni kivano
ndék és férfiak a foglalkoztatasbdl vald
kimaraddsuk oka szerint, 2018, Egye-
stlt Kiralysag

Forrds: ONS — Eves népesedési adat-
felvétel
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A munkavégzés meghosszabbitdsa szamos
elénnyel is jarhat az egyének szamara. Ezek kozé
tartozik a pénzlgyi stabilitds, a jobb egészség és
jollét. Ezek azonban fuggenek a munka mingsé-
gétdl is, példaul a munkavégzés rugalmassagatdl,
attél, hogy az idésebb dolgozdknak legyen idejik
mas teendGikre is, illetve van-e valamennyi bele-
szolasa a munkavallalonak, hogy mik a feladatai.

Egyre tobben dolgoznak id6sebb korukban,
de vannak olyanok is, akik még nem érték el
a hivatalos nyugdijkort, szivesen dolgoznanak,
de nem tudnak. Az 50-64 éve foglalkoztatottak
kozott a férfiak vannak tobbségben.

A munkavégzést akaro, de mégsem dolgozd
idGsebb személyek kozil a férfiak 38, a n6k 28%-a
munkanélkuli. A n6k nagyobb aranyban foglal-
koznak az otthoni és csaladi feladatokkal, mint
a férfiak. A munkavégzésnek igen jelent8s aka-
dalya az egészségi allapot. Az 50 és 64 év kozottiek
44%-anak van legalabb egy évig tartd egészségi
problémadja. Kézulik mintegy 58% végzett munkat
az el6z6 hénapban, mig az egészségi problémaval
nem kuszkdd6k munkavégzési aranya 81% volt.

Az emlitett korcsoporthoz tartozd férfiak
13, a n6k 45%-a dolgozott részmunkaidében
2017-2018-ban. Az egészségi problémakkal élé
dolgozdk valamivel inkdbb vdlasztottdk ezt a
megoldast, mint az egészségesek, de a kilonb-
ség nem jelentds. Ugyanakkor egyes egészségi
problémak mellett kevesebb eséllyel tudnak dol-
gozni, mint masokkal, példaul a tanuldsi nehézsé-
gekkel és egyes mentalis betegségekkel kiszko-
dék tdbb mint 80%-anak nincs fizetett munkaja,
ugyanakkor példaul a depresszidsok fele, a bdr-
betegségekkel, allergidval, hallasi nehézséggel,
cukorbetegséggel, sziv- és érrendszeri panaszokkal,
|égzési problémakkal, gyomor és emésztési prob-
lémakkal ktizd6k tobb mint 60%-a dolgozik.

A jelentésben szerepl6 definicid szerint ,,gon-
dozdnak kell tekinteni azt a személyt, aki idejét
egy olyan barat, csaladtag vagy szomszéd felligye-
letével, segitésével tolti, akinek egészségi vagy
gondozasi szlkséglete folytan e segitség nélkil
nehéz lenne meglennie, fliggetlenll a koratdl és
attdl, hogy a segitét gondozénak tekintik-e”.

2016—2017-ben az 52—64 éves személyek felé-
nek még élt legalabb egyik szll6je, 82%-uknak
volt legaldbb egy gyermeke és 45%-uknak volt



3. dbra: Az 52—-64 éves foglalkoztatott
férfiak és n6k szdzalékos megoszlasa
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munkaidé (rész- vagy teljes), valamint
gondozasi status szerint Anglidban

Forras: NatCen Social Research, Uni-
versity College London és Institute o
for Fiscal Studies — Angol longitudi-
nalis Oregedési vizsgalat
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unokaja. Ugyanebben a korcsoportban a férfiak
75%-a, a n6k 65%-a dolgozott, mig soknak kdzlltk
masok gondozasat is el kellett végeznie. Minden
negyedik n6 és minden hetedik férfi viselt valakire
gondot 2016 utolsé hetében, illetve a gondozast
végz6 férfiak 65%-a és a n6k 60%-a egyuttal fog-
lalkoztatott is volt.

Az 50 év feletti dolgozodk altalaban Ugy tart-
jak, hogy a részmunkaidds vagy rugalmas foglal-
koztatds segithetné a nyugdijba vonuldsuk elha-
lasztasat, és ez kilonosen fontos lenne egészségi
allapotuk megérzése és/vagy gondozasi felada-
taik elldtdsa szempontjabdl. Osszehasonlitva a
munkat és gondozasi tevékenységet is végzd,
52—64 éves férfiakat és néket, az utobbiak sok-
kal nagyobb hanyada dolgozik részmunkaid&ben,
meégpedig 65%-uk, mig a férfiaknal ez az arany
csak 18%.

Bar az 50-es vagy korai 60-as éveikben jard
személyeknek még j6 az altaldnos egészségi alla-
potuk, az egészségi problémak el6forduldsa
megné az ezt kovetd iddszakban, ami hatassal
van a fizetett munka vallaldsara. Az Egyesiilt Kiraly-
sag legelmaradottabb teriletein és a leghatra-
nyosabb helyzetd tarsadalmi csoportokban az
egészségesen varhaté élettartamok mind a fér-
fiak, mind a nék esetében jéval alatta vannak az
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allami nyugdijkorhatarnak. A kormanyzat agazati
stratégidja tartalmazza az egészségesen varhato
élettartam 5 évvel torténé megnovelését 2035-ig,
egyuttal csokkentve a leggazdagabbak és legsze-
gényebbek kozti szakadékot.

A ndk sok esetben megprobalnak minden
poszton helytallni. Az 52—64 éves korcsoport-
ban a n6k magasabb aranyban vesznek részt a
gondozasi munkaban, mint a férfiak, ugyanakkor
az 50-es, 60-as éveikben jaro nék az utébbi évti-
zedekben egyre ndvekvé ardnyban, eddig soha
nem tapasztalt 1étszamban dolgoznak. A kutata-
sok kimutattak, hogy akik dolgoznak és gondo-
zast is végeznek, ezt gyakran sajat karukra teszik,
kockdaztatva és elviselve a faradtsagot, a beteg-
séget és a szabadid§ hianyat. A rugalmas munka-
id§ és a részidés foglalkoztatas lehet&ségei valo-
szinlileg 6sztonozni tudjak az dtvenes éveikben
jaro személyeket a tovabbi munkavégzésre.

TARGYSZAVAK: munkavégzés, foglalkoztatas,
egészség, varhato élettartam, gondozas, idds
munkavallalok, munkaidd, Egyesilt Kiralysag,
Orszagos Statisztikai Hivatal (ONS)
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Kisgyermekkori betegségek és az idéskori halan-

dosag

Sven G. Bremberg: Early Childhood Conditions and Old-Age Mortality
The Open Public Health Journal, 2018. 11. sz. 112-121. p.

DOI: 10.2174/1874944501811010112

A XIX. szazad kozepe 6ta a halanddsdgi ratak a
legtdobb orszdgban csokkentek. A mérséklédés
folyamatos még a magas jovedelm( orszagok-
ban is. Bar az egészségi allapot orszagonként
valtozik, mégis tendenciaszer(, hogy a rosszabb
halanddsagu orszagok felzarkdznak a jobbak érté-
keihez, azaz a koztlk lévs kilonbségek egyre
kisebbekké valnak. A mortalitds folyamatos
csokkenésének okai Osszetettek, de az megal-
lapithaté, hogy ebben a javuld életfeltételek-
nek, a fejlettebb orvosi elldtdsnak és altalaban az
innovaciénak meghatdrozd szerepe van. A val-
tozast el6idézd tényezbk (a GDP ndvekedése, az
egészséglgyre forditott kiadasok emelkedése,
az egészségligy min6ségének javuldsa, a szoci-
alis kiadasok novelése) egyidejl hatasa jelentds
el6relépést idéz el6 a halanddsagi viszonyokban.

Gazdag szakirodalma van annak, hogy a kis-
gyermekkori betegségek hatast gyakorolnak a
felnGttkori egészségre és halanddsagra. Az eddig
megjelent tanulmanyok egymasnak ellentmondd
eredmeényeket tartalmaznak, de abban egyetértés
van mind az elméleti érvek, mind a gyakorlati
tapasztalatok esetében, hogy a kisgyermekkori
betegségek hatdssal vannak az id&skori halandé-
sagra. A legtobb dolgozat kohorszokat vizsgalt.
Fontos kovetelmény, hogy a kisgyermekkori
betegségeket mérjék fel a felnGttkoriak helyett.
Az éhezés példaul megfelel ennek a kritériumnak,
ami nem jellemzd a magas jovedelm(i orszagokban.
Gazdasagi visszaesések ugyan léteznek, de vannak
eszkozok a hidny pdtlasara. Olyan terv kidolgoza-
sara van szikség, amely lehetévé teszi az orszagok
kozotti valtozasok mai elemzését. Politikai szem-
pontbdl ezek a valtozasok nagyon fontosak.

E tanulmany tobbvaltozds regresszid anali-
zissel mutatja be a kisgyermekkori betegségek
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alakuldsanak hatdsat a magas jovedelmU orsza-
gok halanddsaganak javulasara az 1990 és 2010
kozotti idészakra vonatkozéan. A szerzé 18 OECD-
tagorszagot valasztott ki az elemzésben vald
részvételre (Amerikai Egyesilt Allamok, Auszt-
ralia, Ausztria, Belgium, Dania, Egyesilt Kirdlysag,
Finnorszdg, Franciaorszdg, Hollandia, Japan,
Kanada, Norvégia, Olaszorszag, Portugalia, Spa-
nyolorszag, Svajc, Svédorszag és Uj-Zéland).
Szamos orszagot kilonb6z6 okok miatt kizartak
(példaul alacsony egy fére jutd GDP és/vagy az
arszint nem éri el az OECD-orszagok atlaganak
50%-3at, vagy tul alacsony az orszag népessége,
illetve relevans adatok hianyoznak).

A kisgyermekkori betegségek jellemzésére
hat mutatdszamot valasztottak ki: a 0 és az 1-4
éves korcsoport halanddsaga 1940 és 1949, 1950
és 1959, valamint 1960 és 1969 kozott. Tovabbi
négy makroszintd mutatot azért vontak be az
elemzésbe, hogy érthetévé valjanak a mortali-
tas legfontosabb tényez8i (az egy fére jutd GDP,
a pénzlgyi forrasok megoszlasa Gini-egyUtthato-
val kifejezve, szegénységi rata és a kdzfinansziro-
zasU egészséglgyre forditott kiadasok ardnya a
GDP szazalékaban).

A halandosagi rata minden korcsportban csok-
kent. Relative a mérséklédés Giteme nagyobb volt
a legfiatalabbaknal és a legid6sebbeknél, mig a
kozépkoruaknal szerényebb. Ez az allitas tenden-
ciaként érvényeslil a magas jovedelm( orsza-
gokban az 1950 és 2010 kozotti periddusban.
A kisgyermekkori korilményeknek szignifikans
hatdsuk van a halandodsagi rata csokkenésére a
legid6sebb (55—74 évesek) korcsoportban, mig
ilyen mérték( hatast nem taldltak a 25-34 és
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a 35-54 évesek kohorszaban. Kisebb-nagyobb
eltérések minden korcsoportban vannak az
orszagok kozotti értékekben, amit torténelmi
okokkal lehet megmagyarazni. Azokban az or-
szagokban, ahol 1990-ben relative magas volt a
halanddsdag, a javulds nagyobb GtemU volt, mint
azokban, ahol mar akkor is alacsony volt a morta-
litds szintje. A 25—34 évesek korcsoportjaban az
orszagok kozotti eltérések 72%-at ilyen modon
lehet megmagyarazni, mig a fennmaradd részt
mas tényez8k okozzak. Ezt a jelenséget gyakran
nevezik béta-konvergencianak.

A kisgyermekkori betegségek hatasanak hia-
nya a 35-54 évesek korcsoportjara vonatkoztatva
nem magyarazhaté ugyanilyen médon, mivel az
orszagok kozotti kilonbségek értékeinek csak
17%-a tudhato be az 1990. évi halanddsagi ratak-
nak. Ugyanakkor sem a kisgyermekkori betegsé-
gek mutatdi, sem a forraselosztashoz kapcsolhato
tényez6k nem érték el a statisztikai szignifikancia
szintjét. A kisgyermekkori kedvezd életfeltételek
és az idGskori alacsony halanddsagi rata kozott
korrelacio 0Osszekeverhetd a gazdasagi noveke-
désnek az id&skori mortalitasra gyakorolt kedvezé
hatdsaval. Hasonldan az el6bbihez, a kulturalis jel-
lemz8k is befolyasolhatjak mind a kisgyermekkori
életfeltételeket, mind a pénzigyi forrasok elosz-
tasat, amelyek viszont hatdssal vannak az id&skori
halanddsagra. Az elemzés nem tamasztotta ald a
makroszint( tényez&knek az id6éskori mortalitasra
vonatkozo befolyasat.

A tanulmany megerdsitette azt a nézetet,
hogy a kisgyermekkori betegségek hatassal van-
nak az emberek 55 éven tuli éveire. A korabbi
dolgozatok ellentmonddsos eredményei részben
annak tudhaték be, hogy azok tartalmaztdk az
55 éven aluliak korcsportjat is. Az eredmények
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alig magyarazhatok a személyek kivalasztasaval,
példaul csokkend mortalitdas azoknal az egyé-
neknél, akik tulélték a korai gyermekkor kemény
viszonyait. A kisgyermekkori életfeltételeknek
tikroz8dnitk kellene minden felnétt korcsoport-
ban. Jobb magyarazattal szolgdl a Gavrilov-féle
oregedési megbizhatosagi elmélet, amely szerint
a kevésbé kedvezd gyermekkori életkortlmények
miatt nem fejlédnek ki az egészséges élethez
szlikséges fejlett szervrendszerek.

A tanulmany egyik korlatjat az egyes orsza-
gok korcsoportjaira és megfigyelési periddusaira
vonatkozo aggregalt adatok jelentik. A megfigye-
lési egységek és az orszagok szama is korlatos.
A tanulmany egyik erdssége, hogy bemutatja a
magas jovedelmU orszagok mai helyzetét. Az ered-
ményekben az az Uj felismerés, hogy a kisgyer-
mekkori életfeltételek javitdsa nemcsak jobb
gyermekkori egészségi allapotot eredményez,
hanem csokkenti az id&skori halanddsagot, azaz
meghosszabbitja az élettartamot. A dolgozat
azt allitja, hogy a kisgyermekkori életkortlmények
fontosabbak az id6éskori halandésag javulasaban,
mint a szegénységi rata és a feln6ttkori egészsé-
get szolgald pénzlgyi finanszirozds. A magas jove-
delm( orszagokban a forrasok versenye érinti a
fliggd csoportba tartozékat is (példaul nemzeti
kisebbségek, id6sek). Az eredmények azt erdsitik,
hogy a kisgyermekkori életfeltételek javitasa hosz-
szU tavon minden korcsport szamara elénnyel jar.

TARGYSZAVAK: kisgyermekkor, betegségek,
oregedési elméletek, halanddsag, linearis reg-
resszio, tobbvaltozds regresszids modellek
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Az egygyermekes németorszagi csaladok jellem-
z0i a mikrocenzus alapjan

Clarissa Barlen — Tim Hochgtirtel: Die Abbildung von Einzelkindern auf Basis des Mikrozensus
Wirtschaft und Statistik, 2019. 1. sz. 131-142. p.

URL: https://www.destatis.de/DE/Methoden/WISTA-Wirtschaft-und-Statistik/2019/01/

abbildung-einzelkinder-012019.html

A mikrocenzus a nyugatnémet szovetségitartoma-
nyokban 1957-tél, a keletnémet tartomanyokban
1991-t6l méri fel a haztartasban él6 gyermekek
szamat, a cikkben bemutatott fogalmi meghata-
rozasokkal, mintavétellel, fontosabb modszertani
valtozasokkal. A gyermeket elldtd haztartasok
2017. évi szama (11,6 millid) az 1991. évinél két-
millidval kisebb Németorszagban. Az egygyerme-
kes csaldadok szamaranya (51,4%) a legnagyobb
2017-ben, a két gyermeket ellatoké 36,6%, a
harom és tobb gyermekeseké viszonylag stabil
(12,0%) 1991 és 2017. kozott.

A mikrocenzus évjaratok szerinti adatai alap-
jan megallapithatd, hogy az 1991-ben (a kezdd
évben) 15 éves németorszagi lakost a legfiata-
labb testvére hany évvel kovette.

A csalddban él6 gyermekek 2017. évi szama
(19,0 millié) mintegy 3,4 milliéval kisebb az
1991. évinél, ezen belil 31,2% a testvér nélkuliek
(,egykék”) szamaranya, 44,5% az egy, 16,9% a két
testvérrel éléké. A felmért gyermekek 7,4%-anak

van 3 vagy tobb testvére mind 1991-ben, mind
2017-ben.

A mikrocenzus id6ponti felmérésének ered-
ményei nem tartalmazzak sem az év kdzben érke-
zett, sem a haztartast elhagyo testvéreket.

Szlkebb értelemben az az egygyermekes haz-
tartas, ahol a haztartdsban nincs ellatott test-
vér a mikrocenzus idépontjaban. Egygyermekes
szélesebb értelemben az olyan németorszagi
csaldd, ahol tovabbi testvér nem szlletett 1991
utan. A szélesebb fogalmi meghatdrozas szami-
tasba veszi a testvérek minden 1991 utan szile-
tett évjaratat, a csalddot elhagyokkal (példaul a
nagykoruakkal) egydtt.

Az egygyermekes haztartdasok viszonylag
magas szamaranya az 1991-ben Ujszilott német-
orszagi lakost koveté kdvetkez8 testvér évjarata-
bol is kovetkezik. Ahol hat vagy tobb év telik el a
masodik gyermek sziletéséig, ott egyre kisebb
a valodszinlsége, hogy tovabbi (harmadik, negye-
dik stb.) testvérek is lesznek a csaladban.

—_— 7

1. dbra: Id6beli tavolsag (év, x ten-
gely) gyakorisaga az 1991-ben
15 évesek és a legfiatalabb
testvérik szlletési éve kozott
Németorszagban, 1000 f6
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A csalddban él6 testvér nélkili gyermekek
felmért szama (szlikebb értelemben) nem tartal-
mazza azokat az id8sebb testvéreket, akik a fel-
vétel idején mar elhagytak a haztartast. Az ilyen
csaladban él6 ,.egyke” felmért gyakorisaga a gyer-
mek nagykorusaga utani évjaratokban fokozato-
san csokken, a 22 éves évjaratban a szamaranyuk
mintegy 50%, a 27 éveseké kisebb 20%-nal.

A testvér nélkili (,egyke”) 1991. évi Ujszulot-
tek szamardanya — szélesebb értelemben — fokoza-
tosan csokkent a tizéves évjaratig, ahogy a csalad-
ban Ujabb testvér sziletett. A tizévesnél id6sebb
,egykék” németorszagi ardnya ndvekvé tendenci-
aju, egyre kisebb a kdvetkez§ testvér sziletésének
valoszinlisége.* A szerz6k kiemelik azokat az évja-
ratokat, amelyekben az ,egyke” szamaranya (17%
kozelében) minimalis volt szélesebb értelemben.

A szerz6k Osszehasonlitottak tobb évjarat
mintdja alapjan, hogy a 15 éves és idGsebb test-
vér nélkiliek milyen aranyban élnek csaladban.
A csaladban él6 kiskoru ,,egykék” tobb mint 90%-a
mérhet6 fel a mikrocenzus idépontjaban. Az elem-
zett évjaratokban a németorszagi gyermekek
mind kisebb ardnyban élnek viszonylag hosszabb
ideig testvér nélkil, a csalddok kovetkezd gyer-
meke néhany éven belll megsziletett. A német-
orszagi mikrocenzusok tablazatokban &sszefog-
lalt adatsorai alapjan végzett becslés szerint a
csaladban él6 gyermekek 30%-nal kisebb szam-
aranyban maradtak (kovetkezd) testvér nélkdl
1991 és 2017 kozott, szlikebb értelemben.

A legaldbb 26 évesek évjarataiban a csalad-
ban él6 ,egykék” szamaranya minden megfigyelt
szlletési évben (1979, 1983, 1987, 1991, 1995)
20%-ra csokkent.

TARGYSZAVAK: mikrocenzus, moddszertan,
csaladi ellatds, sziletési évjarat, testvérek a
haztartasban, 0Osszes testvér, Németorszag,
19912017

NADUDVARI ZOLTAN

1 A mikrocenzus mintavételi médszere legfeljebb négy
egymast kovetd évben tartja meg (rotacidval) a felmért
németorszagi cimeket, ezért nincs lehetfség a gyerekek
és testvérek adatainak tiz targyévet meghalado, konzisz-
tens panelvizsgalatara.
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2. 4bra: Evjaratok idébeli tavolsdganak
(év, x tengely) gyakorisaga az 1991-ben
Ujszllottek és az Gket kdvets kovetkezd
testvérik sziletési éve kozott Német-
orszagban, 1000 f6
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3. dbra: A csaladban él6 testvér nélki-
liek (,egykék”) szamaranya az 1991-ben
szlletettek betoltott életéve (x tengely)
szerint Németorszagban, % (évjarat
osszesen = 100)
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4. dbra: A csaladban él§ testvér nélku-
liek (,,egykék”) szdmaranya évjaratok és
életkor (x tengely) szerint Németorszag-
ban, % (évjarat 6sszesen = 100)






