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Gyors és lassu:

a demografiai valtozasok valtozatai

Francesco C. Billari: Demography: Fast and Slow

Population and Development Review, 1. sz. 9-30. o.

DOI: 10.1111/padr.12464

A népességi trendek tudomanyos vizsgalata szerint a népességvaltozasok alapvet6en a termékeny-
ségtdl és a halanddsagtdl fliiggenek, amelyek a demografiai atmeneten atesett orszagokban lassu
demografiai valtozasokat eredményeznek. A szerz$ szerint e globdlis megallapitas egyes orszagokra
vonatkoztatva éppen az ellenkezGjére valtozik, ha figyelembe vessziik a migracios folyamatokat. Ezek
vizsgalatahoz két ratat alkotott meg: egyrészt a népességvaltozds sebességét kifejezd ardnyt, mas-
részt az ehhez hozzajaruld vandorlasi ratat. A tanulmany a vildgban 1990 és 2020 kozott végbement
demografiai valtozasokat mutatja be, amelyekben a migracid egyre fontosabb tényez6vé valik, kiilono-
sen a fejlett orszagokban. Részletesebben foglalkozik Olaszorszag és Németorszag népesedési valtoza-
saival, az el6bbit tobb mint 100, utébbit 30 évre vonatkozdan vizsgalja. A gyors és lassu demografi-
ai valtozas paradigmajabdl szamos kovetkeztetés adddik mind a tudomany, mind a politika szdmara.

TARGYSZAVAK: termékenység, halanddség, vandorlas, legalacsonyabb vagy alacsony termékenység, demografiai
atmenet, a lassu dtmenet paradigmaja, a népességvaltozads sebessége, vandorlasi arany, Olaszorszag, Németorszag

A népességvaltozas vizsgalatanal egy pillanatfelvé-
telbdl indulunk ki, ami a kozelmult megfelel§ adatait
tartalmazza, illetve kell ismeretlinknek lennie a
tavolabbi multbdl. A meteoroldgidban példaul az
adatokat évtizedekre, évekre vagy évszazadokra
csoportositjak, valamint drakra és percekre a specidlis
kutatdsi és elemzési céloktdl fliggben. Ugyanez igaz
a demografidra is: bizonyos helyeken, id6kben a
népességvaltozasok lassuak és az adatok ,lassan”
gyUjthet6k 6ssze, mig mas id6kben, helyeken a valtozas
gyorssa valik és az adatok sszegydjtése is , felgyorsul”.
A szerz6 a paradigmavaltas szlkségességére utal,
amely magaban foglalja a gyors népességvaltozast,
mivel a demografusok tradiciondlisan a hosszu tavu
népességvaltozast latjdk a jelenben, utalva a multbeli
évtizedekre és a kovetkezd néhany évre, amely a
jelentdl fugg.

A magyar szarmazdsu Demény Pal (Demeny
[1984]) vildgosan megfogalmazta, hogy a kozeli jové
demografiai Ggyekben 5-20 évet jelent. A népes-
ségtuddsok és szakérték tudjak, hogy a népesség-
szcenariok évtizedeket fognak at. A széles korben

ismert szcendridokat naprakésszé tették olyan testi-
letekkel, mint az ENSZ Népességi Divizidja (a népes-
ségi kilatasok kétévenkénti sorozataval), az Eurostat
és a nemzeti statisztikai hivatalok. A népességvalto-
zas lassuy valtozataval, fontos és széleskor(ien elter-
jedt kovetkezményeivel kapcsolatban Alfred Sauvy,
a Francia Népességkutato Intézet alapitdja az orat
metaforaként hasznadlta fel a demografiai valtozasok
szemléltetésére (Sauvy [1957]). Szemben a politikaval
és a gazdasaggal, amelyek gyorsan valtoznak (mint
ahogyan a nagymutatd méri a perceket), a demo-
grafiai valtozasok lasstiak, mint ahogy a kismutato
jelzi az 6rdk muldsat. A generaciok mérése példaul
tobb mint 30 évet fog at. A 10 évenkénti népszam-
laldsok és az 5 évenkénti népességbecslések is ezt a
célt szolgdljak. Sauvy szerint informalni kell a don-
téshozdkat az elére 1athatd népességvaltozasokrol.
A ,lassu demografia” perspektiva helyett mostana-
ban a demografia ,megatrenddé” valik, amely vezeti
a globalis és helyi iranyzatokat szamos terileten:
gazdasagi, politikai, tarsadalmi valtozasok, oktatas,
klimavaltozas.
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A jelenlegi tudomanyos felfogasban a demo-
grafia két paradigmaval foglalhatd 6ssze és hozhato
kolcsonds kapcsolatba a vildgszintl megatrendekkel:
a demografiai atmenettel és a népesség dregedé-
sével. Az el6bbi azt jelenti, hogy a magas halanddsag
és termékenység atalakul alacsony mortalitassa és
szlletésgyakorisagga. A demografiai dtmenet idején
a népesség szama még gyorsan valtozik, a folyamat
végén a népesség idedlisan az egyensulyi allapot koze-
lébe kerdl. A névekedési ratak nagyon hasonlitanak az
atmenet el6tti helyzetre.

A népességi trendek hosszu tavu el6relathatdsaga
harom maddon kozelithetd meg. El6szor az dtmenet
elétti malthusi gyors vildggal szemben a magas aranyu
demografiai valtozas (hangsulyosan a hirtelen fellépd
jarvanyokkal, éhinségekkel, hdborukkal és a szileté-
sek konjunkturajaval és dekonjunkturdjaval ossze-
flggésben) az atmenet utan lassuy, alacsony mér-
tékd demografiai fejlédésre valt. Thomas Malthus
1798-ban mar egymas mellé helyezte a gyors népes-
ségnovekedés gondjait és a lassu demografiai valto-
zasok el6nyeit. Masodszor a demografiai atmenet
hosszu tavon konvergenciat képez az alacsony szin-
tl halanddsag és termékenység felé. A konvergencia
a demografidban a mddszertani megkozelitések egyik
kulcsa, fokuszalva a hosszu tavu egyensulyi helyzetre,
amin a stabil népességelmélet nyugszik. Harmadszor
a demografiai dtmenetet Onfenntartd folyamatnak
tekintik, ami nem flgg a nemdemografiai tényez6k
fejlédésétsl. Mindez keretet ad hosszu tavu demo-
grafiai el6rejelzésekhez. Az ENSZ statisztikai modell-
jei révén valdszinlségi népesség-elGrejelzéseket
jelentet meg.

A népesség Oregedése a demografiai dtmenet
egyik kdzvetlen kdvetkezménye, mind globalis, mind
orszagos szinten. Az emberek képesek kontrollalni
élettket, tudnak vigydzni az egészséglikre, szabadon
és felelsen valasztjdk meg gyermekeik szamat, akik
kozép- és idGskorukra a népesség jelentds részét
teszik ki. A gazdasagi ndvekedés lehet6séget ad arra,
hogy a tarsadalomban nagyszamu olyan felnétt éljen,
aki késébb szulévé valik. A népesség oregedése a
demografiai atmenet utolsé szakaszaban bukkan fel,
az id6sek aranyanak novekedésével, ami végil globa-
lis jelenséggé valik.

Az Oregedés Uj idedkat hoz létre, mint példaul a
,POtI6 migracio” fogalmat, amit az ENSZ népszerUsit
jelentéseiben. A migracido a népesség Oregedésével
és az alacsony termékenységgel szembeni ellenhatast
valt ki, és elmozdulast jelent az is. Az olyan alacsony

termékenység(i orszagban, mint példaul Olaszor-
szag, a migracio lelassitotta a népesség oregedését,
a ,lassu demogrdafia” megkozelitése stabil népes-
ségszamokon nyugszik, mig a migracié az 6regedés
lassitdsdval jar. A teljes termékenységi aranyszam
és a szlletéskor varhato élettartam alakitja a stabil
népességek valddi novekedési temét és a kormeg-
oszlast. A lassu demografia idedja, annak demogra-
fiai jov6je nem fligg a nemdemografiai tényez&ktél.
A demografiai szcendridkhoz koérvonalazzak a gaz-
dasag, a politika, a tarsadalmi valtozasok, a demok-
ratizadlédas, a politikai identitds, a vallas, a kultura,
az oktatds és a klimavaltozds vérhato hatasait. Emiatt
a szcenariok kockazatokat is hozhatnak, a demogra-
fusok hibadi a forgatékonyveket is félrevihetik.

A szerz6 a demograéfiai valtozds mérésére egy Uj
mutatét vezetett be: a népességvaltozas sebességé-
nek (kicserél6désének) ratajat (population turnover
rate — PTR). Ez a mutatd a természetes népmozgalmi
események mellett kapcsolddik a be- és kidramlo
népességhez is, mégpedig ugy, hogy egy adott id6-
szakra (évre) Osszegezi egy orszag sziletési, haldlo-
zasi, bevandorlasi, és elvandorlasi ratdjanak értékét.
Egy masik mutatd a migracios aranyt szazalékban
fejezi ki (migrationshare of turnover — MST) a PTR
értékhez viszonyitva, amit Ugy szamol ki, hogy a
bevandorldi és kivandorldi ratak 6sszegét elosztja
a PTR értékével. A PTR kifejezi a népességvaltozas
sebességét, amihez a népességdinamika aranysza-
mait hasznalja fel. A f6 kihivas az orszagszint( PTR-érték
becslésében a szikséges adatok min&sége és rendel-
kezésre dlldsa. A sziiletési és haldlozdsi adatok térben
és id6ben széleskorlen adva vannak, de a be- és
kivandorldsi adatok beszerzése sok orszaghan nehéz-
ségekbe Utkozik. Tobb munkdban a belsé migraciét
tekintették fontos vizsgalati tényezének, és nem for-
ditottak kell6 figyelmet a nemzetkdzi vandorlasra.

A szerz§ vizsgdlata 30 évet fog at (1990-2020),
hat Otéves periddusra osztva. A szlletési és hala-
lozasi ratdkat az ENSZ vildgnépességi adatbazisa-
bol vette. Az ENSZ csak az orszagok nettd migracios
adataival rendelkezik, ezért kellett a vizsgdlatban
szereplé mind a 200 orszag (Abel-Cohen [2019])
statisztikai hivataldhoz fordulni. Jelen tanulmany-
ban két orszag adatait dolgozta fel részletesen.
Az egyiket Németorszadg 1990 és 2020 kozott ids-
szakara, a masikat viszont Olaszorszag 1916 és 2020
kozotti periddusara vonatkozdlag.

Vildgviszonylatban a migraciés rata nulla, igy a
PTR értéke egyszerlien meghatdrozhato a szlletési és



haldlozdsi ratdk Osszegzésével. Az ENSZ becslé-
se szerint a vildg népességének kicserélédési ardnya
kétharmad évszazad alatt (1950-2020) megfelezd-
dott, az 1950 és 1955 kozott idészak 1000 fére jutd
PTR-értéke 56, ami 2015—2020-ra 26-ra csokkent.
A demografiai atmenet el6tti sziletési és haldlo-
zasi ratdkbol arra kovetkeztethetlnk, hogy a PTR
értéke migracio nélkll 80 lehetett ott, ahol (Afrikdban
és Azsidban) a demografiai atmenet késve indult el.
A népesség Oregedése noveli a haldlozasi ratat, ami
a szlletési ardnyszam folytatédd csokkenésével
mérsékli a PTR globdlis értékét. Az ENSZ médium
szcendridja szerint ez a PTR-adat 2095-2300-ra
23-ra csokken.

200 orszag atlaga alapjan az 1000 fére jutd PTR-
érték 1990-1995-re 52,7 lett, ami 2015-2020-ra
42,8-re mérsékl6dott. Ez a trend a régiok szerint nem
egységes, példaul Eurdpdban a fenti érték 37,9-rél
39,5-re nétt, mig Afrikdban 67,1-rél 47,6-re csokkent.
A migracidés index (MST) kiszobértéke 50%. E szint
felett a migracids folyamatok adjak a demografiai val-
tozdsok dontd forrasat. A PTR-bél a migracié aranya
az 1990 és 1995 kozott periddus 27,6%-ardl 2015 és
2020 kozott 32,2%-ra emelkedett. Ugyanezen érték
a két id6szakot 6sszehasonlitva Eurdpaban 35,8-r6l
45,0%-ra, Afrikdban 18,6-r6l 16,8%-ra valtozott.

A PTR értéke és az orszagok népességnagysaga
kozott negativ kapcsolat mutathatd ki, ami mar az
1990 és 1995 kozotti periddusban is megfigyelhetd
volt, de igazdn 2015 és 2020 kozott valt karakteressé.
Ez a kapcsolat a migrdcids indexnél (MST) még eré-
sebb. A 2015 és 2020 kozotti idészakban, azokban az
orszagokban, ahol a népesség nagysaga kisebb, mint
15 millié f6, az atlagos migracids ardany 50% koril van
a népességvaltozast el6idéz6 okok kdzott.

A demografiai &tmenet kapcsolatban van az orsza-
gok fejlettségével (tarsadalmi fejlettség, jovedelem,
emberi fejlettségi index — HDI). A PTR, az MST és a
HDI kozotti kapcsolat negativ irdnyd, ami kilondsen
1990 és 1995 kozott érvényesilt erbteljesen. A népes-
ség kicserél6désének aranya a legmagasabb értéket
akkor éri el, amikor a HDI magas szinten stabilizalodik.
A migracids folyamatok ekkor ndvekvé szerepet tolte-
nek be a PTR alakitdsdban. A demografiai atmeneten
atesett tarsadalmakban a népességi trendek lassubbak,
mint a fejlédékben. A gyorsabb demogréfiai valtozdsok
azonban elég gyakran Ujra feltlinnek a fejlett tarsa-
dalmakban is.

A hirtelen fellép6 recessziok, valsagok vagy fel-
lendllések a népességvaltozasokban kulcsszerepet

toltenek be. A gazdasagi valsagok mérséklik a termé-
kenységet és a migraciot. A technoldgiai és orvosi
felfedezések szintén hatdssal vannak a termékeny-
ségre, a fogamzasgatld tabletta forradalomként
hatott és masodik demogréfiai atmenethez vezetett
(Lesthaeghe [2014]). Napjainkban a digitalis forrada-
lom szamtalan mddon befolydsolja az egészségi alla-
potot, a termékenységet és a migraciot, ami felgyor-
sithatja a népességvaltozds sebességét.

A politikai események szintén szamos maddon
befolydsoljdk a demografiai valtozdsok gyorsulasat,
ilyen a hirtelen fellép& politikai valtas is, példaul egy
politikai rezsim bukasa vagy egy Uj kezdete és a hdbo-
ruk (Livi-Bacci [2021]). E cselekményekre gyorsan
reagalhatnak a népességvaltozas komponensei: a ter-
mékenység, a halanddsdg és a migracio. A haboruk
a politikai dontések extrém esetei, amelyekre a leg-
gyorsabban reagélnak a fenti tényez6k. A migracidra
kilonleges hatdssal van a klimavalsag, a kornyezeti
krizis és a természeti katasztréfak. A Covid19-jarvany
rovid idén belll a halanddsag dramai novekedésé-
vel jart. A nemzetk6zi vandorlas a pandémia alatt
jelentésen visszaszorult, de a szlléseknél is szamot-
tevé csokkenés figyelhet6 meg. A PTR-érték ezekben
az években visszaesett, elsGsorban a migracido mérsék-
|[6dése miatt.

A szerz6 két esettanulmanyt (Olaszorszag, Német-
orszag) mutat be. Olaszorszagban tobb mint egy év-
szdzadra vonatkozolag kiszamithatok voltak mind a
PTR, mind az MST adatai (kivéve a Il. vilaghaboru utolsd
éveit, 1943-1945). 1995-ig a ki- és bevandorlasi adatok
csak az olasz allampolgarokét tartalmaztak, igy a PTR-
és MST-adatok alulbecstltek. Az 1990-es évek koze-
péig a nemzetkdzi vandorlds alig érintette az orszadgot
(az 1991. évi népszamlalads szerint a kalfoldi dllampol-
gdrok aranya mindossze 0,6% volt). Olaszorszédgban az
. vildghdboru és a spanyolnatha kévetkezményeként
rekordhaldlozast regisztraltak 1918-ban. A haboru
utani emigraciés boom miatt 1920-ban a PTR értéke
1000 fére szamitva cslcsmagassagot ért el (69,7),
amiben az MST hozzajaruldsa 26,7% volt. Ezt kove-
téen, a két évtizedes fasiszta uralom utdn, a magas
halanddsag miatt a PTR értéke 1942-ben 36,8 volt,
amihez az MST alig jarult hozza (1,7%). A Il. vildgha-
borU utdn, a gazdasagi felvirdgzast hozd Ujjaépités
éveiben az orszag demografiai helyzete stabil volt,
a PTR értéke 35 és 40 kozott mozgott, amiben az MST
20-30%-kal mUikodott kozre. 1987 és 1995 kozott az
orszag el6futdra volt a ,legalacsonyabb alacsony”
termékenységnek, ami miatt a PTR 1000 lakosra jutd



1. abra: Az éves PTR (1000 fére, foly-
tonos kék vonal) és MST (%, fekete
szaggatott vonal) alakuldsa Olaszor-
szagban, 1916-2020 (1943-1945
kivételével a Il. vildaghaboru miatt)

Forras: Sajat feldolgozas az Olasz
Allami Statisztikai Intézet (ISTAT) ada-
tai alapjan.

értéke mindossze 21-22 volt, és az MIST hozzajarulasa
sem érte el a 10%-ot. 1995 utdn a népességvaltozas
sebessége Ujra novekedni kezdett. Olaszorszag ezt
kovetben bevandorlasi célorszagga valt.

Egy évszazaddal kordbban tobb tizezer olasz
munkas épitette fel példaul az Oslo és Bergen kozotti
vasutvonalat —HB

A 2008-cal kezd6d6 nagy valsag el6tt a PTR ér-
téke felkuszott 33,1-re, amiben az MST hozzdjaruldsa
41,4%-ot tett ki. Némi hullamzas utan a két érték stabil
maradt a Covid19-jarvany megjelenéséig. 2020-ban
a PTR 25,5-re csokkent a jelent6s haldlozasi tobblet
(17,6%) ellenére, ugyanakkor a sziiletésszam 3,8%-kal
mérsékl6dott. A jarvany mind a ki-, mind a bevandor-
last visszavetette, igy az MIST értéke 2020-ban csak
24,0%-ot tett ki, ami 2001 ota a legkisebb érték.

A 83 millios Németorszag Eurdpa legnépesebb
orszaga, amely a HDI-rangsorban a hatodik helyet fog-
lalja el. A német Ujraegyesités (1990) utan a kelet-
német terlleteken csokkent a termékenység (a vild-
gon valaha mért legalacsonyabb értéket elérve — HB),
és nétt az elvandorlas. 1990 utan a népességvaltozas
sebessége el6szor csokkent, majd néhany év utdn
jelentésen felgyorsult. Németorszagban 2006-ig a
csokkend termékenység és az alacsony migracié miatt
a PTR 1000 fére jutd értéke csak 34,0 volt. Ezt kove-
téen valamelyest javult a termékenység és felgyorsult
a migracio. 2016-ban a PTR értéke 59,8-et ért el, ami-
hez az MST 65,5%-kal jarult hozza. A 2020-ban megje-
lent Covid miatt a migracié a toredékére esett vissza.
A haldlesetek megnovekedett szdma és az alacsony
migracié miatt a PTR értéke 47,1-re csokkent, amihez
az MST 55,1%-kal jarult hozza. E harom évtizedben
Németorszaghban gyors demografiai valtozasok zajlot-

2. abra: Az éves PTR (1000 fére, folyto-
nos kék vonal) és MST (%, fekete szagga-
tott vonal) alakulasa Németorszaghan,
1990-2020

Forras: Sajat feldolgozas a Német Szdvet-
ségi Statisztikai Hivatal (DESTATIS) adatai
alapjan.




tak le, amit alapvet6en politikai dontések (példaul a
sziriai hdboru miatti bevandorldspolitika) és a Covid19-
jarvany hatdsai befolydsoltak.

Vildgtrend a demogréfiai valtozdsok lassuldsa,
de szdmos orszagban az ellenkezéjének vagyunk
tanui. A migracios folyamatok a gyors népességval-
tozdsok kulcsszerepl8i, aminek tanulmanyozasa
eddig nem kapott kitlntetett figyelmet. Ebben annak
is szerepe lehet, hogy mind a ki-, mind a bevandorlasi
adatok sokszor hidnyoznak vagy hidnyosak, illetve
nehezen beszerezhetdk. Az ilyen jellegli kutatdsokat
a jovében a digitdlis forradalom is segitheti. A népes-
ségrél sz6l6 gyakoribb felmérések, a regiszteradatok
felhaszndldsa, a Facebook informdacidinak nyomon
kovetése (példaul egy hurrikan hatasara hogyan valto-
zik meg a migracié eréssége) segitheti a digitalis infor-
maciok hasznosulasat.

A lassu és gyors demografia perspektivdjanak
fontos politikai kovetkezményei vannak. A tudo-
many és az adatgydjtési igények szerint tobb anyagi
forrast kell biztositani a népességi kérdések megva-
laszoldsahoz, beleértve a migracidos folyamatokat.

A népesség- és gazdasagstatisztika kozé hidat kell
épiteni a demografiai folyamatok jobb megérté-
séhez. Novelni kell a demografiai magatartassal,
a vandorlasi folyamatok megértésével és a népesség
oregedésévelkapcsolatos kutatasok szamat.

A XXI. szdzad népesedésének legfontosabb jelen-
sége az erds6dé migrdcio. Az embereket nem csak a
jobb anyagi kériilmények kézé keriilés vagya hajtja
a célorszdg felé, hanem a fokozodo klimavdlsdg (pél-
ddul aszdly) és a politikai bizonytalansdg (példdul
hdboru) is. A migrdciés magatartdsok tébbségét ma
még homdly fedi, aminek kutatdsdra ez a tanulmdny
is felhivia a figyelmet. Bdr Afrikabdl évrél évre tdbb
migrdns indul el, ez a témeg a kontinens hihetetlen
méretli népességgyarapoddsdhoz képest egyre kisebb.
A migrdcidt lassithatja a tdvmunka, mert szdmos
munkakér orszdghatdrokon dtnyuldan is betdlthetd.
A tanulmdny hidnyossdga, hogy nem ad példdkat
egyes orszdgcsoportokra a népességvdltozds sebes-
ségének bemutatdsdra.
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Hogyan valtozott a szil6i haz elhagyasanak
szandéka a fiataloknal a Covid19-pandémia
idején Ot eurdpai orszagban?

Francesca Luppi — Alessandro Rosina — Emiliano Sironi: On the changes of the intention
to leave the parental home during the COVID-19 pandemic: a comparison among five

European countries
Genus, 2021. 10. sz. 1-23. o.

DOI: 10.1186/s41118-021-00117-7

A Covid19-vilagjarvany terjedésével 2020 elsé hdnapjaiban Eurdépa legtobb kormanya az emberek
szabad mozgasat szigorlan korlatozo intézkedéseket valdsitott meg, amelyek komoly hatranyt okoz-
tak a gazdasdagi tevékenységek, a termelés szamos teriletén. Az egészségligyi valsaghelyzet tehat
gyorsan gazdasagi krizisbe torkollott, teljes bizonytalansagot hagyva a valsagok rendezédését illetéen.
Ez az emberek sorsanak alakulasat is befolydsolta, szamos terviiket fel kellett adniuk vagy legalabbis
elhalasztaniuk. A tanulmdny e tervek koziil azt vizsgalja, hogyan véltozott a fiatal feln6ttek szandéka a
szUl6i otthon elhagydsdra sajat haztartasuk létrehozdsa érdekében Olaszorszagban, Németorszagban,
Franciaorszdgban, Spanyolorszdgban és az Egyesilt Kiralysagban. Ehhez a milanéi Toniolo Intézet altal
2020 marcius-aprilisaban, 18—34 éves fiatalok 6000 f6s reprezentativ mintajan végrehajtott adatfel-
vételi projekt szolgaltatta az alapot.

TARGYSZAVAK: fiatalok, Covid19, szil&i héz elhagyasa, koltdzési szandék, rétegzett minta, Eurofound, logisztikus

modell, regresszidszamitds, magyarazo valtozok, nemzetkozi 6sszehasonlitas

A gazdasdagi recesszié altaldban meghosszabbitja
a fiatalok feln6tté valdsahoz szikséges idét.
A 2008-ban kezd&dott nagy valsag soran példaul
csokkent a fiatalok foglalkoztatdsa, bizonytalan
allasokba kerlltek, egyesek inkdbb az iskoldban
maradast valasztottdk, megnehezitve a sajat labra
allast. Ezek a jelenségek kilondsen élesen jelentkeztek
Dél-Eurdpa orszdgaiban, megndétt a munkanélkili
és egyuttal iskoldba sem jaré fiatalok szama,
megakasztva feln6tté valasuk folyamatat.

A Covid19 egészségligyi valsaghol a kijarasi korla-
tozdsok miatt is kialakult sulyos vildggazdasagi kdvet-
kezmények el6revetitették hatdsukat a fiatalok élet-
palya-terveire is. Az Eurépai Alapitvany az Elet- és
Munkakorilmények Javitasaért (Eurofound) 2020-as
adatai szerint Eurdpaban a munkanélkiliség legin-
kabb a 18—34 éves fiatalok, a nék, az alacsonyan isko-
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lazott személyek és az 6nallo foglalkozasuak korében
nétt. Spanyolorszédgban, Olaszorszagban és Gorogor-
szagban a jov6re vonatkozo kilatasokat is pesszimistab-
ban itélik meg, mint Nyugat-Eurépa mas orszagaiban,
kilonodsen a pénzigyi helyzetet illetéen.

A fiatal munkavallalékat gyakrabban alkalmazzak
ideiglenes és alkalmi szerzédésekkel, ami munkaerdpiaci
helyzetiket rendkivil sértlékennyé, a csaladtél vald
pénzigyi flggetlenedésliket, sajat otthon és csalad
kialakitasat pedig elérhetetlenné teszi. A vizsgalat célja
annak megallapitasa volt, hogy az egyén korabbi foglal-
koztatdsi helyzete és a valsag varhatd hatasa az érintett
és csaladja jovedelmére Osszefliggésben van-e az
6ndllo lakdsba koltozésre vonatkozd elhatarozdsanak
visszavonasara vagy elhalasztasara, illetve ez hogy ala-
kult nemzetkozi 6sszehasonlitasban, amikor mar szinte
mindenhol érvénybe Iéptek a kijarasi korldtozasok.


http://doi.org/10.1186/s41118-021-00117-7

Olaszorszag

Gondolkodtak rajta, de nem volt

. . 22,5%
konkrét terviik
Konkrét terviik volt 13,1%
Létszam 2000 1000

A szUl6i hdz elhagydsa altaldban a felnétté valas
egyik els6 |épése. Tipikus oka lehet a tanulmanyok
folytatasa mas varosban vagy orszagban, az eredeti
csaladtoél vald gazdasagi fuggetlenség elérése, vagy
az 0sszekoltozés egy tarssal. A mult szazad 60-as
éveit6l kezdve a csaladi fészek elhagyasanak élet-
kora emelkedében van, a nyugati tarsadalmakban
azota bekovetkezett értékvaltozasok és intézményes
lehet&ségek miatt. A gyermekekre szant csaladi befek-
tetés novekedése, az oktatdsi rendszerben toltott
id6 meghosszabbodasa, a képzettségnek megfelel§
munkahely megtaldldsa és az eredeti csalad életszin-
vonalanak javulasa azok a tényezdk, amelyek a szUlGi
hazbol vald elkoltozés megfelels idejét késGbbre
halasztottdk. A skandindv orszagokban korabban, a dél-
europaiakban pedig inkdbb késébb torténik ez meg.
Az utébbiakban a szul6i haz elhagyasa leginkabb a
hazassagkotéssel van kapcsolatban, mig Franciaor-
szagban, Németorszagban és Eszak-Eurdpaban ezt
gyakran megel6zi révidebb idejl egyedil élés vagy
hdzassag nélklli partnerkapcsolat, illetve az Egyesult
Kirdlysagban a didkok egyetemi campusokba koltozése.
A szakirodalom emlitést tesz bizonyos makroszint(
tarsadalmi-gazdasdgi és kulturdlis tényezékrél is,
mint a munkaerd&piac szerkezete, a meghatdrozo érték-
rendszerek és a joléti dllam szerepe.

A kulonb6z8 orszdgok munkaerépiaci helyzete
jelentésen befolydsolja a szil6i otthon elhagyasanak
id6zitését, mivel egy stabil munkahely és/vagy
a kevéssé fenyegeté munkanélkiliség el6feltétel a
pénzlgyi flggetlenné valashoz. Olaszorszagban,
Gorogorszagban és Spanyolorszaghan kilondsen
magas a sem iskoldba vagy képzésre nem jaro, sem
munkahellyel nem rendelkez§ fiatalok aranya, jorészt
a 2008-as nagy valsag kovetkeztében.

Az dllam joléti intézkedései mérsékelhetik a ked-
vez6tlen munkaerdpiaci korilmények okozta bizony-
talansagot és a foglalkoztatas instabilitasat, amivel
el6mozditjak a fiatalok pénzlgyi autondmidjanak kiala-
kuldsat. Széles kdrben bizonyitott, hogy a legadakozdbb
joléti rendszerek segitik leginkabb a fiatalokat a szUl6i
haztdl valé levalasban. Mig Dél-Eurdpa inkdbb csalad-
centrikus orszagaiban a fiatalok szivesebben tamasz-
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Egyesilt Kiralysag

14,6%

11,6%

Németorszag Franciaorszag Spanyolorszag
20,6% 16,9% 15,9%
6,1% 15,9% 11,2%
1000 1000 1000

1. tablazat: Azok ardnya a mintaban, akik legaldbb
gondolkodtak az 6ndllésodason 2020 januarjaban

Forras: Ifjusag projekt, Nemzetkozi adatfelvétel
(2020).

kodnak a szUl6i hdz tdmogatdsara megélhetésikhoz
és kés6bbre halasztjak addigi otthonuk elhagyasat,
ez masképp van a liberdlis joléti rendszerekben.

Hasonld szerepet kapnak a szil6i attitlidok is az
igen eltérd kulturalis hagyomanyok miatt. A dél-euré-
pai orszagokban kilonosen erések a szil§-gyermek
kapcsolatok érzelmi és anyagi vonatkozasokban is,
mig példaul az Egyesult Kirdlysagban a lazdbb csaladi
kot6dés gyakran 6sztonzi a fiatalokat a csalddi otthon
korai elhagyasara.

A gazdasagi ciklusok valtozdsainak is jelentds a
szerepe, ugyanis példaul a recesszid noveli a felndtt
életpalydra allas nehézségeit a fiatalok pénzlgyi kitett-
sége miatt. A mar foglalkoztatottak kozilik sok eset-
ben a valsag altal leginkdbb érintett dgazatokban
dolgoznak, akik pedig még nem voltak allasban, ilyen-
kor alig taldlnak biztos, tartds munkahelyet.

A 2011-ben kezdddott Ifjusag projekt (Youth
Project) felvételsorozat keretében 2020 tavaszan
nemzetkdzi Osszehasonlité adatgydjtést végeztek
18—-34 éves fiatalok 6000 fGs, rétegzett, reprezentativ
mintajan, amelyben arra kerestek valaszt, hogyan
befolyasolta a Covid19-pandémia az eurdpai fiata-
lok életpdlyaterveit. A mintaban 2000-en voltak ola-
szok, tovabba 1000-1000 f6 az Egyesult Kirdlysaghal,
Németorszaghdl, Franciaorszaghdl és Spanyolor-
szagbdl. A minta rétegzéséhez a nemet, a kort, a teri-
leti szarmazast (NUTS1 szinten), a teleplilés nagysagat,
az iskolazottsagot, a csaladi allapotot, a gazdasagi
tevékenységet (dolgozik-e vagy sem, didk-e vagy sem)
vették figyelembe. Az adatfelvétel modszere a CAWI
online kikérdezés volt.

A felvétel sordn a fiatal eurdpai felnéttek 2020-ra
vonatkozd terveit vették goresé ala, példaul a csaladi
otthon elhagyasaval, gyermekvallaldssal, hazassagko-
téssel, partnerrel vald 6sszekoltdzéssel, mds orszadgba



Olaszorszag

Egyesiilt Kiralysag

Megtartottak terviiket a
L. . 19,7% 25,1%

COVID19-pandémia ellenére
Nem mondtak le terviikrél, de

) 45,6% 50,7%
elhalasztottak
Elvetették a szandékot 34,7% 24,2%
Létszam 733 240

Németorszag Franciaorszag Spanyolorszag
30,6% 31,7% 19,4%
46,4% 55,3% 51,4%
23,0% 13,0% 29,2%

257 334 282

tdvozassal, dlldsvaltoztatassal kapcsolatban. A szerzék
tanulmanya ezek kozll a szUl6i haz elhagyédsara vonat-
kozo terveket, illetve e szdndékoknak a Covid19 hata-
sara tortént megvaltoztatdsat elemzi.

A még mindig a szUl8i haztartasban é16 fiatalok
aranyat illetéen az adatfelvétel idején Olaszorszag
(48,9%) és Spanyolorszag (44%) allt az élen, mig a
masik harom orszagban ez az arany 30% alatt volt.

A tabldzat adatai szerint a Covid19-krizist koz-
vetlendl megel6z6 id6szakban mindegyik orszagban
a mintahoz tartozd személyek kdzott kisebb a szil6i
haz elhagydsat komolyan tervezék ardnya, mint azoké,
akiknél felmerdlt a szandék, de konkrét tervek nélkul.
Az olaszok kozott sokan az elkoltdzési szandékot mar
évek ota halogattak.

Ami a szUl8i haz elhagydsdra vonatkozd szandék
megerd@sitését, illetve modositasat illeti a Covid19-cel
Osszeflggésben, a kovetkezd kérdést tették fel:
,Beszéljiink most az On jelenlegi és jov6re vonatkozd
terveirdl. Az év elején, a koronavirus jarvany kitorése
el6tt tervezte-e, hogy az év folyaman 6nallé haztar-
tasba koltozik?” A valaszlehet&ségek: (1) ,,Nem.” (2)
,Gondolkodtam rajta, de nem volt konkrét tervem.”
(3) ,lgen, hatdrozott tervem volt rd.” A (2) és (3) jeld
valaszt addk kaptak egy tovabbi kérdést: ,Befolya-
solta-e valamilyen mdédon a koronavirus-vélsdg a
terveit?” Itt is hdrom valaszlehet&ség volt: (1) ,Nem
befolydsolta, tovabbra is 2020-ban kivanom megvalo-
sitani.” (2) ,Most is érvényes a terv, de el kellett halasz-
tanom.” (3) ,Elalltam ettél a tervtdl.”

Az aldbbi adatsorban jol lathatd, hogy a Covid19
veszélye sllyosan érintette a megkérdezettek szan-
dékait: a csalddi fészek elhagydsanak tervét elha-
lasztd vagy feladd fiatalok ardnya mindenitt joval
meghaladta azokét, akik e szandékukat tovabbra is
fenntartottak. A halasztok és lemonddk dsszaranya
Olaszorszaghan és Spanyolorszagban a legmaga-
sabb, ugyanakkor a Covid-jarvany okozta gazdasagi
bizonytalansdg érintette a fiatalokat Németorszag-
ban és az Egyesult Kirdlysagban is, mig Franciaor-
szagban ez a hatas mérsékeltebbnek tlnik, bar a
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2. tablazat: Az elkoltozés szandékanak alakula-
sa a Covid19-jarvannyal osszefliggésben (azok
kozott, akik az el6z6 téblazatban a pozitiv valaszt
adok kozé tartoztak)

Forras: Ifjusag projekt, Nemzetkozi adatfelvétel
(2020).

tervikrdl lemonddk alacsony ardnyaval szemben a

kés6bbre halasztdké igen magas.

A tovdbbiakban f6 segédvaltozokként bevezették
az adatszolgdltaté foglalkozasi statusat, valamint
jovére vonatkozd érzését jovedelmének és foglalko-
zasi helyzetének alakuldsarél. Az el6bbiben 6t kate-
goériat vesznek alapul: (1) didkok, (2) nem tanuld és
nem is dolgozé fiatalok, (3) hatdrozott idejl szerz6-
déssel dolgozdk, (4) hatarozatlan idejli szerz6déssel
dolgozdk és (5) onallo foglalkozasuak (példaul fiatal
vallalkozék). A masodik valtozd értékeinek megha-
tdrozadsadhoz a kovetkez§ kérdést tették fel: , A jov6t
illetéen Ugy gondolja-e, hogy a jelenlegi koronavirus
valsag kedvez&en vagy negativan fog hatni (a) csa-
ladja jovedelmére, (b) az On munkahelyi helyzetére?”
A vdlaszlehet8ségek itt: (1) nagyon negativan, (2) vala-
mennyire negativan, (3) nem okoz véltozast, (4) inkabb
kedvez&en és (5) nagyon kedvezden.

A szerz6k a fentieket egyetlen valtozova vontak
Ossze, négy kategoriaval:

,Semleges vagy pozitiv”, ha a valasz (3), (4) vagy

(5) volt mind az (a), mind a (b) kérdésre.

e _Negativa szamomra”, ha a vélasz (3), (4) vagy (5)
volt az (a) kérdésre és (1) vagy (2) a (b)-re.

e Negativ a csaladom szamara”, ha (1) vagy (2) volt
az (a)-ra és (3), (4) vagy (5) a (b)-re.

e, Negativ szamomra és csalddom szamara is”, ha a
valasz (1) vagy (2) volt az (a) és a (b) esetében is.
Az aldbbi kontrollvaltozdk is szerepet kaptak az

elemzésben:

e Nem: valdszinlsithetd volt, hogy a feln6tté valas
Utjai eltérdk a férfiak és a n6k esetében.



e Kor: a vizsgalt sokasagot harom korcsoportra
osztottak: 18—24, 25-29 és 30-34.

e [skoldzottsdg: itt is harom kategdria volt, fels6foku
(BA, MA, PhD), felsé kozépfoku iskolai (4 vagy 5
éves), illetve ennél alacsonyabb végzettségliek.

e Orszdg: ez a valtozd a gazdasagi és intézményi
kilonbségek figyelembevételére szolgalt.

A fentiek alapjan kialakitott modellek kozll az
elsé csak a tarsadalmi-demografiai valtozokat (nem,
kor, iskolai végzettség, foglalkozasi status és szarma-
zasi orszag) vette figyelembe, a masodik ezt kiegé-
szitette az adatszolgaltatd jovére vonatkozd munka-
és jovedelembéli reményeivel. Egy harmadik modell
az orszag mint magyarazé valtozd moderdld szerepét
is tekintetbe vette a foglalkozasi status és az emlitett
elvarasok terén.

Az els6 és masodik modell szerint leginkdbb
Olaszorszag, Spanyolorszag és az Egyesilt Kiralysag
fiataljai halasztottdak vagy hagytdak el a szul6ktdl vald
elkoltozés tervét, mig a Németorszagban vagy Fran-
ciaorszagban él6k nagyobb valdszinliséggel fenn-
tartottdk azt. A masodik modell alapjan az egyén
jovére vonatkozo jovedelmi kilatasai meghatarozok a
szUl6i haz elhagydsdra vonatkozo szandék szempont-
jabol. A harmadik modellben leginkabb sérilékenyek
a szUl6ktdl er6sebb pénzigyi figgésben lévé didkok
és a hatdrozott idej(i foglalkoztatasban lévé dolgozok,
ezért nagy valdszinlséggel elhalasztjak vagy akar ki is
iktatjak az 6nallésodas tervét. Ez utdbbi helyzet mas
metszetben nézve az olasz, spanyol és német idésza-
kos dolgozdk esetében gyakrabban fordul els, mint
a masik két orszagban. A didkok esetében a tervek
megvaltoztatdsa Olaszorszdghan és Spanyolorszag-
ban a legjellemz8bb, ugyanis a szinte mindeniitt el6-
fordulo egyetemek elkerilhetévé teszik, hogy tavo-
labbra koltozzenek szileiktél.

Néhany megjegyzés az ellenérzé véltozdkkal kap-
csolatban. A nemeket illetéen megdllapithatd volt,
hogy a nék nem hajlamosabbak terviiket megmasitani,
mint a férfiak, kivéve a harmadik modellt, amikor a
tervt6l valo eldllas, illetve a megerésités vagy halasz-
tas dilemmaja merdl fel. Ez a jelenség azt sugallja, hogy
fokuszba kell helyezni a nék sérilékeny munkaerépiaci
pozicidjat. Az iskolai végzettség hatdsa is érdekes: mig
a kozépfoku végzettségliek nagyobb valdszinliséggel
halasztjak el vagy torlik a csaladi otthon elhagyasa-
nak szandékat, az alacsonyabb képzettségliek prefe-
rencidja megoszlik a szUl8i haz tényleges elhagyasanak
fenntartdsa és a terv teljes kiiktatdsa kozott.
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A becslések helyességét a modellek és kovetkez-
tetések megbizhatdsaganak ellenérzésével vizsgaltak.
Ennek és néhdny mas modszertani részletnek a bemu-
tatdsdra — el6nyben részesitve az eredményeket —
a recenzid nem tér ki.

A szerz6k tudomadsa szerint a vizsgalt terlleten,
5 eurdpai orszag fiatal népességének reprezentativ
mintajan elséként végeztek ilyen elemzést. Az ered-
mények szerint a bizonytalan foglalkoztatasi helyzet
— példdul hatarozott id6re sz616 allasok — és a fiatalok,
illetve csalddjuk rossz pénzigyi kildtasai Osszeflig-
genek elkoltozési szandékaik negativ alakuldsaval a
Covid19 altal generalt gazdasagi valsag idején, legin-
kabb Olaszorszag és Spanyolorszag, valamint részben
az Egyesllt Kirdlysag esetében. Itt tehdt a meglévd
objektiv allapot és a jovében vérhatd kétes helyzet
el6érzete egyarant negativ hatast fejt ki.

Kulonosen fontos ezért, hogy az ideiglenes fog-
lalkoztatas kilonboz6 formdiba kerilt legfiatalabb
(16—24 éves) munkavallalok bizonytalan helyzetét
az emlitett orszagok politikai dontéshozdi vegyék
komolyan. Mig Németorszagban az ideiglenes szer-
z6dések gyakran dllandé szerz6désekbe mennek at,
ez Olaszorszagban és Spanyolorszagban ritkdbban
fordul el6. A gazdasag liberdlis szemléletét hordozd
Egyesilt Kirdlysagban az ideiglenes szerzdés sokkal
ritkdbb, mint mas eurdpai orszagokban, sét az esetek
harmadaban inkabb a dolgozdk szandékat tikrozi.

Kiemelt szerepe van az intézményi kornyezetnek
is azoknak a lehetGségeknek és forrasoknak az elér-
hetGsége szempontjabol, amelyek segitik a fiatalok
autonémidjanak elérését. Ebben akadalyozd lehet a
Covid19 egészségligyi és gazdasagi hatdsa, amivel
szemben sem a csalddkozpontu, sem a liberalis joléti
rendszerek nem nyujtanak elegendd pénzlgyi garan-
ciat a csalddi fészek elhagydsat megalapozé dontéshez
a globdlis bizonytalansagidején. Ehhez még hozzajarul-
nak a korabbi kedvezbtlen gazdasagi és munkaerdpiaci
korilmények. Bar még nem ismerjik a pandémias és
gazdasagi valsadg hatdsat a jov6beli magatartdsokra,
az ismertetett vizsgdlat legaldbbis a fiatalok terveire
vonatkozdan negativ kbvetkezményeket sejtet.

A szerz6k elismerik a tanulmany bizonyos korlatait.
Kiemelik a viszonylag csekély mintanagysagot, tovabba
azt, hogy a vizsgdlatot az egészségligyi valsaghelyzet
kezdeti sokkot okozd, az elsé kijarasi korlatozasokkal
jaréd szakaszdban végezték, amikor annak tartds
hatdsai és az adaptadlodas lehet6ségei, a krizis var-
hato sulyossédga, id6tartama és gazdasagi kovetkez-
ményei nem voltak ismertek. A 2021-ben kezd6dott



oltasi kampany adta az els6 reményét egy korai hely-
reallasnak, bar az Ujabb Covid19-varidnsok terjedése
tovabbra is fenntartotta az emberek bizonytalansagat.
Tovabbi vizsgalatok lehetévé tennék a fenti hia-
nyossagok elkerilését a fiatalok lakhatdsi autonédmi-
ajanak elemzésében, mar jobban ismerve a Covid19
hosszabb tavu hatdsainak szerepét, bar a fentiekben
bemutatott elsé empirikus bizonyitékok is stirgds
politikai intézkedéseket indokolnak, féként azok-
ban az orszdgokban, ahol az 6nalléva valas mar a
pandémiat megel6z6en is problematikus volt.

A tanulmdnyhoz csatolt rendkiviil béséges iroda-
lomjegyzék leginkabb témdba vdgd irdsait dttekintve
és kivdlogatva jogosnak tiinik az dllitds, hogy a
Covid19-cel 0Osszefliggésben és nemzetkézi dsszeha-
sonlitast is vdllalva alig késziilhetett az ismertetetté-
hez hasonld tartalmdu irds. A kordbbiak k6z6tt azonban
mind egy-eqgy orszdgra, mind két vagy hdrom orszdg
Osszevetésére, st tobb orszdg Osszehasonlitdsdra is
taldlhato példa, a fiatalok 6ndlld lakdsba kéltézésére
vonatkozd szdndékdnak, felndtté vdldsdnak kériilmé-
nyeirél, kévetkezményeirél, a 2007-2009-es nagy
gazdasdgi recesszidval, a bizonytalannd vdlt munkale-
hetdéségekkel vald Gsszefiiggéseirdl.
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A Covid19 tobb halalozast okoz a férfiaknal,
mint a néknél. Népesedési folyamatok
Franciaorszagban, 2020-2021-ben

Gilles Pison — France Meslé: La Covid-19 plus meurtriere pour les hommes que pour

les femmes
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A Covid19 tobb férfi haldlaért felelés, mint n6éért, de mennyi és miért az a tébb? Tudnivald, hogy ez
altaldban is igaz a halanddésagra Franciaorszagban. A szerz6k tanulmdanya a Covid19 altal okozott
halalozasi férfitobbletet mutatja be, 6sszehasonlitva azt a szokdsos 6sszhaldlozasi tapasztalatokkal,
nemzetkozi kontextusba is helyezve és kiegészitve az orszdg néhdny fébb egyéb demografiai mutato-

janak alakuldsdval.

TARGYSZAVAK: halanddsag, Covid19, demografiai folyamatok, termékenység, halanddsag, férfihalalozasi tobblet,

nemek szerinti kilonbségek, egészségmagatartas, oltottsag, Franciaorszag, 2020-2021, nemzetkdzi 6sszehasonlitds

2022. januar 1-jén Franciaorszag becsllt népes-
ségszama 67,8 millio f6 volt, amelybdl 65,6 millidan
az orszag eurdpai, mig 2,2 millidan a tengeren
tuli teriletein élnek. A népesség 2021-hez képest
0,33%-kal, 221 000 fével nétt. A novekedés egy-
harmada a sziletéseknek a haldlozdsok szamaval
szembeni tobbletébdl, kétharmada pedig a pozitiv
vandorlasi egyenlegb8l szarmazik. Ez utébbit, a
bevandorlasnak a kivandorldk szamaval 6sszevetett
tobbletét az INSEE (Franciaorszag Statisztikai és
Gazdasagkutato Intézete) 140 000 fére becsli.

Az ismertetés tovabbi néhany bekezdése a francia-
orszagi termékenység alakulasat és annak a Covid19-
cel valé osszefliggéseit mutatja be. A termékenységi
mutatd 2020 és 2021 kozott enyhe emelkedéssel
1,82 gyermek/né értékrél 1,83-ra, a sziletések szama
735 000-r61 738 000-re nétt. Ugyanakkor folytatédott a
szllések kés6bbre tolédasanak 40 év éta tartd tenden-
cidja: a 2021-ben szllt nék atlagos életkora 30,9 év volt,
mig 1977-ben, a n6k szlléskori életkoranak folyamatos
emelkedését megel6z6en 26,5 év volt.

A generdciok szerinti termékenység vizsgalata azt
mutatja, hogy az 1971-ben szlletett, vagyis a 2021-ben
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50 évet betoltott, befejezett termékenységl néknek
atlagosan 1,99 gyermeklk szlletett. Az 1981-es
évjarathoz tartozd nék, akik tehat 2021-ben 40 évesek
lettek, mar ekkor elérték ezt az 1,99-es atlagos szlle-
tésszamot, s6t 50 éves korukra ez legaldbb 2,05-re
fog emelkedni. A fiatalabb generdciok még messze
vannak életlk termékeny szakaszanak végétdl, vagyis
barmilyen el6rejelzés leendd befejezett termékenysé-
glk becslésére bizonytalan lenne, de az valészin(leg a
2 gyermek/nd érték kordl lesz.

Bar a szlletések szdma 6sszességében nem valto-
zott 2020 és 2021 kozott, az utdbbi év elsé honap-
jaiban azonban a szamok alacsonyabbak voltak a
Covid19-jarvany miatt. A 2020. marcius 17-ét8l majus
11-éig tartd elsd franciaorszagi lezarast kovetéen tob-
ben azt jovendolték, hogy 9 honappal késébb baby-
boom lesz varhatd a mozgasi korldtozasok és — ezzel
is Osszefliggésben — a parkapcsolatokhoz vald visz-
szatérés miatt, amelyek szerintiik sok esetben a ter-
vezett gyermekvadllalds megvaldsitdsara adhattak
volna 6sztdnzést.

Valdjaban azonban ennek ellenkezéje tortént.
A 2021 janudrjaban sziletett, vagyis az elsé lezarashoz
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1. dbra: A férfiak tobblethalanddsaga a nékhoz
viszonyitva kor és halalok szerint Franciaorszagban

(Osszehasonlitas a Covid19 és a tobbi halalok kozott)

(Rdézsaszinnel az 0sszes halalok, pirossal a Covid-19
szerinti aranyok.)

Megjegyzés: A grafikon a férfi és ndi haldloza-
sok egymashoz viszonyitott aranyanak alakulasat
mutatja be. Példdul annak valdszinlisége, hogy egy
65—74 éves férfi 2020-ban vagy 2021-ben bele-
haljon a Covid19-be 2,4-szer nagyobb volt, mint
egy ugyanebbe a korcsoportba tartozd ndénél.
2019-ben, a Covid19 el6tti utolsé évben az emli-

tartozd, 2020 dprilisdban fogant gyermekek szama
13%-kal volt kevesebb, mint a 2020 januarjdban
szlletetteké. A 2021 februdrjdban sziletett, a leza-
ras végét jelentd majusban fogant gyermekek szama
5%-kal volt alacsonyabb, mint a 2020. februariaké.
A kovetkez6 hdnapokban viszont mar tébben szllettek,
olyannyira, hogy 2021 egészét tekintve meghaladtak
a 2020. évi szlletésszamot, azaz teljesen potoltdk az
év eleji lemaradast az el8z8 évhez képest.

Az elsé lezards idején tortént fogantatasok sza-
manak csdokkenése nem meglepd, inkabb megfelel a
gazdasagi valsagok idején tapasztalt jelenségeknek.
A munkanélkiliség ndvekedése és a jovével kapcso-
latos bizonytalansdg a gyermeket kivand parok egy
részét a tervik késébbi id6szakra halasztdsara 6sz-
tonzi. Egy valsdgot gyakran a szlletések szamanak
visszaesése koveti egy vagy két évvel késébb. Vagyis
a valsag nem akaddlyozza meg a szlletéseket, csupan
késlelteti azokat. Sok esetben ez kompenzalasra is
kerUl a vélsag lecsengése utdn.

Ez ténylegesen meg is valosult az elsé lezardssal
osszefliggésben, de a ,visszapattanas” gyorsan beko-
vetkezett, a masodik lezarasnak pedig mar nem volt
ilyen érezhetd hatdsa a gyermekvallalasok teljesité-
sére, nem dallitott akadalyt a korabbi helyzet visszaal-
litdsa elé. Kevésbé volt szigoru, mint az elsd, és mivel
az emberek a kezdetekben elképzeltnél hosszabb epi-
démidra szamitottak, lassan Ujra belefogtak tervezett
tennivaloikba. A csalad- és tarsadalompolitikai intézke-
dések az egészségligyi valsaghoz igazitott és megvalo-
sitott, specidlis gazdasagszervezéssel kiegésziilve nagy
valodszinlséggel hozzajarultak a helyzet enyhiléséhez.

Franciaorszagban 2021-ben 657 000 haldlozast
regisztraltak, ami 12 000-rel kevesebb, mint 2020-ban
volt, viszont 44 000-rel tobb a 2019. évi 613 000-nél.
2019-hez képest tehat 7,1%-0s az emelkedés. Ezt rész-
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tett korosztalynal az 6sszes haldlokot figyelembe
véve ez az arany kevéssel 2 feletti volt.

Forras: Ined és a francia halalokok szerinti statisz-
tikai adatbazis (CépiDc).

ben a népesség ndvekedése és dregedése, az idéskoru
személyek szamanak novekedése okozza. A varhato
élettartamok szamitasa lehet6vé teszi a haldlozasok
fluktudcioibol azoknak a tényezdknek a figyelmen kivil
hagydsat, amelyek a népesség nagysagaval és kormeg-
oszlasaval figgenek 6ssze, hogy csak azok a szempon-
tok maradjanak, amelyek Iényegében meghatdrozzak
a haldlozasok bekovetkezésének alakuldsat.

2021-ben a férfiak sziletéskor varhaté atlagos
élettartama 79,3 évet ért el, mig a n6ké 85,4 évet.
Egy évvel kordbban ezek az értékek alacsonyabbak
voltak, mégpedig 0,2 évvel a férfiak, 0,3-del a nék
esetében. Ez jelent6s novekedésnek szamit, azonban
2019-hez viszonyitva a 2020-as varhaté élettartam
a férfiaknal 0,6 évvel, a n6knél 0,5 évvel csokkent a
Covid19-jarvany kovetkeztében. Ezt a visszaesést
azonban a 2021. évi visszaer8sodés nem tudta a
2019-es szintre — 79,7 év a férfiak és 85,6 év a ndk
esetében —emelni. A Covid19-jarvany ugyanis folyta-
tédott és szamos haldlt okozott 2021-ben is.

2020-ban a varhato élettartam visszaesése erd-
sebb volt a férfiak, mint a nék esetében, a 2021.
évi részleges javulas pedig gyengébben érvényesiilt
a férfiaknal, mint a n6knél. A Covid19 tobb férfit ol
meg, mint n6t, de elemezni kell, hogy ennek a tébb-
letnek mi az oka és mekkora a nagysaga. Ugyanak-
kor a férfiak tobblethaldlozdsa igaz 6sszességében a
tobbi haldlok esetében is. Franciaorszagban egy férfi
— lényegében koratdl fuggetlenil — nagyobb valdszi-
nlséggel hal meg egy adott évben, mint egy ugyan-



2. abra: A férfiak haldlozasi tobblete a Covid19
miatti haldlozasban Franciaorszagban

Az abrahoz flizott példamagyarazat szerint a 25—-34
évesek esetében 2020 els§ felében egy férfinal
2,5-szer nagyobb veszélye volt a Covid19-be bele-
halni, mint egy nénél.

Forras: Ined és a francia haldlokok szerinti statisz-
tikai adatbazis (CépiDc).

olyan koru né. Ez a nagyobb valdszinliség kortlbelul
kétszeres példaul a 70 éves férfi és n6 esetében,
de hasonld a 40 éveseknél is, természetesen ez utdb-
biaknal alacsonyabb szazalékokkal mindkét nemnél.

A n6k bioldgiailag kevésbé sérilékenyek, mint a
férfiak, de a fenti eltérések nem ebbdl fakadnak, ha-
nem els@sorban a férfiak tevékenységeibdl és ma-
gatartasabdl. A teljes életpdlyat figyelembe véve a
férfiak a n6knél tobb kockazatot vallalnak, és gya-
koribb ndluk az egészségre artalmas magatartdsok
el6forduldsa, példaul gyakoribb a dohdnyzds és az
alkoholfogyasztas.

A felsorolt tényeket és tényez6ket egylttesen
véve kovetkezik be a férfiak haldlozasi tobblete,
amely magasabb vagy alacsonyabb a kor fliggvé-
nyében, két kiemelkedéssel: legmagasabb cslcsat a
fiatal felnétteknél éri el, ahol egyébként Gnmagdban
a halanddsag altaldban nagyon alacsony, és elsGsor-
ban erészakra (6ngyilkossagra, kozlekedési és egyéb
balesetekre) vezethetd vissza; a masik kiemelkedd
szakasz az 55 és 74 év kozottieknél kovetkezik.

A Covid19-cel 6sszefliggésbe hozhato férfi tobb-
lethalanddsag kisebb, mint az dsszes okot figyelembe
vev( teljes halanddsag az 55 évesekig bezardlag.
Ezen tul, az 55-64 éves korcsoporttél megné a férfi
és néi halanddsag kulonbsége. Ennek oka, hogy a
férfiak esetében nagyobb a fert6z6dés veszélye rész-
ben a magatartdsukkal — a korlatozdsok kevéshé
szigoru kovetése, a szélesebb kor( szocialis kapcsola-
tok, a kevesebb tavmunka —, részben pedig gyakoribb
alapbetegségeikkel (magas vérnyomas, cukorbeteg-
ség) dsszefliggésben. Ez utdbbiak ugyanis magasabb
letalitast, vagyis haldlozasi kockazatot jelentenek
azok szamara, akik az alapbetegség mellett elkapjak
az Uj fertézést is.

A Covid19 altal okozott férfi haldlozasi tobblet
mar a pandémia kezdetétél érvényesilt. Mindegyik
szakaszban a 65—74 évesek kdrében érte el abszolut
maximumat, de 2020 elsé félévében egy lokalis maxi-
mum is tapasztalhaté volt a 25—34 éves korosztalynal.
Ennek magyarazata minden bizonnyal a fiatal férfiak
kockazatvallalobb magatartasa a fiatal n6kéhez viszo-

3. dbra: Férfihalalozasi tobblet (haldlozas Covid19
miatt)

Nemzetkozi 6sszehasonlitas (2020-2021)

Forras: Ined és a francia haladlokok szerinti statisz-
tikai adatbazis (CépiDc).
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nyitva, kicsit hasonldan a balesetekhez kot6dé hala-
lozdsokhoz. Ugyancsak figyelemre mélté a kilfoldrdl
szarmazo fiatal férfiak rendkivil magas haldlozasi
aranya a Covid19-cel ¢sszefliggésben. Az els6 hulldm
valdban kilondsen sok haldlt okozott a kulféldi szar-
mazasu személyeknél, elsésorban az Afrikaban vagy
Azsidban szlletetteknél, mivel jelents szamban
élnek a jarvany elsé hulldma altal leginkabb érintett
terileteken (ile de France, Nagy Keleti (valéjaban
észak-keleti) régid), és tobbnyire olyan szakmakban
alkalmazzak &ket, amelyekben nincs lehet6ség a
tdvmunkara, igy erésebben kitettek a fert6zésnek.
Ezekre az afrikai és dzsiai szarmazasu személyekre is
igaz, hogy a férfiak halanddsaga magasabb a n&kénél.

Az Insee Focus cim{ kiadvany mar 2020 juliusa-
ban hirt adott arrdél, hogy a Covid19 terjedésével is
Osszeflggésben a 2020. mdrcius-aprilisi haldlozasi
szamok Franciaorszagban 25%-kal meghaladtak a pon-
tosan egy évvel kordbbiakat. Ezen belll a névekedés
rendkivil magas volt a Pdrizst és agglomerdcidjat is
magdban foglald, slirtin lakott ile-de-France régidban,
tovabba egészen kiemelkedd egyes kulfoldi szileté-
sl népességcsoportok esetében. A vizsgalt 2-2 hoéna-
pos periddus 6sszehasonlitdsa az észak-afrikai Maghreb
orszagaibol szarmazok haldlozédsszamaban 54%-os,
a mas afrikai orszagokban sziletettekében 114%-os,
az Azsidbdl érkezettek esetében 91%-os noveke-
dést mutatott ki. Ezzel emelkedett az elhunytak kozott
a kalfoldrél szarmazok aranya, kiloénosen a 65 év alat-
tiak esetében. A férfiakndl itt is joval magasabb volt
a halanddsag, mint a néknél. — RG

A 25-34 éveseknél jelentkezd elsé hullamhegy
ezt kovetben eltlinik vagy legaldbb csokken, ami-
kor a tevékenységek részleges Ujrainduldsa soran a
virusnak vald kitettség nagyjabdl egyenlé mértékben
érinti a férfiakat és a n6ket. A férfi tobblethalan-
ddsag 65—74 éveseknél jelentkezd csucsa jelent6-
sen mérséklédik 2021 mdsodik felében, nagy valo-
szinlséggel az oltottsdg novekedésének hatdsara.
Ebben a korcsoportban ugyanis a nék kozott ma-
gasabb az oltdsban nem részesiiltek ardnya (tobb
mint 10%), mint a férfiaknal (8% alatt). Az eltérés
oka minden bizonnyal az, hogy a férfiak esetében a
hasonlé koru nékkel szemben nagyobb fontossagot
tulajdonitottak a beoltottsagnak a naluk s(rlibben
el6forduld alapbetegségek miatt. Meglepd mddon
tehat a férfiak a n6knél nagyobb figyelmet forditot-
tak az egészséglkre a Covid19 elleni oltast tekintve,
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vagy legaldbbis jobban kovették az egészséglgyi
tandcsokat. Ez azért kilonos, mert altaldban a férfiak
inkdbb hajlamosak az egészségre kedvezStlendl
haté magatartdsokra, mint a nék.

A Covid19-cel 0Osszeflggd férfi tdébblethalan-
ddsag Franciaorszagban kozepesnek mindsithetd,
ha néhany mas orszaggal 6sszehasonlitjuk. Olasz-
orszagban és Spanyolorszagban példaul magasabb,
mint Franciaorszagban, de Anglidban és Walesben,
valamint az Amerikai Egyesilt Allamokban alacso-
nyabb. A kor szerinti profilok hasonldak a vizsgalt Ujla-
tin orszagokban (Olaszorszag, Spanyolorszag, Francia-
orszag), mindegyikben erds kiemelkedéssel a 60 és 70
éves életkor kdzotti szakaszon. A kiemelkedés kevésbé
markdans a két angolszdsz orszagban, és inkdbb a kissé
alacsonyabb korcsoportoknadl jelentkezik.

Minden orszagra igaz, hogy csakis olyan rész-
letes finomelemzésekkel lehetne e profilok eltéré-
seit megmagyardzni, amelyek kor és nem szerinti
bontasban tekintetbe veszik az alap- és tarsbeteg-
ségeket, valamint az oltottsdgra vonatkozé infor-
maciokat is. Mindez azonban jelenleg még nem all
rendelkezésre minden orszagbdl, csak remélni lehet,
hogy hamarosan meglesznek az adatok.

Az orszdgok a lehetd legteljesebb és csaknem
elérhetdséqgii  informdcidra térekszenek
a COVID19-cel &sszefliggd haldlozdsokat illetéen.
A sajdtos megfigyelési rendszereken keresztiil térténé
adatgydjtések azonban eltérd lefedettséget eredmé-
nyeznek. Hdrom kulcsfontossdgu szempont befolyd-
solja az orszdgok adatgydjtését és igy ezek kiilébnbé-
z8ségét: a haldl bekovetkeztének helye (sajat otthon,
idéskoruak intézete, korhdz), az informdacio eljutd-
sdnak ideje az orszdgos rendszerbe, valamint a haldl
okdnak azonositdsa. Az dllami hatdsdgok kézzéteszik
ezeket a haldlozdsi adatokat, amelyeket széles kérben
tovdbbterjesztenek és dsszehasonlitanak, de dltald-
ban hidnyos forrasmegjeldléssel és dokumentdcidval,
amiért szakszerli modszerekre van sziikség az adatok
mindségének meghatdrozdsdra, a diszkrepancidk
kisziirésére az idébeli és orszdgok kézétti 6sszehason-
lithatosdg biztositdsa érdekében. Az INED (Franciaor-
szdg Népességkutato Intézete) a fenti hidnyossdgok
megsziintetése érdekében 2020 dprilisa dta szdmos
orszdgtdl hetenkénti rendszerességgel frissitve gydj-
tétte a COVID19 haldlozdsi adatait nem és kor
szerinti bontdssal, a haldlozds ddtumdnak és helyé-
nek megjelélésével, létrehozva a “The Demography
of COVID-19 Deaths” adatbdzist, t6bb szdzezer soros

azonnali



excel-tabldzatokkal és az egyes orszdgokra jellemzé
metaadatokkal. 2021 decemberétél mdr 21 orszdg
(Nyugat- és Délnyugat-Eurdpa, Skandindvia, Eszak-
Amerika 6sszes orszdga, Eurdpa keleti részébdl
Romdnia, Moldova és Ukrajna, Azsigbdl Japdn és
Dél-Korea) szolgdltatott a kivdnalmaknak megfelelé
adatokat, amelyek szabadon keresheték egy szakér-

ték és laikusok szdmdra készitett, kétnyelvli honlapon
(https://dc-covid.site.ined.fr/en/: https.//doi.org/10.6084/
ma9.figshare.c.5807027). Minden orszdg esetében
6ndllé adat- és metaadatbdzis érhetd el. A pandémia
enyhtlése miatt 2022. dprilis 25-étél a tovdbbi adat-
frissitést megsziintették, de az eddigi informdcidk
tovdbbra is elérhetdk.
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