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intézményesit6 ereje

Gil Eyal szerint, amennyiben feltételezziik, hogy az
autisztikus spektrumon felallitott diagnoézisok bo-
nyolult interakcidban &llnak a besoroltakkal, s figyel-
miinket az autizmust intézményesité matrix elren-
dezddésére koncentraljuk, akkor megérthetjiik, hogy
ma miért né gyors iitemben az autista diagndzisok
szama. Tovabba tulléphetiink azon a vitan is, amely
az ,autizmusjarvanyhoz” kapcsolodé panik leleple-
z0i és ,,a jarvany” valédi, organikus okainak keres6i
kozott zajlik manapsag az Egyesiilt Allamokban.?

El6szor roviden szolunk az amerikai pszichiatriai
intézmények lebontasa és az autizmus kategorija-
nak Osszefliggésérol, majd — Eyal nyomdba szegédve
— megvizsgaljuk, hogy milyen tanulsagokkal szolgal
e kategoria és magyarorszagi jraintézményestilésé-
nek viszonya, ha az autizmusmatrix koncepciéjan’
keresztiil kozelitjiik meg e kérdést. Vagyis, milyen
valtozasokat hoz az autizmus diagnoézisaban és te-
rapidjaban az, ahogyan Magyarorszagon a specialis
iskolak kezelik az autista gyerekeket?

Autizmus és intézménytelenités

Az Egyesiilt Allamokban a hatvanas évek kozepé-
ig az ,autizmus” reprezentdciojat két fontos vonas
hatarozta meg. Az egyik mozzanat az volt, hogy a
tlinetegyiittest elsdsorban az elmebetegségek kozé
soroltak, és gyermekkori skizofréniaként diagnosz-
tizaltak. A masik fontos vonas, hogy — az autizmus
tlineteit leiré Leo Kanner, majd (népszertibb forma-
ban) Bruno Bettelheim munkai nyoman — elterjedt
volt a ,fridzsiderhez” hasonlitott , rideg anya” tézise.
Az autizmust (és a gyermekkori skizofréniat) esze-
rint az érzelmeket nem kommunikalo, ,,emocionali-
san frigid” sziil6 mechanikus viselkedése idézi el6.
Ez a kép, amely elsésorban az anyat teszi felel6ssé
az autizmus kialakuldsaért — s amely az utdlagos
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Vannak olyan betegségekre és dllapotokra vonatkozd kategoridk, amelyek szildrdnak ldtszanak,
és ha megvdltoznak, az mintha csupdn a tudomdny belsd logikdjat kovetné, figgetlenil a besorolt
emberek magatartdsatol. A kategoridk tobbsége azonban a besoroldssal egyidejileg gy vdltoztatia
meg a besoroltak életét, hogy azok magatartasukkal elGbb-utobb visszahatnak a besorolds alap-
jdra, vagyis megvdltoztatjdk a kategoridt is. Ezeket a kategoridkat nevezi lan Hacking ,inferaktiv
fajtaknak”. Hacking nyomdn Gil Eyal és munkatdrsai Az autizmusmatrix cimd konyviikben abbdl
indulnak ki, hogy az autizmust ilyen interaktiv fajtaként érdemes elgondolnunk.

visszaemlékezések szerint szamos sziilét terhelt
pusztité onvaddal — 1965 és 1970 kozott igen rovid
id6 alatt radikalisan atalakult.

A tOrténet szerint ugyanis Bernard Rimland, az
amerikai haditengerészet pszichologusa, egy autista
fit édesapja, s amatoOr rovarszakértd, 1964-ben pub-
likalta Gyermekkori autizmus* cim@ muvét. A féként
korabbi tanulmanyok kompilacidjat kozld kotet utolso
oldalan a szerz6 elhelyezte az autizmus ismérveinek
listajat is is, amelynek segitségével az olvasok ma-
guk ellendrizhették, hogy gyermekiik viselkedésé-
ben vajon felismernek-e autizmusra utald tiineteket.
Rimland konyvének sikere részben azzal magyaraz-
hat6, hogy az autizmust — szakitva a pszichoanali-
tikus eredetli magyarazattal — orokletes neuroldgiai
rendellenességként fogta fel, masfeldl azzal, hogy a
mellékelt pszichometriai — amigy Kanner leirasat
kovetd — kérddiv segitségével barki diagnosztizal-
hatta harom-ot éves gyerekét, majd az eredményeket
visszakiildhette Rimlandnak. A késébbiek fényében
fontos tizenete volt a konyv ama banalis allitasanak
is, miszerint a tlinetegyiittes hatékony terapiaja nem
ismeretes: az olvasdi levelek mar reflektalnak a pszi-
chiatriatél valé eme szimbolikus elhatarolédasra.
A visszakiildott kérddivek és a kisérdlevelek alapjan
1965-ben — az autista gyermeket nevel6 apolo és a
behaviorista terapidkkal kisérletez6 O. Ivar Lovaas
tarsasagaban — talalkozdkat szerveztek azokkal a szii-
l16kkel, akik nem stigmatizald, nem gyogyszeren ala-
pulod, am hatékony terapiakat szerettek volna kovetni.
Novemberben pedig létrehoztak az Autista Gyerme-
kek Orszagos Szovetségét (National Society for Autistic
Children, NSAC). A szovetség rendszeresen konferen-
ciakat szervezett, amelyekre a sziilok maguk hivtak
meg — pszicholdgus, pszichiater, pedagdgus — el6ado-
kat, mindig sajat kérdéseiket, a hatékony terapia mi-
benlétét helyezve el6térbe. Jellemz6 az is, hogy a tar-
sasag késobbi folydiratanak szerkesztdjétil felkérik az
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autizmust el6szor diagnosztizalé Leo Kannert, miu-
tan 6 mar tobbszor elhatarolodott a , rideg sziilét” va-
dolo pszicholégiai magyarazatoktdl. Az NSAC a het-
venes évek elején 0sszefog a NGi Szavazok Ligajaval,
s hatékony lobbizasba kezdnek az ellatasi jogosultsa-
gok kiterjesztése, €s a kutatasfinanszirozas bovitése
érdekében. Azonban Eyal nagyon fontosnak tartja az
autizmus késdébbi torténetére nézve, hogy az autista
lobbi (szemben az AIDS destigmatizalasaért kiizd6
kés6bbi ACT-UP-pal) nem politikai mozgalomként in-
dult. Egy technikai eszk6z (Rimland pszichometridn
alapuld kérdéive), egy imitacidra alapuld olcsé terapi-
as eljaras (Lovaas) és a naturalizdld magyarazat igé-
rete kapcsolodott ssze a levelezépartnerek leveleibdl
képzett adatbazissal.

Az autistak sziileinek megszervezédésével torté-
netesen egy idore esik a pszichiatriai intézmények
lebontasa, amelynek nyoman a zart intézeti kezelést
felvaltja a kozosségi ellatas, valamint a korai diag-
nosztika és fejlesztés. Az autistak esetében mindezek-
hez tarsulnak gyogypedagogiai (eredetti) terapiak is.
A gyogypedagdgia illetékességét voltaképp az bizto-
sitja, hogy az intézménytelenitéssel parhuzamosan a
sziil6i szervezeteknek sikertil kiemelniiik az elmebe-
tegségek korébdl az autizmust. Olyan sajatos allapot-
ként azonositjak ugyanis, amely fejleszthet6 — kora-
beli kifejezéssel élve: ,normalizalhaté”. Az autizmus
e tekintetben a mentalis retardacié diagnodzisara
emlékeztet, ugyanakkor a sziilok tiltakoznak az IQ-
teszt stigmatizald alkalmazasa ellen, s igy a gyere-
kek elkeriilik az értelmi fogyatékossa mindsitést. Az
autizmus egy koztes diagnosztikai térbe keriil: nem
igazi elmebetegség, de nem is igazi fogyatékossag.
Olyan tiinetegyiittes-szer(iségnek mutatkozik eb-
ben az id6északban, aminek bioldgiai alapjai vannak,
mégsem kizardlagosan a pszichiater az illetékes diag-
nozisanak és terapidjanak megallapitasaban. A diag-
nozis inkabb ahhoz igazodik, hogy milyen eljarassal
tlinik fejleszthetének az autista gyermek allapota, va-
gyis ahhoz, hogy éppen miféle terapiakat kinalnak
a gyogypedagogusok és pszichologusok. A terapia
meghatarozasaban — a sziiléi szervezetek ajanlasa
szerint — a tajékozottsagnak és az adott kiilonleges
allapottal kapcsolatos intenziv és kozeli tapasztalat-
nak kell perdont6vé valnia. A pszichiater , csak tippet
ad” — mondja Lorna Wing —, a gyermek allapotanak
igazi szakért6jévé viszont a sziil6 valik.

Olyan 1 intézményi matrix jott létre az autizmus ko-
riil, amelyben tj szerepre leltek e nem teljesen fogya-
tékos és nem teljesen pszichiatriaieset-tipus vizsgaldi,
kutatdi, szakértoi, érintettjei. A totdlis intézmények
bezarasa szimbolikus esemény is. Az intézményve-
zetOk helyét sziil6i csoportok veszik at, akik azonban
— kezdetben — nem a tudas monopdliumaért kiizdot-
tek, inkabb az intézmények , romjai koriil és alatt”
mandverezve, a kiilonféle terdpids, tanacsado és ér-
dekérvényesit6 vallalkozasok 1j terét hoztak létre.

A pszichiaterek nem tlintek el a szinrdl, am mellettiik
- szintén piaci szerepl6kként — megjelentek a pszicho-
logusok, a pedagdgusok, de megjelenhettek az aka-
démiai szféran kiviili terapeutak, valamint tigyvédek
és szocialis munkasok is, akik mind egyenranguva,
pontosabban a sziilék szolgaltatdiva valtak.

Az autizmust kezel6 terapiak rokon vonasa, hogy
egy-egy autista magatartasformdra koncentralnak, s
a diagnoézisok erdsen igazodnak egy-egy népszerti
részterapia kovetkezményeihez. Amely allapotot a
terapia eléidéz, azt a diagnosztika nyomon koveti, s
az tjabb diagnézisokhoz tj esetvariacidkat tarsit. gy
lehetséges az, hogy egy-egy diagnozis az autizmus
esetében nem kiemelt szimptémak koré szervezddik,
hanem egy széles spektrumon helyezkednek el a kii-
16nféle okokra, szimptomakra vonatkozo, vagy tera-
pias megoldasokkal 6sszefiiggo jegyek. E meglehetd-
sen eltérd szempontok szerint kiemelt jegyek alapjan
kiilonféle allapottipusok jonnek létre a spektrumon
beliil. [gy az autizmus kénnyen Uj és 4j meghatarozé-
sokat nyer: a fontosnak t(iné mozzanatok, amelyeket
a pszichiaterek igyekeznek felismerni, konnyen a hat-
térbe szorulhatnak, s folyamatosan tjjonnan felismert
vonasok keriilhetnek a helytikre.

Részben tehat maguk a terapidk idézik el egyes
tlinetek gyakoribba vagy ritkabba valasat. A viselke-
désszabalyozasra koncentral6 terapiak nyoman pél-
daul eltint az dncsonkitas, a szocialis interakcidt 0sz-
tonzo eljarasok nyoman pedig kikopott, vagy inkabb
elveszitette a koherencigjat az un. ,autista magany”.
Ugyanakkor a diagnoézis bovitését célzo lobbizas is
eredményezheti az egész spektrum értelmezésének
megvaltozasat. Az in. DSM (a pszichiatriai beteg-
ségek amerikai nomenklaturaja) II. verzidjaban az
autizmus még , gyermekkori skizofréniaként” szere-
pelt, és igen ritkan el6forduld betegségként irtak le.
A DSM IlI-ban szerepld , pervaziv (az egész személyi-
ségre kiterjedod) fejlédési rendellenesség” mar tisztan
megfigyelhet6 magatartasra vonatkozott, ugyanak-
kor a diagnézisban megmaradt a teljes szocialis va-
laszképtelenség. 1987-ben a DSM III-R megjelenése
utan — a tiltakozas hatasara — ezt rovidesen megval-
toztattak , abnormalis szocidlis reszponzivitasra”.
A mai megkozelitésben mar csak ,,a folyamatos tar-
salgdsra vald képtelenség”, az ,érdekl6dés hianya”
jellemzi a spektrumot. E lépések nyoman a diagno-
zisok kore kibdviil, a spektrumon (és kornyékén) di-
agnosztizaltak szama novekszik. A kategoria lazita-
sanak folyamataban talan a legjellemzdbb mozzanat,
hogy az autisztikus spektrum magaba olvasztotta az
Asperger-szindromat (vagyis a tiinetegyiittesnek azt
a verzidjat, amikor jellemzden nem tarsul hozza értel-
mi fogyatékossag), s igy olyan , magasan funkciona-
16" autistak is megjelenhettek, akik a nyilvanossagban
kozvetleniil képviselhetik magukat, s artikulalhatjak
az autista tapasztalat mibenlétét. Ok hozték létre a
,neurodiverzitds” nyilvanos diskurzusat, amelyben
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az autistak szert tehettek nagyon ,mély” érzelmekre
és fantaziara, illetve egy olyan kiilonos, de teljes ér-
tékli ,nyelvre”, amelynek egyik sajatossaga, hogy az
autistak kozott jaratlan ember nehezen tudja felismer-
ni vagy megfejteni. A neurodiverzitas diskurzusanak
fontos eleme, hogy az autizmus olyan egyedi tapasz-
talat, amely fenntartando, vagyis megoévando attol,
hogy a terhesség alatt kisztirjék, masként — a Down-
szindromahoz hasonldan — az eltlinés fenyegeti.

Eyalék kotetének konklazidja, hogy az autizmus
mai, folytonosan valtoz¢ alakzatat az a szakértd szii-
16 szerepe koriil szervez8dd matrix hozta létre, amely
elképzelhetetlen a pszichiatria intézménytelenitése
nélkiil. Az intézménytelenités azonban nem oka, in-
kabb sziikséges feltétele és a valtozas iranyat megha-
tarozo koriilménye az autizmusnak, amely ma sza-
badon burjanzik a fogyatékossagok és a pszichiatriai
tlinetegyiittesek kozott.

Autizmus és Ujraintézményesilés

Magyarorszagon 2002 dta tobb mint duplajara, 1280-
rol 3260 fére nétt az ASD-vel (tehat a teljes autista
spektrumon) diagnosztizaltak szama a jarobeteg-
ellatasban.® Pedig itt igencsak nehéz szert tenni az
autizmus diagnozisara. El6szor is, a gyermekpszi-
chiater szakvéleményére van sziikség, a diagnozist
hivatalossa tevd kivizsgalas pedig csak Budapesten
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végezhetd el. De még ezel6tt egy 45 oldalas, igen rész-
letes kérdoivet kell kitolteniiik a sziiloknek a gyerek
allapotanak valtozasardl, a korabban felkeresett in-
tézményekrdl, illetve az ott kapott diagndzisokrdl és
rehabilitacios javaslatokrdl; tovabba meg kell térite-
nilik a kivizsgalas koltségét, 38 ezer Ft-ot. Mar csak e
szigoru eljarassal is 0sszefiigg, hogy az autista gyere-
kek csaladja magasabb statuszu, sziileik iskolazottab-
bak, mint példaul az enyhén értelmi fogyatékosokeéi,
akiktdl — mint latni fogjuk — az autistak megorokoltek
bizonyos ellatasi formakat.

A kozoktatasban 2003 marciusa Ota nevesitik a
,,sajatos nevelési igény(i” (SNI) tanulok kozott az au-
tistakat. A , papirral rendelkezd”, tehat diagnosztizalt
autista tanuldk szama 2002 és 2009 kozott megharom-
szorozodott, és ma minden 10 ezer tanuld kozul ki-
lencnek van ilyen diagnozisa.

Vajon miként alakul az autizmust meghatarozo,
létrehozo ,,intézményi matrix” Magyarorszagon? Az
esetek tulnyomo tobbségét még dvodas korban isme-
rik fel, ekkor, a diagndzis ellenére, a gyerekek jellem-
z6en bent maradnak a csoportjukban. Tehat mig az
ovodaban tobb mint nyolcvan szazalékuk integral-
tan nevelkedik, az altalanos iskoldban az integraltak
aranya 28%-ra csokken, s a fels6 tagozatra mar csak
23 % az integraltan oktatott autistak aranya. Ennek
értelmezéséhez nem elegend6 azt a ,taszitd hatast”
megérteniink, amit a tobbségi iskolak a ,,problémas
tanulokkal” szemben kifejtenek. A magyarorszagi

Foto: Jarddany Bence
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autista matrix e fontos vonasaban szerepet jatszik a
specialis iskolak ,,szivo hatdsa” is.

A ma autistaként sajatos nevelési igénytinek min6-
sitett tanulok utan az alap fogyatékos normativa 160
%-ajar az ellatast biztosité intézménynek, és a tanulot
haromszorosan veszik figyelembe az osztalylétszam
megallapitasanal. Ez a tamogatas a tobbségi iskolakat
még nem teszi érdekeltté e kiilonleges pedagogiai fel-
adat ellatasaban. A specialis iskolak helyzete azonban
eltér a tobbségi iskolakétdl. A csokkend gyereklétszam
két ok miatt is jelentésen hat a szegregald intézmé-
nyekre. Amikor még évrdl évre nétt a beiskolazottak
szama, a ,normal” iskolak elGszeretettel iranyitottak
a ,kisegit6be” mindenkit, akirdl ugy lattak, hogy mar
nem tudnak vele mit kezdeni. Viszont, amiota csok-
ken a beiskolazandé gyereksokasag, ezek az iskolak
érdekeltté valtak abban, hogy minél tobb tanulot meg-
tartsanak. A specialis iskolak létszamcsokkenését e fo-
lyamat mellett a diagnosztika szigorodasa is fokozza.
Ugyanis a szegregalt iskolakban tanuld, un. ,enyhe
értelmi fogyatékosokat” (akiknek tobbségét ma mar
,tanuldsban akadalyozottaknak” nevezziik) 2002 dta
szamos feliilvizsgalat érintette, s az illetékesek, akit
lehetett, kisoroltak e kategdriabol. Ma, ha valaki egy
IQ teszten 70-nél alacsonyabb pontszamot ér el, még
legalabb egy éven at ,figyelemmel kisérik”, s csak ez
alapjan donthet a szakértdi bizottsag arrol, hogy a diak
valoban ,értelmi fogyatékos”-e, illetve indokolt-e,
hogy szegregalt intézményben tanuljon tovabb.®

A specialis iskolak tehat a legélesebben tapasztaljak
meg a tanulolétszam csokkenését. Ezzel egyidejtileg
az SNI tanuldk integralasa a normal iskoldkban arra
kényszeriti 6ket, hogy tandraik utazé gyogypedago-
gusként lassdk el a képességdeficites tanuldkat, még-
hozz4 ott, ahol vannak, vagyis a tobbségi iskolakban:
2005 6ta a koriilbeliil 1000 magyarorszagi specidlis
iskolabdl 6tszaz alakul at utazé pedagoégusokat fog-
lalkoztatdi modszertani kozponttd. Vagy pedig olyan
fogyatékossagok ellatasara kell szakosodniuk, ame-
lyek kezelését a tobbségi iskolak nem vallaljak.

Vegyiik egy dél-magyarorszagi varos példdjat, ahol
az onkormanyzat kiilondsen erdsen arra 0sztonzi az
iskolakat, hogy akit lehet, inkabb integralt formaban
tanitsanak. A varos ,enyhe értelmi fogyatékosokra”
szakosodott specialis iskoldjanak helyzetét az is su-
lyosbitja, hogy a kozeli megyeszékhelyen mtikodd
szakértdi bizottsag inkabb a megyeszékhely specialis
iskolajat jeloli ki a ,,szegregalandd” tanulok intézmé-
nyeként — ezért is keriil a szokottnal kevesebb értel-
mi fogyatékos hozzajuk. Igy, e vdrosban ma nyolcvan
diak tanul a specialis iskola 3500 nm-es épiiletében.

2007-re vilagossa valt, hogy az iskolanak at kell
alakulnia. Létrehoztak az utazd gyogypedagogus-
haldzatot, amelyet a varos dnkormanyzata azzal is
tamogatott, hogy monopoliumot biztositott a tanarok
szamara, vagyis valamennyi helyi, integraltan okta-
tott SNI tanuldt 6k lathattdk el. Az iskola azonban

megprobalt tobb labon allni. Olyan specialis tanulo-
csoport létrehozasara szolo engedélyt jart ki a fenn-
tartonal, amelytdl azt remélte, hogy minden évben
lesz elegendd szamu diagndzis egy 1j szegregalt els6
osztaly elinditasahoz.

Egy autistacsoport inditdsdra kaptunk lehetdséget 2007-
ben. Egy autista tanuld hdromnak szdmit, ahhoz hogy
egy csoport legyen, elég 4 didk, hiszen az 12-nek felel
meg, az mdr elég eqy osztdlyra. Jelenleg 6 autistink van
eqy év alatt, oridsi az érdeklédés. Es ha én ey tevékeny-
séget folytatok az autistik érdekében és két vagy hdrom
csoportot akarok inditani, ahhoz hdrom képzett szakem-
ber kell, tobb jol strukturalt helyiség teljes berendezéssel
[...] Azéta ez a harmadik tanéviink. Négy kisqyerekkel
kezdtiik 2007 szeptemberében, ma 13 autizmussal éld
gyerekiink van. 2008-ban mdr dvodai csoportot is indi-
tottunk sziil6 kezdeményezésére, tehdt 6k kérték, hogy
legyen dvodai csoportunk is. Akkor nyolc fére duzzadt a
létszdm.” (igazgato)’

Az autistdk ,felvallalasaval” tehat tj feladatot talal
maganak az iskola. Az ellatds megszervezésének pe-
dig fontos eleme a feltételek biztositdsa, amelyekért
a helyi gyogypedagdgusok mindenkor ,lobbiznak”
a fenntartonal, ez pedig rendszerint finanszirozza a
beruhdazast. A kiilonterem kialakitasa és az eszk6zok
beszerzése olyan jelentds befektetést jelent az onkor-
manyzatnak, amit — az iskola szerint — remélhet6leg
nem hagy veszni késébb sem. A kiépiil6 ellatérend-
szer pedig noveli a felterjesztések és a vizsgalatok
szamat, s ezzel a ,szegregalt formaban oktatand¢”
pozitiv diagnoézisok megsokszorozddasat eredmé-
nyezheti a jovOben.

A kérdés azonban nem csak az, hogy miként jarul hozzd az
intézményesiilés a ,,autista jarvinyhoz”, hanem az is, hogy
az autista esetek ellatdsan keresztiil , visszaintézményestilo”
specidlis iskoldk vajon mi médon formdljak magat az autizmus
jelenségét. Ha a magyarorszagi autizmusmatrixra ebbdl
a szempontbdl vagyunk kivancsiak, akkor harom moz-
zanatot érdemes kiemelniink: az autistakhoz ért6 szak-
emberek motivacidit; az ellatott autista tanuldk tanari
reprezentacidjat; s végiil annak jelent6ségét, hogy az
autista tanulokkal egyiitt a megszokottnal magasabb
statuszu, tajékozottabb és jobban szervezett sziilok je-
lennek meg a specialis iskolakban, hiszen mar a kivizs-
galas emlitett processzusa is ezt eredményezi.

A szakember, az ,autistai”
és az 8 szileik

Az autista estekkel nem csak a szegregalt iskola taldl
4j funkcidra, de a feladat a megmaradé tanarok sza-
mara is érdekesebb és komolyabb szakmai kihivast
jelent, mint a részképesség-zavaros tanuldk integralt
fejlesztése. Bar az autistdk minden bizonnyal nem
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képviselnek majd jelentds aranyt a fogyatékossagok
kozt, e diagnoézisok szamanak a novekedésében biz-
nak a gydgypedagodgusok. Sét, a teriileten torténd
gyors specializalédds a magas presztizsti szakmai
munka igéretét is hordozza, ezért sok gyogypedago-
gus a sajat koltségén végzi el a sziikséges tanfolyamo-
kat. Am az emlitett iskoldban nem volt versengés az
autista osztalyért; gyors és vilagos dontés sziiletett:

Mikor az iskola dtszervezés ald keriilt és mar gyanitottdk
ugye, hogy valtozisok lesznek, és felmeriilt ez a lehetdség,
hogy akkor legyen nagyobb elldtottsdg, olyan teriileteket
is vegyiink be a specialitdsaink kozé, amelyek eddig nem
voltak, és esetleg igény van rd. Igazabdl senki nem tudott
sokat az autizmusrdl, csak érintdlegesen, és 1igy gondol-
tdak, hogy ehhez egy specidlis személyiség sziikséges, nem
mindenki birja, vagy nem mindenki tudja csindlni esetleg.
Iy meriiltem fel én. Felkértek, hogy végezzem el a tanfo-
lyamot. Semmiféle mds segitségem nem volt ezen kiviil,
csak ez az egy tanfolyam...” (osztalyfonok)

Minthogy siirgetett a helyzet, ebben az iskolaban az
intézmény vallalta az els6 kiképzés koltségeit, és ké-
sObb a szakos diploma megszerzésébe is besegitett
(egy olyan iddszakban, amikor megsziint a kotelezd
tanartovabbképzések koltségvetési finanszirozasa).
Ez a beiskolazas komoly elismerés a tantestiileten
beliil - olyan jutalom, amely a kiilonleges pedagogus
személyiségének szOl. Az intézmény 1j profiljanak

Autizmus: egy intézménytelenitett tUnet intézményesité ereje

/

megteremtéséhez kapcsolodd nagy feladatot tehat
nem rendelheti a kivalo szakértelemhez az intézmény
(hiszen az autizmushoz még senki nem ért a tantestti-
letbdl), de nem is a korabbi években nyujtott teljesit-
ményt kivanja honoralni. A ,specidlis személyiségen”
keresztiil voltaképp azt a specidlis pedagdgushabitust
értékeli, amely kordbban, az értelmi fogyatékossagok
ellatasaban rendkiviil sikeresnek mutatkozott. Az a
tény, hogy az értelmi fogyatékosok szegregalt okta-
tasara kialakitott intézményben legtehetségesebbnek
bizonyult pedagogus kezd el autistakkal foglalkozni,
azt is eredményezi, hogy az iskola korabbi mtkodési
elvei (tehat az értelmi fogyatékosokkal kapcsolatos
intézményi szinti eléfeltevések) beleirddnak az 4j
jelenség, az autizmus értelmezésébe is.

... ] Mivel ezek a gyerekek nem értik az emberek kom-
munikdcidjdt, szocidlis jelzéseit, érzéseit, vdlaszait, reak-
cidit, és ahhoz, hogy bejosolhatévd, eldreldthatovd tegyiik
az életet, meg a mindennapjaikat, ahhoz nagyon fontos
volt az, hogy hogyan rendezziik be a termet, és hogy az
idejiiket hogyan osztjuk be. Mivelhogy ondllésagra kell
Oket nevelniink. De van egy ilyen problémank, hogy 6ket
frontdlisan nem lehet oktatni, mint egy dltaldnos iskolds
gyereket, igy amelyik gyerek éppen nem egyéni fejlesztés-
ben vesz részt, azzal a gyerekkel 6ndlloan dolgoztatni kell
valamit, mert ha az ideje nincs lekotve, nincsen meghatdi-
rozva mi a feladata, akkor nem tudja a sajat szabadidejét
szinte egyik gyerek se hasznosan eltolteni, és akkor johet
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viselkedésprobléma. Olyan sztereotip viselkedésmintdk
erdsodhetnek fel, amelyeket éppen hogy le kell nekiink
épitenti itt a csoportban.” (osztalyfénok)

Az autizmus reprezentaciéjaban nem a kommuni-
kacids nehézség, nem az egyedi tapasztatok ebbdl
fakadé megérthetetlensége dominadl. Ehelyett a didk
alkalmazkodoképességének novelése, viselkedésé-
nek bejosolhatdsaga és a sztereotip magatartasmodok
lebontésa keriil a kozéppontba. E reprezentacio ere-
detét abban az intézményi elrendezédésben kereshet-
jik, amely meghatarozza, hogy egy szegregalt iskola
egyaltalan miféle terapiat alakithat ki. A specialis is-
kola sajatossaga éppen az volt, hogy zart, elkiilonité
intézményként képes volt kivonni a normal oktatas-
bol a ,problémas tanuldkat”. Feladatszervezésével
lekototte a ,monotdniat jol visel” értelmi fogyatéko-
sokat és kezelte azokat a magatartasbeli problémakat,
amik inkabb a tanuldk hattértorténeteibdl, semmint
értelmi fogyatékossagukbol adodtak. Az autistak
esetében e hagyomanyhoz nyul vissza az intézmény:
akkor miikddik megfeleléen, ha a fegyelmezetlensé-
get korddban tartja, az autizmus terapidjat pedig a
vele latszdlag evidensen egyiitt jaré magatartasbeli
problémakhoz kapcsolja. Ez az evidencia a tobbségi
iskolak tanarainak korében egybevag az autistakkal
kapcsolatos leger&sebb félelemmel. Amit ugyanis a
specialis iskola nyilvanvalo modon biztosit szamukra
(és aminek fejlesztésére az onkormanyzattdl is pénz-
igyi tamogatast kapott), az végs6 soron nem mas,
mint azok a szigoru térbeli és id6beli keretek, amelyek
hianyaban az autista magatartasbeli problémai kiala-
kulnak. Az intézmény megkiilonboztetd sajatossaga
—mas lehetséges terapidkhoz képest — tehat az, hogy a
kevéssé rugalmas tanuldk szdmara strukturalt mun-
kaformat kinal, s végiil is kineveli az idejlikkel gaz-
dalkodni képes, a hibas szokasaiktol megszabadulo
— és ennek koszonhetden akar integralhato! — tanuld-
kat. E fegyelmezd szakértelem mindazonaltal egy ér-
dekes mozzanataban eltér az intézmény korabbi és £6
célcsoportjat jelento értelmi fogyatékosok ellatasatol.

[Almikor nem autizmussal é16 gyerekekkel foglalkoztam,
akkor a tanuldsban akaddlyozott gyerekek dltaldban 1igy
keriiltek ide, hogy nagyon szegény sorsiiak, a perifériin
élok, akik segélyekbdl élnek, nincs munkdjuk a sziil6knek.
Es hit ez eqy hatalmas szintkiilonbség az autizmussal él6
gyerekeknél, akiket én ismerek. Nem biztos, hogy ebbdl le
lehet vonni kovetkeztetést, de akik hozzink jarnak, ezek a
sziil6k dolgoznak, legaldbb az apuka, de van, ahol mind a
két sziild tud dolgozni. Lehet, hogy ez nem jo kovetkezte-
tés, de a nehezebb életkoriilmények kozott élék, nehezebb
sorstiak, sokkal kevésbé aktivak abbol a szempontbdl, hogy
részt vegyenek egy-egy ilyen intézménynek a munkdjd-
ban, akdr azt nézve, hogy mondjuk rdjonnek-e bizonyos
tiinetekre.” (osztalyfénok)

Lattuk, ebben a matrixban az értelmi fogyatékosok-
hoz képest az autistak nem mutatkoznak radikalisan
eltérd jellegti problémaként, inkabb fokozati az eltérés
kozottiik; elsésorban ,,stlyosabb” eseteket jelentenek,
akiknél a terapia koncentraltabb kell, hogy legyen.
E fokozati kiilonbség mellett azonban megjelenik az
osztalykiilonbség. Az autizmus megkiilonboztetd je-
gyévé valik a csalddok magasabb tarsadalmi statu-
sza (ami elsésorban a kategorizalasok folyamatabol
fakad, am aminek szelekcids logikdja a gyogypeda-
gogiat szakmai szempontbol nem érdekli). Az osz-
talykiilonbséget a gydgypedagdgus osztalyfénok az
intézmény életében kifejtett sz{il6i aktivitason keresz-
til észleli. Vannak olyan ,tiinetek”, amelyek felisme-
résének képességével a ,nehezebb koriilmények kozt
€l¢” csaladok nem rendelkeznek. Az értelmi fogyaté-
kosok csaladi hatteréhez kapcsolt eme deficit mind-
eddig nem volt fontos a gydgypedagdgusok szamara,
csupan az autista sziilékkel valo taldlkozas ismertette
fel veliik. Ez a korabban ismeretlen sziiléi aktivitas
azonban nem csak a diagndzist formalja, hanem azt
a kérdést is felveti, hogy voltaképpen miben all az
autista szakember szakértelme:

A jobb életkoriilmények kozott él6k dltalaban valameny-
nyivel tanultabbak is, mifveltebbek, 6k hamarabb gondol-
jik azt, hogy ezen a problémdn tirrd kell lenni és valami
megolddst kell taldlni. Papir nélkiil is, nagyon jo peda-
g0giai érzékkel, ha az embert érdekli és utina jdr, akkor
lehet [...] Mert végiil is én se ettdl tudom, hogy a papirom
meguvan. Hanem attdl, hogy folyamatosan benne vagyok,
meg olvasok. Van két-hdrom sziil, akivel nagyon szoros
a kapcsolatom, szinte bardti, és akkor 6téliik nagyon sok
olyan dolgot megtanulok, amit 6k mdr megtapasztaltak
a sajit bériikon. Es lehet, hogy megolddst nem taldl rd,
mert arra szakmailag kell megolddst taldlni, de sokkal job-
ban ismeri a gyerekét, és akkor 6 mar tudja, hogy mibdl
mi kovetkezik eqy kisgyereknél.” (az osztalyfonok)

Miféle szakértelemmel rendelkeznek e tanultabb
sziilok? Az bizonyos, hogy nincs réla papirjuk (leg-
feljebb gyermekiik diagndzisa). A pedagogus elbe-
sz€lése szerint azonban rendelkeznek személyes ta-
pasztatokkal, ami — akdrcsak az autizmuskategodria
megsziiletésénél —a gydgypedagogus szakértelmével
egyenrangu tudasnak mindsiil. Végeznek ezen kiviil
sajat szakirodalmi kutatdst, aminek eredményeit
megosztjak a gyogypedagogussal is. S6t, valamind
pedagdgiai érzékkel is rendelkeznek. Az iskola szak-
értdjének tudasardl azt tudjuk, hogy elsésorban nem
a formalis oktatas keretei kdzott sajatitotta el, hanem
szintén olvasassal, személyes tapasztalatok megszer-
zésével, s épithetett ,specialis” habitusara is.

A sziil6k korében felhalmozodo aktiv kutatason és
tapasztalati tudason alapuld cselekvé szakértelem,
ugy tlnik, képes egyiittmiikodni az intézmény képvi-
seldjének specialis személyiségével és szakértelmével.
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Ez a fajta egyiittmiikodés korabban ismeretlen és el-
képzelhetetlen volt a szegregalt gydgypedagogiai
intézményekben.

Eredetileg, az autista kategoria kialakulasaban
meghatarozo volt, hogy a sziilok fliggetlenné valtak
az ellatorendszertdl, annak diagnosztizalé apparatu-
satol és a terapiat biztosito totalis intézmeényeiktdl: az
autizmust kiszakitottak az elmebetegségek korébdl,
ugyanakkor megakadalyoztak, hogy 6sszekeveredjen
az értelmi fogyatékossagokkal. Az autizmus magyar-
orszagi matrixaban szintén azt latjuk, hogy a terapi-
as forma alakitja a problémak felismerését, egyuttal
kijeloli a diagnosztizalassal kapcsolatos kompetenci-
akat. Csakhogy, mig a matrix els6 (amerikai) verzio-
jaban az autizmus egy koztes, szabalyozatlan térben
burjanzik és alakul at folyamatosan, a masodik (ma-
gyarorszagi) verzioban foképp az intézményvesztés
ellenszereként valik fontossa a diagnozis, amely az 4j
intézményes elrendez6désben az értelmi fogyatékos-
saghoz asszimilalédik.

Kérdés, hogy ha a sziil6i szervezetek az egyik verzi-
oban képesek voltak az autizmus kategoriajat az intéz-
mények ellenében lobogtatni, s maguk alakithattak ki
a bevett szolgaltatasok korét, vajon képesek lesznek-e
arra (a matrix egy masik, ezuttal magyar verzidjaban),
hogy megvaltoztassak a specialis iskolak pedagdgiai
kultarajat — amit minden bizonnyal az értelmi fogya-
tékosként diagnosztizalt didkok (és sziileik) is 6rom-
mel vennének.
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