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Uj otthonok Eleken, alapkéletétel az iskolaban
Eleken még soha nem volt példa arra, hogy egyszerre 26 lakas keriiljon atadasra, és raadasul ezen
a napon keriilt sor az 0j kozépiskolai épiiletszarny alapkovének letételére is. A megnovekedett
gyermeklétszam indolta tette, hogy az iskola bdvitse tantermeinek szdmat, hiszen igy, az eddigi
feltételek mellett mar nem tudta volna teljesiteni feladatat.
Pluhéar Laszlo polgarmester koszontdjében kiemelte e nap jelentdségét, roviden ismertette a 26
lakas épitésének torténetét. Az elsé palyadzat elutasitasra kertilt, mely 20 lakas épitését irdnyozta
el6. Az elutasitds oka a relativ magas 160 ezer forint/négyzetméter bekeriilési koltség. Az
atdolgozott és Ujra engedélyezett terv egyéb helyiségeit is lakassa alakitottda at. Ez a palyazat
nyert, ¢s kozel 150 millio forint vissza nem téritendd allami tdmogatassal a jelenleg allo épiilet
valosult meg. Az épiilet alapkdvét alig 1 éve helyezték el, a kivitelezést a Bolem EpitSipari Kft
nyerte el és végezte. Az épiiletben 2 db egyszobas, 6 db 1+félszobas, 18 db 2+félszobas lakas
talalhat6. Minden lakds Osszkomfortos, egyedi kozmimérdkkel van elldtva. A foldszinten
kialakitott 8 lakds 407 négyzetméter, az emeleten kialakitott 9 lakas alapteriilete 469
négyzetméter, a tetdtérben kialakitott 9 lakéas 454 négyzetméter.
A polgarmester ur beszédében kitért arra is, hogy koszonetet mondjon valamennyi kézremiikodo
munkdjaért. Segitették azt, hogy a Széchenyi-terv keretében ez a nagy beruhazas
megvaldsulhasson.
Varga Zoltan, a megyei kozgytilés elnoke beszédében hangsulyozta, hogy szdmara és mindenki
szamara Oorom az atadas, hiszen egyiitt inditottak el a beruhdzast. A tobbszoros tiljelentkezés
bebizonyitotta, hogy igenis igény van az ilyen otthonokra. Arra biztatta Elek Varos
KépviselS-testiiletét, hogy keressék meg a modot az ujabb palydzatok megirasara. Epitsenck,
hiszen ez a jov0 zaloga.
Az linnepség elsd része itt véget ért, az linnepld kdzonség atvonult az 0j kozépiskolai szarny
alapkovének letételére. “Mi szerencsés embernek érezhetjiik magunkat, jo idében, jO helyen
allunk. Ezzel az épiilettel gazdagabb lesz Elek varosa, de nem csak anyagilag, hanem szellemileg
is. 1990-t61 fejlédik toretleniil az iskola, a varos lakoi lathatjadk, vannak tervek, vannak
célkitlizések és vannak tamogatok, akik azonosulnak az elképzelésekkel. K&szonet érte. Mar a
Bibliaban is az allt, hogy a kovet, melyet az épitdk elvetettek, alapkové tettek. Alap nélkiil nincs
tudas, nincs épitmény.”
Ezutan Varga Zoltan, a megyei kozgytilés elndke, Pluhar Laszlo polgarmester és Zambo Andras
igazgat6 elhelyezték az alapkovet. Az iinnepségen a Himnuszt és a Szézatot a Nyugdijas Enekkar
tolmacsolasaban hallhattuk.
Az iskola vezetése reméli, hogy a 2004-es Elekiek VII. Vilagtalalkozdjan linnepélyes keretek
kozott at tudja venni az 1j, Eurdpai Unios elvarasoknak megfeleld iskolaszarnyat.

Az 10j lakédsok atadasa utan sok-sok taldlgatas keriilt napvilagra. A lakaseloszto bizottsag elnoke,
Gal Attila képviseld az alabbi informacidt adta szerkesztségilinknek.

Az elosztast Elek varos Képviselo-testiilete 3/2002. (IV.17.) KT. szdmu rendeletével modositott
5/1994 (V.3.) KT. szamu rendelete 3/A szakasz alapjan hataroztak meg:

“(1) A koltségelvii bérbeadas feltételei:

a.) A lakasok 25%-4t palyazati iton olyan fiatal hazasok részére kell bérbe adni, hatarozott 5 évi



iddtartamra, akik az eldtakarékossag feltételeit vallaljak.

b.) A lakasok 25%-at az 6nkormanyzati hivatalnal, intézménynél dolgozok részére, meghatarozott
idore, vagy a munkaviszony fennallasaig kell biztositani.

c.) A lakésok 25%-at palyazati uton hatarozatlan idére adhato bérbe a lakés mobilitast szolgalva.
d.) A lakasok 25%-4at a Belligyminisztériummal kotott megallapodas feltételei szerint a beliigyi
tarcahoz tartozé dolgozok elhelyezésére kell biztositani.

(2) A lakbér mértéke a tervezett lakasok atadasi idépontjatdl kezdédéen 224 Ft/m2/ho.

(3) A lakbér mértékét évente feliil kell vizsgalni, és legaldbb olyan mértékii lakbért kell
megallapitani, amely fedezi a bérlakds iizemeltetésének, fenntartasanak ¢és felujitasanak
koltségeit."

Osszesen 59 kérelem érkezett, melyet az eleki kabel-tv-ben is lathaté bérlkijeldlési szempontok
pontrendszere alapjan biraltak el.

Rendkiviili iilések
2003 oktoberében Elek varos 6nkormanyzata két rendkiviili iilést is tartott. Az els6 iilésre oktdber
13-an kertilt sor, amikor is a kdvetkez6 fontos dolgokrol dontottek:
Az dnkormanyzat 1étrehozott egy kiemelt kdzhasznl alapitvanyt, amelynek célja pl. a kozteriilet
rendben tartdsa, jotékony célok tdmogatasa. Ennek az alapitvanynak a vezetdsége a kovetkezo
képviselokbol all: Bakos Ferenc, Heim Lajosné, Klemm Istvan, Pluhar Laszlo, Turdczy Andras.
Utana a képviselok arrdl targyaltak, hogy a kovetkezOkben mikor kezdddjenek az dnkormanyzati
iilések, illetve azokat mikor lathatjak a nézdok. Errdl akkor ugy allapodtak meg, hogy csak a
kovetkezo iilésen fognak donteni, mert addigra az tigyrendi bizottsag is ki fogja alakitani a sajat
allaspontjat, abban azonban megegyeztek, hogy a kovetkezd iilés 17 orakor fog kezdddni.
Legvégiil pedig az onkormanyzat arrol dontott, hogy az dnkormanyzat nem fog fellebbezni az
els6 foku birésagi dontés ellen. / Egyesek szerint az ELEKEP tobbet szamolt pl. a belvizkaros
hazak felujitasaért./
A kovetkezé rendkiviili iilést oktober 16-an tartottdk, ami igen rovidre sikeredett, mert nem
sikeriilt a napirendi pontok kozé felvenni az ELEKEP iigyében sziiletett dontés elleni felleb-
bezés kérdését, igy par perc mulva ez az iilés véget is ért.
Ezen rendkiviili iilések utan, oktober 29-én kertilt sor a “rendes” tilésre, amelyen tobbek kozott a
képviselSk elfogadtak Argyelan Gyorgynek, a Reibel Mihaly Miivel6dési Kozpont vezetéjének a
beszamolojat, illetve a képviselok egyhangulag tamogattdk azt is, hogy a kultirhaz
tetOszerkezetét ki kell javitani, hogy az legkdzelebb ne 4zzon be.
Uténa palyazatokrol esett sz6, melyekben az 6nrészt az onkormanyzat fogja biztositani, igy Elek
varosa EU-s pénzhez juthat hozza, melybdl pl. az éltalanos iskola informatikai rendszerét is
lehetne fejleszteni.
Ezt kovette az Onkorményzat szervezeti és miikodési szabalyzatanak a modositdsa, aminek
megfelelden az tiléseknek 16 orakor kell kezdddni, de legkésébb 21 6érakor be is kell fejezddnie,
hogy a lakossag isfigyelemmel tudja kdvetni az ottani torténéseket.
Ezek utan dontés sziiletett arrol is, hogy a torvénynek megfeleléen ndvekedni fog a polgarmester,
az alpolgéar- mesterek és a képviseldk tiszteletdija is. Az tigynevezett takarékossagi programnak
megfeleléen pedig varosunkban a korabbi hétrél négyre csokkent a bizottsdgok szama, de csok-
kent a kiilsOs tagok létszama is.



A kovetkezd bizottsagok maradtak: kulturalis, pénziigyi, szocialis, ligyrendi. A képviseldk ezen
ilésen megvalasztottak a kulturdlis bizottsdg régi-uj elnokét is, Pelle Laszlot. /A 2002-ben
megvalasztott elnok 2003-t6l az egyik alpolgarmester lett, igy sziikség volt most egy 1j
valasztasra is./
Az oktober végi llésen elfogadtdk még az EVI Kft. beszamolgjat is. A kft. vezetdjétdl a
képviselok tobbek kozott megtudhattak azt, hogy jelentds fejlesztések vannak folyamatban,
aminek kovetkeztében foghaté lesz Eleken is a HIR Tv, illetve a technikai fejlesztések utan az
Elek Tv misorait at tudja adni pl. a Hal6zat Tv-nek is.
Legkozelebb november végén lesz nkormanyzati tilés varosunkban.

Rapajko Tibor

A cukorbetegségrol

Korunk jarvanyszerien novekvd szamu kronikus anyagcsere betegsége a 2-es tipusu
cukorbetegség, mely késdi szovodményei révén a haldlozasi statisztikak vezetd helyén szerepld
keringési haldlokok gyakori megel6z0 4allapota. Legtobbszor fijdalmat nem okoz, hatékony
kezelését egyik naprol a masikra csaknem mindig halaszthatonak véli a beteg. A betegek
haldlozasi ardnya 3-szorosa az atlag népességének, vagyis a varhatd élettartam 8-10 évvel
rovidebb. A fentiek miatt, a magasvérnyomashoz hasonldan ,,csendes gyilkosnak™ is nevezik.
Jelenleg eldfordulasi gyakorisagat 5% koriil becsiilik, a 10 millios Magyarorszagon kb.
400-500.000 beteg ¢€l. 2010-re az eléfordulasi arany varhatéan a 10%-ot is eléri. A betegek fele
diagnosztizalatlan, a felderitett mésik fél nagy hanyadéban pedig semmiféle hatékony kezelést
nem folytatnak ellene. A diagnozis feldllitdsakor az esetek jo részében mar szervi szovédmény is
¢észlelhetd. Hasonldan riasztd novekedést mutat a vildgon az elhizas, az iparilag fejlett és fejlddo
orszagokban egyarant. Ez nem kiilonds, hiszen a 2-es tipusu cukorbetegség és a kovérség gyakran
tarsul.

A 2-es tipusu cukorbetegség globalizalodd vilagunk varosiasodd emberének rossz bioldgiai
adaptacioja. Sok mas mellett ez is egy urbanizacios betegség, nem megfeleld biologiai valasz 0j
tarsadalmi helyzetekre. A kis fizikai raforditdssal konnyen — olcson — megszerezhetd jol
feldolgozott (daralt, reszelt, piirésitett, instantizalt, krémesitett) szénhidratok ¢és zsiradékok
konnyen csabitanak talfogyasztasra. Ma mar a gyijtogetés, vadaszat, foldmivelés fizikai
eréraforditdsa nem helyezhetd szembe a megtermelt javak kalodria és tapértékével.

Tiinetei kozott altalanos gyengeség, szajszarazsag, fokozott folyadékigény, tetemes napi
vizeletiirités, gyakori testsulyfelesleg mellett esetleg rohamos testsulyvesztés, maskor a mar
megjelend célszervkarosodasok specifikus jelei allnak. A vér magas cukorkoncentracioja a kis
ereket (microangiopathia), a nagy ereket (macroangiopathia) és a kornyéki idegeket (neuropathia)
karositja els6sorban. Ezen szdvetkarosodasok hoznak létre Iétfontossagli szervekben
visszafordithatatlan szerkezeti, majd funkcionalis karosodasokat. A hajszalerek elfajulasa
kezdetben finom, majd durva roncsolast okoz a szemfenéken, az ideghartya sériilésével
(diabeteses retinopathia), mely végsd stadiumaban a vaksdg leggyakoribb oka. Az éallapot
szemfenék tiikrozéssel igen egyszertien, fajdalmatlanul ellendrizhetd, ezért nagyon fontos minden
cukorbeteg legalabb évenkénti szemészeti vizsgalata. Hasonloképpen els6dlegesen a hajszélerek
karosodasa utjan alakul ki a cukorbetegség okozta vesekdrosodés (diabeteses nephropathia). A
kezdeti sériilés jol nyomon kdvethetd a vizeletben iiriild fehérjék mennyiségének mérésével, ami
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24 ora alatt gyljtott vizelet vizsgalataval lehetséges. A kis fehérjeliritések pontos
meghatarozasara lehetéséget ado eljaras a microalbumin vizsgalat, mellyel mar korai stidiuméaban
tetten érhetd a vesék érintettsége. A vizsgalat minden cukorbeteg esetén évente 2-4 alkalommal
elvégzendd, hogy a veseelégtelenséggel ¢és miivese kezeléssel végz0dé korfolyamat minél
hamarabb felismerhetd és kezelhetd legyen. A nagy erek karosodésa felgyorsult érfal meszesedés
(atherosclerosis) formajaban mutatkozik meg. Ez zajlik a kialakuld koszoraér betegség vagy
agyér elmeszesedés sordn, melynek végén valamilyen keringési katasztrofa: szivinfarktus, agyér
trombdzis, agyvérzes all. A diabéteszes neuropathia leggyakoribb megnyilvanulasi szerve a 1ab. A
kornyéki érzdidegek veldhiively karosodasa miatt felfelé halado zsibbadas, fonakérzés sulyosabb
fokban nehezen befolyasolhatdo fajdalom alakul ki. A motoros idegek bantalma
izomgyengeséghez és sorvadashoz, a 1ab vazrendszerének torzuldsdhoz vezet. A vegetativ idegek
funkciozavara a veritéktermelés valtozasaban, szapora szivmiikoésben, a gyomormiikodés
renyheségében, ¢jszakai hasmenések formajaban nyilvanul meg. A magas vércukor és csokkent
immunvédekezés miatt fert6zésekre fokozottan fogékony a szervezet, ami leggyakrabban a
hugyutak €s a bor bakterialis és gombas fertdzéseit okozza.

A szervi szovOdmények elkeriilésének egyediili modja a szénhidrat anyagcsere minél szorosabb
kontrollja, vagyis a nap minden oOrdjaban, étkezés eldtt és étkezések utdn is az élettani
vércukorértékek minél jobb megkozelitése. Miként érhetjiik el ezt? A cukorbetegség kezelésének
legelsd és minden esetben alkalmazott modja az életmddvaltozas. Ennek része a testmozgés, az
étrendi valtoztatas, az értelmetlen, fizikailag és szellemileg is passziv id6tdltések (kontroll nélkiili
TV nézés) kiiktatasa. A cukorbetegek diétdja nem kiilonbozik az egészséges ember kivanatos
étrendjétol. Optimalis Gsszetételben az energia bevitel 50-55%-at szénhidratokbol, 25-30%-at
zsiradékokbol, 15-20%-at fehérjékbdl fedezi, emellett energiat nem add vitaminokat, dsvanyi
anyagokat, ¢élelmi rostokat is kell tartalmaznia. A szénhidratokat mennyiségben tehat nem kell
ugy megszoritani, mint ahogy azt sokan tévesen gondoljak, hanem a mindségre kell a hangstlyt
fektetni. Azt mindenki tudja, hogy a vércukrot gyorsan emeld, gyorsan felszivodo egyszera
szénhidratok — édességek — a cukorbetegek szamara tilalmi listdn vannak. Az Osszetett
szénhidratféleségek kozil is a vércukrot lassan emeld, élelmi rostokban gazdagabb ételek
(hiivelyesek, barna-fekete kenyér, tésztak koziil a makaroni, spagetti) az elényben részesitendok.
A legtobb zdldség minimalis szénhidrat- és energia tartalma miatt korlatlanul fogyaszthatod
(paradicsom, paprika, karaldbé, kéaposzta, uborka), de a gyiimolcsok is viszonylag alacsony
szénhidrat tartalmuak, amit az étrendbe mar be kell szdmitani. Az egyszeri szénhidratok édes izét
mesterséges édesitOkkel potolhatjuk akar siitéshez, fozéshez, akar tiditok, kavé, tea izesitésénél.
Egyik csoportjuk a polyalkoholok (sorbit, mannit, xilit), energiatartalmuk a tobbi szénhidratéval
egyezd, édesitd hatdsuk a répacukoréval azonos nagysagrendii, fogszlivasodast nem okoznak.
Masik csoportjuk a szintetikus édesitok (aszpartam, ciklamat, aceszulfam-K, szacharin), melyek
¢édesitd hatasa 40-500-szorosa is lehet a répacukorénak, ezért igen kis mennyiség kell beldliik, igy
energiatartamukkal sem kell szamolni. Felhasznalasuk széleskorti az élelmiszeriparban (light
uditok, ragogumik, diétas édességek). Ezek koziil azonban csak az aszpartam adhato terhes vagy
szoptato anyaknak, 3 év alatti gyermekeknek.

A zsiradékok magas energiatartalmuk és érelmeszesedést kivaltdé (atherogén) hatdsuk miatt
érdemelnek megkiilonboztetett figyelmet. A fogyni kivandk étrendjiikbdl hagyjék el az evidens
zsirokat (szalonna, zsiroskenyér), az élelmiszerekben 1évo rejtett zsirok igy is kelld6 mennyiségben
jutnak a szervezetbe, melyek példaul a zsirban old6do6 vitaminok felszivodasahoz elegenddek. A
telitett — foként allati — zsirok helyett részesitsiik elényben a telitettlen — névényi — olajokat,



melyek Iényegesen kevésbé atherogének. Nem szabad elfeledkezni az 1Un. esszencidlis
zsirsavakrol, melyeket szervezetiink nem tud eldallitani, mégis nélkiilozhetetlenek. Ezek a
halhasban, olivaolajban gazdagon megtalalhatok (mediterran étrend!). Az élelmi rostok olyan
novényi anyagok, melyeket emésztonedveink nem tudnak lebontani, ezaltal nem szivodnak fel
szervezetlinkbe, igy energiat sem adnak. A bélrendszerben a cukrokat és zsirokat megkdtve,
felszivodasukat lassitva csOkkentik az étkezés utani vércukor emelkedéseket, a vérzsirszintet,
javitjak az emésztést, fokozzak a bélmotilitast. A vastag- és végbélrak ellen is védenek. Naponta
250 g mennyiség fogyasztasa javasolt. A napi étkezést legalabb 5 részre kell osztani. A harom {6
étkezés mellé legalabb két kis étkezést: tizorait, uzsonnat is be kell iktatni, amivel az egyes
porcidk mennyiségét csokkenthetjiik. Kellden nem hangstlyozhaté a napi 1 vagy 2 étkezés
gyakorlatanak helytelensége, mely a testsulycsokkentési torekvéseket is meggatolja.
A cukorbetegek mozgésa, akar az étrend, legyen egyénre szabott. Mindenki a képességeinek, testi
adottsagainak, lehetdségeinek megfeleld mozgasformat valasszon. Hirtelen elhatarozassal kezdett
sport, mozgas mindig fokozatos legyen, tudatosan felépitett edzésprogrammal. A mozgast
kezdjiik bemelegitéssel s végezzik levezetéssel. Nagy testsulyfelesleg, csontritkulas, iziileti
betegségek esetén eldnyods az Gszas, mely kiméli a teherviseld vazrendszert. Hetente legalabb 3-4
x 30-45 perc mozgas mar érezteti hatasat az anyagcsere allapot javuldsdban, az izomzat fitten
tartasaban, testsuly kontrollban. Szivbetegek feltétleniil egyeztessék mozgasterviiket orvosukkal.
dr. Ramasz Karoly

Felujitottak a Reformatus Egyhazkozség gyiilekezeti hazat

Az el6z6 esztendd kora tavaszan, a Széchenyi-terv keretében, egyhdzkozségiink a gyiilekezeti haz
felyjitasara palyazatot nyujtott be az illetékes szervhez - tudatta az Eleki Kronikaval dr. Oldh
Jenéné Kantor Eleondra, az eleki Reformatus Egyhazkozség lelkésze.
A palyazati beadvany gyors €s pozitiv elbiralasban részesiilt. Ebbdl a palyazati eréforrasbol
elsésorban kicserélték a belsd nyilaszardkat, ujra vakoltdk a haz kiilsé falat, valamint hatul az
udvarban két angol WC-t létesitettek mosdoval a gyiilekezeti tagok szdmara. Az ez iranyu
munkalatok 2003 tavaszan kezddédtek el és juniusban fejezédtek be. A munkak sikeres
befejezésére szeptember 28-an hdlaado istentiszteletet tartottak, Nagy Laszlo Egyhazkeriileti
Foéjegyz6 (piispokhelyettes) hirdette az igét. Az Istentiszteleten a népes gyiilekezetben helyet
foglalt Pluhar Laszld polgarmester és felesége, a munkalatokat kivitelez6 Csernatoni Lajos
vallalkoz6 ¢és felesége, de a dolgozdk is képviselve voltak. Az Istentisztelet utan a gyiilekezeti
tagok szeretetvendégségben részesitették a megjelenteket.
dr.Olah Jenéné Kantor Eleondéra elmondta még, hogy szeptemberben tovabb folytatdédott a
hitoktatds. Ennek keretében kilenc csoport érdekelt, ezzel kapcsolatban elmondhatd, hogy az also
tagozatos tanulok oktatisa az oktatasi intézményben torténik, a felsé tagozatosok szamara pedig a
gyiilekezeti hazban. Orvendetes, hogy a konfirmacié utdni csoport is érdekelt. Az egyes
csoportokban jelenleg tobb mint negyven hittanost tartanak szamon, de ez a szam 1do6rdl idore
modosul, hiszen példaul a kiscsoportba is folyamatosan jelentkeznek a tanuldk.

B.N.



Szent Marton-napi rendezvény

Mielétt az eseményrdl irnék szeretném Onoknek bemutatni, ki is volt Szent Marton? 317 koriil
Savariaban (ma: Szombathely) sziiletett. A katonaszent a szerzetesség nyugati elterjesztésében
szerzett mulhatatlan érdemeket. Nevének jelentése “Mars istenhez hasonld” bator. A magyar
néphagyomanyokban nevezetes a Marton-napi ludevés szokésa is. Ez az egyik kedvelt és dkori
hagyomanyokra tamaszkod6 legendara utal. A pilispokké valasztas elétt a ludak oljaban
rejtézk6dd Martont a ludak gagogasa arulta el. A szent tobb legenddjdban szerepel a koponyege.
A felebarati szeretet mutatkozott meg akkor is, amikor a varoskapu mellett rongyaiban vacogo
koldust sajat koponyegének kettéhasitott darabjaval mentette meg a halaltol. Ora a szeretet, az
onzetlen adakozés volt a jellemzd. Candesban (Franciaorszag) halt meg 397-ben. Halédla utdn
hamarosan szentként kezdték el tisztelni.
Ezutan térjiink vissza a réla elnevezett linnepséghez. November 11-én 17 o6rdra diszes meghivo
jelezte, hogy az eleki 6vodéak (az I-es és a Il-es, hiszen itt folyik német nyelven a foglalkozas)
megrendezik immar 5. alkalommal a Marton-napi felvonulast. Lazas késziilodés elézte meg az
iinnepséget, melyben az 6vonok segitségével a gyerekek is részt vettek. A kissé hiivos, de
esdmentes estén mintegy 200-an gytltek Ossze a Varoshaza mogotti téren. Az est sotétségébol
egyszercsak, mint sok kicsi szentjdnosbogar, ugy tlintek fel és vilagitottak a kiilonb6z6 lampionok
a csoppségek kezeiben. A menetet ritmusos német zene kisérte. A térre érve Singer Eva
ovodavezetd koszontotte az egybegylilteket. Ezutdn a gyerekek - Ovondik irdnyitasaval -
legyezokkel és esernyOkkel korjatékokat adtak eld. A rovid kis miisorszamok utadn a szervezok
forr6 teaval kinaltak a kissé mar fazos kozonséget. Az iinnep ezzel zarult. A német
hagyomanyépolashoz kapcsoloddé Marton-napi felvonulast, melyhez az altalanos iskoldsok is
csatlakoztak, a Német Kisebbségi Onkorményzat is timogatta.

Nador Maria (Foté: Elek Tv.)

Szivarvany napok

2003. oktober 21-22-én a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgélat, valamint a Reibel Mihaly
Mivelddési Kozpont szervezésében kerlilt megrendezésre a Szivarvanynapok. A rendezvény elso
napjan sok gyermek jott el megnézni a Tatika keretében megrendezésre kertilt programot. Ezen a
programon sok gyermek Iépett fel kiilonb6z6 produkcidkkal, amelyek szinvonalasak és sokrétiiek
voltak. A kozonség lelkes szurkolasa mellett a szereplok tobb Onbizalmat kaptak és tényleg
latvanyos eldadéasokat tekinthetett meg a kozonség. A program masodik napja jatszohazzal
folytatddott, ahol érdekes ¢és kiilonleges kézmiives technikdkkal ismerkedhettek meg a résztvevd
gyermekek. Tobb asztalndl, tobb szakember iranyitdsaval (békéscsabai kézmiivesiskola)
tanulhattdk meg a gyermekek ezeket a technikdkat (karkotd készités, szaraz-virdgbol késziilt
kompozicio, mézeskalacs-diszités, stb.).

Az emeleti kisteremben kozben kresz-vetélkedon vehettek részt az érdeklodok. A gyermekek
ismereteiket megszilardithattak és bdovithették a tesztlapok kitdltése soran. A déleldtti programot
kozos ebéd zarta, amelyet jo étvaggyal fogyasztottak el a gyerekek. A délutdni program
folytatdsaban a meghirdetett rajzverseny eredmény- hirdetésére keriilt sor, amelyen oklevelet és
dijakat vehettek at a helyezést elért gyermekek. Akik nem értek el helyezést, azok sem
szomorkodhattak, mert munkajukat egy kis ajandékkal dijaztuk. Azok szamara, akik nem voltak
jelen az eredményhirdetésen, kiilon juttattuk el a kis ajandékot munkajuk értékeléseként. A



program zarasaként egy budapesti blivésztarsulat eldadasat tekinthették meg a résztvevok.
Vigh Karolyné

Nyugdijas pedagégusok talalkozdja

2003. oktober 19-én, 11 orara invitdlta a nyugdijas pedagdgusokat a Riha Ilona Alapitvany
Kuratéoriuma a Radvanyi Gyorgy Kozépiskoldba. Az alapitvany célkitlizései szerint a
tehetséggondozas mellett az idések évenkénti megvendégelése is szerepel a programjaik kozott.
Ez a csodalatos torténet 5-6 éve kezdddott. Somos LaszIloné, a kuratorium elndke szivvel-
1¢lekkel dolgozott azon, hogy az eredeti célkitiizéseknek meg tudjon felelni - az arra alkalmas és
raszolgalt gyermekek megfeleld tamogatast kapjanak, majd a nyugdijas pedagdgusok lehetdleg
minden évben egyszer legalabb talalkozhassanak.
Az tnnepségen a dr. Mester Gydrgy Altaldnos Iskola tanuléi adtak misort. Az {innepi
koszontérél Brandt Antalné gondoskodott. A hagyoméanyoknak megfeleléen Busa Laszlo
nyugalmazott koézépiskolai tanar emlékezett azokra, akik mar nem lehetnek kozottiink. Az
emlékezést linnepi ebéd kovette. A jelenlévok felidézték a régi emlékeket, eldkeriiltek a
fényképek csaladrol, unokakrol. Elénk, érdekes beszélgetés alakult ki. Mindenki nagyon jél érezte
magat. Koszonet a szervezdknek és mindenkinek, akik részt vettek e nemes rendezvény
el6készitésében és lebonyolitasaban.

Lantos Mihalyné

A “Reibel Mihaly” Miivelodési Haz és Mozi Alapitvany

gondozasaban felujitott II. vilaghaborus hésok sirkertjének és a temetdi jardaépités tdmogatdink
névsora 2003. november 1-ig.

Az alabbiakban szdmolok be Onoknek arrol a munkarél, melyet a felsorolt személyek
tdmogatasai nélkiil nem tudtunk volna elvégezni!

Argyelan Istvan, Bagy Gyorgy, Bakos Ferenc, Bakos Robert, Balogh Istvanné, Banyai Sandor,
Barna Gergely (Tiizép), Bécsi Gabor, Békési Sandor, Borgye Gyorgy, Braun Janosné, Busa
Laszlo, Czapos Miksa, Czirok Gyula, Dan Gyodrgy, David Rémusz, Dézsi Karoly, Dobi Imre, dr.
Heim Lajosné, dr. Kurucz Béla, dr. Kurucz Bélané, Dragos Jozsef, dr. Rédei Jozsef, Durst
Ferenc, Farkas Richard Sandor, Forman Istvan, Fiir Jozsef, Flizék Gyula, Gal Attila, Gal Bertalan,
Gallion Kft., God6é Antalné, Gura Tamés, Gyulai Ferenc, Gyulai Ferenc, Gyurkovics Kalman,
Hack Gyula, Hambarazs Ferenc, Hoffmann Ferenc, Hotya Péter, id. Gyepes Janos, id. Kallo
Palné, id. Leiszt Gyorgy, ifj. Brandt Antal, ifj. Nagy Istvan, Jaké Maria, Jantyik Pal, Jevuczo
Gyorgyné, Kaczkd Andras, Kalld csalad, Kallo Pal, Kelemen Endre, Keresztesi Csaba, Kisné
Mariann, Klemm Istvan, Klemm Vera, Kmezt Laszloné, Kocsany Janosné, Kocsondi Zoltan,
Kovacs Géaborn¢, Kovacs Janos, Kovacsné Lévai Orsolya, Kovacs Zsuzsanna, Krausz Jozsef €s
csaladdja, Kulik Sdndorné, Lakatos Janos, Leiszt Gyorgy, Lénart Istvanné, Lup Janos, Mészaros
Janos, Mészaros Janos, Minya Gébor, Mohnacs Pal (Bélem Kft.), Nador Maria, Nagy Istvan,
Nagy Janos, Néanasi Mihaly, Nedré Vazul, Niedermayer Ernd, Nyisztor Péter és neje, Palfi
Kérolyné, Pap Jozsef, Pelle Laszlo, Pelley Laszlo, Pluhar Laszlo, Puporka Elemér, Puporka
Sandor, Puporka Zsolt, Racz Janos, Radai Antal, Radai Tibor, Radics Péter, Rédei Zoltan, Reisz



Gyorgy, Resetar Andras, Rossu Mihaly, Rotyis Gyorgy, Rotyis Tivadarné, Sarkozi Jozsefné,
Schneider Lasz16, Schneider Jozsefné, Singer Ferenc, Sipos Sandor, Somos Laszloné, Sods Pal,
Strifler Attila, Szab6 Mihaly, Szabo Pal, szegedi Gabor, Szegedi Sandor, Székely Laszlo,
Szkaliczki Janosné, Teraszan Gyorgy, Turdczy Andras, Turdczy Andrasné, Tokéar Zoltan, Toth
Janos, Toth Péter, Vaczi Mihalyné, Vizi Erzsébet, Volgyesi Istvan, Volgyesi Istvan, Zambo
Andras, Zambori Istvan, Zimmermann Gyorgyné.
Az alapitvadny kuratoriuma 4altal meghirdetett kozcélu gylijtéshez és azt kovetdéen a
munkalatokhoz 127-en csatlakoztak. Pénzzel 63 személy és vallalkozas jarult hozza, dsszesen:
559.000.- Ft osszeggel. Ebbdl postai csekken 41-en, OTP fiokba 22-en fizettek be kiilonbozo
Osszegeket az alapitvany szdmldjara. Elnézést kér a kuratérium azoktdl a személyektdl, akik nem
taldlkoztak a tamogatok listdjan a neveikkel, mivel a pénz postan fizették be. A postai
befizetéseknél a befizetd nevét a posta nem kozolte, csak a pénz utalta at a szamlankra. Az igy
beérkezett pénz dsszege 184.000.- Ft volt. Azt sajnos nem tudjuk tételesen, hogy kik az 6sszegek
befizetéi. Ennek ellenére a feladovevény bemutatasa utan az adojovairashoz sziikséges igazolast
kiallitjuk!
Pénzzel, anyaggal ¢s munkéaval 8 személy jarult hozzd az alapitvanyi célok megvalositasahoz!
(Ftirészelés, kopjafa-faragds, homok- és faanyagszallitds, beton és homok ingyenes 4tadaséval,
miko feljitassal, stb.).
Szakmai- ¢és segédmunkdban 61-en vették ki résziiket. Alapasassal, vasbeton-alapozas,
jardaépités (150m2), foldmunka és parkositas, betonozds zommel a kozmunkasok érdeme. A
kuratorium részérdl az elvégzett munkdjuk utan kdszonet és elismerés illeti meg a polgarmestert,
a hivatal dolgozobit, az énkormanyzati képviseloket és a dr. Mester Gyorgy Altalanos Iskola
diakjait. A munkdkat nem fejeztiik be, 2004-ben folytatjuk! Szamitunk Onodkre, Véroslakokra!
“Reibel Mihaly” Alapitvany Kuratériuma

Megaldatott

Emlékeimben kutakodva csak nagyon nehezen lelek olyan képre, amikor is az eleki Romai
Katolikus Temetdben ekkora tomeget lattam, mint 2003. november 1-jén délutan 2 érakor. Ekkor
kertilt sor a II. vilaghdboras magyar hdsi halottak sirhelyének felavatasara és felszentelésére.

A sokszaz f0s emlékezd tomeg a rendezvény megkezdését joval megeldzve gyiilekezett a temetd
fébejaratanal, a magyar hosok sirhelyénél, a kapolna kdrnyékén. Ot perccel 2 6ra elétt a disz6rok
felalltak, a diszérség bevonult. Pontban 2 6rakor a fivos zenekar kiséretével a Himnuszt énekelte
el a nagyszamu jelenlévo.

Argyelan Gyorgy, a Reibel Mihaly Miivelddési Kézpont igazgatoja tidvozolte a megjelenteket,
kiilén koszontotte: Pelcsinszki Boleszlavot, a Megyei Onkormanyzat alelndkét, Kovécs Istvant, a
37. 1I. Rakoczi Ferenc miiszaki dandartabornokot, Papp Karolyt, az Oroshazi Hatardr Igazgatosag
ezredesét, Csepregi Pétert, a Magyar Honvédség Hadkiegészitd Parancsnoksag ezredesét,
Mohécsi Pal drnagyot, a Magyar Tartalékosok Szovetsége Békés Megyei Szervezetének titkarat,
Tébi Tibor alezredest, Gyula Varos Renddrkapitanysaganak vezetdjét, Pluhar Laszlot, Elek Varos
polgarmesterét, Kovacs Janost, a Reibel Mihdly Mivelédési Haz és Mozi Alapitvany
kuratériumanak elnokét.

Ezutan Pluhdr Laszld polgarmester tinnepi koszontdje hangzott el, majd Kovacs Istvan
dandartabornok tartott iinnepi beszédet. A nyugvohelyet, a kozds sirt Boldvai Antal katolikus



plébanos, Seres Sandor ortodox tisztelendd, Jakab Béla evangélikus lelkész és dr. Oldh Jenéné
Kéantor Eleondra tiszteletes asszony felszentelte, utébbi a jelenlévoket megaldotta. Koszorut
helyezett el: Kovacs Istvan dandartdbornok, dr. Pelcsinszki Boleszlav alelndk, Pluhar Laszlo
polgarmester, Kovacs Janos kuratériumi elnok, majd Argyelan Gyorgy felkérte mindazokat, akik
viragot, gyertyat kivantak elhelyezni a siremléken, tegyék meg. A koszoruzas és gyertyagyujtas
alatt mindvégig a fuvos zenekar jatszott az alkalomhoz illd zenét, majd diszsortliz kovetkezett.
Az esemény zérasaként a “Diszmenet” cimii zenére tekinthette meg a kozonség a katonak
diszmenetét.
Elismerés és koszonet illeti az iinnepség szervezoéit, rendezoit, kozremiikodoit, a jelenlévo
sokszaz f6s kegyelettévot.

T.R.K.

Sikeres vendégszereplés Romaniaban és a békéscsabai Kolbaszfesztivalon

2003. oktober 25-26-an az Eleki Roman Hagyomanyodrzé Tancegyesiilet Roménidba és a Csabai
Kolbészfesztivalra kapott meghivast. A meghivds a DKMT Eurorégié Nemzetkozi Ifjusagi
Fesztivaljara szolt. A fesztival cime: Enek és tanc - ahogyan nalunk.
Temesvaron a tanyamUzeumban szabadtéri szinpadon keriilt sor a rendezvényre. Ezen a
rendezvényen Magyarorszagot ezuttal Békés megye képviselte. Gyularol a Népmiivészeti
Féiskola fiatal tancosai, énekesei mutattak be tudasukat - nagy sikerrel.
Az elekieket ezuttal 5 par tancos képviselte: Bagy Janos és Oszlacs Katalin, Burjan Zsolt és
Czene Ildiko, Hotya Zsolt és Hiirkecz Andrea, Kopacs Péter és Szigetvari Maria, valamint Hotya
Péterné és Szabo Péter. (Az egyilittes elndke, a Népmiivészet Mestere, korat meghazudtolva
fiatalosan tancolt ezuttal is a szinpadon.)
Masnap mar a Csabai Kolbaszfesztivalon szerepelt az egyiittes, ahol szintén sikeresen
mutatkoztak be. Mindkét helyen az eleki joc-ot, valamint az ugynevezett “legényes” tancot
mutattik be a fiak.
Bebizonyosodott, hogy ¢l6zenei kisérettel a tancot is jobban lehet jarni. Az egyiitteseket Téglas
Ferenc és népi zenekara kisérte. Az utazasi koltségeket Békés megye Onkorméanyzatanak Hivatala
fedezte, amelyért koszonet jar Dombi Ildikonak és Kucsera Lajos urnak. A fesztivalra mas
orszagokbdl is jottek, igy példaul: Szerbiabol, Moldovabol. Amikor a mieink 1éptek fel, valami
kiilonleges varazs fogott el. Egyrészt a csoportért a drukkolds, masrészt a kozonség és a
vendéglatok értékelése. A hideg id6 ellenére nagy szamu kozonség nézte misorunkat és
egyértelmilien csak dicsérték. Jo volt hallani az elismeréseket, a hangulatbol érezni lehetett, hogy
nem az ill¢ udvariassag miatt nyilvanitottak ki tetszésiiket és a kdszoneteket.
A csoportot elkisérte Turla Gyorgyné egyesiileti tisztségviseld, az elézdekben emlitett Szabo
Péter, valamint Rocskar Janosné, megyei kulturdlis megbizott, a Magyarorszdgi Romanok
Orszagos Onkorményzata Kulturalis Bizottsag tagjaként, ezuttal is az utazas szervezdje.

Hotya Péter

Kirandulas Erdélybe
A Radvanyi Gyorgy Kozépiskola és Szakképzo Intézet az 6szi sziinetben kirdndulést hirdetett



meg a dolgozok korében. Az uticél Erdély volt, melyet sokan ismertek, vagy csak hallomasbol
ismerték. Oktober 25-én reggel 26-an 1éptiik at a hatart, a cél az volt, hogy minél tobbet tudjunk
meg Erdélyrdl, minél tobbet lassunk, tapasztaljunk. Méhkeréknél hagytuk el az orszagot, a terv az
volt, hogy estére odaérjiink a kijelolt szallashelyre. Az elsé komolyabb megalléo Kolozsvar varosa
volt. Kolozs megye székhelye a Gyulai Havasok keleti nyalvanyanak a Kis-Szamos volgyében
364 méter magasan fekszik. Sokat lattunk, Matyas kiraly lovas szobrat (Fadrusz Janos alkotasa)
1903-ban allitottak fel, lattuk Matyas kiraly sziildhazat, a Ferencesek kolostorat és templomat, az
Allami Magyar Opera és Szinhaz épiiletét és még sok-sok mindent, amit, ha megallunk, még 4-5
napig is eltarthatott volna a tanulmanyozasa.
A kovetkez6 megallé Torda volt. Az Aranyos két partjan 333 méter magasan fekszik. Tipikus
erdélyi varos, 7 felekezet lakott benne, 10 temploma volt. Hires a Tordai-hasadék. A régi
beszakadt mennyezetli barlangokbdl keletkezett 3 km hossza szurdoknak csaknem 200 méterig
emelkedd hatalmas sziklafalai vannak. Szovatarél a 131-es jelzésii Gton lehetett tovabb menni.
Paraid nagy sobanyajarol és sos fiirddirdl nevezetes. Parajdi soszikla a sobanya folott all, az
iiledékes sotombrol lekopott a felsd talajréteg és egyediilallo latvanyt nyujt a hatalmas barazdalt
soszirt. Korund kozség vasas-kénes flirddjérdl és fazekassagarol hires. Gyonyorl készitményeiket
szinte az egész kozségben aruljak. Csodalatos latvanyt nyujtott a székelykapuk sokaséaga,
sokszinlisége. A korundi csodalkozas utan leereszkedtiink a Fehér Nyiko volgyébe. Itt talalhatod
Farkaslaka, Tamasi Aron irénk sziiléhelye és Orban Baldzs sirja is, aki a székelyfold
monografidjat készitette. Székelyudvahely megtekintésére az esti oOrdkban keriilt sor.
Bebarangoltuk a ¢ utcakat, megnéztiikk a tobb évszdzados gimnazium épiiletét. Az &jszakakat
Boldogfalvan toltottiik magadnhazaknal, ugyanis Erdélyben tobben a falusi turizmus mozgalmanak
keretében fogadjdk az arra jaré vendégeket napi kétszeri étkezést biztositva. A kirandulds egyik
legcsodalatosabb élménye volt a csiksomlyoi Ferences templom és kolostor, a hires bucsujard
hely megtekintése. Nevezetessége a csiksomlyéi Maria szobor. A monda szerint, ha
Magyarorszagot veszély fenyegeti, a szobor szemébdl konny hull. A 2,2 méter magas héarsfabol
késziilt szobrot a torokok ki akartdk vontatni a templombol, azonban az olyan nehézzé valt, hogy
nem tudtdk megtenni. Ez¢rt a torok katona szablyajaval megsértette Maria arcat, ami még most is
lathat6. Aki megérintheti a szobrot, annak teljesiil a kivansaga. Sokan, nagyon sokan alltak sorba,
hogy megérinthessék Szliz Mariat.
Csiksomlyon adatott meg, hogy megkodstoljuk a finom, erdélyi kiirtds kalacsot. A hazafelé tarté ut
mar egy kicsivel rovidebb volt. Igaz, belekdstolhattunk a téli id6jarasba, esett a hd, sot olyannyira
esett, hogy mar hogolydzni is tudtunk. Segesvart elérve tapasztaltunk, hogy a varos két részbdl
all, az Alsovarosbol és a FelsOvarosbol. Sokmindent lattunk, a gyonyorli varosképet, a régi
temetdt, a varat, Pet6fi Sandor miizeumat. Az utolsé megallohely Gyulafehérvar volt rengeteg
latnivaloval. Talan ezt az utat nem harom napra, hanem legalabb harom hétre lehetett volna
tervezni. Azutan j6ttiink, elhagytuk Dévat is, eltlintek a hegyek és a hd, és lassan kozeledtiink az
atkeldhely felé.
Hogy milyen volt ez a kirandulas? A résztvevok hangulata mindent elmondott. Nem hiszem, hogy
ilyen csodalatos 3 nap utan ne vagyna vissza a tarsasag. Ugy érzem, hogy mindenkinek meg
kellene ismernie Erdély csodalatos mesevilagat, talan kozelebb keriilne az dlom és a valosag. A
kirdndulas létrejottéért kdszonet illeti az iskola vezetdségét.

Lantos Mihalyné



Megkiilonboztetett figyelmet szentelnek a hagyomanyra

A nevelési és oktatasi intézményekben javaban zajlik az ¢€let, hiszen az idei tanévben mar a
miukodésiik harmadik honapjat kezdték el. Lapunkban, ha csak viszonylagos idOszertiséggel is, a
kozelmultban mar foglalkoztunk az oktatasi intézménnyel. Ezuttal a nevelési intézménybe, az
6vodaba latogattunk, hogy feltérképezziik a kozelmult eseményeit, illetve, hogy ravilagitsunk az
eljovends idészak terveire, kilatdsaira. Célkitiizésiinkben Singer Eva, intézményvezetd volt a
segitséglinkre.
Tajékoztatasa soran tobbek kozott a kovetkezoket jegyezhettiik: az eldzetes, kissé sotétebb tonust
véarakozast cafolandd a Napkoziotthonos Ovodak létszama nem valtozott 1ényegesen az el6z6
nevelési évhez képest, ezzel magyardzhatd, hogy az intézmény miikodési feltételei sem
modosultak, a csoportok beosztdsa is valtozatlan maradt. Az intézmény programjai viszont
szerencsésen bdviiltek, ez a személyi valtozasoknak is koszonhetd. E valtozasok elsd
szinfoltjaként a Gyermek Népi Tanccsoport megalakulasarol szamolhatunk be. Strifler Jozsefné
vezetésével heti egy alkalommal (csiitortok) egy oras idotartamban foglalkozhatnak tanccal az
érdekl6do (kozel hasz) gyermekek. Emellett fakultativ német nyelvii oktatas vette kezdetét. Azok
a gyermekek, akik kikeriiltek a német nyelvii oktatasbdl - vagy a gyermekek beiratasanal ezt a
lehetdséget nem vették igénybe -, nem kell felfliggeszteniiik az ez iranyu kezdeményezésiiket,
hiszen a békéscsabai Scola Nyelvstidionak koszonhetéen, Zsidd Agnes tanitond
kozremiikddésével keddenként egy draban német nyelvii oktatas folyik oktober 1-jét6l. Szerdan a
logopédus fogadja a hozzd fordulokat. Az intézmény megkiilonboztetett figyelmet szentel a
hagyomanyépolasra, - Orzésre €s -teremtésre.
Természetesen a kozelmultban kezd6dott nevelési évben nem csak pozitivumokat jegyezhettek az
intézményben. Kevésbé dromteli, hogy a varosi dnkorményzat képviseld-testiiletének hatarozata
értelmében takarékossagi intézkedések bevezetését irdnyoztdk eld az elvont tamogatassal.
Mindennek ellenére az elfogadhaté miikddést biztositani tudjak az 6vodakban.
A szeptemberi-oktoberi honapok altaldban az tgynevezett beszoktatds jegyében zajlanak az
intézményben. A 2003/2004-es nevelési évre 53 gyermeket irattak be. A beszoktatés
zokkendmentesen megtortént. Ezzel kapcsolatban érdemes megjegyezni, hogy az utdbbi 20 év
tapasztalatainak ismeretében az utobbi idében a gyermekek nehezebben szokjak meg az uj
kornyezetiiket ellentétben azokkal, akik bolcsddei ellatasban részesiiltek.
Az o6vodasok ottjartunkkor, nagyban késziilddtek a november 11-ei Szent Marton napi lampionos
felvonulasra. Ez az idén az 06todik alkalommal valdsul meg, és természetesen hagyomanyos
jelleget oOltott, varosi rangiava emelkedett. A gyermekek miisorral kedveskednek az
érdeklédoknek, sot forrd tedval is megkinaljak az alkalmi kdzonséget.
A decemberi honap aztin bdéséges programot igér a kicsinyeknek, hiszen a hoénap elején
(december 6-4an) tartjdk a Mikulds iinnepséget, majd pedig néhdny nappal késébb (december
17-én) a végtelentiil népszertii karacsonyi linnepséget.
A gyermekek minden honap utols6 hetén, az Ovimozi keretében rajzfilmeket tekinthetnek meg. A
programban elsdsorban régi rajzfilmeket vetitenek, olyanokat, amelyeket egykoron a gyermekek
sziilei is megtekintettek, mindezen szolgaltatasért a gyermekek sziilei 50 forintot fizetnek.

B.N.



Jutalomuszas a tagsagnak
Talan nem is kell kiillondsebben ecsetelniink azt a felismerést, hogy a fejlodésben 1évo gyermek
szervezetére milyen kedvezd élettani hatdssal van a rendszeres testmozgas. Sajnos az i1do
eldrehaladtaval, a technikai vivmanyok fejlddésével mind tobbet kell propagélni, népszeriisiteni
az aktiv testmozgas aldasat. A technikai allapotok mindségbeli valtozdsaval magyardzhat6, hogy
a mai kor embere elkényelmesedik. Mindez nem marad kovetkezmények nélkiil, erre int6 példa
lehet az orvosi rendeldk viszonylagos zsufoltsdga. A passzivitasbol eredd megbetegedések
felszamolésa jelentds kiadast jelentenek az egyes embereknek, azok csaladi kasszajanak. Nem
képezheti vita targyat, hogy melyik valtozat a kedvezObb: az aktiv testmozgis vagy a
gyogyszerekre torténd kiadas. A vilag szdmos orszagaban felismerték a rendszeres testmozgas
jelentdségét, és ennek érdekében a lakossdg is megteszi a sziikséges lépéseket, sajnos,
Magyarorszag esetében ezek a tendencidk még nagyon gyerekcipdben jarnak. Az, hogy ez az
egészséges szellem kialakuljon, a tdrsadalom legkisebb, de legjelentdsebb kozdssége, a csalad a
legilletékesebb, vagyis a csaladon beliili példa. A kovetkezd 1épcséfok, a nevelési, oktatasi
intézmények. Mi ezuttal a dr. Mester Gyorgy Altalanos Iskoldba latogattunk el, hogy témankat
feltérképezziik. A szalak a Diaksport Egyesiilethez vezettek, Nagyné Nador Gabrielldhoz, a DSE
titkardhoz.
Nagyné Nador Gabriella elmondta, hogy a Didksport Egyesiilet a kozelmultban tartotta meg a
vezetOségi Uilését, amelyen a tagok az el6zd tanév tapasztalatait értékelték, illetve felvazoltak a
foly6 tanév célkitlizéseit. Emlitessék meg a Diaksport Egyesiilet vezetésége: Hoffmann Ferenc
elnok, Nagyné Nador Gabriella titkar, Godd Antalné, Zsidéo Ferenc, David Rémusz, Sebdok
Ferencné, Davidné Kutasi Maria, Kelemen Istvanné, valamint a kozeljovotdl, a negyedik
osztalytdl felfelé minden tagozat egyarant két-két tagot delegél a testiiletbe. A DSE Ellen6rzd
Bizottsaganak tagjai pedig: Lukacs Laszl6, Uhrin Palné és Radnoti Laszloné.
Az el6zd tanév fObb eseményei: Tobb, mint tiz éves multra tekint vissza a didkok korében
végteleniil népszerli uszotabor, amelyet hagyomanyosan a tanév végén rendeznek meg. A
program két hétig tart. Széles korosztaly - az 6vodasoktol egészen az oreg didkokig - képviseltette
magat. Az uszotabor résztvevoi megfeleld tehetségrdl tettek tantibizonysagot annak ellenére, hogy
legalabb 50%-uk kezdd volt. Ez az arany az el6zd esztendékhoz képest magasabb volt, az atlag
altalaban 15-20%-ra tehetd. A tabor résztvevoi teljesitették a penzumot, elsajatitottdk az uszas
alapelemeit, igy jovore mar a haladok mind népesebb taborat gyarapitjadk. A nyari program
ellentéte a téli, amikor is a sitdbort szervezi meg a DSE. Ez a kezdeményezés is végtelentil
népszerii a didkok, illetve a sziileik korében, mivel hogy ebbe a programba ok is
bekapcsolddhatnak. 1991 o6ta a sitdbort a szlovékiai Rozsahegyen tartottak, az egy hetes program
résztvevoit egy kozépiskola kollégiumaban széllasoltdk el. Azért tettiink kiilon emlitést az
elszallasolasrol, mert ez a hagyomany mar a legkdzelebbi programmal megszlinik. Az ok: a
kollégium épiiletének tulajdoni viszonya megvaltozott, ezért a sitdbor Ausztridba, Lackenhofba
teszi at székhelyét. Mindettdl fiiggetleniil a sitdbor programja valtozatlan marad, vagyis minden
résztvevobol a tehetsége fiiggvényében a maximumot kivanjak kihozni. Vigasztalo lehet az a
tény, hogy minden kezdd résztvevd megtanulja a sportdg alapelemét, a siklast. A haladdk
csoportja mar magasabb fokon gyakorolja a sportagat. A legkozelebbi sitdborba is egy
autobusznyian jelentkeztek a szervezoknél. Egyébként a programot a Didksport Egyesiilet
tdmogatja: valamennyi résztvevl szamadra biztositja a sifelszerelést.
Hagyomanyos jelleggel az érdekelt didkok Gyulan vesznek részt az atlétikai rendezvényeken,
melyeket rendszeresen Osszel és tavasszal szerveznek meg. Osszel altaldban mezei



futoversenyeket tartanak, mig tavasszal e versenykategoria mellett 6t-, illetve négyprobat lednyok
és fiuk részvételével. E seregszemléken az eleki didkok megfeleld eredményt produkalnak, annak
ellenére, hogy tobb igazolt versenyzdvel kell 0sszevetniiik képességeiket. Az elmult tanévben
(decemberben) a DSE o6todik alkalommal szervezte meg a Mikulds kupat kispalyas
labdaragasban. Ezen a seregszemlén a hazigazda csapatai mellett Lokoshdza, illetve Kétegyhaza
is képviselteti magat. A villamtorna két korosztalyt érint, igy az 5-6., illetve a 7-8. osztalyos
tanulokat. A legutobbi megméretésen egyarant diadalmaskodtak az eleki formaciok. Emellett
asztalitenisz-szakosztaly miukodott, a felndttek részére labtenisz-bajnoksagot szerveztek,
kosarlabda-, roplabda- és tornasz szakag is bontogatta szarnyait. A heti két alkalommal, egyarant
2 oras iddtartammal rendezett tomegsport foglalkozasokon 20-25 leany, illetve fia toltotte
hasznosan az id6t. A kiilon rangot kivaltdo (kiilonbozd sportagakban) osztilyok kozotti
bajnoksagok is rendszeresen szerepeltek a DSE programjaiban.
Az idén sakk-, torna- ¢és labdarugd-szakosztalyok kezdték el tevékenységiliket. A Didksport
Egyesiilet vezetsége jutalomként harom-négy alkalommal, szni viszi el a DSE tagokat, ez
egyébként 1j és nemes kezdeményezés. A folyd tanévben az als6 tagozatos tanuldk évi 400, a
felsd tagozatosok 500, mig a kiviilallo felndttek 800 forint tagdijat fizetnek, a befizetési hatarido:
november 15.

B.N.

Erdekes adalékok (I. rész)
A megyei levéltarban /Gyula/ kutatva olyan érdekes dolgokat talaltunk /Elek kozség iratai, 1944/,
melyek szerintiink eddig nem kaptak nagy nyilvanossa- got, pedig sajnos sok szem- pontbol
tanulsdgosak még ma is, tobb mint 60 év eltelte utan.
Azt idaig is tudtuk, hogy Eleken is volt Volksbund /Volksbund der Deutschen in Ungarn -
Magyarorszagi Németek Népi Szovetsége/, mint ahogy azt is, hogy 1étezett Hiiségmozgalom, de
arra mar csak nagyon kevesen emlékezhetnek, hogy az eldbbi egyesiilet 1943-ban gyermek-
otthont is akart épiteni.
Kezdjiik ezzel a ténnyel. A levéltarban talalhato jegyzO- konyv szerint 1943. junius 8-4n Elek
Kozség Epitészeti Bizottsaga és a Német Haz Részvény- tarsasag a Horthy Mikl6s utca 198. szam
alatt talalhato épiiletnél helyszini szemlét tartott, ahol jelen volt pl. Schultz Jozsef keriiletvezetd
¢s Wittmann Janos is, mint helyi csoportvezetd a Volksbund részérdl. /Itt kell elmondanunk azt
1s, hogy most sikertilt torténelmi forrdsok alapjan utolag el6szér megtalalnunk Ele- ken a Horthy
Miklos utcat, amely a mai Gyulai Gtnak felel meg, a nevezett gyermekotthon pedig a mai
postanak is helyet ad6 haz- tomb helyén épiilt volna meg.
A Volksbund kérésére azért kellett hivatalosan is a 198. hazszam alatt szereplé hazat
megtekinteni, mert ez az épiilet akkor rossz allapotban volt /a talajviz megrongalta, az utcai fal
kifel¢ dolt, vagyis €letveszélyes/.
A levéltarban megtalaltuk a Magyarorszagi Németek Szovetsége Eleki Csoportja altal épitendd
gyermekotthon tervrajzat, de ennek az otthon légvédelmi pincéjének a tervrajzat is, amit most
kozz¢ tesziink.
Mivel a késObbiekben maskép- pen alakultak a dolgok, mint ahogy pl. Eleken 1943-ban egye- sek
szerették volna, nem ¢épiilt fel ez a gyermekotthon sem!
Pedig, ha id6ben visszame- gyiink 63 évet, akkor érdekes, de ugyanakkor tragikus eleki dolgokat



tudunk felidézni, ami miatt tulajdonképpen a késdbbiekben /1946-48/ azt lehetett mondani, hogy
minden eleki német ilyen volt, ami persze nem igaz, mint ahogy az sem, hogy pl. minden eleki
német lelkesedett azért, hogy felépiiljon lakohelyén egy Volksbund-otthon!

(Decemberben folytatjuk!)

Sikeriilt a csicsra keriilni
Sportbéli értekezéseink soran altalaban megemlitjiilk, hogy az aktivitason tul, vagy azzal
parhuzamosan, az egyes seregszemlék, versenyek végteleniil fontosak, hiszen ez a versenyzés
vardzsa mellett egy kiillonds atmoszféraba csOppenti a sportolot. E kategdridban pedig kétfajta
megméretés jegyzett: az alkalmi villamtornak, illetve a hagyoméanyokon nyugvé, ez utobbi a
“vastagabban” jegyzett.
Az eleki Radvanyi Gyorgy Kozépiskola ¢€s Szakképzd Intézet tanuldi mindkét seregszemlén
képviseltetik magukat. Ezeken az alkalmakon miképpen szerepelnek, nem kis mértékben az
“illetékes” munkdjat mindsiti. 1dérdl idore megallapithatjuk, hogy Nagy Endre, a koézépfoku
oktatdsi intézmény testneveld tanara szisztematikus munkat végez, amely mddszer el6bb vagy
utobb meghozza eredményét. Ezuttal egy ilyenrél szamolhatunk be: négy hasonlod profilu
kozépiskola tanuldi minden év 6szén, méas-mas helyszinen, kiilonbozd sportagakban mérik dssze
képességeiket, felkésziiltségliket. A legutobbi felmérés szinhelye Berettyoujfalu volt, ahol az
Eleket képviselok teljesitményiik alapjan felallhattak a dobogo legmagasabb fokara.
Az el6z6 esztendOkben két alkalommal is a masodik Iépcséfokot érték el, az elsd helyezettdl valo
lemaradas minimalis kiilonbségli volt, ami 5-7 pontban mérhetd. Az Gsszesités elott azonban
nézziik az egyes kategoridk eleki vonatkozast eredményeit: 100 m sikfutas: 1. Cseke Laszlo, 3.
Laczko Tibor, 400 m: 1. Lakatos Zsolt, 5. Kovacs Zsolt, 1500 m:1. Lakatos Zsolt, 5. Berta Fezso,
100 m, leany: 1. Nagy Nikolett, 4. Oszlacs Katalin, 400 m: 1. Popucza Beata, 6. Cseresznyés
Beata. Sulylokés, fiuk: 4. Dragos Mihdly, 7. Pintér Ferenc, lanyok: 1. Gémes Aniko, 6. Oszlacs
Katalin. Tavolugras, fiak: 2. Balogh Péter, 5. Popucza Attila, lanyok: 1. Nagy Nikolett, 3. Oszlacs
Katalin. 4 x 100 m, fitk: 2. Elek (Balogh Péter, Cseke Laszlo, Laczko Tibor, Lakatos Zsolt). 4 x
400 m, fiak: 2. Elek (Kovécs Zsolt, Cseke Laszlo, Horvath Robert, Lakatos Zsolt). 4 x 100 m,
leany: 1. Elek (Oszlacs Katalin, Révész Renata, Bondar Tiinde, Nagy Nikolett).
Labdarugés: 3. Elek (Dorogi Attila, Urban Zoltan, Berta Dezsd, Pintér Ferenc, Balogh Laszlo,
Kovacs Zsolt, Popucza Attila, Laczko Tibor, Horvath Péter, Dragos Mihaly).
Kézilabda, leanyok: 1. Elek (Gémes Anikd, Oszlacs Katalin, Hajdu Gyongyi, Révész Renata,
Gajdos Brigitta, Bondar Tiinde, Nagy Nikolett, T6th Ildiko, Rostas Lilla, Cseresznyés Beata).
A pontdsszesités utani helyezési sorrend: 1. Elek 128, 2. Hajdiszoboszlo 116, 3.
Hajduboszormény 101, 4. Berettyotjfalu 48 ponttal. A legkozelebbi versenyt Hajduszoboszlon
fogjéak tartani.
Még egy-két viadalrol tesziink emlitést. A gyulai Sporttelepen rendezték meg a Rucanor atlétikai
versenyt, amelyen a nagyszdmu versenyz0 kozott a tdvolugrd Balogh Péter a 7. helyet szerezte
meg.
A gyulai Krisztian Laszl6 Emlékversenyen az eleki fiu gerelycsapat az elkeld 3. helyen végzett.
lanyok is megmérkdznek e versenyszamban, viszont 6k még kézilabdaban is képviseltetik
magukat. Az elekiek is szerveznek seregszemlét a sportcsarnokban, eldrelathatolag 3-4 csapat



részvételével, labdarugds és kézilabda kategoridban. Aztan a romadniai testvérvarossal,
Borossebessel is folytatjdk a gylimolcs6zé sportkapcsolatot, melynek keretében, itt és ott is
megmérkoznek kispalyas labdarugéasban, illetve kézilabdaban. Mindezekkel parhuzamosan sort
keritenek kerékpartarara €s gyalogturara.

BN

Negyedszer is felhangzik a sipszo

A téli kispalyas labdarugd-bajnoksdg nem csak a jatékosok korében népszerli, de ugyanilyen
jelzdvel bir a sportag kedveldinek, szemléldinek is, mert a téli szlirkeségben, egyhanglisagban tide
szinfoltot jelent. Ezek megnyugtatasara 6rommel jelentjiik, hogy a Didksport Egyesiilet az idén is
megszervezi ezt a seregszemlét. Amikor e sorokat papirra vetjiik mar javaban tart a szervezés, a
csapatok képviseléi november 15-¢ig adhatjak le nevezésiiket, majd pedig november 20-an
technikai értekezletre jonnek 0ssze a csapatvezetok. Ezt kovetden mar csak harmat kell aludni, és
felhangzik a jatékvezetdk sipszava, amellyel kezdetét veszi a 2003/2004-es, Vigyikan Jéanos
emlékét 6rzo IV. téli kispalyas labdartigo- bajnoksag.
Remélhetbleg a jelentkezd csapatok szama eléri az el6z6 kiirdsét, miképpen azt is, hogy ezuttal is
hasonld szinvonali mérkdzéseket vivnak a csapatok, illetve lathatnak a nézdék, hogy aztan az
elkovetkez6 év februdrja tdjékan valaszt kapjunk egy kérdésre: a legutobbi bajnok Sorsasok
elnevezésli formacidnak sikeriil-e a tronon maradnia vagy pedig megtorténik a tronfosztas.

B.N.



