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A ftiatal kutatdk jelentik a jovo igéretét a tudomanyban
és a tudomanykommunikaciét frissité munkaban.
A Tudomanyos Ismeretterjesztd Tarsulat (TIT) és a
Doktoranduszok Orszagos Szovetsége (DOSZ) ezért
ismeretterjesztd cikkpalyazatot hirdetett a doktori
tanulmanyaikat hatarainkon beliil, valamint kiltoldon
jelenleg folytatd, tudomanyos fokozattal még nem ren-
delkezd fiatal kutatoknak. A palyazat tematikus volt: a
kiirdk olyan palyamunkikat vartak, amelyek teljes ter-
jedelmiikben vagy egy jelentss résziikkben a kérforgasos
gazdalkodas, a hulladékhasznositas, tagabb értelemben pedig
a fenntarthatésag témakorével foglalkoznak. A palyazat
célja, hogy a doktoranduszok elsésorban sajat kutatasa-
ikat, illetve azok tudomanyos hatterét és Gsszefiiggéseit
kozérthetd modon kozkinceesé tegyék.

A palyazatot harom kategoridban lehetett benyjtani:

1) Elet és Tudomdny kategéria: a palydzok ebben a ka-
tegoridban a széles nagykozonség szamara irott,
tigyelemfelkelt6, az Elet és Tudomany stilusiban
késziilé népszersitd cikkel palyazhattak.

2.) Természet Vilaga kategoria: a palyazok ebben a ka-
tegériaban a természettudomanyok és a miszaki
tudomanyok irant érdekl6dé olvasdk szamara
irott, figyelemfelkelts, a Természet Vilaga stilusiban
késziilo ismeretterjesztd kozleménnyel palyazhattak.
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3) Valésag kategdria: a palyazok ebben a kategériaban
a tarsadalomtudomanyokhoz kapcsolodd, figyelemftel-
keltd, a Valosag stilusaban készilo cikkel palyazhattak.

A palyazatok benyujtasi idészaka 2023, januar 15-én
lezarult. Koszonjiik a Palyazok palyamaveit!

A palyamiveket ezutan a hirom lap szerkesztosége,
a TIT, valamint a DOSZ altal felkért zstri biralja el.
Mindharom kategéria palyadijai — elsé dij: 100.000 Ft,
masodik dij: 75.000 Ft, harmadik dij: 50.000 Ft. A zstri
mindhirom kategéridban korforgdsos gazdasag kiilondij
odaitélésérdl is dont, a kiilondijasok értékes vasarlasi utal-
vanyban részestilnek. A dijazottak szamardl a zstri dont.

A cikkpalyazatot a Magyar Nemzeti Bank és a Pallas
Athéné Domus Meriti Alapitvany tamogatja. A KEHOP-
3.1.5-21-2021-00003. sz. projektet timogatta Magyar-
orszag Kormanya és az Eurépai Unio.

A szerkesztOségek a dijazott és a dijazasban nem részesiilt,
de kozlésre alkalmas cikkeket — a szerzdikkel egyez-
tetett szerkesztés utan — ellenszolgiltatas nélkiil
megjelentetik. A palyazat bekiildéi a palydzaton vald részvé-
tellel egyben hozzijarultak cikkiik online kozzétételéhez
is a lapok internetes valtozataban.

A SZERKESZTOSEG



Agystimulalt siketség

A siketség bizonyos valtozatai-
nak kezelésében hatalmas mér-
foldk6 volt, amikor a klinikai
gyakorlat részévé valt a csiga-
(cochlearis)  implantitumok
beiiltetése. Ez a neuralis proté-
zis azoknak jelenthet gyokeres
hallasjavulast, akik siketsége a
belséfiil csiga szervében gyo-
kerezik, mig a halléidegiik ép.
Az implantatum érzékeli a hangokat,
és azokat a halldideg altal tovabbithato
elektromos jelekké alakitja. Magyarul
gyakorlatilag helyettesiti a fiil funkci-
oit. Ugyanakkor nagyon eltérd, hogy
a kiilonbozd betegeknél a cochlearis
implantatum mennyire képes javitani
a hallast, példaul a beszédértést, ezért
folyamatosak a kutatasok azzal kap-
csolatban, hogy a hallas folyamatanak
neuralis oldalan is fejleszthetévé val-
jon ez a percepcid, illetve a tovabbi-
tott jelek feldolgozasa.

A New York-i Egyetem kutatdi
nemrégiben felfedezték, hogy ha
stiket patkanyok agyi neuronjait ki-
vulrdl stimulaljak, azzal javithatéd a
cochlearis implantitum betiltetése
utan mutatott hangtanulas — vagyis
feltételezhetben jobban hallanak tdle.
A locus coeruleus nevi agyi régid
idegsejtjeit stimulaltak, ami az éber-
ség fenntartasaban jatszik szerepet,
és ez a kezelés segitette a patkanyok
hangtanulasat. ,,Olyan ez, mintha ad-
tunk volna [az idegsejteknek] egy csésze
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kavét” — nyilatkozta a Nature-ben
publikilt tanulmany tarsszerzdje,

Robert Froemke, a New York-1 Egye-
tem orvosi karanak fiil-orr-gégésze.
Ugyanakkor arra is figyelmezte-
tett — ahogy ez a preklinikai fazi-
st orvosbiologiai kutatasok esetén
mindig igy van —, hogy még nagyon
hossza Gt vezethet odaig (ha egyal-
talan eljutunk oda), hogy ezen ered-
ményeket a humin gydgyaszatban is
alkalmazni lehet.

Vannak olyan szerencsés érintettek,
akik az eszkoz aktivalisa utan alig
néhany ora elteltével kivaloéan képe-
sek felismerni és megérteni a beszé-
det, mig masoknal ez hosszt tanulasi
folyamatot, és akar honapokat-éve-
ket vesz igénybe. A YouTube-on t6-
megével lehet talalni olyan meghato
videdkat, amikor az implantatum
bekapcsolasa utin a siket emberek
elsé alkalommal hallanak életiikben.
Ez azonban nem mindenkinél megy

Kislany cochlearis implantatummal (FOTO: UNIVERSITY OF IOWA)

ilyen konnyen, ezért lehet sziikség
egyéb kezelésekre is. Ez a probléma
a cochlearis implantatumok hetvenes
évekbeli kezdetei ota fennall, és bar
folyamatos a fejlodés, az emberek to-
vabbra is eltéréen reagalnak a készii-
1€k betiltetésére.

A kutatasok szerint az eltérd reakci-
6k nem magyarazhatok egyszertien
az érintettek eltérd koriilményeivel,
igy ez a jelenség nem fligg egyértel-
mden attdl, hogy hany éves a beteg,
milyen régen veszitette el a hallasat,
és milyen tipust cochlearis implan-
tatumot Ultettek be neki. Igy az elsé
lépésként mindenképpen fel kell de-
riteni, hogy mitdl fiigg az implanta-
tum sikeressége — igy e kutatas f6-
ként ezen alapkutatasi cél elérésében
jelenthet fontos lépcséfokot. Vagyis
tgy tunik, a kiilonbozé emberek
eltérd agyi feldolgozasaban rejlik a
kilonbség oka. De az agy tényleges
ingerfeldolgozasardl még mindig
nagyon keveset tudunk, igy nem
egyértelm{, hogy a hallopalya mely
pontjan és milyen moédon érdemes
beavatkozni az agyi folyamatokba.

Ennek felderitése érdekében a kuta-
tok 16 patkanyt kondicionaltak gy,
hogy ha egy specifikus hangfrek-
venciat hallanak, akkor az orrukkal
nyomjanak meg egy gombot, mert
akkor jutalmat (eleséget) kapnak. El-
lenben ha mas magassagt hang csen-
diilt fel, akkor nem volt értelme nyo-
mogatnia gombot, hiszen tigysem jott
jutalomfalat. Ezutan a kutatok matéti
tton megstiketitették a patkanyokat,
aminek hatasira természetesen mar

nem voltak képesek végrehajtani a
feladatot. A masodik fazisban olyan
cochlearis implantaitumot épitettek
a fiiliikbe, amely azt a magassaga
hangot jatszotta (pontosabban a neki
megfelel6 elektromos jelet adta at a
hall6idegnek), amelyre el6z6leg kiala-
kitottak az inger-jutalom asszociaciot.

Az implantitum behelyezése utan
lassan minden patkany megtanulta
Gjra felismerni az adott magassaga
hangot, és igy Gjra mutattak a ko-
rabban kialakitott viselkedési asszo-
ciacidt, vagyis amint meghallottak
a j6 hangot, maris nyomkodtik a
gombot. Ekozben a kutatok folya-
matosan figyelték az agyi aktivita-
sukat, és azt talaltak, hogy a locus
coeruleus nevl agyrész aktivitasa
drasztikusan megndtt, ha a pat-
kany megfelel6 idépontban nyom-
ta a gombot (tehat feltételezhetd-
en jol hallotta a hangot). A locus
coeruleus nem tartozik a szigortian
vett hallopalya agyi régidi koze, vi-
szont hat a mikodésére aziltal, hogy
noradrenalint, egy éberséget foko-
z6 neurotranszmittert szabadit fel.
I[lyenforman a locus coeruleusnak
szerepe van a kognicidban, a memo-
riaban és a tanulasban is.

A kutatds kovetkezd fazisiban a
patkianyok egy csoportjanak locus
coeruleusat eletromosan stimulaltak,
e stimulacid hatisara az egyébként
akar 15 napot is igénybe vevo hangta-
nulas felgyorsult, és elég volt ra harom
nap is. A kutatdkat is meglepte, hogy
milyen erés hatasa van ezen agyi ré-
g16 aktivitasanak a hangtanulasra,
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ugyanakkor arra figyelmeztetnek,
hogy a locus coeruleus ingerlése az
emberben nem lenne feltétlentil okos
dolog, éppen azért, mert a hallas
mellett egy sor mas funkciot is befo-
lyasol, igy konnyen tobb bajt csinal-
hatunk vele, mint amennyit esetleg
javitunk a segitségével.

MOLNAR CSABA

Osi mélytengerek
ragadozéi a Mecsekbdl
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A foldtorténet miocén kora-
nak kozepén, a badeni eme-
letben  (kortlbelil  15,2-12,6
millié évvel ezel6tt) a mai Kar-
pat-medence, egyben a mai
Magyarorszag jelent6s részét a
Kozponti-Paratethys nevili bel-
tenger boritotta. Az ez id6 tajt le-
rakédott, 6smaradvanyokban sokszor
rendkiviil gazdag tengeri tiledékek
hazank szamos lel6helyén vizsgal-
haték. A Kozponti-Paratethysben
viragzott az élet, szamos, kiilonbozd
éléhelyigényl porcoshal talalta meg
benne a szamara kedvez6 kornyezetet.
Egy nemrégiben publikalt tanulmany
eredményei szerint ez aldl a mélyten-
geri fajok sem voltak kivételek.

A széban forgé kutatast a Magyar
Természettudomanyi Mizeum Oslény-
tani és Foldtani Taranak munkatarsa,
Szabo Marton vezette. Kutatotarsai
Kocsis  Laszlo (Lausannei  Egyetem,
Svajo), Szabé Péter (Pécsi Egyetem,
Szentdgothai  Janos ~ Kutatokozpont),
Toth Emdke (ELTE, Oslénytani
Tanszék), Sebe Krisztina (Pécsi Tudo-
manyegyetem, Foldtani és Meteoroldgiai

Kicsiny porcoshal-maradvanyok Tekeresrél. A: Hexanchus cf. nakamurai, B: Squalus sp.,
C: Centrophorus sp., D: Isistius triangulus, E: lago angustidens, F: Dasyatis probsti, G: Raja
cf. gentili, H: Mobula loupianensis, I: Mobula fragilis, J: rdja bértévis
(FORRAS: SZABO ES MTSAI., 2022)

Tanszék) és Németh Tamds voltak.
A publikaci6 a Papers in Palaeontology
nevi szakmai foly6iratban jelent meg.
A felfedezés a mecseki Tekereshez
kothets. A kutatas megkezdése elott
Szab6 Marton és kutatotarsai kii-
16n6s, apré porcoshal-koviileteket
vettek észre Németh Tamas &sma-
radvanyokbdl all6° magangy(jtemé-
nyében. A lel6hely felkeresése utan
nagyszabasi  gy(jtési munkalatok
zajlottak, ami Gsszesen tobb mint 500
porcoshalkéviiletet eredményezett.
A maradvanyok rendszertani be-
azonositasa nem vart eredményeket
hozott. Osszesen 38 porcoshal taxon
maradvanyai kertltek el6, melyek
kozil 9 teljesen @y volt a Kozponti-

A tekeresi kiméra allkapocstoredékek (balra) és egy ma él6 kiméra (jobbra)
(FORRAS: SZABO ES MTSAI., 2022)
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Paratethys badeni faundira nézve.
A leletanyag legizgalmasabb részei
a tomorfejieknek nevezett, bizarr
porcoshalak allkapocselemei voltak.

A ma él6 tomaorfejiiek, masnéven kimé-
rak kifejezetten mélytengeri allatok. Ezek
a kevéssé ismert porcoshalak a tengeraljzat
kozelében élnek, itt keresgélik fdleg pu-
hatestliekbdl és mas gerinctelenekbdl allo
taplalékukat. FarokiiszGjuk elvékonyodik,
melliiszGjuk és szemiik nagy, hatiisz6juk
pedig nagy tovist visel. A porcoshalak kozt
egyediilalls médon rendelkeznek kopol-
tyiifeddvel — mondta Szabdé Marton.
— Hazankbél, sét a Karpat-medencébdl
eddig nem ismertiik semmilyen marad-
vanyat ezeknek a kiilonleges, primitiv
porcoshalaknak. Hozzank  legkizelebb
az ausztriai Teiritzberg mellett keriil-
tek eld kimérakoviiletek. A felfedezés a
Kozponti-Paratethys badeni iiledékeire
nézve is 11j.”

A tekeresi porcoshal-faunaban to-
vabbi mélytengeri taxonok is megje-
lentek. Ilyenek példaul a tehéncapak,
tuskéscapak, vilagitocapak és egyes
kutyacapak, melyek ma él6 leszar-
mazottai is a mélytengerek lakoi.

,»Napjainkban a mélytengeri él6helyek
mind koziil a legrejtélyesebbek és egyben
a legnehezebben elérheték. Ezeken a
helyeken specialis nyomas- és fényviszo-
nyok uralkodnak, a tapanyagellatottsag
korlatozott. Az itt él6 allatok gyakorla-
tilag elszigetelve fejlodtek, teljesen egye-
di életkozosségeket kialakitva. A XIX.
szazadig altalanosan elterjedt nézet volt,
hogy ezeken az éléhelyeken csak alig
van élet, am hala a rohamosan fejlédé



kutatasi modszereknek, mdara mar tud-
Juk, hogy ez egyaltalan nincs igy — tette
hozza a kutatasvezeto.

Epp ezért kiilonosen izgalmas mély-
tengeri porcoshalak maradvanyai-
ra bukkanni. A tekeresi leletanyag
mélytengeri faunaelemei a Kozponti-
Paratethys badeni kora tledékeinek
elséként felfedezett mélytengeri por-
coshal-kozosségét jelentik.

A tekeresi Gsmaradvanyok masik
kilonlegessége az, hogy az itt fellelt
maradvanyokat minden jel szerint
egy viz alatti csuszamlas sodorta egy
helyre. Az azonositott porcoshalak
kozt ugyanis vannak sekélyvizi-
ek, nyiltviziek és mélytengeriek is,
vagyis a faunaelemek élShely-prefe-
rencidja nagyon eltérd. A sekélyvizi
porcoshalak maradvanyainak rossz,
mig a mélyvizi és nyilttengeri formak
maradvanyainak igencsak jo6 allapota
szintén egy viz alatti csuszamlasra
utalhat. A sekélyebb vizbdl induld
csuszamlas magaval sodorhatta az it-
teni allatok maradvanyait, és mire az
tiledék a mélyebb vizben lerakodott,
ezek a maradvanyok er6sen megkop-
tak vagy el is tortek. A mélytengeri
él6helyen az eleve a tiledékbe kertiild
maradvanyok nem estek at ezen a
folyamaton, ennek lehet koszonhetd
sokszor kifogastalan allapotuk.

Ismeretes, hogy hazankban
tobb mas leldhelyrdl is csodalatos
porcoshalkoviiletek lattak napvilagot,
melyek tudomanyos értékelése egy-
elére még nem tortént meg, igy a ku-
tatok ezen feltarasokban keresgélnek
tovabb izgalmas Gjdonsagok utan.

Sz. M.

Kozleked6 edények

Az otletek, megoldasok, talal-
manyok elterjedési sebessége al-
taliban annal alacsonyabb, minél
tavolabbi id6kre tekinttink visz-
sza. Az 10 technologiak hoditasai
kozponti szerepet jatszanak a vi-
lagmérett kulturalis rendszerek fejlé-
désében: elég, ha csak arra gondolunk,
milyen robbanasszerti valtozasokat
eredményezett a vadaszo-gyujtogetd
életmodrol a mezbégazdasagi termelés-
re valo attérés. A mezOgazdasagnak és
az ahhoz szorosan hozzatartozé Gjita-
sok elterjedése a korabbi kutatasoknak
koszonhetben igen jol felderithetd.
A mindaddig ismeretlen tipust élet-
mod a noévekvd népesség altal, van-
dorlas atjan jelenik meg G foldrajzi

REGESZET

A fazekassdg tér- és idébeli elterjedésének modellje (FORRAS: NATURE)

kozegekben. A letelepedett életmodot
folytatd tarsadalmak kulturalis hata-
saval szemben sokkal kevésbé ismert
a vadaszo-gyujtogetd csoportok altal
alkalmazott technologia terjedésének
és hasznalatba vételének gyorsasaga,
valamint ezek szocialis szerepe. Ennek
oka sokszor az egyidejii parhuzamok
hidnya, vagy — még jellemz6bb modon
— a régészeti leletanyag szegényessége.
Egy nemzetkozi kutatdcsoport
egylttmtikodése nyoman — a British
Museum kozremikodésével — a vada-
sz0-gyUjtogetd kozosségek agyagedé-
nyeinek foldrajzi terjedésén keresztiil
vizsgaltdk a fazekassig technologi-
djanak nyugati irinya vandorlasat a
Kelet-eurdpai-siksagon. A fazekassig
elsoként Kelet-Azsiaban jelenhetett
meg a legutdbbi jégkorszak végén,
majd innen terjedhetett tovabb Eur-
azsia északi része felé. Ennek idejét
tanulmanyok az idészamitasunk el6t-
ti VI. évezredre teszik. Az elterjedési
térkép megrajzolhatésaga érdekében
a kutatdcsoport 156, vadaszo-gyjto-
getd csoportokhoz kothetd lelShely-
16l szarmazé cserépmaradvanyt (1491
darabot) elemzett, amelyek Osszesen
1226 edénybdl szarmaztak. A min-
tak vizsgalata soran azok kora mellett
formajuk, meérettk, diszitettségiik és
keészitéstik modja alapjan osztalyoztak
az edénymaradvanyokat. Amennyi-
ben lehetségesnek bizonyult, ételma-
radvanyok nyomat remélve, felszini
mintakat is vettek a leletekr6l.

Az eredmények szerint a Kelet-
europai-siksagon a fazekassag Gjita-
sanak kozéppontja a Kaszpi-tenger
északi partvidéke (Baibek) lehetett,
valamikor Kr. e. 5900 kornyékén.
Ettdl kezdve mindossze 3-4 évsza-
zad sziikségeltetett ahhoz, hogy a
technologia nyugat felé, a Baltikum
iranyaba megtegyen hozzavetleg
3000 kilométert. A terjedés modjat —
annak viszonylagosan nagy sebessé-
ge okan —a kutatok nem a vandorlas
soran torténd tudasatadasban lagak,
hanem egy sokkal Gsszetettebb, szé-
les kort tarsadalmi interakcioként.
A vadaszo-gyljtogetd  csoportok
kozott maganak a fazekassagnak a
terjedése mellett az edények diszi-
tettségének és készitésének modja,
az eszkozok alakja is az atadott és
atvett tudas részét képezte.

Az edényleleteken talalt felszini ma-
radvanyok arra utalnak, hogy azokat
ételek feldolgozasa soran hasznalhat-
tak a vadaszo-gyjtogetd kozosségek.
A kutatok a legalapvetobb igény, az
étkezés sziikségletén keresztil lagak
azt a legval6szinlibb moédot, amely
az Osszetett tarsadalmi kolesonhatast
jelenti a fazekassag terjedése soran, és
ami magyarazhatja azt az egyébként
még a mezbgazdasag terjedése soran
sem tapasztalt gyorsasagot, amellyel a
targyak (az eszmékkel, gondolatok-
kal egyiitt) nagy toldrajzi tavolsigok-
ra eljuthattak.

DAvID TIBOR
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A BESZELES
ES AZ IRAS

Kik mondanak toérténetet, mikor, hogyan és kinek? Mit, hogyan és miért irtak az emberek? -

A beszélés és az iras antropoldgidjanak kérdéskorével foglalkoz6 cikkel indul a kolozsvari egyetem

e

magyar néprajzi és antropologiai tanszékén folyé kutatasok idordl idére jelentkez6 bemutatasa.

em olyan régen, még sokan él-
N tek kizardlagos oralitasban, és

az analfabetizmus nem min6-
silt maveletlenségnek. Az emberek
valtozatos formaban beszéltek, a legkii-
16nb5z8bb helyzetekben. Errdl azonban
hidnyosak az ismereteink. Amikor
ugyanis napirendre kertilt a paraszti
kultaraban megdrzddott oralitds felfe-
dezése, a megorokités szelektiven és hi-
anyosan tortént meg. A mifajkozpon-
tasag jegyében altaliban csupan a szo-
veget Orokitették meg, elmondasinak
koriilményeire, modjara  esetlegesen
terjedt ki a figyelem. A XIX. szizadi
mufajelmélet és tipologia utan a nyelvé-
szet terliletén rendre olyan 0 szemlé-
letek sziilettek meg — a beszédaktus-,
a kontextus-, a kommunikacio-,
a diskurzuselmélet, a szocio- és a
pszicholingvisztika, valamint a tarsal-
gaselemzés —, amelyek a nyelv mellett
a nyelvhasznalatot, a beszédgyakorlato-
kat is bevontak figyelmiik korébe.

Bar a folklorisztika felfigyelt a nyel-
vészet megjulasara, atiitd alapkutata-
sokat nem végzett el. Amikor Franz
Boas és Edward Sapir nyomin az
1960-as években Dell Hymes megala-
pozta a beszélés etnografidjat (antro-
pologijat), méltan fogalmazott ilyen-
képpen: ,,A kizforgalomban 1évs népraj-
zi kézikonyvek és titmutatok, valamint az
egyes szakmunkak (példaul szocializacios
munkak) jorészt mell6zik a beszéddel
kapcsolatos szempontokat”. Azonban
Hymes is lehetségesnek tartotta a rokon
kutatasok eredményeinek ,,szocioling-
visztikai masodelemzését”, a beszélés
feloli Gyraértelmezését. 1964-es tanul-
manyaban egyiitt vannak a kutatas
szempontjai: a kommunikacio a nyelv
mellett nemverbilis kdédokat is fel-
hasznal; a tarsadalmak tagjai kommu-
nikicids kompetencidkkal rendelkez-
nek; a beszélési gyakorlat beszél6ko-
zosséget (speech community) teremt;
a beszélés kiviilrdl és a beszéEld részérdl

Beszélgetés a templom el6tt, Mez6ség, 2009
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Mondjam, ne mondjam? (1999)

meghatarozott beszédmodokat érvé-
nyesit; a beszélés beszédhelyzetekben,
beszédesemény és beszédaktus forma-
jaban zajlik. Ennek szemléltetésére a
kovetkezOkben két példat emeliink ki
a népi kultarabol.

A mesemondas
Ma mir ralatisunk van a népmese
3-4000 éves torténetére és minden
kontinenst érinté vilig koriili Gtjara.
Napjainkra  olvasmannya, oktatasi
anyagga, a pszichoterdpia eszkozévé
valtozott. Fél évszazaddal ezeldtt azon-
ban még a felndttek, s kiilonosen a fér-
tiak kultarajanak volt a tartozéka.
Volt, aki igaznak, torténelemnek,
mitosznak vagy legendanak tartotta,
és ezért nem valtoztatott rajta. Volt, aki
a szépsége miatt tartotta tiszteletben, és
volt, aki folyamatosan friss élményeivel
tette érdekessé a mesét. A mesemondd
a tartés munkafolyamat (legeltetés, fo-
nd, kukoricahantis, -fejtés, tollfoszto,
di6torés), a malombeli varakozas,
a hosszas szekerezés vagy gyaloglas ese-
tében lekdtotte a figyelmet, kitoltotte a



A pap Farsang Domét bucsuztatja,
Torocko, 2008

munkasziinetet (kapalas). A kaszarnya-
ban a katonak, az erdei taborokban
tartozkodd favagdk, szénégetdk sza-
mara az esti szabadidd eltdltésének
egyediili formdja volt. A mesemondas
és -hallgatas meghonosodott a hadi-
fogsagban, a szocialista termel6szdvet-
kezetekben, az orszigos munkatabo-
rokban, az ingazdk életében, a korha-
zakban. A mesemondoéra nagy sziikség
volt a halottvirrasztokban.

A mesemondas igénybe vette a mesé-
16t, az idejét, hiszen akkor kellett
,-munkaba allnia”, mikor masok meg-
pihentek. A huzamos ideig ,,szolgalat-
ban” 1évé mesélé programyja enyhén
megvaltozott, hozzaigazodott kdrnye-
zete igényeihez. A havasi munkatabor-
ban viszonzasképpen felmentették a
vacsoraf&zés aldl, a kollektiv gazdasig-
ban a kukorica kapalasakor pedig az &
normajat is elvégezték, hogy pihenten
kezdje a mesemondast. Tekintélye, be-
cstilete volt, olykor kozosségi tigyekben
is kikérték a tanicsat. A faluban mesé-
16nek gazdag repertoarral kellett ren-
delkeznie, hisz ugyanannak a kozos-
ségnek kellett lekotnie a figyelmét.
A havasi mesemond6 hallgatdsaga vi-
szont folyamatosan valtozott, ezért 6
kevesebb mesével is kielégitette a cseré-
16d6 érdeklédék figyelmét. Ugyanak-
kor, aki nappal vagy limpafénynél me-
sélt, az altalaban élénk, hangulatkel-
t6 gesztusokkal is kisérte az eléadast.
Az erdei pislakolo tliznél azonban
a gesztusokrol le kellett mondani.

A gazda az utcan feltett taldalés kérdésre valaszol, Mez6ség, 2004

A hallgatéknak igazodniuk kellett a
mesemondd  elvarasahoz. Volt, aki
megkovetelte az élénk érdeklodést, a
kozbekialtast, a kérdezést, a tetszés ki-
fejezését (példaul a combok tenyérrel
vald csapkodasat), masok pedig néma
figyelmet igényeltek. A mese befeje-
zését a hallottak megbeszélése kovette.

A mesét leggyakrabban férfiak
mondtak térfiaknak. Ha a torténetek-
ben az erotikum, a vaskos jelleg vagy
a borzalom volt jelen, a gyerekeket ta-
vol tartottak. A kisgyerekek meséi a
fantasztikus és az allatokat szerepeltetd

torténetek voltak. A ndk kivancsisiga
a regényesség, az érzelmesség iranyaba
fordult. Ezeknek a hataroknak az atja-
rasa illetlenségnek szamitott.

A XX. szazad kiozepén a kalotaszegi
Ketesden ,pigazi« mesemondasnak csak
azt tartjak, ahol a hallgatésag felndtt, csa-
lados emberekbdl all. Még ennél is tovabb
mehetiink: nének kukoricamorzsoldson
— ez az alkalom forrott dssze a ketesdiek
tudataban elsbsorban a mesemonddssal
— nem is szabad jelen lenni.” Asszo-
nyok jelenlétét tiltia a falu fratlan
torvénye”. (Kovacs Agnes, 1944)

Bosla Sdra szépirdsfiizete 1832-bél, Torocké
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Emlékben hagyott bejegyzés 1919-bél

A mesemond6 gyermekkoraban
alapozta meg a repertoarjat, és ta-
pasztalatot, mintat sajatitott el. A ta-
nitémestere olykor ellendrizte, vizs-
gaztatta. 1520 éves korban mese-
mondokeént lépett fel, fogadtatta el
magat. A mesemondénak helyenként
rivalizalnia kellett a mar mikodd
mesemondokkal, hallgatésagot kel-
lett elhdditania tolitk. Maskor pedig
orommel fogadtak az ) mesemon-
dét. Mindenképpen megvaltozott a
kapcsolathaldja, a stitusa, az id6be-
osztasa. Felndttkoraban utédokat ne-
velt ki, akik visszalépése utan atvet-
ték a szerepét. Ugyanakkor a tehetsé-
ges mesemondo emléke hosszasan élt
visszalépése, st halala utan is.

A talalés kérdés intézménye
Noha a népmeséhez hasonldan a tald-
los kérdést is konyv-, tankonyvmifaj-
ként tartjuk szamon, izgalmas hely-
zettel talilkozunk, ha terepre me-
gyunk. Kideriil, hogy a liny férjhez
menését tette kockara egy-egy ta-
pasztalatlan talanyfejté vétély vagy
nasznagy. A lakodalomban ugyanis
talalos kérdéssel fogadtik a vllegény
nasznépét, s a menyasszony kikérésére
csupan a kérdés megvalaszolasa esetén
kertilhetett sor. A kikérés utin a vo-
nuld nasznép utjat elkotoeeék. Itt mar
a két nasznagynak kellett valaszt ta-
lalnia a feladott kérdésre. A vajdasagi
Gomboson ilyen kérdések hangzottak
el: Miért hivta Jézus Adamot Adamnak?
(Mert Adamvolt a neve) Meddig volt Adam-
nak nyugodalmas éjszakdja? (Amig Isten
megteremtette Evdf).
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A Maros megyei Magyaro kozségben a
,,régi lakodalmi szokasok” kozé tarto-
zott a menyasszony elblcstizasat kove-
téen a vdfik vagdalkozasa. Ezt hirom
talalos kérdés feladasa zarta. A kérdé-
seket a masodik véfély adta fel az elsd
votélynek. A kérdések leleménye-
sek, gyakran pajzanok és Gjak, is-
meretlenck voltak. Ha a vizsgira

fogott vofély nem tudta megvalaszol-
ni a kérdéseket, rivalisa megszégyeni-
tette: marsot hiizatott, azaz tarsat megala-
zb zenekisérettel eltavolitotta a terembdl
és késdbb is sértegethette. Ha megfejtet-
te a feladvanyokat, maris elkezdhette a
koszontdjét; egyébként csak a megszé-
gyenitése utan tehette meg.

Milyen kérdések hangzottak el?
Milyen lyukbdl van a legtobb a vilagon?
(Tarlélyukbol) Mi nélkiil nem jarhat
egy malom? (Dérombolés nélkiil) Hon-
nan hajtanak legtobb marhat a vasarra?
(Hatulrél) Hol orditott a szamar akko-
rat, hogy az egész vilag meghallotta?
(Noé barkajaban) Mikor van a lany
laba kozott a legtobb hiis? (Amikor lo-
von iil) Melyik oldalan van a lénak tobb
sz0re? (Amelyiken a sorénye van).

A talalds feladasa a tavaszi hatarkerti-
1és ritusaba is beilleszkedett. A Nyarad
és a Kis-Kiikiill6 folyok vidékén a ha-
tart keril férfiak a telepiilés hatarait
jelz6 halmoknal, a hatarhompoknal ta-
lalkoztak, ahol a falvak embercsoport-
jai virtuskodo akciokban vettek részt.
Kilonbozd modon hataratlépésre kény-
szeritettek egy-egy gyereket (atcsaltak,
atrantottak a falvak hatarvonalan),

Legénynek készitett jegykendd6, Méra, 1939-b6/



Zilahi kalyhacsempe (Kés Karoly gyiijtése)

akit itallal vagy talalds kérdésre vald
megfeleléssel lehetett kivaltani. A kér-
dést felndtt, téként 1d6s személyek ad-
tak fel és valaszoltik meg. A beszédak-
tus része volt a hibalédzas, azaz a hiba, a
pontatlansag keresése a valaszokban.

A szoveg hasznalati médjat be kell
épiteni a szoveg értelmezésébe (sze-
mantikai pragmatika). A szoveg el-
hangzisanak ideje (példaul karacsony
¢szakaja), helye (templom stb.), a beszé-
16 személye (példaul a lakodalomban a
menyasszony nevében egy vofély szo-
lal meg), szerepe (példaul nisznagy),
a hanger6 (suttogas stb.) mind-mind
részét képezi a szoveg jelentésének.

A beszélési szokasok tarsadalman-
ként, kultdrinként, régionként eltér-
nek, id6ben pedig valtoznak. A torté-
neti folklorisztika feladata, hogy re-
konstrualja azokat a beszédszokasokat,
amelyek a szovegek elhangzasanak
természetes kozegét, a beszédesemény
forgatdkonyvét alkottik.

Az irastudok
Az (ras nem az adami sors tartozéka”
— mondta a mitoszkutatd Mircea
Eliade. Mégis, az ember alig talalta fel
az iragjelek rendszerét, hatalmas lendii-
lettel latott neki a Gutenberg-galaxis
el6szobdjat berendezni. Atirta az oralitas
nagy tudasrendszereit (a gérog hésepikai
szajjhagyomanyt, Krisztus tanitasat),
megorokitette a torvényeket, egye-
di szovegekbdl megalapozta a szépiro-
dalom nagy archivumat, megvetette a
tudomany alapjat, és miikodtetni kezd-
te az adminisztraciot. Az irastOrténet-
ben a ,nagy vizvalasztd”-nak neve-
zett hatalmas fordulat 4 hatarvonalat

hazott a primitivizmus és civilizacid
kozé, évszazadokra hatarvonalat telepi-
tett az analfabétak és az irastudok kozé.

A kiilonbozé helyzetekben allando-
sult feszlltségek és eloitéletek ellenére
az oralitas és az irds ma mar nem ellen-
tétes, hanem kiegészité viszonyban
van egymassal. Pontosabban, a kom-
munikaciés helyzetekben olykor el-
donthetd, hogy az irds vagy az oralitas
hasznilata elonyGsebb (példaul a sirfel-
irat tartésabban meg6rzi az elhunyt
emlékét). Megtorténhet, hogy az iras
is, az oralitds is egymast megerssitve,
egylittesen van jelen (a végrendeletet
megirtak, majd azonnal, a tanik je-
lenlétében felolvastak). Maskor pedig
utdlagosan hol az oralitds lejegyzése,
hol az iras szoban val6 eléadasa torté-
nik meg (a vallomasok jegyz&konyvbe
toglalasa, egy irodalmi alkotas szinpa-
don vald eléadasa). Es olyan helyzetek
is emlithet6k, amikor az irott szoveg
valasztékossaga az oralis szoveg spon-
taneitasaval keveredik (oralité mixte).

Az iras eléretorésének és az analfabe-
tizmusnak a kovetkezményeit a XX.
szazad folyaman a torontdi iskolaban tar-
tak fel (Marshall MclLuhan, Harold
Innis, Eric A. Havelock, Walter ]. Ong).
A XX. szazad végén G kutatasi paradig-
mat nyitott a freiburgi, valamint a fran-
cia olvasisszociologiai iskola  (Joyce
Coleman, Dennis Ursula Schaefer, Ro-
ger Chartier). Szerintiik az irds megjele-
nése nem csokkentette az oralitds szere-
pét és jelentbségét, végig kolesonosen ki-
egészitették és erdsitették egymast.

Az iras—oralitis kettds felosztas helyé-
be a kutatisban az oralitas és az iras k-
z6tti skalan elhelyezkedd kommunika-
c16s kompetenciak, az oralitas és az irds
altal felvallalt kulturalis funkciok vizs-
galata kertilt. A francia Daniel Fabre —
a kvantitativ, a magaskultGrara Gssz-
pontositd iraskutatdsi hagyomanyok
mellett — az 1990-es években 0y pers-
pektivat honositott meg. Az écriture
ordinaire kategoridjaba fogta azt az iras-
gyakorlatot, amely gyakran mell6zi az
alkotas szandékat, az irott mi alairassal
val6 hitelesitésének gesztusat, publikus-
sa tételét. Olyan gyakorlat ez, amely-
ben az iras kilép, kiemelédik a hagyo-
manyos, a hivatasos alkotok és az in-
tézmények altal lefedett kdzegébdl,
az értelmiségi csoporttulajdonbdl, s be-
épiil sokak privat életterébe. Hasznala-
ta valtozatos személyes motivacidkhoz,
vagy éppen a biirokricia elvarasahoz

igazodik hozza, s ez utdbbi esetben
kényszerl cselekvés. Az iras 4j szocialis
réteg kulturalis gyakorlatinak lesz a ré-
sze, s jelentds mértékben kapcesolodik az
oralitashoz és az olvasashoz (noteszbe-
jegyzések, vallasos targyt fluzetek,
olvasdi széljegyzetek, graftitik, fény-
képteliratok, levelek és naplok, szami-
tas fejben és papiron, irishasznalat az
emigransok és hozzatartozdik kapcso-
lattartasaban, alkotd és terapeutikus
funkcigpi irasmihely, a hivatalnok-ir6,
a hivatalos levél, a csaladi konyvelés,
vallasgyakorlas irasban, Onéletiras,
csaladtorténet, gyaszlapok stb.).

GMB az ajtofélfan
Bizonyos kultarakban vagy kultura-
lis mili6kben az irds hossza 1dén ke-
resztiil maig megdrizte kezdeti te-
kintélyét, magikus szerepét. Hatasat
kevésbé tartalma, mint inkabb erede-
te, elkészitési mddja és koriilményei
biztositjak. Az iras késziilhet kiemel-
ked6 idépontban (példaul vizkereszt
napjan az ajtofélfara irt GMB egész
évre szerencsét biztosit, az Andras,
Luca, Szilveszter napjan irt cédula

Faragott kapu Székelyudvarhelyen, 1893

BLET £s TUDOMANY = 2023/3 = 73



a jovenddbeli megtudakolasat teszi
lehet6vé), kilonleges feliiletre (a ka-
pura irott félrevezetd tizenettel a be-
tegség félrevezethetd, a lany a nevét
jegykend6re himezi, pirostojasra irja),
kiilonleges irdszerrel (a vérrel alairt
banko sosem fogy el, a lany titokban
hajszalaval varrja a nevét a £1G ruhdja-
ba), meghatarozott példanyban (a sze-
rencse lanclevelét hét vagy kilenc pél-
danyban kell lemasolni és szétoszta-
ni), kiilonleges allapotban (fedetlen
fej stb.), az irast kivitelezd személy le-
het szerzetes, boszorkany, garaboncei-
as, nagylany. Ugyanakkor az iras tu-
lajdonaba kivételes mddon lehet jutni
(megrendelés, megvasarlas, a madar
altali kivalasztas). A magikus szdve-
get olykor fennhangon kell felolvas-
ni, maskor atmasolni, sokszorositani
vagy csupan birtokolni. Az olvasas
kiilonds formaja a széveg forditott
iranyban val6 olvasisa.

Akarcsak a megalkotasa, az alkal-
mazasa is sajatos helyzetben, sajatos
kortilmények kozott torténik (gom-
bocban vald megtozése, tlizbe veté-
se, betegség, habor1, veszélyhelyzet,
sajatos munkavégzés esetén a ruha
zsebében tartani). Hasznalata jelleg-
zetes kovetkezménnyel jar (a beteg-
ség megszlinése, az ellenség tavol-
tartdsa, a biztonsig megteremtése,
a munkavégzés eredményessége).

Elhunytak emlékezete a magyarlonai
reformatus templomban, 2008

Ritualis és esztétikai szerep
Az irott szoveg az életpalya folya-
man, a kalendaris tinneplés keretében
gyakran tolt be ritualis funkciét. llyen-
kor valamilyen irassal kapcsolatos
cselekvés (megalkotas, elkiildés, felol-
vasas, elhelyezés) az tinnepi viselkedés
formajava valik. Rogzitett volta mi-
att a szoveg athidalja a £6ldrajzi tivol-
sagot (lakodalmi meghivo, gyaszje-
lentd), az azonos hatis, élmény meg-
ismétlését teszi lehetévé (vofélykolté-
szet; a végrendelet, a gyaszjelentd,
a koszort- és koporsofelirat, a sirfel-
irat, az Ujsagbeli gyaszjelentd, rész-
vétnyilvanitds, megemlékezés Gjsag-
ban val6 feladasa). A kéziras, akar-
csak a nyomtatott szoveg, taléli létre-
jottének, elhangzasinak kontextusat,
a beszédesemény dokumentumava
valik (emlékvers, fényképdedikacio,
napld, ramaba foglalt gyaszjelentd),
az iras hasznaldit emlékezetkizosséggé
alakitja. Az irdsnak a ritusokba val6
beéptilése ritualizalta, latvanyossa
tette az irds gesztusat (a szertartasos
alairas, a nyilvanos dedikaci6, az em-
1ékszoveg bejegyzése).

A ritualis irast a kovetkezd szépiro-
dalmi példaval szemléltetem: ,,S ebéd
elott a tanteremben Halasz Péter felraj-
zolta a tabla jobb sarkdra az elsd felkial-
téjelet. Visszafelé irva a »Szabadsag«
$z0t rajzoltuk igy a tablara, naponként
egy betiit, s hogy hamarabb kezdhessiik,
harom  felkialtojelet  tettiink utana.
»agllle — »sagllle —, aztan »adsage,
»badsags, s ahogy nétt a felirat, nétt az
izgalom is. Schulze az utolsé napokban
nagyon megenyhiilt. A varakozas fe-
sziiltsége erdsebb volt minden hatalma-
nal, s aligha tudta volna féken tartani a
kedélyeket; mindenesetre kitért a proba
el6l. Amikor a S betiivel teljessé valt
a felirat, aznap este indult a vonatunk.”
(Ottlik Géza: Iskola a hataron)

Az esztétikai funkcié keril elétérbe
azokon a targyakon, amelyeken a fel-
irat egy diszitett felilet dekorativ
kompozicigjaba illeszkedik bele (fes-
tett, faragott hasznalati targy, keramia,
varrottas, népviseleti darab, vasari
pogacsa). A népmavészeti targyak di-
szitményei kozott az iras a XVIIL. sza-
zad végén tlnik fel. Leggyakoribb a
készités koriilményeinek (1d6, hely),
a készitd és a megajandékozott sze-
mély nevének megorokitése. A hosz-
szabb szovegek a targyak hasznilatara
utalnak, a tirgy hasznalatira biztatnak.
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Ortodox lelkész jeleket ir a halottas haz
falara a halott lelkének tavoltartasa végett,
Mezéség, 2007

A feliratok valtozatossiga és terjedel-
me azt bizonyitja, hogy a mesterembe-
rek bravtros formaban szivesen 6roki-
tették meg gondolataikat.

Tovabba, az iras jelentdsen beépiilt
a gazdasagi és a jogi életbe (szerz6-
dések), a tarsadalmi kommunikacio-
ba (levéliras), a tarsas és a személyes
emlékezésgyakorlatokba (emlékes
fiizet, napld, emlékirat), a térhaszni-
latba (eligazité tablik, graffitik).

Hasonldoképpen valtozatos és szines
vilag ez, ha azt firtatjuk, hogy ki ren-
deli meg, ki fogalmazza meg, ki
jegyzi le, ki irja ali, ki birtokolja,
ki olvassa, ki hogyan értelmezi az
irott szovegeket; milyen irastechni-
kikat alkalmazott (vésés, himzés, on-
tés), milyen iraseszkozoket hasznalt az
emberiség, milyen anyagokra (papir,
ko, deszka, textilia, tiveg, fém, szaru,
keramia, szikla, fatorzs, siitemény)
véste a jeleket; milyen olvasastechni-
kak és -szokasok voltak érvényben.

Akar a diakronia, akar a szinkronia
dimenzidjaban kovetjik nyomon az
irast és az frashasznalatot, mindentitt a
valtozast és a valtozatossagot talaljuk.
Ezért szerepel az iras kutatisa 1993-tdl
a kulturalis feladatokat ellatd miniszté-
rium Orokség osztalyanak prioritasai
kozott. S ez anndl is inkabb indo-
kolt, mert a digitalis-elektronikus
irashasznalatunk radikalisan megval-
toztatta — leegyszerusitette és gazda-
gitotta — irasszokasainkat.

KESZEG VILMOS



BALLISZTIKUS VEDELEMRE ALKALMAS VEDOOLTOZEKEK

HOGYAN MUKODIK A
GOLYOALLO MELLENY?

Az emberiséggel egyidosek az erészakos, fegyveres konfliktusok, és ezzel egyiitt az ezekben hasznalt

védooltozetek is. Eleinte allatok borébol készitettek védofelilletet - a kinaiak példaul 6t-hét réteghen

orrszarvubort viseltek, az észak-amerikai soson indianok pedig tobb réteg borbol készitett kabatot

hasznaltak. Az ut a pikkelypancélokon, a kozépkori vérteken, valamint a mar léfegyverek ellen kifejlesztett

kiilonleges dtvozeteken és szoveteken keresztiil vezetett a ma hasznalt, modern ,golyoallé” testpancélokig.

16tegyverekbdl kilétt 16vedé-
Akek energijja igen nagy, a vé-

delem elleniik a becsap6do 16-
vedék megallitisaval, a kinetikai ener-
gla telies felemésztésével valdsithatd
meg. A védéoltozet kialakitdsa soran
azonban lényeges az alakvaltoztat6 ha-
tas vizsgalata és minimalisra szabalyoza-
sa, egyébkeént a kialakuld 1okéhullam az
emberi testben stilyos és esetleg végzetes
elvaltozasokat okoz. Ez a nyomodlokés
durvabb bdr- és izomsériiléshez, borda-
toréshez, tiidokarosodashoz vezet, elke-
riilése azért is lényeges, hogy hatasara ne
kovetkezzen be az idegrendszer olyan
mechanikus ingerlése, amely szélsGséges
esetben a sziv megallassal jar.

Ezért az idealis lagy védémellény a
l6vedéket megallitja és sokkelnyeld ré-
tegével kizarja a lokShullamok emberi
testre gyakorolt kiros hatasait. Ennek
megfeleléen a kizardlag textilanyagt
védomellények pl. tobbrétegti aramid
szovetrészbdl és a testfeldli sokkelnyeld
rétegbdl (pl. tizott nemez, habbevo-
nat, akar toll/pehely-toltet) épiilnek
fel. E16bbi a lovedék felfogasara, utdb-
bi a 16kdShatds minimalizalasara szol-
gal. A kemény mellénytipus pancél-
zattal is ellatott (pl. az erre a célra
kialakitott zsebrészekbe helyezhetd
specialis  idomokkal), ezeknél az
acél-, komporzit (pl. textilszal-erdsi-
tésti kemény mianyag), keramiala-
pok a becsapodd 16vedéket annyira
deformaljak és kinetikai energiajat
felemésztik, hogy a mogottes textilré-
tegek kisebb beavatkozassal hatastala-
nitani tudjak. LeegyszerGsitve a 16ve-
dék kinetikai energidjanak alakval-
toztat6 munkara torténé atalakitisa a
védelmi funkci6 alapja. Igy a mellénytdl-
tet szilardsagi jellemzdinek, és a lovedék

athatoloképességének valtozasa hati-
rozza meg a véddképességet. Minden-
nek természetesen parosulnia kell a vi-
selhetdséget jOl biztositd aranylag
vékonyabb mérettel, kisebb tomeg-
gel és a sziikséges komfortérzetet
garantalo kialakitassal és tartossag-
gal, jol tisztithatdsaggal.

A testpancélmellény kiilonbozo faj-
tai a 16tt 16vedékek és a robbanisok
repeszel (szilankjai) ellen nytajtanak
védelmet. A nehéz golyok még beha-
tolas nélkdl is képesek elég er6t ki-
fejteni ahhoz, hogy a tompa erd tra-
umat okozzon az titkGzési pont alatt.
A lagy mellényt téleg a biztonsagi
6rok és egyes védendd, civil oltozéktn
személyek viselnek. A rendérok, bor-
tondrok rendelkezésére allnak olyan
specialis fémes, vagy aromas-poliamid
alkatrészek felhasznilasival ké-
szllt puha testvéddk, amelyek a
szar6 tamadasok ellen védenek.
A szarasbiztos (bar talan jobb kifeje-
zés a ,,szarasallo”) mellény egy olyan
testpancél, amely megvédi viselgjét a
késes és egyéb szaroeszkozzel torténd
tamadasoktol. A csak szaras ellen vé-
dé, vékonyabb és rugalmasabb puha
pancélzat viszont alig, vagy egyalta-
lan nem nyqjt védelmet a ballisztikus
fenyegetésekkel szemben. Egyes be-
vetési egységek allomanyanak tagjai
kemény pancélt viselnek (lagy pan-
célzattal kombinaltan, akar 6nalléan).

A teljes emberi test védelmét az
ugynevezett nehéz pancél biztosit-
ja, amely a ballisztikus védelmet
garantaloé oltozéken (mellkas- és
nyakvéddéruhazat, labbeli, illetve
védokesztyt) kivil 1ovedék- és re-
peszalld védosisakkal (extra szem-
védovel) egésziil ki.

A becsap6do 16vedék megallitasa, a kinetikai
energia teljes felemésztése

A kiilonbozd hatosagoknal, védel-
mi szervezeteknél szolgalatot teljesi-
té kutyak védelmét testreszabott
ballisztikai mellényekkel oldjak meg.

Kelmerendszerek
A kézi tztegyverek (revolver, pisztoly,
géppisztoly, puska) lovedékei ellen vé-
déruhazati funkciot betoltd mellények
dontden maszaki textilakbol készitett
specialis konfekcionalt termékek.
Az emberi felsOtestet a 16vésektdl és a
robbandtestek repeszeitdl védi meg a kii-
l6nleges, alapjaiban az dsszetett textilszer-
kezet, amely specialis laminalt szinteti-
kusszal- és kelmerendszerekbdl épiil fel.
Eleinte alifas poliamidokbdl késziiltek a
golydalld védoaltozékek, ezek csak ki-
sebb kaliber(i l6vedékektd, illetve repe-
szek hatasai ellen nyQjtottak védelmet.
A korszertbb tipusi  védémellények
tobb rétegli, foként szovott, altalaban
aromas poliamidbdl, vagy szupererds
polietilén textilanyagokbdl éptilnek fel,
az aramid anyagq, lincrendszerG kel-
mék kevésbé elterjedtek. Ezek kiegé-
sziilhetnek ~ pancéllemezzel, keramia
anyag, illetve kompozit betétekkel, a
testfelSli oldalon deformal6dé sokkel-
nyeld réteggel. A rétegek egyesitése
segiti a talal6 l6vedék ,,hatastalanita-
sat”, a szovet fonalainak tapadasat
noveld bevonatok pedig csokkentik
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Példak a ballisztikus védémellény tipusokra

a fonalirany( energiaterjedést. Altali-
nos kdvetelmény a ballisztikus ellenallo-
képesség tartossaga (pl. 10 évig), beleért-
ve a hasznilattal jar6 koptato- és egyéb
hordasi (mechanikai és vegyi jellegti)
igénybevételeket, a napsugarzassal Gssze-
fliged behatasokat, a szakszer(i tisztitd
miuveletekkel jar6 megmunkalasokat is.

A keramia szerepe
A nagyobb lovedékkel szemben el-
lenalld kemény pancélzat késziilhet —
a textil vazer&sitési, mlgyantas szi-
larditast kompozitok mellett — kera-
mialemez-alapt rendszerbdl, térede-
zettség elleni véddbevonattal ellatott
acéllemezekbdl és keményszalas alapa
laminalt szerkezetekbdl. Eldfordul a
kemény keramia alkatrészek és Gssze-
tett textilanyagok kombinilt alkal-
mazisa is. A keramia keménysége
megakadilyozza a l6vedék behatola-
sat, a hatlap teljesen leallitja. A kera-
miaanyagok altaldban aluminium-
oxid, a boér-karbid és a szilicium-
karbid GsszetételGek. A keraimialap hatso

feliilete kompozit, pl. laminalt szalbol
és magyantabdl vannak kialakitva.
A kivalo képességti szalasanyagot
a nagy molekulatdmegl polieti-
lén (Spectra, Dyneema) biztositja.
A nemsz6tt Spectra kelmébdl és
Kraton (elasztomer jellegli polimer)
migyantabdl képzett kompozitot két
polietilénfdlia kozé zarva alkalmazzak.
Az ilyen pancélok témege és me-
revsége jelentds technikai kihivassal
jar. A strlség, a keménység és az
titéssel szembeni ellenallds kiegyen-
sulyozott megvalasztasa fontos ter-
vezési szempont. A kerimiaanyagok
a ballisztikai védelme kiemelkedd,
azonban torésallosaguk rossz. A ke-
ramialemezek repedés altali meghi-
basodasat is fontos vizsgalni, mert
a lemez a lovedék iitkozésének
kozelében megreped, ami csok-
kenti a védelmet. Ennek ellenstlyo-
zasara egyes lemezeknél rozsdamen-
tes acél repedésgatlot hasznalnak,
ami jelentsen javitja a tobb iitéssel
szembeni ellenalloképességet.

Példa a kemény testpancélzatu ballisztikus védémellényre
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Bombakat artalmatlanité tiizszerész un.
nehéz pancélban

A komfortos komplex katonai vé-
démellény széleskori védelmet nyjt.
A ballisztikus és héhatasok mellett, vegyi-
bioldgiai-radiologiai-nukleiris (CBRN
= Chemical, Biological, Radiological,
Nudlear) igénybevételek ellen védd spe-
cialis membran, az 1dGjarasi hatisokat
kompenzald boritokelme is részt vesz az
oltozékkiegészitd felépitésében.

Kiilonleges textilanyagok
Az 1980-as évektd elterjedé harmadik
generacids szalasanyagok donté része
azért alkalmas erre a célra, mert nagy
dinamikus energiafelvétellel (energia-
abszorpcidval) rendelkeznek, amely fo-
kozott fajlagos hazészilardsagukkal és
nagy modoluszukkal magyarazhato.
Ez azért lényeges, mert golydalld védo-
ruhdzatok ballisztikus ellenallasa elso-
sorban a textilfeliilet anyagi mindségé-
tol figg. Példaul a specialis aromas po-
liamidok (aramidok) szilardsaga 5-szor
nagyobb az azonos tomegli acélénil,
a szupererss — nagy molekulatémeg(i —
polietilén szalasanyagok szintén extra
energiaabszorpcidra képesek. A nagy-
finomsagth multifilamentbdl késziilt
szovetek védelmi képessége nagyobb,
azonban ilyen szalasanyagok magasabb
ara miatt mas, esetleg sodrattal ella-
tott filamentfonalak vannak elterjed-
ve (utdbbiakbdl valamivel nagyobb
mennyiség sziikséges, a tomegndvek-
mény ellenstlyozza a finomabb fona-
It rendszereknél kisebb ballisztikus
ellenalloképességet). Az 1/1-es vaszon-
kotés bizonyult optimalisnak (miutan
mas kotéstipusoknal a kevesebb kotés-
pont kedvezdtlentl hat a védelemre)
124/10 cm-es lanc- 1ll. vettilékfonal-st-
riiséggel ill. kb. 280 g/m?-es teriileti si-
rséggel. A fonalcstsztatoerdk  csok-
kentésére javasolt a szovet fonalainak
bevonisos fixalisa (a laminalo, ragasz-
tohatast nagy molekuldju készitmény
a szilardulast kovetden fokozza a lanc-
és vetlilékfonalak kozotti tapadast,



Komfortos komplex katonai védémellény rétegfelépitése

megakadalyozza a fonalhtizodast). Cél-
szer(i tartds — pl. fluorkarbon hatéanya-
gl — viztaszito végkikészitéssel ellatni a
védémellény alapanyagiul szolgald
szovetet, elkerulve a nedves szovet-
nél megtigyelheté védelmiképesség-
romlast (a viz nincs szamottevd hatassal
az aramidszalra, azonban mint strlodas-
csokkentd anyag hatranyosan befolya-
solja a lovedék-szalfeliilet kapcsolatot).

A polifenilén-benzo-oxazol (PBO)
szalasanyagbdl (pl. Zylon) készilt —
langallé képességti — védémellények
ballisztikai teljesitménye kiilonbozé
terepviszonyok kozotti hasznalatnal
csokkent, a kornyezeti hatasok karos
kovetkezményeként.

Az optimalisan kialakitott szerkeze-
t és igényeknek megfeleléen speciali-
san  kikészitett  vaszonkotés,  pl.
Kevlar szalasanyagi aramid-szdvetbdl
10-50 réteg képezi a ballisztikus véd6-
zOnat. Az egyes rétegeknél az egymas
utin elhelyezked6 szovetlapokat né-
hany fokos elforditassal javasolt elhe-
lyezni, ennek hianyaban az Gjabb, kozel
azonos kornyezetben becsap6do 16ve-
dék ugyanazon lanc- és vetiilékfona-
lak sériilését okozza (a szogeltordi-
tassal elérhetd, hogy az elsé 16vésnél
sériilt fonalak ne engedjenek szabad
atjutast, vagy akar teljes athatolast a
lovedék szamara). A tobb szabaszati

hulladékot ellenstlyozza a szabalyo-
zottan elforgatott rétegkialakitissal
jard, nagyobb ballisztikai védelem.

A szovetrétegek varrasos Osszekap-
csolasa laposabba és merevebbé teszi a
mellényt (az optimalis hajlékonysagot
kissé csokkentve), a keményebb védo-
anyag fokozza a becsapddd lovedék
deformacidjat. Az aramid cérnakbdl
kialakitott varratok Snmagukban is
részt vallalnak az energiafelvételben,
illetve az egyes szovetrétegek kozotti
surlodasos kapcsolat novekedése fo-
kozza az energiaemésztést. Lényeges
az Oltéssurlség, thtipus, cérnafinom-
sag és a varratképzési koriilmények
gondos s jol Gsszehangolt megvalasz-
tasa, hogy a varrotli beszarasaval lét-
rejovd  sériilésekkel jard szilardsag-
veszteség minimalis legyen.

A golyoalld védémellényt alkoto
szendvicsszerkezet kiils6é rétegegytittesén
kiviil fontos a testfeldli sokkelnyeld, de-
formalodo réteg kelld vastagsaga. Ennek
a kb. 10 mm vastagsigti rétegnek a fel-
adata a Iovedék becsapodasaval jard
l6kShullam tompitasa is.

A kozvetlen talalatot kapott fonalak-
nal a becsapddasi ponttdl hangsebesség-
gel terjed6 nyalasi hullim fut végig,
a keresztez6d6 fonalrendszereknél
kotéspontonként részben visszaverd-
dés kovetkezik be. A visszaverddd

Ballisztikus védé-
mellény céljara
hasznalt harma-
dik generéaciés
szdlasanyagok
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Szurds, vagas ellen védé mellény rétegfelépitése

hullimmozgas interferalodik, a szaka-
dasi nydlast meghalad6 Gsszegz6dés a
fonalak szakadasit okozza. Amennyi-
ben kisebb a visszaverddés, tigy a keresz-
tezési ponttdl tavolabbra jut el a hullim-
mozgas, igy az energlaemésztés a fonal
kisebb sértilésével jar. A bevonattelvitellel
novelt fonaltapadas nagyobb visszaverd-
déssel parosul, és a nyalasi hullim terje-
dését korlatozza, igy a lovedék altal ért
fonal kisebb energiafelvételre lesz képes
(a bevonat nélkiili fonalcstiszasi hajlam
akar 10-15-szordsére novekedhet, igy az
eltalalt fonal kihtizodhat a 16vés aleal ki-
alakul6 hézagoknal). Az energiaelnyel6-
képesség Gsszetett fogalom, a jelent&sebb
strlodasi veszteség (1ovedék altal eltalale
és a keresztez6d6 fonalak sériilése) és a
nyllasi hullimok terjedési lehetGsége
egyarant meghatarozo tényezok.

Az aramidbd, illetve szupererds polie-
tilénbdl késziilt védémellények kelléen
birjak az idGjarassal jaro behatasokat, az
ellenalloképesség széles hdmérsékletsav-
ban fennall: birjak a szaraz és nedves ke-
zeléseket -32 Celsius-fokos hdmérséklet-
t6l a +70 Celsius-fokig, tovabba az ivté-
nyes besugarzast is. A fehéritészerek
hasznalata érthetéen jelents szilard-
sagcsokkenéssel jar, a perklor-etilén
tisztitoszer kivételével az egyéb szerves
olddszerek szintén veszteségeket

Optimalis, tobbrétegii ballisztikus védézéna
kialakitasa
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Kiilonb6z6 testpancéllal ellatott véd6otozékek ruhdzatfiziologiai

vizsgdlata szenzoros babun

okozhatnak. A hagyomanyos haztarta-
st mosast koriilmények 50-szeres igény-
bevételig hatastalanok a védelmi képes-
ségre, a kopasallosagromlas a viztaszitd
kikészitéssel ellatott kelmékbdl készitett
védémellényeknél elenyész6. Az emberi
1zzadsag akkor okoz mintegy 10 %-os
hitizoszilardsag-csokkenést a testfeldli ré-
tegekben, ha nincs viztaszito kikészités,
illetve elmarad a nedvesség ellen védd
hegesztdszalagok alkalmazisa az Gssze-
allit6 varratoknal. A kopasallsag a viz-
taszitd kikészitéssel ellatott termékeknél
kival6 a hidrofobizald bevonat sarlodas-
csokkentd hatasa kovetkeztében.

A Dballisztikus védelmet ellatd oltozé-
kek esetében is lényeges az optimalis
ruhazatfiziologiai képességek elérése,
kiilonds tekintettel arra, hogy szamos
esetben tartdsan viselik ezeket. A cél
olyan ruhazat tervezése, amely az ember
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mindenkori tevékenységének legmeg-
felelobb mikroklimat teremti meg, igy
az egyes tevékenységekhez optimalis
viselési kortilményeket biztosit. A kom-
fortos a ruhizat az emberi test ho- és
nedvességhaztartasit nem befolyasolja
kedvezétlentl, a boérre gyakorolt
mechanikai hatasa nem okoz hatranyt
A komfortos komplex katonai védé-
mellénybe hordhaté ruhizatfiziologiai
szenzorokat is beépithetnek.

A fej vedelme
Az 1970-es évektdl kezdve 1 anya-
gok, tobbek kozott a harmadik gene-
raciés mesterséges szalasanyagok
(pl. az aromis poliamid Kevlar és
Twaron, a nagy molekulatémegi polie-
tilén Dyneema és Spectra) kezdték fel-
valtani az acélt, a ballisztikus véddsisa-
kok addigi elsédleges anyagat. Nem-

Példa
golyéallo 6ltényre

A ballisztikus védésisak felépitése

csak a tomegesokkentéshez és a ballisz-
tikai védelem noveléséhez jarult hozza az
) konstrukcié, hanem a traumas agy-
sériilések elleni hatékony védekezés
tertiletén is. Ezek az innovativ fej-
lesztések folytatddnak, a felhasznilt
szalasanyagok, a sisak kialakitasa, illetve
a modularitas tovabbi finomitasa révén.

A modern harci sisakok elsésorban
arepeszek és szilankok, valamint kézi
16fegyverek 16vedékei ellen nytjta-
nak védelmet. A rogzitési pontok
lehetbséget adnak az éjjellatd szem-
tivegek és a kommunikacios eszko-
z0k csatlakoztatasara.

Civil hasznalatban

A civil hasznalatt személyi védelmet
garantalo oltozékeknek meg kell felel-
ni a stilus é a kényelem mindenkori
kovetelményeinek, diszkrét alternati-
va létrehozasaval. A hagyomanyos go-
ly6alld mellények megvédik visel&jét
a lovedékek vagy a kések fenyegetése-
itdl, a robbanasok repeszeitdl. A min-
dennapi viselethez tartoz6 ballisztikus
védelmet megvaldsité ruhizatok
a mellényen kiviil a kénny( goly6alld
kabatok, dltonyok és akar az elrejthetd
1ovedékallo lemezekkel is kiegészithe-
t6 ruhazati cikkek. A golydallo és szi-
ras ellen véd6 ruhazatok elkészitéséhez
a gyartdk szintén az aranylag ala-
csony tertileti sGrliség, igy nagy mo-
bilitast biztositd aromas poliamidokat
(pl. Kevlart), illetve nagymoleku-
latémegl polietilén (pl. Dyneema)
szalasanyagbdl gyartott szoveteket hasz-
nalnak, tobb rétegben elhelyezett pane-
lek forméajaban. Természetesen a ruhizat
anyagat, vastagsagat és tomeg¢ét a kivant
védelem szintje hatarozza meg.

Kutasi CsABA



A JOVO ENERGIAHORDOZOJA?

ASVANY A HOLDROL

Kinai kutatok uj asvanyt azonositottak a Chang’e-5 altal, a Hold innensd oldalarol hozott

kézetmintakban. Az eredmény segithet forradalmasitani a tiszta energia eléallitasat a Foéldon.

Az anyag a Csangezit-(Y) (Changesite-(Y)) nevet kapta, a 2020. november 24-én indult, és koériilbeliil

2 kilogramm holdkozetet ugyanazon évdecember 17-én hazahoz6 Chang’e-5 iirszonda utan. A Csangezit-

(Y) a hatodik asvany, melyet a Holdon talaltunk, koéztiik az elsé, amit kinai tudésok fedeztek fel,

igy az Egyesiilt Allamok és Oroszorszag utan Kina lett a harmadik, holdi asvanyt felfedezé orszag.

kézetet a Kinai Nemzeti Uraniumgeoldgiai
AKutatéintézet (BRIUG) munkatarsai azonosi-
tottdk, a holdi bazalt vizsgilata sorin. Szeptem-
berben jelentette be a Kinai Nemzeti Uriigyniokség (CNSA)
és a Kinai Atomenergia Ugyniokség (CAEA) a felfedezést.
A Csangezit-(Y) az emberi hajszallal megegyezd vastag-
sagt, atlatszo, oszlopos kristalyokban talalhaté meg Hol-
dunk felszinén, Gsszetételét tekintve pedig szoros kapcso-
latban all a merrilit nevli foszfatasvannyal. A csupan 10
mikrométernyi kristilyokat manualisan valogattak kia ko-
rulbeliil 140 000, hasonl6 méretd részecske kozul, kristaly-
szerkezetét rontgendiffrakcios modszerrel allapitottak meg.
Az asvany osszetételével kapesolatban is tettek egy jelent6s
felfedezést: a kristalyok hélium-3-at tartalmaznak, mely
egy j szintre emelheti az emberiség energiagazdalkodasat.
A 3He létrejohet a Fold belsejében a litium bomlasterméke-
ként, valamint a csillagok belsejében, hidrogénfizi6 révén.
Bolygénkon igen ritka, azonban a Hold felszinén jelentds
mennyiségben fordul el6. Kisérénket ugyanis a Folddel
ellentétben, nem védi magneses tér, amely a Fold esetében ezt
az 1zotopot 1s felfogja, Holdunkra igy, a felszint bombazd
napszél altal akadalytalanul rakodhat le az értékes izotop.
Becslések szerint a kisérénket borito , talaj” legfelsé, néhany
méteres rétege egymillié tonna hélium-3-at tartalmazhat.
Viszonyitasképpen, megkdzelitdleg 25 tonna hélium-3 elég
lenne az Egyesiilt Allamok egy teljes évi energiaellatasara.
Az oriasbolygokban, példaul a Jupiterben sokkal nagyobb
mennyiségben van jelen ez az anyag, mint égi kisérénknél.
A JHe kiilonlegessége, hogy béséges nukleiris energia-
forras, de ellentétben az urannal nem radioaktiv. A leg-
tobb héliumatomhoz képest, melyekben két proton vala-
mint két neutron talalhatd, a hélium-3-ban két pro-
ton és csak egy neutron van. A hidrogén mellett igy
ez a masik olyan stabil izotop, melynek magja tobb

A hélium-3 kibanyaszasa alaposan megvaltoztatna Holdunk arculatat

Kinai kutatok a Foldre érkezett holdi k6zetmintdkat tartalmazo
konténerrel (balra); és a Csangezit-(Y) asvany kristalyarol készult
grafika (jobbra) (Xinhua/Jin Liwang)

protont tartalmaz, mint neutront. A kutatoék mar tdbb,
mint negyven éve a maghasadason alapul6 helyett a
magtzi6 elvén mikodo nuklearis energiatermelés meg-
valositasan dolgoznak. Napunkban, illetve a tobbi csil-
lagban is magtzi6 zajlik: a hidrogénbdl hélium és egyéb,
nehezebb elemek sziiletnek, kozben energia szabadul fel.
A jelenleg tizemeld kisérleti fizi6s reaktorokban a hid-
rogén két izotopjat, a deutériumot és a triciumot hasznal-
jak arra, hogy végeredménytil egy héliumatomot és egy
neutront kapjanak. A neutron azonban radioaktiv szeny-
nyezést eredményez, mivel a reaktort is sugarzova teszi.
Hatékonyabb megoldas lehet a 3He izotép triciummal
valo titkoztetése, ekkor egy hélium-4 és egy proton kelet-
kezik. Ebben az esetben a proton, sajat toltése miatt kdny-
nyedén befoghatd. A hélium-3 nuklearis tizemanyagként
val6 hasznalata teljesen ,,tiszta”, sem a hélium-3, sem a re-
akcid utan keletkez6 végtermékek nem radioaktivak.
Kitermelése azonban korantsem egyszeri: egy tonna
holdi regolitban mindéssze 70 (1) gramm hélium-3 talal-
hatd, igy ipari mennyiségl kibanyaszasahoz hihetetlen
mennyiségl holdi talajt kell felforgatni, és az energiahor-
doz6 kinyeréséhez 600 °C-ra felheviteni. Csak ezt kdve-
téen lehetne a Foldre szallitani a kitermelt tizemanyagot.
Az is elképzelhetd, hogy mar a Holdon energiat allitanak
el6 beldle. Jollehet a hélium-3 altali energiatermelés még
csak a jovo zenéje, dles léptekkel haladunk e felé.
KovAcs GERGO
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KUTATAS, UJITAS, JOBBITAS

, KOLCSEY
ES A MAGYAR NYELV

A nyelvi alapon elgondolt magyar nemzet sziiletésének pillanatat a politikus Kélcsey Ferenc 1790.

februar 20-ara tette. A pozsonyi orszaggyiilésben 1833. marcius 4-én, a magyar nyelv iigyében

mondott beszéde szerint Il. J6zsef Habsburg csaszar és magyar kirdly ezen a napon bekdvetkezett

halalaval, nyelvrendeletének visszavonasaval vette kezdetét az a ,kiizdés”, amely soran jogilag

is lehetéve valt a magyarok szamara, hogy sajat nyelviikkel orszagukban hivatalosan is élhessenek.

,1e tudod, nekem a haza és a nyelv
szerelmem;
s mindent, ki ezeket hidegen nézheti,
ellenségemnek tartok.”
Kolcsey Ferenc Kende Zsigmondhoz.
Pozsony, 1833. marcius 7.

olesey leginkabb a reform-
kor jelmondatanak (,,Haza
és haladas!”) megfogalma-
zGjaként, és a Himnusz szerzjeként

él az utdkor emlékezetében. De ke-
veset tudunk arrol, hogy palydja ele-
jén tudomanyos érdeklodésének
egyik kiemelt teriilete volt a magyar
nyelv természetének vizsgalata, saja-
tossagainak kutatasa. Egy nemrég
megjelent kritikai kiadas a teljesség
igényével adja kozre nyelvtudoma-
nyi, nyelvbolcseleti irasait, szamos,
eddig ismeretlen muvel, amelyek
arrél tanaskodnak, hogy Kolcsey
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politikusi munkassaga el6tt tudos-
ként is komolyan hozzajarult a ma-
gyar nyelv tigyéhez.

Egy évvel az orszaggytlésben el-
mondott Kdlcsey-beszéd elott egy vé-
kony kis konyvecske latott napvila-
got Pesten. A nemrég megalapult
Magyar Tudés Tarsasag — a kés6bbi
Magyar Tudomanyos Akadémia —
els6 kiadvanya. Kolesey Ferenc, akit
irdi és tudodsi kvalitasai miatt az elsék



< Magyar Nemzeti Himnusz-szobor,
Budakeszi

kozott valasztottak a Tarsasdg tagjai
kozé, mar ennek ismeretében mondta
el beszédét Szatmar varmegye kdve-
teként a nemesi nemzet képvisel6i
el6tt, akik szamara a magyar nyelv
kérdése a korabban egymissal vitat-
kozd tuddsok szakmai magintigyé-
bdl nyilvanval6é politikai kozliggye
valt. A Magyar Helyesiras’ és Szora-
gasztas’ Fébb Szabalyai a magyar
nyelv helyesirasinak alapelveit rogzi-
té elsd, intézményes konszenzussal
kialakitott szabalyzata volt, amely
azonban korantsem lett el6ird jellegi,
inkabb a tagoknak szOl6 ajanlasként
foghat6 fol. A nyelv valtozd termé-
szetéhez igazitott szemléletmodja el6-
iras helyett szabad versengésre Gszto-
nozte a nyelvhasznalokat, ahogyan
ezt az El6sz6 a Tarsasag jelmondata-
ként megfogalmazta: ,,Gyézzén o’
jobb!”. Mindez az ekkoriban mar kii-
16n utakat jar6 nyelv- és irodalomtu-
domany talan utols6 kozos pillanata-
ként értelmezhetd. Hogyan sikertilt
eljutni ide? A magyar nyelv megjita-
sanak és sztenderdizacidjanak tSbb
évtizedes folyamatat stlyos, sokszor
személyeskedd vitak terhelték a ma-
gyar nyelv mavel6i (irok, koltdk,
grammatikusok) kozott. Kolesey
Ferenc tobbféle szerepeben is emble-
matikus — sokaig negativ, majd pozi-
tiv — hése volt eme 1d6szaknak.

Egyuttes cselekvés
Hogyan lehet valaki egyszerre poli-
tikus és ird? A kérdést néhany héttel
az orszaggytlésben elmondott be-
széde utan Kolesey Ferenc onmaga-
nak tette fel abban az onéletrajzi le-
velében, amelyet legjobb baratja,
Szemere Pal kérésére irt. A valasza
szerint a kettd kozos ereddje a patrio-
tizmus, amelynek magja ,,legelobb a
nyelv iranti szerelemben kezdett fa-
kadni, mert nyelv és nemzet: e ket-
t6 idedja valhatatlanul egytitt jar”.
A hitelesség kedvéért Kolesey azon-
ban azt is hozzateszi, hogy ez nem
volt mindig igy, hiszen mastél évti-
zedig semmiféle kozszereplést nem
vallalt, 1815 és 1829 kozott be se tette
a labat a varmegye gytléseire.
Ennek okat is elarulja: a nyelvaji-
tasi harcok kellés kozepén meg-
jelent szatirikus munkaja (Felelet

Anton Einsle: Kélcsey Ferenc (1835)

a Mondolatra, 1815) miatt ,,a Szatmar
varmegyei kalvinistidk nem szeret-
tek; s mivel minden préféta otthon
leginkabb nem kedveltetik, talin se-
hol sem voltak t6bb haragosaim. Ez
1s okoza, hogy elvonultam”. Ma mar
kilonosnek tlnhet, hogy az ifja
Koleseyt éppen a magyar nyelv meg-
Gjitasaban jatszott szerepe miatt ko-
zositette ki egykor sajat nemesi ko-
z0ssége. Hosszt ideig kellett varnia
arra, hogy az ellenségeket sziil6 jelen
utan eljojjon a becsiiléket hozd jo-
vendd, az atkozd dregeket felvaltsak
az &t szeretd ifjak. A kezdeti ,,sze-
rencsétlen celebritas” kovetkeztében
azonban nemcsak a kozélettdl for-
dult el hosszti id6re, de a magyar
nyelv tudomanyos vizsgalataval is
felhagyott anélkil, hogy ezekbdl
a munkaibdl barmit publikalt volna.
Jogos lehet a kérdés, hogy politikai
szerepvallalasa el6tt, ismert nyelvtu-
domanyi munkak nélkil mégis mi
alapjan valasztottak be 6t az elsok
kozott az Akadémia nyelvtudoma-
nyi osztalyba? A fiatal Kolcsey a
nyelv tudomanyos vizsgalatat (filo-
logia) tartotta egyik legfébb felada-
tanak: ,,Nekiink mindnyajunknak
egyetlen egy munkank van, s ez a
philologia”, 43 évesen irt onéletrajzi
levelében hangstlyosan is megemlit-
ve ennek kapcsan 1814-ben irt nagy
nyelvészeti disszertacidjat. Tole lat-
szOlag szokatlan vehemenciaval és
harciassaggal vett részt a nyelvajitasi
harcokban (1811-1818) a neoldgiat
képvisel6 Kazinczy kevésszama
hiveként. Kolcsey ennek soran fo-
galmazta meg elészor a kozosségi

érvényd, egylttes cselekvés fontos-
sagat (amelyet azonban nem tudds-
ként vagy a neoldgia harcos képvise-
16jeként, hanem a reformkor egyik
legnagyobb szabast szonokaként tu-
dott csak kiteljesiteni): ,,Vagnunk
kell, ostoroznunk kell s publikumun-
kat ezen nyomasztd indolentiabdl fel-
raznunk. Hogy elleneket tamasztunk
magunknak? J6, de ligylink mivel
igazsagon fundalédik, el nem veszhet
soha”. A kortarsai el6tt mindez jol is-
mert lehetett, a mitkodését 1830-ban
megkezdé Akadémiin pedig a nyel-
vi haborti gybztesei és a Kolcseyt
szeretd és tiszteld ,egykori” ifjak
voltak tobbségben. Egy hatalmi
jatszmaban  kisebbségbdl  gydzni
mindig varatlan fordulat. Kdlcsey,
az egykor Szatmirban megvetett
neoldgus dobbenten konstatalta ren-
des taggd valasztasat, meglepSdve
nézve végig a meghivottak, a ma-
gyar nyelv leendd kodifikatorainak
névsorat: ,,S mint csudalkozam el,
midén magamat az oppozicié leg-
erGsebbjeivel egyiitt ott lelém! [ti. a
Tudds Tarsasag listajan. Vajon] mi
eszkozolte ezen valasztast, mely a neo-
logizmus triumfusat ily orszagosan
megallapitotta?”

A magyar nyelv szobra a Magyar Nyelv
Muzeumanak parkjaban, Széphalmon
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Mindezek  utan, barmennyire
meglepden hangzik is, de a kés6bbi-
ckben Kolesey nyelvtudomanyi—
nyelvbolcseleti nézeteirdl nem sziile-
tett attekintd munka, és nyelvtudosi
tevékenysége szinte ismeretlenné
valt elétttink. Ebben két dolog jatsz-
hatott kozre: egyrészt, hogy a ma-
gyar nyelv tigyének képviselgjeként
elsésorban politikus-iroként kano-
nizalodott; masrészt, hogy tudoma-
nyos munkai soha nem jelentek meg
teljes egészében.

A palya legfobb érdeme
Halala utan elsé méltatdi a magyar
nyelv lgyének képviseletét tekin-
tették a Kolcsey palyafutas legfobb
értelmének és érdemének. Ugy tii-
nik, hogy a kortarsak szimara ez a
képviselet elsésorban a politikusi
(kozéleti-szonoki) szerepvallalas fe-
161 konstruilédott meg, a literatori
(iré1 és tudomanyos) munka pedig
ehhez képest értékel6dott at, egye-
dil a nemzeti nyelv tigyében vég-
zett kozéleti tettként nyerve értel-
met. (Holott, amint énéletrajzi le-
velében olvashatd, Kolcsey ezt épp
forditva élte meg.)

Ha a Kolcsey életrajzokat olvassuk,
feltinG, hogy a magyar nyelv tigyé-
ben tett fellépés attekintése soran
jobbara csak Kélesey nyelvijitasban
jatszott szerepe kertl szoba 1814—
1815 t4jékardl, nyelvészeti-—nyelvtu-
domanyi tevékenységét az altala bo-
hosigként értékelt, Szemere Pallal
tarsszerzoként irt pamflet, a Felelet
a’ Mondolatra, illetve egy német
nyelvtudés munkijanak magyarra

torditasa (Jenisch’ palyairata) alapjan
itélve meg. Ennek oka abban rejlett,
hogy Kdlcsey halala utin mtiveinek
gyljteményes kiadasa ,,Nyelvtudo-
manyi dolgozatok” fejezete csak ha-
rom szoveget adott kozre (a mar em-
litett forditast és annak mellékleteit),
illetve két, Kazinczyhoz és a nyelv(ji-
tasi harchoz kéthetd irast (a mar emli-
tett Feleletet és az Uj szokat) a ,ve-
gyes” dolgozatok kozott. Az 1960-ban
megjelent addigi legteljesebb Kdlcsey
osszkiadas két tovabbi kéziratos miivel
bévitette az addig ismert opuszokat,
egy diakkori jegyzettel és egy jogi
szakszavakat tartalmazoé listaval; az
1968-as kiadatlan Kolesey irasokat
tartalmazo kotet pedig szamos didk-
kori kompendiumot is kozreadott
szintén Szauder Jozsefnek koszonhe-
téen, de ezek kozott kifejezetten fi-
lolégiai-nyelvészeti tirgytnak csak
egy mondhatd. Nagyjabdl ekkor,
ezen a ponton rogzilt tehat Kolesey
Ferenc nyelvtudomanyi irasairdl
val6é tudiasunk. Kolcsey nyelvtu-
domanyi targyta dolgozatainak is-
mert korpuszit Osszességében te-
hit valdban nem lehetett még
gazdagnak nevezni. Talin ezért
sem csoda, hogy az elmult csak-
nem kétszaz évben Kolcsey nyel-
vészeti szerepével sem a nyelv-,
sem az irodalomtudomany nem
foglalkozott kiemelten.

2021-ben jelent meg Kolcsey egy-
begylijtott nyelvészeti munkainak
kritikai  kiadasa  (Nyelvtudomanyi
munkadk, Universitas Kiado, Buda-
pest. Kiadta: Onder Csaba), a palya
mindezidaig kevés figyelmet kapd,

Kolcsey Ferenc: A nyelv valtozasirél (1823) cimii tanulmanyanak kézirata, részlet
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Donat Janos: Kazinczy Ferenc (1812)

de igen fontos tertletérdl adva kozre
a mar ismertek mellett szimos rész-
ben feltedezett, részben elfelejtett
szoveget. Az 1810 és 1832 kozott
keletkezett irasok (tanulmanyok,
recenzidk, kéziratos jegyzetek,
koényvkivonatok, forditasok) alap-
jan Gjszerlien tarul fel Kolcsey tu-
domanyos elveken alapulé gondol-
kodasa a magyar nyelvrdl és az irdi
neologiardl, részleteiben  valik
megismerhetévé szerepe a nyelv-
0jit6 torekvésekben. Kolcsey e
targyban késziilt munkai a maguk
teljességben korabban nem voltak
hozzatérhetdk, a 25 szévegbdl 16
ehhez a kiadashoz kapcsoloddan je-
lent meg el6szor, jelentdsen bovitve
a magyar nyelv sztenderdizacijanak
korabdl szarmazo, kanonikus szer-
z0hoz tartozo, eddig lezartnak
tekintett életmiivet.

A szovegek talnyomd tobbsége
(25-bdl 17) 1814—1816-ban keletke-
zett, az életm{i eme szakasza a
nyelvjitasi harcok idészakaval esik
egybe. Kolcsey az irdi nyelvalkotas
szabadsaganak képvisel6jeként vett
részt a nyelvijitasban. Kutatasainak
j6 része az irdk nyelvalakitd joga-
nak érvrendszerét megtamogatd
tényszer bizonyitékok feltarasira
iranyult a magyar régiség irodal-
manak vizsgalata, klasszikus 6kori
auktorok, illetve az egykora né-
met szerzGk mivei alapjan. Milyen
a magyar nyelv? Milyen legyen a
magyar nyelv? Ezekre az akkor
igen alapveté kérdésekre kivant
Kolesey elméletileg megalapozott,



tudomanyost valaszt adni, a meste-
rének tekintett Kazinczy Ferenc
neoldgiai koncepcidjanak és szemé-
lyének védelmében, késdbbi legjobb
baratjaval és munkatarsaval, Sze-
mere Pallal koézdsen.

Koleseynek az 1810-es évek koze-
pén folytatott filologiai munkaja és
az ird6i neologia tigyének képviselete
nehezen valaszthato el a XIX. sza-
zad masodik évtizedében partoso-
dast okozo, tartds konfliktust eldo-
idéz6 nyelvi haboratdl, a nyelvjitas
hatalmi téttel rendelkezd egykort
kontextusatol. Mindez olyan Gssze-
tett identitas- és kozosségképzd dis-
kurzusként is leirhatd, amelyben a
nyelvkérdésre adott eltérd reflexiok
az egyre inkabb 6nallésodd nyelvtu-
domanysi, illetve (szép)irodalmi gon-
dolkodas szembenallasat, eltérd au-
tonémiatdrekvéseik belsé fesziiltsé-
gét is megmutattik, véglegesitve a
grammatika és a literattra szétvala-
sat a magyar literatira 6nallésodasi
folyamataban, el6készitve az iroda-
lom @j funkcidjat is az idével nemze-
ti tiggyé valo nyelvkérdés kapesan.

Intenziv idészak

Kolcsey szovegei egy rovid, de in-
tenziv kutatéi-alkotoi periddusra
iranyitjak a figyelmet. Az 1814—
1815-ben folytatott kutatisok két,
Pécelen késziilt nagyobb ma koré
csoportosulnak. Az egyik a mar
emlitett Felelet a’ Mondolatra cim,
Szemere Pallal kozosen alkotott,
Kolesey tudtan kivil megjelend,
késébb szamara sok kellemetlensé-
get okoz6 glnyirat. A masik Kol-
csey t6 mve, a Criticai Jegyzetek a’
Magyar nyelv’ jobbitasarol cimet vi-
sel6 filologiai disszertacio. Min-
denképpen magyarazatra szorul,
hogy ez miért nem jelent meg az
elsé életmikiadasban. Helyette mi-
ért egy német nyelvtudos szellemi
termékének Osszefoglaldé magyar
forditasa keriilt Kolesey nyelvtudo-
manyi munkainak az élére?

Nem igazan tudjuk. A legegysze-
rubb valasz, hogy halala utin egyko-
ri munkatarsa, a kiadas szerkesztGje,
Szemere Pal mar elavultnak tekin-
tette a Kolcsey-tanulmanyt, talan
annak egyik leger6sebb megallapi-
tasa miatt, miszerint a honfogla-
last kovetden a magyar nyelv nyugati
nyelvvé valt az eurdpai kulturalis

behatasok soran. Nem zarhat6é ki
természetesen az sem, hogy Kolcsey
valtoztatta meg a véleményét, ame-
lyet a kozeli barat Szemere jol ismer-
hetett. A Kolcsey cim identifikicids
epigramma a magyar eredetkdzds-
ségi eszme erdteljes jelenlétét mu-
tatja Kolcseynél (,,Biiszke Magyar
vagyok ¢én; keleten ndtt torzsoke
famnak; Nyugoti ég forrd kebelem’
nem tette hideggé.”) Az bizonyos,
hogy a Nemzeti hagyomanyokban
Koélesey mar sokkal érzékenyebben
viszonyul a nemzeti és a nyelvi ere-
det kérdéséhez, mint fiatalon. Mi-
vel egykor Kolesey Szemere Pal ve-
zetésével kezdett nyelvészeti kuta-
tasokba, talan neki ,,koszonhetjik”
azt is, hogy Kolcsey végil is nem le-
hetett az utdkor szemében onallo,
teoretikus gondolkodd nyelvtudo-
manyi gyekben. Szemere sajat ké-
pére formalta Kolcseyt.

Ennek a nagy tanulmanynak a
kézirata is elveszett, de tartalma
szerencsére Kolcsey egy levele alap-
jan (amelyben Osszefoglalta mon-
danddja lényegét) jol rekonstrualha-
t6. Az egykori neves szegedi
irodalomtorténészprofesszor, Csetri
Lajos nagy elméleti jelentdséget tu-
lajdonitott ennek a levélnek és a
benne megfogalmazott koncepcidé-
nak. 1974-ben megjelent tanul-
manyaban arra hivta fel a figyel-
met, hogy a ,,tudomanyos nyelvé-
szet vilaganal dilettinsnak mondha-
t6” Kolesey ezzel meghaladta koranak
magyar nyelvfilozofusait, hipotézise
mindenki masnal jobban megértette
a herderi nyelvfilozofia és a romanti-
kus nyelvboleselet mélyebb Osszefiig-
géseit. Sajnalatos, hogy Kolesey nyel-
vészeti-filologiai  tevékenységének
részletes feltarasa és értékén valod
kezelése nem folytatodott.

A kritikai kiadas ennek megval-
toztatasiban szeretne kdozrejatsza-
ni, keletkezéstik megallapitott sor-
rendjében adva kozre Kolcsey
csaknem valamennyi e targyban
készult irasat. Lehetévé téve, hogy
Kolesey Ferencet ne csak politikus-
ként és iroként, de a magyar nyelv
egykori kivalo tudds kutatdjaként
is megismerhessiik.

ONDER CsABA
kutatdprofesszor

Eszterhazy Karoly Katolikus Egyetem

Irodalomtudomanyi Tanszék

Szerkeszti:
GRETSY LASZLO

Testtartas

Mai politikai, kozéleti nyelviink 0 fejle-
ménye festtartds szavunk jelentésvaltoza-
sa. Ertelmezd kéziszotarunk szerint a
testtartas ,,az a (jellegzetes) mod, aho-
gyanvalakiallva, jarva, esetleg tilve tes-
tét, tagjait tartja, pl. hajlott testtartds.”
E konkrét jelentés mellé zarkozik fel el-
vont értelmi hasznalata, egyelére sziik
csoportnyelvi kdrnyezetben, f6ként egyes
politikusok, politologusok, tjsagirdk szo-
beli és frott megnyilatkozasaiban.

A kovetkezd szavak jelentéskorében
szerepel: “hozzaallas, allaspont, nézd-
pont, nézet, szemlélet, beallitottsig’,
vagy tagabban vélemény’. Legtobbjiik
esetében szintén kimutathato a jelentés-
fejlodés torvényszer iranya, azaz a
konkrétbdl az elvont felé. Az internetes
kereséprogram alapjan tigy tlinik, hogy
a vele alkotott leggyakoribb szokapcso-
lat az ellenzéki testtartas. Néhany tovabbi
kiragadott példa: [a part| defenziv test-
tartast vesz fel; protestalo testtartast vett
fel; .. .ez a testtartas azt jelenti. .. Altala-
nosabb értelemben is el6fordul: |, Ami-
kor vitat folytatunk, az a helyes testtar-
tas.” (Masképpen: ,..az a helyes dolog,
cselekedet, eljaras.) Irasok, cikkek cimé-
ben is talilkozunk vele: ,,Diplomacia,
testtartas és becsipdeés.”

A politikai és a sajtonyelv mindenkori
sajatossaga, hogy bizonyos szavakat, ki-
fejezéseket a szokasosnil gyakrabban
hasznal, nemegyszer hattérbe szoritva
hasonl6 jelentést, arnyaltabb szinonima-
kat. A korabbi nyelvmivelés divatszo-
nak nevezte az ilyen elemeket. J6 £él év-
szazada példaul ezt a bélyeget kapta az
elobb emlitett hozzadllas fénév is, amely
— az akkori megfigyelések szerint —
a mozgalmi nyelv kedvelt jelzGje lett.

A ftesttartas eredeti értelmének asszo-
ciacios koréhez sorolhatjuk a gerinc £6-
nevet is. Igy tovabbgondolva a jelen-
tésvaltozas hatterét, Gjabb szempon-
tokkal bovithetjiik a valtozas okat: be-
leérezhetjiik példaul azt, hogy egyenes
derékkal, ,,kihtizva magunkat”, azaz
batran és Gszintén nyilvanitunk-e
véleményt, vagy éppen ellenkez6leg.

ZIMANYI ARPAD
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KEDVEZO TERMEKCSALAD AZ UGYFELEKNEK

AZ MNB
FOGYASZTOBARAT
MINOSITESE

”w s

A Magyar Nemzeti Bank a bankrendszeri verseny erésitése és a hiteltermékek 6sszehasonlit-

hatésaganak novelése érdekében megalkotta a fogyasztobarat mindsitést, amelyet csak a

palyazati kiirashan meghatarozott feltételeknek megfelel6 biztositasi és hiteltermékek nyerhet-

nek el. A mindsitett fogyasztobarat termékcsaladba atlathato, 6sszehasonlithato, kiszamithato torlesztésii

lakashitelek, a kockazatok széles korét lefedd, valos veszélyektol védo otthonbiztositasok, valamint kedvezo

kondiciokkal, egyszeriien elérhet6é szabad felhasznalasu személyi hitelek tartoznak. A hitelintézetek altal

kinalt mindsitett hiteltermékek 6sszehasonlitasat az MNB altal iizemeltetett online kalkulator is segiti.

Fogyasztobarat lakashitel
A Minésitett Fogyasztobarat Lakashitel be-
vezetésével az MINB célja, hogy minél széle-
sebb korben elérhetd, kozérthetd és attekint-
het6 feltételrendszert, egyszerti és gyors
tigyintézés mellett felvehetd lakascéla jel-
zalogkolesonok  kertiljenek forgalomba.
Az MINB fogyasztobarat mindsitését a hitel-
intézetek termékei dnkéntes palyazat Gtjan nyerhetik el ab-
ban az esetben, ha azok minden el6re meghatarozott feltétel-
nek megfelelnek. A lakashitelek esetében szamos ilyen felté-
telnek kell eleget tenni, ezek kozil a legfontosabbak:
*  kizardlag olyan torlesztés megengedett, amely so-
ran egyenléek a havi torlesztérészletek;
* a kamatperiddus hossza 5, 10, 15 év lehet, vagy
rogziteni kell a kamatot a futamidd végéig;
* afolydsitasi dij maximum a hitelosszeg 0,75 szaza-
léka, de legteljebb 150 ezer Ft;
*  a hitelez6 altal valasztott referenciaértékhez viszo-
nyitott kamatfelar nem haladhatja meg a 3,5 sziza-
lékpontot;
* a hitelbiralati hatarid6 az értékbecslés rendelkezés-
re allasatdl szamitott maximum 15 munkanap.

Fogyasztdbarat otthonbiztositas
A Minésitett Fogyasztobarat Otthonbiztositas (MFO) be-
vezetésével az MINB minél szélesebb korben elérhetd,
tigyfélbarat karrendezés mellett kothetd lakasbiztositasok
forgalomba kertilését kivanja elérni. Ez a lakasbiztositasi
tipus el6segiti, hogy a biztositasi fedezetek hosszabb tavon
magas szint( védelmet ny(jtsanak. A mindsités elnyerésé-
hez a biztositasi termékeknek is szamos kritériumnak kell
megtelelniiik: az Alapcsomagnak elemi karokat, illetve
altalanos, a haztartasokat tipikusan érintd kireseménye-
ket kell biztositania; az Alapcsomagban foglalt karesemé-
nyeket az MNB minimum-kovetelmény jelleggel egysé-
gesiti csaladbarat, zold és digitalis szempontok mentén;
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kiegészit6 fedezetként a lakashoz kozvet-
leniil kapcsolddo, gyakoribb kiresemé-
nyek is biztosithatdk; a dij és az ellenszol-
galtatas kozotti egyenstly erGsitése érdeké-
ben az MFO termékek esetében a karha-
nyad minimum 50 szazalék; a karbejelentés,
illetve a karrendezés teljes folyamata digi-
talis csatornan is elérhetd.

Fogyasztobarat személyi hitel

A Minésitett Fogyasztobarat Személyi Hitelek olyan, az
MNB altal mindsitett, szabad felhasznalast, hitelkivaltasi
céla vagy e két célt 6tvozd személyi hiteltermékek, amelyek
kamata a futamid6 végéig rogzitett, kamattelaruk és dijaik
pedig megfelelnek az MINB altal a hitelezk felé timasztott
arazasi maximumoknak és a fogyasztobarat hataridoket
magaba foglald elvarasoknak. A mindsités megszerzéséhez
tobbek kozott a kovetkezd feltételeknek kell teljestilniiik:

* a kolesonszerz6dés maximalis futamideje 7 év;

*  a hitelezd dltal valasztott referenciaértékhez viszo-

nyitott kamatfelar 500 ezer forint hitelosszegig nem

haladhatja meg a 15 szazalékpontot, 500 ezer forint

hitelosszeg felett pedig a 10 szazalékpontot;

*  a foly6sitasi dij maximuma a hiteldsszeg 0,75 sza-

zaléka, teljes kort online hitelfelvétel esetén pedig

nem szamithato fel folyositasi dij.

Pénzlgyi Navigator

Az MNB iltal kiadott Pénziigyi Navigator tajékoztatd
fiizetek a mindsitett fogyasztdbarat termékesalad korében
is segitenek eligazodni, ugyanis minden hiteltermékrél
részletes tajékoztatast és leirast nyQjtanak a fogyasztok
szamara. Az online elérhetd flizetek Osszegzik a legfébb
informacidkat az adott hiteltermékrdl, tanicsot adnak
azok alkalmazasihoz, valamint tippeket és figyelemfelhi-
vé kommentarokat fliznek az egyes termékekhez.

MNB



MUANYAGHULLADEKOK LEBONTASA

REMENYT ADO
SZUPERFERGEK

A hulladékok ujrahasznositasanak egyik legnagyobb kérdése: hogyan kezeljitkk a miianyaghulladék-

6zont? Ausztral kutatok szerint az enzimek altali lebontas az egyik legjarhatobb ut. Ezen enzimek

egy része olyan lehet, amelyek szuperférgek beléhdl szarmaznak.

z ausztraliai  Queenslandi
A Egyetem (UQ) kutatdi egy

olyan féregfajt fedeztek fel,
amelynek polisztirol irdnti ,,étvagya”
lehet a kulcsa a tomeges milanyag-0j-
rahasznositasnak. A projekt vezetdje,
Chris Rinke, az UQ Chemistry and
Molecular Biosciences School of Chemistry
and Molecular Biosciences nevt kutatoin-
tézet munkatarsa a kifejezetten mu-
anyagok depolimerizalasira képes enzimekrdl, kutatasuk-
rél és a mlanyaghulladék lebontasat célzo biologiai meg-
oldasok jovjérdl tette kozzé a kozelmaltban friss eredmé-
nyeit.

A mianyagok altalaban kdéolajbdl késziilt szintetikus
polimerek. Ezek a polimerek nagy molekulak, erés
szén-szén kotésekkel, amelyeket a legtdbb mikrobialis
enzim nehezen tud szétvalasztani. Az elmalt évtizedben
szamos tudomanyos tanulmany kimutatta, hogy egyes
mikrobak életben maradhatnak, ha a mtanyag az egyet-
len szénforrasuk. Ezek a mikrobak a vékony miianyag
foliakba lyukakat vajtak, amiarra utalt, hogy lebonthat-
jak a manyagot. Mivel a mikrobak apré vegyi gyarak,
amelyek enzimek nagy arzenaljat képesek el6allitani, el6-
re lathat6 volt, hogy a mikrobik enzimeket hasznalnak e
mianyagok lebontasara.

A kutatok a Zophobas morié szuperféreggel kezdtek el
kisérletezni. Tudtak, hogy a kis rovarlarvak, példaul a
nagyjabol masfél centiméteres viaszférgek képesek
lyukat falni a mtanyag zacskokba, ezért feltételezték,
hogy a sokkal nagyobb (5 cm feletti) szuperférgek képesek
szétragesalni a mianyagot, és még nagyobb mennyiségben
1s képesek megenni azt. Es valoban! A szupertérgek 24 éra
elteltével elkezdték felfedezni és megenni a polisztirolt.
A kutatok ekozben nem adtak nekik mas ,,élelmet”.

A jovében mais mianyagfajtakat is megvizsgalnak,
mint példaul a polietilént.

De hogyan bonthatjik le az enzimek a miianyagot,
és milyen anyagok maradnak meg? Hogyan hasznal-
hatok fel? A szobanforgd enzimek a hidrolazok oszta-
lyaba tartoznak. Ezek az enzimek katalizaljik a kémiai
kotések viz felhasznalasaval torténd hasitasat, és a folya-
mat soran nagyobb molekulakat kisebbekre osztanak
fel. Az enzimek valdszintleg a polisztirol moleku-
laban lévé karbonilcsoportra hatnak. Ennek az
enzimes lebomlisnak az eredménye a sztirol

(KEP: CHRIS RINKE NYOMAN)

monomer, amely tovabb bomlik.

A kutatok harom csoportra osztottak
a szuperférgeket, az egyik csoport a
szokasos bizakorpa étrendet kapta, a
masikat kizadrdlag polisztirolon
nevelték fel, az utolsd csoport pedig
taplalék nélkili diétat ,tartott”.
A legfontosabb megallapitas az volt,
hogy a szuperférgek talélnek pusztin
polisztirol diétan, és még egy kicsit
»meg is hiztak” az éhezéskontroll csoporthoz képest -,
ami arra utal, hogy a térgek energidhoz juthattak a po-
lisztirolbdl. A polisztirollal tenyésztett szuperférgek két-
harmada még a teljes életciklusit is végigjarta, babokat
képeztek és kifejlett bogarakként keltek ki. Ez azt jelen-
tette, hogy a szuperférgek bélmikrobiomja megvalto-
zott a polisztirol hatasara.

Igy kovetkeztethettek arra, hogy a mikrobak mely enzi-
meket és itvonalakat hasznaljak fel a polisztirol lebontasa-
ra. A polisztirol sztirol monomerekkeé térténd lebontasa te-
hat el6szor mechanikai apritassal, majd enzimes lebontassal
képzelhet6 el. A sztirol ezutan tovabb metabolizalodhat
szamos bakterialis metabolittd, mint a piruvat. Ezeket
a metabolitokat azutin mas mikrobak felhasznalhatjak
nagyobb értéki kémiai vegyiiletek eléallitasara.

Vilagszerte sok kutatokozpontban vizsgaljik az éléhe-
lyeket, beleértve a hulladéklerakokat, a folyokat és a
mélytengeri tiledékeket, hogy olyan enzimeket talalja-
nak, amelyek képesek a szintetikus mbanyagok és
biomtianyagok széles skilajanak a lebontasara.

A KEHOP-3.1.5-21-2021-00003 sz.
projektet tamogatta
Magyarorszag Kormanya

és az Eurdpai Unid.
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Hagyomanyos iinnepi szimbolumunk a karacsonyfa. A frissen kivagott, zéldell6 fenyorengeteg egyedei

tobbnyire az druhdzak parkoldiban varjdk befogadd gazdaikat, hogy aztan (j otthonuk melegében

diszbe 6ltozhessenek és a meghitt pillanatok foszereploi lehessenek. A néhany hetes tiindoklés

azonban csufos bukasra itélt. A szivesen latottb6l nem kivanatos vendégek lesznek, kiszolgalt

maradvanyaik pedig elobb-utobb ellepik az utcakat.

szomoru vég azonban egy 0j kezdet lehet6ségét is
Amagéban hordozza, ugyanis ha belegondolunk, a fe-

ny6 nem pusztan megsemmisiil, az valamilyen for-
maban késdbb is a segitségiinkre lesz (feltéve, hogy megfelel6-
en gondoskodtunk rdla). Hogyan tudjuk ezt biztositani?
Kezdjiik talin a legegyszertbb lehetSséggel: kihelyezziik egy
gyUjtdpontra, kozpontilag elszallitak és ,,(jrahasznositjak”.

Varosa valogatja
Budapesten a szemétszallitok minden évben felkésziilten var-
jak azt a csak a févarosban Gsszegytld 500-600 ezer pél-
danyt, amelyet kardcsony utan kidobnak. Januar 6., azaz
Vizkereszt tinnepe utin kezd6dik az igazi hajra, és tart akar
hetekig a begyjtés. Ezt kovetOen a fakat Gsszedaraljak, ve-
gyitik a tobbi hulladékkal, majd elégetik. A feny6 magas
gyantatartalma révén kivalo tiizelGanyag, amely el6segiti a
hulladék megsemmisitését, energiat sporolva az tizemnek,
valamint fttést és villamos energiat biztositva a lakossagnak.
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Mashol mas a modi. Tobb vidéki nagyvaros alternativ
felhasznalasi megoldast alkalmaz. Szegeden ugyancsak
osszedaraljak, am nem elégetik, hanem mulcsot készite-
nek bel6le, amivel a parkok névényeinek talajat fedik be.
Debrecenben szintén apritjak, és a hulladékleraké telep
talajtakardjaként hasznositjak, mig Gy6rben komposz-
taljak, és agy értékesitik. Utdbbi lehetdség olyan Gjrafel-
hasznalasi médot jelent, amelyet lakoskeént kerttel vagy
akar hobbitelekkel rendelkezve magunk is hatékonyan
tudunk alkalmazni.

Dolgozzuk fel!
A legkézenfekvObb megoldas — a mar emlitett, hasznos
gyantatulajdonsaga révén — az elégetés, példaul gytjtos-
ként hasznalva kandalléban, kazanban. A masik, mun-
kaigényesebb, am késobb rengeteg haszonnal jaro feldol-
gozasi lehetéség a komposztalas. Nem art azonban oda-
figyelni: a fenyd joval lassabban bomlik el, mint a legtobb



kerti névény, ezért minél kisebb da-
rabokra érdemes szabdalni, hogy az
atalakulasi folyamat végbemehessen.
Agai talajtakardként is kivaldan al-
kalmazhatok, ahogyan mulcsként is
nagyszerten helytallnak.

Sok kertes hazban él6 dont tgy, hogy
toldlabdaval egyiitt vasirol fenydt,
hogy aztan kiiiltethesse. Am mindez
nagy koriltekintést igényel, ugyanis
az igy szabadba kerul6 fak 45-50 sza-
zaléka sajnos nem vészeli at a foként
hémérséklet-valtozassal jard  terhet.
Ahhoz, hogy mégis taléljek, kiilonos
figyelmet kell szentelni a fokozatos
hozzaszoktatasra, elszor a kellemes
benti, majd a zordabb kinti allapotok-
hoz. Emellett hlivos, nedves helyre kel-
lene dltetni, mely az éghajlatvaltozas
okozta forro, aszalyos id6szakokat te-
kintve nem egyszer( feladat.

Fenntarthaté tiileveli

A legjobbnak tartott megoldas kérnyezetiink szimara,
ha foldlabdaval egyiitt vasarolunk fenyéfit. Am ez
csak akkor igaz, ha a ndvény ténylegesen atvészeli a vi-
szontagsagos bent-kint huzavonat, és még évekig ker-
tunk disze, valamint bolygdonk tiidejének apr6 horgdje
marad. Masok a mufeny6re eskiisznek, mondvan, azt
csak egyszer sziikséges megvasarolni, és majd életiink
végéig megfelel6 szolgalatot tesz. Bizonyos jo mindsé-
gl termékekre akar még igaz is volna az allitas, de jel-
lemz&en nem ezeket valasztjuk. Az oka egyszer(i: mert
olcson akarjuk megtiszni. Ha most ugye elkertilhetet-
leniil harmadik lehetéségként a vagott fenyd is emli-
tésre kertil, megérkeziink az egyik legvitatottabb kér-
déshez a témaban: a vagott, vagy a mifeny6nek kisebb
a kdrnyezeti libnyoma?

A vagott fenydfa természetre gyakorolt hatisa elsGsor-
ban attol fiigg, hogyan 6ntozik, mivel tragyazzak, milyen
gyomirtokkal, novényvédoé szerekkel kezelik, hogyan és
mekkora tavolsagra szallitjak. Emellett fontos szempont,
hogy a karacsonyfanak szant fenydket nem egy meglévo
erd6bdl vagjak ki, hanem kiilon erre a célra termesztik.
A mifeny6t nagytzemi tételben allitjak eld, kiilonféle
mianyagok és fémek alkalmazasaval. A gyarak mtikodé-
stk soran rengeteg, fosszilis tiizeléanyagokbdl szarmazé
energiat hasznalnak fel, emellett az igy keletkezd termék
a vagott fenyovel ellentétben nem bomlik le és égethetd
el. Rdadasul ahhoz, hogy példaul kisebb legyen a szénlab-
nyomuk, mint a hagyomanyos feny6ké, mintegy 12 évig
kellene hasznalnunk ezeket.

Kedvezo vagy karos?
Egy gyakran hasznalt fajta, a lucfeny6 egy év alatt ko-
riilbeliil 10-10,5 kg szén-dioxidot nyel el, szemben egy
mifenyével, amely eléallitisakor mintegy 40-42 kg
CO, jut a légkorbe. Még egy vagott fenyd elégetésével
vagy komposztalasaval is csak nagyjabdl 3,5 kg (bio-

szén-dioxid mennyisége. A hulla-
déklerakdba szallitott fanak viszont
akar 16 kg is lehet a karbonlabnyoma,
de még ez is lényegesen kevesebb, mint
egy mufeny6 elballitasaé. Raadasul
mivel ezek legtobbjét Kina tobbnyire
repiilégépek és teherhajok segitségével
teriti szét a vilagban, szénlibnyoma
akar 200 szazalékkal is magasabb lehet
egy kivagott feny6faénal.
A vagott feny6 kornyezetterhelésé-
nek vizsgalatakor azonban nemcsak
a CO,-kibocsatast kell tigyelembe
venni, hanem példaul ckoszisztéma-
ra gyakorolt hatasat is, melyben vi-
szont kozel sem all ennyire jol a szé-
naja. Példaul léteznek olyan Eurazsia-
ban &shonos fenyéfajtak, amiket ha
Eszak-Amerikaban szeretnénk ter-
meszteni, bizony az ottani kartevok-
kel és id&jarasi korilményekkel
szemben védeniink kell. Ehhez tobbek kozott nagy
mennyiségli miitragyara, névényvédo szerre és vizre
lesz sziikségiink. Am ezaltal olyan 6kologiai valtozaso-
kat idézhettlink el6 az tltetvények kornyezetében, ame-
lyek (kedvezétlen) kihatassal lesznek a helyi allat- és no-
vényfajok életére.

Maradt még megoldas
Az utdbbi években feltorekvé lehetéségként kinalkozik
a feny6fabérlés. Ekkor az tinnepek utan épségben vissza-
juttatott, diszeiktdl lecsupaszitott ndvényeket az Egye-
siilt Allamokban és Nyugat-Europaban mar kiilén erre
szakosodott cégek, mig hazankban bizonyos kertészetek
gondozzak tovabb, illetve iltetik ki. A szakszert gon-
doskodas eredményeként az ilyen formaban szabadba
kertil6 feny6fak nagyobb eséllyel maradnak életben, igy
kornyezeti labnyomuk is csokkenthetd. A kérdés persze
ezzel kapcsolatban is az, ami részben a vagott fenyonél
mar elékertilt, hogy miként nevelik fel, mekkora tavol-
sagba szallitjak, és persze taléli-e, hiszen ettdl fiigg,
hogy megfelel alternativaként szolgalhat-e a jovobeli
karacsonyfa-dilemma eldontéséhez, és ezaltal bolygonk
— ha kis részben 1s, de — élhetdbbé tételéhez. i
SZOUCSEK ADAM
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Iskolai végzettség és munkaerdpiac -
unioés korkép

Az iskolai végzettség egyre fontosabb tényez6vé valik mind
amunkaerdpiac, mind az egyén, mind pedig a tarsadalom sza-
mara. A munkaer6piacon az elkovetkez6 években varhatéan
egyre nagyobb lesz a kereslet a magasan képzett, megfeleld
végzettséggel rendelkezd emberek irant, hiszen a modern gaz-
dasagok e munkavallalok kinalatatdl fiiggenek. Az egyének
oldalardl tekintve ezek a munkavallalok munkaerd-piaci el6-
nyoket élveznek, szamukra kedvezdbb foglalkoztatasi kilata-
sokat biztositanak. A tarsadalom szemszogébdl pedig ezek
a munkavallalok el6segitik az innovaciét, fokozzak a gazdasagi
fejlodést és hozzajarulnak a lakossag jollétének noveléséhez.

Az Eurdpai Unidban a 25-64 éves népesség 21%-a legfeljebb
alapfokut, 46%-a kozéptokt, 33%-a felsdfoka végzettséggel
rendelkezett 2021-ben. Az unién belil jelentds kilonbségek
vannak az orszagok kozott. Az alacsony iskolai végzettségliek
aranya Portugalidban volt a legnagyobb (41%), Litvaniaban a
legkisebb (5,1%). Mig Irorszagban, Luxemburgban a 25-64 éve-
sek tobb mint fele rendelkezett felsfokt végzettséggel, addig
Romaniaban, Olaszorszagban, Horvatorszagban kevesebb,

A 25-64 éves népesség
megoszlasa legmagasabb
iskolai végzettség szerint,

2021

iskolai végzettség szerint, 2021
(a 20—64 éves, megfelel6 iskolai

1E=TUDOMA

Foglalkoztatasi arany a legmagasabb

végzettségli népesség szazalékaban)

legfeljebb alapfokt végzettséglick aranya 7,0 szazalékponttal
az unids atlag alatt volt, viszont kedvezdtlen, hogy a felséfokt
végzettséggel rendelkezdkeé 4, 1szazalékponttal elmaradt attdl.

Az Eurdpai Unié munkaer6piacan is egyre nagyobba kereslet
a magasan képzettek irant. Emiatt a Tanacs allastoglalasa unios
szintd célként thzte ki, hogy 2030-ra a 25-34 éves népességen
belill a felséfokt végzettséggel rendelkezk aranya legalibb
45% legyen. 2021-ben az EU-ban ez az arany 41% volt, az utob-
bi tiz évben folyamatosan, évrdl évre emelkedett, 2011-ben
csak 33%-ot ért el. A 2021-re vonatkozo adatok alapjan a tag-
allamok kozel fele mar meghaladta ezt a célértéket, a legmaga-
sabb, tdbb mint 60%-os részesedés Luxemburgot és Irorszagot
jellemezte, a legalacsonyabb, 30% alatti pedig Romaniat és
Olaszorszagot. Magyarorszag kedvez6tlen helyzetben van e te-
kintetben, 2021-ben 33% volt a felséfokt végzettséglick ara-
nya, a harmadik legalacsonyabb az unis rangsorban.

Az iskolai végzettség és a foglalkoztatasi arany kozott szo-
ros kapcsolat van. 2021-ben az uniéban a 20—64 éves fels6-
foka végzettséglick 85%-a volt foglalkoztatott, mig ugyan-
ezen korcsoportba tartozo legfeljebb alapfoki végzettségii-
eknél 55% volt a foglalkoztatasi arany. Vagyis a magasabb
iskolai végzettség magasabb foglalkoztatasi arinnyal jar. Ez a

mintazat minden unids tagorszagrdl elmondhat6, ugyan-
akkor jelent6s eltérések vannak kozéttik. Portugaliaban
a legkisebb a kiilonbség (17 szazalékpont) a legfeljebb
alapfoka és a fels6fokt végzettségliek foglalkoztatasi
aranya kozott, amiben kozrejatszhat az is, hogy ebben az
orszagban a legnagyobb az alacsony iskolai végzettségli-
ek ardnya. Ezzel szemben Szlovakiaban 6ridst a kiilonb-
ség a legfeljebb alapfoku és a felséfoka végzettségliek
foglalkoztatasi aranya kozott, kozel 59 szazalékpont,
igaz, itt viszonylag kicsi az alacsony iskolazottsagtiak ré-
szesedése. Hazankban e kiilonbozet kismértékben meg-
haladta az uniés atlagot, 32 szazalékpont volt.

Megallapithat6 tehat, hogy az alacsonyabb iskolai
végzettséglek szamara a munkaeré-piaci kilatasok
kedvezdtlenebbek, koriikben nagyobb a munkanélkii-
liség kockazata. Riadasul az elkovetkezd években ez
a kockazat esetiikben tovabb fog néni, ugyanis kozii-
lik sokan olyan munkakordkben dolgoznak, amelye-
ket a kozeljovSben automatizalhatnak.

A téma kapcsan a legnagyobb kérdés, hogy az oktatasi
rendszerek hogyan reagilnak a napjainkra jellemz6
munkaer6-piaci kihivasokra és egytttal hogyan készitik
fel a tanuldkat a jovo munkaerdpiacara.

SziLAGYI DANIEL
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UJ EREDMENYEK A PSZILOCIBINROL

ANTIDEPRESSZANSOK
HELYETT?

A ma hasznalt antidepresszansok, sajnos,

barmennyire is hatasosak, fiiggoséget

okoznak. S bar nem okoznak olyan komoly

tunetekkel jar6 addikciét, mely az adag

folyamatos novelését tenné sziikségesse,

a négy hetet meghalado hasznalatot

koveté elhagyasukkor elvonasi tiinetek

jelentkezhetnek. Eppen ezért egyre

tobb pszichedelikus szer keriil ujra el6

az orvoslasban, hiszen felmerult, hogy

hatasosak lehetnek a mentalis zavarok

kezelésében, bar nagyon sok helyen még

mindig tiltélistasak.

z antidepresszansok helyette-
Asitésére alkalmas pszichedeli-
kus szer lehet a ketamin,
amelynek azért lehetne nagyon jo
hasznat venni, mert a fliggdségre vald
hajlam kialakulisa elenyész6 a megfe-
lel6 adagolas esetén. A ketamin mel-
lett mas pszichedelikus szerek is segit-
séget nyjthatnak a depresszid csok-
kentésében, ilyen példaul a pszilocibin.
A pszilocibin, a varazsgomba t6
hatéanyaga, egy természetben meg-
talalhat6 pszichedelikus szer, amely
hatékonyabbnak bizonyulhat a ma
ismert antidepresszansokkal (pl.
eszcitalopram) szemben. Ezt kiilon-
bozd  kutatasok probaljak alata-
masztani. Richard E. Daws és Robin
Carhart-Harris Gjabb  kutatasaikat
funkcionalis magneses rezonancias
vizsgalat (fMRI) segitségével vé-
gezték el — ami az egyik legnépsze-
ribb agyi képalkotd eljards napja-
inkban. Az fMRI vizsgalatok azt
mutattak ki, hogy a pszilocibin fo-
kozza az agyi halézatok kozotti kap-
csolatokat a depressziés agyban,
amit az agy csokkent modularitasa
(kisebb egységek 6nilld mtkodése)
mutatott a pszilocibin terapia utan.

90 = BLET £s TUDOMANY = 2023/3

A depresszids betegek tartds rossz
hangulattal és folytonos negativ gon-
dolatokkal kiizdenek. Sajnos, még a
legjobban teljesité antidepresszansok
is hosszt tava megfeleltetési idot igé-
nyelnek (ez azt jelenti, hogy sok 1d6
kell a gyogyszernek, mig ténylegesen
hasznal), nem mentesek a mellékha-
tasoktdl, és hatasuk nem erds, emiatt
0, tovabbfejlesztett kezelésekre van
szlikség. A pszilocibin gyors és tartds
antidepresszans hatast fejthet ki —
pszicholdgiai tamogatas (terapia) mel-
lett olyan betegeknél is, akik az eddi-
gi kezelésekre rezisztensek voltak.

A depresszids emberek agyanak bi-
zonyos teriiletei elvaltoznak, Ossze-
zsugorodnak, az idegsejtek striisége
szintén megvaltozik. A pszilocibin-
terapias agy ennek éles ellentéte, stirGi
idegi halézatok jellemzik. Most mar
csak az a kérdés, hogy ez a novekedés
hossza tavon is fennmarad-e.

A kutatas menete
A kutatdk két kiilonbozé depresszio-
vizsgalat adatait elemezték. Az elsé
egy egyhetes vizsgalat volt ordlisan
adagolt pszilocibinnel, a masodik
pedig egy kettds vak kisérlet volt,

ami egy olyan kisérlet, melynek so-
ran sem a beteg, sem az orvos nem
tudja, hogy a vizsgalatban résztvevd
személy hatdanyagot tartalmazd
szert vagy hatdanyag nélkiili place-
bét kapott. Ezzel a modszerrel ellen-
Orizhetd, hogy egy adott szernek a
placebo-hatason, illetve az orvos el-
varasaibdl fakadoé torzitasokon feliil
is van-e pozitiv hatasa. Ebben a ma-
sodik szakaszban a pszilocibint és
egy hagyomanyos antidepresszanst
hasonlitottak &ssze. Mindkét vizs-
galatban a pszilocibin terdpia gyor-
sabban és erdteljesebben csokkentet-
te a depresszids tiinetek stlyossagat.
A masodik vizsgilatban a depresszid
stlyossagi pontszamainak 64 szaza-
lékos csokkenését figyelték meg 3
héttel két pszilocibin-terdpia utan,
szemben a napi 6 hetes antidepresz-
szans kezelés végén mért 37%-os
csokkenéssel, ami a pszilocibin-
terapia jobb hatékonysagat jelzi az
antidepresszanshoz viszonyitva.

Az tMRI felvételek elemzése a ko-
vetkez6 eredményeket hozta: moda-
litas-csokkenés kovetkezett be, a ha-
lozatok  Gsszekapesolodasanak nove-
kedése 6sszhangban van azzal, hogy



a pszilocibin feltdri a depresszidban
gyakran megfigyelhet6 abnormali-
san merev miikodési mintakat. Erde-
kes médon nem figyeltek meg ilyen
valtozast az antidepresszans kezelés
utan. Tehat a pszilocibin masként hat,
mint a tobbi antidepresszans.

Jovobeli tervek
Egyre t6bb bizonyiték all rendelkezés-
re a pszichedelikus terapia, mint keze-
1ési lehetbség pszichiatriai életképessé-
gére; a mogdttes mechanizmusok
megértése azonban még kezdetleges.
Alapvetd fontossagt annak vizsgalata,
hogy a pszichedelikus terapia miként
hat az agyra a mentalis betegségek ke-
zelésében, és biologiailag is meg kell
érteniink mitkodését, emellett fontos
lenne visszaszerezni a pszichedelikus
szerek elfogadhatdsagat, amely to-
vabbra is kihivast jelent, mind tudo-
manyosan, mind politikailag.

A szakértSk tovabbi kisérleteket ter-
veznek a pszichedelikus terapia biz-
tonsagossaganak és hatékonysaganak
nagyobb 1épték felmérésére. A me-
chanizmusok jobb megértéséhez tobb
olyan tanulmanyra lesz sziikség, ame-
lyek a pszichedelikus terapia utani fej-
16dés robusztussagat és megismétel-
hetségét tesztelik. Ezen tilmenden
fontos lesz megbizonyosodni arrdl,
hogy ezek az agyi hatasok atterjed-
nek-e a diagnosztikai kategodridkra és
a mentalis egészség spektrumara, tar-
tosak-e, szlikségesek-e és elégsége-
sek-e a pszichedelikus szerekre adott
pozitiv valaszokhoz.

Valtoz6 megitélés?

E tanulmany szerint a természetben
eléforduld pszichedelikus pszilocibin
a kezelésre rezisztens depresszidban
szenvedd betegeknél antidepresszans
hatast fejt ki, a hagyomanyos an-
tidepresszansoktol eltérd modon.
Az agyi tevékenységek csillapitisa
helyett a pszilocibin felszabaditja
a megrogzott depresszids agyat, in-
tegraltabba és rugalmasabbi téve azt.
Napjainkban talin azért mas a
pszichedelikumok megitélése, mert
a kognitiv idegtudomany el6relépé-
sel lehetévé teszik, hogy elfogadha-
to, empirikus neurobiologiai modellt
tudjunk biztositani egyes pszichede-
likus szerek megfelelé alkalmazas

esetén varhato terapiis hatasarol.
XERAVITS VILLO SARA

A CSALADI

ELET LATJA KARAT

VIDEOJATEKG-
FUGGOSEG

Manapsag a kamasz fiuk jelentés szazaléka szenved videodjaték-

fiiggdségbhen, amely ma mar hivatalosan is mentalis rendellenes-

ségnek szamit (Internet Gaming Disorder=1GD).

annak, akik a videgjatékok
Vhasznosséga mellett érvel-

nek, mig mis szakemberek
igyekeznek hangsulyozni azok min-
den negativ hatdsat. Az utébbi az
IGD-ben szenved6 kamaszok sziilei-
re 1s jellemzd, akik azt lagak, hogy
habar egy hazban élnek, alig tudnak
kapcsolatot 1étesiteni gyermekiikkel.
Ennek a kapcsolatnak a miasik végét
fogta meg egy kutatas, ahol azt vizs-
galtak, hogy az IGD-ben szenvedd
kamaszok milyennek érzékelik a csa-
ladi kapcsolataik allapotat.

A kutatok arra voltak kivancsiak,
hogy az ebben a rendellenességben
szenvedd serdiilék zavartabbnak és bi-
zonytalanabbnak érzékelik-e a csalad-
jukkal valo kapcsolatot, mint mas
egészséges tinédzserek, és azt feltételez-
ték, hogy ez a kilonbség akar az agy-
mikdodésben is titkrozédni fog. A vizs-
galatba 42 e rendellenességben szenve-
do, és 41 egészséges (kontroll) fiatal fiat
vontak be. A kutatok tudni szerették
volna, hogy a résztvevék milyen érté-
keket érnek el egy-egy ADHD (figye-
lemhianyos hiperaktivitas-zavar) teszten,
szorongas teszten, gyermek-depresszid
skalan, fiatal internetfiiggdségi skalan,
valamint a csaladi kornyezeti skalan.

A kutatasban azt talaltak, hogy az
IGD-ben szenveddk kevésbé talaltak
a csaladjukat Osszetartonak (a csalad
tagjai kisebb valoszinGséggel segite-
nek egymasnak), valamint jelent6-
sen magasabb pontot kaptak az
ADHD, a szorongis és a fiatalkori
internetfiiggbségi skalikon is. Emellett
az IGD-s egyének esetében a fiatalkori
mternetfliggdségi skala és a csaladi
kornyezeti skala pontszamai negativ
Osszefliggést mutattak, ami azt jelent,
hogy minél magasabb volt valakinek
az internetfliggdségi pontszama, annal
alacsonyabbra értékelte a csaladi kor-
nyezetét, ez azonban a kontroll
csoportban nem volt jellemzd.

Habar a kutatds megmutatta, hogy
milyen Osszefliggések vannak a ka-
maszok szubjektiv csaladérzékelése és
a videdjaték-fliggbség kozott, azt még
nem tudhatjuk biztosan, hogy melyik
okozza a masikat. Lehet, hogy a jaték-
fliggbség megvaltoztatja azt, hogy va-
laki hogyan viszonyul a csaladjahoz,
de az is lehet, hogy a rossz otthoni ko-
riilmények miatt mélyiilnek el sokan
az internetes jatékok vilagaban. Ennek
a kérdésnek a megvalaszolasa egy ko-
vetkezd kutatds feladata lesz.

SZEPLAKI ADAM
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Ovatos duhajok —
vaddiszn6 stratégiak

kérnyezeti kihivasokhoz torténd

alkalmazkodas talan legrugalma-
sabb eszkoze a viselkedés, kulonosen
az olyan fejlett idegrendszert fajok-
nal, mint az emlésok és madarak.
Habar arra szimithatnank, hogy a
kiiléndsen nagy jelentoségti, az allat
életbemaradasat kozvetlentil befolya-
sol6 tényezdk egy faj adott populacio-
jabol nagyjabdl azonos reakciot valta-
nak ki, mar régdta ismert, hogy az
egyedek egymastdl jelentGsen eltérd
stratégiakat vonultathatnak fel ilyen
esetekben. Az tgynevezett viselkedé-
st szindroma elmélet szerint vannak
olyan egyedek, amik egymastdl eltérd
kontextusokban is hasonld jellegti
viselkedést kovetnek. A leggyakoribb
a ,batorsag — Ovatossag” tengely
mentén torténd elvalasztasa ezeknek a
szindromaknak. A ,bator”, avagy
merész egyedek mindenféle helyzet-
ben véllaljak a veszélyeket és konfron-
taciot. Az ,,6vatos” egyedek pedig
mindenféle kontextusban pont ellen-
kezbképpen viselkednek, mint a me-
részek. Természetesen mindkét straté-
gianak megvannak az el6ényei és hat-
ranyai, é az mar a kornyezeti kihiva-
sok intenzitisin és tipusin mulik,
melyik szindroma gyakorldi lesznek
hosszabb tavon sikeresek.

Olasz kutatdk azt vizsgaltik,
vajon a vaddisznokra jellemz6
lesz-e a természetes élGhelyii-
kon, hogy naluk is megjelen-
nek a mindenkor merész, illet-
ve dvatos egyedek. A kérdés al-
kalmazott jelentéségét az adja,
hogy a vaddiszné Eurdpa-szerte
gondot okozé duavad, mely-
nek a ritkitasa ritkan jar tar-
tos sikerrel. Ezért fontos lenne
jobban kiismerni, miként vi-
selkednek potencialis veszély-
helyzetben a vaddisznék, meg
lehet-e josolni, milyen taktikat
kovetnek az emberhez kozeli,
illetve a lakott tertiletektdl ta-
volabbi tertileteken él6 példanyok.

A vizsgalathoz két, teljesen kiilon-
b6z éldhelyen fogtak be vaddiszno-
kat, majd miutan muaholdas nyom-
kovetével szerelték fel dket, el is en-
gedtek Oket. Osszesen 40-nél is tobb
egyedet tudtak igy nyomon kovetni,
egyrészt a kozépolasz Appenninek
erdés hegyei kozott, masrészt Szi-
cilia mediterran, dimbes-dombos
vidékén. A nyomkovetdk egyrészt
két oranként jelezték, éppen hol is
van a vaddisznd, masrészt rogzi-
tették az allat aktivitdsat (mozog-e
vagy sem, milyen gyorsan halad).

A kutatok négyféle, a talélést befo-
lyasol6 faktorra figyeltek. Az ismer6s
teriileten tartozkodas néveli a vad-
disznok embert6l vald védettségét,
szintgy, mint az ember- és lakott te-
rtlet elkertilése. A takarasban (példaul
fas teriiletek) vald mozgas is a bizton-
sagot noveli. Végiil pedig az aktivitas
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minél nagyobb aranya a veszélyezte-
tettséget fokozza. Ha a viselkedési
szindroma elmélete igaz, varhatéan
lesznek majd olyan vaddisznok, ame-
lyek mind a négy tényez6 kapcsan a
rizikonovelés felé hajlanak (merész
egyedek), illetve olyanok is, melyek
minden tekintetben vatosak.

Az eredmények azonban ennél
Osszetettebb  képet mutattak.
Flggetlentl attol, hogy a sziciliai
mediterran bozoétosok és ligetek,
vagy az Appenninek erddi adtak
otthont a vaddisznoknak, mindig
kétféle tipusa allatot talaltak. Ezek
azonban nem mind a négy ténye-
zO0re nézve merész vagy Ovatos
stratégiat kovettek, hanem kett6-
kettd aranyban kombiniltdk a me-
rész-Ovatos viselkedést. Ennek meg-
feleléen voltak olyan vaddisznok,
melyek az embert kertilték és szi-
vesen tartozkodtak ismerds terepen
(6vatosak), viszont emellett sokat
és a nyilt terepen mozogtak (meré-
szek). Az ellenkez6 kombinaciora is
volt példa: az ilyen vaddisznok nem
kertlték a lakott helyeket és elhagy-
tak az ismerGs teriileteket — viszont
amikor csak leehet, takarasban ma-
radtak és nem mozogtak sokat.

E felfedezés azért jelentGs, mert
finomit a viselkedési szindroma
leegyszertisitd elméletén. Megmu-
tatja, hogy a vaddiszndk (illetve
valészintleg még temérdek mas faj
is) adaptivan kompenzal a kockazat-
vallalas kisebb-nagyobb fokozatai
kozott. Nem is véletlen talin, hogy
a vaddisznok ennyire sikeresek tud-
nak lenni, annak ellenére, hogy élet-
teriik egyre inkabb &sszemosodik
az emberével, és szinte folyamatos
uldozésnek tessziik ki ket.

PONGRACZ PETER



ERESZTREJTVENY

Az éghajlatunkra korabban jellemzé évszakosag rendje telje-
sen felborult az utobbi évtizedekben, melynek egyik bizonyité-
ka a kéltdzmadarak attelelése vagy a kora tavaszi ndvények

télkdzepi, akar decemberi szirombontésa. A mostani, janu-
ar eleji szokatlan meleg napok elécsaltak a fokozottan vé-
dett magyar kikericset is, s6t, mar december végi nyilasarol hirt
adtak. Ez a fokozottan védett kikericsfaj hazankban egyetlen

helyen fordul el6, a Villanyi-hegységben, a Szarsomlyén, ezért
él6helye orszagos védettséget kapott mar nem sokkal a fel-

fedezését kdvetden, 1944-ben! Ezenkivil Horvatorszagban
talalhatd még néhany kisebb populacidja. Ki fedezte fel és ir-

ta le tudomanyosan? J¢ fejtést!

Minden rejtvényiinkben talalnak egy-egy bekeretezett négy-
zetet. A mostani lapszamban elkezd4d6 9 hetes rejtvénycik-

lusunk végére a négyzetek betiii — helyes sorrendbe rakva -
az 50 éve elhunyt botanikus nevét adjak ki. A postan vagy a

rejtveny@gletestudomany.hu cimre bekiild6tt név megfejtdi
kozott az Elet és Tudomany digitalis lapszamaira negyed-
éves eléfizetést sorsolunk ki.

VIZSZINTES: 1. Vegyes ragcsalnivalo. 11. Orrunkkal érzékeljiik.
12. Mard hatasu. 13. A villamos fesziiltség egysége. 14. Sebhely.
15. Korzet kozepe! 16. Halasz ...; Kossuth-dijas szinmivészné.
18. Fél tucat. 19. Tufa egynemd( betdi. 21. ... venia verbo; engede-
lemmel sz6lva, latinul. 22. A Szajna mellékfoly6ja. 23. A f6 megfej-
tés. 26. ... Regia; Székesfehérvar kdzépkori (latin) neve. 27. Karosan hat.

28. Siksag szélei! 29. ... Farrow; amerikai szinésznd. 30. Pager ...;
néhai szinmivész. 32. Fél tyuk! 33. Kdznyelvi, rov. 34. A totban le-
het 1,2 és Xis. 36. Cicero nyelve. 38. Régeszme. 39. Komolytalanul
vicces szavak, régiesen.

FUGGOLEGES: 1. Osdi, elavult. 2. Az ENSZ munkaiigyi szervezete.

3. Acsil, stop! 4. Becézett Katalin. 5. Csontvégek! 6. Megtértént do-
log. 7. Vetdgéppel is szdrjék. 8. Elektronvolt, rév. 9. Filléreskedd.
10. Allvany fémmegmunkalé géppel. 14. Ocska, selejtes. 17. Vetithetd
allokép. 18. Vallasos meggy6z6dés. 20. Lampa, torilkdzé stb. tartdja
is lehet. 22. Tanitas. 24. Amerikai profi kosarlabdaliga. 25. Atkakat
pusztit. 30. Oda-vissza ugyanaz a ndi név! 31. Duna-parti osztrak va-
ros. 33. Kifejezés, rov. 35. Levarrt hajtas ruhan. 37. Massalhangzo,
kiejtve. 38. A Mecsek csucsal!

Mult heti rejtvénylink megfejtése: Takarmanyszalma.
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Magyarorszag Korméanya
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Kedves Olvasoink!

A 2007 és 2022 kozott megjelent
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Vilagraszolo sikerek

A Magyar Nemzeti Mazeum legtjabb id6szaki kialli-
tisa, a Magyar EXPO sikerek (1851-2021) 170 év
32 vilagkiallitasat, illetve az azokon megjelent ma-
gyarok sikereit kivanja bemutatni. Az eltelt 170 esz-
tenddben minden valtozott: trendek futottak ki, és
tértek vissza kissé megstuccolva, atfazonirozva, le-
gyen az betlitipus, viselet, telefon, gébzmozdony, vagy
aramvonalas mignesvasut.

A tarlat a szinte lehetetlenre vallalkozott: a magyar
kézgyﬁjteményekben tellelhetd, Vilégkiéllitésokhoz
kapcsolodd miitargy legtdbbjét felkutatta, és a lehetd
legnagyobb szamban be 1s mutatja.

Az augusztus 23-ig lithato kiallitas célja a magyarok
vilagkiallitasi szereplésének, sikereinek komplex bemu-
tatasa, a vilagkiallitasok nemzetkdzi terében bemutatva,
de a tarlat a vilagkiallitasok 1étrejottét, jelentéségét és az
emberiségre gyakorolt hatasinak felvazolasat is hivatott
demonstralni. Mindezt a kiallitds tematikus bontasban,
az egyes témakat pedig kronologikus rendben bemutat-
va kivanja a latogatdk elé tarni. A tarlaton a magyar
képz6- és iparmiivészet mellett megjelenik az épitészet,
a tudomany- és technikatorténet, a kézmipar, a keres-
kedelem, élelmiszeripar és a vendéglatas is.

Egy varazslatos sziget

Reéunion szigete parinyi
pont Foldink  térképén,
amely Madagaszkartdl kelet-
re, az Indiai-6cean tintakék

mélységeibdl emelkedik a
tenger sos habjai t0lé, valtozatos életteret kinalva no-
vénynek, allatnak, embernek. Varazslatos tajai sokaig
ember altal lakatlan vidékek voltak, ahol a paradicsomi
szépségl és a civilizaciotol teljesseggel haboritatlan
kornyezetben sajatos kiillem@i névények és allatok so-
kasodtak és fejlédtek. Az Gjkori £6ldrajzi felfedezések-
nek koszonhetden ebbe az ,,érintetlen” miliébe érke-
zett meg az ismert vilag kitagitasin faradozd ember, s
hagyta rajta jOl lathatéan laba és keze nyomat a sziget
sokaig makulatlan arculatan.

Ezt a kilonleges viligot mutatja be a debreceni
Déri Mazeum legtjabb, Réunion — Egy sziget
anatoémiaja cimd kidllitds, mely majus 7-ig virja
az érdeklédoket.
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Bansaghy Noéra rovata

Kiallitas a képerny6n

A londoni Kirdlyr Mivészeti
Akadémia a bostoni Szépmiivé-
szeti Muazeummal egyiittmQ-
kodve els6 alkalommal gyGjtotte
Ossze és mutatta be 2019-ben

Lucian Freud énarcképeit. A ki-

allitas tobb mint 50 festményt, nyomtatvanyt és rajzot
vonultatott fel a kortars brit mtvészet 2011-ben elhunyt
mesterétdl, Sigmund Freud unokajatdl. Napjaink vilag-
hirt festdje azok kozé a XX. szazadi mivészek kozé tar-
tozott, akik évtizedeken at kdvetkezetesen iranyitottak
figyelmiiket jbdl és (jbdl dnmagukra, és folyamatosan
rogzitették onképiik valtozasait.

A Pannonia Entertainment folytatja megkezdett,
Exhibition on Screen cima brit képzébmiivészeti sorozatat,
melyben most a 2019-es Freud kiallitast hozzak el a né-
z6knek a mozikba Lucian Freud: Onarckép cimmel.

A valogatis lenyligozé bete-

kintést nydjt mind az alkotd
pszichéjébe, mind mivészi
fejlédésébe. A képek nem-
csak az dregedés folyamatarol
szamolnak be, de az dnrepre-
zentacio, az onértékelés val-
tozasait is titkrozik. Ifjusigdban még gdrdg hoésnek,
Acteonnak latjuk a fest6t, végiil pedig megereszkedett
oregembernek, aki mezteleniil all veliink szemben fGz6
nélkiili bakancsaban. Alkot6ét modszereit a vonalak altal
dominalt, korai grafikus hatasi munkaitol egészen a
vastag ecsetvonasokbdl épiils, pasztozus festményekig
kovethetjitk, amelyekben megtalalta a maga stilusat.
A tavaly év végén elindult Pagony Kiad6 hianypo6tlo
és inspirativ programsorozatinak idei els6 eseményére
januar 26-an, csiitortokon 18 drakor kertil sor a Pagony
Cafe — Di6ban, a Bakats Pagony mellett.

Nem csak gyerekeknek

Az elsésorban felndtteknek,
szilloknek, alkotoknak, vala-
mint a gyerek- és ifjasagi iro-
dalom irdnt érdeklddéknek

sz016, havonta megrendezésre keriild Pagony Szalon
egy kozos beszélgetés keretén beliil lehetéséget biztosit
arra is, hogy a k6zonség személyesen talalkozzon a kiadd
szerzowel, illusztratoraival.

A hagyomanyteremtés céljaval létrehozott Pagony
Szalon eseményein az elmult id6szakban megjelent
Pagony Kiado és Tilos az A Konyvek friss megjelené-
seit ismerhetik meg a részvevok egy onfeledt, tartal-
mas és kotetlen beszélgetésen a meghivott irdk, il-
lusztratorok segitségével.

Az idei elsé esemény lehetGséget biztosit arra, hogy ko-
zosen gondolkozzunk a képeskonyvekrdl, a képeskony-
vek létjogosultsagardl, kép és szoveg viszonyarol, és a
mifaj itthoni viszonylagos mostoha sorsarol.
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