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Kedves Olrasink!

A maszaki tudomanyok legfrissebb eredményeinek és kér-
déstelvetéseinek széles korti megismertetésére és népszeri-
sitésére a Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egye-
tem, a Pro Progressio Alapitvany és az Elet és Tudomany
idén is kozos ismeretterjesztd palyazatot hirdetett a BME
oktatdinak, tudomanyos kutatéinak és hallgatdinak. BME
kutat6 és BME hallgato kategériaban vartuk az ismeret-
terjesztd cikkeket.

A kiirdk ezaton koszonik minden palyazonak, hogy
cikkikkel megtisztelték felhivasunkat!

A palyazaton indulhatott minden olyan tudomanyos
kutat6 vagy egyetemi oktato, aki a BME-vel alkalma-
zottként jogviszonyban all; illetve minden, a BME teljes
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ideji alapképzésében, mesterképzésében, egységes osz-
tatlan, doktori képzésében aktiv, nappali tagozatos hall-
gatdi jogviszonnyal rendelkezé hallgatd. A palyazat ke-
retében olyan, kutatasi projektekhez vagy TDK-dolgo-
zatokhoz kapcsolodo ismeretterjesztd irdsokat vartunk,
amelyekben a palyazdk kozértheté médon mutatjak be
sajat kutatasukat, annak céljat, modszerét, eddigi vagy
varhaté eredményeit és tudomanyos vagy gyakorlati
hasznosithatosaganak lehet6ségét.

Az irasokat a palyazat meghirdetéi altal felkért, a BME-n
oktato tekintélyes kutatokbdl, valamint az Elet é& Tudomany
szakszerkeszt6ib0l all6 zstiri biralja el.

A nyar elejére tervezett dijatadas részleteirdl a dijazasra
jelolt palyamunkak készit6i kiilon tajékoztatast kapnak.
A palyamunkikat az Elet és Tudomany kozli majd.

GOzON AKOS



Mekkora volt
a Liopleurodon?

A foldtorténet jura idészaka-
ban élt Gsallatok, kivaltképp a
tengerihiillok testméreteit illetd-
en jo ideje folynak heves vitak.
Egy oxfordshire-1 mazeumban
nemrégiben egy olyan felfedezésre
kertiilt sor, amely Gjrairta a jura egyik
ikonikus, 6rias tengerihiilléjének mé-
reteirdl alkotott elképzeléseket.

Az eredményekbdl sziiletett tudo-
manyos publikaci6 f6szerzGje David
M. Martill, aki a Portsmouth-i Egye-
fem kutatdja, valamint a foltorténeti
kozépidd tengerihiilléinek elismert
szakértdje. A tanulmanyt a Proceedings
of the Geologists’ Association nevi
szakmai folyéirat kozolte.

Tobb mint hasz évvel ezeldtt ve-
titették a BBC-produkciét, a Dino-
szauruszok, a Fold urai cim televizi-
0s sorozatot, mely révén a mezozoi-
kum kiilonleges és izgalmas Gsallata-
mnak életébe nyerhettiink bepillantast.
A Kegyetlen tenger cimi epizodban egy
megkozelitdleg 25 méteres testhosz-
szasagu Liopleurodon lathaté. A film
nyoman heves vitdk robbantak ki
mind a sorozat rajong6i taboraban,
mind szakmai, paleontologiai korok-
ben, mivel a kifejlett Liopleurodonok
testhosszat addig maximum 6 mé-
terre becstilték.

OSLENYTAN

A Liopleurodon tipikus plioszauria
testalkattal rendelkezett. Teste zo-
mok, izmos és aramvonalas volt, feje
egy rovid nyakon iilt. Négy, evez6-
szerll végtagjaval joOl Gszott, s valoszi-
ntleg jol mandverezett. Tengerihiill
lévénlevegovel lélegzett, am életmod-
ja gyakorlatilag teljes egészében a vizi
élohelyekhez  kototte. Zsakmanyai
kozott  szerepeltek  kisebb-nagyobb
halak, a rendelkezésre 4116 fosszilis re-
kord alapjan azonban a Liopleurodon
étlapjan olyan allatok is szerepeltek,
mint az ichtioszauruszok, valamint
plioszauria tengerihiillok is.

Az 0j telfedezés tobb mint megdup-
lazza a korabban legfeljebb 6 méteres-
nek vélt Liopleurodon méreteit célzd
becsléseket. Az 0j becslés szerint a

Az egyik oriasi csigolya (FORRAS: MARTILL ES MTSAI., 2023)

5cm

kifejlett egyedek testhossziisaga elér-
hette a 14,4 métert, ez kétszerese egy
gyilkos balna, azaz kardszarnyt del-
fin testhossztisaganak.

,»Amikor a BBC még csupan készitette
a Kegyetlen tenger cimii epizddot, tudo-
manyos konzultansként mitkodtem kizre
a produkcioban. Akkoriban még csak tore-
dékes 6smaradvanyok alltak a rendelkezé-
stinkre, igy a Liopleurodon festméreteit
rendkiviil helyteleniil abrazoltak — me-
sélte Martill. — A toredékes koviiletek
alapjan teljesen komolyan gondoltuk a 25
méteres testhosszt, és ez komoly vitakat
keltett. 1999-ben még abszoliit rossz titon
Jjartunk, de a most a keziinkben levd bizo-
nyitékokkal mar joval precizebben képe-
sek vagyunk megbecsiilni ennek az egykor
élt allatnak a hosszat.”

A most megjelent tudomanyos mun-
ka egyik tarsszerzdje, Megan Jacobs épp
ichtioszaurusz csontvazakat fotozott
az Abingdon County Hall Miizeum-
ban, mikézben Martill a gy(jtemény
fidkjainak tartalmat tanulmanyozta, s
rabukkant egy hatalmas tengerihull6-
csigolyara. Kisvartatva kidertiilt, hogy
a gygtemény még hirom hasonld
csigolyat tartalmaz. A csigolyak egy-
értelmiien egy hatalmas plioszauria
csigolyai voltak. Néhiny egyszerQ
szamolas utan mar lathaté volt, hogy a
csigolyak egykori gazdainak testhosz-
szasaga 9,8—14,4 méter kozott lehetett.

A vizsgalatokhoz felhasznalt csigo-
lyakat a Temze folyo volgyében talal-
hat6é Warren Farm ideiglenes asatasai
soran fedezték fel. Az itt feltaruld
Kimmeridgei Agyag Formacié neva k6-
zettani egység Osmaradvanyokban
igen gazdag, a bel6le eldkertild lelet-
anyag kora mintegy 152 milli6 év.

., Ludjuk, hogy ezek az dllatok félelme-
tes, nagy testii ragadozok voltak, és nagy-
jabol 152145 millié évvel ezelott éltek
az Oxfordshire kirnyékét egykor borito
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tengerekben. Hatalmas, rendkiviil erdtel-
jes koponyajuk volt, benne driasi, torokhoz
hasonlé fogakkal, melyek akkorak voltak,
mint egy banan” — magyarazta Martill.

. Egyértelmiien a tengeri taplaléklanc
csiicsan helyezkedtek el, mar csak puszta
méretiiknél fogva is. Fosszilis gyomor-
tartalmakbdl, valamint kisebb-nagyobb
tengeri gerinceseken megdrz6dott hara-
pasnyomokbol tudjuk, hogy akar mds
tengerihiilldket is elfogyasztottak. Aldo-
zatukat vélhetden egyetlen erdteljes ha-
rapassal halalra sebezték, esetleg kettéha-
raptak, majd az igy menekiilésre képtelen
aldozatot darabokban fogyasztottak el”
— tette hozza Martill.

Martill azt is megjegyezte: ,,Cso-
dalatos dolog bebizonyitani, hogy a jura
tengerekben valéban élt egy ekkora ha-
talmas ragadozé tengerihiills. Persze,
testméretei még igy sem kozelitik meg
azt, amit a BBC filmsorozatban mutat-
tunk, ezt a nézék utolag talan elnézik
az alkotéknak. Azon azonban cseppet
sem lepodnék meg, ha a késébbiekben
kideriilne: a Liopleurodon még a mos-
tani becsléseknél is nagyobb lehetett.”

Sz. M.

Tobbszoros embereredet

Az emberi evoltci6 jelenleg do-
minansnak tekintheté forgato-
konyve szerint a Homo sapiens
nagyjabdl 300 ezer évvel ezel6tt
jelent meg, valdszintleg a Homo
heidelbergensis vagy egy ahhoz
hasonl6 Homo leszarmazasi vo-
nal egyik agaként. Ez tovabbra is
helytallénak tekinthet, azonban
az, hogy pontosan milyen popu-
laci6bdl vagy populacidkbdl jott
létre a modern ember, tovabbra
is tudomanyos vita targya. E vitdban
szolgalhat dontd érvként az a nagy-
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Namibiai nama farmer
(FOTO: WIKIPEDIA)

szabasti genetikai vizsgalat, amelyet
amerikai, kanadai és dél-afrikai ku-
tatok végeztek, é nemrégiben jelent
meg a Nature-ben. A vizsgalat ugyan-
is arra a megallapitasra jutott, hogy a
modern ember nem egy helyen, egy
id6ben alakult ki, hanem tobb, egy-
mastdl fuggetlentil [étrejétt populacid
egyestilésével valt kiilon fajja.

A vizsgilatban 290 modern (ma is
€l6) ember genomjat szekvenaltak
meg, & elemezték egylittesen. A £6
megallapitasaik szerint fajunk leg-
alabb két, egymassal egymillio éven
keresztll egytitt élt populacid tobb-
szOrds egyestlésével jott létre. E po-
pulicitegyestilések szerte Afrikaban
torténtek, hatasukra pedig a két (vagy
tobb) populacié fokozatosan eggyé
valt. ,,Az emberiségnek nem létezik egyet-
len sziildhelye. Ez az eredmény beverte az
utolsd szaget ezen elképzelés koporsjaba” —
nyilatkozta a kutatast értékelve Eleanor
Scerri, a jénai Max Planck Geoarcheoldgiai
Intézet evoltcios régésze.

Ez az elmélet nem 0j, hiszen mar sok
éve egyre tobb antropologus veti fel,
hogy az a népszert elképzelés, misze-
rint megtalalhatjuk az emberiség jol
definialhato bolesdjét valamely afrikai
leldhelyen, bar csabitd, de a bizonyité-
kok egyértelmtien cafoljak. A tobb-
szoros  kialakulas eddigi legerGsebb
bizonyitékat a hat évvel ezeldtt talalt
legrégebbi ismert Homo sapiens-
maradvany jelentette. Ez ugyanis nem
egy kelet-afrikai lelShelyrdl kertilt el6
(ami beleillett volna az ismeretterjesztd
irodalomban elterjedt forgatokonyv-
be), hanem az onnan sok ezer kilomé-
terre 1évé Marokkobdl.

A marokkdi fosszilidk kora tobb
mint szazezer évvel haladta meg
a korabban ismert leg6sibb Homo
sapiens-maradvanyokét: 300 ezer

évesnek hataroztak meg Sket, vagyis
nagyjabdl a fajunk kialakulasanak ide-
jére tehetSk. Az kizarhatd, hogy egyik
évrdl a masikra atruccant néhany korai
Homo sapiens Marokkoba Kelet-Afri-
kabol. Sokkal valdszintibb, hogy a ma-
rokkdi populaci6 a kornyéken fejlodott
ki. Fontos hangsulyozni, hogy ezek a
feltedezések nem az emberiség afrikai
eredetét cafoljak, hanem az Afrikin
beliili egyetlen szlik helyszin elméletét
kérdGjelezik meg. Ahogy Philipp Gunz,
a lipcsei Max Planck Evoliiciés Antropo-
logiai Intézet palecantropologusa a hat
évvel ezelbtti felfedezés kapesan meg-
fogalmazta, ,,Nem egyetlen bolcsoben
alakultunk ki, valahol Kelet-Afrikaban.
Egész Afrikaban alakultunk ki.”

Afrikabdl kertiltek el6 tehat a legsibb
Homo sapiens-fosszilidk és a legdsibb fa-
Jjunkhoz kothetd kdeszkozok is. A gene-
tikai bizonyitékok is az afrikai eredetet
tamasztjak ald. Az afrikai népcsoportok
kozott sokkal nagyobb a genetikai di-
verzitas, mint a mas kontinenseken €6
népek kozott. Ennek az az oka, hogy a
Homo sapiens mar sok ezer generacid
Ota élt és evolvalddott Afrikaban, mie-
16tt viszonylag kis (€s igy szlik genetikai
keresztmetszet(i) csoportok kiaramlot-
tak volna a foldrészrol.

A tobbszoros eredetre utal példaul
az is, hogy egyes ma él6 dél-afrikai
népcsoportok genetikailag nagyon
tavol allnak mas afrikai csoportoktol,
ami arra utal, hogy tdliik fliggetleniil
alakulhattak ki. A rejtély megtejtése ér-
dekében a davisi Kaliforniai Egyetemen
kutat6 Brenna Henn genetikus altal
vezetett kutatocsoport olyan sza-
mitogépes modelleket dolgozott ki,
amelyek segitségével nagylépték szi-
mulicidkat folytathattak az emberi
evoltciorol. A kutatdk rengeteg for-
gatokonyvet kiprobaltak, kiilonbozd

Sierra Leone-i mende asszony (FOTO: WIKIPEDIA)
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szamu populaciobdl kiindulva, ame-
lyek eltér6 idészakokban létezhettek,
majd megnézték, hogy mely forgato-
kényv eredményez olyan genetikai
diverzitast, amely megfelel a ma él6
emberek sokszintségének.

A vizsgalathoz a legktilonfélébb afri-
kai népcsoportoktol gytytottek DINS-t,
példaul a Sierra Leone-i mende fold-
mvel6ktdl, az etiopiai vadaszo-gyly-
togetd gumuzoktdl és a hasonlo élet-
modot folytatd dél-afrikai namakedl is.
A t0bb szaz mai afrikai alany genomyat
Gsszehasonlitottak példaul egy brit em-
berével, illetve egy Horvatorszaghdl
elékertilt neandervolgyi emberével is,
amely faj nagyjabdl 600 ezer évvel ez-
el6et valt le a Homo sapiens leszarmazasi
vonalardl (bar a 40 ezer évvel ezelbtti
kihalasaig tobbszor is hibridizalodott a
modern emberrel).

Az eredmények szerint a mai mo-
dern afrikaiak Gsel mar egymillio
évvel ezelott is két elkiilontlt popu-
lacioban éltek, ezeket Steml-nek és
Stem2-nek nevezték el. Ugy thnik,
hogy a neandervolgyiek a Stem1-bdl
agaztak le, és jutottak at Eurdpaba,
de az eredeti Steml populacié még
tobb szazezer évig élt Afrikaban. Bar
a Stem1 és a Stem?2 egyértelmten el-
kiiloniilt egymastol, mégsem valtak
annyira kiilénbozévé (nem halmoz-
tak fel annyi eltéré6 mutaciot), mint
amennyit akkor feltételeznénk, ha
nem lett volna kozottiik gyakori ke-
veredés. A Steml és a Stem?2 annyira
kilonbozott egymastol, mint a mai
eurdpaiak és afrikaiak egymastdl.

A Steml és a Stem?2 tehat sok szaz-
ezer évig létezett egymassal parhuza-
mosan, gyakorta egyesiilve, kevered-
ve egymassal. Akkor is igy volt ez,
amikor a Homo sapiens 300 ezer évvel
ezel6tt megjelent, vagyis feltételezhe-
t6, hogy a fajunk e sokszori keveredé-
sek gylimolcseinek (yboli keveredésé-
bdl alakulhatott ki. Azt nem tudtak
meghatarozni, hogy a Homo sapiens
kialakulasa hol tortént, de Ggy ttnik,
hogy mindkét populacié sokat vando-
rolt, bejartak egész Atrikat, igy nem is
lehet egyetlen helyet kijelolni.

A kilonbozé afrikai népesoportok
genetikai jellemz6ibdl tgy  tanik,
hogy azok a Steml és a Stem?2 egy-
mastol flggetlenil és eltéré idépon-
tokban lezajlott egyesiiléseibdl alakul-
tak ki, s6t olyanok is élnek mind a mai
napig, akik csak az egyik populacid
genetikai orokségét orzik magukban.

MOLNAR CSABA

Hoéomérséklet-torpedo

Eurdpa az elmilt évtizedekben a
sz€lséséges forrdsagok gyakorisa-
ganak és erGsségének novekedését
élte meg. A Geophysical Research
Letters tudomanyos folydiratban
megjelent friss elemz6 irds az elmalt
hatvan év hémérsékleti trendjeit
vizsgalta, eredményei alapjan pe-
dig Eszaknyugat-Eur6paban a leg-
forrdbb nyari napok kétszer olyan
gyorsan valnak melegebbé, mint
az atlagos nyari napok. Eszerint a szél-
sOséges és az atlagos (léglhdmérséklet-
novekedés mogott legalabb részben mas
mechanizmusok allnak, raadasul ezeket
az éghajlat-el6rejelzési rendszerek nem
képesek megmutatni.
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Az Egyesiilt Kiralysig és Francia-
orszag az elmualt években kiilonosen
sz€lsGséges hohullamokat élt meg. Fran-
ciaorszagban 2019 janiusiban 46 °C-ot
mértek, az Egyestlt Kirdlysag terti-
letén ugyanezen a nyaron, el6szor az
orszag torténtében 38,7 °C-ot, majd
2022-ben 40,3 °C-ot mutattak a ho-
mérék. Az elemz6é kutatds soran a
cikket jegyzd, az Oxfordi Egyetemen
dolgozo kutatd az 1960 és 2021 kdzotti
évek Kozéptava Id6jaras Elorejelzések
Eurdpai Kozpontjatdl (European Cent-
re for Medium-Range Weather Forecasts,
ECMWF) szarmaz6 légkori adatokat
elemezte, illetve hasonlitotta Ossze
26 éghajlat-szimulaciés modellel.

A vizsgalatok alapjan Eszaknyu-
gat-Eurdpaban a legforrobb napok
hémérséklete id6ben gyorsabban no-
vekszik, mint az atlagos nyari napokra
vetitett homérséklet. A trendek kii-
l6nbsége legalabb kétszeres: az atlagos
nyari napok kortlbelil 0,26 °C/évti-
zed, mig a szélséségesen forrd napok

nagyjabdl 0,58 °C/évtized mértékben
valtak melegebbé. Annak oka kozel
sem vilagos, hogy mi okozza a két ér-
ték eltérd novekedési titemét, minden-
esetre a legforrobb napok gyakran a
melegedésnek joval kitettebb Spanyol-
orszag és Szahara feldl érkez6é meleg
legtomegekkel allnak kapcsolatban.
E déli vidékek nagyobb mértéki me-
legedést tapasztalnak (példaul alacso-
nyabb foldrajzi szélességiik okan), igy
az innen kiindul6 légtomegek is na-
gyobb hémennyiséget szallitanak.

Ez az eredmény G kérdéseket vet fel a
két érték eltéré novekedési titemén tul
is. A legmodernebb éghajlat-szimula-
ciés modellek nem képesek kimutatni
ezt az évtizedes folyamatot, pontosab-
ban jocskan alulbecstilik a forrd napok

hémérsékletének alakulasit. Ennek
egyik oka az lehet, hogy a modellek al-
tal hasznalt adatok alapjan a spanyol és
észak-afrikai melegedés titeme alacso-
nyabb, mint amit az ECMW F-adatsor
mutat, igy a meleg leveg6 aramlasanak
szimulalt hatasai is kisebb mértékben
jarulnak hozza a forrd napok kialaku-
lasdhoz. Ez az elképzelés viszont az el-
térés nagyjabol negyedrészére tud csak
magyarazatot adni, az Osszetett kép
még nem alakult ki.

Az éghajlati kirakds darabkainak 1s-
merete egészségligyi, energiaellitasi,
mezbgazdasigi és tarsadalmi szem-
pontbdl egyarant kritikus. A pontos
jovokeép kialakitasa a wvalos éghajlati
célok teljesitésének eszkoze, ha pedig
ezeket kiilonboz6 okok miatt nem is
tudjuk elérni, legalabb annak ismerete
fontos, hogy egészen pontosan mire
szamithatunk, milyen eseményekre
kell felkésziilniink az elkdvetkezd né-
hany évtizedben.

DAvID TIBOR
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PARASZTGAZDASAG,
PARASZTI HAZTARTAS
AUTONOMIA

paraszti gazdasag és a paraszti haztartas termé-
A szetesen ma mar a malté. A horaskonyvben be-

mutatott gyakorlatok nagy része is. Azonban
az, hogy a paraszti gazdasag és haztartas eurdpai vonat-
kozasban — nyilvan, talzassal és térbeli eltolodassal — a
feudalizmus kiéptilésétdl egészen a XX. szazadig, vagy-
1s szinte 1000 éven keresztiil életképes formajat adta az
élelmiszer-termelésnek és a tajfenntartasnak, mégis arra
késztethet benntinket, hogy rikérdezziink a paraszti
gyakorlatok nyitjara. Ez az irds ezt a célt tizi ki maga
elé, két fontos megjegyzéssel: egyrészt, nem all szandé-
kaban idealizalni a paraszti allapotokat (errdl lasd még a
cikk végén); masrészt, nem tud teljes korda lenni, igy in-
kabb csak felvillant néhany, e cikk gondolatmenete
szempontjabol fontos jellegzetességet, amit mai ember-
ként talan érdemes megszivlelntink.
Széval milyen is a paraszti gazdasag és haztartds?
Es milyen az a kis vilag, a parasztfalu, amelyet ezek a
haztartasok létrehoznak?
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Egy kép van eléttem az 1515-6s Da Costa

horaskonyvbol, december illusztracioja: a képen

disznovagas zajlik. Egy masik képen, nagyjabol szaz
év milva, ifj. P. Brueghel szt illusztralo festményén
ugyanazt latjuk: emberek disznot vagnak. Archiv
fotokon a XX. szazadbol ugyanezeket a technikakat,
mozdulatokat lehet azonositani. A XX. szazad végén
(erdelyi) haztaji disznévagasok ugyanigy zajlottak.
S6t, sok mindenben mind a mai napig ezeket a minta-
kat koveti egy otthoni disznévagas. Mintha nem akar-
na tudomast venni arrol, hogy kézben eltelt tobb szaz
év, a vilag globalisan ésszefiiggévé, bonyolultta vait,
ahol komplex rendszerek fondédnak dssze és tevéd-
nek egymasra. De nem csak a disznévagas mutatott
ra a paraszti technikak idobeli allandésagara: ugyan-
abban a horaskonyvben a julius és az augusztus abra-
zolasa is (kézi kaszalas, szénacsinalas és aratas)
évszazadokon atnyilé gyakorlatokat sejtetett.

Mindenekel6tt azt érdemes kiemelni, hogy — egy mai
ember szamara mar-mar elképzelhetetlen médon —a pa-
raszti haztartasok és a gazdaségok szinte kizardlag helyi
erdforrasokra timaszkodtak, és alkalmasak voltak arra,
hogy adaptilédjanak ezekhez az erdforrasokhoz: az
épitkezésben hasznalt alapanyagok és ezek regionalis,
taji, kistaji eltérései ezt nagyon jol mutatjak, mint ahogy
a gabonatermesztés két nagy, alapvetden a kdrnyezethez
és a klimatikus viszonyokhoz igazod6é modja is tokélete-
sen ramutat erre, hogy csak két, nagyon relevans példat
emeljunk ki. Az alféldi, szarazabb éghajlaton, magas
hozammal folytatott gabonatermesztés szériis, a domb-
vidéki, hegyaljai esésebb tertiletek gabonatermesztése
pedig csiiros rendszerti volt. A szérlisben — mivel tobb ga-
bona allt rendelkezésre — a szemnyerésben a nagyobb
szemveszteséggel jard, de jobb idGaranyos munkarit-
mussal kecsegtetd nyomtatdst haszniltik, mig a cstirds-
ben, ahol minden szemre vigyazni kellett, a csépelés volt
a szemnyerés dominans formaja.



ifj. P. Brueghel: Négy évszak — 6sz
(FORRAS: ROMAN NEMZETI MUVESZETI MUZEUM, BUKAREST)

Mindezek mellett az adaptaci6 az élelmiszer-termelés-
ben, a taplilkozasban is megmutatkozott: azt ették, ami
a kornyezetiikben el6fordult és annyit, amennyire feltét-
len sziikségiik volt. Hozzateszem, sokszor tgy, hogy az
¢hhalal fele tart6 nagyon keskeny mezsgyén mozogtak
folyamatosan — az éhezés a parasztok alaptapasztalata.

A paraszti hiztartas onellato volt — de legalabbis toreke-
dett az Onellatisra. Mindenféle értelemben: a fogyasztast
tekintve és a munkaeré-kinalat és a -kereslet kozotti egyen-
suly megteremtése vonatkozasaban is. Persze, nem tudott
mindent megtermelni, amire sztiksége volt: a s6 a klasszi-
kus példa arra, hogy bizonyos termékeket kiviilrdl kellett
felvenniiik ezeknek a haztartasoknak (kivéve, természete-
sen, azokat a falvakat, régiokat, ahol sdlel6helyhez, sos vi-
zekhez a paraszti haztartasok legalisan vagy féllegalisan, il-
legalisan hozzatértek). Az 1d6 elérehaladtaval pedig a ki-
vulrdl felvett termékeknek a sora egyre csak bdviile, am
sokszor ezeket is a regionalis, kulturalisan sza-
balyozott piacrdl — hivjuk még szekcionalis pi-
acnak is — szerezték be.

Emellett az is fontos, hogy a paraszti haztartas
nem vagy alig termelt hulladékot: alapanyagai, a fa,
a fém, a bor, a textil, a k&, a kerdmia Gjrahasz-
nosithatok vagy a természetben lebomlok, oda
visszaforgathatok. Hofer Tamas irja, hogy az
ontottvas edények megjelenéséig a hulladék nem
jellemzé a paraszti haztartasokra. Az élelmiszer-
hulladék pedig szinte ismeretlen: egyrészrdl,
mert nem is daskalnak az élelemben, masrész-
rol, mert az esetlegesen megmaradt hulladékot
az allatok taplalékaként Gjrahasznositjak. Fon-
tos jellemzdje a paraszti haztartasnak ebbdl a
szempontbdl az alulfogyasztas és a vagyak (kul-
turalis) korlatozasa. Nézziink meg hagyomanyos
paraszti haztipusokat, Oltozetet: a mintak akar
tobb emberdltén keresztiil érvényesek lehettek!
(Szerkesztdi ajanlas: mindkett6 példara lasd
az Elet és Tudomany mualt heti lapszamaban
megjelent Ciradak iizenete cim cikket!)

Diszn6évagéas Magyarvistan, 1973
(SZABO TAMAS FELVETELE;
FORRAS: KRIZA JANOS NEPRAJZI TARSASAG)

Fogyasztas és a fogyasztdi vagyak a sz6 mai értelmében sokaig
nem is jellemezték a paraszti vilagot. Persze, fontos megje-
gyezni azt is, hogy mindezekkel egylitt, a ceremonialis ja-
vak tertiletén a paraszti haztartasok — legtobbszor kozosségi
nyomasra — hajlamosak voltak sajat lehetSségeik tallépésére.

A paraszti termelés tizemegysége — bizonyos mértékben
az el6zokbdl kifolyolag is — a haztartas, a csaladi gazdasag.
Munkaszervezeti egysége tehat a csalad: a munkaerd-sziik-
ségletét, amennyire csak lehetett, szintén csaladi keretekben
fedezte. A feliigyeleti koltségek minimalisak, a személyes,
csaladi viszonyok egyben munkaviszonyok is. Mindenki
elvégzi azt a feladatot, amit életkora, nemi hovatartozasa,
egészségi allapota megenged és el6 1s ir: a libapasztorsag

Aratok id. Pieter Brueghel festményén, 1565

(FORRAS: WIKIPEDIA, METROPOLITAN MUVESZETI MUZEUM, NEW YORK)
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a néhany éves gyerekeknél még a jaték és a munka hataran
mozgott. De a 12-14 éves fiaktdl mar elvartak, hogy 6nal-
l6an végezzék akar a legnehezebb munkakat is (kaszalas,
rétmunkak, szantas, erdei munkak). A munkaerkslcs a pa-
raszti vilag egyik kozponti eleme. Nem véletlen, hogy
Fél Edit és Hofer Tamasnak a XX. szizad kozepén zajl6 hi-
res dtanyi kutatdsa szerint a varosba dolgozni ment férfiakat
leginkabb a rokkantta valastol féltették.

Természetesen, eléfordult — kiilondsen nagyobb volu-
mend munkak (példaul aratds és cséplés) idején vagy
komplexebb munkik (példaul hazépités) esetén—, hogy
egy csalid nem tudta kidllitani a sziikséges munkaerét.
Igy, ha sziikség volt ra, akkor a haztartasok a kozosségi
kooperacion keresztiil fértek hozza munkaer6hoz. Vagyis
a parasztfalu a paraszti haztartasok lazabb vagy szorosabb
egytittmikodésebdl 1étrejovod halozat, és a falun beliili vi-
szonyok a kozosségen beliili munkaviszonyok is. Specialis
kifejezéssel ezt hivjuk a kaldka rendszerének (err6l béveb-
ben egy kovetkezd irasban). Gyakorlatilag barmilyen
munkahoz hozza lehetett férni a kalika rendszerén ke-
resztill, a ritusok eldkészitésétdl kezdve a szantasban, ka-
szalasban és a hazépitésben valo tarsulasig.

Az alapallas egy parasztfalu esetén tehat az volt, hogy ezt
egymashoz kapcsolodo, sziikség esetén egymast segitd pa-
raszti haztartasok alkottik, amelyek magukat mind élelem-
mel és egyéb termékekkel, mind pedig munkaerdvel ellattak.
A gazdasagi tevékenységek pedig nem valtak le az élet egyéb
tertileteirdl, nem a piaci é monetaris nyomasok voltak az el-
sorendiiek. Hossz(1 évek, évtizedek és évszazadok alatt kiter—
melédott tudasok és generaciok egymasnak atadott tapaszta-
latai modellaljak az emberrdl és a sziikséges erdforrasokrol
alkotott elképzeléseket, az ember és az allatai viszonyat vagy

az ember & a természet kozott viszonyt. Amikor a székely
faluban az erd6hasznalatot szabalyozzak és azt mondjak,
hogy mindenki sajat sziiksége szerint hozhat fat — ebben st-
risodnek egyrészt ezek a tudasok, masrészt a kozosségi kont-
roll, hisz a fat tgyis kozdsen vagjak és hordjak haza. Vagy
ugyanezek a tudisok tiikrozédnek abban, ahogyan a pa-
rasztemberek az allataik erejét is beoszgjak, és ha példaul ha-
gora haladnak, akkor a szekér mellett gyalogolva csokkentik
a terhelést. Ha Ggy tetszik, ezeknek a tudasoknak az Gsszes-
ségét hivjuk mordlis skonémianak: ahol az életet mind kdzos—
ségi, mind csaladi szinten a szélesebb tarsadalmi, kulturalis
(ezen beliil: erkdlesi, vallasi) elképzelések foglaljak keretbe.

A paraszti vilag egyenstlya mindemellett rendkiviil
torékeny. Ezért is félnek — legtobb esetben — az Gjita-
soktdl, amelyeknek a kdvetkezményeit elére nem latjak
at. De ez a vilag mégis rugalmassigot hordoz abban az
értelemben, hogy az éppen rendelkezésre all6 er6forra-
sokkal dolgozik, ezeket igyekszik valtozatosan hasz-
nalni. A paraszti haztartasok keriilik példaul a mono-
kultarat, tobb labon allnak, tobb dldben termesztik
ugyanazt, kombinaljak a gyGjtogetd és a termeld gaz-
dalkodast. Kaszalo- és legelétipusokat kiilonboztetnek
meg, ezeket szezonalisan masként hasznaljak, masként
legeltetik. A masodik kaszalas, a sarju betakaritasa
utan a kaszalokat legelként felszabaditjak. Ha vala-
melyik eréforras mennyisége csokken, id6szakosan at-
allnak egy masikra. Nem fiiggenek eloszt6 kozpontok-
tol (torténeti értelemben inkabb az elosztoé kézpontok
figgenek toliik, hisz 6k latjak el élelemmel ezeket).

A mi életiinkhoz képest, a (materialis) komplexitast te-
kintve a paraszti vilig rendkiviil egyszer@i volt. Klaas
van Egmont a Nyugatromai Birodalom és Bizanc

Szénacsinalas és aratds a Da Costa-héraskdnyvben (FORRAS: MORGAN KONYVTAR ES MUZEUM, NEW YORK)



A Aratas
(FORRAS: FORTEPAN, FELTOLTO: ORMOS IMRE ALAPITVANY)

Id. Konok Tamas felvétele az aratasrol
(FORRAS: FORTEPAN) >

osszehasonlitasa kapesan kiemeli, hogy ez utdbbinak az
életképessége a kisebb fokti komplexitasban is rejlett,
hisz 6nellat6 haztartasok laza halézataként funkcionalt.

Mindez nem jelenti azt, hogy a paraszti vilagban ne
lenne valtozas. Van, de lasst. Megint egy kiragadott pél-
daval élve: az aratas és a kaszalas eszkozeit, a sarlot és a
kaszat és azoknak a kiilonféle formait évszazadokon ke-
resztiil hasznaltak. Id. Pieter Bruegel 1565-ben sziiletett
Aratok cimt képe akar a XX. szazad elején is késziilhe-
tett volna — tényképként. A paraszti vilagban végbeme-
né gyors valtozasok szinte mind kiviilrdl jonnek: lecsa-
polasok és arvizmentesitések, Gt- és vasuthalozat épitése,
Jjobbagyfelszabaditas, f6ldreformok, téeszesités, sorkato-
nai és frontszolgalat. Es ahol lehet, és érdekiik kivanja,
igyekeznek is ellenillni ezeknek.

Persze, mint a cikk elején is jeleztiik, ez nem feltétlen idilli
vilag. Két szempontot — egy gazdasagit és egy tarsadal-
mi-demografiait — villantunk fel ennek a megvilagita-
sara és a paraszti vilig fesziiltségeinek a példazasara.
Emlitettiik, hogy a kaloriabevitel a paraszti viligban
sokszor igen vékony hatarmezsgyén mozgott. George
Duby kutatasaibol tudjuk, hogy a kézépkor folyaman a
baza terméseredménye a nem tal biztat6 egy a hirom-
hoz ariany kortil mozgott, vagyis egy elvetett szembdl
hirom érett be. Persze, ez javult az idék folyaman, de
az alulfogyasztds még a dédsziileink, nagysziileink
generaciojaban is él6 tapasztalat volt. A gazdasagi kihi-
vasokra adott demografiai valaszok szintén: az egyké-
zés, f6leg a protestans teriileteken, a XVIIL. szazad vége
oOta ismert jelenség.

Tehat nem azt allitjuk, hogy a parasztta valas vagy a parasz—
timintak gondolkodas nélkiil torténd atvétele vagy Gjraélesz—
tése jelenti a megoldast korunk nagy kihivasaira. Azt viszont
igen, hogy a paraszti viligban olyan jellegti allanddsag volt,
amit érdemes tanulmanyoznunk. A héraskonyvbdl kiraga-
dott példa, a disznovagis csak egy nagyon latvanyos, de
mégis arulkodo eleme ennek az allandésagnak, az 6nallosag-
nak, az Snellatisnak. Mai széval az autonémidnak. Amit még
inkabb alahtiz, ha azt is figyelembe vessziik, hogy a sertéstar-
tasban képesek voltak olyan erdforrasokat hasznalni, amit

mas agazatokban alig (hulladék feletetése, erdei makkol-
tatas, vizenyGs teriiletek legeltetése stb.). Ez pedig mar a
rugalmas alkalmazkodas. Mai széval: reziliencia.

Ha az itt leirtak tanulsagait a fenntarthatosag jegyében
gondoljuk végig, akkor talin arra is érdemes odafi-
gyelni, hogy a fenntarthatdsag nyitja nem biztos, hogy
csak a bonyolult technologiak és a komplex rendszerek
bevezetésében, az elosztd kdzpontoktol vald fliggésben
rejlik, ahol egy aruszallité hajo elakadasa tobb ezer
kilométerre is fennakadasokat okoz az ellatasban.
Talan valami olyasmiben is, amit az elédeink tudtak —
és amibdl, a megteleld kritikaval és a tanulsigok
levonasaval, mi is tanulhatunk.

SzZABO TOHOTOM
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ViZBE SULLYEDO HULLADEKOK

MENTSUNK MUANYAGOT
MEDUZAVAL!

A vilag nagy részét borito 6ceanok sajnos erésen szennyezettek. Az egyik stratégia az ezekben

a nagyon érzekeny okoszisztémakban - kiléndsen a korallzatonyok kérnyéken - talalhato hulla-

dékhalmok elleni kiizdelemre robotokat alkalmazni a takaritashoz.

meglévd viz alatti robotok azonban nagyrészt teste-
A sek, merevek, képtelenek az Gsszetett kornyezetben

torténd feltarasra és mintavételre, raadasul az elekt-
romos motorok vagy hidraulikus szivattyk miatt zajosak.
A megfelelbb kialakitis érdekében a stuttgarti Max Planck
Intézet kutatdi a természetbdl meritettek ihletet. Egy meda-
zahoz hasonld, sokoldalt, energiatakarékos és szinte zajmen-
tes, tenyérnyl méreti robotot alkottak. A Jellyfish-Bot
(MedGza-Bot) névre keresztelt eszkozrdl beszamold tanul-
many a Science Advances tudomanyos folyoiratban jelent meg,.

A robot megépitéséhez a kutatocsoport elektrohidraulikus
mukodtetd szerkezeteket hasznalt, melyeken elektromos aram
folyik keresztill, és gyakorlatilag mesterséges izmokkeént szol-
galnak. Ezeket légparnak, valamint kiilonféle merev, illetve
puha alkatrészek veszik kortil, amelyek stabilizaljak a robotot,
emellett vizallova is teszik. Egy tapegység id6szakosan elektro-
mos aramot szolgaltat a hajszalnyi vezetékeken keresztiil, ami
az ,,jzmokat” Gsszehtizodasra, valamint elernyedésre készteti.
Ez teszi lehetévé, hogy a robot kecsesen tisszon és a teste alatt
orvényeket keltve haladjon, akarcsak egy meduza.

Mikozben felfelé Gszik, a medaza képes az tiggaba kertil6 tar-
gyakat csapdaba ejteni, mivel olyan aramlatokat hoz létre a
teste kortil, amelyekkel tobbek kozott a taplalékot maga felé
sodorja. A robot is hasonléan mtikodik, ez a képesség pedig
hasznos lehet példaul a hulladékrészecskék Gsszegyijtésében,
amelyeket képes a felszinre szallitani Gjrahasznositas céljabdl,
igy visszaemelve azokat a korforgasos gazdalkodas folyama-
taba. A vizi fajokkal valo interakcigja kiméletes és szinte
zajmentes, ennek hala, képes eltér6 tevékenységekre, akar ér-
zékeny biologiai mintak, példaul halikrak Ssszegytjtésére is.

A Medtiza-Botok fizikai érintkezés nélkil képesek targya-
kat csapdaban ejteni é mozgatni, akar egyedul, akar csopor-
tosan. Minden egyes robot gyorsabban halad, mint mas ha-
sonl6 talalmanyok, akar 6,1 cm/s sebességet is elérve, raadasul
csak alacsony, kortilbeliil 100 mW bemeneti teljesitményt
1igényel. Mukodtetése az emberekre és mas élolényekre nézve

On hogyan oldana meg az 6ceanok hulladékmentesitését?

Javaslatait az eltud@eletestudomany.hu e-mail cimre varjuk.

A Az 6cednokba keriil6 hulladéknak csak
kisebb hanyada lebeg szemétszigetként a
vizfelszinen, nagyobb része a tengerfenékre
stillyed, megnehezitve annak ésszegydijtését
és ujrahasznositasat

A Meduza-Bot képes a vizben Iévo
részecskéket, példaul tjrahasznosithato
miianyagszemcséket érintésmentesen
a felszinre hozni, visszaemelve azokat a
kérforgasos gazdalkodds folyamataba
(FORRAS: MAX PLANCK INSTITUTE) »

egyarant veszélytelen, rdadasul a robot altal keltett zaj nem
kiilonboztethetd meg az egyszert hattérzajtdl. Igy a Medtza-
Botok finom interakcidba képesek 1épni a kornyezettikkel
anélkil, hogy zavarnak az ottani élévilagot.

Becslések szerint az 6ceanokba kertilé hulladéknak csak
kisebb hanyada lebeg hatalmas szemétszigeteket alkotva a
viztelszinen, mintegy 70 szazaléka lesiillyed a tengerfe-
nékre. E hulladéknak tobb mint 60 szizalékat manya-
gok teszik ki, amelyek lebomlasa akar tobb szaz évig is
tarthat, ezért a kutatdk sziikségét lattak egy olyan robot
kifejlesztésének, mely képes a hulladékmaradvanyok &sz-
szegyljtésére és felszinre juttatisira. Reményeik szerint
egy napon robotok feladata lesz az 6cednok megtisztitasa.

Sz. A.
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ARTALMATLANITAS VAGY UJRAHASZNOSITAS?

Ml LESZ AZ ORVOSI
HULLADEKOKKAL?

A fogyasztok tele vannak ,aggaszt6” tévhitekkel, ami a gydgyszerek artalmatlanitasat illeti - allapi-

totta meg a kanadai Health Products Stewardship Association nevii szervezet altal megrendelt friss

tanulmany. A HPSA olyan nonprofit szervezet, amely a lejart és nem kivant gyogyszerek, valamint

a hasznalt orvosi eszkdzok begyiijtési és ujrahasznositasi programjait hangolja éssze.

nem tal biztaté eredmények szerint az orvosi
‘ \ termékek biztonsagos artalmatlanitisara vald
fogékonysag csokkent, de ez a kanadaiakat nem
nagyon érdekli, feltehetSen azért, mert tal kényelmes az
élettik. Az eredmények egy online tanulmanyon alapul-
nak, amelyet a kanadai székhely Leger Marketing Inc.
készitett a HPSA megbizasabdl februar 10. és 26. kozott,
18 éves vagy annal id6sebb 1941 feln6tt mintajat elemezve.
A kanadai népszamlilas adatainak felhasznalasival az
eredményeket életkor, nem, tartominy és a mar nem
hasznalt orvosi eszkozok eléfordulasa szerint stlyoztak.
A kanadai haztartasok kilencvennyolc szizaléka ren-
delkezik gyogyszerekkel, beleértve a receptkoteleseket, a
vény nélkil kaphat6 gyogyszereket, a testipolokat és ke-
nbesoket, valamint a természetes egészségiigyl terméke-
ket, de sokan nem tudjak, hol és hogyan kell biztonsago-
san artalmatlanitani 6ket. A valaszadok harmincharom
szazaléka (!) azt mondta, hogy nem tudja: gyogyszereit
biztonsagosan be kell, illetve be lehet gyGjteni.

KEDVES OLVASONK!

Jatékot inditunk: mostantél hiisz héten at egy-egy tesztkérdést
kozliink korforgasos gazdasagi témaji cikkeink végén. Az On
altal helyesnek tartott valasz betiijelét kérjiik, jegyezze fel,
sasorozat végén varjuk a megfejtésként kialakul6 szdve-
get a titlap@titnet.hu e-mail cimen vagy levélben az 1800
Budapest, Brody Sandor utca 16. szerkesztdségi cimen.

E heti kérdésiink:

Van-e adatvédelmi vonatkozdsa a kanadai gyégyszer-
vissza-gyiijtési szabalyozasnak?

Igen.

Nem, ezen a téren nem kell érvényesiteni ezt a szempontot.

Az eredmények azt is jelzik, hogy sok kanadai nincs
tisztaban a helytelen artalmatlanitisi modszerek karos
hatasaival. Azok kozil, akik arrdl szamoltak be, hogy
helyteleniil artalmatlanitottak a kérhazi hulladékot, 12
szazalékuk Ggy vélte, hogy az egészségiigyi hulladék
nem okoz kart a hulladéklerakdban, mig 9 szizalékuk
azt tartotta, hogy teljesen artalmatlan dolog, ha az or-
vost hulladékot a mosdoba vagy a WC-be dobja.

,,Alig varjuk, hogy javulast tapasztaljunk a kanadaiak vé-
leményében a gydgyszerek artalmatlanitasaval kapcsolat-
ban” — mondta Terri Drover, a HPSA féigazgatdja.
»~Amikor az emberek kitakaritjak a gyogyszeres szekré-
nyeiket a tavaszi nagytakaritas soran, az nagyszerti alkalom
lenne arra, hogy meglatogassak Kanada 6036, a program-
ban részt vevd gyogyszertiranak egyikét, amelyek atve-
szik toliik a lejart vagy nem kivant gyogyszereket.”

A legutdbb 2021-ben végzett Gsszehasonlitd kutatas szerint
a pandémia is valtoztatott a kanadaiak biztonsagos artalmat-
lanitassal kapcsolatos szokasain. Akkor ugyanis még sokkal
jobban figyeltek arra, hogy milesz a mar nem hasznalt vagy
elhasznalt orvosi hulladékok sorsa. A jarvany utan ez a ten-
dencia megfordult, és kevesebb kanadai foglalozik vele.

A biztonsagos és konnyt leadas érdekében a kanadai-
aknak ki kellene iiritenitik az Gsszes lejart vagy nem
hasznilt gyogyszert egy atlatszo zsakba, és minden fo-
lyadékot, krémet és inhalatort az eredeti injekcios tive-
glikben kellene tartaniuk, eltavolitva roluk a személyes
azonositasra szolgal6 cimkéket. Ezutan meg kellene 13-
togatniuk a HPSA webhelyét, hogy az online leadasi
helykeresével talaljanak egy kozeli létesitményt, ahol az
orvosi hulladékokat majd artalmatlanigjak.

SzE. MI.
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INNOVATIV TERAPIA A PSZICHES ZAVAROK KEZELESEBEN

MAGNESSEL A
NEUROPSZICHIATRIABAN

Uj terapias lehetdség valt elérhetové pszichés zavarokkal kiizdé felnétt betegek részére az Orszagos

Mentalis, ldeggyogyaszati és Idegsebészeti Intézethen. A kezelési programban a depressziv zavarok

és akényszerbetegség kezelése vehetd igénybe egy uj eljarassal, a repetativ transzkranialis magneses
stimulacioval (rTMS).

major depresszié szamos sulyos kovetkez-
A ménnyel jar mind az egyén, mind a
kornyezete életében, és a tarsada-

lomra is komoly terhet r6. A betegség a
munkabdl vald tartés kiesés masodik
leggyakoribb oka az egész vilagon, és
az  Egészségligyi  Vilagszervezet
(WHO) elorejelzése szerint 2030-ra a
depresszib lesz a karosodott egészségi
allapotban leélt életévek legtébb oko-
z6ja. A kezeletlen vagy nem gyoégyuld
depresszio komoly kockazati tényezdt
jelent az o6ngyilkos magatartasban, igy
kritikus szempontként jelenik meg a
szuicidum megel6zése.

,Kiemelten fontos, hogy hatékony terapias mod-
szerek alljanak rendelkezésre a betegség kezelésében.
Jelenleg is napi szinten talalkozunk a bevalt kezelési médsze-
rekre nem vagy nem megfeleld mértékben reagald pdciensek-
kel. A terapiarezisztens depresszid sikeres gydgyitasa a klini-
kai munka nagy kihivasa” — mutat ra Lazary Judit pszichi-
ater, osztalyvezetd féorvos, a projekt vezetdje.

Mindennek igéretes eszkdze az rTMS, azaz a repetativ
transzkranialis magneses stimuldcié, amely a legdinami-
kusabban fejl6dé terapids intervencidk egyike a
neuropszichidtridban. A neuromodulaciés eljarast széles
korben alkalmazzak Eurdpaban és az Egyesiilt Allamok-
ban, hazankban eddig csak maginszolgaltatoknal vagy
tudomanyos kutatas keretében volt hozzatérhetd, a rutin
ellatasban korabban nem volt jelen. Alkalmazasa sorin
magneses energia fokuszalhat6 az agyfelszin meghataro-
zott tertiletére, megvaltoztatva a stimulalt tertleten 1évo
sejtek aktivitasi szintjét. A koponya meghatarozott tertile-
te telett elhelyezett tekercs altal létrehozott magneses hul-
lamok ellenillds nélkiil tudnak behatolni az agyba és az
igy keletkezett megfelel6 erdsségli magneses mezd a neu-
ronok kistilését eredményezd elektromos aktivitast idéz
elé. A stimulacidé masodpercenként tbb alkalommal és
valtozd intenzitassal ismételhetd, igy kiilonbozs haté-
konysagti rTMS kezelések végezhetdk, novelve vagy ép-
pen csokkentve a helyi agyi aktivitast. Az eljarast éber alla-
potban, kiilondsebb mellékhatas nélkiil, egy pszichiater
szakorvos iranyitasa és egy asszisztens kozremiikodése mel-
lett, akar ambulans formaban is lehet végezni. Az eljaras
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soran az adherencia kérdése — szemben a gyogy-
szeres kezeléssel — nem gyengiti a hatékony-
sagot.

Az eljaras biztonsagos és jol toleralhaté, a
gy6gyszerekre nem vagy kevésbé reagalé paci-
enseknél is megbizhatéan alkalmazhaté alter-

nativ terapiaként”— emeli ki az eljaras el6-
nyeit Lazary Judit. Az rTMS-kezelés am-
bulans formaban vagy salyos esetben kor-
hazi kériilmények kozott all rendelkezésre
az Orszagos Mentalis, Ideggyogyaszati és
Idegsebészeti Intézet (OMIII) Nyird Gyula

Koérhazaban. A kezelésre az orszag egész te-
rtletérdl jelentkezhetnek betegek.

Az rTMS a lakossag 2-3 szazalékat érintd
kényszeres zavar (obszessziv-kompulziv za-

var, OCD) kezelésében is hatékonyan alkalmaz-
haté. A betegség kezelése nagy kihivast jelent a kliniku-
sok szdmara, ugyanis az OCD egy, a gydgyszerekre ne-
hezen reagald korkép, és a hatékony kezelés érdekében a
paciensek altal gyakran nehezen toleralt magas doziso-
kat kell alkalmazni, igy esetiikben az rTMS-kezelés
szintén attorést hozhat.

Az Eurdpai Unid tdmogatasival megvalosuld projekt
keretében két transznacionalis egytittmukodés jott 1étre
a jo tapasztalatok cseréje céljabol. Az egyik az University
of Miinsterrel, ahol a Bernhard Baume professzor altal
vezetett Department of Mental Health kutatdogarda ko-
moly gyakorlattal rendelkezik a non-invaziv agyi sti-
mulacios intervencios kezelések terén. A munkacsoport
rutinszerten alkalmazza depresszio és kényszerbetegség
esetén az rITMS-kezelést, valamint nemzetkozi szinten
elismert kutatasi eredményekkel rendelkezik a témaban.
Baumeék az rTMS mellett a non-invaziv agyi stimulaci-
Os kezelések teljes palettajaval foglalkoznak, klinikai és
tudomanyos szinten egyarant.

A misik egylttmtkodés a University Medical Center
Freiburggal valosult meg. Itt a freiburgi egyetemi klinika
magas szakmai szinvonald rTMS centruma mukdodik.
Intenziv klinikai és tudomanyos munka zajlik a cent-
rumban, igy szamos gyakorlati tapasztalatot tudtak
megosztani a szakorvosok ezen eljiras vonatkozasaban a
magyar kutatdkkal és orvosokkal.

(Orszagos Mentalis, Ideggydgydszati és Idegsebészeti Intézet)



BUDAPEST PEREMEN

A fovaros IV. kerilletében talalhato Palotai-szigetet a nyilvantartasok Budapest helyi jelentoségii

védett természeti teriiletei kozott rogzitik. A 47,82 hektaros ,,sziget” 1999 ota élvez oltalmat.

z egykori dunai sziget mara
Af élszigetnek sem igen mond-

hatd, bebarangolva egyszer-
re szembesiiliink a természeti és mtivi
kérnyezettel. Harom tavaszi honap a
Palotai déli, északi és kozéps6 trak-
tusaban — fedezziik fel egyiitt a
minden antropogén hatids ellenére
varazslatos arteret!

Marcius - dél
A Palotai-sziget a f6varos egy kevéssé
ismert, amde paratlan természeti szép-
ségli, vadregényes teriilete. A Szent-
endrei-szigettdl délre, az Obudai-szi-
gettdl északra; a Romai-parttal atel-
lenben, a Nép-sziget szomszédsiga-
ban; az Gjpesti Rév utca és az Ujpesti
vasati hid kozotti szakaszon helyez-
kedik el. Ha a régi katonai felméré-
sek térképeit bongéssziik, lathatjuk,
még a XX. szazad kézepén is 6nalld
sziget volt, s6t, a polcrdl leemelt 1979-es
telvételezést, 1980-as kiadast Budapest
térkép is ,,majdnem” szigetként mutat-
ja. Félszigetté valasanak oka egyrészt
a folyovizi akkumulacié (a Duninak itt
kozépszakasz jellege van, és nyugati

A Palotai-sziget a Habsburg Birodalom 1869-1887 kozotti harmadik és az 1941-es
Magyarorszag Katonai Felmérésén (FORRAS: ARCANUM)

partjan napjainkban is lerakja homokkos
tiledékét), masrészt a szomszédos szenny-
viztisztitd épitése soran végzett fel-
toltés.

Mint févarosi helyi jelentdségli vé-
dett természeti teriilet (T'T), Palotai-
sziget természetvédelmi teriilet néven
47,8 hektaron 1999-tdl élvez oltalmat.
A miarciusi kalandozas a sziget, vala-
mint a TT kisebbik, déli tertiletét érin-
tette. A novényvilag meghatirozdja

az artéri galériaerdd; de a tekintet
inkabb a gyepszintre fokuszal, a ha-
talmas mennyiségli fatonkre és
uszadékfara; sok helyen burjanzik a
kozonséges borostyan, és kihajtott a
tavaszi hérics is. A madarak képvise-
161 koziil a védett nagy fakopancs-
hoz, tovabba tékés récéhez, szénci-
negéhez, 6rvos galambhoz és szarka-
hoz volt szerencsém. Az emlésok
koziil az eurazsiai hod aktivitasanak
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nyomat mutatjik az altaluk kikez-
dett fak, s6t maga a fenséges hodvar
monumentalis épitménye.

Az Orszagos Erddfiirds Fesztival idei
programyjanak keretében éppen szer-
vezett hulladékgyUjtés zajlott a szige-
ten. Kell is, hiszen mindenfelé ott a
mdanyag-, a fém-, a gumi-, a fa-ésa
papirhulladék. Azt azonban tegyiik
hozza, a hulladéknak csak egy része
szarmazik az itteni szemetelésbdl, a
tobbit a Duna felsébb folyamkilomé-
tereirdl hozza magival. Az antropo-
gén hatasok kozt kell még megemlite-
ni a korabbi vizmvek mar természet-
be simuld betonkolosszusait; a mindig
tehetetlenséggel eltoltd hajléktalan-
vackokat; a felfoghatatlan itteni ku-
tyasétaltatast (a védett tertilet szom-
szédsagaban kedvenc allataimnak van
erre megfelel terep); a horgaszatot,
amelyre szintén nem egy természeti
teriileten kellene sort keritenie a
pecasoknak; valamint az illegalis
tlzrakohelyet, amely tilalmira még
tabla is figyelmezteti az olvasni tuddkat.

) Aprilis - észak
Aprilisban  hasvéthétfén  tértem
vissza a IV. kertiletbe, és kalando-
zasomat a sziget északi részén foly-
tattam. Szigetet emlegetni 2023-ban
persze tovabbra is egyfajta anakro-
nizmus, hiszen még a régi katonai
felmérések térképabrazolisain valo-
ban nem talaljuk szarazfoldi kap-
csolodasat, a természetes eredet(i
akkumulacid, de féképp a mester-
séges feltoltés lényegében mar fél-
sziget jellegét is megsziintette. Hala
ég, a természetvédelmi oltalom leg-
alabb artéri galériaerdejét (részben)
megkimélte, és a lehetségekhez
képest meg is dvja.

Artéri galériaerdd, a héttérben az ujpesti vasuti hiddal

Az északi rész természetvédelmi teriiletének hatdra €s jelzése

Ezuttal az északi, a Megyeri hid felé
esé traktusat vizitaltam. Mivel szoka-
som, hogy a bejarasaim soran a feltart
negativumokat és veszélyeztetd ténye-
z8ket sem rejtem véka ala, itt kapasbol
az egységes artér fragmentacidjat kell
els6ként megemliteni, hiszen az inf-
rastrukturalis beruhazasok révén a
,»sziget” , kozepe” elvalasztja az északi
és déli éldhelyeket. Az, hogy az igy fel-
1ép6 1zolacié milyen kovetkezmények-
kel jar az allat- és novényfajokra, nyil-
van joval alaposabb vizsgalatok ered-
ményeként mutathaté ki.

A TT északi teriiletén szegélyhatas-
ként az antropogén elemek tobzddnak.
A Duna-part elhagyott allohajéi, a ha-
tart jelentd Rév utca nem tizemeld ipa-
11 jellegli tertiletei és a hajozast egykor
kiszolgalo egységei genezisiiknél fogva
magukban hordozzik a veszélyes hul-
ladékok keletkezését, mind szilard,
mind folyékony halmazallapotban.

Egy telepiilési szilard hulladék-
heggyel megkoronazott valésagos
badogvaros is talalhato itt, fenyegetd
lakokkal, életvitelilkk  kovetkezmé-
nyeképp csatornazatlan folyékony
kommunalis szennyvizet is kibocsat-
va. Ezek a szennyezések pedig beszii-
remlenek, a ,,B oldalra”, a természet-
védelmi tertilet peremére.

Mivel itt mar tavolabb vagyunk a
varoskozponttdl, a kirandulok altali
latogatottsag a déli TT-részhez ké-
pest joval csekélyebb. Ugyanakkor
ettdl fiiggetlentil olyan zavarast okoz
az ember az élShelyen, ami jozan
mérlegeléssel és belatassal elkertilhetd
lenne. De mégsem igy torténik, igy
az éppen itt sétald két par egy-egy
(amtgy rendkiviil baritsigos) kutya-
val jott, egy apukanak pedig feltétle-
niil itt kellett kisfiat tanitani a kerék-
parozas amugy kdrnyezeti szempont-
bdl tidvos mikéntjére.

Az egyetlen megmaradt keleti, 6béllé degradalédott mederszakasz



lllegélis hulladéklerakd, a hattérben badogvaros

Az eurdzsiai h6d aktivitisanak nyoman kikezdett fa

Pozitiv tapasztalatok is vannak termé-
szetesen. Egyfeldla szépség iranti tiszte-
let mondatja velem, hogy ennél meg-
kapdbb teriiletét alig ismerem a f6va-
rosnak, pedig megfordultam azért nem
egy helyen, é mindig igyekeztem a
szinfalak mogé is bepillantani. Ami
mar a természetvédelmi vonulat, az a
kihelyezett madaretetSk sora, melye-
kért, ha szép szoval nem is, gyarapodas-
sal mondanak halat itt él6 tollas barata-
ink. Végtelentil fontos, hogy a zdldhul-
ladék itt nem zoldhulladék, és minden
marad ott, ahol kiddl és lehullik, el-
enyészik a vizrajzi és biologiai folyama-
tok révén, és itt ez igy is van rendjén.

Majus - kézép
A marciust déli, majd az aprilisi északi
részek utin a tavasz zaro havaban,
majusban a természetvédelmi oltalom

ald nem tartozd kozéps6 traktusban
folytattam a Palotai-szigeti terepbeja-
rasokat. Amikor korabban a kornye-
zetet érintd zavarasrol tettem emlitést,
akkor olyan tényezdkre nem is gon-
doltam, amelyeknek itt szemtandja le-
hettem. A Palotai kdzepén semmi til-
t6 rendelkezés sincs, igy kivalo terepe
a kerékparozasnak, de azt, hogy a
Timar és Kemény Zsigmond utcak
kozotti, a Févarosi Vizmuvek Zrt.
Sporttelepe mogotti eldugott, keleti
erdds részen, kozvetleniil a helyi vé-
dettségli  természetvédelmi tertilet
tablaja mellett mandverezve kelljen a
benzines varosi terepjardt tesztelni,
nem gondolnim.

Ettdl nyugatabbra is fut egy ezzel par-
huzamos Gsvény, ahol a megmaradt
alapzatokbdl itélve egykoron konny(-
szerkezetes épiiletek sorakoztak.

A déli részen a korabbi vizmiivek mdr természetbe simulé betonkolosszusa
(A SZERZO FELVETELEI)

az északi teriilet hatdran

Ahogy az északi artér mogott, a Rév
utcan tal, tgy itt is bidogviskok allnak.
A teleptilési  hulladékokkal  torténd
szennyezés mellett pedig mar nem is
kornyezetbiztonsagi, hanem hatdsagi
kérdés az illegalis tertilethasznalat, s6t
rendvédelmi probléma a , tulajdonosok™
Grizetlentl hagyott harci kutyajanak fe-
nyegetd pillantisa, amit szerencsére egy
lathatdan dlmos napszakaban vetett rim.
A megszamlalhatatlan  mennyiségi
macskanak viszont legaldbb, ha ma-
anyag talakban is, de adnak enni.

Ellenben valddi kornyezetbiztonsa-
gl mennyorszag ez a teriilet. SGt
toldrajzi 1s, hiszen a Palotai sziget/
télsziget jellegének elvesztése innen
eredeztethetd: a Févarosi Csatorna-
zasi Mivek Zrt. 1980 6ta miikodd,
korszer(i technologidkat alkalmazé
Eszak-pesti Szennyviztisztitd Tele-
pének létesitésekor toltotték fel a
Duna itt folyo, a szigettdl keletre esé
agat. Ennek egyetlen maradvinya
mara a déli artéri parkerd6nél 6bollé
degradalédott mederrész.

De vissza a ,,sziget” kdzépso tertileté-
re! Ennek északi része nyilt, napfé-
nyes, flives teriilet. Nyugati oldalan
ott a Duna fémedre, szemet gyonyor-
kodtetd kilatassal a Budai-hegység tal-
parti vonulataira. A Palotai északi és
déli artéri tertileteird] eltéréen ennek
partjan csak egy vékony sivban fut ga-
lériaerd6-sor, mogotte arvizvédelmi
okokbdl magas partfalat htiztak, me-
lyen lépcsdkon lehet fel és le kozleked-
ni. A helyzet paradoxona, hogy a déli
részt lezard régi és nem tal festdi
vizmuépiiletet egy rovarfej ufonauta
graffitije varazsolja emberibbé.

REZSABEK NANDOR
alkalmazott kornyezetkutato
WJLF Kornyezetbiztonsagi Tanszék
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HOL TARTOTTAK AZ ORSZAGGYULEST?

ONOD ES KOROM?

Minden magyar torténelemkonyvben szerepel Il. Rakdczi Ferenc szabadsagharcanak nevezetes

esemeénye, a Habsburg-haz tronfosztasat kimondé 1707. évi 6nodi orszaggyiilés. Azt azonban csak

v

kevesen tudjak, hogy a gyiilés helyszine hosszu idé 6ta vita targyat képezi: a névadé Onod mellett

a szomszédos Korom is igényt tart ra.

zamos torténelmi esemény
S helyszinével kapcsolatban volt
vagy van vita, hogy csak egyet
emlitsiink éppen a kuruc emlékhelyek
koziil: R akoczi tiszabecsi gyézelmének
emlékm@vét a harc megallapithato
szinhelyének megfeleléen Tiszatjlaknal
allitottak fel, tehat nemcsak masik tele-
piilésen, hanem masik megyében is,
éppugy egy folyotdl hatirolva, mint
esetlinkben. Itt Borsod és Zemplén, ott
Szatmar és Ugocsa versenghetett a
szinhelyért a Sajo, illetve a Tisza két
partjan, s az utdbbi két teleptilést im-
mar nemcsak a folyd, hanem az or-
szaghatar is elvalasztja egymastol.
Onod é& Korom régi keletti vitija
kapcsan a torténettudomany allaspont-
ja régdta ismert: a Rakoczi altal ,,Onod
mezbvaros  fajékara”  Gsszehivott or-
szaggyulést a folyok aradasa miatt a
szomszédos koromi fennsikon tar-
tottak meg satortdborban. A Sajo (és
Hernad) aradasa természetesen nem a
folyokon valo atkelést tette lehetetlenné
(@ helytorténészek erre t6bb izben is té-
vesen hivatkoztak mindkét részrdl), hi-
szen a Sajo tolott ativeld colophid mind-
két iranyban biztositotta az atjutas lehe-
tGségét. Valdjaban a taborveréshez kel-
lett a mélyebben fekvd, artéri mezdség
helyett magasabban htizodo, tigas, tobb
ezer ember és allat befogadasara alkal-
mas terlletet keresni. Viszonylag egy-
szerli toldrajzi kérdés tehat a helyisme-
rettel rendelkezSk szamara, hogy a két
telepiilés hataraban hol lelhet6 fel e célra
alkalmas, szdba joheto tertilet. A két te-
leptilés lokalpatriotai kozott azonban
ra és Gjyra fellingol a vita, amellyel
tobben is foglalkoztak mar.

Egy megkesett vitacikk
Hajdu Imre az Eszak-Magyarorszag
1980. januar 6-1, 1994. szeptember 22-1
és 1995. szeptember 21, Lévay Gyor-
gyl pedig a lap 1996. szeptember 24-i

Onod véranak mai latképe madartavlatbél (FOTO: CIVERTAN)

szaméaban szamolt be réla. Az Elet és
Tudomany 2017. februar 3-i szamaban
pedig két fiatal szerz6, Bacsdé Maté és
Varga Szabolcs a korabeli forrasok alap-
jan probalt valaszolni a kérdésre, joma-
gam azonban a korszak kutatGjaként
ugy vélem, hogy nem sikertilt a forra-
sokat jol megszdlaltatniuk. Kissé elha-
markodott és nem kelléen megalapo-
zott érvelésiikre a torténettudomany
részérdl annak idején semmitéle valasz
nem érkezett, a népszerusitd helytorté-
netiras szintjén azonban terjedni kez-
dett az a megallapitisuk, hogy a Sajo
mindkét parjan volt egy tabor, de a
fontosabbik az 6nodi oldalon 4llt a feje-
delem és az orszag satraval egylitt. Az
addig szakmai konszenzussal Gvezett
tudomanyos allaspont tehit megddlni
latszott, s mivel az elmlt fél évtizedben
senki sem probalta cafolni az ,,0j ered-
ményeket”, a vitathatd kovetkeztetések
kezdtek meggydkerezni, s a vilighilo
népszerl enciklopédidja, a Wikipédia
mellett Borsod-Abaty-Zemplén var-
megye Szépséges jel pajzsodon cimmel
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megjelent, 0, reprezentativ cimeres al-
bumaban immar Korém kozség ismer-
tetésénél 1s tényként szerepel a helybeli-
ek kedélyeit alaposan felborzol6 megal-
lapitas. Erdemes tehat ismét attekinteni
a korabeli forrasokat, s titkoztetni azo-
kat az emlitett szerz6k megallapitasai-
val: vajon a helyes kovetkeztetést von-
tak-e le a kissé tényleg bizonytalan és
ellentmondasosnak ldtszé adatokbdl.
Az alibbiakban tehat egy megkésett
vitacikkel szeretnék ramutatni a hat
évvel korabbi iras helytelen kovetkez-
tetéseire, s ehhez els6ként magam is az
altaluk idézett forrasokat hivom segit-
ségiil. Beniczky Gaspar, II. Rakoczi
Ferenc magantitkira éppen az énodi
orszaggyuléssel kezdi naplojat, amely-
nek mar bevezet&jétis ,,a Sajokoromnél
fekvo taborbol” (in castris ad Sajokérom
positis) keltezi, s a fejedelem bevonulasa-
rol annyit ir, hogy Szerencs feldl jove,
majus 24-én délutan 6t ora tajban ér-
kezett a ,korémi mezére, kozdl
Onodhoz”. Ez a helymeghatarozas
alapvetéen Korom kozséghez koti a



tabor szinhelyét. Az a magyarazat,
amely szerint a ,,koromi mez8” és £6-
ként a ,,Sajokéromnél fekvo tabor”
Onod Korom felé esd hatérrészét jelo-
Ii, csak abban az esetben volna elfo-
gadhat6, ha mas forrasbdl hitelt érdemld
mddon bizonyitani lehetne, hogy a
helyszin csakugyan a Saj6 jobb partjan
volt. Ha pedig a vita mai jelentGségét
tekintjiik, vagyis azt, hogy melyik je-
lenlegi telepiilés kozigazgatasi hatara-
ban fekiidt az orszaggylési tabor, ak-
kor még azt is igazolni kellene, hogy
az a mai Muhi (az egykori Poga) koz-
ségtOl északra teriilt el. Nem jelenthet-
juk ki ugyanis altaliban, hogy egy
adott teleptiléssel jelolt helyszin, foként
keltezési datum valdjaban egy szom-
szédos teleptilés hatarrészét jelenti, hi-
szen akkor a ,,k6romi mez6” megjelo-
lést Nagycsécs, Sajohidvég, Girincs
vagy Tiszaltic éppagy magaénak igé-
nyelhetné, mint Onod. S végezetiil te-
gytik fel a kérdést, hogy ugyanilyen
megfontolasbdl az ,,6nodi mez&” vagy
az ,,6nodi tabor’” esetleg Jelenthetl—e a
koromi hatar Onod felé esé részét?
Az oOnkényes magyarazatok helyett
azonban térjiink vissza a forrasokhoz!
Beniczkynél maradva, megjegyezhet-
juk, hogy a datum estében Ggy tlinik,

Légi felvételen is latszik: a var kézelében
nem nagyon volt tagas, taborverésre
alkalmas mez6 (FOTO: CIVERTAN)

Az 6nodi var bastyaja (FOTO: FERENGRA)

tévedett, bizonyara késobb kezdte el
vezetni napldjat, és rosszul emlékezett
a bevonulas id6pontjara, amely tobb
mis egykor(l tuddsitas szerint nem
24-én, hanem 23-an délutan tortént,
s a 24-e eseménytelen varakozassal telt el.

Metaltatott az koromi
hataron...
Bartfa szabad kiralyi varos kéveteinek
magyar nyelvli naplja  Beniczky
didriumanal pontosabb helymegjelo-
lést ad, 6k ugyanis Saros varmegye
kuildottségével egyiitt Perény feldl 22-
én érkeztek a tiborhelyre, ,,mely is
metaltatott [kijeloltetett, kitlzetett] az
korémi hataron, Lacztdl”. Ez a meg-
hatdrozas csakis Kérom hataranak Ti-
szaltc felé (vagyis éppen az Onoddal
ellentétes iranyba) es6 részére érthetd,
tehit még az a lehetéség sem marad,
hogy a helyszint valahova Onod és
Korom kozé tegyiik, azt egyértelmben
Ké&rom és Lac kozott, az elébbihez tar-
tozd tertileten kell keresni. Az Elet és
Tudomanyban megjelent iras szerzoi
sok apro (szempontunkbdl mellékes,
de a forrasokban vald elmélytilés hia-
nyardl arulkodd) pontatlansag ellenére
e masodik meghatirozé jelentdségli
dokumentum helymeghatarozasat is
pontosan kozlik, de ismét logikai hiba-
val magyarazzak a talan nem eleve el-
dontott, de mégiscsak sajatosan onodi
megkozelitésti allaspontot: szerintitk
ugyanis a bartfai kovetek napldja arra

utal, ,,hogy az orszaggytlés résztvevii
két taborban szalltak meg, az egylk a
Saj6 jobb, a masik a bal partjan volt
megtalilhatd”. Megjegyzik, hogy ,,to-
vabbi forrasok is utalnak egy masodik
taborra, valamint arra, hogy a folyén
val6 atkelés, ezaltal az atjaras a taborok
kozott csak egy fahidon, Sajohidvég te-
leptilés mellett volt lehetséges”, de
egyetlen ilyen forrast sem idéznek, mi
sem talaltunk hasonlét. Eleve az a telté-
telezés 1s erdltetett, hogy az orszaggy-
lést két taborban tartottak volna meg,
ez teljesen szokatlan és célszerttlen lett
volna, egyik naplé sem utal ra, hogy két
tabor kozott kellett volna kozlekedni-
ik, sot kifejezetten egyetlen helyszin-
rdl, altalaban ,,a tiborrdl”, ,taborhely-

” beszél minden résztvevd. A | két
tibor” elmélete véleménytlink szerint
puszta télreértésbdl, a keltezésekben
szerepl6 helynevek sz6 szerinti értelme-
z&sébdl ered, s még ezen tal is az 6nodi
lokalpatriotizmus  igényeit  szolgalja,
mivel a koromi viszonyitassal megadott
helyszinek koziil is csupin annil az
egynél ismerik el a Sajo bal partjan
(tehat a koromi oldalon) 16v6 ,,masodik

tabor” lehetdségét, ahol a tiszalici
iranyt is megjelolték.

Onod tajan lévé mezé...
Az orszéggyﬁlési torvénycikkekben
hirom helyen is szerepel a helyszm
mindharom alkalommal ,,Onod tajan
1év6 mezd”-ként, vagyis sz6 szerint
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tavolsagtarté médon utalnak arra a tele-
piilésre, ahova eredetileg szolt a meg-
hivé. Arra nézve, hogy Onodon kan-
cellariaéptilet lett volna, ahol a doku-
mentumokat  kiallitottak, illetve
masoltak, nem ismerunk adatot, sot
egészen bizonyos, hogy az orszag-
gyllés ideje alatt a kancellaria satra a
taboron beliil allt, a fejedelem satra
kozelében, ez Rakoczi ismert taboro-
zasai alatt mindig igy volt, és a dol-
gok rendje szerint is igy kellett lennie.

Az orszaggylés alatt keletkezett ira-
tok, levelek datumanak vizsgalatinal
az emlitett szerzok joval kisebb meritést
végeztek, mint akar csak a nyomtatas-
ban megjelent forrasok lehetévé tették
volna szamukra. A neves kuruc t6tiszt-
re, Esze Tamas brigadérosra vonatko-
z0, altalam sajt6 ala rendezett doku-
mentumokbdl Bacsdé Maté és Varga
Szabolcs lelkesen allapitja meg, hogy
Beresényi Miklos f6generélis Esze
Tamashoz intézett janius 22-i levelének
datumaban az ,,Onodnal’ kifejezés
szerepel, az Esze-ezred két katonjjanak
kérvényét elbirdl6 fejedelmi hatdroza-
tokat ped1g pin castris ad (oppldum) Onod
positis”, magyarul az Onod mezévéros-
nal 1évé (Onodhoz helyezett) taborban
keltezték. Ezeket a helymegjeloléseket
a fiatal szerz6k bizonyitd erejlinek
vélik arra vonatkozoan, ,,hogy az
orszag satra a Sajo jobb partjan

R&akoczi-emlékpark, Korém (FOTO: HABER)

helyezkedett el”, illetve ,,hogy a fe-
jedelem napi szinten a Sajé jobb part-
jan 1évé  taborban tartozkodott”.
A keltezésben szereplé meghatarozasok
azonban egyaltalin nem teszik viligos-
sa a pontos helyszint, csupan annyi de-
rul ki bel6lik egyértelmten, amit a for-
rasokbdl eddig is tudtunk, hogy nem
Onodon (vagyis nem a varosban, nem
,»in oppido”), hanem valahol annak k6-
zelében fekiidt a tabor.

Mint irtuk, a harom idézettnél joval
tobb egykort irat keltezését is meg-
vizsgalhatjuk, Esze Tamas két ,,talpa-
san” kiviil sok mas folyamodo kérel-
mét biraltak el az orszaggytlés idésza-
kaban a fejedelmi kancellarian, s ezek
koziil 22 mar egy 1955-ben megjelent
forraskiadvanyban is napvilagot latott.
Hajdu Imre bevezeténkben emlitett
egyik cikke is ezekre a ,,jobbagyleve-
lekre” hivta fel a figyelmet. A rajuk
adott fejedelmi valaszok datuméaban
14 esetben szerepel az Onodnil, és 8 al-
kalommal a Kérémnél fekvo tabor. Jo-
magam tovabbi iratok feltarasa révén
Osszesen 60 egykorti dokumentum
keltezését tekintettem at. Ezek ko-
ziil 37-ben szerepel Onod és 23-ban
Ko6rom neve, de csak elvétve egyszert
helynévként, az esetek zomében kortil-
irassal élve az Onodndl, énodi tabor vagy
onodi mezd, illetve a (Sajé)kdromi tabor
kifejezések olvashatok magyarul
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vagy latinul. A forrasok kozott a fo-
lyamodvanyokon kiviil levelek és a fe-
jedelem nemes testOrel szamara kialli-
tott ajanlasok is megtalilhatdak. (Ez
utdbbiakban a belépd ifjak &si, nemesi
szarmazasat igazoltak orszagosan is-
mert, elkeld kuruc féemberek.) A do-
kumentumok id6pontjait vizsgilva a
napi datumok egyenletes eloszlasban
emlitik Kéromot (janius 2., 5-9.,, 11,

20., 24., 26-30.) és Onodot (maJus 20.,

30., janws 1-2., 67, 10., 14., 16., 18—
19., 21-24., 28-29)) 1s, vagyis nem alla-
pithatd meg éles cezira, amely egysze-
r1 taborvaltasra utalna. Két meglé-
v, folyamatosan hasznalt tabor léte
ugyan felmertilhetne, de ezt a teljesen
életszertitlen elképzelést Gnmagukban
a keltezések semmiképpen sem ti-
maszgjak ald. Inkabb csak arrdl lehet
sz0, hogy Onod orszagosan ismert,
a messzirdl idesereglett nép szamara is
jOl azonosithat6 helyszin volt. A nyu-
gati megyékbdl érkezOk zome bizo-
nyara at is utazott a mez&varoson, ma-
gaba Korom faluba viszont nem feltét-
lentl kellett bemenni, tajékozdodas
szempontjabdl utdbbi tehat inkabb csak
a helyszin pontositasat szolgalta. Anél-
ki, hogy messzemend kovetkeztetést
kivannék levonni a ténybdl, mégis
megemlitem, hogy a kancelliriai
tisztviselok koziil Aszalay Ferenc tit-
kir mindig (janius 2-an és 27-én



Osszesen  hét iigyben) Koéromot,
Beniczky Gaspar és Pongracz Gyorgy
viszont az esetek zomében (14 tigyira-
ton) Onodot adtik meg a tibor hely-
szineként, és csak két izben Koromot.
Lathattuk, hogy Beniczky a naploja-
ban hatirozottan Koéromoét irt, igy a
folyamodvanyok o6nodi keltezése ez-
zel egyttt értelmezendd, Aszalayrol
viszont elmondhatjuk, hogy borsodi
nemesként két kollégijatdl eltéréen jo
helyismerettel rendelkezett, rdla tehat
teltehetjitkk, hogy a pontosabb lokali-
zacid igényével irt kovetkezetesen
Koromot.

Bizhatunk benne, hogy a jovében
akar régészeti leletek, akar egykora
forrasok tovabbi pontositasokat tesz-
nek majd lehet6vé, egyelére azon-
ban az egykoru forrasokkal csupan a
fent leirtak tamaszthatok ala: a Sajo
koromi oldalan biztosan volt tabor,
az o6nodi oldalon azonban puszta
spekulacid révén tehetjiik fel egy
masik tabor megletet Val&jaban
Onod jelentésége, orszigos ismert-
sége elegendd volt ahhoz, hogy a ko-
romi tabort is rola nevezzék el.

A Sajén tul
A XVIII. szazadi torténetirdk koziil
Bél Matyas Borsod megye leirasiban
Onodnal részletesen kitér ré, hogy
a konfoderalt magyarok 1707. évi
gyllését ,,a var alatt, a Sajo folyon tal,
Kérom falu mellett” felallitott tabor-
ban tartottak. Mivel itt Onod mez&va-
ros ismertetésérol van szo, a Sajon tali
teriilet a foly6 bal partjara utal, de a
,var alatt” kifejezés mar aligha je-
lentheti a kozvetlen talsé partot,
vagyis a Saj6 és Hernad kozotti
keskeny, artéri teriiletet, amely

Il. Rakéczi Ferenc szobra
(FORRAS: KOROM, KONYVTAR)

egyébként sincs ,,Korom falu mellett”.
Barmennyire pontatlan is Bél lokaliza-
cidja, mindenképpen az énodi vartol
tavolabb esd, taborverésre alkalmas
helyszin johet csak szoba a folyd Ko-
rom feldli oldalan. Bél maga kortars-
nak tekinthetd, s nagy orszagleird
munkijahoz olyan egykori Rakdczi-
parti féemberek is adatokat szolgaltat-
tak szimara, mint Aszalay Ferenc, Ra-
day Pal vagy Radvanszky Janos. Nem
volt azonban sziikség ra, hogy a fejede-
lem legsztikebb kornyezetétdl nyerjen
informaciét egy olyan tényrdl, amely-
rél a kortars nemesek jelentGs része
amugy is személyes tapasztalattal ren-
delkezhetett, hiszen az 6nodi gytlésen
nem csupan a megyék és varosok két-
két kovete vett részt, hanem a nemes-
ség tomeges jelenlétével, a megyék né-
pesebb delegicidival kell szamolnunk.
Amit azonban a XVIII. szazad koze-
pén még tudtak, az egy évszazad utin
lassan feledésbe mertilt, és a ,,rebellis”
orszaggytlés dokumentumainak éno-
di keltezését mar sokan sz6 szerint vet-
ték. Fényes Elek geografiai szotara
1851-ben mar ezt irja az orszagosan is-
mert mez6varosrol: ,,A hatirt végig
folyja a Sajo6 vize, mellynek habjai be-
omlassal fenyegetik a torténeti neve-
zetesség Onodi varat, mellyben
Rakoczy Ferencz altal a nevezetes
6nodi gytlés tartatott.” A gyalés tulaj-
donképpeni helyszine csupan a kor-
szak szorosan vett kutatdi és a kromi-
ek szamara lehet fontos kérdés: az
elébbiek a tudomanyos igazsag jegyé-
ben, az utdbbiak a nemzeti torténelem
jol ismert eseményének emlékhelye-
ként lehetnek elkotelezettek a kérdés-
ben. A torténész a forrasok ismereté-
ben csupan annyit mondhat, hogy
a Rakécziakhoz ezer szallal kot6-
dé, nagy maltq, valaha népes borsodi
mez6varos és a takaros kis zempléni fa-
lu az 1707-es orszaggyllés kapcesan
egyiitt valt a magyarsag nemzeti emlé-
kezethelyévé, elébbi a nevével, utdbbi
pedig a helyszinnel. A két telepiilés lo-
kalpatriotai szimara a kozos megemlé-
kezések lehetnek csak célravezetdek,
hiszen éppoly botorsig a gytlés
nevének, mint szinhelyének elvita-
tasa a masik féltdl. A kicsinyes tor-
zsalkodas egyébként sem fér Ossze
a nemzeti egység megteremtésé-
nek igényével.
MESZAROS KALMAN
torténész, Hadtorténeti Intézet és Miizeum
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Szerkeszti:
GRETSY LASZLO

Célbe ér?

A radidk és a televizidk sportkdzvetitése-
iben, valamint beszélget6s miisoraiban —
tehat nem megszerkesztett és felolvasott
szovegekben, hanem spontan beszédben
—fordul el6 olykor a cimben jeldlt tévesz-
tés a célba ér helyett. Hagyomanyos
nyelvmiveléi szemmel hibanak tekint-
hetjiik, de a pszicholingvisztika az Ggy-
nevezett megakadasjelenségek kozott
tartja szamon az efféle eseteket. Nyil-
vanval6an a magas maganhangzok koz-
vetlen kozelsége vagy halmozodasa
okozza, akarcsak a célnek megfelel, vagy
a célre tor szOkapcsolatokban. Létrejotte
leginkabb lélektani okokkal magyaraz-
hato, hiszen itt a kozeli szavak, szokap-
csolatok, ezen beliil hangok sajatos egy-
masra hatasardl beszélhetiink.

De ez a tévesztés mégsem olyan vélet-
len, hiszen éppenigy alakul kiaz egyéb-
ként megszokott hangrendi harmo-
nia: szép — szépen, kér — kértem; nagy
— nagyon, hoz — hoztam. Mai szemmel
nézve érthetetlen moédon cél szavunkat
mégis mély hangrend(i toldalékokkal
latjuk el. Ennek érdekes nyelvtorténeti
magyarazata van. Sokak elott ismert,
hogy ez a ténév a német Ziel atvétele,
akkor még a forrasnyelvet koveto [cil]
ejtésmoddal. A magyarban kétféle i
hang létezett, a mai magas hangrendi-
nek megvolt a mély parja is. Ezzel ma-
gyarazhatjuk, hogy az 1 maganhang-
z0s szavak egy része mély hangrendt
toldalékot kap (bir — birok; hid — hidak;
kin — kinos), mas része pedig magas
hangrendit (hisz — hiszek; tiz — tizen).
A cil — cél hangvaltozas utan viszont a
nyelvi hagyomany meg0rizte a mély
hangrend toldalékolast.

A magyar koznyelvben mar nem kii-
lonboztetjiik meg az elol képzett (ma-
gas, palatalis) és a hatul képzett (mély,
velaris) 1 hangot. Az utdbbi az oroszban,
a romanban, a torokben, valamint az
angolban is megvan, de a magyar nyelv-
tanulok nemigen faradoznak pontos el-
sajatitasaval. A velaris 1 a szigetorszagi
angolok beszédében figyelheté meg a
legjobban olyan szavak kiejtésekor,
mint példaul a film, big, milk, little.

ZIMANYI ARPAD
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KEVESET MOZOGNAK A SERDULOG LANYOK

MEGFELEMLITESTOL
TARTVA?

A tizenévesek haromnegyede nem
mozog eleget - és ez a hiany még
hangsulyosabb a diaklanyok koré-
ben - allapitotta meg az amerikai
Georgia Egyetem kutatasa. A szak-
értok uagy latjak, hogy az iskolai
légkor javitasa noévelheti a serdii-
Ik fizikai aktivitasat.

szerint az iskolai kornyezet kritikus szerepet jat-

szik abban, hogy segitse a gyermekek egészséges
viselkedését, példaul a taplalkozasi szokasok kialakita-
sat. De ugyanez vonatkozik a helyes testmozgasra is.

,,Az iskolakban a sziinetek hossza, a kiillonbozd 1étesit-
mények és a szocialis kornyezet befolyasoljik a didkok
fizikai aktivitasit” — mondta Thapa az UGA Kézegés—
zségligyl Foiskola egészségligyl politikajanak és me-
nedzsmentjének docense. Georgia allam 1ranyelveket és
programokat vezetett be a fizikai aktivitas fokozasa ér-
dekében a kozépiskolakban. ,,Az id6 mulasaval az allam
a fizikai aktivitas csokkenését figyelte meg az Gsszes ser-
diil6 korében, de ez az ariny magasabb a kozépiskolas 1a-
nyok korében” — mondta.

Thapa azt gyanitotta, hogy az iskolai légkor fontos sze-
repet jatszhat annak meghatirozasaban, hogy a tanulok
mennyire érzik jol magukat az iskolai sportolasban vagy
mis fizikai tevékenységben. Az iskolai légkdr olyan té-
nyezdket foglal magaban, mint a szocialis timogatas,
a biztonsag és a zaklatas.

J anani R. Thapa, a tanulminy vezetd szerzdje
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,,Nem sokat tudunk az iskolai légkornek a testmozgas—
ra gyakorolt hatisirl” — mondta Thapa. Eppen ezért
egy tobb mint 360 000, Georgia dllambeli kdzépiskolas
diak részvételével végzett allami felmérés adatait fel-
hasznalva, amely a fizikai aktivitas szintjével és az iskolai
klimaval kapcsolatos kérdéseket is tartalmazott, Thapa
és szerzOtarsai tesztelni tudtak ezt a kapcsolatot.

Az adatok a kovetkezd nyolc jellemz&t tartalmaztak:
iskolai kapcsolatok, kortars szocialis timogatas, felnott
tarsadalmi timogatottsag, kulturdlis elfogadas, fizikai
kornyezet, 1skolai biztonsag, kortarsak dldozattd valasa
(zaklatas) és iskolai timogaté kornyezet.

Osszességében a diaklanyok kevesebb fizikai aktivitas-
rol szamoltak be, mint f1G tarsaik, mindossze 35 szazalé-
kuk volt aktiv, szemben a masik nem 57 szazalékaval.
A fizikai aktivitas pedig folyamatosan csokkent a kilen-
cedik osztalyrdl a 12. osztalyra mindkét nem esetében.

Mindazonaltal mindkét nem tanuldi fizikailag akti-
vabbak voltak, amikor az iskolai légkort a legtobb mérés
soran pozitivnak itélték.

Az adatokbdl lesziirhetd, az a zaklatas hatasa. A zakla-
tasrdl beszamol6 ndi hallgatdk nagyobb valdszind-
séggel voltak fizikailag aktivak, mig a zaklatasrdl
beszamol6 férfi diakok kevésbé tekinthetok annak.

A megfélemlités volt az egyetlen olyan mértéke az
iskolai légkornek, amely kiilonbozott a fia és lany
tanuldk esetében. A szerzdk szerint ez az egyenlét-
lenség a testmozgas, valamint a férfias és no1 idedlok
eltér6 normaival magyarazhaté. ,,Példaul az aktiv
sportold és fizikailag aktiv didklanyok nem felelnek
meg a nemi normaknak, és ezért megtélemlitéssel
szembestilhetnek” — mondta Thapa.

Ezek az eredmények azt sugalljak, hogy azok-
nak az iskolaknak, amelyek segiteni szeretnék a
didkok testmozgasat, javitaniuk kell a tanulok
biztonsagérzetét.

SZEGO MIKLOS



AZ UTASBIZTOSITAS
FONTOSSAGA

Sajnos barmikor eléfordulhat olyan nem vart esemény a nyaralas soran, amely

a kellemes kikapcsolodast konnyen rémalomma valtoztathatja. Egy varatlan

megbetegedéssel, balesettel vagy poggyaszkarral altalaban nem szamol

az ember, de éppen ezekre az esetekre, valamint egyéb kockazatokra nyujt

megoldast az utasbiztositas.

Mire terjedhet ki az utasbiztositas?
Az utasbiztositasi szerzodés esetében a biztositasi dijat
azonnal, egy Gsszegben kell megfizetni. A biztosito altal
kiallitott kotvény érvényessége az elére meghatarozott
utazasi idétartamhoz igazodik.

Az utasbiztositas a jellemzd utazasi kockazatokon tal
szamos szolgaltatasra kiterjedhet. Ilyenek tobbek ko-
z6tt a hirtelen bekovetkezett baleset vagy megbetege-
dés esetén a sériilt vagy beteg hazajuttatasa, a betegla-
togatd tikoltségének megtéritése, a varatlan esemény
bekovetkezte sordn szitkséges informacionyujtas, sze-
mélygépkocsi hazaszallitasa, tovabba tolmacsszolgalat
vagy akar jogvédelem.

Mindezek mellett ma mar az utasbiztositasok altala-
nosan kinalt szolgaltatasiva valt az asszisztencia. En-
nek lényege, hogy a bajba kertlt tigyfél els6ként a biz-
tosito altal megadott — legtobb esetben magyar nyelv,
éjjel-nappal elérhet6 — tigyfélszolgalatot hivja fel,
amely informalja 6t a tovabbi teend6ird], lehetSségei-
rdl, és a megkotott utasbiztositasi szerzodés feltételel
szerint gondoskodik ellatasarol. Az asszisztencia segit-
het ment6t kiildeni, tolmacsolni, vagy visszaigazolja az
adott egészségligyl intézménynek, hogy fedezi biztosi-
tottja kezelésének koltségeit, igy azt a bajba jutott utas-
nak nem kell megel6legeznie.

Mit érdemes atgondolni utazas elott?
Az utasbiztositas, illetve a hozza kapcsolodo szolgaltata-
sok kivalasztasat megel6z6en az alabbiakat érdemes at-
gondolnunk:
* Milyen érték(i vagyontargyakat visziink magunkkal?
*  Milyen szinvonal egészségiigyi ellatast varunk el
felmeriilé probléma esetén?
* Milyen betegellatasi, baleseti koltségek mertilhet-
nek fel a célorszagban? Mennyire szamit kockazatos-
nak az utazas életkorunkat és egészségi allapotunkat
tekintve?
* Milyen hossza lesz az utazas, illetve milyen kozle-
kedési eszkozt vesziink kozben igénybe?
*  Mennyire tlinik balesetveszélyesnek az utazas?

Mindezek ismeretében érdemes donteni arrdl, hogy
elég-e egy kevesebb kockazatot feldlels, alacsonyabb
dija biztositas, vagy pedig indokolt egy tobb szolgalta-
tast magaban foglalo, magasabb fedezetet nyGjtd6 mo-
dozatot valasztanunk. A gyakran, de rovidebb id6tar-
tamra kulfoldre utazoknak ajanlott olyan biztositot
keresni, amelynek kinalataban biztosito-bérlet is szere-
pel. Ezek a bérletek a meghatarozott id6szak alatt, bi-
zonyos szamu utazas esetén, vagy korlatlan alkalom-
mal hasznalhatok fel.

Lényeges megvizsgalni emellett, hogy milyen esemé-
nyeket zar ki a biztosité a biztositott kockazatok koré-
bdl, valamint hogy milyen iratokat (baleseti jegyz6-
konyv, koltségeket igazol6d szamlak, orvosi igazolis)
kell benytjtani a biztositotarsasighoz, mert ezek utdla-
gos potlasa altaliban nehézkes. Elengedhetetlen tovab-
ba a biztositasi feltételek alapos atolvasasa, illetve az
utazasra ne felejtsitk el magunkkal vinni a biztositasi
kartyat és az egyéb igazolé okmanyokat.

A Magyar Nemzeti Bank ,,Pénziligyi Navigator” ol-
dala széleskort tajékoztatast nyujt az utasbiztositasok-
hoz valaszthato szolgaltatasokrdl, emellett felhivja a fi-
gyelmet azokra a tényezdkre, amelyeket érdemes at-
gondolni az utazas el6tt.

MNB

ELET £S TUDOMANY = 2023/22 = 693



latoészogek nem olyan szogek, amelyek lat-

nak — csak az emberek hasznaljak a kiilonle-
ges nézépontokat arra, hogy valami ajat figyelje-
nek vagy mutassanak meg. E heti galériankban
olyan fotdk gyiltek Ossze, amelyek azért érdekesek,
mert olyan pontbdl, olyan 1at8sz6gbdl késziiltek, amely
nem megszokott. Igy olyan arcat latjuk meg a dolgok-
nak, amelyeket azelGtt nem lattunk, nem ismertiink,
nem gondoltunk ra.

Ebbe a sorba tartoznak bele a palyazatunkra bekiil-
dott képek is. A gumiabroncs az csak autégumi —
szemét, és kiilonosen csuf, ha a természetben ,,elszérva”
talaljuk. De elég mas sz6gbol nézni, és ki lehet talalni
valamit, amire jOo, olyan szerepet, amiben hasznot
hajthat. Az pedig, hogy a jo példa helyszine egy 6voda,
bizakodassal tolthet el minket: az itt feln6vé gyerekek
biztosan meglatjak majd mas ,,szemétben” is az érté-
ket, igy kevesebb hulladékot ,,termelnek’ majd.

PASZTOR BALAZS

ENETIESEUDOMANYIKEREKBEN

FOTOPALYAZATI FELHIVAS

Az Elet és Tudomany fotépalyazatot hirdet korfor-

gasos gazdasagi, hulladékgazdalkodasi témaban.

Mutassuk meg az ET-Galériaban, hogy mi a baj
a hulladékokkal, a szennyezéssel, és orokitsiik meg,
tegylik kozkinccsé, ha jo példaval, j6 megoldassal
talalkozunk, amely segithet kornyezetiinkén, amely
csokkenti a hulladékok mennyiségét és a kdrnyezet-
karositast!

A fotépalyazathoz hattérismereteket talalhat az
Elet és Tudomany hetilapban és a Természet Vilaga
folyoiratban. Ajanlott olvasmanyok a lapunkban a
témaban megjelent cikkek lehetnek, példaul a Milyen
miianyagot mentsek meg? (ET 2022/29), A lassi
divattél a stoppoldsig (ET 2022/16), az Eljen a talaj! (ET
2021/51-52), Hulladékkezelési sikertorténet Karpataljan
(2022/14), A miianyag élete (Természet Vildga 2022/3)
cimii cikkeink, de a palyazaton részt vehet pusztan
sajat tapasztalatai vagy véleménye alapjan is.

A palyazatra beérkezett képeket haromtagu zsiiri
biralja el, a legjobb képek bekiildéit értékes vasarlasi
utalvannyal dijazzuk.

Képeiket az eltud@eletestudomany.hu e-mail cimre var-
juk, a targyrovatba irjak bele: fotopalyazat!

A palyazatra valo jelentkezéssel elfogadja Altalanos
adatkezelési tajékoztatdnkat, mely a https://titnet.hu/
oldalon olvashato.




1. Szantoi Zoltan: Pipacsok. El sem kellett hagynom Siimeget, hogy igazi vadviragos mez6
élményében legyen részem. A siimegi Shell Toltéallomas mellett leltem ra. Csodalatos lat-
vanyt nydjtanak a zold névényzetben langol6 pipacsviragok. A békolé bimboék folegyenese-
désével indul meg a viragnyilas és lathatéva valnak a tiizpiros sziromlevelek.

2. Sovany Tamas: Kanyarok. A kép a Sas-hegyen késziilt.

3. Horvath Miklos: Irisz viraga ,,bellilnézetben”, a porzékkal.

4. Birikiné Nyéki Andrea: A faluban ahol élek (Tarnadrs) az 6voda udvaran kreativ médon
Ujraélednek az autogumik, zsirosbhodonok, lavérok. A gyermekek egyensulyfejlesztésére
alkalmasak az egymas mellé lerakott szines gumik. A viragok is jol megférnek a lavérban,
bédénben és a fehérre festett autbgumikban. Az autogumibdl lett baba és kat is. Ugy gon-
dolom, ez mégis szebb, mintha az arokpartokon hevernének szemétként.
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Fejtoro rovatunk feladvanyai Olvaséink altalanos
feladatmegoldo képességét teszik probara.
A keérdések tetszéleges sorrendben oldhatok
meg, hem épiilnek egymasra, mindegyik mas és
mas készség fejlesztésére vagy tesztelésére
alkalmas. Jo toprengést, brilians otleteket,

eredményes gondolkodast kivanunk!

1. fejtoro - Karolyi Zsuzsa feladvanya

Allitson 8ssze minden sorban egy-egy négy betiijegyes szét
gy, hogy azok egymassal tartalmilag kapcsolédjanak!
Melyik raadassz6 olvashaté dssze a kimaradé bet(ikb6l?

2. fejtoro - Sardi Tibor feladvanya

Az abra egy aknamez6t jelképez. A szamok azt mutatjak,
hany akna rejlik a nyolc szomszédos mezdében (vizszintesen,
fuggdlegesen, atldsan). Egy mezén csak egy akna lehet,
és a szammal jeldlt mezékben nincs akna.
Keresse meg a jatéktablan elrejtett aknakat!
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Az el6z6 szamunkban megjelent fejtorok
megoldasai
1. fejtoro - Karolyi Zsuzsa feladvanya
Megoldas: KERT
(A bal oldali szavak uté-, a jobb oldali szavak elétagja lehet.)
2, fejtoro - Sardi Tibor feladvanya

Megoldas:

3. fejtoro - Benked Anett feladvanya

Megoldas: Plinkdsd

3. fejtorod - Csik Csaba feladvanya

Az abran viragok nevét tiintettuk fel egyszerd titkosirassal, ahol min-
den jel egy-egy kiilonbdzé betijegyet takar.
irja be a kitalalt betliket a jelek ala, hogy a tobbi betit is kikdvetkez-
tethesse!




‘ KTANI LELEMENYEK

Kreativ bemelegités

A kreativitas 0j és eredeti dtletek, megoldasok kitala-
lasanak képességét jelenti, és a tarsadalom nagyra érté-
keli az effajta teljesitményt. Am nem is olyan konnyt
kreativnak lenni... Nemcsak arrdl van sz6, hogy — ter-
mészetesen — nem mindenki all azonos szinten kreati-
vitas tekintetében, hanem arrdl is, hogy bizonyos hely-
zetekben még azok sem tudnak kreativak lenni, akik-
ben egyébként megvolna erre a képesség. A kreativitas
ugyanis mindig egy kicsit ,,renitens” dolog, és ezt a
tarsadalom nem feltétlentil nézi j6 szemmel. Az 4 6t-
letek kitalalasahoz el kell szakadni a konvencidktdl, né-
ha meghdokkentd dolgokat kell produkalni, és merni
kell vallalni, ha ezt masok rosszallassal nézik. Marpedig

SINSSTAY \‘\y
)

nem mindenki engedheti meg maganak, hogy rossz

pontokat gyljtson... No persze az, akinek hatalma van
és ezért kevésbé flige masoktol, szabadabban mozog-
hat szellemi téren is. A 1élektani kutatasok sokszor kimu-
tattak, hogy az alarendelt helyzetben 1évok kevésbé jol tel-
jesitenek kreativ feladatokban, mint a vezetok.

Am ez nem is annyira torvényszerd, amennyire az ismétlé-
d6 tapasztalatok alapjan gondolhatnank! A Journal of
Experimental Social Psychology cim folydiratban most meg-
jelent tanulmany szerz&i — Sahoon Kim, Brian J. Lucas és Jack
A. Goncalo — telfigyeltek arra, hogy a hatalmi helyzet és a
kreativitas Gsszefliggéseit vizsgald kisérletekben mindig csak
egyetlen alkalommal hasonlitottak Gssze az emberek kreati-
vitasat. Egy mérés pedig nyilvanvaldan nem bizonyitja, hogy
az észlelt kilonbségek allanddak. Sahoon & munkatar-
sai ezért 153 egyetemista bevonasaval 0 kisérletet végeztek.
Ennek els6 lépéseként a résztvevokkel kitdltettek egy allito-
lagos tesztet, melyrdl a didkok tgy tudtak, hogy a vezet6i
képességeket méri. A kutatok valdjaban nem is nézték meg
a valaszokat, hanem a résztvevdket véletlenszertien besorol-
tak vagy a ,,vezetd”, vagy a ,,beosztott” csoportba, & azt
mondtik nekik, hogy a teszteredményik alapjan ez illik
hozzajuk. Hogy még inkabb megerdsitsék a hatalom, illetve
a hatalom hidnyanak érzetét, a vezet6i csoportba soroltak-
nak irasban fel kellett idézniiik egy esetet az életiikbol, ami-
kor irdnyit6 pozicidban voltak, a beosztottaknak pedig épp
ellenkezdleg, egy olyan alkalmat kellett leirniuk, amikor
semmi befolyasuk nem volt az eseményekre. Ezutan kovet-
kezett a kreativ feladat: a résztvevoknek 1percen at Stleteket
kellett gytjtenitik arra, hogy milyen Gjfajta illatgyertyakat le-
hetne gyartani. Amikor az 1d6 letelt, a diakok azt hitték,

1E=TUDONA

Kiraly 6tlet (SZUCS EDUA RAJZA)

) feladat kovetkezik, am ismét azt kérték tolik, hogy gon-
dolkozzanak 4j gyertyaillatokon, most mar idékorlat nél-
kul. A kutatok a valaszok kreativitasat aszerint értékelték,
hogy mennyire voltak Gjszertiek a javasolt illatok.

Amint az varhato volt, az elsé kdrben a ,,hatalmi pozicio-
ba” helyezett résztvevok kreativabb megoldasokat adtak,
am a masodik forduldban a kiilonbség elttint: az alarendelt
helyzettek ledolgoztak hatranyukat és felzarkdztak. Sahoon
és munkatarsai a kisérletet ezutan még tobb valtozatban el-
végezték. Egy alkalommal példaul nem két, hanem 6t kre-
ativ feladat kovette egymast, és az eredmények azt mutat-
tak, hogy a hatalommal birck ezuttal is csak az elsé fordu-
loban teljesitettek jobban, a késdbbiekben mar mindenki
azonos szinten volt. Akkor is ez volt az eredmény, amikor
az egymast kovetd kreativ feladatok egészen mas jellegliek
voltak, példaul egyszer azon kellett gondolkodni, hogyan
lehetne a bevasarlokocsikat hasznalhatbba tenni az idések
szamara, majd pedig arra kellett tleteket gytjtent, mivel le-
hetne kényelmesebbé tenni a kollégiumi életet. Az ,,alaren-
deltek’ kreativ teljesitménye a kezdeti lemaradas utan ekkor
is javult, vagyis a fejlédés nem egyszertien annak tud-
hat6 be, hogy a didkok begyakoroltak egy adott feladatti-
pust. Sahoon és munkatarsai szerint a jelenség magyarazata
az, hogy a kreativ feladatok végzése snmagaban is az onallésag
és szabadsag érzetet nyiijtia, és ezaltal segit legy6zni azt a szo-
rongast, amely az alarendelt helyzetbdl kovetkezik és gatol-
ja a ftelszabadult, fliggetlen gondolkodast.

MANNHARDT ANDRAS
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AGYI] AKTUALITASOK

A MOZGATOKEREG
SZERKEZETE

A mozgatdkéreg funkcionalis felosztasat az idegtudomany leghiresebb abrdja, a Penfield-féle

homonkulus véste be a tudomanyos kéztudatba, azonban néhany Uj eredmény szerint fel kell

mozgatokéreg felfedezésé-
Anek torténetét akar hatezer

évvel ezelbttrdl is el lehet
kezdeni. Az Okori Egyiptombodl
szarmazik  egy  papirusztekercs,
amelyben t6bb katonaorvos feljegy-
zései olvashatdk. Ezek az okori dok-
torok mar megfigyelték, hogy a fej
egyik oldalan 1évé sériilés az ellenté-
tes oldalon okozhat bénulast. Ez az
elsé megfigyelés, amely a mozgato-
kéreg szervezddésére utal, egész
pontosan arra a tényre, hogy az
egyik oldali mozgatokéreg az ellen-
oldali testfél mozgatasaért felel.

Az dkorban azonban még nem sok
jelentdséget tulajdonitottak maga-
nak az agykéregnek. Csupana XVII.
szazadban valt vilagossa, hogy az
agyveld maga tehetd feleléssé a moz-
gasért, hila Thomas Willis munkas-
saganak. Ezutan Gjabb masfél évsza-
zad telt el, mire kiderilt, hogy az
agyvel6 elektromos ingerlése moz-
gast valt ki. Ezt a megfigyelést Luigi
Galvani unokaoccsének, Aldininak
tulajdonitjak. Galvani fedezte fel,
hogy az idegrendszer elektromossag
révén mukodik, Aldini pedig latva-
nyos kisérletekkel véste be ezt a gon-
dolatot a kdztudatba.

Aldini egyebek kozott okorfejeket
ingerelt a frissen felfedezett
bimetallikus elektromossag jelensé-
gét kihasznilva. Erdekes adalék a
torténetben, hogy ezt a jelenséget
Alessandro Volta figyelte meg, aki
ennek fényében kétségbe vonta Gal-
vani elképzelését, miszerint az elekt-
romossag olyan erd, amelyet az ideg-
rendszer maga allit el6 a makodése
soran. Mindenesetre Aldini kiilonféle

frissiteni ezt a képet.

Az eredeti Penfield-féle homunkulusok. Jobbra a precentrélis tekervényen Iévé mozgatokéreg
(FORRAS: WIKIPEDIA.ORG)

levagott allatok agyat ingerelte, ami
rendre a fej izmainak 6sszehizoda-
sat idézte el6. A vizsgalatokhoz ha-
mar eclkezdett emberi holttesteket
hasznalni és ezeket a kisérleteket mar
nagykozonség elott végezte. Aldini
egyik célja az volt, hogy az elektro-
mos ingerlés révén Gjraélessze a halot-
takat, ami sokak szimara reilis cél-
nak tlnt. Bemutatdi letagloztak a né-
zbket, tobben meg voltak gy6z6dve
rola, hogy a holttestekbe visszatér az
élet. Noha a holtakat nem sikertilt fel-
tamasztania, Aldini megtfigyelte,
hogy az egyik félteke ingerlése az el-
lenoldali testfélbdl valt ki mozgast.

Két eredmény
A XIX. szazadban még két fontos
eredmény kezdte korvonalazni a
mozgatokéreg létét. Az egyik német
tuddsok, Fritsch és Hitzig vizsgalata-
iban gyokerezett. A kutatdk kutyak
agykérgét ingerelték elektrodakkal,
és azt talaltak, hogy az agykéreg
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meghatarozott pontjaibdl jellegzetes
mozgasok valthatdk ki. Ezzel tehat
vilagossa valt, hogy az agykéreg
egyes pontjai kiilonbozd testrészek
mozgatasiét felelések. Szintén a sza-
zad végén publikilt John Hughlings
Jackson tdbb tanulmanyt, melyek
epilepszias rohamok megtigyelésérdl
szdltak. Jackson arra lett figyelmes,
hogy a rohamok egy része jol azono-
sithat6 mintazat szerint halad végig
az izmokon. A rohamok legnyilvan-
valdbb kovetkezménye az izmok ran-
gasa, amely néhany esetben fokozato-
san, izomrdl izomra haladva torté-
nik. Jackson azt figyelte meg, hogy
az efféle rohamok mindig valame-
lyik végtag tavoli részeitdl haladnak
végig az azonos oldali arc felé. Ezt a
jelenséget azdta jacksoni menetelésnek
nevezik. Jackson felvetette, hogy ez a
jellegzetes mintazat a mozgatasért fe-
lel6s kérgi tertiletek szervezddésébdl
adodik, vagyis az agy szabalyosan ké-
pezi le a test mozgasait.



AGY] AKTUALITASOK

O

A mozgatdkéreg Uuj térképe (FORRAS: LEOPOLD, 2023 - NATURE)

A XX. szazad elejére tehat mar vi-
lagos volt, hogy az agykéreg egyik
fele a masik testfél mozgasaért felel,
illetve, hogy a mozgatasért felelds
kérgi tertilet szabalyosan képezi le a
test izmait. Ez utdbbi azt jelenti,
hogy példaul a csuklé mozgatisiért
telelds tertilet kozelebb van a kényok,
mint a vall mozgatasaért felelds terii-
lethez. A mozgatdkéreg felfedezését
azonban Wilder Penfield nevéhez
koti a tudomanytorténet. Penfield
neve mar az Agyi aktualitisok rovat
oldalain is szamtalanszor keriilt eld,
hiszen a modern idegtudomany
egyik legnagyobb hatasa vizsgilat-
sorozata kotédik hozza.

Pentield epilepszias betegekkel dol-
gozott Montrealban. A betegek egy
részénél matéti tton kellett eltavolita-
ni a rohamokat kivaltd agyteriiletet,
és annak érdekében, hogy minél pon-
tosabban felmérhessék az epileptikus
gbc dimenzidit, a betegek ébren vol-
tak a mutét kdzben. Penfield az in-
gerls elektroda segitségével pedig fel-
térképezte az agykéreg egy részét.
Gondosan feljegyezte, hogy milyen
hatast valt ki az ingerlés az agykéreg
kilonbozé  pontjain. Azt talalta,
hogy a kozponti arok két ,,partjan”
(a precentralis és a posztcentralis te-
kervényen) torténd ingerlés a testér-
zékelésbdl szarmazd élményeket, il-
letve mozgasokat valt ki. Arra is tény
dertilt, hogy a precentralis tekervény
kozépsd oldalanak also részét ingerel-
ve a labujjak mozgasa valtddott ki,
és a kiils6 oldal alsé része felé haladva

az ingerlés szépen sorban aktivalta a
labak, majd a torzs, azutan a kar és
végiil az arc izmait.

Penfield homunkulusa
talzottan altalanositott?

Az 1d6k soran Penfield homunkulusai
az agykutatis alaperedményei kozé
kertiltek, ma mar aligha lehet olyan,
az agy szervezddésével foglalkozo
tankonyvet talalni, amelyben ne sze-
repelne az ikonikus abra. Az ered-
ményekkel kapcsolatban azonban
kérdések is felmertltek. Példaul az
agy felépitése mutat egyéni kiilonb-
ségeket, ennek nem kellene a funk-
cionalis szervez&désben is megjelen-
nie? Tovabba Penfield idejéhez ké-
pest az ingerléshez hasznalt techno-
logia  sokat fejlédott, vajon  a
precizebb ingerléses vizsgalatok 1is
megerssitenék a klasszikus eredmé-
nyeket? Ez utdbbi kérdést épp né-
hiny éve wvalaszolta meg Josef
Parvizi laboratériuma, méghozza
»ligen”-nel, azonban némi finomitas
igy is szlikséges a mozgatokéreg
szervezddésével kapcesolatban.

Parvizi vizsgilatai példaul arra
utaltak, hogy a tertilet kevésbé foly-
tonos, mint ahogy azt Penfield
eredményei alapjan gondolni lehe-
tett. A precentralis tekervényen 1évd
ingerlési pontok tobb mint fele
ugyanis nem valtott ki mozgast a ki-
sérleti résztvevOknél. Szamos mas
vizsgalat is hozzatett a mozgatokéreg
szervezbdésének Gjragondolasihoz.
Kideriilt, hogy az eftektorteriiletek,

melyek valoban a mozgatasért fele-
16sek, az intereffektor tertiletek ko-
z6tt helyezkednek el, melyeknek az
osszetett mozdulatok kivitelezésé-
ben és a mozgasok tervezésében van
szerepiik. Ezt timogatja egy 0 vizs-
galat is, melyben fMRI segitségével
figyelték meg a mozgatdkéreg akti-
vitasat, mikozben a kisérleti résztve-
vok példaul nyeltek vagy a vallukat
igazgattak a képalkotd berendezés-
ben fekve. Az eredmények alapjan a
kutatdk az intereffektor tertiletek és
a kornyezé kérgi teriiletek altal 1ét-
rehozott halézatot szomato-kognitiv
akcids halozatnak nevezték, és azt ve-
tették fel, hogy a halézat a moz-
gasok el6készitését végzi, igy se-
giti az etfektorrégiok altal torté-
no kivitelezést.

A Penfield-féle homunkulus tehat
a korabeli technologiaval szerzett is-
meretek talzott altalinositasanak
szlileménye, amelyet az G eredmé-
nyek pontositanak. A legfontosabb
tizenet talan igy foglalhato Gssze: az
elsédleges mozgatokéregnek csak
egy része felel valoban a mozgasok
kivitelezéséért, mas teriiletei a moz-
gasok el6készitésében jatszanak sze-
repet. A homunkulus tehit valdja-
ban nem folytonos, nem lehet ,ki-
tektetni” a precentralis tekervényre.
Pentield abrija ettdl fiiggetlentl bi-
zonyara tovabbra is oszlopos tagja
marad az idegtudomanyi tankony-
veknek, a finomabb részletek meg-
vitatasaval.

REICHARDT RICHARD
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Saskakbol kannibalok

Kannibalizmus elleni feromon
védi meg a vandorsaskakat a sa-
jat tarsaiktdl — irtuk meg két héttel
ezel6tti szamunkban. E kutatasi
eredmény etologuszemmel is sok
tanulsagot tartogat.

Annyian vannak, mint a saskak —
szoktuk mondani, ha olyan helyen va-
gyunk, ahol nagyon nagy a tomeg.
A hasonlat nem véletlen. Afrika és
Azsia adott tertiletein néhanyévente to-
megesen jelennek meg a teljes novény-
zetet elpusztitani képes saskak. Ezt sas-
kajarasként szoktak emlegetni, amikor
a vandorsaskak iszonya tomege vonul,
egy adott teriileten tonkretéve mind a
természetes vegetaciot, mind a lakos-
sag taplalékaul tltetett novényeket.
A vandorsaskak 1d6rdl idére megjelen6
hatalmas raja régdta ismert probléma.
Miar az dkori egyiptomiak is szenved-
tek tle, és a Biblia is targyalja, az Otes-
tamentumban Mozes konyve a tiz leg-
sulyosabb csapas koziil nyolcadikként irja
le a saskajarast. Az irds szerint saskak raja
sotétitette el az eget és a rovarok folettek
mindent, ami nétt mezén és erdén, ami
embernek lett volna eledele. A leg-
utolsé saskajaras 2020-ban tdbb milliard
dollarnyi névényzetet tett tonkre. A sas-
karajok 1200 négyzetkilométeres terii-
letet jartak be, mikdzben naponta 1000
km-t is haladhattak, é a rajok becs-
lések  szerint négyzetkilométerenként
80 millié saskabdl alltak. Osszehason-
litasul: enny1 allat képes naponta annyi
noveényt felenni, mint 35 000 ember!

De a saskak nem mindig vandorol-
nak, és a vandorlast kivaltd kulsé és
belsé okok vizsgalata sokaig csak talal-
gatas szintjéig jutott. A talanyt fokoz-
za, hogy a saskak az év nagy részében
nem ilyen veszedelmesek. Maganyosan
élnek, alig érintkeznek egymassal és
joval kevesebbet esznek. A szarazsagot
kovetd csapadékosabb id6szak utan,
amikor a burjinzé névényzet miatt
taplalekboseég alakul ki, a saskak strG-
sége megnd és viselkedésiik atalakul.
Neviikhoz hiven csapatossa valnak,
lagjak, halljak és szagoljak egymast, és
ezek az ingerek atalakitjak a rovarok
agyat. Nevezetesen megnd a dopamin-
szingjik, ami magyarazhatja azt, hogy
agresszivvé valnak és farkasétvagytak

lesznek. Testtik elkezdi termelni az
aggregicids  vagy  csapatosszehivo
feromont, amely arra készteti Oket,
hogy egylitt maradjanak és csapato-
kat alkossanak. A Max Planck Inté-
zet kutatéi annak jartak nyomaba,
hogy az egyes saskak viselkedése ho-
gyan befolyasolja a tobbiekét a rajzas
soran, illetve hogy a kémiai kommu-
nikaci6, a szaglisra hatd feromonok
milyen szerepet toltenek be ebben.

A kutatdk abbdl indultak ki, hogy ta-
lan be tudunk ebbe a sok ezer ember
életét megkeseritd folyamatba avat-
kozni, ha megértjiikk, mi akadalyoz-
za meg az ¢éhes saskakat abban, hogy
egymast faljak fol, vagyis kannibalok-
ka valjanak. Annak ellenére, hogy a
kannibalizmus csak ebben a csoportos
életszakaszban fordul el6, nem elég in-
tenziv ahhoz, hogy a siskak egymast
felfalva, 6nmaguk vessenek véget a
rajzasnak. A kutatok el6szor kisérletek-
kel igazoltak, hogy a kannibalisztikus
viselkedés az egyedszammal aranyo-
san nd ketrecben tartott allatoknal, de
csak akkor, ha azok az egyedfejlodés
specialis fazisaban vannak. Osszeha-
sonlitottak a maganyos és a csoportos
allatok altal termelt feromonokat, és
17 olyan anyagot taliltak, amelye-
ket kizardlag a csoportos fazisban 1évd
egyedek termeltek. Ezek kozil mind-
Ossze egy olyan akadt, a fenilacetonitril
(PAN), amely a tobbickre riaszt6 ha-
tassal volt. Erdekes modon a PAN
termelése a  populicidstrlséggel
novekedett, ami szintén a riaszto ha-
tast latszott alatimasztani. A PAN
hatdsmechanizmusanak kideritésé-
re a kutatok génmodositoé techni-
kakat alkalmaztak. Kiiitottek egy,
e feromon termelédésében fontos
enzimért felelés gént. A génmo-
dositott  egyedekben jelentdsen
lecsokkent a tarsakkal szembeni
gatlas, vagyis ezekt6l mar nem allt
messze a kannibalizmus. Ez a feromon
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tehit mintegy gatolja azt, hogy a
tobbieket taplaléknak nézzék, ebbdl
kiindulva antikannibalista feromonnak
nevezték el a kutatok. Ez az anyag ki-
tiintetett szerepet tolt be a csoportos
fazisban 1évo egyedek kozotti kapeso-
latok szabalyozasiban, és ha valahogy
sikertilne  kikapcsolni, az nagyban
csokkentené a saskajarasok altal oko-
zott karokat. A tovabbi vizsgalatok
a feromont érzékel6 receptorokra
iranyultak, és a legnagyobb kihivast
a PAN-t érzékel6 szagloreceptorok
megtalalasa jelentette. A vandorsas-
kaknak mintegy 140 szagreceptor-
génjuk van, igy a kutatoknak ennyi
receptorgént kellett klonozni és egyen-
ként tesztelni. A gigantikus vizsgalat-
ban a 49 receptort mintegy 200 kii-
16nboz6 szagmintaval tesztelve, végtl
ratalaltak az OR70 elnevezést recep-
torra, amely nagyon érzékeny és speci-
fikusan csak a fenilacetonitrilre reagal.

Ezt kovetden a kutatok ismét a gén-
modositd technikihoz folyamodtak,
elkiilonitve a receptorral rendelkezd
és azt nélkiiloz6 egyedeket. Az ellen-
orz6 viselkedési tesztek egyértelmien
igazoltak, hogy a OR70 receptorral
nem rendelkez6 egyedek nagyon
hajlamosak a kannibalizmusra. Bar
magat a feromont termelték ezek az
allatok is, de receptor hianyaban nem
tudtak azt érzékelni, igy a kanniba-
lizmust fékezo hatas elmaradt.

A kutatdk szerint ezek a vizsgalatok
nemcsak a vandorsaskak életciklu-
sanak ismeretéhez adtak alapvet6en
fontos ismereteket, hanem az eredmé-
nyek tiikrében lehet6ség nyilik a van-
dorsaska-populaciok viselkedésének a
szabalyozasara, a saskaraj novekedéseé-
nek biologiai korlatozasara is. Ha elér-
juik, hogy a csoportos fazisba kertilé
saskak a termények helyett egymast
faljak fel, az gazdasagi szempontbdl
telmérhetetlen jelent&séggel birna.

BILKO AGNES
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Noha az algék egy része tobbsejtli szervezet, a szovetszintli szervezé-
désig nem jutott el a testfelépitésik az evollcio soran, legfoljebb telepet
alkotnak, igaz, az hatalmasra is kiterjedhet, mint példaul a barnamoszat
kilométerekre eltertilé szovevénye a tengerekben. E heti rejtvénylink al-
gafaja a masik tabor, az egysejtii algak képviseldje, bar azok kozil kicsit
kilog, mivel a néhany milliméteres méretével oridssejtnek szamit, féleg,
ha a tobbnyire mikroméret(i algamércével nézzik. Kakukktojas abban
az értelemben is, hogy nem a tengerekben, all6- és folyovizekben él,
hanem azok partjan, de az olyan udvarok talajat is beborithatja, amelye-
ket nem vagy kevés fény éri s gyakran nyirkosak. Akar sok kis zéld
gyongy gurult volna szét — latin neve, a Botrydium granulatum is erre
utal, akarcsak a kdzénséges neve. Mi lehet az? Jo fejtést!

Minden rejtvényiinkben talalnak egy-egy bekeretezett négyze-
tet. A 12-es lapszamban elkezd6d6 11 hetes rejtvényciklusunk
ezen a héten a végre ért. A négyzetek betii — helyes sorrendbe
rakva - a 125 éve sziiletett nemzetkozi hiri algologus nevét ad-
jak ki. A név bekiildésének hatérideje: 2023 junius 16-a. A pos- |40
tan vagy a rejtveny@eletestudomany.hu cimre bekiildétt név
megfejtdi kozott negyedéves elGfizetést sorsolunk ki az Elet és
Tudomany digitalis lapszamaira.

FUGGOLEGES: 1. Keménygumi. 2. Gyan(i valakire iranyul. 3. Strazsa.
VIZSZINTES: 1. Izmok kellenek hozza. 1. Ejszakai szérakozohely. 4. Felém csusztat. 5. A f6 megfejtés. 6. Kisradio aramforrasa. 7. Olyan,
12. Turista tajékozodasi eszkdze, régiesen. 13. Az oxigén és a vanadium  @mirdl eldzetesen értesitettek. 8. Néma t4jl 9. A gorog abécé 7. betd-
vegyjele. 14. Focilabdaba bolint. 15. Vége a viharnak! 16. Tagadgszo. 1€ 10- DUs. 17. Kigydcsipés. 19. Gondoskodik rola. 21. Befed.

18. London folydja. 20. Becsipett. 22. Ellendr, rév. 24. Nyugtalan, ideges. ~ 23- Hevesen ratamad. 25. Izolalt, korbekeritett. 26. Assziria fovarosa
27. Szemével érzékel. 28. Templomi szentség jelz8je. 30. Esély, lehets- VoIt 29. Velencei kereskedd és utaz6 (Marco). 31. Sportszer-vilagmarka.

ség. 32. A tanyérrdl is ismerds tengeri hall 33. A Hold kozepe! 35. 34 Borit, takar. 38. A -va képzOparja. 39. Szintén ne.
Versenyz6t diszkvalifikal. 36. Hint eleje! 37. Fellletrdl kdrommel eltavolit.
39. Bazissal sot alkot. 40. Tancos szinpadi m{ kdnnyed, vidam muzsikdja. ~ Mult heti rejtvényiink megfejtése: Jarommoszatok.

HEF-TUDOMANY

Kedves Olvasoink!

A 2007 és 2021 k6zott megjelent
lapszamaink kedvezményesen,

200 forintos aron vasarolhatok
meg a szerkesztéségben.
J6 szérakozast kivanunk lapunk
olvasasahoz!
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Nem csak zeneszerzo

Liszt, a tanar cimmel lat-
haté janius 30-ig a Liszt
Muzeum 0] idészaki tarlata,
amely elsésorban a zene-
szerz$ oktatoi tevékenysége

felol kivanja  bemutatni
Liszt Ferenc kivételesen széles korti gondolkodasmaodjat,
mivészi megkdzelitését, amelynek elsé megnyilatkoza-
sai mar fiatalon hatrozottan kérvonalaztak az univer-
zalis miveltség atadasinak igényét.

A kiallitison, amely a Liszt Mazeum és a Budapesti
Cervantes Intézet kozos rendezésében valosul meg, Liszt
levelei, vazlatfiizetei, kottai, napldjegyzetei, kortarsak
visszaemlékezésel és tanitvanyaitdl szarmazd dokumen-
tumok tekinthet6k meg.

Liszt Ferenc oktatdi palydja soran az 1835-ben, A miivészek
helyzetérdl és helyiikidl a tarsadalomban megtogalmazott cél-
kittizéseket valdsitotta meg vagy torekedett ezek létrejoteé-
re. A kiallitas tematikdja ezért nemcsak Liszt zongoratanari
mukodésére szoritkozik, hanem kitér néhany konkrét pél-
da bemutatisaval az altala kiemelt interpretacios kérdések-
re, a tananyag repertoarjanak bévitése iranti igényére, mas
zeneszerzOk miveibdl késziilt instruktiv kiadasaiban meg-
Orzott zenel értelmezéseire, zeneszerzAi tanitasara is.

Kiilonleges hadsereg

Kinai agyagkatonikat bemutatd
tarlat nyilt a szegedi Mora Ferenc
Miuazeumban Agyagkatonak —
Az elsé kinai csaszar halha-
tatlan Grei cimmel. A kiillitason

félszaz, a Csin Si Huang-ti sirhe-
lyét 6rz6 agyagkatonakkal megegyezd szobor lathato.

A szobrokat az eredeti figurakrdl levett szilikonle-
nyomatokbdl ontotték. Helyben, Senhszi tartomanyban
banyaszott agyagbol késziiltek, méretitkben és minden
részletitkben megegyeznek a sirt 6rz6 alakokkal.

Az emberek emlékeiben a terrakotta katonik sziirkés-
barna, agyagszinii szobrokként jelennek meg, eredetileg
azonban szinpompas festésitk volt. Az élénk szinek az
1d6, majd a feltarast kdvetden az oxigén hatisara ma mar
csak nyomokban figyelhet6k meg az agyagtigurakon.

A szobrok készitése — Kr. e. 200 koriil — ,,futoszalag-
szerll rendszerben” zajlott, az lireges torzset, a labakat,
a karokat sablonokba préselve készitették el. A szari-
tast, majd égetést kovetden nedves agyag segitségével
allitottak Gssze a szobrokat. A fejeket kiilon készitették
el erre szakosodott szobrasziparosok, vékony agyagreé-
tegbdl egyedire alakitva az arcokat. Ezeket ugyancsak
a kiégetésiiket kovetden illesztették a szobrok testéhez.
Ezutan kiilonbozd szinekkel festették le dket, kiilon
az arcokat, kezeket, kiilon a haj vagy a viselet elemeit.
Végiil a figurdk lakkozast kaptak, ez tartdsabba és fé-
nyessé tette a szobrokat. A tarlat december 31-ig varja
az érdekldddket.
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Banséghy Néra rovata

NGi miivészcsoport

Nyolc modernista festono
mutatkozott be a nagyko-
zOnségnek 1931-ben a Nem-
zeti Szalonban. Oket és a ve-
lik egy csoportban alkotd
mivészndket mutatja be a

Janus Pannonius Muzeum
Uj, A masik Nyolcak — FestonSk a magyar képz6-
miivészetben (1916—1936) cim tarlata.

Bartéok Maria, Bartoniek Anna, Dullien Edith, Endresz
Alice, Futasfalvi Marton Piroska, Hranitzky Ilona, Jaritz
Jozsa, Kiss Vilma, Muzslai Kampis Margit, Lérant Erzsébet,
Perényi Lenke, Szirmai 1li, Sztehlo Lili, Szuly Angéla,
Wabrosch Berta: tizendt festénd — az elsék kozott a hazai
modernizmus torténetében —, akik vallaltan egy szik,
modern mivészetet képvisel, professzionalis miivész-
n6kbol allé csoportot hoztak létre 1931 januarjaban.
A Képzdmiivésznék Uj Csoportianak egyetlen 6nall6 kial-
litdsat — ahol nyolcan szerepeltek — a Nemzeti Szalonban
tartottak ugyanez év oktoberében. A csoport magat ,,0j-
ként” hatarozta meg, ebbdl kovetkezik, hogy tevékenysé-
giiket nem az akadémikus, mcsarnoki miivészet szféra-
jaban képzelték el, hanem a modernizmus keretein beltil.

A pécsi Janus Pannonius Mazeum Modern Magyar
Képtariban szamos Gjabban felfedezett alkotassal kiegé-
sziilve szeptember 17-ig lathat6 a kiallitas, amely en-
nek a kiemelkedd, a nemzetkozi képzdmivészetben
szociologiailag és esztétikailag is egyedilalld mivész-
csoportnak a munkassagat mutatja be.

Talalt targyak

Otis Laubert a Kozép-Kelet
Eurdpai konceptuilis mii-
nak meghatirozé alakja,
munkajat elsésorban a sza-
bad asszociaciok, a szdjaté-

kok és a humor jellemzik.
Fé mivészi kozvetitd eszkoze a talalt targy. Objektjeiben,
assemblage-aiban és kollazsaiban 0j esztétikai vagy sze-
mantikai értéket tulajdonit e banalis dolgoknak, egye-
diilallé vizualis koltészetet kialakitva.

Laubert 1965 6ta tevékenykedik az underground miivé-
szeti életben és t6bb mint hisz éven at szinte kizardlag csak
nem hivatalos terekben mutatta be munkait.1989 utan kez-
dett nyilvanosan kiallitani hazai és kiilfoldi galériakban, s
kozvetleniil a vastiiggony leomlasa utin olyan nagy kialli-
tasokra kapott meghivast, mint 1990-ben a Berlini ,,Met-
ropolis” vilagkiallitas.

A Knoll Galériaban julius 15-ig lathatd Masodik lato-
gatas cima kiallitas valogatast mutat be a szlovik mtvész
munkaibdl, koztiik t6bb meghatiroz6 miivet, mint példa-
ul a Fluidum cimi installaciét és olyan sorozatokat is,
mint a GyUjtemények, a ZaszIok, a Kartografia vagy a
Mail art, emellett néhany fontos egyedi alkotast is.
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