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Eletének 82. évében, hosszan tarté, silyos betegség utin
elhunyt Sélyom Laszl6, a Magyar Koztarsasag volt elno-
ke, egyetemi tanar, az Alkotmanybir6sag egykori elno-
ke, a Magyar Tudomanyos Akadémia és az Elet és
Tudomany tudomanyos tanicsadd testiiletének a tagja.

Pécsett szerezte 1964-ben a jogi diplomajat. 1966-tdl
1969-ig a jénai egyetemen tanarsegédként dolgozott és
szerzett doktori cimet. Hazatérte utan 1983-ig a Magyar
Tudomanyos Akadémia Allam- és Jogtudomanyi Intéze-
tében, 197075 kozédtt pedig az Orszaggyilési Konyvtar-
ban volt tudomanyos kutatd. 1975-ben az allam- és jogtu-
domany kandidatusa, 1981-ben a tudomany doktora fo-
kozatot szerezte meg. 2001-ben a Magyar Tudomanyos
Akadémia levelezd, 2013-ban rendes tagjava valasztottak.

Sélyom Laszlo 1983-t6l 1996-ig volt Eétvos Lorand
Tudomanyegyetem Allam- és Jogtudomanyi Kara
Polgari Jogi Tanszékének egyetemi tanara. Az 1990-
es évek kozepén aktivan kozremiikodott a Pazmany
Péter Katolikus Egyetem Jog- és Allamtudomanyi
Karanak megalapitasiban, nevéhez tlz6dik a doktori
képzés elinditasa.
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Az 1980-as évek elejétdl részt vett kornyezetvédelmi
mozgalmakban, koztik a Duna Korben, jelen volt a
bés-nagymarosi vizlépcs6é elleni megmozdulasokon.
Egyike volt a Magyar Demokrata Forum alapité tagjai-
nak, tevékenyen részt vett az Ellenzéki Kerekasztal
munkajaban.

Az Alkotmanybirésagnak 1989-t8l helyettes elnoke,
1990 és 1998 kozott elndke volt. Alkotmanybiroként és a
testiilet elnokeként dontb szerepe volt a demokratikus
jogallam, az alkotmanyos jogok védelme és a rendszer-
valtas utani magyar alkotmanyjog kialakitasaban.

Az Orszaggytlés 2005. janius 7-én valasztotta koztarsa-
sagi elnckké, hivatalat 2010. augusztus 5-ig tdltotte be.

Az Elet é Tudomany tudomanyos tanicsadd testiiletének
koztarsasagielnoki hivatalarol tortént lekdszonése utan lett a
tagja. Aktivan részt vett a lap stratégiai kérdéseinek megbe-
szélésében, a tehetségsegités elkotelezett hiveként tobb, fia-
taloknak sz0lo palyazatunkat timogatta. Iranymutatisai
alapjan nyertek a jogtorténeti ismeretterjesztési megkozeli-
tések a korabbinal nagyobb teret hetilapunkban.

Temetése 2023. oktdber 18-an volt a Fiumei Gti sir-
kertben. Sélyom Laszl6 emlékét szerkesztoségiink tiszte-
lettel Grzi. i

GOzON AKOS



Szabadulas a
parzégombdcbadl

ZOOLOGIA

Carolin Dittrich, a bécsi Konrad Lo-
renz Etoldgiai Kutatdintézet poszt-
doktori kutatdja egy kozepesen
érdekes kisérletet készitett el6 az
intézet laborjaban. A kisérlet arra a
kérdésre igyekezett valaszt tallni, hogy
vajon a gyepi békak (Rana temporaria)
himei elényben részesitik-e a nagyobb
testméretl ndstényeket, amikor kiva-
lasztjak a parzoépartneriiket. A békak
parzasaval kapcsolatos klasszikus kép
szerint a nostények az egész procesz-
szusnak csupan passziv elvisel6i (el-
szenveddi): gyakorlatilag semmit nem
csinalnak, csak megaddan tarik, hogy
a himek rajuk csimpaszkodjanak, és
megtermékenyitsék Oket.

A gyepi békik az év nagy részében
maganyosan élnek, de tavasszal a kéthe-
tes parzasi id6szakban nagy tomegben
gyllnek Gssze a tavacskakban. Ilyenkor
a himek meglehetésen talporognek,
és gerjedelmiikben (latszolag) minden
szembejovd nésténnyel parzani probal-
nak. Igyekeznek elkapni Sket és racsim-
paszkodni a hatukra, fliggetlentil attdl,
hogy mar kapaszkodik-e az adott nGsté-
nyen egy (vagy tobb) masik him. Dittrich
elmondasa szerint el6fordul, hogy egy
nostényre hat-hét him is rAkapaszkodik.
Erre a célra specialis fogbalkalmatossag
feflodott ki a mells6 labukon, hogy a
tobbi him minél nehezebben tudja Sket
leszoritani a nGstényrol. Az igy letrejovod
ugynevezett ,,parzolabda vagy -gom-
bdc” olyan nagyra dagadhat, ami mar
komolyan veszélyezteti a ndstény testi
épségét. Szo szerint agyonnyombhatjak a
himek, vagy a stilyuk alatt a viz mélyére
mertl, nem tud feljonni leveg6t venni
a felszinre, é megfulladhat. ,, Meg kell
mondanom, ez a latvany elég undorité” —
jegyezte meg Carolin Dittrich.

Dittrich kutatasaiban logikus kérdés-
ként mertlt fel, hogy a himek valo-
gatnak-e a rendelkezésre allo6 ndsté-
nyek kozott — példaul azok testmérete
alapjan. Hiszen feltételezhetd, hogy a
nagyobb ndstények fitnesze is jobb, ero-
sebbek, t6bb tapanyagot raktiroztak,
igy nagyobb eséllyel lesznek képesek
életképes petéket a vilagra hozni. Ezért
az lehetett a kutaté munkahipotézise,
hogy a himnek felajanlott eltérd testmé-
ret nGstények koziil a nagyobbat fogja
valasztani. A nagyobb néstények adott
esetben — erejikbdl fakadéan — kony-
nyebben lerazhatnak magukrdl a nem
kivant kérdket. Minthogy azonban

a korabbi ismeretek szerint a néstény
békak nem szoktak ilyet csinalni, ezt a
kortlményt a kutato elézetesen felte-
hetéen nem gondolta a diszkriminacié
jelentds faktoranak.

Miutan a kutaté a természetben
gyjtott him és ndstény gyepi békakat
helyezett el a labor medencéjében, egy
orara magukra hagyta az allatokat,
hogy hadd ismerkedjenek egymassal
nyugodtan, mikozben a viselkedésii-
ket videdra rogzitette. Amikor visz-
szanézte a felvételeket, kissé megijedt,
mert azt latta, hogy az egyik him
béka egy igencsak halottnak tnd, a
labait mereven és mozdulatlanul tar-
td néstényt vonszol magaval. | Azt
gondoltam, hogy 6, istenem, ez nem le-
het igaz” — emlékszik vissza Dittrich.
Ezek utan jott a meglepetés: a me-
dencében nem volt elpusztult béka,
az Osszes elhelyezett allat életben volt
és jO egészségnek orvendett. Vagyis a
videon latott néstény csak tettette a
halalt, e viselkedést tanatézisnak vagy
tonusos mozdulatlansignak nevezik.

Késobb tobbszor 1s megfigyelte e je-
lenséget. Amint egy him megragadta
az egyik néstényt, bizonyos esetekben
a noéstény azonnal megmerevedett,
mintha elpusztult volna. Ilyenkor a
him altalaban csak néhany percig szo-
ritotta, majd elment a kedve az egész-
t6l, és elengedte. Ezutin a medencébe
helyezett masik nésténynél probalko-
zott, mikozben az el6z6 ndstény to-
vabbra is mozdulatlanul sodrodott a
vizben egészen addig, mig az Gjonnan
kialakult par véletleniil nekititk6zott.
Ekkor hirtelen életre kelt, és gyorsan
elaszott. A teszt szamos ismétlése utan
az s kidertiilt, hogy e jelenség nem csak
egyszeri véletlen volt. Kiderdlt, hogy
a himek altal megragadott néstények
harmada halottnak tetteti magat.

Miutan Dittrich felismerte, hogy itt
egy Uj, eddig nem ismert viselkedésrol
van szO, beleasta magat a szakiroda-
lomba, és talalt egy-két leirast (az egyik
tobb mint kétszaz éves volt), amelyek
hasonlo jelenséget irtak le a békaknal.
A tanatdzis egyébként mas fajoknal vi-
szonylag elterjedt viselkedés, bar az ese-
tek nagy tobbségében nem a kéretlen
kérdk ellen vetik be, hanem a ragado-
z0k eldl probalnak elrejtézni igy. Ango-
lul a magat halottnak tettet6 allatra (és
emberre) azt mondjak, hogy ,,oposszu-
mosat jatszik” (playing possum), mert
az oposszumok tanatozisa meglehet6-
sen kozismert, de leirtak mar ezt a visel-
kedést a sarlos fecskénél, a Phyllomediisa
burmeisteri békafajnal vagy a Latrodectus
geometricus pOknal 1s. A ragadozok elle-
ni védekezés mellett eléfordul | tama-
d6” tanatozis is: a Nimbochromis nembe
tartozd bolesdszaja halak mozdulatla-
nul halottnak tettetik magukat, és ezzel
csalogatjak kozel magukhoz a prédaju-
kat. A parzassal kapcsolatban azonban
alig van példa erre a viselkedésre, bar
egyes pokhimek magukat halottnak
tettetve probaljak elkertilni, hogy a
ndstény a parzas utan felfalja 6ket — ve-
gyes sikerrel.

A Royal Society Open Science tolyo-
iratban kozolt tanulmany megallapi-
tasai szerint a gyepibéka-nostények
a tanatdzis mellett aktivabb médon
is igyekeznek lerdzni a nem kivant
himeket: sz0 szerint lerazzak Sket ma-
gukrol azzal, hogy folyamatos for-
gasba kezdenek, hitukon a kérdvel.
A megragadott néstények tobb mint
80 szazaléka forogni kezdett a vizben.
E manéverek az esetek majdnem felé-
ben sikeresek: a megfigyelt 54 esetbdl
25-sz6r sikertilt a ndsténynek megsza-
badulnia a himtél. Azt ebbdl a vizs-
galatbdl nem sikeriilt megallapitani,
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hogy a néstény tudatos dontést hoz a
him lerazasarol, vagy ez inkabb csak
reflexszer(i reakcid. A kisérlet eredeti
kérdését 1s megvalaszoltik: a him bé-
kak egyaltalan nem diszkriminalnak
a néstények kozott azok testmérete
alapjan: lehet kicsi vagy nagy, gya-
korlatilag mindegyiket megragadjak,
amelyik elérhetd szamukra.

MOLNAR CSABA

Egy Kivételes
kardfogu erszényes

A Metatheria az eml6sck oszta-
lyanak azon csoportja, melybe
a ma €l6 erszényes emlosok és
azok kihalt tagjainak rokonsa-
gi kore tartozik. A Metatheria
kifejezést sokszor tévesen hasz-
naljak az erszényes eml6sok szinoni-
méajaként, am ez nem egészen pontos,
hiszen e csoport csupan egy része a
Metatherianak. A Kolumbiaban talal-
hat6 La Venta kozéps6-miocén kort,
fosszilis Metatheria-leletanyagok Dél-
Amerika legszebbjei kozé tartoznak.
Eppen ezért az innen el6keriils leletek
kulcsfontossagtiak a Metatheria em-
16s0k  dél-amerikai szétterjedésének
megértése szempontjabol.

Kutatok egy csapata nemrégi-
ben a La Venta vidéken elteriild
Tatacoa-sivatagban egy klonosen
j6 allapott Metatheria koviiletre
bukkant. Az allat az Anachlysictis
gracilis neva , kardfogl erszényes”,
amelyet még 1997-ben irtak le. A faj
a Sparassodonta csoportba tartozik,
amely a dinoszauruszok kihalasa
utan, a kainozoikumban élte virag-
korat, mara azonban kihalt.

A példany elemzését Catalina
Suarez, az Argentin  Nivolégiai,
Glaciolégiai és Kornyezettudomanyi
Intézet (IANIGLA) kutatja vezette.
Az eredményekbdl sziiletett tudoma-
nyos publikacio a Geodiversitas neva
szaklap hasabjain latott napvilagot.

Az Anachlysictis  gracilis nagyja-
bol 13 milli6 évvel ezel6tt élt a mai
Tatacoa-sivatag szaraz erdds-sivata-
gos vidékén, amely akkoriban egy
tropusi esderdd volt, leginkabb a mai
Amazonas vidékén elteriilé esGerd6-
hoz hasonlitott. Az Gjonnan megje-
lent tanulmany el6tt csupan egy allka-
pocstoredék, és még néhany tovabbi
csontelem tartozott az Anachlysictis gra-
cilis ismert maradvanyai kozé. A most
leirt leletanyag mar joval tobb néhany
csonttoredéknél. Egy csaknem teljesen

OSLENYTAN

ép koponyabdl és ugyanazon egyed
szamos, ugyancsak jo allapota egyéb
csontelemébdl all. Elttinése, kihalasa
el6tt ez a taj egyenértékti volt a kon-
tinensen ma €l olyan ragadozokkal,
mint amilyen a puma.

Az iij felfedezésnek hala, rengeteg 1ij-
donsagot tudhattunk meg errél az amigy
is izgalmas fajrél — mondta Suarez. —
A maradvanyok elemzésébdl rengeteg
informdciot nyertiink ki annak kapcsan,
hogy ezek az allatok hogy néztek ki és
hogyan éltek tobb millio évvel ezel6tt.”

Suarez a Metatheria eml6sok vi-
lagszerte elismert szakértdje. El-
mondta, hogy az Anachlysictis gracilis
a Thylacosmilidae csalad tagja, mely
csalad tagjainak egyik legszembe-
tinébb anatémiai jellegzetessége a
hosszti, hatrafelé ivel6 szemfogak.
Emiatt a csalad tagjait gyakran ille-
tik a ,,kardfogt erszényes” névvel is.

., Elemzéseink szerint az Anachlysictis
gracilis legkozelebbi rokona az erszé-
nyes farkas, amely talan a legismer-
tebb kihalt erszényes, ezdltal a legis-
mertebb kardfogii erszényes is. Igy az
Anachlysictis gracilis, az erszényes
farkas és a Patagosmilus goini (egy
masik faj a kardfogii erszényesek kozott)
harman alkotjak a Thylacosmilidae csa-
ladot” — magyarazta Suarez.

Az dltalunk most leirt példany ikoni-
kus jelentségii, hiszen nemcsak kivalo
allapotii, de haromdimenziosan Grz8dott
meg. Ez tovabb noveli jelentoségét a te-
kintetben, hogy altala rengeteget megtud-
hatunk e kiilonleges kardfogii dsallatok
paleobioldgiai aspektusairél. 13 millio
évvel ezelbtt ezek az allatok voltak Dél-
Amerika taplaléklancanak csiicsan, igy
megismerésiik nemcsak hogy érdekes,
de kiilondsen fontos is” — mondta Er-
win Caneda, tarsszerzO, a Smithsonian
Tropusi Kutatointézet munkatarsa.

Zsakmanyra les6 Anachlysictis gracilis
mlivészi rekonstrukciéja
(JUAN GIRALDO ALKOTASA)

Az Orldtogak, a fogak alakja és
az allkapocs morfologidja rengeteg
dolgot elarult példaul a faj étrendjé-
rol és az adott egyed testtomegérdl.
Az Anachlysictis gracilis nagyjabol 23 ki-
logrammos testtomeggel rendelkezett,
ami egyenérték@i egy mai hiazzal
Taplalkozasit tekintve egy hiperkar-
nivora allat volt, ami azt jelenti, hogy
taplaléka legalibb 70 szazalékat allati
eredett falatokbdl fedezte. Ugyanakkor
a fogak elemzése ramutatott arra, hogy
az Anachlysictis gracilis csak taplalékal-
latai hasat ette meg, csontjaikat mar
nem. Szamos kiilonbozé zsakmany-
allat koziil valogathatott: mas erszé-
nyeseket, ragcsalokat, sét, primitiv
emberszabastakat is folfalhatott.

A kovetkezd vizsgalatainkkal az 1ij le-
let tobbi csontelemét szeretnénk megcéloz-
ni — mondta Suarez. — Ezek csigolydk, a
hatsé fiiggeszt6ov elemei, bordak, valamint
a lapockak. Reméljiik, hogy tovabbi infor-
maciokat fogunk tudni kinyerni ezeknek a
csontoknak az elemzésébdl. Azt reméljiik,
hogy megtudhatjuk példaul, hogy ez az dl-
lat hogyan mozgott. Erdekes lenne megvizs-
galni, hogy képes volt-e példaul fara masz-
ni, hogy megszerezze zsakmanyat. Képes
volt-e mells6 végtagjaival fogni, szoritan,
amire sok mai erszényes képes.”

Az Anachlysictis gracilis djonnan felfedezett példanydnak koponydja

(KEP FORRASA: SUAREZ ES MTSAL, 2023)
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A kutatdas eredményei mas tekin-
tetben is kiemelkedé fontossigtiak:
»A felfedezés azt is bizonyitja, hogy a
neotrdpusi teriiletek paleontolégiai diver-
zitasvizsgalatainak tamogatdsa fontos
feladatkor, hiszen Dél-Amerika evoliiciés
torténetének és paleo-biodiverzitasanak
minél alaposabb ismerete elengedhetetlen
azeért, hogy a kontinens természeti kin-
cseit hatékonyan tudjuk védeni és meg-
Orizni, ahogy azt a Smithsonian Trépusi
Kutatéintézet igyekszik is megvalésita-
ni”’ — tette hozza Suarez.

Sz. M.

Kosarbajnokok

Az irott torténelem el6tti tar-
sadalmak mindennapi életérdl
csaknem kizardlag targyi kul-
tarjjuk Ggan kaphatunk képet,
ahogy megértéstikhoz is elsésor-
ban hasznalati targyaik vezethet-
nek kozelebb. E targyak koziil
szamos szerves anyagbdl késziilt,
de ezeket 6rzi meg legrosszabbul
a fold — a fa, mas novényi részek és a
bor csak rendkiviil szerencsés esetben,
megfelelo éghajlati és talajviszonyok
mellett vészelnek at évezredeket.

[lyen kivételes esettel szembestiltek
banyaszok a XIX. szazad masodik
harmadaban, az Ibériai-félsziget déli
részén — a Granada tartomanybeli
Cueva de los Murciélagos barlang-
ban, Albunol mellett —, amikor ra-
bukkantak az eddig ismert legjobb
allapott, vadaszo-gyujtogetok altal
hatrahagyott kosarakra, szanda-
lokra, fa kalapicsokra és mas tar-
gyakra. Az egyébként temetkezési
helyként azonosithaté barlangban
részben mumifikalodott testeket is
talaltak, mindez pedig a szaraz ko-
rilményeknek koszonhetd, amely
konzervalni tudta a maradvanyokat.

Mivelismereteink majdnem egésze az
id6nek ellenalld targyak vizsgalatabol
és az azokbdl levont kovetkeztetések-
bdl szarmazik, alapvetd fontossagtiak
az egyébként rossz megtartasa novényi
leletek. Ezekkel tovabb bévithetdk az
etnikumra, a kulttrara és az identitasra
vonatkozo ismeretek, feltérképezhetdk
az esetleges kereskedelmi halézatok,
és az ember—kornyezet viszonyarol is
pontosabb kép rajzolhato fel.

A Cueva de los Murciélagosban ta-
lalt targyi egylittes kora sokaig vitak
targyat képezte, mig az 1970-es évek-
ben két targy szénizotopos kormeg-
hatdrozasa az wjkokorszak idejére, a

ARCHEOLOGIA

Szinte tékéletes allapotu, koriilbeliil 8300 éves fonott kosarak (A-C), és 8400 éves, ismeretlen

célt szolgalo, egymédsba kapcsolodé fonott gyiiriik. Az ,,A” jelii targy nagyitasan a fondsi minta
is kiveheté. (FORRAS: SCIENCE ADVANCES)

Kr. e. 5200-4850 kozotti idékre mu-
tatott. Spanyolorszagi egyetemek és
muazeumok egytittmikodése nyoman
most pedig — ahogy a friss eredmény
a Science Advances tudomanyos folyo-
iratban olvashaté — megvalosult a fel-
lelt targyi anyagbdl tovabbi 14-nek is a
szénizotopos kormeghatirozasa.

Osszesen hetvenhat leletbdl all az
egyiittes, ebbdl tiznek alapanyaga fa
(példaul nyugati szamocafa, olajfa),
egynek nad, é hatvandtnek mas no-
vényi rost (jellemzden eszpartofts). Ko-
sarfonasra az eszpartofiivet hasznaltak,
ahogy az egyéb targyak meghatirozo
részét add szandalok készitéschez is.
A kormeghatirozas szerint a targyak
két fazisban kertiltek a barlangba,
amelyeket mintegy kétezer év valaszt
el. A legkorabbi emberi jelenlét Kr. e.
7900 kortilre tehetd, és még kortilbeliil
800 évig kimutathatd, majd késSbb,
nagyjabol a Kr. e. 5300-as évek ele-
jétol szamitva lehet — csaknem 1300
éven keresztlil — hasznaltnak tekinteni
a barlangot, azonban a szénizotopos
kormeghatarozasban par szaz év eltérés
barmelyik iranyba, féleg ilyen id6tav-
ban elfogadhaténak szamit.

Az eredmények lényege szerint a
tazisok ket teljesen kiilonbozd tar-
sadalmi berendezkedést takarnak:

a korai még a vadaszo-gyUjtdgetd
népek id6szaka a félszigeten, mig a
masodikat a mar mezdgazdasaggal
toglalkozd népességre kell szamita-
nunk. A korabbi fazis kosarai az elsé
kozvetlen bizonyitékai a kosarfonas
ibériai, illetve eurdpai jelenlétének.
A kosarak — akar az elso, akar a maso-
dik fazist nézziik — kiilonbozd kosar-
fonasi technikakkal késziiltek. A két
id6szak kozotti lényeges kiilonbség az
alapanyag felhasznalasanak modja: a
korabbi fazisban ,nyersen”, szaritas
utan Ujranedvesitve hasznaltdk az
eszpartoftivet, mig késébb a tiszala-
kat bizonyos mértékben Osszetorték.
Néhany kosar fonataban emberi hajat
és asvanyi eredetl pigmenttel festett
szalakat is azonositani lehetett.

Ez pedig elvezet a kosarak haszna-
lati céljanak kérdéséhez. Diszitésiik és
a barlangban talalt emberi maradva-
nyok alapjan valoszintileg temetkezési
szertartasok céljara szolgalhattak. Ezt
erGsitheti meg az az észrevétel, hogy
a masodik fazishoz tartozoé szandalok
egy részén viselet nyoma latszik, mig
masok teljesen Gjnak tlnnek — egye-
seket talan sajat Oltozetiikben temet-
hettek el, masok szamara akar kilon
ruhizat késziilhetett.

DAvID TIBOR
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IDEGENEFEONOS MEZTELENCSIG/AK A NMAGYZAR EAUN/ARRAIN
N A LKA S
INNVAZ O

z invazids fajok terjedésének
iranyat, okait és el6segitd me-

chanizmusait feltarni probald
kutatasok irodalmaval konyvtarakat
lehetne megtdlteni. Stlyos gazdasagi
karokozas és bennszilott fajok ki-
szoritasa altali okologiai kartétel is
szerepel a rovasukon.

De vajon csak a konnyen sodrodo
vizi élélények vagy a gyors helyval-
toztatasra képes allatok sikeresek a
terjedésben? Mi a helyzet a csigalas-
susaggal halado, rejtézkodd, éjszakai
életmodot folytatd allatokkal, ame-
lyeket vagy észre sem vesziink, vagy
ha igen, akkor halilra rémilink,
és tlizzel-vassal irtjuk?

Nem kedvencek

A meztelencsigak szamos okbdl kifo-
lyélag nem tartoznak a kedvenc allat-
csoportok kozé — még a szakemberek
korében sem. A hanyagolis oka rész-
ben az, hogy a gyljtésiik, konzervala-
suk, gyljteményi kezelésiik nehézkes:
nem csupan szaraz csigahéjat, hanem
alkoholban tartésitott anyagot jelent,
amely mézeumi fenntartasa szakértel-
met & allandd gondossagot igényel.

Masrészt a fajszinti azonositasuk rend-
kiviil bonyolult, csak a hazai faunaban
talalhato kortilbeliil 30 faj mintegy fele

FHonnantjottek2Mit tudinkearoluk?

Es"|hogyan" keriiltek®'el6?"" Megannyi

izgalmasikéerdéesYalhazaifmeztelencsiga:fau:

naMujStagjaival®kapcsolatban®™AN magyarorszagi

meztelencsigafajokdidentifikacioskiitatasa¥soraniossze:

senlhét;’alfaunaraliijivagy/régi, de'bizonytalan‘adataban'megero-

kiilsé morfologiai bélyegek alapjan
egyszerlien nem azonosithatd, még a
szakavatott szem szamara sem. A leg-
tobb faj esetében biztos hatirozas csak
boncolas, az ivarszervek kipreparalasa
és vizsgalata utan adhato.

A HUN-REN ATK Novényveé-
delmi Intézetében 6t éve folyik az a
munka, amely sordin minden infor-
maciét megprobalunk Gsszegytjteni
a magyarorszagi meztelencsigakrol: a
fajok elterjedése, azonositasuk lehe-
tségei, a kifejlett és fiatal (juvenilis)
egyedek valtozatossaga, életciklusuk-
10l elérheté informaciok, esetleges
karokozasuk és a védekezés lehetdsé-
gel mind részét képezik a kutati-
sunknak. Legfontosabb feladat azon-
ban a fajok hatarozhatéva tétele — egy
adossag, amellyel tartozunk e méltat-
lanul hanyagolt csoportnak.

Kutatoként a meztelencsiga-
példinyok begytjtése célzott terepi
gytjtéutak alkalmaval torténik leg-
gyakrabban — a szakirodalomban fel-
lelhetd elterjedési adatokat felhasznal-
va gy(jtiink él6 példinyokat az orszag
egész tertiletér6l. Hamar szembesiil-
tiink azonban a problémaval: ha néha-
nyan beiliink egy autdba, egy nap
alatt mekkora tertiletet tudunk bejar-
ni? Es mi van azokkal a teriiletekkel —

sitett'fajlkeriilt'elo’™=falteljesimagyarimeztelencsiga-faunalnegyede::.

A Feketefejii meztelencsiga
(FOTO: TUROCI AGNES)

példaul a magankertekkel — ahol a
meztelencsigafajok egy jo része elGsze-
retettel tartdzkodik, de nekiink nincs
bejarasunk oda? Szerencsére van né-
hany megoldas arra az esetre, ha rovid
1d6 alatt nagy mennyiségli vagy éppen
magantertiletekrdl szarmazé adatok-
hoz szeretnénk hozzajutni.

Citizen science-re fel!
Invazios fajok felmérése soran kiilo-
nosen jol mikodhetnek a ,,citizen
science” (kozosségl tudomany) altal
kinalt kutatasi modszerek. Ezek 1é-
nyege, hogy laikusok segitségét kér-
juk, f6ként a tudomanyos kutatasok
elsé 1épésében, az adatgydjtésben.
Az adatokat kiértékeljik és publi-
kaljuk, valamint felhasznalhatjuk
tovabbi kutatisok vagy akar termé-
szetvédelmi célok megvaldsitasara.

Mitdl lesz sikeres egy ilyen projekt
és mik a buktatéi? A citizen science
modszerek legfontosabb  épése  a
megfelel6 kortiltekintéssel megva-
lasztott tudomanyos projekt. Mivel
nem szakemberek gyGjtik az adato-
kat, fontos, hogy a felmérésben sze-
replé allatfaj nagy méretli, pontosan




A hét jovevény ,,tornasorban”, balrél jobbra: h6ditéo meztelencsiga, kispockii meztelencsiga,
malaccsiga, feketefejii meztelencsiga, tarajos meztelencsiga, kétsdvos meztelencsiga, foltos
meztelencsiga. A skala mindenhol: 10 milliméter. (FOTO: TUROCI AGNES)

azonosithato legyen és nem ttl rejtdz-
kodé életmodot folytasson. Legyen
jelen jol észrevehet6en, nagy tomeg-
ben az emberek kdrnyezetében, és az
sem art, ha az embereknek valami-
lyen érzelmi kapcsolata van az adott
allatfajjal, amely lehet pozitiv (példa-
ul meg akarom mentenil), de akar
negativ is (példaul kerti kartevé és
hatékonyabban szeretném kiirtani. . .).

Az Gjonnan felfedezett idegenhonos
meztelencsigafajok koziil a kénnyen
felismerhetd fajok esetében kozosségi
média posztban kértiik az érdekl6do-
ket, hogy segitsék elterjedési adatok-
kal a kutatast. Az a malaccsiga, a feke-
tefeji meztelencsiga é a  foltos
meztelencsiga esetében sikeres is volt,
azonban a nagyon jellegtelen vagy ha-
sonl6 kinézeti fajokat illetben meg
sem probaltuk ezt a modszert.

Miutan felmertilt, hogy a kertésze-
tek a novényszallitmanyok altal be-
hurcolasi gocpontok lehetnek, a bu-
dapesti kertészetek felében (22-ben)
gyjtottiink meztelencsigakat, ami-
nek az eredményeként tovabbi ha-
rom, a faunara 4j vagy régi, de bi-
zonytalan adatiban megerGsitett faj
is elokertilt Magyarorszagrol.

Az ujonnan érkezdék
A malaccsiga (Tandonia kusceri) a
Balkanrdl szarmazik, Bulgariiban
a Fekete-tenger keleti partvidékén Os-
honos. Balkani és kelet-eurdpai orsza-
gokon kiviil elékertilt Szlovakiabol és

Eszak-Amerikabdlis. A fajt a Farkasré-
t1 temetSbdl észleltiik elészor Magyar-
orszagon 2019-ben. Leginkabb az or-
szag kozéps6 és nyugati régidiban,
jellemzGen varosokban vagy egyéb
emberkozeli (sziinantrop) tertileteken
terjedt el. A malaccsiga €6 egyedei ki-
nyQjtdzva legfeljebb 100 milliméter
hossztak, sziniik a viligos rozsaszintdl
(ami miatt a neviiket is kaptak) a soté-
tebb, piszkos rozsaszinig terjedhet. Hati
oldalukon a pajzs hatulsé végétdl egé-
szen a farok végéig jol lathato taraj hi-
z0dik végig. A hazai példanyok rendki-
viil valtozatos szinezetliek, az egészen
vilagos példanyoktdl a sztirkés szind,
sotét valtozatig sokféle eltordul.

A feketefeji  meztelencsiga
(Krynickillus melanocephalus) az Anato-
lidtdl a Kaukazusig és a Krim-félszige-
tig tarto teriileten Gshonos. Betelepiilt
populicibéi féként Kelet- és Eszak-
Eurdpiban jelentek meg. Magyaror-
szagi els6 észlelése Tatan tortént, az
Oreg-t6 koriili  erdébdl 2019-ben.
Mara a dél-alfoldi régiok kivételével

Kétsavos meztelencsiga
egy példdanya Debrecenbdl
(FOTO: LOKI VIKTOR)

mar az egész orszagban elterjedt. A faj
kozepes méretl (45—-60 milliméteres),
konnyen felismerheté mélyfekete fejé-
1ol és nyakarol, amely éles kontrasztot
képez a test vilagos, piszkostehér sziné-
vel. A malaccsiga é a feketefejl
meztelencsiga elsé adatait Ggy publi-
kaltuk 2019-ben, hogy mindkét faj or-
szagszerte elterjedt és helyenként t6-
meges volt.

A foltos meztelencsiga  (Limacus
maculatus) 6shazaja a Fekete-tenger vi-
déke, ahol lombhullat6 erddkben for-
dul el6. Az elmalt hisz évben nagyon
gyorsan terjedt el Nagy-Britannidban
foként, de nem kizardlag sziinantrop
habitatokban. Ugyanezen id6szakban
jelezték Hollandiabol, Németorszag-
bdl, Csehorszagbol, Ukrajnabdl és
Fehéroroszorszagbdl is. Magyarorsza-
gon egyediil Budapest két helyszinén
talaltuk meg 2019-ben: a II. és XII.
keriiletben. A foltos meztelencsiga
nagy méretd, példanyai akar 120 mil-
liméter hosszra is megndhetnek.
Sziirkészold  alapszinen, vilagosabb,
vajszind foltokkal tarkitott a teste.

A hoditoé meztelencsigat (Deroceras
invadens) 2011-ig nem kiilonitették el
a Deroceras panormitanum tajtol, ezért
a sziciliai meztelencsiga (Deroceras
panormitanum) korabbi szakirodalmi
adatai valészintleg sok esetben a
Deroceras invadens fajra utalnak, mivel
ez utdbbi faj szélesebb korben elterjedt.
Magyarorszagon Pintér Laszld 1974-es
fajlistaja emlit Deroceras caruanae néven
egy fajt, amely a Deroceras panormitanum
szinonimyja, a késobbi fajlistakbol azon-
ban bizonyit6 példany hijan kimaradt.

Malaccsiga G6déll6rél (FOTO: TAMASI GERGO)
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Meztelencsiga-portrék fellil- és oldalnézetben: a kispockdi (balra fent), a hodito (jobbra fent), a foltos (balra lent) és a tarajos (jobbra lent).
A skadla mindenhol: 10 milliméter. (FOTOK: TUROCI AGNES)

Oshazija Dél-Itilia, de vilagszerte el-
terjedt a mérsékelt Gvben, Eszak- és
Dél-Amerikan at, Afrikan keresztiil
szamos Oceaniai szigetig. Magyarorsza-
gl elsé adata 2019-ben a Fivészkertbdl
szarmazik. A faja vizsgalt 22 budapesti
kertészetben 15-bdl is eldkertilt, de
Budapesten kiviil sehol az orszagban
nem sikertlt megtalalni. A hoditd
meztelencsiga egyedei kis méretti
(2535 milliméteres), a vilagostol a so-
tétbarndig terjedd szinezetlick, a ma-
gyar populiciokban egészen voroses ar-
nyalatt egyedekkel. A kiilsé morfolo-
gilal és az ivarszervi anatomia alapjan
kiilonithetd el a két Magyarorszagon
régota jelen 1évs fajtdl, a porolyos
meztelencsigatdl (Deroceras sturanyi) és a
csokoladécsigatdl (Deroceras laeve).

A kétsavos meztelencsiga (Ambigolimax
valentianus) valoszintleg a Pireneusi-
télszigetrdl ered. Vilagszerte elterjedt,
tobbek kozott Eurdpaban, Eszak- és
Dél-Amerikaban, Dél-Afrikaban,
Ausztralidban és tobb 6ceaniai szigeten
is megtalalhat6. Kozelebbi régidban
Ausztriaban, Csehorszagban, Lengyel-
orszagban, Szerbidban és Romaniiban
1s jelezték e fajt. Magyarorszagon 1964-
ben észlelték a fajt el6szor a Fuvészkert-
ben, de késdbbi hazai szakirodalomban
mar nem emlitették. Harom muazeumi
tétel vizsgalata alapjan egyrdl dertilt
ki, hogy kétsavos meztelencsiga, igy
korabbi bizonytalan adatat megerdsi-
tettiik. A kétsavos meztelencsiga je-
len van a Fivészkertben, valamint
10 budapesti kertészetbdl is eloke-
rilt. Vidékrdl egyediil Debrecenbdl
rendelkeziink adatokkal: négy pél-
danyt kaptunk egy magankertbdl.

A 40—45 milliméter hosszasagt
meztelencsiga szinezete nagyon val-
tozatos, de a legtdbb esetben a vila-
gosbarna alapszinen két sotét sav ha-
zodik végig az allatok hati oldalan,
amely a pajzson egy kozépsé harma-
dik folttal is kiegésziil.

A beszédes mneva kispocki
meztelencsiga (Ambigolimax parvipenis)
az egyik legérdekesebb, hiszen 2022-
ben irtak le a tudomanyra Gj fajként né-
met kollégak, akikkel szoros egyiitt-
mikodéstinknek  koszonhetéen mar
azel6tt tudtunk a magyarorszagi jelen-
1étérol, mieldtt a jelenlegi tudomanyos
leirasa megjelent volna. Ez a faj a kétsa-
vos meztelencsigatol elsésorban a kis
pénisze alapjan kiilonithet6 el, amelyre
a tudomanyos és a magyar neve is utal.
Oshazija ismeretlen, a Brit-szigeteken
gyorsan terjedd, invazids fajrdl van sz6
és Kaliforniaban, valamint a Pireneusi-
télszigeten is rendelkezik stabil popula-
cidkkal. Magyarorszaghoz legkozeleb-
bi adata Gorogorszaghol és Franciaor-
szagbdl van, de valoszintileg alulbecstilt
az elterjedése. A kispocktimeztelencsiga
jelenlegi tudasunk szerint 6t budapesti
kertészetben van jelen, de valoszintleg
mashol is el6 fog kertilni. A 35—40 mil-
liméter hosszt egyedek szinezete tobb-
nyire sotétebb barnas alapon tobb savval
tarkitott, amelyek gyakran felszakado-
zOk. Kiilsé morfologia alapjan nem le-
het biztosan elkiiloniteni a kétsavos
meztelencsigatdl, a pontos azonositas-
hoz boncolas sziikséges.

A tarajos meztelencsiga (Milax nigricans)
mediterran eredeti, Magyarorszag-
hoz legkozelebbi adata Horvatorszag-
bdl szarmazik. Stabil populacidkkal
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rendelkezik szimos helyen Eszakkelet-
Franciaorszagban és Hollandiaban,
egy populacidja pedig Miinchenbdl
1s ismert. A felmérésben részt vett
22 budapesti kertészet koziil kettdben
talaltuk meg a faj példanyait. Egy
Facebook-on keresztiil érkezett fotd
alapjan Zalaegerszegen is jelen lehet,
azonban a példanyt nem sikertilt be-
gyUjteni, ezért ez bizonytalan adat.
Kozepes méretl (35—45 milliméteres),
szinezete egyszind sziirke, jellegzetes
hati taraja nagy méret, mely a pajzs
végétdl egészen a farok végéig hiizd-
dik. Mivel a magyar populacioban sok
volt a vilagosszlirke szinezetli egyed,
ami tSbbnyire a rokonfajra jellemzd,
ezért a pontos azonositashoz boncolas
volt sziikséges.

. Tovabbiak varhatok
Osszességében elmondhat6, hogy az in-
vazios fajok terjedése még az olyan ,las-
san mozgd” allatoknal is valds problé-
ma, mint a meztelencsigak. Ennek oka-
it leginkabb a globalis klimavaltozas
hatasaival, valamint a nemzetkozi ke-
reskedelem er6sodésével szoktak ma-
gyarazni. Mig azonban a klimavaltozas
hatasainak igazolasihoz a bekertilé po-
pulicidk hossz(i tivih monitorozasira
van szlikség, addig a csak kertészetekbol
és botanikus kertekbdl elokertilt idegen-
honos meztelencsigafajok a kereskede-
lemnek a terjesztésben betdltott fontos
szerepét jelzik. Felgyorsult viligunkban
az invazids fajok terjedése megallitha-
tatlannak tGnik, ezért még szamos ide-
genhonos faj behurcoldsa varhato.

TUROCI AGNES
PALL-GERGELY BARNA



SZAZLABUJATEK

Az ultimatumjaték soran megismert jétindér ismét pénzt oszt. Kétszaz dollart hozott magaval,

melyért ezuttal is ketten jatszhatnak, ugyanakkor nem feltétlenil akarja az egész 6sszeget szétosztani,

ezért minden korben lehetdséget biztosit a jatékosoknak, hogy befejezzék a jatékot, és az addig

megnyert 6sszeggel tavozzanak. De vajon a jatékosoknak mikor éri meg kiszallni?

véletlenszertien  kivalasztott
Akezdé’)jétékos az elsb korben

kap 2 dollart, ellenfele 0-at,
és donthet, hogy itt abbahagyja-e.
Ha igen, akkor egyikiik ezzel a 2 dol-
larral, mig masikuk tires kézzel tavo-
zik. Ha folytatja a jatékot, ellenfele
mar 3 dollart kap, 6 azonban csak 1-et.
Persze megint csak abban az esetben, ha
a masodik jatékos itt befejezi. Ha & is
folytatja, akkor Gjfent az els6 jatékosnal
pattog a labda, aki most mar 4 dollarral
tudna kiszallni, mikdzben ellenfelének igy csak 2 jutna.

Osszességében tehat minden korben, amikor egy ja-
tékos a folytatds mellett dont, lemond egy dollardl
azért, hogy a masik jatékos hirom dollarral tobbet
kapjon. Kettejiikk Ossznyereménye igy koronként két
dollarral novekszik.

Ha eljutnak a 100. kérig, a masodik jatékos 101 dollart
kap, mig az elsd jatékos 99-et. Ez nem rossz, de az elsé
jatékos jobban jart volna, ha a 99. korben kiszall, hiszen
ugy 6 100 dollart kapott volna, a masodik pedig 98-at.
Mivel azonban a masodik jatékos szamit ra, hogy az elsé
Jjatékos az utolsé elétti korben ki fog szallni, 6 akkor jar
jobban, ha inkiabb 6 szall ki a 98. korben, 99 dollart
bankolva, 97-et pedig meghagyva az elsé jatékosnak.
Ha ezt a logikat folytatjuk, konnyl belatni, hogy az
egyetlen logikus 1épés az elsé jatékos szamara az lett vol-
na, ha a legelsé korben befejezi a jatékot, és tivozik a
konnyen szerzett 2 dollarral. Igaz, utdlag lett volna ben-
ne némi kétely, hogy vajon j6 okkal feltételezte-e jaté-
kostarsardl, hogy 6 is visszavezeti az utols6 kortdl a jaték
Osszes lehetséges kimenetelét.

Nem mondtuk eddig, de természetesen csak akkor ra-
cionalis dontés mar az elsé korben befejezni a jatékot, ha
tudjuk — vagy legalibbis feltételezziik —, hogy ellenfe-
liink is racionalis. Ellenkezd esetben lehet, hogy akarcsak
a korabbi jatékok soran, itt is érdemes lehet némi kocka-
zatot vallalni egy nagyobb nyeremény reményében.

Visszafelé torténd kovetkeztetésnek hivija a jatékelmé-
let azt a logikat, amikor a jaték lehetséges legutolso lépé-
sétdl elindulva — ismét csak feltételezve, hogy ellenfe-
link is racionlisan jatszik — visszavezetjiik, hogy a ko-
rabbi lépések soran mi lenne a helyes stratégia. Pontosab-
ban fogalmazva, ha feltételezziik, hogy ellenfeliink

Az els6 10 kor lehetséges kimenetelei

racionalisan jatszik, 1épésrdl lépésre el tudjuk vetni azo-
kat az Ggynevezett dominalt stratégiakat, melyeket nem
érdemes valasztanunk, igy jutva el a domindns stratégia-
hoz, vagyis ahhoz, amit valasztanunk érdemes. Ezt lat-
tuk a szazlabanal, az utazok dilemmajinal, valamint a
2/3-os jatéknal is. Es nagyjabol igy mtkodik a sakk is,
ha eltekintiink attdl az apro ténytdl, hogy a jatéknak —
ellentétben az elébbiekkel — gyakorlatilag megszamlal-
hatatlan lehetséges kimenetele van.

A szazlabgjaték j6 modellje minden olyan szituaciénak,
amelyben arrdl kell déntentink, hogy vallaljunk-e kockaza-
tot egy esetleg nagyobb nyereség reményében, vagy inkabb
kiszallunk, és realizaljuk az addig megszerzett nyereséget.

Ha egy bértargyalas sztrajkkal fenyeget, ott mar minden
bizonnyal pattanasig fesziiltek az indulatok. A sztrajkot
persze mindkét fél szeretné elkeriilni. A munkaltat6 a kies
termelés, a munkavallalok pedig a kiesd jovedelem miatt.
Ha azonban a sztrajk mégis elkeriilhetetlen, egy hossza,
akar napokig vagy hetekig tartd huzavona kezdddik a fe-
lek kozott. Akarcsak a szazlabtjatéknal, itt 1s korrdl korre
haladunk. A munkaltat6 ajanl valamit, a munkavallalok
vagy elfogadjak, és akkor ,vége a jatéknak”, vagy ,,tovabb
Jjatszanak”, vagyis tesznek egy ellenajanlatott, amelyre is-
mét a munkaaddi oldalnak kell felelnie valamit.

Azt sem szabad persze elfelejteniink, hogy mig a szaz-
labjaték soran mindkét jatékos egyenrangu, a sztrjk
egy aszimmetrikus szituacid, melyben a két oldal altala-
ban nem azonos erével tudja képviselni az érdekét. A jaték
folytatasa viszont itt is kockazatos lépés. Raadasul,
ahogy az a val6 életben lenni szokott, itt mar nem a
jottindér pénzére megy a jaték. Mint mondtuk, a sztrajk
mindkét oldal szamara bevételkieséssel jar, igy mindket-
tojiiknek érdeke, hogy a jaték minél rovidebb legyen.

KAssovicz ARTUR GERGELY
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HOLLAND TANULMANYUT A ZERO WASTE CAMPUS VONATKOZASABAN

UJRATERVEZES

A BME EPK Explorativ Epitészeti Tanszékérol két doktorandusz

émainkat a korforgisossag
I tiz 1épcsje mentén hatarol-
tuk le, és a kutatisunkhoz
leginkabb kot6d6 tokokhoz passzold
épuletek és irodak alapjan osztottuk
fel a beszamolonkat is. Egyéni kuta-
tasom — a Zero Waste Campus pro-
jekt keretében — elsésorban a to-
vabbhasznositds és wjrahasznositas
kérdéseivel foglalkozom. Mivel a
korforgasossag alapvetéen a hulla-
déktermelés elkertilését szorgalmaz-
za, az elhasznalt anyagok atalakitisa
és reciklalasa a tiz 1épcsé utolsd fo-
kait képzik. Ugyanakkor mai vila-
gunkban kevés ipari és gazdasagi te-
rilet képes hulladékmentesen mi-
kodni, igy a korforgasossag utolsd
lépéseként legjobb, ha szemét helyett
az elnyltt anyagok atalakitva, mas
funkcigja termékként jutnak vissza
a hétkoznapokba. Ennek kapcsin
irdsomban két amszterdami példat
mutatok be részletesen, melyek a
holland épitipar fenntarthaté pro-
jektjei kozil is kiemelkednek.

A tanulminyut részletes beszaimo-
16ja el6tt azonban kezdjiink egy ro-
vid betekintéssel a Zero Waste Cam-
pus (tovabbiakban ZWC) mtkodé-
sébe, ami illusztralja, miért is volt
fontos a holland tara. Epitészként
olyan iparagban dolgozunk, ami a

tarsammal szerveztiink k6zés tanulmanyutat Hollandiaba, akikkel

a korforgasos és fenntarthato épitészeti megoldasokat kutatjuk.

Olyan épitész irodakat, épiileteket és kozésségeket kerestiink fel

személyesen, melyek az utobbi években kiemelkedé lépéseket

tettek a fenntarthaté miikodés és jovétudatos épités terén.

(Javier Jaen: Rethink plastic alapjan a szerz6
sajat grafikaja)

vilag energiafelhasznalasinak negy-
ven szazalékat viszi, cserébe a kibo-
csatott szén-dioxid harmincot sza-
zaléka az épitkezéseken termel6dik,
igy rendkiviil fontos, hogy fenntart-
haté megoldasokat  részesitsiink
elényben. 2021-ben, doktori kutata-
som masodik évében kezdtem a mi-
anyag lokalis, épitészeti Gjrahaszno-
sitasaval foglalkozni, holland mi-
anyag-tjrahasznosité projektek nyo-
man. ElsGsorban a Precious Plastic
Movement munkaja inspiralt (tovab-
bi informaciok a hivatalos oldalon:
https://preciousplastic.com), ami ravila-
gitott az Gjrahasznositott mianya-
gok design értékére, és nyilt
lincensszel elérhetévé tett minden
fejlesztést, amit az Eindhoveni
Design Akadémian és késbb 6nal-
l6an megvaldsitottak. A ZWC-
kutatas keretében e nyilt rendszerre
épuld, a kilonbozo tudomanyteriile-
tek és az egyetemi kozosség munka-
jat  felhasznalo, hulladékmentesen
mikédé kampusz rendszerét ira-
nyoztam elé a Muszaki Egyetemen.
Doktori kutatasom soran ennek fel-
épitési rendszerét, kialakitasat is
vizsgilom, amellett, hogy a szakma-
ban felhasznalhat6 termékeket alli-
tunk el6, hiszen a vizsgalatok elmé-
leti hattere mellett alapos gyakorlati
munkat i1s kivan, valamint kitartd
kisérletezést a kozosségi mikodés és a
termékfejlesztés terén. Ennek els6 1épé-
seként diaktarsammal, Kriszt Anna-
mariaval a kampuszon gyjtott PP és
HDPE-hulladékbdl (@ PET-palackok,
illetve tisztitd és tisztalkododszerek
kupakjai) kezdtink @j termék
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el6allitasaba a Gépészmérnoki és Ve-
gyész karok segitségével. Célunk el-
sosorban a hulladék csokkentése 0j-
rahasznositassal, hosszi tavon hasz-
nalhaté  design  termékekkel,
mindezt lokalisan gy(jtve és gyart-
va, a szemét felesleges elszallitasa
nélkiil, ami rengeteg energiat, pénzt
és tizemanyagot sporol a kornyezet-
nek és az tizemeltetdknek. A kezde-
ményezéssel 2023-ban tobb startup
versenyen 1is elindultunk, hogy a
ZWC keretében 1j termékek fejlesz-
téséhez és egy allandé mihely kiala-
kitisihoz eréforrast gydjtsiink. Bar
voltak sikereink, a fiiggetlen mko-
déstol még nagyon messze jarunk,
igy a tanulmanyat soran kivancsi
voltam, hogy ez kiilfoldon milyen
formaban tud megvaldsulni.
Munkank elsé terméke az UF Labbal
tervezett nyolcadik kertileti kertészlak
(@ ,,cs0szhaz”) homlokzatburkolata,
mely teljes egészében az egyetemen és
a kertiletben gy(jtott mtanyag kupa-
kokbdl késziilt. A résztvevd hallgatok
és oktatok gyart6 és kutatbmunkaja ré-
vén UV és tlizvédelemmel ellatott bur-
koldlapokat készitettiink, melyek a szin-
re valogatott kupakokbdl regranulalt,
adalékolt mGanyagbol Gjraclvaszt-
va késziiltek, extrazios eljarassal.

A cikk a BME, a Pro Progressio
Alapitvany és az Elet és Tudomany kdzos
cikkpalyazatan 2. helyezést ért el hallgatoi

kategoriaban.



A projekt soran célunk volt, hogy az
elkésziilt elemek sériilés vagy hiba ese-
tén Gjragyarthatdak legyenek, vagyis
ledaralva és Gjraolvasztva ismét alkal-
mas legyen az anyag a tovabbi felhasz-
nalasra. A korforgasossagnak ez olyan
formaja, mely nem kiiszobdli ki a hul-
ladék keletkezését, viszont az elhasz-
nalédott elemek teljes mértékben fel-
hasznalhatbak alapanyagként, megfe-
lel energia és emberi munka befekte-
tés révén.

Hazankban ez lesz az elsé olyan
éptulet, ami Gjrahasznositott mianyag
homlokzattal rendelkezik, és az itt-
hon érvényes jogszabalyok és épit6-
1pari feltételek miatt valoszintleg egy
darabig ez a szam nem 1s novekszik.
Magyarorszagon a szeméttel, amint
az kukaba kertl, az illetékes hatosa-
gon kiviil mas nem rendelkezhet, igy
az Gjrahasznosithaté anyagok gyujté-
se adomanyként valésulhat csak meg.
Mivel nem kertilhet semmi hulladék-
statuszba, a begy(jtés koriilményes és
iddigényes. Raadasul jelentds akadaly
az épitdipart érintd szabalyozasok ru-
galmatlansiga. A beépithet6 anya-
gokkal szemben tamasztott kovetel-
ményrendszer — nagyon helyesen —
megkoveteli, hogy hosszt és minden-
re kitéré vizsgilatok ald vessék az
Ujonnan hasznalni kivant anyagokat,
azonban a procedutra rendkiviil kolt-
séges és iddigényes, raadasul bizonyos
anyagok esetén a pozitiv gyakorlati
tapasztalatok ellenére is szinte lehetet-
len megfelelni az elvarasoknak. De
még ha mindezt sikertl is megugra-
ni, az ismeretlen, Gjrahasznositott
anyag sok épitész és megrendeld sza-
mara talsigosan idegen, és kapasbol
szedett-vetett, elhasznalt képzettarsi-
tast von maga utan, igy szoba sem
keriil a tervezés soran.

zek fényében valt rendkiviil ér-

dekessé az a két holland példa,
melyek az imént felsorolt akadalyok
midegyikét athidaltak, és litogata-
sunk soran az is kidertiilt, hogyan le-
hetséges ez. Elsoként a ZWC-hez
hasonl6 profild kezdeményezést, a
Pretty Plasticot mutatom be, ami
2016-ban Eindhovenbdl indult és
mara Amszterdamban kialakitott
irod4juk tobb nagy léptéka kilfoldi
megbizast is bezsebelt.

A Pretty Plastic mihely az épit6ipa-
ri manyag Gjrahasznositas egyik leg-
sikeresebb eurdpai példaja, hiszen

Pretty Plastic Demo fal

olyan homlokzatburkolati elemeket
gyartanak 2017 6ta, melyek nem csak
100 szazalékaban Gjrahasznositottak,
de elnyerték az altalanos és magasépi-
tésben sziikséges tanusitvanyt és az
LCA (Life Cycle Assessment) mindsi-
tést is. Ezaltal a termékcsalad bekertilt
a holland nemzeti kornyezeti adatba-
zisba mint mindsitett fenntarthatd
épitdipari termék, illetve az EU fenn-
tarthato termék adatbazisaba is. Bar
az altaluk gyartott termék még a lu-
xuscikkek kategoridjaba esik 110 eurd/
nm-es egységarral, idén keriil gyar-
tasba a joval olcsobb burkoléelemiik,
melynek el6allitasa és beépitése is jo-
val alacsonyabb aron elérhetd.

A Pretty Plastic egyelére csak az
europai kontinensen vallal projekte-
ket, és a késdbbiekben sem terveznek
szallitani a tengeren tlra. Béviilésiik
és a termékek iranti igény révén gya-
rakat hoznak majd létre, melyek a
kilonboz6  kontinenseken  lokalis
gyartassal és Gjrahasznositassal bizto-
sithatjak a fenntarthat6 burkolato-
kat. Mi segitette el6 a Pretty Plastic
sikerét, hogy a két alapito épitész lel-
kesedésébdl mara stabilan mtkoédo
vallalkozassa alakuljon? Egyfeldl a
holland szabalyozasi rendszer, ami ta-
mogatja az Gjrahasznositott anyagok
mindsitését, és lehetvé teszi, hogy a
cég az ipari PVC-hulladékot felhasz-
nalja, ami hatalmas mennyiségben
keletkezik az épitSiparban. Masrészt
Hollandia és Amszterdam egyre cél-
zottabban halad a korforgisossig és

ELET

fenntarthatésdg megvalositasa felé,
hiszen Hollandia 2050-re teljesen
hulladékmentes orszigga szeretne
valni, igy sziikségtik van olyan ter-
mékekre, amik a lehet6 legkisebb
karbonlabnyommal birnak.

ontos az is, hogy az alapitok széles

kapcsolati hildja kiterjed az épi-
tész tervezdk és beruhazok korére,
igy valosult meg elsé nagy sikerl pro-
jekgjiik, a People’s Pavilon a Dutch De-
sign Week keretében, igy nemzetkozi
szakmai és laikus kozeg el6tt debiital-
hatott egy rendkivil igényes, ,,sze-
métbdl épiilt” haz. A People’s Pavilion
nem csak az Gjrahasznositott burkola-
tot mutatta be, hanem teljes egészé-
ben elbonthaté és Gjrahasznilhatd
szerkezettel épiilt, igy a designhét
utan a pavilon elemeit elbontva a fa-
szerkezet és a nyilaszardk is mas épii-
letbe beépitve élnek tovabb. Ugyan-
ebben az évben, 2017-ben valdsult
meg a CIRCL pavilon is, melynek
mar neve is a korforgasossagra utal,
ami konzekvensen kisérte végig a ter-
vezési folyamatot és a megvaldsitast.
A pavilon megrendel6je a Zuid allo-
masnal székel6 Amro Bank, mely
olyan étterem és targyalo funkciokkal
szerette volna kiegésziteni kdzpontjat,
ami minden téren a fenntarthatdsag
jegyeit hordozza, ugyanakkor kifino-
multsigot és luxust sugaroz.

A kilsé és belso tereken az épiilet
egyik tervezdje, Hans Himmink veze-
tett minket korbe, kitérve a valasztott
szerkezetek és épitészeti megoldasok
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cirkularis” aspektusaira. Par példa
ezek kozil: az éptilet teljes tartoszer-
kezete, a vasbeton pincétdl eltekint-
ve, olyan fa tartokbdl jott létre, me-
lyek az éptilet elbontasakor hibamen-
tesen kiszerelhetOk és atépithetok egy
masik épiilet tartovazaba; hoszigete-
lése a tovabbhasznositis egyik ki-
emelkedd példdja, hiszen az Amro
Bank dolgozdinak elhasznalt farmer-
nadragjait gyQjtotték Ossze, és ezek
Osszepréselt daralékabol jott létre a
teljes éptilet hészigetel burka. A bel-
s6 padlok elhasznalt butorok, buator-
lapok Gjrahasznosatasabol késziiltek,
és hasonl6 szellemiségben épiiltek az
alagsori targyaldk elvalaszté panelei
is, melyeket egy korabbi éptiletbdl ki-
bontott nyilaszarok atalakitasabol
nyertek a tervezOk, mindez helyi
gyartokkal egytittmikodésben, hogy
minél kevesebb szallitasra legyen
sziikség. Az alapos el6készits és kuta-
t6 munka, rendkivil preciz tervezés
és kivitelezés, illetve a megrendeld el-
kotelezettsége révén valosult meg vé-
giil egy olyan magas szinvonala épii-
let, amivel eddig Gjrahasznositas te-
rén nem talalkoztam.

Ugyanakkor fontos megjegyeznem,
hogy a haz tervei eredetileg egyaltalan
nem korforgasos elvek mentén késztil-
tek. Hans Hemmink maga vallotta
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People’s Pavilon, Pretty Plastic 2017, DeZeen

be, hogy a sajat verzidjuk szerint egy
vasbeton vazat képzeltek el, é min-
dent teljesen j anyagokbdl rendeztek
be, és ez a megrendel6 bank kérésére
alakult at olyanna, amilyen most. Ha-
talmas lépés ez egy megrendels részé-
rOl, hiszen ez a kérés kdrnyezetiink
szempontjabol  rendkivil  elényds,
ugyanakkor sokkal tobb id6t és egy-
elére nagyobb koltséget is jelentett.
Ezzel szemben a fenntarthaté pavilon
mogott agaskodo felhdkarcolod szintén
a bank épiilete, raadasul ugyanazon
tervezdesapat munkaja, ami természe-
tesen kozel sem ilyen szellemiségben
épiilt. Ezek a fenntarthatd projektek
egyeldre csak kisebb 1éptékben, és
gyakran ideiglenes jelleggel valosultak
meg. Ez a CIRCL esetén sincs mas-
hogy, varhat6an a jov6 évben elbon-
tasra keriil a teljes épiilet, é még bi-
zonytalan, mi lesz a szétvalasztott
szerkezetek sorsa.

A fenti két példa tobbek kozt ab-
ban erGsitette meg a munka-
mat, hogy az Gjrahasznositas

A KEHOP-3.1.5-21-2021-00003
sz. projektet tamogatta

Magyarorszag Kormanya
és az Eurdpai Unié.

MAGYARORSZAG
KORMANYA

és a tovabbhasznositas egyfeldl nem
csak a buhera, hanem a kifinomult
mindség eleme is lehet. Ravilagi-
tott emellett, hogy az anyagtudo-
many, vegyipari kutatas, design és
mérndki fejlesztés az épitészettel
osszhangban, egy interdiszciplinaris
csapattal Osszehangolva sikeres és
rendkivil innovativ. mukodést
eredményez. Természetesen az
alulrdl szervez6dd csapatok lelkese-
dése, elhivatottsiga mellett a meg-
felels allami tamogatas, sét lehetd-
leg ezt kiegészité megrendel6i el-
kotelezettség és Osszekottetések s
nélkilozhetetlenek a sikerhez.
. PoxkoL JULia
BME Epitészmérnoki Kar,
Explorativ Epitészeti Tanszék

SZECHENYI

Eurépai Unio *****
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INTELLIGENS HULLADEKGAZDALKODASI

MEGOLDASOK

HANY MODON SEGITHET
AZ ALGORITMUS?

2050-re a vilag varhatéan évente 3,4 milliard tonna hulladékot termel. Ez 70 szazalékos novekedést

jelent a 2016-0s szinthez képest. A Vilagbank még 2018-ban tette kozzé ezeket a megdobbent6 sza-

mokat, azonnali cselekvésre szélitva fel ennek megakadalyozasara. Ez a hullam a gyors urbanizaci-

onak, a népességnovekedésnek és a fogyasztdi kultira felemelkedésének tulajdonithaté. Sajnos, az

elmult 6t évben nem sok minden tortént a hulladéktermelés globalis mérséklése érdekében.

inden iparagi szakeért6 szamara egyértelmd,
M hogy az intelligens, mesterséges intelligencian

alapul6é megoldasok egyre inkabb formaljak a
hulladékgazdalkodasi iparagat is.

A mesterséges intelligencia hasznalataval a hulladékadatok
jobban érthetdk, értelmezhetdk és elorejelezhetdk lesznek a jo-
voben” - mondja Garry Nemack, az Axians eWaste érté-
kesitési és szerz6déskezelési szabvanyanak csoportveze-
tdje. ,,Ez jobb tervezéshez, optimalizalashoz és dontéshoza-
talhoz vezet a hulladékgazdalkodasban.”

Fabrizio Radice, a Tomra Recycling alelnoke és globalis
értékesitési és marketingvezetGje szerint egy masik
szempontrol sem szabad megfeledkezni ,,A mélytanulas
(deep learning) gyokeres valtozast hoz a hulladékok haszno-
sitasaban, a modszer a korabbinal nagyobb figyelmet fog kap-
ni, mivel a hulladékaramok egyre dsszetettebbé valnak, és a
valogatasi feladatok egyre nagyobb kihivast jelentenck. Ez le-
hetbvé teszi szamunkra, hogy visszanyerjiik azokat az anya-
gokat, amelyeket nem lehet visszanyerni és megkiilonboztetni
a hagyomanyos technoldgiakkal.”

A forrasok szétvalasztasa példaul szerves részét képezi az
Gjrahasznosit6 iparnak, de az emberek nem mindig helye-
zik az Gjrahasznosithatd anyagokat a megteleld tartalyba.

KEDVES OLVASONK!

Husz héten &t tartd rejtvényiink a vegéhez kdzeledik. Akik
eddig folyamatosan figyelemmel kisérték értékes targynyere-
ménnyel jar6 feladvanysorozatunkat, azok szamara talan mar a
mai betlivel 6sszeall a megfejtésként szerkesztéségiink részé-
re — levélben vagy e-mailen — bekiildendé mondat, a hulladék-
gazdalkodas és korforgasos gazdasadg egy hétkdznapi
alkalmazasi formajardl. Aki pedig esetleg késve kapcsolddik
be a jatékba, most még vissza is keresheti a korabbi kérdéseket
az elmult négy hénap lapszamaiban.

E heti kérdésiink: minek a definicidjat olvashatjuk az alabbiakban?
»A gépi tanuldsi mddszerek szélesebb csaladjanak resze,
amely reprezentaciés tanulassal rendelkezé mesterséges
neuralis halézatokon alapul.”

e) mélytanulas vagy deep learning;

0) bionikus tanulas vagy bionic learning.

Viszont az olyan intelligens hulladékgytjték, mint a
lengyel Bin-e cégé, mesterséges intelligencian alapuld
targyfelismeréssel, automatikusan kiilon rekeszekbe va-
logatjak az Gjrahasznosithat6é anyagokat. A milanyagot
és a papirt ezutan Osszenyomjak, hogy csokkentsék a
térfogatot és az uritési gyakorisagot. A gép toltésiszint-
érzékeldkkel is fel van szerelve.

Tovabbi felhasznalasi lehetéséget jelentenek a toltési-
vagy hulladékszint-érzékeldk. Ezek valds idében figye-
lik a kuka toltottségi szintjét, és mivel kommunikacios
eszkozokkel vannak felszerelve, riasztasokat kiildhet-
nek, amikor eljon a gylyjtés ideje. Az 6sszegy{jtott és ta-
rolt adatok lehetdvé teszik a hulladékgazdalkodasi valla-
latok szamara a begy(jtési ttvonalak optimalizalasit, a
sziikségtelen utak csokkentését és az lizemanyag-fo-
gyasztas minimalizalasat.

Az ultrahang-technoldgia jelenleg a legmegfelelobb barmi-
lyen kirnyezeti feltételhez, akar beltéren, akar kiiltéren” -
magyarazta Tomas Vincze, a Sensoneo hulladékgytjtési
részlegének igazgatoja. ,, Az ultrahang rendkiviil hatékony
a piszkos és sotét kornyezetben a hulladékgyiijtokben.”

Hozzatette: ,,A jovében pontosabb érzékeldket fogunk lat-
ni, hosszabb akkumuldtor-élettartammal. Az érzékelSk tobb
kornyezeti paraméter mérésére lesznek képesek, mint példaul
a metan szintje a tartalyban.”
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UJRAHASZNOSITAS ES ORVOSI ALKALMAZASOK

AZ EREM FENYES

OLDALA

Az atomenergia arto felhasznalasai és az atomerémiivek veszélyeivel és pozitivumaival valéo megis-

merkedés utan harom részes cikkiink utolso fejezetében néhany olyan alkalmazasra hivjuk fel a

figyelmet, amelyek egyértelmiien pozitiv oldalai a sugarzé izotopok felhasznalasanak. Két héttel

ezelott az atomerémiivek miitkddéséral volt szo, és megismerkedtiink az ezekben hasznalt fiitdelemekkel.

De mihez kezdhetiink az ezekben maradt sugarzo izotopokkal?

Az urindusitas és a kiégett,
E elhasznalt fltdelemek ra-

dioaktiv hulladékként valod
elhelyezése draga, ezért érdemes a
tttéelemekbdl kinyerni a benne ma-
radt értékes hasaddanyagot. A jelen-
leg alkalmazott eljaris neve PUR EX
(Plutonium Uranium Reduction
Extraction, 1949).

Fatéelemek ujrahasznositasa
Ezen t6bblépesds folyamat elsd 1épése-
ként a kiégett tltdelemeket salétrom-
savban feloldjak, és ezt a vizes fazist
extrahaljak  (kioldjak) 25%  tributil-
foszfatot (TBP) tartalmazo kerozin-
nal (azaz szénhidrogének elegyével).
Ez a semleges foszforsavészter a
pluténium(IV) és az uranil(VI) kation-
Jjaival apolaris nitrito-komplexet képez,
igy ezek a komplexek atvihetdk a viz-
zel nem elegyedd szerves oldoszerbe,
mig a tobbi hasadasi termék a vizes fa-
zisban marad. A TBP lényegesen gyen-
gébb ligandum a III, V oxidacios alla-
pota fémionokkal szemben, ezért azok

a salétromsavas oldatban maradnak.
Kis mértékben viszont a reaktorméreg
neptinium is agjut a szerves fazisba, igy
ugyanazon fitdelem tSbbszori Gjra-
hasznositasa nem célszerd.

A szerves oldoszert ezutin egy tiszta
vizes fazissal hozzak érintkezésbe,
amelybe az egyenstlyi reakcio révén at-
kertil6 plutonium(IV)-et szelektiven re-
dukaljak, pl. hidrazinnal. Az egyenstly
eltolodik a keletkezett plutonium(IIT)
vizes oldodasa felé, igy iddvel az Gsszes
Pu a vizes tazisba kertil, majd egy to-
vabbi [épéssel (hig salétromsavas vissza-
oldassal) pedig az uranil-nitrat nyerhetd
ki a kerozinos fazisbol. Az eljaras soran
az uran és a pluténium 99,9%-a vissza-
nyerhetd, de sok radioaktiv hulladék
mellett tovabbi kezelést igényelnek az
tivegbe foglalt hasadasi termékek is.
Az uranil-nitrat hevitésével uran-oxi-
dot (U,Oy) allitanak el6, amit az 4j {3-
toelemek készitéséhez hasznalnak fel.

Alternativ megoldast jelenthet az
uranil(VI)- (illetve az egy oxidacids
1épés utan a keletkezett plutonil(VI)-)
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nitratok csapadékba vitele (azaz old-
hatatlan szilard anyagga alakitisa)
2-pirrolidonokkal (NUMAP). Az el-
s6 lépés itt 1s a kiégett fltdelemek
salétromsavas  felolddsa, majd
N-ciklohexil-2-pirrolidon hozzi-
adasa a savas oldathoz. jol sztirhetd,
sarga, kristadlyos komplex valik le,
amely kihevitve szintén U;Og-a
alakithato. A Pu(IV) és a tobbi kb.
30 féle tém-ion oldatban marad.
Az eljaras elénye, hogy a nagyfokua
szelektivitas mellett nincs sziikség
szénhidrogén oldészerre, nem valik
le a neptinium és nem keletkezik az
égetés soran savas, korroziv mellék-
termék sem.

Radiogyogyszerek

A radioaktiv nuklidok békés fel-
hasznilasa széleskora: a sebészeti
miszerek sterilezésétdl kezdve
(®°Co), a fiistdetektorokon it
(Y Am) a légi szallitasig bezardlag
(*>2Cf) hasznaljak. Kiilon érdemes
a radiogyodgyszerekrdl par szot szOlni.



Azizotopok orvosi alkalmazasinak, a
radioaktiv nyomjelzésnek a felfedezdje
Hevesy Gyorgy magyar vegyész volt.
Nemcsak Nobel-dijat kapott kutatasa-
ért, hanem Copley-érmet is. Ez a Royal
Society, vagyis a Kiralyi Természettu-
domanyos Tarsasig legrégebbi és leg-
magasabb kitlintetése, amit sokkal ke-
vesebb kutatd kap meg, mint a Nobel-
dijat. Hevesy munkassaganak kivalosa-
ga abban rejlett, hogy a nyomyjelzés
legf6bb alkalmazasi tertiletét is megha-
tarozta: az €lé szervezetben lehetséges
nyomjelzé vizsgalatokat. Ezzel le-
rakta a nukledris orvostudomany
legels6 alapkovét. A tudomanyterii-
let azéta szamos Gjitast tudhat ma-
ganak, ezek egyikea radiogyogyszerek.
Radiogyogyszerrdl, vagy mas néven
radiofarmakonrdl akkor beszéliink, ha
az 1zotdpot egy olyan biomolekulihoz
kotik, ami a szervezetben célzott biolo-
giai folyamat vagy kolcsonhatas utjan
jut el a kéros szervhez vagy szovethez.

Ezeket a specialis gyogyszereket a
daganatos megbetegedéseknél alkal-
mazzak diagnosztikus és/vagy terapi-
as célra. Diagnosztikai vizsgalat esetén
arrdl a szervrdl, illetve annak helyérdl
nyernek informaciét, ahol a radioizo-
toppal jelolt biomolekula feldasult.
Ilyen esetekben leggyakrabban béta
pozitiv bomlo vagy intenziv gamma-
sugarz6 izotdpokat alkalmaznak,
pl. BE  PmTe 1C 152Th. Terapias al-
kalmazaskor az izotop altal kibocsa-
tott sugarzas végzi a célzott sejtpuszti-
tast, ami az ,,elemi részecskék dimen-
zidjaban lezajl6 sebészeti beavatkozast
jelenti”. Ebben az esetben az alfa-su-
garz6 vagy béta negativ izotopot tartal-
mazd radiogyogyszereket hasznaljak

Radiogyo6gyszer-készités sematikusan

fel, mint pl. a H9TH, B11, 2%Y. Erdemes
megemliteni, az Ggynevezett BNCT-
terapiat is. Ebben az esetben dozis nagy
része csak a tumorsejteket éri, mert a
19B(n,0)"Li magreakci6 termékei rovid
hatétavolsagtiak, és foként a tumor-
ban keletkeznek.

Egy @y kutatasi és alkalmazasi terii-
let a radiogydgyszerek teranosztikai
telhasznalasa. Ebben az esetben
egyetlen radiofarmakonnal végzik el
a diagnosztikus és a terapias kezelése-
ket, mert olyan nukliddal jelolték
meg a radiogyodgyszert, amely mind-
két bomlasi tulajdonsaggal rendelke-
zik egyszerre. Ezzel a modszerrel sze-
mélyre szabott kezeléseket lehet kiala-
kitani, ami 4] lehet&séget teremt a nuk-
learis orvoslasban. A teranosztikaban
alkalmazhat6 izotopok szama korlato-
zott, ezért is innovativ kutatasi tertilet
az arzénnagelélt radiogyogyszerek el6-
allitasa. A “As/™As teranosztikus izo-

top par mellett érdemes megemliteni
123/B1] &5 2 WTb/?Tb parokat is.

Hogyan késziilnek?

A reaktorban vagy ciklotronban el6al-
litott  izotoptdl eljutni  a  kész
radiogyogyszerig  tobblépes6s  folya-
mat. Els6 1épésként a besugarzasi ko-
rilményeket kell megtervezni, el6ké-
sziteni a besugarzasra szant céltargyat
(targetet) és kiszamolni a besugarzas
végén a varhat6 aktivitast. A besugar-
zott céltargy nemcsak a gyogyszerhez
szlikséges 1zotopot tartalmazza, ha-
nem szennyezoket, illetve az anyaele-
met is (azaz azt az izotopot, amibdl ke-
letkezett). Ahhoz, hogy tiszta izotdp
frakciot kapjunk, kémiai elvalasztasra
van sziikség. Ez legtobbszor ionkro-
matografias elvalasztast jelent. A kro-
matografia olyan elvalasztastechnikai
modszer, ahol egy helyhez kétott allo
tazison keresztiil aramoltatjuk at a
mozgo fazist, amiben a minta kom-
ponensei is oldva vannak. A kiilon-
bozd ionok kiilonbozd erdsséggel
kotédnek az ioncseréld oszlophoz,
igy térben és id6ben elvalnak egy-
miastdl. Az elvalasztassal kapott tisz-
ta izotopfrakcidt egy biomole-
kulahoz kotik, ez a jelolési reakcid.
Nemcsak az izotoppal lehet meghata-
rozni a radiogyogyszer mindségét, a
biomolekula is fontos. Utdbbival le-
het elérni, hogy a radiogyogyszer
egy adott szervhez vagy szovethez
célzottan jusson el.

NUMAP-nal hasznalt molekula

Radiogyogyszer-készités
sematikusan

A fent emlitett folyamat példaja
MAs izotoppal jeldlt liponsav. Ciklot-
ronnal eléallitott *As izotopot valasz-
tottak el a besugarzott germanium cél-
anyagtol, folyadékkromatogratias
(HPLC) elvalasztassal. A tiszta arzén-
frakciot megfelelé oxidacios allapotba
hozva, a jelolési reakei6 koriilményeinek
szisztematikus vizsgalatival meghata-
roztak az optimalis kortilményeket.
Liponsav “*As-nal térténd jeldlése nem-
csak a sav tiolcsoportjai (-SH) miatt el6-
ny0s (az arzén erds kovalens kotést
hoz létre a kénnel), hanem biologi-
a1 alkalmazas szempontjabdl is,
mert a sejt mitokondriumaban talalhatd
meg. Az igy elkészitett molekula még
nem gyogyszer, szamos vizsgalat sztiksé-
ges ahhoz, hogy radiogyogyszer lehessen
beldle. Egyik ilyen példaul a termikus
bomlas vizsgalata, ahol kiilonbdzé hé-
mérsékleten tesztelik a készitmény stabi-
litasat. Ezutan klinikai vizsgalatok ko-
vetkeznek, és ha minden kritérium-
nak megfelel a molekula, akkor lehet
radiogyogyszerként alkalmazni.

Az izotoépok felhasznalasa tehat
széleskorti. A pusztité atombomba-
tol, az ipari alkalmazasokon at a
radiogyodgyszerig széles a skala.
Az 1963-ban hatalyba lépett Atom-
sorompd egyezményben az alaird
orszagok kotelezik magukat, hogy
senkinek sem adnak at, illetve se-
honnan sem szereznek be nuklearis
fegyvert, vagy annak létrehozasara
szolgald eszkozoket, illetve techno-
logiat. Csak reménykedhetiink ab-
ban, hogy a békés atomenergia-
telhasznalas ,,felndttkorat” éljuk.

BALATONI-OLAH Z1TA
Sz(Gcs ZOLTAN
VARGA TAMAS ROBERT
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HAJKULTURA, HAJTORTENET

JOL FESULT HISTORIA

A Kiscelli Mizeum A jolfésiiltség torténete - Fodraszipari forradalom Budapesten cimii idoszaki kial-

litasa célkitiizése szerint a fovarosi fodraszipar térténetét mutatja be az elmult 150 évre koncentral-

va. A kiallitas azonban, hogy a téma kontextusat alaposan megrajzolja, egy ennél idoben és térben is

szélesebb torténeti kerethe agyazva ismerteti a haj és az arcszorzet kultiartorténetét.

Kiscelli Muzeum kiallitasai-
A nak altalanos jellemzgje az el-

mult években, hogy egy-egy
hétkoznapi témat jarnak kortil, atfogo,
interdiszciplindris  interpretacioval, és
jellemzben nagy kozonségsikerrel. Tar-
talmat tekintve ez a tarlat is nagyszaba-
st, atfogod képet ad a haj, illetve az arc-
szOrzet és a fodraszat témakorérdl. Sza-
mos olyan aspektusbol mutatja be a té-
mat, amia hétkdznapi jelenségek mogott
meghtizodo kultar-, és tarsadalomtorté-
neti kérdések mélyebb atgondolasara
készteti a latogatot. Sajnos azonban kidl-
litasrdl kialakulo latogatoi Gsszképben
rendre csorbat ejtenek azok a hibik,
amelyek a targyak és a szoveges tartalom
installacidjaban megftigyelhetdk.

A kiallitas két, szinekkel elkiiloniild
utvonalat kinal fel, egy makro, azaz
egy atfogd, kultar- és ipartorténeti
szalat, és egy mikro torténeti szalat,
amely szamos egymas mellé flzott
torténet, szubkultara, divat és egyedi
kulturalis  jelenség bemutatasabol
épul fel. A kiallitas Gtvonala ennek
ellenére nem egyértelm, a latogatot
(talain atmenetileg) a bejaratnidl egy
kihelyezett tabla fogadja, miszerint a
kiallitas a tér masik végén kezdddik.
Ezen az atmeneti zavaron tallendiil-
ve a kiallitas szinei kellemesen meg-
torik a pincetermek hangulatit és
egy vibralo, ’80-as évekbeli fodra-
szati szalon hangulatat keltd kiallito-
teret jarhatunk végig.

Hajkultdura
A haj és az arcszOrzet, vagy éppen an-
nak a hidnya a torténelem soran alapve-
téen meghatirozta az egyes emberek
megjelenését, ily modon torténete vé-
gigkiséri az emberiség egész torténetét.
Olykor egy-egy (szubkulttrahoz vald
tartozast, ezaltal dnkifejezést, tarsadal-
mi allast, csaladi allapotot vagy politikai
allasfoglalast, maskor pedig egyszertien
csak aktualis hangulatot fejeziink ki

Jagicza Patricia: Hajjal rajzolt szappanok

altala. Emellett a hajjal és az arcszdrzet-
tel valo foglalatoskodas a kiallitas tanul-
saga szerint egyuttal a testkultiira fon-
tos része is, arrdl is tanuskodik, hogy az
egyes kulttrakban az emberek hogyan
viszonyulnak a testiikhoz, illetve a
megjelenésiikhoz. Ugyanez az egyén
szintjén is igen beszédes. A haj, és az ah-
hoz kapcsolod6 hagyomanyok szamos
kulttriban az egyes életszakaszok ko-
z0Ottl atmenethez tartozd ritusoknak is
fontos elemeit jelentették, és jelentik ma
is. Ilyen példaul a kibontott néi haj
kontyba formalasa a menyegz4i ritusok

alkalmaval, vagy a haj levagasa, szintén
a hazassagkotéskor a haszid zsidd ndk-
nél. Ugyanigy a térfiak esetében bizo-
nyos kultrikban a szakall megnovesz-
tése jelezte a felndttkort. Mas hajvisele-
tek pedig, mint amilyen példaul a szer-
zetesek tonzirdja, bizonyos tarsadalmi
rétegekhez, mig masok, mint példaul a
punkok altal viselt targj, egy-egy szub-
kultarahoz val6 tartozast fejeznek ki.
A tarlat ezt a témakort egy kiilon, ki-
sebb teremben vetitett videdmontazzsal
jarja kordl, amely kiilonbozd filmekbdl
kivagott jelenetek soraval érzékelteti a

Szalonhangulat. Részlet a kiallitasbol
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A kéziborotvatél a villanyborotvaig

hajlevagasa altal elmondott dramai for-
dulatokat. Ennek a megoldasnak a hat-
ranya, hogy bar hangulatkeltd elem-
nek alapvetéen megfelel6, de ennél
joval tobbet rejt magaban, ami vi-
szont megfelel6 magyarazat nélkiil —
hacsak a nem ismeri az Gsszes jele-
nethez tartozo teljes filmet — nem
bomlik ki a latogatd eldtt.

A kiallitas a kiilonbozd korok kii-
16nboz6 divatos haj- és arcszbrzet vi-
seleteit egy szinekkel jeldlt, idévonal-
lal egybekotott infoégrafikin mutatja
be az 1870-es évektdl egészen a 2020~
as évekig. Ez a megoldas jol mutatja a
divat valtozasat, ismétldédését és csa-
varos visszatéréseit, s6t latogatoként
magunkra ismerhetiink, vagy akar
inspiralédhatunk is beldle.

Hajipar
A hajjal és az arcszérzettel toglalkozd
1paragban a XX. szizad kozepén allt be
alapveté paradigmavaltds. Az ekkor
kibontakozo posztmodern tarsadalmat
megel6zden fodraszhoz, azaz korabeli
kifejezéssel, tobbféle szolgaltatast is
nyqjt6 borbélyhoz jellemz&en férfiak
jartak. Maga a fodrasz nyelvajitaskori
maszd, amely a fodorbdl ered. Elsé

Hajforméazo eszkdzok

emlitése 1832-bdl szarmazik, és ekkor
még nem csupan a hajvagast, mosast és
(késObb) frizurakészitést elvégzd szak-
embereket, hanem a parokagyartokat
is igy nevezték.

A XX. szazadot megel6z6en a ndk
hajadonként  jellemz&éen hosszara
hagyva és kibontva, férjezett asz-
szonyként pedig ugyancsak hosszan
meghagyva, de valamilyen moédon
telkotve vagy elfedve viselték a haju-
kat. A két vilighabort kozott azon-
ban a ndk korében is egyre elterjed-
tebbé valt a rovid, sokszor hullamosi-
tott vagy gondoritett haj, illetve a kii-
1onbozd festési és szinezési technikak,
a berakasok és a formara vagott haj-
viseletek. A fodriszat modern kori
ipartorténetének két nagy korszaka
kiilonithetd el. Az 1910-es évektdl, a
ndk nagyobb arany munkaba allasa-
val hajviseletiik egyre rovidilt. Ekkor
szliletett a bob, vagy a magyar nyelv-
ben meghonosult kifejezéssel a ,,bubi-
frizura”. A masodik technikai Gjitast
a tartés festékek megjelenése hozta,
amikortdl is (jellemz&en a ndk) ked-
vitkre valtoztattak hajsziniiket, és az
orok fiatalsag eszményének hodolva
elrejthették 6sziil6 hajszalaikat.

A borotvalkozas eszkdzkészlete

A fodraszipar technika-, és divattorté-
netében beallt fordulat idejével egytitt
egy tarsadalmi valtozas is megfigyelhe-
t6. Mig korabban borbélymesterek ki-
zarOlag térfiak lehettek, és a fodraszok
mellett is legfeljebb segédként dolgoz-
tak nok, a XX. szizad masodik felétdl
a szakma egyre inkabb kezdett elndie-
sedni. Egyre tobb né kezdett el fodrasz-
ként dolgozni, s6t, id6vel sajat szalono-
kat is alapitottak. Manapsag a szépség-
iparban  (deértve  az  esztétikai
orvostechnikusokat, a kozmetikusokat
és a manikGrosoket és pedikiirosoket is)
egyértelmien a n61 munkavallalok ke-
rlltek tobbségbe. Az utobbi egy évti-
zedben viszont a hipszter szubkulttira
altal viselt szakallkdltemények nyoman
a magukat borbélynak nevezd, szakal-
lat is vago térfifodraszok reneszansza
latszik elérkezni.

A kiallitas a budapesti fodraszipar
torténetét az eredeti targyakkal szelle-
mesen berendezett vitrinek mellett,
infografikikkal és illusztraciokkal tar-
kitott tablokon keresztiil meséli el.
Emellett a kiallitas tobb ponton is egy-
egy enteridrrel szakitja meg az elbe-
sz€lés £6 sodrat. Ezek egykori fodrasz-
mithelyek berendezéseibdl épiilnek fel,

Szalon-enteri6r
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Paréka-miivészet

és nagyszer ellenstlyt képeznek az
installacié szines vilagaval. A kiallitas
alaphangulata tulajdonképpen ebbdl
épiil fel: a gyakran nosztalgiat ébresztd
mitargyak koré épitett az elbeszélés
szines tabldl, és a kisebb témakat ko-
riljaro, latvanyban elkiiloniils beéke-
16dések mellett az enteriérok mutatjak
meg a budapesti fodraszipar torténe-
tét, egyuttal a hangulatat is felidézve.

A haj kémiaja
A kiallitas kiilon egységben foglalko-
zik az egyes hajtipusok, és az egyes haj-
formazasi technikak alapjat képzd ké-
miai jellemzdkkel. Elmagyarazza a haj
felépitését, és részletesen sorra veszi
azokat a molekulikat, amelyek egy-
részt meghatirozzak a haj szerkezetét,
masrészt amelyekre az egyes kémiai,
vagy éppen fizikai formazasi techni-
kak épitenek. A leirasokat rajzok egé-
szitik ki, melyek segitenek megértent,
hogy pl. miért egyenes vagy éppen
gondor a hajunk, ami a sz6rtlszd alak-
jatdl, vagyis koznyelven attdl fiigg,
hogy a hajhagyma a fejbérben milyen
szOgben helyezkedik el. Ugyanigy a
haj szinét is, amelynek mélységét a
fodraszok egy 1-10-es skalan mérnek,
kiilon jelolve a tonusokat is.

A kiallitason bemutatott statisztikak
szerint a vilag (nem kevéssé Holly-
wood, és az onnan eredé popkulturalis
divik nyoman) legohajtottabb hajszi-
nével, a vilagosszékével csupan a né-
pesség 2 szazaléka rendelkezik. Vi-
szont ez az arnyalat a legkeresettebb a
hajfestékek kozott. Magyarorszagon a
leggyakoribb a 6-o0s szin, amely azért
is érdekes, mert a fodraszati szaknyelv
sotétszOkének, mig a koznyelv viszont
jellemzden barnanak nevezi ezt az ar-
nyalatot.

Hajformazas a szalonban és
otthon
A kiallitas kilon egységben mutatja
a budapesti fodraszipar és a varosfej-
16dés kapcesolatat. A kiallitas elbeszé-
lése szerint a budapesti fodrasz- és
borbélyiizletek a XIX. szizad végé-
tél a kavéhizakhoz hasonléan a
nagyvarosi nyilvanossig terei vol-
tak. Mig a vendégek varakoztak,
jellemz&en Gjsagolvasassal titotték el
az idét, s6t (bar féként a férfiak él-
tek vele), tarsasagi dohanyzasra is le-
hetéségiik volt. A szalonokban ural-
kodé tapintatos légkor miatt, a kavé-
hazakhoz hasonléan a fodraszatok is
a tarsasagi beszélgetések helyszinévé

Fodrészati szalon (részlet) (A SZERzO FELVETELEI)
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Arnyalatok

valtak. A fodraszatok legjellemz6bb
cégérei, a réztanyérok hosszt ideig
formaltak a varosi korutak arcképét.

Az egykori szalonok berendezését
felidéz6 enteriérok mellett a kiallita-
son szerepld targyak tobbsége vala-
milyen fodraszkellék. A tarlaton lat-
hatunk szamos — alapvetden nosztal-
gikus hangulatot arasztd — kézi- és
villanyborotvat, féstket, hajszarito-
kat, csavardkat, egyenesitOket, hajva-
salokat, kreppel6ket, csatokat, ecsete-
ket, borotvakat, és mindentéle szap-
panokat, samponokat és krémeket is.

A kiallitas nem feledkezik meg a le-
gendas fodraszokrol és az lizletembe-
rekrdl sem. Kiilon foglalkozik King
Camp Gilette életével, aki az eldobhatd
pengéjti borotva dtletével forradalmasi-
totta az otthoni borotvalkozast. A nyél-
lel ellatott, acéllemezbdl préselt pengé-
ket Gilette 1903-tdl kezdte el arusitani.
Ekkor 20 db penge tartozott egy bo-
rotvahoz, és a vallalkozas par éven beliil
hatalmas bevételt hozott, sét, népszerti-
sége azota is toretlen. A kiallitds meg-
emlékezik a legendas ,,Gedeon bacsi-
rdl”, azaz Tarnoky Laszlordl is, aki a
XX. szazad legnépszertbb magyar
fodrasz-ikonja volt.

A kiallitas Osszességében igen infor-
mativ, és igyekszik tobbszempont, at-
fogd, kultartorténeti képet rajzolni a
fodraszipar vilagardl. Az installaci6 vib-
ral6 szinei és a retr6 hangulatot arasztd
targyak és enteri6rok egyedi hangulatot
kélesondznek a tarlatnak. A téma sza-
mos aspektusa megjelenik a tablokon,
de a szovegek mégsem nyomyak el a tar-
gyakat, bar néha a latogatonak az az ér-
zése tamad, hogy azok csupan a torténet
lusztracidjaként szerepelnek a kiallita-
son. Ezt tAmasztjak ala az installacié hi-
bai is. Mindezek ellenére a kiallitast ér-
demes megtekinteni, a Kiscelli Maze-
um most sem okoz csalodast. A kiallitas
2023. oktdber 31-ig tekinthetd meg.

Bo6pA1 DALMA



—n

BESZELGETES MERIDITH JOYCE-SZAL ES MOLNAR LASZLOVAL

A CSILLAGFEJLODES

KODJA

Augusztus végén Budapesten rendezték meg a MESA (Kisérleti

Modulok Csillagok Asztrofizikdjahoz) nyari iskolat a CSFK Konkoly

Thege Miklés Csillagaszati Intézet szervezésében. A program

egyik érdekessége az volt, hogy elészor tartottak az Egyesiilt

Allamokon kiviil. A csillagok szerkezetének, fejlédésének megér-

téséhez ma mar az észlelési adatok mellett legaldbb olyan fonto-

sak a szamitogépes modellek, és a szakemberek tobbsége éppen a

MESA nevii programcsomagot hasznalja. A Csillagaszati Intézethen nagy

hangsulyt fektetnek a nemzetkozi egyiittmiilkédésekre, olyannyira, hogy a munkatarsak

mintegy 6téde kiilfoldi kutato. Koztiik van Meridith Joyce, aki kétéves dsztondijjal érkezett hazankba

az Egyesiilt Allamokbol. Az 6 iranyitasaval és Molnar Laszlo szervezésével hoztak ide a nyari iskolat.

Veliik beszélgettiink a MESA-rél, a csillagokrol és egyiittmiikodésiik fontossagarol.

— A bevezetoben emlitett MESA
nydri iskola kozos szervezésiik volt.
De az egyiittmiikodésiik tobb mint
nyolc évre nyilik vissza. Hogyan
kezdodott a kozos munka?

Molnar Laszlé: 2015-ben, Kaliforni-
aban talalkoztunk el6szor, ahol egy
nyari iskola keretében a MESA csil-
lagfejlédési kdd hasznalatat mutattak
be. Meridith is akkor kezdett ismer-
kedni ezzel a programmal, aminek
ma mar egyik fejlesztéjévé valt. En-
gem azért kildtek Kaliforniaba,
hogy hozzam haza azt a tudast, amit
a MESA nyfjt, de helyette tulajdon-
képpen Meridith-t hoztam magam-
mal, vagy legalibbis a vele vald
egytttmikodést. Tartottuk a kap-
csolatot a nyari iskola utan is, részben
a neten keresztiil, de néhanyszor ro-
vid ideig dolgozott is nalunk az Inté-
zetben vendégkutatdként. Irtunk két
j6 visszhangot kivaltott szakcikket,
az egyik a Betelgeuse nagy érdekl6-
dést kivaltd elhalvanyodasat targyal-
ta. Aztan, amikor elnyerte az Eur6-
pai Uni6 egyik legrangosabb, fiatal
tuddsoknak sz4l6 Gsztondijat, a Ma-
rie Curie dsztondijat, nem volt nehéz
meghoznia a dontést, hogy hozzank
jelentkezzen.

Csoportkép a MESA nyari iskoldjanak résztvevéirél Budapesten (FOTO: MOLNAR LASZLO)

Meridith Joyce: 2015-ben én még
a doktori kutatasaim elején jartam.
A témavezetdm egy masik programot
hasznalt, és azért mentem el a MESA
nyari iskolara, hogy megtanuljam a
,,konkurens” rendszer miikodését.
Az a csillagfelédési szoftver, amivel
én addig dolgoztam, korlatozottabb
tartomanyban hasznalhat6, de a Nap-
hoz hasonl6 és annal hidegebb csilla-
goknal nagyon pontos eredményeket
produkal. Ez azért fontos, mert példa-
ul az exobolygdkkal rendelkezd csilla-
gok paramétereit 1s részletesen meg

lehet vele hatarozni. A MESA nem
feltétleniil ilyen pontos mindenben,
viszont sokkal rugalmasabb és sokkal
tagabb korben hasznalhat6, példaul
mint az emlitett Betelgeuze-hoz ha-
sonlo voros szuperdrias csillagok.

— Milyen céllal érkezett Magyar—
orszdgra?

M. J.: A Marie Curie 6sztondij 2022
szeptemberétol 2024 augusztusaig
sz0l. A palyazat keretében a csillagok
belsé keveredési folyamatainak mo-
delljei és életkoruk meghatirozisa ko-
zétti kapesolatot vizsgalom a Konkoly
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Molnér Laszl6 és Meridith Joyce (FOTO: TRUPKA ZOLTAN)

Gisillagaszati Intézetben. Tagabb ér-
telemben a csillagok fizikdjat kuta-
tom, szlikebb értelemben a modelle-
ket ellenérzom, a valos megtigyelési
eredményekkel Gsszehasonlitva.

— Kordbban nem csak mds intézetek-
ben, de mas kontinenseken is dolgozott.
M. J: Igen, az Egyesiilt Allamokbdl in-
dultam, Dél-Afrikaban, Fokvarosban
egy oktatasi programban vettem részt,
ami aztan tudomanyos egytittmiko-
déssé nétte ki magat. Aztan Ausztrali-
dban posztdoktorként dolgoztam a
canberrai Ausztral Nemzeti Egyete-
men (ANU). Utana jelentkeztem tSbb
helyre is, a Marie Curie Osztondij-
palyazatom a Konkolyban lett sikeres,
egy masik palyizatom pedig Balti-
more-ban, a NASA-hoz kapcsolodd
Space Telescope Science Institute-ban.
Targyaltunk ezekkel az intézetekkel,
végiil mind a két helyen dolgozhattam,
Baltimore utan jottem Budapestre.

— On numerikus asztrofizikaval
foglalkozik, de mi volt elobb: az in-
formatika vagy a csillagdszat iranti
érdeklodése?

M. J.: Az egyetemen el6szor fizikat és
matematikat tanultam, majd 2018-
ban PhD fokozatot szereztem a csilla-
gok szerkezetének és fejlédésének
szamitasanak témajabol a Dartmouth
College-ban. Szaktertiletem az elmé-
leti csillagfejlodés és a precizids csil-
lagmodellezés. A numerikus asztro-
tizika  inkdbb matematika  é&s
szamitoégéptudomany, de ma mar ré-
sze a modern csillagaszatnak. A mo-
dellezés fontos az észleléknek, hogy
legyenek, akik meg tudjak magya-
razni, mit lattak, a modellek készit&i-
nek pedig az a fontos, hogy egyre

megbizhatobb adataik és ezaltal egy-
re jobb csillagmodelljeink legyenek.
M. L.: Meridith egyik kutatasi tertilete
az anyag aramlasa, vagyis a konvekci6
fizikajanak pontosabb leirasa a csillag-
modellekben és ezek tesztelése valodi
csillagok megtigyelése alapjan. Azért
hasznos és sikeres a mi egytittmikodé-
stink, mert én megftigyel6 csillagasz
vagyok, 6 pedig elméleti szakember,
modelleket tud eléallitani, amelyek
meg tudjak magyarazni azokat a mé-
réseket, amiket én elé teszek. Amin
most dolgoznunk, az gyakorlatilag
folytatasa annak, amit korabban, még
az Osztondij elétt csindltunk és egész
érdekes eredményeket kaptunk.

M. J.: Dolgozom egy hosszabb tava
projekten is. Aprilisban a Nemzet-
kozi Gsillagaszati Unid (IAU) egyik
Szimpéziuma is Budapesten volt.
Adam Riess Nobel-dijas kozmol6-
gussal elkezdtiink beszélgetni, ami-
bdl azdta elindult egy projekt, ami-
ben az Univerzum kozmologiai
megfigyelésekbdl szimolt kora és a
legtregebb csillagok kora kozti el-
lentmondasokat vizsgaljuk majd.

— Tulajdonképpen mi a MESA és
hogyan miikodik, hogyan haszndljak?
M. J: A MESA a Modules for
Experiments in Stellar Astrophysics rovi-
ditése, ami egy szoftvercsomag, és a
bevitt adatok alapjain egy csatolt
differencidlegyenletrendszert old meg,
leirva az alapvetd mennyiségek, mint
a fényesség, a tomeg & a hdmeérséklet
fejlédését az iddben. Ez azt jelent,
hogy minden id6pillanatra kiszamolja,
hogy egy adott csillag éppen hogyan
néz ki, hogyan épil fel, milyenek a
belsé paraméterei és ezt Iépteti tovabb
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az id6ben. Bar nem mindenki ért
egyet azzal, hogy a MESA a legjobb,
de ennck van a legnagyobb felhaszni-
lobazisa a viligon. Szabadon hozzatér-
het6 és nyilt forraskdda, annak min-
den elényével és hatranyaval

Az Egyesiilt Allamokban tizévente
készitenek egy Osszeallitast arrol,
hogy a kovetkezd évtizedben mik a
f6 céljai egy-egy tudomanyteriilet-
nek. A 2030-as évek elejéig sz6lo
csillagaszati tervekben két szoftver
van megnevezve, az egyik éppen a
MESA, mint alapvetd fontossagt
rendszer a csillagok modellezésére.

2019 augusztusiban csatlakoztam a
MESA-fejlesztokhoz, és azdta szamos
nemzetkdzi csoporttal dolgoztam és
dolgozom egyiitt. Ezzel nagyon sok
kutatasba be lehet kapcsolddni és szin-
te barmit modellezhetek ezen a téren.
— Jol érzem, hogy nem csak szakmai
okok miatt szervezték meg, hogy
idén Budapesten tartsik a MESA
nyadri iskolat, hanem sziviigyiik is?
M. L.: Fontos volt nekiink, hogy le-
gyen egy olcsdbb, kozép- és kelet-eu-
ropai fiatalok szimara is elérhetd lehe-
t6ség. A MESA szoftvercsomag hasz-
nalatinak oktatisa a kezdetektdl fon-
tos célja volt a fejlesztéknek. 2012-t3l
2022-g a Kaliforniai Egyetem Santa
Barbara-i campusa adott otthont az
évente megrendezett nyari iskolaknak,
jellemzen 30-45 tanuld részvételével.
M. J.: Az iskola egy mara alaposan
tesztelt és kidolgozott protokoll szerint
zajlik: minden nap valamilyen tudo-
manyos témakor vagy probléma be-
mutatisaval kezdddik, amelyet a nap
folyaman a modellezé szoftver segit-
ségével jarnak korbe a tanuldk. Ehhez
nem csak elére kidolgozott laborfel-
adatok allnak rendelkezéstikre, hanem
minden asztalnal il velitk egy oktatd
is, aki segit mindenféle probléma
megoldasiban, az értelmezéstdl a
hardveres-szoftveres fennakadasokig.
M. L.: 2023 volt az els6 év, hogy @
helyszinen, Budapesten kapott he-
lyet az iskola, Meridith iranyitasaval,
én pedig a helyi szervezésért felel-
tem. A nyar végén tartott rendezvé-
nytink volt eddig a legnépesebb, 50
hallgatéval, 17 oktatdval és 6 eladd-
val. Ebben az évben voros oriascsilla-
gok szeizmoldgiija, nuklearis asztrofi-
zika, pulzalo valtzdcsillagok és kol-
csonhato kettbscsillagok szerepeltek a
tudomanyos programban. A tanuldk



visszajelzései alapjan a MESA@Kon-
koly Summer School egyértelm siker
volt: a tudomanyos programot és a la-
borfeladatok szinvonalat is nagysze-
rlinek talaltak, de a szervezéssel, illet-
ve Budapesttel mint helyszinnel is na-
gyon elégedettek voltak.

M. J.: Az oktatas valoban mindket-
ténk sziviigye. Szamomra kilono-
sen fontos, hogy ne csak fiatalokat,
de lanyokat is behozzak erre a terii-
letre, mert a computer science jelen-
leg nem vonz tal sok holgyet.

— Az On életrajza szerint a kutato-
munka mellett sokoldalii miivésze-
ti tevékenységet is végez. A zene,
a tanc, a koreogrdfia, a festészet
kapcsolodik-e valamilyen modon a
tudomanyos munkdjihoz?

M. J.: A zene egy az egyben kapcsolo-
dik ahhoz, amit a csillagoknal vizsga-
lunk, mert példaul a csillagszeizmolo-
gidban ugyanolyan oszcilliciokrdl,
hanghullimokrdl van sz6. Ami pedig
a tudomanyos kreativitast illeti, a
tobbszor emlegetett egytittmikodé-
sekre utalnék. Laszloval kombinalunk
olyan dolgokat, amik egy részéhez
csak én értek, egy masik részéhez pe-
dig 6. Az a tudomanyos eredmény,
ami ebbdl megsziiletik, gyakorlatilag
analog egy mtvészi alkotassal.

— A messzirdl jott vendégtsl mindig
mindenki megkérdezi, hogy milyen-
nek latja az orszdgot.

M. J.: Magyarorszagon élni nagyon
érdekes élmény. Most egy nyelvi ki-
sebbség képviselGjeként vagyok je-
len, ellentétben a korabbi orszagok-
kal, ahol dolgoztam. De rengeteg
barati segitséget kapok, akik nélkil
nem tudnék elnavigalni az orszag-
ban. A férjemmel egylitt jottiink
Budapestre és hoztuk magunkkal a
kutyankat is. Ezért is tetszik, hogy a
varos mennyire kutyabarat, és az is,
hogy Budapest nagy hangsulyt fek-
tet arra, hogy nagyon sok zold teri-
let legyen benne,

— Féként mit visz majd haza
Magyarorszagrol?

M. J.: Ugy érzem, Magyarorszigon
sokkal magasabbra értékelik a tudo-
manyt, mint sok mais helyen, ahol
mar dolgoztam. Nagyon sok helyen
nincs meg az a légkor, az a szakmai
egylttmlkodés, amit a Csillagaszati
Intézetben tapasztaltam, Megoszt-
juk egymassal az Otleteket, a tudast,
az eredményeket. Ez olyan pozitiv

A csillagban zajl6 keveredési folyamatok hatdsa a MESA kéddal szamolt csillagmodellekre.

Az egyes vonalak izokronokat, vagyis azonos koru, de egyre nagyobb témegdi csillagok soro-
zatat jelblik, itt éppen 10 milliard éves korukban, fényesség és hémérséklet szerint. Minél
hatékonyabban tudja a csillag a felszinre szallitani az energiat a konvektiv aramlasokkal, annal
forrébb lehet a felszine. (FORRAS: MERIDITH JOYCE ES MOLNAR LASZLO)

attit@id, ami nagyon tetszik, és vala-
milyen médon mindenképpen ma-
gammal akarok vinni.

Az Egyesilt Allamokba fogok visz-
szamenni, ahol professzori kinevezést
kaptam a Wyomingi Egyetemre 2024
végétdl. Ott részben computer science,
részben fizika hattert poziciom lesz.
Lehet6ségem lesz vendégkutatdk fo-
gadasara 1s, ami a magyar egyiittmi-
kodéstinket is tovabb tudja vinni.

— Ha mar a Konkoly-ndl tartunk, az
onok példajan is latszik, hogy nagy
hangsilyt fektet az Intézet a nemzet-
kozi egyiittmiikodésekre, de abbol még
inkabb, hogy a munkatarsak otode
hosszabb-rovidebbideig itt dolgozo kiil-
foldi kutato. Mit tud a Csillagaszati
Intézet, ami miatt ilyen népszerii?

M. L.: Ha valaki ERC-hez vagy ha-
sonld nagy palyazathoz kapcsolédd
posztdoktori allast keres, akkor

kezdiink versenyben lenni. Kospal
Agnes és Maria Lugaro is elnyerte az
Eurdpa Tanics tamogatasat, ami na-
gyon jelentds szakmai elismerés maga-
nak az intézménynek is. Szerénytelen-
ség nélkiil mondhatom, hogy mar va-
gyunk olyan elismert szakemberek
nemzetkdzi szinten, és tudunk olyan
munkafeltételeket biztositani, ahova
szivesen jonnének kutatni a vilag masik
telérdl is. Raadasul ez valamennyire
ongerjesztd folyamat. Meridith most is
dolgozik magyar hallgatokkal, és per-
sze 2024 utan is tartjuk vele a kapcsola-
tot. Lesz lehetGsége és szivesen lat majd
magyar hallgatokat is az j munkahe-
lyén. Ez megint nagy elénye ennek az
egylittmakodésnek, mert napjainkban
a tudomanyos palyan nélkiilozhetetle-
nek a kiilfdldi, nemzetkozi tapasztala-
tok a fiatalok el6rejutasihoz.

TRUPKA ZOLTAN
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éli iranybdl nyugat felé haladva a latohatarhoz kozel

sorra a Szobrasz, Vizontd, Sas, Hattyt, Lant, Herku-

les, Sarkany valamint a Nagy Medve csillagképek
csillagait lathatjuk pislakolni. A Nagy Nyari Haromszog csil-
lagai mar elttinében a nyugati latohatar felett; a Deneb a
Hattytban, az Altair a Sasban, valamint a Vega a Lant csil-
lagképben. Eszaki irinyban a Kis Medve, valamint a Sarkany
csillagait kereshetjiik. A Kis Medve régi gorog csillagkep,
mely Idat, a Zeuszt felneveld nimfat jeleniti meg. A Nagy
Goncolhoz vald hasonlésiga miatt a Kis Medve hét fényes

TUDTA-E?

A planetaris kadok a haldokld csillagok &ltal ledobott, forrd vilagitd burokok.
Ezeket az objektumokat William Herschel 1785-ben nevezte el planetéris kdok-
nek, mert a XVIII. szazadi tavesovekben kicsiny, a bolygokra emlékeztetd koron-
goknak latszodtak. A Vilagegyetem legmeghokkentdbb latvanyt nyujto objektu-
mai kdzott szép szammal talalunk planetéris kodoket, amelyekben a magneses
tér és a kettdscsillagok palya menti mozgasa furcsa és valtozatos alakiva tor-
zitotta a gaztomeget. Alacsony siiriiségii gazbol allnak, amelyet egy kis tomegii
csillag dobott le magarol élete vords drias szakaszaban. Ezt a gazt aztan
a ,haldokld” csillag forrd magja altal kibocsatott ibolyantuli sugarzas felforrdsi-
totta. Végul a planetaris kdd anyaga szétoszlik a csillagkozi térben, azt azokkal
az elemekkel gazdagitva, amelyeket a kodot sziild csillag allitott eld.
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November folyaman a Nap az allatov csillagképei kozul
a Mérleg csillagképbél a Skorpié csillagképbe, majd
a Kigyotarto csillagképbe Iép. Nézziik, milyennek latjuk
az eget november 15-én 21 6rakor, a kora esti sziirkiiletben!

A A Csiga-kdd a legkdzelebbi planetaris kéd. 450 fényévnyire, a
Vizént6 csillagképben talalhato.

csillagat Kis Goncdlnek, vagy Goncol Masanak 1s nevezték,
de bizonyos népek kis merdkanalként ismerték. Ebben a csil-
lagképben talaljuk az északi égi polust, és a szabad szemmel
lathatd csillagok koziil az ahhoz legkozelebb esé Sarkesilla-
got. Arab elnevezése Alrukaba (Térd). A Fold precesszios
mozgasa folytan az Eszaki POlushoz 2100-ban lesz a legkdze-
lebb. Sargastehér szinh 6rids, mintegy 323 fényév tavolsagra
van a Foldtdl, tomege a Napénak a hatszorosa. A szabad
szemmel maganyos csillagnak ttiné Sarkesillag valéjaban
harmas rendszer, halvanyabb kiséréinek megpillantasahoz
azonban mar tavesdre van sziikség. A Nagy Goncdl hét csil-
lagaval szemben a Kis Goncdl hét csillaga meglehetésen ha-
lovany. A Sarkany hossza teste a Kis Medve csillagai koré csa-
varodik. Legkonnyebben a Sarkany fejét ismerhetjiik fel.
A csillagkép azt a sarkany formazza, akit Héraklész gy6zott




le egy mérgezett nyillal. Igen kiterjedt csillagkép, de ennek
ellenére fényes csillagok hijan nehéz telismerni. Déli iranybdl
ezattal kelet felé flirkészve, alacsonyan helyezkednek el a
Cet, a Halak, az Eridanusz, az Orion, az Ikrek, a Szekeres és
a Hitz csillagképek. Felettiik a Halak, a Bika valamint a jel-
legzetes alakt Pegazus és Androméda csillagképek talalhato-
ak. Egészen kicsike és jelentéktelen csillagkép a Kos és az
Androméda kozott a Haromszog. Ez utdbbi kiterjedését te-
kintve csak a 78-ik a ma hasznalatos 88 csillagkép soraban.

Az égbolt képe 2023. november 15-én, 21:00-kor

J61d6 esetén szabad szemmel 8-9 csillag is megtalalhat6 eb-

ben a piciny csillagképben, alapvetéen azonban harom fé-

nyesebb rajzolja ki azt a keskeny, egyenl6szartt hiromszoget,
amelyrdl a nevét is kapta.

A bolygdk koziil a Merkar a honap elsé felében kedvezét-

len helyzete miatt nem figyelheté meg. 15-én mar fél ora-

val nyugszik a Nap utan. Lathatosaga gyorsan javul, ez az

érték a honap végére mar egy 6ra lesz. A Vénusz maga-

san a délkeleti hajnali égen latszik ragyogd, fehér fé-

nyl égitestként. Lathatésaga nem valtozik a hénap

folyaman, kittnéen megfigyelhetd. November

elején még négy ora tiz perccel kel a Nap el6tt,

fényessége -4,3 magnittdd koriili. A Mars el6-

retartd mozgast végez a Mérleg, majd 25-tdl a

Skorpi6 csillagképben. A Nap kozelsége miatt

nem figyelheté meg. A Jupiter hatralé mozgast

végez a Kos csillagképben, 3-an szembenallas-

ban lesz a Nappal. A hénap folyaman egész éj-

szaka megfigyelhetd, fényessége -2,9 magni-

tad6. A Szaturnusz kezdetben hatralo, majd

4-t8l eléretartd mozgast végez a Vizontd csil-

lagképben. A délnyugati égen latszik az éjszaka

els6 felében, &jtél koril nyugszik. Fényessége

0,8 magnitdé. Az Uranusz egész szaka jol meg-

tigyelhet, folytatja hatralo mozgasat a Kos csillag-

képben. A Neptunusz az &szaka elsé felében figyelhe-

_ t6 meg a Halak, majd 26-tdl a Vizont6 csillagképben.

Ejtél kortl nyugszik.
L. H.
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www.mensa.hu
Az el6z6 szamunkban
megjelent fejtorok

Fejtoro rovatunk feladvanyai Olvasoink altalanos 1. fejtérd - Karolyi Zsuzsa feladvanya

feladatmegoldé keépességét teszik probara. Megoldas: C

A keérdések tetszéleges sorrendben oldhatok ] o ,
(Soronként az elsé két abra kilénbsége adja a harmadikat.)

meg, hem épiilnek egymasra, mindegyik mas és

2 z 2 - & o 2, fejtoro - Sardi Tibor feladvanya
mas készség fejlesztésére vagy tesztelésére

alkalmas. Jo toprengést, brilians otleteket, Megoldas:

eredményes gondolkodast kivanunk!

1. fejtoro - Karolyi Zsuzsa feladvanya

Melyik abra folytatja a sort?

3. fejtoro - Csik Csaba feladvanya

Megoldas: Bartok Béla, Kodaly Zoltan, Liszt Ferenc

3. fejtoro - Sardi Tibor feladvanya

Toéltse ki az abrat 1-4 szamjegyekkel Ggy, hogy minden sorban
és oszlopban minden szamjegy pontosan egyszer szerepeljen!
A piros mezé Ures, a z6ld mezébe mindig keril szam, a szinnel
nem jeldlt mezébe pedig irhatunk szamot, de (res is maradhat.

2. fejtoro - Csik Csaba feladvanya

Mondja ki, mit lat a képeken, majd betikbél
rakja 6ssze egy Shakespeare-darab cimét!
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S TENYEK

Természeti értékeink

Magyarorszag teriiletének mintegy
10 szazaléka, 893 ezer hektar védett
természeti tertlet. Orszagos jelentd-
ségli védelem ald esnek nemzeti
parkjaink, tajvédelmi korzeteink,
természetvédelmi teriileteink vala-
mint természeti emlékeink, melyek-
bdl 2022-ben osszesen 326 volt, és
mintegy 850 ezer hektart foglaltak
el. Helyi jelentéségti tertileteinkbdl
jelenleg tovabbi 1849-et szamolha-
tunk, ezek telepiilési dnkormanyzatok altal, rendeletben
védetté nyilvanitott természeti teriiletek, melyek termeé-
szetvédelmi tertiletek vagy természeti emlékek lehetnek
(pl.: kastélyparkok, fasorok, rétek, mocsarak).

A védelmi kategéridk kozil a legfontosabbak nemzeti
parkjaink, melyekbdl jelenleg 10 létezik. Osszteriiletik
480 ezer hektar, melynek mintegy 6tode fokozottan védett,
korlatozottan és kizarolag engedéllyel latogathatd. A viligon
az els6 nemzeti park a Yellowstone volt, amely 1872-ben, az
Egyesiilt Allamokban jott létre, mig Eurdpaban az 1900-as
évek elején Svédorszagban létesiiltek az elsé parkok.
Hazankban a legelsét, a Hortobagyir Nemzeti Parkot 1973-
ban alapitottak. Ezt kovették a Kiskunsagi, a Biikki, az Agg-
teleki, a Fert6-Hansag, a Duna-Drava, a K&rés-Maros, a
Balaton-felvidéki, a Duna-Ipoly Nemzeti Parkok, és a legfi-
atalabb, az Orségi, amelyet 2002-ben hoztak létre.

Természetvédelmi torekvéseink ennél joval korabbra
nytlnak vissza. Mar a XV. szdzadban, Zsigmond kiraly
uralkodasa idején rendelet sziiletett az erdok és azok él6vi-
laganak megdvasa érdekében. Az erdégazdalkodas, a va-
daszat és vadgazdalkodas, valamint halaszat és halgazdal-
kodas szabalyozasanak terén is kedvez6 folyamatoknak le-
hettek tanti a kortarsak. Az els6 polgari erd6torvény 1879~
ben lépett hatilyba, ezt kovette az 1883-as vadaszati
torvény, valamint az 1888-as halaszati torvény. Jelenleg a
termeészet védelmérdl szold 1996. évi LIII. torvény van ha-
talyban, mely napjainkig tobb modositason is atesett. A tOr-
vényl szintl szabalyozasok mellett olyan elkotelezett tttod-
r6k léptek a természetvédelem élére, mint pl. Hermann
Ott6, Chernel Istvan vagy Kaan Karoly. Munkajuknak ha-
la a védetté nyilvanitasok a malt évszazad elején kezd6d-
tek egyes madarfajok, majd tovabbi allat-, gomba- és no-
vényfajok torvényes oltalom ala helyezésével.

1E=TUDONA

A Hortobdgyi Nemzeti Park, legel6 Balmazujvaros
hataraban (FOTO: DOBANY ZOLTAN)

Magyarorszagon mintegy 3000 no-
vényfaj talalhat6, melybdl jelenleg 782
faj védett (ebbdl: 77 mohafaj, 44 ha-
rasztfaj, 660 zirvatermd), és 11%-uk
fokozott védettséget élvez. Védelem
alatt all 58 gomba- és 17 zuzmotajunk
is. A t8bb mint 43 000 hazai allatfaj bé
90%-at az izeltlabhiak teszik ki, ehhez
képest elhanyagolhaté mértékben (alig
2%-uk) allnak torvényi oltalom alatt.
Hazai halainkbdl 31 faj védett, ebbdl
7 fokozottan (pl: a dunai galoca, a
2023-as év hala, a lapi poc, vagy a ma-
gyar buco). A kétélthek és hiillok minden faja (Gsszesen 33)
védett. Madarfajaink szinte mindegyike (360 faj) védelem
alatt all, azok b6 negyede pedig fokozottan védett. Egyes fa-
jok, mint példaul a kozismert tazok, a rétisas vagy az apro
termeti csikosfejii nadiposzata eszmet értéke egymillié forint.

A jelenleg hatilyos torvény erejénél fogva (ex lege) véde-
lem alatt all (kiilon védetté nyilvanitas nélkdl) valamennyi
forras, lap, barlang, viznyeld, szikes t6, kunhalom, foldvar.
Hazank jelenleg mintegy 4200 feltart barlanggal biiszkél-
kedhet, melybdl 147 fokozottan védett, a barlangjaratok
becstilt hossziisaga Gsszességében meghaladja a 300 km-t.

Fontos megemliteni az Eurdpai Kozdsségi Iranyelvek
alapjan védett teriileteket is, melyeket hazankban a
Natura 2000 tertletek képviselik. Ezek kiilonleges ma-
darvédelmi és természetmegdrzési teriiletek, melyekbdl
tobb mint 500 talilhat6 az orszagban, és mintegy 2 millid
hektaron tertilnek el, az orszag tertiletének tobb mint
6todén, amely EU-atlag feletti értéket jelent.

Tovabbi nemzetkozi egyezmények is védelmet biztositanak
egyes terleteknek. A Ramsari Egyezmény nemzetkozi jelen-
tGségli vizes éldhelyek védelmére fokuszal, hazankban mint-
egy 30 ilyen tertilet — 260 ezer hektaron — tartozik az egyez-
mény hatalya ald. Az UNESCO Ember és Bioszféra program
keretén belill pedig hat, akar hataron is atnyalé bioszféra-re-
zervatum kertilt kijelolésre. Létesitésiik £6 célja a Fold Skoszisz-
téma-tipusait reprezentald, kiemelkedden értékes tertiletek
védelme. Ugyanakkor az UNESCO Vilagorokség Egyez-
mény —amely nem kifejezetten természetvédelmi céla — lista-
jan nyolc magyarorszagi helyszin is szerepel, koztik a taj-
és természetvédelnmi szempontbdl 1s kiemelt jelentéséggel
bird vilagorokségi tertiletiink, a Puszta, azaz a fennallasanak
50 éves évforduldjat tinneplé Hortobagyi Nemzeti Parkunk.

DOBANY ZOLTAN

Megrendelheté a Magyar Posta Zrt. Hirlap Igazgatosaganal

El6fizetésben terjeszti a Magyar Posta Zrt. Postacim: 1900 Budapest Eléfizetésben
megrendelhetd az orszag barmely postajan, a hirlapot kézbesitéknél, www.posta.hu
webshopban  (https://feshop.posta.hu/storefront/),
cimen, telefonon a 06-1-767-8262 szamon, levélben a MP Zrt. 1900 Budapest cimen.
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e-mailen a hirlapelofizetes@posta.hu
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VARANDOS ANYAK
IDEGRENDSZERE

Egy uj allatkisérletes kutatas feltarta, milyen valtozasokat idéznek el6 a terhesség soran felszabadulo

1626 lapszamunkban olyan
E vizsgalatokrol irtunk, melyek

megmutattik, hogyan valik
érzékennyé az Ojdonsiilt anyak agya
az utddok sirasira. A folyamatban
kozponti szerephez jut az oxitocin,
amely a hipotalamusz egyik sejtcso-
portjabdl (paraventrikularis mag —
paraventricular nucleus — PVN) sza-
badul fel. Az oxitocin hatasira a hal-
lokéregben fokozddik az utdédok si-
rasa altal kivaltott aktivitds. Ennek
kovetkeztében fokozodik az oxitocin
elvalasztasa, és ez hatassal van a
jutalmazdé rendszer kozponti sejt-
csoportjanak mukodésére. Noha a
jutalmazoérendszer mutkodésének
komplexitasat egyelére nem értik
teljesen a kutatok, jo kozelitésnek
tnik azt gondolni, hogy a kozép-
agyl dopaminerg sejtcsoport (ventralis
tegmentalis area - VTA) aktivitisa a
cselekvések értékét kodolja. Vagyis,
minél fontosabb egy bizonyos akcid,
annal nagyobb a dopaminerg sejtek
aktivitasa.

Osszességében tehat az utdédok si-
rasa a hallokéreg érzékenyitése miatt
eredményez fokozott oxitocin-
telszabadulast, ez pedig fokozza a
jutalmazérendszer aktivitasat, ami
magas értéket rendel a gondoskodd
viselkedésekhez. Fontos részlet azon-
ban, hogy a sz{iz néstények hallokér-
ge nem érzékenyedik beavatkozis
nélkil. Feltételezhetd volt  tehat,
hogy a terhesség soran kovetkezik be
valamilyen valtozas, ami megala-
pozza az emlitett folyamatot. Ezzel
kapcsolatban is vannak eredmények,
hiszen egy masik hipotalamikus sejt-
csoport (kozépsd preoptikus tertilet
— medial preoptic area — MPOA)

mutkddése szamos vizsgalat szerint

hormonok az agy miikodésében.

megvaltozik a terhesség soran és be-
folyassal van a sziiléi gondoskodasra
a n6stényeknél és a himeknél is. Egy
friss kutatds e valtozas részleteirdl
szamolt be.

A terhesség élettani alapjai
Az (j vizsgalat eredményeinek megér-
téséhez fontos attekintentink a terhes-
séggel kapcsolatos alapvetd élettani is-
mereteket. A terhesség jelentds valto-
zasokkal jar, hiszen atalakul a méh, a
méhnyak és az eml6k szerkezete 1s, ra-
adasul a méhben fejl6d6 magzat tapla-
lasara létrejon egy 4j szerv, a méhle-
pény. Talan nem tévedés tigy gondolni
ezekre, mint egy nagy épitkezésre,
amihez rengeteg részlépést kell haté-
konyan koordinalni. Ismeretes, hogy
ebben a koordiniciéban kdzponti sze-
rephez jut két hormon, az Gsztrogén és
a progeszteron.

Ezek a hormonok t6bb belsé elva-
lasztast mirigy mikodése soran szaba-
dulnak fel. A progeszteron egyik 6
forrasa a petefészekben kialakuld sar-
gatest (corpus luteum). A petesejt kilo-
kédését kovetden kialakuld sargatest
altal termelt progeszteron fenntartja
a megvastagodott méhnyalkahartyat
a megtermékenyitett petesejt befoga-
dasara. Amennyiben a megterméke-
nyiilt petesejt megtapad a méhben, az
altala elvilasztott hormon (embernél a
human choriogonadotropin — hCG)
tartja fenn a sargatestet, ami tovabbra
is progeszteront termel, mig at nem
veszi ezt a funkciodt az idékozben létre-
j6v6 méhlepény. A progeszteron mel-
lett az Gsztrogén is a petefészkekben
termelddik, ennek hatasara kezddédik
meg a méhnyalkahartya megvastago-
dasa. Terhesség esetén szintén a pla-
centa folytatja az Gsztrogén termelését.

1370 = ELET £s TUDOMANY = 2023/43

Az a gondolat, hogy a terhesség az
emlitett szerveken kiviil az agyra is
hatassal van, nem pusztan a fiziol6-
gusok okfejtése nyoman jelent meg.
A terhes anyak talnyomé tobbsége
arrdl szamol be, hogy a kognitiv ké-
pességeik megvaltoznak. A faradé-
konysag és a feledékenység szinte el-
vart velejardi az aldott allapotnak.
Ezek okat a szakértdk szerint a hor-
monhaztartds megvaltozasiban ér-
demes keresni, és igy tett az az angol
kutatdocsoport is, amelynek eredmé-
nyei megmutattak, miként befolya-
soljak az MPOA miikodését a nemi
hormonok a terhesség alatt.

Szteroidhormonok
és a hipotalamusz

Az Osztrogén és a progeszteron a
szteroidhormonok kozé tartoznak.
Ezek szteranvazas vegyiiletek, me-
lyek kilonlegessége a sejtmembran-
nal szemben tanusitott viselkedésiik-
ben rejlik. A szteranvazas vegytile-
tek ugyanis apolarisak, éppen ugy,
mint a membrant alkoté molekuldk
(foszfolipidek). Ennek az a jelent&sé-
ge, hogy a szterinvazas vegyiiletek
atcsusszannak a membranon, igy a
sejtekbe jutva fejtenek ki kiilontéle
hatasokat. A sejteken belil specialis
fehérjék, receptorok helyezkednek
el, melyek egy specifikus szteroid
megkotése esetén aktivalodnak és
inditanak be tovabbi folyamatokat.
Ezek a folyamatok jellemzben a
génkifejez6dés megvaltozasat ered-
ményezik a sejtben, vagyis nagyobb
léptékd, hossztt tavh mikodésbeli
valtozast eredményeznek.

Mindenesetre, ha egy kutatd azt
akarja kideriteni, hogy az agyban mi-
lyen hatast valt ki egy szteroidvegyiilet,
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Az Uj vizsgélatok altal feltart hatasok vazlata (FORRAS: MCCARTHY, 2023 - SCIENCE)

az elsd 1épés altalaban az, hogy meg-
hatarozza, mely agytertileten, mely
sejtekben talalhatok meg a recepto-
rok. Mar évtizedekkel ezel6tt kide-
rilt, hogy az MPOA teriiletén kife-
jezetten nagy mennyiségben talalha-
tok meg ezek a receptorok. Az vi-
szont nem volt vilagos, hogy ezek a
receptorok hogyan befolyasoljak a
teriileten talalhaté6 neuronok egy
specifikus csoportjanak mukodését,
amelyek elengedhetetlenek a sziil6i
gondviselés megjelenéséhez. Ezek a
sejtek galanint fejeznek ki, ez segit
az azonositasukban.

A kutatok géntechnoldgiai modsze-
rekkel hoztak létre olyan egereket,
melyekben az MPOA Gsztrogén- és
progeszteron-receptorait  egymastol
figgetlentil voltak képesek elhallgat-
tatni. Egyrészt kimutattak, hogy a
receptorok miikodésképtelensége va-
l6ban a normalis sziilé1 gondoskodas
elmaradasit eredményezi. Masrészt
az 1s kidertilt, hogy miként valtoztat-
jak meg a hormonok a MPOA hal6-
zatait. Az Osztrogén hatisira a galanint
kifejezd neuronok tobbségének

membranpotencialja csokkent, mig
néhanyon épp az ellentétes hatas ér-
vényestilt. A membranpotencial csok-
kenése miatt a sejtek kisebb eséllyel
aktivalodnak, mig a novekedése fo-
kozza az aktivitas esélyét. Ezt Ggy ér-
telmezték a szakértdk, hogya galanin
neuronok jel-zaj aranya fokozddott,
ami az eredmények szerint sziikséges
a sziil61 gondoskodas szempontjabol.
Erdekes mddon ez a hatis megsziint
az utddok felcseperedésével, ami ma-
gyarazhatja, miért szinikk meg az
utoédok patyolgatisa.

Emellett a progeszteron hatasra vi-
szont tobb serkentd kapcsolat alakult
ki a galanin neuronokon, ami végsd
soron feltehetSleg fokozza az aktivitd-
sukat. Ez a hats tartosan megmaradt,
ami a kutatok szerint arra utal, hogy
ez allhat a gondoskod6 viselkedések
fennmaradasa mogott. Szamos fajnal
megfigyelhetd ugyanis, hogy az anya-
sag eredményeképp hajlamosabbak a
néstények mas egyedek utodainak
gondozasara is. Az (j eredmények te-
hat megmutattik, hogy milyen mo-
don valtozik meg a MPOA galanint

kifejezd neuronjainak makodése a ter-
hesség alatt. Az Osztrogén és a pro-
geszteron a sejteken beliili receptorok
révén valtoztatjadk meg a génkifeje-
z6dést. Ez egyrészt befolyasolja a sej-
tek membranpotencialjat, masrészt a
szinaptikus kapcsolataikat is.

A hatasok pontos mechanizmusa
tovabbra sem ismert. Feltehet6, hogy
az Osztrogén a sejtmembranban 1évo
fesziiltségtliggd ioncsatornik meny-
nyiségét és/vagy mindségét valtoztatja
meg, igy eredményezheti a membran-
potencial eltolodasat. A progeszteron
altal el6idézett valtozas kozéppontja-
ban a sejtkapcsolatokat kialakito fe-
hérjék lehetnek a kozéppontban, bar a
kapcsolatok sokasodasa ettdl minden
bizonnyal &sszetettebb  folyamat.
Nem dertl ki az 4j kutatasbdl az
sem, hogyan flggnek Ossze az
oxitocinon alapuld eseménysorral
az MPOA-ban leirt valtozasok. To-
vabbra is szamos kérdést rejt tehat
az anyai gondoskodas, amely joggal
tekintheté a fajfenntartis csoda-
tegyverének.

REICHARDT RICHARD
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A KORNYEZETTUDATOS
JOVOERT

A kornyezetvédelem és a fenntarthat6ség iranti tudatossag egyre fontosabb kérdéseket vet fel

a jelen- és a jovo generacioi szamara egyarant. Egyértelmii, hogy az edukacio és a tajékozo-

das kulcsfontossagu szerepet jatszik a folyamatban, kezdve a gyermekek kérnyezettudatos-

sagra valo nevelésével, amely segithet abban, hogy a fiatalok mélyebb kapcsolatot alakitsa-

nak ki a természettel, és felelos dontéseket hozzanak a kérnyezetiik védelme érdekében.

A kornyezetvédelem és fenntarthatdsag
fontossaga napjainkban

A globalis kihivasok, mint példaul az éghajlatvaltozas, a
biodiverzitas csokkenése és a hulladék, mint kornyezeti
probléma, folyamatosan novekvé fenyegetést jelentenek
a Fold egész lakossagara nézve. Az okologiai valsag
megoldasa azonban nem csupan technologiai fejlesztése-
ken és politikai intézkedéseken malik, a legfontosabb 1é-
pés az, hogy az emberekben tudatosuljon a kérnyezetvé-
delem és a fenntarthatdsig fontossiga. A kornyezettu-
datos nevelés ebben jatszik kulcsszerepet.

A tudatossag szerepe a jovoé generacioi
szamara

A kornyezettudatossigra vald nevelés célja, hogy felké-
szitse a fiatal korosztalyt a kdrnyezetvédelem és a fenn-
tarthatosag kihivasaira, és segitse Oket abban, hogy
mélyebb kapcsolatot alakitsanak ki a természettel. Fontos,
hogy a fiatalok alapjaiban értsék meg, miért fontosak
ezek a kérdések, és hogyan befolyasoljak mindennapi éle-
titket, a korulottik 1évo vilagot, illetve a jovot. A fenn-
tarthatésag iranti tudatossig nem csupan egyéni felelés-
ség, hanem kollektiv eréforras is. Azaltal, hogy a fiatalok
megosztjak tudasukat és Otleteiket, Gsztonozhetik egy-
mast és masokat is a pozitiv valtozasra. Mindez hozzaja-
rulhat ahhoz, hogy szélesebb kort valtozasokat érjiink el
a tarsadalomban és a gazdasigban egyarant.

A természettel valé mélyebb kapcsolat
kialakitasa

A természethez valo kozelebbi viszonyulas elengedhetet-
len a fenntarthato jové biztositasa szempontjabdl. Az in-
teraktiv természeti élmények, mint a szabadtéri tevékeny-
ségek és a kirandulasok, hozzijarulhatnak ahhoz, hogy a
fiatalok jobban megértsék és értékeljék a természeti rend-
szereket, és tanuljanak a kornyez6 él6vilagrol és okoszisz-
témakrol. A természet megismerése emellett el6segitheti,
hogy tobbet tegyenek annak érdekében, hogy megdriz-
zék és védelmezzék azt, valamint ravezetheti dket arra is,
hogy az emberek és a természet szimbidzist alkotnak.
Azok a fiatalok, akiknek mar a gyermekkoruktdl kezdve
lehet6ségiik van a természet mélyebb megismerésére, na-
gyobb valészintiséggel valnak kornyezettudatos, a fenn-
tarthatsag irant elkotelezett felnbttekké.
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Tudatos dontések a fenntarthatésagert

A fenntarthatésag elémozditasaban kiemelt fontossagt
a tudatossag, amely mar a legkisebb, mindennapi donté-
sektdl érvényesithetd. Az energiahatékony szokasok ki-
alakitasa, példaul a felesleges vilagitas lekapcsolasa vagy
a nem hasznilt elektromos késziilékek dramtalanitisa se-
githet csokkenteni az energiafogyasztast, ezaltal az 6ko-
logiai labnyomunkat.

A hulladék mértékének csokkentése is 1ényeges része a
fenntarthato életmodnak. A tudatos vasarlasi dontések-
kel, példaul a csomagolasmentes termékek favorizalasa-
val és a felesleges mGanyagok kertilésével csokkenthet-
juk a kornyezeti terhelést. Az Gjrahasznositas pedig segit
abban, hogy az eréforrasokat hatékonyan hasznaljuk fel,
és kevesebb hulladékot termeljiink.

Aktiv részvetel

A globalis kornyezeti problémakkal kapcsolatos tigye-
lemfelkeltés hasonléan fontos szempont. A kdrnyezet-
védelmi projektekben valé részvétel, dnkéntes munkak
vallalasa, vagy éppen a kilonboz6 kornyezetvédelmi
aktivistak és szervezetek munkijanak tamogatasa,
amellett, hogy a kozos célt szolgalja, kdzdsségtormald
és motivalé hatassal is birhat.

A fiatalabb generacidk kornyezettudatos nevelésével
kapcsolatos informacidkért, valamint a fenntarthatobb
j6v6 eléréséhez vezetd hasznos tanacsokért érdemes ella-
togatni a Magyar Nemzeti Bank edukaciés platformja-
ra, a Pénziigyi Navigator weboldalra.

MNB



KERESZTREJTVENY

,A mézgas égerrel a vizrendezések 6ta ritkén talalkozunk magyar tajon —
irtuk réla 2009-ben, amikor az év fajanak valasztottak. — A latin eredetl

fajnév (Alnus glutinosa) mézgést, enyvest jelent, ami a faj fiatal hajtasainak,
rigyeinek ragaddssagara utal. Innen szarmazik a magyar mézgas éger,
enyves éger megnevezeés is, mig egykori neve az éléhelyére, azaz a

vizeny®s teriiletre vonatkozik.” Hogy hivtak régen? Jo fejtést!

Minden rejtvényiinkben talalnak egy-egy bekeretezett négyzetet.
A 35. lapszamban elkezd6dé 18 hetes rejtvényciklusunk végére
a négyzetek betiii - helyes sorrendbe rakva - kiadjak a nevét
a XIX-XX. szazadban élt sokoldald botanikusunknak, aki egyebek
kozott az erdészeti novénytanban is jeleskedett. A postan vagy
a rejtveny@eletestudomany.hu cimre bekiilddtt név megfejtéi
kozott negyedéves eldfizetést sorsolunk ki az Elet és Tudomany
digitalis lapszamaira.

ViZSZINTES: 1. A f6 megfejtés. 8. Batorkodik. 11. Fold alatti atkelShely.
13. Citrom nedve. 14. Balkezes, tajszoval. 15. Szinhazi néz6tér legfelsd
emelete. 17. Mihelyt. 19. Isméti6jel a szbtarakban. 20. A kasza
hosszabbik része. 22. Két azonos igébdl egy fonév! 23. Akadémiai, rov.
25. Szinm(ivész, rendez6, szinigazgatd; a ,szinhazcsinald” (Béla, 1940-
2020). 27. Saint, rov. 28. Rab (il mogétte. 30. Anyoka. 32. Durvan
megszégyenitd. 34. Allamcsiny. 36. Azonnal tavozz! 38. Vallasos.
39. Zuhogni kezd! 40. Széles mozdulattal vag, szel. 42. Tervszerii
megeléz6 karbantartas, rov. 43. Cselszovés, armanykodas.

FUGGOLEGES: 1. Cselédeivel dnkénylr modjara viselkedd gazda,
népies, irodalmi széval. 2. Alkotorész. 3. Gyakorlottsag. 4. Fokozatosan
megsemmisiil. 5. Kézépen rakjak! 6. Juhasz Gyula is, Jozsef Attila is irt

Kedves Olvasdink!

A 2007 és 2021 kozott megjelent
lapszamaink kedvezményesen,

200 forintos aron vasarolhatok meg
a szerkesztéségben.

J6 szérakozast kivanunk lapunk
olvasasahoz!

41

43

e cimmel (lombok ihlette) verset. 7. Kombajnnal dolgozik. 9. Piaci
értékesités. 10. Nagyra nyuijtjak, utana megtoltve megsiitik. 12. Csumiz
(ndvény). 16. Z&szlos (rendfokozat), rév. 18. A hdemberépités évszaka.
21. A Solaris iréja (Stanislaw, 1921-2006). 24. Eziistfehér puha fém.
26. Tisztességtelen haszon. 29. Kis haromszogl porc a fiiliink
nyilasaban. 31. ...-piciri; Moricz Zsigmond verses meséje. 33. Hatvanpercnyi.
35. Jelzévonal. 37. Amerikai hirtelevizio. 41. Parosaval nyit!

Mult heti rejtvényiink megfejtése: Castanetum.
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All6 mozgoképek

Komoly kihivasokkal kellett szembe-
néznie annak a noének, aki a XX.
szazad els6 felében filmkeészit6 szere-
tett volna lenni az Egyesiilt Allamok-
ban. Mikozben a ndk részt vettek az

dlomgyar nyersanyaggal valo ellatasaban, afelél nem lehe-
tett kétség, hogy a termékek el6allitdi, vagyis azok, akik
a kamera mogott foglaltak helyet, térfiak. Ruth Orkin
nem valaszthatta azt a pélyét amely irant elhivatottségot
érzett — legalibbis nem gy, ahogy elképzelte —, és ez alap-
vetd modon hatarozhatta meg fotograf ial munkassagat

Mary Ruby némafilm-szinészné és Samuel Orkin, az
Orkin Craft nevl jatékhajok készitéjének egyetlen
gyermekeként az 1920-as és 1930-as évek hollywoodi
aranykorban nétt fel. Tizéves kordban kapta meg els6
tényképezdgépét, egy 39 centes Univexet. Bar el-
kezdett fényképezni, Ruth Orkin igazi szenvedélye
a mozgokép, a filmkészités volt.

Egy ideig kiildoncként dolgozott a Metro Goldwyn
Mayernél, és mikozben ide-oda futkosott a részlegek
kozott, mindig talalt id6t arra, hogy nézeldjon, az igy
nyert tudast pedig alloképeiben kamatoztatta. Az 1940-es
évek elején olyan nagy képes magazinok szamara ké-
szitett fotoriportokat, mint a Life, a Look és a Ladies
Home Journal. Annak ellenére, hogy nem almai hivata-
sanak élt, Orkin igyekezett a film keretein beliil dolgoz-
ni, olyan, a mozgd- és az allokép kozott elhelyezkedd
nyelvet alakitva ki, amely két parhuzamos temporalitis
kozott biztosit folyamatos parbeszédet.

A Magyar Fotografusok Hiza — Mai Man6 Héazban
2024. januar 14-ig lathaté Az id§ illizidja — Ruth
Orkin (1925-1985) cima kiallitason ebbe az életmibe
kapnak bepillantast az érdekl6dok.

Miivészet - csalad

Sziilének lenni egyet jelent egy folya-
matosan feszitett 1ét- és érzelmi allapot-
tal. Nem csak az egyre stirtis6d6 csaladi
teenddk, de a magas amplitaddja érzel-

mek miatt is. A sziil6i szerep magaban
hordozza az atélt 6romék és a meghozott aldozatok Gssze-
fonddasat. A megélt érzelmi kontrasztokrdl mar szamos
tarsadalmi parbeszéd folyt, és az anyasag életkoriilményei-
nek abrazolasa is mar évszizadok Ota a magasmiivészeti té-
mak részévé valt. A téma nem szegregalt, nem csak idilli
jeleneteket ismerhetiink ebbdl az életszakaszbol, hanem
megjelenik a kritikai attit(d is a korabbi berogziilt hit- és
szokasrendszerekkel szemben. De mind a mai napig sok az
itélkezés, a vakfolt, a tabu és az indokolatlan szégyenérzet.

A Megszakitatlan anya kiallitas a csaladi mindenna-
pok kihivasainak gondolatisagabdl indul ki, de beemel
egy egészen specialis szempontot is, mégpedig a mii-
vészlét igencsak sajatos helyzetét. A tudatosan megélt
anyasag folyamatos jelenléte ebben az esetben kiegeé-
szl a muvészi életforma kiszamithatatlansagaval.
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Banséghy Néra rovata

Hiszen egy olyan szakteriiletrdl beszéliink, melynek
nincs elére kigondolt életpalyamodellje. Klvaltkepp,
ha arra az életszakaszra gondolunk, amikor a vagyott csa-
ladalapitas, és a karriertt felfuttatasa egy iddszakra esik.

A kiallitison hat olyan mivész miialkotasai lathatdak,
akik szamara az anyasag és az alkotdi lét egyarant hivatas.
Kompozicidikban egyszerre jelennek meg az élethelyze-
tiikbdl adodo kihivasaik és azok mivészi feldolgozasai.

A szentendret MANK Galériaban nyilt tarlat november
17-ig varja az érdeklédoket.

Rég latott filmek

Az egykori keleti blokk orszagainak
,nemzeti mozijai” aligha ismeretlenek a
vildg filmkedvel6i szamara. A hidegha-
bort idején kialakult kulturalis megosz-

tottsag és konfliktusok ellenére Lengyel-
orszag, Magyarorszag, a volt Szovjetuni6, Csehszlovakia és
Jugoszlavia szamos filmkészitGje az 1950-es évektdl az
1980-as évekig nemzetkozi elismerésben részestilt. Itthon és
kiilf6ldon egyarant kevésbé ismertek és ritkan lathatok a habo-
ra utani Kelet-Eurdpaban a nagy allami jatékfilmstdiokon
kiviil zajl6 filmkészités produktumai. A Mivészet Malom-
ban nyilt Az élet vendégei kiallitis bemutatja a habora uta-
ni id6szakban itthon létezd filmkészités és korai videos
gyakorlat sokféleségét, és azon muvészek és amatdrok,
valamint profik munkait, akik a korlatozasok ellenére fiig-
getlen és kisérleti alkotasokat készitettek mind 6nalléan,
mind pedig kisebb, allamilag finanszirozott amatdr film-
klubok, fesztivalok és studidk timogatasaval.

A 2024. januar 24-ig nyitva tarto kiallitashoz tarlat-
vezetések, filmmaraton-vetitések és beszélgetések kap-
csolodnak, neves rendez6k meghivasaval. Reészletek:
https://femuz.hu/.

Egy kis 6rom és jaték

Az1dén 70 éves Koller Galéri-
aban nyilt kiallitasa Gross
Arnold  grafikusmGvésznek
Varazslatos utazas cimmel.

Gross Arnold az erdélyi
Tordardl kertilt Budapestre. EI6bb az [parmiivészeti, majd a
Képzémuvészeti Foiskolan tanult, kivalé mesterek (Hincz
Gyula, Kidar Gyorgy, Koffan Karoly) kezei alatt. Mar ko-
rai akvarelljeirdl is kittint, hogy tehetséges, széles kort elis-
mertséget mégis részletgazdag rézkarcaival szerzett. Finom
vonalvezetésti, paratlan szimbolikaja képeivel olyan alom-
vilagot teremtett, melyben csakis 6romnek, jatéknak van
helye. Gross Arnold a hétkdznapokban is szeretett jatszani,
,,0rok gyerek” volt, aki sosem akart felnéni.

A november 5-ig lathat6 kamaratarlat alkotasain embe-
rek, éptiletek, allatok, arcok toltik be kompoziciokat.
A mesés elemek elengedhetetlen alkotorészei a szinezett,
finoman kidolgozott rézkarcoknak, melyeken Gross szinte
talpalatnyi helyet nem hagy tiresen. Tiindéri vilagot teremt,
ahol a fantasztikum is természetes, és barmi lehetséges.
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