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1. helyezett: ~Huszir Menyhért, Erzsébetvarosi
Kéttannyelv(i Alt. Iskola — Budapest. Felkészité tana-
ra: Prinz Dorottya

2. helyezett: Lukucz Barnabas, Ujpesti K.I.G. — Buda-
pest. Felkészit6 tanara: Vali Enik

3. helyezett: Pszota Ors, Arpad Fejedelem Alt. Iskola —
Vic. Felkészitd tanara: Pszota Zsolt

Hatarontali kiilondij: ~ Katai ~ David, = Zdravko

Glozanski Alt. Iskola — Obecse (Szerbia). Felkészité ta-

nara: Kiadas Gyurcsik Stefania
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1. helyezett: Huang Enrui, Harmat Alt. Iskola —
Felkészitd tanara: Toth Zsuzsanna

2. helyezett: Albrecht Roébert, Kecskeméti Pet6fi Sandor
Katolikus Alt. Isk. — Kecskemét. Felkészits tandra:
Koleszar Edit, Nagy Tibor

Budapest.
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és Gimn. — Pécs. Felkészit6 tanara: Garamszegi Rita
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Iskola — Csikszereda. Felkészito tanara: Pal Zsuzsanna
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A 6-8. évfolyamok eredményét jovo heti lapszamunk-
ban kozoljik.

A SZERKESZTOSEG



Madagaszkarral,
szeretettel

A majomkenyérfa Afrika egyik
legikonikusabb névénye —a bam-
busznad és a kdkuszdid kozott —,
amit részben szokatlan megjele-
nésének: sokak szerint viccesen
vastag torzsének, illetve a hozza ké-
pest kicsiny lombkoronajanak kdszon-
het. De a majomkenyéfa novényélet-
tani és biogeografiai szempontbdl is
rendkiviil érdekes névény, amely akar
tobb ezer évig is élhet, de az eredete
egészen mostanaig a mult kddébe ve-
szett. A kutatok ugyanis évtizedek
ota vitatkoznak azon, hogy a jelenleg
létez6 majomkenyérfatajok pontosan
hogyan jutottak el mai éléhelyiikre.

Jelenleg nyolc majomkenyértfataj él a
Foldon: egyikiik az afrikai kontinen-
sen (ez a legismertebb, az akacia mellett
szinte kihagyhatatlan az Afrikat abra-
zol6 filmekbdl, konyvekbdl), hat faj él
Madagaszkaron, és a nyolcadik pedig
val6szinfitlentil messze honos a tSbbi-
ektdl: Eszaknyugat-Ausztralidban él.
A legtdbb botanikus tigy gondolta ed-
dig, hogy a nemzetség a kontinentalis
Afrikabdl szarmazik, é onnan terjed-
tek el a képviseldik kelet felé, elészor
Madagaszkarra, majd onnan tovabb
Ausztraliaba az Indiai-6ceanon at.

A  Kinai Tudomanyos Akadé-
mia Vuhani Botanikus Kertjének
novénygenetikusai elemezték a hairom
€lShelyen él6 majomkenyérfatajok ge-
netikai allomanyat, és az adatok alap-
jan felrajzoltak a nemzettség evoltcios
leszarmazasi viszonyait. E vizsgalatbol
pedig az deriilt ki, hogy nem afrikai
kontinensen, hanem Madagaszkaron
alakult ki az 6sszes mai majomkenyér-
fak kozds Gse, majd még a szigeten
szétvalt kiilonboz6 fajokra, amelyek
koziil kettd innen jutott el az afrikai
szarazfoldre, illetve Ausztraliaba.

BOTANIKA

»Madagaszkar egy csodalatos termé-
szetes laboratérium. A majomkenyérfak
diverzitasa pedig nem alakulhatott volna
ki a sziget kiilonleges geografiai torténe-
te nélkiil” — nyilatkozata Tao Wan, a
kutatas egyik vezetdje. A vizsgalatok
soran a majomkenyérfafajok genom-
janak szekvenalasa mellett elemezték
a fajok éldhelyeinek dkologiai viszo-
nyait is, feltirand6, hogy milyen té-
nyezOk iranyitottak az elterjedésiiket.

Az eredmények azt mutattak, hogy
a mai majomkenyérfak kozos Ose
21 milli6 évvel ezel6tt jelenhetett meg
Madagaszkaron. A nemzettség kii-
16nb6z6 fajokra szakadasat egyiittesen
valtotta ki a t6bbi névénnyel folytatott
kompeticid, a foldrajzi magassag, a hé-
mérseklet, a csapadék, vagy éppen a
vulkanikus aktivitas, illetve az egymast
kovetd jégkorszakok hatasira ingado-
z6 tengerszint is. Ek6zben a majom-
kenyérfa valoszintileg mutualista
kapcsolatot alakitott ki a makikkal,
amelyek a gytimdleseibdl taplalkoztak,
cserébe pedig beporoztak a viragait.

Hasonl6 kapcsolatok a fak é a na-
gyobb testl allatok (példaul gytimoles-
evO denevérek, illetve félmajmok) ko-
z0tt késobb a kontinensen is megjelen-
tek. Ekozben a pollinatorra valt allatok
viselkedése is megvaltozott: &jeli élet-
modra alltak at, hogy hozzijussanak a
majomkenyérfa é&jjel nyilé virdgaiban
Orzott nektarhoz.

Nagyjabol 12 milli6 évvel ez-
el6tt juthatott el két madagaszkari
majomkenyérfafaj Afrikaba, illetve
Ausztralidba, ahol elkiilontlt helyi
fajok alakultak ki bel6lik. A fik
magvai valészintleg az Indiai-6¢cean
oramutato jarasaval ellentétes irany-
ba forgd tengeraramlatait meglova-
golva jutottak el a kontinensekre.

A tanulmany a nemzetség evolticios
malgjanak feltarisa mellett konzer-
vaciobiologiai aggodalmakra is okot
ad, hiszen kidertlt, hogy két mada-
gaszkari majomkenyérfataj genetikai
diverzitasa szinte nulla, igy vélhetGen
nem lesznek képesek elviselni az id6-
jaras klimavaltozas okozta atalaku-
lasat. Egy harmadik fajt pedig azért
fenyeget a kipusztulas, mert hibridi-
zalodik egy kozel rokon fajjal, az uto-
dokbdl pedig fokozatosan kikopik a
ritkabb faj genetikai 6roksége. E ha-
rom majomkenyérfafaj mar most is
kihalas szélén allo fajként szerepel a
Nemzetkozi Természetvédelmi Unid
Vords Listajan. A madagaszkari en-
demikus fléra és fauna egyébként is
hatalmas veszélyben van. A szigeten
immar 2500 éve tomeges kihalasi
esemény zajlik, amit legfSképpen az
emberi tevékenység tiizel. Szinte az
Osszes nagytestd allat eltGnt mara a
szigetr6l a sok évszazados vadaszat
kovetkeztében, de a legutobbi évti-
zedek ,,fejlesztései” hatasara a termé-
szetes novényzet is csak nyomokban
maradt meg Madagaszkaron.

MOLNAR CSABA
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Sebezheto
barna delfinek
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A nyar kozeledte a tengeri hajo-
forgalom felélénkdilését 1s jelent.
Dénia part menti vizei kiilono-
sen tulzstfoltak tudnak lenni,
kivaltképp a kisebb csonakok
és hajok miatt. A dolgot mintegy
fokozza a horgaszat, a vizisituriz-
mus, illetve a turistik fokozottabb
jelenléte a nyari id6szak alatt. Osz-
szességében véve az emberek szamos
modon képesek kikapesolodast lelni
a tengerpart kozelében, am sajnos
ez nem mondhaté el az itt €l6 bar-
na delfinekrél. Minél t6bb a zajos
motorcsonak, annal nagyobb a helyi
barna delfinekre nehezedd zavaras.
Ez pedig egy 0 kutatis szerint még
a korabbinal is komolyabb problémat
jelent ezen tengerieml6sok szamara.

A kutatas Laia Rojano-Donate, a
daniai Aarhus Egyetem kutatdjanak
vezetésével zajlott. A vizsgalatok
eredményeibdl sziiletett tudomanyos
publikaciot a rangos Science Advances
nevu szaklap kozolte.

A barna deltin (Phocoena phocoena)
Eurdpa 6cedni partjainal és a Feke-
te-tengerben fordul el6. Testhosz-
sza 1,4-1,7 méter, tomege nagyjabol
5070 kilogramm. A barna delfinek
aranylag nagy méretl allatoknak sza-
mitanak, melyek taplalékanak nagy
részét kisebb halak teszik ki. Ebbdl
fakaddan idejiik aranylag nagy részét
toltik taplalékuk keresésével.

Fogsagban tartott barna delfin (FORRAS: WIKIPEDIA)

A daniai Kattegat partjainal vég-
zett vizsgalatok szerint az allatok
idejének nagyjabdl 60 szazaléka telik
vadaszattal, amire nagyon komoly
hatast gyakorol az emberi zavaras,
kivaltképp a hajok motorzaja. Ezek-
ben az esetekben a barna delfinek
azonnal felhagynak a taplalékkere-
séssel, és eltivolodnak korabbi va-
dasztertiletiiktol. Ez egyértelmten
negativ befolyassal van a barna del-
tinek talélésére.

»A barna delfineknek nem csak azért
kell sok energia, mert sok idét toltenek va-
daszattal. Ezek az allatok a taplalékukbdl
fedezik testhdmérsékletiik fenntartasahoz

Parton pihené kupos féka (FORRAS: NORFOLKWILDLIFETRUST.ORG.UK)
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az energiat — magyarazta Rojano-
Donate, a tanulmany elsé szerzdje. —
Mivel hideg vizek lakdi, igy termoregulaci-
djuk rendkiviil fontos. Ezért is éridsi prob-
léma a rajuk nehezeds emberi zavaras.”

A vizsgalatok évei alatt Rojano-
Donate és tarsai tobb barnadelfin-
egyedre is nyomkovetot szereltek,
hogy tanulmanyozhassak azok visel-
kedését, és azt, hogy milyen hatast
gyakorol rajuk az emberek jelenlé-
te. 2018-ban a kutatok azt kezdték
el vizsgalni, hogy a barna delfinek
pontosan milyen gyakran vannak
motorcsonakok zajanak kozelében.
A szamok meglepték Oket.

»A megfigyelt idé 80 szazalékaban
hallhaté wvolt a motorcsonakok zaja a
barna delfinek kiozelében — mondta
Rojano-Donate. — Ez elképesztden
komoly gond, ismerve, hogy ezek az
allatok idejiik koriilbeliil 60 szazalékat
toltik taplalékkereséssel.”

Az illatokra szerelt muszerek f6-
ként az allatok korili zajokat rog-
zitették, de adatokat gydijtottek a
vizmélységrdl is. Igy dertilt ki, hogy
a delfinek mikor vadasznak, és hogy
hogyan hagynak fel a vadaszattal a
motorcsonakok zaja miatt.

»A barna delfinek vadaszat kiozben
egy kis zizegd hangot hallatnak, mieldtt
elejtik zsakmanyukat. A hang segit ne-
kik tajékozédni a sotétebb, mélyebb vi-
zekben, ahol taplalékukat szerzik.
A hajék motorzajanak hatasara azon-
ban ezek a hangok eltiintek a megfi-
gyeldeszkioziok rogzitette adatok koziil.
Ez, ha csak napi egy-két alkalommal tor-
ténik meg, nem is olyan nagy probléma.



Ha ez a probléma azonban gyakorlati-
lag konstans médon jelen van az allatok
mindennapjaiban, egyszeriien képte-
lenek kell6 menmnyiségii halzsakmanyt
megszerezni a tilélésiikhoz, ami hosszii
tavon az dllatok pusztulasahoz vezet”
— tette hozza Rojano-Donate.

A kutatok hosszu ideje tgy véleek,
hogy a kattegati barnadelfin-popu-
laci6 a tengeri élohelyek szennyezése
és a halaszati tevékenység ellené-
re stabil. Ez valdjaban igy is volt, a
helyi egyedszamot megkozelitéleg
40 000 példanyra becstilték hossza
ideig. Ez a szamadat azonban nem-
régiben megvaltozott, az egyedszam
pedig gyors csokkenésnek indult, je-
lenleg nagyjabdl 14 000 barna delfin
¢l Kattegat partjainal.

A csokkenés ugyanakkor nem csak
és kizarolag az emberi zavaras miatt
kovetkezett be. A rendelkezésre all6
taplalék mennyisége is jocskan meg-
csappant, és ehhez végsé soron az
¢l6helyek szennyezése és a halaszha-
16k jelenléte is hozzaadddik. Ez a ku-
tatok szerint elképesztéen megterhe-
16en hat a barna delfinek hétkéznapi
életére. Az mar csak egyfajta ,,hab
a tortan”, hogy a vidék ktpostoka-
populaciél gyarapszanak, amely faj
a barna delfinek egyik természetes
ellensége.

A kutatok szerint motorcsonak-
mentes zénak kijelolése, és a mo-
torzaj csokkentése (példaul sebes-
ségkorlatozassal) sokat javithatna a
barna delfinek helyzetén. Persze, a
turizmus szempontjabol ezek az in-
tézkedések csokkentik az 1d6toleés
mindségét, de a tuddsok arra is fel-
hivtak a figyelmet, hogy mindez az
olyan allatok szamara, mint a barna
delfin, egy cseppet sem mokas.

Sz. M.

Valtozo tradiciok

Az els6 foldmaveld és keramia-
készité tarsadalmak nagyjabol
7500 évvel ezeltt telepedtek
meg Kozép-Eurdpaban. Az elko-
vetkez6 évezredek soran kivéte-
les kulturilis sokféleség bontako-
zott kia régiban, ami elsésorban
a keramiastilusokon és diszité-
seken keresztiil kovethetd. Barmifé-
le, a diszitések mogott allo szellemi,
ideologiai tartalom mellett e targyak
alapvetéen mindennapi hasznalatra
késziilt eszkozok voltak, amiket az
étel megt6zésére, tarolasira vagy

ARCHEOLOGIA

felszolgalasara hasznaltak — és per-
sze voltak temetkezési céllal készitett,
tobbcéla keramiak is.

Az egyre fel6dé anyagvizsgalati
modszerek megengedik, hogy be-
lelassunk e hasznalati targyakon
keresztiil a sok ezer évvel ezeldtti,
akkor mindennapi étkezési szoka-
sokba. A PLOS ONE tudomanyos
folyoiratban megjelent friss kuta-
tas Neémetorszag kozéps6d részérdl
szarmazd keramiaeszkozok belsejét
vizsgalva célozta kideriteni, hogy a
neolitikumtol a bronzkorig (jelen ku-
tatasban: kortlbelil Kr. e. 7500
és Kr. e. 1000 kozott) milyen élel-
miszereket részesithettek elényben a
helyi népek, és vajon szamitott-e az
edények formaja a hasznalatuk soran.

Az Universitat Autonoma de Barcelo-
na vezette kutatas alapjan 124, egye-
dileg egyes kultarakhoz kothetd, kii-
16nb6z6 formaja, méreth és céla ke-
ramiaedény tartalmat, pontosabban
az azokban fellelhetd lipidek (példaul
zsirok, olajok) maradvanyait vizsgal-
tak. A lipidek vizsgalataval kimu-
tathatd, hogy a maradvanyok tejbdl
szarmaznak-e vagy egy allat testébdl
(zs1rszovetebol) esetleg tengeri vagy
novényi eredetd lipidrdl van-e szd.

A 17 régészeti helyszinrdl szarmazd
keramiak kozott voltak mindennapi
hasznalatra szant haztartasi edények
és sirokbdl el6kertilt targyak egyarant.
A leletek hét kulttra edényeit képvise-
lik a korai neolitikumtdl a késé bronz-
korig. A keramiikbdl kinyert mintak-
ban anyagvizsgalati modszerekkel (gaz-
kromatografia, tomegspektrometria)
keresték a lipidmaradvanyokat.

Az eljarasok alkalmazisival a
124 edénybdl 109 esetében sikertiilt
lipideket kimutatni. Az Osszképet
tekintve, az évezredeken ativeld
eredményeket holisztikusan értel-
mezve a keramiaedények haszna-
lataban és az étkezési szokasokban
jelent6s valtozasok torténtek a mai
Németorszag kozépso részének rég-
multjaban.

A Kr. e. VL. & V. évezred soran a
zsirszoveti eredett lipidek voltak meg-
hatirozok az edényekben, ezzel szem-
ben a IV. évezredre nagymértékben
a tejtermékekre valoé hagyatkozasrol
arulkodnak a keramiaedények. E kor-
szak 0j termékekkel is jelentkezett: kis
fules csészékkel és amforakkal, me-
lyekben el6készithették, és melyekbdl
el is fogyaszthattadk a tejes eredetl
ételeket vagy italokat. A tejtermékek

Az unéticei kultirahoz kéthet6 edény a kora
bronzkorbdl (koriilbeliil 3775-4200 évvel
ezel6ttrél) (FORRAS: PLOS ONE)

eléretdrése 1j gazdasigi stratégia része
lehetett, ami a tejtermelés maximali-
zalasat thzte ki célul (szemben példaul
a hascélt vagy a gyapjicéla allattar-
tassal).

A Kr. e. III. évezredben 0j népek
érkeztek a teriiletre, akiknek jelentds
hatasuk volt a taplalkozasi Gsszetevok
megvaltozasara: ekkor az allati sz6-
vetekhez, kiilondsen a sertéshez kap-
csolodo zsirok kertiltek elétérbe. Ezzel
egylitt a keramiaedények formajanak
egyfajta sztenderdizaciga figyelhetd
meg. Egyes edények kizardlag allati
eredeti termékek tarolasara, mig mas
csészék és poharszerti edények sokféle
egyéb kulinaris célt szolgalhattak.
Ez f6ként a zsinegdiszes keramia kul-
tarkorére volt jellemzd, mig ugyan-
ebben az id6szakban a harangedényes
kulttra keramiii tovabbra is jelent6s
tejtermékfogyasztasrdl arulkodtak.

Az évezred végén, és a II. évezred
els6 felében az Gnéticei kultGra mar
a bronzkorba 1épve megtartja a tej-
termékek masodlagos szerepét, és
fokeént az allati zsirszovetek mutat-
koznak meg az edények maradva-
nyaiban. Ekkor szamottevé edény-
specializaci6 nem tapasztalhaté a
rendelkezésre all6 mintak alapjan.

Az évezredek alatt tehat az egyes
csoportok kiilonboz6 stratégiak men-
tén élték mindennapjaikat, amely vé-
giil a kerdmiaeszkozeikben is rogziilt.
Az 1d6k soran e valtozasok mogott
egyedi kihivasok allhattak, amelyek-
nek minden esetben a sajat modju-
kon, a lehetdségeiktdl fliggdn alltak
elébe, és élték tovabb életiiket tejjel és
hissal folyd Kanaanjukban.

DAvID TIBOR
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BIO VAGY NEM BIO?

GYUMOLCSASZALVANYOK
A TAPLALKOZASBAN

Az egészséges taplalkozas nélkiilozhetetlen elemét képezik a kiilonb6z6 novények, tobbek kozott az

olajos magvak, a teljes kidrlésii gabonak és a zoldségek, valamint a gyiimélcsok. Ez utébbiakat nem-

csak friss vagy feldolgozott formaban - példaul gyiimdlcsléként - tudjuk fogyasztani, hanem szaritott

allapotban is, aminek szamos elénye van. Az aszalvanyok beltartalmi dsszetevéoinek mennyisége

azonban nem allandd, ezen értékeket befolyasoljak a kiilonh6zé tényezdk, ugymint az iddjaras, a

gyiimolcsfaj genetikai tulajdonsagai és fajtaja, a termés érettségének mértéke leszedéskor, sot a fel-

dolgozas feltételei (szaritoberendezés tipusa, a szaritohomérséklet és idétartam) is. Ennek a jelen-

ségnek és a hatterének jarunk utana, illetve cikkiink masodik részébhen dsszehasonlitjuk az 6koldgiai

és a konvencionalis termesztésii gyiimélcsaszalvanyok beltartalmi értékeit.

A kiilonboz6 dkologiai vagy

biotermesztést élelmiszerek

fogyasztasa az egész vilagon
egyre novekvé mértékd, fiiggetlentl
attol, hogy az ilyen jelzéssel ellatott
termékek joval dragabbak. Koszon-
het6 mindez annak, hogy a fenntart-
hatdsag egyre nagyobb figyelmet ka-
pott az utdbbi évtizedekben, vala-
mint annak, hogy az emberek tuda-
tosabban taplalkoznak, eziltal jobban
odafigyelnek arra, hogy amit fogyasz-
tanak, az ellenérzott és mindségi

élelmiszer legyen. Emellett egyre
népszertbbek a specialis étrendek is —
ilyenek tobbek kozott a mediterran
tipusi, a vegetarianus és a vegan ét-
kezési formak —, melyek sokkal
egészségesebbek és fenntarthatobbak,
mint a hagyomanyosnak szamitd
taplalkozasi szokasok.

A specidlis étrendekben szamtalan
formaban, friss és szaritott allapotban
is fogyasztanak gytimolesot. Ez nem
csupan az aszalvanyokat jelenti (a viz-
tartalmuk egy bizonyos szint alatt
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van tartva), hanem a liofilizalt for-
maban, azaz teljesen vizmentesen
kaphat6 gytimolcsoket is. Az aszalt
gytimdlesok taplalkozasbiologiai fon-
tossagat mutatja, hogy egységnyi
sulyra vetitve magasabb fehérje-,
szénhidrat- és vitaminforrasnak sza-
mitanak, mint a friss gytimolcsok.
A szinanyagok és aromaanyagok fel-
dasulnak az aszalvanyokban, ezért
a gasztronomiaban is elészeretettel
hasznaljak. Jobb iz- és szinhatas ér-
hetd el az ételekben, mint a friss




gyumolcsokkel, de a kémiai hatasok-
nak is jobban ellenallnak, illetve a
hosszabb idejii tarolast jobban birjak.

Az aerob sportagat 1iz0k esetében a
szénhidratszint gyorsan zuhan, ezért
példaul a kerékparosok, az extrém-
futdk és az atlétdk nem egy esetben
aszalt gytimolesot szoktak fogyasz-
tani, de a stilyhataros sportok képvi-
seldi is ezt eszik, hogy a fizikai telje-
sitbképességiik ne csokkenjen, és a
sulykorlatot se 1épjék tal. A gyermek
és id6skori taplalkozasban eldszere-
tettel alkalmazzak élvezeti értékeik,
szinanyagaik, illetve magas rosttar-
talmuk miatt.

Taplalkozasbiologiai  tulajdonsagai
mellett gazdasagi elényei sem elhanya-
golhatok, hiszen joval kisebb a csoma-
zatuk. Jogosan vet6dik fel az a kérdés,
hogy vajon az egészségiinkre jotékony
hatast gyakorl6 bioaktiv anyagokbdl
és rostbdl tobbet tartalmaznak az ilyen
élelmiszerek, vagy sem. Szamos kisér-
letet végeztek a témaval kapcsolatban,
de egyértelma valaszt még nem kap-
tunk arra vonatkozdéan, hogy melyik
termesztési technologiat kell ahhoz al-
kalmazni, hogy a beltartalmi értékek
koziil mindegyik kiemelked6 legyen.
A szaritmanyok mindségét bizonyi-
tottan befolyasoljak a technologiai jel-
lemzok, de az, hogy az eltérd termesz-
téstechnologia, milyen beltartalmi el-
téréseket eredményez taplalkozasbio-
logiai szempontbdl, arra még nincs
egyértelmd bizonyiték.

A tartositas els6 formaja

Az aszalt gytimdlesoket 6sid6k Ota
ismeri az emberiség, az elsé irdsos
emlékek Kr. e. 1700-bdl szirmaz-
nak. A Termékeny Félhold teriiletén
(@ mai Irak, Iran, Sziria és Torok-
orszag, valamint Egyiptom északi
része) kezdédott a legkorabban a
gyumolcstermesztés és feltételezhe-
tden az aszalt gytimélesok terjedése
is. Nem meglep6 az sem, hogy a me-
diterran étrendnek évezredek ota a
részét képezik az aszalt gytimélesok,
Ggymint a mazsola vagy a szaritott
sargabarack. Az okorban és a kozép-
korban is kedvelt és gyakran hasz-
nalt tartdsitasi eljarasnak szamitott a
tz6 napon torténd szaritas.

Hazankban a XVI-XVII. szazad-
ban volt nagy jelentésége a gyi-
molcsaszalasnak, amikor a foldestri

Az 6koldgiai és konvenciondlis (hagyomanyos) termesztés 6sszehasonlitasa

kertekben, erd6kben termé gyiimol-
csok aszalasa jobbagyszolgaltatasnak
szamitott. A XVI. szdzadban a vég-
varak élelmiszer-raktaraiban felhal-
mozott aszalékot a katonak f6zelék-
ként ették. Az aszalt gytimolcs ex-
portalasa is jelentds volt ebben az
id6szakban, a ,,Panndniabdl és Er-
délybdl” szarmazd besztercei szilvat
Lengyelorszagba, valamint a német
vidékekre is kivitték és ,,magyar
szilva” megjeloléssel arultak, késdbb
valoszintleg ennek hatasara nevezte
Linné Prunus domestica var. hungarica-
nak ezt a fajtat.

A XX. szazadi Monarchiiban azon-
ban a magyar aszalt gytimdlcs kedvelt-
sége csokkent, helyette pedig boszniai
aszalvany kertlt a keresked6khoz.
Napjainkban csak a magas napstitéses
orakkal rendelkez6 orszdgokra
(Gorogorszag, Torokorszag) jellemzo,

hogy a napon torténd szaritast hasznal-
jak. Ma, a XXI. szizadban a
gytimdlcsaszalvanyokkal szemben je-
lentds kovetelményeket tamasztanak a
fogyasztok mellett, a termék forgalom-
ba hozatalat engedélyezé szervezetek is.
Az aszalvanyoknak mikrobialisan, fizi-
kai, kémiai és mechanikai paramétere-
ik mellett tarolasi, csomagolasi és szalli-
tasi szempontbdl is meg kell felelniiik a
kovetelményeknek. A fogyasztdi pia-
con a két kiilonb6zd termesztéstechno-
logiaval késziilt aszalt gytimdles ter-
mékcesoport is megtalalhatd, az egyik a
hagyomanyos termesztésti, mig a ma-
sik az Okologiai jelzéssel ellatott szarma-
z6 aszalvanyok csoportja.

Athuzatva
A WHO ajanlasa szerint 6t egység
z0ldség-t6zeléktélét és gyiimoleso-
ket kellene naponta fogyasztani, ami

GYUMOLCS FOGYASZTASI DEFICIT

A FIATALOK KOREBEN - FEL ALMANYI NAPI FEJADAG
Magyarorszagon az egy fdre juté zéldség- és gyiimolcsfogyasztas egyiittesen 106 ki-
logramm/f6 volt atlagosan a 2017-2020 kozotti idészakban, ami jelentés visszaesés a
2011-ben 178 kilogramm/f6 és 2012-ben 174 kilogramm/fé mért értékekhez képest. A
gyiimolcsfogyasztas 46,6 kilogramm/fé koriil alakult 2020-ban, jelentds eltérést mutat
a korabbi évekhez képest — ugyancsak negativ iranyban. Sajnos a napi szintii gyii-
molcs- és zoldségfogyasztas is alaposan visszaesett: atlagosan 127 grammot jelent

naponta. Ami sokkal nagyobb probléma, az az, hogy a 25 év alattiaknal ez csupan 85
gramm (koriilbeliil egy fél alma vagy egy mandarin). Ezek az értékek igencsak elma-
radnak a WHO altal ajanlott napi 400 grammtdl. A kronikus betegségekkel kiizdok sza-
ma igen magas hazankban, azonban a jelentés mennyiségti névényi alapanyagokboél
allé étrend csokkentheti szamos kronikus betegség kockazatat, mint a rosszindulatt
daganatos megbetegedések, a szivkoszoruér-betegség, az elhizas, a 2-es tipusu cu-
korbetegség, a magas vérnyomas vagy a sziirkehalyog.
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Kajszibarack szaritds hagyomanyosan, napon
(FORRAS: BELLA VIVA ORCHARDS, 2018)

400 grammnak felel meg. Ebbe vi-
szont nem tartoznak bele a magas ke-
ményitd tartalmu zoldségek, mint a
burgonya, édesburgonya vagy a ma-
nidka. Természetesen ezt lehetSleg
friss arubdl kellene fedezni, de a téli
1d6szakban a tartsitott termekek is jO
alternativanak bizonyulhatnak. Ha ezt
az ajanlast aszalt gytimdlesre vetitjik,
akkor egy egységnek 30 gramm
aszalt gytimélesot vesziink.

A fogyasztok egészségének megdr-
zése érdekében fontos lenne, hogy a
gyumolcsok beltartalmi értékel ne
csokkenjenek, vagy legalabb ez a
csokkenés ne legyen szamottevd.
A szaritmanyok esetében a kiilonbozd
értékes tapanyagok és vitaminok at-
alakulasa/csokkenése bizonyos mér-
tékben minden esetben tapasztalhato,
emellett a végtermék Gsszezsugorod-
hat, rajta kemény feliileti réteg kép-
z6dhet. Eme negativ tulajdonsagok az
aszalas természetes velejardi, nem fiigg
attdl, hogy a feldolgozashoz felhasz-
nalt gyltimolcsdt milyen termesztés-
technologiaval hoztik létre.

A kiskereskedelmi forgalomban
kaphat6 aszalvanyok ateshetnek a
hiizatasnak  nevezett miuveleten,
melynek célja a gylimoles eredeti
szarazanyag-tartalmat kivilrél be-
vitt, nagyobb mennyiségti cukorral
val6 dasitasa, az alak és a darabossag
megtartasa mellett. Ekkor azonban
jelentés mennyiségl cukortobblettel
1s szamolnunk kell, ez foként a
vorosafonya és tropusi gyiimolesok

esetén jellemz6. Ha ilyen htzatott
termékeket fogyasztunk, a szerve-
zetlinkbe is tobb szénhidrat jut be,
azonban nem szabad megfeledkez-
niink arrdl sem, hogy az aszalt gyt-
molcsokben 1év6 élelmi rostok pél-
daul gatoljak a zsirok és a koleszterin
telszivodasat, felszivjak az epesavak
soit, amelyek végiil a széklettel tirtil-
nek. A benntik 1év6 antioxidansok
(és az élelmi rostanyagok is) gatoljak
szamos daganatos betegség, vala-
mint az érelmeszesedés kialakulasat.
Egyes aszalvanyok tehat az esetleges
technologiai lépések okan megnove-
kedett szénhidrattartalommal ren-
delkezhetnek, azonban tapértékiik
és a bioaktiv anyagok mennyisége
jocskan megmarad, igy fogyaszta-
suk emellett is ajanlott és egészséges
alternativat nyqgjthatnak.

Eltéro termesztési modok

A bevezetdben emlitettiik, hogy az
aszalvanyok minGségét befolyasolja
az alkalmazott termesztési mod, cik-
kiinkben a hagyomanyos és az 6kolo-
gilal termesztés alapvonasait mutatjuk
be. Az okologiai gazdalkodas soran a
fenntarthatésigon és kornyezetvé-
delmi szempontokon van a hangsuly,
melynek célja a mezdgazdasagi tevé-
kenységekhez kot6dd szennyezések
minimalizalasa. Az Skologiai gazdal-
kodas soran nem beszélhetiink mo-
nokultararol, amikor is egyetlen no-
vényfajt termesztenek, mivel a valto-
zatos Osszetételd novénykultarak
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egylittes termesztése soran a hasznos
szervezetek elterjedése biztositott és
ezaltal a kartevok szama korlatozha-
t6. Azonban a betakarithat6 termény
mennyisége jelentésen kisebb lehet,
mint egy azonos méret hagyoma-
nyos termesztést foldtertilet esetén.

A konvencionalis termesztésben no-
vényvédo szerek és mas kémiai anya-
gok tomeges felhasznalasaval érik el a
megfelel6 mindségli és mennyiségli
gytimolesok érését, am ezeknek az
anyagoknak a talzott hasznalata fel-
borithatja az adott tertilet biologiai
egyensulyat. Ellenben az okologiai
gazdasagok szintetikus szermaradva-
nyoktol mentes élelmiszert probalnak
meg létrehozni. Ez nem azt jelenti,
hogy novényvéddszer egyaltalin nem
hasznalhatd, hanem csak az adott
muvelésmodban engedélyezett szerek
és bizonyos mennyiségi megkotések
mellett valaszthatok (példaul lemoso
permetezéshez hasznalt réztartalma
szerek). A kémiai anyagok korlatlan
hasznalataval jelentés gazdasagi ered-
ményeket értek el az elmalt évtize-
dekben, ami a gazdak okologiai el6-
relatasat hattérbe szoritotta.

A peszticidek nem kortltekintd
hasznalata kovetkeztében jelentds
kornyezetterhelés léphet fel, a tala-
jok élovilaga elpusztulhat, valamint
egyes novényvédo szerek feldasul-
hatnak, igy az ilyen ndvények elfo-
gyasztasan keresztil az emberek
egészsége 1s kozvetlen veszélybe ke-
rtilhet. Egyes esetekben megvaltozott
a karos és hasznos szervezetek egyen-
sulya, aminek kovetkeztében szik-
ségszertivé valt, hogy a hagyomanyos
termesztés mellett megjelenjenek mas
termesztéstechnologidk is (integralt,
valamint az Okologiai termesztés-
technologiak). A szintetikus ndvényveé-
dd szerek hidnyaban az Skologiai ter-
mesztés soran a novény fokozott
stressznek van kitéve (példaul gyomok
mtenziv térhoditasinak vagy allati
kartevok fellépésének), ezért maga a
novény fokozza azon anyagok szinté-
zisét, melyek a sajat sejtek védelmét képe-
sek biztositani, é ez megndvekedett
C-vitamin-tartalmat is eredményezhet.

In memoriam Dr. Orbin Csaba.

MAZAN ANITA
KRUZSELYI DANIEL

HUN-REN ATK
Novényvédelmi Intézet



A MUNKAHELYEN IS
LEGYUNK OVATOSAKI!

A Magyar Nemzeti Bank (MNB) adatai szerint Magyarorszagon a kiberbiin6zok naponta 72 millio forin-

tot lopnak el a fogyasztoktol, és atlagosan tizpercenként probalkoznak egy atutalasos csalassal.

Am nemcsak a maganéletben, a munkahelyen is konnyen kibertamadas aldoza-

tava valhatunk, ha nem vagyunk kelloen koriiltekintéek. Utobbi esetében a

biin6z6k rendszerint hamis vezetdi utasitassal igyekeznek fontos vallalati ada-

tokhoz jutni, e-mailen vagy telefonon keresztiil.

digitalis csalok szinte barhol lecsaphatnak rank,
Amég a munkahelytinkon is, ahol jellemzéen egy

vezetdi kérésnek alcazott feladattal szeretnék el-
érni, hogy megosszunk veliik bizalmas adatokat. Az el-
kovetok altalaban kifizetési jogkorrel rendelkez6 alkal-
mazottat tamadnak, és hamis szamla kifizetésére, vagy
jova nem hagyott atutalas inditasara probaljak ravenni.
Abban biznak, hogy a dolgozdk igyekeznek gyorsan tel-
jesiteni azokat a feladatokat, amelyek kozvetlentl a
felsévezetéstol érkeznek.

A csalok altalaban részletes informacidkkal rendel-
keznek a szervezetrdl, emiatt a hamis vezetdi utasitas
rendkiviil meggy6z6nek tlnhet. Ez a fajta megkeresés
kéretlen telefonhivas vagy e-mail formajaban is érkez-
het, latszatra a megfelel6 felsévezet6td], aki rendsze-
rint a téma bizalmas kezelését kéri, am stirgeti az tigy-
intézést. A kérés ugyanakkor szokatlan, a bels6 el6ira-
soknak ellentmondo is lehet.

Erdemes fenntartassal kezelni a szokatlan megkeresése-
ket, kiilonosen akkor, ha bizalmas informaciokrol, pénz-
atutalasokrol van benne sz6. A csalok gyakran adjak ki
magukat példaul az épp kiiltoldon tartdzkodo cégveze-
tének, vagy hasznilnak a valédihoz nagyon hasonld

e-mail-cimeket, amelyek csak egy karakterben térnek el
az eredetitSl. Eppen ezért ne az e-mailre valaszolva pro—
baljunk meggy6z6dni annak valodisagardl, hanem in-
kabb telefonaljunk vagy mas csatornan ellendrizzik a
feladatot! Az ellenbrzéshez ne hasznaljuk a hivé altal
megadott telefonszamot, és ha van ra mod, hivjuk fel a
felsévezetét vagy annak asszisztensét, titkarsagat!

Amennyiben kétségeink vannak egy atutalasi utasitas-
sal kapcsolatban, mindig kérdezziink meg egy kompe-
tens munkatarsat, még akkor is, ha a feladat diszkrét ke-
zelésére kértek benntinket. Tovabba mindig tartsuk be a
kitizetésekre és a beszerzésre vonatkozo biztonsagi elja-
rasokat! Ne hagyjunk ki eljarasi lépéseket, és ne enged-
jink a nyomasgyakorlasnak sem!

Az e-mailben kapott gyants hivatkozasokat vagy mel-
lékleteket soha ne nyissuk meg! Kiilonos koriiltekintés-
sel jarjunk el, ha vallalati szamitogépen nyitjuk meg
személyes e-mail-fidkunkat. Emellett fontos, hogy ne

tegytink kozzé semmilyen, a munkankkal vagy a mun-
kahelytinkkel kapcsolatos tartalmat a kozosségi média-
ban, és ne osszunk meg a vallalati hierarchiara, bizton-
sagra és eljarasokra vonatkozo informaciokat!

Szakértoi tanacsok a pénziigyi

visszaélések megel6zésére
Egyetlen sikeres b{in6z6i akci6 is hatalmas anyagi karo-
kat tud okozni. Eppen ezért a Magyar Nemzeti Bank
(MNB) kiemelt feladatanak tekinti, hogy erGsitse az
ugyfelek pénziigyi tudatossagat. Az MINB és a védeke-
zésben szintén érintett szervezetek 2022 6szén elinditot-
tak KiberPajzs projektjiiket, hogy felvilagositsak az tigy-
teleket a kiilonboz6é online csalasok és veszélyek kap-
csan. Az egylittmuikodés eredményeként tobbek kozott
létrejott a kiberpajzs.hu honlap, valamint az MNB
kibercsalasok kiszlirésére ajanlast fogalmazott meg a
bankok felé is.

Tovabbi részletes informaciokért latogasson el a Ma-
gyar Nemzeti Bank altal mikodtetett KiberPajzs hon-
lapra, ahol bemutatjak a f&bb csalasi formakat, igy az
adathalaszat kiilonbozé valtozatait, a hamis banki hiva-
sokat vagy sms-eket, a meghamisitott banki weboldala-
kat, a hamis tranzakciok jovahagyatasi formait, a csald
befektetési, vagy egyéb online ajanlatokat.

MNB
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175 EVE SZULETETT BALAZS MOR

MOZGASBA HOZTA
A FOVAROST

Elobb lehetett metrozni Budapesten, mint Bécshen, Berlinben, Parizshban vagy New Yorkban.

A magyar fovarosban épitették ki Eurdpa elsé helvarosi villamoshalézatat, alig néhany évvel a vilag

elsé villamoskocsijanak megépitése utan. Mind a budapesti villamosok, mind a millenniumi foldalatti

alazs Mor dolgozta ki a legel-
B sé budapesti metrohilozati

tervet is, és ha nem éri sziv-
elégtelenség alig 48 évesen, akkor
talin a millenniumi féldalatti utin
nem kellett volna egészen 1970-ig
varni (jabb f6varosi metrévonalra.
Bar megérdemelné, hogy Budapest
mélté mddon Grizze emlékée, jelen-
leg egyetlen koztér sem emlékeztet
ra. De ki is volt Balazs Mér?

Félarva fiabadl vilagraszolo
zseni
Balazs Mor egy dbudai polgari csa-
ladban sziiletett 1849. aprilis 5-én,
édesanyja Luria Roza, édesapja

Balazs Mornak koszonheto.

Kohn Armin volt. Apjit korin elve-
szitette, nevelbapja, Blasz Zsigmond
azonban sajat gyermeként gondos-
kodott rdla. Blasz jomodu kereske-
d6, maganzo volt, akinek a Dohany
utcai zsinagdgaban sajat ilése is volt.
A fiG 1882-ben magyarositotta ne-
vét Kohnrél Balizs Morra, de ko-
rabban hasznilta a Kohn Mozes és a
Conn-Blasz Mér nevet is.

A Politechnikum utan lehetGsége
volt kiilfoldi tanulmanyutakat ten-
ni, minden bizonnyal ezek egyikén
ismerte meg az 1863-ban elkésziilt
londoni fo6ldalatti vasutat. Hazatérve
a lovasati tizemet fenntartd kozuti
vasttnal kezdett dolgozni. 1874-ben
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feleségiil vette Deutsch Malvinat.
Két leanyuk és két fitk sziletett,
Vera, Pilma, Aurél és Karoly.
A Siemens és Halske vallalattal valo
kapcsolata inditotta el, hogy Buda-
pesten villamosvonalakat hozzon
létre, és megvaldsitsa a kontinentalis
Eurdpa elsé (London utan a vilag
masodik) foldalatti vasatjat.
Személyiségét az Uj IdSk cimt Gj-
sag 1896. aprilis 19-én igy jellemezte:
,,Balazs Mor szavat nem igen szok-
tuk hallani. Cséndes ember. Beszél-
getni nem szeret magardl. De annil
tobbet dolgozik. Nem mérndkem-
ber, se nem tbékepénzes. Sikereinek
titka abban all, hogy éles ésszel és



Balazs Mér cimere

kilfoldi tanulmanyutakon szerzett
sokoldalt tapasztalataival meg tudta
szerezni mindig jol megérlelt eszmé-
ineck megval6sitasihoz a legjelesebb
szakembereket, meg a millidkat és
hogy minden akadaly dacara, melyet
Gjitasai elé gorditettek, kitarté mun-
k4janak imponalo erejével tudott
minden tényez6ét bevonni nagysza-
basu terveinek szolgalataba.”

Europa els6 belvarosi
villamoshalézata

A korabeli Eurépa nagyvarosainak
kozlekedését a lovak hatiroztik
meg: konflisok, fidkerek, omnibu-
szok, lovasati kocsik, hintok és sze-
kerek kozlekedtek a gyalogosok
mellett. Néhany helyen kisérleteztek
gbziizemi varosi vastttal is, sét Bu-
dapesten éppen Baldzs Mor javasolt
ilyet az 1885-6s varosligeti kiallits
megnyitasara id6zitve a Podmanicz-
ky utcara. A kovetkezd évben ma-
gyarul és németdl irt tanulmanyban
egy Duna-parti gbzvasat megépité-
sének lehetdségeit 1s bemutatta.

Kézben kapcesolatba kertilt a Siemens
és Halske céggel. Siemens 1879-ben al-
kotta meg az elsé mikodd villamost,
majd 1881-ben a Berlin melletti Gross-
Lichterfeldében tizembe is helyezte Gji-
tasat. Kocsijait bemutattak az 1883-as
bécsi nemzetkozi elektrotechnikai
szakkiallitison, ezeket a jarmiiveket
hoztik Budapestre 1887-ben. A nov-
ember 28-an a Nyugati palyaudvar
és a Kiraly utca kozott megépitett

probavaganyon elindult az els6 villa-
mos a magyar fovarosban. A sikeres
tesztiizem utan Balazs Mér engedélyt
kapott a Staczi6 (Baross) és a Podma-
niczky utcai villamosvonalak meg-
épitésére. El6bbi az Egyetem tértdl a
mai Baross utcan at a Kerepesi teme-
t6ig haladt, utoébbi a Magyar Tudo-
manyos Akadémia székhazatol a
Podmaniczky utcan az Aréna (Dozsa
Gyorgy) uatig. Ezzel megkezdddott
Eurdpa elsé belvarosi villamoshaloza-
tinak kiépitése. Virosképvédelmi
okokbdl a felsévezetékek helyett also-
vezetékes rendszert alkalmaztak,
amit a nemzetkdzi szakirodalom is
Budapest-rendszertinek  (,,improved
Budapest system”) nevezett.

A millenniumi féldalatti és
Budapest els6 metrohaléozati
terve
A magyar févarosban egymast valtot-
tak a kiilfoldi mérnokok és varosveze-
tok, hogy megismerjék a villamosha-
lozattal kapcsolatos  tapasztalatokat.
Balazs Moér @y vallalatot alapitott
Budapesti Varosi Vasut (késébb Buda-
pest Villamos Varosi Vastt Rt.) néven,
ami sorra épitett ki (jabb villamosvona-
lakat és elvégezte a tévarosi lovasati ha-
16zat villamositasat is. (Ekkor a lovastt-
nal mintegy 1400 16 dolgozott, a vallalat
pedig nagyjabdl ugyanannyi utast szalli-
tott, mint Balazs cégének alig tobb
mint 100 villamoskocsija.) Balazs Mor
cégének villamoskocsijai sarga szi-
ntek voltak, az egykori lovastti tar-
sasdg kocsjjai barnak maradtak.

A Balazs-csalad kriptaja
(A SZERZO FELVETELE)

Noha az elsé vilighdbori utin még
tobb barna villamos jart a varosban,
id6vel mégis a sarga lett a budapesti
villamosok szine.

Balazs Mér 1893-ban javasolta a t6-
varosnak a foldalatti villamos vastt
megépitését az Andrassy t alatt. Ko-
rabban voltak l6vasiti és villamos ter-
vek is ide, de ezek megépitését a varos-
vezetés nem engedélyezte. Balizs a
foldalatti megépitéséhez megnyerte a
Siemens és Halske céget, s6t az alapve-
téen konkurensnek szamitd lovasiti
vallalatot, a Budapesti K6zati Vaspilya
Tarsasagot is. Utdbbival kdzdsen létre-
hoztak a Budapesti Foldalatti Villamos
Kozati  Vasat  Részvénytarsasagot,
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melynek alakul6 kozgytlését 1894. au-
gusztus 10-én tartottak meg Balazs
Mor elndklete alatt. Az épitkezést
még ebben a honapban megkezdték,
és csupan 21 honap alatt el is késziilt a
teljes beruhazas: 1896. majus 2-an at-
adtdk a forgalomnak a millenniumi
toldalattit. Majus 8-an Ferenc Jozsef is
utazott rajta, amikor kilatogatott a va-
rosligeti kiallitisra. Ezen a napon ,,leg-
kegyelmesebben megengedte, hogy a
Ferencz Jozset Foldalatti Villamos
Vastt nevet viselje”. A kocsikon ennek
roviditése (EJFVV) egészen 1947-ig
lathaté volt.

A vonalra hisz jarma késziilt a buda-
pesti Schlick gyarban, az elektronikat
a Siemens cég szallitotta. A tiz ameri-
kai fenydléccel burkolt és tiz fémvazas
kocsi mellé egy szalonkocsit is épitet-
tek, amit Ferenc Jozsef hasznalhatott.
Ezen utazott késébb II. Vilmos német
csaszar, és szamos kiilf6ldi politikai ve-
zetd is. A | kisfoldalatti” az 1900-as
parizsi vilagkiallitison is bemutatko-
zott, ahova az egyik kocsit 1s kiszalli-
tottak. A beruhizast a kiallitason
aranyéremmel (grand prix) dijaztak.

Balazs még 1897-ben elkészitette
Budapest elsé metrohalozati tervét is,
ami jorészt a késébb (1970-es évektdl)
formalédd halozat képét mutatja.
A millenniumi foldalatti mellé egy
kelet-nyugati és egy észak-déli met-
rovonalat képzelt el. A metrohalézat-
ban egy kiilon alagttszakaszt épitett
volna a belvarosi t6posta és a Keleti
palyaudvar kozott a postai kiildemé-
nyek gyors tovabbitasara. Ez a terve
azonban korai halala miatt mar nem
valosulhatott meg.

Koziigyek
Balazs Mér a budapesti kozligyek-
ben is aktiv volt. A vasuti tisztkép-
zés, a varosrendezési és kozrendésze-
ti tigyek alakitasaban fontos szerepet
jatszott, tagja volt a kozgyllésnek, a
tovaros delegalta a millenniumi ki-
allitas szervezdbizottsagaba is. Tevé-
keny formaldja volt a Jozsefvarosi
Kor miikodésének. Tamogatta a bel-
varosi zsinagdga felépitését, partolta
a végil meg nem éptilt Gjlipdtvarosi
zsinagbga Ugyét, a Szabolcs utcai
korhaz boévitését és a szomszédos
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Brody Adél gyermekkorhaz 1étreho-
zasat, segitette a Nemzeti Szinhaz
nyugdijintézetét.

Kiemelkedé miszaki munkassaga-
ért Ferenc Jozseftdl nemesi cimet ka-
pott, 6 és utddai a verdezei elénevet
viselhették. Kilonlegesnek nevezhe-
té cimerében a hagyomanyos heral-
dikai elemek mellett a foldalatti alag-
Gtja és a villamositasra utal6 elekt-
romos villimjelek is megjelennek.
A nemesi cimadomanyozasi doku-
mentumot 1897. februar 20-an iktat-
tak be a kiralyi kényvbe Bécsben.

A csalad 1893 utan a Jozsef korat
3-banlakott a Blaha Lujza téri Nem-
zet1 Szinhaz mellett, kozel a Kertész
és Akacta utcakban Dberendezett
villamoscégek irodiihoz. (Ez az
épiilet mar nem all) Malvina férje
halala utan is még évekig élt itt,
gyakran jelent meg jotékonysagi
programokon, a jozsefvarosi nd-
egyestilet rendezvényein, a vilagha-
bort kitorésekor az orosz frontra in-
dul6 katonaknak 1s kiildott adoma-
nyokat. Gyermekeik kozill Aurél
valt talan legismertebbé azzal, hogy



Balazs Mor terve a metré Gtvonalara

késébb a Gépkereskedelmi és Ma-
szaki Rt. vezérigazgatdja lett, Vera
pedig miivész lett, mesekdnyvet is il-
lusztrale, képeit jotékonysagi kialli-
tasokon is bemutattak.

Halala és emlékezete
Balazs Mor szivelégtelenséggel kiiz-
dott, ennek kezelésére utazott 1897
nyaran németorszagi gyogykutrara.
Miar egy évvel korabban végrendele-
tet irt. Amikor a neunahr-i fiird6he-
lyet elhagyta Mannheimbe indult,
de utkdzben annyira rosszul lett,
hogy a remageni vasatallomason le
kellett szallnia a vonatrdl. Kivett egy
szobat és taviratozott az Ausztridban
nyarald feleségének a varatlan rosz-
szullétrél. Malvina azonnal kiuta-
zott hozza, karjaiban halt meg au-
gusztus 1-jén. Budapesten a Kerepesi
uti temetdben ravataloztak fel, ahol
csaladja mellett tisztel6i, munkatar-
sai, parlamenti és févarosi képviseld
baritai, s6t alkalmazottai is megje-
lentek. A gyaszszertartast régi ba-
ratja, Kohn Simuel rabbi végezte.
A Kozma utcai temetSben helyez-
ték orok nyugalomra, ahol sirja folé
1898-ban mauzdleumot emeltetett

a csalad. Ezt 2018-ban Gjitottak fel,
amikorra mar rendkivil lepusztult
allapotba kertilt.

Meég életében igy irt Balazs Morrol a
Magyar Géniusz cim lap 1896. aprilis
19-én: , Kiilonosen sokat koszonhet
székestovarosunk Balazs Mérnak, akia
foldalatti vasat tulajdonképpeni megal-
kot&ja és aki a villamos vasutakat Bu-
dapesten meghonositotta. Balazs Mor
évekig csodas kitartassal kiiszkodoet
egymagaban az Gsszes hatosagok ellen,
eszméi s Gjitasai érdekében. Azokat a
miszaki vivmanyokat, melyekkel a ha-
tosagoknal bekopogtatott, alig akartak
komolyan venni. De ezer ellenhatis
kozt, megfeszitett erdvel 1épésrdl 1épés-
re tort utat maganak s fejlédé tévaros-
unknak — batran mondhatjuk — 6 adta
meg a szarnyakat; ahol 6 a sineit lerak-
ta, a foldbdl bajtak ki a palotak. A koz-
lekedéstigy  tekintetében Balazs Mor
Budapestet tette a continens mintava-
rosava, s valoban raszolgalt, hogy a ne-
ve halaval legyen foljegyezve.” Talan
175 év utan Budapesten koztér is fogja
mar Grizni a nevét.

ZSIGMOND GABOR
a Magyar Miiszaki és Kozlekedési
Miizeum fbigazgato-helyettese

Szerkesztette:

GRETSY LASZLO

Kifektetés

Hallom a radiéban egy aktualis kdz-
gazdasagi interjaban: ,,A hazai be-
tektetések teriiletén mar jol allunk.
Most az a gazdasagpolitika el6tt alld
feladat, hogy a kifektetések teriiletén
is novekedni tudjunk.”

Kifektetés? Elsoként az jutott
eszembe, hogy e furcsan hangz6 ki-
fejezés hallatan néhany radidhallgatd
fog bizony — kifekiidni. .. Hiszen leg-
tobbszor ilyen értelemben hasznaljak
sokan ezt a kicsit szlenggyants ki-
szOlast: ez az informicid nagyon
meglepett, ez a hir padléora kildott,
ez az eset sziven Utott.

A fenti példiban nyilvan egyikrol
sem volt sz6. Inkabb a befektetés
gazdasagi szakkifejezésének ellen-
tétparjat szerették volna megalkot-
ni. Ha egy kulfoldi t6kés pénzt, be-
ruhazast hoz hazankba: az befektetés.
Ha egy hazai t6kés helyezi ki a pén-
zét egy kulfoldi cégbe, vallalkozasba
vagy beruhazasba: az kifekfetés.

De vajon egy viszonylag 0j szakki-
fejezés bevezetésekor el szabad-e te-
kinteni attdl, hogy az egy masik ér-
telemben, negativ felhanggal, s elté-
16 stilusértékben mar hasznalatos —
ha agy tetszik, foglalt?

A valaszt erre a kérdésre — mint
sok mas egyébre is — vélhetéen az
1d6, s a nyelvhasznalok izlése, szo-
kasai adjak majd meg... Addig pe-
dig lehetdleg fektessiink minél na-
gyobb figyelmet nyelvi Gjitasaink
tagabb Osszefuiggéseire! i

GOzON AKOS
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SZERKEZETI ,HANGOLAS” A GYOGYSZERKEMIABAN

KEMOTERAPIAS
HATOANYAGOK -
ELEMI LEPESEKBEN

A kovalens hatéanyagok napjainkra mar a gyogyszerkémia fontos eszkézéve valtak. E gyogyszerfej-

lesztési projekteknek k6zos kulcsfontossagu eleme, hogy a kovalens kotés kialakulasaban szerepet

jatszo molekularészlet, a kovalens kétoelem kémiai szerkezetét minden esethen az adott farmako-

légiai célpontra kell ,felhangolni”. Ebben a cikkben egy olyan megkoézelitést mutatunk be, amely

a kotoelemek bioldgiai aktivitasat a vegyiiletek bizonyos heteroatomjainak médositasa atjan valosit-

ja meg. Egyuttal ez a megkozelités a jovoben hozzajarulhat az onkologiai terapias hatéanyagok vagy

egyéb tumordiagnosztikai céli molekularis eszkozok fejlesztéséhez is.

gydgyszermolekulak terapias
célponthoz torténéd kotddését

valtozatos kolesonhatasok ira-
nyithatjak és erdsithetik, azonban a
gyogyszerkutatok kozott a XX. sza-
zadban egyetértés létezett abban a kér-
désben, hogy az erds és tartos kovalens
kotések kialakulasa elkertilendd, mivel
ez stlyos mellékhatasokhoz vezethet.
Ez a gondolkodisméd hossztn éveken
at gatolta a kovalens hatéanyagok fej-
lesztését. Napjainkra azonban felis-
mertiik, hogy néhiany vitathatatlan
gyogyszerkémiai sikertorténet épp
a kovalens mechanizmuson keresztiil
haté vegyiileteken alapszanak. Ezek
kozott talalhatunk kozismert hato-
anyagokat, példaul acetil-szalicilsav
vagy penicillin, amelyek rimutatnak,
hogy egy gyogyszermolekula hasznos,
hatékony és eredményes lehet annak
ellenére, sét tulajdonképpen pontosan
annak kovetkezményeként, hogy ké-
pes kovalens kotést kialakitani az-
zal a fehérjével a szervezetben, amely
az adott gyogyitani kivant betegség
kialakulasaban kulcsszerepet jatszik.
E vegytiletek erds és tartds kovalens
kotést képesek kialakitani a megfelel6
reaktivitasi aminosav-partnerekkel,
amely leggyakrabban cisztein. A kova-
lensen k6t6d6 hatéanyagok fejlesztése-
kor ezért a kémiai kotés kialakulasaért
felels molekularészlet, a kotdelem ki-
valasztasa rendkiviil fontos lépés.
A rendelkezésre allo lehetdségek koziil

Kovalensen k6t6d6 hatéanyagok a gydgyszeripar torténetébdl

a gyogyszerkutatoknak mindig meg
kell talalni azt a kotdelemet, amely a
célpont szempontjabol legmegfelelbb
fizikai és kémiai tulajdonsigokkal ren-
delkezik. Kovetkezésképpen, a hato-
anyag-optimalizalds sorin a kovalens

inhibitor vegytiletek sorsat leginkabb

.....

tasi jellemzokre kell fokuszalni.

Szélesedo6 paletta
A piacon ma mar szamos, kovalens ha-
toanyagot tartalmazd gyogyszerkészit-
ményt talalhatunk, amelyek valtozatos
orvost teriileteken nydjtanak kielégi-
t6 terapias lehetGséget. A korabban
emlitett példikon tal az 1980-as
évektdl kezdve rohamosan gyarapod-
tak a terapias alkalmazasba kertil6
kovalens hatéanyagok. Csak néhany
kiemelkedd jelent6ségti példa erre
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a refluxbetegségek kezelésére alkalma-
zott omeprazol, a véralvadasgatloként is-
mert klopidogrél, az antidiabetikus hata-
st vildagliptin és a rakterapia tertiletén
alkalmazott hatéanyagok koziil példaul
az afatinib is a fent emlitett gyogyszerti-
pusba, vagyis a hatasukat kovalens ko~
tés kialakitasin keresztil kifejtd hato-
anyagok kozé tartoznak. Ahhoz vi-
szont, hogy a véletlenszerli gyogyszer-
telfedezések utan racionalisan tervezett
kovalens inhibitorokat fejleszthessiink,
Ujszerli és szisztematikus gyogyszerku-
tatasi modszerek € megkozelitések
szitkségesek. Az els6 ilyen, tudatosan
tervezett és fejlesztett hatéanyagok on-
kolégiai teriileten kertiltek kereskedel-
mi forgalomba a 2010-es évek els6 felé-
ben, de ez a gydgyszerkémiai stratégia
azota szamos egyéb fehérjére és terapias
tertiletre is ki lett terjesztve.



Napjainkra, bar szamos aggily to-
vabbra is fennill a kovalens hato-
anyagokkal szemben, jelent&s valto-
zas kovetkezett be a gydgyszerkuta-
tok szemléletében. Ennek eredménye-
ként jonéhany 1, tudatosan tervezett
kovalens hatéanyag fejlesztése valosul-
hatott mar meg a vilagban, amiaztis bi-
zonyitja, hogy a kovalens inhibitorok
kutatasa ma mar egyértelmden megha-
ladta a véletlenszeri gyogyszerfelfe-
dezések korszakat. Az ilyen tipusa
célzott hatéanyagok fejlesztése soran
a nemkovalens alapvaz optimalizalasa
a toxicitasi kockazatok csokkentéséhez,
a kovalens kotéelem farmakologiai cél-
pontra torténd ,,finomhangolasa” pe-
dig a hatékonysag noveléséhez tud leg-
inkabb hozzijarulni. E szempontok vé-
giil biztonsigos és hatékony kovalens
hatéanyagokhoz vezethetnek minket.
Lathatjuk tehat, hogy napjainkra mar a
célzott kovalens inhibitorok a kémiai bi-
ologia és a gydgyszerkémia fontos esz-
kozeivé valtak. A Nemzeti Gydgyszer-
kutatasi és Fejlesztési Laboratériumban
(Pharmalab) végzett kutatasaink soran
korabban részletesen foglalkoztunk ko-
valens kotddésre alkalmas, kis méretti
vegylletekkel, tgynevezett kovalens
fragmensekkel kapcsolatos  vizsgalati
modszerek fejlesztésével és azok gyogy-
szerkémiai alkalmazisaval. Ennek soran
t6bbek kozott olyan kotbelem-fejlesztési
megkozelitést is sikertilt megvaldsita-
nunk, amely a reaktiv molekulaszer-
kezeti egységet csak egy egészen aprd
részletében valtoztatja meg gy, hogy
a gyogyszermolekulakban nagyon
gyakori heteroaromis gylrQ nitro-
génatomyjat egy metilcsoport kapcso-
lasaval négyvegyértéklivé, tgyne-
vezett kvaterner nitrogénatomma
alakitjuk. Ennek eredményeképpen a
gyurtn talalhat6 kovalens kotdele-
mek aktivitasat jelentésen megnovel-
hetjiik, amelyek reaktivabb és egyben
specifikusabb kovalens modositdi le-
hetnek a cisztein aminosavat tartal-
mazd célfehérjéknek.

Fokozott reaktivitas
A HUN-REN Természettudomanyi
Kutatdkozpontban végzett kutatasi te-
vékenységiink soran kiemelten fontos
tertilet a kovalens fehérjemodositas sza-
mara rendelkezésre all6 kémiai tér bé-
vitése 0j kovalens kotbelemekkel és
ezek kemoterapias hatdanyag, vagy di-
agnosztikai reagens fejlesztése soran

Aktivalt kovalens minifragmensek kialakitdsa a heterociklusok
nitrogénatomjdnak metilezése utjan

torténd alkalmazhatdsaganak feltérké-
pezése. Ennek érdekében vizsgaltunk
meg olyan 0j molekulaszerkezeteket,
amelyek a meglévé kémiai térbdl egy-
szerl modositasok Utjan konnyen elér-
hetdek. A heterociklusokat a gyogy-
szervegyliletek egyik £6 épitSkoveinek
tekinthetjiik, mivel ezek a szerkezetek
altalaban nagy hatékonysaggal képesek
kolesonhatasba 1épni a terapias fehérje-
célpontokkal. Munkank soran azt az el-
méleti megfontolast tudtuk igazolni a
gyakorlatban, miszerinta heterociklusok
elektronszivojellegének fokozasa erdsit-
heti a gylrthdz kapesolodd kovalens
kotbelem reaktivitasat. Ez a tulajdonsag
nagymértékben javithaté példaul az

aromas gylrl nitrogénatomjanak

kvaternerizalasaval, pozitiv toltést beve-
zetve a molekuliban, amely az intenziv
elektronszivo tulajdonsaga révén fejti ki
aktivitas-novel6 hatasat. Korabbi kuta-
tasaink és a szakirodalmi hattér ismere-
tében arra a kovetkeztetésre jutot-
tunk, hogy egy kvaternerizilt
heterociklusokat tartalmazo vegyii-
lettar hasznos informacidkkal szol-
galhat az elérhetd kovalens kotShe-
lyekrdl, igy a kovalens gyogyszerku-
tatasi programok szamara megfelel6
kiindulépontokat biztosithat. Napjaink-
ban a kovalens inhibitorok legnépsze-
rlbb tervezési stratégijja még mindig a
ligandum alapti megkozelités, amely
soran egy kovalens kotéelem egy
nemkovalens hatéanyag megfelel6

A HDACB8 fehérje miikbdését gatlé vegyiilet Cys153 aminosavhoz térténd, kovalens kétédés

sordn jellemz6 térszerkezete szamitogépes modellezés alapan



A HDACS8 fehérje sejtélettani szerepe soran a kromatinallomany fellazitasat szolgalé

hisztonacetildcios folyamatot iranyitjia. A HDAC8 fehérje gatlasaval a sejt transzkripcios
folyamatait lehet nagymértékben visszaszoritani.

pozicidjahoz valé csatolasat jelenti. Eb-
ben az esetben a kotdelem térallasat és
reaktivitasat is nagymeértékben befolya-
solhatja a nemkovalens alapvaz kémi-
ai-fizikai tulajdonsigainak Osszessége.
Kutatasunk soran ezért célul tiztiik ki
egy kovalens minifragmensekbdl allo
vegylilettar létrehozasat és jellemzését,
mint egy 0j kotSelem alapti kovalens
hatéanyagfejlesztési megkozelités ki-
indulépontjat.

Uj kemoterapias célpontok
Munkank soran sikertilt igazolnunk
e vegytleteknek a gyogyszerkémiai
és kémiai biologiai kutatasokban valo
létjogosultsagat is egy esettanulmany
jellegli alkalmazasi probakisérlet Gtjan.
A humin sejtek orokitdanyaginak
szerkezetialapegységei, anukleoszomak
kialakitasaban fontos szerepet jatszik a
HDACS enzim, amely altal irdnyitott
hiszton acetilicio-dezacetilacié folya-
mat képes megvaltoztatni a kromoszd-
ma szerkezetét és ezaltal befolyasolni
tudja a transzkripcids faktorok DINS-
hez val6 hozzatérését. A HDACS hibas
miikddése szamos daganatos betegség-
allapothoz vezethet, tobbek kozott akut
mieloid leukémia vagy neuroblasztoma
patogenezisében is  szerepet jatszik,
ezért jelentds gyogyszeripari érdeklodés
mutatkozik a HDACS  inhibitorok
want. A 84 heterociklusos kovalens
fragmensbdl és ezekkel analdg szerke-
zetll 58 kvaternerizalt szarmazékbdl
allé vegyiilettarat ezért a HDACS
onkologiai fehérjecélponton teszteltiik.
A nem metilalt heterociklusok kozott
12 vegytiletet talaltunk aktivnak (14%-
os talalati arany), mig ezzel szemben
a kvaternerizalt vegyiiletek 54 talala-
tot (95%-os talilati arany) szolgaltat-
tak. A nem metilezett és metilezett
heterociklusok paronkénti Gsszeha-
sonlitisa pedig azt mutatta, hogy a

kvaterner metilaldas minden aktiv
fragmens reaktivitasit novelte.
A HDACS meglehet&sen egyedi fehér-
jecélpont az (j kovalens inhibitorok ter-
vezése szempontjabol. Mig altalaban az
a kérdés, hogy egy célpontnak
van-e ciszteinje a kovalens célzas-
hoz, a HDACS8 nem kevesebb, mint 10
cisztein aminosavval rendelkezik, amia
gyogyszerkémikusok szamara a ,,bOség
zavarat” eredményezi. A jol megvalasz-
tott probavegyiiletekkel végzett sz(ir6-
vizsgalatok Gtjan sikeriilt tobb olyan
kovalens fragmenst is azonositanunk,
amelyek hatisosan gatoltak a HDACS
aktivitasat, és a kovalens jelolés helyei-
nek tomegspektrometriai modszerek
segitségével torténd azonositasaval gya-
korlati attekintést tudtunk adni arrdl,
hogy milyen sokféle modon lehet ezt
az egyediilalld fehérjét kovalens inhibi-
torokkal célba venni. A HDACS fehér-
jének 10 ciszteinje kozil 8 diszulfidko-
tés kialakitisiban vesz részt fiziol6-
gias kortilmények kozott, melyek
koziil a legfontosabb a Cys102-Cys153
,redoxkapcsoloként” funkcional.
A Cysl153 aminosav idealis valasztas a
kovalens célzashoz, hiszen ez az amino-
sav kdzponti szerepet jatszik az enzim-
aktivitasban & elméleti modszerek
alapjan az egyik legkdnnyebben céloz-
haté ciszteinje a HDACS fehérjének.

A kovalens inhibitor fejlesztése soran
el6szor szamitdgépes modellezéssel vizs-
galtuk a taldlatok hasznosithatdsagat
ugy, hogy virtualis molekulakat tervez-
tiink és ezeknek a HDACS fehérjéhez
torténd kotddését kvantummechanikai
szamitasokkal értékeltiik. A modellezés
alapjan harom olyan vegytiletet tervez-
tiink, melyekben az aktivalt heterocik-
lusos egység harom kiilonbozd linkerrel
kapcsolodik a valasztott nemkovalens
vazszerkezethez. Feltételeztik (majd ké-
sObb kisérleti iton is igazoltuk a megfelel6
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tomegspektrometrias modszerek Gtjan),
hogy az acetiléncsoport Michael-
akceptor tipust kovalens kotéelem-
ként viselkedve a HDACS Cys153
aminosavjaval reagal. E megkdzelitéssel
sikertilt tesztelni a linker hosszanak ha-
tasat a biokémiai hatékonysagra, és az is-
mert reverzibilis inhibitort irreverzibilis-
sé alakitani at. A HDACS-specifikus
hatas igazolasa céljabdl végiil a kovalens
fragmens és az abbdl fejlesztett kova-
lens inhibitor szelektivitasanak Ossze-
hasonlitasat kilénb6z6 HDACS-
fiiggd sejtvonalak segitségével végez-
tik el. Eredményeink egyértelmten
arra utalnak, hogy a HDACS8-fiiggd
sejtvonalak érzékenyebbek a terve-
zett kovalens inhibitorra, mig az
eredeti kovalens fragmens esetében
nem volt megtigyelhet6 a sejtvonalak
kozotti szelektivits.

A feltérképezetlen farmakologiai ko-
téhelyek azonositisa komoly gydgy-
szerkémiai kihivast jelentd feladat.
A kutatdcsoportunkban  1étrehozott
kovalens minifragmens vegyiilettar
egyediilall6 lehetGséget kinal a megfe-
lelé cisztein aminosavakat tartal-
maz6  kotdhelyek azonositisara.
Munkiank legt6bb célja, hogy ered-
ményeink alapjan a kémiai biologia és
a gydgyszerkémia altalanos eszkozta-
ranak részévé valjon a kovalens kot6-
elemek reaktivitdsanak finomhango-
lasa nitrogén-kvaternerizalas ttjan,
valamint az igy létrejovo (j kémiai
szerkezetek a jovObeli kovalens kemo-
terapids szerek és tumordiagnosztikai
reagensek fejlesztése sordn alternativ
kémiai megoldast nytjthassanak.

A Kulturalis és Innovaciés Minisztérium
UNKP-23-4 kodszamit Uj Nemzeti Ki-
valésag Programjanak a Nemzeti Kutatd-
st, Fejlesztési és Innovdcios Alapbdl finan-
szirozott szakmai tamogatasaval késziilt.

PETRI LASzLO

tudomanyos munkatars,
HUN-REN Természettudomanyi
Kutatokozpont

ELTE TTK Kémiai Intézet

Aszerz62018-ban a BME, a Pro Progressio
Alapitvany és az Elet és Tudomany kozos
ismeretterjesztd cikkpalyazatan els6 he-

lyezést ért el Hallgatoi kategériaban. Pa-
lyamunkaja az Elet és Tudomany 2018/27
szamaban jelent meg Régi-Uj fegyver —
Kovalens kotéssel a rak ellen cimmel.




LOWVUL & VERVILWULLALEL=-OVYIIVES

A RUHAGYUJTO
"KONTENEREKTOL AZ
UJRAFELHASZNALASIG

Egy eurodpai lakos évente atlagosan évi koriilbeliil 26 kg textiliat vasarol és egyuttal 11 kg-ot juttat

a szeméthe, mert megszabadul toliik. A kidobott hasznalt textil- és ruhazati hulladék jelentés

része a hulladéklerakoban végzi, elégetésre keriil. A nem kiilon gyiijtott ruhak és lakastextiliak,

valamint labbelik tovabb terhelik a kdrnyezetet.

z Eurdpai Unid felmérése szerint a hasznalt ru-
A hak/textiliak kevesebb mint felét gy{jtik elkii-
[6niilten Gjrahasznalatra vagy Gjrahasznositasra,
tovabba csak mintegy 1%-at hasznositjak Gjra ruhazati-,
illetve egyéb textiltermékként. Az alacsony arany Ossze-

fligg azzal is, hogy az Gjrahasznositasra alkalmas tech-
nologiak a t6ként kdzelmultban kezdtek elterjedni.

Konténerek ezrei
Harom éven beliil négy és félezer modern textilgytjtd
konténert telepit a MOHU (MOL Hulladékgazdalkodasi
Zrt.) Magyarorszag tobb tertiletére, igy jelentGsen béviil

a lakossag szamara elérhetd textilhulladék-gyjtok szama.
Az 1 fejlesztésti, hazai gyartasa, feltorésbiztos konténe-
rekbe koriilbeliil 250 kg textil, ruhazati és 1abbeli termék/
hulladék helyezhet6 el. A bedobott cikkeket valogatjak,
majd az allapotuktdl fliggden Gjrahasznositjak vagy Gjra-
telhasznaljak, illetve hétermelésre hasznaljak.

Az EU 2025-t0l varhat6 kritériumanak megfelelve és a
kornyezeti terhelés mérséklése érdekében alapvetd, hogy
a nagy mennyiség{i textil — és ruhazati hulladékot opti-
malisan kezeljiik. Ennek érdekében a MOHU az egész
orszag teriiletén — a jelenlegi 1500 db mellé — harom év
alatt a mar emlitett 4 500 textilgy(jt6 konténert telepiti,



A MOHU textilgyiijté konténerének hasznalata

majd 2027-ig a 6000-re nd a textilgyQjték szama.
Ennek figyelembevételével minden kétezer f6t megha-
lado teleptilésen lesz konténer, a telepithetéségi feltételek
teljesiilése esetén. A gy(jtdalkalmatossagok telepitésére
az 6nkormanyzatok, kiskereskedelmi egységek online
palyazhatnak (@ MOHU Gyjtéedény igénybejelentd ol-
dalan). Eredményes elbiralas és szerzddéskotés utan sor
keriil az ingyenes telepitésre. A megtelt konténerek
rendszeres Uritését alvallalkozok fogjak végrehajtani.

Az elsé gyjtékonténerek egyes hulladékudvarokban is
rendelkezésre allnak, tovabba elérhetdk a kiskereskedé-
seknél. Hamarosan Mohacs, Nyergestjfalu, Tiszafiired
¢s Sarbogard teleptiléseken kertl sor elhelyezésiikre,
a tovabbi telepitésekkel egytitt pedig orszagszerte boviil
a textilhulladék-gyjtok szama.

Valogatasi szempontok
A textilhulladék — beleértve minden labbelit is — a szerve-
zett begyljtés utan a valogatdba kertilnek. A szelektalas
alapvetden a textilidk allapotatdl fiigg. A jé mindségli
ruhdzati- és egyéb textiltermékek a megfeleld kezelés
(mosas, nedves tisztitds, vegytisztitas, esetleg ézonka-
binos fertdtlenités és szagtalanitas) utan a rendelte-
tésitknek megfeleléen viselésre, hasznalatra alkal-
massa valnak, életciklusuk kitolbdva meghosszabbodik.

A lakossagi textilhulladék
gylijtés utani valogatdsa
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Az ezt kovetben fennmaradé hulladék sorsat hasznositha-
tosaga donti el. Lehet belSlik egyéb célt textilgyartasi
alapanyag (pl. masodlagos nyersanyagként felaprozas —
tépés, vagas — utan).

A gyapjii annyira értékes nyersanyag, hogy a tiszta
gyapjuhulladékok, rongyok feltépésével j6 minbségl
nyersanyag nyerhetd. A tépéses szalnyerd mivelet el6tt a
gyapjahulladékokat tisztitjak, esetleg fertStlenitik, majd
igény szerint szinre valogatjak (a varratokat, szegélyeket
kulonvalaszgjak). Az ilyen alapanyagot tépett-, vagy
ogyapjii névvel jelolik, £6ként kartolt termékek eléallita-
sara hasznositjak.

Az arra alkalmas textilhulladékot géptisztité rongyként
hasznositjak. A nem (jrahasznilhaté textilhulladék-ma-
radvanyok sorsa az energetikai felhasznalas, nagy tajhdjiik
alapjan az égetéssel nyert hdmennyiség hatékonyan fel-
hasznalhato.

A bor labbelik (felsérész és talp) esetében az Gjrahasz-
nositast kutatva, agynevezett rostmiibér-alapanyagként is

kiprobaliak.

Természetes és mesterséges

Felmertil, hogy miért nem lehet a textilhulladékok masod-
lagos nyersanyagként torténd hasznositasat fokozni, akar a
szalasanyagfajtak szerinti elklilonités megvaldsitasaval?

Erre az ilyen anyagok tipusainak, csoportjainak megis-
merésével tudunk valaszt adni.

A textilipari szilasanyagok eredet szerinti csoportositasa
alapjan természetes- és mesterséges nyersanyagok ismertek.

A dontéen szerves vegylletekbdl allo  természetes
szalasanyagok koziil a névényi eredetliek mind cellulozala-
paak. Fajtaik attdl fiiggden valtoznak, hogy a névény me-
lyik rész&bdl nyerhetdk ki. Igy a magszdlak neviik szerint a
termésben fordulnak el6, az Ggynevezett repitészalak biz-
tositottak a vadon él6 névények termotertiletének kiterjesz-
tését (a sz€l messzire eljuttatta a magokat). A hdncsrostok az
arra alkalmas névény szaranak hancsrétegébdl szarmaznak.
A szerkezeti rostokat mas néven levélrostoknak is nevezik,
mert a nagyméretl levelekben, valamint részben egyes no-
vények szariban fordulnak el6. Az egyetlen gyiimolcsrost a

Az illati eredeti szalasanyagokat f6leg a tenyésztett ju-
hokrdl lenyirt gyapja alkotja, amely jorészt a keratin ne-
v tehérjébdl épil fel. Egyéb prémes allatok (nytl, alpa-
ka, lama, teve, kecske — kasmir, moher — stb.) szére is
szolgaltat szalasanyagot. A mirigyvaladékok fibroin

A tiiz6tt nemez el6dllitdisa masodlagos nyersanyagbol



A természetbdl kozvetlentil
nyerhet6 szalasanyagok

fehérjébdl képzddnek, pl. a tenyészett rovar hernydja altal
termelt guboszal, a hernyoselyem, illetve kiilonbozd
vadselymek (pl. tussah-, kagyloselyem) szalasanyagai.

Az egyetlen fonhatd, szervetlen dsvanyi szalasanyag a
kalcium-magnézium-szilikat tartalmd azbeszt, f6ként
miszaki rendeltetéssel.

A mesterséges szalak donto részét polimerek alkotjak. Az
ide sorolhatd fermészetes alapti szalasanyagok esetében a
nagymolekuldji anyag a természetben is eléfordul, de nem
szal formajaban. Pl a viszkdz, illetve a lyocell regeneralt cellu-
lozbdl épil fel, északi fenydfafélék, eukaliptusz, illetve
biikkfa torzsébdl nyert apriték jelenti az alapanyagot. A cel-
luldzt dtmeneti kémiai atalakitassal (pl. xantogenalas szén-
diszulfiddal) teszik aranylag egyszertien oldhatdva, a stirtin
folyd — ,viszkozus” — szalképzGanyagot préselik at a
szalképzotejen, amely kénsavas kicsapofiirdoben helyezke-
dik el. Igy alakul ki a viszkdzszal. A lyocell olyan regeneralt
celluldzszal, amely kornyezetkiméld eljarassal, visszanyer-
heté amin-oxid oldoszer alkalmazasaval késziil.

Kazeinbdl, illetve sz&jabdl is allitanak elé regeneralt fehér-
Jjeszalat, tovabba egyéb eredetl (pl. gumi, alginit stb.) ter-
mészetes alapt mesterséges szalasanyagokat is ismertink.

A szintetikusszalak olyan polimerek, amelyek esetében
a nagymolekuldja anyagot kéolajbdl, vagy folgazbol

A mesterséges szadlasanyagok fajtai

Szdlkeverékek

alligak elé polimerizacioval, vagy polikondenzacidval,
poliaddiciéval. A kiindul6 anyag tulajdonsagaitdl fiiggd-
en, ha termoplasztikus Ggy olvasztassal, 5mledékbdl kép-
zik, amennylben hére nem lagyulo, akkor olddszerrel érik
el a miianyag folyékony halmazallapotat. Igy képezhetd
szal a polimer szalképzdtejen torténd atpréselésével.

A gyjtott textilhulladékok kozott a felsorolt termé-
szetes- €s mesterséges eredetll szalasanyagok szinte
mindegyike eléfordulhat 6nilléan vagy szalkeverékek
formajaban.

Szalkeverékek
A kiilonbozd szalasanyagok keverék formajaban szamos
textil- és ruhazati termékben jelen vannak. Ennek célja a
kedvezdbb ruhazattiziologiai tulajdonsagok, konnyt ke-
zelhetbség elérése, vagy akar gazdasigossagi szempont is.

Elterjedtek az Ggynevezett intim szalkeverékek, amelynél
a kelmét felépitd fonalak mindegyike az adott eltérd tu-
lajdonsaga szalasanyagokat tartalmazza az el6irt arany-
ban. Példaul 65% poliészter és 35% pamut; 50% poliészter
és 50% pamut; 67% poliészter és 33% viszkoz; 55% gyapja
és 45% viszkoz stb. szerepel a bevarrt szalagcimkén.

Ritkabban el6fordulhat, hogy a szdvet lancfonalai tob-
bek kozott példaul kizardlag pamutbdl, vetiilékei lenfona-
lakbdl allnak, ezeket féllen kelméknek nevezik (40 % pa-
mut és 60 % len). Természetesen, mivel a szalkeverékek
igen gyakran eléfordulnak kornyezetiinkben, hulladékok
kozott is jellemzd a szalkeverékes anyagok megjelenése.

Ezen felil még egy probléma felmertilhet: a szin. Mind
a ruhazati, mind a lakastextil cikkek és egyéb textilidk
esetében meghatirozo a szines jelleg. Lehetnek egyszinii-
ek, helyi szinezéssel mintazottak (szinnyomis, digitalis
mintazas), vagy kiilonbozé szinii tonalakbodl szovott vagy
kotott textilidk. Amennyiben ezekbdl szalrabontott ma-
sodlagos nyersanyagot képeznek, Ggy az eléallitott tex-
tilfeliiletek kiilsé képe kevésbé alakithato, kivant szinha-
tas és homogén megjelenés nem, vagy tobbletmuvele-
tekkel korlatozott hatas érhet el.

Osszetoglalva, a gytjtott textilhulladékok tovabbi sor-
sat a valogatas soran emlitett lehet&ségek hatarozzak meg,
igy a meglevd termék szerinti hasznositas, masodlagos
nyersanyag nyerés, géptisztitd rongy rendeltetés, illetve
végsd esetben hulladékégetéssel hdenergia termelés.

Kutast CsABA
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MEGLEPO FELFEDEZES A GALAXISUNK FORGASANAK VIZSGALATABOL

A TEJUTRENDSZER
TOMEGE

Mekkora a galaxisunk, a Tejitrendszer tomege? Ezt a kérdést konnyii feltenni, de nagyon nehéz valaszt

adni ra. Kepzeljiik el ugy, mintha testiink egyetlen sejtje probalna meghatarozni a teljes tomegiinket.

nehézségek ellenére egy, az Astronomy and
A Astrophysics nev folyoiratban publikalt 4j tanul-

manyban egy minden eddiginél pontosabb becs-
lést adtak galaxisunk tomegére, mely joval kisebb, mint
eddig gondoltuk.

A Tejatrendszer, a galaxis, melyben éliink, a Lokalis
Galaxishalmaz egyik jelent6s tagja, az Androméda-kod
és a Triangulum-galaxis mellett a harmadik spiralis ga-
laxis. Szerkezetét tekintve egy kiill6s spiralis galaxis: a
fényes mag egy killének nevezett, egyenes struktiira
kozepén helyezkedik el, ebbdl a kiillébdl indulnak ki
kétoldalt a spiralkarok. Csillagainak szamat 100-400
milliard kozottire becsiilik. Napunk egy kisebb, jelen-
téktelenebb spirdlkarban, az Orion-karban helyezkedik
el, kortilbeliil féltton a galaxis pereme és magja kozott.
Galaxisunkat el6szor az itdliai csillagdsz, Galileo Galilei
latta tavesoven keresztll annak, ami: halvany csillagok
megszamlalhatatlan sokasaganak.

Egy galaxis tomege meghatarozasanak egyik moédja az
tgynevezett rotacios gorbéjének vizsgilata. Vagyis meg-
mérjiik a galaxisban 1év6 csillagok sebességét a galaktikus
kozépponttol valo tavolsaguk filiggvényében. A csillagok
keringési sebessége aranyos a keringési palyan beliili tomeg
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mennyiségével, igy a galaxis forgasi gorbéjébdl leképez-
hetjitkk a tomeg sugarankénti fiiggvényét, és jo képet kap-
hatunk a galaxis teljes tomegérdl. Mar tobb kozeli galaxis
(mint peldaul az Androméda-kod) forgasi gorbéjét meg-
mértik, igy sok 11yen tomegadatod pontosan ismertk.
Mivel azonban mi magunk megfigyeldk is a Tejat-
rendszerben vagyunk, nincs j6 ralatisunk a galaxis talol-
dalan 1év6 csillagokra. Galaxisunk kozepe felé olyan sok
a gaz és a por, hogy esélytelen a tals6 oldalon 1évé csilla-
gokat észlelni. Ezért ehelyett a forgasi gorbét semleges
hidrogénnel mérték ki a kutatok, amely koriilbeliil
21 centiméteres hullimhossztisigt halvany fényt bocsat
ki. Ez nem olyan pontos, mint a csillagok mérése, de
nagyjabol képet kaptunk galaxisunk témegérdl. A kuta-
tok a Tejutrendszer haldjaban keringd gémbhalmazok
mozgasat is megfigyelték. Ezek alapjan a Tejatrendszer
tomegére vonatkozo eddigi legjobb becslés szerint galaxi-
sunk tomege koriilbeliil egy billi6 (10'%) naptomeg lehet.
A Gaia tirszonda harmadik adatkdzlésén alapuld ) tanul-
manyegy, azeddiginéljéval pontosabb tomegmeghatarozast
tett lehetévé. A program ezen adatkozlése tobb mint
1,8 milliard csillag helyzetét és tobb mint 1,5 milliard
csillag mozgasat tartalmazza. Bar ez csak toredéke



a galaxisunkban talalhaté 100-400 milliard csil-
lag becstlt szamanak, mégis elég nagy szam ah-
hoz, hogy pontos forgasi gorbét szamitsunk ki.
A kutatdcsapat pontosan ezt tette. Az igy kapott
forgasi gorbe olyan pontos, hogy a csapat azono-
sitani tudta az Ggynevezett Kepler-féle csokke-
nést. Bz a Tejatrendszer kiilsé régidjaban figyel-
heté meg, ahol a csillagok sebessége nagyjabdl a
Kepler-torvényeknek megfeleléen csokkenni
kezd, mivel a galaxis szinte teljes tomege koze-
lebb van a galaktikus kézponthoz.

A Kepler-féle csokkenés lehet6vé tette a kuta-
tocsoport szamara, hogy egyértelma felsé ha-
tart szabjon a Tejutrendszer tomegére. Amit ta-
laltak, az meglepd volt. Az adataikhoz legjob-
ban illeszked6 modszerrel a galaxisunk tome-
gét koriilbeliil 200 milliard (2x10") naptomegre
tették, ami a korabbi becslések (1,15%10'%) ko-
riilbeliil egyotode. A Tejatrendszer abszolut fel-
s6 tomeghatara 540 millidrd naptémeg, ami azt
jelenti, hogy a Tejatrendszer legteljebb fele ak-
kora tomeg®i, mint gondoltuk. Tekintettel a
galaxisban 1év6 ismert lathaté anyag mennyiségére,
ez azt 1s jelenti, hogy a Tejutrendszerben lényegesen ke-
vesebb sotét anyag van, mint eddig hittiik.

Galaxisunk forgasi gorbéje azonban, mint kideriilt,
mer6ben eltér a tobbi spiralis galaxisétol, amelyek gorbéi
laposak a Tejatrendszeréhez képest. A modern csillaga-
szat egyik legnagyobb attorése az a felismerés volt, hogy

Tejutrendszeriink szerkezete a galaxis korongjara meréleges iranybdl:
a magot két oldalrél koriilfogé kiillobél indulnak ki a spiralkarok, melyek
koziil a két legjelentésebb a Perseus és a Scutum-Centaurus-kar.
A Napunknak otthont ad6 Orion-kar egy jelentéktelenebb spiralkar
a galaxisban. (NASA/JPL-CALTECH/ESO/R. HURT)

A Tejutrendszer rotaciés gorbéje a Kepler-féle csokkenéshez képest. A fehér pon-
tok és hibasavok a Gaia DR3 katalogusbdl nyert méréseket jelzik. A kék gorbe a
forgési gorbe legjobb illeszkedését mutatja egy olyan modell szerint, amely kdzén-
séges anyagot és s6tét anyagot is tartalmaz. A gérbe sarga részén pedig a Kepler-
féle hanyatlas lathatd. (FORRAS: JIAO, HAMMER ET AL./OBSERVATOIRE DE PARIS

— PSL/CNRS/ESA/GAIA/ESO/S. BRUNIER)

a spiralgalaxisok nagy korongjainak forgasi sebességei
sokkal gyorsabbak, mint ahogy a Kepler-féle csokkenés
alapjan varhat6 lenne. Az 1970-es években Vera Rubin
csillagasz, aki ionizalt giz megfigyeléseit hasznalta, és
Albert Bosma, aki semleges gazt tanulmanyozott, kimu-
tattak, hogy a spiralgalaxisok forgasi sebessége az optikai
korongjaikon tal alland6é marad. E felfedezés kozvetlen
kovetkezménye volt a spirdlgalaxisok korongjait kortilve-
v6 haloban eloszl6 sotét anyag letezésének felvetése. E so-
tét anyag nélkiil a forgasi gorbék a Kepler-féle csokkenést
kovetnék. Ez utobbi az optikai korongon kiviili jelentds
mennyiségli anyag hianyat jelzi. Ez a hiany, a jelenlegi ta-
nulmany szerint a Tejatrendszerre is igaz. Ha figyelembe
vessziik, hogy a Tejutrendszer kozonséges anyagat (csilla-
gok és hideg gaz) altaliban valamivel tobb, mint 0,6x10"!
naptomegre becstilik, akkor az a teljes anyagnak kortilbe-
lil egyharmadat teszi ki. Ez forradalmat jelenthet a koz-
mologiaban, hiszen eddig biztosra vettiik, hogy a sotét
anyagnak legalabb hatszor nagyobb mennyiségben kelle-
ne jelen lennie, mint a kdzonséges anyagnak.

Ha a tobbi nagy spiralgalaxis tobbsége nem mutat
Kepler-féle csokkenéssel jard forgasi gorbét, akkor miben
kilonbozik a mi galaxisunk? Két lehetséges magyarazat
létezik: az egyik lehetséges magyarazat abbdl ered, hogy a
Tejatrendszerben viszonylag kevés, galaxisok kozotti tit-
kozésekbdl eredd torés tortént. Utolsd nagyobb Gsszeolva-
dasa egy kisérogalaxisaval kortilbeliil 9 milliard évvel ez-
el6tt lehetett, szemben a t6bbi spiralgalaxis 6 milliard éves
atlagaval. Ez mindenesetre azt jelzi, hogy a Tejatrend-
szerre kapott forgasi gorbe kiilonosen pontos, mivel nem
befolyasoljak ilyen régi titkdzések maradvanyai. A masik
lehet6ség abbol adédhat, hogy modszertani kiilonbségek
vannak a Gaia mthold altal szallitott hatdimenziés csil-
lagadatokbol levezetett forgasi gorbe, példaul a mi galaxi-
sunk, és a semleges gaz felhasznalasaval mas galaxisokra
levezetett forgasi gorbék kozott. Ez a munka megnyitja
az utat a nagy spiralgalaxisok forgasi gorbéinek, valamint
a lathato és a sotét anyag tartalmanak Gjraértékeléséhez.

KovAcs GERGO
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RETI CSIiK VAGY RETICSIiK?

A FELREERTETT HAL

Gyozott a réticsik! igy, egybeirva tette kozzé 2024. januar elsején a Magyar Haltani Tarsasag az

»EV hala” valasztas elsé helyezettjének nevét. Az internetes forumok tobbsége ugyanigy adta tovabb,

de szép szamban akadtak, akik kiilonirva, réti csikra modositottak. Felmeriilhet a kérdés, hogy

melyik a helyes. Mi alapjan lehet egybeirni a ,réti” jelzét a ,csik” fonévvel, hiszen a helyesirasi

szabalyzat altalaban nem ezt javasolja?

z év halat hajdan egyszerGien
Acsak csiknak nevezték a

koznapi életben, mert a
csikfajok kozil egyediil ezt ismerték
szélesebb korben. Ugyanis a har-
minc centit 1s elérd méretének, vala-
mint a pangoévizekben él6 hatalmas
allomanyainak koszonhetéen a rég-
multban népélelmezési cikk volt. A
fogasara specializalodott csikaszok
tobbnyire vessz6bdl font csikvarsak-
kal gytjtotték a lapok és mocsarak
placra szant ,,adomanyat”, de a cse-
repesre  kiszarad6 mocsar kisebb
godreibdl olykor aséval is ,,banyasz-
tak”. Ez utobbi kiilonlegességet Oriz-
te meg az utodkornak Linné, amikor
1758-ban Cobitis fossilis néven irta le
a fajt.

Egykor Cobitis fossilis
A Cobitis annak az allatrendszertani
nemnek a neve, amelybe az ide beso-
rolt csikfajok tartoznak, a fossilis név
pedig, amely a rokonaitdl megkii-
l6nbozteti, annyit jelent, hogy asott.
A tudomanyos név tehat gy fordit-
haté magyarra, hogy ’asott csik’, de
a mi nyelviinkben ehelyett egy masik

jelzé, a ,,réti” honosodott meg, s ma is
ezzel a faji jelzével illetjitk a koznévi
megjelolésében.
A csik névvel kapesolatban nyilvanva-
lonak tlnik, hogy az a hal testének
hosszan megnyult, oldalrdl tobbé-ke-
vésbé lapitott alakjara utal, miként a
makos csik tésztaja esetében is. A réti
jelzé azonban nem ilyen magatdl érte-
t6d6, mert a rét manapsag t6ként me-
z0t, legel6t jelent. A Magyar értelmez6
kéziszotar azonban — régies értelmezés-
ként — a mocsaras, vizes tertiletet is
megemliti. Halunk esetében nyilvan-
val6an ez utdbbira kell gondolnunk, de
kicsit pontositanunk kell, mert a ma-
gyarazatbol kimaradt, hogy a rétet csak
1d6szakosan boritja viz, rendszerint ta-
vasszal. Ilyenkor a halak tomegesen
lepték el a taplalkozo- és tvohelyként is
kivalo, frissen elontott réteket, és nagy-
bdjt idején innen fogott, valoban rétek-
16l szarmazo, tehat ,,réti” csikok jelen-
tek meg a piacokon. Ez teszi érthetéve,
hogy a csikfaj azonositGjaként miért a
réti jelzd épiilt be a magyar névbe.
Kezdetben a tudomanyos és a ma-
gyar halnevek is igazodtak a binomi-
nalis nomenklatrahoz, azaz a kettds
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nevezéktanhoz, melyet a fajok ponto-
sabb azonositasa érdekében vezettek be.
Ennek megfeleléen Herman Ott6 1887-
ben megjelent alapveté munkaja, A ma-
gyar halaszat konyve nemcsak latinul, ha-
nem magyarul is kettds névvel illette
mindegyik halunkat. Igy lett nila a
Cobitis barbatula kovi csik, a Cobitis fossilis
pedig réti csik. A latin fajneveknél mind-
maig kotelez6 a kettGs név, a magyar
megtelelGjitk azonban lehet egytagt is.
Az 1975-ben hatilyba lépett Halak elne-
vezése ciml orszagos szabvanyban sza-
mos példat latni erre: angolna, compo,
marna bodorka, csuka, harcsa stb. Ez a
dokumentum a réti csikot még két kii-
I6n szoként ajanlotta, am Gozmany
Lasz16 1979-ben megjelent Eurdpa dllatvi-
laga — Hétnyelvii névszotar cimt munkaja
mar egybeirva, réticsikként adja meg, és
ugyanigy talaliuk a Moczar LaszI6 altal
szerkesztett Allathatarozo 1984-es kiada-
sanak Woynarovich Elek altal irt halas
fejezetében is.

Rendszertani kategoriak
Az Osszevonas indoka, hogy az élolé-
nyek rendszerezésében a kettGs neve-
zéktan mellett egy masik szempont is



< A Gobio nembél kivett halvanyfoltu kiillé

érvényesiil. Nevezetesen az, hogy a
rendszertani csoportok nevét lehetSleg
egybe kell irnunk. Igy lettek a nyitva
termOkbdl nyitvatermdk, a tiiskés bo-
rlekbdl tiiskésboriiek, a lapos férgekbdl
laposférgek és igy tovabb. A mi halun-
kat ez annyiban érinti, hogy Bernard
Germain de Lacepéde természetbavar-
nak 1803-ban Parizsban megjelent egy
koényve, melynek cime magyarul A ha-
lak természetrajza. Ebben leirja, hogy a
csikok kozt van egy olyan, amely na-
gyon kilonbozik a t6bbirdl, és hogy
ennek egy Uj, kiilon nemet kell 1étre-
hozni, melynek 6 a Misgurnus latin ne-
vet adta (ami magyarul — kissé megle-
pben, de tartalmilag érthetéen — félre-
értést’ jelent). Mivel eltér vonasai miatt
a réti csik ebbe a nembe kertilt 4t, a tu-
domanyos neve Cobitis fossilis helyett
Misgurnus fossilis lett, az (j nem pedig
magyarul — a beletartozoé faj alapjan —
az egybeirt ,,réticsik” nevet kapta.

A faj atsorolasardl a tudomanyos kuta-
tok tobbsége sokaig nem tudott, vagy
ha tudott, nem fogadta el. Erre utal,
hogy Vutskits Gyorgy az 1918-ban
megjelent Fauna Regni Hungariae kotet-
ben a Misgurnus fossilis utan zargjelben
még megadja a korabbi, Cobitis fossilis
nevet is. Vasarhelyi Istvannak a Magyar-
orszag halai irasban és képekben cim,
1961-ben megjelent munkaja mar csak a
Misgurnus fossilis tudomanyos nevet em-
liti, de magyarul két szoban, réti csik-
nak adja meg, és ugyanigy talaljuk ezt a
a mar emlitett 1975-ben megjelent or-
szagos szabvanyban is.

A Misgurnus nemnek csupan egyet-
len képviselgje él a faunateriiletiin-
kon, igy a réticsik nemnév alapjan a

faj is egyértelmen azonosithato, tehat
a hal allatrendszertani magyar neve az
egybeirt réticsik lett. Igy javasolja ezt
a Magyar Tudomanyos Akadémia
Nyelvtudomanyi Kutatokdzpontja in-
terneten elérheté Helyesirasi tandacsadé
portalja is, de a fenntartdi megjegyzik,
hogy szamitdgépes rendszertik ,,gyak-
ran nem képes az dsszes lehetséges helyes
megoldast megmutatni”. Ebbol kovetke-
zik, hogy egy réten fogott csikhal a to-
vabbiakban is irhat6 kiilon, réti csiknak.

Elfogadott névvaltozatok
Nagyon mereven tehat nem szabad ra-
gaszkodnunk a rendszertani kategoria-
ba torténd besorolasbdl adodo egybeira-
st igényhez, el kell fogadnunk azt is, ha
valaki a rétrdl fogas alkalmi jelz&jéhez
vagy a kettGs nevezéktanhoz igazodva
réti csikot ir. Emellett talalkozhatunk
mas, indokolt esetekkel 1s. Példa ra a
Cobitis elongatoides, melynek a magyar
neve rendszertanilag vagé csik lenne.
Igy kiilonirva, mert az ,,igazi” csikok
kozé, azaz a Cobitis nembe tartozik, te-
hata ,vagd” szo csak a jelzGje. De mivel
ez a sz6 nem egy alkalmi cselekvésrdl
sz0l, hanem arrdl, hogy a hal szeme alatt
felmeresztheté aprd csonttiiske barmi-
kor okozhat kisebb sériilést, a ,,vagd™ al-
landdjelzéje a csiknak, tehat a helyesira-
si szabalyzat szerint elfogadhat6 vago-
csikként 15, egybeirva. Ahogyan a
koltozomadar akkor is az, amikor ép-
pen nem koltdzik, hanem tavasztol Gszig
folyamatosan nalunk éli az életét.

Folytathatjuk a sort Gjabb fajokkal
1s, mert a genetikai vizsgalatok el6tér-
be kertilése miatt napjainkban gyak-
ran valtozik a halak rendszertani be-
sorolasa. Egy-egy nemet sok esetben
kettébontanak. Példaul a halak Gobio

Invaziés halunk, az eziistkdarasz (HARKA AKOS FELVETELEI)

nemébe sorolt kiill6fajaink koziil har-
mat mar 1961-ben atsoroltak az elfo-
gadott Romanogobio nembe, tehat
rendszertani szempontbél mar nem
kiillok, de a kozel masfél évszazada
hasznalt magyar nevikén — homoki
kiillo, felpillanté kiills és halvanyfoltii
kiill6 — nem lenne j6 valtoztatni.

Véleménytink szerint a koznapi be-
szédben meghonosodott é megszo-
kotta valt névvaltozatokat is el kell fo-
gadnunk. Akkor is, ha se a kett6s ne-
vezéktan, se a rendszertan igényeinek
nem felelnek meg. A mar emlitett
bodorka neve mellett ilyenek a halku-
tatordl elnevezett és kotdjellel irt fajne-
vek, mint példaul a Vladykov-ingola,
a Petényi-marna és a Kessler-géb.

Névvaltozasoknak napjainkban is
tanailehetiink. Egyik példa erre a fo-
lyéinkban  gyarapod6  leanykoncér,
melyet gyakran csak koncérként emli-
tenek, és valoszintileg ez a rovidebb
valtozat fog meghonosodni. Nincs
ellene kifogasunk, ugyanis az ugyan-
azon nembe tartozé veresszarnyii konc-
ér neve mara bodorka lett, a masik ro-
kon gyongyos koncér pedig rendkiviil
ritka nalunk, s ha el6keriil, megkapja
a gyongyos jelzot.

Masik példa a névvaltozasra a kara-
szaink esete. Amig egyetlen karasztaj
€lt nalunk, a széles karasz, addig azt
mindenki roviden csak kardszként
emlegette, az 1954-ben betelepitett
rokonat pedig eziistkdrasznak mond-
tak. Napjainkra azonban a széles ka-
rasz szinte eltint, az eziistkarasz vi-
szont gyakorlatilag minden viziink-
ben meghonosodott. Ehhez igazodva
a horgaszok ma mar ezt a gyakori fajt
nevezik kdrasznak, és a ritkasagot il-
letik a neki jaro széles jelzével (ami tu-
lajdonképpen a testmagassagra vo-
natkozik), de a szinére utalva olykor
aranykaraszként is emlegetik.

Végs6 konklazioként talan azt
mondhatni, hogy hasznaljuk batran a
magyar halneveket, fiiggetlenil at-
tol, hogy megfelelnek-e a rendszerta-
ni igényeknek vagy a kett6s nevezék-
tan kovetelményeinek. De minden-
képpen érdemes olyan neveket va-
lasztani, amelyeket sokan ismernek,
sokan hasznalnak, sokan elfogadnak.
A Magyar Haltani Tarsasag honlapja-
nak Jogszabalyok oldala — egyebek
mellett — ilyeneket 1s kinal az érdek-
16d6 latogatoknak. i

HARKA AKOS
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Az el6z6 szamunkban megjelent fejtorok
megoldasai

Fejtoré rovatunk feladvanyai Olvasoink altalanos fel-

adatmegoldo képességét teszik probara. A kérdések 1. fejtoéré - Karolyi Zsuzsa feladvanya

tetszéleges sorrendben oldhatok meg, nem épiilnek Megoldés: pl. PATA, PAPA: KAPA, KAPA

egymasra, mindegyik mas és mas készség fejlesz-
2. fejtoro - Csik Csaba feladvanya
tésére vagy tesztelésére alkalmas. Jo toprengeést,

brilians 6tleteket, eredményes gondolkodast kivanunk! Megoldas: Rablo

3. fejtoré - Sardi Tibor feladvanya

Megoldas:

1. fejtoro - Karolyi Zsuzsa feladvanya

Melyik tavaszi virdg neve olvashatd dssze a racshol, ha mindegyik
oszlopbol egyetlen bet(it hasznalunk fel?

2. fejtoro - Csik Csaba feladvanya

3. fejtoro - Sardi Tibor feladvanya

Melyik szt olvashatjuk dssze a vegyjelek megfeleld

Toldjon az alabbi szavak elejére, végére vagy belsejébe két-két
sorrendbe rendezésével?

betljegyet gy, hogy azok tovabbra is értelmesek maradjanak.
Az (j betlijegyek egymas mellett szerepelnek, és az azonos szinl
szavakbol ugyanaz a két betljegy hianyzik.
Ha potolja ezeket a hidnyokat, a beszurt betlik felhasznalasaval
egy Ujabb szt tud dsszeallitani. Mi ez a sz6?

728 « ELET £s TUDOMANY = 2024/23



S TENYEK

Egyre tobbet szelektalunk

Az év elején vezették be hazankban a betétdijas, vissza-
valthato italcsomagolasok rendszerét, amely janius 30-at
kovetden kotelezd kereskedelmi gyakorlatta valik a mt-
anyag-, fém- & tivegpalackok esetében. Az quahasznom—
tasra igy immar anyagi 0sztonz6 is batorit, az elmalt év-
tizedekben azonban enélkiil is rohamosan nétt az elkiilo-
nitetten gylyjtott hulladék mennyisége: a 2022-ben sze-
lektiv pontokon és haztartasi kukakban Gsszegytjtott 627
ezer tonna kozel két és félszeres novekedést jelentett az
egy évtizeddel korabbihoz képest a KSH adatai alapjan.

A koztisztasagi tevékenységet végzo6 vallalkozasok altal
elkiilonitetten gydjtott hulladék 2019-et kovetden folya-
matosan meghaladta a 600 ezer tonnat, a maximalis meny-
nyiséget a 2021-es 674 ezer tonnaval érte el a hazai szelek-
tiv hulladékgyGjtés. A 2019-ben bekovetkezd nagyobb
mértékl emelkedés elsésorban az elkiilonitetten gyGjedtt
biohulladék ugrasszerti novekedésére vezethetd vissza.

A biohulladék az elkiilonitetten gyGjtott é hasznosithatd
hulladék tobb mint felét adta 2022-ben, de szinte minden
szelektiven gytyjthetd hulladéktipus jelentés mennyiségnove-
kedést tudhatott maga mogott az egy évtizeddel korabbihoz
képest. A masodik legjelentdsebb papirhulladékbol 106 ezer
tonna, a szelektiven gy(jtott és hasznosithato hulladék kozel
egyotode gylilt Gssze. A mianyagszelektalds nagy jelent6sé-
gét mutatja a kozel 82 ezer tonna begytjtott hulladék, amely
145%-0s novekedést jelentett a 10 évvel korabbihoz képest.
A mﬁanyagszemét kisebb sﬁrﬁsége és sze]l6sebb kialakitasa
zasi igényét tekintve is kiemelked6 mennylseg A 35 ezer ton-
nat meghaladé elktlonitetten gyljtott tivegszemetet, valamint
a 10 ezer tonna szelektalt mennyiséget elészor 2020-ban meg-
haladé fémhulladékot is dinamikus novekedés jellemezte
a 2010-es évek masodik felében. A biohulladék nélkiili szelek-
tiven gy(jtott szemét tekintetében is Somogy (54 kg), illetve
Csongrad-Csanad (53 kg) varmegyében gydlt Gssze a legna-
gyobb egy t6re jutd mennyiség, de Bacs-Kiskun (52 kg),
Budapest (45 kg), Komarom-Esztergom és Gy6r-Moson-
Sopron (egyarant 38 kg), valamint Fejér (36 kg) is meghalad-
ta a 34 kilogrammot elérd orszagos atlagot.

Az Gjrahasznositas arnyoldala azonban, hogy 2022-ben mar
kaozel 50 ezer tonna utévalogatasbdl maradt, nem hasznosit-
hat6 hulladék keletkezett. A szelektalasi gyakorlat tomegessé
valasa soran a komyezetvédelemre iranyul6 szandék egyre
tobbszor parosulhatott az Gjrahasznositasi kovetelmények

T=TUDONA

A szelektiven begydijtétt hulladék ésszetétele (ezer tonna)
(FORRAS: KSH)

feltletes ismeretével. A nem hasznosithato hulladék mennyi-
sége csupan hiarom év alatt duplazédott meg, igy kiemelten
fontos az Gjrahasznositasi szabalyok megismerése és betartasa.

A szelektiven gytjtott hulladékot a valogatast kovetben
dolgozzik fel. A koztisztasagi tevékenységet végzd vallal-
kozasok 2022-es adatai szerint 865 ezer tonna volt az Gjra-
teldolgozassal hasznositott hulladék mennyisége (ebbdl
321 ezer tonna volt komposztalt biohulladék). Az Gjra fel-
hasznalt szemét a teljes 3 milli6 217 ezer tonna hasznositott
és artalmatlanitott hulladék 27%-at tette ki, amely jelents-
sen meghaladta az egy évtizeddel korabbi 9,8%-os aranyt.

A hulladék szelektalasa és Gjrafeldolgozasa énmagaban
nem jelent univerzalis megoldast, csak a mar megtermelt
szemétmennyiségben rejlé anyagok élettartamat tudja
meghosszabbitani. A teljes hulladékmennyiség 2022-ben

11%kal volt magasabb a 10 évvel kordbbi sszmennyiség-
hez képest. A teljes hulladekmennylseg emelkedése vissza-
fogott maradt a 2010 el6tt még 4 milli6 tonnat megkoze-
1it6, vagy akar meg 1s halad6 éves értékekhez képest.

Az Gjrafeldolgozott hulladék mellett a szemét egyéb artal-
matlanitasara iranyul6 technologiak terén is a kisebb kornye-
zetkarositas felé haladt a magyar hulladékgazdalkodas. A ta-
laj felszinére vagy a talajba lerakott szilard hulladék mar nem
fordult el6 iparagi keretek kozott az elmalt évtizedben.

A szelektiv hulladékgytjtés az elmalt két évtizedben teret
nyert Magyarorszagon, de a kdrnyezetbe jut6, nehezen vagy
egyaltalan nem leboml6 anyagok mennyiségének csokken-
tése tovabbra is fontos feladata a magyar hulladékgazdalko-
dasi gyakorlatnak és az iparagi, lakossagi felhasznaloknak.

VARGA ZSOMBOR

Megrendelheté a Magyar Posta Zrt. Hirlap Igazgatésaganal

El6fizetésben terjeszti a Magyar Posta Zrt. Postacim: 1900 Budapest Eléfizetésben
megrendelhetd az orszdg barmely postajan, a hirlapot kézbesitéknél, www.posta.hu
webshopban  (https://eshop.posta.hu/storefront/),
cimen, telefonon a 06-1-767-8262 szamon, levélben a MP Zrt. 1900 Budapest cimen.

e-mailen a hirlapelofizetes@posta.hu

El6fizetési ar 2024-re belfoldre: 1/2 évre 16 200 Ft, 1 évre 31 200 Ft (egy lapszam ara: 800 Ft)
Digitalis el6fizetés egy évre: 24 960 Ft, félévre: 12 900 Ft, negyedévre 6600 Ft

(egy digitalis lapszam ara: 600 Ft)
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TAMADASOK AZ
AGYVELO ELLEN

Egyes korokozok, mint példaul a koronavirus, képesek a test legjobban 6rzott szervét is megtamadni,

am idénként épp a védelmez6, az immunrendszer fordul az agy ellen.

z agy egy érzékeny muszer,
nem véletlentil veszi korbe

mindentéle védéhalo. Ilyen a
koponya, de még az agyviz is, am
nem csupan mechanikai behatasoktol
kell 6vni az agyat. Szdmos veszély le-
selkedik ugyanis rd a mikrovilagbdl
is. A kiilonféle korokozok az agyve-
16be jutva maguk is sok kart okoz-
nak, am gyakran az immunrendszer
reakciéja, ami még pusztitébb. Igy
van ez az autoimmun agyveldgyulla-
das és talan a koronavirus-fert6zés
esetén is. Az agyvel6 gyulladasa min-
dentéle kiilonos tiinetet eredményez-
het: leromlik a figyelem, emlékezeti
zavar 1ép fel, am id6énként akar pszi-
chozist is okozhat. Ez utdbbi tény a
XX. szazad elején dobbentette meg a
tudomanyos vilagot.

A szifilisz és a pszichézis

A pszichozis az egyik legmegdb-
bentébb mentalis zavar. A kifejezés
maga arra utal, hogy a paciens elméje a normalistol elté-
r6 allapotban van, Am manapsag mar ettdl sokkal speci-
fikusabb a jelentése. A pszichdzisban 1évd egyénnek hal-
lucinacidi és téveszmeéi vannak. A hallucinacioé olyan ész-
lelet, amihez nem kéthetd kiilsé inger, mig a téveszme
olyan hiedelem, ami az ellentmondd tények ismeretében
sem inog meg. A pszichdzis maga leggyakrabban a szki-
zofrénia kdvetkezményeképp alakul ki, de eléfordulhat
depresszws személyeknél, vagy akar alvasmegvonas ha-
tasara is. Erdekes modon a pszichitria fejlédésének egy
fontos lépése volt, hogy kidertlt a pszichdzis bizonyos
esetekben szervi, biologiai okokhoz kothetd.

Ennek felismerése a XX. szazad elején tortént, amikor
Hideyo Noguchi felfedezte, hogy az Ggynevezett paraliti-
kus demencia hatterében a szifilisz all. A paralitikus
demenciatdl szenveddknél hirtelen téveszmék alakultak
ki, euférikus allapotban voltak, viselkedésiik pedig
szeszélyes volt, allapotuk pedig fokozatosan romlott.
A XIX. szazadban mar felmertlt, hogy a betegség
hatterében a szifilisz allhat, amely ebben az id6ben
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Treponema pallidum

komoly egészségiigyi problémat
jelentett Eurdpaban. Noguchi 1911-ben
mutatta ki a szifilisz kérokozdjat
(Treponema pallidum) a paralitikus
demenciaval diagnosztizalt betegek
agydban. A felfedezés jelentdsége,
hogy ez volt az elsé eset, amikor pszi-
chiatriai tiinetek hatterében egyértel-
m bioldgiai okot mutattak ki.
Néhany évvel késdbb Julius Wagner-
Jauregg egy meglepd modszert fej-
lesztett ki a paralitikus demencia ke-
zelésére. Wagner-Jauregg a maliria
kérokozdjat (Plasmodium sp.) adta be
a betegeknek, ami intenziv lazat idé-
zett el6, ami feltehetdleg segitette az
immunrendszer eredeti fertézés elle-
ni kiizdelmét. Ezutan a malariat ke-
zelte a megfelel6 gydgyszerekkel (pl.
kinin). A beavatkozas hatraltatta az
egyébként fokozatos leépiilést a bete-
geknél. A felfedezés jelentdségét jol
mutatja, hogy Wagner-Jauregg 1927-
ben elnyerte a Fiziolégiai és orvostu-
domanyi Nobel-dijat (az elsé pszichiaterként). A penicil-
lin felfedezése utan a szifilisz teljes mértékben hattérbe
szorult a fejlett vilagban, igy a pszichiatria ezen fordula-
tos fejezete gyakorlatilag a torténelemkonyvek oldalain
jelenik meg csupan manapsag. A modern orvoslis egyik
0 fejezete azonban els6re kisértetiesen hasonlit a parali-

R

Agyveldgyulladas okozta pszichozis
Az utdbbi b egy évtizedben a kutatdk szamos kilonbo-
24 betegséget irtak le (pontosan 18-at), melyek mind az
agyveldt célzé autoimmun folyamatok eredményeképp
alakulnak ki. Ko6zos még ezekben a betegségekben,
hogy hirtelen kialakul6 pszichézist eredményezhetnek,
illetve fokozatosan romlik az érintettek allapota. Alig
szaz évvel a paralitikus demencia torténete utin a pszi-
chiatridkon nem volt szokvanyos gondolat, hogy a pszi-
chotikus betegek problémaja az immunrendszerhez kot-
het6. Ez azonban egy csapasra megvaltozott, mikor
2007-ben arrdl szamolt be egy kutatdcsoport, hogy
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pszichotikus betegek agyvizében kimutathat6 egy bizo-
nyos antitest, amely egy fontos neuronalis fehérje
(NMDA receptor) ellen termelddik.

Noha az imént emlitett betegség az autoimmun agy-
velégyulladis leggyakoribb oka, egy sor tovabbi ismert,
melyekben viltozatos fehérjéket timad az immunrend-
szer. Ezek jellemz&en az idegsejtek felépitésében vesznek
részt. Van amelyik a sejtmembran felszinén helyezkedik
el, de olyan is, amely a szinapszisok tertiletén. Az esetek
néhany szazalékiban ismert mar kimutattak, hogy a
herpeszvirus okozta fertézés elézi meg az autoimmun
folyamatok megindulasat. Elképzelhetd, hogy mas ese-
tekben, példaul tumorsejtek pusztulasa soran indulnak
be az autoimmunitast létrehozé folyamatok.

Annyi biztos, hogy ezekben az esetekben a gyulladas-
csOkkent6 hatast gydgyszerek jelentds enyhiilést hoz-
hatnak a pszichiatriai tiinetek terén. Azonban az auto-
immun agyvelégyulladds csupin az esetek nagyjabol
egy szazalékaban all a pszichdzis hatterében. Mégis biz-
tatd, hogy legalabb ilyenkor van remény felvenni a har-
cot a pszichdzissal szemben.

Atszakad a vér-agy gat?

A 2020-as koronavirusjarvany egyik érdekessége az
volt, hogy szaimos betegnél okozott teljes szaglasvesztést.
Ez mar az idegrendszer érintettségére utalt, aztan kide-
riilt, hogy neuroldgiai tiineteket is okozhat a fertdzés, sot,
egyeseknél a gyogyulast kdvetden is visszamaradhatnak
ilyen tiinetek. Ezt a szindromat ma ,,hossza COVID” né-
ven emlegetik a szakértdk. A tinetek koziil a kognitiv
képességek hanyatlasa az egyik legaggasztobb, amit a
koznyelvben csak ,,agykodként” emlegetnek.

Egy ir kutatocsoport azt gyanitotta, hogy a probléma
hitterében a vér-agy gat karosodisa allhat. A vér-agy
gat az agy teriiletén 1évé hajszalercket veszi korbe,
megakadalyozza, hogy kartékony dolgok kertiljenek
az agyszovetbe a vérarambdl. A kutatok két csoportot
vizsgaltak, az egyik akut COVID-19-ben szenvedett,
a misik pedig hosszd COVID-ban. Az aktiv fert6zés-
sel kiizdd paciensek vérében kimutathatd volt egy fe-
hérje, ami a vér-agy git sériilésére utal. Ez azonban
nem jelent meg a hosszd COVID-os pacienseknél.
Ezeknél a betegeknél egy migneses rezonancias képal-
kotd eljaras segitségével figyelték meg egy kontraszt-
anyag terjedését az agyvelében. Azt taliltik, hogy

Az autoimmun agyvelbgyulladds betegségi folyamatait feltehet6leg
valamilyen fert6zés vagy a tumorsejtek elleni védekezés valtja ki
(FORRAS: STONE, 2024 — SCIENCE)

a stlyosabb kognitiv zavar, a kontrasztanyag fokozott
terjedésével jart egytitt, ami arra utalt, hogy megndott a
vér-agy gat ateresztéképessége.

A szakértdk szerint a tanulmany nem pusztan a koro-
navirus kapcsan jelentds, hiszen mas fertézések esetében
is elképzelhetd, hogy a vér-agy gat sériilésének kovet-
kezményeképp jelennek meg neurologiai tiinetek.
Elképzelhetd, hogy a vér-agy gat megerésitése révén
meg lehetne el6zni ezeket a problémakat, illetve remél-
hetdleg olyan kezelést is kifejlesztenek a kutatok, amely-
lyel a sériilt gat is helyreallithat. Az agyveld a specialis
védelmi rendszerek mellett is sériilékeny, sét akar 6n-
pusztito is lehet. Mégis lehet6vé teszi a legbamulatosabb
védekezést: az orvostudomanyi kutatast.

REICHARDT RICHARD
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Sztatikus hernyofigyelem

ragadozok felismerése az egyik

legfontosabb képesség az allatvi-
lagban. Azon fajok szamara, ame-
lyeknek sok és tobbféle ragadozdjuk
¢l a kornyezetiikben, ez a képesség
sz6 szerint hasba vago.

A kutatok mar régota vizsgaljak
a kilonb6z6 fajokat e tekintet-
ben. Kidertlt, hogy a legtdbb eset-
ben vizualis ingerek alapjan zajlik a
felismerés, és mivel a tanulasra nincs
sok lehet6ség, velesziiletett elemeken
alapszik. A kinai paradicsomhalak
szamara példaul a ragadozot jelen-
té kulcsinger a vizszintesen allo két
szemfolt. Bizonyitott azonban az is,
hogy a tanulis is jelentss szerepet jat-
szik, a halak megtanuljik, hogy néz
ki, mit tesz a ragadozd tamadas el6tt.
Az elkertilést lehet6vé tevo tudas ala-
pulhat a faj malgan, a felismerés és
elkertilés a helyi ragadozdk ellen mi-
kodik. Az ebihalak sokkal nagyobb
eséllyel esnek aldozatul, ha egy oda
nem ill6 invaziv ragadozé halfaj fel-
bukkan, mintha csak az eredetileg ott
€lé, azaz endemikus ragadozo6 halak
vennék koriil. Az invaziv ragadozd
felbukkanasat koveté harmadik évre
ez a kiilonbség elttinik. Mintha az
ebihalak megtanulnak felismerni az
0 ragadozdt is.

Nos, egy j kutatas szerint a her-
nyoknak a sztatikus elektromossag
segit a ragadozdk felismerésében. Ez
az eredmény is bizonyitja, hogy a ra-
gadozok elkeriilése tertiletén igenis
lehet Gj dimenziokat talalni. A Bristoli
Egyetemen végzett vizsgalatok szerint
egy eddig szamitasba sem vett szenzo-
ros modalitds, nevezetesen a sztatikus
elektromossag fontos szerepet jatszhat
a ragadozd kozeledtének felismeré-
sében. A kutatok hernyokat vizsgal-
tak, amelynek soran kidertlt, hogy a
hernyok szérei mozognak elektromos
mez0 jelenlétében. Feltlnt a kutatok-
nak, hogy a herny6sz6rok arra a frek-
vencia-tartomanyra a legérzékenyeb-
bek, amelyek megegyeznek egyes
ragadozo rovarok, példaul a darazsak
szarnycsapasanak frekvencidjaval.
Lehetséges, hogy a hernydk érzékeld
szbrei a ragadozdik kozeledtét elaruld
elektromos jelekre vannak hangolva?

A kutatok tisztaban voltak azzal,
hogy nagyon sok allatfaj teste —aho-
gyan jonnek-mennek — feltoltédik
sztatikus elektromossaggal, és ter-
mészetesen azt is tudtik, hogy az
elektromosan feltolt6dott testrészek
vonzanak vagy taszitanak mas tol-
tott objektumokat. A jelenség meg-
egyezik azzal, amikor egy sziilinapi
zstron a fejinkhdz tobbszor oda-
dorzsolt lufival a hajunkat az ég-
nek tudtuk mereszteni. A sztatikus
energiaval feltoltdédd objektumok
lehetnek akar egy rovar szérszalai is.
Ennek alapjan a kutatdk arra voltak
kivancsiak, vajon egy ragadozo, pél-
daul egy darazs szarnymozgasa altal
generalt sztatikus elektromos toltés
tudja-e olyan er6sen megmozgatni
herny6 szérét, hogy az érzékelje a
darazs kozeledtét a szdrei altal fel-
fogott sztatikus elektromossag révén.

A kutatok azt mérték meg el6szor,
hogy mennyi sztatikus toltést hordoz-
nak a darazsak és a hernyok. Ez tgy
sikertilt, hogy egy toltésérzékelon
engedték Oket athaladni. Ezutin
ezeket a toltési értékeket felhasznal-
va modellezték, hogy milyen erds
lesz az elektromos kolcsonhatas, ha
egy dardzs megkozelit egy névényen
tart6zkodod hernyot. Mivel a hernyok
valoban védekezden reagaltak ezekre
a kortilményekre, a kutatok egy lézer
segitségével ki tudtak mutatni az apro
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rezgéseket, amit a repiil6 darazs frek-
venciaja keltett. Osszeallt tehat a kép:
a herny6 érzékszervi sz6rszalai észlel-
ték a darazs altal keltett elektromos-
sagot, és el tudta kertilni a tamadot.
Ez a kutatas az els6, amely azt iga-
zolja, hogy egy allat képes érzékelni
a ragadozd jelenlétét a ragadozo altal
kibocsajtott sztatikus elektromossag
segitségével. Valdszintsithetd, hogy
szaraztoldi allatok esetében a sztati-
kus elektromossag észlelése szélesebb
korben, legalabbis a rovarok, pokok
és skorpiok kozott altalanos, de a leg-
tobb szaraztoldi allat f6lhalmozhatja
a sztatikus elektromossagot.

Mindez egy 1y dimenziét ad a pré-
da - ragadoz6 kapcsolatoknak, ami az
evoltci6 egyik f6 hajtoereje. A vizs-
galat eredményei viszont aggasztoak
is, mert azt mutatjak, hogy a hernyok
nemcsak a dardzsra érzékenyek, ha-
nem az elektromos vezetékek és mas
elektronikus berendezések altal kibo-
csatott elektromos tér frekvenciaja-
ra 1s. Ez azt jelenti, hogy eszkozeink
elektromos ,,zajjal” toltik meg a kor-
nyezetiinket, igy megzavarhatjak a
hernyokat és egyéb allatokat abban,
hogy észleljék és elkertliék ragadozoi-
kat. A kutatdcsoport szerint az ember
altal generalt ) tipust szennyezés, az
elektromos zaj komoly problémat je-
lenthet, ami siirg6s vizsgalatra szorul.

BILKO AGNES



KERESZTREJTVENY

Lapunk olvasoéinak nem kell bemutatni a 2013-ban elhunyt Szablyar
Pétert, a 2000-es évek elején futd remek sorozata, a Buda eltiin he-
gyei bizonyara sokunkban elevenen él, akarcsak a varostorténeti irasai
vagy A lefejezett Esztramos cimi cikke. Barlangkutatoként ez utobbi
térség, az Aggteleki-karszt, azon beliil is Josvafo lett a masodik otthona
az eredetileg kohomérndknek, ahol egyebek mellett tajhazat hozott lét-
re. A budapesti Szab6 Jozsef Geoldgiai Technikum tanul6jaként, az is-
kola barlangkutat6 csoportjaban az § vezetésével tartak fel és nevezték
el iskolajuk névadojarol a pilisi Szabo Jozsef-barlangot. Aktiv civilként a
Magyar Karszt- és Barlangkutato Tarsulatnak elndkségi tagja, fétitkar-
helyettese és 1994-1998 kozott fétitkara. Kezdeményezgje volt 1993-
ban a Barlangkutato Emlékkert |étrehozasanak az egyik budai barlang
folotti parkban. Melyik ez a barlang? J¢ fejtést!

Minden rejtvényiinkben talalnak egy-egy bekeretezett négyzetet.
A 20. heti lapszamban elkezdd6 11 hetes rejtvényciklusunk végére a
négyzetek betiii — helyes sorrendbe rakva - a szaz évvel ezel6tt sziiletett
karsztkutato nevét adjak ki. A postan vagy a rejtveny@eletestudomany.hu
cimre bekiilddtt név megfejt6i kozott negyedéves eléfizetést sorsolunk ki
az Elet és Tudomany digitalis lapszamaira

VIZSZINTES: 1. A 6 megfejtés. 10. Vésett dragaks. 11. A lentebbi
szdvegrészben. 12. Végre ratalalnak. 15. Buzafdldet tarol. 16. Numero,
rév. 17. Rovid, éles hangokat hallat az Okérszem. 19. Talicskan

10

17 |18

27

29 |30

33

feletti. 4. Valaminek a hatanal, népiesen. 5. Zar a ladan. 6. Diihos
indulat. 7. Kilonbdzik. 8. Férfinév, csaladnév is. 9. Az itterbium
vegyjele. 13. Valddi, hamisitatlan. 14. Tet6készitd végzi. 16. Enyhe
intés. 18. Takarmanytartositd tartaly. 19. Tizhely és lang is van

szallit. 20. Epitési tormelék. 21. Enek, népies széval. 22. Mali NOB- ,ilyen”. 21. ...-hegység; az Alpok Albaniaig hizédo folytatasa.

jele. 23. Keszthelyi kastélymuzeum. 25. Dug6 egynemi betdii.
26. Rézrozsda. 27. Véletlen biliardtalalat. 29. Aranyos rész, hanyad.
31. Szigor. 33. Ellenszenves.

FUGGOLEGES: 1. Sajat kezével, rov. 2. Maros-parti telepiilés Dévatol
nem messze, Paal Laszlé festémiivész sziil6helye. 3. A féldszint

Kedves Olvasoink!

A 2007 és 2021 kozott megjelent
lapszamaink kedvezményesen,

200 forintos aron vasarolhatok meg
a szerkesztéségben.
J6 szérakozast kivanunk lapunk
olvasasahoz!

23. Amelyik kutya ugat, az ezt nem teszi! 24. Fas, bokros terilet a
varosban. 26. Jelentéktelen, bizalmas sz6hasznalattal. 27. Szogletes
bet(itipus. 28. llona egyik beceneve. 30. Véna egynemd bet(ii. 32. Az ittrium
és a kén vegyjele.

Mult heti rejtvényiink megfejzése: Karszt és barlang.
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Bansaghy Noéra rovata

A legkisebb tarlat

Osszekotve — Pest-Buda
hidtorténete cimmel nyi-
tott 0j kiallitast a Magyar
Miszaki és  Kozlekedési
Muzeum, amely — a maga
2x13 négyzetméteres alap-
tertiletével — vélhetéen a vi-
lag legkisebb allando kozle-

kedési kiallitasa. A tarlat,
amely a Szabadsag hid pesti hidf6jének északi Vamsze-
d6hazaban kapott helyet, bemutatja a Szabadsag hid és a
vamszedés torténetét, tovabba betekintést ad a budapesti
hidak multjaba magyar és angol nyelven.

A dunai atkelésért 1703-t6l a varosok — igy Pest és
Buda is — vamot szedhettek. Ezt 1849-tdl a Lanchidtar-
sasag, majd 1870-t8l az allam szedte és a hidakon a
vamszeddhazakban kellett befizetni. E célbdl épiiltek
a Szabadsag hid vimszedShazai is a hiddal egy idében
1896-ban, amelyekben nem csak vimot szedtek, de a
hidfenntartas egyéb feladataira is hasznaltik ezeket.
Az 1918 elotti budapesti kozati hidak mindegyikéhez
éptlt vamszedéhaz, azonban a II. vilighdborat kéveto-
en csak a Szabadsig hidhoz tartozok maradtak fenn.

A kiallitott matargyak kozott tobbek mellett helyet ka-
pott a Szabadsag hid egy habort utani — a ma lathatotdl
kiilonbozé — korlateleme, amely ma mar sehol mashol
nem tekintheté meg, fakockak a budapesti hidak feltileté-
rél, valamint a Lanchid 1842-es alapkoletételénél hasznalt
vakolokanal hiteles masolata. A hidak multjanak feltara-
sat matargyak, fotok és animacios felvételek is segitik.

782 év mulva

Kivételes kincseket mutat be
a Pannonhalmi Féapatsag G
id6szaki kiallitisan. Az Uros
apat és mive cim{ tarlat a
bazilika Gjjaépitésének és fel-
szentelésének 800. évében a
szerzetestemplom épittetdjé-

nek kivételes életGitjat mutat-
ja be. Uros apat hairom papaval személyesen is talal-
kozott, legalabb hatszor jart Romaban, és elkisérte
II. Andrast a kereszteshabortba.

782 év utan tértek vissza a monostor falai kozé azok a
levelek, amelyeket a tatarjaras idején irt Uros apat a pa-
panak. A kirily tivollétében nem volt, aki gondjat visel-
je az orszagnak, ezért O kért segitséget a Szentatyatdl.
Az errdl tantskodo6 levelei 1242 februarjaban hagytak el
Pannonhalmat, a kiallitisra azonban ,hazatértek”,
egyenesen Sienabol. A kivételes dokumentumokat az
ottani gy(jtemény adta kolesén a Pannonhalmi Féapat-
sagnak a tarlat idejére.

Az ingyenes kidllitis november 11-ig latogathatd a
Fémonostori Kiallitotérben.
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Harom felvonas

Gyenes Janos Kaposvaron
sztiletett, s mar 14 éves kora-
ban a fotdzas szerelmesévé
valt. 1927-ben & készitet-
te Rippl-Roénai Jozsef utol-
sO fényképét a festd halalos
agyan, a kovetkez6 évben Gyorben letette a fényképész
szakv1zsgat 1930-t6l a Szinhézi Elet fotériportereként
zenel és tarsasagi eseményeket fényképezett Budapesten
és Bécsben. Ezen idGszakban fotézta tobbek ko-
zott Bartokot, Kodalyt, Lehart, Furtwinglert, Prokof-
jevet és Toscaninit is. Késébb szamos magyar hiresség,
tobbek kozott Kodaly Zoltan, Molnar Ferenc, Bartok
Béla, Dohnanyi Ernd, Cziffra Gyorgy, Zilahy Lajos,
Gabor Zsazsa és Puskas Ferenc portréjat is elkészitette.

A Magyar Fotogratusok Haza — Mai Man6 Hazban
lathat6, Latogatoban Picassonal. Juan Gyenes cimi
kiallitds a magyar szarmazasa fotdmivész és a spanyol
képzémuvész, Pablo Picasso az 6tvenes, illetve a hatvanas
évek eleje kozott tartd baratsigat mutatja be. Egy olyan
kapcsolatot, amely a fotobmuvész szavai szerint ugy ke-
letkezett, mint egy , hdromfelvonasos irodalmi mii: az elsé
felvonas a megismerkedés volt, a masodik felvonas Picasso le-
fényképezése és a harmadik felvonds, amikor meg tudtam mu-
tatni neki a felvételeket”. Valojaban a harom eseménybdl
az elsdre 1953-ban kertilt sor a La Galloise-ban, Vallauris-
ban. Késdbb, a tovabbi két alkalomra 1958-ban Picasso
cannes-i La Californie nevt hazaban, illetve a Mougins-
ban talalhaté Notre Dame de Vie-ben kertilt sor, ez
utdbbi 1961-ben.

Az augusztus 19-ig lithato kiallitast a kivalasztott
fotokhoz kapcsolddo tiz mi reprodukcidja teszi teljessé.

lllazidkeltés

Paradoxonometria cimmel
lathato kiallitas a Hegyvidék
Galéridban. Orosz Istvan 6n-
allo grafikai lapjait, vonalha-
16s rajzait gyakran archaizalo
formai elemek, mavészettor-
téneti utalasok, stilusidézetek, jatékos onreflexidk, vala-
mint anakronisztikus hatasa, régi korokat 1déz6 lat-
vanyvilag jellemzi, tobb munkajan jelennek meg termé-
szettudomanyos, t0képp a geometria és az optika koré-
bdl valasztott témak. Szivesen kisérletezik a téri
illazidkeltés megjelenitésére kifejlesztett perspektivikus
abrazolas tlzasaival, valamint az anamorfézis technika-
janak megujitasaval.

A Hegyvidék Galéridban a mavész paradox vilagokat,
megépithetetlen épiileteket, lehetetlen tereket megjele-
nit6é képeibdl, geometrikus vagy épitészeti jellegl réz-
karcaibdl, valamint térhatasa, deszka-objektjeibdl kertil
bemutatasra egy valogatis, amit janius 22-ig tekint-
hetnek meg az érdekl6ddk.
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