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NYEROGEP ELETRE-HALALRA

3. 1ész

V. Hunor s Magor

Szeretnék bemutatni néhany mas jatékost is, talan érdekes lesz elolvasni a torténetiiket.

Hunort és Magort, az elsé két szereplét azért valasztottam, mert bizonyosan nem
alkoholistak. Mindketten tagjai a budapesti GA-nak. (GA: Gamblers Anonymus, Névtelen
Szerencsejatékosok. Bovebben 1d. megel6zé szdmainkban a sorozat 1. és 2. részét - a szerk.)
Egyikiik ,,rulettes”, a masikuk ,,gépes”. Az interju Ota egyikiik visszaesett, de azutan visszajott
a csoportba, és mar tobb mint egy éve jbol jatékmentes. A mésik szerepld nem esett vissza.

A 'riporter" természetesen ¢én magam vagyok. Hunor ¢és Magor alnevek, a

szokasainknak megfelelden.



Péter: Midta nem jatszotok?
Hunor: 31 napja

Magor. 8 honapja

Péter: Hogyan alltok az alkohollal? Gyakran taldlkoztam azzal a jelenséggel, hogy bar nem
alkoholista az illet6 jatékos, az idok soran aztan mégis kideriil, hogy korabban bizony komoly
gondok voltak ezen a téren is, csak a jaték mellett mar nem maradt pénz inni...

Hunor: Soha nem okozott gondot, de egyszer-kétszer azért voltam mar részeg. Raadasul a
véletlen ugy hozta, hogy par éve vettem egy telket, amin sz410 is van, igyhogy csinalok bort,
palinkat. Tudom kontrollalni az ivasomat.

Magor: Nem probléma, heti egy-két pohar bort iszom. Az igazsaghoz tartozik, hogy amikor
kb. egy honapos nem jatszo voltam, volt egy durva bertigasom, és parszor eldtte is el6fordult

az ¢letemben, igyhogy ¢én is sejtem, mit jelenthet a részegeskedés.

Péter: Nem zavar benneteket, hogy a csoportban tobben is vagyunk, akik nemcsak jatékosok,
de alkoholistak is?

Hunor: Nem, egyaltalan nem zavaro.

Magor: En még halas is vagyok ezért, mert valamikor régen dolgoztam egy pszichiatriai
osztalyon mint segédapold, és az ottani hangulat, meg a sajat gdgém miatt kialakult bennem
egy felsObbségi érzés az alkoholistakkal és foként a drogosokkal szemben. Amidta tudom,

hogy én is szenvedélybeteg vagyok ¢€s jarok a csoportba, mindez megsziint.

Péter: Hogy kezdddott a jatek?

Hunor: Fiatalon kikertliltem nyugatra (akkor 22 éves voltam, most 42 vagyok), nem volt sem
munkdm, sem munkaengedélyem, ezért aztan azt talaltam ki, hogy majd megélek a rulettbol.
Itthon elbtte olvastam egy-két szépirodalmi konyvet, ami a szerencsejatékrol, a
dzsentrivilagrol szol, példaul Kellér Andor hires konyvét, s6t néhanyat ki is vittem
magammal. Ugyhogy valamiképp r4 is hangolddtam erre a dontésre. Mikor elészor elmentem
a kaszindba, 100 marka volt ndlam. Elsére nyertem, de mar ekkor, a legelsé alkalommal is
pénz nélkiil mentem haza. Még a legelején azért eléfordult néhanyszor, hogy oOriasi

er6feszitéssel ugyan, de pénzzel a zsebemben tudtam elhagyni a kaszinot, de ezeket a



pénzeket is visszabuktam 2-3 napon beliil. Vagyis mar az elejétél visszahordtam a
nyereményt, barmennyi is volt az. A legnagyobb nyereményem 60 ezer marka volt, par nap
alatt azt is visszavittem a kaszinoba. Egyszer — ez mar Pesten tortént — rovid id6 alatt annyi
pénzt nyertem, hogy vehettem volna rajta egy hasznalt Masserati-t. (Olasz nosztalgia
luxusautd — F.P.) Felhivtam a baratndmet a munkahelyén, hogy j6jjon gyorsan, fontos dolog
van. Mire odaért, visszabuktam az Osszes pénzt. Azzal a gondolattal, hogy nyerek neki is egy
autot ...

Magor: 1990-91 koriil kezdddott. Elkisértem egy baratomat egy jatékterembe. Bedobtam
néhdny huszast. Vissza-visszajarogattam idot télteni. Vidéken laktam, és ¢jszaka dolgoztam —
ez volt a segédapolos iddszak. Sokszor nem mentem haza reggel, hanem mozikban,
jatéktermekben toltottem a napot.

Péter: Nem lettél almos estére, mikor a munka kezdodott?

Magor: Nand, hogy almos lettem. Rengeteg kavét ittam, és ¢jszaka sutyiban mindig lehetett
aludni egy kicsit a korhazban.

Péter: Mennyi id6 utan lettél fiiggd?

Magor: Maximum egy ¢évig tudtam kontrolldlni a jatékomat, utdna mar nem nagyon.
Menthetetlentil jatékbeteg lettem. 20-21 éves koromban kezdtem jatszani, most 31 vagyok. Ja

¢s még valami: gépfiiggd, magyarul ,,automatas” vagyok.

Péter: Mi volt a legrosszabb élmény a jaték sordn?

Hunor: Rengeteg borzaszto élmény volt, nehéz egyet kiemelni. Talan azt az esetet emliteném
meg, amikor a rélam mit sem sejté rokkant nagybatydm ram bizta a hazanak az eladasat, és én
eljatszottam a pénzt, ami egyébként 1,8 millidé Ft volt...Persze ez nem mostandban, hanem
93-ban tortént.

Magor: En, ha lehet, akkor nem az esemény, hanem az érzés kategoridban fogalmaznam meg
a legrosszabb élményt, ami természetesen nem egy alkalom, hanem sok-sok eset. A végén mar
mindannyiszor ez ismétlddott: Ulok a gép eldtt, mar az utolsd forintjaimat jatszom el.
Hazamenni nem merek, kolcsonkérni nincs kitdl, nemritkan 15-20 o6ra jaték van mogottem.
Fazom (sokszor még akkor is, ha egyébként meleg van), és minden sejtemet atjarja az az
istenverte €érzés, hogy mar megint (illetve még mindig) itt vagyok ...

Péter: Magyaran azt allitod, hogy nem is a kovetkezmények a legrosszabbak, hanem ez az

érzés a pénz elfogyasa elott?



Magor: Amikor mar a ,kovetkezményekrél” van szd, ez mar inkdbb jatszma: wjabb
fogadkozas, kolcsonkérés, alku a rokonokkal.

Hunor: Hasonldo érzések sokszor lejatszodnak bennem is, de a végére annyira
kifaradtam-kifakultam a sokévi jatékban, hogy mar érezni is csak nagyon tompan tudtam.
Talan mar a bosszankodas sem ment igazan. Valahogy belefasultam mindenbe, fel6rolt a
jaték, az oOrokos hazudozas, kolcsonkéregetés, tlizoltas. Elvesztek beldlem az érzések.

Kilagozddtam a jatékcirkuszban.

Péter: Szeretném, ha mesélnétek arrdl egy kicsit, hogyan hatott a jaték a kapcsolataitokra!
Hunor: Abszolit megbizhatatlan lettem, ezért a rokonsag nagyon gyanakvéova valt velem
szemben. Az els0 hazassagom alatt annyi mindent rontott meg a jaték, és engem annyira
eltorzitott, hogy lényegében ennek a kovetkeztében valtunk el. A testvéremmel teljesen
megromlott a kapcsolatom. ((")t is becsaptam, ,levettem” pénzzel.) Talan évi kétszer, ha
talalkozunk. Megbizhatatlannak tart. Azokban a korszakokban, amikor jatszom, szinte
teljesen elmaganyosodom. Ilyenkor még egy kavéra sincs pénzem, €és nem is nagyon
vagyddom tarsasagra. Minden percben a jaték koriil forog az agyam. Azonban amikor nem
jatszom, olyankor normalis tarsasagi lénnyé valtozom.

Az az igazsag, hogy nagyon sok kapcsolat, tdrsasag szott el a jaték miatt.

Péter: Most, hogy err6l beszélsz, elég kesertinek tlinsz. Sokszor abbahagytad?

Hunor: Sokszor. Harom év volt a legnagyobb sziinet. De most optimista vagyok. GA-ba jarva
mas még az abbahagyas — sziineteltetés ¢lménye is.

Péter: Most van parkapcsolatod?

Hunor: Van egy régota tartd €lettarsi kapcsolatom. Most nehéz szakaszban vagyok: naponta
telefonalgatnak a hitelezok, rohangalok munkak utén, szoval nem tudni, hogy mit hoz a kozeli
jOvo. Plane a tavoli ...

Péter: Kedves Magor, most téged kérdeznélek a kapcsolataidrol!

Magor: Mélyebb barati kapcsolatom nagyon kevés volt. Maximalista voltam: mindent, vagy
semmit! Haverjaim se igen voltak. Langyos dolognak tartottam volna. A parkapcsolathoz is
hasonléan éalltam hozza, bar ott azért belebonyolodtam egy-két komolytalan kalandba. (Azt
figyeltem meg, hogy a jatékosok kézott nagyon gyakori a kapcsolatban hiiséges tipus — F.P.)
Egy idében kifejezetten ,,jatszottam” a ndkkel is. Ha sikeriilt 6ket magamba bonyolitanom,

akkor ,,gy0ztem”, és mar nem is érdekeltek. Nem voltak egyenrangt parkapcsolataim: vagy a



masik folébe kerekedtem, vagy rohangaltam nem elérhetd csajok utdn. A mostani
parkapcsolatom még aktiv jatékos koromban kezdddott. Ezt lanyt kivételesen nem akartam
manipulalni. O a jaték alatt nagyon sokszor akart ,megmenteni”. Talan azért tartott ki

mellettem, mert az apja is szenvedélybeteg volt. (Nagyon gyakori képlet — F.P.)



Péter: Okozott-e fesziiltséget, valtozast a jaték abbahagyésa?

Magor: Féleg kezdetben volt sok a surlodés. A jatszas abbahagyasa utan is gyakorolta még az
iranyitéi hozzaallast. Sokdig tartott, mig elfogadta, hogy nem 6 az én megmentOom jaték-
tigyben. De végiil felhagyott az oktatd, irdnyitd, dominalasra torekvd magatartassal.

Péter: Hogyhogy?

Magor: Mikor mar komolyan be voltam gyulladva a jaték miatt, elkezdtem jarni egy
pszichiatern6hoz. Az élettdrsam a terapia alatt hivogatta 6t, hogy engem kontrollaljon
(jarok-e, hogy haladok, stb.), és egy id6 utan valahogy elhitte ennek az orvosnének, hogy
mind nekem, mind 6nmagénak sokat segit, ha megbékél azzal a ténnyel, hogy nem az ¢
iranyitasaval torténik a gyogyulasom. Szép lassan kezdtem felndni jatékos kisfiabol
egyenrangu férfiva, de ez nem ment siméan. Sokat segitett az, hogy az ¢lettarsam eljott a GA
nyitott gytiléseire, ahol megvildgosodott szdmara, hogy igazabol nem egy ,,gyenge” pasas
vagyok, hanem egy olyan szenvedélybeteg, aki a GA segitségével és felépiilési programjaval
képes befolyasolni a sorsat és jovéjét. Igy aztan az élettarsam feladta a dominanciat, amit
addig gyakorolt felettem. Szerencsére az 1d0 soran anyam is feladta a megmentd-kioktato

szerepet, bar néhanyszor probalkozott még, de mar képes voltam leallitani 6t.

Péter: Hogyan kertiltetek a GA-ba, és hogy érzitek itt magatokat?

Hunor: Nekem 1995 koriil mar keriilt kezembe angol nyelvli GA irodalom, de akkor ugy
éreztem, hogy ez talsagosan ,,amerikai”, €s nalunk biztos nem miikddne. Végiil is egy
pszichiater féorvos hozott-kiildétt ide. En tulajdonképpen mar reményvesztett voltam,
igazabol nem hittem, hogy barmi segithet rajtam. Most gy vagyok, hogy csoda tortént, de
babonabol még félek elhinni ... Tudom, hogy ez furcsan hangzik, de igaz. Minden gytilést
varok, mar fél oraval elotte itt vagyok. Husz év kiiszkodés, szenvedés, magamba fordulas,
tompasdg utan a GA meghozta a megvaltast. De félek, nehogy véget érjen ez a
felszabadultsag! Szdmomra a ,,csak a mai nap nem jatszom” egy gordiuszi csomo atvagasat
jelentette. Uj perspektivak keletkeztek, hiszen mindig is j6 pénzkeresének szamitottam, és
most eldszor van arra remény, hogy meg is tudom tartani a pénzeimet.

Péter: Ugy tudom, visszaestél az elsé GA gytilésed utan.

Hunor: Igen. Bar a régiekhez képest a veszteség Osszege elenyészd volt, de a visszaesés

iszonyuan megviselt. A negativ érzelmek intenzitasa olyan erds volt, mint 18-20 évvel ezeldtt,



amikor még nagyon fejbevagott egy-egy vesztés. Borzalmas hétvégét okozott.

Péter: Megfordult a fejedben, hogy nem jossz vissza a csoportba?

Hunor: Nem.

Péter: Nehéz volt visszajonni?

Hunor: Nem igazan. A visszaes€és nyomaszté sulyat feloldotta a GA gyllés.
Megkonnyebbiiltem, hogy elmondhattam, s a csoport ezt megértéssel fogadta. Nagy dolog
volt, hogy nem tagadtam le! A ,régi” ¢letemben egy visszaesés utdn automatikusan
kovetkezett a tagadas. Amiodta visszaestem ¢és visszajottem, azota érzem itt igazan otthon
magamat ...

Péter: Kedves Magor, Te hogy keriiltél a GA-ba?

Magor: Nagyon sokdig kiizdottem a GA csoportba jaras gondolata ellen. Holott a
pszichidterem mar a legelsd taldlkozéaskor javasolta. Az segitett leginkabb, hogy ez a
pszichiaternd semmit sem erdltetett. Azt mondta, hogy feldle akar jatszhatok is, az én
dontésem. [gy nagyon nehéz lett volna &t manipulalni. Kifogta a szelet a vitorlambol.
Megmondta azt is, hogy egyetlen ,,mddszer” dicsekedhet igazi eredményekkel, évek 6ta nem
Jatszo jatékosokkal: a Gamblers Anonymus. Kb. fél évig ellenalltam, ami id6 alatt kétszer
visszaestem, Ugy latszik erre volt sziikségem ahhoz, hogy bebizonyitsam magamnak, hogy
tehetetlen vagyok a jatékkal szemben, ¢és hogy nem egy konkrét ok vagy személy miatt
jatszom, hanem azért, mert ez a betegségem. Ezeket a visszaeséseket ugyanis mar tényleg nem
lehetett kire-mire rakenni.

Péter: Milyen érzésekkel jottél az elsé gytilésre?

Magor: Megtéréssel, megadassal-feladassal. Kicsit szorongtam, hogy mi lesz, hogy lesz, de

mar az elso gytlilésen azt éreztem, hogy sikertilt letennem az eddig cipelt terheket.



Péter: Es azota hogy érzed magad?
Magor: Halas vagyok, hogy ,hazataldltam”, s hogy az elsé gyllés 6ta nem ,kellett”

jatszanom.

Péter: Ennek a konyvnek legfobb célkdzonsége a még aktivan jatszo jatékosok. Mit iizentek
nekik?

Hunor: Sokkal egyszerlibb volt eljonni, és beépiilni a csoportba, mint azt vartam. Volt
bennem hitetlenség, hogy a GA is csak egy megoldast nem hozd, alibi intézmény. De elmult
ez a hitetlenség!

Magor: Megdobbentd volt, hogy sokkal kisebb erdfeszités jarni a gytlésekre, mint amennyi
energiat elvitt a problémam tagadésa!

Péter: Ennél jobb végszot kitalalni sem lehetne! K6szondm az dszinte valaszaitokat.

VI. Mike

Mike e sorok irdsakor az ,¢én” betegem. Ez ugy értendd, hogy természetesen van sajat
kezeldorvosa, aki ellendrzi €s iranyitja a felépiilését, hozzam olyan értelemben tartozik, hogy
tagja az altalam vezetett jatékbeteg-csoportnak.

Amikor a csoportomba kertil valaki, akkor az els6 feladata az, hogy kitoltse a GA husz
kérdéses tesztjét, és hogy az ,igennel” megvalaszolt kérdéseket részletesen, példakkal
illusztralva is kifejtse, irasban. Ezzel készitem el az Elsé Lépést, illetve a betegségbelatast.
Ezt a feladatot komolyan veszem, ennek kovetkeztében a klienseim is komolyan veszik.

»Mike” természetesen alnév, az én javaslatomat elfogadva lett ez a beteg neve. Az
alabbi irasbeli feladat néhany napi ittlét alatt késziilt, és azért valasztottam, mert rendkiviil jol
ravilagit a betegség 1ényegére. Mike természetesen hozzajarult a kézléshez.

Nem szeretnék itt egy teljes anamnézist k6zolni, csak par szot az elézményekrol:

Mike jatékbetegsége — szemmel lathatoan — elérehaladott allapotban van. O maga 47
éves, elvalt, jelenleg lanyaval, két unokéjaval és a vejével €l egy haztartasban.

Elmondasa szerint 14 éve kezdddott a jatéka. Kezdetben naponta jatszott, kb. hat éve

jellemzd az, hogy amint pénzhez jut, azonnal ,rohan” jatszani. ,Jatékgépes” beteg.



Alkoholista is, problémas ivasa 17 éves koraban, 30 évvel ezelétt kezd6dott. Ugy érzi, hogy
jatékszenvedélye sulyosabb, mint az italozasa: van, hogy egyaltalan nem kolt italra jaték
eldtt-kdzben: ,,hatha pont azon a pénzen nyerne”.
1989-ben valt el. Akkor még nem jatszott, de a valasban szerepet jatszott az ital,
valamint az is, hogy akkoriban egyszerre két munkahelye volt: ,,soha nem volt otthon”.
Nagyon bizik a terapidban, és abban, hogy sikeriil felépiilnie. Jol motivalt,

egylittmiikodokész beteg.

Es most kovetkezzék a tesztfeladat.(Stilarisan és mondatszerkezetileg megdriztem az eredeti
szoveg hangulatat, és csak ott valtoztattam, ahol a kozérthetdéség kedvéért feltétlentil
sziikséges volt — F. P.)

1. Jatszottal-e a munkaidéd rovasara?

Igen. A jatékgépezés kdzben ugy elment az idd, hogy mar nem volt id6 bemenni dolgozni.

2. Elofordult-e valaha, hogy a jaték miatt gondterheltté valt az otthoni életed?
Igen, mert dllanddan csak a pénzt viszem hazulrdl, és kialakult a csaladom ¢és koztem egy

allando veszekedés és gylilolkodés.

3. Erintette-e mdr a jé hiredet a jaték?
A j6 hiremet nem érintette, csak anyagilag, mert az idegenek nem torédtek vele, hogy

Jjatszom.

4. Ereztél-e valamikor lelkiismeret-furdaldst a jaték utdn?
Mindig érzek, mert ha nyerek, én azt is eljatszom, és olyan gép nem létezik, amelyik
allanddan adna. Ha kiadja a legnagyobb nyereményt, én akkor is vesztes vagyok, mert

visszadobom ¢és tudom, hogy iires kézzel fogok tavozni.

5. Jatszottal-e valaha is azért, hogy kifizethesd az adossagaidat, illetve igy oldjad meg az
anyagi nehézségeidet?

Igen. Példaul van egy nagyobb tartozasom, ¢és megkaptam a fizetést. De nem hogy a

tartozast torleszteném, vagy egy részét, hanem még azt is eljatszom, mert nyerni akarok.

Pedig ismerem magam, vagyis, hogy nyertesen soha nem megyek el.



6. Gatolt-e a jaték a torekvéseidben, és abban, hogy hatékony legyél?
Igen. Lett volna otthon is sok munkdm, vagy elintéznivalom, de én elmenten a

jatékterembe és rogton jatszottam is.

7. Vesztés utan érezted-e azt, hogy minél elobb vissza kell menned, és vissza kell nyerned
azt, amit elvesztettél?

Mindig az van, hogy vesztés utan vissza kell mennem, mert olyankor meg vagyok

gy6zddve arrol, hogy vissza fogom nyerni az elvesztett pénzt. Ha nem tudok visszamenni

jatszani, napokig rosszul vagyok. Meg vagyok gy6zddve, hogy nem sok pénz kellett volna,

hogy nyerjek, és olyankor nem gondolok arra, hogy én ugyis visszadobnam, mintha az

ablakon szornam ki. Ilyenkor t6rom a fejem, honnan lehetne pénzt szerezni, és legtobbszor

sajnos tudok is szerezni, és aztdn csindlom magamnak a kart.

8. A nyerést kovetoen éreztél-e eros késztetést arra, hogy minél elobb visszatérj, és még
tobbet nyerj?

A nyerésemnél meg forditva vagyok, és el sem akarok menni. Volt olyan eset is, amikor

zarorakor nyertem egy nagyobbat, ¢s nem hogy hazavittem volna a nyereményemet,

hanem szaladtam a masik jatékterembe. Volt, hogy még ott is tovabb nyertem, de ilyenkor

foltettem a tétet a legnagyobbra ... egy pillanat alatt el lehet jatszani az egészet.

9. Gyakran elofordul-e, hogy eljatszod az utolso filléredet is?
En mindig az utols6 filléremig jatszom. Ha csak néha-néha jatszandm el, nem is zavarna

/.../ De az a baj, hogy ilyenkor még kérek kolcsont is.

10. Keértél-e valaha kélcson azert, hogy jatszhass?

Rengetegszer kértem kolcson jatékra, €s ha belegondolok, majdnem mindig tudok pénzt
szerezni, sajnos. Ha nem adnanak, nagyon meg lennék sértve, pedig ha jol belegondolok,
jol tennék, ha nem adnanak. Nagyon hirtelen tudok megharagudni, de aztan ez ugyanolyan
gyorsan el is mulik. Sajnos adnak kolcsont, mert tudjak, hogy visszakapjak. Régen
rengeteg szivességet tettem kolcsonokért, és nem is tudta mindenki, hogy a pénz a

jatékgépre kellett.



11. Adtal-e mar el barmit azért, hogy legyen pénzed jatszani?

Rengeteg mindent eladtam, hogy jatszani tudjak. Pl. két hoénapos videot 30 darab
kazettaval, 12 ezer forintért. A pénz nem tartott tovabb fél 6ranal. Tévét is eladtam 15
ezerért. Jotallasos mosogépet, bordzsekit, cipdt, meg amit csak lehetett. Még gytiriiket is.

Szoval mindent, amibdl pénzt lehetett csindlni.

12. Elofordult-e, hogy a mindennapi kiaddsok rovasdra szerettél volna ,,félretenni a
jatékra”?

En mindig a mindennapi kiadasok rovasara jatszom, mert mindig vesztesen tavozom. Igy

félretenni sem kell. Ugy érzem, ha tudnék félretenni /spérolni/ akkor nem is lennék

jatékos.

13. Megtortént-e, hogy a jaték miatt nem torodtel megfeleloen onmagaddal, vagy a
csaladoddal?

Sokszor megtortént. Ha pénz van nalam, legelsé a jaték. Nem tudok olyankor madsra
gondolni. Sem a csalddomra, sem magamra. Minden megsziinik koriildttem, nem hallok,
nem latok mast, csak a gépek villogésat €s a jatékot. Teljességgel kikapcsolok, koriilottem
minden mas megsziinik 1étezni. Nem érdekel, hogy utdna marad-e pénzem, vagy lesz-e
ennem, és hogy a csalddomnak lesz-e pénze. Ha valamit én megigérek, azt be szoktam
tartani, de mar a boltba sem mernek lekiildeni, mert tobb az esély, hogy eljatszom a gyerek
pelenkajara valo pénzt is. Van két it unokam, tiszta szivbol szeretem Oket, de nem biztos,
hogy lenne pelenkdjuk, ha én venném.

Sajnos ilyenkor azt mondtam magamnak, hogy csak azért jatszottam, hogy még csokit is
tudjak venni nekik. Persze ez csak egy kifogas, igy probdlom magam meggydzni. Ilyenkor
aztan nem érdekel senki és semmi, legszivesebben meghalnék, ugy szégyellem magam, de
mégis csindlom. Ha nincs nalam pénz, akkor csak nézem, de egy id6 utdn ez is majdnem
olyan, mintha én jatszanék. Példaul egyszer éjszakas voltam, és csak par percig akartam

nézni, mert ment a buszom... Aztdn egyszer csak azt vettem észre, hogy egy ora is eltelt.

14. Jatszottal-e valaha hosszabb ideig annal, mint ameddig tervezted?



Sokszor. Tobb pénzt koltdttem el, mint amennyit eredetileg akartam, aztan meg elkéstem a
munkabodl. Nagyon sokszor lekéstem a buszt, és sok megbeszElt talalkozot is lekéstem
ezért. Pedig be akartam tartani, amit igértem, de szinte akkor szoktam ,,felébredni”, mikor

mar egy fillérem sincsen.

15. Jatszottal-e valaha is azért, hogy igy menekiilj el az aggodalmaid és a gondjaid elol?

Igen. Azért jatszottam, hogy nyerjek, és ebbdl adjak a csaladomnak is. Pedig ha igy
atgondolom, csak a gép nyer. Ugy tudnék nyerni, ha bedobnék egy ezrest, és dtvenezret
kiszednék. De ha megnyerném, mindjart jatszanék tovéabb... Szerintem ez az emberi
kapzsisagra és a gyonge akaratra épiil, itt csak az nyer, aki nem jatszik. Ha valaki bedob a
gépbe 20 ezer forintot €és nyer Otezret, akkor se nyer, csak gy, ha azonnal kiveszi, €s

elmegy onnan. De mindig a gép nyer.

16. Tettéel-e mar valami torvénysertot, vagy fontolgattad-e, hogy teszel azert, hogy igy
szerezzél pénzt a jatékra?

Igen. Mindkett6 eléfordult. Példaul mézsaszam adtuk el a vallalat arujat, illetve nem azt az

arut adtuk ki, ami a szadmlan szerepel. Visszaruval is csaltunk: volt, hogy papiron létezett

ugyan visszaru, de valésagban nem ... Ez Oriilt sok pénzt hozott. Masok példaul autot

vettek ezekbdl a pénzekbdl, én meg a gépbe szértam. Soha nem volt elég a pénz.

17. Zavarta-e valaha a jaték az alvdsodat?

Igen. Legtobbszor olyan allapotba keriiltem, hogy az dngyilkossadgot fontolgattam. Nem
érdekelt semmi. Csak forgolodtam az agyban, és zakatolt az agyam. Megfogadtam
magamnak, hogy tobbet nem jatszom, de soha nem tartottam be.

Volt olyan is, hogy az épitkezésen ram bizott anyagpénzt eljatszottam. Egy szemet sem
tudtam aludni, tértem a fejem, honnan szerezzek reggel pénzt. Végiil sikeriilt, de nagyon
megdolgoztam érte. Olyan is volt, hogy éjjel-nappal dolgoztam, mégis az elsé utam a
jatékhoz vezetett. Ilyenkor még csak nem is iszom, mert az van bennem, hatha pont az

italra elfogyo pénzen nyerek.

18. A veszekedések, csalodasok vagy fesziiltségek arra késztetnek-e téged, hogy jatssz?



Tudom, hogy ez csak kifogds, de muszdj volt jatszani, ha a lanyommal Gsszevesztiink,
vagy ha valami nem ugy sikeriilt, ahogyan szerettem volna.

Mindig azt hittem, hogy megnyugtat, ha jatszom, pedig akik ismernek, azok azt mond;jak,
hogy teljesen megvaltozom, egész mas leszek, mintha nem is én lennék. Olyan vagyok,
mint aki hipnotizdlva van, és akkor ébredek csak, amikor a gép megall. Ebbdl rengeteg
veszekedésem ¢€s csalédasom volt a csaladommal és a munkahelyemen egyarant. De
sajnos egyediil ezen valtoztatni nem tudtam, pedig igazan akartam, de mindig csak az

igéret maradt.

19. Erezted-e mdr, hogy bdrmi jot, ami csak ért, jatékkal kellene megiinnepelned?

Volt ilyen. Egyszer felhivtam a rég nem latott higomékat, akik kérdezték, hogy mibdl
¢lek. Hamar kiildtek is 5000 forintot. Par 6ra mulva a pénzbdl semmi sem volt meg, mind
eljatszottam, és még egy froccsot se ittam. Ott alltam megint egy fillér nélkiil. De az ebben
a legszomorubb, hogy még csak fel sem hivtam Oket utdna. Mert elsiillyedtem volna
szégyenembe’. Egy koszonomot megérdemeltek volna. Ha ragondolok, iszonytan f3) az
egész. A higom szeretne bemutatni mar a csaladjanak, de én meg jol levizsgaztam, de hat
mindig ennyire hiilye vagyok. De fol fogom hivni, és el fogom neki mondani, hogy mi

tortént, még akkor is, ha ez rosszul fog esni neki ...

20. Gondoltal-e mar arra, hogy tonkremehetsz a jaték kovetkeztében?
Gondoltam. De soha nem tudtam megallni, hogy ne jatsszak. Pedig rengetegszer
megigértem. De nem tudtam betartani, és csokkenteni se voltam képes a jatékot.

Ha nincs ldnyom, mar rég eladtam volna az otthonomat.



