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ELOSZO

2010 Ota a csaladvédelem kozponti helyet foglal
el a kormanyzati politikaban, jelent6sége meg-
hatarozé mindennapjainkban. 2020-ban azonban
a csaladvédelem fogalma sajnos 1j jelentést
nyert. Amikor manapsag a csaladok védelmérél
beszéliink mar nemcsak a csaladi értékek meg-
Orzését, a gyermekvallalas- és nevelés megbecsii-
lését, a nemzedékek egytittmuikodését értjiik alat-
ta, hanem csaladjaink egészségének védelmét,
megszokott életiikk megovasat is. Tiz éve kiemelt
tarsadalmi cél és egyuttal folyamatos feladata
a kozpolitikat alakitoknak a magyar csaladok
béviilésének, gyarapodasanak és sokasodasanak
el6segitése. 2020-ban ezek a célok kiegésziiltek egy
korabban ismeretlen és varatlanul érkezé ellenség-
gel, a koronavirussal szembeni védekezéssel.

Tiz év tavlatabol mara kétség sem fér hozza, hogy
a magyar csaladpolitika eredményes. Nemzetkozi
osszehasonlitasban is szembeting prosperitasnak
lehettiink tanti. Az Uniéban nalunk nétt legna-
gyobb mértékben a gyermekvallalasi kedv, a ha-
zassagkotésektdl kezdve a foglalkoztatasig min-
den teriileten jelentés javulas ment végbe. Tob-
bek kozott ennek is koszonhetd, hogy a magyar
csaladok ha nem is felkésziilve, de rendezett,
kiegyensulyozott korilmények kozott kertltek

Fiirész Tiinde,
a KINCS elnoke

2020. november

bele a senki altal nem kivant jarvanyhelyzetbe.
A Kopp Maria Intézet 2020. évi dupla Kapocs
szamaban betekintést nyujtunk az elmult tiz
év specialisan magyar csalad- és népesedésiigyi
folyamataiba, amelyek az aktiv és kovetkezetes
csaladpolitika hatékonysagat bizonyitjak mas
demografiai megoldasokhoz képest. Kiilonféle
perspektivakbol elemezziik a csaladok gyermek-
vallalasi magatartasanak és szandékainak, életszin-
vonalanak, s munkaerépiaci helyzetének alakula-
sat, a parkapcsolatok stabilizalédasanak 4j iranyait.
Emellett részletesen bemutatjuk idei kutatasa-
ink eredményeit, tobbek kozott a csaladok kornye-
zettudatossagahoz, a testi - lelki egészség védel-
méhez, a jarvany kezeléséhez, valamint a csaladok
életszinvonalanak megorzését és javulasat szolgalo
egy éves Csaladvédelmi Akci6tervhez kotédéen.
A 2020-as év mas, mint a tobbi. Olyan kihivasok
elé allitott minket, amilyenekre korabban gondol-
ni sem mertiink. Er6t merithetiink az elmult évek
sikereibdl, az elindult kedvezé folyamatok pedig
reménységet adhatnak a jovével kapcsolatban.
Az eredmények megérzése, a csaladok védelme,
altalaban a csaladvédelem ahogy az elmult évti-
zedben, a tovabbiakban is mindenek el6tt, minde-
nekel6tt!



Flrész Tunde -

Molnar Balazs

A csaladbarat Magyarorszag épitesének

elso evtizede az Europai Unioban

Bevezetés

Eurépa ademografiai tél korszakat éli, egyetlen uni-
6s tagallamban sem sziiletik az onfenntartashoz
elégséges szamu gyermek. A vilag 6sszlakossagan
beliil folyamatosan csokken az eurépaiak aranya,
1960-ban a vilag lakosainak 12%-volt eurépali,
mara mar csak 6%, mig 2070re varhatdéan
mindgsszesen 4% lesz ez az arany. Ezzel parhu-
zamosan 2004-ben a vilag GDP-jének még 28%-a,
mig 2015-ben mar csak 24%-a szarmazott az EU-
bol. Raadasul ez a kijozanito adat a Brexitet, az EU
masodik legerésebb gazdasaganak kilépését még
nem is veszi figyelembe.

A gazdasagi és geopolitikai jelentéségébdl folya-
matosan veszité, ,06reg kontinensnek” komoly
szitksége lenne arra, hogy tobb eurépai gyermek

sziilessen, hiszen mar kozéptavon is jelentds ki-
hivast jelent a képzett munkaeré hidnya, a tar-
sadalombiztositidsi rendszerek fenntartisa, vala-
mint az id6sekrél torténé gondoskodas, ezért sok-
kal komolyabb figyelmet kellene forditani az eu-
ropaiak altal vagyott gyermekek megsziiletésének
elésegitésére. A sajat eréforrasokra, az eurdpai
csaladokra tamaszkod6 megoldasokat azonban
szinte kivétel nélkil csak a nemzetallamoktol
lathatunk, mikozben az Unié erékozpontjaiban:
Briisszelben, Berlinben, Parizsban nyitott ajtokra
talalnak azok az aggaszt6 hatékonysagu, erészakos
lobbihélézatok, amelyeknek nem titkolt célja a
tradicionalis csaladok gyongitése.

A demografiai kihivasok kezelésének maodjai

Mikozben a csaladot a fejlett vilagban egyre tobb
tamadas éri, és sokan probaljak a csalad szerepét
és fogalmat relativizalni, addig Magyarorszag 2010
utan nagyon egyértelmien kiallt a csaladi értékek
és a csalad meghatarozo kozosségformalo ereje
mellett. Azon orszagokban, ahol a csalad kizarélag
maganiigynek szamit nem értik azt a fajta elko-
telezettséget és kovetkezetes csalad —és népese-
déspolitikat, amely Magyarorszagon immar egy
évtizede megvalosul. A demografiai problémakat
ugyan beazonositottdk, de megoldasként fel sem
meriil a gyermekvallalas 0Osztonzése, helyette
a migraciot tekintik azon megoldasnak, amely or-
vossagot nyujthat anépesedési problémakra. Mind-
ezt a 70-es években kezd6dott ideologiai iranyzat
tézisei tamasztjak ala, miszerint a sokszintiség faji,
etnikai, vallasi és egyéb értelemben is olyan érték,
amely lendiiletet adhat, progressziv 1j utakat
mutathat. A migracié tamogatasanak gondola-
ta mar 2004-ben is napirenden volt, amikor Kofi

Annan, az ENSZ akkori fétitkdra az Europai
Parlament el6tt elhangzott beszédében nagyon
egyértelmien kifejtette az Eurépaba iranyuloé mig-
raciordl az allaspontjat: ,A huszonegyedik szazad-
ban a migransoknak sziikségiik van Europdra. De
Eurdpanak is sziiksége van a migransokra. Eqy zart
Eurépa 0nzdébb, szegényebb, gyengébb, dregebb
Eurdpa lenne. Egy nyitott Europa méltanyosabb,
gazdagabb, erdsebb, fiatalabb Europa lenne -
feltéve, ha Europa jol kezeli a bevandorlast.” Ezek
atézisek maraaz Eurépai Unioban allando frazisok-
ka valtak, mikozben egyre tébb olyan folyamat
tapasztalhato, amelyek egyaltalan nem tamaszt-
jak ala a helyességiiket. Demény Pal demogra-
fus professzor tételesen cafolta Annan allitasait,
amikor kifejtette, hogy a migracio fiatalit6 hata-
sa csak ideiglenes és az eur6paiak szempontjabol
améltanyossagot, gazdagsagot tekintve kontrapro-
duktivan is hathat a nagyaranyt migracié. Emel-
lett felhivta arra a nagyon fontos tényre is a figyel-



met, hogy egy vandorlashullam népességcseréhez
vezet, és ezzel gyokeresen atalakul a befogado tar-
sadalom kulturalis, etnikai és vallasi 0sszetétele.

A demografiai problémak migraciéval torténé
kezelése helyett Magyarorszag masik megoldast
valasztott: a népesedési helyzet javitasanak
csaladpolitikai 6sztonzékkel tamogatott modjat,
a csaladbarat Magyarorszag épitését. Ez az Gjszert
magyar ut ugyan hosszadalmasabb, 6sszetettebb

és nehezebb is, mint a bevandorlasra tamaszkodoé
népesedéspolitika, de ezzel a moddszerrel nem
kertilhet veszélybe a nemzet fennmaradasa, s6t
pontosan azt szolgalja. Magyarorszag tehat a be-
vandorlasparti konnyebb, de hossza tavon veszé-
lyesebb ut helyett a csaladkozpontt politika mel-
lett kotelezte el magat, amelynek immar tizéves ta-
pasztalatai demografiai szempontbol kifejezetten
reménykelt6ek.

A magyar ut: erds csaladpolitika

Az Gjonnan megalakult polgari kormany a korab-
biakhoz képest teljesen mas moédon viszonyult
a csaladokhoz, amit nem csak a hagyomanyos
kozosségeket el6térbe helyez6 keresztény konzer-
vativ ideolégiai megfontolasok vezettek, hanem
anépesedési kihivasok, a gazdasagi, versenyképes-
ségi okok, a nemzetpolitikai szempontok és maga
a sajatos magyar lélektan is. Atfogo és igen dssze-
tett megoldasként megkezd6dott az 1981 ota
fogy6 magyarsag korében a munka és a csalad
alapu tarsadalom kiépitése a munkavallalas és
a felel6s gyermekvallalas egyideji 6sztonzésével
és tamogatasaval.

2010-ben a magyar kormany olyan csaladpolitikai
szemléletd tarsadalompolitikat hirdetett, amely
a csaladot és a gyermeket eréforrasnak és koz-
jonak tekinti, olyan maganiigynek, amely egyszer-
re az egyik legfontosabb koziigy is. A csaladpoli-
tika onallé szakpolitikava valt, amely elkiloniil
a raszorultsagi elvi szocialpolitikatol. Eszkoz-
rendszere horizontalis, szamos agazathoz kap-
csolhat6 és akkor igazan hatékony, ha egyszerre
,stabil, komplex, célzott és rugalmas”, ami le-
het6vé teszi azt, hogy minden csaladi élethelyzet-
ben biztositott legyen a dontés szabadsaga.

A magyar csaladpolitika az egyik legosszetet-
tebb és legsokrétiibb Eurépaban, olyan rendszer,
amelyben a 2010-es évek soran soha nem latott
stiriségben hoztak Gjabb és Gjabb intézkedéseket.
A csaladpolitika legfébb beavatkozasi tertiletei:
a gyermeknevelés terheinek teljes vagy részbeni
atvallalasa a csaladtamogatasok és gyermek-
joléti intézkedések biztositasaval, a munka és
a csalad osszeegyeztetése, a csaladok lakhatasa,
az otthonteremtés tamogatasa és a csaladbarat
kornyezet megteremtése. Egyediségét Magyar-
orszagon az adja, hogy nem korlatozodik az orszag-

hatarokon beliilre, hanem példaul a K6ldokzsinor
program keretein beliil ,vilagmagyarsagban“ gon-
dolkozik, s minden magyar csaladot figyelem-
be vesz, éljenek akar az anyaorszag teriiletén, az
elcsatolt karpat-medencei részeken, vagy barhol
a nagyvilagban. Emellett nem csak a sztiken vett,
sztil6kbol és gyermekekbdl allo csaladhoz kap-
csolodik, hanem t6bb generaciéra is vonatkozik
szamos eleme, ezzel is erdsitve a nemzedékek
kozotti egytittmuikodést.

A 2010-es paradigmavaltas egyik legfébb tézise,
hogy a csalad, a gyermekvallalas nem jelenthet
szegénységi kockazatot, ami els6sorban a hosszu
tava biztonsagot jelenté munkajévedelemmel biz-
tosithat6, nem pedig a csaladoknak nyujtott segé-
lyekkel. Emiatt a munkahoz kotott csaladtamoga-
tasok jelent6sen felértékelédtek, a tamogatasok
hangsulya erételjesen eltolédott a munkaviszony-
hoz, munkabérhez kotott tamogatasok iranyaba.
A csaladpolitika zaszléshajojaként a kormany
2011-ben bevezette a csaladi tipusa adorend-
szert, amelyet késébb bévitett: a kétgyermekesek
esetében megduplazta az 6sszeget és kiterjesztette
a kedvezményt a jarulékokra is. 2020-t6l pedig
egyediili orszagként teljes személyi jovedelemado
mentességet kinal a négy, vagy tobbgyermekes
édesanyaknak. 2010-hez képest, amikor csak
a haromgyermekesek részestilhettek adokedvez-
ményben, 26-szorosara emelkedett az adokedvez-
ményként csaladoknal hagyott 6sszeg, az igénybe
vevok szama pedig 106 ezerrél egymilliora nétt.
Az igy a csaladoknal marado 6sszeg dont6 része
helyben maradt, a magyar gazdasagot erésitette
a bels6 fogyasztas novelésével. A csaladi ad6zasnak
mindezek okan jelent6s szerepe volt abban, hogy
2019-ben Magyarorszag érte el a masodik legna-
gyobb gazdasagi novekedést az Eurépai Unioban.



Az egyes alanyi jogon jaro ellatasok tekintetében
is megjelent a sziil6i feladatokhoz val6 hozzakap-
csolas, a csaladi potlék folydsitasat a gyermek
iskolaztatasahoz, illetve a 3 éves kortdl kotelezéen
bevezetett 6vodaztatast kovetéen 6vodaba jaras-
hoz kototte a kormanyzat. Emellett a kezdetek-
t6l erdsitette a generaciok kozotti szolidaritast, a
No6k4o vagy mas néven a ,nagymama nyugdij*
bevezetésével.

2012 és 2014 kozott olyan fontos intézkedések
sziilettek a csaladok jol(l)étének novelése érdeké-
ben, mint a devizaalapu jelzaloghitelek kivezetése
az otthonok megtartasaért vagy a rezsicsokkentés
az otthonok konnyebb fenntartasaért. Ekkoriban
indultak el azok a jelentés gyermekjoléti intéz-
kedéseket is, amelyek mara a gyermeknevelés
természetes velejardi lettek, igy az ingyenes tan-
konyvek biztositasa felmend rendszerben, a gyer-
mekek egészséges fejlédése érdekében a minden-
napos testnevelés vagy az egészséges és sokaknak
ingyenes gyermekétkeztetés bevezetése.

2014. mérfoldké volt a gyermekgondozasi ellatasok
tekintetében, hiszen a GYED Extra bevezetésével
sokkal rugalmasabba valt a rendszer, az6ta akkor is
jarnak ezek az ellatasok, ha valaki dolgozik a gyer-
mekgondozas mellett vagy Gjabb gyermek érkezik
a csaladba. Ennek koszonhetéen 40 szazalékkal
nétt a 3 év alatti gyermeket nevel6 édesanyak fog-
lalkoztatasi rataja és jelentGsen csokkent a test-
vérek megsziiletése kozott eltel6 id6. A GYED
Extra, a csaladi tipusu addzas, a potszabadsagok és
a tappénz mindkét sziilére kiterjesztett Gj rendsze-
re, az atipikus, rugalmas munkavégzés 2012-es
szabalyozasa és timogatasa, valamint a kisgyerme-
kes sziil6k munkahelyi védelmének kiterjesztése,
a munkaltatoknak nyujtott adokedvezmények
vagy a gyermekek napkozbeni ellatasanak fejlesz-
tése mind olyan intézkedések, amelyek egyszerre
osztonzik a gyermekvallalast és a munkavallalast,
a munka és a csalad Osszeegyeztetését. Ezzel
a csalad és a munka egyensulya egyre fokozot-
tabban érvényesult a csaladok mikro szintjén és
a tarsadalom, a gazdasag makro szintjén is. 2014-
t6l olyan nagyivli programok indultak el, mint
a csaladi otthonteremtési program, a bolcsédei
rendszer atalakitasa és fejlesztése, a kora gyermek-
kori fejlesztések programja vagy a hatarokon
ativel6, a kilhoni magyar csaladokat tamogat6
Koldokzsinér program. A csaladi otthonterem-
tési kedvezmény, a CSOK népesedési szempont-
bol legnagyobb eredménye, hogy a megkotott

szerz6dések koztl minden masodikban vallaltak
Ujabb gyermekek sziiletését, atlagosan 1,4 gyer-
meket. Ha ezek a gyermekek megsziiletnek, akkor
kett6 folé fog emelkedni az atlagos gyermekszam
ezen csalddokban, azaz a CSOK sziiletésosztonzo
hatasa igen jelentésnek tekintheté az épitéipari,
lakaspiaci gazdasagélénkit6 hatas mellett.

A bolcsédei rendszer atalakitasa Gj dimenzidkat
adott a kisgyermekes sziil6k foglalkoztatasanak
bévitéséhez a nagyvarosokon kiviil a kisebb tele-
piléseken is, hiszen minden telepiilésen, ahol
negyvennél tébb 3 év alatti gyermek él, ott kote-
lez6 bolcsédét fenntartani. A rendszer atala-
kitasat kovetéen mar rugalmasabban miikodhet-
nek bolcsédék, koztiitk a mini, csaladi és munkahe-
lyi bolcs6dék. Az atalakitasnak és a nagyaranyt fej-
lesztéseknek koszonhet6en Osszességében tiz év
alatt 6o szazalékkal nétt a bolcsédei férshelyek
szama.

Magyarorszagon az elmult tiz évben, Nyugat-
Eurépaval ellentétben nem nétt szignifikansan
a szilé nok életkora, ami nem véletlen, hiszen
a kormanyzati csaladpolitika egyik fontos célja,
hogy megakadalyozza a halasztast és a gyermek-
vallalas kitolodasat. Ennek érdekében vezették be a
diplomas GYED-et és az édesanyak diakhitel csok-
kentési lehetdségét, miszerint a masodik gyermek
sziiletésekor a fennallo didkhitel tartozas felét,
a harmadik sziiletésekor az egész maradvanyt
atvallalja az allam. Nemzetkozi partnereink nagy
elismeréssel nyugtazzak ezt a fiatal csaladoknak
hatalmas anyagi segitséget nyujt6 lehetéséget is.
A 2019-ben bevezetett Csaladvédelmi Akcidterv
igazi megkoronazasa az elmult évek csalad- és
népesedéspolitikai torekvéseinek mind mértékét,
mind Osszetettségét és eredményeit tekintve.
A Csaladvédelmi Akcidterv hozzajarul ahhoz,
hogy a csaladalapitas el6tt all6 anyagi akadalyok
jelent6sen mérséklédjenek a fiatalok szamara, de
a 40-es éveikben jar6 Ratké-unokak is még miel6tt
végleg kioregszenek” a gyermekvallalasi korbol,
kapjanak egy plusz 6sztonzot a csaladvallalashoz
vagy bévitéshez. A program olyan hungarikum-
nak tekinthet6 intézkedéseket tartalmaz, amelyek
sehol masutt a vilagon nem léteznek. A 10 milli6
Ft-os babavaré tamogatas, a vissza nem téritendé
tamogatasok koziil a CSOK vagy a nagycsaladosok
autovasarlasi tamogatasa, a négygyermekes anyak
személyi-jovedelemadé mentessége, a nagysziil6i
GYED vagy a hitelek, koztik a jelzaloghitelek
vagy a diakhitel elengedésének gyermekszamhoz



kotése sok tekintetben tjszerd, egyediilallo magyar
megoldasok.

Az anyagi tamogatasokon kiviill nem szabad
megfeledkezni arrél sem, hogy Magyarorszagon
a csaladbarat szemlélet az élet szamos teriiletén
egyre nagyobb teret nyert a 2010-es években,
kiilonésen 2018, a Csaladok Eve és egytttal a kor-
manypartok harmadik kétharmados gy6zelme
utan. A csaladpolitikaba vetett bizalom tovabb
er6sodott, a magyarok biztonsagérzete nétt és
a csalados életforma kovetend6 mintava valt.
Divatba jott a csalad, a nagycsalad, a gyermekval-
lalas, a hagyomanyos csaladmodell, amit jol mutat,
hogy 2010-hez képest nétt a nagycsaladok aranya
és a hazassagban sziiletett gyermekek szama is
novekedni kezdett 2015 utan.

2010 6ta a csaladpolitika fontos célkittzése elérni
azt, hogy ,anyagi értelemben a gyermekesek jobb
szinvonalon éljenek, mintha ugyanezek az em-
berek nem vallaltak volna gyermeket. Ezen cél
érdekében egyre tobb intézkedés sziiletik, példaul
a csecsemdégondozasi dij emelése, aminek koszon-

A csaladpolitika hatékonyabb,

A 2010-es évek magyar csaladpolitikdjanak sikerét
tobb mutato is alatamasztja. Ezek koziil kétségte-
leniil a népesedési mutatok azok, amelyek eur6pai
Osszehasonlitdsban is elismerést érdemelnek,
kozilik is kiemelten a gyermekvallalasi kedvet
mutaté termékenységi aranyszam és a parkap-
csolatokra vonatkozé adatok kedvezé alakulasa
tekinthetdk igazi magyar sikereknek.

het6en egy édesanya a sziilést kovetéen magasabb
netté jovedelemre tesz szert, mint amikor még
dolgozott. Hasonléan pozitiv diszkriminaciéban
részesiilnek a nagycsalados négygyermekes édes-
anyak, amikor mentesiilnek a személyi jovede-
lemad6 megfizetése al6l. De ugyanezt a célt
szolgédlja a csaladi tipust addzas vagy a bokezui
otthonteremtési tamogatasok és kedvezmények,
akarcsak a babavaré tamogatas vagy a nagycsala-
dosok autévasarlasi tamogatasa.

A folyamatosan béviil6 magyar csaladpolitikai in-
tézkedések rendszere a jelenleg Nyugat-Eur6paban
€16 és munkat vallalo fiatalok esetében a Magyar-
orszagra valo visszatérés dontését elGsegité érv
lehet, hiszen jéval konnyebb gyermekeket nevel-
ni egy csaladbarat orszagban. A friss statisztikai
adatok arrél tanaskodnak, 2019-ben immar tob-
ben tértek haza Magyarorszagra, mint ahanyan
kulfoldon vallaltak munkat, mikozben a vissza-
térék kozott jelentés aranyban vannak a csalad-
alapito fiatalok, akik egy biztonsagos, csaladbarat
orszagban szeretnék felnevelni a gyermekeiket.

mint a migracio

Sokan azt gondolnak, hogy a migraciéval kony-
nyedén és gyorsan orvosolhatok a népesedési
problémak. A 2010-es évtized trendjei azonban
kozel sem ezt a képet mutatjak. Szamos hagyo-
manyosan magas termékenységii orszagban jelen-

tésen csokkent a gyermekvallalasi kedv, mikézben
jelentdsen nétt a bevandorlok szama.

1. abra: A teljes termékenységi aranyszam az Eurdpai Unioban, 2010, 2018. Forrds: Eurostat. Bocz Janos sajat szerkesz-
tés. Magyarorszag 2018-as mutatéi korrigalva a KSH hivatalos adataival. https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/
view/tpsoo199/default/table?lang=en (Letoltés ideje: 2020.11.17.)
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2010 és 2018 kozott az Eurdpai Unidban Magyar-
orszag novelte legnagyobb mértékben, 24%-kal
a fertilitasi ratat, 1,25-r6l, 1,55-re, amivel az unié
sereghajtoibol felzarkoztunk a kozépmezénybe.
2010-ben az EU-ban az atlagos termékenységi
rata 1,57 volt, ez az adat 2018-ra 1,55-re csokkent,
mivel 17 tagallamban mérsékl6dott a termékeny-
ség, koztiik igen magas, tiz szazalék koruli csok-
kenés volt tapasztalhat6 olyan nagy bevandorlasi
tobblettel rendelkezé orszagokban is, mint ami-
lyen Franciaorszag, Svédorszag, Hollandia vagy
Nagy-Britannia. Németorszagban ugyanakkor lat-
hat6 emelkedés 2015 utan, amikor a 2000-es évek
elejének stagnalé 1,35 és 1,4 korili értékei hir-
telen 1,5 f6lé emelkedtek, ami feltehet6en a mig-
racios hullammal érkezé els6 generaciés bevan-
dorloknak tudhato be, de a 13%-0s névekedés 2010-
hez képest még igy is messze elmarad a magyar
novekedési iitemtdl, annak kissé tobb, mint a fele.
Mig a migraciéban érintett orszagokban a 2010-
es években sokkal inkabb a termékenység

csokkenése figyelheté meg, ehhez képest a kozép-
kelet-eur6pai orszagok tobbségében, ahol nem
beszélhetiink a migraci6 szamottevé hatasardl,
nétt a termékenység. A visegradi orszagok vala-
mennyien jelentgsen névelni tudtak a termékeny-
ségi ratajukat. Mindez arra vilagit ra, hogy hosszu
tavon a bels6 er6forrdsokra, azaz a nemzeti
hataskorben megvalosul6 csaladpolitikara alapo-
zott népesedéspolitika sokkal hatékonyabbnak és
eredményesebbnek bizonyul, mint a bevandorlas-
ra tamaszkod6 demografiai megoldasok. Megdél-
ni latszik tehat az a tézis, hogy a demografiai
bajokra a migracio jelenti az orvossagot.

A Magyarorszagon tapasztalhatéo termékenységi
szint emelkedése dsszefliggésbe hozhato a parkap-
csolatok stabilitasaval is. Az Eurdpai Unioban
2010 6ta Magyarorszagon és Lettorszagban nétt
legnagyobb mértében a hazassagkotések szama,
mikozben a valdsok szamanak mérsékl6désé-
ben is az unié aranyérmesei vagyunk, ami nem
is meglep6, hiszen 60 éves mélypontra kerult



a valasok szama az orszagban, mikozben az
évtized utols6 évében 30 éves csucsot dontott a
hazassagkotések szama, azaz a rendszervaltas ota
nem kotottek annyi hazassagot. A parkapcsolatok

stabilabbak lettek, és ennek koszonhetéen 2015

1. tablazat: A termékenységi és a hazassagkoteési rdata valtozasa az Eurdpai Unioban zo10, 2018. forrds: Eurostat

Ota a hazassagban sziiletett gyermekek szama
is emelkedik, mikézben az eurdpai unio legtobb
orszagaban inkadbb a héazassagon kiviili sziilések
szamanak novekedése tapasztalhato.

Teljes Termékenységi aranyszam

Hazassagkotési rata (nyers)

a 2 2018 , 2
2010 2018 Va(lg/ozas Rangsor 2010 (*2017; Valsozas Rangsor
6) ooy | (%)

Magyarorszag 1,25 1,55 24,00% 1 3,6 5,2 44,44% 2

Lettorszag 1,36 1,6 17,60% 2 4,4 6,8 54,55% 1
Esztorszag 1,72 1,67 -2,90% 13 3,8 5 31,58% 3
Romania 1,59 1,76 10,70% 5 5,7 7,4 29,82% 4

Bulgaria 1,57 1,56 -0,60% 12 3,3 4,1 24,24% 5
Szlovakia 1,43 1,54 7,70% 7 4,7 5,7 21,28% 6
Ausztria 1,44 1,47 2,10% 10 4,5 5,3 17,78% 7
Litvania 1,5 1,63 8,70% 6 6 7 16,67% 8
Csehorszag 1,51 1,71 13,20% 3 4,5 5,1 13,33% 9
Szlovénia 1,57 1,6 1,90% 11 3,2 3,5 9,38% 10
Ciprus 1,44 1,32 -8,30% 18 7,3 7,8 6,85% 11
Németorszag 1,39 1,57 12,90% 4 4,7 4,9 4,26% 12
Dénia 1,87 1,73 -7,50% 16 5,6 5,6 0,00% 13
Belgium 1,86 1,62 -12,90% 25 3,9 3,9% 0,00% 14

ey | v | v | e

Horvatorszag 1,55 1,47 -5,20% 14 5 4,9 -2,00% 15
Egyesiilt Kiralysag 1,92 1,68 -12,50% 24 4,5 4,4** -2,22% 16
Spanyolorszag 1,37 1,26 -8,00% 17 3,6 3,5 -2,78% 17
[rorszag 2,05 1,75 -14,60% 26 4,5 4,3 -4,44% 18
Svédorszag 1,98 1,76 -11,10% 21 5,3 5 -5,66% 19
Malta 1,36 1,23 -9,60% 20 6,3 5,8 -7,94% 20
Franciaorszag 2,03 1,88 -7,40% 15 3,9 3,5% -10,26% 21
Portugalia 1,39 1,42 2,20% 9 3,8 3,4 -10,53% 22
Luxemburg 1,63 1,38 -15,30% 27 3,5 3,1 -11,43% 23
Olaszorszag 1,46 1,29 -11,60% 23 3,7 3,2 -13,51% 24
Gorogorszag 1,48 1,35 -8,80% 19 5,1 4,4 -13,73% 25
Lengyelorszag 1,41 1,46 3,50% 8 6 5,1 -15,00% 26
Hollandia 1,79 1,59 -11,20% 22 4,5 3,7 -17,78% 27
Finnorszag 1,87 1,41 -24,60% 28 5,6 4,3 -23,21% 28




A sziletések szamaban ugyan nem volt jelentds
valtozas az elmult tiz évben, de ez egyértelmtien
a sziil6képes kort néi korosztaly drasztikus zsugo-
rodasanak koszonhet6, azaz a negativ Ratko-hatas
érvényestlésének. Mikozben 2010 és 2019 kozott
a 15-49 év kozotti nék szama tobb mint 160 ezer-
rel, 6,8%-kal csokkent, addig a sziiletések szama
ennek csak 6todével, 1,3%-kal csokkent, azaz sok-
kal kevesebb né sziilt tobb gyermeket. A legter-
mékenyebb korosztalyban, a 20 és 40 év kozotti
néknél pedig még nagyobb, 16,5%-0s volt
a létszamcsokkenés. Osszességében, ha minden
mutaté maradt volna a 2010-es szinteken akkor
2020-ban tobb, mint 100 ezerrel kevesebb kisgyer-
mek élne Magyarorszagon, majdnem fele ennyi

hazassagot kotnének meg, s kortlbelil masfélszer
ennyi valas és abortusz volna az orszagban.

A munka és a csaladalapu tarsadalompolitika
sikerét mutatja, hogy jelentésen nétt 2010 ota
a foglalkoztatottsag, emelkedett a bérszinvonal és
ennek koszonhetéen a csaladok jovedelmi hely-
zete is nagymértékben javult. A 2010-2018 koz6t-
ti id6szakban az Eurdpai Unié tagallamai koziil
Magyarorszagon nétt a masodik legnagyobb mér-
tékben a 20-64 év kozotti nék foglalkoztatasi rata-
ja, 54,6%16l 66,8 %-ra, ami 12%-0s novekedés
(csak Maltan volt ennél magasabb). Kiilonosen
tigyelemre mélto, hogy mind a nagycsalados, mind
a 3 év alatti kisgyermeket nevel6 nék foglalkoz-
tatasi rataja kozel masfélszeresére emelkedett.

2. tablazat: A teljes és a ndi foglalkoztatasi rata valtozasa az Eurépai Uniéban 2010, 2018. forrds: Eurostat

N6i foglalkoztatasi rata Foglalkoztatasi rata (teljes népesség)
2010 2018 Vé(lz/(j)z as Rangsor 2010 2018 Vé(lg/(: )Z s Rangsor
Magyarorszag 54,6 66,8 22,30% 2 59,9 74,4 24,20% 2
Lettorszag 64,5 74,8 16,00% 5 64,3 76,8 19,40% 4
Esztorszag 65,9 75,6 14,70% 6 66,8 79,5 19,00% 5
Romania 56,5 60,6 7,30% 18 64,8 69,9 7,90% 11
Bulgaria 60,8 68,3 12,30% 9 64,7 72,4 11,90% 10
Szlovakia 57,4 65,5 14,10% 7 64,6 72,4 12,10% 9
Ausztria 68,8 71,7 4,20% 24 73,9 76,2 3,10% 24
Litvania 65 76,7 18,00% 4 64,3 77,8 21,00% 3
Csehorszag 60,9 72,2 18,60% 3 70,4 79,9 13,50% 6
Szlovénia 60,5 71,7 7,80% 16 70,3 75,4 7,30% 13
Ciprus 68,8 68,9 0,10% 27 75 73,9 -1,50% 27
Németorszag 69,7 75,8 8,80% 13 75 79,9 6,50% 16
Dénia 72 73,9 2,60% 26 74,9 77,5 3,50% 22
Belgium 61,6 65,5 6,30% 21 67,6 69,7 3,10% 25
i‘g‘z’ggl(i‘;‘gmzl; 61,2 66,5 8,70% 67,8 72,4 6,80%

Horvatorszag 50,4 60,1 6,60% 20 62,1 65,2 5,00% 18
Egyesiilt Kiralysag 67,9 73,8 8,70% 14 73,5 78,7 7,10% 14
Spanyolorszag 56,3 61 8,30% 15 62,8 67 6,70% 15
frorszag 61,1 68,1 11,50% 10 65,5 74,1 13,10% 7
Svédorszag 75 80,2 6,90% 19 78,1 82,4 5,50% 17
Malta 41,6 64,1 54,10% 1 60,1 75,5 25,60% 1
Franciaorszag 64,3 67,6 5,10% 23 68,9 71,3 3,50% 21




A 2. tablazat folytatasa

Noi foglalkoztatasi rata Foglalkoztatasi rata (teljes népesség)
2010 2018 Va(lz/o )zas Rangsor 2010 2018 Va(ls/o )zas Rangsor
Portugalia 65,6 72,1 9,90% 11 70,3 75,4 7,30% 12
Luxemburg 62 68 9,70% 12 70,7 72,1 2,00% 26
Olaszorszag 49,5 53,1 7,30% 17 61 63 3,30% 23
Gorogorszag 51,8 49,1 -5,20% 28 63,8 59,5 -6,70% 28
Lengyelorszag 57,3 65 13,40% 8 64,3 72,2 12,30% 8
Hollandia 69,8 74,2 6,30% 22 76,2 79,2 3,90% 20
Finnorszag 71,5 74,5 4,20% 25 73 76,3 4,50% 19
Osszegzes

A szamszerUsithet6 mutatok egyértelmd jelei an-
nak, hogy a munka és a csaladalapu tarsadalom-
politika, az aktiv és kiszamithaté csaladpolitika
sokkal hatékonyabban és eredményesebben képes
orvosolni a demografiai problémakat, mint a mig-
raci6, amely lathatéan még viszonylag révid tavon,
egy évtized tavlatabol sem nyujt jobb megoldast,
mint a csaladok tamogatasa. Mikozben Magyar-
orszagon és a tobbi kelet-kbzép-eurépai orszag-
ban is nétt a gyermekvallalasi kedv a 2010-es
években, addig olyan hagyomanyosan nagy ter-
mékenységl, ugyanakkor jelentés bevandorlasi
tobblettel rendelkez6 orszagokban, mint amilyen
példaul Franciaorszag, Svédorszag vagy Hollan-
dia csokkent. Ahol egyszerre tapasztalhat6 termé-
kenység novekedés és a migracié fokozodasa, ott
is messze elmarad a novekedés liteme a magyar-
orszagitol. Mindez - sok mas egyéb ellenérv mellett
- azt tamasztja ala, hogy a bevandorlas nem jelent
megfelel6 valaszt Europa demografiai nehézségei-
nek kezelésére.

Magyarorszag a valtozasokat tekintve dobogos
helyen all az Uniéban mind a termékenység rata,
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mind a hazassagkotések szamanak alakulasa és
ezzel parhuzamosan a foglalkoztatasi trendek
tekintetében is. A munkavallalas és a gyermekval-
lalas mutatéi egyszerre javultak, méghozza az
Eurépai Unioban joval atlag felett, megelézve
gyakorlatilag valamennyi tagallamot.

A nemzetkozi 6sszehasonlitas is alatamasztja azt,
hogy a csaladkozponta hozzaallas elterjesztése és
elterjedése az elmult tiz év egyik legnagyobb,
vitathatatlan magyar sikere. A csaladok védelme
és tamogatasa kozos magyar tiggyé valt. A csalad-
barat gondolat folyamatosan jelen van a kozbeszéd-
ben, a tarsadalom nagy tobbsége 6sszhangban az
allami, az 6nkormanyzati, a gazdasagi, az egyhazi
és a civil szereplék sokasagaval résztvevéje lett
egy atfogé nemzeti csaladparti egytittmiikodés-
nek. Tiz év utan nemzeti egyetértés van abban,
hogy a csaladok tamogatasa befektetés, és nem
csak azért, mert a népességfogyas megallitasanak
ez a leghatékonyabb moédja, hanem azért is, mert
mara a magyarok nagy tobbsége felismerte, hogy
a csalad erdforras és védgfaktor, amelynek értéke
az igazan nehéz idékben mutatkozik meg.
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Balogh Eniké - Baraté Edina - Fail Agnes

Gyermekvallalasi tervek
Magyarorszagon 2020-ban

Betekint6

Egy orszag népességének valtozasat harom tényez6 befolyasolja leginkabb: a sziiletések és halalozasok
szama, valamint a vandorlas. Bar a sziiletések és a halalozasok csak lassan és fokozatosan véltoznak,
a csaladpolitikai intézkedések jelentds hatast gyakorolhatnak a gyermekvallalasi kedvre és a sziiletés-
szamra. Kutatasunkban éppen ezért szerettiik volna feltérképezni, hogy 2020-ban mit tartanak
a magyar emberek idealis gyermekszamnak egy csaladban, hany gyermeket terveznek osszesen
életiik soran, tovabba milyen gyermekvallalasi terveik vannak a kozeljovére nézve.

Talan nem meglepd, hogy Magyarorszagon is azt tapasztaltuk, hogy a gyermekvallalasi korban lévék
altal mondott idedlis gyermekszam valamelyest nagyobb értéket mutat a tervezett gyermekszamnal.
Ugyanakkor bizakodasra adhat okot, hogy mind az idealis, mind pedig a tervezett gyermekszam meg-
haladja a reprodukciohoz sziikséges 2,1-es szintet, 2020-ban az idealis gyermekszam atlagértéke hazank-
ban a 18-49 éves korosztaly véleménye szerint 2,52, a tervezett gyermekszamé pedig 2,37. A valaszadok
kozel fele (49%) 6sszesen két gyermeket tervez, 37% azok aranya, akik harom vagy tobb gyermeket
szeretnének életitk soran. Az iskolai végzettség novekedése pozitiv Osszefiiggést mutat a gyermek-
tervezésre vonatkozo szandékokkal, tovabba a férfiak valamivel nagyobb aranyban terveznek gyerme-

ket a kozeljov6ben, mint a nék.

Bevezetés

A Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a
Csaladokért (KINCS) 2019 tavaszan, majd egy
évvel késébb, 2020 majusaban 1000 f6s mintan,
a gyermekvallalasi korban lév6 18-49 év kozotti
magyarok korében, telefonos (CATI) reprezentativ
orszagos kutatast készitett az intézkedésekrél, vala-
mint vizsgélta azok népesedésre gyakorolt hatasat.
A kutatas kitért a megkérdezettek altal idealisnak
tartott gyermekszam, illetve a kozeljovében vagy
a tavolabbi tervekben vallalt gyermekek szamanak
vizsgalatara is, amelyet a kovetkezékben sze-
retnénk részletesen bemutatni. Szamos korabbi
kutatas is foglalkozott mar a kérdéssel (Id. Acsadi
etal. 1970, Kamaras 1996, Spéder, Kapitany 2007).
A tervezett gyermekek szamanak vizsgalatat
elsésorban az indokolta, hogy a kutatasok rendre
kiillonbséget talalnak a megsziiletett és a tervezett,
vagyott gyermekek szama kozott az utébbiak

javara. Eppen ezért sziikséges az eltérés alaposabb
megfigyelése annak érdekében, hogy a sziiletések
szama elérje legalabb az egyszeri reprodukciohoz
szitkséges értéket (Kopp, Skrabski 2003: 383,
Kopp et al. 2008: 251). A kérd6ives vizsgalatok-
ban azért kérdeznek ra a tervezett gyermekekre,
hogy megismerhet6 legyen, vajon a kérdezettek
milyen feltételek mellett vallalnak gyermeket, mi-
lyen hattértényezsk befolydsa mutathato ki ezzel
osszeftiggésben, illetve hany gyermek sziiletésére
lehet szamitani a jovében. A sziiletés és a tervezés
nem esik teljesen egybe, hiszen a sziiletés beko-
vetkezhet a tervezés ellenére is, mint ahogy az is
lehetséges, hogy a vagyott gyermek mégsem sziile-
tik meg. A kérdéives vizsgalatok megvizsgalhatova
teszik azt a problémat, hogy milyen tényezék
hatnak a fiatalok gyermektervezési szandékara
(terveznek-e gyermeket, ha igen hanyat, hany gyer-

Az elemzés soran nem szamoltunk a csekély aranyu valaszmegtagaddval.
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mek megsziiletését tartandk elképzelhetének, ha
akadalytalanul val6sithatnak meg az idealis gyer-

Mddszerek

A kutatds 2019-es és 2020-as, mindkét évben
tavasszal zajlo adatfelvétele soran 1000 {6 kerilt
lekérdezésre telefonos (CATI) modszerrel. A ne-
mek aranya mindkét lekérdezésnél 50-50% koriil
alakult. A mintat 2019-ben a 18 és 45 év kozotti

Eredmeények

Demografia

A mintaba kertlt személyek kozott azonos arany-
ban képviseltették magukat a férfiak és a nok (50-
50%), életkorukat tekintve 18 és 49 év kozotti
valaszadokrol beszélhetiink, melyb6l harom kor-
csoportot alkottunk: 1829 évesek (34,1%), 30-39
évesek (35,4%), valamint 4049 évesek (30,6%).
A kutatasban részt vettek 41,8%-a alapfokq,
37,4%-a kozépfoku, 20,8%-a pedig felséfoku vég-
zettséggel rendelkezett. A gyermekesek és a gyer-
mektelenek aranya 50-50% kortl alakult, s a gyer-
mekes valaszadok kozel 30%-a volt harom- vagy
tobbgyermekes sziil6.

Csaladi allapotot tekintve elmondhat6, hogy a
minta nagy részét az egyediilallok, az élettarsi kap-
csolatban él6k és a hazasok alkottak. Az elvaltak
aranya 2-3% korul alakult, mig az 6zvegyeké 0,2%
maradt. Mig 2019-ben tébb hazas valaszad6 volt
a mintaban (40,3% vs. 35,4%), addig 2020-ban
az egyedilallok (31,5% vs. 30,2%) és az élettarsi
kapcsolatban él6k (31,3% vs. 27,2%) dominaltak.
A telepiiléstipusokat nézve jol latszik, hogy
mindkét alkalommal hasonl6 volt a kiilonb6z6
telepiiléseken élgk aranya. A févarosbdl szarma-
zott a valaszadok 17-20%-a, megyeszékhelyekrol
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korosztaly alkotta, mig 2020-ban a 18 és 49 év
kozottiek. Az eredmények elemzését megel6zte
egy adattisztitasi folyamat, mely soran az elemzés-
re alkalmatlan valaszokat kisztrtik. Az elemzés
SPSS statisztikai adatelemz6 programmal késziilt.

20-21%-a, egyéb varosokbdl 31-32%-a, mig kozsé-
gekbdl és falvakbol a tovabbi 27-30%.

Idedlis gyermekszam Magyarorszagon

A népesség alakulasanak fontos tényezéje, mit
tartanak az emberek idedlis gyermekszamnak és
ez mennyiben tér el a megsziletett gyermekek
szamatol (v.6. Kamaras 2002: 393, S. Molnar 1983).
2020-ban a vélaszadok 51%-a szerint két gyermek
lenne az idealis egy csaladban , 41,7% pedig ugy
gondolja, harom gyermek. Tovabbi 4,6% szerint
négy gyermek lenne az idealis, mindossze 1,5%
azok aranya, akik szerint mindéssze egy. A 2019-
es adatok némi eltérést mutattak — az el6z6 évben
a valaszadok fele (51,1%) harom gyermeket tartott
idealisnak Magyarorszagon, 41,8% volt azok ara-
nya, akik akétgyermekes csaladmodellt preferaltak.
A négy gyermeket idedlisnak mondok aranya
0,9%-kal emelkedett 2020-ra, és csokkent az egy
gyereket idedlisnak tartok szama. Osszeségében
a valaszadok talnyomoé tobbsége testvérekben
gondolkodik az idedlis gyerekszam kapcsan,
és két- vagy tobb gyermeket tart idealisnak (v. 6.
Spéder 2014).

1. abra:

Idedlis gyermekszam
Magyarorszagon

a valaszadok szerint
2019-ben és zozo-ban.

(N=962 és 940 fo)*

m 2019 H 2020

ot vagy tébb



Megvizsgaltuk a kérdést aszerint is, hogy a valasz-
adoknak van-e vagy nincs gyermekiik. Az ered-
mények azt mutattak, hogy a gyermekes sztil6k
esetében joval nagyobb azok aranya, akik szerint
harom gyermek lenne idealis csaladonként, hiszen

gyermekes

W egy W kettd

M hdrom M négy

49,3%-uk vélekedett igy. A gyermektelenek koré-
ben ez az arany 34,2% volt. Kozottik jelentésen
tobben voltak azok, akik a két gyermek vallalasat
tartjak idealisnak (56,2%, mig ez az arany a gyer-
mekesek korében 45,7%).

gyermektelen

M 6t vagy tobb

2. abra: Idealis gyermekszam Magyarorszagon a valaszadok szerint, gyermekes/gyermektelen szerinti bontasban (N=941 f6)

Az eredmények tovabba azt is jol szemléltették,
hogy minél tobb gyermeke van valakinek, annal
nagyobbnak itéli meg az idealis gyermekszamot.
Mig az egy- és kétgyermekes valaszadok korében
az idealisnak vélt gyermekszam a ketté (52-54%
gondolja igy), addig a haromgyermekesek korében
a harom (64,4%), de jelentésen ugrik a négy- vagy
tobb gyermekesek korében a négy gyermek, mint
idealis gyermekszam, hiszen esetiikben 33,3%
gondolja igy. A hipotézisiink, miszerint minél tobb
gyermeke van valakinek, annal nagyobb az altala
idealisnak vélt gyermekszam is, beigazolodott.

Lakohely szerinti bontas tekintetében azt tapasz-
taltuk, hogy a Budapesten é16 valaszadok tobbsége
szerint(56,7%)kétgyermek azidealis,amegyeszék-
helyeken él6knél azonban mar jelent6sen valtoz-
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Budapest Megyei jogl varos

W egy o kettd

M harom M négy

nak az aranyok. Itt harom gyermek meglétét tart-
jak idealisnak a legtobben (49,7%), ezt koveti
akétgyermekes csaladmodell 47,2%-kal. A varosok-
ban él6k 54,8%-a szerint két gyermek, tovabbi
39% szerint pedig a harom gyermek az idealis.
A kozségekben él6knél az figyelheté meg, hogy
habar a legtobben itt is a kétgyermekes csalad-
modellt tamogatjak (46,3%), azonban csak 3%-kal
marad le a harom gyermeket idealisnak tartok
csoportja (43,1%), és kozel 9%-ot tesz ki azok
aranya, akik szerint négy- vagy ot gyermek lenne
a megfelel6 egy csaladban ma Magyarorszagon.
Osszességében tehat a kisebb telepiiléseken maga-
sabbnak mutatkozott az idealisnak vélt gyermek-
szam, mint a varosiak esetében.

Varos Kozség-nagykozség

M Gt vagy tobb

3. abra: Idealis gyermekszam Magyarorszagon a valaszadok szerint, lakohely szerinti bontdasban (N=941 f6)
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Az iskolai végzettség és az idedlisnak vélt gyer-
mekszam Osszefiiggésében azt az eredményt
kaptuk, hogy — bar az alapfoku végzettséggel ren-
delkezék esetében ketté az idealis gyermekszam
(47,4%) —, kozel 10%-ot tesz ki azok aranya, akik
szerint négy vagy tobb gyermek lenne idealis egy
csaladban (9,5%). A harom gyermeket preferalok
aranya az alapfoku végzettségtiek korében 34,8%.
A kozépfoku végzettséggel rendelkezék korében

szintén a két gyermeket mondtak idealis gyermek-
szamnak a legtobben 53,9%-kal, és 40,2% volt azok
aranya, akik szerint a harom gyermek lenne meg-
felel6 egy csaladban. A fels6foku végzettségiiek
korében vannak a legnagyobb aranyban, akik
a haromgyermekes csaladokat vélik idealisnak
(43,2%), am ebben a csoportban is a legtobben
a kétgyermekes csaladmodellt tartjdk koveten-
dének (52,6%).

Kézép

W egy W kettd

W harom M négy

Fels6 teljes

M 6t vagy tobb

4. abra: Idedlis gyermekszam Magyarorszagon a valaszadok szerint, iskolai végzettséq szerinti bontasban (N=940 f6)

Gazdasagi aktivitas szerinti bontasban vizsgalva
a kérdést jol kirajzolodott, hogy az egy gyermeket
idealisnak tartok legnagyobb aranyban a mun-
kanélkiiliek korében vannak (7,4%), a kétgyerme-
ket idealisnak tartok aranya az alkalmi munkabdl
élék (61,5%) és a részmunkaidében dolgozok
(59%) kozott az atlagnal nagyobb. Akik szerint

teljes
haztartasbeli
nappali tagozatos hallgatd

gyermekkgondozasi ellatason van és nem dolgozik

munkanélkli

alkalmi munkai vannak

részben vagy teljesen otthonrdl dolgozik
részmunkaidében dolgozik

teljes munkaidés

harom lenne az idealis gyermekszam ma Magyar-
orszagon, azok jellemzéen tébben vannak a tanu-
lok (51,6%) és a gyermekgondozasi ellatason
lévék (50,7%) korében. A négy vagy tobb gyerme-
ket idealisnak tartok legtobben a haztartasbéliek
korébol kertltek ki (16,7%).

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W egy M kettd

1 harom

négy M otvagy tobb

5. abra: Idealis gyermekszam megitélése Magyarorszagon a valaszadok szerint, gazdasagi aktivitas

szerinti bontasban (N=941 fo)



Az aktiv, teljes munkaidében dolgozok kozott
53,6%-kal a kétgyermekes csaladmodell a leg-
népszeriibb, 40,9 szazalékuknal pedig a harom-

1. tablazat: Az atlagos idedlis gyerekszam

gyermekes nagycsalad. A dolgozoknak mindossze
1%-a gondolkozik ugy, hogy elegendé egy gyer-

mek is.

Tervezett gyerekszam
atlaga
Teljes mintaban 2,52
Van-e gyermeke Gyermekes 2,59
Gyermektelen 2,47
1 2,48
2 2,46
Hany gyermeke van
3 2,76
4+ 3,20
Budapest 2,45
Lakohely Megyel jos 4
Varos 2,50
Kozség 2,62
Alap 2,62
Iskolai végzettség Kozép 2,46
Fels6 2,47
Teljes munkaidében dolgozik 2,49
Részmunkaidében dolgozik 2,48
Részben vagy teljesen otthonrol dolgozik 2,44
el iy Alkalmi munkai vannak 2,38
Munkanélkiili 2,59
Gyermekgondozasi ellatdson van és nem dolgozik mellette 2,81
Nappali tagozatos hallgato 2,58
Haztartasbeli 2,76

Tervezett gyermekek szama

Az idealisnak vélt gyermekszam mellett fontos-
nak véltik megkérdezni azt is, Osszesen hany
gyermeket terveznek életiik soran a valaszadok,
ahogy azt korabbi kutatasokban is vizsgaltuk
(1d. Paphazi et al. 2019.). Az eredmények szerint
amegkérdezettek kozel fele (48.9%) két gyermeket
szeretne, tovabbi 27,4% pedig harom gyermeket

tervez élete soran. Oket kéveti az egy gyermeket
tervezok tabora 13,8%-kal, és nagyjabol 10%
azok aranya, akik négy vagy tobb gyermeket
szeretnének. A 2019-es adatok hasonld eredmé-
nyeket mutattak, am néhany szazaléknyi eltéréssel
tobben voltak a harom gyermeket tervezék 2019-
ben, mint 2020-ban (5 szazalékpontnyi kiilonb-
ségrol beszélhetiink).

*Az elemzés sordan nem szamoltunk a csekély aranyu valaszmegtagadoval.
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6. abra: Tervezett gyermekek szama 2019-ben és zozo-ban (N=922 és 924 fo)*

Az a hipotézis, miszerint az idealisnak vélt gyer-
mekszam magasabb, mint a tervezett gyermekek

szama (ld. Kapitany, Spéder 2018, Pongracz, S. szamnak.
Molnar 1997), beigazolédni latszik: a tervezett

2. tablazat: Az atlagos tervezett gyerekszam

gyermekek szamanak atlaga (2,37) valamivel
alatta marad az idealisnak tartott (2,52) gyermek-

Tervezett gyerekszam
atlaga
Teljes mintaban 2,37
18-29 év 2,40
Kor
30-39 év 2,44
40-49 év 2,26
Gyermekes 2,46
Van-e gyermeke
Gyermektelen 2,28
1 1,78
2 2,23
Hany gyermeke van
3 3,18
4+ 439
Alap 2,48
Iskolai végzettség Kozép 2,27
Fels6 2,35
Teljes munkaidében dolgozik 2,29
Részmunkaidében dolgozik 2,32
Részben vagy teljesen otthonrol dolgozik 2,37
Alkalmi munkai vannak 2,25
Gazdasagi aktivitas Munkanélkiili 2,37
Gyermekgondozasi ellatason van és nem dolgozik mellette 2,94
Nappali tagozatos hallgato 2,59
Haztartasbeli 2,50
Haztartasbeli 2,76




A tervezett gyermekszam az atlagos 2,37-es érték-
nél is magasabb a 40 év alattiaknal, a mar gyer-
mekesek korében, a nagycsaladosokal, az alap-
foku végzettséglieknél és az inaktivak esetében,
azaz a tanuloknal, a gyermekgondozasi ellatasban
részesiil6knél és a haztartasbelieknél.

Amennyiben aszerint vizsgaljuk meg a kérdést,
hogy a valaszadoknak van-e gyermekik vagy
nincs, azt lathatjuk, hogy a gyermektelenek 55,5%-
a egy gyermeket tervez, a gyermekes valaszadok-
nal ez az arany 42,8%. A harom gyermeket
tervezok aranya a gyermekteleneknél 25,9%, mig
a gyermekes valaszadok esetében 28,7%. Nagyobb
eltérés a négy- vagy tobb gyermek esetében mutat-

30%
20%

10%

M egy W kettd

W harom M négy

kozik, hiszen a gyermekesek 13%-a tervez négy-
vagy tobb gyermeket élete soran, mig a gyermek-
teleneknél csak 6,3% ez az arany.

Az egygyermekesek korében 37,4% két gyermeket,
tovabbi 17,2% pedig harom gyermeket szeretne.
A kétgyermekesek 18,5%-a tervez harmadik gyer-
meket, 78,3%-uk pedig két gyermeket tervezett,
tobbet nem. A haromgyermekesek korében 14%
gondolkodik tovabbi gyermeken/gyermekeken,
83,9% viszont mar nem tervez tobbet. A négy-vagy
tobbgyermekesek korében 45,5% tervez Ossze-
sen 6t, vagy 6tnél tobb gyermeket élete soran, am
ezekben az adatokban azok is benne vannak, akik-
nek mar jelenleg is négynél tobb gyermekiik van.

négy vagy tobb

M 6t vagy tébb

7. abra: Tervezett gyermekek szama a gyermekes valaszadok kérében (N=484 f6)

Korkategoriak szerinti bontas esetén az figyel-
het6 meg, hogy az életiik soran egy gyermeket
tervezék legnagyobb aranyban a tobbnyire mar
befejezett termékenységli 40-49 évesek korében
vannak (22,6%). Azok, akik két gyermeket sze-
retnének életiik soran, legtobben a 18-29 év kozot-
tiek taborabol kertltek ki (53,1%), 6ket kovetik a

18

30-39 évesek 47,0%-kal, majd a 4049 évesek
45,2%-kal. A harom gyermeket tervezék aranya
a 30-39 év kozottieknél a legmagasabb 30,3%-kal,
s csak egy hajszallal maradnak le a 18-29 évesek
(29,3%). Négy- vagy tobb gyermeket a 40-49
és a 30-39 év kozottiek csoportjaban terveznek
a legtobben, aranyuk 10% koriil mozog.



18-29 30-39

M egy W kettd

W hidrom M négy

40-49 Teljes

M 6t vagy tobb

8. abra: Tervezett gyermekek szama korkategoriak szerinti bontasban (N=924 f6)

A tervezett gyermekszam és az iskolai végzettség
osszefliggését vizsgalva elmondhato, hogy a négy-
vagy tobb gyermeket tervezék legtobbje alapfoku
végzettséggel rendelkezik (13,6%), ugyanakkor
ebben a csoportban a legmagasabb azok aranya is,
akik csak egy gyermeket terveznek életitk soran
(14,9%). A két gyermeket tervezok a kozépfoku

Alap Kézép

W egy W kettd

W hdrom M négy

végzettségliek koziil kertltek ki a legnagyobb
aranyban (55%). Ez az arany a fels6foka vég-
zettséggel rendelkezék esetében 47,7%. A harom
gyermeket tervezéknél a fels6foka végzettségiiek
voltak a legtobben, aranyuk 33,3%, s 5%-kal
lemaradva kovetik 6ket az alapfoku végzettségtiek.

Fels6 Teljes

M Gt vagy tobb

9. abra: Tervezett gyermekek szama iskolai végzettséqg szerinti bontasban (N=924 f6)

A kutatas soran arra is kivancsiak voltunk, vajon
milyen 6sszefliggés mutathato ki a tervezett gyer-
mekek szama és a gazdasagi aktivitas kozott.
Legtobben két vagy harom gyermeket szeret-
nének Osszesen életik soran. Az eredmények
szerint az egy gyermeket tervezék tobbségében

részmunkaidében dolgozé személyek (20,2%),
munkanélkiiliek (17,8%) és az alkalmi munkabdl
élék (16,7%). A két gyermeket preferalok kozil
legtobben a teljes munkaidében dolgozok kérében
voltak (54,2%). Meglep6nek tiinhet, hogy a nappali
tagozatos hallgatok korében voltak a legnagyobb



aranyban azok, akik harom gyermeket terveznek ket a legnagyobb aranyban a gyermekgondozasi
életiik soran (45,9%), 6ket pedig a haztartasbeliek ellatason lévék szeretnének, aranyuk 23,1%.
kovették 40%-kal. Négy, vagy annal tobb gyerme-

teljes

haztartasbeli
nappali tagozatos hallgatd

gyermekgondozasi ellatason van és nem dolgozik

munkanélkili

alkalmi munkai vannak
részben vagy teljesen otthonrdl dolgozik

részmunkaidében dolgozik

teljes munkaidés

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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10. dbra: Tervezett gyermekek szama gazdasagi aktivitas szerinti bontdsban (N=922 f6)

Gyermektervezés a kozeljovoben ott pozitivan a gyermektervezéssel kapcsolatban,
2020-ban a megkérdezettek 43,8%-a tervezi, hogy 41,7% pedig nem tervezett gyermeket vallalni.
az elkovetkez6 6t évben gyermeket vallal, 56,2% Ez feltehetéen osszefiigghet a koronavirus-jar-
pedig hogy nem. A 2019-es adatfelvétel soran vany megjelenésével, ami 6vatosabb vélaszadasra
azonban ez épp forditva alakult: 58,3% nyilatkoz- sarkallta a megkérdezetteket.

igen nem

m 2019 m2020

11. abra: Gyermektervezés 6t éven beliil, 2019-ben és zozo-ban. (N=930 és 951 f6)?

3Az elemzés sordn nem szamoltunk a csekély aranyu valaszmegtagaddval.
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Nemek szerinti bontasban azt lathatjuk, hogy bar
mindkét nem esetében tobben vannak, akik mar
vagy még nem terveznek gyermeket az elkovet-
kez6 6t évben, mégis a férfiak esetében 8,2%-kal
tobben vannak azok, akik szeretnének gyermeket
a kozeljovében. A férfiak tehat nagyobb aranyban
( 48 %) tervezik sajat gyermek vallalasat a kovet-
kez6 6t évben, mint a nék (39,8%).

Van gyermeke

Higen

Amennyiben a gyermekes és gyermektelen meg-
kérdezettek valaszait szeretnénk vizsgalni, az ada-
tok szerint a gyermektelen valaszadok 41,5%-kal
nagyobb aranyban terveznek gyermeket (65,8%
szeretne gyermeket a kovetkez6 5 évben), mint
a gyermekes vélaszadok (24,3% szeretne gyer-
meket).

Nincs gyermeke

B nem

12. abra: Gyermektervezés 6t éven beliil, gyermekes/gyermektelen szerinti bontasban (N=950 f6)

A gyermekes valaszadok szerinti bontas azt mu-
tatja, hogy minél tobb gyermeke van valakinek,
annal kevésbé tervezi, hogy a kovetkez6 6t évben
még gyermeke fog sziiletni: mig az egygyerme-

MW igen

kesek 41,7%-a tervezi a kistestvért, a kétgyerme-
keseknek kozel 6tode (19,2%), addig ez az arany
harom gyermek esetén csak 12,2%, négy vagy
tobb gyermek esetén pedig mar csak 6,8%.

,,,,,,,,,,,,,,,, L&
Négy vagy tobb

M nem

13. abra: Gyermektervezés 6t éven beliil, meglévd gyermekek szama szerinti bontasban (N=503 f6)

Az iskolai végzettség szerinti bontas eredményei
azt mutattak, hogy minél magasabb iskolai vég-
zettséggel rendelkezik valaki, annal nagyobb arany-

ban szeretne gyermeket az elkovetkezé 6t évben.
Mig az alapfoku végzettséggel rendelkez6k 36,7%-
a tervez gyermeket a kovetkez6 6t évben, addig
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a fels6foku végzettséglieknél ez az arany 51,5%,
tehat a fels6foku végzettséggel rendelkezék tobb,
mint fele gondolkozik gyermekvallalasrol a kozel-

jovében. Ez megcafolja azt a hipotézist, misze-
rint az iskolai végzettség novekedésével csokken
a gyermekvallalasi kedv.

W igen

M nem

14. abra: Gyermektervezés 6t éven beliil, iskolai végzettség szerinti bontdasban (N=950 f6)

A vizsgalat soran egyértelmiinek bizonyult, hogy
az életkor elérehaladtaval és a meglévé gyerme-
kek magasabb szamaval parhuzamosan csokken
a gyermektervezés valoszintsége. A 18-29 évesek
62,3%-a tervezi, hogy gyermeke fog sziiletni az
elkovetkez6 6t évben. Ez az arany a 30-39 évesek
esetében 52%, mig a 40-49 éveseknél 15,6%-ra
csokken.

Nem kaptunk meglepé eredményeket akkor sem,
amikor a csaladi allapot figgvényében vizsgaltuk

Elettarsi
kapcsolatban él

Egyedilallo

W igen

meg a kérdést. Legnagyobb aranyban az élettar-
si kapcsolatban él6k szeretnének gyermeket az
elkovetkez6 ot évben (53,6%), Gket kovetik az
egyedulallok (48%), majd a hazasok (32,8%) és
az elvaltak (32%). A szamok alakuldasa mogott
vélhetéen az all, hogy az élettarsi kapcsolatban
él6k nagyobb részének még nincs gyermeke és
hazassagot is tervez. Valoszinileg els6 gyermek
vallalasa el6tt allnak az egyedilallok is, ezért
terveznek gyermeket a kozeljovében.

Elvalt

M nem

15. abra: Gyermektervezés 6t éven beliil, csaladi allapot szerinti bontdasban (N=950 f6)
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Teleptiléstipus szerint bontva az adatokat az
lathat6, hogy Budapesten terveznek legnagyobb
aranyban gyermeket vallalni a kovetkezé o6t év-
ben, és a telepiilésmérettel parhuzamosan csokken
azoknak a valaszadoknak az aranya, akik gyerme-

ket véllalnanak a kozeljovében. Mig Budapesten
a megkérdezettek 53,8%-a tervezi, hogy a kovet-
kez6 ot éven belil sztl6vé valik, addig a varosok-
ban és falvakban ez az arany 40,1%.

Budapest Megyei jogu varos

W igen

Varos Ko6zség-nagykozség Teljes

M nem

16. abra: Gyermektervezés 6t éven beliil, teleptléstipus szerinti bontasban (N=951 f6)

Az adatok szerint legnagyobb aranyban azok
szeretnének gyermeket a kovetkezé o6t évben,
akik dolgoznak (a teljes munkaidében dolgozok
48,1%-a, az alkalmi munkabdl él6k 50%-a). Akik

teljes
haztartasbeli
nappali tagozatos hallgatd

gyermekgondozasi ellatdson van és nem dolgozik

munkanélkiili

alkalmi munkai vannak

részben vagy teljesen otthonrdl dolgozik
részmunkaidében dolgozik

teljes munkaidds

10%

legkevésbé tervezik a vélhet6en Gjabb gyermek-
aldast a kozeljovében, azok a haztartasbeliek
(21,2%), valamint azok, akik gyermekgondozasi
ellatason vannak (31,5%).

20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

17. abra: Gyermektervezés ot éven beliil, gazdasagi aktivitas szerinti bontasban (N=951 f6)

23



Osszefoglalas

2020-ban a gyermekvallalasi korban lévé magyarok
az idealis gyermekszamot atlagosan 2,52-es, a
tervezett gyermekszamot pedig atlagosan 2,37-es
értékben hataroztak meg, azaz mind az idealisnak
gondolt, mind a tervezett gyermekszam meghalad-
ja a népesség reprodukcidjahoz sziikséges 2,1-es
szintet.

Kutatasunk szerint az idedlis gyermekszam a valasz-
adok fele szerint két gyermek, tovabbi 41,7% ugy
gondolja, hogy a harom az idealis gyermekszam
egy csaladban. Az adatok szerint minél tébb gyer-
meke van valakinek, annal nagyobbnak itéli meg
az idealis gyermekszamot. Jellemzéen a kisebb
telepiiléseken tobb gyermeket tartanak idealis-

az idealisnak tartott gyermekszam, Budapesten
kaptuk a legalacsonyabb értéket.

A megkérdezettek 49%-a élete soran oOsszesen
két gyermeket tervez, tovabbi 37% pedig harom
vagy tobb gyermeket. A mindossze egy gyermeket
tervezok aranya igen alacsony, 13%.

A gyermekvallalasi korban 1évé 18 és 49 év kozot-
ti férfiak fele, a n6k 40%-a szeretne gyermeket az
elkovetkez6 6t évben. Az életkor el6rehaladtaval
és a meglévo gyermekek szamanak novekedésével
parhuzamosan csokken a gyermektervezés valo-
szintsége, ugyanakkor megfigyelhet6, hogy minél
magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik valaki,
annal nagyobb aranyban tervez gyermeket a kovet-

nak, mig a telepiilésméret névekedésével csokken kez6 6t évben.
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Hablicsekné Richter Maria - Flrész Tunde

A szilokepes koru nok

demografiai jellemzai
a 2010-es években

Betekint6

2020. év tavaszan Anyak napi kiadvany készilt ,10+1 tény a 2010-es években gyermeket sziilt édes-
anyakrol” cimmel a KINCS gondozasaban. Ebben a cikkben bemutatjuk a kiadvany alapjat adé munka-
anyagokat, amelyek a KSH Demografiai évkonyvében megjelent publikus informacidkra tamasz-
kodnak. Magyar adottsagként bemutatjuk a sziil6képes kort vagy gyermekvallalasi korban lévé nék
létszamanak negativ iranya valtozasat a 2010-2019-es években. Ezzel osszefliggésben értelmezziik
a termékenységre vonatkozo értékeket, valamint az élvesziiletések szamat a sziil6 nék demografiai jel-
lemz6i szerint. A népesség reprodukcios viszonyait és jovébeli kilatasait a sziiléképes koru nék létsza-
ma, és termékenységi szintje hatarozza meg, ezért is kiemelten fontos az elmult évtized demografiai
folyamatainak mélyrehatobb vizsgalata és a befolyasol6 tényezdk, igy a negativ Ratkoé-hatas alaposabb
tanulmanyozasa.

L étszamok

Elemzéstink elsé lépése a sziil6képes kora nék
létszamanak és aranyanak valtozasaval 6sszefliggd
vizsgalata a 2010-2019 években. Az orszag demog-
rafiai valtozasat alapvetéen a gyermekvallalasi
korban 1év6 nék szama és oGsszetétele hatarozza
meg. Az orszag lakossaganak kicsit tobb, mint
felend, ennek fele agyermekvallalasikortiak szama,

tehat a népesség egynegyedét teszik ki a sztil6képes
kora nok. Jelentds résziik édesanya.

El6szor bemutatjuk a gyermekvallalasi kora nék
létszamadatait f6bb korcsoportok szerint és a gyer-
mekvallalasi kortak aranyatanéinépességen beliil.
A létszamadatok az adott év janudr 1-jei népessé-
gének szamat adjak meg.

1. tablazat: A sziiloképes korii nék létszama, aranya a 2010-2019 években

(Forras: KSH, Demogrdfiai évkényv, 1.1.7. tabla alapjdn)

A né6i népesség létszama korcsoportok szerint A sz}ijl(’iké:pes kOI’lEIak a/rém}/a
EV a n6i népességen belil szazalékban
15-49 éves 20-44 éves 20-39 éves Osszesen 15-49 éves 2044 éves  20-39 éves
2010 2385 782 1783 420 1448 041 5257 424 45,38 33,92 27,54
2011 2374912 1785982 1439 924 5241 821 45,31 34,07 27,47
2012 2333955 1742799 1386 204 5207 259 44,82 33,47 26,62
2013 2326 115 1735 103 1376 281 5192 845 44,79 33,41 26,50
2014 2311 352 1719 484 1 360 837 5173974 44,67 33,23 26,30
2015 2296 004 1704 517 1331913 5159792 44,50 33,03 25,81
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X Ao Vel . A szil6képes kortak aranya
A néi népesség létszama korcsoportok szerint o i Y
EV a n6i népességen belil szazalékban
15-49 éves 20-44 éves 20-39 éves Osszesen 15-49 éves 2044 éves  20-39 éves
2016 2 282 209 1 688 988 1298 319 5141 966 44,38 32,85 25,25
2017 2 262 077 1 668 244 1263 355 5122 270 44,16 32,57 24,66
2018 2 243 595 1 649 298 1233 648 5 106 769 43,93 32,30 24,16
2019 2 224 985 1631398 1 208 868 5096 935 43,65 32,01 23,72

A szil6képes kort (15-49 éves) néi népesség
létszama 2 milli6 229 ezer 6 2019-ben, ami 157
ezer fével kevesebb a 2010. évi (2 milli6 386
ezer f6) értéknél. A 20-44 éves ndék esetében
a létszamcsokkenés 152 ezer 6. Kiemelkedéen
magas azonban a gyermekvallalas szempontjabol
legfontosabb, 20-39 éves korosztaly létszamanak
valtozasa. 239 ezer f6s a létszamcsokkenés 2010.
év janudr 1-jérél 2019. év janudr 1-jére, mig 2010-
ben 1 milli6 448 ezren voltak, addig 2019-ben

2 400 000
2200000 -
2000000 -
1800000 -
1600000 -
1400000 -
1200000 -

1000000 -

2010 2011 2012 2013

W 15-49 éves

2014

W 20-24 éves

1 milli6 209 ezer né volt ebben a korcsoport-
ban. Mivel tiz gyermekbdl kilenc az édesanya
20 és 40 éves kora kozott sziletik meg, ezért
killonosen nagy jelentéségi, hogy ezen korosz-
taly létszama csokkent a legnagyobb mérték-
ben tiz év alatt, 6sszesen 16,5 szazalékkal. Az
elmult 10 évben jelentésen csokkent a gyermek-
véllalasi korban 1évik létszama, ezen belil is
a kulcsfontossagu 20-39 év kozotti korosztalyokat
érintette legnagyobb mértékben a létszamvaltozas.

2015 2016 2017

2018

2019

M 20-39 éves

1. dbra A néi népesséq létszama korcsoportok szerint, zo10-z019 (Forras: KSH, Demogridfiai évkonyv,

1.1.7. tabla alapjan sajat szerkesztés)

A gyermekvallalasi korban lévé népesség elmult
évtizedben bekovetkezett létszamanak valtozasat
a korfan is jol nyomon kovethetjiik, ezt mutatja
a 2. abra. A n6i népesség 2009-es és 2019-es korfaja
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kozotti killonbség jol érzékelteti az évtized soran
lezajlott valtozasokat, a néi népesség létszam-
adatai 5 éves korcsoportok szerint megmutatjak az
egyes korcsoportok kozotti eltolodast.
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2. abra: A néi népesséq korfdja, 2009, 2019. (Forrdas: KSH adat, sajat szerkesztés)

Osszességében a sziil6képes kort ndk létszama
csokkent ugy, hogy egyuttal kevesebb lett a fiatal
potencialis anya. Ez a tény mint késébb latni fog-
juk kihat a sziiletésszam valtozasara is. 2009-ben a
30-34 éves nok létszama 425 ezer 6 volt, a 35-39

évesek létszama pedig 357 ezer f6 volt. 2019-re
a legnagyobb létszamua korcsoport mar a 40-44
éveseké, ahol 423 ezer {6 talalhato. A 30-34 évesek
létszama jelent6sen csokkent, 127 ezer fével.

2010 2011 2012 2013 2014

2015 2016 2017 2018 2019

® 15-49 éves ® 20-24 éves ® 20-39 éves

3. dbra: A sziiléképes kortiak aranya a néi népességen beliil szazalékban, 2010-2019

(Forras: KSH, Demogrdfiai évkonyv, 1.1.7. tabla alapjan)
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Elvesziiletések

2. tabldzat: Elvesziiletések szama, ardanya és a sziiléképes korti nék ardnya a 2010. évihez képest
(Forras: KSH, Demogrdfiai évkonyv alapjan)

. Elvesziiletések Elvesziiletések 15-49 éves 20-44 éves 20-39 éves
szama aranya a 2010. évihez képest szazalékban
2010 90 335 100 100 100 100
2011 88 049 97,5 99,5 100,1 99,4
2012 90 269 999 97,8 97,7 957
2013 88 689 98,2 97,5 97,3 95,0
2014 91510 101,3 96,9 96,4 94,0
2015 91 690 101,5 96,2 95,6 92,0
2016 93 063 103,0 95,7 94,7 89,7
2017 91577 101,4 94,8 93,5 87,2
2018 89 807 99,4 94,0 92,5 85,2
2019 89 200 98,7 93,3 91,5 83,5

Az élvesziiletések szama ingadozik, 2014-t6l emel- rad a sziil6képes kortiak 2010. évi létszamahoz
kedés kovetkezik be, 2017-t6] csokkenés tapasztal-  viszonyitott aranya mellett.
hato, de a csokkenés mértéke lényegesen alulma-

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

® élvesziiletések @ 15-49 éves A 20-24 éves W 20-39 éves

4. dbra: Elvesziiletések és a sziiloképes kort nék ardnya a zo1o. évihez képest (Forras: KSH, Demogrdfiai évkényv alapjan)
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Az abra szemlélteti az élvesziiletések ingado-
zasat, a szul6képes kora ndk létszamanak,
aranyanak csokkenését, a 20-39 évesek szamanak
latvanyos visszaesését. A sziiletésszam csokkenését
eltér6 mértékben okozzdk a kilonbozé korcso-
portba tartozé sztil6képes kort nék. Ugyanak-
kor egyértelmd, hogy a sztil6képes koru nok lét-
szamanak csokkenése lényegesen nagyobb, mint

az élvesziiletések szamanak valtozasa, azaz joval
kevesebb gyermekvallalasi korban 1év6 né nagy-
jabol ugyanannyi gyermeknek adott életet. Mikoz-
ben 2010 és 2019 kozott 6,7 szazalékkal csokkent
a 1549 éves sziil6képes néi korosztaly létsza-
ma, a sziiletések szdma csak ennek 6todével, 1,3
szazalékkal csokkent.

7 7
Termekenyseg
3. tablazat: Termékenységi mutatok (Forras: KSH, Demogrifiai évkonyv alapjdan)
. 15-49 éves
; . ’ a e nem hazas
Teljes 15-49 éves 20-44 éves 20-39 éves hazas nére nére iuté
. termékenységi nére juto nére juto nére jutd hazassagbol hore )t
Ev , , ) S ) e ) i L hazassagon
aranyszam élvesziiletés élvesziletés élvesziiletés juto élve- A
N kivili élve-
(ezer) (ezer) (ezer) (ezer) sziiletés o
sziletés
(ezer)
(ezer)
2010 1,25 37,9 47,6 57,3 558 259
2011 1,23 37,1 46,9 56,8 54,9 25,7
2012 1,34 38,7 48,7 59,4 55,9 28,0
2013 1,34 38,2 47,9 58,4 54,7 28,2
2014 1,41 39,7 49,9 61,0 56,4 29,9
2015 1,44 40,0 50,6 62,3 57,3 30,1
2016 1,49 40,9 51,7 64,5 599 30,1
2017 1,49 40,6 51,8 65,2 61,5 28,7
2018 1,49 40,2 51,4 65,3 61,8 27,9
2019 1,49 40,2 52,0 66,3 67,1 24,7

A teljes termékenységi aranyszam — amely azt fe-
jezi ki, hogy hany gyermeke sziiletne egy nének
élete folyaman akkor, ha az adott év termékeny-
ségi viszonyai nem valtoznanak — mar 198o-ban
sem érte el az optimalis, 2,1-es értéket. A mutato
értéke akkor 1,91 volt, majd fokozatosan rom-
lott, 2010-ben 1,25 volt és 2011-ben érte el a
mélypontot jelent6 1,23-0s értéket. Az ezt kovetd
emelkedés soran 2016-ban és 2017-ben 1,49-0s

értéket ért el, ami a sziiletésszam-csokkenés elle-
nére sem valtozott, a kovetkez6 években is 1,49,
ami azt jelenti, hogy csokkent a sziiletésszam,
de a gyermekvallalasi hajlandésag tovabb javult,
2010-hez képest jelentésen emelkedett. Ez azt mu-
tatja, hogy a gyermekvallalasi kedv novekedett,
a sziiletésszam-csokkenés a sziil6képes kort néi
népesség létszamanak visszaesésébol adodott.
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5. abra: TTA alakulasa (Forras: KSH Demogrdfiai évkényv 4.1.1 tabla alapjan)

2010 2011 2013 2014

2012

® 15-49 éves

® 20-44 éves

2015 2016 2017 2018

® 20-39 éves

6. abra: Ezer sziiloképes kora ndre juto élvesziiletés (Forrds: KSH Demogrdfiai évkonyv alapjan)

A sziiletésszam nagysagat a sziil6képes kortt nék
létszama mellett a gyermekvallalasi hajland6sag be-
folyasolja. Az ezer 15-49 éves nére juto élvesziiletés
értéke 2011-ben volt a legalacsonyabb (37,1), ez-
utan latvanyos emelkedés kovetkezik, 2016-ban
elérte a 40,9-0s értéket. Leglatvanyosabb emelke-
dés a sziiletések szempontjabol meghatarozé id6-
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szaknak tekinthet6 20-39 éves nék esetében volt
naluk ezer ndére vetitve 57,316l 66,3-ra nétt a
szlletések szama, ami 15,7 szdzalékos emelkedés.
A 20-44 éves korosztalyban 9,2 szazalékkal nétt az
ezer nére juto sziilések szama, sszességében pedig
a teljes, 15-49 éves korosztalyra vetitve 6 szazalé-
kos az emelkedés.



Szulé nok atlagéletkora

A termékenység id6sebb korra halasztasanak egy-
szerd Osszefoglaléo mérészama a nék atlagos kora
az els6 gyermek, ill. az 6sszes gyermek sziile-
tésekor. Magyarorszagon a korabbi évtizedekben
sok né halasztotta elsé gyermeke vallalasat a
huszas évei legvégére, harmincas évei elejére.
1990 és 2000 kozott két évvel, 2000 és 2010 kozott
pedig harom évvel nétt az anyak atlagos életko-
ra elsé gyermekiik sziiletésekor (23-rol 25, majd
2516l 28 évre). Ez a halasztasi folyamat 2010-
t6l lelassult, gyakorlatilag megsziinének latszik.
Az els6 gyermek vallalasanak atlagos kora az

édesanyak esetén 2010-ben 28,23 év volt, ez az
érték 2018-ban 28,75 év lett, 2019-ben pedig 28,86
év, tehat az évtized soran végig 29 év alatt maradt.
Az Osszes gyerek sziiletésekor a sziilé nék atlag-
életkora 2010-ben 29,83 év volt. Erételjes noveke-
dés itt sem tapasztalhatd, 2018-ban 30,33 év a sza-
molt atlagos életkor, 2019-re pedig 30,34 év. Az
adott idészakban tehat stagnalast, kismértékd,
egy évnél kisebb emelkedést tapasztalunk a sziil6
ndk atlagos életkoraban, mikézben 2000 és 2010
kozott kozel harom évvel emelkedett ez a szam.

30,5
30
29,5
29
28,5
28
T e PP
7/ UURND. SN SRS SNSRI SRS SR SN SN S S
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
® az elsd gyermek sziiletésekor @ a gyermek sziiletésekor
7. abra: Az anya atlagéletkora a gyermekvallalaskor (év) (Forras: KSH, Demogrdfiai évkényv alapjan)
s
Elvesziletések az anya korcsoportja szerint
4. tabldzat: Elvesziiletések az anya korcsoportja szerint (Forrds: KSH, Demogrdfiai évkonyv alapjan)
v -19 2024 25-29 30-34 35739 40-44 45-49 Osszesen
Eves
2010 5296 12 668 25 090 31 489 13 438 2271 83 90 335
2011 5 150 12 224 23 290 30 114 14 698 2 502 71 88 049
2012 5491 12 766 23 375 29 704 16 185 2 665 83 90 269

A tablazat a kévetkezd oldalon folytatodik.
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Ev -19 20-24 25-29 30-34 35739 40—44 45-49 Osszesen
Eves
2013 5792 12 798 22 690 27 636 16 760 2903 110 88 689
2014 6048 13 255 23 097 28 068 17 727 3214 101 91 510
2015 5774 13 420 23 046 27 509 17 932 3875 134 91 690
2016 6 098 13 674 23 624 27 556 17 801 4163 147 93 063
2oy 5541 13 219 23 627 27 173 17 405 4443 169 91577
2018 5292 12 851 23 324 27 176 16 362 4 629 173 89 8o7
2019 5032 12 709 24 076 26 545 16 o080 4531 227 89 200
Szazalékos megoszlas

2010 5,9 14,0 27,8 34,9 14,9 2,5 0,1 100,0
2011 5,8 13,9 26,5 34,2 16,7 2,8 0,1 100,0
2012 6,1 14,1 25,9 32,9 17,9 3,0 o,1 100,0
2013 6,5 14,4 25,6 31,2 18,9 3,3 0,1 100,0
2014 6,6 14,5 25,2 30,7 19,4 3,5 0,1 100,0
2015 6,3 14,6 25,1 30,0 19,6 4,2 0,1 100,0
2016 6,6 14,7 25,4 29,6 19,1 4,5 0,2 100,0
2017 6,1 14,4 25,8 29,7 19,0 4,9 0,2 100,0
2018 5,9 14,3 26,0 30,3 18,2 5,2 0,2 100,0
2019 5,6 14,2 27,0 29,8 18,0 5,1 0,3 100,0
. —
2018 : : : : :
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A 2010-es évek soran jelentgsen, dupldjara nétt
azon sziilések szama, ahol az anya 40 éves elmault.
20 szazalékkal nétt azon kisbabédk szama, akiknek
az édesanyja 35-39 év kozotti, azaz Osszességében
az id6sebb, 35 év feletti édesanyak harmadaval
tobb gyermeket hoztak vilagra 2010 és 2019 kozott.
Eko6zben 16 szazalékkal csokkent a 30-34 éves édes-
anyaktol sziileté gyermekek szama, 4 szazalékkal
a 25-29 éves édesanydk sziilései, mig a 24 évesnél

fiatalabb korosztaly esetében stagnalas tapasztal-
haté. A vizsgalt idészakban a 15 évesnél fiatalabb
ndk évente 100-nal kevesebb gyermeknek adnak
életet, a 45 évesek és idésebbek gyermekszama
pedig nem éri el a 200 f6t. Azt, hogy a sziiletések
szama nem fordult negativba, alapvetéen a 35
év feletti n6k gyermekvallalasi hajlandésaganak
novekedése eredményezte.

Szliletések az anya csaladi allapota szerint

A 2010es években Magyarorszagon sziiletett
gyermekek szamat érdemes megvizsgalni az anya
csaladi allapota szerinti bontasban is. 2000 és 2010
kozott 29 szazalékrol 40,1 szazalékra nétt a ha-
zassagonkiviili élvesziiletések szama (ahazassagon
kivili élvesziiletés az az élvesziiletés, amelynél
az Ujszulott anyjanak a csaladi allapota hajadon,
ozvegy vagy elvalt volt). Ez a tendencia folytato-
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W hazassagbol

2014

dott 2015-ig, majd ezt kovetéen Gjra emelkedni
kezdett a hazassagban sziiletett gyermekek szam-
aranya. Mig 2015-ben a gyermekek 52,2 szazalé-
ka sziiletett hazassagban, 2019-ben 55,7 szazalék.
Fontos lenne, hogy ez a kedvezé trend folytatod-
jon, mivel a hazassagokban altalaban nagyobb
a gyermekvallalasi kedv.

2015 2016

W hazassagon kiviil

9. dbra: Elvesziiletések az anya csaladi dllapota szerint (Forrds: KSH adat, sajdt szerkesztés)

® ndk

® héazas nék

10. dabra: Ezer 15-49
éves nore juto élve
sziiletett gyermekek
szama (Forrds: KSH,
Demogrdfiai évkonyv
alapjan)
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Az ezer 15-49 éves nére jutd élve sziiletett gyer-
mekek szamanak vizsgalata soran megallapithato,
hogy a 45-49 éves hazas ndk esetében az ezer nére
juto élvesziiletett gyermekek szama meghaladja

Gyermekszam,sziiletési
sorrend, testvérek

Minden évben ismert, hogy az Osszes sziiletés
koziil hany els6, masodik, harmadik, stb. gyermek
jott vilagra. A tablazat azt mutatja, hogy az 6sz-
szes megsziiletett gyermek koziil hany szazalékot
tesz ki az els6, masodik, harmadik, stb. gyermek.
Megallapithat6, hogy tobb a harmadik gyerme-
kek sziiletésének aranya, azaz tobb harmadikként
sziilletett gyermek jott vilagra a 2010-es évek-
ben, vagyis népszeriibbé valt a haromgyermekes
csaladmodell.

Az élvesziiletési sorrend az a szam, amely meg-
mutatja, hogy az Gjsztlott az anyanak sorrendben
hanyadik szilotte. Tobbes (iker-) sziilés esetén
minden gyermeket sziiletésiik sorrendjében kiilon
kell szamolni.

Ha a gyermekszam szerinti termékenységet vizs-
galjuk, a sziiletési sorrend szerinti termékenység-
ben a magasabb sorszamu gyermekeknél pozitiv
iranyzatot latunk. 2010-ben a 3. gyermekek aranya
az ujszilottek kozott még 12,1% volt, ez az érték
2018ra 13,6 lett, 2017-ben pedig elérte a 13,9%-
ot. Az élvesziiletések jelentds részét az elsésziilot-
tek teszik ki, aranyuk a vizsgalt idészakban fél
szazalékkal csokkent. A masodik gyermekek sziile-
tési aranya kozel ennyivel, 0,4 szazalékkal nétt, a
harmadik gyermekek aranya pedig 1,5 szazalékkal

a 2000-es értéket. Ez azt jelenti, hogy egy fére ve-
titve a 45-49 éves hazas ndk atlagosan két gyerme-
ket vallaltak.

5. tablazat: Elvesziiletések ardnya az élvesziiletési
sorrend szerint szazalékban (Forras: KSH, Demogrdfiai
évkonyv alapjan

T T B P 4
2010 47,4 32,6 12,1 4,2 3,8
2011 46,4 32,7 12,8 4,3 3,8
2012 46,1 32,6 13,2 4,2 3,8
2013 46,4 32,1 13,3 44 3,8
2014 46,3 32,1 13,6 4,3 3,8
2015 46,6 32,2 13,5 4,1 3,6
2016 46,9 32,4 13,4 39 34
2017 46,6 32,4 13,9 3,9 3,2
2018 46,5 32,9 13,6 3,8 3,2
2O19) 46,9 33,0 13,2 39 3,0

novekedett. Bizakodasra adhat okot a testvérek
megsziiletésében tapasztalhato elmozdulds, ami
hozzajarulhat a tobbedik gyermekek megsziilet-
het6ségi esélyeinek névekedéséhez.

Az adatsorokbol megéllapithato, hogy kevesebb
id6 telik el a testvérek megsziiletése kozott, hiszen
noétt a kisbabak kozott azoknak a szamardanya, akik-
nek a testvére 6t év alatti. Legnagyobb novekedés
a kétéves korkiilonbségnél tapasztalhato, azaz egyre
tobb kistestvér ugy sziiletik meg, hogy a névére
vagy a batyja még haromévesnél fiatalabb.

6. tabldzat: Elvesziiletések a jelenlegi és az ezt megel6zd élvesziiletés kozitt eltelt iddtartam (évek)
szerint megoszlds szazalékban (Forras: KSH, Demogrdfiai évkényv alapjdn)

Ev 1nél 1 2 3 4 5 6 7-9 10-14 15—
kevesebb

2010 2,9 20,4 22,5 13,7 8,9 6,5 5,1 10,3 7,2 2,6

2011 2,5 19,0 23,1 14,4 8,9 7,0 5,5 10,0 7,0 2,6

2012 2,6 18,6 22,6 14,9 9,6 6,9 5,6 9,9 6,9 2,5

2013 2,9 18,7 21,2 14,4 9,7 7,5 5,7 10,2 7,2 2,5

2014 2,9 19,5 21,7 13,5 9,6 7,5 5,8 10,4 6,8 2,4
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A 6. tablazat folytatdsa

Ev el 1 2 3 4 5 6 7-9 10-14 15—
kevesebb

2015 2,7 19,3 22,6 14,0 8,9 7,4 5,7 10,4 6,7 2,4

2016 2, 19, 23,1 13,8 )2 6,8 ,6 10, 6,6 2,2
9 94 3 3 9 5 3

2017 2,9 18,9 24,0 14,3 9,3 7,0 5,2 10,1 6,3 2,2
2018 2,9 19,2 24,8 14,6 9,6 6,8 5,2 9,0 5,9 2,0
2019 3,1 18,7 25,8 15,2 9,8 6,8 5,0 8,3 5,5 1,8
T —
4,40
4,20
4,00
3,80
3,60
BAD et e ettt ettt ettt et et ettt

2012

2014

® hazassaghbol

2015 2017 2018

® hazassagon kiviil

11. dbra: Elvesziiletések a jelenlegi és az ezt megeldzo élvesziiletések kozitt eltelt dtlagos idétartam (év)

(Forras: KSH, Demogrdfiai évkonyv alapjan)

A megsziilet6 gyermek a nala id6sebb testvérénél
2010-ben atlagosan 4,15 évvel fiatalabb, 2018-ban
ez az érték 3,89 évre mérséklodott. 2013. évben
a legmagasabb (4,20 év) az érték, a csokkenés
2014-t6l kovetkezik be. Ez azt jelenti, hogy
a GYED extra 2014-es bevezetése utan a sziil6k
kozil tobben ugy dontéttek, hogy a nagyobb gyer-
mek utan hamarabb vallaljak a kovetkezé gyer-
meket. Atlagosan 0,31 évvel kisebb a jelenlegi és
az ezt megel6z6 élvesziiletés kozott eltelt id6tar-

tam. Kulonosen jelentds a hazassagbol sziiletettek
esetében, ahol ez id6 0,36 év. Az abra szemlélteti
az élvesziiletések kozott (jelenlegi és az azt meg-
el6z6 élvesziiletés) eltelt atlagos id6tartamot a ha-
zas és nem hazas nok esetében. A vizsgalt id6szak-
ban végig jelentds az eltérés, csaladban (hazassag
esetén) a testvérek kozott Iényegesen kisebb a kor-
killonbség. Hazasparoknal kevesebb id6 telik el
a testvérek megsziiletése kozott, mint a hazassagon
kiviili sztiletéseknél.
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12. dbra: Elvesziiletések kiziil a jelenlegi és az ezt megel6zd élvesziiletés kozitt eltelt idétartam kevesebb,
mint hdarom év, szazalékban (Forras: KSH, Demogrdfiai évkonyv alapjan)

A 13. 4bra azokat a sziiletéseket mutatja, ahol a meg-
sziiletett gyermek idGsebb testvére még nincs
haroméves, vagyis a sztilék a nagyobb gyermek
haroméves kora el6tt mar vallalték a kovetkezd
gyermeket. 2010-ben a hazassagbol sziiletett
gyermekek 45,3%-anak fiatalabb volt a testvére
3 évesnél, hazassagon kiviil sziiletett gyermekek-
nél még magasabb volt az arany: 46,4%. 2016-
tél azonban fordulat kovetkezett be és a hazas-

Osszegzés

Tanulmanyunkban megvizsgaltuk az elmult évti-
zedben bekovetkezett valtozasokat a gyermekval-
lalasi magatartasban. A sztil6képes vagy gyermek-
vallalasi korban lévé nék létszama és aranyuk
a nékon belil ebben az idészakban jelentésen
csokkent. Ugyanakkor nétt a gyermekvallalasi
korban 1év6 nék termékenysége, az ezer nére juto
sziiletések szdma, emiatt csak minimalisan, sok-
kal kisebb mértékben csokkent a sziiletések sza-
ma, mint ami a gyermekvallalasi korban 1évé néi
korosztaly sztkiilése miatt varhaté lett volna.
Novekedett a gyermekvallalasi hajlandésag, ami
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sagokon belil mar a tovabbi gyermekek valla-
lasanak ideje lecsokkent, igy a testvérek kozott
kisebblettakorkiilonbség. Osszességébenazévtized
masodik felétsl tobben dontottek tgy, hogy nem
varjak ki a harom évet, hanem a nagyobb gyermek
haroméves kora el6tt mar vallaljak a kovetkezé
gyermeket. Kiilonosenigaz ezahazassagban élgkre,
akiknek a 49,1 szazalékanal az Gjsziilott a nagyobb
gyermek haroméves kora el6tt jott a vilagra.

egylitt jart azzal, hogy csak kismértékben emelke-
dett a sziil6 nok atlagéletkora. A negyvenéves ko-
ruk felett sziil6 n6k szama megduplazoédott, miko6z-
ben tobb harmadikként megsziilet6 gyermek jott
a vilagra. Az évtized masodik felében mar egyre
tobb gyermek sziilei éltek hazassagban és a test-
vérek megsziiletése kozott is kevesebb id6 telik
el. Osszességében a 2010-es években Magyaror-
szagon javultak a gyermekvallalasi kapcsolodé mu-
tatok, nétt a termékenységi aranyszam, ami a ne-
gativ Ratko-hatas, azaz a sziil6képes noéi korosz-
taly létszamanak nagymértéki csokkenése nélkiil



nagyaranya emelkedést eredményezett volna
a sziiletések szamaban is. J6 hir viszont, hogy
a 2020-as években a 2010-es évek demografiai
folyamatait meghataroz6 negativ adottsaggal mar

Felhasznalt irodalom

nem kell szamolni, ezért ha a mostani kedvezd
trend nem veszit az iranyabdl és intenzitasabol,
akkor egyre tobb magyar kisgyermek megszii-

letésére szamithatunk a jovében.
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Agdcs Gergely - Balogh Enikd
Ismet nepszerl
a hazassag Magyarorszagon

Betekint6

2010-t6l jelentésen javulni kezdett a hazassagkotések és valasok mérlege Magyarorszagon, mig az el6b-
biek szama dinamikus novekedésnek indult, addig az utébbiaké nagymértékben csokkent. Eurépaban
Magyarorszagon nétt legnagyobb mértékben a hazassagkotések szama és csokkent legjobban a valasoké.
A 2010-es években hazankban a hazassagok megszilardultak, a hazassagkotések szama a rendszervaltas
el6tti id6k ota nem volt ilyen magas, a valasok szama pedig hatvan éves mélypontra kertlt. A hazassag-
kotések szamanak 1975 dta tapasztalhat6 folyamatos csokkenése megallt és 2011-ben névekedésbe for-
dult at, azota egyre tobben kotnek hazassagot, a hazassag ismét népszerti Magyarorszagon.
Kutatasokbol kidertil, hogy szorosan o6sszekapcsolodik a hazassag fontossaga és a gyermekvallalas.
Az adatok azt mutatjak, hogy a tobbség véleménye szerint a hazassag sziikséges a gyermekvallalashoz,
masképpen a hazassag a gyermekvallalas el6szobdja. A kormany szamos, az elmult évtizedben
bevezetett intézkedéssel 6sztonzi a hazassagkotéseket, ezzel is visszaadva a hazassag tarsadalmi rangjat,

megbecsiiltségét.

Bevezeto

A rendszervaltas o6ta eltelt kozel 30 év dinamikus
valtozasokat hozott a hazassagkotési, a csaladala-
pitasi és a gyermekvallalasi tendencidkban Magyar-
orszagon. A negativ eurépai demografiai trendek
gyengitették a hagyomanyos csaladi koteléke-
ket, atalakultak a csaldadalapitas elétt allok jovébe-
ni elképzelései, valamint az elképzelések megva-
lésitasanak sorrendje (Sztretyko 2002). A legszem-
betlinébb valtozas a csaladalapitasi életkor kito-
lodasa, a hazassagkotések szamanak csokkenése,
valamint a gyermekvallalasi kedv visszaesése volt.
Elfogadottabba valt a valas, az élettarsi kapcsolat
és a tudatos gyermektelenség is (Gyorfty és mtsai
2013). Pozitiv valtozasok a 2010-es kormany-
valtast kovetéen végrehajtott csaladbarat fordulat-
tal indultak el hazankban, egy 0j trendet, hangsulyos

Szakirodalmi attekintés

A hazassag, mint intézmény mar régota szerves
része az emberiség torténelmének. A férfi és a né
kapcsolatara, kozos életiik elinditasara vonatkozo
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szemléletvaltozast hozva a magyar tarsadalomba.

A 2010-es években bevezetett csaladpolitikai intéz-
kedések jelentds valtozast eredményeztek a termé-
kenységi ardanyszam és a hazassagkotések szama-
nak alakulasaban. 2010 és 2016 kozott nagymér-
tékben emelkedett a hazassagkotések szama, majd
két év stagnalast kovetéen egy korabban nem
tapasztalt, impozans novekedés indult el. 2019
végére 65 30o0ra emelkedett a hazassagkotések
szama, és igy a tavalyi évben Gjra annyian kototték
Ossze az életiket Magyarorszagon, mint legutobb
a rendszervaltas idején. Ez a kedvezé tendencia
a koronavirus jarvany ellenére 2020 elsé kilenc
honapjaban tovabb folytatodott, hiszen szeptem-
berig 53 774 frigy kottetett, mig az el6z6 év ugyan-
ezen idGszakaban 52 161, ami 3,1%-0s emelkedés.

szabalyok az okortdl kezdve megjelentek, hiszen
mar ekkor a tarsadalom alapjaként, fennmara-
dasuk zalogaként tekintettek a hazassag intéz-



ményére. Heidl a hazassagrol sz616 mutvében kiilon
felhivja a figyelmet arra (2017:16) hogy, ahogyan
mi a tarsadalom alapsejtjeként tekintink a csa-
ladra, gy a régiek' (Musonius és tanitvanya, Epik-
tétosz) a hazassag, az otthon és a varosallam szo-
ros kapcsolataval szemléltették azt. Musoniusék
véleménye szerint ,Mindenkinek torédnie kell
sajat varosaval, és a varosra tekintve kell otthont
alapitani. Az otthon megalapitasanak kezdete a
hazassag. Ezért, aki lerombolja az emberi hazas-
sagot, lerombolja az otthont, lerombolja a poliszt,
lerombolja az egész emberiséget, hiszen az nem
maradna fenn, ha megsztinne az utédnemzés,
és nem létezne tisztességes és torvényes utod-
nemzés, ha nem lenne hazassag.”

A fenti gondolatbdl is lathatjuk, mennyire fontos-
nak, értékesnek tartottdk mar az okori gondol-
kodok ezt a szoros emberi kapcsolatot, hiszen
ugy vélték, hogy a varos, a varoséallam léte, fenn-
maradasa mulik a hazassagon. A hazassag értéke,
megbecsiiltsége megmaradt a romaiaknal is, majd
a kereszténység elterjedésével és megerésodésé-
vel, a hazassag szentségként val6 elismerésével
ezt a nyugati vilag is megérizte, és alapveten
mindmaig 6rzi. Az, hogy az elmult évezredek alatt
a hazassag fennmaradt, azt mutatja, hogy ez egy
sikeres intézmény, melyre valoban sziiksége van
a tarsadalmaknak, illetve a hézastarsaknak, a fér-
finak és a nének. Ezt a hagyomanyt, tarsadalmi
értékrendet 6rizziik mi is, és alkotmanyos érték-
ként megjelenik nalunk is az Alaptérvényben:
,Magyarorszag védi a hazassag intézményét, mint
férfi és n6 kozott, onkéntes elhatarozas alapjan
létrejott életkozosséget, valamint a csaladot mint
a nemzet fennmaradasanak alapjat. A csaladi kap-
csolat alapja a hazassag, illetve a sziil6-gyermek
viszony.”

Azon kiviil, hogy a hazassag hatassal van a tarsa-
dalomra, komoly hatéssal van a hazassagban él6k-
re is. Kopp Maria és kutatécsoportja behatéan
foglalkozott a hazassagban élok egészségi alla-
potaval. A hazassagot egészségvéds faktorként
azonositjak a kutatok (Kovacs Eva és mtsai 2013),
miszerint a hazassagban élék boldogabbak,
egészségesebbek és elégedettebbek, jobb menta-
lis allapotban vannak mint azok, akik nem hazas

kapcsolatban élnek. A parkapcsolat mindsége is
nagy szerepet jatszik a mentalis egészség meg-
6rzésében, hiszen ahol kevesebb a stressz, a dep-
resszi6 és a szorongas, ahol kisebb a kronikus
betegségek el6fordulasa, ott jobb a felek pszichés
allapota is.

Kopp Mariaék azt is megvizsgaltak (Kovacs Eva és
mtsai 2013), milyen a kapcsolat a csaladi allapot és
az életmindség kozott a magyar lakossag korében.
A Hungarostudy Egészség Panel 2006-es orszagos
reprezentativ felmérésének adatai (4841 f6) azt
mutatjak, hogy a j6 hazassagban él6k kozo6tt min-
den vizsgalt betegség el6fordulasi gyakorisaga
a legalacsonyabb, a depresszid, a szorongas, a vita-
lis kimertltség, az alvaszavarok skalakon elért
pontszamuk szignifikansan alacsonyabb, mint az
elvaltaké vagy a rossz hazassagban éloké, férfiak-
nal és néknél egyarant.

Az adatok feldolgozasa utan kimutattak (Kopp,
Székely, Skrabski 2008), hogy a férfiak koziil azok,
akik a feleségiikkel éltek 2002-ben, tobb mint
kétszer (2,2-szer) kisebb valészintséggel haltak
meg 2006-ig, akik pedig nagymértékben szamit-
hattak hazastarsukra, kozel haromszor (2,74-szer)
kisebb val6szintiséggel. A hagyomanyos kockazati
tényezok szerint korrigalva megnétt a hazastarsak
szerepe. Azok pedig, akiknek nem volt vagy nem
éltek a feleségiikkel 2002-ben, kozel négyszeres
(3,8) valoszintiséggel haltak meg, ez az érték az erés
hazastarsi tamogatas hianyaban mar 5,45-sz6rosre
emelkedett. A haldlozas kockazataval Osszefiig-
gésben tovabbi faktorokat is vizsgalt Kopp Maria
és Skrabski Arpad. A férfiak korében 4,34-szer
nagyobb eséllyel haltak meg azok, akik kevesebb
tamogatast kaptak gyermekiiktél, ezutan jon az
egyedil élés (3,8), a munkahelyi bizonytalansag
(3,15) és az élet értelmének elvesztése (3,14).

A hazassagok szamanak 1975-t6l 2010-ig tarto,
gyakorlatilag folyamatos csokkenésével egytitt jart
az élettarsi kapcsolatok elterjedése. A hazassag-
kotések id6pontjanak kitolodasa tobbszori part-
nervaltast eredményez, az élettarsi kapcsolatokat
sokszor a fiatalok probahazassaganak tudjak be.
Egyes kutatok szerint, az élettarsi kapcsolatok
pszichologiai joléte a hazassag és az egyediilallok
kozé esik (Brown et al. 2005). Sok szempontbol

" Musonius és tanitvanya: Caius Musonius Rufus romai sztoikus filozofus Kr. u. 25-95 kézott élt. Tanitvanya a gorog Epiktétosz.

2 Heidl Gyérgy forditdsa ugyanott
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a hazassaghoz hasonloak az élettarsi kapcsolatok,
de életmingség szempontjabol mégsem ugyanazt
adja az élettarsi kapcsolat, mint a hazassag tarsas
egysége és megtart6 haloéja. Ezek a kapcsolatok
sokkal torékenyebbek, hamarabb megszakadnak,
és csak kis részitk marad fenn hossza tavon is.

Azok, akik a kapcsolatukban egy id6 utan a ha-
zassag mellett dontenek, boldogabbak, elégedet-

Nemzetkozi kitekintés

Az Eurdpai Uni6 orszagai kozott, Németorszagban
és Franciaorszagban a legmagasabb a sziiletések
szama, 2019-ben mind a két orszagban meghalad-
ta a 750 ezret. A sziiletések szama az Eurépai Uni-
6ban mindossze 6t orszagban emelkedett 2010 és
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tebbek és kevésbé bizonytalanabb lehetnek, mint
akik soha nem lépnek hazassagra. Egyes kutatasok
szerint azok a hazassagok stabilabbak és jobb
minéségliek, ahol korabban nem éltek élettarsi
kapcsolatban a felek (Kamp Dush, Cohan & Amato
2003). A jo hazassag tehat biztonsagot nyuijt,
egészségvédo funkcioval bir, és a hazas emberek
boldogabbak.

2019 kozott. Ebben az 6t orszagban Magyarorszag
is szerepel Németorszag, Ausztria, Luxemburg és
Malta mellett. Magyarorszagon 90.335-r6l 93.100-
ra emelkedett a sziiletések szama.?
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1. abra: A sziiletések szama az Eurépai Uniéban, 2010 és 2019 kézott

Magyarorszag nemzetkozisszehasonlitasbana1s.
helyen all a teljes termékenységi rata sorrendjé-
ben a tobbi eurdpai orszag kozott. 2018-ban azon-

ban mar az Unié atlagaval majdnem azonos volt
atermékenységirata, hiszen Magyarorszagon 1,55,
az Unidban pedig 1,56 volt. Az mar egy nagyon

3Eurostat: Elvesziiletések szama az Eurdpai Uniéban, 2010 és 2019 kozétt hitps://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do?

dataset=demo_fmonth&lang=en
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kedvezé fordulatnak tekinthets, hogy Magyaror-
szag azok kozé az orszagok kozé tartozott, ahol
emelked6 tendenciat mutatott a termékenységi

aranyszam, az pedig, hogy 8 év alatt itt volt a leg-
nagyobb novekedés, kiemelked6 eredmény.
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2. abra: A teljes termékenységi rdata és a novekedési ardany az Eurdpai Unioban, 2010 és 2018 kézott

A hazassagkotési kedv az uniés orszagok tobb
mint kétharmadaban névekedett 2010 és 2018
kozott, mindossze hét olyan orszag (Gorogorszag,
Horvatorszag, Olaszorszag, Malta, Lengyelorszag,
Portugalia és Finnorszag) volt, ahol csokkent a ha-
zassagkotések szama. Ugyanakkor 2010 és 2018
kozott unids osszehasonlitasban csak 10 orszag-
ban emelkedett az 1000 fére juté hazassagkoté-

sek aranya. Mig 2010-ben Magyarorszag 23. helyen
allt az ezer fére vetitett hazassagkotések szamat
tekintve, addig 2018-ban mar kilencedik helyre
kertlt. Ha a hazassagkotések szamanak noveke-
dését nézziik, akkor Magyarorszag els6 helyen all,
nalunk emelkedett legnagyobb mértékben a hazas-
sagkotések szama az Eurdépai Uni6ban.

1. tablazat Az 1000 fore juté hazassagkétések aranya az Eurdpai Unié 27 orszagdban 2010 és 2018 kizott.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Belgium 3,9 37 38 3.4 3,6 4 3,9 3.9 -
Bulgaria 33 2,9 2,9 3.4 3,9 38 4 41
Csehorszag 45 43 43 41 43 4,6 4,8 5 51
Dania 50 4,9 51 4,9 5 51 54 55 5,0
Németorszag 4,7 4,6 4,8 4,6 4,8 4,9 5 4,9 -
Esztorszag 3,8 41 45 43 47 5.2 4,8 49 5
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Irorszag 45 43 45 45 47 47 4,8 4,6 43
Gorogorszag 51 5 4,5 4,7 4,9 5 4,6 47 44
Spanyolorszag 3,6 3.4 3,5 3.3 3.4 3,6 3,7 3,7 3,5
Franciaorszag 3,9 3,6 3,7 3,6 3,6 3,6 3,5 3,5 -
Horvatorszag 5 47 4,8 4,5 4,6 4,7 49 49 49
Olaszorszag 3,7 3,4 3,5 3,2 3,1 3,2 3,4 3,2 3,2
Ciprus 7,3 7,3 6,7 0,4 6,3 7,2 7,5 6,8 7,8
Lettorszag 4,4 5,2 5,5 5,7 6,3 6,9 6,6 6,8 6,8
Litvania 6 6,3 6,9 6,9 7,6 7,6 7,4 7,5 7
Luxemburg 35 3,3 34 3,2 3 3,6 3,2 3,2 31
Magyarorszag 3,6 3,6 3,6 3,7 3,9 4,7 5,3 5,2 5,2
Malta 6,3 6,2 6,7 6,1 6,6 6,7 6,7 6,3 5,8
Hollandia 4,5 4,3 4,2 3,8 3,9 3,8 3,8 3,8 3,7
Ausztria 4,5 4,3 4,6 4,3 4,4 5,1 5,1 5,1 53
Lengyelorszag 6 54 5.4 47 5 5 51 51 51
Portugalia 3,8 3.4 3,3 31 3 31 3,1 33 34
Romania 5,7 5,2 5,4 5,4 5,9 6,3 6,8 73 74
Szlovénia 3,2 3,2 3,4 3 3,2 3,1 3,2 3,1 3,5
Szlovékia 4,7 4,7 4,8 4,7 4,9 53 55 58 57
Finnorszag 5,6 53 53 4,6 4,5 4,5 4,5 4,8 4,3
Svédorszag 53 5 53 54 55 53 54 5.2 5

2. tablazat: Az 1000 fdre juté hazassagkiotések szama az Eurdpai Unié 27 orszagaban 2010 és 2018 kézitt.

Az utolsé hdrom orszagnal nincsenek 2018-ra adatok, igy a névekedés aranya 2010 és 2017 kozétti idészakra vonatkozik.

2018
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Vs

2010

Magyarorszag 35520 35812 36161 36986 38780 46137 51805 50572 50828 143%
Lettorszag 9290 10760 11244 11436 12515 13617 13002 13150 13058 141%
Esztorszag 5066 5499 5888 5630 6220 6815 6360 6447 6573 130%
Ausztria 37545 36426 38592 36140 37458 44502 44890 44981 46468 124%
Romania 115778 | 105599 | 107760 | 107507 | 118075 | 125454 | 133183 | 142613 | 143292 | 124%
Szlovakia 25415 25621 26006 25491 26737 28775 29897 31309 31177 123%
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2018

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Vs
2010
Bulgaria 24286 21448 21167 21943 24596 27720 26803 28593 28961 119%
Csehorszag 46746 | 45137 | 452006 | 43499 | 45575 | 48191 | 50768 | 52567 | 54470 | 117%
Ciprus 6081 6210 5806 5493 5378 6092 6375 5882 6777 111%
Szlovénia 6528 6671 7057 6254 6571 6449 6667 6481 7256 111%
Luxemburg 1749 1714 1782 1722 1657 2052 1884 1908 1898 109 %
Malta 2596 2562 2823 2578 2871 3002 3034 2934 2831 109 %
Litvania 18688 19221 20660 20469 22142 21987 21347 21186 19734 106%
Dania 30949 | 27198 | 28503 | 27503 | 28331 | 28853 | 30767 | 31777 | 32525 | 105%
frorszég 20594 19855 20713 20680 22045 22116 22626 22021 21053 102%
Svédorszag 50028 46922 50044 51610 53113 52314 53817 52497 50796 102%
Spanyolorszag 165641 | 158220 | 163173 | 154470 | 160256 | 166651 | 173049 | 171320 | 165527 | 100%
Horvatorszag 21294 20211 20323 19169 19501 19834 20467 20310 19921 94%
Olaszorszag 217700 | 204830 | 208947 | 194057 | 189765 | 194377 | 203258 | 191287 | 195778 90%
Portugalia 39993 | 36035 | 34423 | 31998 | 31478 | 32393 | 32399 | 33634 | 34037 | 87%
Hollandia 75399 | 71572 | 70315 | 04549 | 65333 | 064308 | 65249 | 64402 | 64315 | 85%
Gorogorszag 56338 | 55099 | 49710 | 51256 | 53105 | 53672 | 49632 | 50138 | 47428 | 84%
Lengyelorszag 228337 | 206471 | 203850 | 180396 | 188488 | 188832 | 193455 | 192576 | 192443 84%
Finnorszag 29952 28408 28878 25119 24462 24708 24464 26542 23799 79%
Németorszag 382047 | 377816 | 387423 | 373655 | 385952 | 400115 | 410426 | 407466 107%
Franciaorszag 251713 | 236975 | 241000 | 238720 | 241425 | 236432 | 232865 | 234013 93%
Belgium 42159 | 41001 | 42198 | 37854 | 39878 | 45005 | 44725 | 44329 105%

2010 és 2016 kozott az uniods orszagok tébb mint
felében csokkent a valasok szama. 2018-ban — azok-
nal az orszagoknal, ahol van a valasok szamarol
adat — hasonléan alakult a valasok aranya. Unios
osszehasonlitasban Magyarorszag a 19. helyen

SEurostat: Valasok szama az Eurdpai Unidban, 2010 és
tpsoozob6/default/table?’lang=en

allt 2010-ben az 1000 fére jutd valasok szamaban
és a 7. helyen 2018-ban, amikor a valasok szama
17 ezer ala csokkent® Az adatok alapjan a leg-
nagyobb mértéki csokkenés nalunk tortént.

2018 kozott https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/




3. tablazat Az 1000 fore juté valasok aranya az Eurdpa Unié 27 orszdagdaban zo10 és 2018 kézitt

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Belgium 2,7 2,5 2,3 2,2 2,2 2,2 2,1 2 -
Bulgaria 1,5 1,4 1,6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5
Csehorszag 2,9 2,7 2,5 2,7 2,5 2,5 2,4 2,4 2,3
Dania 2,6 2,6 2,8 3,4 3,4 2,9 3 2,6 2,6
Németorszag 2,3 2,3 2,2 2,1 2,1 2 2 1,9 -
Esztorszag 2,2 2,3 2,4 2,5 2,4 2,6 2,5 2,5 2,4
irorszég 0,7 0,6 0,6 0,6 0,6 0,7 0,7 0,7 -
Gorogorszag 1,2 1,1 1,3 1,5 1,3 1,4 1 1,8 -
Spanyolorszag 2,2 2,2 2,2 2 2,2 2,1 2,1 2,1 2
Franciaorszag 2,1 2 2 1,9 1,9 1,9 1,9 - -
Horvatorszag 1,2 1,3 1,3 1,4 1,4 1,4 1,7 1,5 1,5
Olaszorszag 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 1,4 1,6 1,5 1,5
Ciprus 2,3 2,3 2,4 2,2 2,2 2,1 2,3 2,2
Lettorszag 2,4 4 3,6 3,5 3,1 2,6 3,1 3,1 3,1
Litvania 32 34 3,5 34 33 32 31 3 3.1
Luxemburg 2,1 2,3 2 2,1 2,6 2,4 2,1 2 2
Magyarorszag 2,4 2,3 2,2 2 2 2,1 2 1,9 1,7
Malta - 0,1 1,1 0,8 0,7 0,8 0,8 0,7 0,7
Hollandia 2 2 2,1 2 2,1 2 2 1,9 1,8
Ausztria 2,1 2,1 2 1,9 1,9 1,9 1,8 1,8 1,8
Lengyelorszag 1,6 1,7 1,7 1,7 1,7 1,8 1,7 1,7 1,7
Portugalia 2,6 2,5 2,4 2,2 2,1 2,3 2,2 2,1 2
Romania 1,6 1,8 1,6 1,4 1,4 1,6 1,5 1,6 1,6
Szlovénia 1,2 1,1 1,2 1,1 1,2 1,2 1,2 1,2 1,1
Szlovékia 2,2 2,1 2 2 1,9 1,8 1,7 1,8 1,8
Finnorszag 2,5 2,5 2,4 2,5 2,5 2,5 2,5 2,4 2,4
Svédorszag 2,5 2,5 2,5 2,8 2,7 2,5 2,4 2,4 2,5

Eurdpai 6sszehasonlitasban jol lathato, hogy 2010  kent legjobban a valasok szama, tehat mindkét
ota Magyarorszagon stabilizalodtak legjobban a iranyu valtozas Magyarorszagon volt a legkedve-
parkapcsolatok, hiszen hazankban nétt legna- z6bb az 6sszes unios orszag kozul.

gyobb mértékben a hazassagkotések szama és csok-
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A hazassagkotések szamanak alakulasa Magyarorszagon

A demografiai hanyatlas okai kozé sorolhatjuk
a hazasodasi életkor fokozatos kitolédasat. Ez azt
jelenti, hogy 1991 és 2016 kozott 8 évvel néveke-
dett az els6 hazassagkotések atlagos életkora, mind
a férfiak, mind a nék esetében. Mig a fértfiak 32-33
éves korukban kototték meg az els6 hazassagukat,
addig a ndék harom évvel korabban, 29-30 éves
korukban. Ennek a korabbi idészakhoz képest
halogat6 magatartasnak tobbek k6zott az is az oka,
hogy a fiatalok egyre inkabb az egzisztencialis
alapok megteremtésére, és a magasabb iskolai
végzettség megszerzésére kezdtek fokuszalni.

2010 sok szempontbdl vizvalaszt6 volt a népmoz-
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galmi adatok szempontjabol. Egyrészt a hazassag-
kotések szamanak negativ rekordja ekkorra tehets,
hiszen ez volt az egyetlen olyan év, amikor vélas
(23 873) és megozvegyiilés (47 208) miatt kétszer
annyi hazassag szlint meg, mint amennyit kotot-
tek (35 520). Masrészt az akkor megvalasztott
kormany aktiv beavatkozasanak koszonhetéen
201016l jelentGsen javulni kezdett a hazassagko-
tések és valasok mérlege, mig dinamikus nove-
kedésnek indult az el6bbiek szama, addig az utéb-
biaké nagymértékben csokkent. Ez a tendencia
a 2019-ben bevezetett Csaladvédelmi Akcidterv
hataséra csak tovabb erésodott.

2015 2016 2017 2018 2019 2020

szeptember

M els6 9 hénapban

3. abra: A hazassagkotések szamanak alakuldsa 1990-2020, KSH

A 2010-es mélyponthoz képest lathato, hogy 2019.
év végére majdnem megduplazodott a hazassag-
kotések szama, és 84%-kal tobb hazassagot kotot-
tek, mint 9 évvel korabban (1. abra). Amennyiben
a 2020-as év els6 6 honapjanak adatait hasonlitjuk
Ossze a 2010-es adatokkal, akkor még kedvezébb
képet kapunk, hiszen mig 2010-ben 14 633 par
mondta ki a boldogité igent, addig 2020-ban mar
26 789, ami kozel kétszeres emelkedés annak elle-
nére, hogy 2020 majusaban és juniusaban a jar-
vany hatasara kevesebb hazassagot kotottek,
mint egy évvel korabban. 2020 els6 9 hoénapjat

tekintve 3,1%-os emelkedést latunk 2019 azonos
idészakahoz képest.

Az ezer lakosra jut6 hazassagkotések szama a
2010-es 3,610l 2019-re 6,7-re emelkedett, mely
novekedés jelentdségét akkor érzékelhetjik iga-
zan, ha hozzatessziik, hogy 1975 6ta ez a szam
folyamatosan csokkent. Akkor ez 9,9 volt, majd
a rendszervaltaskor mar csak 6,4 hazassagkotés
jutott ezer lakosra. Ez azt is jelenti, hogy a hazas-
sagkotések szama g év alatt annyit emelkedett,
mint amennyit 2010 el6tt 24 év alatt romlott.
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4. abra: A hazassagkotések és valasok szamanak alakuldsa 1990-2019, KSH ?

Mig 2010-ben a hazassagkotések szamahoz viszo-
nyitva kétharmadnyi volt (67%) a valasok szama,
addig 2018-ban mar csak harmadannyi (33,3%).
2019-ben ez az arany tovabb javult annak ellenére,
hogy valasok szama kis mértékben emelkedett
(2. abra).

A hazassagkotések szamanak valtozasaban utol-
jara az 1960-as években volt megfigyelhet6 no-
vekv6 tendencia, majd 1970-t6l hullaimzoéan ala-
kult, 1975 ota pedig gyakorlatilag folyamatosan
csokkent a szamuk, ami azt jelenti, hogy 66%-kal
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1963 1964 1965

® hazassagkotések szama

kevesebb hazassagot kotottek 2010-ben, mint 35
évvel korabban.

Az utobbi évek valtozasainak értékeléséhez tovab-
bi segitséget jelent, ha a felnéttkort néi népességet
a hazassagkotések szamaval vetjiik dssze. Ezt vizs-
galva lathatjuk, hogy az 1960-as években, ahogy
a népesség nott, ugy nott ezzel egyiitt a hazassag-
kotések szama is. Vagyis egyenes aranyossag
figyelhet6 meg 1962 és 1967 kozott a két tengelyen
(3. abra).
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5. dbra: A 18-64 éves koru ndi népesséq és a hazassagkitések szamanak alakuldsa Magyarorszagon 1961-1969, KSH
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Azonban az 1960-as években tapasztalhaté emel-
kedést az elmult tiz év emelkedésével Gsszeha-
sonlitva jol latszik egy fontos kilonbség a két
idészak kozott. A 2010-es években a felnéttkora
néi népesség szama rohamosan csokkent, de a ha-
zassagkotések szama ezt nem kovette, hanem ép-
pen ellenkezéleg viselkedett: emelkedett (4. abra).
A mult szazad kozepén egy demografiailag virag-
z0 iddszak velejardjaként tekinthetiink a hazas-
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sagkotések szamanak novekedésére, az elmult évti-
zedet nézve azonban az latszik, hogy egy demog-
rafiailag hanyatlo kornyezetben novekszik a ha-
zassagkotések szama. S6t egy kifejezetten romlo
kornyezetben sikeriilt megforditani az évek ota
csokkené tendenciat, és gyakorlatilag agy sikertlt
elérni a rendszervaltaskori hazassagkotési szamo-
kat, hogy koézben az érintett lakossag szama
fogyatkozott.
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6. abra: A 18-64 éves kort néi népesség és a hazassagkotések szamanak alakuldsa Magyarorszagon 2010-2019, KSH

2010-t6] t6bb demografiai valtozas is tortént a ha-
zassagokat illetéen. A valtozas az egész tarsadal-
mat érintette, az Osszes életkori korcsoportban
novekedett a hazassagkotések szama, legjobban
a 30-as korcsoport korében, legkevésbé a legfiata-
labb korcsoportban. Az iskolai végzettséget vizs-
galva megfigyelhet6, hogy az alacsonyabb iskolai

végzettséggel rendelkezék korében noétt elsésor-
ban a hazassagkotések szama. 2010 és 2016 kozott
azoknak a hazassagoknak emelkedett a szamuk,
ahol mindkét fél nétlen/hajadon volt, vagyis az
els6 hazassaguk volt. Az adatokbol az latszik,
hogy az emberek ujra el mernek kotelezédni, ujra
szivesen kotnek hazassagot Magyarorszagon.

A jol mikodo hazassag feltételei

A Kopp Miria Intézet a Népesedésért és a Csa-
ladokért (KINCS) az Egyedulallo Szilék Klub-
ja Alapitvannyal és a Nagycsaladosok Orszagos
Egyestiletével (NOE) egytittmiikodve 2020 januar-
jaban online kutatast végzett a hazassag és a valas
témakorében. A vizsgalat célja, tobbek kozott

annak felderitése volt, milyen tényezék jarulnak
hozza a j6l mikod6 hazassaghoz, mi kell a hazas-
sag megtartasahoz.

A valaszadok egy 1-10-ig terjed6 skalan értékelték,
hogy véleményiik szerint mi sziikséges a hosszan-
tartd, jo hazassaghoz. A 34 tényez6t értékeld

9KSH Népesség, néepmozgalom: https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_wdsdoo1b.html
°KSH népesedési adatok: https://www.ksh.hu/interaktiv/korfak/orszag.html,
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eredmények azt mutatjak, hogy a valaszadok az
els6 15 helyre inkabb immaterialis tényezdket tet-
tek, mint példaul a bizalom (9,75), egymas elfoga-
désa (9,63), szerelem, szeretet (9,61), miikodé
kommunikacio egymassal (9,61), 6szinteség (9,60)
stb. A rangsor kozepén alltak a materialis tényezdk,
mint az apoltsag, kiils6 megjelenés (8,33), lakas
(7,23), anyagi feltételek (6,51). A rangsor végén
pedig az intézményesitett értékek, mint a hazas-
sagi szerz6dés (3,47), vallasossag (4,33), allam
tamogatasa (5,00), azonos végzettség (5,33).

A vélaszokat aszerint is megvizsgaltak, hogy volt-e
a megkérdezettnek gyermeke vagy nem. Szigni-
fikans eltérés négy esetben mutatkozott: a gyerme-
ket nevel6k magasabbra értékelték a gyermekne-
velést, mint a j6 hazassag feltételét (8,2, mig a gyer-
mektelenek csak 7-re), a csaladi munkamegosz-
tast (8,8, szemben a 8,1-gyel), egymas elfogadasat
(9,6 szemben a 9,3-mal) és a jo szil6i mintat (7,5 és
6,8). Nem volt meghatarozo, de érdemes kiemelni,
hogy a gyermekesek alulértékelték a lakas, a biztos
munkahely, az allami tamogatas meglétét a gyer-
mekkel nem rendelkez6khoz képest.

A nem elvéltak és az elvaltak természetesen sok
szempontbol masképpen értékelték a jol mikods
hazassag feltételeit. Ugyanigy magasra értékel-
ték a bizalmat, a szeretetet, a kozos értékrendet,

a problémamegoldast, és az elkotelez6dést. A meg-
felel6 kommunikacié, a mindségi id6, az oda-
figyelés, a figyelmesség, az Gszinteség, a kozos
tervek azonban fontosabbak voltak az elvaltak
szamara, hasonléan a kiils6 megjelenéshez és a
szexualitaishoz. A nem elvaltak ellenben fonto-
sabb feltételnek tartottak a jo hazassaghoz a gyer-
mekvallalast, de példaul a vallasossagot is.

Talan nem meglep6, hogy ahazassag megitélésének
fontossaga is jelentésen eltér a két csoportban.
A nem elvaltak 94%-a tartja nagyon fontosnak
vagy fontosnak a hazassag intézményét szemben
az elvaltak 68%-val. A valast atél6k harmada pedig
nem tartja fontosnak, mig az el nem valtaknal csak
6% vélekedik igy.

A kutatas soran a csaladtamogatasi intézkedések
hatasat is vizsgaltak a hazassagkotési szandékra.
A vélaszadok koziil csaknem kétszer annyian gon-
doljak ugy, hogy nagyon, vagy inkabb pozitivan
hatnak a tamogatasok, mint akik szerint nem.
Ugyanezt a kérdést az elvaltak és nem elvaltak
szerint vizsgalva az derilt ki, hogy az elvaltak
inkabb vélték tgy, hogy nincs hatasa a hazassagra
a csaladtamogat6 intézkedéseknek (19,5%), mig
akik nem valtak el ugy latjak, hogy inkabb pozitiv

hatassal vannak.

A valasok szamanak alakulasa Magyarorszagon

Az elmult években a héazassagkotések szamanak
emelkedésével egyidejiileg a valasok szamanak
alakulasaban is kedvezé fordulat kovetkezett be.
2010-t6] folyamatosan csokkent a kiilonvalé parok
szama. Mig 2008-ban még 25 155 valast regiszt-
raltak, addig 10 évvel késébb, 2018-ban mondtak
ki a legkevesebb valast (16 595) 1960 6ta (5. abra).

2008 2010 2011 2012 2013

7. abra: A valasok szamanak alakuldsa 2008-2019, KSH **

48

A 2008-as adat sulyossagat kiilonosen akkor
érzékelhetjik, ha a hazassagkotések szamat is
mellé tessziik. 2008-ban ez alig érte el a 40 ezret
(40 105), vagyis ha az akkori adatokat vessziik
alapul, akkor a valasok szama meghaladta a ha-
zassagkotések felét.

2014 2015 2016 2017 2018 2019



A valasokat vizsgalva is megfigyelhet6k bizonyos
demografiai valtozasok. Az életkort tekintve a va-
las, mint népmozgalmi esemény, attolodott a 40-49
éves korcsoportra, és 2017-ben a hazassagok stabili-
tasa a 4o0-es éveikben jaré paroknal volt a legkriti-
kusabb. A vilasi életkor valtozasaban valoszintleg
nagy szerepet jatszott a hazassagi életkor kitoloda-
sa, azonban mivel a valaskori életkor nagyobb
meértékben névekedett, mint a hazassagkotési élet-
kor, ezért ez nem lehet az egyediili ok. 1990-ben
a nék 11,3 évvel voltak idésebbek a valasukkor
(34,3 év), mint a hazassagkotésiik idején (23 év).
2017-ben ez 15,4-re emelkedett (valaskori atlag-

8000
7 000

6000

életkor 42 év, hazassagkotés ideje 26,6 év), ami azt
jelenti, hogy a paroknak megnétt a hazassagban
toltott életszakaszuk.

1990 és 2017 kozott a hazassagban eltoltott atla-
gos id6tartam megnovekedett, 10,9-161 14 év folé,
vagyis stabilabbakka és hosszabbakka valtak a ha-
zassagok.

Az elvalt nék esetében, az alacsony iskolai vég-
zettséggel rendelkezék korében lathatjuk a legna-
gyobb aranya csokkenést, és a diplomas nék
esetében a legkisebbet a 2000-2018-as idszakban.
A férfiak esetében is hasonlo valtozasokat mutat-

nak az adatok.

Kevesebb mint 8 osztalyt végzettek Szakmunkasképzé Kézépiskolai Fels6fokd
8 osztalyt végzettek iskolat, szakiskolat végzettséggel végzettséggel
végzettek rendelkezdk rendelkezdk
2010 2011 [W2012 W 2013 2014 W 2015 M 2016 W 2017 2018

8. abra: Az elvalt nék szamanak alakuldsa iskolai végzettségiik alapjan rendezve 2010-2018, Demogrdfiai Portré

201016l 2018ra iskolai végzettségre tekintet nél-
kiil, minden csoportban csékkent a valasok szama.
A kevesebb, mint 8 osztalyt végzettek esetében ez
a csokkenés 70%, a 8 osztalyt végzettek esetében
50%, szakmunkasképzé iskolat végzettek esetében
42%, kozépiskolat végzettek esetében 25%, és
a fels6foku végzettségiiek esetében 12% (8. abra).

Az eltéré iskolai végzettséggel rendelkez6 paroknal
pedig ott magasabb a valas aranya, ahol a né ren-
delkezik a magasabb végzettséggel .3

A valasok legkiszolgaltatottabb szerepl6i a gyer-
mekek, ezért fontos, mekkora az érintettségiik
a valasok soran. A valasok demografiai jellemzéi
kozott a KSH arrdl is beszamolt, hogy 1999 és

2 KSH Népesség, népmozgalom: https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat _eves/i wntooic.html
3Kézponti Statisztikai Hivatal (2019): A valasok demogrdfiai jellemzdi. Statisztikai tiikor http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stat-

tukor/valas1y.pdf
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2017 kozott 10 szazalékponttal, 36,5%-1r6l 46,2%-
ra emelkedett az olyan valasok aranya, ahol nem
volt kozos gyermek. Ez azt jelenti, hogy a valasok
kozel felében ma mar nem érintett k6zos gyermek.
A valasokat a gyermekek érintettsége alapjan vizs-
galva azt lathatjuk, hogy a legjelentésebb valtozas
azoknal a csaladoknal volt, ahol egy kiskoru gyer-
meket neveltek, ugyanis itt 36%-r6l 30%-ra csok-
kent a valasok aranya,'t emellett a kett6, illetve

3 vagy tobbgyermeket nevel6k korében is vissza-
esett a valasok szama. Ez azt jelentette, hogy 2007
és 2017 kozott kozel 10 ezerrel csokkent a kozos
kiskora gyermekeket érint6 valasok szama. Ebbd6l
az latszik, hogy a k6zos gyermek jelenléte egyre
inkabb védofaktornak tekinthet6 a hazassag szem-
pontjabol, vagyis a gyermek léte Gsszetartja a ha-
zassagot, de értelmezhet6 ugy is, hogy a tartésabb
hazassagokban vallalnak inkabb gyermekeket.

A hazassag és a gyermekvallalas osszefliggései

A hazassagok szamanak novekedését latva termé-
szetesen felmeriill az a kérdés, mindez hogyan
hat a gyermekvallalasra, a csaladok béviilésére.
A Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csala-
dokért (KINCS) az elmult években szamos ku-
tatasaban Osszetetten vizsgalta a gyermekvallalas
motivacioit, hogy képet kapjunk a gyermekes
csaladok attittidjeirdl, a gyermekvallalassal kapcso-
latos dontések mogott meghtzodé szempontokrol.
Kutatasainkbol is latszik, hogy a hazassag, mint
parkapcsolati forma els6sorban a gyermekes,
illetve gyermeket var6 paroknal jellemzo, és
a gyermekvallalas szandéka az egyik legfébb ha-

zassagkotési tényez6. 2018-ban a gyermekvallalas

M igen, hazassagban élek

64,1%

motivacioirol végzett felmérésiinkben’s résztvevé
egygyermekesek kozel kétharmada (64,1%-a),
a kétgyermekesek 71,9%-a, mig a nagycsalado-
sok tobb mint haromnegyede (76,4%-a) élt ha-
zassagban. A vizsgalatunkban résztvevék eseté-
ben elmondhat6, hogy a gyermekek szamanak
novekedésével egyenes aranyban né a hazassag-
ban él6k aranya (9. abra). Ugyanakkor a gyermek-
telen paroknal joval kisebb (37,3%) a hazasok
aranya. A gyermekesek esetén pedig az élettar-
si kapcsolatban él6k aranya csokken a csaladban
él6 gyermekek szamanak novekedésével parhuza-
mosan.

M igen, élettarsi kapcsolatban élek

71,9%

nincs gyermeke 1 gyermeke van

2 gyermeke van 3 vagy tobb gyermeke van

9. abra: A csaladi allapot szerinti megoszlas a gyermekszam alapjan 2018, BabaMama kutatdas

4 Kézponti Statisztikai Hivatal (2019): A valasok demografiai jellemzdi. Statisztikai titkor

A gyermekvallalasrol, szildve valasrol szolo felmérésiinket a 2018 novemberében megrendezett BabaMama Expora elldtogato
csaladok, illetve a 2018 decemberében a Millendrison megrendezett Jotékonysagi Adventi Viasdron résztvevok kozott végeztik.
Keérddiviinket a rendezvényeket megeldzien (online) 2402 személy, a helyszineken tovabbi 431 f6 toltitte ki, igy felmérésiink ész-
szességében 2833 személy véleményet tiikrozi. A valaszadok 65,2%-a élt hazassagban és 28,8%-uk élettarsi kapcsolatban.
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A hazassagkotések szamanak novekedésével fel-
meril egy tovabbi kutatasi kérdés: az emberek
mennyire tartjak fontosnak a gyermekvallalas
szempontjabol a hazassagkotést, azaz, hogy a gyer-
mekvillalas befolyasolja-e a hazassagkotési szan-
dékot. Az el6z6ekben mar idézett kutatasunkban
a valaszadok valamivel tobb, mint fele (52,2%-a)
szerint a gyermek megsziiletése el6tt ossze kell
hazasodnia a parnak.

Tovabbi kutatasainkbol is az deriilt ki, hogy szo-
rosan Osszekapcsolédik a hazassag fontossaga
és a gyermekvallalas. A 2019-es intergeneracios
kutatdasunkban'® (Paphazi Tibor és mtsai 2019, a
résztvevo fiatalok tobbsége hazassagban szeretne
élni, és a fiatalok nagy tobbsége, mintegy harom-
negyede a kozeljovében tervezi a gyermekvallalast
is (74,1%), raadasul 2 vagy tobb gyereket szeretne
(83,6%). Ugyanezen kutatas idés megkérdezettjei
kozott a nétlenek/hajadonok aranya csupan 2,2%
volt, és elsopré tobbségiiknek, 95,5%-uknak volt
gyermeke. A fiatalok korében a hazassagot tervezék
97,1%-a tervezi a gyermekvallalast is. Ez gyakorla-
tilag megegyezik az id6sek altal mar megvaldsitott
gyermekvallalas aranyaval. A fenti adatokbdl is az
latszik, hogy a magyar fiatalok hazassagpartiak,
és eredendden tobb gyermeket terveznek, mint
amennyi végiil val6jaban megsziiletik. Ebben a fel-
mérésben az idés valaszadok kozel kétharmada,
63,2%-a tartja fontosnak, hogy aki gyermeket vallal
az hazassagot kosson. Azaz az adatok azt
mutatjak, hogy a valaszadok tobbségének vélemé-
nye szerint a hazassag sziikséges a gyermekvalla-
lashoz, a hazassag a gyermekvallalas el6szobdja.
A fentiek alapjan elmondhatjuk, hogy a gyermek-
vallalasi terveket a hazassagkotési tervek dontéen
befolyasoljak. A gyerek és a hazassag egymast
kolesonosen erdsité tényezok.

Az id6sek és a fiatalok (ugyan mas sorrendben, de)
ugyanazokat a jellemzéket tartjak sziikségesnek
a gyermekvallalashoz: testi-lelki egészség, biztos
munkahely, szerelem, lakas, hazassag, anyagi
feltételek, sztl6i feladatok megosztasa.

A gyermekvallalas motivaci6ir6l szolé —kutatas
eredményei hasonléan alakultak, amegkérdezettek
kozel kétharmadanak (64,4%-anak) a testi, lelki
érettség, 57,2%-anak a hazassag, a stabil parkap-
csolat, 51,5%-anak pedig a szerelem a legf6bb moti-
vacios szempont a gyermekvallalas kapcsan.

A hataron tuli magyarok korében végzett 2018-as
kutatasunk soran'’ (Paphazi Tibor és mtsai 2019,
b): a gyermekkel nem rendelkezé valaszadokat
kérdeztiik arroél, mely tényezéket tartjak legfonto-
sabbnak a gyermekvallalashoz. A gyermekvallalas
feltételei koziil kiemelked6en fontosnak bizonyult
a stabil parkapcsolat, a munkahely és a megfe-
lel6 lakaskoralmények. Kiilonbség mutatkozott
azonban az egyes korcsoportok kozott: a legfiata-
labbak a lakaskoriilményeket valasztottdk leg-
nagyobb aranyban, a 30-39 évesek kozott kiugro
az egészségi problémak megsziinésének feltétele,
a legidésebb 40-49 éves korosztalynal az allamtol
vart anyagi tamogatasok gyakorisaga is nagyon
fontos.

A fentieket az is alatamasztja, hogy a hazai hazas-
sagok szamanak novekedésével egytitt jart a hazas-
sagban sziiletett gyermekek aranyanak emel-
kedése is. 2015 utan Gjra nétt a hazassagban sziile-
tett gyermekek aranya. A hazas anyak aranya
kozel 10%-kal, 52,2%-16l 61,1%-ra emelkedett, és
ezzel parhuzamosan a hajadon édesanyak aranya
43,2%-16l 35,9%-ra csokkent.

62019 nyaran az Egészséqges és Harmonikus Csaladokért Alapitvannyal kézosen végzett kutatast a KINCS, melynek célja az inter-
generdcios kapcsolatok vizsgdlata volt, tovabba kisérletet tettiink megvalaszolni azt a kérdést, vajon miként alakulnak a fiatalok
gyermekvallalasi tervei, mit tartanak sziikségesnek a gyermekvallalashoz, t6bb kérdeéssel érintve ezzel a hdzassagot, valamint a
tartos parkapcsolatok témdjat is. A kutatas soran két minta sziiletett: a fiatal 18-25 éves generdcio 500 f6s mintdja, valamint az
dsszehasonlito vizsgalatként szolgalo idésebb 65-75 év kézotti generdcio szintén 500 fds csoportja.

7A Nemzetpolitikai Kutatointézettel (NPKI) 2018 dszén kozdsen végzett kutatasban kivancsiak voltunk tobbek kézott arra, va-
jon a hatdron tul élé magyarok (Erdély, Vajdasdag, Felvidék, Karpatalja) hogyan vélekednek a hdzassagrol valamint a gyer-
mekvallalasrol, tovabba melyek azok a tényezék, amelyek segitik a hazassdagok szamanak novekedését és a gyermekvallaldsi
hajlandésagot. A kutatasban 2576 f6 vett részt. A minta t6bb mint 9o%-at a hdazasok (52,9%) és nétlenek/hajadonok (40,1%)
alkottdk, az elvaltak és 6zvegyek aranya Gsszesen 7%.
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Mi kell a hazassaghoz, mi tartja egyben?

Az el6bb ismertetett adatokbol lathato, hogy a ha-
zassagra nem véletleniil tekinthetiink Ggy, mint a
csaladok béviilésének biztos alapjara. Ezek isme-
retében viszont joggal meril fel az a kérdés is,
hogy mi kell a j6 hazassaghoz, mi tartja egyben
a hazassagokat.

A témaban végzett korabbi kutatasokbol, példaul
a Hungarostudy 2013 adataibol (Gy6rffy Zsuzsa és
mtsai 2013) az latszik, hogy a 18 és 35 év kozotti
fiatalok szerint a legfontosabb 6t tényezd, amely
hozzajarul egy par sikeres egytittéléséhez a hiiség,
a szerelem, a kolcsonos tisztelet, a harmonikus
szexualis élet, valamint a kozos célok megléte.
Azoknak, akik szamara fontos a hazassag, a sikeres
kapcsolat zaloga a htiség (82%, néknél ez nagyobb
jelentéséggel bir), a megbecsiilés (56%), valamint
a gyermekvallalas (29%).

Engler Agnes (2018) debreceni egyetemista hall-
gatok korében végzett kutatasa hasonlo ered-
ményeket mutat. A kutatdsban részt vett egye-
temistak véleménye szerint a jo parkapcsolathoz
elengedhetetlen a bizalom és a htiség, ezeket koveti

hiiség

kdlcsonds megbecsiilés, tisztelet

egymas iranti szeretet, szerelem

egymasért vald aldozatvallalas

oromteli szexualis élet

hogy kozos gyerekiink legyen

hogy semmiféle titok ne legyen a hazastarsak kézott
mindkét fél sajat egyéni céljai

megfelel6 anyagi koriilmények

koz6s izlés és érdeklédés

kiegyensulyozott haztartasi munkamegosztas
kdzos nemzetiség

koz6s vallasi felekezet

W szoras W atlag

az intimitas, az elfogadas és a kompromisszum-
készség. A valaszadok ugy vélték, a hazassagi
dontés legféképp a parkapcsolat mingségén mu-
lik, nem pedig a kiils6 feltételek meglétén. A gyer-
mekvallalasi tervekre a nem és a csalad nagysaga
(testvérek szama) hatott a legjobban. A hallgatok
szerint a csaladalapitas tudatos halasztasanak leg-
fontosabb oka a jobb anyagi koriilmények megte-
remtése, illetve a karrierépités. Engler kimutatta
ugyanakkor azt is, hogy a hazasodasi kedv a tel-
jes csaladokban él6knél a legerételjesebb, azon-
ban az elvalt sztil6k gyermekei sem zarkéznak el
a hazassag intézményétdl. Tovabbi lényeges meg-
allapitasa, hogy minél nagyobb csaladbol érkezik
valaki, annal tobb gyermeket szeretne vallalni.

A KINCS hataron tali magyarok korében vég-
zett 2018-as kutatasaban a jo hazassaghoz fon-
tos tényezdéket 1-5-ig terjed6 skalan osztalyoztak
a valaszadok. Az eredmények azt mutattdk, hogy
leginkabb a htiséget, a kolcsonos tiszteletet és az
egymas irani szeretetet tartjak fontosnak a hataron
tali magyarok (10. abra).

2,00 3,00 4,00

1,00

10. abra: A hataron tuli magyarok kérében mennyire fontosak a felsorolt elemek a jo hazassaghoz
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A parkapcsolatban él6 valaszadok gyermekkori
hatterét vizsgalva kideriilt hogy kozel 88,1%-uk
sziilei egytitt éltek, és csupan 7,6%-uk csaladjaban
véltak el asziil6k. A fennmaradé 3,1% sziilei egyttt
éltek, de nem hazasodtak Ossze. Sem az ©ssze-
koltozést, sem a hazassagot nem tervezék sziilei
kozott voltak a legnagyobb aranyban az elvaltak.
Ennek a forditottja is igaz, akik 6sszehazasod-
nanak, azok el6zetes egyiittélés nélkiil, illetve, akik
eldszor egytitt élnének, aztan 6sszehazasodnanak,
azok sziilei kozott joval kisebb aranyban voltak
elvaltak. Tehat ahogyan azt feltételeztik, a ha-
zassag egyik alapkovének tekinthetjik a jo szil6i
mintat.

A parkapcsolat stabilitasat két valtozéval mérhet-
juk: az egyik, hogy valaki mennyire elégedett
a hazassagaval, parkapcsolataval, a masik, hogy
mennyire merilt fel mar a kérdezettben a valas
gondolata. A minta alapjan a gyermekesek kozott
szinte nincs kimutathat6 kapcsolat a parkapcso-
lati zavarok és a tovabbi gyermekvallalas kozott,

aminek az is az oka, hogy a valaszolok donté
tobbsége nagyon is elégedett a parkapcsolataval,
és mindossze minden tizedik vallja azt, hogy mar
gondolt a valasra, vagy éppen jelenleg valik. Ez
alapjan is az lathato, hogy a gyermek megléte véd-
heti a hazassagot.

Intergeneracios kutatasunkban is vizsgaltuk, vajon
melyek azok a tényezdék, amelyek a leginkabb
sziikségesek egy tartos parkapcsolathoz. A fiatalok
vélaszai alapjan elmondhat6, hogy az 6t legfon-
tosabb jellemzéje egy tartés parkapcsolatnak
a kolcsonos tisztelet/megbecsiilés, a hiiség, a sze-
relem, a biztonsag és a kompromisszumkészség.
8o %-nal tobben jelolték még meg a kozos értékeket
és a jo szexualis kapcsolatot (11. abra). Legkevésbé
a barati kor véleménye, a fels6foku tanulmanyok
befejezése, illetve a szil6k jovahagyasa szamit
a fiataloknak. A fiatalok parkapcsolathoz kap-
csol6do nézeteit Osszevetve az idések véleményé-
vel megallapithat6, hogy nagyrészt hasonlé allas-
pontokrol beszélhetiink.

gyermekvallalasi szandek NG
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anyagi stabilitdas

hasonlo gondolkpdas
kozos értékek

jo szexualis kapcsolat

kompromisszumkészseg
biztonsag

szerelem

kélesondos tisztelet, megbecsiilés

11. abra: Fiatalok véleménye arrdl, hogy mi sziikséges leginkabb

a tartos parkapcsolathoz 2019, Intergenerdacios kutatds

Azt mar tudjuk, hogy a fiatalok hazassagban sze-
retnének élni, de a kutatasbol az is kideriil, hogy
azok a 24-25 éves, kozépfoku és fels6foku vég-
zettségi fiatalok, akiknek egyiitt vannak a sziilei,
tervezik leginkabb, legmagasabb ardnyban a ha-

zassagkotést. Emellett a biztos anyagi hattér is
egyértelmien erésiti a hazassagok létrejottét. A po-
zitiv sziil6i minta donté tényez6 a fiatalok hazas-
sagkotési szandékanal.
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A csaladpolitikai intézkedések
és a hazassagkotések alakulasa

A kormany szamos, az elmult évtizedben beveze-
tett intézkedéssel 6sztonzi a hazassagkotéseket,
ezzel is visszaadva a hazassag tarsadalmi rangjat,
megbecsiilését. Az elsé hazasok adokedvezményét

2015. janudr elsején vezették be, vagyis ha a ha-
zaspar legalabb egyik tagja az els6 hazassagat koti,
akkor csokkenthetik személyi jovedelemadojukat
a hazassagot kovet6 két évben.

Kevesebb mint
8 osztalyt végzettek

H jan. M febr. M marc. M apr. H m3j. jan.

8 osztalyt végzettek

| jal aug.

Szakmunkasképz6
iskolat, szakiskolat
végzettek

M szept. M okt. M nov. dec.

12. abra: Hazassagkdotések szama havi bontasban 2014-2016, KSH Demogrdfiai évkonyv 2018

Az adatokbodl az latszik, hogy 2014-hez képest,
2015-ben mar februartdl elkezdett novekedni a ha-
zassagok szama, s 2016-ban — a bevezetést koveto
év januarjaban — kozel 200-zal tobb hazassagot
kotottek, mint 2015 januarjaban (12. abra).

A kutatasokbol tudjuk, hogy a lakhatas fontos
tényez6 a csaladtervezésnél. A csaladi otthonte-
remtési kedvezményt 2015 juliusatol a meglévo és

A 2020-as adatok csak szeptemberig érvényesek.
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az elére vallalt gyermekekre is felvehetik a parok.
Az elére vallalt gyermekeknél kikotés, hogy csak
hazasparok vehetik igénybe a tamogatast és leg-
alabb az egyik félnek 40 év alattinak kell lennie.
Az adatokbdl az deriil ki, hogy ennek a kedvez-
ménynek a bevezetése is pozitiv hatassal volt
a hazassagkotések szamara.



W maj. M jun. o jul

M aug.

szept. I okt.

13. dbra: Hazassdgkotések szama a legnépszeriibb hénapokban 20142019, KSH Demogrdfiai Evkonyv 2018,

Népmozgalmi gyorstajékoztatok alapjan **

Ha megnézziik a bevezetés el6tti és utani éveket,
lathatjuk, hogy mar 2015 augusztusaban is maga-
sabb volt a hazassagkotések szama, mint az azt
megel6z6 évben (13. abra). A kovetkez6 években
pedig szintén minden hénapban latszik a néve-
kedés a 2015-0s adatokhoz képest.

Az anyagi segitség donté szerepet jatszhat a gye-
rekvallalasban, ami pedig szorosan 0Osszefligg
a hazassagkotéssel. A babavar6 tamogatas 2019
jaliusa ota érhet6 el, mely 10 milli6 Ft kamat-
mentes, szabadfelhasznélasu hitelt jelent a fiatal

hazasok szamara. A feltételek kozé tartozik, hogy
a feleségnek 18 és 41 év kozottinek kell lennie és
legalabb 3 év biztositasi jogviszonnyal kell rendel-
keznie. Csak azok vehetik fel, akik hazassagban
élnek, és legalabb az egyik fél szamara ez az els6
hazassag. A legfrissebb adatok titkrében mar tel-
jesen egyértelmi, hogy a tdmogatas nagy hatassal
van a hazassagkotések alakulasara, hiszen 2018 és
2019 kozott a hazassagkotések szama jelentésen
megnovekedett.

e 2018

s 2019

2020 e 2010

14. abra: Hazassagkotések szama havi bontds szerint 2o10-ben, 2018-ban, 2019-ben és zozo-ban aprilisig,
KSH Demogrdfiai évkonyv 2018, Néepmozgalmi gyorstajékoztatok alapjan
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Mar a Csaladvédelmi Akcioterv 2019. februar 10-
bejelentése utan elkezdett novekedni a hazassag-
kotések szama. A 2018-as adatokhoz viszonyit-
va 2019 majusaig még csak kis mértékd valto-
zas tortént, de a juliusi bevezetést kovetéen mar

2010 2011 2012 2013 2014

M jan. M febr. M marc. M &pr.

2015

W maj. jun.

egyértelmien jelentés kilonbségek mutatkoz-
tak (14. abra). A legnagyobb novekedés a nyari
honapok koziil augusztusban tortént, mig 2018-
ban 8310 hazassagot kotottek ebben a honapban,
addig 2019-ben mar 36%-kal tobbet, 11 290-et.

2016 2017 2018 2019 2020

M jul aug. M szept.

15. abra: Hazassagkdotések szamanak valtozdsa az év elsé négy honapjaban zo10-2020 kizétti években KSH Demogrdfiai

évkonyv 2018, Népmozgalmi gyorstajékoztatok alapjan

2010-2014 kozott aprilis és majusban voltak ha-
sonl6 adatok, mint idén januarban, de a februari
adat is sokkal jobb, mint korabban a legkedvez6bb
aprilisi. Az adatok alapjan elmondhatjuk, hogy

2019. jal.

m Osszes igényld szama

2019 .szept.

s hdzassagkotések szama 2019-ben

a téli eskiivok is egyre népszertibbek lettek, és meg-
el6zik 2020-ban a korabbi évek tavaszi adatait
(15. abra). Az aprilisi adatokra mar nagy valdszi-
niséggel a koronavirus jarvany is hatassal volt.

2019. okt.

— hdzassagkotések szama 2018-ban

16. abra: A babavaré tamogatast igénylok szamanak és a hazassagkotések szamanak alakuldasa 2018 és 2019 masodik
féléveben havi bontas szerint, KSH Demogrdfiai évkonyv 2018, Néepmozgalmi gyorstajékoztatok alapjan®®

“Demogrdfiai évkonyv 2018, KSH: www.ksh.hu > ksh > docs > hun » xstadat > xstadat _evkozi» xls > 1_1h
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=== hazassagkotések szama 2019. julisa és szeptembere kozott

=== hazassagkotések szama 2018. julisa és szeptembere kozott

17. dbra: A babavdré tamogatds igényldi és a hazassdagkitések alakuldsa 2018, 2019 és 2020, KSH Demogrdfiai Evkényv

2018, Népmozgalmi gyorstdjékoztatok alapjan

A babavar6 tamogatas egyértelmien pozitiv hatast
gyakorol a hazassagkotések szamara, hiszen ahogy
novekszik az igényl6k szama, gy novekszik a 2019-
ben és 2020-ban kotott hazassagkotések szama az
egy évvel korabbiakhoz képest.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy a kormany
egyes csaladpolitikai intézkedései koziil valameny-
nyi hatassal lehetett a hazassagkotések szama-
nak alakulasara, de a legnagyobb pozitiv valtozast
a fiatal hazasok szamara elérhet6 babavaré tamo-
gatas hozta.

0 ... W .. ... ... .. W W . 0
2020. 2020. 2020. 2020. 2020. 2020. 2020. 2020. 2020.
jan. febr. marc. apr. maj. jan. jul. aug. szept.
m Osszes igényl6 szama s Nazassagkotések szama 2019-ben — h3zassagkotések szama 2020-ban

18. abra: A babavaré tamogatdast igénylok szamanak és a hazassagkotések szamanak alakuldsa

2019 és 2020 elsd kilenc honapjaban (KSH)
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Osszegzés

Az elmult évtizedben a kormany intézkedéseinek
egyik deklaralt célja a csaladok megerésitése volt.
Ennek egyik modja a hazassagok tamogatasa, a ha-
zassagkotések batoritasa. Az adatokbol latjuk, hogy
a hazassag, mint intézmény ma reneszanszat éli az
orszagban. Ezt nagymértékben az orszag demog-
rafiai helyzetére adott kormanyzati valasznak
koszonhetjiik, melynek kiemelt célja a tervezett és
vagyott gyermekek megsziiletése.

A gyermekvallalas és a hazassag tervezése szoro-
san 6sszekapcsolodik. Mig a hazassagot nem terve-
z6 fiatalok esetében csak 35,8% gondolkodik a gyer-
mekvallalason, addig a hazassagot tervezék koré-
ben ez az arany 97,1%. Ezekbdl a szamokbdl is
vilagosan latszik, hogy a gyermekek megsziiletését
tamogatja a hazassag, és ezt egy stabil, komplex
csaladpolitika nem hagyhatja figyelmen kivil.

A magyar fiatalok tobbsége hazassagot szeretne
kotni, csaladban szeretne élni, és gyermekeket
szeretne nevelni. A kutatasok azonban tobb olyan
problémara is ravilagitottak, amelyek elriaszthat-
jak oket az elkotelez6déstdl, illetve olyan terheket
rohatnak rajuk, ami miatt nem mernek belevagni
a csaladalapitasba. Az elmult évek intézkedései-
nek hatadsa azt mutatja, hogy a kormany sike-
resen azonositotta a problémakat, és az ezekre
adott valaszok szemmel lathaté eredményt hoz-
tak, azaz talalkoztak a célcsoport, a magyar fia-
talok igényeivel. A babavaro tamogatas, a csaladok
otthonteremtési kedvezménye, az elsé hazasok
kedvezménye mind-mind segitenek abban, hogy
az emberek hazassagot kothessenek, hogy ezek
a hazassagok stabilak legyenek, igy a vagyott gyer-
mekek megsziilethessenek.

A magyarok hazassagpartiak, ezt tamasztja ala,
hogy a kutatasok szerint az emberek 90%-a a hazas-
sagkotést javasolja a fiatalok szamara az élettar-
si kapcsolattal és az egyediil éléssel szemben.
Az emberek abban is nagy aranyban egyetér-
tenek, hogy a hazassag nem idejétmult intézmény.
2016-ban a 22-75 évesek haromnegyede adta

*> A KINCS zo19-es intergenerdcios kutatdsa.
*KSH Demogrdfiai Portré 2018, 24. p.
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ezt a valaszt, és csak 16%-uk gondolta azt, hogy
sziikségtelenné valt.

A kormany csaladpolitikdjanak eredményeképpen
2010-2019 kozétt haromnegyedével nétt a hazas-
sagkotések szama és egyharmaddal csokkent
a valasoké. A legfrissebb adatok szerint 2019 év
végéig 65 300 par kotott hazassagot, az egy évvel
korabbihoz képest ez tobb mint 20%-0s javulas,
és ez a szam 2020-ban tovabb emelkedett, az els6
3 honapban rendre kozel kétszer annyian ha-
zasodtak, mint tavaly ugyanebben az idészakban.
A koronavirus hatdsara a hazasulasi kedv tovab-
bi emelkedése megakadt, de 2020 szeptemberig
még igy is magasabb, mint egy évvel korabban.
2020-ban az els6 9 hoénapban 69 543 gyermek
jott vilagra, 4,9%-kal, 3251-gyel tobb, mint tavaly
a januart6l szeptemberig terjedé idészakban.
1990 és 2017 kozott az atlagos hazassagtartam
megnovekedett, 10,9-16l 14 év folé, vagyis a ha-
zassagok egyre stabilabbak lettek. A hazassagban
eltoltott id6 kozel harmadaval nétt.

Bar a csalad az eurdpai kultaraban a hagyomanyos
értékek kozé tartozik, a hazassag intézménye
a fiatalok korében szinte mindenhol veszitett
népszertiségébdl. Ezt a trendet sikeriilt Magyar-
orszagon megallitani és megforditani, felis-
merve, hogy az emberek tovabbra is stabilitasra
és csaladra vagynak. A csaladok stabilitasa, élet-
képessége pedig létkérdés az orszag szempont-
jabol, hiszen meghatarozza az egész nemzet fenn-
maradasat, jovéjét. A csaladbarat kormanyzati
intézkedések hatasa egyértelmten pozitiv: a ha-
zassagok szama nétt, a valasok szama csokkent, a
termékenységi mutatok javultak, ami elengedhe-
tetlen a gazdasagi versenyképesség szempontjabol
is. A demografiai kihivasok azonban tovabbra is
komoly fenntarthatésagi problémat jelentenek az
eurdpai tarsadalmakra nézve, ez és az elért sikerek
is a jelenlegi csaladpolitikai iranyvonal folytatasat
teszik sziikségessé.



Absztrakt

A hazassagkotések szama kisebb ingadozasoktol
eltekintve 1975-t6l kezdve folyamatosan csokkent,
majd a 2010-es mélypontot kovetéen el6bb las-
sabb, majd egyre dinamikusabb novekedésbe kez-
dett. 1975-ben még 103 775 hazassagkotést regiszt-
raltak, 2010-ben mar csak 35 520-at. Ez a mértéki
csokkenés azonban nem magyarazhatéo pusztan
a népességfogyassal, f6leg, hogy 1975-1981 kozott
még nétt is Magyarorszag lakossaga. Habar az
utobbi 10 évre jellemz6 emelkedés titeme a koro-
navirus jarvany hatasara némileg lassult, mégis
egyelore kitart. Ennek oka a hazassagot intenziven
tamogato kormanyzati csaladpolitika.

Tanulmanyunkban megkiséreltiik feltarni a nove-
kedés okat, illetve a hazassagkotéseknek a gyer-

ladpolitikai intézkedéseket, 6sszevetettiik ezek be-
vezetésének, igénylésének adatait, illetve az ezt
kovet6 hazassagkotési adatokat.

A hazassag intézménye elengedhetetlennek ttinik
a jelenlegi demografiai trendek megforditasanak
szempontjabol. Kutatasainkbol az latszik, hogy
a hazassag, mint parkapcsolati forma elsgsorban
a gyermekes-, illetve gyermeket var6 paroknal jel-
lemz6, és a gyermekvallalas szandéka az egyik leg-
fébb hazassagkotési tényez6. A hazassag és a gyer-
mekvallalas egymasra kolcsondsen haté tényezdk,
ezért az el6bbi timogatasa, kihat az utébbira.

Kulcsszavak: hdzassdg, hazassagkitések szama,
valasok szama, csaladpolitikai intézkedések, ba-

mekvallalasnal jelentkez6 hatasat. Megvizsgaltuk bavaro

a bevezetett hazassagkotéseket is befolyasolo csa-
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Bocz Janos - Antal Istvan

A termekenység valtozasa

orszagosan es a felzarkozo telepuleseken
2010 és 2019 kozott

Betekint6

A kormany 2019 nyaran elinditotta a ,Felzarko6zo telepiilések” programot, melynek keretében a Maltai
Szeretetszolgalat Egyesiilet tovabb folytatja és kiterjeszti a ,Jelenlét program” roma tarsadalmi felzarko-
zasi kezdeményezését. A kormanyprogram tovabbi egyhazi szervezetek bevonasaval valosul meg,
a szeretetszolgalat iranyitasaval. A programba 300 teleptilést vonnak be tiz év alatt. Indulaskor, az
akkori tervek szerint 30 telepiiléssel indult a program, majd évente 30 teleptiléssel novekszik. Jelen-
leg 67 telepiilés vesz részt a programban. Tanulmanyunkban azt vizsgaljuk meg, hogy az érintett
telepiilések milyen termékenységi jellemzékkel rendelkeznek, és kitériink — a termékenység mérésére
szolgalo méréeszkoz — a teljes termékenységi aranyszamot (TTA) befolyasol6 tényezékre. Az orszagos
eredményekkel 6sszehasonlitva bemutatjuk, hogyan valtoztak a TTA mutatok a felzarkozo telepiilése-

ken az elmult tiz évben.

Bevezetés

A 67 telepiilés gazdasagi és szociodemografiai
mutatoéiban is nagyban eltér a tobbségi tarsada-
lom adottsagaitdl, vagy a hasonl6 méretd, de az
orszag fejlettebb tertiletén 1évé telepiilésektsl.
A romak aranya jellemzéen magasabb, mint az
orszagos atlag, és el6fordul olyan telepiilés is, ahol
népességen beliili mutatéjuk — a polgarmesterek
és a szocialis szakemberek véleménye szerint
— meghaladja a 80%-ot. A teleptilések tertileti
elhelyezkedését tekintve olyan megyékben,
térségekben talalhatéak, melyek egyrészt magas
termékenységi aranyokkal rendelkeznek’, mas-
részt ahol a romak aranya is koztudottan maga-
sabb az orszagos atlagnal (Pénzes és mtsi 2018).
Korabbi kutatasok azt igazoljak, hogy azokban
a tarsadalmi-gazdasagi szempontbdl elmaradott

régiokban a legmagasabb a termékenység, ahol
a romak aranya is magas (Husz 2011; Durts 2007;
Durst 2001; Janky 2005; Szabd és mtsi 2020).
Az évtized elejéhez képest orszagosan nétt a tel-
jes termékenységi aranyszam, azonban kevés is-
merettel rendelkeziink a telepiilésszintt folyama-
tokrol. Az eddigi kutatasok nem tértek ki erre, és
az el6z6 évek tarsadalmi valtozasai is indokoltta
teszik a felzark6zo telepiilések mélyebb vizsgalatat.
Elemzésiink célja, hogy bemutassuk a telepiilések
termékenységének id6beli valtozasat, a sztil6képes
kort nék és az élvesziiletések szamanak alakulasat.
Adatforrasként a Kozponti Statisztikai Hivatal
(KSH) nem nyilvanos teleptilésszintd élvesziiletési
és a sziil6képes kort nék szamara vonatkozé ada-
tait hasznaltuk fel.

'KSH: A termékenység teriileti kiilonbségei. Statisztikai Ttikér, 3 (159), 2009. november 19. https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/

stattukor/terterkul pdf
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Szakirodalmi attekintés

A szakirodalom attekintése soran azzal szem-
besiiliink, hogy az irasok nagy része azt vizsgal-
ja, hogy mi befolyasolja egyes tarsadalmi csopor-
tok heterogén termékenységi jellemzgéit. A roma
kozosségekkel kapcsolatos kutatasok az eltéré
termékenységi mutatok meghatarozoit, azok okait
keresik. Kitérnek a kulturalis kiilonbségekre, a szo-
cidlis és térbeli elktloniilésbsl adodo hatranyok-
ra, és az iskolazottsag és a munkaerdpiaci statusz
determinans szerepét is megemlitik. Az alabbi
elemzésben nem tériink ki a ,Felzarkozo telepii-
lések” eltér6 termékenységi mutatéinak részletes
magyarazatara, cikkiinkben az elmult évtized
fontosabb valtozasait szeretnénk szemléltetni. Az
alabb bemutatasra kertil6 szakirodalmi 6sszefog-
lal6 ugyanakkor jo alapot biztositanak szamunk-
ra, hogy sorra vegytik az eltérések lehetséges okait.
Kemény, Janky és Lengyel (Kemény és mtsi 2004)
attekintésébdl ismert, hogy 1971-2003 kozott
hogyan valtozott a roma és a teljes népesség 1él-
ekszama, és sajat adataikat felhasznalva kisza-
moltak azt is hogyan alakult az ezer fére juto
sziiletések szama a roma kozosségben. A kutatas
idészakaban a magyar népesség szama csokkent:
1971-ben 10 milli6 352 ezer, 2001-ben 10 milli6 200
ezer f6t tett ki. A romak szama viszont ugyanebben
az id6szakban novekedett: az 1971-es 3 szazalékrol
1993ra 5, 2003-ra pedig 6 szazalékra emelkedett,
32 év alatt megduplazodott. Az ezer lakosra jutoé
élvesziiletések szama a romak korében 1971-ben
32, 1993-ban 28,7, 2003-ban viszont 25,3 volt.
A sziiletések szama csokkené trendet jelez, ugyan-
akkor a tarsadalom egészében a csokkenés mértéke
ennél is nagyobb volt, s igy fordulhatott el6, hogy
a romak szamaranya megduplazodott az emlitett
id6szakban.

Janky Béla (Janky 2005) a rendszervaltas utani
masfél évtizedre fokuszalva vizsgalta, hogyan val-
tozott a roma nék termékenység és iskolai és mun-
kaeré-piaci integracidja. Vizsgalataban egyarant
felhasznalta az el6z6ekben emlitett Kemény-féle
kutatas eredményeit és a KSH relevans adatait.
Elismeri, hogy az integracios esélyek jelentésen
befolyasoljak a romak demografiai magatartasat,
azonban ezen talmutatd, komplexebb képet vazol
fel tanulmanyaban. Orszagrészenként eltéré kii-
lonbségeket tapasztalt a termékenységet befo-
lyasold, és az ezek hatterében lévé tarsadalmi ténye-
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z6k kozott. A keleti orszagrészben a magas
gyerekszam és a korai gyereksziilés a rendszer-
valtas utani masfél évtizedben sem csokkent, és
szerinte kedvezé tarsadalompolitikai folyamatok
esetén sem javulna szamottevéen a roma nék
iskolai és munkaerdpiaci helyzete. Ellenpélda-
ként a budapesti adatokat és folyamatokat em-
liti, ahol a kedvezébb oktatasi és munkaerépiaci
lehetéségek miatt gyorsan valtozik a roma lanyok
csaladalapitasi stratégiaja. Tehat nagymértékben
a tarsadalmi boldogulasukhoz kéti a csaladtervezés
alakulasat. Osszefoglalo megallapitasa, hogy minél
jobb az adott személy munkaerdpiaci statusza,
annal kevésbé vallal gyermeket fiatal koraban, és
a sziiletend6 gyermekek szama is kozelebb fog
allni a tobbségi tarsadalom tagjainak gyermekval-
lalasi mintazatahoz.

Spéder Zsolt egy korabbi elemzésében (Spéder
2006) szintén a rendszervaltozastol koveti a gyer-
mekvallalasi magatartasban bekovetkezett valto-
zasokat. Megallapitja, hogy a képzettség nagyban
differencialja a nék gyermekvallalasi stratégiajat
és eldrevetiti, hogy késébbiekben ez lesz majd az
egyik legfontosabb vélasztovonal a gyermekval-
lalast illet6en. A kutat6 szerint az Gj parkapcsolati
formak terjedése is csokkenti/csokkentheti a gyer-
mekvillalast, azok ugyanis markansan eltérhetnek
a korabbi hagyomanyos csaladmodellhez képest.
Durst Judit (Durst 2007) egy, a napjainkban is meg-
figyelhet6 tarsadalmi problémaval kezdi irasat.
Eszerint a nyugati és a magyar tarsadalom repro-
dukcidjat biztosité sziikséges gyermekszam sem
szilletik meg, mikozben a tarsadalom elciga-
nyosodd” alsobb rétegeiben akar annak tobbszo-
rosét is vallaljak a csaladok. Néhany teleptilésre
kiterjed6 vizsgalataban részben egy olyan telepii-
lés adatait elemzi, ahol tobbségében romak laknak,
évrél évre novekszik a népesség lélekszama, és sok
gyermek sziiletik a csaladokban. Felteszi a kérdést,
hogy miért lenne érdeke egy olyan csaldadnak élni
a sziiletésszabalyozas adta lehetéségekkel, amely-
nek nincs esélye akkor sem a tarsadalmi mobili-
tasra, ha kevesebb gyereket villal, és a megsziile-
tett gyermekek jelentik az egyetlen 6réomforrast.
A megszilardult kirekesztettségérzet ilyen eset-
ben arra 9sztonzi a csalddokat, hogy ne korlatoz-
zak oOnként gyermekvallalasi magatartasukat.
Eredményei alapjan azonban nem feltétleniil mu-



tat teljes homogenitast a hasonlé szociogazdasa-
gi hatterd telepiiléseken él6k gyermekvallalasi
stratégidja. A szomszédos faluban ahol kozel az
egész telepiilés roma szarmazasa volt —, a gyer-
mekszam joval alacsonyabb volt, mint az elsé
teleptilésen. A masodik telepiilésen raadasul a
fiatalkori gyerekvallalas is alacsonyabb, mint az
elsén. Az egyik legnagyobb kiilonbséget a két falu
kozott az ott lakok oktatasi helyzetének eltéré-
sei jelentették. Az alacsonyabb termékenységgel
rendelkezé telepiilésen jobb/magasabb oktatasi/
iskolai végzettséggel rendelkeztek a nék és a fér-
fiak is. Durst egyik legfontosabb kovetkeztetése az
volt, hogy a lakohelyi szegregacié hatasa kisebb
volt, mint a tarsadalmi szegregacioé.

Husz Ildiké (Husz 2011) 2011-es cikkében arra
a kérdésre kereste a valaszt, hogy a hasonlé kép-
zettségl és lakhelyen €16 roma és nem roma em-
berek milyen gyerekvallalasi hajlandésaggal ren-
delkeznek. Megallapitja, hogy a gyermekvallalas
osszefiigg az oktatasi- és szocialis helyzettel, vala-
mint a gazdasagi aktivitassal. A hatranyos hely-
zetl kistérségek TTA-ja joval magasabb, mint
az orszagos atlag. A 2011-es adatok szerint az
orszagos atlag 1,3 korul alakult, de voltak olyan
kistérségek, ahol — a romak orszagosnal nagyobb
szamaranyaval 6sszhangban — haromszor nagyobb
volt a TTA. Kutatasa egyik fontos eredménye
az volt, hogy van 6sszefiiggés az iskolai végezettség,
alakohely és a gyermekvallalas kozott, ugyanakkor
szamottevs kilonbségek is lehetnek a hatranyos
helyzetli térségek és etnikai csoportok kozott.
Dél-Baranyéaban sokkal kozelebb alltak a roma nék
sziiletésszamai a nem roma kozosségéhez, mint
Borsodban. Utébbi megyében jellemzébb volt

Mddszertan

A leiré elemzésben felhasznalt (a 2020. novemberi
allapotnak megfelel6) adatok az EUROSTAT és
a KSH nyilvanosan is lekérdezhet6 adatbazisaibol,
a 67 felzarkozo teleptilés TTA-ja esetében pedig
a KINCS KSH Kutatészoba szerzédés keretében
kikért nem publikus adatok feldolgozasabol szar-
maznak. Utoébbiak ellen6rzése soran szembe-
stltiink azzal, hogy a KSH-t6l kapott nék évkoze-
pi népességszamara vonatkozo 2010-es és 2011-es

a korai gyermeksziilés és a termékenységi id6szak-
ban a tobb gyermek vilagrahozatala. Tanulma-
nya végén ugyanakkor nyitva hagyja azt a kérdést,
hogy a sajatos kulturalis hattér és az etnikai ho-
vatartozas milyen mértékben és mélységben be-
folyasolja a gyermekvallalasi magatartast.
Kapitany Balazs (Kapitany 2018) 2016-os adatok
alapjan kirajzolodott un. bimodalis — kétcsticst —
termékenységi gorbe kialakulasarol ir. Cikkében
bemutatja a bimodalis gorbe létrejottének specialis
eseteit és elméleti hatterét, majd a magyar helyze-
tet mutatja be. Kifejti, hogy az ilyen gérbék akkor
jonnek létre egy tarsadalomban, ha polarizal6dott
a népesség valamilyen jellemzék mentén. Ilyen
esetben az egyik tarsadalmi csoportra a korai,
amasik csoportra a kései gyermekvallalas a jellem-
z6. Kapitany szerint Magyarorszagon az iskolai
végzettség, a gazdasagi helyzet és a lakohely
szerint polarizalodik a tarsadalom.

Alacsony iskolai végzettséggel, tobbszorosen
hatranyos helyzeti léttel és térbeli elktloniilés-
sel jellemezheté a roma kozosségek tobbsége,
akik az orszag kevésbé fejlett régioiban élnek.
A gorbe els6 csucsanak kialakulasaban ezért nagy
valoészintséggel meghatarozo szerepet kaptak a
roma csaladok, akik jellemzéen korabban vallaljak
els6 gyerekiiket.

Az emlitett szakirodalmakban a roma kozosségek
egyfajta kulon wutas termékenységér6l irnak
a szerzok, amely nagymértékben eltér a tobbségi
tarsadalom mintaitél. Az okokat tobb tanul-
many is sorra veszi, de mi jelenlegi cikkiinkben
a rendelkezéstinkre all6 lokalis és orszagos adatok
osszehasonlitasara vallalkozunk.

adatok kozott — a KSH hianyzé adatok potlasara
vonatkoz6 akkori eljarasai miatt — negativ értékek
is el6fordultak ot teleptilés esetében, ezeket a TTA
szamitasa soran értelemszertien nem vettiik figye-
lembe és un. system missing-ként kezeltiik ¢ket.
Szintén igy értelmeztiik a 67 telepiilésnél eléfor-
dulé azon cellakat, ahol az évkozépi népes-
ségszamnal nem fordult el6 eset.

Eredményeink a 15-49 éves noékre vonatkoznak.
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A KSH-t6l kapott adattablakban az 50 éves vagy
annal id6sebb néknél nem fordult el élvesziiletés,
ezért azok adatai értelemszertien nem is szerepel-
nek a szamitasokban és eredményekben.

Az eredmények értelmezése soran azt tapasztaltuk,
hogy 15 felzarko6zo teleptilésnél egyes évek TTA
mutatoi kevésbé megbizhatoak, melynek hatteré-
ben az adott telepiiléseken el6fordulé kiugréan
magas élvesziiletési, illetve alacsony évkozepi
n6i lakonépességi mutatok allnak. Osszefoglalva
a fentieket: egyes, jellemzdéen kis lakossagszamu
telepiilések adatai bizonyos évek vonatkozasaban
nem tekinthet6k megbizhatonak, ugyanakkor a 67
telepiilés osszesitett éves TTA mutatoit realisnak
és publikalhatonak tartjuk

6,0

5,0

4,0

3,0

1960 1965 1970 1975 1980 1985

W Hazassagkotés ezer lakosra

A teljes termékenységi aranyszam
valtozasa Magyarorszagon

A teljes termékenységi aranyszam (TTA)> azt fe-
jezi ki, hogy ha az adott év termékenységi adatai
allandoésulnéanak, akkor egy né élete folyaman atla-
gosan hany gyermeknek adna életet.3 A népesség
egyszert reprodukciojat hozzavetélegesen a teljes
termékenységi aranyszam egy nére szamitott 2,1-
es értéke biztositana. Az elmult évtizedben Magyar-
orszagon a sziil6képes kort nék szamanak csok-
kenése miatt 2016 6ta csokken az élvesziiletések
szama, az élénkiilé hazassagkotési és gyermekval-
lalasi hajlandésagnak koészonhetéen ugyanakkor
a teljes termékenységi aranyszam a 2010-es 1,25-
rol a legfrissebb adatok szerint 2020 masodik
felére 1,57-re emelkedett.

”““Q”Hmnl‘m

1990

1975 2000 2005 2010 2015

Teljes termékenységi aranyszam M

1. abra: A teljes termékenységi ardanyszam és az 1000 lakosra juto hazassagkétések szamanak valtozasa
Magyarorszagon, 1960-2019. Forras: KSH. https://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat_hosszu/h_wdsdoo1b.

html?down=932 (Letéltés ideje: zozo. 11. 10.)

*Gyakran hasznaljak angol nyelvi roviditését is: TFR — Total Fertility Rate.

3Lasd ezzel kapcsolatban bévebben a Fogalomtarban leirtakat.
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Olyan paradox helyzet kialakuldasanak vagyunk
tanti, amelyben annak ellenére csokken, illetve
stagnal a sziiletésszam, hogy kozben novekszik
a hazassagkotési és gyermekvallalasi kedv. Az el-
lentmondas hatterében részben az all, hogy évrél
évre csokken a sziil6képes korban 1évé nék ara-
nya, s jelenleg kevesebb né vallal szinte ugyan-
annyi gyermeket, mint korabban. A sziiletésszam
megugrasahoz ezért egyre kisebb létszamu néi

generacioknak kellene sokkal tobb gyereket val-
lalnia.

Hazankban 2010 utan kezdett emelkedni a TTA,
ugyanakkor régionként vizsgalva nemzetkozi
és hazai szinten is nagyok az eltérések. Magyar-
orszagon évek ota — a gazdasagi szempontbol fej-
letlenebb — Eszak-Magyarorszagon és az Eszak-
Alfoldon a legmagasabb, mig Budapesten a legala-
csonyabb a termékenységi mutato.

1,00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
= Budapest e Pest Kozép-Dunantul Nyugat-Dunantal
===Dél-Dunantil === Eszak-Magyarorszdg === Eszak-Alfold = DéL-Alf5Ld

2. abra: A teljes termékenységi ardnyszam Magyarorszdgon régiok szerint, 2008-2018. Forras: Eurostat.
Sajat szerkesztés. https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/tgsoo10o/default/table?lang=en

(Letoltés ideje: 2020.11.11.)

A teljes termékenységi aranyszam
valtozasa orszagosan és a 67 felzarkdzo
telepiilésen 2010 -2019 kozott

A felzarkozo telepiilések osszesitett TTA adatai
minden vizsgalt évben jelentésen meghaladtak
az orszagos mutatokat, de a 2010-es évek elejéhez
képest a koztik 1évé kilonbség csokkent.

A felzarkozo telepiiléseken a termékenységi rata
2010-hez képest negyedannyival nétt csak, mint
orszagosan. Mig tiz év alatt orszagosan kozel 20 %-
kal, 1,25r6] 1,49-re emelkedett, addig a felzar-

kozo teleptiléseken kisebb mértékben, 5,2%-kal
2,3316l 2,46-ra. Ezzel a tobb, mint egy gyermek-
nyi kilonbség kevesebb, mint egy gyermeknyi
kiilonbségre csokkent.

Mikézben orszagosan a sziil6képes kora nék
szamanak csokkenése ellenére is jelentésen nétt
a gyermekvallalasi kedv, addig a felzarkozo
teleptiléseken kortilbelil ugyanannyival nétt csak
a termékenység, mint amennyivel a sziil6képes
korosztaly létszama béviilt.
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1. tabla: Kiemelt demogrdfiai mutatck, 2010-2019

Viltozas,
Megnevezés 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2010=
100%
15-49 éves évkozepi néi lakonépesség szama
07 felzirkoz 16 020 | 158 16932 | 16 17041 | 17178 | 171 17 10 16 938 | 16 712
telepiilés 5094 93 999 | 17 %4 717 7195 | 17 105 93 7 4,3
Viltozds, l626 0,8 6 o 0,2 0,8 o,1 -0 0,1 -1
év = 100% ’ 8] 4 ’ ) ) '5 ) 3
e Ak 2 380 2 354 2 330 2318 2 303 2 289 2272 2252 2234 2216 69
347 347 035 734 678 107 143 836 290 435
Va}tozas, ell)ozo -1,1 -1,0 -0,5 -0,6 -0,6 0,7 -0,8 -0,8 -0,8
év = 100%
Elvesziiletések szama
67 felzarkozo
telepiilés 1116 1180 1137 1157 1261 1179 1308 1 309 1266 1253 12,3
Valtozas, el6z6 =6 18 o 6 o o1 i o
év = 100% 57 3 ) 9 5 9 : 33 )
Orszagos adat | 90335 | 88049 | 90269 | 88689 | 91510 | 91 690 | 93063 | 91 577 | 89 807 | 89 193 -1,3
Valtozas, el6z6 5 ) L8 ) 02 y 16 . o
Gy = 160% 5 5 ) 3 ) 5 ) 9 7
Teljes termékenységi aranyszam
07 felzdrkoz 2,338 2 2,20 2,242 2 2,2 2 2,518 2 2,460 2
telepiilés 33 475 | 2207 | 224 434 | 2253 | 2494 | 25 439 | 24 5
Viéltozas, el6z6
v — 100% 5,8 -10,8 1,6 8,5 7,4 10,7 1,0 -3,1 0,8
Orszagos adat | 1,248 1,231 1,336 1,338 1,410 1,439 1,494 1,494 1,485 1,490 19,4
Viltozas, el6z6 N 8 o2 a1 8 6.0 06 o
év = 100% 3 ) 3 54 ’ 3, ) ) )3
67 TTA / orsza-
g0s TTA 1,9 2,0 1,7 1,7 1,7 1,6 1,7 1,7 1,6 1,7

Orszagosan a TTA 2011-t6l 2016-ig enyhén, de
szinte folyamatosan novekedett. A 2016-0s 1,49-
es TTA mutaté értéke azonban a nagyobb gyer-
mekvallalasi hajlandésag ellenére — alapvetéen
a sziil6képes kora nék szamanak csokkenése miatt
— az elmult években alig valtozott.

A felzarkozo telepiilések TTA mutatdi kifejezet-
ten hektikusan alakultak, hatarozott trenddel nem
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jellemezhetok. Szinte évrél évre valtoztak, a csok-
kenés és/vagy novekedés trendje nem hatarozha-
t6 meg. A 67 felzarkozo telepiilés azonossagok
ellenére szamos helyi sajatossaggal rendelkezhet,
ezért érdemibb megallapitasokhoz tébb informa-
ciéra, a helyi viszonyok feltarasara, azok alapo-
sabb ismeretére lenne sziikség.
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3. dbra: A teljes termékenységi aranyszam orszdagosan és a 67 felzarkozo telepiilésen, 2010-2019

Osszefoglaloan elmondhat6, hogy 20102019 ké- 67 telepiilésen pedig ,libikokaszerd” valtozasok
zott a TTA esetében orszagosan novekvo, mig a figyelhetok meg.
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4. abra: A teljes termékenységi ardanyszam a 67 felzdarkozo telepiilésen, 2010-2019
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5. abra: A teljes termékenységi ardnyszam orszdagosan, 2010-2019

Hatarozottabb ,iranyzat” jellemzi ugyanakkor felel6en folyamatosan, a 67 telepiilés esetében
a sziil6képes kort nék szamara vonatkozo, és az  pedig 2016-t6l csokkent a 15-49 éves kort nék sza-
ezzel szorosan Osszefiigg6é élvesziiletési muta- ma, ami 2017 utan mindkét sokasagnal a kisebb
tokat. Orszagosan a korabbi évek trendjének meg- élvesziiletési mutatokban is visszatiikrozédik.
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6. abra: A 15-49 éves ndi évkozepi lakonépesség szama orszagosan és a 67 felzarkozo telepiilésen, 2z010-2019
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7. abra: Az élvesziiletések szama orszdagosan és a 67 felzarkozo telepiilésen, 2010-2019

Osszegzés

Dolgozatunkban arra vallalkoztunk, hogy a fel-
zark6zo6 telepiilések teljes termékenységi arany-
szamanak 2010-es évekre vonatkozé valtozasat
osszehasonlitjuk az orszagos atlaggal. A szami-
tashoz sziikséges részletes adatokat is kozoltiik, igy
egyarant informaciét nyujtottunk az orszagos és
a felzarkozo teleptiléseken €16 sziil6képes korban
lév6 nék szamanak valtozéasarol, és az elmult 10 év
orszagos és 67 telepiilésre vonatkozo sziiletéssza-
mairdl.

Osszefoglalva, az adatok alapjan megallapithato,
hogy az orszagos adatok szerint a sziil6képes kora
nék szamanak csokkenése ellenére a gyermekval-
lalasi hajland6sag magas, amit mutat, hogy 2010-
hez képest kozel 20%-kal megemelkedett a ter-

mékenységi aranyszam. A felzarko6zo telepiilések
esetén az emelkedés ennél kisebb mértékd, 5,3%-
os volt, bar a TTA még igy is minden évben meg-
haladta az orszagos atlagot, de a kiilonbség egyre
kisebb.

Figyelembe véve a felzarkozo telepiilések és az
orszagos adatok létszamaranyanak eltéréseit a fel-
zarkozo telepiiléseken megjelend sziiletésszamok
nem befolyasoljak érdemben az orszagos eredmé-
nyek alakuldsat, — ezek a mutatok a teljes tarsada-
lom értékeinek 1%-at sem érik el —, ugyanakkor
teljes kort informaciéval szolgalnak 67 jelentés
roma népességgel rendelkez6 telepiilés 10 évet
atfogo termékenységi magatartasarol.
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Harrach Gabor

Atipikusan magas

7”7

termekenysegu teleplilések
Magyarorszagon, 2010-2019

Betekintd

Kutatasunk célja azon magyarorszagi teleptilések feltérképezése volt, ahol 2010-2019 kozott az
altalanos termékenységi aranyszam éves atlaga elérte az 50%o-et, s erre nem hatranyos szociookono-
miai koriilmények kozott él6 lakossag meghatarozo jelenléte miatt keriilt sor. Osszesen 93 ilyen
telepiilést talaltunk, két kivétellel mind kozségek, nagy tobbségiikben a Dunantalrél. Ebbdl 23 telepiilés
esetében probaltuk feltarni — féleg szakért6i és fokuszcsoportos interjik révén — az atipikusan magas
termékenység lehetséges okait, mig a leiré kutatasban tobbek kozott a gyermekvallalasi szokasok

idébeli alakulasat vizsgaltuk.

|. Bevezetés

Hazankban a termékenység foldrajzi kiilonbségeit
évtizedek ota Eszakkelet-Magyarorszag magasabb,
mig a févaros alacsony értékei hatarozzak meg,’
s e kiilonbségek a hazai termékenység 2011-t6l
tarto emelkedése ota csak tovabb novekednek
(1. abra). Alacsonyabb tertileti bontasban az is
egyértelmiivé valik, hogy a legmagasabb teljes ter-
mékenységi aranyszamot felmutaté mikrorégiok
— nem csak Eszakkelet-Magyarorszagon, hanem a
Dél-Dunantdlon is — ,szinte kivétel nélkil a tarsa-
dalmi-gazdasagi szempontbdl leginkabb elmara-
dott kistérségek kozé tartoznak”, amiben szerepet
jatszik az is, hogy ,a hagyomanyosan magas fer-
tilitast magyarorszagi ciganysag jelentds része |...|
a halmozottan hatranyos helyzett kistérségekben
koncentralodik” (Husz 2011: 5).

1. abra: A teljes termékenységi aranyszam a magyarorszagi
régiokban 2004-2019 kézott

Sajat szerkesztés. Forras: KSH (https://www.ksh.hu/thm/2/
indiz_1_3.html)

Budapest
Pest
Kozép-Dunantul

Nyugat-Dunantul

e Dé-Dundntul
— Eszak—Magyarorszég
Eszak-Alféld

s DéL-AlfGLd

'KSH: A termékenyséq teriileti kulonbségei. Statisztikai Tiikér, 3 (159), 2009. november 19. https://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/

stattukor/terterkul. pdf
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Mivel a TTA (teljes termékenységi aranyszam)
a kétezres évek elején, Eszakkelet-Magyarorszagot
és Sellye kornyékét leszamitva, egyetlen kistér-
ségben sem haladta meg az 1,6-ot (uo.), az orszag
mas részein el6fordulé magas termékenység leg-
feljebb telepiilési szinten lehetséges. Az alabbi ta-

II. Elmélet és modszertan

[1/1. Vizsgalodasi tematika

Balbo és szerzétarsai a termékenység determinan-
sait azok mikroszintd (individualis és parkap-
csolati), mezoszintli (rokonsagi és ismeretségi),
valamint makroszintd (gazdasagi, kulturalis, poli-
tikai, intézményi) jellege szerint csoportositottak
(Balbo et al. 2013). A magunk részérél elsésorban
a személyes és kozosségi szinten zajlo jelenségek
— konkrétan a vallasossag, a gyermekvallalasi
szokasok, valamint a csaladon belili kapcsolatok
— szerepére koncentraltunk. McQuillan (2004)
szerint a vallas harom esetben gyakorol befolyast
a termékenységre: ha gyermekvallalasi normakat
fogalmaz meg, ha megfelel6 eszkozokkel rendel-
kezik ezek megvalositasara, valamint, ha a vallas
a hivek tarsadalmi identitasanak a kozponti eleme.
Bar Magyarorszagon a nagyobb felekezetekhez
tartozok és a tobbi lakos termékenysége kozott
nincs lényegi eltérés,? a vallas lokalis hatasanak
lehet6ségét nem kivantuk kizarni. A gyermekval-
lalasi szokasok vonatkozasdban harom jelenséget
vizsgaltunk: az otthonr6l hozott minta szerepét —
tekintettel a sziil6k és gyermekeik termékenysége
kozott megfigyelt pozitiv korrelaciéra (Murphy—
Knudsen 2002) —, az ismeretségi koron beliili
mintdk hatasat, valamint a helyi gyermekvallala-
si normakat. A csaladon beliili kapcsolatok egya-
rant magukba foglaljak a nagyszilék gyermek-
nevelésben nyujtott segitségét, a gyermekvallalas
parkapcsolat-erésité funkciojat (Freidman et al.
1994, Rijken-Liefbroer 2009), ennek specialis —

nulméany egy olyan — 2020. junius-szeptember
kozott lebonyolitott — kutatas eredményeit is-
merteti, amelynek célja egyrészt az atipikusan
magas termékenységi teleptilések feltérképezése,
masrészt a jelenség potencialis okainak kvalitativ
modszerekkel torténé feltarasa volt.?

stepfamily fertility vagy union commitment effect
néven ismert —, a valas utani parkapcsolatokbol
sziiletett kozos utdd(ok)ra vonatkozo esetét (Vikat
et al. 1999), a kistestvér iranti vagyat, illetve az
utoédok nemi megoszlasaval kapcsolatos igényeket
(Pollard—-Morgan 2002).

A fentieken tul — tekintettel az anyagi 6sztonzék
régota ismert jelentéségére (Kirkpatrick 1955,
Cseh-Szombathy 1979) — az 4j csaladtamogatasi
kedvezmények hatasaira is rakérdeztiink. Végiil,
figyelembe véve az el6varosok magasabb fertili-
tasat igazolo kortars eurdpai példakat (Kulu-Boyle
2009), a szuburbidkba telepiil6é varosi csaladok-
nak a helyi termékenységben jatszott szerepére
is kitértink.

11/2. A szelekcié szempontjai

Magas termékenységtinek tekintjiikk azokat a tele-
puiléseket, ahol az altalanos termékenységi arany-
szam (GFR) 2010-2019 kozotti éves atlaga elérte
az 50%o-et (orszagos atlag: 39%o). Az ismertebb
és kozérthet6bb mutato, a TTA telepiilési értékeit
az anyai korcsoportok helyenként igen alacsony
szama, vagy éppen hianya miatt nem tudtuk
kiszamitani (a Svédorszag esetében hasznalt mod-
szer, a hianyz6 adatnak a legkozelebbi hely-
szinre vonatkozo értékkel torténé potlasa [Osth
2015]| épp az itt vizsgalt lokalis valtozatossag mi-
att nem alkalmazhat6). Ugyanakkor a TTA egyéb
— az élvesziiletések és a 15-49 éves néi népesség

? Jelen tanulmany a Kopp Madria Intézet szamdara datadott kutatdsi jelentés roviditett valtozata.
3 KSH: Népszamlalas zo11-21. Vallasi felekezetek demogrdfiai jellemzdi. 2016. jilius. http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idosza-

ki/nepszzo11/nepsz_21_zo11.pdf
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hanyadosanak 35-tel torténé felszorzasaval torténé
— becslése alapjan megallapithat6, hogy az 50%c-
es GFR mintegy 1,75-0s TTA-nak, a 60%o-es érték
pedig kortlbelil a reprodukcios szintnek felel
meg. A hatranyos helyzet kritériumat a 105/2015.
(IV.23.) Korméanyrendelet alapjan hataroztuk meg,
az un. nem kedvezményezett telepiiléseket sorol-
va a vizsgalando helységek korébe. Ahhoz, hogy a
magas fertilitasi értékek magyarazatakor a cigany-
sag helyi szamaranyanak a szerepét is kizarhas-
suk, a vizsgalando telepiilések korébe csak azokat
a teleptiléseket vontuk be, ahol koncentraciojuk
a vonatkozé szakirodalmi forras (Tatrai et al.
2017) szerint mar alacsonynak mondhato, vagyis
nem éri el az 5%-ot.4

Tekintettel az apro- és torpefalvak igen csekély
mértéki sziiletésszamara, azokat a kozségeket,
ahol a népszamlalas szerinti létszam nem érte el
a 200, a termékenykort nék 2010-2019 kozotti
évkozépi létszamatlaga pedig az 50 f6t (a két hal-
maz lényegében atfedi egymast), szintén kihagy-
tuk a listarol. A kivalasztas utolso fazisat a szelek-
ci6s kritériumok érvényességének telefonos el-
lenérzése jelentette; informaciokat — akarcsak
a késobbi szakért6i interjuk soran — a polgar-
mesterektdl, orvosoktol, védéndktdl, lelkészektd],
helyi értelmiségiektdl kérttink.

lll. A kivalasztas eredmeényei

111/1. Altalanos jellemzék

A 3155 telepiilésbél — a févaros kivételével — 661
helyszinen lépte at az altalanos termékenysé-
gi aranyszam az 50%c-et, s ebbdl 320-ban a re-
produkciés hatarértéknek tekintheté 60%c-et.
A 661 telepiilés 22%-a tartozik a nem kedvez-
ményezettek korébe, illetve 31%-ban kisebb a
ciganysag hivatalos szamaranya 5%-nal, mig
14%-uk, Osszesen 93 esik bele mindkét halmaz-
ba, vagyis ennyi az atipikusan magas termékeny-

[1/3. Teleplilésstatisztikak szerepe

és kvalitativ vizsgalodasok

A kivélasztott teleptilések f6bb jellemz6inek ssze-
vetéséhez a fontosabb népszamlalasi mutatokat
(csaladi status, vallasossag, végzettség, foglalkozta-
tottsag) hasznaltuk, kvalitativ kutatasi segédanyag-
ként is hasznositva azokat. Emellett a kilencvenes
és kétezres évekre is kiszamitottuk a helyi GFR-,
tovabba kikértiik a KSH-t6l az utolsé cenzus ide-
jén 40-49 éves néi népesség sziiletési sorszamai-
nak megoszlasat. Mindkét mutatobodl a gyermek-
vallalasi szokasok hosszabb tavu érvényesiilésérol
vontunk le kovetkeztetéseket.

A kvalitativ kutatasok gerincét a helyben vagy
telefonon készitett szakért6i interjuk, valamint
a helyszini fokuszcsoportos beszélgetések adtak.
A szakért6i interjuk soran a teleptlésre, az érin-
tett n6i népességre és magara a vizsgalt jelenségre
vonatkoz6 Uj informaciok Gsszegytjtése, mig
a fokuszcsoportokban a legalabb haromgyerme-
kes, vagy harmadik gyermekiik érkezését tervezé
szildk, illetve hasonlo helyzetd rokonaik, ismer6-
seik életkorilményeinek, attitlidjeinek és mo-
tivacioinak a feltarasa volt a cél. Szakértéi inter-
jut minden kivalasztott telepiilés esetében, fokusz-
csoportos beszélgetést pedig Ipolydamasdon,
Nadapon, Nagyvelegen, Sz6con és Verécén szer-
veztiink.5

séglinek mindsithetd telepiilések szama. Ebbdl
negyven Veszprém, Vas és Zala megyében talal-
haté, varosi rangot pedig csak Fegyvernek és La-
josmizse visel koziilik. Ha a szelekcios eljaras
folytatasaként az apro- és torpefalvakat is eltavolit-
juk, mar csak 54 teleptlésiink marad. Kozuliuk
valasztottuk ki végil — a szelekcids kritériumok
érvényesiilésének ellenérzése utan — a kvalitativ
vizsgalodasok targyat adé mintegy husz kozséget.

A telepiilési ardny kiszamitdsakor a zo11-es népszamlalasi adatokat vettik alapul, azokat a valaszadokat is a ciganysdag kozé
sorolva, akik a tébbes identitds jegyében mas etnikai csoportot is megjeléltek. A hovatartozdsukrol nem nyilatkozok esetében

a nyilatkozok kérében érvényes roma szamardanyt vélelmeztiik.

5A verdcei fokuszcsoportos beszélgetésre a jelen kézirat leaddsa utdan keriil sor, a szakértdi interjukbol azonban igy is hasznos
osszképet kaptunk. Ipolydamasdon a tomeges megbetegedések miatt végiil a helyi védond készitette el a szuldi interjukat az

altalunk megadott szempontok alapjan.
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1. tablazat: A vizsgalatba vont atipikusan magas termékenyséqti telepiilések listdja

* A szelekcios kritériumoknak nem megfelel telepiilés. Forras: KSH (Népszamlalas 2011), sajat szamitasok

Altalanos termékenységi aranyszam (%o)
Megye Jaras Telepiilés Lakonépesség
(2011) 2010-2014 | 2015-2019 | 2010-2019
Bacs-Kiskun Kecskeméti Varosfold 2156 46,0 60,1 52,9
Pécsi Romonya 464 56,1 46,1 50,8
Baranya
Pécsvaradi Lovaszhetény 267 59,1 54,7 57,0
Csongrad Makoi Nagyér* 515 73,7 65,5 69,5
Bicskei Vértesacsa 1777 56,8 51,1 54,0
Fejér Gardonyi Nadap* 572 48,0 49,8 49,0
Mori Nagyveleg 640 50,1 62,8 56,2
Kisbéri Bakonybank 433 78,3 58,1 67,9
Komarom-E.
Tatai Dunaszentmiklos 413 52,3 62,0 57,2
Nograd Rétsagi Keszeg 663 54,2 59,1 56,5
Budakeszi Herceghalom 2135 47,7 57,3 52,9
Pest Ipolydamasd 346 56,9 76,2 66,8
Szobi
Verdce 3 663 54,5 52,7 53,6
Bogot 394 58,5 454 51,5
Vas Sarvari Nemesladony* 129 90,9 30,0 58,9
Tompaladony 303 53,6 64,4 58,7
Ajkai Széc 416 75,4 52,3 63,7
Balatoncsicso* 207 46,5 82,8 64,4
Veszprém Szentantalfa 409 65,2 103,0 84,1
Balatonfiiredi
Obudavar* 49 95,2 52,6 75,0
Tagyon™ 87 30,9 86,5 58,0
Papai Gecse 402 57,6 62,3 60,1
Zala
Zalaszentgroti Mihalyfa 348 50,5 56,8 53,6

Mint lathato, a 23 kivalasztott telepiilésbél hat
nem felel meg a szelekcios kritériumoknak, a ku-
tatas szempontjai azonban megkivantak a bevo-
nast.® A tablazatban lathaté kozségek demogra-
fial és szociookonomiai hattere rendkiviil eltérd,
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s fejlettségiik szerint harom nagy csoportba sorol-
tuk 6ket. A nagyvarosi szuburbiakat — Herceg-
halom, Ver6ce, Nadap és Romonya — a kozleke-
dési féutvonalak elérhetésége, a szolgaltatasok
és intézmények kiépitettsége vagy kozelsége,



a vonzascentrumban él6k tomeges bevandorlasa,
s a diplomasok magas aranya és szegmentalt 6ssze-
tétel jellemzi. A polgarosodott falvak, mint Bogot,
Dunaszentmiklés, Keszeg, Nemesladony vagy
a Nivegy-volgyi falvak, a szuburbanizacios és dez-
urbanizaciés folyamatokban egyarant érintettek.
F6 jellemzéik: turisztikai vonzerd6, a kozépvarosok
kozelsége, a bekoltozék alacsonyabb, de érzékel-
het6 aranya, s esetenkénta hagyomanyos értékrend
dominanciaja, olyan indikatorokkal, mint a ha-
zasok és a felekezeti hovatartozasukat vallalok
magas (50%, illetve 9o% feletti) népszamlalasi
aranya. A félperiférias telepiiléseket, mint Gecse,
Ipolydamasd, Lovaszhetény, Nagyér, Nagyveleg
és Sz6c, kozlekedési és/vagy migracios zartsag,
ugyanakkor a nagyobb egyenlétlenségek hianya
jellemzi.” Tovabbi jellemzéik: a fizikai munkakor-
ben dolgozok magas aranya, a diplomasok
elenyészé jelenléte, a hazasok alacsony aranya,
valamint a felekezeten kiviiliek és a vallasukrol
nem nyilatkozok magas, akar 50-60%-os aranya.

111/2. Oshonosok és betelepiiltek

A teleptilési termékenységben jatszott potencia-
lis szereptik miatt kiillonosen fontosnak tartottuk
a bekoltozottek szamaranyanak ismeretét. Ennek
becslése soran — az ideiglenes vandorlasok ada-
tainak kiiktatasa érdekében — csak az allando
népességet vettiikk figyelembe. Mivel ilyen ada-
tok csak 2002-t6l allnak rendelkezésre, a be-
telepiilt szegmens létszamat a 2001. december 31-i
allandé népességhez viszonyitva szamitottuk ki
a megfelel6 évekre, a be- és kikoltozottek kumulalt
éves szama alapjan (vagyis a vissza- és tovabb-
koltozésekkel nem szamolva). Mivel szociologiai,
és nem jogi értelemben vizsgaljuk a beteleptiltek
szerepét, a ,helyben sziiletett” masodik generaciot
is ide szamitjuk. Amennyiben azt feltételezziik,
hogy az élvesziiletések és halalozasok éves szama
az ,0shonosok” és betelepiiltek aktualis aranya
szerint oszlik meg a két szegmens kozott, a bete-
lepiiltek és leszarmazottaik adott évi szamaranya
az éves vandorlasi adatokbdl is kiszamithato.®

2. tablazat: A 2002-16l betelepiilt népesség és leszarmazottaik éves, illetve a 2010-2019 kézitti iddszakra atlagolt éves
szazalékardanya a vizsgalat ala vont telepiiléseken. A 2002-2019 kézotti idészakban az érintettek részérdl egyszeri ki- vagy

bekoltozéssel szamolva. Forras: KSH, sajat szamitasok

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 22c<)31109_
Varosfold 21,5 23,6 25,5 27,2 29,2 31,3 33,6 36,7 40,5 437 31,3
Romonya 38,2 42,3 46,0 49,0 52,4 55,9 59,4 62,9 67,5 73,1 55,2
Lovaszhetény 17,6 20,9 24,2 27,9 32,2 36,3 38,6 42,0 46,3 51,1 34,0
Nl 172 | 195 | 234 | 269 | 300 | 339 | 378 | 423 | 469 | 518 | 327
Vértesacsa 23,7 25,8 27,9 30,4 32,9 35,4 38,4 41,5 44,6 47,6 34,9
Nadap 377 | 418 | 453 | 493 | 528 | 555 | 590 | 644 | 693 | 734 | 556

A tablazat a kévetkezd oldalon folytatodik

°példaul a kimagaslo gyermekszamot felmutaté nazarénusok jelenléte miatt (Nagyér és Szentantalfa), vagy mert eqgy t6bb hason-
l6 telepiilesbol allo demografiai mikrorégio része (Nivegy-vélgy, balatonfiiredi jards), esetleg azért, mert kifejezetten alkalmas a
szub- és dezurbanizacios folyamatok demogrdfiai kivetkezményeinek megfigyelésére (Nadap).

7Sajatos kivételt képez itt Ipolydamdsd, ahol a sziiléképes koru népesség szinte mind betelepiiltekbdl all, am az olcsé ingatlanokat
nem a vonzdascentrumokban él6 kozéposztalybeliek, hanem az orszdg kiilonbozo részeirdl érkezett alacsonyabb statust csaladok
vasaroltak meg. Forrasaink szerint a lakossag itt a bekoltéozési idopontok szerint szegmentalodik.

*Ha p a 2001. december 31-i allando népességet, i az adott évben bekoltézotteket, e pedig a kikiltézotteket, mig az also index-
ben lathaté szam a megfeleld évet, illetve intervallumot jeloli, a betelepiiltek és leszarmazottaik n évre vonatkozo (évkiozépi)
aranyanak kiszamitasi modja: [2Yi2002—(n-1) + in | / [2Yi2002—(n-1) + in + 2p — (2).€2002—(n-1) + en)].
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 22%1109_
Nagyveleg 21,9 24,1 26,6 29,6 31,8 33,5 35,8 38,7 42,7 46,3 33,1
Bakonybank 20,7 22,4 24,1 26,6 28,6 30,4 32,4 34,8 37,3 40,4 29,5
Dunaszentmikl6s 30,6 33,9 36,6 39,3 42,5 46,8 51,9 57,6 62,2 65,5 46,8
Keszeg 237 | 263 | 291 | 315 33,5 354 37,6 40,3 43,1 46,0 34,7
Herceghalom 45,8 50,3 53,9 57,3 61,4 66,4 71,4 76,7 81,9 86,8 66,1
Ipolydamasd 20,0 23,9 27,5 31,0 33,8 36,7 41,0 44,1 47,9 52,9 36,2
Ver6ce 39,3 42,6 | 458 49,0 52,3 55,2 58,4 62,5 66,9 71,0 54,6
Bogot 21,8 24,3 26,6 28,5 30,2 32,8 35,0 37,5 40,9 43,8 32,0
Nemesladony 19,8 | 233 | 269 | 285 31,7 35,3 38,4 43,9 51,1 55,0 35,5
Tompaladony 17,7 19,2 20,5 22,1 24,4 26,3 28,3 31,4 34,5 36,8 26,2
Széc Az adatok a helyi szocialis otthon gondozottait is magukba foglaljak.
Balatoncsicso 37,1 40,4 43,0 45,9 49,9 53,3 57,5 62,0 65,0 68,2 52,6
Szentantalfa 13,0 14,8 17,8 20,7 22,6 24,5 26,3 28,7 31,1 32,8 23,1
Obudavar 245 | 274 | 303 | 336 | 3706 43,9 49,6 51,7 55,5 60,0 42,0
Tagyon 23,0 23,4 | 255 28,6 31,0 33,0 36,6 41,7 45,9 48,4 33,9
Gecse 23,0 25,1 27,2 28,6 30,1 32,3 35,3 38,6 41,9 46,1 32,8
Mihalyfa 16,1 17,6 18,9 19,9 20,7 21,9 23,4 24,6 26,5 28,5 21,7

Abekoltozottek aranya minden érintett telepiilésen
jelentésen noétt, az eleve népszertibb szuburbiak-
ban azonban az indulé érték és a szazalékpontos
novekedés mértékeis egyarantmagasabb. Azarany-
szamok egyes esetekben a népesség szinte tel-
jes kicserél6désérdl tantskodnak, aminek tényét
helyi forrasaink kozil is tobben megerésitették.
Figyelemre mélt6, hogy a szakértéi interjuk soran
tobb olyan falut (Dunaszentmiklés, Nagyveleg)
is tobbé-kevésbé zart telepiilésként abrazoltak,
ahol a fenti adatok szerint jelent6s a bekoltozot-
tek részaranya. Az ellentmondasnak tobb oka is
lehet: bentlakasos intézmény jelenléte, migracios
,visszarendez6dés” (betelepiiltek tovabbkoltozése
vagy elkoltozottek visszatérése), szegmentalo-
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dassal nem jaro, ,észrevétlen” bekoltozések (pél-
daul a szomszédos falvakbol vagy csaladegyesités
révén), stb.

I11/3. Atipikus termékenység a korabbi
évtizedek tiikrében’

Akorabbi évtizedek altalanos termékenységi arany-
szamaibol értékes kovetkeztetéseket vonhatunk
le a helyi gyermekvallalasi szokasokrol. Tablaza-
tunkban az érintett megyék kozségeinek egészére
kiszamitott GFR-értékeket is kozzétesszik, igy
megallapithato, hogy egy adott k6zség termékeny-
sége korabban is magas volt-e a kornyezé falvak-
hoz képest.



3. tablazat: A vizsgalat ala vont telepiilések, valamint az
érintett megyék kozségeinek tizéves intervallumokra datlagolt
dltalanos termékenységi aranyszama 1990-2019 kozétt.
Forras: KSH, sajat szamitdasok

Megyﬁe ,és 1990-1999 | 2000-2009 | 2010-2019
teleptlés

Bacs-Kiskun 47,3 38,1 40,1
Varosfold 48,2 30,2 52,9
Baranya 48,4 41,5 41,4
Romonya 36,4 29,7 50,8
Lovaszhetény 57,1 44,8 57,0
Csongrad 455 374 36,2
WFgger 701 794 69,5
Fejér 50,6 40,9 40,8
Vértesacsa 61,3 44,1 54,0
Nagyveleg 56,9 36,9 56,2
Komérom-E. 447 374 38,6
Bakonybank 40,0 66,0 67,9
Dunaszentmiklos 42,0 38,8 57,2
Nograd 48,5 43,1 43,6
Keszeg 45,6 36,8 56,5
Pest 46,6 42,2 40,0
Herceghalom 35,3 49,4 52,9
Ipolydamasd 60,6 49,3 66,8
Veré6ce 41,3 46,1 53,6
Vas 46,0 353 344
Bogot 39,1 42,8 51,5
Tompaladony 36,8 33,7 58,7
Veszprém 48,8 39,0 394
Sz6c 69,5 46,7 63,7
Szentantalfa 85,5 53,3 84,1
Gecse 42,3 46,5 60,1
Zala 46,8 36,4 36,2
Mihalyfa 55,2 49,9 53,6

Grafikus megjelenités esetén a tizéves inter-
vallumokra szamitott termékenységi értékek a
telepiilések tobb mint felénél V- alakban valtoz-
néanak, ami az élvesziiletések kilonbozé mértékd,
atmeneti halasztasat valdszintsiti. Nem mindegy
azonban, hogy ezek az aranyszamok milyen tar-
tomanyban mozognak: ha egy adott telepiilésen
a GFR akilencvenes években és az elmult tiz évben
egyarant hasonlo értéket vett fel, a gyermekvallala-
si kedv az atmeneti visszaesés dacara is stabilnak
mondhat6. Ezt lathatjuk Lovaszhetény, Vértes-
acsa, Nagyveleg, Ipolydamasd, Széc és Mihalyfa,
vagyis tobbnyire a félperiférias kozségek esetében.
Mivel ezek a telepiilések mar akilencvenes években
jelent6sen meghaladtak sajat foldrajzi kornyezetiik
kozségi atlagat, nem csak jelenlegi, hanem akkori
meércével is magas termékenységtinek mondhatok.
Az pedig csupan a két ,nazarénus” falur6l mond-
hato el, hogy termékenységiik évtizedes atlaga az
ingadozasok mértékétdl fuggetleniil is folyama-
tosan magas tartomanyban maradt.

Ezzel szemben a nagyvarosi szuburbiak — Herceg-
halom, Ver6ce, Romonya -, valamint az olyan
polgarosodott falvak, mint Dunaszentmiklos,
Keszeg, Bogot és Tompaladony, a kilencvenes
években a 2010-2019-es értékekhez, illetve sajat
akkori megyei atlagukhoz képest is kozepes vagy
alacsony fertilitast mutattak. Termékenységiik
idékozbeni novekedését valoszintleg a helyi
népesség Osszetételének megvaltozasaval magya-
razhatjuk.

Az alabbi két abra az egymast kovet6 évtizedekben
lejatszodott értékvaltozasokat szemlélteti. (A nyi-
lak a telepiilési GFR-nek a megyei kozségi értéktol
szamitott eltérését illusztraljak.)

9Mivel ebben az alfejezetben alacsony esetszamit mutatokkal is foglalkozunk, a fenti listan szerepld térpefalvakat itt nem

vizsgaljuk.
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2. abra: Az 1990-1999 és 2000-2009 kozétti daltalanos termékenységi aranyszam telepiilési értékei ugyanazon
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mutaté megfelelé megyei kizségi atlagértékéhez képest. Sajat szerkesztés. Forras: KSH, sajat szamitdsok



A telepiilési és megyei aranyszamok valtozasanak
iranya az osztovonalhoz viszonyitott elhelyez-
kedésbél azonnal lathato (a vonal az x—y=o0 egyenlet
megoldasat mutatja). A kilencvenes években csak
a teleptilések egy része volt sajat kornyezetéhez
képest kiugro termékenységil, a 2010-es évekre
azonban — egy atmeneti csokkenést kovetéen —
a teleptilési GFR-ek sajat stagnalo kornyezetiikhoz
képest is egységes és dinamikus novekedést

mutattak, sok esetben ekkor érve el jelenlegi
,statuszukat”. A tovabbiakban megnézziik a 2011-
ben 40-49 éves, termékeny életciklusukat gyakor-
latilag lezart nék sziiletésszam szerinti eloszla-
sanak a telepiilésenkénti alakulasat. Bar az eset-
szamok meglehetésen alacsonyak, az adatok
kozelité érvénnyel alkalmasak lehetnek a vizsgalt

id6szakot megel6z6, konkrétan 1986—2011 kozotti
gyermekvallalasi szokasok megismerésére.

4. tablazat: A 40-49 éves ndk (f6) az élvesziiletett gyermekek szama szerint (z011) Forrds: KSH (Népszamlalds 2011)

° ! 2 3 4 Elvesziiletett gyermek
Megye Telepiilés Osszesen
élvesziiletett gyermek Osszes egy nore
Bacs-Kiskun Varosfold 3 27 65 29 14 138 305 2,21
Romonya 1 5 11 5 2 24 50 2,08
Baranya
Lovaszhetény 1 2 9 3 2 17 40 2,35
Csongrad Nagyér 6 5 12 3 9 35 96 2,74
Vértesacsa 9 23 40 30 17 119 204 2,22
Fejér
Nagyveleg - 7 20 11 5 43 101 2,35
Bakonybank 4 10 10 4 5 33 66 2,00
Komarom-E.
Dunaszentmiklos 2 14 14 4 - 34 54 1,59
Nograd Keszeg 6 7 21 9 2 45 84 1,87
Herceghalom 16 34 71 28 9 158 299 1,89
Pest Ipolydamasd - 3 7 4 2 16 40 2,50
Ver6ce 22 56 82 38 13 211 402 1,91
Bogot - 5 11 5 - 21 42 2,00
Vas
Tompaladony 3 5 6 1 1 16 25 1,56
Sz6c¢ 2 2 5 8 3 20 48 2,40
Veszprém Szentantalfa 3 4 7 6 10 30 94 3,13
Gecse 1 2 13 1 3 20 43 2,15
Zala Mihalyfa 3 4 11 4 - 22 38 1,73

A dominans gyermekvallalasi modell a médusz
alapjan azonosithat6. A modalis érték elhelyez-
kedése a vizsgalt teleptilések donté tobbségében
a kett6-, Sz6con a harom-, Szentantalfan pedig a
négygyermekes modell érvényességét mutatja.
Az esetek tobbségében elhanyagolhaté vagy zérd
Osszegl a gyermektelenség, Nagyéren azonban
a nék hatoda esik ebbe a csoportba, amit elssor-
ban a (vélhet6en nazarénus) négy- és tobbgyerme-

kesek magas aranya egyensulyoz ki. Az egygyer-
mekes nék magasabb aranya Bakonybankon
jellemz6, ahol a gyermektelenekkel egytitt kozel
felét teszik ki az érintett néi csoportnak. Itt szin-
tén a négy- és tobbgyermekeseknek koszonhetd az
atlagosan két gyermek. Ha a harom- és tobbgyer-
mekesek Osszesitett aranyat nézziik, Szentantal-
fan és Sz6con az érintett nék tobb mint fele tarto-
zik ebbe a csoportba, négy faluban (Ipolydamasd,
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Nagyér, Nagyveleg, Vértesacsa) pedig az aranyuk
lényegesen meghaladja az egyharmadot, vagyis a
nagycsalad — legalabbis az érintett néi korcsopor-
ton beliil — f6leg a vallasos és félperiférias falvak-
ban jellemzé.

Forrasaink az elmult évek vonatkozasaban hason-
16 tapasztalatokrol: a kett6- vagy haromgyermekes

sz

egygyermekes modell elhanyagolhat6 jelenlétérdl,
illetve a sokgyermekes minta teleptilésenként val-
toz6 el6fordulasarol tajékoztattak minket. Erdekes
helyi informaci6, hogy Lovaszhetényen az utob-
bi években — igaz, csak kismértékben — a tudatos
egykézés jelensége is megjelent, a kornyékbeli
telepiilések kozil utolsoként.

IV. A szakértoi és fokuszcsoportos interjuk eredmeényei

Az alabbiakban tematikai csoportositasban ismertetjiik a beszélgetések tartalmat. A szakértéi interjuk
alanyait névvel és titulussal, a fokuszcsoportos beszélgetések résztvevéit alnévvel, de a valos életkor és
lakohely felttintetésével idézziik. Az idézeteken csak minimalis stilisztikai valtoztatasokat végeztiink.

IV/1. A bekédltozottek demogréfiai szerepe
A szuburbiak és a polgarosodott falvak tobbségét
a bekoltozottek viszonylag magas gyermekvallala-
si kedve jellemzi. Balatoncsicson, ahova a kétezres
években indult meg a betelepiilés, a 240 lakosbdl
hatvan gyermek.’® Bogoton — ahol az utobbi évek-
ben koltoztek be Sarvarrol, illetve Szombathelyrél
fiatal kozéposztalybeli csaladok — a véd6néi praxis-
ba tartoz6 csaladok fele 6shonos, fele betelepiilt,
a n6k eddig atlagosan 2,8 gyereket sziiltek, ezen
belil az 6shonosok 2,5-et, a bekoltozottek pedig
3,1-et. Az utobbi érték a nagycsaladosok (4-6 gyer-
mekesek) magasabb aranyara vezethet6 vissza,
alapvetéen azonban itt is a 2-3 gyermek a jellem-
z6. Mas falvakban viszont, mint Bakonybank,
Nemesladony vagy a Vachoz kozeli Keszeg, nem
figyeltek meg lényegi kiilonbségeket az 6slakossag
és a bekoltozottek termékenysége kozott.

A masik érdekes kérdés a gyermekszam-tervek
bekoltozés el6tti és utani alakulasa. Veréee polgar-
mestere ingatlankozvetitéi forrasok alapjan ugy
latja, hogy a koltozés elétt allo (leendd) csaladosok
nagyon tudatosak a helyszinvalasztaskor, s a gyer-
mekvallalasi kedv és a mindségi nevelés igénye
mar eleve adott a résziikrol.

,Verdcéet szeretik a tébbgyermekes csaladok, az
emberek szivesen koltéznek ide Budapestrdl. Jo
a foldrajzi fekvése, a vonat sziik eqy dran beliil
a pesti belvdarosba ér, és jok az alapellatasok is.
Minden adott ahhoz, hogy aki csaladot akar
alapitani, aki gyerekeket akar nevelni, itt tegye.”
(Grauszmann Gyorgy polgdarmester, Verdce)

Ennek ellenkez6jére, amikor a falvakba koltozott
varosiak a beteleptilés utan valtoztatjak meg sajat
gyermekszam-terveiket, Nadapon lattunk példat.
Azt azonban, hogy mintakovetés vagy egyéb ok all
az attitidvaltas mogott, kozvetlen talalkozas hijan
nem sikeriilt megtudnunk.

,A barati kérémben azt latom, hogy amikor lekil-
toztek, csak egy-két gyereket terveztek, de ez aztan
iddével megvaltozott.”

(Koteles Zoltan, Nadap polgarmestere)

JEn is ugyanezt latom a bardti kéromben: akik ere-
detileg egy-két gyereket szerettek volna, azokndl
mar mind jon a harmadik, vagy pedig akarnak egy
harmadikat.”

(Sidéné Koller Andrea, a nadapi Karitasz Egyestilet
vezetdje)

10 Kolozsi Pal: Nivegy-volgy: it élettel teli falu a Balaton-felvidéken. Osszkép, 2018. junius. http://osszkep.hu/2018/06/nivegy-

volgy-ot-elettel-teli-falu-a-balaton-felvideken/
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IV/2. Vallasossag

A polgarmesterek és védénék a legtobb teleptilésen
a vallas irrelevanciajat hangsulyoztak, a fokusz-
csoportokban pedig hatarozottan tagadtak a valla-
sossag gyermekvallalasban jatszott szerepét.
A pozitiv kapcsolat csak a két nazarénusok altal is
lakott kozségben, valamint a katolikus Obudava-
ron tiinik egyértelminek. Nagyéren a fogamzas-
gatlast elveté nazarénusok kozott 14 gyermekes
csalad is talalhato, Obudavar esetében érdemes sz6
szerint idézni a fentebb mar hivatkozott riportot:

,Szentantalfa demogrdfiai profiljat a nazarénusok,
Obudavareét pedig a katolikus Schonstatt-kozosség
alakitotta, ami olyan keresztényi értékeket képvi-
sel, mint a csalad szentsége, az empatikus gyerek-
nevelés. Magyarorszagon az Ausztriabol az 198o-
as években visszakoltozott Godany-hazaspar ala-
pitotta meg az egyestilet hazai agat. Mara tobb
szdz magyar csaldad része ennek a mozgalomnak,
akik minden évben egyhetes lelkigyakorlatot tar-
tanak az obudavari képzohazban. Emiatt ebben
a paranyi faluban nagyon sokan megfordulnak,
sokan kotddnek ide, illetve a mar emlitett Goddny-
hazaspar ot gyerekébdl négy itt él a gyerekeivel,
akik mind nagycsaladosok és egyiitt a falu lakos-
saganak legalabb a felét adjak.”

(Kolozsi Pal: i. m.)

Ver6cén az 6shonos és bekoltozott lakossag ter-
mékenységkiilonbozete kapcsan mertlt fel a vallas
jelent6sége, ellentmondasos tapasztalatokkal.

,Az 0slakossagot a hagyomdnyos vallasossag és
a csaladonkeénti egy-két gyermek jellemzi. Vagyis
tovabbadjdik az életet, de nem elterjedt koriikben
a nagycsalados minta. A magasabb gyermekszam
inkabb a Budapestrdl szdarmazo, gyakorlo keresz-
tény csaladokra és a liberdlisabb szemléleti, a

~

kereszténységhez gyengébben kitddo, de szintén a

fovarosbol érkezett bekoltozottekre jellemzo.
(Fejérdy Akos katolikus plébdanos, Veréce)

Ezzel szemben egy korabban Ver6cén dolgozo
védéné éppen az Gshonos lakosok korében
tapasztalt kiemelked6 gyermekszamot hangsu-
lyozza, hozzatéve, hogy a csaladlatogatasok soran
a negyedik gyermek érkezésekor mindig rakér-
dezett az okokra, és jellemz6en az erds vallasossag
volt meghatarozo6 ok.

IV/3. Mintak, szokasok, normak

Négy telepiilés, Gecse, Lovaszhetény, Nagyveleg
és Sz6c esetében kaptunk informaciét arrol, hogy
a nagycsalados sztil6k sokan maguk is tobbgyer-
mekes csaladbol szarmaznak. A fokuszcsopor-
tok résztvevéi mind igy szocializalodtak, s felté-
telezhetjiik, hogy Szentantalfan és Nagyéren is
létezik nagycsalados minta.

,Mi is hdarman voltunk testvérek, apukamék is.
A novéremnek harom gyereke van, a batyamnak
eqgy, a hugomnak pedig négy. Kiskorom ota nagyon
szeretem a gyerekeket, és ugy néttem fol, hogy azt
mondtam: mindig is harmat szeretnék.”

(Veronika, 34, Nagyveleg)

JEn is nagycsaladbol szdarmazom, mi négyen,
sziileim pedig oten, illetve hatan voltak testvérek.
Rengetegen voltunk egytitt kardcsonykor vagy egy
sziiletésnapon.”

(Katalin, 43, Nagyveleg)

,Négyen vagyunk testvérek, két gyermeket tervez-
tem. Aztan a férjem mondta, hogy mivel 6k harman
voltak, legyen nalunk is harom.”

(Aliz, 30, Nagyveleg)

Ellentétben a nagyvelegi csoporttal, a sz6ci részt-
vevok cafoltak a mintakovetés tényét. Ahogy egyi-
kiik 6sszefoglalta: bar négygyermekes csaladban
nétt fel, s a névérének is hat gyermeke van, 6k
eleinte csak egyet akartak. Egy masik haromgyer-
mekes asszony édesanyja tizenharom-, apja nyolc-,
6 maga pedig négygyermekes csaladban nevelke-
dett, ennek ellenére harmincéves koraig (parjaval
16 éves kora 6ta van egylitt) nem is akart gyereket.
Mindkét helyszinen jelen van tehat a nagycsalados
szocializacio, azonban az egyikben tudatosan, mig
a masikban attol fuggetlenil orokitették tovabb
a modellt. A ktlonbségre magyarazattal szolgal-
hat, hogy mig a generaciokozi segitségnyujtas
Nagyvelegen a helyi normak része, ez Sz6con
inkabb eseti jellegi.

A mintakovetés masik lehetséges szintere maga
a teleptilés. Nagyvelegen a gyermekvallalasok
mintegy 80%-a egyetlen faluszéli utcahoz, Bala-
toncsicson pedig két utcahoz kapcsolodik. Bar
a szomszédsagi minta érvényesiilését nem tudtuk
igazolni, tobb védoné is felhivta figyelmiinket az
éves helyi sziiletésszamok ciklikus ingadozasaira,
amit a széci fokuszcsoportbol is megerdsitettek.
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,— Amikor idekeriiltem, én kezdtem a sort az elsé
gyerekemmel, majd kévetett a baratnom, aztan jott
[itt harom név kévetkezik — HGJ, és igy haladtunk
egyre tobben. Ez 2001 és 2003 kozott tortént.

— Utana sziinet?

— Igen, utana volt egy-két év sziinet.

— Beszéltetek egymas kozott arrdl, hogy mindez
milyen érdekes?

— Nem. Természetes volt.”

(Teri, 38, Szdc)

Az elhangzottakat a Széc torténetét feldolgozo
kismonografia statisztikai csak részben igazoljak
vissza: 2003-ban és 2004-ben valoban csak egy-
egy sziiletés tortént a faluban, az azt megel6z6
,boom” viszont az el6z6 évek szokasos szamait
hozta (Tilhof 2009). Alkalmi ismeretségi minta
helyett tehat inkabb egy stabil helyi gyermekval-
lalasi norma kollektiv kovetésérdl lehet sz, amit
megerdsit, hogy Teriék barati korében a sorozatos
varandossagok nem képezték szobeszéd targyat.
A Nagyvelegen és Bogoton tapasztalhaté tudatos
és tervezett gyermekvallalassal szemben Szécon
a spontaneitas, az (Gjboli) sziil6vé valas feletti
orom és természetességérzet jellemzi a tipikus
anyai attittidoket.

,Az iddsebbet terveztiik, a tesok csak ugy jottek.”
(Vivien, 32, Szdc, harom gyermekkel)

,Nem gondolkodtunk nagy csaladban, a tervezett
szam ketté volt. Igy alakult, és nagyon oriiliink
neki... Kint lakunk a széléhegyen, viszonylag nagy
tertileten, ahol a gyerekek szabadon mozoghatnak.”
(Anita, 36, Szdc, négy gyermekkel)

,19 éves voltam, amikor a nagylanyom sziiletett.
Mind a négy gyerekem szerelemgyerek. Voltak a
férjemmel ésszetiizéseink és békiiléseink — s aztan
ebbdl lettek 6k. En ezt biiszkén vallalom, és nagyon
szeretem dket. Nem voltak nagy tervek, nem is gon-
doltam, hogy ekkora csaladom lesz.”

(Teri, 38, Szdc)

A helyi gyermekvallalasi normak meggyokerezett-
ségére utal az is, hogy a fokuszcsoport résztvevéi
a falu sajatos demografiai helyzetét ugy jellemzik,
hogy ,ez teljesen normalis”, ,itt mindig is ennyi
gyerek volt”. Ugyanakkor, mint lattuk, eredetileg
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egyikiik sem tekintette céljanak a haromgyer-
mekes helyi modell gyakorlatba tltetését, vagyis
egy miikodd, de kovetkezmény nélkil ,megszeg-
het6”, puha normaroél van szo.

IV/4. Csaladon beliili kapcsolatok

Azokon a telepiiléseken, ahol magas a bekoltozot-
tek aranya, az intergeneracios egytittmikodés
altalaban kevésbé, vagy csak latogato jelleggel
érvényesil. Els6sorban Dunaszentmikloson és
Nagyvelegen emlegették mindennapos, a gyermek-
vallalast is 6sztonzé jelenségként a nemzedékek
kozotti segitségnyujtast.

,A szuilék és nagysziilok nem élnek ugyan egy haz-
tartasban, de oOsszefognak. Segitenek megoldani
a fiatalok lakhatasat, 6k pedig itt a faluban vesznek
hazat, kertet. A mindennapokban is oda-vissza
segitik egymast, legyen szo gyerekvigyazasrol vagy
ebédfézesrdl.”

(Merglné SzaniszIo Ildiké védond, Nagyveleg)

,Szerintem nagyon sokat szamit, hogy itt a faluban
altalaban tébb generacio él egyiitt, s legyen az
az anyuka harmincas vagy huszas, maximalisan
szamithat arra, hogy a csalad besegit a gyerekek
ellatasaba, az iskolai logisztikazasba. Szerintem
azert ugrik meg a gyerekszam, mert itt mindenki
szamithat mindenkire.”

(dr. Papp Katalin, haziorvos, Nagyveleg)

Ugyanakkor arra a kérdésre, hogy nagysziil6i segit-
ség nélkil is vallaltak-e volna (tovabbi) utédot,
csupan egyetlen anya fogalmazott ugy, hogy
ennek hianyaban ,a mdsodik gyerek utan elgon-
dolkozott volna rajta”.

A gyermek parkapcsolat-erésit6 funkciojaval, mint
motivacioval egyediill Ipolydamasdon taladlkoz-
tunk: a viszonylag kicsiny faluban két anya is
kapcsolatanak javitasa végett vallalta negyedik
gyermekét. A valas utani Gj parkapcsolatok 6sz-
tonz6 hatasara Ipolydamasdon és Nagyvelegen is
tobb példat talaltunk. A gyermekek kivant nemi
megoszlasa 6sszesen 6t esetben befolyasolta a ter-
mékenységi magatartast. Ami az tjabb kistestvér
igényét illeti, Ipolydamasdon az egyik valaszadé
a harmadik, egy masik pedig az o6todik gyerme-
kének a vallalasat indokolta kifejezetten ezzel.



IV/5. Egzisztencialis 6sztonzdk

A csaladalapitashoz sziikséges 6nallo egzisztencia,
ezen belil a sajat tulajdonu ingatlan jelent6ségére
elsésorban a nagyvelegi fokuszcsoport tagjai fek-
tettek nagy hangsulyt. Bar a falu relativ elzartsa-
ga miatt alacsonyak az ingatlanarak, itt ez nem
eredményezett kiilsé bekoltozést, ugyanis a kevés
elad6 hazat altalaban megveszik a falubeliek.
Az ily médon megérzétt homogenitas kovetkezté-
ben a faluban nincsenek kirivo egyenl6tlenségek,

vagy ahogy egy résztvevé fogalmazott, ,nincsenek
klikkek”.

,Az elado ingatlanok szama nagyon kevés, mert
mindenki megtaldlja a faluban a sajat helyeét. |...)
Ha valakinek teté van a feje folott, az nagyobb
biztonsagban érzi magat, mintha csak albérletben
lakna. A csaladalapitasnal azért ez befolydsolo
tényezo.”

(Kosarszki Jozsef, Nagyveleg polgarmestere)

,Nagyon szorgalmas a velegi nép: mire itt a fiatalok
a harminc év koriili életkort elérik, mar van egy kis
zuguk, vagy akar kész hazuk, ahol élhetnek. A mi fia-
taljaink azert vallalnak tobb gyereket, mert viszony-
lag fiatalon a sajat tulajdonukban élhetnek.”

(dr. Papp Katalin haziorvos, Nagyveleg)

Ugyanakkor éppen a félperiférias telepiiléseken
éltek legkevésbé az Gj csaladtamogatasi kedvez-
ményekkel (CSOK, falusi CSOK,"" babavarohitel,
autdvasarlasi tamogatas). A jelenségrél nyilatkozo
védénok az érdektelenséget, az adminisztracios
jaratlansagot, valamint a folyamatos biztositot-
ti jogviszony esetenkénti hianyat nevezték meg
lehetséges okként. Mas telepiiléseken viszont
(Varosfold, Nemesladony, Bogot, Mihalyfa)
a csaladtamogatasi lehetéségek népszertiségét

V. Kovetkeztetések

A félperiférias kozségek mar a kilencvenes
években magas fertilitast produkaltak — akkori
telepiilési kornyezetiikh6z képest is —, ami gyer-
mekvallalasi szokasaik stabilitdsara utal. Ezzel

1 A vizsgalt teleptilések koziil 14 jogosult a falusi CSOK-ra.

tapasztaltuk, s6t, az els6 két telepiilésen a védénsk
kifejezetten a CSOK-hiteleknek tulajdonitjdk az
utobbi évek magasabb sziiletésszamait.

IV/6. Pszicholdgiai szempontok

A kiilonféle informaciok hatterében pszichologiai
és szocialpszichologiai elemeket magukba foglal6
faktorok 1is kirajzolédtak. Nagyvelegen példaul
a személyiség szerepe kapott hangsulyt.

,Sokkal megfontoltabbak és redlisabbak a velegi
fiatalok, mint ahogy sokfele latom. Feleldsségtel-
jesebbek és odafigyelébbek, gyorsabban felnének
a sz0 jo értelmében. Van eqy konkrét elképzelésiik,
hogy mit akarnak az életiiktdl, és abba beleférnek
a tervezett, akart gyerekek. Es ha van egy tigymond
becsuszott gyerek, azok is ugy sziiletnek meg, hogy
»jol van, tulajdonképpen akartuk, bar kicsit késobb,
hat akkor hadd jojjon«.”

(dr. Papp Katalin haziorvos, Nagyveleg)

Sz6con az intergeneracios Osszetartas hianyat
a szinte rokonsagi ereji sziil6i 6sszetartas potolja,
olyan konkrét kezdeményezésekkel, mint a busszal
ingazo gyerekek valtott feltigyelete, ad hoc biin-
megel6z6 figyelGszolgalat, adomanygytijtés a kor-
hazba kertilt gyermekek tamogatasara, stb.

JEn azért szeretek itt élni, mert tudom, hogy ha
barmi baj van, akkor valaki megcsorget, rendben
vagyok-e. Hogy leszedik a gyerekemet az ttrol,
ha kilép, és én is leszedem az évét, mert tudom,
hogy az a mi gyerekiink és odafigyelek ra. Kevesen
vagyunk, nincs itt olyan sok csalad, és valahol min-
denki a magaénak érzi kicsit a masikét is.”

(Anna, 42, Széc)

szemben a nagyvarosi szuburbiak és polgaroso-
dott falvak termékenysége csak a millennium utan
kezdett novekedni, ami a varosokbol bekoltozottek
szerepét valoszintsiti.
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A vizsgalt teleptilések tobbségére a 2-3 gyerme-
kes csaladmodell, tovabba a gyermektelenek és
egygyermekesek alacsony aranya jellemzd6, mig
a négy, vagy tobb gyermekeseké telepiilésen-
ként eltér6. Feltételezhets, hogy a demografiai
normak — a vallasi kozosségeket leszamitva — sok-
kal inkabb a gyermektelenség, illetve az egygyer-
mekes minta elkeriilésére, mint a sokgyermekes
modell kovetésére iranyulnak. Egyes helyszineken
azonban a nem tervezett fogantatasok gyakorisa-
ga, illetve — egyfajta ,puha normaként” — annak
egyéni és kozosségi elfogadottsiga is magasan
tartja a helyi termékenységet. A nem normativ
gyermekvallalasi motivaciok kozil az otthonrdl
hozott gyermekvallalasi mintak tudatos vagy
tudattalan kovetését, valamint a gyermekval-
lalasnak a csaladi viszonyok alakitdsaban jatszott
szerepét (parkapcsolatok javitasa/beteljesitése, kis-
testvér igénye, idealis nemi megoszlas) érdemes

Felhasznalt irodalom

kiemelni. Ktlon megemlithetjik, f6leg a zartabb
és homogénebb félperiférias teleptilések esetében,
az anyagi és szocialis biztonsag szerepét, elsé-
sorban olyan faktorok kapcsan, mint a sajat
ingatlan birtoklasa, a csaladirokonsagi vagy
az azt poétolo helyi kozosségi halo, illetve
a telepiilési egyenl6tlenségek, szegregatumok hia-
nya, de a bekoltozotteknek a nyugalommal, illetve
a szolgaltatasok és intézmények elérhetéségé-
vel kapcsolatos igényei is ide tartoznak. Végiil
a csaladtamogatasi kedvezmények, elsésorban
a CSOK és a babavaro hitel pozitiv szerepét is meg
kell emliteniink, felhiva a figyelmet a teleptilési fe-
jlettség és az érdekl6dés szintje kozott tapasztalt
osszefiiggésekre.

Tekintettel a kutatasunk témajaban rejl6 tovabbi
lehetéségekre, reméljiik, hogy eredményeink és
felvetéseink a hasonl6 jellegii kvantitativ kutata-
sokhoz is municiét adnak majd.
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A Csaladvédelmi Akcioterv elso éve

Betekint6

A 2019 juliusaban indult Csaladvédelmi akcioterv intézkedései koziil egy év elteltével legtobben
a babavar6 tamogatast igényelték. Az els6 évben mar kozel 100 ezer par élt a lehet6séggel, akiknek
tobb mint négyotode a maximalis 6sszeget, azaz a 10 milli6 forintot vette fel. Egy év alatt a CSOK
kolcsonoket 11,5 ezren, a jelzaloghitel elengedést csaknem 13 ezren, a nagycsaladosok autévasarlasi
tamogatasat 27 ezren, a négygyermekes anyak szja-mentességét 43 ezren vették igénybe. A gyermekek
feliigyeletét a boviil6 bolcsédei rendszer és a nagysziil6i gyed segiti.

A Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS) 2019-ben és 2020-ban is megvizsgal-
ta az Csaladvédelmi Akcidterv népszertiségét. Az 1000 f6s kozvéleménykutatasokbol kideriilt, hogy
az intézkedések tamogatottsaga a tavalyi magas értékhez képest is nétt, 10-b6l 9-en egyetértenek mind
a hét intézkedéssel. Legnépszertibbek a bolcsédefejlesztések, a babavaré tamogatas és a CSOK, de
a széleskori tarsadalmi timogatottsagot jelzi, hogy a tobbi lehet6ség is a megkérdezettek haromnegyede
szerint kifejezetten hasznos és ugyanennyien egyetértettek azzal is, hogy a Csaladvédelmi Akcioterv

javithatja Magyarorszagon a népesedési helyzetet.

Bevezetés

2010 el6tt Magyarorszagon a gyermekvallalas so-
kat vesztett korabbi tarsadalmi értékébdl és ah-
hoz, hogy ez megvaltozzon, aktiv kormanyzati
intézkedések kellettek. Az elmult évek kovet-
kezetes, kiszamithatd csaladpolitikaja azt mutat-
ja, hogy lehet valtoztatni a negativ tendenciakon.
A gyermekvallalasi kedv novekszik, és bar 2014
6ta a Magyarorszagon sziiletett gyermekek sza-
ma stagnal, ez a gyermekvallalasi korban lévé
nok szamanak jelentds, évi csaknem 20 ezer f6-
vel torténé csokkenésére vezethet6 vissza. A tel-
jes termékenységi aranyszam a 2011-es 1,23-16]
2018ra 1,49-ra emelkedett, ezzel a termékenység
tekintetében a sereghajtok koziil felzarkoztunk az
eurdpai kozépmezényhoz.

Orbéan Viktor miniszterelnok a 2019. februar 10
évértékel6 beszédében bejelentette, hogy egy
hétpontos Csaladvédelmi Akcidtervet indit a kor-
many, melynek célja a gyermekek sziiletésének
Osztonzése és a csaladok még fokozottabb tamo-
gatasa.

A csaladvédelmi akcioterv elemei:

1. fiatal hazasok gyermekvallalasanak segitése
a babavar6 tamogatassal

2. az otthonteremtési program bévitése a CSOK-
hoz kapcsolodo kolesonokkel

3. a gyermeket vallal6 csaladok jelzaloghitel-tarto-
zasanak csokkentése,

4. a legalabb négygyermekes nék szja-mentessége,
5. a nagysziil6i gyed bevezetése,

6. a nagycsaladosok autévasarlasanak tamogatasa,
7. bolcs6defejlesztés folytatasa, Gj bolcsédei férs-
helyek létrehozasa.

A Csaladvédelmi Akcidterv tobb iranybdl is hatast
kivan gyakorolni a gyermekvallalas alakulasara.
Segitséget nyujt az egy-, két-, illetve harom vagy
tobbgyermekes csaladoknak és a csaladalapitas
el6tt alloknak is. Tovabba lathaté az a kormanyza-
ti szandék, amely a munka és a csaladi élet ossze-
egyeztetésének és altalaban a csaladi élet megszer-
vezésének konnyitését célozza, ilyen példaul a bol-
cs6defejlesztés, a nagysziiléi gyed, de ebbe az
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iranyba mutat a négygyermekes édesanyak sze-
mélyi jovedelemadd mentessége is, valamint az
autovasarlasi tamogatas. Kiemelt cél maradt a fia-
talok csaladalapitasanak és otthonteremtésének
segitése, erre alkalmas a babavaré tamogatas,
a jelzaloghitel csokkentése, valamint a CSOK
tovabbi bévitése.

Javuldé demografiai kilatasok

Kedvez6 jel, hogy valamennyi népesedési mu-
tat6é pozitivan alakult 2020. elsé hét honapjaban,
ami 0Osszefuggésbe hozhaté a Csaladvédelemi
Akcioterv kedvez6 pronatalista hatasaival. A ter-
mékenységi rata és a sziiletések szama is nétt,
mikozben a haldlozasoké viszont csokkent 2019.
azonos idészakahoz képest. Az év els6 hét honap-
jaban 52825 gyermek sziiletett, ami 2488-cal,

Az intézkedések szamokban'

Babavard tdmogatas?

A babavar6 tamogatas iranti érdeklédés a beve-
zetést kovetden volt a legmagasabb, az els6 honap-
ban, 2019 juliusaban 11 252-en igényelték. A ko-
ronavirus jarvany idészaka alatt is megtartotta a
népszerlségét, a napi igénylések szama ekkor is
300 kortil volt.

2019 juliusa 6ta a benyujtott kérelmek szama 0sz-
szesen 96 235, amely 78 053 megkotott szerzédést
jelent. Az igénylék 87,9%-a a maximalis 10 millio
forintot kérelmezte, ez atlagosan 9,7 milli6 Ft-ot
jelent. 2020. junius végéig dsszesen 754,3 milliard
Forintot folyositottak babavar6 tamogatasként.
Az igényl6k negyede 18-29 éves, 66,9%-uk 30-40 év
kozotti, 8,6%-uk 41 év feletti®. Az igényl6k kozott
a legfiatalabbak valamivel nagyobb aranyban
vannak Pest megyében, mig az idésebbek inkabb
Budapestrél nyujtanak be kérelmet. Az igénylék
kicsivel tobb, mint harmada vidéki varosbdl, kozel
otodiik megyei joga varosbol, és Budapestrél, koz-

kozel 5%-kal tobb mint a 2019. januar-jaliusi
sziiletésszam. A Csaladvédelmi Akcidterv 2019
februari bejelentése utan vallalt tobb mint 60
ezer gyermek szama 5,3%-kal, 3 o77-tel haladta
meg az egy évvel korabban azonos idészakban
vilagra jottekét. Pozitivum a teljes termékenységi
aranyszam alakulasa is: az év els6 hét honapjaban
meért 1,53-as szint 6,3%-kal magasabb a 2019. azo-
nos idgszakara szamitott 1,44-hez képest. A ter-
mészetes fogyds a 2019. év els6 hét havi 27 748-cal
szemben 2020. azonos iddszakaban 21 268 6 volt,
vagyis kozel negyedével (23,4%kal, kb. 6 500-zal)
mérséklédott. A hazassagok szamat tekintve 202o0.
els6 hét honapjaban 34 337 par kotott hazassagot,
amely 6,7%-kal, 2 158-cal tobb az egy évvel korab-
binal.

1. tablazat: Az igénylok aranya telepiiléstipus szerint)

Telepiiléstipus Igényl6k aranya (%)
Budapest 18,2
Megyei jogt varos 19,4
Varos 33,2
Kozség 29,2

ségekbdl 29,2 %-uk nyujtotta be a kérelmet.
A megyei igénybevételi adatok a legtobb esetben
igazodnak a lakossag szamaranyahoz. Pest megyé-
ben valamivel felette vannak, hét megyében 1%-
kal alatta. Teleptilésnagysag szerint megmutat-
kozik, hogy — Budapestet leszamitva — a 2-5 ezer
f6s és a 1020 ezres lakossagszamu telepiilések
azok, ahol a legtobb igénylést regisztraltak.

'Az adatok forrasa minden esetben a Magyar Allamkincstar dltal dtadott adatbadzis.

?2020. jun. 29-ig

3 A 44/2019. (lIl. 12.) Korm. rendelet a babavaré tamogatasrol az igenylés feltételéil szabja, hogy ,a feleség betdltitte
a 18. életéveét, de még nem toltitte be a 41. életévét”, ezért a 41 év felettiek csak feérfiak lehetnek.
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M lakossagszam aranya

1. abra: A babavaré tamogatdast igénylok ardnya a lakossdag szamardnyahoz viszonyitva megyénkeént

Csaladi otthonteremtési kedvezmeény*

A Csaladvédelmi Akcioterv elsé évében toretlen
volt az érdekl6dés a CSOK nyujtotta kedvezmény
iranyt, ahogy a bevezetése 6ta eltelt években 2015
6ta. 2019. julius 1. és 2020. junius 30. kozott 28 883
CSOK szerzédést kotottek. Ezek kozel harmadahoz
CSOK koleson is kapcsolodott, 2020 julius végéig
a kétgyermekes csaladok 7528 kolcson kérelmet
nyujtottak be, a haromgyermekes csaladok 4006-
ot. A kolcson atlagosszege 8,6 millio Ft, a meg-
kotott szerzédések szerinti atlagosszeg 5,8 millio
Ft volt.

A vizsgalt idészakban kotott szerzédések eseté-
ben az els6 igénylék életkora 18 és 74 év kozott,
a masodiknak megjelolt igényl6k életkora 17 és 83
év kozott volt. Mig az els6 igénylék atlagéletkora
37,1 év, a masodik igényl6k valamivel fiatalabbak,
atlagéletkoruk 35,1 év.
ACSOK-otigénybevevok9o,3%-anak marvoltgyer-
meke a tamogatas igénylésekor. Az 6sszes igényl6
25,7%-anak egy, tobb mint harmaduknak két meg-

42019. jul. 1.- 2020. mdj. 31.

2. tablazat: Az igénylok aranya gyermekszam szerint

Meglévo gyermekek szama Igénylck aranya (%)
nincs 9,7
1 gyermek 25,7
2 gyermek 36,3
3 gyermek 25,1
4 vagy tobb gyermek 3,2

lévé gyermeke volt a szerzédés megkotésekor,
tobb mint negyediiknek pedig harom vagy tobb
gyermeke.A CSOK tamogatas egyik legfontosabb
célja, hogy a tamogatas 6sztonozze a gyermekval-
lalasi hajlandésagot. 2019. julius 1. és 2020. juni-
us 30. kozott megkotott szerzédések koziil 10 032
szerz6désben Osszesen 14141 gyermek megszi-
letését vallaltak elére. Az 6sszes szerzédés kozel
35%-a olyan, amely Gjabb gyermekek vallalasat
foglalja magaban.
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A vizsgalt idészakban kotott CSOK-szerzédések-
ben az ingatlanok legnagyobb része kozségben,
kozel harmada kisvarosban, hatoda megyei joga
varosban helyezkedik el, mig kevesebb mint
tizede Budapesten. Lakossagszamhoz viszonyit-
va joval kisebb az igénybevétel Budapesten, mint
mas teleptiléseken, kozségekben pedig kifejezet-
ten magasabb.

Megyei bontas szerint Pest megyében vették
igénybe az elmult egy évben a legtobben a csa-
ladi otthonteremtési kedvezményt. Pest megyén
kiviil legtobben Szabolcs-Szatmar-Bereg és Bor-
sod-Abatj-Zemplén megyében, valamint Buda-
pesten éltek ezzel a lehet6séggel. A legkeveseb-
ben pedig Komarom-Esztergom, Tolna és Nograd
megyékben. Pest, Szabolcs-Szatmar-Bereg, Gy6r-
Moson-Sopron, Noégrad és Baranya megyékben
a lakossagszamhoz képest aranyaiban a legtobb
szerz6dést kototték. A lakossagszamhoz képest
a legkevesebbet Budapesten, Komarom-Eszter-
gom és Jasz-Nagykun-Szolnok megyékben.

360 -
180 -

ezer

Bécs-Kiskun

Borsod -Abauj-Zemplén
Budapest
Csongrad-Csanad
Gy6r-Moson-Sopron
Hajdu-Bihar

3. tablazat: A CSOK-szerzédések megoszlasa gyermekvallalds

szerint

VAT e Sze{rz6dések Sze/rzc’idések
szama (db) aranya (%)

nincs vallalas 18 851 65,3

1 gyermek 6155 21,3

2 gyermek 3645 12,6

3 gyermek 232 0,8
Osszesen 28 883 100,0

4. tablazat: A CSOK-szerzddések megoszldasa az ingatlanok
teleptiléstipusa szerint

Tk sisfaies Sze/rzc’idések Sze/rzc’idések
szama (db) aranya (%)
Budapest 2446 8,5
megyei jogl varos 5009 17,3
varos 8966 31,0
kozség 12 460 43,1
Osszesen 28 881 100,0

Veszprém

Jasz-nagykun-Szolnok
Komarom-Esztergom
Szabolcs-Szatmar-Bereg

2. abra: A CSOK-szerddések szama megyénkeént a lakossagszamhoz viszonyitva

Jelzaloghitel elengedése’®

A jelzaloghitel elengedésére iranyulé kérelmek
szama is folyamatosan névekszik 2019 decembere
6Ota, 2020. janius végére mar 17 933 ezer kérelmet
adtak be, és a tamogat6 hatarozatok szama meg-
haladta a tizezret. A visszautasitott kérelmek sza-
ma rendkiviil alacsony, mindossze 418. A tamo-
gatasi 0sszeg atlagosan 1,8 milli6 Ft.
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Négygyermekes anyak®
személyijovedelemado-kedvezménye

2020. janudr és aprilis vége kozott dsszesen 43,1
ezer anya élt a lehetéséggel. Az szjakedvezmény
atlagos havi 6sszege 35 632 Ft volt, ami 0sszeség
ben 5,9 milliard Ft-ot jelent.



Nagysziléi gyed’

A Csaladvédelmi Akcioterv ezen intézkedése 2020.
januar 1-én indult, majus végéig 62 {6 igényelte,
koziluk kett6 férfi, a tobbi igénylé né volt. Egy
fore atlagosan 179 582 Ft jutott havonta.

Nagycsaladosok

autévasarlasi tamogatasa®

2020. junius végéig 27 203 beadott kérelmet rog-
zitettek és 14 o6o adasvételi szerzédést kotot-
tek nagycsalados autdvasarlasra, Osszesen 32,5
milliard Ft 6sszegben. A legtobb szerzédést, majd-
nem a szerz6dések harmadat (29,1%) Dacia tipusu
autéra kototték. Az igénylék kozott két német
(Volkswagen, Opel) éskét francia (Citroen, Peugeot)
marka is igen népszert volt.

Az autévasarlasi tamogatast a nagycsaladosok
vehetik igénybe, vagyis a legalabb harom gyermek-
kel rendelkezék. Az igénybe vevék 87,3%-nak
harom gyermeke volt, 12,3%-uk négy vagy annal
tobbgyermekes. Az igénylék kozott megjelennek
kétgyermekesek is, amely azért lehetséges, mert
éppen most varjak a harmadik gyermekiiket.

Az igényl6k 24 és 66 év kozottiek, atlagélet-
koruk 41,3 év volt. Az igényl6k tobbsége (56,6%)
a 40 éves korcsoportba tartozott, emellett nagy
aranyban (36,6%) voltak még a 30-as éveikben
jarok is.

ezer

Bacs-Kiskun

Borsod -Abauj-Zemplén
Budapest
Csongrad-Csanad
Gy6r-Moson-Sopron
Hajdu-Bihar

M igénylSk aranya

A csaladok nagy része (97%) kétsziilés csalad.
Egyedulalloként kozel kétszazan vették igénybe
ezt a tamogatast. Mig az Osszes igényl6 kozott
a férfiak (65,4%) vannak tobbségben, addig az
egyedilallok tobbsége, 86,9%-a né.

Legnagyobb aranyban (35,2%) a varosban él6k
éltek a lehetéséggel, majd a kozségekben (28,1%),
végiil pedig a megyei jogt varosokban (21,6%) és
Budapesten (15,2%). Lakossagszamhoz viszonyit-
va a vidéki varosokban valamivel nagyobb volt az
érdekl6dés, mint Budapesten és a kozségekben.

A megyei lakossagszamhoz viszonyitva Pest me-
gyében a lakossag aranyat feltlmaulta az igénylk
aranya, mig Budapesten és az északkeleti megyék-
ben kissé alacsonyabban maradt, de 6sszességében
az lathato, hogy az orszag valamennyi teriiletén
népszeru a tamogatas.

5. tablazat: Az igénylok aranya telepiiléstipus szerint

Teleptiléstipus Igényldk aranya (%)
Budapest 15,2
megyei jogl varos 21,6
Varos 35,2
kozség 28,1

M lakossagszam aranya
25%

20%

15%

Veszprém

Jasz-nagykun-Szolnok
Koméarom-Esztergom
Szabolcs-Szatmar-Bereg

3. dbra: Nagycsaladosok autévasarldsi tamogatdsa megyei bontdasban lakossdagszamhoz viszonyitva

72020. mdj. 31-ig
#20zo0. jun. 29-ig

52020. jun. 29-ig
°2020. dpr. 30-ig
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A Csaladvédelmi Akcioterv megitélése

Modszer

A KINCS a Csaladvédelmi Akcidterv bevezetése-
kor, 2019-ben, és 2020-ban is kozvéleményku-
tatast készitett az intézkedésekrél. Az elsé fel-
mérés soran, 2019 aprilisaban 1000, 18 és 45 év
kozotti gyermekvallalasi korban 1évé személy
megkérdezése tortént CATI modszerrel. Osszesen
500 férfi és 500 né kerilt a mintaba. Csak azok
vehettek részt a felmérésben, akik hallottak
a Csaladvédelmi Akciodtervrdl, azaz az 6sszes tele-
fonon felhivott (1 376 f6) 73%-a. Az orszagos
minta 50%-a gyermektelen, 20%-a egygyermekes,
20%-a kétgyermekes, 10%-a harom- vagy tobb
gyermekes volt. Iskolai végzettség tekintetében
18%-uk alap-, 36%-uk kozép- és 46%-uk felséfoku
végzettséggel rendelkezett. A megkérdezettek
koziil 40% volt hazas, 27% élt élettarsi kapcsolat

Eredmeények

Az intézkedések tamogatottsaga

2019-ben a valaszadok haromnegyede a Csalad-
védelmi Akcidterv valamennyi intézkedésével
egyetértett. 2020-ban, egy év elteltével még pozi-
tivabban vélekedtek a valaszadok, ebben az évben
mar 80% folotti tamogatottsagrol beszélhetiink
a kiilonboz6 intézkedéseket illetéen. Mind a kett6
felmérés soran a bolcsédei féréhelyek bovitése
volt a legnépszertibb intézkedés, ezt 2020-ban mar

ban, 30% volt egyediilallo, 2% elvalt és 1% 6zvegy.
2020.majus 18-20.kozottafelméréstmegismételtitk
az addigi tapasztalatokkal kiegészitve. Az 1000
f6s mintaba szintén fele-fele aranyban keriltek
nék és férfiak. 42%-uknak alapfokt, 37%-uknak
kozéptoku, 21%-uknak fels6foku végzettsége volt.
A valaszadok nagyjabol azonos aranyban tartoz-
tak a 18-29, a 30-39 és a 40-49 éves korosztalyhoz.
35%-uk hazas volt, 31-31%-uk élettarsi kapcsolat-
ban vagy egyediil élt, 2%-uk pedig elvalt. A minta
18%-a élt Budapesten, 20%-a megyeszékhelyen,
32%-a egyéb varosban, 30%-a pedig kozségben,
faluban. A megkérdezettek koziil 507 fének, 51%-
nak volt gyermeke. A gyermekesek 34%-anak egy,
38%-anak kett6, 19%-anak harom, 6%-anak négy,
3%-anak pedig 6t vagy tobb gyermeke sziiletett.

gyakorlatilag minden valaszad6 tamogatta (96%).
Mig 2019-ben a nagycsaladosok aut6vasarlasi
tamogatasa és a nagysziil6i gyed zarta a sort, addig
2020-ra ennek a két intézkedésnek is megugrott
a népszerlisége és 80% folé emelkedett. Habar
az els6é évben még ennek a két intézkedésnek a
tamogatottsaga lemaradt a tobbihez képest, a ma-
sodik évre mar egy szintre emelkedtek veliik.

Babavaro Jelzalog hitel Négygyermekes  Nagycsaladosok Bolcsddei Nagyszilsi
tdmogatas elengedése anyak SZJA autovasarlasi féréhelyek GYED
mentessége tdmogatasa bévitése

4. abra: A Csaladvedelmi Akcioterv intézkedéseivel egyetértdk aranya, 2019-2020
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A kozépfoku iskolai végzettséggel rendelkezék
90,6%-a, a fels6foku végzettségliecknek 87,5%-
a CSOK-kal értett egyet leginkabb. Az alapfoku
iskolai végzettségliek tobbsége a jelzaloghitel elen-

Az intézkedések hasznossaga

2020-ban Uj kérdésként szerepelt, hogy a valasz-
adok mennyire tartjak hasznosnak a Csaladvédel-
mi Akcioterv intézkedéseit. Az alabbi diagramon is
lathatjuk, hogy a valaszadok elégedettek az intéz-
kedésekkel, és kifejezetten hasznosnak tartjak
azokat. A valaszok itt is hasonldéan alakultak,
mint az el6z6ekben, hiszen a bolcsédei féréhelyek

gedését, anégygyermekes anyak személyijovedele-
mado-mentességét, a nagycsaladosok autovasarlasi
tamogatasat és a nagysziil6i gyedet tamogatta
leginkabb.

bévitését majdnem mindenki hasznosnak tartotta
(91,5%), de a CSOK (82,2%), a babavaré tamogatas
(78%) és a négygyermekes anyak szja-mentessége
(78,4%) is a legnépszeriibbek kozé tartozik.
A maradék harom intézkedés hasznossagaval
a valaszadok ugyancsak nagy aranya, nagyjabol
haromnegyede egyetértett.

Babavaro Jelzalog hitel Négygyermekes Nagycsaladosok Bélcsédei Nagysziléi
tdmogatas elengedése anyak SZJA autévasarlasi féréhelyek GYED
mentessége tdmogatasa bévitése
M hasznos Higenis, nemis nem hasznos

5. dbra: Mennyire hasznosak a Csalddvédelmi Akcioterv intézkedései?

Végzettség szerint vizsgalva a valaszokat két in-
tézkedés esetében lathatunk hasonl6é gondolkod-
asmodot: a babavaré tamogatas és a bolcsodei
féréhelyek bévitése esetében. Ezeknél ugyanis
gyakorlatilag ugyanugy vélekedett mind a harom
csoport, az alapfoka iskolai végzettséggel ren-
delkezok 93,8%-a, a kozépfokuak 89,3%-a, mig
a fels6foktiak 90,9%-a vélte hasznosnak a bolcsé-
defejlesztési programot. A babavar6é tamogatast
az alap és kozépfoku végzettségii valaszadoknak
egyarant 78,3%-a, a fels6foku végzettséglieknek
pedig 76,8%-a hasznosnak itélte meg. Az intéz-
kedések hasznossagat tekintve az alapfoku iskolai

végzettséggel rendelkezok vélekedtek a legpozi-
tivabban, ugyanakkor az iskolai végzettség szerint
legfeljebb par szazaléknyi kiilonbség mutatkozott
az egyes intézkedések esetében az alap, a kozép és
a fels6foku végzettséggel rendelkezdk kozott.

A gyermekesek minden intézkedést hasznosabb-
nak itéltek, mint azok, akiknek nincsen gyerme-
kik. Mind a gyermekes, mind a gyermektelen
valaszadok a bolcsédei férShelyek bovitését, majd
a CSOK-ot tartottak a legfontosabb intézkedésnek.
Mindkét csoportban a nagysziil6i gyed all a sor
végén, de ennek az aranya is 70% folotti.
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Babavaro CSOK Jelzalog hitel Négygyermekes Nagycsaladosok Bélcsédei Nagysziilgi
tdmogatas elengedése anyak SZJA autovasarlasi féréhelyek GYED
mentessége tdmogatasa bovitése

6. abra: Hasznosnak itélt intézkedések gyermekes megoszlas szerint

Az intézkedések igénybevétele

A valaszadok a Csaladvédelmi Akcidterv elsé évé-
ben a tamogatasok koziil a bolcsédei ellatast és
a CSOK-ot vették igénybe leginkabb, az 6sszes 18
és 49 év kozotti megkérdezett 9%-a. Ezt koveti 7%-

Babavaré tdmogatas

CSOK

Jelzalog hitel elengedése
Négygyermekes anyak SZJA mentessége

Nagycsaladosok autévasarlasi tamogatasa
Bdélesédei féréhelyek bévitése

Nagysziléi GYED

0% 10%  20%

7. abra: A Csaladvédelmi Akcioterv intézkedéseit igénybe vevik aranya 2019 6ta

A négy- vagy tobbgyermekesek éltek leginkabb
a Csaladvédelmi Akcioterv adta lehet6ségek-
kel: 6k vették igénybe leginkabb a jelzaloghi-
tel elengedését, a négygyermekes anydk szja-
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kal a babavaré tamogatas. A bolcsédei féréhelyek
bévitése a legnépszertibb intézkedés, hiszen ezzel
értettek egyet leginkabb a megkérdezettek és ezt
tartottak a leghasznosabbnak is, valamint ezt vet-
ték a legtobben igénybe az egy évalatt (9,4%).

30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

MW igen M nem

mentességét, a nagycsaladosok autévasarlasi tamo-
gatasat és a nagysziil6i gyedet. A CSOK a harom-
gyermekes csaladoknal, mig a babavaré tamogatas
az egygyermekesek korében a legnépszertibb.



T S I e S
R e e T e [
5o I ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
0% - .. .. .- 4444444444 e v CEEL N RN -.
Babavaro CSOK Jelzalog hitel Négygyermekes  Nagycsaladosok Bolcsédei Nagysziil6i
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mentessége tdmogatasa bévitése
W egy W Kkettd harom négy vagy tobb

8. abra: A Csaladvédelmi Akcioterv valamely intézkedést igénybe vevok aranya, gyermekszam szerinti bontasban®

Gazdasagi aktivitas szerint vizsgalva az igény-
bevételt lathato, hogy a kisgyermekes csaladok,
azaz a gyermekgondozasi ellatast igénybe vevo
véalaszadok tudtak legnagyobb mértékben élni
a lehet6ségekkel. Ennek a csoportnak 16,4%-a
a CSOK-ot, 15,1%-a pedig a babavaré tamogatast
igénybe tudta venni a Csaladvédelmi Akcioterv
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Teljes munkaid6ben
dolgozik

részmunkaidében
dolgozik

részben vagy

dolgozik

M Babavard tdmogatas

M Jelzélog hitel elengedése

M Nagycsaladosok autévasarlasi tdmogatasa
Nagysziiléi GYED

teljesen otthonrol

bevezetését kovet6 egy éven beliil. A foglalkozta-
tottak kozil legtobben a bolcsédei ellatast vették
igénybe, kortlbeliil az 6sszes gyermekvallalasi
korban 1évé valaszadd tizede jaratta bolcsédébe
a gyermekét. Emellett a CSOK kolcsonok és
a babavaré tamogatas nyujtotta lehet6ségekkel
éltek leginkabb.

alkalmi mukai Munkanélkdli

vannak

Gyermekgondozasi
ellatason van és
nem dolgozik

B CSOK
B Négygyermekes anydk SZJA mentessége

B Bolcsddei féréhelyek bévitése

9. dbra: A Csaladveédelmi Akcioterv valamely intézkedéset igénye vevok aranya, gazdasagi aktivitas szerint

Korcsoport szerint a legfiatalabbak szamara a ba-
bavaré tamogatas a legfontosabb, melyet a 18
és 29 éves megkérdezettek 16%-a vett igénybe.

A 30-as és a 4o-es korosztaly a CSOK kolcsonoket
és a bolcsédei ellatast tudta leginkabb igénybe
venni.

9A bolcsddei férchelyek bévitésére vonatkozo adatok nem szignifikansak.
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Babavaro CSOK Jelzalog hitel Négygyermekes  Nagycsalddosok Bolcsddei Nagyszuléi
tdmogatas elengedése anyak SZJA autdvasarlasi féréhelyek GYED

mentessége tdmogatasa bévitése

10. abra: A Csaladvedelmi Akcioterv valamely intézkedését igénybe vevok aranya, korcsoport szerint

Az intézkedések hatasa

a csaladok életére

Az egyes tamogatasokat igénybe vevék szamara
leginkabb anyagilag, az életszinvonaluk javitasa
szempontjabol volt pozitiv hatasa az intézkedések-
nek. Tobb mint 50%-uk szerint oriasi anyagi
segitséget jelentett a tamogatas a csaladjuk szama-
ra, aminek koszonhet6en nagyobb j6létben és biz-
tonsagban tudjék felnevelni a gyermekeiket. Kozel
40%-uk gy érezte, hogy magabiztosabbak, biisz-
kébbek lettek és ugyanennyien nyilatkoztak ugy,
hogy a tamogatas megvaltoztatta az életiiket

A Csaladvédelmi Akciéterv elsésorban rendkiviil
nagy anyagi segitséget jelent a csaladok szamara,
de nem elhanyagolhato, hogy a tamogatasok révén
a megkérdezettek oOnbecsiilése is nagymértékben
javult. Emellett a gyermekvallalas szempontjabol
is jelentés hatasai vannak, hiszen a tamogatas-
sal él6k kozel 15%-a biztosan és tovabbi 5,2%-a
valészintileg enélkiil nem vallalt volna (Gjabb)
gyermeket, tehat a Csaladvédelemi Akcioterv altal
biztositott tamogatasnak kdszonhetd, hogy a gyer-
mekvallalas mellett dontottek.

Emiatt is kotottek
héazassagot

Tamogatas nélki
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Az igénybe vett tdmogatas
oéridsi anyagi segitséget
jelent a csaladuknak

M jellemz8

11. abra: A Csaladvédelmi Akcioterv intézkedéseinek hatasa
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A négy- vagy tobbgyermekesek még nagyobb
aranyban hangsulyoztak a tamogatas jelent6ségét
az életikkben, hiszen 75%-uk ugy nyilatkozott,
hogy az igénybe vett tamogatas oriasi anyagi
segitséget jelentett, 71,4%-uk pedig kijelentette,

M Emiatt is kotottek hazassagot

hogy ennek kovetkeztében nagyobb jolétben
és biztonsagban tudja a gyermekeit felnevelni.
Az egy- és haromgyermekeseknek kortlbelil a
fele nyilatkozott hasonl6an, mig a kétgyermekese-
knek 40 %-a.

harom

négy vagy tobb

Il Azigénybe vett tdmogatas oriasi anyagi segitséget jelent a csaladuknak

B Atdmogatas megvaltoztatta az életiiket

B Ennek készénhetden biiszkébbek, magabiztosabbak lettek

B Nagyobb j6léthen és biztonsagban tudja igy a gyermekeit nevelni

12. abra: A Csaladvedelmi Akcicterv intézkedéseinek hatdsa, gyermekszam szerinti bontdsban

Az alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezék
a Csaladvédelmi Akcidterv pozitiv hatasaként
elsé helyen azt emlitették, hogy a tamogatasok-
nak koészonhetéen nagyobb jolétben és biztonsag-
ban tudjak felnevelni a gyermekiiket. A kozép és
a felséfoku iskolai végzettséggel rendelkezék
viszont els6sorban az oriasi anyagi segitség
jelent6ségét hangsulyoztdk. Erdekes eredmény,
hogy mig az alacsonyabb végzettséggel rendel-
kez6k szamara a harmadik legfontosabb hoza-
déka az intézkedéseknek, hogy magabiztosab-
bak és biiszkébbek lettek, addig a magasabb
iskolai végzettségliek szamara fontosabb, hogy
a tamogatas megvaltoztatta az életiiket.

A teleptiléstipusokat vizsgalva a kozségben és

nagykozségben lakok 65,6%-a érzi ugy, hogy
egyrészt oriasi anyagi segitséget kaptak, masrészt
nagyobb jolétben, anyagi biztonsagban tudjak
felnevelni gyermekeiket. A tobbi teleptiléstipusnal
is ez a két valaszkategoria kertilt az els6 két helyre,
de nem ilyen magas aranyban. A budapestiek,
illetve a varosokban él6k szamara a harmadik
legfontosabb kovetkezmény, hogy az adott tamo-
gatas miatt kotottek hazassagot. A tamogatas
altal nyujtott magabiztossag és biiszkeség a me-
gyejogl varosokban (26,7%) és a kozségekben
(22,6%) él6k szamara volt fontosabb. A tamogatas
igénybevétele nélkiil leginkabb a kozségekben
élék (20%) és a budapestiek (19%) nem vallaltak
volna (Gjabb) gyermeket.
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13. dbra: Mennyire igazak Onre az dllitasok?- telepiiléstipus szerint

Megyei jogu varos

Emiatt is kétottek hazassagot

Vélemények a Csaladvédelmi

Akcioterv népesedési hatasairdl

A Csaladvédelmi Akcioterv népesedési helyzetre
gyakorolt pozitiv hatasat mar 2019-ben, az intéz-
kedések bevezetése el6tt is érzékelték a megkér-
dezettek, hiszen 65,5%-uk alkalmasnak itélte
azokat a népességfogyas megallitasara. 2020-ban
mar 7,7%-kal tébben gondoltak ugy, hogy az

Kézség, nagykozség

Tamogatas nélkiil nem vallaltak volna (Ujabb) gyermeket

Az igénybe vett tdmogatas oridsi anyagi segitséget jelent a csaladuknak
Ennek kdoszdnhetben biiszkébbek, magabiztosabbak lettek

Nagyobb jélétben és biztonsagban tudja igy a gyermekeit nevelni

Akcioterv intézkedései javitani fogjak a demogra-
fiai helyzetiinket.

A gyermekvallalasi korban lévé magyarok kozel
haromnegyede (73,2%-a) szerint a Csaladvédel-
mi Akcioterv intézkedései javitjdk Magyarorszag
népesedési helyzetét és hozzajarulnak a népesség-
fogyas megallitasahoz.

Inkabb nem

Egyaltalan nem

m 2019

Inkabb igen teljes mértékben

m 2020

14. abra: A Csaldadvédelmi Akcidterv intézkedéseinek népességre gyakorolt hatdasa a valaszadok szerint, 2019-2020.

(N=966 és 977 fo)

Gyermekes és gyermektelen bontasban azt lathat-
juk, hogy a gyermekes valaszadok 76,8%-a inkabb,
vagy teljes mértékben egyetértett azzal, hogy az
intézkedések javitjak az orszag népesedési hely-
zetét és megallitjak a népességfogyast, mig a gyer-
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mekteleneknél ez az arany valamivel alacsonyabb,
69,4%. Osszességében a gyermekvallalasi korban
lévé magyarok kozott széles korid egyetértés van
abban, hogy a Csaladvédelmi Akcioterv alapvets-
en jo megoldas a népesedési problémak kezelésre.



Van gyermeke

M egyaltaldn nem M inkabb nem

Nincs gyermeke

M inkébb igen M teljes mértékben

15. dbra: A Csaladvédelmi Akcioterv intézkedéseinek népességre gyakorolt hatasa gyermekes/gyermektelen

szerinti bontasban (N=977 fd)

Osszegzés

A Csaladvédelmi Akciéterv rendkiviili népsze-
riségét mutatja, hogy a bevezetést koveto els6 év-
ben az intézkedésekkel a magyarok nagytobbsége
egyetértett és hasznosnak talalta azokat. A széles-
kori tarsadalmi tamogatottsagot jelzi, hogy kutata-
saink szerint az egyetérték aranya a 2019-es évhez
képest szamottevéen novekedett. A megismételt
felmérés soran atlagosan 10,6%-kal tamogat-
tak tobben az intézkedéseket. A megkérdezettek
a leghasznosabbnak a bolcsédefejlesztési prog-
ramot (91,5%) és a CSOK-ot (82,2%) talaltak.
2020-ban a kialakult jarvanyhelyzetben sem
csokkent az érdekl6dés babavaré tamogatas és
a nagycsaladosok autévasarlasi tamogatasa eseté-
ben a 2019-es évhez képest. A bolcsédefejlesztési
program, valamint a CSOK pedig toretleniil nagy
népszertiségnek érvend.

A tamogatasok jelentés pozitiv hozadéka a ha-
zassagkotések novekvé szama és az emelked6
sziiletésszam, de a demografiai eredmények mel-
lett nem elhanyagolhat6, hogy a Csaladvédele-
mi Akcioterv hatasara javult a csaladok életszin-
vonala, és az anyagi segitségnek koszonhet6en
nagyobb jolétben és biztonsagban tudjak nevelni
a gyermekeiket. A csaladok magabiztosabbak
és Dbiiszkébbek lettek, tovabba kozel otodik
a tamogatasok hatasara vallalt (ajabb) gyermeket.
A gyermekvallalasi korban lévé magyarok harom-
negyede szerint a Csaladvédelmi Akcidterv intéz-
kedései javitjadk Magyarorszag népesedési hely-
zetét és hozzajarulnak a népességfogyas meg-
allitasahoz, amit a népmozgalmi adatok is alata-
masztanak.
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Baraté Edina - Fail Agnes - Szomszéd Orsolya

A koronavirus jarvany elso hullamanak
csaladokra gyakorolt hatasa

Betekint6

A koronavirus megjelenése Magyarorszagon és az ezt kovet6é veszélyhelyzet marcius 11-i kihirdetése
példatlan kihivas elé allitotta az orszag lakosait. A virus terjedése nemcsak megbetegedéstol valo félel-
met, hanem sokkal inkabb pénziigyi és gazdasagi bizonytalansagot eredményezett az emberek min-
dennapjaiban. Eppen ezért valt fontos kutatéasi témava, miként alakult az emberek és a csaladok kap-
csolatrendszere, problémakezelése. A Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS)
felmérésének eredményei szerint a magyar emberek jol kezelték a veszélyhelyzettel jar6 kihivasokat, ezt
bizonyitja az is, hogy a megkérdezettek haromnegyede érezte gy, hogy képes a felmeriil6 problémak
megoldasara. A csaladi kapcsolatok kiemelked6 szerepet jatszottak a jarvanyhelyzet idején, hiszen
a megkérdezettek nagyrésze a csaladtagjaira tamaszkodott.

A csaladtagok kozti kapcsolatok er6sodésére utal, hogy hatszor tobben szamoltak be arrél, hogy javultak
a csaladon beliili kapcsolatok (25%), mint ahanyan romlast tapasztaltak (4%). A valaszadok kozel fele
(45%) ugy érezte, sokkal tobb idé6t tudtak egymasra forditani a jarvanytigyi veszélyhelyzet alatt, mint
korabban, s tobb olyan k6z6s programra is id6t tudtak szakitani, amire azel6tt nem volt lehet6ségiik.
Az emberek haromnegyede egyértelmiien pozitivan élte meg a jarvany elsé hullama alatti veszélyhely-
zeti id6szak miatt otthon toltott id6t. Annak ellenére, hogy rendkiviil nagy kihivassal kellett szem-
benézniiik az embereknek a jarvanyhelyzet miatt, mégis sikertilt a csaladi kapcsolatok megérzésével és
megerésitésével idélegesen tuljutni a nehézségeken.

Bevezetés

A koronavirus terjedése a vilagban' komoly jarvany- kordaban tartani. A Koronavirus-jarvany Elleni
tigyi szabalyok bevezetését eredményezte Magyar- Védekezésért Felel6s Operativ Torzs 2020. janudr
orszagon is 2020 tavaszan, amelyek szigori- 31-én tartotta elsé iilését. Az els6 magyarorszagi
saga hatékonynak bizonyult, hiszen a virus ter- betegeket 2020. marcius elején diagnosztizaltak.
jedését az els6 hullam alatt hazankban sikertlt Marcius 11-én a magyar kormany ugy doéntott,

2019 decemberében Kinaban, Vuhan varosaban ismeretlen eredett kérokozot azonositottak, mely a SARS-CoV2 nevet kapta.
Az altala okozott betegséget COVID-19-nek nevezik. A virus cseppfertizéssel terjed: kohogéssel, tiisszentéssel, kilégzéssel keriil a
kornyezetbe, majd a kézelben tartézkodo masik emberre. (Fertdzési ratdja: 2-5.) Akdarcsak a tobbi léguiti betegségeket okozo viru-
sos megbetegedeést, a koronavirus-fertézést is elkaphatja barki. Fogékonyabbak lehetnek ra a gyerekek, az iddsek, a gyengiilt im-
munrendszertiek, illetve egyéb, a szervezet ellenallé képességének gyengiilését okozo betegséggel élok. A legmagasabb kockdzati
csoportba a sziv- és érrendszeri betegségekkel rendelkezdk, illetve a cukorbetegek tartoznak, de fokozott veszélynek vannak kitéve
a vesebetegséggel €ldk, illetve a 6o év feletti iddsek is. Leggyakrabban enyhe tiinetekkel jar: laz, kéhogés, légszomj, izomfdjdalom
és faradekonysag. Ritkabban stlyos korforma alakulhat ki, ami tiddgyulladdassal, heveny légzési elégtelenséggel, vagy t6bb szervi
elégtelenséggel jarhat. Azoknal a betegeknél alakul ki gyakrabban stilyos, akdar életveszélyes dllapot, akik valamilyen kronikus
alapbetegségben (magas vérnyomas, sziv- és érrendszeri betegség, cukorbetegség, mdjbetegség, légzdszervi betegség, daganatos
betegség) szenvednek. (https://koronavirus.gov.hu; https://www.tudokozpont.hu/koronavirus-fertozes)

98



hogy rendkiviili jogrendet és veszélyhelyzetet ren-
del el az orszag teljes teriiletére. Az egyetemeken
intézménylatogatasi tilalmat és tavoktatast ren-
deltek el, melyet par nappal késébb minden ok-
tatasi intézményre kiterjesztettek. Beutazasi tila-
lom lépett életbe el6szor Olaszorszaggal, Irannal,
Dél-Koreaval és Kinaval kapcsolatban és Magyar-
orszag ideiglenesen visszaallitotta a hatarellen6r-
zést Ausztria és Szlovénia viszonylataban. A kor-
many korlatozta a 100 f6nél nagyobb beltéri, vala-
mint az 500 f6nél nagyobb kiiltéri rendezvények
megtartasat. Marcius kozepétdl lehetévé tették
az otthoni munkavégzést ott is, ahol korabban ez
egyaltalan nem volt gyakorlat. Az idésebb gene-
raci6 szamara tobb felhivas késziilt, mely az otthon-
maradas fontossagara hivta fel a figyelmiiket és
bevezették az idések vasarlasi idésavjat. Ezzel
parhuzamosan a csaladtagok segitsége is fokuszba
kertilt, példaul a hozzatartozok is kivalthatjak az
id6sebb rokonok gyogyszereit.

A szigoru korlatozo intézkedések mellett a magyar
emberek fegyelmezettsége is sziikséges volt ahhoz,
hogy hatékonyan kezeljiik a jarvanyhelyzetet, és
mas orszagokhoz képest kedvezébb mutatokkal
zarjuk ajarvany els6 hullamat. Fontos tanulsagokat
sztrhetiink le tehat a koronavirus jarvany elsé
hullamanak csaladokra gyakorolt hatasaval kap-
csolatos els6 kutatasunkbol, amely a jarvany tjabb

A kutatas modszerérol

Tanulmanyunk a koronavirus okozta helyzet fel-
térképezésére iranyuld reprezentativ felmérést
mutatja be, amelyre 2020 aprilisaban kerilt sor
a magyar csaladok korében. A kutatas azt vizs-
galta, hogyan élték meg a krizishelyzetet az embe-
rek, hogyan alakult az otthon toltott kozos ido,
milyen eszkozokkel védekeztek a csaladok a jar-
vany terjedésének megakadalyozasa érdekében,
kire szamithattak a nehéz idékben, mily-
en volt az otthoni hangulat, és mitél tartottak

hullama soran is hasznos lehet. Nemcsak hazank-
ban készilt kutatds a témaban az elsé hullam
tapasztalatair6l. Egy, az Egyesiilt Kiralysagban
végzett 5500 sziil6 bevonasaval késziilt orszagos
reprezentativ vizsgalat* a karantén idészak pozitiv
hozadékair6l szamolt be. Tobb anya nyilatkozott
a sztil6-gyermek kapcsolat javulasar6l. A megkér-
dezett nék csaknem egyharmada beszélt arrol,
hogy az egyiitt toltott id6 alatt kozelebb kertiilt
a gyermekéhez, és mindossze 5% allitotta, hogy
kapcsolatuk rosszabb lett. A felmérés soran arra
is fény dertlt, hogy az otthoni munkavégzés nem
rombolta a csaladi kapcsolatokat, s6t, a kapcsolat
javulasarol szamoltak be a megkérdezettek.

Egy masik, az Egyesiilt Allamokban végzett
felmérés? pedig arra vilagitott ra, hogy a mentalis
egészség kiilonbséget mutat csaladi allapot szerint,
hiszen mig a nem hazas szilék 30%-a érezte
gyakran depressziosnak vagy tehetetlennek magat
a jarvany id6szakaban, addig a hazas sziilék eseté-
ben ez az arany csupan 17% volt. A 18 év alatti
gyermeket nevel6 nem hazas sztil6k egyharmada
(34%) vallotta, hogy nem tudta kontrollalni a szo-
rongast az adott idészakban, mig a hazas sztlék
korében 21% nyilatkozott igy. A nem hazasok
37%-a érezte magat idegesnek, kimertiltnek, a ha-
zasok koziil 28% vélekedett ugyanigy.

leginkabb a virushelyzetben.Az adatfelvétel soran
1000 embert kérdeztiink meg telefonos (CATI)
lekérdezéssel, a célcsoport a 18 évnél idésebb ma-
gyar lakossag volt. 47% férfi, valamint 53% né
valaszado vett részt a felmérésben. Legnagyobb
aranyban a 6o év felettiek képviseltették magukat
a mintaban, aranyuk 28%. Oket kovették a 30-39
évesek (19%), az 5059 évesek, a 18-29 évesek
(18%), végiil pedig a 40-49 évesek (16%) csoportja.
Az iskolai végzettséget illetéen az alapfoku

*Brienna Perelli-Harris — Sandra Walzenbach: Parents in the UK report stronger relationships with their kids during lockdown,
ESRC Centre for Population Change, Policy Briefing 54, July 2020 (https://ifstudies.org/blog/parents-in-the-uk-report-stronger-

relationships-with-their-kids-during-lockdown)

3Christos Makridis — Wendy Wang: Census: Married people less stressed during coronavirus shutdowns, The Federalist, 2020.
junius 29. (https://thefederalist.com/2020/06/29/census-married-people-less-stressed-their-kids-better-educated-during-corona-

virus-shutdownsy)
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végzettséggel rendelkez6k a minta felét tették
ki. Oket kovették a kozépfoku végzettségliek
32%-kal, majd a fels6fokta végzettséggel ren-
delkezék 18%-os arannyal. A valaszadok csala-
di allapotat vizsgalva a minta kozel fele hazas
(47%), 32% hajadon/nétlen, tovabbi 11% elvalt,
valamint 9%-ra tehet6 az 6zvegyek aranya. A nét-
len/hajadon besorolasba kertlt valaszadok (386
f6) 24,1%-a élt parkapcsolatban. A demografiai
mutatokat tovabb vizsgalva elmondhat6, hogy
a valaszadok korében a legtobben varosokban
(32%), valamint kozségben/faluban élnek (31%),

Eredmeények

A koronavirus csaldadokra gyakorolt hatasaval
foglalkozé kozvélemény-kutatasunk eredményei-
nek elemzését egy tisztitasi folyamat el6zte meg,
amely soran kiszirtiik azokat az adatokat, ame-
lyek alkalmatlannak bizonyultak a feldolgozas-
ra. Az adatokat illetéen 95%-os megbizhatosagi
szintrél beszélhetiink, a statisztikai hibahatér
pedig +/-3,2%-ra tehetd. Az elemzés SPSS statiszti-
kai adatelemz6 programmal késziilt. Elemzéstink
négy f6 részre tagolodik, amelyek a kovetkezdk:
anyagi helyzet és munkavégzés a jarvanyhelyzet
idején; a jarvanytigyi intézkedésekkel kapcsolatos
tajékozodas és vélekedés; kozérzet és a csaladok
helyzete a virus idején, valamint a koronavirus
pozitiv hozadékai

Anyagi helyzet és munkavégzés

a jarvanyhelyzet idején

A koronavirus okozta bizonytalanabba val6 gaz-
dasagi helyzet sokakban keltett aggodalmat mun-
kajukat és megélhetésiiket illetéen. Valaszadoink
anyagi helyzetiikkel val6 elégedettségét vizsgalva
azttalaltuk, hogy alegtobben beosztassal jol kijottek
jovedelmiikbdl (41%). 23%-ot tett ki azok aranya,
akik éppen, hogy kijottek a jovedelmiikbdl,
tovabbi 21%-ot pedig azoké, akik gondok nélkiil
éltek. A valaszadok 10%-anak hénaprol hénapra
anyagi gondjai voltak, 3%-uk pedig nélkilozések
kozott élt.

Amennyiben a kiilonb6z6 demografiai valtozokkal
vizsgaljuk az anyagi helyzetet, azt lathatjuk, hogy
nemek tekintetében a férfiak voltak jobb helyzet-
ben. A korcsoportokat vizsgalvaa 18-29 éves korosz-
taly mondta legnagyobb aranyban, hogy gondok
nélkiil él (39%), anyagi gondokkal pedig leginkabb
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oket kovetik a megyeszékhelyen lakok (21%),
valamint a févarosban él6k (16%). A valaszadok
46,7%-anak volt gyermeke, ebbél pedig 26% azok
aranya, akik 18 év alatti gyermeket neveltek.

A megkérdezettek fele valaszolta, hogy ketten
vagy harman élnek egy haztartasban, harmaduk,
hogy négyen vagy tobben, 14%-uk egyedil él
Annak kapcsan, hogy milyen tipust ingatlanban
tartézkodnak, kb. kétharmaduk mondta azt, hogy
kertes hazban. A nem egyedil él6k jellemzéen
élettarsukkal/férjikkel (49%) és/vagy gyermekik-
kel élnek (48%).

az 50-59 éves korcsoportba tartozok kiizdottek.
Az iskolai végzettség fiiggvényében az anyagi
helyzet nem mutatott meglepé eredményeket:
a felséfoku végzettséggel rendelkezék voltak
legnagyobb aranyban, akik gondok nélkil éltek
(36%) vagy beosztassal jol kijottek (51%). Anyagi
problémakkal legnagyobb aranyban az alapfoku
végzettségliek kiizdottek. A telepiiléstipus és az
anyagi helyzettel valo elégedettség Osszefiig-
gésének vizsgalatanal az eredmények szerint
a févarosban élok voltak a legjobb helyzetben
(22% gondok nélkiil él, 52% beosztassal jo kijon),
mig a kozségben, falvakban él6k a legrosszabban
(18 % gondok nélkiil él, 37% beosztassal jol kijon).
Jobb helyzetben voltak ugyanakkor a 18 év alat-
ti gyermekkel rendelkezé valaszadok az anyagi
helyzet megitélését illetéen (24% gondok nélkiil
él, mig ahol nincs 18 év alatti gyermek, ez az
arany 20%).

A kutatas soran fontosnak tartottuk feltenni a gaz-
dasagi aktivitas kérdését, hiszen ez alapjan azt is
megvizsgalhatjuk, hogy a magyar emberek mek-
kora aranyban keriiltek nehéz munkaerépiaci
helyzetbe a koronavirus miatt. A felméréstink
szerint 2020 aprilisdban  47% volt azok aranya,
akik dolgoznak, 26% nyugdijas, 13% pedig azoké,
akik nem dolgoznak, de a jarvanyhelyzet el6tt
dolgoztak, tehat a jarvanyhelyzet kovetkeztében
veszitették el allasukat. 5% volt nappali tagoza-
tos hallgato, s 3%-ban voltak azok, akik GYES-en,
GYED-en vagy GYET-en voltak. Nemek szerinti
bontasban az lathatd, hogy a férfiak 14%-kal
nagyobb aranyban dolgoztak a nékhoz képest
(54%, mig a néknél 40%), ugyanakkor nagyobb
aranyban voltak azok a férfiak, akik a jarvany-



helyzet alatt veszitették el munkdjukat (a nék
esetében 10%, a férfiaknal 16%). Iskolai vég-
zettség tekintetében a fels6foku végzettséggel ren-
delkezék kozel kétharmada dolgozott (68%), leg-
kisebb aranyban pedig az alapfoku végzettségtiek
dolgoztak 36%-kal. Az alapfoki végzettségiiek

korében voltak a legnagyobb aranyban azok, akik
a jarvanyhelyzet idején veszitették el munkajukat
(16%). Az adatok szerint a gyermeket tervezé dol-
gozok és a gyermeket nem tervezo dolgozok kozott
22%-nyi kiillonbségrél beszélhetiink, a gyermeket
tervezdk javara.

reties [N

oo

tervez gyermeket a kozeljévében _ -
bizonytalan a gyermekvallalassal kapcsolatban _ -
nem tervez gyermeket a kdzeljovében _ _

o
ES

m dolgozik

a jarvanyhelyzet el6tt is munkanélkili volt

m nappali tagozatos tanulé
m egyéb

1. abra: Jelenlegi gazdasagi aktivitas (N=1000 f06)

A gazdasagi aktivitast kovetéen megkérdeztitk
vélaszadoinkat, rendelkeznek-e valamilyen megta-
karitassal/tartalékkal, ami segithet atvészelni a kri-
tikus id6szakot. Az adatokbdl kidertilt, hogy a va-
laszadok tobb mint fele (52,8%-a) rendelkezett
valamilyen megtakaritassal a jarvanyhelyzet ide-
jén. Nemek szerinti bontdas tekintetében nem mu-
tatkozott kiilonosebb eltérés, mindossze 4%-nyi
killonbség a férfiak javara (55%-nak van meg-
takaritasa, néknél ez az arany 51%). A korcsopor-
tokat vizsgalva lathato, hogy a 18-29 évesek ren-
delkeztek legnagyobb aranyban megtakaritassal
(64%), Oket kovették a 30-39 évesek és a 60 év

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= nem dolgozik, de a jarvanyhelyzet el6tt dolgozott
GYES-en, GYED-en, GYET-en van
= nyugdijas

felettiek 53 és 51%-kal, legkisebb aranyban, de igy
is kozel minden masodik 40-49 éves rendelkezett
megtakaritassal: 47%-nak volt félretett pénze.
Az iskolai végzettség tekintetében kiugro értéket
mutattak a fels6foku végzettséggel rendelkezdk,
hiszen kozel 80%-nak volt megtakaritasa, mig
az alapfoku végzettségliek korében ez az arany
mindossze 37%. Hasonld eredményekrél beszél-
hetiink a lakohelyet vizsgalva. Minél nagyobb
telepiilésen élt valaki, annal nagyobb aranyban
rendelkezett megtakaritassal (a févarosban él6k
64%-anak, mig a kozségekben él6k 44%-anak van
télretett pénze).
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2. abra: Rendelkezik-e on vagy az énnel egyiitt élok megtakaritassal, tartalékkal? (N=1000 f6)

A jarvanyhelyzet idején — részben a digitalis ok-
tatasra valo atallas miatt — sok munkahelyen
felmertlt a home office lehet6ségének kérdése.
Eppen ezért szerettiik volna megtudni azoktdl
a valaszadoktol, akik a jarvanyhelyzet idején is
dolgoztak, volt-e lehet6ségiik az otthonrdl torténé
munkavégzésre. Azadatokszerintakoronaviruselsé
hullama idején dolgozok haromnegyede dolgozott
teljes munkaidében, részmunkaidésok aranya
11% volt, az alkalmi jelleggel vagy egyéb mo-
don munkat végzéké pedig 3-3%. A dolgozok
korében 24%-nak volt lehet6sége teljes mérték-
ben otthonrdl dolgozni, 13%-nak pedig részben,
azonban a minta tilnyomoé tobbségének, 62%-
nak egyaltalan nem volt lehetésége a homeof-
fice-ra. Fontos megemliteni, hogy a néknek 15%-
kal nagyobb aranyban volt lehet6sége a teljesen
vagy részben otthonrdl torténé munkavégzésre
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a férfiakhoz képest. Az iskolai végzettség eseté-
ben azonban mar markansabb kiilonbségekrél
beszélhettink. Itt az latszik, hogy minél magasabb
iskolai végzettséggel rendelkezett valaki, annal
rugalmasabb volt a munkavégzése is: a felséfoku
végzettségliek 54%-a, tehat tobb, mint fele tu-
dott teljes mértékben otthonrol dolgozni, ami az
alapfoka végzettséglieknél mindossze 7% volt.
A lakohely tekintetében is hasonlé tendenciat
lathatunk. Minél nagyobb telepiilésen élt vala-
ki, annal inkabb lehet6sége volt a rugalmasabb
munkavégzésre. Mig a févarosban él6k 47%-anak
volt lehetdsége teljes mértékben az otthoni munka-
végzésre, addig a kozségekben él6knél ez az arany
mindossze 17%. A févarosban él6k és a felséfoku
végzettségliek tehat nagyobb mértékben vehették
igénybe az otthoni munkavégzés lehetéségét.
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3. abra: Otthoni munkavégzés lehetdsege (Jelenleg dolgozok N=467 f6)

A jarvanylgyi intézkedésekkel

kapcsolatos tajékozddas és vélekedés

Az emberek jarvanyhelyzettel kapcsolatos tajéko-
zodasa és vélekedése nagyban befolyasolhatja
a ]arvanyugyl intézkedésekhez valé hozzaallast
is. Eppen ezért megkérdeztiik az embereket arrol,
honnan, milyen forrasokbol tajékozodtak a koro-
navirusrol, valamint a jarvanyhelyzetr6l és az
ehhez kapcsolodo intézkedésekrdl. A valaszadok
tobb mint fele (57%-a) kiillonb6z6 internetes hir-
csatornakrol gytjtott informaciot a koronavirus-
rol, 49% pedig a kozmédiabol. Tovabbi 36% azok
aranya, akik a kalonboz6 kereskedelmi tévékbdl
tdjékozodtak, s csak 31% az operativ torzs sajtota-
jékoztatojat figyelok aranya, annak ellenére, hogy
ezt tartottak a leghitelesebb forrasnak. A valasz-
adok 260%-a az Operativ Torzs sajtotajékoztatoit
tartotta a leghitelesebb hirforrasnak a koronavirus
jarvannyal kapcsolatban, 20% a kozmédiat és csak
11% a kereskedelmi csatornakat, 19% az internetes

hirportalokat és minddssze 3% a kozosségi médiat.
A jarvanyugyi intézkedések ismertségét illetéen
azt tapasztaltuk, hogy a valaszadok 38%-a teljes
mértékben, tovabbi 43%-a pedig inkabb ismerte
a jarvanyutgyi intézkedéseket. Az intézkedésekkel
valé egyetértés is rendkiviil magas volt: leginkabb a
kozosségirendezvények korlatozasaval értettek tel-
jes mértékben egyet a valaszadok (84%), ezt pedig
a hatarzar (74%) és a személyes kontaktusok korla-
tozasa (73%) kovette. A megkérdezettek tobbsége,
atlagosan tizb6l nyolc valaszado egyetértett a beve-
zetett jarvanyugyi intézkedésekkel. Minden intéz-
kedés bevezetése esetében tobb, mint 50% a
teljes mértékben egyetérték aranya, ugyanak-
kor legkevésbé a munkaltatoknak és az egyéni
vallalkozoknak nyujtott jarulékkedvezménnyel,
a digitalis oktatassal, valamint a vasarlasi és
kereskedelmi korlatozasokkal tudtak azonosul-
ni, de az egyetérérték kore ezekben az esetekben
is 70% koruli.
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4. abra: A jarvanyugyi intézkedésekkel valo egyetértés (N=1000 f6)

A jarvanyhelyzet idején az emberek talnyomo
tobbsége eleget tett a jarvanytigyi intézkedések
betartasanak. Legnagyobb mértékben a kozossé-
gi rendezvények korlatozasat (89%), valamint
a vasarlasi és kereskedelmi szokasok korlato-
zasat tartottak be (87%). A kijarasi korlatozast is
a valaszadok tobb mint 9o%-a volt hajland6 be-
tartani teljes mértékben, vagy tobbségében (93%
teljes mértékben, vagy tobbségében betartotta).

A kutatas soran azt is szerettitk volna megtudni,
hogy az intézkedések betartasa mellett milyen
egyéb védekezési modokat alkalmaztak az em-
berek. Ahogy az adatok mutatjak, a valaszadok

Rendszeresen hasznal fertétlenitészert
A megszokottnal sokkal tébbszor mos kezet

Nem talalkozik senivel a csaladtagokon kiviil
Inkabb keriili a tomegkdzlekedést, biciklivel vagy gyalog jar

Hasznal gumikesztydit

Az utcara maszkban megy ki

Inkébb autét hasznal

B teljes mértékben jellemzé ™ 4 3

legmagasabb aranyban a kézfert6tleniték rendsze-
res hasznalatat (82-90%), a gyakoribb kézmosast
(78-85%), a tomegkozlekedés kisebb mértéki igény-
bevételét (66-70%) és a kizarolag csaladtagok-
kal val6 talalkozast (57-70%) emlitették. Eppen
ezért elmondhat6, hogy az emberek minimum
50%-a (esetenként 80-90%) komolyan vette a koro-
navirus miatt kialakult helyzetet és a megfer-
t6z6dés elkeriilése érdekében tobbféle védekezé-
si modszert alkalmazott. A maszkhasznalat mar
akkor is az emberek nagyobbik részére jellem-
z6 volt, annak ellenére, hogy a tavaszi hullam alatt
az utcan még nem volt kotelezé a viselése.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2 W Egyaltalan nem jellemzé ~ ® NT/NV

5. abra: Gondolja végig, hogy a jelenlegi helyzetben az alabbi, koronavirus elleni védekezési modok mennyire

jellemzéek Onre! (N=1000 f6)
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Kozérzet és a csaladok helyzete

a virus idején

A koronavirus okozta veszélyhelyzet kihivasok
elé allitotta a magyar tarsadalmat. Az G tipusu
megprobaltatasok, nehézségek az emberek lelki al-
lapotara is hatassal voltak. Eppen ezért fontosnak
tartottuk, hogy kutatasunkkal ezen valtozasokat is
nyomon kovethessiik.

Valaszado6ink kozel haromnegyedének (73%-anak)
jol vagy nagyon jol telt az otthon toltétt kozos
idészak a szeretteivel. Tovabbi 20%-uk mond-
ta, hogy nem volt sem jobb, sem rosszabb ez az
id6észak, mint a korabbi, s mindossze 7%-uk élte
meg rosszabbul a koronavirus-jarvanyt. Iskolai
végzettség alapjan elmondhaté ugyanakkor, hogy
minél magasabb végzettséggel rendelkezik valaki,
annal valésziniibb, hogy jol telt az otthoni k6zos
id6szak a szamara. Mig az alacsony iskolai vég-
zettségliek 66%-a élte meg jol ezeket a heteket,
addig ez a kozépfokuak esetén 78%, a fels6foku
végzettségliek esetén pedig mar 81%. Mivel az
alacsony iskolai végzettségiiek kozott tobben
voltak, akik elveszitették a munkajukat a virus
kovetkeztében, igy nem meglepd, hogy 6k érezték
legkevésbé jol magukat ezekben az idékben.

Kutatasunkban arra is kivancsiak voltunk, hogy
az emberek hogyan élték meg ezt az idészakot,
mennyire valtak fesziltté a jarvany idején?
Valaszaikbol azt latjuk, hogy 29%-uk nem érezte
sem nyugodtabbnak, sem fesziiltebbnek magat,
mig 47%-uk inkabb nyugodtabb, 24%-uk inkabb
fesziiltebb volt. Ennek alapjan elmondhaté, hogy
a valaszadoink kozel 1/3-a ugyanolyan lelkial-
lapotban, kozel fele pedig jobban élte meg ezt az
id6szakot. A férfiak valamivel nyugodtabbnak
bizonyultak, mint a nék (51% vs. 44%). A néi
valaszadok negyede volt fesziiltebb a jarvany alatt.
Azt is megvizsgaltuk, érzékelhet6-e kilonbség a
hazassagban és nem a hazassagban él6 gyerme-
kiiket nevel6 valaszadoknal a jarvany alatti lelkial-
lapot tekintetében. Az eredmények azt mutatjak,
hogy a hazassagban él6 gyermekiiket nevel6k
10%-kal nagyobb aranyban érezték teljes mérték-
ben nyugodtnak magukat a nem hazas vélasza-
dokhoz képest, s a nem hazassagban él6k kozott
tobben voltak azok, akik inkabb fesziiltnek érez-
ték magukat a jarvanyhelyzet idején. Mindez egy-
becseng az Egyesiilt Allamokban végzett kutatas
eredményeivel, tehat jol érzékelhet6 a hazassag
véd6 hatasa a karantén idészakaban is, ahogy az
élet szamtalan teriiletén.

Teljes mértékben
nyugodtnak
érzi magat

Inkabb nyugodtnak
érzi magat

M hazas

Mindkett6 ugyanolyan
mértékben jellemzd

inkabb fesziiltnek
érzi magat

Nagyon fesziiltek
érzi magat

W nem hazas

6. abra: Lelkiallapot a gyermeket neveld hazasok és nem hazasok kérében a jarvany idején (N=250 f6)
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A lelkiallapotot nézve érdekes eredményeket kap-
tunk a kiillonboz6 korcsoportoknal. Az életkor
elére haladtaval egy U alaku gorbét irnak le az
adatok. A 18-29 évesek 55%-a nyugodtabbnak
érezte magat ebben a helyzetben. A 30-39 évesek
esetében ez az arany mar csak 44%, mig a 40-49
éveseknél csupan 36%. Az 50-59 évesek eseté-
ben novekedés kezdddik, hiszen itt ismét 44%
azon valaszadok aranya, akikre jellemzébb volt
a nyugodtsag, mig a 60 éven feliiliek mar inkabb
a 1829 éves korosztalyra hasonlitanak a lelkial-
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H Teljes mértékben nyugodtnak
Mindkett6 ugyanolyan mértékben jellemzd

B Nagyon fesziiltek

lapotukat tekintve a nyugodtsagukat mutato
51%-os aranyukkal. Elmondhaté tehat, hogy
a 40 éves korosztaly élte meg lelkileg a legrosszab-
bul a koronavirus-jarvany idészakat, am naluk is
tobben voltak a magukat nyugodtak vallok, mint
fesziltek. Iskolai végzettséget vizsgalva jol latszik,
hogy a végzettség novekedésével egyre inkabb nétt
a nyugodtabbak aranya (42-49-56%). Az alapfoku
végzettséggel rendelkezék 27%-a, a kozépfokuak
21%-a, mig a fels6foktiak 19%-a inkabb fesziiltebb
volt a jarvany els6 hullamanak id6szakaban.

50% 60% 70% 80% 90% 100%

® Inkdbb nyugodtnak

inkdbb fesziiltnek
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7. abra: On inkabb nyugodtnak vagy inkabb fesziiltnek érzi magat mostanaban? (N=1000 f6)

Arra is kivancsiak voltunk, hogy a csaladtagok
kozotti kapesolat véltozott-e a virus idészakaban
és ha igen, milyen iranyba? A valaszok alapjan
elmondhat6, hogy a tobbség esetében (71%)
nem valtozott a csaladtagok kozti viszony. Kozel
negyediiknél (24%-nal) azonban javult, mig
mindossze 4%-nal romlott. Nemek tekintetében az
latszik, hogy a férfiak esetében még tébben (28%)
voltak, akik pozitiv valtozasrél szamoltak be.
A korcsoportok vizsgalatakor kidertlt, hogy minél
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fiatalabb korosztalyrol beszéliink, annal magasabb
azok aranya, akiknek javult a csaladtagokkal a
kapcsolata. Mig a 18-29 és 30-39 évesek korében
az aranyuk 29% volt, addig a 40-49 évesek esetén
23%, az 50 éven felilieknél pedig 20%. A gyerme-
ket tervez6 valaszadok 56%-a szamolt be pozitiv
iranya valtozasrol a csaladtagok kozotti viszonyt
illetéen. és koziilik senki nem érezte ebben az
id6szakban, hogy a csaladtagjaival, parjaval valo
viszonya roml6 tendenciat mutatna.
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8. abra: Valtozott a csaladtagok kozotti kapcsolat a kialakult helyzetnek készénhetéen? (N=1000 f6)

Felmérésiink kiterjedt a csaladokat érinté — koro-
navirus-jarvany okozta — nehézségekre is. A vala-
szok alapjan elmondhaté, hogy a kutatasban részt-
vevlk jelentds része meg tudott birkézni a koro-
navirus okozta nehézséggel. Kozel egyotodiknek
jelentett nehézséget a kialakult helyzetben a pénz
el6teremtése és beosztasa (23%), az egészségligyi
problémak megoldasa (22%), valamint a munka-

az élelmiszer beszerzése és beosztasa
banki, hivatali, postai ligyek intézése
Lelki tdamogatas nyujtasa és fogadasa
egészségligyi problémak megoldasa
csaldd ellatasa, eltartdsa

pénz eldteremtése, beosztasa

a csalad és a munka Gsszegyeztetése

az id6s hozzatartozokrol vald
gondoskodas, vagy annak megszeverése

rendszeres bejaras a munkahelyre
munkahelyi bizonytalansag

a gyermekek felligyelete

az otthoni tanulas segitése |

az otthoni mukavégzés segitése

varandos ellatas
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W Egyaltaldan nem jelent nehézséget ™2 =3 4

® nagyon nagy nehézséget jelent

helyi bizonytalansag (21%). A gazdasagi nehéz-
ségek és a jarvany okozta egészségiigyi problémak
jelentették tehat a legnagyobb nehézséget ezen
id6szak alatt. Legkevésbé a varanddsok esetében az
ellatas (2%), a gyermekfelugyelet (5%), a munka-
helyre torténé rendszeres bejaras (6%), az ott-
honrol torténé munkavégzés és a tanulas segitése
(6-6%) jelentett nehézséget a valaszadoknak.
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m nem vonatkozik ra  m NT/NV

9. abra: Mekkora nehézséget jelent az Onok csalddjanak a most kialakult helyzetben...? (N=1000 f36)
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A valaszadokat arrdl is kérdeztik, hogy milyen
lehetséges kovetkezményektdl tartanak a kiala-
kult jarvanyhelyzetben. A legtobben a megbete-
gedésétol (44%) és valamely csaladtag munka-
helyének elveszitésétél (43%) tartottak. Tovabbi
31% tartott attdl, hogy felélik a megtakaritasai-
kat és elszegényednek, 29% attdl, hogy személyes
ugyeik intézése olyan mértékig elakad, hogy
abbol hatranyuk szarmazik, 27% pedig attol,

attdl, hogy tonkremennek a csaladi, barati kapcsolatai
attél, hogy egyediil marad és nem tud segitséget kérni
attol, hogy nem utazhatnak kilfoldre

attdl, hogy tonkre megy a hazassaga, kapcsolata

attol, hogy hosszabb tavon le kell mondania
a kikapcsolédasi lehetdségeirdl

attol, hogy elmaradnak a csalad szamara fontos események
pl. ballagas, eskiiv, kereszteld, diplomaosztd

attdl, hogy teljes mértékben felélik
megtakaritasaikat és elszegényednek

attél, hogy személyes ligyeik intézése olyan mértékben elakad,
hogy abbél hatranyuk szarmazik

attél, hogy elmaradnak a munka szempontjabél fontos események
attol, hogy a csaladban valaki elveszti a munkajat

attol, hogy 6n vagy hazastarsa megbetegszik

attdl, hogy gyermekei lemaradnak a tanuldsban

attol, hogy a sziilei megbetegszenek

B Egyaltalan nem tart ett6l ™ 2 3 4

10. abra: A jarvanyhelyzet miatt tart-e On...? (N=1000 f6)

Kutatasunk soran arra is kivancsiak voltunk, hogy
hogyan segitették egymast a csaladtagok, roko-
nok a veszélyhelyzet idején. Kétharmaduk sokat
beszélgetett és igyekeztek megnyugtatni egymast,
60%-uk megosztotta a hazimunkat. A valaszadok
kozel fele (48%) segitett a bevasarlasban idés
csaladtagjai szamara, ezaltal védve az idGsebb
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W teljes mértékben tart ett6l

hogy a csaladja szamara fontos esemény(ek)
elmarad(nak), illetve, hogy hosszabb tavon le kell
mondania kikapcsolodasi lehetéségekrdl. A tobbi
lehetséges aggodalmat kelt6 eseménytél a vélasza-
dok kevesebb, mint egyotode tart. Jol latszik
tehat, hogy a megkérdezettek elsésorban rokonaik
egészségéért, csaladjuk anyagi helyzetéért és mun-
kahelytik elvesztéséért aggédnak.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B nem vonatkozik ra  ® NT/NV

generaciot a virustol. Tovabbi 44% anyagilag
is tamogatta szeretteit, ami azért is rendkiviil
pozitiv, mert ezek szerint sokan nemcsak lelki-
leg, de anyagilag is szamithattak a csaladtagjaikra.
A valaszadok egyharmada odafigyelt arra is, hogy
a legid6sebb csaladtagokat védjék az esetlegesen
fert6z6 legtiatalabbaktol.



sokat beszélgetnek, megnyugtatjak egymast
megosztjak a hazimunkat

bevasarolnak az idés csaladtagoknak

anyagilag tdAmogatjak egymast

elkilnitik a legid6sebb csaladtagokat a fiataloktol

tanulnak a gyermekekkel

az otthonrdl dolgozé csaladtagokat
igyekeznek nem zavarni munkajukban

egyéb
NT/NV

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

11. dbra: Ondk - csaladon beliil — hogyan segitik egymast a most kialakult helyzetben? (N=1000 fd)

Megallapithat6, hogy a csaladi kohézié erésodott
a jarvany els6é hullama alatt, a csaladokon beliil
szamithattak egymasra az emberek. A veszélyhely-
zet alatt még inkabb megmutatkozott a csalad
6v0, védo erejének a jelentdsége, ami segitett meg-
kiizdeni a nehézségekkel.

A koronavirus pozitiv hozadékai

Habar a koronavirus-jarvany példatlan helyzetet
teremtett, s teremt jelenleg is a vilag valameny-
nyi orszagaban, az ezzel jaré negativ valtozasok
mellett — ha nem is tal nagy szamban, de —
beszélhetink néhany pozitiv hozadékrdl is.
Viélaszadoink 65%-a szerint a veszélyhelyzet
sziilte legfébb pozitivum az egészségiigyi dol-
gozok és a pedagogusok munkajanak fokozott
megbecstilése. Kozel 50%-uk szerint (48%) ezen

ezutan jobban megbecsiilik az
egészségligyi dolgozokat, tanarokat

erés6dik az emberek kozotti bizalom,
egymasra valé odafigyelés

jobban odafigyeliink az egészségiinkre, higiéniara
felgyorsul az online Ugyintézés

elfogadottabba valik a tdvmunka/home office
er6sodik a nemzedékek kozti szolidaritas

Uj tanuldsi médszerek alakulnak ki

erésédik az 6nkéntes munkavallalas

o
X

10% 20% 30% 4

id6szak alatt er6sodott az emberek kozotti biza-
lom, egytittmiikodés és empatia. Harmadik hely-
en, mint pozitiv hozadékot azt emlitették, hogy az
egészségre és higiéniara nagyobb figyelem iranyul
(43%-kal). A valaszadok kozel egynegyede (26%-a)
szerint a koronavirus jarvany hatasara felgyorsult
az online Gigyintézések menete, s 6todiik (19 %-uk)
szerint elfogadottabba vélt a tavmunka, az ottho-
ni munkavégzés, erdsodott a nemzedékek kozotti
szolidaritas és kialakultak 1j tanuldsi modszerek.
A koronavirus okozta helyzet egyrészt ravilagitott
néhany kilonosen fontos szakember munkajara,
osszekovacsolta az embereket, megerésitette a
koztik 1évé egytttmikodést és az egymas irant
érzett empatiat, valamint felhivta a figyelmet az
egészségiinkre és a higiénia fontossagara is.

60% 70%

0% 50% 80% 90% 100%

12. abra: A kialakult helyzet mindenki szamara eqgy kiilonosen megterheld és bizonytalansagokkal teli iddszak.
Meégis, ha valami pozitiv hozadékot lehet kiemelni, mi lenne az? (N=1000 f6)
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Osszegzés

A koronavirus els6 hullama okozta rendkiviili
helyzet feltérképezésére a Kopp Maria Intézet
a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS) kutatast
végzett a magyar csaladok korében. A felmérés
soran szerettik volna megtudni az emberek
jarvanyhelyzettel kapcsolatos attitiidjeit — miként
alakultak a csaladi kapcsolatrendszerek, valamint
a probléma-kezelés. A virus okozta gazdasagi hely-
zet miatt fontosnak bizonyult a megkérdezettek
anyagi helyzetét és gazdasagi aktivitasat is meg-
vizsgalni. A feln6tt lakossag korében felméréstink
alapjan 47%-ot tett ki azok aranya, akik dolgoz-
tak, 26% nyugdijas volt, 13% pedig a jarvanyhe-
lyzet kovetkeztében veszitette el allasat, ami az
alapfoku végzettségtieket érintette leginkabb. A va-
laszadok tobb mint fele rendelkezett valamilyen
megtakaritassal. A dolgozok egynegyedének volt
lehet6sége teljes mértékben otthonrél dolgozni,
13%-anak pedig részben. A f6varosban éléknek és
a fels6foku végzettséglieknek nagyobb lehet6sége
volt a rugalmasabb, otthoni munkavégzésre.

A koronavirusrél a valaszadék tobb mint fele
kiilonboz6 internetes hircsatornakrol gytjtott in-
formaciot, kozel fele pedig a kozmédiabol, mikoz-
ben leghitelesebb hirforrasnak az operativ Torzs
sajtotajékoztatoit tartottak. A valaszdok 81%-a
jol ismerte a jarvanylgyi intézkedéseket. Az in-
tézkedésekkel valo egyetértés is rendkiviil magas
volt, 80% korili. Leginkabb a k6zosségi rendez-
vények korlatozasaval értettek teljes mértékben
egyet a valaszadok, ezt pedig a hatarzar és a sze-
mélyes kontaktusok korlatozasa kovette. Az intéz-
kedések betartasa is hasonléan alakult, az em-
bereknek csak elenyész6 (1-2%) volt elutasito.
Az emberek minimum 50%-a (esetenként 80-90%)
komolyan vette a koronavirus miatt kialakult hely-
zetet és a megfert6z6dés elkertilése érdekében tob-
bféle védekezési modszert is alkalmazott.

A koronavirus-jarvany elsé hullama idészakaban
kihirdetett veszélyhelyzetet sokan t6lt6tték otthon,
csaladjuk korében. Az ekkor atélt tapasztalatok
alapjan elmondhaté, hogy az emberek kozel
haromnegyedének jol telt az otthon toltott k6zos
id6 a szeretteivel. Mig egyharmaduk lelkiallapotara
a nyugodtsag és a fesziiltség is jellemz6 volt, ad-
dig kozel felikk inkabb nyugodtnak érezte magat
és csak 20 szazalék korul volt azok aranya, akik
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kifejezetten fesziilten élték meg ezt az idészakot.
A hazassag védé hatasa ebben az esetben is meg-
mutatkozott, hiszen nyugodtabbnak bizonyultak
a hazassagban él6 gyermeket nevel6 valaszadok
nem hazassagban ¢él6 tarsaikhoz képest. A férfiak
valamivel nyugodtabbnak bizonyultak, mint a nék.
A jarvany elsé hullamanak veszélyhelyzeti id6-
szakat a 40 éves korosztaly élte meg legrosszab-
bul, am kozottiik is tobben voltak nyugodtabbak,
mint fesziiltek. A legfiatalabb és a legid6sebb
korosztaly bizonyult lelkileg leginkabb kiegyen-
sulyozottnak.

A csaladtagok kozotti viszony a tobbségnél ebben
azid6szakban nem valtozott, ugyanakkor figyelem-
remélto, hogy negyediiknél javultak a csaladtagok
kozotti kapcsolatok és csak 4% szamolt be romlas-
rol. A férfiak, a fiatalok és a gyermeket tervezék
esetében az atlagosnal tobben voltak, akik pozitiv
véltozasokrol szamoltak be a csaladtagok kozott.
A koronavirus-jarvany okozta gazdasagi nehézsé-
gek hatassal voltak az érintettek lelkivilagara.
Ez legegyértelmiibben az alacsony iskolai végzett-
ségliek esetében mutatkozott meg, akiknél kevésbé
telt jol az otthon toltott kozos id6, s fesziiltebbek
lettek ezen id6szak alatt. A gyermeket tervezék
tobb mint fele szamolt be pozitiv irdnyu valtozasrol
a csaladtagok kozotti viszonyt illetéen, romlo kap-
csolatrol pedig senki nem szamolt be koriikben.

A kutatasunkban résztvevok tobbségének nem
okozott megoldhatatlan nehézségeket a korona-
virus-jarvany els6é hullamaval jar6 helyzet. Nagy-
jabol egyotodiik szamolt be anyagi és egészségiigyi
problémakrol. A megkérdezettek elsésorban sajat
és rokonaik egészségéért, csaladjuk anyagi hely-
zetéért és a munkahely elvesztéséért aggodtak.
A jarvany soran szamos modon tudtak segiteni
egymast a csaladtagok: bevasarlas, beszélgetés,
lelki és anyagi tamogatas, hazimunka megosz-
tasa, stb. Ezen tevékenységek erdsitették a csala-
di kohéziot, az idésebb generaciora val6é odafi-
gyelést, a gondoskodast. A koronavirus-jarvany
egyuttal ravilagitott a szakemberek munkajanak
megbecsiilésére, Osszekovacsolta az embereket,
megerdsitette a koztik 1évé egytittmikodést és
az egymas irant érzett empatiat, valamint felhivta
a figyelmet egészségiink védelmére és a higié-
nia fontossagara is.
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Székely Andras - Hal Melinda - Herpay Kamilla - Kurimay Tamas

Felmerés a COVID-19
jarvany elso hullamanak tarsadalmi,
fizikai €s mentalis szubjektiv
hatasarol

Betekint6

A kutatas eredményeibdl kideriil, hogy a jarvany elsé hullama alatt a bizonytalansag érzése és a jov6tol
val6 félelem okozta a legnagyobb problémat a vizsgalt mintaban, mely befolyasolhatja a csaladi és
parkapcsolati viszonyokat és azok alakulasat is. Parkapcsolatok esetén a vizsgalatban szereplék jelent6s
része ugy érezte, hogy kapcsolatuknak jot tett az 6sszezartsag, viszont nem elhanyagolhat6 résziiknek
ez nehézséget jelentett. A korlatozasok alatt csaladon beliil a sziil6k szamara nehézséget okozott
a gyermekek tavoktatasban valé részvétele, legf6képp azért, mert munkajukkal nehezen volt 6ssze-
egyeztethet6 a gyermek online oktatasa. Az id6sebb generacioval valé kapcsolattartas jelentésen lecsok-
kent vagy megsziint, amit a mintaban szereplék tobbsége negativan értékelt. Az egészségiigyi és szocia-
lis dolgozok mindannyian nagyfoku stresszrél szamoltak be a munkahelyi bizonytalansag tekintetében.

Szakirodalmi bevezeto

A kutatas indokoltsaga

A Kinabél indulé koronavirus-fertdzést, a WHO
2020. marcius 11-én vildgjarvannya nyilvanitotta
(koronavirus.gov.hu, 2020. 03. 11.). A pandémia
hatdsa nemcsak fizikalisan érintette az embereket,
hanem gazdasagilag, tarsadalmilag és pszicholo-
giailag is. Magyarorszagot marcius elején érte
el a jarvany els6 hullama, mely juniusig tartott,
jelentds valtozasokat okozva a tarsadalomban. Az
orszagban a beazonositott fert6zottek szama junius
16-an 4077 t6 volt, melynek 48%-at a févaros-
ban azonositottak be, és 52%-at az orszag mas
tertileteirél (koronavirus.gov.hu, 2020. 06. 16.).

A jarvany tarsadalmi és gazdasagi hatasa

A pandémia jelentds szociookonémiai kovetkez-
ményekkel jar. A kijarasi korlatozasok és a karan-
tén, a szocialis tavolsagtartas, a tavmunkara valo
atallas és a hatarzar sok helyen a létszamcsok-
kentést, ezzel egyiitt pedig munkahelyek elvesz-

12

téséteredményezte. Az iskolak bezartak, aziparegy
részeleallt,akérhazakhianytszenvedtek gyogyasza-
ti eszkozokben. A mezégazdasag visszaesett az ét-
termek és a hotelek bezarasa miatt (Chuin 2020).
A pénziigyi teriileteken a vallalkozasok, szervezetek
és a gazdasagi piac is jelent6sen karosodott (Nicola
és mtsai 2020). A GDP 10%-0s visszaesését
josoltdk meg a fejlett orszagok teriiletén, mig
a fejl6dé orszagokban 15%-ot. A recesszié mértéke
attol fugg, hogy mennyi ideig éll fenn a jarvany-
helyzet és az azzal egyiitt bevezetett korlatozasok
(Fernandes 2020).

Az izolacio érzésének fokozodasa és a megélhe-
téssel kapcsolatos bizonytalansag a mentalis egész-
séget és a jollétet is csokkenti. A szocialis tavolsag-
tartas szintén befolyasolja az egészségi allapotot,
mivel az emberek személyes szabadsaga veszély-
be keriilt, tobb ezren szeretteiktél elvalasztva



élnek. A munkahely elvesztése miatt megélhetésiik
és jovébeni terveik megvaldsitasa is veszélybe
kertilt. Mindez szorongassal, megnovekedett de-
presszioval és a fert6zottségtsl valo félelemmel
parosul, mely a média kommunikaciéjanak hata-
sara csak romlik (Venkatesh és Edirappuli 2020;

White és Van 2020).

A tavoktatas nehézségei

Az UNESCO becslése szerint tébb mint goo millié
tanuldt érintett az oktatasi intézmények bezarasa.
Ez azt is jelentette, hogy az iskolak nem tudtak
a karanténhelyzet miatt ételt biztositani a hatra-
nyos helyzeti diakoknak, valamint a tavoktatashoz
szitkséges szamitastechnikai eszkozok nem min-
den csaladnal alltak a gyermekek rendelkezésére.
Tovabba az intézmények bezarasa kisgyermekes
csaladoknal a sziilék feladatat nehezitette, mivel
meg kellett oldaniuk a gyermekgondozast, illet-
ve egyidében ellatni munkahelyi feladataikat
(UNESCO 2020).

A gyermekek tarsas fejlédéséhez és pszichologiai
jollétéhez elengedhetetlen a kortarsakkal valo
kapcsolatteremtés. Az intézmények bezarasa és
a kijarasi korlatozasok miatt a gyerekek nem tudtak
tarsaikkal talalkozni, ez pedig szeparacios krizissel
jarhat, mely stresszbetegséghez és beilleszkedési
problémakhoz vezethet (Liu és mtsai 2020).

Csaladok helyzete

A csaladok belsé strukturajat tobb szempontbol
is érinti a jarvany. A megsztint munkahelyek, az
anyagi bizonytalansag, a szocialis tavolsagtartas
és bezartsag kozvetlenil gyakorolnak hatast
a sztl6kre és a gyermekekre egyarant. Az emlitett
tarsadalmi valtozasok hatassal vannak a gondozok
és a sziil6k mentalis egészségére, valamint a pszi-
cholégiai és a gyermeknevelésbdl ad6do stresszt is
novelik (Liu és mtsai 2020). Ezen hatasok pedig
a gyermek-sziil6 kapcsolatra is kihatassal birnak.
A gondoz6 allapota és a megvaltozott tarsadalmi
helyzet egyarant hatassal van a gyermek érzelmi
tanulmanyaira. Ezzel egyltt pedig a testvérek-
kel valé kapcsolat kihat a teljes csalad mentalis
egészségére (Prime és mtsai 2020). Az Gj hely-
zethez nemcsak gazdasagilag, de csaladi szinten is
alkalmazkodni kellett, ezenkiviil az addig fennall6
problémakat sem szabad elfelejteni, melyekre
a fentebb emlitettek valtozasok hozzaadoédtak.

Ezekhez a kozosségnek adaptalodnia kellett.
A csalad rezilienciajanak és jollétének milyenségét
a csaladon beliili kommunikacio, a hiedelemrend-
szer és szokasok, valamint a csaladi szervez6dés
adja. A csaladok sériilékenységét a bevételek, a jol-
lét és a meglévé problémdak hatarozzak meg
(Masten és Narayan 2012). A stresszorok kivaltot-
ta szorongas és depresszios tlinetek Gsszefiiggést
mutatnak a nevelés kozben hasznalt eszkozok-
kel. A kialakult helyzet noveli a csaladon beliili
fizikai és érzelmi bantalmazas esélyét. Az Egyestlt
Kiralysagban csaknem 25%-kal nétt az aldozatok
szama (Kelly és Morgan 2020).

Hazassag és parkapcsolatok

A jarvany a parkapcsolatokra és a hazastarsi kap-
csolatokra is kihat. A hazastarsi kapcsolatban él6k
magasabb szinti érzelmi jollétet tapasztaltak,
mint a masik vizsgalati csoport tagjai. Nagyobb
biztonsagérzetet és az egyediillét érzésének csok-
kenését mutattak ki a hazastarsi viszonyban
éloknél. Ezen kivil jobb mentalis allapotrdl
szamoltak be (Yang és Ma 2020).

Pszicholdgiai hatasok

A jarvany pszicholégiai hatasairél tobb kulfoldi
tanulmany is beszamolt. Roy és munkatarsai
(2020) Indiaban végzett kutatasukban azt talaltak,
hogy az emberek hajlandéak kovetni a kormany
COVID-19-cel kapcsolatos utasitasait, a tarsas
tavolsagtartast tartottak és a karantént is komo-
lyan vették. Ezzel egyiitt az emberek magas szo-
rongasrol szamoltak be, mely 6sszefiigghet a sza-
balyok betartasaval is. A vizsgalati személyek
80%-a elévigyazatos volt és felkésziilt, ha k6zossé-
gi térbe ment. Tovabba 72%-uk nemcsak maszkot,
hanem kesztytit is viselt, valamint fert6tlenit6t
is hasznalt. A személyek 80%-anak van sziiksége
valamilyen mentalis segitségnyujtasra. A média
altal keltett stressz 36,4%-nal, a virussal 6ssze-
fiigg6 paranoid gondolatok 37,8%-nal jelentek
meg, mig alvasi nehézségekrol 12,5%-uk szamolt
be. Olaszorszagban a jarvannyal 6sszefiiggésben
a tarsadalom korében megjelentek az alvassal
kapcsolatos problémak, az észlelt stressz, a gene-
ralizalt szorongas, depresszios tiinetek és a poszt-
traumas stresszzavar (PTSD) tinetei. Tovabba
a helyzethez valé hozzaszokas is stresszorként
érte a tarsadalmat. Féként a fiatalabb korosz-
talynal és a néknél jelent meg a bizonytalansagtol
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és a megfert6z6déstdl valo félelem, valamint azon
embertarsaiktol val6 félelem, akik mar egyszer
atestek a betegségen. Tovabba a fentebb emlitett
két csoport korében a pszicholégiai szimptomak
mindegyike jelentkezett. A vizsgalat soran a karan-
ténban levés a PTSD tiineteivel, a szorongas-
sal, illetve a helyzethez valé hozzaszokassal mu-
tatott oOsszefiiggést. A jarvany miatti munka
sziineteltetése vagy elvesztése mindennel Gssze-
fuggott, kivéve az alkalmazkodasi rendellenesség
tineteivel. A jarvanyban elhunytak hozzatarto-
z6i depresszios tiineteket, PTSD tiineteit mutat-
tak, észlelt stressz szintjiikk magas volt és alvasi
problémaval kiizdottek. Csak tigy, mint Kinaban,
Olaszorszagban is megfigyelheté volt a jarvany
novekedésével az alvasi rendellenességek és
apszicholégiai problémak névekedése (Casagrande
és mtsai 2020; Rossi és mtsai 2020).
Magyarorszagon tobb kutatas is vizsgalja a menta-
lis egészség valtozasat a jarvany kapcsan. A Sem-
melweis Egyetem Mentalhigiéné Intézete, illetve
dr. Bitter Istvan SE emeritus professzora és mun-
katarsai egy nemzetkozi kutatas soran vizsgalja
a magyarorszagi helyzetet'.

Bizonytalansag pszicholdgiai hattere

Mint a fentebb leirtakbol is kidertilt, a jovével kap-
csolatos bizonytalansag szinte minden tertileten
megjelenik. A bizonytalansag egy olyan rossz ér-
zést eredményezé allapot, melyet egy esemény
kapcsan informaciohiany valt ki. Az emberek
létezéstiknél fogva motivaltak, hogy ezt az al-
lapotot és érzést csokkentsék és megsziintessék.
A bizonytalansag egy érzelemi toltettel rendelkez6
eseményt még intenzivebbé tesz, fiiggetleniil attol,
hogy kellemes vagy kellemetlen eseményrél van
sz0. Ez a jelenség akkor figyelhet6 meg, amikor
a bizonytalansag a ,nem tudas” érzésére korlato-
z6dik, mely az informaciohianytol elkilonitheto.
Egy kutatas soran a szubjektiv bizonytalansag
érzése fokozta az emberek affektiv reakcioit
(Bar-Anan, Wilson és Gilbert 2020).

A fentebb leirtak alapjan a COVID-19 jarvany
jelentés hatast gyakorol tarsadalmi, gazdasagi,

testi és lelki szempontbol is (Holmes és mtsai 2020;
Venkatesh és Edirappuli 2020). A virus tarsadal-
mi, gazdasagi hatasai, hossz tava pszichiatri-
ai és pszichologiai kovetkezményekkel jarnak
(Das 2020). A karantén és elszigetel6dés negativ
pszicholo6giai hatasait is kimutattak (Fiorillo és Gor-
wood 2020; Brooks 2020). A virus tarsadalmi hatasa
a csaladokra, gyerekekre és parkapcsolatokra is ki-
hat (Wang és mtsai 2020; Bradbury és Isham 2020).
gy a jarvany hatdsainak és hosszt tava kévet-
kezményének kutatasa hazankban is indokolt.

A frontvonalban dolgozdk

mentalis egészsége

Ajarvany idején els6sorban az egészségiigyben dol-
gozok nehézségei kertiltek el6térbe, tobb orszag-
ban is kifejezte a kozosség az elismerését feléjiik.
Az egészségiigyi személyzet nemcsak fizikai, ha-
nem mentalis nyomas ala is keriilt, ezért Kinaban
pszichologiai intervenciés csoportot allitottak fel
az egészségligyi személyzet tamogatasara. A kor-
hazi dolgozok nem sajat megfert6z6désiktél
féltek, hanem attol, hogy csaladjukat vagy a kor-
nyezetiikben lévéket fert6zik meg. Beszamolojuk
szerint tobb megszakitatlan pihenésre és a betegek
ellatasahoz megfelel6 felszerelésre volt sziikségiik.
Ezen kiviil olyan pszicholégiai készségfejlesztést
kértek, mellyel a szorongé és panikolé pacien-
seiket kezelni tudjak (Chen 2020).

Az egészségligyi dolgozok mellett, sajnalatos mo-
don hattérbe szorulva, de jelentésen megnoveke-
dett a terhelés a szocialis tertileten dolgozokon
is. A jarvany alatt sok helyen az idésgondozas-
sal foglalkoz6 és hajléktalanellatast nyujté dol-
gozok sajat csaladjuktol elkiloniilve dolgoztak
végig az els6 hullamot (Amadasun 2020). Mind
az egészségligyi, mind pedig a szocialis szféra
dolgozo6in poszttraumas stressz tiinetei és szo-
rongasos, depresszios tiinetek jelentkeztek. Szintén
kiemelten nehéz helyzetbe kertiltek a tanarok, akik-
nek rovid id6 alatt kellett atallniuk a tavoktatasra,
mely jelentds energiabefektetéssel és éjjel-nappali
munkaorakkal jart egyiitt (Jandri és mtsai 2020).

‘Orszagos, reprezentativ koronavirus-szirévizsgalat, mely pontos képet kivan adni a jarvany kiterjedésérdl, Collaborative
Outcomes study on Health and Functioning during Infection Times (COH-FIT) néven. A nemzetkdézi felmérés a virus és a jarvany-

helyzet testi-lelki jollétre gyakorolt hatasait kutatja 75 orszagban.

114



Mddszertan

Adatfelvétel

A kérdéivet online moédon (QuestionPro.com)
onkéntes alapon toltotték ki a résztvevok, mely
magaba foglalt egy informalt beleegyez6 nyilat-
kozatot, a WHO-5 Jollét kérd6iv roviditett valto-
zatat, demografiai adatokra, a jarvanyhelyzet
kovetkezményeire, a kiilonboz6 célcsoportokra,
csaladi kapcsolatokra és tavoktatasra vonatkozd
kérdéssort. A kitoltés nagyjabol 10-15 percet vett
igénybe és teljesen anonim volt. Az adatfelvétel
random kényelmi mintavétellel tortént. A vizsga-
lati személyekhez valé eljutds soran kozosségi
portalokat, belsé rendszereket vettiink igénybe.
Ezenkiviil a vizsgalatban egytittmtikod6 szer-
vezetek hirlevelek, megosztasok formajaban jut-
tattak el a kérddiveket a vizsgalatban résztvevé
személyekhez, valamint az Uj Szent Janos Korhaz
honlapjan, és a www.callforhelp.hu honlapon is
elérhet6vé tettik.

Adatok tisztitasa

Az adatok tisztitdsa és elemzése az IBM SPSS
Statistics és a Microsoft Office Excel programokkal
tortént. Ezekben statisztikai probdkat és manua-
lis tisztitast végeztiink. Minden olyan adatot
toroltiink, amely rendszerhiba miatt hianyos volt,
vagy konkrét adatok hianya miatt értelmezhetet-
lenné valt (figyelembe vettiik a nem, kor valto-
zokat a manualis tisztitas soran). Kisztrtiik azokat
avalaszadokat is, akik id6 el6tt fejezték be a kérd6iv
kitoltését. Bizonyos valtozokat, mint a foglalkozas
és egyes ,string” valtozokat manualisan csopor-
tokba kodoltunk. Végiil a teljes tablaban 1243
személy szerepel.

Adatvedelem

Az adatvédelemrdl a vizsgalat nyilatkozott a ku-
tatasetikai engedélyekben. Eszerint a kutatas be-
tartja a Magyarorszag Alaptorvényének és a ha-
talyos jogszabalyoknak a személyiségi jogok, az
egészségligyl személyes adatok védelmére, vala-

mint a szerzéi jogok védelmére vonatkozé ren-
delkezéseit.

A kutatas etikai vonatkozasai

A vizsgéalat az Eszak-Kozép-budai Centrum Uj
Szent Janos Korhaz és Szakrendelé Regionalis,
Intézményi Tudomanyos és Kutatasetikai Bizottsa-
ga altal 2020. 05. 18-an kiadott 4171-1/2020 iktata-
si szamu és az ETT TUKEB altal 2020.06.30-an
kibocsatott, IV/5611-2/2020/EKU ugyiratszamu
kutatasetikai engedéllyel rendelkezik.

Mérdeszkozok

WHO-5 Jol-lét Kérdé6iv roviditett (WBI-5) magyar
véltozatat Susanszky, Konkoly, Stauder és Kopp
(2006) validaltak hazai mintan. A kérd6iv ot
tételbdl all, melyre négyfoka skalan kell a részt-
vevéknek megvalaszolniuk az allitasokat. Az esz-
koz a depresszi6 és szorongas mérésére alkalmas.
A demografiai adatokra egy altalanos kérdéssort
tartalmaznak. A jarvanyhelyzet kovetkezményeire
vonatkoz6 rész a félelmek, a csaladi kapcsolatok
és a testi, valamint a lelki egészség valtozasara
kérdezett ra. A kiillonb6z6 célcsoportokra - szocia-
lis sztéraban dolgozok, egészségiigyi teriileten
dolgozdk, pedagogusok - vonatkozo rész a harom
csoportnak megfeleléen specidlisan valaszthato
volt. A csaladi kapcsolatokra, viszonyokra, gyere-
kekre, nagyszil6kre és tavoktatasra vonatkozo
kérdéseket opcionalisan valaszolhattédk megarészt-
vevok.

A kutatasban résztvevo kutatohelyek
Eszak-K6zép-budai Centrum, Uj Szent Janos Kor-
haz és Szakrendel6 valamint Egészségtejleszté-
si Irodaja, Bajai Szent Rokus Korhaz, Végeken
Egészséglélektani Alapitvany (CallForHelp kezde-
ményezés), Kopp Maria Intézet a Népesedésért
és a Csaladokért.
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Eredmények bemutatasa
Alapadatok, demografia

A valaszadok tobbsége, 85%-a né volt, igy a kérdéiv
nemek szerint nem reprezentativ. A kérdéivet
a legalabb 18 évesek tolthették ki, igy a kitolték
életkora 18 és 91 éves kor kozott oszlik meg, az
atlagos életkor 45,6 év. Az életkor szerinti eloszlas
normal eloszlast mutat.

A kérd6ivet nem csak Magyarorszagrol, hanem
a hataron tulrdl is kitolthették. Igy a kitoltsk 3%-a
kilfoldi, a legtobben Romaniabol. Mivel a virus-
helyzet nem csak hazankat érintette, ezért a vala-
szok elemzése soran figyelembe vettiik a kiilfoldrol
érkezett valaszokat is.

Régiok szerint Kozép-Magyarorszag jelentésen fe-
lulreprezentalt, ennek megfeleléen a tobbi régio-
bol ardnyuknal valamivel kevesebb valasz érke-
zett, kivéve a Dél-Alfoldet. Habar a valaszok
az orszag egész teriiletérdl érkeztek, a minta nem
mondhato teriiletileg reprezentativnak. A felmérés
soran els6sorban az egészségiligy teriletén,
a szocialis szféraban és a pedagégusként dolgozo-

1. tablazat: A minta életkor és nem szerinti eloszlasa

Eletkor
Minimum 18
Maximum 91
Atlag 45,63
Szo6ras 12,41
Nem
Elemszam Rela'lti,v
gyakorisag %
Férti 186 15%
N6 1057 85%

kat kivantuk megkérdezni. Az egészségiigybdl
és a szocialis teriiletré6l megfelel6 szamu valasz
érkezett, a pedagoégusok megszolitasa azonban
kevesebb sikerrel jart.

Osszes foglalkozas (N=1243)

Szocidlis szféraban
dolgozé

Egészségiigyi dolgozd

1. tablazat: A minta életkor és nem szerinti eloszldsa
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416
387

Pedagdgus

Egyéb Nem vélaszolt



Jarvannyal, jarvanyhoz kapcsolodo
attitGdokkel kapcsolatos kérdések
Megkérdeztiik, a valaszadok koziil ki esett at
COVID-19 fert6zésen, de minddssze a véalaszadok
1%-a adott igen valaszt erre kérdésre. Az alacsony
szam miatt ennek az almintanak a vizsgalata
statisztikailag nem volt lehetséges.

Ugyancsak megkérdeztiik, milyen tényezék, szem-
pontok a legzavarobbak a virushelyzettel kap-
csolatban, amelyek az élet kiilonbozo teriileteit
érintik. A kérdéseket két csoportra osztottuk,
az egyik csoport a csaladdal, csaladi és egyéb szo-
cialis kapcsolatokra, a csaladtagokra vonatkozo
hatasokkal foglalkozott, a masik az élet egyéb
tertileteire és a munkaval kapcsolatos szempon-
tokra. A szempontok koztl a harom legfontosab-
bat kellett bejelolnie a valaszadonak.

A csaladdal kapcsolatban els6 helyre a csaladtagok
betegségétdl valo félelem keriilt, ezt a valasz-
adok tobb mint fele jelolte. 43% félt attol, hogy
a betegséget t6liik kapjak el, ezutan a kapcsolatok
besziikiilése, elvesztése kovetkezett. A megterhe-
lés, a konfliktusok csak ezutan kovetkeztek.

Adatvédelem

Az adatvédelemrdl a vizsgalat nyilatkozott a kuta-
tasetikai engedélyekben. Eszerint a kutatas be-
tartja a Magyarorszag Alaptorvényének és a hata-

lyos jogszabalyoknak a személyiségi jogok, az egész-
ségligyi személyes adatok védelmére, valamint
a szerz6i jogok védelmére vonatkozo rendelkezéseit.

A kutatas etikai vonatkozasai

Avizsgalataz Eszak-K6zép-budai Centrum Uj Szent
Janos Koérhaz és Szakrendel6 Regionalis, Intéz-
ményi Tudomanyos és Kutatasetikai Bizottsaga
altal 2020. o5. 18-an kiadott 4171-1/2020 iktatasi
szamu és az ETT TUKEB altal 2020. 06. 30-4n kibo-
csatott, IV/5611-2 /2020/EKU tigyiratszamu kuta-
tasetikai engedéllyel rendelkezik.

Méréeszkozok

WHO-5 Jol-lét kérdéiv roviditett (WBI-5) magyar
valtozatat Susanszky, Konkoly, Stauder és Kopp
(2006) validaltak hazai mintan. A kérdéiv ot
tételbol all, melyre négyfoku skalan kell a részt-
vevéknek megvalaszolniuk az éllitasokat. Az esz-
koz a depresszio és szorongas mérésére alkalmas.
A demografiai adatokra egy altalanos kérdéssort
tartalmaznak. A jarvanyhelyzet kovetkezményeire
vonatkozo rész a félelmek, a csaladi kapcsolatok
és a testi, valamint a lelki egészség valtozasara kér-
dezett ra. A kiillonboz6 célcsoportokra - szocialis
szféraban dolgozok, egészségligyi teriileten dol-
gozok, pedagoégusok - vonatkozé rész a harom
csoportnak megfelel6en specialisan valasz

félelem, hogy a csaladombol valaki beteg lesz [N, 553
félelem, hogy a csaladomat én betegitem meg _ 422 A
szociélis kapcsolataim romlasa (elszigetel6dés) _ 28,4 :
szokasosnal nagyobb terhelés otthon - gyermekek _ 21,8
félelem, hogy sulyos beteg leszek _ 21,5
csaladi kapcsolataim romlasa (gyermekeimmel) _ %17,4
otthoni feladatokkal kapcsolatos kiégés, kimeriilés _ 14?2
egyéb _ 12,% I'relatfv gya'koriség%
szokasosnal nagyobb terhelés - otthon parkapcsolat _ 11,0 -
nem tudja, nem valaszol - 28
csalddtagomnak el kellett koltéznie otthonrol - 19
0,6% 16% 26% 36% 46% Sb°/o 60;/0

2. abra: A jarvannyal kapcsolatos legzavarcbb tényezdk csalad és kapcsolatok terén
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A munkahellyel, jovével kapcsolatos kérdések kozt
a jovotdl valo félelem kertilt elsé helyre, masodik
leggyakrabban bejel6lt tényez6 a mentalis allapot

jov6tél valo félelem (bizonytalan jévékép, gazdasagi)
sajat mentalis egészségem romlasa (fesziiltebb vagyok)
jarvannyal, jovével kapcsolatos bizonytalansag, vakcina
fokozott munkahelyi leterheltség

munkahelyi feladatokkal kapcsolatos kiégés, kimeriilés

munkahelyi fesziiltségek

romlasa volt. Harmadik helyre is egy bizonytalan-
sagi tényez6, a jarvannyal kapcsolatos bizonyta-
lansag kertiilt.

e R
_ us
_ 289 :
_225
_ 14'45

I 3.6

M relativ gyakorisag%

sajat fizikai egészségem romlasa (COVID-19-ben) _ 13, 2
munkahely elvesztésétl valo félelem _ 9,9
egyéb - 5,2 :

U;U% 5“/0 16% 15% 26% 25“/0 3[5% 3.5% Z;U% 45“/0

3. abra: A jarvannyal kapcsolatos legzavarobb tényezék munkahely és jéva szempontjabol

Egyértelmien lathat6 a valaszokbdl, hogy a bizony-
talansag, a killonbo6z6 kockazati tényezék jelentik
a legnagyobb terhet. A konkrét nehézségek, mint
pl. a leterheltség akar a csaladban, akar a munka-
helyen, kénnyebben lekiizdhetdk, feldolgozhatok,
mint azok a kérdések, amikben nem tudjuk, mi
fog torténni, amik a jovét, az életet bizonyta-
lanna, kiszamithatobba teszik. Bizonytalansagi
tényezéként a munkahely elvesztésétsl valo
télelem mindossze 10%-nal jelentkezett, ebben
azonban szerepe lehet a specialis célcsoportoknak,
mivel ebben a helyzetben sem az egészségiigy-
ben, sem a szocialis teriileten nem valés kockazat
a munkahelyek megsziinése. Erre val6sziniileg
mas valaszt kaptunk volna, amennyiben a min-
ta mas szakteriletekrél all 6ssze (pl. turizmus,
vendéglatas).

Egészségligyben és szocialis

tertileten dolgozok

A mintaban 416 egészségiigyi dolgozo, 291 szocia-
lis tertileten dolgozé volt, igy az 6 valaszaikat
tudtuk vizsgalni. A miszakbeosztas valtozasara vo-
natkoz6 kérdésre valaszolok tobb mint 9go%-a nem
szamolt be kényszerti munkahelyvaltoztatasrol.
Afennmaradé személyek valaszai az alacsony szam
miatt statisztikailag csak 6vatosan értelmezhetdk,
de az latszik, hogy jelent6s résziik fizikailag és
lelkileg is rosszul élte meg az athelyezést.
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A miszakbeosztas valtozasarol az egészséglgy
teriiletén 40,3%, aszocialis teriileten 26,5% szamolt
be, vagyis mindkét teriileten a dolgozok jelentds
részét érintette. Ezt az egészségligy teriiletén a dol-
gozok fele inkabb rosszul élte meg, mig a szocia-
lis teriileten a tobbség szamara a valtozas inkabb
pozitiv hatassal jart.

2. tablazat: Az egészségiigyi és szocidlis szféra
miuszakbeosztds valtozasa és megélése

Miiszakbeosztasa valtozott-e?

Egészségiigy Szocialis
igen 124 40,3% 57 26,5%
nem 184 59,7% 158 73,5%
Osszesen 308 100% 215 100%

Hogyan élte meg a mtszakbeosztas valtozasat?

Egészségligy Szocialis
?gsgzz(:ll 16 13,1% 2 3,5%
rosszul 46 37,7% 13 22,8%
semlegesen 24 19,7% 16 28,1%
inkabb jol 27 22,1% 19 33,3%
nagyon jol 9 7,4% 7 12,3%
Osszesen 122 100% 57 100%




A dolgozok tapasztalatai, érzései egyrészt fontos
visszajelzést adnak az ellatottakrol, masrészt
meghatarozzak az attitidjeiket az Gjabb kliensek-
kel kapcsolatban. A megadott valaszlehetéségek
kozil legfeljebb harmat valaszthattak a kitoltés
soran.

Az egészségligy teriiletén a legtobben a betegek
novekvé szorongasarol szamoltak be, és ugyanilyen
meértékben érezték ezt magukon is, ami a gyanus

betegekkel szemben stigmatizaciot eredményez.
Sokan voltak azonban, akik ugy érezték, sem a
betegek mentalis allapota, sem altalaban a hely-
zet nem rosszabb, mint egy influenzajarvany
idején. Az erésen polarizalodé valaszok alap-
jan feltételezhets, hogy a dolgozok alapveté at-
titidjei a virushelyzettel kapcsolatban jelentés
hatassal voltak a valaszaikra, ez azonban tovabbi
kutatasokkal tamaszthat6 csak ala.

3. tablazat: Az egészséqiigyi dolgozok szubjektiv véleménye az ellatott betegekrdl

A veszélyhelyzet alatt tobb beteg érkezett szorongasa folytan 100
A COVID-19 gyanus betegekkel szemben stigmatizaciot, erételjes
szorongast tapasztaltam magamon és/vagy kollégaimon 99
Nem rosszabb a helyzet sem a betegek szamaban, sem egyéb 68
tényez6kben, mint egy influenza-jarvany idején
A veszélyhelyzet alatt tobben kérték segitségiinket,
mert azt hitték COVID-19 betegek 33
Az ellatott betegek ugyanolyan mentalis allapotban vannak,
mint korabban, nem érzékelek valtozast 44

A szocialis tertileten kisebb a polarizacio, tobben
érzik gy, hogy romlott a helyzet, nagyobb mérték-
ben szoronganak mind a gondozottak, mind maguk

a dolgozok. Sziikséges lenne annak vizsgalata,
miért jelez ennyivel rosszabb helyzetet a szocialis
tertlet.

4. tablazat: A szocidlis dolgozok szubjektiv véleménye az ellatott betegekrdl

A veszélyhelyzet alatt tobben szoronganak, félnek 163
A gondozottak, ellatottak most sokkal tirelmetlenebbek, 126
nehezebben kezelhet6k
Rosszabb a helyzet a kliensek szamaban és egyéb tényezékben, 8
mint egy influenza-jarvany idején >
A COVID-19 gyanus betegekkel szemben stigmatizaciot, erételjes
szorongast tapasztaltam magamon és/vagy kollégaimon 47
Nem rosszabb a helyzet sem a kliensek szamaban, sem egyéb

tényezokben, mint egy influenza-jarvany idején 37
A veszélyhelyzet alatt tobben kérték segitségiinket, -

mert azt hitték, COVID-19 betegek
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Tavmunka

Rakérdeztink a tavmunkara, a minta 37%-a dol-
gozott legaldbb részben otthonrél. Erthetéen ebbe
a korbe kevésbé tartoztak az egészségiigyi illetve
a szocialis teriiletrdl érkezett valaszadok, a peda-
gogusoknak kevesebb, mint 9%-a nem dolgozott
tavmunkaban — ez felvetheti a kérdést, mennyire
pontos a tavmunka fogalma egy hasonlé meg-
kérdezés soran, mivel az iskoldk bezaridsa miatt
elvileg minden pedagégus legalabb részben tav-
munkaban kellett volna, hogy dolgozzon.

A tavmunka a megkérdezettek nagyjabol kétotode
szerint rosszabb, és ugyanennyi szerint jobb, mint
a munkahelyen végzett munka, 20% szamara nem
jelentett valtozast.

Parkapcsolatok

Az egyik legnagyobb kérdés a karantén idején az
volt, vajon a csaladok 6sszezartsaga milyen hatas-
sal lesz a parkapcsolatokra? Nem lehetett elére
tudni, vajon az Osszezartsag a fesziiltségeket, vagy
inkabb az egytittmukodést, kozos tevékenységeket
fogja erésiteni? A valaszokbol ugy latszik, a
szlikebb élettér tobbségében javitott a kapcsola-
tokon. A parkapcsolati allapotra vonatkozoéan tébb
kérdést tettiink fel, nem csupén a ,hivatalos” sta-
tuszra, hanem az egyiittélésre is rakérdeztiink.
A valaszadok 77,2%-a hazas vagy parkapcso-
latban van, 92%-uk, 959 f6 egyiitt is él parjaval.
Minddssze 1,4% jelezte, hogy a veszélyhelyzet
miatt élnek kiilon, am azt nem tudjuk, ez a kény-
szer, munkahelyi kotelezettségek miatt, vagy a
félelem indokolta dontés kovetkezménye.

A parkapcsolat megitélését csak az egyttt éloktol
kértiikk. Ennek alapjan jol lathato, hogy a félelem,
miszerint az 6sszezartsag rossz hatassal van a par-
kapcsolatokra, ha nem is egészen volt alaptalan,
de csak 12% szamolt be errdl, 59% szamara nem
jelentett ezen a téren valtozast, és csaknem 30%
szamolt be a parkapcsolat javulasarél. Meg kell

5. tablazat: Tavmunka megitélése

Elemszam Relativ
gyakorisag %
Sokkal jobb 35 9,5%
Jobb 119 32,3%
Nem valtozott 74 20,1%
Rosszabb 112 30,4%
Sokkal rosszabb 28 7,6%

6. tablazat: A parkapcsolati allapot megitélése

(N=959)
) Relativ
Elemszam .
gyakorisag %
Sokkal jobb 65 6,8%
Jobb 215 22,4%
Nem véltozott 566 59,0%
Rosszabb 103 10,8%
Sokkal rosszabb 10 1,0%

azonban jegyezni, hogy a valaszadok 85%-a né,
ami szerepet jatszhat a parkapcsolatok atlagos
megitélésében.

Megkérdeztilk mind a két oldalt — azokat is,
akiknek romlott, és azokat is, akiknek javult
a parkapcsolatuk —, vajon mi volt a valtozas hat-
terében? A valaszok koziil tobbet is bejelolhettek.

Elemszam (N=103) Relativ gyakorisag %
Fokozott fesziiltség a bizonytalansag, munka miatt 46 44,7%
Sokkal tobb a veszekedés 44 42,7%
Sajat id6, sajat tér hianya 43 41,7%
Gyerekekkel kapcsolatos vitak, nehézségek 38 36,9%
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7. tablazat: A parkapcsolati dallapot romlasanak oka

Elemszam (N=103) Relativ gyakorisag %
Osszezartsag 24 23,3%
Egyéb 17 16,5%
Félelem egymastol a fert6zés miatt 16 15,5%
Tul kicsi a lakas, ahol 6ssze vagyunk zarva 8 7,8%
Nem tudom / nem valaszolok 5 4,9%

A beszamolok alapjan a parkapcsolatok romlasa
mogott elsésorban a bizonytalansag, fesziiltség
volt fontos tényez, ami tobb veszekedéshez vezet.

8. tablazat: A parkapcsolati allapot javulasanak oka

Szintén noveli a fesziiltséget a sajat tér hianya,
valamint a gyerekekkel kapcsolatos nehézségek.

Elemszam (N=215) Relativ gyakorisag %
To6bb id6 jut beszélgetésre, kozos tevékenységekre 206 95,8%
Tobbet segitiink egymasnak 147 68,4%
Kozelebb kertltiink egymashoz 104 48,4%
To6bb intimitasra van id6, lehetség 74 34,4%
Jobban megismertiik a masikat 26 12,1%
Nem tudom / nem valaszolok 2 0,9%

A parkapcsolatok javulasa mogott feltételezheto,
hogy a kényszeri egyiittlét eldsegitette a kom-
munikdciot, az egymasra forditott id6t, és azokat
a tevékenységeket, amelyek a jol miikod6 kap-
csolatokra altalaban jellemzéek. 95,8% szamolt be
arrol, hogy tobb id6 jut egymasra — a rohano vilag-
ban a parok észrevették, hogy egymassal is milyen
jol el tudjak tolteni az id6t. Ebbdl az erdteljesebb
egymasra tamaszkodas és a kapcsolatok szoro-

sabba valasa kovetkezett. Figyelembe véve, hogy
a valasok mogott gyakran kommunikacios zavart
vagy hidanyos kommunikaciot talalunk, ez az,
amelynek igy szerepe lehet az elhidegiilésben
(KINCS 2020). A pandémia miatti karantén pozitiv
hatasa feltételezhet6 a hazassagok megerésodésé-
ben, a valasok esetleges csokkenésében, azonban
ez tovabbi vizsgalatokat, kutatast igényel.
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Gyermekekkel, gyermekvallalassal

kapcsolatos kérdések

A mintaba keriltek 75,8%-nak, 942 személynek
van gyereke, ebbdl 516 f6 jelezte, hogy koztik
van iskolaskoru, azaz a karantén kovetkeztében

a tavoktatds mindegyikiiket érintette. Az atlagos
gyermekszam a mintdban 1,63, a gyermekesek
kozt 2,16.

migen m nem 1 gyerek

iskolas korl gyermeke van (n=940)

gyermekek szama (n=942)

2 gyerek m 3, vagy tobb gyerek

4. abra: A kitolték gyermekeinek szamaval kapcsolatos kérdeés

A gyermekvallalasi terveket az életkorral Ossze-
fiiggésben néztiik. A 30 év alattiaknak mindossze
14%-a nem tervez egyaltalan gyermeket, mig csak-
nem fele a megkérdezett fiataloknak 3 éven beliil
szeretne. 31-40 év kozt is még 34% tervez a kozel-
jovében, koztiik mar 52% azoknak az aranya, akik
egyaltalan nem gondolkodnak (tovabbi) gyermek-
vallalasban. 41 év felett természetesen mar joval
kevesebben, mindossze 3% szeretne még gyer-
meket. A virushelyzet hatasa a gyermekvallalasi
tervekre kicsi, a legnagyobb ardnyban a fiatalok
teszik ettdl fiiggévé a megvalositast, az 6 terveikre
volt leginkabb hatassal. Ez a hatas leginkabb azok-
nal mutatkozott, akik egy éven beliil szeretnének
gyermeket vallalni.

Iskolaval, tavoktatassal

kapcsolatos kérdések

A karantén megsziinése utan is fontos a kérdés,
a tavoktatds mennyiben okoz nehézséget. A gyer-
mekesek 48%-a nehézségekrdl szamolt be, és 41%
szamara nem jelentett nehézséget a tavoktatas.
A gyermekek életkorara nem kérdeztiink ra,
igy nem tudhatjuk, hogy inkabb a kisebb vagy a
nagyobb gyermekeknél voltak nehézségek.

A kozosségektdl a sziil6k kevésbé féltették gyerme-
keiket, bar 30% igy is inkabb otthon tartotta volna
6ket. 60% azonban egyértelmien visszaengedte
volna a kozosségbe gyermekét a késé tavaszi, nyar
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eleji lekérdezés soran és a fennmarado rész is sem-
leges volt ebben a kérdésben. Ez az eredmény
6sszhangban van a KINCS altal a karantén ideje
alatt végzett kutatassal, ahol a megkérdezettek
43%-a engedte volna vissza a gyermekét az iskola-
ba. A 30%, aki félti ett6l gyermekét, elég magas
szam ahhoz, hogy érdemes legyen velik kiilon
foglalkozni.

Rékérdeztiink arra is, mi okozza a tavoktatasban
a legnagyobb nehézséget. Elsé helyen a testmoz-
gas és a tarsasag hianya szerepelt, jelentésen
megel6zve a tanulassal, tanitassal kapcsolatos
nehézségeket. Mindossze 2,3% szamolt be a gyer-
mek eredményeinek romlasardl, vagy ezt nem
tartottak problémanak. Ezek az eredmények mu-
tatjak, habar a fiatalok nagyon sok idé6t téltenek
el online tevékenységekkel, életiiknek még min-
dig jelent6s, kiemelked6 része a mozgas, a tar-
sasagi tevékenység. Igy az online tér mellett
aszemélyes talalkozasok jelentésége is megmaradt.
A karanténhelyzet lehetéséget adott arra, hogy
ezeknek a fontossagat felismerjék.

Tarsas kapcsolatok, életmindség valtozasa
Az egyik legfontosabb kérdésiink az volt, hogyan
valtozott az életmindség, ideértve a csaladi és tar-
sas kapcsolatokat, a virushelyzet elsé hullama,
a karantén alatt.



sokkal rosszabb rosszabb

ugyanolyan

jobb sokkal jobb

m csaladi kapcsolatok megitélése a jarvany el6ttihez képest (N=1243)

W tarsas és szociélis kapcsolatok megitélése a jarvany el6ttinez képest (N=1243)

testi, fizikai életmindség valtozasa a jarvany eléttihez képest (N=1243)

B mentalis életmindség valtozasa a jarvany eléttinez képest (N=1243)

5. abra: A kapcsolatok, testi és lelki tényezdk valtozdsa a jarvanyt megel6zo iddszakhoz képest

Az el6z6ekkel 6sszhangban a csaladi kapcsolatok-
nal osszességében inkabb javulasrol szamoltak be,
24,4% szamara inkabb jobb, 59,3% szamara nem
véltozott a kapcsolata. A valaszolok16,3% szamolt
be egyértelmiien romlasrél. A valaszolok ezen
csoportjaban érdemes a kapcsolati problémakat,
az esetleges kapcsolati erészakot a késébbiekben
célzottan felmérni.

A tobbi tertileten azonban egyértelmten romlasrol
szamoltak be a valaszadok. Csaknem a valaszolok
felénél romlottak a szocialis kapcsolatok, a testi,

fizikai életmindség romlasarol kétotodiik szamolt
be, és mentalis életmingsége is romlott a valasz-
adok tobb mint a felének. Utébbi az egyik fon-
tos eredménye a mintagytjtésnek, mivel a men-
talis allapot romlasa visszahat mind a szocialis
kapcsolatokra, mind a testi életmingségre, és
nagymértékben negativan befolyasolhatja a csaladi
kapcsolatokat. Az eredmények alapjan az egyik
legfontosabb teriilet a mentalis egészség megor-
zése, az azzal valo foglalkozas, tamogatas megszer-
vezése.

9. tablazat: A kapcsolatok, testi és lelki tényezdk valtozasa a jarvanyt megel6z6 iddszakhoz képest

. Téarsas és szocialis Testi, fizikai Mentalis
Csaladi kapcsolatok y N ; A
kapcsolatok életmingség életmindség

Sokkal rosszabb 1,7% 5,3% 5,5% 8,7%
Rosszabb 14,6% 43,8% 37,3% 42,6%
Ugyanolyan 59,3% 42,0% 39,7% 31,7%
Jobb 21,5% 7,9% 15,5% 15,0%
Sokkal jobb 2,9% 1,0% 2,0% 2,1%

Erzelmi tamogatas, lelki
elsésegély szilkségessége
Mivel a mentélis allapotra a virushelyzet negativ

hatassal van, sziikséges tamogat6 lehetéségek biz-
tositasa. Az egyik leggyorsabban elérhetd, alacsony

kiiszobi ellatas az online lelki els6segély. A Call-
ForHelp tapasztalatait feltar6 kutatasunk egyik
t6 célja az volt, hogy felmérjik az ilyen jellegt
tamogatasra valo igényt. A valaszokbdl jol latszik,
hogy a valaszadok 9o%-a sziikségesnek tartja az
ilyen jellegli szolgaltatast, 65%-uk biztositana
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olyan személynek, akinek erre sziiksége van. 57%
nyilatkozott Ggy, hogy amennyiben tamogatasra
van sziiksége, 6 is igénybe venné ezt a szolgal-
tatast. Az eredmények alatamasztjak, hogy az ilyen

fontos, hogy legyen elérhetd online
érzelmi tdmogatas (N=1187)

oda tudnd adni személyesen
a CFH elérhetdségét, akinek sziiksége
van érzelmi ellatasra (N=1187)

jellegti szolgaltatasok sziikségesek, nehéz helyzet-
ben segitenek csokkenteni az érzelmi problémak
altal okozott karos kovetkezményeket.

migen m®nem

felhivna a CFH vonalat, ha ugy érezné,
hogy érzelmi tAmogatésra
van sziiksége (N=1187)

6. dbra: Erzelmi tamogatdssal és lelki elsdsegéllyel kapcsolatos megitélés

Intergeneracios kapcsolatok - nagyszilok-

kel vald talalkozasok, egyuttmikodeés

Az intergeneracios kapcsolatok mind a mentalis
egészség, mind a csalad muikodése, a gyermekek
nevelése szempontjabol meghatarozok. A genera-
ciok egyuttmuiikodése mind a fiatalabbak, mind az
idésebbek szamara nagyon fontos (KINCS 2019).
Erdemes tehat megvizsgalnunk, hogyan valtoztak
ezek a kapcsolatok a pandémia elsé hullama alatt,
hogyan hatottak a csaldadokra.

A nagyszil6kkel valé kapcsolatra a megkérdezet-
tek 30%-a valaszolt, azok, akiknél ez a kérdés
relevans volt (van gyermekiik és van nagysziil6).

megsziintek

jelentésen
csokkentek

A virushelyzet el6tt 69,7%-uk esetében havonta
tobbszor, csaknem a feliiknél hetente legalabb egy-
szer, és 31,1% esetében hetente tobbszor talalkoz-
tak a gyerekek az id6sebb generacioval. 10% eseté-
ben napi szintd volt talalkozas.

A virushelyzet kovetkeztében az id6sebb generacio
— a sajat védelmében — el lett zarva a fiatalabbak-
tol. Ennek kovetkeztében jelentésen csokkentek
a talalkozasok. 43,7% esetében teljesen megsziin-
tek, tovabbi 34,5% esetében jelentésen csokken-
tek, azaz csaknem 80%-ot nagymértékben érintett
a karantén.

kicsit nem valtoztak

csokkentek

gyakoribbak lettek

7. abra: A nagysziilok és unokak talalkozasanak megvaltozasa a jarvanyhelyzet miatt
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Tovabbi kérdés volt, hogy a talalkozasok megszi-
nése, ritkulasa hogyan érintette a valaszadokat
és tobbgeneracios csaladtagjaikat, a valaszadok
sztr6jén keresztil. Mivel a vélaszadok csaknem
haromnegyedét rosszul, 22,2%-ukat kifejezetten
rosszul érintette a valtozas, elmondhat6, hogy
a virushelyzet kovetkeztében bevezetett karantén
az intergeneracios kapcsolatok csokkenésén keresz-
till komoly érzelmi megterhelést jelentett a csala-
doknak.

A nagyszil6kkel valo talalkozasok nem csak érzel-
mileg, hanem a konkrét napi tevékenységekben is
sokat jelentenek. 18,4% szamara nagy segitséget
jelentettek a gyermekek gondozasaban a nagyszi-
16k, de 50% felett van azoknak az aranya, akiknél
valamennyire besegitenek, mindossze 30%, akik

kismértékben

egyaltalan nem

10. tablazat: A nagysziilék és unokdk talalkozasanak
csokkenésének megitélése

(N=959)

) Relativ

Elemszam .,

gyakorisag %
Nagyon rosszul 72 22,20%
Osszességében 164 50,60%
rosszul

Semlegesen 75 23,10%
Inkabb jol 9 2,80%
Nagyon jol 4 1,20%

nem voltak a gyermekkel kapcsolatban és sem-
milyen konkrét segitségrél nem szamoltak be.

nagymértékben nem tudom

8. abra: A nagysziilok részvétele a gyerekek gondozasaban a jarvanyhelyzet eldtt

Akaranténhelyzet igy nem csupan a fizikai-érzelmi
elszakadast, hanem egy hatékony segitség, tamo-
gatas elvesztését is jelentette. Ezt kiilonboz6
mértékben élték meg a csaladok, kozel 60% ese-
tén teljesen elvesztették ezt a tamogatast, tovabbi
14,70% esetén jelent6sen, vagyis 6sszesen mintegy

60%
40%
20%

0%

nagyon rosszul

Gsszességében rosszul

haromnegyediik szamarakomoly veszteségetjelen-
tett a be- illetve elzartsag. Ez a gondozas tertletén
bekovetkezett veszteség haromnegyediiket rosszul
érintette, és csak negyediik szamara volt semleges
a valtozas. Nagyon kevesen, 1,7% szamolt be arrol,
hogy ez a kiesés szamukra j6 volt.

semlegesen jol

9. abra: A nagysziilk gyerekek gondozasabol valo kiesésének megitélése
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Osszefoglalds

A kutatasi célunk a pandémia els6 magyarorszagi
hullama soran a lakossag, azon belil is az egész-
ségligyi, szocialis tertileten, valamint az oktatas-
ban dolgozok felmérése volt abbél a szempont-
bol, hogy milyen nehézségekbe ttkoztek ezen
id6szak alatt. A valaszolok percepcidja jelent meg
a valaszokban, hogy szubjektive hogyan élték meg
ezt az id6szakot. Az altalunk kialakitott méréesz-
kozokkel dolgoztunk, valamint a WHO-5 Jol-lét
skalat hasznaltuk. Egyéb méréeszkozoket nem
vontunk be. Kutatasunk 2020 tavaszan kezd6dott
és nyaran, az elsé hullam utani nagyon alacsony
megbetegedésszammal jellemezheté idészakban
ért véget. Osszességében elmondhat6, hogy a
kérdsiv kitoltésében elértik a kittizott elem-
szamot, és azt meg is haladtuk (minimum 1000 f6)
az els6 hullam soran.

A mintankban sokkal tobb ng, mint férfi toltotte
ki kérdéivet. Feltételezziik, hogy ez egyrészt
a dolgozok foglalkozasabol (egészségligyben, a szo-
cialis teriileten és az iskolai pedagogusok kozott
a n6i munkavallalok arany magasabb), masrészt
a ,pszichologiai”, ,lélektannal” foglalkozo tesztelés
kitoltési hajlandésagabol fakadhatott. Természe-
tesen ezek az aranyok befolyasoljak vizsgalatunkat.
A héarom hivatascsoport (egészségiigyi, szocia-
lis tertilet és iskolai pedagogus) kozott jelentds

Felhasznalt irodalom

elemszambeli eltérés van, amelyet majd a statiszti-
kai elemzések soran figyelembe kell venniink.

A mintankbol kiemelhet6, mint vezet6 probléma,
a bizonytalansag érzete, amely a legnagyobb ne-
hézséget okozta mindenki szamara. A bizony-
talansag és az abbol fakado pszichologiai valto-
zasok, mint példaul a szorongas és stressz-szint
megemelkedése pedig kozvetett valtozoként maga
is befolyasolhatja a csaladi élet és a parkapcsola-
tok alakulasat. A sztl6k szamara a gyermekek
online tanuldsa megterhel6 volt, féleg abban a
viszonylatban, hogy munkajukkal azt 6ssze kel-
lett egyeztetni, és ez a fajta kommunikacio sokak
szamara ismeretlen volt. Az egészségiigyi és szo-
cialis dolgozok mindannyian nagyfoku stresszrél
szamoltak be a munkahelyi bizonytalansag tekin-
tetében. Igy példaul az athelyezések, miszakvalto-
zasok és a tervezhetdség kérdése kertiltek el6térbe.
A parkapcsolatok esetén tobben ugy érzik, az 6ssze-
zartsag jot tett a kapcsolatuknak, viszont kisebb,
de nem jelentéktelen szamban pedig problémat
okozott. Feltételezhet6, hogy akiknél segitett a ka-
ranténhelyzet, az otthonmaradas akar tobb beszél-
getésre, nyugalmasabb életmédra inspiralta a
parokat. Az idésebb generaciéval, a nagysziilokkel
a kapcsolattartas nehezebb lett vagy megsziint,
amit a nagy tobbség rossznak értékelt.
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Csaladok és kornyezetvedelem

Bevezetés

Tanulmanyunk azt a kornyezetvédelemmel foglalkozo reprezentativ felmérést mutatja be, melyet 2020 mar-
ciusdban végeztiink a Szazadvég Alapitvany kozremiikodésével. Kutatasunk elsédleges célja a magyar em-
berek kornyezettudatossaganak felmérése volt. Kivancsiak voltunk arra, milyen a csalddok kornyezetvéde-
lemhez val6 viszonya. A témahoz kapcsol6do altalanos hozzaallast kovetden tehat a személyes érintettséget
is vizsgaltuk.

Hipotézisiink szerint a magyar csalddok kornyezettudatosak, odafigyelnek a kornyezetvédelemre. Minden-
napjaikban torekednek a kornyezeti terhelés mérséklésére és gyermekeiket is ebben a szellemben nevelik.

Feltételeztiik, hogy a fiatalabb korosztaly érez nagyobb személyes felel3sséget a kornyezetért.

Szakirodalmi attekintés

Az elmult néhany évtizedben jelentésen megnott
a kornyezet terhelése, a természeti eréforrasok
kiaknazasa, a globalis klimavaltozas kockazata.
A probléma nyilvanval6an nemcsak nemzeti szin-
td, hanem globalis 6sszefogast igényel. Ez a val-
tozas nem ujkeleti jelenség, hiszen mar az ipari
forradalmak soran is jelentésen megnétt az em-
beri beavatkozas mértéke. Az éghajlat megvalto-
zasat kizarolagosan nem csak az emberi tevékeny-
ségek befolyasoljak, hiszen vannak természetes
okai is, mint példaul a foldkéreg valtozasa, vulka-
nikus tevékenység, vagy naptevékenység (Farago
et al. 1990: 13). Az azonban kétségtelen, hogy az
tiveghazhatasu gazok kibocsatasaval, erdoirtas-
sal, fosszilis anyagok égetésével, vagy vizszeny-
nyezéssel elkeriilhetetlen gazdasagi és tarsadalmi
hatasokkal kell szembenézni. Az ember ezekhez
az éghajlati feltételekhez alkalmazkodott, emiatt
a tarsadalmaknak szamos kiszamithatatlan kovet-
kezménnyel kell szembe néznie, tobbek kozott
a tengervizszint emelkedésévél, betegségek gyors

terjedésével, valamint menekiiltvalsag kialakula-
saval. Az emberiségnek alkalmazkodnia kell
a kornyezet valtozasaihoz, amely a fenntarthat6
fejlédéssel lehetséges. Ennek célja, hogy 6sszehan-
golja a kornyezetet és a fejlédést.

A klimavaltozas fontossagat bizonyitja, hogy az
utobbi években szamos nemzetkozi szervezet —
tobbet kozott az ENSZ, EU, WHO, IPCC - hirde-
tett meg és folytat klimapolitikat. Az Eur6pai Unio
orszagaiban az Eurobarometer 1999 ota kutat-
ja a kornyezettel kapcsolatos attittidoket, illetve
200816l rendszeresen rakérdez a klimavaltozas
hatasaira.’ Magyarorszagon 2020-ban elkészilt
aKlima-és Természetvédelmi Akciéterv, amelynek
célja, hogy hazank 2050-re klimasemleges orszag
legyen.

A klimavaltozas témakorén belil divatos fogalom-
ma nétte ki magat az 6koloégiai ldbnyom kifejezés,
amely az éghajlatvaltozas nem kornyezetszeny-
nyezés alapt megkozelitése, hanem az emberi fo-
gyasztas és kornyezet kozotti kapcsolatot fejezi ki.

'Eurobarometer kutatdsai a klimavédelemmel és a kornyezettel kapcsolatban elérhetéek az alabbi linkeken: https://ec.europa.eu/

climay/sites/clima/files/support/docs/report 2019 en.pdf

https://ec.europa.eu/commfrontoffice/publicopinion/archives/ebs/ebs 409 en.pdf
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Grace Kam Chun és Saeed Banihashemi definicio-
jajol leirja ezt a kifejezést: ,Mivel a bolyg6é manap-
sag a természeti eréforrasokat az aruk és szol-
galtatasok eléallitasaban gyorsabban fogyasztja,
mint ahogyan a kornyezet képes regeneralodni,
ezért siirgésen sziikség van stratégiakra az 6kolo-
giai eszkozok hatékonyabb kezelése érdekében.
Ezért mutatokra van sziikségiink a Fold jelenlegi
teherbir6 képességének bemutatasara. A labnyom
mennyiségi mutato a természeti er6forrasok méré-
sére, és arra szolgal, hogy felmérje az emberi te-
vékenységeknek a globalis fenntarthatésagra
gyakorolt hatasat, altalaban globalis hektarban
kifejezve (gha)” (Ding és Banihashemi 2017: 44).2
Fontos még megemliteni a biokapacitast, amit
gyakran az okologiai labnyommal egyiitt szoktak
emliteni. Ez jelképezi azt a tertiletet, amely maxi-
malisan rendelkezésre all arra a célra, hogy a ter-
mékek, szolgaltatasok iranti igénytinket megter-
meljik (Benedek et al. 2012: 7-10).

A bekovetkezett kornyezeti atalakulason sajnos
mar nem all modunkban valtoztatni, de tudunk
tenni a foldink jovéjéért. A klimavaltozas elleni
kiizdelemben megoldasként szolgalhat a fenntart-
hatésag és a kornyezettudatossagra valo nevelés.
Fenntarthat6 fogyasztas: kozosségi, vallalati és
egyéni kibuvo stratégiak cimd tanulmany szerint
elengedhetetlen, hogy vallalati, kozosségi és
egyéni szinten is legyen cselekvés a kornyezet
érdekében (Csutora et al. 2012: 41-88). A vallala-
tok szemszogébol nézve a kornyezetbarat tech-
nologidk, a kornyezetbarat gyartas bevezetése
a profit visszaesésével parosul, emiatt ellentét
van a fenntarthatésag és a gazdasagi fejlédés
kozott. Azonban fontos tudni, hogy nemcsak
a cégek egyediil felel6sek, hanem a tarsadalom és
az egyén is, ahol szintén jelentkezik a kibuvé maga-
tartas, amikor az egyén sajat lelkiismerete meg-
nyugtatdsa miatt marginalis cselekvéseket végez
a kornyezettudatossag nevében, de igazabdl gya-
korlati haszna nincs. A fenntarthatésag szempont-
jabol nemcsak a vallalatok gyartasi folyamatanak
megreformalasa fontos, hanem a haztartasok

mindennapi fogyasztasara is oda kell figyelni,
mert a legnagyobb okologiai labnyommal ren-
delkez6 termékcsoportok a ruha- és az élelmiszer-
iparban vannak. Ezen belil a hus- és a tejtermé-
keknek magas, mig a z6ldség- és a gytimolcster-
mesztésnek viszont alacsony az oOkologiai lab-
nyoma. ,A kevesebb hus, kiilonosen a voros hus
és tobb zoldség, illetve novényi alapa élelmiszer
fogyasztasa kulcsfontossagu az élelmiszer-fogyasz-
tasbol szarmazo6 okolédgiai labnyom csokkentésé-
ben” (Veténé 2012: 133).

Nagy jelentéséggel bir az, hogy a tarsadalomban
elérhet6ek legyenek a megfelel6 informaciok, il-
letve mar gyermekkorban megkezdédjon a kor-
nyezettudatossagra valo nevelés. A NAT is kiemeli
a nevelés fontossagat, vagyis azt, hogy a diakok-
nak meg kell ismerkednitik a kornyezeti valsagot
el6idéz6 okokkal, ugyanakkor sziikséges az ak-
tiv részvétel is az értékmegoérzé tevékenységek-
ben, amely altal ki fog alakulni a kérnyezetvédé
attitid. Ha pedig kornyezettisztel6 kozegben
éliink, akkor az egyes generaciok kozott lehetdség
adodik a helyes magatartasmintdk atadasara
(Csenger 2012: 181-194). Fontos, hogy az iskolak
is érezzék a kornyezeti nevelés fontossagat, hiszen
a csalad utan az iskola latja el a nevelés kulcsfon-
tossagu szerepét.

Changing Family Habits: A Case Study Into Climate
Change Mitigation Behavior in Families cimi ta-
nulmany vizsgalata szerint a kornyezettudatos
életmodhoz a csaladok korében elengedhetetlen,
hogy a tagok egytttmikodjenek és egyfajta kozos
misszioként tekintsenek a kornyezettudatos élet-
modra, ami elGsegiti a csaladi egység megerdsitését
is (Leger és Pruneau 2012: 77-87).

Egy hazai sikeres példa, amely nagymértékben
segiti a csaladokat a kornyezettudatossag utjan,
a GreenDependent Fenntarthat6 Megoldasok
Egyesiilete és a Nagycsaladosok Orszagos Egyesii-
lete altal 2011-ben kozosen elinditott | Kislab-
nyom” program,? amely nagyon fontos megal-
lapitasokat kozol. Sokszor elhangzik kritikaként
a nagycsaladosok iranyaba, hogy 6k igazabol nem

?2008-ban Magyarorszag 6kologiai labnyoma 3,59 gha volt. (Benedek et al. 2012 10)
3http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/csaladi_utmutato web_1.pdf
*A program sikerességét bizonyitja, hogy amig az orszag dtlagos karbon labnyoma 5,7 tonna/év/f6, addig a 21 legjobban sze-

repld haztartdas karbon-labnyoma 2 tonna/fG/év.
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lehetnek ,zoldek”. Ez a program kivalé ellenpélda
és bizonyiték arra, hogy a nagycsalados emberek
kifejezetten kornyezettudatosak. Fontos megal-
lapitas, hogy a klimavaltozas elleni kiizdelem
és a kornyezettudatos magatartas iranyaba val6

A moddszerrol

A Kopp Maria Intézet a Népesedésért és a Csaladok-
ért telefonos kérdéives, reprezentativ kozvélemény-
kutatdsa soran 2020 év elején 1000 f6t kérdez-
tink meg a kornyezetvédelemmel kapcsolat-
ban. Az elemzés SPSS statisztikai adatelemz6
programmal készilts A kérdéiv két kérdésére
tamaszkodva harom klaszterre, azaz csoportra
osztottuk avalaszadokat. Ennek alapjan elkiilonitet-
tikk a '’kérnyezetvédelem irant elkotelezett’ valasz-
adokat, akiket komolyan foglalkoztat az tigy, az
‘érdekl6dék’ taborat, akiket érdeklédéssel tolt el
a téma, de nem szentelnek neki komolyabb figyel-
met, valamint az 'ignoralok, szkeptikusok’ csoport-
jat, akiket a kornyezeti kérdések egyaltalan nem
foglalkoztatnak, azok irant nem mutatnak érdek-
l6dést.

Elemzéstinkben e klaszterek alapjan vessziik sorra
a demografiai adatokat, majd a kérnyezetvédelem,
akornyezetszennyezés és a klimavaltozas témaival
foglalkozunk. Tanulméanyunkat a megkérdezettek
személyes érintettségének kérdéskorével zarjuk,
hogy képet adjunk roéla, mi, magyarok mennyire
vagyunk kornyezettudatosak.

Az orszagos, teriiletileg, kor, nem és végzettség
szerint reprezentativ mintaban szereplé megkér-
dezettek 53,1%-a n6, 46,9%-a férfi. Korosztalyok
tekintetében 15-18% koriliek az aranyok min-
den 10 éves korintervallumban, kivéve a 6o éven
feliliek csoportjat, akik a valaszadok 31,5%-at
teszik ki. A megkérdezettek 23,8%-a maximum
8 altalanost, 21,6%-a érettségi nélkiili kozépfoku
végzettséget szerzett; 33,4%-uknak érettségije,
mig tovabbi 21,2%-uknak diplomaja van. A ku-
tatasban résztvevok 17,9%-a budapesti, 14,7%-uk

elmozdulasban csak tugy érhetéek el jelentds
sikerek, ha alulrol torténik az épitkezés, tehat
a nemzet legkisebb egysége, a csalad hétkéznap-
jaiban jelen van a kornyezetért felel6s magatartas.

megyeszékhelyen, 39,3%-uk egyéb varosban, mig
28,1%-uk kozségekben, falvakban él. Tobbségiik
Budapestrdl és Pest megyébdl szarmazik (28,1%).
Régios bontasban a valaszadok 28,1%-a kozép-
magyarorszagi, 18,9%-a az észak-alfoldi, 13,8%-
a dél-alfoldi, 12,2%-a az észak-magyarorszagi,
10,5%-a a kozép-dunantuli, 9,8%-a a dél-dunan-
tali, mig 6,7%-a a nyugat-dunantuali régiobol szar-
mazik. A kutatasban részvevék 63,8%-a kertes-
hazban, 18,1%-a tarsashazi lakasban, 13,6%-a
panellakasban lakik. Otthonukat tekintve 39,5%
él minimum 100 nm-en, 21,3% 71-99 nm-en,
24,4% 51-71 nm-en, 14,8% pedig 50 nm alatt.
A megkérdezettek 30,6%-a kétfés, 22%-a harom-
f6s, 19,5%-a egyfés, 17,1%-a négy f6s, 10,8%-a
pedig minimum o6tf6s haztartasban él. Kuta-
tasunk résztvevoi kozott 41,9% a hazasok, 21,4%
a nétlenek, hajadonok, 13,4% az élettarsi kap-
csolatban él6k, 11,9% az 6zvegyek és 11,4% az
elvaltak aranya. A megkérdezettek koziil 30%
gyermektelen, 70% gyermekes. Koziiluk 29,5%-
nak egy, 46,8%-mnak ketts, 17,6%-nak harom és
6,1%-nak legalabb négy gyermeke van. A gyerme-
kesek egyharmadanak 18 éven aluli gyermeke van.
A megkérdezettek 52%-a nyilatkozta, hogy beosz-
tassal jol kijon, 23,9%-a, hogy éppen, hogy kijon
a jovedelmébdl, 15,6%-a, hogy gondok nélkiil €,
7%-a, hogy honaprdl hénapra anyagi gondokkal
kiizd, mig 1,5%-a érzi ugy, hogy nélkiiloznie kell.
Az egy fére jut6 nettd osszjovedelem tekintetében
elmondhat6, hogy 35,8% esetében ez az Osszeg
100 ooo Ft alatti, 38,8%-nal 100 oo1 Ft és 200 000
Ft kozotti, mig 25,4% esetén 200 oo1 Ft feletti.

SMunkank sordn klaszterelemzést is végeztiink: a klaszterelemzés célja, hogy a megfigyelési egységeket viszonylag homogén

csoportokba rendezziik, az elemzésbe bevont valtozok alapjdn.
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A kutatas eredményeinek elemzése

Demografiai mutatdk és kornyezetvédelem

A valaszadokat a klaszterelemzés segitségével ha-
rom nagy csoportba soroltuk. Az elsébe kertltek
azok, akik a kornyezetvédelem irant a legnagyobb
elkotelezettséget mutattdk (57,9%), a masodikba
azok, akik érdekl6ddk a téma irant (28,6%), mig
a harmadikba a kérdést ignoralok, szkeptikusok
(13,5%) kertiltek, vagyis a megkérdezettek tobb
mint 86%-at foglalkoztatja a kornyezetvédelem.
A nék korében ez az arany 89,2%, a férfiaknal
kicsit alacsonyabb, de naluk is igen magas (83,6%).
A nék esetében nagyjabol 10%-kal magasabb az
elkotelezett kornyezetvéddk aranya (62,8%), a fér-
fiak kozott kozel 5%-kal vannak tobben a téma
irant érdekl6dok (31,1%), s szintén naluk tobb
a szkeptikus is (16,4% vs. 10,8%).

A kor elérehaladtaval novekszik a kornyezetvéde-
lem irant aktivan elkotelezettek szama. Mig a 40

18-29 évesek
30-39 évesek
40-49 évesek

50-59 évesek

60 év felettiek

0% 10% 20% 30% 40%

l kornyezetvédelem irant elkotelezettek

M kérnyezetvédelem irant érdekl8ddék

éven aluli valaszadok esetében ez az arany 50%
alatti, addig 40 év felett mar a 60%-ot meg-
haladja. A kornyezetvédelem irant érdeklédsk
esetében ez a folyamat éppen ellentétesen alakul,
vagyis minél fiatalabb valaki, annal nagyobb esély-
lyel fog legalabb érdekl6dést mutatni a kornyezet-
védelem irant. Mindebbdl arra kovetkeztethetiink,
hogy a kornyezetvédelem iranti érdeklédés a kor
elérehaladtaval komolyabb elkotelez6dést ered-
ményez. Mig a fiatal feln6ttek inkabb nyitottak,
érdekl6ddk a kornyezetet érinté témak irant, ad-
dig ez késébb egyre jelentésebb hangsulyt kap
az életikben, s egyre tobben valnak elkotelezett
hiveivé a kornyezetvédelemnek. Ezzel parhuza-
mosan a kérdést ignoralok aranya is csokkenést
mutat az életkor novekedésével.

50% 60%  70% 80% 90%  100%

kornyezetvédelem kérdését ignoraldk

1. abra: Kornyezetvédelemhez valo viszonyulds mértéke korcsoportok szerint (N=989 f6)

Az iskolai végzettséget nézve a diplomaval ren-
delkez6 valaszadok esetében kisebb az elkotelezett
kornyezetvédok aranya (45,3% vs. 60%). Ko-
rilkben azonban a téma iranti érdekl6dés ma-
gasabb aranyd, mint a tobbi iskolai végzettség
esetében (41,5% vs. 25%). A szkeptikusok
valamennyi iskolai végzettség tekintetében ugyan-

olyan aranyban vannak jelen (12-15%). A csala-
di allapotot vizsgalva azt tapasztaltuk, hogy
egyrészt a noétlenek, hajadonok és az élettarsi
kapcsolatban él6k, masrészt a hazasok, elvaltak
és ozvegyek csoportja mutat hasonlésagot. A két
csoportot vizsgalva az lathat6, hogy mig a hazasok,
elvaltak és 0Ozvegyek esetében kiemelkedéen
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magas a kornyezetvédelem irant elkotelezettek
aranya (66% vs. 44%), addig a nétlenek, hajado-
nok és az élettarsi kapcsolatban él6knél inkabb
a téma irant érdekl6dék szama magasabb a tob-
biekhez képest (39,6% vs. 22%). A szkeptikusok
aranya az elvaltak (9,6%) és a hazasok esetében
(11%) mondhato a legalacsonyabbnak. Azok, akik
a parkapcsolatok terén is elkotelezték magukat
a parjuk mellett, vagyis hazassagot kotottek,
nagyobb aranyban elkotelezettek a kornyezet-
védelem tigye mellett is, mint a tobbi valaszado.

A gyermekes és a gyermektelen valaszadokat
osszehasonlitva jelent6s eltérésekkel talalkozunk.
Mig a gyermekes vélaszadok 65,1%-a elkotelezett

gyermekes

gyermektelen

30% 40%

20%

0% 10%

W kornyezetvédelem irant elkotelezettek

B kérnyezetvédelem irant érdeklédék

kornyezetvédd, addig a gyermektelenek esetében
ez az arany alig tobb 40%-mal (41,6%). A téma
irant érdekl6dok tobben vannak ugyan a gyermek-
telenek korében (40,6% vs. 23,5%), am a szkepti-
kusok szama is naluk magasabb (17,8% vs. 11,4%).
A gyermektelen valaszadok tehat alapvetéen két
nagy csoportra bonthatok: a kornyezetvédelem
irant elkotelezettek és a téma irant érdekl6dok.
A gyermekesek esetében ezzel szemben markans
eltérés lathato, hiszen kozel 2/3-uk elkotelezett
kornyezetvéds. Megfigyelhetd, hogy a parkapcso-
lat iranti és a gyermekvallalassal jaro elkotelezodés
egyltt jar a kornyezetvédelem iranti nyitottsaggal,
elkotelezettséggel.

50% 60% 70% 80% 90% 100%

kornyezetvédelem kérdését ignoraldk

2. abra: Kornyezetvédelemhez valo viszonyulas mértéke gyermekesek és gyermektelenek szerint (N=988 f06)

Kornyezetvédelemmel

kapcsolatos attitidok

A kutatas kornyezetvédelemmel foglalkozo részé-
ben azokra a kérdésékre kerestiik a valaszt, hogy
a felmérés résztvevéit mennyire foglalkoztatja
altalanossagban a kornyezetvédelem, mi magyarok
megfelel6 figyelmet szenteliink-e ennek a témanak,
illetve mely kornyezetvédelmi problémak zavar-
nak minket leginkabb.

A megkérdezettek nagy tobbségét (84,6%) foglal-
koztatja a kornyezetvédelem tigye. A kozom-
bosek ardnya ugyan 13,2%, de a témat ignoralok
szama alig tobb 2%-nal. A n6k korében kiemelked6
azok aranya, akiket kimondottan foglalkoz-
tat a téma (53,2%). A férfiak esetében ugyan-
olyan aranyban vannak, akiket nagyon és akiket
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,csak” foglalkoztat a kérnyezetvédelem (40,7% és
40,3%). Itt is a férfiak a k6zombosebbek (16,4%
vs. 10,4%).

1. tablazat: Ont mennyire foglalkoztatja a kirnyezetvédelem?
(N=999 fo)

Fo6 %
Nagyon foglalkoztatja 473 47,4
Foglalkoztatja 372 37,2
Foglalkoztatja is, meg nem is 132 13,2
Nem foglalkoztatja 8 0,8
Egyaltalan nem foglalkoztatja 14 1,4




A kornyezetvédelem iranti nyitottsag a korral
parhuzamosan né. Mig a 18-29 éves megkérdezet-
tek 73,9%-at foglalkoztatja a téma, ez az arany az
50 éven feliilliek esetében mar tobb mint 88%.
E kilonbség még szembetiinébb azok esetében,
akiket kulonosen érdekel a kornyezetvédelem.
A 18-29 évesek 25%-at, az 50-59 éveseknek 54%-at,
mig a 60 éven feltlieknek mar 61,5%-at foglalkoz-
tatja nagymértékben kornyezetiik védelme.

Mind a négy iskolai végzettség tekintetében
82-85% koruli az gy irant nyitottak aranya.
Ha azonban kilon vizsgaljuk azokat, akiket
a kérdés kilonosen foglalkoztat, akkor azt latjuk,
hogy az alacsony iskolai végzettségtieket érdekli
leginkabb (60,3%), s ahogy haladunk a magasabb
iskolai végzettségiiek felé, ugy csokken a komoly
érdekl6dés aranya: a diplomas valaszadok esetén
ez mar csak 39,6%.

maximun 8 altalédnos kozépfoku, érettségi nélkil

M 1 egyaltaldan nem foglalkoztat —m 2

érettségi

diploma (egyetem, féiskola)

2 ®2 ®5nagyon foglalkoztat

3. dbra: A kérnyezetvédelem iranti nyitottsag — iskolai végzettség szerint (N=998 f6)

A kornyezetvédelem — csaladi allapot szempont-
jabol vizsgalva — a nétleneket, hajadonokat és az
élettarsi kapcsolatban éléket kevésbé foglalkoz-
tatja. (31,5% és 29,3%). Az elvaltak kozott ez az
arany 51,8%, a hazasoknal 52,8%, mig az 6zvegyek-
nél 62,7%. Szintén a nétlen, hajadon és élettarsi
kapcsolatban él6knél beszélhetiink a k6zombosek
magasabb aranyarodl (“17% vs. “11%) is.

A kornyezetvédelem a gyermekes valaszadok
tobb mint felét nagyon komolyan foglalkoztat-
ja (53%), a gyermektelenek esetében ez az arany
csupan 33%. A kornyezetvédelem Osszességében
az egy-, illetve kétgyermekeseket foglalkoztatja
legnagyobb aranyban (87,4% és 89,2%).

Kutatasunk részvevéit arrdl is kérdeztiik, miért
tartjdk fontosnak a kornyezetvédelmet. (A felso-
rolt lehetéségek koziil tobbet is valaszthattak.)
A megkérdezettek 79,2%-a gyermekeink jovéje
miatt tartja fontosnak a kornyezetvédelmet, mely

arannyal ez bizonyult a legnépszertibb valaszle-
het6ségnek. A valaszadok 58,8%-a véli ugy, hogy
,a teremtett vilagot kotelességiink megvédeni”,
mig 46%-uk szerint fontos a ,fenntarthatésag biz-
tositasa”. A férfiak és a nék nagyjabol egyforman
gondolkodnak a kérnyezetvédelem fontossaganak
indokairol, amelyet az életkor sem befolyasol.

Fo6 %
Gyermekeink jovoje miatt 792 79,2
A teremtett vilagot
kotelességiink megvédeni 588 58,8
A .fenn/ta/rthat(?sag 460 46
biztositasa miatt

2. tablazat: Miért tartja fontosnak a kérnyezetvédelmet?
(N=1000 f6)
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A csaladi allapotot nézve azt tapasztaltuk, hogy
a nétlenek, hajadonok tobbsége (70,9%) ugyan-
csak a kovetkez6 generacio jov6je miatt tartja fon-
tos kérdésnek a kornyezetvédelmet. Ez az arany
a hazasok, az élettarsi kapcsolatban élgk, az
elvaltak, és az 6zvegyek esetében még magasabb
(81%). A teremtett vilag megvédését az elvaltak
tartjak a legfontosabbnak (65,8%).

Bar a gyermekteleneknél is els6 helyen szerepel
a 'gyermekek jovéje’ vélaszlehetgség 69,8%-kal,
ez az arany a gyermekesek esetében joval maga-
sabb (783,7%). A gyermektelen valaszadoknal
a fenntarthat6sag biztositasa’ fontosabb a gyerme-
kesekhez képest (51,2% vs. "42,4%). A teremtett
vilag védelme mind a gyermektelen, mind pedig
a gyermekes valaszadoknal 60% koriili arannyal
all a masodik helyen.

Arra is kivancsiak voltunk, hogy a valaszadok
mennyire tartjak salyosnak a bolygonkat érint6
kornyezetvédelmi problémakat. A nagy tobbség
szerint a Foldet fenyeget6 kornyezeti karokat ko-
molyan kell venni (89,5%), a valaszadok 60,4%-a
szerint pedig nagyon sulyos problémaval allunk
szemben.

kozepes

sulyos

nagyon sulyos

0% 10% 20% 30% 40%

M kornyezetvédelem irant elkotelezettek

W kornyezetvédelem irant érdekléddk

Fo6 %
Nagyon stlyos probléma 601 60,4
Sulyos probléma 289 29,1

Kozepes probléma 89 9

Nem stlyos probléma 10 1
Egyaltalan nem sulyos probléma 5 0,5

3. tablazat: Mennyire tartja fontosnak a Foldet érintd
kornyezetvédelmi problémdkat? (N=994 f3)

A nok kozil tobben (65,3%) soroltak a Foldet
érint6 problémat a nagyon sulyos kategoriaba,
mint a férfiak (54,9%). Utébbiak a sulyos jelz6t
hasznaltak nagyobb aranyban (33,8% vs. 25%).
Korcsoportonként nézve azt figyeltiikk meg, hogy
legsulyosabb gondnak a 40 éven feliiliek nevezték
a Foldet érint6 kornyezeti helyzetet (765%). Ez az
arany a 40 éven aluliak esetében "51,8%. A 18-29
évesek kozott volt alegmagasabb a bajt kozepesnek
itélok aranya (13,7%). A 30 éven feliiliek esetében
10%-0s aranyrol sem beszélhettink (~7,6%).

50% 60% 70% 80% 90% 100%

kdrnyezetvédelem kérdését ignoralok

4. abra: Mennyire tartja sulyosnak a Féldet érint6 kérnyezetvédelmi problémakat? — kérnyezetvédelemhez valo

viszonyulas alapjan (N=984 f6)

A kornyezetvédelmi problémakat kozepesnek itélé
gyermekes valaszadok korében kiemelked6en ma-
gas a téma irant elkotelezettek aranya (64,2%).
Kilonosen érdekes, hogy a kornyezetvédelmi
problémakat csupan kozepesen sulyosnak tarto
gyermekes valaszadok javarésze ugyanakkor elko-
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telezett hive a kornyezetvédelemnek. Az a kérdés,
hogy a kornyezetvédelem megfelelé mértéki
figyelmet kap-e Magyarorszagon, eléggé megosz-
totta a valaszadokat: 51,3%-uk szerint elegend6
figyelemben részesiil, 48,7%-uk szerint nem.



Valamennyi korosztalyt megosztotta a kérdés, am
az figyelhet6 meg, hogy minél fiatalabbakrol van
sz0, annal kevésbé elégedettek a kornyezetvéde-
lemre iranyul6 figyelem mértékével. Mig az 50
éven feluliek 17,5%-a szerint a kornyezetvédelem
nagyon nagy figyelmet kap idehaza, addig ez az
arany az 50 éven aluliak esetén csupan ~6,3%
korili. Az 50 éven feliiliek esetében ~12,3%, a 30-
49 évesek korében "19,1%, mig a 18-29 éveseknél
25,3% azok aranya, akik szerint egyaltalan nem
kap elegend6 figyelmet a kérdés. Erdekes, hogy az
tgy iranti elkotelezettséggel épp ellentétes az itt
kimutathat6 tendencia.

Iskolai végzettség szerinti bontasban az figyelhet6
meg, hogy minél alacsonyabb iskolai végzettség-
gel rendelkezik a valaszadd, annél valdszintbb,
hogy elégedett lesz a kornyezetvédelemre iranyul6
figyelem mértékével. Mig a diplomaval nem ren-
delkez6k ~55,2%-a szerint megfelel6 figyelmet
kap a téma, addig ez a diplomasok korében 40%
sincsen. Utobbiak 21,7%-a szerint egyaltalan nem
jut elég figyelem a kornyezetvédelemre. Ez az
arany a diplomaval nem rendelkezéknél ~15,3%.
A diplomasok véleménye mutatja a legnagyobb
mértéki eltérést a tobbiekhez képest. Szerintik
tehat alapvet6en nem jut elég figyelem hazankban
a kornyezetvédelemnek.

A teleptléstipusokat vizsgalva azt latjuk, hogy az
egyéb varosokban és a kozségekben, falvakban
él6k hasonléan latjak ezt a kérdést. Nagyjabol
ugyanannyian mondtak koriikben, hogy kell6
figyelmet kap a kornyezetvédelem (54,3% és
54,9%). Nem meglep6, hogy a févarosban élgk
is hasonlésagot mutatnak a megyeszékhelyeken
élokkel. Raadasul a megyeszékhelyen él6k valaszai
mutatjak a nagyobb meértéki eltérést: 41,5%-uk
érzi ugy, hogy megfelel6 figyelmet szenteliink
a kornyezetvédelem kérdésének, mig 58,5%-uk

F6 %
Teljes mértékben 115 11,6
Inkabb igen 393 39,7
Inkabb nem 317 32
Egyaltalan nem 166 16,7

4. tablazat: On szerint megfeleld figyelmet kap a kornyezet-
védelem kérdése ma Magyarorszdagon? (N=991 f06)

gondolja az ellenkezgjét. Az itt él6knek kevesebb,
mint 5%-a (4,8%) valaszolta azt, hogy teljes
mértékben elegend6 figyelmet kap a kornyezet-
védelem. Ez a févarosban él6k esetén sem éri el
a 10%-ot (7,8%). Kijelenthet6, hogy a nagyobb
varosokban él6k szerint kevesebb figyelem iranyul
hazankban a kérnyezetvédelemre, ami a probléma
mértékének, milyenségének érzékelésével fiigghet
Ossze.

A nétlenek, hajadonok csoportja ebben a kérdés-
ben is az élettarsi kapcsolatban élékkel van egy
véleményen: kortilbelil 40%-uk szerint elegend6
figyelmet kap a kérdés, s nagyjabol 60%-uk sze-
rint nem. A héazasok és az elvaltak esetében is
megfigyelheték hasonlésagok: 55% korili azok
aranya, akik szerint a kornyezetvédelem elegendé
figyelmet kap, s 44% koriili azoké, akik ezzel nem
értenek egyet. Az 6zvegyek némiképp kilognak
a sorbdl, bar inkabb a hazasokra és az elvaltakra
hasonlitanak a valaszaik. Naluk azonban nagyobb
azok aranya, akik szerint elegendé tigyelem iranyul
a kornyezetvédelemre (62,7%), s csupan 37,3%-uk
gondolja ugy, hogy errél nincs sz6. Itt is észlelheté
tehat annak a két csoportnak az egyiittes mozga-
sa, akiket a parkapcsolattal jaro elkotelezédés is
elvéalaszt egymastol.

nétlen, hajadon

M teljes mértékben M inkabb igen

élettarsi kapcsolatban él

B inkdbb nem

0zvegy

B egyaltaldan nem

5. dbra: A hazai kérnyezetvédelemre irdanyulo figyelem mértékérdl alkotott vélemények, csaladi allapot szerint (N=987 f6)
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A gyermektelenek valaszai ismételten eltérést mu-
tatnak a gyermekesekhez képest. A gyermekte-
lenek kozott 41,6% azok aranya, akik szerint
a kornyezetvédelem tigye kell6 fokuszban all
hazankban, 58,4% viszont nem ért ezzel egyet. Ez
a gyermekesek esetében éppen forditottan alakul.
A gyermektelen valaszadok véleményétdl a leg-
nagyobb eltérést a haromgyermekesek mutatjak,
akiknek 63,1%-a szerint megfelel6 figyelmet kap
a kérdés, mig 36,9%-uk szerint nem.

A kilonboz6 kornyezeti problémak eltéré mérték-
ben zavarjak az embereket. A kutatasban részt-
vevok 37,6%-at leginkabb a hulladék novekvé
mennyisége és annak nem megfelel6 kezelése
zavarja. A levegGszennyezést emlitette a megkér-
dezettek 18,6%-a, a klimavaltozast 15%, a termé-
szetkarositast pedig 11,7%. A valaszadok kevesebb,
mint 9%-a emlitette a vizszennyezést (8,7%) és
a varosok szétteriilése okozta természetes élGhely
csokkenését (8,4%).

Az iskolai végzettséget nézve kiilonosen a kozép-
foku, érettségivel nem rendelkezék esetében volt
magas azok aranya (46,5%), akiket a hulladék-
szennyezés zavar leginkabb. A levegészenynyezést
a maximum 8 altalanost végzettek emlitették
legtobben (25,5%). A klimavaltozas problémaja
elsésorban a diplomasokat és az érettségizetteket
zavarja (~17,5% vs. ~12,4%), valamint naluk volt
magasabb a természetkarositast emlitk aranya is
(713,4% vs. 79,3%).

A valaszadok anyagi helyzetét tekintve a nélki-
l16zések kozott éloket leginkabb a levegészennyezés
zavarja (40%). A harom — szubjektiv anyagi szem-
pontbdl — legelégedetlenebb csoport jellemzéen

30%

20%

10%

beosztassal
jol kijovok

gondok nélkiil élek

m hulladék névekvé mennyisége, nem megfeleld kezelése
W klimavaltozas
B vizszennyezés

éppen, hogy kijovok
a jovedelmembél

F6 %
Hulladék névekvé mennyisége,
nem megfelel kezelése 373 376
Leveg6szennyezés 184 18,6
Klimavaltozas 148 15
Természetkarositas 116 11,7
Vizsszennyezés 86 8,7
Véroso}< ”szétteriilés"e, terglésze— 83 8.4
tes éléhelyek csokkenése

5. tablazat: Ont mely kérnyezetvédelmi probléma zavarja
a leginkabb? (N=991 f6)

nagy problémaként érzékeli a kornyezetszennye-
zést. A klimavaltozast, a beosztassal jol kijovok
16,5%-a, a jovedelmiikb6l éppen, hogy kijovok
15,4%-a, a gondok nélkil éléknek pedig 13,6%-
a emlitette. Az anyagi helyzetiikkel legkevésbé
elégedetteknél ez az arany csupan ~6,3% koru-
li. A gondok nélkiil él6k esetében kiemelked6en
magas volt (a tobbiekhez képest) a természet-
kérositas (18,8%) és a vizszennyezés (13%) ara-
nya. Tehat a novekvé hulladékmennyiség és
annak nem megfelel6 kezelése zavarja a valasz-
adokat leginkabb (kivéve a nélkulozések kozott
éléket). Az anyagi helyzetiikkel elégedettebbeket
a természetkarositas és a vizszennyezés, mig az
elégedetlenebbeket a levegészennyezés zavarja
jobban. Az utébbi csoportot vélhetéen fokozottab-
ban érinti ez a probléma.

nélkizések
kozott élek

hénaprél hénapra anyagi
gondjaim vannak

| levegdszennyezés
B természetkarositas
B varosok szétterllése, természetes él6helyek csokkenése

6. abra: A legzavarobbnak itélt kornyezetvédelmi probléma, szubjektiv anyagi helyzet megitélése szerint (N=987 f6)
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Kornyezetszennyezéssel
kapcsolatos attitlidok

A kovetkezokben a kornyezetszennyezés kérdését
jarjuk kortil, azt vizsgaljuk, mekkora problémanak
tartjdk az emberek a kornyezetszennyezést sajat
telepiilésiikon, illetve Magyarorszagon és a vila-
gon. Végig vessziik, melyek a legégetébb gondok
ezen a teriileten a magyarok szerint.

A kornyezetszennyezéssel kapcsolatban elséként
harom egymashoz kapcsol6do kérdést tettiink fel a
kutatasban résztvevéknek arra vonatkozéan, mek-
kora problémanak érzékelik a kornyezetszeny-
nyezést kozvetlen kornyezetiikben és télik tavo-
labb. A valaszadok kozel fele (43,8%-a) szerint
sajat teleptilésitkon a kornyezetszennyezés olyan
megoldand¢ feladat, amelyen viszonylag konnyen
lehet valtoztatni. Tovabbi 41,4%-uk ennél komo-
lyabb nehézségként definialta azt, mig alig 15%-uk
(14,8%) vitatja ezt. Ehhez képest orszagos viszony-

sajat telepiilésen
Magyarorszagon

a vilagon

0% 10% 20% 30% 40%

m Nagyon nagy probléma

Probléma amin viszonylag kdnnyen lehet véltoztatni

B Egyaltaldn nem létez6 probléma

latban mar egészen masképp latjak a kérdést.
A megkérdezettek 69,6%-a jelentGsebb problé-
manak érzi a kornyezetszennyezést Magyaror-
szagon, 33,1%-uk pedig kimondottan sulyosnak.
Azok szama, akik szerint a kornyezetszennyezés
(inkabb) nem szamottevé itthon, még tovabb
csokkent (3,4%). Ha a kornyezetszennyezés kérdé-
sét tavolabbra helyezziik, azt tapasztaljuk, hogy
véalaszadok egyre silyosabbnak érzékelik azt.
Mindez globalisan nézve még jobban kirajzolodik,
hiszen a valaszadok 86,8%-a szerint jelentds
a Foldet sujto kornyezetszennyezés meértéke,
raadasul 65,6%-uk szerint nagyon nagy problé-
maval allunk szemben. Ezutan nem meglepé az
sem, hogy sajat telepiilését nézve még 14,8%,
az egész orszagot tekintve mar csak 3,4%, vilag-
viszonylatban pedig mindéssze 1,7% volt azon
vélaszadok aranya, akik szerint nem létez6 problé-
ma a kornyezetszennyezés.

50% 60% 70% 80% 90% 100%

M Inkabb probléma

Inkdbb nem létez8 probléma

7. abra: On szerint mekkora probléma a kérnyezetszennyezés az On telepiilésén, Magyarorszagon,

a vilagon? (N=995 f6, N=982 f6, N=984 f6)

A kornyezetszennyezés mértékérdl sajat telepiilé-
stikon a nok és a férfiak hasonléan gondolkoznak,
habar a férfiak itt sem latjak annyira aggasztonak
a problémat, mint a nék (13,5% vs. 20,4%). A meg-
kérdezettek iskolai végzettségiikt6l fuggetleniil
24% korili aranyban érzékelik a kornyezetszeny-
nyezést sajat teleptilésiikon. A kérdés a maximum
8 altalanost végzetteket osztja meg leginkabb.

Telepiiléstipust nézve a févarosban és amegyeszék-
helyeken él6k joval salyosabbnak latjak lakohe-
lyiikon a kornyezetszennyezést (53,7% és 53,3%).
Ez az arany a varosokban él6knél 38,1%, mig
a kozségekben, falvakban lakoknal csupan 31,2%.
Jol latszik, hogy a teleptilésnagysaggal parhuza-
mosan novekszik a kornyezetszennyezés sulyos-
saganak mértéke. Ezt erdsiti, hogy a varosokban
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és a kozségekben, falvakban élk tagadjak legna-
gyobb aranyban a kornyezetet érinté veszélye-
ket (14,4% és 25,4%). Ez az arany a févarosban
és a megyeszékhelyeken mindossze 6% kordli.

A teleptilésnagysag tehat jelentds hatassal van a
megkérdezettek véleményére, amely abbol fakad,
hogy mas a szennyezés mértéke és jellege a nagy-
varosokban és vidéken.

Megyeszékhely

Févaros

= Nagyon nagy probléma

B Probléma amin viszonylag konnyen lehet valtoztatni

B Egyéltaldan nem létezd probléma

Egyéb varos Kozség, falu

B |Inkabb probléma

M Inkabb nem létez6 probléma

8. abra: A sajat teleptilésen tapasztalhato kérnyezetszennyezés meértékének telepiiléstipus szerinti megitélése (N=995 f6)

A sajat telepilésre vonatkozé kornyezetszeny-
nyezést a hazasok és az élettarsi kapcsolatban
élék "45,1%-a komolyabb problémanak tartja.
Ez a nétlenek, hajadonok, elvéltak és 6zvegyek
tekintetében ~36,8%. Ez utébbi csoportok valasz-
ado6i "21,8%-ban tagadjak a teleptilésiiket érinté
kornyezetszennyezést, mig a hazasoknal és élet-
tarsi kapcsolatban él6knél ez az arany csak ~12%.
A kornyezetszennyezés orszagos viszonylatban
torténé vizsgalatanal azt figyeltik meg, hogy
a nék alapvetéen komolyabb gondnak érzik Ma-
gyarorszagon a kornyezetszennyezést, mint a fér-
tiak (73% vs. 65,8%). Raadasul kozottiik joval ma-
gasabb azok aranya is, akik sulyosnak latjak mind-
ezt (39,3% vs. 26,1%). A férfiak tehat orszagos
szinten sem érzik olyan komoly problémanak
a kornyezetszennyezést, mint a nék. Ez lakohely
szerint vizsgalva is hasonléan alakult.

Iskolai végzettség tekintetében érzékelhets, hogy
a maximum 8 altalanost végzettek kicsit masképp
gondolkodnak ebben a kérdésben is. Ok tartjak
legsulyosabbnak az orszagot érint6 kornyezet-
szennyezést (48,5%). Ez a magasabb iskolai
végzettségli valaszadok esetében csak ~28,7%
kortli. A hazankat érint6 kornyezetszennyezés
mértékét konnyen kezelhetének a valaszadok
"29,6%-a tartja, a maximum 8 osztalyt végzettek
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itt is kivételek, akik esetében ez az arany 20,3%.
A csaladi allapottal Gsszevetve azt mondhatjuk,
hogy a legstlyosabbnak az élettarsi kapcsolatban
élok, az elvaltak és az 6zvegyek érzékelik a hazai
kornyezetszennyezést (38,5%), mig a nétlen,
hajadon és hazas valaszadoknal ez az arany "29,7%
korali. A valaszadok "28,1%-a tartja konnyen
kezelhetének az orszagot érint6 kornyezetszeny-
nyezést. Ez al6l az élettarsi kapcsolatban élok
jelentenek kivételt (20,9%).

Ha a valaszadok szubjektiv anyagi helyzetét
nézziik, azt tapasztaljuk, hogy az orszagot sajt6 kor-
nyezetszennyezést sulyos nehézségnek érzok sza-
ma annal magasabb, minél kevésbé vannak meg-
elégedve sajat anyagi helyzetiikkel. Mig a gondok
nélkiil él6knél ez az arany csupan 20,3%, addig
a nélkulozések kozott élék esetében mar 46,7%.

A kornyezetszennyezést az egész vilagra nézve
avalaszadok 65,6%-a nagyon komoly problémanak
érzi. Csaladi allapot szerint az elvaltakon és az
ozvegyeken kiviil mindharom csoport (nétlenek,
hajadonok, hazasok és élettarsi kapcsolatban
élok) esetén 88% feletti azok aranya, akik szerint
a vilagot érinté kornyezetszennyezés sulyosnak
mondhata.

A kornyezetszennyezés kapcsan arra is rakérdez-
tink kutatasunkban, hogy a valaszadok szerint



Fo6 %
Egyszer hasznalatos mianyag 709 70,9
Vallalati karosanyagkibocsatas 669 66,9
Lakossagi karosanyagkibocsatas 371 37,1

6. tablazat: On szerint mik a legégetébb problémdak ma
a kérnyezetszennyezés teriiletén? (N=1000 f6)

mik a legéget6bb problémak ezen a téren. Tébb
vélaszt is megjelolhettek. 70,9%-kal az egyszer
hasznéalatos muanyag végzett a lista elsé he-
lyén. Valamivel kevesebben emlitették a vallalati
karosanyagkibocsatast (66,9%), és joval keveseb-
ben a lakossagi karosanyagkibocsatast (37,1%).

Iskolai végzettség szerint vizsgalva az egyszer
hasznélatos mtianyagok megitélését, mint legége-
tébb problémat, a diplomasok és a kozépfokua vég-
zettségu, érettségi nélkili valaszadok emlitették
a legnagyobb aranyban (75,4%). A maximum 8
altalanost végzettek és az érettségivel rendelkezék
korében ez az arany ~67,2% korili. A vallalati
karosanyagkibocsatast a magasabb iskolai vég-
zettségliek talaltak éget6 problémanak (774,4%
vs. "57,6%), mig a lakossagit inkdbb az alacso-
nyabb iskolai végzettségiiek (“41% vs. 33,9%).

A gyermekszam alapjan elmondhatd, hogy a valla-
lati karosanyagkibocsatast a gyermektelen valasz-
adok talaltak leginkabb megoldandé problémanak
(74,4% vs. ~60,8%). A lakossagi karosanyagkibo-
csatas emlitése azonban a gyermekes valaszadok
esetében volt magasabb aranyt (739,1% vs. 32,2%).

A klimavaltozas megitélése

A kornyezetvédelem témakorének vizsgalatabol
nem hidnyozhat a klimavaltozas kérdése, igy
azt is korbejartuk, mit gondolnak a magyarok
a klimavaltozasrol, annak meértékérdl, okarol és
mely teriileteken érzékelik azt. El6szor a klima-
vészhelyzet kihirdetésének megitélésével foglal-
kozunk, majd kitériink a klimavéltozas hatasaira,

tovabba bemutatjuk, hogyan vélekednek az em-
berek a klimavaltozas miatti felelgsségvallalasrol.
Els6ként arra a kérdésre keressiik a valaszt, meny-
nyire tartjak indokoltnak a vélaszadok a klima-
vészhelyzet kihirdetését sajat telepiilésiikon, Ma-
gyarorszagon és vilagszerte. Az eredmények azt
mutatjak, hogy a magyarok sokkal inkabb tartjak
indokoltnak a klimavészhelyzet kihirdetését nem-
zetkozi szinten, mint helyben: csupan 30,4% ért
egyet teljes mértékben a klimavészhelyzet kihir-
detésével a sajat teleptilésén, mig kétszer ennyien
tartjak ezt indokoltnak a vilagban (60%).

a On t,e> Magyar— A vilagon
leptilésén | orszagon (%)
()
(%) (%)

Egyaltalan nem 9,8 4,7 1,7
Inkabb nem 24,2 14,5 6,3
Inkabb igen 35,6 42,5 32,0

Teljes mértékben 30,4 38,4 60,0

7. tablazat On szerint indokolt a klimavészhelyzet kihirde-
tése...? (N=292-579 o)

A ndék korében 34,8% teljes mértékben egyetért
azzal, miszerint indokolt a klimavészhelyzet kihir-
detése a sajat telepiilésén, mig a férfiaknal ez az
arany 25,3%.

Lakohely szerinti bontasban a helyi szintid
klimavészhelyzet  kihirdetésével  legnagyobb
mértékben a megyeszékhelyeken (35,9%) és a f6-
varosban (33,7%) élék értenek teljes mérték-
ben egyet. A nagyobb varosok lakosai erésebben
érzékelik a klimaproblémakat.

Elmondhato, hogy minél kevésbé elégedett valaki
az anyagi helyzetével, annal inkabb tartja indo-
koltnak a klimavészhelyzet kihirdetését a sajat
telepiilésén (a gondok nélkil élék mindossze
23,5%-a ért teljes mértékben egyet az allitassal, mig
a nélkulozések kozott él6knek csaknem 53,3%-a).
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10. abra: Telepiilésszintii klimavészhelyzet kihirdetésével valo egyetértés és a szubjektiv anyagi helyzet

megitélésének dsszevetése (N=961 f6)

Az orszagos szintd klimavészhelyzet kihirdetését
— a helyihez hasonléan — szintén a nék tamogatjak
nagyobb aranyban: mig a férfiak 32,5%-a ért ezzel
egyet teljes mértékben, addig a n6knél ez az arany
43,7%, tehat tobb, mint 11%-nyi eltérés tapasztal-
haté. Eletkorokat tekintve a 40 év felettiek megle-
hetésen hatarozott véleményen vannak, hiszen 6k
tartjak a leginkabb indokoltnak a klimavészhely-
zet kihirdetését Magyarorszagon (42-44% kozott
mozog azok aranya, akik szerint ez teljes mérték-
ben indokolt).

A klimavaltozas kapcsan az egyik legfontosabb
kérdés, hogy a valaszadok érzékeltek-e valtozast
az elmult 10 évben az id6jarasban, vagy az éghaj-
lati viszonyokban. Az adatok azt mutatjak, hogy
a megkérdezettek 93,9%-a tapasztalt ilyet.

A valaszadok harom teriileten érzékeltek leginkabb

Evszakok megvaltozasa

Atlagos hémérséklet emelkedés

Szélsbséges iddjarasi viszonyok, akar egy napon belil is
Szarazsag

Szelesebb id6jaras

Tengeraramlat megvaltozasa
Csapadékmennyiség ndvekedés

Atlagos hémérséklet novekedés

o
X

M igen

8. tablazat: On szerint valtozott az éghajlat, az iddjards az
elmult 10 évben? (N= 996 f6)

F6 %
Igen 936 93,9

Nem 60 6,1
Teljes 996 100
Teljes 996 100

a valtozast: az évszakok megvaltozasaban (77%),
az atlaghémérséklet emelkedésében (74%), vala-
mint a szélséséges idGjarasi viszonyokban (69,4%),
de sokan emlitették a szarazsagot is (50,3%).

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M nem

11. abra: Miben valtozott az éghajlat, az iddjdards az elmilt 10 évben? (N=940 f6)
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Az évszakok valtozasat korcsoportos bontés sze-
rint legtobben a 60 év felettiek korében érzékel-
ték (82,1%), de nem beszélhetink szamottevé
kiillonbségekrol.

Azon valaszadok korében, akik szerint a szarazsag
is jol érzékelhet6 valtozas volt az elmult 10 évben,
nagyobb aranyban vannak az 50-59 év kozotti
(61,6%), valamint 60 év feletti személyek (57,8%).
Lakohely tekintetében is 0sszefliggés mutatkozik:
a vidéken él6k érzékeltek leginkabb szarazsagot
az elmult 10 évben (56,2%). Ez nagyrészt annak
koszonhets, hogy a falvakban él6 emberek
nagyobb aranyban foglalkoznak mez6gazdasag-
gal. Legkevésbé a f6varosban él6k korében tapasz-
taltak szarazsagot (42,1%). Mint ahogy korabban
bemutatasra keriilt, klaszteranalizis segitségével
3 csoportba soroltuk a valaszadokat: a kornyezet-
védelem irant elkotelezettek, az érdekléddk, vala-
mint a kornyezetvédelem kérdését ignoralok
csoportjaba. A kornyezetvédelem irant elkotelezet-
tek korében 53,9% érzékelt szarazsagot az elmult

Jarvanyok terjedése

Novény- és allatvilag pusztulasa
Széls6séges iddjaras
Drasztikus vizhiany
Menekdlthulldm

Drasztikus élelmiszerhiany
Elettartam csokkenés

Tomeges elnéptelenedés

0%  20%

2
R

M igen M nem

12. abra: klimavaltozas lehetséges hatdasai (N=1000 f6)

Nagyobb aranyban vannak a nék (76,6%) abban
a csoportban, akik szerint a klimavaltozas legfébb
hatasa a jarvanyok terjedése lesz. A férfiaknal
ez az arany 58,5%. Tovabba elmondhatd, hogy
minél magasabb valakinek az iskolai végzettsége,
annal kevésbé tartja valdszintinek a jarvanyok
terjedését.

Lakohely szerinti bontasban azt tapasztaltuk, hogy
a kozségekben (75,4%), valamint a megyeszék-
helyeken él6k (72,6%) tartanak jobban a jarvanyok
terjedését6l. Ami a gyermekszamot illeti, az ada-

30%

10évben, migakornyezetvédelemirant érdeklédsk
és a kornyezetvédelemmel nem foglalkozok tobb
mint fele (55,1% és 56,3%) nem. Tehat azok,
akik elkotelezettek a kornyezetvédelem irant,
érzékenyebbek a kornyezeti valtozasokra.

A valaszadok tobbsége (60,2%) szerint a klimaval-
tozas hatasai Magyarorszagon mar most is érzékel-
hetéek, de vajon a magyarok szerint mit6l kell
tartania az emberiségnek a jovében a klimavalto-
zas miatt?

Az eredményeken latszik, hogy az adatfelvétel
mar a koronavirus miatti jarvanyhelyzet idején
tortént, hiszen a valaszadok legnagyobb aranyban
a jarvanyok terjedését (68,1%) jelolték meg, mint
a klimavaltozas egyik jovébeni lehetséges hatasat.
Ezt kovette a novény- és dllatvilag pusztulasa
(65,6%), valamint a szélsGséges iddjaras (64,8%).
Legkevésbé a tomeges elnéptelenedést (38,3%),
valamint az élettartam csokkenését (38,4%) tart-
jak valoszintinek az emberek.

40%  50%  60% 70%  80%  90%  100%

tok szerint leginkabb a harom- (78,2%) és két-
gyermekes csaladok (72,2%), a legkevésbé pedig
a gyermektelenek (57,8%) vélik a klimavaltozas
lehetséges hatasanak a jarvanyok terjedését. Az
anyagi helyzet szempontjabdl elmondhato6, hogy
minél rosszabbnak itéli valaki az anyagi helyzetét,
annal inkabb valészintinek tartja a jarvanyok ter-
jedését (a gondok nélkil él6k korében csak 51,6%,
mig a nélkiilozések kozott él6knél mar 80%). Azok,
akik elkotelezettek a kornyezetvédelem tigye irant
val6sziniibbnek gondoljak a jarvanyok terjedését
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(71,7%,) mint a kornyezetvédelem kérdését igno-
ralok (57,1%).

A novény- és allatvilag pusztulasat legnagyobb
aranyban a felséfoku végzettséggel rendelkezék
tartjak a klimavaltozas hatasanak (74,5%). Minél
alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezik
valaki, annal kevésbé gondolja ezt (ennek aranya
a 8 osztalyt végzettek korében 54,2%).

A kutatds soran arra is rakérdeztiink, mekkora
problémat jelent a levegé-, a viz-, és zajszennyezés,
tovabba a szemetelés/illegélis szemétlerakas, vala-
mint a globalis felmelegedés a valaszadok lakohe-
lyén. A valaszadok értékelése alapjan kapott ered-
mények arra hivjak fel a figyelmet, hogy a legsu-
lyosabb gondot a szemetelés/illegalis hulladékle-
rakas (3,43-as atlagérték), a globalis felmelegedés
(3,36-0s atlagérték), valamint a levegészennyezés
(3,19-es atlagérték) jelenti a valaszadok lakohelyén,
mig a zajszennyezés (2,63-as atlagérték) bizonyult
a legkevésbé problémasnak a felsoroltak kozil.

A szemetelés, illegalis hulladéklerakds a noék
szamara jelent nagyobb problémat (a ndéknél
31,6% itélte a legsulyosabbnak, mig a férfiaknal
ez az arany 24,3%). Ha a lakohely szerinti bontast
nézziik, azt tapasztaljuk, hogy a févarosban
éloknek jelenti a legnagyobb problémat a szeme-
telés (0sszesen 55,9% adott 4-es, vagy 5-0s értéket),
legkevésbé pedig a kozségekben éloknek (44,7%
adott Osszesen 4-es vagy 5-0s értéket).

Az anyagi helyzet megitélése szempontjabol is
kirajzolodni latszik, hogy minél rosszabb anyagi
helyzetben van valaki, annal nagyobb problémat
jelent a lakohelyén a szemetelés, az illegalis sze-
métlerakas (a gondok nélkiil élék korében 19,5%
adott 5-0s értéket, mig a nélkiilozések kozott
él6knél 60%). Ennek magyarazata lehet, hogy
azok az emberek, akik jobb anyagi helyzetben
vannak, jo eséllyel jobb kornyéken is élnek, ahol
a szemétszallitas és a kozteriiletek tisztan tartasa
jol koordinalt.
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13. abra: Szemetelés, illegalis szemétlerakas problémajanak megitélése szubjektiv anyagi helyzet

megitélése szerinti bontasban (N=997 fd)

A lakohelyen torténé szemetelés és illegalis sze-
métlerakds nagyobb problémat jelent a gyerme-
kes (31,5%), mint a gyermektelen valaszadoknak
(20,5%).

Azok korében, akik szerint a lakohelyiikon a globé-
lis felmelegedés az egyik legsulyosabb probléma,
szintén a nék vannak tobbségében. (23,4% vs.
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17,2%). A gyermekes és gyermektelen csaladok
esetében szintén az mondhato6 el, hogy a gyerme-
kes valaszadok sulyosabbnak itélik meg a globalis
felmelegedés mértékét (23,3%), mint a gyermek-
telen valaszadok (14,2%).

Ahogy fentebb emlitésre keriilt, a harmadik
legstulyosabb problémanak a levegdszennyezést



jelolték a megkérdezettek. Lakohely szerinti bon-
tasban megfigyelhet6, hogy a févarosban élok
szamara jelenti a legsulyosabb problémat a levegé-
szennyezés (56%-uk adott 6sszesen 4-es vagy 5-0s

5%
Févaros Megyeszékhely

B 1 Legkevéshé silyos m 2

értékelést), s a kozségekben, falvakban élok ese-
tében a probléma sulyossaga — a févarosban
élékéhez képest — jelentésen csokken (Gsszesen
36,5%-uk adott 4-es vagy 5-0s értékelést).

Egyéb véros Kozség, falu teljes

m3 m4 m5legsllyosabb

14. dbra: Levegdszennyezés problémadjanak megitélése lakdhely szerinti bontasban (N=997 f6)

Régiok szerinti bontasban Eszak-Magyarorszag
(26,2%), Kozép-Magyarorszag (19,7%) és Kozép-
Dunantul (18,3%) ttinik a legérintettebbnek a leve-
goszennyezettséget illetéen (ilyen aranyokban
adtak 5-0s értékelést a valaszadok).

Egy nehézség megoldasanak legfébb feltétele,

ha tudjuk, mi a kivélt6 ok. Igy az a kérdés is sze-
repelt a kérdéivben, vajon mi vagy ki tehet6 fe-
lel6ssé a kornyezeti problémakért. A valaszadok
leginkabb a gyarakat/tizemeket (61,7%), a kozle-
kedést (51,1%), valamint a multinacionalis cégeket
(50,3%) teszik felel6ssé a kornyezet romlasa miatt.

Gyérak, iizemek | S S S

Akozlekedés I L S

A multinacionalis cégek _

A tdlzott fogyasztss I S S

Atdlnépesedés N S S S S S
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Széls6séges kornyezetvédok I S
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15. abra: Kornyezeti problémakert felelds tényezdok (N=999 f6)

Amennyiben az életkori kategoériakat nézziik,
kirajzolodni latszik, hogy az 50-59 éves (68,2%),
valamint a 40-49 éves korosztaly (67%) gondolja

M igen M nem

ugy leginkabb, hogy a gyarak, tizemek felel6sek
a kornyezeti problémakért, legkevésbé pedig a 6o
év felettiek (54%).
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Egy masik kérdésben a klimavaltozassal kapcso-
latos kozkeletd allitasokat fogalmaztunk meg, és
arra voltunk kivancsiak, hogy a megkérdezettek
mennyire értenek ezekkel egyet.

A megkérdezettek 80%-a teljes mértékben egyet-
ért azzal, hogy a klimavaltozas gyermekeink jovo-
jét fenyegeti, de emiatt nem keseregni kell, hanem

Nem érdemes erre a vildgra gyermeket szilni
a kozelg6 klimakatasztrofa miatt

Nem szabad a klimavaltozassal riogatni

a fiatalokat és megfélemliteni az embereket *
Akinek gyermeke van, feleldsen i

viszonyul a kérnyezetvédelemhez §

Néhany fa elultetésével is segitiink foldinkan

A klimavaltozas miatt nem keseregni kell,
hanem tenni ellene

A klimavaltozas gyermekeink jovéjét fenyegeti

0%

B 1 egyaltaldn nem értek egyet 2 8

16. abra: A klimavaltozashoz valo viszonyulas (N=993 f6)

Az id6sebb korosztaly — a 40-49 évesek (86,2%),
és az 50-59 (85,3%) évesek — gondolja leginkabb
azt, hogy a klimavaltozas gyermekeink jovéijét
fenyegeti, legkevésbé pedig a 18-29 évesek (72,2%).
Azokroél, akik szerint a klimavaltozas miatt nem
keseregni kell, hanem tenni ellene (4-es vagy 5-0s
pontszamot adtak az allitasra), iskolai végzettség
tekintetében elmondhat6, hogy minél magasabb
valaki iskolai végzettsége, anndl inkabb egyetért

20%

tenni ellene. K6zel ugyanennyien teljes mérték-
ben egyetértenek azzal, hogy mar néhany fa
elilltetésével is segitink a Foldinkon. Azzal az
allitassal viszont, miszerint nem érdemes erre
a vilagra gyermeket sziilni a kozelgo klimakataszt-
rofa miatt, a megkérdezettek mindossze 9%-a tud
csak azonosulni.

40% 60% 80% 100%

4 M 5teljes mértékben egyetértek

ezzel az allitassal. A gyermekes valaszadok 47%-
a véli agy, hogy nem szabad a klimavaltozas mi-
att riogatni a fiatalokat és megfélemliteni az em-
bereket.

Azzal az allitassal, miszerint néhany fa eliltetésé-
vel is segitiink a Foldiinkén, a nék jobban tud-
nak azonosulni (82,4%-uk értett teljes mértékben
egyet ezzel, a férfiak esetében ez az arany 72,4%).

9. tablazat: Mennyire ért egyet a kovetkezd allitassal? Nehany fa elultetésével is segitiink Féldiinkén. (N= 993 f6)

1 - Egyaltalan 5 - Teljes
nem értek 2 (%) 3 (%) 4 (%) meértékben egyet-
egyet (%) értek (%)

Férfi 1,9 3,9 8,8 12,9 72,4
N6 1,7 1,5 4,7 9,6 82,4
Teljes 1,8 2,6 6,6 11,2 77,7
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A lakastipust nézve, a kertes hazakban (90,7%
adott 4-es vagy 5-Os értéket Gsszesen) és az iker-
hazakban él6knél (100% adott négyes vagy 6tos
értéket Osszesen) a legnagyobb az egyetértés ez-
zel az allitassal. Eletkori bontasban azt lathatjuk,
hogy minél id6sebb valaki, annal inkabb ért egyet
azzal, hogy néhany fa eliiltetése is szamit (a 18-
29 évesek 63,1%-a értett teljes mértékben egyet,
mig a 60 év felettiek 84,9%-a adott 5-0s értéket).
Elmondhat6, hogy a haromgyermekes sziil6k par-
toljak leginkabb a fatiltetést (88,4% teljes mérték-
ben egyetért), mig legkevésbé a gyermektelenek
hisznek ebben (64,5% adott 6t6s pontszamot).

A kornyezetvédelem irant elkotelezettek korében
46,8% gondolja ugy, hogy akinek gyermeke van,
felel6sebben viszonyul a kornyezetéhez. Ez az
arany a kornyezetvédelem irant érdekl6ddk ese-
tében 34,3%, mig a kornyezetvédelem kérdését
ignoralok korében 27,8%. Elmondhat6 tehat,
hogy a kornyezetvédelem tigye irant aktivan elko-
telezettek szerint kiemelt szerepiik van a csaladok-
nak a kornyezettudatos gondolkodas megszilar-
duléasaban.

A valaszadok tobb mint haromnegyede (76,4%)
szerint minden generacionak egyforman tennie
kell a klimavaltozas ellen. 18% véli ugy, hogy
a klima- és kornyezetvédelem a mostani generaci6
feladata lenne, és csupan 5,2% gondolja, hogy
mar elkéstiink, mert az el6z6 generacionak kel-
lett volna cselekednie. A 18-29 évesek gondoljak
leginkabb azt, hogy minden korosztalyt be kell
vonni a klimavaltozas elleni kiizdelembe (86,9%),
az életkor elérehaladtaval folyamatosan csokken
ez az arany (a 6o év felettieknél mar csak 69,7%-a
gondolja ugyanezt, ami kb. 17%-os eltérést mutat
a két korcsoport kozott). Ellenben azok korében,

18-29 30-39

W Teljes mértékben igen M Inkabb igen

40-49

akik ugy gondoljak, hogy a mostani generacionak
kellene cselekedni, a 40-49 évesek felilrepre-
zentaltak, hiszen 22,5%-uk van ezen az allaspon-
ton. Amennyiben az iskolai végzettséggel kivan-
juk Osszevetni a kérdést, elmondhat6, hogy minél
magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik valaki,
annal inkabb gondolja gy, hogy a klimavaltozas
ellen minden generacionak egyforman sziikséges
tennie (mig a 8 osztalyt végzettek 65,5%-a véle-
kedett igy, addig a diplomaval rendelkez6k 83,4%-
a). A gyermektelen és az egygyermekes vélasza-
dok nagyobb aranyban gondoljak ugy (81,3% és
77,2%), hogy minden generacionak sziikséges
cselekednie a klimavaltozas ellen, a négy- vagy
tobbgyermekes valaszadoknal a mostani generacio
felel6ssége jobban el6térbe kertil.

A személyes feleldsség kérdése

A kornyezetvédelemrdl, kornyezettudatossagrol
valé altalanos gondolkodason kiviil, kutatasunk
célja volt annak felderitése, mennyire éreznek
személyes felelGsséget a magyarok kornyezetiik
allapotaért, mennyire tartjdk magukat kornye-
zettudatosnak, és mit tesznek a magyar csaladok
a mindennapokban a kornyezeti értékek megova-
sa érdekében.

A valaszadok tobb mint fele (58,3%) érez szemé-
lyes felel6sséget a kornyezet romlasa miatt, mig
41,6%-uk nem érez igy. Korcsoportos bontasban
leginkabb a 40 és 49 év kozottiek (63,8%) gondol-
jak ugy, hogy van személyes felelgsségiik e téren.
Az id6sebb korosztalyt, a 60 év felettieket inkabb
elbizonytalanitotta a kérdés, hiszen 51,5%-uk
igen, mig 48,3%-uk nem érez felel6sséget a kor-
nyezet allapotanak romlasa miatt.

50-59 60 év feletti

M Inkadbb nem M Egyaltaldn nem

17. dbra: Erez személyes feleldsséget a kornyezet dllapotanak romldsa miatt? Eletkor szerinti bontdsban (N=999 f0)
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Iskolai végzettség tekintetében a kozépfoku (érett-
ségi nélkuli) végzettséggel rendelkezdket is meg-
osztja ez a kérdés, hiszen 49,8%-uk érez szemé-
lyes felelgsséget a kornyezet allapotanak romlasa
miatt, mig 50,2%-uk nem.

A szubjektiv anyagi helyzet megitélését nézve, azt
lathatjuk, hogy aki pozitivan itélte meg az anya-
gi helyzetét, vagyis valészintsithet6, hogy jobb
anyagi kortilmények kozott él, azok nagyobb
felel6sséget éreznek a kornyezet allapotanak rom-
lasa miatt, mint azok, akik negativan itélték meg
a sajat anyagi helyzetiiket.

A valaszadok tobb mint kétharmada (66,5%)
,inkabb kornyezettudatosnak” tartja magat mas

harom, vagy annal tobb gyermekes
kétgyermekes

egygyermekes

nincs gyermeke
0%  10%  20%

W Koérnyezettudatos vagyok

Inkabb nem vagyok kérnyezettudatos

30%

emberekhez képest, kozel egyharmaduk (27,6%)
pedig ,kornyezettudatosnak”. Vagyis a megkér-
dezettek 94,1%-a gondolja tgy, hogy alapvetéen
kornyezettudatos életet él. A nék egy kicsivel
kornyezettudatosabbak (95%), mint a férfiak
(93%). A csaladi allapotot nézve legnagyobb
aranyban a hazasok mondjak magukat kornyezet-
tudatosnak (95,9%).

A gyermekesek 94,7%-a kornyezettudatosabb-
nak tartja magat masokhoz képest. A gyermekes
valaszadok kozott leginkabb a harom- vagy annal
tobbgyermekesek gondoljak kornyezettudatosnak
az életformajukat, legkevésbé pedig azok, akiknek
nincsen gyermekiik.

40% 50%  60% 70%  80%  90%  100%

W Inkabb kornyezettudatos vagyok

M Egyaltaldn nem vagyok kornyezettudatos

18. abra: Mennyire tartja kérnyezettudatosnak az életformajat mas emberekhez képest?

Gyermekszam szerinti bontdsban (N=993 f6)

A 200.000 Ft feletti egy fére juté netté 6sszjo-
vedelemmel rendelkezé haztartasokat jellemzi
leginkabb a kornyezettudatossag: akik jobb anya-
gi koriilmények kozott élnek, azok inkabb tartjak
magukat kornyezettudatosnak.

A hétkoznapokban megjelené kornyezettudatos
életformara jellemzé kilonbozé allitasok koziil
négy esetében is 9o% feletti eredményt kaptunk:
,Mindig lekapcsolom magam utdn a lampdkat.”,
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,lgyekszem csokkenteni az eldobhato dolgok
hasznalatat, amikor csak lehetséges.” és ,Probalom
csokkenteni a hulladékot, rendszeresen szétvaloga-
tom az ujrafelhasznalashoz”, ,Sporolok a vizzel’.
Tehat a magyar csaladok odafigyelnek a minden-
napokban arra, hogy ne termeljenek felesleges
hulladékot, illetve takarékoskodnak az energiaval
és a vizzel is, mikozben arra is vigyaznak mit
dobnak a szemétbe.



Igyekszem csokkenteni az eldobhaté dolgok
hasznalatat amikor csak lehetséges

Prébalom csokkenteni a hulladékot,
rendszeresen szétvélogatom az Ujrafelhasznalashoz

Spoérolok a vizzel

Mindig kapcsolom magam utan a ldampakat

0%

B Koérnyezetvédelem irant elkotelezettek

10% 20% 30% 40%  50% 60%  70%

W Kornyezetvédelem kérdését ignoralok

19. abra: Mennyire igazak Onre/csaladjara az alabbi dllitasok? kornyezetvédelem iranti elkotelezettség szerint (N=989)

A csaladosok 94%-a kornyezettudatosan neveli
gyermekeit. A sztil6k igyekeznek tovabbadni gyer-
mekeiknek a kornyezettudatos életformat, hogy
késébb 6k is hasonléan kornyezettudatosak le-
gyenek és vigyazzanak a Foldre.

A gyermekesek koziil az egy- és kétgyermekesek,
illetve a harom- vagy annal tébbgyermekesek
alkotnak egy csoportot a valaszok alapjan. A nagy-
csaladosok sporolnak leginkabb a vizzel, mig
a hulladék rendszeres szétvalogatasa hatrébb
sorolodik naluk. Ezt az egy- és kétgyermekesek
teszik meg gyakrabban.

Azok, akik a csaladtagjaikkal gyakran beszélget-
nek a kornyezeti problémakrol, azok érzik
leginkabb elkotelezettnek magukat a kornyezet-
védelem irant. Koziilik 68,5% gondolja ugy, hogy
elkotelezett kornyezetvéds. Nem sokkal kevesebb
azok aranya sem korikben (65,3%), akik helyi-
leg termelt és szezonalis termékeket vasarolnak.
Azok a valaszadok viszont, akikre legnagyobb
aranyban jellemz6, hogy a kimerilt elemeket és
a megmaradt élelmiszert is kidobjak a szemétbe,
a kornyezetvédelmet ignoralok korébdl kertil-
nek ki. A valaszadok 43,8%-anak egy autdja van,
22,1%-anak kett6 és 5,8% rendelkezik harom vagy
annal tobb gépjarmiivel. A megkérdezettek 28,4%-
anak egyaltalan nincs autdja. Az egy autéval ren-
delkezok korében a nék vannak tébbségben, de
a kett6 vagy annal tobb autéval rendelkezék eseté-
ben mar a férfiak. Az autéval rendelkez6k tobbsége
hazas (47,8%) mig az autéval nem rendelkezék
kozel egyharmada (26,5%) nétlen/hajadon, s ke-
vesebb, mint egynegyede hazas (23,7%). A maxi-
mum § altalanossal rendelkezék kozel felének

nincsen auté6ja, mig legnagyobb aranyban (80,4%)
az érettségivel rendelkez6knek van. Leginkabb
a févarosban éléknek nincsen gépkocsija. A leg-
nagyobb ardnyban a varosban lakéknal van auto,
tobbnyire egy. Ahogy névekszik a gépkocsik sza-
ma, ugy emelkedik a dizel motorok aranya is,
vagyis a tobbedik aut6 mar sokaknal nem ben-
zines, hanem inkabb dizel motoros. A mintaban
nagyon alacsony a hibrid (1,2%) és az elektromos
autok (o,7%) aranya. Itt az a tendencia érvényesil,
hogy ha valakinek az els6 autoja hibrid vagy elek-
tromos, akkor valészintibb, hogy a masodik és
a harmadik autdja is az lesz. Az elektromos és
a hibrid autok tehat még nem annyira elterjedtek
a magyar csaladok korében.

Egy atlagos nap a megkérdezettek 45,1%-a gyalog,
43,3%-a pedig autoéval kozlekedik. Ezek mellett
népszertiek még a tomegkozlekedési eszkozok
(32%) és a kerékpar (31%) is. Az els6 helyen tehat
nem az auto6s kozlekedés éll, hiszen nagyon sokan
gyalog jarnak, illetve magas a tomegkozlekedési
eszkozok és a kerékpar hasznalatanak aranya is.
Gyalog inkabb a nék (62,5%) szoktak kozlekedni,
jellemzéen azok, akik panel vagy tarsashazban
laknak, és akiknek a haztartasban az egy fére juto
nett6 jovedelem alacsonyabb. Autéval inkabb
a férfiak jarnak. Azok, akik egy atlagos hétkoznap
gyalog kozlekednek, tobb mint fele (55,5%)
elkotelezett a kornyezetvédelem irant. Szigni-
fikans kapcsolat mutatkozik a telepiilés tipussal:
a varosban (44%) vagy falun/k6zségben (28%)
él6k, nagyobb része kozlekedik autéval, mint
a févarosban (14,8%) lakok. Ez feltehetéen az
ingazasnak tudhaté be, hiszen a budapestiek

147



tomegkozlekedéssel tobbnyire konnyen el tudnak
jutni mindenhova. A kertes hazban lakok (70,7%)
nagy része inkabb gépkocsival kozlekedik. A jo-
vedelmi viszonyokat tekintve minél magasabb
a haztartas egy fére jut6 netté jovedelme annal
inkabb hasznalnak napi szinten autét. A tomeg-
kozlekedéssel jarok kozott tobb a 18-29 év kozotti
fiatal (24,1%). Mint ahogy az autét inkabb
a vidéken élok valasztjak, ugy a tomegkozlekedést
inkabb a févarosban élgk preferaljak (35%).
Az otthon tipusat nézve inkabb a panel (19,7%) és
a tarsashazban (26,6%) élok valasztjak ezt a koz-
lekedési format. A gyermektelenek is a tomeg-
kozlekedést  hasznaljak nagyobb  aranyban
(40,3%), nem tgy, mint a gyermekesek.

A valaszadok 75,4%-a egyszer sem, 15,4%-a pedig
osszesen 1-3 alkalommal utazott az elmult 6t
évben repulégépen. A 1-3 alkalommal repiiltek
tobbségiik né (56,6%), korcsortos bontasban
a 18-29 év kozottiek (26,1%) és a 60 éven feliliek
(26,8%) hasznaltak ezt a kozlekedési eszkozt. Régi-
6s bontasban a kozép-magyarorszagiak (35,5%)
repiilnek a legtobbet. Azok kozott, akik az elmult
ot évben tobbszor is reptiltek, nagyobb aranyban
vannak a gyermektelenek (38,2%), mint a gyermek-
esek (18,4%).

A valaszadok t6bb mint 9go%-a rendelkezik ener-
giatakarékos eszkozzel otthonaban, mint példaul
a moso6gép, a hiitészekrény vagy a televizio. Az
Gjabb konstrukcioknak koszonhetéen ma mar
nagyobb aranyban csak energiatakarékos ter-
mékeket gyartanak. Ahogy csokken egy-egy eszkoz
megléte a haztartasban ugy novekszik az arra valo
igény, hogy a kovetkez6 5 évben beruhazzanak
egy-egy ilyen termékre a valaszadok. A megkér-
dezettek t6bb mint 70%-a nem rendelkezik vizet
ujrahasznosité berendezéssel (75%), napelemmel
vagy napkollektorral (71,2%), illetve elektromos-
(85,9%) vagy hibridautéval (84,3%). De valameny-
nyitk esetében 10% korili azon valaszadok
aranya, akik az elkovetkez6 5 évben szeretnének
majd ilyen eszkozoket vasarolni. Legnagyobb
aranyban a napelemnél és a napkollektornal
lathatjuk ezt az igényt (24,1%), ami feltehetéleg
annak is koszénhetd, hogy 2021 januarjatél az j
hazaknal kotelez6 lesz a megujulé energia alkal-
mazasa. Elektromos és hibrid autot leginkabb
a diplomaval rendelkezék terveznek vasarolni
a kovetkez6 5 évben. Hibrid autét a legnagyobb
mértékben a gyermektelenek (42,7%) vennének.
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Csaladi allapot tekintetében tobbnyire a hazasok
tervezik ezen eszkozok beszerzését. Ruhat, illetve
cip6t a megkérdezettek 10,9%-a havonta tobbszor,
85,8%-uk pedig ennél ritkabban vasarol. Azok,
akiknek nincsen gyermekiik, gyakrabban vasarol-
nak maguknak ruhat, mint azok, akiknek van.
A gyermektelen valaszadok 18,3%-a havonta
tobbszor is vasarol, mig a gyermekesek aranya
ebben a kategoriaban csak 4,5-9% kozott mozog.
Anagycsaladosokvasarolnakalegritkabban(89,1%)
maguknak ruhat vagy cip6t, inkabb a gyermekek
részére vasarolnak tobb ruhanemdit, illetve anyagi
forrasaikat inkabb masra csoportositjak.

A husfogyasztasi szokasokra is rakérdeztiink ku-
tatasunkban, hiszen a népességnovekedés miatt
egyre tobb élelmiszerre lesz sziikség, egyre tobb
hust allitanak el6, s ennek kovetkeztében még
inkabb novekszik az tiveghazhatasu gazok ki-
bocsatasanak mennyisége. A valaszadok kozel
egyharmada (29,2%) naponta eszik hust, 57,1%-
uk pedig hetente tobbszor is. A marhahus fogyasz-
tasanal a legnagyobb aranyban a ’havonta
tobbszor’ valaszkategoriat jelolték meg. Vagyis
marhahust ritkabban, alkalmanként fogyasztanak
a magyarok. A valaszadék 24,1%-a soha nem
fogyaszt marhahust.

A nék tobbszor fogyasztanak hust, mint a férfiak,
viszont a férfiak tobbszor esznek marhahust, mint
andk. A korcsoportokat 6sszehasonlitva azt lathat-
juk, hogy minél idésebb valaki, annal ritkabban
fogyaszt hust. Ez a tendencia a marhahus esetében
is hasonléan alakul. A 18-29 év kozottiek 49,1%-
a fogyaszt naponta hust, mig a 6o év felettieknek
minddssze 19,9%-a. Marhahust ugyanakkor a 18-
29 év kozottiek 28,6%-a, a 60 év felettiecknek pedig
Osszesen 14,3%-a fogyaszt naponta. Akiknek
nincsen gyermekiik, gyakrabban esznek hust,
viszont naluk kisebb is a heti fogyasztas aranya,
mint a gyermekeseknél. Lathatjuk, hogy a gyerme-
kesek odafigyelnek arra, hogy heti rendszeresség-
gel egyen hust a csalad, s ez az arany a kétgyer-
mekeseknél a legmagasabb. A husfogyasztasra
vonatkozo kérdésiink osszefiiggést mutatott még
a szubjektiv anyagi jolétre vonatkozo valtozoval
is. Lathatjuk, hogy a jobb anyagi helyzetben él6k
tobbszor fogyasztanak hust, mint azok, akik rosz-
szabb anyagi kériilmények kozott élnek. Erdekes
azt is megfigyelni, hogy az utébbi csoportba tarto-
zoknal is hetente 2-3 alkalommal megjelenik a hus
az étrendjikben.
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20. abra: Milyen gyakran eszik hust?- Szubjektiv anyagi helyzet megitélése szerint (N=1000 f6

Azt mar lattuk, hogy a csaladok odafigyelnek a haz-
tartasokban a hulladék mennyiségének csokken-
tésére, ezért fontos kérdés, miként vélekednek
a komposztalasrol. A komposztalas soran a haz-
tartasban keletkezett hulladékmennyiség csok-
kenthetd, és a folyamat eredményeképpen szerves
anyagokat tudunk visszajuttatni a talajba.

A megkérdezettek 38,4%-a komposztal otthona-
ban, 61,5%-uk nem teszi. Erthet6 modon, akik
csaladi hazban laknak, inkabb gytitik kiilon a
szerves hulladékot. A komposztalok 63%-a érzi
magat elkotelezettnek a kornyezetvédelem irant, s
mindossze 8,5%-uk érzéketlen a téma irant.

A valaszadok 9o,5%-a részben szelektiven gytj-
ti otthonaban a hulladékokat. A megkérdezettek
nagy tobbsége a muanyagot (93%) és a papirt
(83,9%) gydjti kiilon. E ketté mellett tobb mint
50%-ban mondtak, hogy az iiveget (56,4%),
a veszélyes hulladékot (54,7%) és a fémet (51,4%)

maximun 8 altalanos

M Kevesebb mint egy éve M Egy éve kezdtem

kozépfoku, érettségi nélkil

M 2-3éve

is kiilon gydjtik. Erthets, hogy a mtanyag, a
papir és az tveg all az els6 harom helyen, hiszen
a szelektiv hulladékgytijt6 szigeteken is ezeket
a hulladéktipusokat tudjuk kiilon lerakni. A hasz-
nalt ruhdakat és cipéket a megkérdezettek 33%-a
vélogatja kiilon.

A szelektiv hulladékgytijtés hiveinek 36,4%-a mar
legalabb 6t éve tesz igy, 32,6%-uk pedig 2-3 éve,
18,8%-a mar tobb mint 10 éve. Akik otthonuk-
ban szelektiven gytjtik a hulladékot, azoknak az
59,3%-a a kornyezetvédelem irant elkotelezett.
Erdekes, hogy korcsoportos bontasban azt lathat-
juk, hogy a 60 év felettiek a leginkabb aktivak,
hiszen 39,8%-uk mar legalabb 6t éve, 25,4%-uk
pedig tobb mint 10 éve gydijti szelektiven a hul-
ladékot. A magasabb iskolai végzettséggel ren-
delkezdk 43,1%-a legalabb 5 éve szelektiven gytij-
tik a szemetet.

érettségi diploma (egyetem, féiskola)

M Legaldbb 5éve M Tobb mint 10 éve

21. dbra: Midta gytjt szelektiven szemetet? Iskolai végzettséq szerinti bontasban (N=894 f6)
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A megkérdezettek 9,3%-a egyaltalan nem gyako-
rolja a szelektiv hulladékgytjtést. 58,2%-uk szerin-
titk ennek nincsenek meg a feltételei. Masodik he-
lyen az a valasz szerepel, hogy nem hisznek a sze-

Osszegzés

A magyar emberek tilnyomo tobbségét (84,7%)
foglalkoztatja a kornyezetvédelem kérdése. Legtob-
ben (79,2%) gyermekeik jovéje miatt tartjak fon-
tosnak a kornyezet védelmét, a Fold megovasat.
A valaszadok nagy tobbsége szerint a bolygonkat
érinté kornyezetszennyezés sulyos gond (89,5%),
és kiemelked6en magas azok aranya, akik sze-
rint felettébb sulyos problémaval allunk szem-
ben (60,4%). Habar a 4o éven feliliek tartjak
legsulyosabbnak a Foldet érint6 kornyezetvédel-
mi problémat (61-69%), mégis azt latjuk, hogy
a fiatalabb korosztaly elégedetlenebb a kornyezet-
védelemre iranyulo figyelem mértékével. Ebbol
egyrészt azt latszik, hogy bar a 40 éven feliliek
szerint sulyos problémaval allunk szemben, az
arra adott reakcioink inkabb jo irdanytak, masrészt
azt is megfigyelhetjik, hogy a fiatalabb korosztaly
elégedetlenebb a kornyezetvédelmi problémakra
adott reakciok kapcsan, szerintiik ugyanis a hely-
zet nem olyan sulyos, am mégis komolyabb figyel-
met érdemelne.

Az életkor elérehaladtaval novekszik a kornyezet-
védelem iranti elkotelez6dés mértéke. A ,csak” ér-
dekl6d6knél ez a folyamat éppen ellentétesen
alakul, vagyis minél fiatalabb valaki, annal na-
gyobb eséllyel mutat inkabb érdeklédést, de
kevésbé elkotelezGdést a kornyezetvédelem irant.
Mindebbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a kornye-
zetvédelem iranti érdekl6dés a kor el6rehaladta-
val komolyabb elkotelezédéssé alakul at.
Figyelemre mélt6, hogy a parkapcsolat teriiletén
elkotelez6dést vallalok (hazasok, valaha hazassag-
ban él6k: elvaltak és 6zvegyek) szamos kérdésben
mutattak hasonlésagot. Esetikkben mindig az raj-
zolodott ki, hogy a maganéleti elkotelez6déssel
parhuzamosan tobbségiikk a kornyezetvédelem
témaja irant is kotelezettséget vallal. Nem volt
ez masként a gyermekesek esetében sem, ahol
a gyermekvallalas és a kornyezeti kérdések kozot-
ti kotelezettségvallalas kapcsolodott tobb eset-
ben is Ossze. A gyermekes valaszadok 65,1%-a
elkotelezett kornyezetvédének tartja magat, mig
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lektiv hulladékgytjtésben, hiszen tgyis 9sszeon-
tik végiil a szemetet (15,7%). Osszesen 15,2%-uk
gondolja ugy, hogy faradsagos és bonyolult lenne
kialakitani otthon ezt a rendszert.

a gyermektelenek esetében ez az arany alig tobb
40%-nal (41,6%).

Leginkabb a hulladék névekvé mennyisége és an-
nak nem megfelel6 kezelése zavarja az embereket.
A European Commission adatai szerint az eurépa-
iak 43%-a, mig a magyarok 49%-a aggodik a no-
vekvé hulladékmennyiség miatt. (European
Commission 468 2017: 11-24) Habar kutatasunk
résztvevéi ennyire nem érzik drasztikusnak
a helyzetet, igy is 37,6%-ukat zavarja a hulladék
novekvé mennyisége. A legégetébb problémanak
az egyszer hasznalatos miianyagot tartjak a meg-
kérdezettek. A lakohelyiikon torténé szemetelést
és illegalis szemétlerakast nagyobb problémanak
tartjdk a gyermekesek, mint a gyermektelenek.
A globalis felmelegedést is fenyegetébbnek érzik,
akiknek van gyermekiik.

A févarosban élék szamara a legsulyosabb
problémat a leveg6szennyezés mértéke jelenti.
A kozségekben, falvakban él6k esetében a problé-
ma sulyossaga a févarosban él6kéhez képest
jelentésen csokken. A valaszadok 43,8%-a szerint
a kozvetlen kornyezetitkkben a kérnyezetszennye-
zés olyan probléma, melyen viszonylag kénynyen-
lehet valtoztatni. A févarosban és a megyeszék-
helyeken él6k joval sulyosabb problémanak
érzékelik a sajat lakohelyiikon torténé szennye-
zést (53,7% és 53,3%), azaz a telepiilésnagysaggal
parhuzamosan novekszik a kornyezetszennyezés
megitélésének mértéke és az amiatti aggodalom.
Ma még sokaknak tavolinak tiinik a kornyezet-
szenynyezés problémaja, amely nemzetko6zi meg-
oldasra var. Minél tavolabbinak érzik, annal jelen-
tésebb gondként tekintenek a kornyezetszennye-
zésre. A probléma sulyossaganak mértékét erésebb-
nek érzékelik orszagos szinten, mintlokalisan, helyi
szinten (teleptlésen: 41,4%, Magyarorszagon:
69,6%). Globdlisan nézve pedig még nagyobbnak
tartjak a bajt, hiszen 86,8% gondolja, hogy a Fol-
det sujto kornyezetszennyezés mértéke komoly,
65,6%-uk szerint kimondottan sulyos probléma.
A magyarok sokkal inkabb nemzetkézi szinten



tartjak indokoltnak a klimavészhelyzet kihirde-
tését, mint helyben: telepiilés tipustol fiigget-
leniil csak harmaduk ért egyet teljes mértékben
a klimavészhelyzet kihirdetésével a sajat telepii-
lésén, mig kozel dupla ennyien gondoljak ezt in-
dokoltnak a vilagban.

A magyarok 93,9%-a tapasztalta az éghajlat, az id6-
jaras valtozasat az elmult 10 évben. Harom tertile-
ten érzékeltek leginkabb valtozast: az évszakok
megvaltozasaban (77%), az atlagos hémérséklet
emelkedésében (74%), valamint a széls6séges id6-
jarasi viszonyokban (69,4%), de sokan emlitették
a szarazsagot is (50,3%), f6képp a vidéken élok.
Az eredmények jol szemléltetik, hogy az adatfelvé-
tel 2020 elején, mar a koronavirus megjelenését
kovetéen  tortént, hiszen a valaszadok legna-
gyobb aranyban (68,1%) a jarvanyok terjedését
jelolték meg, mint a klimavaltozas egyik hatasat.
Ezt kovette a novény- és allatvilag pusztulasa
(65,6%), valamint a szélséséges idGjaras (64,8%).
Legkevésbé tartottak valészintinek a tomeges el-
néptelenedést (38,3%), valamint az élettartam
csokkenését (38,4%). Leginkabb a harom- (78,2%)
és kétgyermekesek (72,2%), legkevésbé pedig
a gyermektelenek (57,8%) gondoljak a klimaval-
tozas lehetséges hatasanak a jarvanyok terjedését.
A valaszadok tobb, mint fele (60,2%) szerint
a klimavaltozas hatasai Magyarorszagon mar most
is érzékelhetdk.

A valaszadoknak ugyancsak tobb mint fele (58,3%)
érez személyes felelGsséget a kornyezeti karok mi-
att, leginkabb a 40 és 49 év kozottiek. Egy eurdpai
kutatas szerint a legelterjedtebb kornyezettudatos
cselekvés a szelektiv hulladékgytjtés, hazankban
a megkérdezettek 64%-a gytjti szelektiven a
haztartasi hulladékot. (European Commission
468 2017: 11-24) De leginkabb a gyarakat/iize-
meket (61,7%), a kozlekedést (51,1%), valamint
a multinacionalis cégeket (50,3%) teszik felelgssé
a kornyezeti karokért.

A megkérdezettek 79,2%-a teljes mértékben
egyetért azzal, hogy a klimavaltozas miatt nem
keseregni kell, hanem tenni ellene. Tovabbi 77,7%

teljes mértékben egyetért azzal, hogy mar néhany
fa eliltetésével is segitink a Foldinkon. Azok
kozott, akik kornyezettudatosan nevelik gyerme-
kiiketezek az aranyok még magasabbak. Leginkabb
a haromgyermekes sziil6k vélekednek igy (88,4%
teljes meértékben egyetért), mig legkevésbé a
gyermektelenek (64,5% adott 6tds pontszamot).
A kornyezetvédelem irant elkotelezettek gondol-
jak leginkabb azt, hogy akinek gyermeke van,
felel6sebben viszonyul a kornyezetéhez (46,8%),
és Ok értettek legnagyobb mértékben egyet azzal
az allitassal is, miszerint néhany fa eltltetésével is
segitiink a Foldiinkon (80,3%).

A megkérdezettek 80,3%-a teljes mértékben
egyetért azzal a kijelentéssel, miszerint a klimaval-
tozas gyermekeink jovojét fenyegeti. A magyarok
egyértelmien elutasitjak azt az allitast, misze-
rint nem érdemes erre a vilagra gyermeket sziil-
ni a kozelgé klimakatasztréfa miatt, mindossze
a valaszadok 9%-a osztja ezt a véleményt.
A valaszadok tobb mint haromnegyede (76,4%)
szerint minden generaciénak egyforman sziikséges
tennie a klimavaltozas ellen.

A gyermekes valaszadok kozott leginkabb a harom
vagy annal tobbgyermekesek tartjak kornyezet-
tudatosnak az életformdajukat mas emberekhez
képest. Legkevésbé pedig azok, akiknek nincsen
gyermekiik. A csaladosok 94%-a kornyezettuda-
tosan neveli gyermekeit.

A magyar csaladok tehat tudataban vannak
a kornyezetiinket fenyegeté problémaknak és
gyermekeik j6v6je miatt aggédnak leginkabb, en-
nek érdekében pedig hajlandéak tenni és tesznek
is a kornyezetvédelemért. A gyermeket nevel6k
felel6sebben viszonyulnak a jové nemzedékéhez,
igy a csaladosok jelentik természeti értékeink
megovasanak biztositékat. A csaladok az élhets
jovét épitik, a csaladosoknak fontos, hogy a gyer-
mekek egészséges kornyezetben, a természettel
minél nagyobb 6sszhangban néjenek fel, lassak
a gyermekek azokat a természeti értékeket,
amelyeket a sziileik is lathattak.
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Tarkanyi Akos - Kapdebo Agnes
A csaladok életszinvonalanak
valtozasa 2010 utan

Betekint6

A magyar kormany 2010-ben a mélyponton levé demografiai helyzet megforditasaért csaladbarat for-
dulatot hirdetett és azota is toretleniil a csaladok érdekeit helyezi a kozéppontba. Eurépaban az egyik
legszélesebb kort csaladtamogatasi rendszert épitette fel, amelyben a tamogatasok hangsulya erétel-
jesen eltolédott a munkaviszonyhoz, munkabérhez kotott tamogatasok iranyaba.

A 2010 utani trendfordulé megmutatkozik a csaladok életszinvonalanak javuldsaban. A rendszer
stabilitasanak koszonhetéen, kivaltképpen a vilagjarvany idején, kiemelt cél a csaladok életszinvona-
lanak megérzése és tovabbi javitasa. A kormany tovabbra is elkotelezett a gyermekvallalas 6sztonzése,
a gyermeket nevel6 csaladok tamogatasa, valamint a csaladok életmindségének javitasa mellett.

Jelen tanulmany osszefoglaléan mutatja be a magyar lakossag életkoriilményeinek, életszinvonalanak
alakulasat befolyasolé tényezoket. Kozponti kérdéskore az, hogy a 2010 dta tobb mint kétszeresére
novelt csaladi timogatasok milyen hatast gyakoroltak a csaladok életszinvonalara, ezen beliil a vagyoni

és jovedelmi helyzetiikre, a szegénységre.

Bevezetés

Magyarorszagon nemzeti konszenzus van abban,
hogy az orszagnak az egyik legfontosabb sors-
kérdése a csaladok és a népesedés tigye. Széles
korid tarsadalmi egyetértés van abban, hogy ér-
demes a gyermekvallalast el6segiteni és tamogat-
ni, ezt a célt a magyar emberek a nemzeti konzul-
tacioban is megerdésitették.

2018 a magyar csaladpolitikaban vitathatatlan
jelentéségl volt, a csaladok tamogatasarol szolo
1998. évi LXXXIV. térvény megsziiletésének 20.
évforduloja. Fenti torvény az alanyi jogon, jovedel-
mi helyzettél fiiggetleniil jaro csaladtamogatasokat
szabalyozza, igy a csaladi potlékot, a gyermekgon-
dozast segit6 ellatast (GYES), a gyermeknevelé-
si tamogatast (GYET) és az anyasagi tamogatast.
Ennek szellemiségére épitkezve 2010 utan jogsza-
balyi szinten alap és sarkalatos torvény erdsitette
meg a csaladi értékeket. Az Alaptérvény kimond-
ja, hogy: ,egyiittélésiink legfontosabb keretei
a csalad és a nemzet”. A csaladok védelmérdl
sz0l6 2011. évi CCXI. sarkalatos torvény pedig
igy fogalmaz ,A csalad Magyarorszag legfon-
tosabb nemzeti eréforrasa. A tarsadalom alap-
egységeként a csalad a nemzet fennmaradasa-
nak biztositéka” és kihangstlyozza, hogy a csala-
dok tamogatasa a szocialis raszorultsag alapjan

mukodtetett ellatorendszerektdl elkiilonil. 2010
6ta munka és csalad alapd tarsadalmat épit
a kormany. A magyar csaladtamogatasi rendszer
rendkiviil sokrétii és szamos lehetGséget nyuijt
a kiillonbozé élethelyzetii csaladoknak. Kiszamit-
hato6 és biztonsagos, ugyanakkor megadja a szabad
dontés lehetségét is a csaladalapitas és gyermek-
véllalashoz kapcsolédé tamogatasok igénybe-
vételében.

2014-ben szétvalt a szocidlis és csaladigyi tertlet.
A csaladpolitika elsédleges célja megteremteni
a lehetGséget a gyermekvallalasra, a felel6s gyer-
meknevelésre és ehhez megadni a lehet6 legtobb
segitséget. Ezt egésziti ki a szocidlpolitika, amely
segiti a felzarko6zast és a nehezebb élethelyzetben
levéket.

A magyar csaladtamogatasi rendszer Osszetett,
egyre béviilé lehet6ségeivel Magyarorszag Eurd-
paban listavezet6 a csaladtamogatasok tekinteté-
ben. A magyar kormany forditja Eurépaban
a legtobbet a csaladokra, a koltségvetési el6irany-
zatbol a GDP 4,7 szazalékat, 2010 6ta (960 milliard
forint) két és félszeresére emelte az Osszeget.
A jové évi koltségvetés 2 295 Mrd Ft-ot tervez
a csaladokra. A tiz év alatt kirajzolodo tendenciak
megmutatkoznak a demografiai adatokban:
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a teljes termékenységi aranyszamot a 2010-es 1,25-
r6l 2020ra sikeriilt feltornazni 1,55re, a szamok
a csaladalapitasi és gyermekvallalasi kedv fellen-
dilését jelzik. A 2010-es csaladbarat fordulat 6ta
a gyermek megsziiletését 6sztonzé intézkedések
hosszt sora sziiletett meg. Azéta a tamogatasok
egyik elemét sem sziintette meg a kormany,
ellenkezoleg, folyamatosan bévitette. A tamogata-
soknak koszonhet6en 2019-ben folytatédott a ma-

gyarorszagi haztartasok jovedelmi helyzetének
javulasa, nétt a haztartasok fogyasztasi kiadasa
és 2019-ben eldszor a gyermektelenekhez képest
kevesebb gyermekes haztartast érint a szegénység
vagy kirekeszt6dés kockazata. A tovabbiakban a ta-
nulmany részletes attekintést nyajt a magyar csa-
ladok életszinvonalaban 2010 6ta tortént valtoza-
sokrdl. A KSH és Eurostat adatainak felhasznalasa
mellett sajat szamitasok eredményeit is bemutatja.

A csaladok vagyoni helyzetének

alakulasa a 2010-es években

A haztartasok tartds fogyasztasi

cikkel valo ellatottsaga és lakashelyzete

A haztartasok tulajdonaban 1évé tartos fogyasztasi
cikkek szama évrdl évre gyarapodik. Egyes haz-
tartasi cikkek megkozelitik a teljes ellatottsagot,
mint példaul a televizié. Az elektronikai késziilékek
szama a haztartasokban folyamatosan és rohamo-
san novekszik. Amig 2010-ben LCD-, LED-, plaz-
ma- vagy lézerteleviziobol szaz haztartasra 12 da-
rab, addig 2019-ben mar ugyanannyi haztartasra
104 darab jutott. Mobiltelefonnal mar szinte min-
den haztartas rendelkezik, jellemzéen tobbel is,
2019-ben szaz haztartasra 202 darab jutott, 2010-
hez képest 2019-re 19,5%-0s novekedés tapasz-
talhato. Az asztali szamitégépek szama csokkent,
a laptopok szama viszont jelentds mértékben
novekedett: 2019-ben mar szaz haztartasban 67
darab volt. A személygépkocsik szama is folyama-
tosan né. 2010-ben szaz haztartasban 54 darab volt,
2019-ben pedig 74 darab, ami 37%-o0s névekedés.

Ami pedig a lakassal kapcsolatos adatokat illeti,
emlitésre mélt6, hogy a szobaszamokat tekintve
csokkent az 1-1,5-2 szobas lakasok aranya és nétt
a 2,5-3 szobasoké.

A haztartasok pénziigyi vagyona
A haztartasok vagyonanak pozitiv oldalat jelentik

a realeszkozok (példaul: ingatlanok, mas realesz-
kozok) és a pénzigyi eszkozok (példaul: készpénz,
betétek, részvények). A haztartasok vagyonaba
beszamitanak a kotelezettségek, azaz a felvett hite-
lek (példaul: pénziigyi intézményektdl, munkal-
tatoktol, vagy mas haztartasoktol), illetve az egyéb
tartozasok (példaul: addjellegti vagy koziizemi tar-
tozasok). A netté vagyont e ketté kilonbsége adja.
A haztartasok netté vagyona 2016 és 2020 kozott
jelentés mértékben (45,25%-kal) névekedett. Mig
2016-ban netté 35 531 milliard forint volt, 2020-
ra 51 613 milliard forintra nétt. Szamottevéen
novekedett a pénzigyi eszkozok értéke (41,15%),
ugyanakkor nétt a kotelezettségek Osszege is
(24,21%-kal). A bevételi oldalon legjelentésebben
az értékpapirok aranya nétt (105%). Az Ossze-
sitett aranyhoz hasonl6 aranyt novekedés lathato
a készpénz és betétek (42,42%), illetve részvények
és részesedések (38,82%) esetében. Az addssagok
oldalan a hitelek aranya kozel 26%-kal nétt. (2016-
hoz képest 2020-ra a rovid lejarata hitelek aranya
csokkent 14,09%-16l 11,43%-ra, mig a hossza
lejarata hitelek aranya nétt 85,91%-r6l 88,57%-ra).
2016 és 2020 kozott a haztartasok bevételeinél
(nem szamitva példaul az ingatlanokat) nagyobb
aranya a novekedés, mint a hitelek és egyéb
kotelezettségek oldalan.

A csaladi jovedelem és életszinvonal
alakulasanak fobb iranyai a 2010-es években

Az élelmiszer-fogyasztas

alakulasa Magyarorszagon

2010-hez képest 2018-ban a fogyasztasi kiadas
realértéke 34,5%-kal nétt. 2019-ben a haztartasok-
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ban fogyasztott egy fére juté cerealiak mennyi-
sége 93,5 kg volt, ami 9,7%-0s novekedés 2010-
hez képest. A husfogyasztas egy fére 69 kg
volt 2019-ben, ami 30%-0s novekedést jelentett



2010-hez viszonyitva. A gytimoélcsvasarlas mértéke
is novekedett: 53,5 kg volt az elfogyasztott mennyi-
ség 2019-ben, ami 41,5%-kal tobb mint 2010-ben.
A cukorfogyasztas csokkené tendenciat mutatott.
2010-ben 14 kilogramm fogyott fejenként, 2019-
ben pedig 11 kilogramm.

A csaladok jovedelmének

altalanos trendjei

Az egyes jovedelmi kategoridk szerinti vizsgalat
titkrében a népesség egészére elmondhatd, hogy
a gyermekes haztartasok tipusait tekintve a leg-
nagyobb mértéki jovedelemnovekedést 2010-r6l
2019-re akét felnGttel és harom vagy tobb gyermek-
kel rendelkezé haztartasok korében tapasztalhat-
juk. Ebben a haztartastipusban kozel kétszer annyi
az egy fére jutd brutt6 jovedelem 2019-ben, mint
a 2010-es bazisévben. A jovedelem novekedésében
els6sorban a munkajovedelmek novekedése jat-
szik szerepet: ebben a haztartastipusban az egy fére
juté munkajovedelmek nominalértékben 132%-kal
emelkedtek, mig az egy f6re jutd tarsadalmi jove-
delmek nominalértéke 10%-kal csokkent. A tarsa-
dalmi jovedelmeken belil a csaladdal, gyermek-
kel kapcsolatos ellatasoké 5%-kal csokkent a harom
vagy tobb gyermekes haztartastipusnal. E haztartas-
tipusban az egy fére juté atlagos brutto jovedelem
nominalértékének 2010-19-es erés novekedése
ellenére még a 2019-es évben is ebben a haz-
tartastipusban a legkisebb az egy fére jutéd jove-
delmek forintosszege — az eltartottak nagyobb sza-
ma és az egy fére jutoé kisebb munkajovedelmek.
A korcsoportokat megvizsgalva az mondhato
el, hogy az egy fére jut6 éves brutt6 jovedelem
a 25 évnél fiatalabbak korében nétt a legnagyobb
mértékben: 85%-kal emelkedett 2019-re 2010-hez
viszonyitva. A munkajovedelem is a legfiatalabb
korosztalyban novekedett a legtobbet. 2010-ben
640 ezer forint, mig 2019-ben 1 milli6 479 ezer volt.

Haztartasok jovedelmi adatai

A haztartasstatisztikai adatok szerint a haztar-
tasokban az egy fére juté éves bruttd jovedelem
201016l 2019-ra 74%-kal, mig a netté jovedelem
70%-kal nétt (nominalértékben). Legnagyobb
aranyban a munkajévedelmek névekedtek, a bazis-
évhez képest 97%-kal, ezen belil ezt meghalado
a munkaviszonybodl szarmazé jovedelmek 103%-
os aranya. Az egy fére juté tarsadalmi jovedelmek
viszont csak 27%-kal néttek ebben az idészakban,
ezen beliil az 6regségi ellatasok nagyobb aranyban

néttek, mint a csaladdal, gyermekkel kapcsolatos
ellatasok.

Mind az aktiv, mind a nyugdijas és az egyéb in-
aktiv haztartasokban is nétt a brutto és a nett6 jo-
vedelem mértéke. Az aktiv haztartasokban 71%,
a nyugdijas haztartasokban 47%, az egyéb inaktiv
haztartasoknal 43% volt az atlagos egy fére jutod
brutté jovedelem nominalértékének névekedése
2010-2019-ben. A haztartasok 6sszjovedelmének
egyre nagyobb hanyada szarmazik munkabdl.
Az aktiv haztartasok esetében a munkaviszony-
bodl szarmazoé jovedelem 79%-kal nétt. A munka-
viszonybol szarmazé jévedelemnek a jovedelem-
szerkezeten beliili aranya is emelkedett: 82%-16l
86%-ra. A 2011-es és 2018-as adatokat 9sszevetve,
nétt az aktiv foglalkoztatottak aranya, a nyugdija-
soké stagnal, mig altalanossagban az inaktivaké
(pl: munkanélkiiliek, tanulok, egyéb inaktivak)
aranya csokkent.

Az egy fére jutd jovedelmek alakulasa

a gyermekes, a gyermek nélkdili

és az egyszemeélyes haztartasokban

A haztartasi jovedelmek alakulasanak meghata-
rozd tényez6je a csalad tagjainak a szama.
A gyermekes haztartasokban néttek a jovedelmek
a legnagyobb aranyban, mind az egy fére juto
brutt6, mind pedig a nett6 jovedelmek tekinteté-
ben. 2010-19-ben a gyermekes haztartasokban
a brutto jovedelmek 81%-kal, a gyermekteleneknél
62%-kal, mig az egyszemélyesek korében 57%-kal
emelkedtek. Viszont az eltartottak szama miatt az
egy fére jutd jovedelmek forintosszege 2019-ben
is még kisebb volt a gyermekes csaladokban, mint
a masik két csoportban.

A haztartasok egy fére jutd jovedelmei

a haztartasfd (referenciaszemély)

iskolai végzettsége szerint

A haztartasokban az egy fére jutd jovedelmek
killonboznek a haztartasf6 (referenciaszemély)
iskolai végzettsége szerint is. A haztartasf6 iskolai
végzettsége talan a legfontosabb a szegénységet
meghataroz6 tényezdk koziil.

2010-ben a fels6foku végzettségi haztartasfék haz-
tartasaiban az egy fére jutd brutt6 jovedelmek 2,6-
szor nagyobb Osszeget jelentettek, mint az alap-
fokti, vagy annal is alacsonyabb végzettségi
haztartasték esetében, de ez 2019-ben mar csak
2,5-szeres kiulonbséget jelenett. A jovedelem-
kiilonbség csokkenése azért kovetkezett be, mert
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az alapfoku, vagy annal alacsonyabb iskolai vég-
zettségl haztartasfével rendelkezé haztartasok-
ban 201016l 2019-re az egy fére juté jovedelmek
59,8%-kal emelkedtek, mig a felséfoku végzettségu
haztartasf6k haztartasai korében csak 40,6%-kal.
Kilonosen nagyaranyu volt a munkabol szarmazo
jovedelmek novekedése a legalacsonyabb iskolai
végzettségli haztartasfék haztartasainak eseté-
ben: ezekben a munkajovedelmek mintegy két és
télszeresére néttek, a diplomas héaztartasfével ren-
delkez6 haztartasokban csak masfélszeresére.

A csaladi jovedelem és életszinvonal
alakulasa jovedelmi tipusok szerint

Ebben a részben a sajat szamitasok eredményeit
mutatjuk be: kiilonféle helyzetd csaladokat vizs-
galtunk 2010-ben és 2017-ben a munkajévedelmek
és a kormanyzati csaladtamogatasok osszhatasa
tekintetében.

Szamitasi modszerek

Bizonyos tipikus jovedelmi helyzeti parok, illetve
csaladok helyzetének bemutatdsaval szemléle-
tesen modellezheté az, hogy mekkora bevételt
jelentett szamukra a munkajovedelem és a tar-
sadalmi jovedelem. Ezért tartottuk célszertinek
harom j6vedelmi csoportba tartozok 2010-es és
2017-es helyzetének az 6sszehasonlitasat: a koz-
munkasokét, a minimalbérbdl élokét és a median
jovedelmi helyzetiekét. Ezzel a modszerrel — pusz-
tan néhany ossztarsadalmi atlagérték alakulasanak
emlitéséhez képest — arnyaltabban mutathat6 be
a csaladok helyzetének alakulésa, kiilonos tekin-
tettel az alacsonyabb jovedelmiekre.

Median keresettel azok rendelkeznek, akik a jove-
delmi skala kozepén helyezkednek el: a keresék
50%-a naluk kevesebbet, 50%-a naluk tobbet
keres. Ok azok, akikre ,atlagos helyzettiként”
gondolni szoktunk. Ugyanakkor az atlagkereset
valamivel magasabb, mint a mediankereset, mert
kisszamu, igen magas keresetti emberek jovedelmi
értékei elhuzzdak folfelé az atlagot.

2017-ben a median kereset kereken 92%-a volt
az atlagkeresetnek. Ennek alapjan a 2010-es ada-
toknal — pontosabb adat hijan — az akkori atlag-
kereset 92%-a lett tekintetbe véve, mint a ,median
helyzetiek” munkajovedelme. Ez a median hely-
zet bemutatasa céljanak lényegében megfelel,
mivel csak csekély mértékben térhet el a 2010-es
median értéktdl’.

A a 2010-17-es id6szak valtozasainak vizsgalatanal
a 2010-es béreket és csaladi vagy szocidlis jut-
tatasokat 2017-es realértéken vették figyelembe. A
2010-17-es idGszakban 6sszesen 18% volt az inf-
lacio, vagyis 2010-es ezer forint 1182 forintot ért
volna 2017-ben. Tehat nem a 2010-es nominalérték,
hanem a 2010-es nominalérték 2017-es realértéke
lett a szamitasok alapja.

A szamitasok soran az a leegyszertsité foltevés
szolgélt alapul, hogy egy-egy par mindkét tagja
pontosan ugyanannyit keres. Ez a kozmunkabér
és a minimalbér esetében redlis is lehet, a median
és atlagos kereset esetén mar nem feltétlentil, mert
a férjek keresetei tobbnyire magasabbak, mint
a feleségeiké. Mindenesetre igy a par, illetve csalad
munkajovedelmeként a szamitasokban egysze-
rien a kozmunkabér, minimalbér, median kere-
set, illetve atlagkereset kétszerese szolgalt.

Egy haztartas tagjainak a megélhetési koltsége atla-
gosan kisebb, mintha a tagjai ktilon-kalon egysze-
mélyes haztartasban élnének. Ezt veszi figyelembe
az a szamitasi modszer, amely az egy fére es6 jo-
vedelem helyett egy fogyasztasi egységre es6 jove-
delemmel szamol. Az itt hasznalt szamitasokban
a haztartas els6 tagja 1-nek, a masodik o,7-nek,
a tovabbiak (jellemzéen az eltartott gyermekek)
0,5-nek lettek szamitanak?.

A csaladi jovedelem és életszinvonal
szamitasanak eredményei

A csaladtamogatasok egyik célja a gyerekes
csaladok szegénységi kockazatainak csokkentése.
A 2010es évek csaladi tamogatasai — foként a
megnovelt csaladi adokedvezmény és az Gjonnan

'A KSH nem kozol rendszeresen adatokat a medidn keresetrdl, ezért csak kilonbozo becslésekre lehet hagyatkozni ezzel

kapcsolatban.

*Igy példaul eqy hdarom eltartott gyermeket neveld hdzaspdr esetében az egy fore esd jévedelem kiszdamitdsandl a pdr dsszes
jovedelmeét 5-tel osztjak, mig az itt hasznalt modszer haszndlataval csak 3,2-vel. Ez az OECD dltal hasznalt egyik lehetséges
szamitasi modszer az egy fogyasztasi egyséq kiszamitasara (ezenkiviil tobb mas hasonlé madszert is hasznalnak szociologu-

sok, szocialpolitikusok).
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bevezetett tarsadalombiztositasi jarulékkedvez-
mény — jelentdsen csokkentették a median hely-
zetl nagycsaladok relativ szegénységét. Példaul
amig e csoportban 2010-ben a gyermektelen parok
egy fogyasztasi egységre juto jovedelmének a 71%-
at érte el még csak a négygyermekes csaladoké,
2017-ben mar a 83%-at. Az atlagkeresettieknél
70% és 81% ez a két arany. Vagyis az ,atlagos
helyzetieknél” 29-30%-16l 17-19%-ra csokkent
a (négy gyermeket nevel6) nagycsaladosok élet-
szinvonalanak lemaradasa a gyermekteleneké-
hez képest.

A minimélbéresek esetében mar 2010-ben a csaladi
tamogatasoknak koszonhet6en a gyermekvallalas
nem csokkentette tovabb lényegesen az — amugy
igen alacsony — egy fogyasztasi egységre jut6 jo-
vedelmet, s6t, az egy, harom vagy négy gyermeket
nevel6knél még hajszalnyival magasabb is volt,
mint a gyermekteleneknél. 2017-re ebben a jove-
delmi csoportban a haromgyermekesek helyzete

viszonylag lényegesen jobb lett, mint akar a két-
gyermekeseké, akar a gyermektelené: mintegy
10%-kal magasabb lett az egy fogyasztasi egységre
juté jovedelmiik.

A kozmunkasok esetében is hasonlokat allapit-
hatunk meg - 2017re naluk is valamelyest
emelkedett a harom gyermeket nevel6k korében
az egy fogyasztasi egységre jut6 jovedelem, a mas
gyermekszamu csaladokhoz képest. Ugyanakkor
a minimalbéresekkel val6 o6sszevetésnél inkabb
az szembe6tls, hogy a minimalbéresek életszin-
vonala mennyivel ergsebben javult a minimalbér
emelései miatt.

A létminimum értékével vald Gsszevetést illetéen
érdemes megjegyezni, hogy alétminimum alatt é16
csaladok helyzetét javithatta az 6vodai és iskolai
ingyenes étkezés bevezetése, ami természetbeni
juttatasokat jelent, igy nem jelenhetett meg a csak
pénzbeni tamogatasokat vizsgald elemzésben.

A gyermeknevelés anyagi kihivasai 2010 utan

A szegénység fontosabb indikatorai

2019-re 2010-hez képest 13,5%-kal csokkent a rela-
tiv jovedelmi szegénységben él6k aranya (14,1-rél
12,2%-ra — vagyis a teljes népességet tekintve 1,9
szazalékkal). Korosztalyok szerint vizsgalva a leg-
nagyobb csokkenés a o-17 évesek korében lathato.
2010-ben 23,7%-uk, 2019-ben 9,5%-uk élt a sze-
génységi kiiszob alatt. Ez 60%-o0s csokkenést jelent
(a teljes népességet tekintve, mintegy 14%-osat).
A sulyos anyagi deprivacié 2013-ban a nem roma
népesség 22,1%-at érintette, a roma népességnek
78,1%-at, mig 2019-ben mar csak a nem roma
népesség 7,5%-at, a roma népességnek pedig
30,9%-at. Vagyis altalaban is, de a roma népesség
korében kiilonosen jelentésen csokkent a stlyos
anyagi deprivaciéban él6k aranya.

2018ban a sulyos anyagi deprivacié joval az
orszagos atlag (9%) feletti mértékben sujtotta a
munkanélkiilieket (45%), a harom vagy annal
tobb gyermekes csaladokat (19%), valamint az
egyszil6s haztartasokat (16%).

Csokkent a nagyon alacsony munkaintenzitasu
haztartasban él6k szama. Mig 2010-ben a teljes

népesség 9,7%-a, 2019-ben a népesség 3,6%-a,
350 ezer {6 élt nagyon alacsony munkaintenzitasa
haztartasban.

A kiskora gyermeket nevel6 haztartasokban
a relativ jovedelmi szegénységben él6k aranya
19%-16l 9%-ra csokkent 2010-19-ben, a gazdasa-
gi valsag és vele a munkanélkiiliség enyhiilésé-
vel. Még jelentésebb volt a szegénység csok-
kenése ebben az iddszakban a két szilé harom
vagy tobb gyermekkel” tipusu haztartasoknal
(nagycsaladosok), ahol 35%-16l 12%-ra csokkent
az arany. Utébbiaknal a munkanélkiiliség csok-
kenése mellett a szegénységbdl valo kiemelkedés-
ben szerepe lehetett a 2015-t6] kezdve érvényesiilé
csaladi jarulékkedvezménynek is. Ugyanakkor
az ,egy sziil6 egy vagy tobb gyermekkel” tipusu
haztartasokban sajnos nem valtozott érdemben
a szegénység magas aranya, 28%-rol csak 27%-ra
csokkent.

A kovetkez6 tablazat a gazdasagi valsag hatasaival
még valamelyest érintett 2010-2016-0s idszakot
mutatja be részletesebben.
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1. tablazat: A szegényséqgel vagy tarsadalmi kirekesztédéssel kapcsolatos néhdny mutatészam, 2o011-16. Forras: Magyar-

orszdg 201y, 76. o. 3.7. tabla

2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016.
Szegénységi kiiszob, ezer forint / honap
Egyszemélyes haztartas 66 60 67 70 74 78
Haztartas két felnéttel és két gyermekkel 138 135 141 148 155 163
Relativ jovedelmi szegénységi arany, %
Teljes népesség 14,3 15 15 14,9 14,5 13,4
Haztartastipusok szerint
Gyermektelen 9,6 10,1 9,2 10,8 11,3 12,5
Gyermekes 9sszesen 18,8 19,7 20,7 18,9 17,6 14,1
Két sztl6 harom vagy tobb gyermekkel 34,4 35,6 33 27,6 25,2 14,2

Az alabbi tablazat a sulyos anyagi deprivacioban él6k aranyanak

csokkenését mutatja: ez 2010-2019-ben mintegy harmadara csokkent.

2. tablazat: A sulyos anyagi deprivacioban élék aranyanak alakuldsa korcsoportok szerint Forrds 2.2.2.1. A szegénységgel

vagy tarsadalmi kirekesztddéssel kapcsolatos fontosabb indikdtorok referenciaév szerint (zo10-)

Kor 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Atlagosan 23 26 28 24 19 16 15 10 9 8
0-17 év 30 34 36 32 25 21 19 15 13 11
18-64 év 23 26 28 24 19 17 15 10 8 8
65+ év 16 19 18 17 14 10 9 6 6 7

A szegénység altal fenyegetettek aranya 44%-kal
csokkent 2010-19-ben. A legnagyobb mértékben
a 2 felnétt és 2 gyermekkel tipusu és a 2 feln6tt

3 vagy tobb gyermekkel tipust haztartasokban
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csokkent, egyarant 60-60%-kal (11%-ra és 20%-ra).
Az egy szil6 gyermekkel tipustiban a csokkenés
2019-re kisebb mértékd (32%) volt.



3. tablazat: A szegénység kockazatanak kitettek aranydnak alakuldsa haztartastipusok szerint. Forrds 2.2.2.1. A szegénység-
gel vagy tarsadalmi kirekesztédéssel kapcsolatos fontosabb indikatorok referencia év szerint

Gyermektelen haztartasok Gyermekes haztartasok
Ev/ s | el Egy szill6 2 felnétt
. . . g}ls ¢ (< 65), A gy szu0 2 felnétt, 2 felnétt, € 0,_ ’
Haztartas- Atlag mélyes Atlag + 3 vagy tobb
. . ) gyermek 1 gyermek | 2 gyermek
tipus haztartas . gyermek gyermek
nélkiil
2010 27 39 30 35 57 28 27 50
2011 30 40 31 37 58 31 27 52
2012 31 38 34 39 61 32 28 54
2013 27 35 30 36 63 28 24 49
2014 25 32 27 31 56 24 20 42
2015 23 30 25 30 62 23 20 38
2016 23 29 25 28 53 25 20 36
2017 18 27 17 21 40 16 13 26
2018 17 28 17 20 32 17 11 29
2019 19 26 17 16 39 14 11 20
Szazalék-
aranyos
valtozas 0 i i i s - 8 6o
2019Te 3 33 45 55 3 5 5
2010-hez
képest

A szubjektiv jovedelmi helyzet alakulasa

A ,varatlan nagyobb 0sszegi kiadas fedezetének
hianya” témaban, az errél vallo megkérdezettek
szubjektiv érzékelése szerint 2011-16-ban 64%-
rol 32%-ra, vagyis felére csokkent a haztartasok
atlagaban, ami azt jelenti, hogy mig 2011-ben a
haztartasok kétharmada nem tudott mihez nytlni,
ha varatlan kiadasa keletkezett, addig 2016-ra ez
megfordult és a csaladok kétharmadanak mar volt
kell6 tartaléka a varatlan helyzetek megoldasara

A szegénység kockazatanak
alakulasaMagyarorszagon

Az Eurostat adatai alapjan elmondhato, hogy a sze-
génység vagy tarsadalmi kirekesztettség kockazata-
nak kitettek aranya az elmult évtizedben vala-
menynyi korosztaly esetében csokkent Magyaror-
szagon. 2010 és 2019 kozott az unids tagallam-

4. tablazat: A varatlan nagyobb ésszegi kiadas fedezetének
hianya haztartastipusonként 2011, 2016, % Forras: Magyar-
orszdg 2017 (3.13. grafikon)

2011. 2016.
Egy felnétt egy vagy tobb 8 L
gyermekkel 7 >
Két felnétt egy gyermekkel 75 23
Két felnétt két gyermekkel 74 20
Két feln6tt harom vagy tobb 83 46
Két személy, egy 65 évesnél
. s 62 26
id6sebb, nincs gyermek
Két személy, 65 évesnél ) )
fiatalabbak, nincs gyermek 7 7
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A 4. tablazat folytatasa

2011. 2016.

Egyszemélyes, 65 év alatti férfi 81 43

Egyszemélyes, 65 év alatti né 8o 40
Egyszemélyes, 65 évesnél

idGsebb ferfi 76 35
Egyszemélyes, 65 évesnél

id6sebb né 7t 3

Osszes haztartas atlaga 64 32

ok kozill Magyarorszagon csokkent a legna-
gyobb mértékben, kevesebb, mint kétharmadara
(32-r6l 18%-ra). Kiemelendd, hogy a 18 év alattiak

esetében ez az arany 2010-hez képest 2018-ra 40%-
rol 18%-ra csokkent.

A gyermekes haztartasok koziil a legnagyobb
mértéki javulas a 3 vagy tobb gyermeket nevel6
haztartasok esetében figyelhet6 meg. Ennél a haz-
tartastipusnal a szegénység kockazatanak kitettek
aranya 2010-18-ban 50% 16l 29%-ra csokkent.
Ezzel az eredménnyel Magyarorszag érte el a leg-
nagyobb mértéki javulast az Eurépai Unio tagal-
lamai kozil.

A kétsziil6s, két gyermeket nevel6 haztartasoknal
2010-hez képest 27%-16l 11%-ra, mig a kétsziil6s,
egy gyermeket nevel6 haztartasoknal 28%-rol
17%-ra csokkent a szegénység kockazatanak kitet-
tek aranya 2018-ra.

A kormanyzati csaladtamogatasok hatasai
a csaladok kilonbozo jovedelmi kategoriaiban

Az alabbiakban tarsadalmi csoportonként vizsgal-
juk meg, hogy a kormanyzat éltal a csaladoknak
nyujtott kilonboz6 tamogatasok mekkora ossze-
gekkel segitettek a kiillonb6z6 gyermekszamu
paroknak gyermekeik nevelésében. A kénnyebb
osszehasonlithatosag kedvéért a 2010-es értékek
nem egyszerd nominalértékek, hanem a 2010-es
nominalértékeknek a 2017-es realértékét mutatjak.

A kozmunkabol él6 parok csaladjaiban jelentésen
novekedett az allami tdmogatas mértéke realérték-
ben, mert a csaladi ado- és jarulékkedvezményen
keresztiil adott tamogatas novekedése joval
nagyobb volt, mint a csaladi potlék realértékének
csokkenése. E kategoériaban a kétgyermekeseknek
adott tamogatas nétt relative a legnagyobb mérték-
ben: 2017-re 78%-kal a 2010-es értékéhez képest.

5. tablazat: Eltartott gyermeket nevelG és gyermektelen, kozmunkasbért kapo parok jovedelme gyermekszam szerint munkajo-
vedelmeik, valamint a szocidlis és csaladi ellatasok alapjan, zo1o-ben és 201 7-ben (201 7-es redlértéken, ezer forint)

Csaladi adoked-
Gyermekszam Ev Munkajovedelem | Csaladi potlék | vezmény és jaru- Osszesen

lékkedvezmény
o 2010. 101 o o 101
o 2017. 109 o o 109
1 2010. 101 14 o 115
1 2017. 109 12 10 131
2 2010. 101 32 o 133
2 2017. 109 27 30 166
3 2010. 101 57 14 172
3 2017. 109 48 52 209
4 2010. 101 76 17 194
4 2017. 109 64 54 227
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A minimalbérbdl él6 paroknal is jelentésen nétt
az allami tamogatas realértéke — itt a négygyerme-
keseknél nétt relative a legnagyobb mértékben,
a 2010-es értékhez képest 68%-kal. Anyagi hely-

6. tablazat: Eltartott gyermeket neveld és gyermektelen, minimalbért kapo parok jovedelme gyermekszam szerint a munkajo-

vedelmeik, valamint a szocidlis és csaladi ellatdasok alapjdan, zo1o-ben és 2017-ben (2017-es redlértéken, ezer forint

zetiik javulasa és életszinvonaluk novekedése
mégis nagyobb részben a minimalbér nagyfoku
emelésének koszonhetd, és csak kisebb részben a
csaladi tamogatas szintén jelentds novekedésének.

Csaladi adoked-
Gyermekszam Ev Munkajovedelem | Csaladi potlék | vezmény és jaru- Osszesen

lékkedvezmény
o 2010. 101 o o 101
o 2017. 172 o o 172
1 2010. 101 14 o 115
1 2017. 172 12 10 194
2 2010. 101 32 o 133
2 2017. 172 27 30 229
3 2010. 101 57 14 172
3 2017. 172 48 83 303
4 2010. 101 76 17 194
4 2017. 172 64 83 319

A median jovedelmi helyzet paroknal a harom-
gyermekesek csaladi tamogatasa realértékben
96%-kal nétt a 2010-es szinthez képest, a négy-
gyermekeseké 107%-kal, vagyis tobb, mint két-
szeresére. Ebben a jévedelmi kategoériaban a nagy-

mértékd novekedés az alacsonyabb keresetii kate-
goriakhoz képest annak tudhat6 be, hogy itt
a sztilék a viszonylag jelent6sebb jovedelmiik
alapjan jobban ki tudtak hasznalni a csaladi ado-
kedvezményt.

7. tablazat: Eltartott gyermeket neveld és gyermektelen, medidan jovedelmi helyzeti pdrok jovedelme gyermekszam szerint

munkajovedelmeik, valamint a szocidlis és csaladi ellatasok alapjan, zo1o-ben és 2017-ben (201 7-es redlértéken, ezer forint)

) Csaladi adoked- i
Gyermekszam Ev Munkajovedelem | Csaladi potlék | vezmény és jaru- Osszesen
lékkedvezmény
o 2010. 297 o o 297
2017. 363 o o 363
1 2010. 297 14 o 311
2017. 363 12 10 385
2 2010. 297 32 o 329
2017. 363 27 30 420
3 2010. 297 57 14 366
2017. 363 48 99 510
4 2010. 297 76 19 392
2017. 363 64 132 559
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Az Eurostat adatai szerint az elmult 10 évben
jelentés mértékben nétt a gyermeke(ke)t nevels
magyar haztartasok éves atlagos nett6 jovedelme.
Az egysziilés haztartasok jovedelme mintegy
53%-kal nétt, mig az egy és két gyermeket nevel6
csaladok jovedelme hasonl6 mértékben, kb. 5o-
50%-kal nétt. A legnagyobb jovedelemnévekedés

Osszegzés

A csaladok vagyonat tekintve a haztartasok net-
t6 vagyona 2016 és 2020 kozott jelentés mérték-
ben (45,25%-kal) novekedett. Mig 2016-ban nettd
35 531 milliard forint volt, 2020-ra 51 613 milliard
forintra nétt.

Osszességében a haztartasok egy fére juto fogyasz-
tasi kiadasai 2010 és 2019 kozott readlértéken
41,7%-kal boviltek. Az évtized folyaman példaul
a gyumolcsvasarlas mértéke is novekedett: 53,5
kg volt az elfogyasztott mennyiség 2019-ben, ami
41,5%-kal tobb mint 2010-ben.

Az egy fére juto éves brutt6 jovedelem a 25 évnél
fiatalabb haztartasf6k haztartasaiban nétt a leg-
nagyobb mértékben: 85%-kal emelkedett 2019-re
2010-hez viszonyitva. Mind az aktiv, mind a nyug-
dijas és az egyéb inaktiv haztartasokban is nétt
a brutté és a nettd jovedelem mértéke. Az aktiv
haztartasok esetében a munkaviszonybol szarma-
z0 jovedelem 79%-kal nétt, ami az aktiv foglalkoz-
tatottak aranya novekedésének is betudhato.
A gyermekes haztartasokban néttek a jovedelmek
alegnagyobb aranyban, mind az egy f6re juté brut-
t6, mind pedig a nett6 jovedelmek tekintetében.
Atanulmanyban attekintésre kertiltek a gyermekes
haztartasok helyzetének valtozasai. A szamitasok
eredményeit tablazatok mutatjak be. A szamitasok
soran a 2010-es bérek és csaladi vagy szocidlis jut-
tatasokat 2017-es realértéken vették figyelembe
és egy fore es6 jovedelem helyett egy fogyaszta-
si egységre es6 jovedelemmel tortént szamitas.
Az eredményekbdl kimutathato, hogy a 2010 utani
csaladtamogatasok-féként a megnovelt csaladi ado-
kedvezmény és az Gjonnan bevezetett tarsadalom-
biztositasi jarulékkedvezmény jelentésen csokken-
tették a median helyzet( nagycsaladok relativ sze-
génységet.

A kozmunkasok esetében kicsivel magasabb lett
2017-re a harom gyermeket nevel6knél az egy
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a harom vagy tobb gyermeket nevel6 haztarta-
sok esetében figyelhet6 meg. Ezen haztartasok
jovedelme az elmult tiz évben 72,5%-kal nétt.
Ilyen mértékd, vagy ennél nagyobb jovedelem-
novekedést a nagycsaladosok esetében csak a balti
allamokban, valamint Maltan figyelhetiink meg.

fogyasztasi egységre jutd jovedelem, mint a mas
gyermekszamuaknal.

A létminimum alatt él6 csaladok helyzetét javit-
hatta az 6vodai és iskolai ingyenes étkezés beve-
zetése. A kozmunkabol él6 parok csaladjaiban
jelentésen novekedett az allami tamogatas mértéke
realértékben. A minimalbérbél él6 paroknal is
jelentésen nétt az allami tamogatas realértéke —
ugyanakkor anyagi helyzetiik javulasa és életszin-
vonaluk novekedése mégis nagyobb részben a
minimalbér nagyfokt emelésének koszonhetd.
A median jovedelmi helyzetd paroknal a harom-
gyermekesek csaladi  tamogatdsa  realérték-
ben 96%-kal nétt a 2010-es szinthez képest,
a négygyermekeseké 107%-kal, vagyis tobb mint
kétszeresére. Ebben a jovedelmi kategériaban
a szil6k a jovedelmiik alapjan jobban ki tudtak
hasznalni a csaladi adokedvezményt.

Az adatok tiikrében megallapithato, hogy a relativ
jovedelmi szegénységben él6k aranya 2010-hez
képest 2018ra 13%-kal (a teljes népességben
1,9%-kal) lett alacsonyabb. A stlyos anyagi depri-
vacioban él6k aranya a 2012-es cstucsrol 2019-
re mintegy harmadara esett. A szegénység altal
fenyegetettek aranya kozel felére csokkent 2012-
19-ben (a gyermekes haztartasokban 35-r6l 20%-
ra). A ,varatlan nagyobb 0Osszegii kiadas fede-
zetének hianya”, az errél vallé megkérdezettek
szubjektiv érzékelése szerint 2011-16-ban 64%-16l
32%-a, vagyis felére csokkent.

Osszességében elmondhato, hogy 2010-t6l a csa-
ladalapitast segit6 kormanyzati intézkedések
érzékelhetéen pozitiv hatassal vannak a csala-
dok életszinvonalanak emelkedésére. A csalad-
tamogatasok nagymértékben hozzajarultak a gye-
rekes csaladok jovedelmi egyenl6tlenségeinek,
szegénységi kockazatainak csokkentéséhez.
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Szalai Piroska

Fokuszban a nok - munkaerdpiaci
valtozasok az elmult evtizedben
es a jarvany tavaszi idoszakaban

Betekint6

Nemrégiben napvilagot lattak a COVID 19 jarvany tavaszi hullamanak idejérdl szo6lé Eurdépai Unids
(EUROSTAT) Munkaerépiaci Felmérés MEF (Labour Force Survay — LFS) adatok. Igy mér viszony-
lagosan pontos képiink van arrél, hogy mekkora csapast okozott az egyes orszagokban a jarvany elsé
hullama a 2020. II. negyedévében. Az EUROSTAT adatbazisainak felhasznalasaval lathatok az el6z6
év azonos iddszakahoz viszonyitott legfontosabb véltozasok a munkanélkiiliség, az inaktivitas, vala-
mint a foglalkoztatas terén ez utobbinal kitérve a tipikus és a legelterjedtebb atipikus formakra,
a részmunkaidére és az otthoni munkavégzésre, azaz a ,home office”ra is. Megallapithato, hogy
a magyar munkaerdpiaci mutatok az uniés atlagnal kevésbé romlottak a jarvany elsé hullama alatt,
s a III. negyedévre a foglalkoztatasi rata visszaallt a jarvany el6tti szintre. A munkanélkiiliség biztosan
nem éri el az 5%-ot, az inaktivitas pedig csokkenni fog az el6z6 évihez képest. A tavaszi villamgyors
romlast 6sszességében ugyanilyen gyors visszarendez6dés kévette nyaron, ami belsé atrendezédéssel

jart egytitt, azaz egyes agazatokban maradt elmaradas, mashol ugyanakkor béviilés tapasztalhato.

Munkaero-piaci attekintés

Foglalkoztatas

Az elmult 30 év

Hazankban a rendszervaltast kovetéen 1989-1992
kozott a munkahelyek harmada, egyes szamitasok
szerint masfél milli6 munkahely sziint meg. Ez
egyrészt tobb, mint félmilli6 munkanélkiili meg-
jelenésével jart, valamint megsokszorozodott
a nyugdijkorhatar el6tti nyugdijasok és a rokkant-
nyugdijasok, illetve az aktiv korcsoporton beliili
egyéb inaktiv statusztak szama, masrészt a
palyakezdék szamara szinte lehetetlenné valt,
hogy végzettségiik megszerzése utan kozvetleniil
munkaba tudjanak allni. Tébb, mint két évtizeden
at hazankban a legrémiszt6bb fenyegetés, azaz leg-
kevésbé kezelhet6 kockazat a munkahely elvesz-
tése volt. A fiatalok korében elterjedt az az attitid,
hogy ,nem akarok felnéni, mert nem tudom, hogy
mibdl fogok megélni”. E fenyegetés hatasara egyre
kevesebb gyermeket mertek vallalni, zuhanni
kezdett a termékenységi rata és nétt a szegények
aranya.

Magyarorszagon a legalacsonyabb foglalkoztatotti
létszam 1997-ben volt, akkor mindossze 3,6
millican dolgoztak. Mindkét nemet egyforman
érintette a romlas, a néi foglalkoztatottak szama
mindossze 1,6 millié volt akkor. Az els6 Orbéan
kormany alatt kozel 300 ezerrel nétt a foglalkoz-
tatottak szama, s ez a 3,9 milliés létszam stagnalt
éveken at. 1997-2002 k6zott a nék 200 ezer fével, a
térfiak pedig 100 ezer fével javultak, igy 2,1 milli6
térti és 1,8 millié né dolgozott.

2002 utan szamos realgazdasagi mutatéban stag-
nalas vagy romlas kovetkezett, ezzel hazank
Eurdpa azon kevés orszaga kozé tartozott, amely
a 2008-ig tarto atlanti térségbeli konjunkturat nem
tudta kihasznalni, s6t a munkaerépiac mar 2006-
tol hanyatlo palyara allt, a foglalkoztatasi rata
csokkent, mig az unids tagorszagok legnagyobb
részéé ekkor titemesen javult. 2004-2008 kozott
el6ztek meg benniinket a szomszédos allamok.
2007-t6l a férfiak foglalkoztatasi rataja az EU-ban
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a legalacsonyabb lett, a n6két pedig a 3 mediterran
orszag multa csak alul.

2006-2010 kozott a foglalkoztatottak létszama
kozel kétszazezerrel csokkent, koziliik a férfiaké
147 ezerrel, a néké pedig 67 ezerrel. A néi
foglalkoztatasi rata kicsit tobb, mint egy szazalék-
ponttal, a férfiaké pedig négy és fél szazalékpont-
tal romlott. A férfiak rataja kilenc, a néké pedig
hét szazalékponttal volt alacsonyabb az unids
atlagnal. Kimondhatjuk, hogy a 2008-as vilag-
gazdasagi valsag hazankban a férfiak foglalkoz-
tatasara negativabb hatassal volt, mint a nékére,
ekkor szamos csaladban a né lett a csaladfenntarto.
Hogyan lehet, hogy a 2008-as valsig a magyar
munkaerépiacon mar 2006-t6l éreztette hatasat?
Természetesen a szamok is bizonyitjak, hogy a ma-
gyar munkaerépiacra legnagyobb rombolé hatas-
sal nem a vilaggazdasagi valsag volt, hanem az
akkori iddszak elkésett és hibas kormanyzati
intézkedései. Ilyen kortilmények kozt tette 2010. év
elején még a Bajnai kormany azt az erésen tulzo,
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teljesithetetlennek tiing vallalast az unioban, hogy
2020-ra a 20-64 évesek foglalkoztatasi rataja érje el
a75%-ot — azaz egy évtized alatt 15 szazalékpontos
javulast céloztak meg. 2010 tavaszan az Gjonnan
alakulé kormany még ennél is ambiciézusabb célt
tizott ki: egymillié Gj munkahelyet kivant létre-
hozni 2020-ra. Az éves atlagban 75%-os foglalkoz-
tatasi rata 2019-re teljestilt (!). A foglalkoztatasi rata
javulasa kilenc év alatt az uniés atlag haromszoro-
sa volt, ezzel Mélta utan a legnagyobb névekedést
produkaltuk. A férfiak javulasa 17,6 szazalékpont
volt, az unié legmagasabbja, igy a 2010-es 65,5%
16l 2019-re 83,1%-ra nétt a mutatdjuk, ezzel az
utolsé helyrél a 7. legjobbakka valtak a tagallamok
kozt, 2015 6ta az unios atlag felett teljesitenek mar.
A néi foglalkoztatasi mutatok javulasa Malta utan
a masodik legnagyobb, 13 szazalékpont, azaz
a 2010-es 54,6%-16l 2019-re 67,6%-ra emelkedett
a ratajuk, igy 17. helyen allnak az orszaglistan,
s 2016 Ota az atlag felettiek.
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1. abra: A 20-64 évesek foglalkoztatdsi ratajanak alakuldsa negyedévenként hazankban és az Eurdpai Unio
27 tagallamanak atlagaban zooy I. negyedéve és 2020. II. negyedéve kozott az EUROSTAT alapjan, zozo. II1.
negyedévenek magyar értéke a KSH adataibdl, 20zo. II1. negyedévének magyar nemenkenti értéke sajat becslés

A pandémia id6szaka

2020 tavaszan a jarvany hatasara szinte minden
unios tagallamban hirtelen lecsokkent a foglalkoz-
tatas (1. abra). A 20-64 éves korcsoportban az el6z6
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év azonos id6szakahoz viszonyitva az uniéban az
atlagos foglalkoztatasi rata 1,6 szazalékponttal
csokkent, mig hazankban csupan 1,2 szazalék-
ponttal. Az unié atlagaban a nék 1,5, a férfiak



pedig 1,7 szazalékpontot estek, azaz majdnem
azonos mértékben hatott rajuk a jarvany. Hazank-
ban nagyobb volt a néi mutatok visszaesése (1,6),
mint a férfiaké (o,7). A tagallamok koziil 8 olyan
van, ahol a nék nagyobb visszaesést szenvedtek el,
mint a férfiak.

A férfiak ratajanak csokkenése a 7. legalacsonyabb
volt, jéval az unids atlag alatti, mig a néké a 15,
ezzel a tagallamok kozépmezényében foglalunk
helyet. A gyermeket nevel6 nék az iskolak, 6vodak
és bolcs6dék bezarasa miatt maradtak nagyobb
aranyban otthon a gyermekekkel, mert a nagy-
sziil6k, idGsebb csaladtagok segitségére most
kevésbé lehetett szamitani. A megnovekedett
csaladi elfoglaltsagok hozzajarultak ahhoz, hogy
fel kellett adniuk a munkajukat.

A KSH adataibol mar tudjuk, hogy a III. negyedév-
ben a magyar munkaerépiac ,visszakorrigalt”,
azaz a foglalkoztatasi rata elérte a mult év azo-
nos idészaki szintet. A 20-64 évesek nemenkénti
adatait a 15-64 évesek KSH adataibol becstltem.
A férfiaknal teljes korrekciot értiink el, a n6knél
pedig 0,3 szazalékpontos a lemaradasunk. A tagal-
lamok adatait januarban fogjuk megismerni,
elére lathato, hogy kevés orszag tudott visszatérni
mult évi szintjére.

Részmunkaid6

A heti 36 o6rat nem meghalado foglalkoztatast
tekintjik részmunkaidds foglalkoztatasnak. Bele-
tartozik a heti 6t napon at napi 8 6ranal kevesebb
ideig tarté munka épp ugy, mint a heti kevesebb
mint 6t napon, de napi 8 vagy némely napokon
tobb mint 8 o6ran at tarté ugynevezett eltéré
munkarend is. Hazankban kevesek szamara ada-
tott meg a lehetdség, hogy atmenetileg par honapra
vagy egy-két évre akar mar az iskolai éveik végén,
vagy a gyermeknevelés, a csaladi elfoglaltsagok
illetve a nyugdij mellett valaszthassak ezt a munka-
végzési format.

Minden olyan orszagban, ahol magasabb a néi
foglalkoztatas, mint hazankban, ott ez annak
koszonhets, hogy a részmunkaidésok aranya
nagyobb, mint nalunk. S ebbdl az is kovetkezik,
hogy ha valaki csaladi vagy egyéb okbdl atmeneti-
leg nem tud heti 40 6rat dolgozni, akkor 6 nalunk
konnyebben kiszorul a munkaerépiacrol, azaz
altalaban nem is munkanélkiili, hanem inaktiv
lesz. Ujra munkaba allni sokkal nehezebb, mint
egy részmunkaidés munkat teljes munkaidéssé
béviteni.

Szamos elemz6 ellenzi a részmunkaid6t azért,
mert igy a nyugdij alacsonyabb lesz, mint a teljes
munkaidgsoké. Mivel hazankban a részmunkaidé
helyett inaktivva valé nék sok esetben semmi-
lyen nyugdijjogosultsagot nem szereznek inaktiv
éveikben, ez nem feltétleniil j6 megkozelités.

A tobbi V4 orszagban is alacsony a részmunkaidés
nék aranya. Lengyelorszag és Csehorszag 10%
korili, Szlovakia és mi 6-7% koril tartunk, ami a
negyedét sem éri el az unios atlagnak. Hollandia,
Ausztria, Németorszag és Belgium rendelkezik
a legmagasabb aranyokkal. Ausztria lassan mar az
50% kozelében jar. Nem az 6 példajuk a kovetendo,
a két véglet kozt kell megtalalni az egészséges
egyensulyt. A tavaszi id6északban nétt nalunk is
a részmunkaidésok aranya, 240 ezer f6 kortlire
emelkedett a II. negyedévben. Ez a novekedés
csak annyit jelent, hogy 8,2% lett az arany, s még
ezzel a novekedéssel sem értiik el sem a lengyel
sem a cseh szintet. A III. negyedévben visszaesett
a jarvany el6tti szintre ismét.

Home office

Az otthoni munkavégzés (home office) nem azo-
nos a tavmunkaval. Ez utébbit ismeri csupan
a Munka torvénykonyve, s rendszeresen végzett
tevékenységként definialja. Mivel a home office a
tavaszi veszélyhelyzet atmeneti szabalyozasaban
lett megfeleléen szabalyozva, ezért nagyon ke-
vesen (tobbnyire csak a nagyobb munkaltatok)
merték megteremteni korabban a bels6 szabaly-
zataikban a lehetéségét. Maig nagyon magas
azoknak az aranya a nék kozt is, akiknek nincs
lehet6ségiik soha otthonroél dolgozni.

2010 koriil szamos munkéltaté arrol szamolt be,
hogy a munkavallal6ik nem is kivannak otthonrél
dolgozni. Féltek attol, hogy leépités esetén o6k
kapnék meg a felmondasukat el6szor.

Fontos latni, hogy a home office-t atmeneti megol-
dasként kell kezelni, s legtobbszor a kombinalt
formaja a leghatékonyabb. Példaul rendszeresen
akar hetente egy napot tolt otthoni munkaval
a munkavallal6, vagy rendszertelentl, sziikség
esetén otthonrdl is dolgozhat néha.

Ezeket a csaladbarat megoldasokat nem szabad
csak a versenyszfératol varni. A nék kozel harma-
da a kozszféra alkalmazottja (oktatas, egészségligy
és szocialis tertlet és a kozigazgatas). A digital-
izacio terjedésével — és a tavaszi jarvanyhelyzet
alatti tapasztalatok felhasznalasaval — gyors valto-
zasok varhatok. E fiatal nék nagyon jo kompe-
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tenciakkal rendelkeznek, de problémas helyzetek-
ben az eddig megszokottdl eltér6 médokon tudnak
csak munkat vallalni.

Hightech

Altalédban kevés figyelmet forditunk arra, hogy
hazankban a hightech szféraban dolgozok aranya
magas. Osszességében a negyedik helyen allunk
a tagallamok rangsoraban, a férfiak a 7. a nék
pedig a 3. helyen éllnak e tekintetben. Kieme-
lendd, hogy Budapest a régiok rangsoraban az
utobbi években a 2. helyen all Oxford utan, s
a brexit miatt mar elsé lett 10% feletti aranyaval.
Praga szorosan kovet minket.

A ndk a cstcstechnologiai feldolgozoéiparban az
unioban nalunk dolgoznak legnagyobb aranyban,
2,5%-ban. A tudasintenziv szolgaltatasok tertiletén
egy kicsivel az unios atlag alatt vagyunk ugyan,
de nem annyival, hogy ez a dobog6rol letaszitana
benniinket.

A jarvany hatdsara a munkaerépiac atrendezé-
désével bizonyara mindenhol emelkedik majd ez
az arany, érdemes fokozott figyelmet forditani
arra, hogy meg tudjuk tartani j6 helyezéstinket.

E mutat6 alatamasztja azt, hogy egyre t6bb inno-
vacios és startup elemzésben keriilink el nem-
zetkozi szinten jo példaként. Itthon ennek
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sokszor az ellenkezgjét hallani, hangosabbak azok
a hangok, akik écsaroljak a teljesitménytinket, el-
hallgatni vagy éppen relativizalni kivanjak az elért
eredményeket.

Onfoglalkoztaté vallalkozék

A jarvany hatasara hazankban megfigyelhet6 a n6i
foglalkoztatottak kozott egyfajta belsé atrende-
z6dés. Ennek kovetkeztében a foglalkoztatottakon
belul az alkalmazottak létszama csokkent, az 6n-
foglalkoztat6 vallalkoz6 nék szama pedig majd-
nem 15%-kal emelkedett a II. negyedévben az
el6z6 év azonos id6szakahoz viszonyitva. Az alkal-
mazottal dolgozok szama csokkent ugyan 3%-kal,
az alkalmazott nélkil dolgozoké pedig 25%-kal
emelkedett. Euréopaban a masodik legjelentésebb
emelkedés nalunk volt tapasztalhaté. Ennek a
legval6szintibb oka az, hogy tébbeknek sziint meg
az alkalmazotti munkaviszonya gy, hogy mar ko-
rabban is mellette valamilyen vallalkozasban tu-
lajdonosok voltak. Hazankban akinek barmilyen
véllalkozasban tulajdona, tulajdonrésze van, az
nem jogosult munkanélkili ellatasra, s ahogy
megszlnik az alkalmazotti munkaviszonya kote-
les féallasu vallalkozoként sajat maga utan az
adokat és a jarulékokat fizetni fiiggetleniil attol,
hogy van-e bevétele.

3,6
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2. abra: A 20-64 évesek munkanélkiiliségi ratajanak alakulasa negyedévenként hazankban és az Eurdpai Unié
27 tagallamanak atlagaban zooy. I. negyedéve és 2020. II. negyedéve kiézott az EUROSTAT alapjan, zozo. I11.

negyedévenek magyar értékei sajat becslés
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Elterjedt az a minden szakmai alapot nélkiil6zé
kommunikacié, miszerint hazankban a jarvany
hatdsira még soha nem latott mértékiire noétt
a munkanélkiliség, sokan emlegetnek félmil-
lio6 fét. Ezeknek az allitdsoknak nincs semmi
valosagalapja. 2020-ban a KSH szerinti atlagos
munkanélkiiliségi 1étszam becslésem szerint csak
kis mértékben fogja meghaladni a 200 ezer fét.
Augusztusban 185 ezer f6 volt, folyamatosan
csokken, a legmagasabb havi értéke juniusban
240 ezer 6 volt, ennél minden elemz6 magasabb
értéket josolt korabban. Az EU nyaron kiadott
elérejelzése volt a legalacsonyabb, ami 5%-os éves
munkanélkiiliségi rataval szamolt, ez 315 ezer
f6 kortli értéket jelentene. Ilyen mérvii gazdasa-
gi visszaesés elképzelhetetlen a IV. negyedév-
ben. Szeptemberben a Nemzeti Foglalkoztatasi
Szolgalat nyilvantartasaiban regisztralt allaske-
res6k szama 323 ezer f6 volt (a janiusi cstcson

Inaktivitas
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pedig 376 ezer f6), aminél tobb, mint szazezerrel
kevesebb szokott megjelenni a KSH statisztikak-
ban. Ez utébbiak a ILO vilagsztenderdjei szerint
késziilnek, s 6sszehasonlithatok mind az EU tagal-
lamaival, mind az OECD &llamokkal.

Korabban bemutattuk, hogy a jarvany a néket vala-
mivel jobban sujtotta. A nagyobb foglalkoztatasi
visszaesés mellett magasabbak a munkanélkiliségi
adataik is, mint a férfiaknak. A COVID19 hatasara
a nék munkanélkiiliségi ratdja hazankban 1,7
szazalékpontot emelkedett a 2020. II. negyedévé-
ben az el6z6 év azonos iddszakahoz viszonyitva
(2. abra). Igy sem értiik el a tagallamok atlagat,
a 7. legjobb érték még a magyar. Nem tekinthet
rossznak munkanélkiiliségi mutatonk igy sem,
hisz 2008 utan majdnem haromszor ekkora volt.
Mind az alapfokt, mind a kozépfokd, mind
a felso6foka végzettségli nék munkanélkiliségi
mutatoi jobbak az uniés atlagnal.
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3. abra: A 20-64 évesek inaktivitdsi aranyanak alakuldsa negyedévenként hazankban és az Eurdpai Unié 27 tagal-
lamanak atlagaban zooy I. negyedéve és 2o0zo. II. negyedéve kiézott az EUROSTAT alapjdn, zozo. III. negyedévének

magyar értékei sajat becslés
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A jarvany hatasara az uniés atlagnal joval kisebb
aranyban nétt meg az inaktivak aranya a néknél
hazénkban. Eves atlagban nem is varhat6 néve-
kedés, hiszen a nyugdijkorhatar emelkedik idén
is, igy a IL. félévben csokkenni fog varhatdan
az arany. 2020 II. negyedévében minddssze o,4
szazalékponttal volt magasabb a mutaténk, mint
az el6z6 év azonos iddszakdban, mikozben az
unios atlag 1,7 szazalékponttal emelkedett.

A 15-24 éves nék 73,1%-a inaktiv, ami joval az
unios atlag feletti. Az évtizedben elért javulasunk
a 6. legjelentésebb, de még vannak tartalékaik.
E korcsoport 2020. II. negyedévében nem esett
vissza az el6z6 év azonos idGszakahoz képest, s6t
javult is kicsit.

A foglalkoztatasi szempontbodl legaktivabb kor-
csoportban (2554 évesek) a nék inaktivitasa 2015

Osszegzés

Kijelenthet6, hogy eddig a jarvany elsé hulla-
ma hazankban nem okozott nagyobb mértéki
foglalkoztatasi rata csokkenést, joval kisebbet, mint
a 2008-as valsag, s mig akkor a nék 3 év alatt,
a térfiak pedig 5 év alatt érték el ismét a valsagot
megel6z6 szintet, addig most egy negyedév alatt
visszatért a korabbi értékre. A pandémia kezdetén
a férfiak foglalkoztatasi rataja 14, a néké pedig
13 szazalékponttal magasabb volt, mint a 2008-
as valsag kezdetén, tehat sokkal jobb allapotban
érte munkaerépiacunkat a jarvany, mint a korabbi
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Ota az uni6s atlag alatti. A harmadik legnagyobb
javulast érte el az unids tagallamok kozott az
elmult évtizedben. 2020. II. negyedévében 1,3
szazalékponttal novelték az inaktivitasi aranyukat
az el6z6 év azonos idgszakahoz viszonyitva, ami
az unios atlagnal, a o,8 szazalékpontnal kicsit
magasabb.

Az 55-64 évesek inaktivitasa csokkent ebben az
évtizedben a legnagyobb mértékben hazankban,
15,5 szazalékponttal, de ez a javulas az unids
atlaghoz nagyon hasonlé. Azaz mas orszagok is
ebben az idészakban toltak ki a nyugdijkorhatart,
és vontak be kiilonféle programokkal az 55
feletti néket. 2020. II. negyedéves mutatojuk 2,5
szazalékponttal jobb, mint az egy évvel korabbi
azonos idgszaki érték.

valsag. A munkanélkiiliség végig 5% alatt maradt,
tehat orszagos viszonylatban nem léptiink a teljes
foglalkoztatottsagi szint fo6lé. Az inaktivitas csok-
kenni fog az el6z6 évihez képest.

A magyar munkaerépiaci mutatok az unios atlag-
nal kevésbé romlottak a jarvany elsé hullama
alatt. A tavaszi villamgyors romlast 6sszességében
ugyanilyen gyors visszarendez6dés kovette nyaron,
ami bels6 atrendezédéssel jart egytitt, azaz egyes
agazatokban maradt elmaradas, mashol ugyanak-
kor béviilés tapasztalhato.



ESEMENY

Engler Agnes

Csalad a nevelés
és oktatas fokuszaban

A Magyar Tudomanyos Akadémia Pedagogiai Tudomanyos Bizottsaga 20 évvel ezel6tt inditotta at-
jara az Orszagos Neveléstudomanyi Konferenciat (ONK), melyet minden évben a Magyar Tudomany
Unnepe programsorozat keretében rendeznek meg, évente mas-mas egyetem szervezésében.

2020-ban a Debreceni Egyetem Nevelés- és Mtive-
l6déstudomanyi Intézete lehetett hazigazdaja
a jubileumi eseménynek november s5-e és 7-e
kozott. Az idei konferencia djszerd volt abban
a tekintetben, hogy megvalosulasat egy egye-
temi szféran kiviili partner, a Kopp Maria Intézet
a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS) segitette,
amire az ONK huszéves torténetében még nem
volt példa. Az ONK konferencia szervezébizottsa-
ga a két intézmény munkatarsaibol allt, és példas
egylttmikodésben, kozel tiz honapon keresztiil
dolgozott kozosen a sikeres megvaldsitas érdeké-
ben. A konferencia abbdl a szempontbdl is Gjszert
volt, hogy torténetében el6szor online kellett meg-
rendezni, kozel 500 résztvevojével az idei év leg-
nagyobb online tudomanyos eseménye volt.

A Debreceni Egyetem és a Kopp Maria Intézet
egylttmiikodése az oktatas, a kutatas és a szakmai
programok megval6sitasaban kétéves multra
tekint vissza. Igy példaul kozosen hirdetjiik a
Csaladi életre nevelés cimi kurzust minden
félévben, a kozelmultban tettik kozzé egy kozos
orszagos reprezentativ vizsgalat eredményeit,
illetve tobb szakmai miihely, konferencia szer-
vezésében kooperalunk. Az egyetem falain beliil
mukodik a KINCS egyetlen vidéki irodaja, a Neve-
léstudomanyi Kutatokozpont.

Az Orszagos Neveléstudomanyi Konferencia neve-
léstudomannyal foglalkozé szakemberek tudoma-
nyos diskurzusanak biztosit lehetdséget, amikor
a neveléssel, oktatassal foglalkozé kutatok, ok-
tatok, szakemberek bemutatjak legtjabb ered-
ményeiket. A konferenciara kiilonb6z6 miifajban
lehetséges el6adoként jelentkezni: egyéni (tema-
tikus) el6adassal, szimpoziumel6adassal vagy posz-
terbemutatéval. A benyujtott absztraktot két fiig-

getlen biralo értékeli elére megadott szempontsor
szerint, s az igy szerzett pontszamok alapjan dél
el, ki tarthatja meg el6adasat a konferencian. Az
egy adott téma koré szervez6dott szimpoziumok
tobbszorés megmeérettetésben részestilnek: a szim-
poézium elnoke altal megirt Gsszefoglalo és az
egyes el6adasok absztraktjai egyarant biralat ala
esnek. Kiemelt értékelési szempont a szimpozi-
um kohézioja, s ha az 6t el6adasosszefoglalé koziil
csak egy is nem uti meg a mércét, a szimpdzium
nem jelenhet meg a programban. Természetesen
a konferencidra nemcsak eléadoként, hanem
érdeklédéként is érkezhettek résztvevok.

A szervez6bizottsag 2020 januarjaban kezdte meg
a felkésziilést, még nem sejtve a késébbi jarvany-
helyzet korlatait. Elsédlegesen jelenléti konfe-
renciara késziilve, de az események hatasara az
online forgatokonyvet is kialakitva tevékenyked-
tek a DE és a KINCS munkatarsai. Az eseményt
végiil az eredeti helyszinen és modon a jarvanytigyi
intézkedések miatt nem lehetett megrendezni,
a rendezvény az online térben valésult meg.

A XX. Orszagos Neveléstudomanyi Konferencia
cime a Csalad a nevelés és oktatds fokuszaban.
Amint a konferencia felhivasa ramutat, az intéz-
ményi nevelési és oktatasi tevékenység sokrétd,
tudomanyos igényességgel végzett rendszeres
vizsgalata a 21. szazad masodik évtizedében is
megkertlhetetlen feladata a neveléstudomany
képvisel6inek. Az informalis, ezen belil elsésor-
ban a csaladban megvalésulé nevelés és tanulas
pedagogiai relevancidja szintén vitathatatlan,
hiszen az elsédleges szocializaciés kozeg alapoz-
za meg, és kiséri végig az egyént tanulmanyi élet-
palyajan. A nevelésben nélkilozhetetlennek bizo-
nyuld csalad szerkezete, szerepértelmezése, szub-
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kultardja, iskolaval valé kapcsolata, tanulast segité
(vagy éppen hatraltat6) gyakorlatai és a csaladi
nevelés optimalis miikodésérdl alkotott tarsadal-
mi vizié folyamatos valtozast él meg. Erdemi at-
tekintést kivant tehat, miképp all helyt a csalad in-
tézménye a modern vilagban, milyen 6j kihivasok
szolitjak meg, és hogyan valaszol ezekre.

A konferencia résztvevéit a Debreceni Egyetem
rektorhelyettese, Bartha Elek koszontotte, kiemelve
a szervezok eddigi hatékony egytttmikodését
és az egyetem fogadokészségét a hasonldan ma-
gas presztizsi tudomanyos rendezvényre. Fiirész
Tiinde, a KINCS elnoke ramutatott, hogy ezekben
a kulonleges idékben a csalad szerepe, illetve
a csalad és az iskola Osszefogasa még inkabb
felértékel6dott. Engler Agnes, a konferencia elnske
az immar huszéves konferenciasorozat jelenté-
ségérol beszélt.

A szakmai eseményre a szervez6k harom plenaris
eléadot kértek fel témaik a nevelés, oktatas, csalad
és iskola négyszogében mozogtak. Markus Neuen-
schwander a svajci University of Teacher Educa-
tion Northwestern professzora a serdilék iskolai
teljesitményére gyakorolt csaladi hatasokrol, és az
ezekbdl kovetkezé oktatasi egyenl6tlenségekrdl
tartott el6adast. Spéder Zsolt, a KSH Népességtu-
domanyi Kutatéintézetének igazgatdja a gyermek-
vallalasi szandékokrol és a megval6sult tényekrol
beszélt eléadasaban. A harmadik felkért eléado,
Karen Evans, a University College London pro-
fesszor emeritusa a diplomas fiatalok munka-
erépiaci elhelyezkedését érint6 vizsgalati ered-
ményeit prezentalta.

A konferenciara el6zetesen 515-en regisztraltak,
9o kiillonb6z6 intézménybdl. A résztvevék leg-
inkabb  egyetemekrél, kutatéintézetekbol és
koznevelési intézményekbdl érkeztek, emellett ok-
tatasi-nevelési vagy csaladi teriiletekkel foglalkozo
szakintézményekbdl, de akadtak érdekl6dck
kiillonboz6 egyesiiletektdl és alapitvanyoktol is.

A harom nap soran 86 szekcioban Gsszesen 355
el6adas hangzott el valés idében, 398 kutato
technikai hatterét és zavartalan miikodését a DE
Multimédia és E-learning Technikai Ko6zpontja
biztositotta. Egy masfél 6ras idésavban alkalman-
ként 30-40 prezentaciéo valosult meg, atlagosan
200 {6 egyideji részvételével. A kiilonbo6z6 virtua-
lis termekben technikai segiték (hostok) teljesitet-
tek szolgalatot (kozel 30 f6), akik az egyetem hall-
gatoinak és doktoranduszainak sorabodl kertiltek ki.
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A szerteagazoé témak alapvetéen az intézményi
nevelés, oktatas és a csaladi élet, valamint a két
tertilet kapcsolatat érintették.

A formalis nevelés és oktatas szinterein (koz-
nevelés, szakképzés, felsGoktatas, felnéttoktatas,
feln6ttképzés) olyan tématertiletek jelentek meg,
mint példaul az oktatasi innovacié, a lemor-
zsolodas csokkentése, az oktatasi mobilités, a hall-
gatoi perzisztencia, az inklazio, a hatranyos hely-
zetd tanulok, a zenepedagogia, az egyhazi
oktatas, a bortonlakok rehabilitacitja, az élet-
hosszig tart6 tanulas, de fontos szerephez jutot-
tak a neveléstorténeti, a didaktikai vagy a pedago-
guskutatasok is. A csaladi vonatkozasa el6adasok
leginkabb a sziil6i szerepek, a minéségi gyermek-
nevelés, a sziiletés koriilményei, a csaladi inter-
generacios kapcsolatok, a roma csaladok sajatos-
sagai, a sajatos nevelési igényi gyermekek gon-
dozasa és nevelése koré csoportosultak.

A csalad és iskola metszetébe kertil6 témakban
szintén bévelkedtek a szekciok: igy pl. a csala-
di hattér szerepe a tanulasban, a sziil6k szerepe
a zenei képzésben, sportolasi szokasok és csaladi
hattér osszefiiggései, a sziil6k bevonddasa az isko-
la életébe, a sziil6k és pedagogusok kapcsolattarta-
sa, a palyaorientacio.

Természetesen az aktualis helyzetre reagald, friss
kutatasi eredmények koziil a digitalis oktatas és
az otthoni tanulas is hangsulyos szerepet kapott
a szekciok és a szimpoziumok munkajaban. Ezen-
kivill a Digitalis oktatas tapasztalatai és leheto-
ségei cimu kerekasztal-beszélgetésben intézmény-
vezeték szamoltak be tapasztalataikrol, nehéz-
ségeikrél, valamint a kényszerhelyzet — oktatasi,
didaktikai szempontbol tekintett — pozitivumair6l.
A masik kerekasztal a gyermeknevelés téma-
javal foglalkozott, Ertékiink a gyermek cimmel.
A KINCS munkatarsai a 2020-ban végzett ku-
tatasi eredményeket jartak korbe a mindségi
gyermeknevelést6l kezdve, az intergeneracios
egylttmikodéseken at, a csaladok kornyezettuda-
tossagaig.

A kisérérendezvényeket (komolyzenei koncert,
magyar és angol nyelvi szinhazi el6adas, sport-
program) elére rogzitett anyagok formdjaban
érhették el az érdekl6dok. A programot szinesitette
tovabba a kutaté kollégak gyermekei és unokai
részére meghirdetett nagysikert Tudomany a csa-
ladban cimid KINCS o6tletpalyazat és az ONKod-
vadaszat.



A konferencia elnoke zardszavaban kiemelte
az Osszefogas erejének fontossagat, értve ezalatt
a Tudomanyos Bizottsag és a Szervezébizottsag,
a Debreceni Egyetem és a Kopp Maria Intézet,
valamint a szervezési munkalatokban résztvevé
tovabbi kozel 7o szakember és hallgato példaértékii
egytttmikodését. A konferencia végén a stafé-

tabotot a Szegedi Tudomanyegyetem vette at vir-
tualisan. Az elnok jokivansagai kozil kiemelte:
reméli, hogy az atadas és az idei konferencia soran
elmaradt megannyi kézfogast potolni tudjak
a neveléstudomanyokkal foglalkoz6 szakemberek
kovetkez6 seregszemléjén.
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RECENZIO

Ferkis Anna

Székely Levente: Sziurke hattyuk

Enigma 2001 Kiadd, Budapest, 2020, 201 oldal

Minden tarsadalom kiemelt csoportja a fiatalsag,
hiszen 6k hatarozzak meg annak jovéjét. Székely
LeventeekonyvszerzGje, tobbminthiszévestapasz-
talattal rendelkezik, a fiatalok kutatasanak elismert
szakért6je. 2020-ban az Enigma 2001 Kiad6
gondozasaban megjelent kotet az elmult hisz
évet felolel6 nagymintas ifjusagkutatasok ered-
ményeivel kivanja bemutatni a magyar fiata-
lokat, és a valtozasokat, amelyek ez alatt a két
évtized alatt végbementek. Az ezredfordulon
indult az Ifjusagzooo kutatas, amelyet azota
négyévente megismételnek. Székely Levente a kez-
detektol részt vett a felmérések megtervezésében
és az adatok elemzésében, ezaltal atfogo képet tud
adni az eredményekrdl.

A szirke hattyak metafora, amely a fiatalokat
jelképezi, hiszen a fehér és a fekete hattytnak is
sziirkék a fiokai, ezért nem biztos, hogy a vara-
kozasoknak megfeleléen mindig fehér hattyava
alakulnak. Masrészt a hattyt egy nem vart ese-
mény bekovetkezését, vagy egy biztosnak tiiné ese-
mény elmaradasat jelenti.

A tartalom a fejezetcimek alapjan logikusan
felépitett egységet alkot, amelyben az ifjusagot
elméleti kontextusba helyezi, majd ratér a hazai
ifjusagkutatas torténetére, modszertanara és a
konkrét eredményekre, tovabba kiilon fejezetet
szentel azoknak a témaknak, amelyek kimaradtak
az elemzésekbdl. Ezt kovetéen a fokusz a médiara
tevédik at: mit kozvetit, mit tudhatunk meg errél
a korosztalyroél az online valamint a nyomtatott
sajtobol? Az utolso fejezet pedig a jovobe tekint,
az eljovendo ifjasagrol gondolkodik.

Az ifjusagelméleteket, amelyeket Székely bemutat,
magyar tanulmanyokban ismertetett elméletekre
hivatkozva ismerjiitk meg. A korabbi kutatasi ered-
mények konklazidja, hogy a fiatalok konform,
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bizonytalan és passziv attittiddel jellemezhetdk,
amelyet az Uj csendes generacio elmélete ir le
leginkabb.

A felmérések egyik fontos, a kotetben tobbszor
el6kertl6 eredménye, hogy a mai fiatalok a digi-
talis technoloégia fejlédésével, konnyi elérésé-
vel a szabad idejik nagy részét a virtualis vilag-
ban toltik, és nem személyes kapcsolatokat apol-
va, épitve. Ennek hatasara az ifjusag szamara
leértékelédnek a kiillonb6z6 intézmények, szerve-
zetek: eltnik a bizalom az emberi kapcsolatok-
ban. A hagyomanyos szocializaciés kozeg ket-
tése, azaz a csalad és az iskola/korosztaly kibéviil
a digitalis vilag, és tomegmédia tereivel. Annak
ellenére, hogy a kutatasi eredményekbdl az dertil
ki, hogy az ifjusag nem érzi biztonsagban magat
a vilaghalén, mégsem korlatozza annak betorését
a maganéletébe: egyre tobb és tobb informaciot
oszt meg magarol.

A Husz év — az ifjusagkutatas torténete Magyar-
orszagon cimi fejezetben a magyarorszagi nagy-
mintas ifjusagkutatasok torténetének és modszer-
tananak részletes bemutatasaval foglalkozik a szer-
z6, majd tematikai javaslatot tesz a mar szer-
vezés alatt allo Ifjusagzo2o kutatast illetGen.
A fejezet sokkal tobb torténeti leirasnal: a fel-
mérések — a kiilhoni almintakat is ideértve — rész-
letes modszertani bemutatasan tal néhany ered-
ményt is ismertet, valamint a 2020-as kutatasi
hullam szervezési és szakmai munkalataiba is
betekintést kap az olvaso.

A kovetkez6 nagyobb fejezet Alulnézet — (majd-
nem minden) ami kimaradt a korabbi elemzések-
bél azokkal az eredményekkel foglalkozik, amelyek
nem kertiltek publikalasra a 2016-os ifjusagkutatas
eredményeibdl. Székely a meglévé adatok alapjan
felvillant izgalmas elemzési tertileteket, amelyek



az atfogo képet nem modositjak, de a miértekre
valaszt adhatnak. Példaul honnan jonnek a ma
fiataljai, milyen csaladbol, és merre tartanak; mi
befolyéasolja a dontéseiket, milyen multbeli ese-
mények jarulnak hozza a felnétté valasukhoz, mi-
lyen elvek mentén dontenek és lépnek a felnéttek
vildgdba? Erdekes eredmény, hogy azok a fiatal fel-
néttek bizonytalanabbak a csaladalapitast illetGen,
akik gyermekkorukban anyagi nehézséggel néztek
szembe. Ezzel szemben a sziil6k valasa valamivel
kevésbé befolyasolja a csalddalapitéasi szandékot.
Napjaink magyar fiataljai 6sszességében elégedet-
tek az anyagi helyzetiikkel, és sajat magukkal is:
megfelelGen teljesitik a feladataikat, tehetségesnek
latjdk magukat és gyorsan tanulnak. Ugyanakkor
a tarsadalmi tigyekbe nem tudnak bekapcsolédni,
nem érzik azt, hogy belesz6lhatnanak a helyi
kozéletbe, vagy akar a politikaba. Nem jarnak
tiintetésekre sem, 50 szazalékuk a politikatél még
a digitalis vilagban is elhatarolodik.

Az Ifjusagi tematika a magyar médiaban cimi
fejezet a szerz6 bevezetdje alapjan azt igéri, hogy
megtudjuk, a hazai sajtoban milyen kontextus-
ban szerepelnek a fiatalok, milyen képet festenek
a tartalmak a magyar ifjusagrol. Kideril, hogy az
Observer Médiafigyel6é adatbazisaban hanyszor
szerepel 2016-2019 kozott az ifjusag, vagy a fia-
talok szo, és ezek milyen cikk kategéridkba sorol-
hatok. Az 6reg/idés/szenior/nyugdijas szavak gya-
korisaga tobb, mint kétszerese a fiatalok meg-
jelenésének — ahogy erre kitér a szerzé. A fejezet
nagy részét képezi a Time magazin altal kozolt

legbefolyasosabb amerikai 15-19 éves fiatalok
listajanak évekre visszamend elemzése. A magyar
helyzettel 6sszekotve a szerzé azt vizsgalta meg,
hany kilfoldi ifja van a hazai médiaban az ameri-
kai befolyasos fiatalok koziil, amely kapcsan
részletes leirast kapunk Greta Thunberg életérdl,
tevékenységérdl. A szerzé azzal a kérdéssel zar-
ja ezt a fejezetet, hogy vajon hazankban miért
nincsen hasonl6 lista a befolyasos fiatalokrol?
(vo: https://forbes.hu/extra/forbes3o-2020/) E rész
bevezet6jében nagyon érdekes a kérdésfelvetés,
de a valasz tekintetében hianyérzetiink tamadhat,
hogy ,mit mond a média a fiatalokrol”, és, hogy
,a magyar nyelvii hagyomanyos elektronikus
média, az online és a nyomtatott média mennyit
és miképp beszél a fiatalokrol.”(150. o).

A kotet atfogo képet ad az ifjuasagkutatasok elmult
két évtizedének eredményeibdl, nem csak az anya-
orszagi, hanem kiilhoni fiatalokrél is megtud-
hatok fontos jellemzdk, ezaltal hianypotlo képet
kaphatunk a 2000-2016 kozott felnétt 15-29 éves
nemzedékrol. A konyv eréssége az elméleti keretbe
helyezett, a torténelmi, tarsadalmi, kulturalis
véltozasokat is figyelembe vevé perspektiva.
A 2016-0s kutatas nagyon alapos modszertani
ismertetése mellett gondolatébreszt6 kitekintés-
sel zarul az utolso, jovordl szolo fejezet, amely-
ben felmertl az a gondolat, hogy bar az atlag-
életkort nézve a tarsadalmak eloregednek, az
ifjusag élménye, és a fiatalnak tekinthetd, illetve
magat fiatalnak érzé tarsadalmi csoport létszama
valészintleg novekedni fog.

175



Farkas Péter

Visszatéeres a teremteés
evangeliumahoz'

Az etika a végtelenségig kiszélesitett
felelésség minden élG irant” (A. Schweitzer)

Betekint6

A kornyezetszennyezés és kiemelten a klimavalsag, ma mar az emberiség létét veszélyeztet6 egyik
legnagyobb fenyegetés. A természeti kornyezet karosodasa egyes teriileteken olyan mértéket oltott,
hogy mar a gazdasagi fejlédést is akadalyozza.

Korunkat a szélséséges individualizmus és relativizmus jellemzi. Tarsadalmunk a hedonizmusra és
a fogyasztéi mentalitasra hajlik.

Az emberiségnek a Fold teherbiré képességének hatarain beliil kell élnie. Olyan életet és fejlédési
utakat kell kovetniink, melyek tisztelik a természet adta korlatokat. Ezt megtehetjiitk a modern technika
elutasitasa nélkiil is, feltéve, hogy a technika maga is ezen korlatokon beltl miikodik.

A fenntarthat6 fejlédés kozéppontjaban az ember all, akinek a természettel 6sszhangban kell kibon-
takoztatnia képességeit.

A természetben talalhato létez6k onértékkel birnak. Ezen elvek alapja a keresztény felel6sség. Meggy6-
z6déstink, hogy csak akkor van jovonk, ha visszatériink keresztény gyokereinkhez, a szeretet vallasa

értékeihez.

Bevezetés

A kornyezetszennyezés és kiemelten a klimavalsag
ma mar az emberiség létét veszélyeztet6 (egyik)
legnagyobb fenyegetés.

A természeti kornyezet karosodasa egyes tertilete-
ken olyan méreteket 6ltott, hogy mar a gazdasa-
gi fejlédést is akadalyozza, a kilonféle kornyezeti
artalmak pedig ajabb és ujabb milliok egészségét
veszélyeztetik.

A természeti er6forrasok kimeriilése, a tulnépe-
sedés a Fold szegény ovezeteiben, a vilagot meg-
oszt6 hatalmi-ideolégiai ellentétek, a szaporodo
éhinség, a jarvanyok és a gazdasagi valsagok is
szoros Osszefiiggésben allnak az egyre mélyils
kornyezeti-ckologiai valsaggal.

Az emberiség sok ezer éves torténete soran az em-
beri cselekvés térbeli és idébeli kihatasai egészen
a legutobbi idokig erésen korlatozottak voltak.
Az elmult évtizedekben viszont olyan korszakba

érkeztiink, ahol az emberi cselekvés térbeli és id6-
beli dimenzi6i — leginkabb az 6kologiai rendszert
illetéen — szinte korlatlanul kitagultak. Az alkal-
mazott technolégiak sok vonatkozasban a fold-
goly6 dimenzioit feszegetik és idébeli hatasaik
amelyrol egyébként is csak nagyon korlatos is-
mereteink vannak — belathatatlanok és sok kovet-
kez6 generacio létfeltételeit befolyasoljak.

Az emberiség 6nmaga ellen elkovetett vétségei
— Kain bunkéjatél a ,dics¢” XX. szazad pro-
dukélta rémségekig (a genocidiumokat, a Gulag-
vilag iszonyatait is beleértve) — mellett legalabb
akkora btinok a kozmikus btinok: az élévilag mod-
szeres irtasa, a bioszféra szisztematikus tonkre-
tétele, azoknak a paratlan és megismételhetetlen
csoddknak az elpusztitasa (raadasul a legalanta-
sabb indokbdl: a haszonvagybol), amelyet az evolu-
ci6 tobb milliard év alatt hozott létre.

'Mivel a tanulmany a szerz6, Humanokologia alapjai cimu kétete tovabbgondolasan alapul, igy labjegyzetek a tanulmdanyban
nem szerepelnek. (Farkas Péter: Humdandékologia alapjai, SZIT, Budapest, 2001)
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Az emberiség sorsa a Fold fizikai, biologiai lerom-
lasanak megakadalyozasatol fiigg. Ennek megfe-
leléen az elkovetkezé vilagrend uj rendezé elve
a fenntarthat6 fejlédés, a vilagkozosség aj prog-
ramja pedig okologiai alapu lehet csak. A kapcso-
latokat nemcsak a nemzetek egymas kozotti viszo-
nya, hanem a nemzetek és a természet kapcsolatai
is meghatarozzak.

Minden tarsadalomnak, nemzetnek érdeke és
kotelessége: ugy elégitse ki sziikségleteit, hogy
ne veszélyeztesse a kovetkez6 nemzedékek életét
és igényeit, ne karositsa a természetet. Ehhez
olyan kulturat kell teremteni — és a nevelésben,
oktatasban is azt kozvetiteni — amelyben az értékek

A kornyezetvedelem torténete

Kornyezetvédelemr6l a mai értelemben csak az
1960-as évektol beszéliink. Az eddig terjed6
tobb milli6 éves idészak a kornyezetvédelem
el6torténetének tekinthet6, amely nélkil a vilag
globalis problémait és azok okait sem érthetjik
meg. Ezt az id6szakot roviden ugy jellemezhetjiik:
Ut a lokalis szennyezéstél a globalis karokig.

A 60-as évektdl beszélhetiink a kornyezetvédelem
fejlédésérsl, melyet harom szakaszra szoktak
tagolni:

1. szakasz: A radobbenés korszaka (60-as évek)

2. szakasz: A kornyezetvédelem intézményestilésé-
nek, hivatalos elismerésének korszaka (70-8o-as
évek)

3.szakasz: Programok, nemzetkozi egytittmiikodés
korszaka — visszaesésekkel — (a go-es évektél napja-
inkig)

Az okologiai valsag oka kétségtelentil az, hogy
az emberi tevékenység és a természet kozotti
harmonikus viszony megbomlott. Ezért sokan
nosztalgiaval gondolnak vissza az évtizedekkel,
illetve évszazadokkal kordbbi idészakra, amikor
véleményiik szerint az ember és a természet kozot-
ti harmoniat semmi sem veszélyeztette. Kérdés
azonban, hogy tiszteletben tartotta-e, tartja-e az
ember tevékenységében a természeti torvényeket?
Az els6 emberek gyijtoget6-vadaszo életmodot
folytattak. Ebben a tekintetben alig kiilonb6znek
a veliik él6 novényevo és ragadozo allatoktol, igy
létiik nem vezetett a bioszféra egészét veszélyez-
tet6 kornyezetkarositashoz. Ezzel egyiitt sziikséges
megjegyezniink azt, hogy az els6 ember meg-

megfelelnek az emberi természeti tarsadalom lé-
nyegének. A ma vajudo problémak sokasaga csakis
egy ,Uj alazat” szellemét kapcsolhatja 6ssze, amely-
nek kialakitdsa nagyon sok mindennek mondhato,
csak éppen konnyt, egyszert feladatnak nem.

Az 6skori ember félt a természettdl, az okori tisz-
telte, az Gjkor embere (sziikségbdl, 6nzésbdl stb.)
kizsakmanyolja, s6t onteltségében odaig jutott,
hogy végképp le akarja gy6zni.

A helyes elv szerint az ember része a természet-
nek, elismeri annak nagysagat, fenségét, j6in-
dulata a természeti 1étez6kkel, beleértve 6nmagat
is, és szereti embertarsait is, betartja a természet és
tarsadalom torvényeit.

jelenésével egyidejtleg kipusztulasi hullam vonult
végig a tertilet florajaban és faundajaban.

Nem eléggé kozismert példaul, hogy a legnagyobb
mértékd pusztitast a jégkorszak embere Auszt-
raliaban vitte véghez. A legnagyobb méretii em-
16s6k, kipusztult erszényes fajok maradvanyai
jelzik a homo sapiens jelenlétét. Ezek azonban
csak el6szelei voltak annak a mérhetetlen pusz-
titasnak, amit az ember produkal napjainkig,
amikor ugy felgyorsitja a novény- és allatfajok
irtasanak sebességét, hogy 10 percenként lesz egy
fajjal szegényebb Foldink.

Ebben a folyamatban az els6 mezégazdalkodo tar-
sadalmak szervezédése alapveté valtozast jelen-
tett a természetatalakito, természetrombolo tevé-
kenység mértékében. A neolit forradalomnak
nevezett korszak (Kr. e. 10 ooo 3000) legfébb uj-
donséaga a foldmiivelés és ezzel 6sszefiiggésben az
allando telepiilések kialakulasa volt. A lokalisbol
regionalissa valtak a kornyezetkarositas léptékeit.
Kre. 10 ooo koriil még a gytjtogetés, a vadaszat
volt a jellemz6. Kr. e. 8ooo-ben megjelenik az els6
névénytermesztés, mely Kre. 6ooo-ben kiegésziilt
az allattenyésztéssel, létrehozva a vegyes mezégaz-
dasagot, majd ezt kovette a kevert gazdalkodas
foldmiivelésre és allattenyésztésre szakadasa.

A foldmivelésre val6 attéréssel Osszefiiggésben
jelentésen novekedett a népesség, a mezégazdasag
foloslegei lehetévé tették a tevékenység speciali-
zalédasat, olyan technikaknak a létrejottét (pl.
ontozérendszerek), amelyek intenzivebbé tették
a mezégazdasagot, egyben novelték a természeti
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folyamatokba val6 beavatkozas mértékét. A fém-
megmunkalas is elGsegitette a népességszam
novekedését. A kozelkeleti ,népességrobbanas”
lehet6vé tette az okori vilag terjeszkedését. Kr.
e. 3500 koril, a foldmiives kultara az Eszak
Német-siksagig és Dél-Skandinaviaig terjedt.

A mezégazdalkodashoz foldteriiletekre, 6ntozébe-
rendezésekre volt sziikség, a hajozas faigénye
nagyaranyu erdéirtast eredményezett. Mindezek
tartosan megvaltoztattak az egész taj képét a talajra,
éghajlatra gyakorolt hatasukkal.

A valaha erdével boritott mediterran teriiletek
koparra valasa az atgondolatlan, tavolabbi kovet-
kezményekkel nem szamol6 természet — atalakito
tevékenységnek a kovetkezménye.

Az Gjabb radikalis valtozast az ember-természet
viszonyaban az ipari tarsadalmak szervezédése
jelentette, globalissa terebélyesitve az ember ter-
mészet- és Onpusztito tevékenységét.

Az ipari termelés gyorsitemi fejlédése elvisel-
hetetlen kénszennyezéssel jart. A varosok levego-
jét fust és por szennyezte, és csokkent a napfényes
orak szama. Ennek karos egészségiigyi kovet-
kezményei hamar megjelentek a rosszul taplalt
lakossag, féleg a gyerekek korében (angolkor).
Az ipar fejlédése, valamint a varosi népesség
novekedése kovetkeztében szennyez6 anyag
kertilt az ipartelepeken, varosokon atfolyo folyok-
ba, gyakran biizos csatornava valtoztatva azokat.
A korabbi korok talaj- és él6vilag karosité hatasa
utan az ipari forradalom kezdetétél a légszeny-
nyezés és a vizszennyezés is egyre sulyosabb
kornyezeti artalomként jelentkezett. Az ipari fej-
16déssel és terjedéssel a Fold tobb régidjaban
a kornyezetszennyezés mar meghaladta a ter-
mészet ontisztul6 képességét és a kornyezeti karok
jelei egyértelmtien megmutatkoztak.

A karok a I ipari forradalom, vagy masképpen
tudomanyos-technikai forradalom hatasara, rend-
kiviil révid id6 alatt globalissa valtak. A veszélyeket

egyarant jelezték természeti karok (a vegyipari
szennyezést6l langolo Mississippi vagy a habfel-
hével boritott Rajna), az egészségkarosodasok
(londoni szmog 1952), és féleg a vegyipar fejl6-
désével Gj betegségek megjelenése (pl. Japanban
a Minamata kor, az Itai-Itai betegség). A lakossag
ezt hossz id6n keresztil a jolét kellemetlen kiséré
jelenségének tekintette, és nem figyelt oda a talan
eldszor vészharangot kongaté okologusok jelzé-
seire, akik az él6vilag gyors titemu pusztulasabol
az ember j6v6ijét fenyeget6 veszélyekre is kovet-
keztettek. A gyors gazdasagi fejlédés, a technikai
talalmanyok hatasara — amelyek leglatvanyosabb
jelei az tirhajozas sikerei voltak — vilagszerte hur-
rahangulat uralkodott a tudomanyos-technikai fej-
l6désbe vetett hit miatt.

Az Un. ,radobbenést” Rahel Carson egy 1962-ben
irt tudomanyos ismeretterjeszté regénye, a Csen-
des tavasz (Silent Spring) inditotta el, mely olyan
jove képét vetitette eld, ahol az akkori DDT-szen-
nyezés miatt mar nincsenek madarak. A regény
féleg az amerikai értelmiségre gyakorolt nagy
hatast, és mintegy elindit6ja lett a kornyezetvédel-
mi mozgalmaknak.

Azota sok jo (pl. a Ridi kornyezetiigyi foldcesucs),
de még tobb rossz (pl. Csernobil az 6zonpajzs pusz-
tulasa, klimavalsag stb.) tortént. Ezekrél a tanul-
many sztikos keretei kozott nem adhatunk szamot.
Azonban a posztindusztrialis korban még mindig
kevesek valljak, hogy az emberiség jovéje a bio-
szféraba valo beilleszkedés. A jovében a fejlodést
a kornyezet és az él6vilag fontossagat elismer6
emberi értékrend megerdsitésére kell alapozni.

Az emberiségnek a Fold teherbiré képességének
hatarain beliil kell élnie. Hossztu tavon nincs is
mas ésszerliség. Olyan életet és fejlédési utakat
kell kovetniink, amelyek tisztelik a természet
adta korlatokat. Ezt megtehetjiik a modern tech-
nika elényeinek elutasitasa nélkiil is, feltéve, hogy
a technika maga is ezen korlatokon beliil miikodik.

Gazdasag - tarsadalom - kornyezet

Magyarorszagon az 1945 utani, tobb mint négy
évtizedig tartdo egyparti, totalitarius rendszer
a kornyezeti nihilizmus elvét vallotta és megalo-
manias terveket hajtott végre. Az akkori gazdasagi
fejlodést jorészt kulfoldi hitelekbdl, mas agazatok
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fejlesztésének elhanyagolasaval, az extenziv anyag
és energiaigényes fejlesztés jelentette.

A partallam felfalta, eltiintette a civil tarsadalmat
és a tarsadalmi nyilvanossag csatornait. A tarsada-
lom egész életét és annak minden szektorat iranyi-



totta. Mivel a szocializmusban az allam a gazdasa-
gi élet egyetlen szerepl6je (hiszen 6 szabja meg
mit és hogyan termeljenek, s hogyan osszak szét,
mire hasznaljak fel a megtermelt javakat), ezért
a legfébb kornyezetrombolé is maga az allam.
Az allamnak arra a bivészmutatvanyra kellet vol-
na képesnek lennie, hogy a sajat maga altal okozott
kornyezetrombolastol védje meg polgarait: azaz
egy olyan perben kellett volna birénak lennie,
amelyben 6 a vadlott és neki kellet volna betéltenie
a vadlo szerepét is. Mas szoval: a szocializmusban
nincs és nem létezhet olyan er6, amely megvéd-
hetné az allam kornyezetrombol6 tevékenységétdl
az allamnak kiszolgaltatott tarsadalmat.

Az allam egyszerre volt a szennyez6 tizemek tulaj-
donosa és a tulajdonost megfékezni igyekvé
kornyezeti hat6sag. E skizofréniat a gyakorlat nem
tudta feloldani és mindig a politikai szféraval tel-
jesen Osszefonodott termelésiranyit6 garnitira
érdekei érvényesiiltek.

Mindezek kovetkeztében a kornyezet, ezzel egytitt
a lakossag, az emberek egészségi allapota lénye-
gesen rosszabb volt, mint a megfelel§ fejlettségi
idészakban a fejlett orszagokban. A kornyezet
szenynyezés alakossag csaknem felének egészségét
karositotta szamottevéen.

A masik nagy udjkori eszmei aramlat a liberaliz-
mus. A maga moédjan ez is sokat artott annak
a jozan antropologiai és etikai felfogasnak, amely
szerint az 6nuralom, az 6nfegyelem és az erkolcsi
er6feszités nélkiilozhetetlen feltétele minden em-
beri egyén és emberi tarsadalom erkolcsi egész-
ségének.

A liberdlis tarsadalomfilozéfia alaptétele igy
hangzik: nem baj, ha az emberek irigyek, 6nzdk,
fosvények és haszonlesék, a szabadversenyes piac
jovoltabol ezek az alantas indulatok csodélatos
atvaltozason mennek at és végeredményben a koz
javat szolgaljak.

Ahogy Mandeville klasszikus tomorséggel meg-
fogalmazta: private vices public benefits — az
egyéni btinok elényosek a tarsadalom szamara.
De ami Mandevillenél, ,A méhek meséjében”
még csak ironikus példazat a polgari tarsadalom
erkolcsérdl, az Adam Smithnél a lathatatlan kéz”
metafordjaban az egész tarsadalom- és gazdasag-
filozofia alappillérévé lesz: mikozben a gazdasagi
élet szerepl6i a szabad piacon valamennyien csak
természetes onzésiiket és kapzsisagukat kovetik,
egy ,lathatatlan kéz” — a piac logikaja — ugy vezeti
6ket, hogy tudtukon és akaratukon kiviil mégis

mindnyajan a kozjot szolgaljak. Ez a tan végzetes
hatast gyakorolt az tjkor uralkod¢ ethoszara.

Mig a kereszténység nagy sulyt helyezett az
erkolesi eréfeszitésre, addig a lathatatlan kéz”
doktrinaja meg akarta fosztani hitelét6l az aszké-
tikus hagyomanyt. Ami korabban btinnek szami-
tott — fosvénység, bujasag, kapzsisag, torkossag,
irigység stb. — az most szalonképes dologga valt,
mint a gazdasagi fejl6dés mozgatérugdja. A j6zan
antropologiai és etikai gondolkodas alapigazsa-
ga, pedig — nevezetesen: hogy erkolcsi eréfeszités
nélkiill nincs emberi kultGra —, a torténelem
lomtaraba kertilt, mint esetleges, elavult torténel-
mi képzédmény, egy testellenes, a talvilagra tekin-
t6 életidegen kultura.

Ebben az individualista szemléletd latasmodban
az ember 6ntorvényt lény, tetteinek rugéja a hasz-
nossag, sajat érdekének érvényesitése.

A ,gazdasagi ember” jellemz6i messze esnek a ke-
resztény erkolcs eszméit6l. Az igy létrejott , 6kono-
mizmus” alapja az 6nzés, vetélkedés, a masokat
nem tekint6 konyortelenség. Elkertlhetetlen vele-
jar6ja a gyengébbek hattérbe szoritasa, az erkolcsi
elvekhez ragaszkodok leszakadasa és sziikségsze-
ri kovetkezménye a természet kizsakmanyolasa,
bels6 rendjének felrugasa.

Az egészséges gazdasagi, ipari és tudomanyos
haladéas alapvet6 elidegenithetetlen normaja az
élet-, s els6sorban az emberi személy méltosaganak
tisztelete.

Az okologiai probléméak megoldasanak feltétele,
hogy komolyan atgondoljuk életstilusunkat. Tar-
sadalmunk a hedonizmusra és a fogyaszt6i men-
talitasra hajlik, és nem gondol arra, hogy novek-
v6 igényeinek kielégitése ohatatlanul egyiitt jar
a kornyezet karositasaval. Egyszertiségre, mérték-
letességre kell torekedniink az anyagiak terén:
Eletiink nem att6l lesz gazdagabb, amit birtoklunk,
hanem attdl, amivé szellemiekben valunk!

Ki kell tehat alakitanunk a felel6sségtudatot, 6n-
magunk irant, masok és a kornyezet irant. Az egész
teremtett vilag onértékiségének felismerése és
tiszteletben tartasa képezi a keresztény okologia
alapjat.

Feladatunk tehat el6segiteni annak belatasat,
hogy a természet kolesonos fliggdségi viszonyok
behatarolt rendszere és ezért az egyes ember
magatartasaval hat az egészre. Novelni kell a
felel6sségtudatot és mindenkivel megértetni, hogy
nem érvényesithetjiik boldogsagra torekvéstinket
a térben és id6ben tavolabb él6k karara.
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A polgar lehetoségei, a tarsadalmi részvétel

Akornyezet megovasaértaz allam és polgarai, a gaz-
dasagi és tarsadalmi szervezetek és a polgarok eg-
yarant felel6sséggel tartoznak. A lakossag a kor-
nyezetszennyezés okozdjaként és elszenvedd-
jeként egyarant megjelenik, ugyanakkor a helyi
karosodasok megakadalyozasaban, megel6zésé-
ben a polgarok aktiv f6llépése a donté biztositék.

A lakossagi csoportok nehezen érvényesitheté
érdekeinek képviselete és koordinalasa az 6nkor-
manyzatok erdsitését igényli. Az 6nkormanyza-
ti szféra aktiv cselekvésére a természeti, tajképi
értékek védelme, a telepiilési kornyezet megovasa,
gazdagitasa esetén és érdekében latszik lehet6ség.
Demokratikusan miikodé tarsadalomban a kor-
nyezeti problémak megoldasanak, a konfliktusok
kezelésének egyediil lehetséges modja a kreativ,
kooperativ partneri viszony a kormanyzat, a piaci

szerepldk, a helyi 6nkormanyzatok és a polgarok
kozott.

A kornyezeti célok megfogalmazasaban és meg-
valositasaban valo részvétel elképzelhetetlen meg-
felel6 informaciok és a kornyezetpolitika nyiltsaga
nélkul.

Alapvet6, hogy az emberek ismerjék kornyezetiik
allapotat és felismerjék a kornyezeti problémak
sulyat, veszélyeit. A tarsadalmi részvétel feltétele
a kornyezettudat megléte, fejlettsége, amihez
az iskolai oktatas és nevelés mellett nélkiilozhe-
tetlenek a feladatokban részt vallalo kornyezet-
védelmi mozgalmak, szakmai és tudomanyos
szervezetek, valamint a torténelmi egyhazak,
akik a kornyezettigy etikai szemléletformalasaban
meghatarozoak.

A kornyezetugy legfontosabb erkolcsi alapelvel

A kornyezetiigy etikai alapja Eurépéaban a keresz-
tény felel6sség. Ez nem korlatozodik a lelkiségre
és a maganéletre, hanem magaban foglalja a tar-
sadalmi igazsagossag megteremtésének, a béke
biztositasanak és a teremtés megovasanak fela-
datat is.

Albert Schweitzer fogalmazta meg taldléan: ,Az
etika a hatartalansagig fokozott felelgsség minde-
nért, ami csak él.” Ezt a magatartast kellene tu-
datositani minden allampolgarban, a tarsadalom
egészében egyarant.

A kornyezetiigy legfontosabb alapelve annak elfo-

Kornyezetetikai elvek

+ A fenntarthato fejlédés kozéppontjaban az em-
ber all, akinek a természettel 6sszhangban kell ki-
bontakoztatnia képességeit.

* A természetben talalhato létez6k onértékkel ren-
delkeznek. Az ember 6nz6 moédon nem tekintheti
szabad prédajanak a természet értékeit, hanem
tisztelnie kell azokat.

* A fold gazdag sokfélesége (biodiverzitas), vagyis
élovilaga és természeti kincsei kolcsonos fiiggo-
ségben vannak egymastol, és kolcsonos egymasra
hatasukkal egymast gazdagitjak. Az embernek meg
kell 6riznie a természet sokféleségét, gazdagsagat.
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gadasa, hogy a természet nemcsak eszkozérték-
kel, hanem onértékkel is rendelkezik. Ez az 4llitas
elfogadhat6 a kinyilatkoztatasbol, és igazolhato
etikai megfontolasbol.

A kinyilatkoztatas szerint Isten a vilagot jonak
teremtette, tehat értékkel bir! Etikai szempont-
bol a létez6k onértékét az egész értéke adja meg.
A foldon ugyanis minden kolcsonos fiiggésben
van egymastol. Az egyik létez6 elvesztése az
egészet szegényiteni fogja. Ha a természet egyes
élglényei és szervetlen anyagai 6nértékkel birnak,
akkor azokat védeni kell.

+ A létez6k a természetben dinamikus egységet
alkotnak. Az embernek értelmi képessége miatt
lehetésége van arra, hogy ezt az egységet irrever-
zibilis (visszafordithatatlan) folyamatokkal veszé-
lyeztethesse. Az embernek torekednie kell az egy-
ség megoOrzésére.

* A keresztény ember szamara az eddig ismertetett,
értelemmel belathato etikai alapelveken kivil mas
fontos erkolcsteologiai motivuma is van: az Isten
elotti felel6sség. Az Isten képmasara teremtett,
értelemmel megajandékozott ember ugyanis nem
csupan a teremtett vilag része, hanem annak fele-



16s miivel6je, formaldja is. Isten megel6z6 és ingye-
nes szeretete az, amely az embert a vilag gazdagsa-

ganak, szépségének fenntartasara és 6rzésére inditja.

Tovabbi tarsadalometikai megfontolasok

+ Kozos 6sszefogassal fel kell lépni a ,struktura-
lis szegénységgel” szemben, amely lehet6vé teszi
a szegényebb népek kihasznalasat és egy a kor-
nyezet irreverzibilis pusztitasat.

+ A szubszidiaritas elvét tiszteletben kell tartani.

* Ez azt jelenti, hogy a gazdag orszagok ugy ad-
janak segitséget a szegényebb orszagoknak, hogy
ne avatkozzanak be azok onrendelkezésébe, és
a segitség arra iranyuljon, hogy a szegényebb
orszag sajat erejébdl is meg tudja oldani a gaz-

Osszegzésképpen

A mai okologiai és tarsadalmi problémak szorosan
osszefiiggnek az értelmes onzés logikajaval, saja-
tos ,észszertiségével”. Ezért is paradox, hogy e fel-
fogas mai képviseldi, a neoliberalisok akarjak az
okologiai valsag lekiizdését a zaszlojukra tizni,
melynek els6sorban maguk az okozoéi.

A természettel valo banasmod soran nagy kihi-
vasok allnak el6ttiink. E feladatok megoldasahoz
nem nélkilozhetjik a tudomanyok fokozott
eréfeszitéseit, és nem érhetjikk be azzal, hogy
Gjabb technikai talalmanyokra varunk.

Nem jarhat6 az ellenkez6 ut sem: a technika el6tti
korszak ,artatlansagahoz” valo visszatérés. Es nem
lehetséges az sem, ha pusztan az egyes ember sajat
felel6sségére hivatkozunk, és arra biztatjuk, hogy
,kornyezetbarat” modon cselekedjék.

Valogatott irodalom

dasagi problémat. Végiil a gazdag orszagok sa-
jat igényesebb oOkolégiai normait ne kénysze-
ritsék a szegényebb fejl6d6 orszagokra. Ezeknek
az orszagoknak el6bb gazdasagilag kell megers-
sodniiik, hogy részt tudjanak venni a kornyezet-
védelemben. A szegénység azonban ezeket az
orszagokat sem jogositja fel arra, hogy sajat
értékeiket elpusztitsak, hiszen ezek az értékek
minden ember javat szolgaljak.

Mivel a természet megévasa és az emberhez
mélto élet biztositasa mindenki szamara egyarant
szitkséges, tehat jogi szabalyozas, illetve még at-
fogobb allami és nemzetkozi politikai cselek-
vés sziikséges. Végs6 soron azonban csak etikai
érveléssel és példaadassal lehet el6idézni maga-
tartasbeli valtozast! Ebben nagy szerepe van a kor-
nyezeti-6kologiai nevelésnek, ugy a csaladnak,
iskolanak, az egyhazaknak s a médianak is.

Csak akkor van jovénk, ha visszatériink keresz-
tény gyokereinkhez, a szeretet vallasa értékeihez.
Ha egy mondatban akarjuk 6sszefoglalni mondan-
donkat, akkor a Hegyi Beszédet idézziik: ,Boldogok
a szelidek, mert 6k 6rokségil kapjak a foldet.”
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