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A j6 munka az, amikor ra tudsz cso-
dalkozni a rendezére - vallja B. Fiilop
Erzsébet Jaszai Mari-dijas marosvasar-
helyi szinmiivész. Bozse, akirdl valészi-
nlileg kevesen tudjak, hogy egykor jogi
palyara késziilt. Ma viszont szinhaz nélkiil
elképzelhetetlen lenne az élete.

Sokfé/e lany, nd, asszony voltdl mar a
szinpadon. Van-e olyan ndi szerep,
amit még nem osztottak ki rad, illetve amire
nagyon vagynal?

Szerep nincs, rendezd viszont igen. A 0
szerepeim mindig rendez&fliggbek voltak.

A Radu Afrim altal 2015-ben rendezett A
nyugalom cimd eléadasban a ndi életdt tobb
stacidjat is bejarod egy eléadas ideje alatt. Ez
milyen mértékben jelentett, illetve jelent min-
den egyes el6adas alkalmdval kihivast szd-
modra?

Ez a szerep egyik kedvencem, annak el-
lenére, hogy kicsavar, megoregit, meghordoz.
Valdban, ezeket a staciokat fizikdlisan lekovet-
ni jelenti a szerep nagy kihivasat. Példaul: a
tekintet. El6szor az életerés né élénk tekinte-
te, azutan, ahogy fokozatosan ¢regszik, majd
meghal, ugy Uresedik ki a nézése, réved a
semmibe, mig végul mar nem is latja a koru-
|6tte IévBket, néz, de mar nem tud fokuszalni,
minden egybefolyik, mert linedris idéként él
meg mindent, ahogy ezt az 6regeknél ta-
pasztaljuk. Ha egy kissé élénkebbre sikerll a
nézés, az mar hazugsag. Afrim sokszor figyel-

meztetett a probak alatt, amikor begyorsul-
tam, vagy inkabb a jarasra, a testre koncent-
raltam, hogy a nézés! Ugyanez vonatkozik
a test, a mozgas, a jaras leépitésére. Ahogy
Banu mondja a Teatrul memoriei cimU kény-
vében: az dregség olyasmi, amikor a test le-
marad dnmagardl, amikor nem éri utol a moz-
dulatot, elindul a lendllet, de elfelejti, hogy
mar nem képes megtenni, ezért lemarad a
mozdulatrél, mikézben elhal a lendllet. A ma-
sik kihivas Banyai Kelemen Barnaval jatszani.
Még soha nem voltunk partnerek. Nagyon j6
vele jatszani, érzékelni, ahogy figyel rad. Szo-
val elég sok kihivas van az el6adasban.

Melyik az a szerep, amely mély nyomot
hagyott benned? Milyen korabbi szerepedrdl,
munkadrol mesélnél szivesen?

Nemrég emlitettem, viccesen, az egyik
kolléganémnek, hogy bizonyos fontosabb sze-
repek fizikdlisan is impregnalddnak a szinész-
ben: a Barabas Olga dltal rendezett két korab-
bi szerepem, a Példas tdrténet és a Valahol
Szecsuanban egy hosszu karcolas a karomon
és egy sebnyom a labamon, a Vlad Mugur
mester dltal rendezett Velencei ikrek pedig
térdgipsszel jart. Nem akarom az 6sszest fel-
sorolni, de rendesen hordozom a nyomat Victor
loan Frunzd Tom Paine cim( el6adasanak.
Anca Bradu A tavasz ébredése, Paraszka
Miklés A dilis Resnere, Bodd Viktor Boldogta-
lanok cimU el6éadasa, Bocsardi Laszld Learije,
Rusznyak Gabor Gezagyereke, Torok Viola
Hullamzo vélegénye, Porogi Dorka Romeo és
Juligja, Andreea Vulpe Cseresznyéskertje, a
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leglijabbak pedig, Radu Afrim Ordég proba-
ja és A nyugalom el6adasa, illetve dromjaték
volt szamomra a Harsanyi Zsolt altal rendezett
Mégnas Miska Marcsdja. Legutdbb, Keresztes
Attila Sirdly el6éadasanak féprobajan a boka-
mat ficamitottam ki, szerencsére nem volt
vészes, de rogton bevillant, mikdzben tapasz-
kodtam fel a foldrél, hogy ,nem véletlen”.

Nagyon intenziven élsz a szinpadon min-
den elbaddsban. Ez temperamentum kérde-
se, vagy valami egyeb is kell ahhoz, hogy ilyen
szinpadi jelenléted lehessen?

Szerintem ez minden szinészre érvényes.
En is térekszem arra, hogy intenziv legyek,
mert kllénben nem éri meg. Masrészt lehet,
azért is vagyok maximalista, mert soha nem
voltam elkényeztetve a szerepekkel, volt olyan
évadom, amikor megkaptam a Jaszai Mari-di-
jat, de semmit nem jatszottam egész évben.
Képzelheted, amikor végre szerepet kaptam
Barabas Olgatol az Arielben, mennyire ott
voltam.

Masfajta szépség vagy, nem a tipikus, me-
dia dltal sztarolt cicababa. Hogyan élted meg
az eddigiekben ezt az adottsagot?

Pontosan emiatt volt szerencsém a szak-
maban, hogy nem tudtak dobozolni. A legku-
l6nfélébb szerepeket jatszhattam el: dllatokat,
dadust, kurvat, bolondot, férfit, nét, gyerme-
ket, kamaszt és vénasszonyokat. Lehet, hogy
ez is hozzajarul ahhoz, hogy kerllni tudtam a
rutint és megmaradt orok kihivasként a sze-
repformalas.

Mennyire télti ki az életedet az alkotds?

Csak errél szél és a feltdltédésrél. Mas-
képp nem mUkodik.

1990-ben, az elsd, ugynevezett népes
évfolyam tagjaként végezted el a Marosva-
sarhelyi SzinmU(vészeti Egyetemet. Mikor déb-
bentél ra arra, hogy ez a te utad? Egyaltalan a
csikszeredai matematika-fizika liceumbdl miért
készlltél szinmdvészetire?
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Jogra készlltem, és nagyon sokat tanul-
tam, aztan egy éjszaka revelaciom tamadt.
Ugy hajnali 2 és 4 dra kdzodtt megdllt az idd
és reggel bejelentettem, hogy szinire megyek.

Akkoriban nehéz volt felvételt nyerni abba
az oktatasi intézetbe, és igen nagy megvalosi-
tasnak szamitott mar a bejutas is. Az egyete-
mi évekbdl mi az, ami komoly nyomot hagyott
benned szakmai szempontbdl?

Sok minden meghatérozott szinészileg:
Béres Andras tanar Ur 6rdi, Tarr Laci bacsi
milyensége, Kovacs Levente osztdlyvezetd
tanarunk orai, az akkori vizsgaink Bocsardi
Laszldval, Barabas Olgaval, Kévesdy Istvan-
nal, és az osztalytarsaim, akik azéta szin-
hazaink vezetd szinészei. Egyik leger6sebb
lenyomatot azokbdl az évekbdl Victor loan
Frunza Tom Paine cim( el6adasa jelentette.

1994-ben elvégezted a szinész szakot, egy
évvel késébb beiratkoztdl a teatroldgiara is.
Miért? Szinészek kozil kevesen érdeklGdnek
a palya elméleti oldala irant...

Tobbet szerettem volna tanulni, elemezni,
olvasni. A sok gyakorlati éra miatt nem volt
elég id6m elmélylini a szinhazelméletben.

Rdaddsul doktori cimet is szereztél. Dolgo-
zatodban a szinész testbeszeédét, ennek nézd-
re gyakorolt hatasat tanulmanyoztad. Segitett
a munkadban a sajat tapasztalatod is?

Természetesen. Foként egy-egy szinészi
makrogesztus elemzésekor. Nem akartam a
sajat munkaimral irni, ezért valasztottam olyan
szinészeket, akik tudatossagban kiemelkedd-
ek, az erdélyiek kozul Palffy Tibort és Bogdan
Zsoltot.

T6bb erdélyi magyar tarsulattal dolgoztal,
de szerintem leginkabb mégis marosvasarhe-
lyi szinésznd vagy. Hdseéges tipus vagy?

Taldn a szinészndk kozll én vagyok az
egyetlen, aki a legtobb erdélyi magyar szin-
haznal dolgozott, mégis a nézdk, az egyetem,



a Nemzeti Szinhaz, a varos és a barataim mi-
att persze, itt érzem magam itthon. Ez a varos
tett sikeressé és fogadott be.

A Szinmdveészeti Egyetemen tanitasz. Mit
jelent szamodra ez a munka, melyek ennek a
nehézségei, illetve szépségei?

A diakokkal nagyon j6 egyUtt lenni, érezni
a lelkesedéstket, segiteni Sket, ha elakadnak
a folyamatban, kézdsen kiprobalni Uj iranyo-
kat. Onismeretre tanit, mert régtén ott a visz-
szajelzés a javaslataidra, ha valamit tulsago-
san erdltetnél. Tudatosabba valsz szinészileg
is, hiszen meg kell tanulnod reflektalni a sze-
repekre, azutan at is kell adni a megértésedet.
Megtanit dolgozni az elvarasaiddal, ha nem
sikerline az adott munka. Volt egy diakom,
akit semmilyen kulccsal nem tudtam megnyit-
ni, a teljesitménye mindig korrekt volt, de nem
tobb ennél. Azt kudarcként éltem meg. Az is
kudarc, ha nem tudnak elhelyezkedni, féként,
ha tehetségesek. Lassan telitédtek a szinha-
zaink, és egyre nehezebb boldogulniuk. llyen-
kor tehetetlennek érzem magam. A legszebb,
amikor sikerUll egy-egy szerepben megostro-
moltatni a sajat hataraikat és olyan karakter,
allapot j6n elé beldllik, amit még nem tapasz-
taltak — ez okozza a legnagyobb boldogsagot
a tanitasban.

Rendezdként is rendszeresen kiprobaltad/
kiprobdlod magad. Ez masfajta kihivast jelent?

Osszefogni egy eléadast, ¢l vezetni a szi-
nészeket, nagyobb felelésség. Ha nem sike-
resek az el6éadasodban, az kiméletlen érzés.
Mint a blin6zéé.

Sokan ugy vélik, rendezd és szinész kézott
lennie kell egy bizonyos harmonianak, belsd
dsszhangnak ahhoz, hogy jol dolgozhassanak
egyutt. Neked eddig kivel sikerdlt ezt megta-
lalnod? Kivel dolgozol, illetve dolgoznal legszi-
vesebben?

A szinész el6szor dvatos, kiszimatolja, hogy
milyen a rendezd, érti-e, érzi-e a darabot, mi-
lyen ember, milyen alkat. Ez mar az elsé olva-
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soprobakon kiderll. Ha meggydzétt, a legjobb
dolog belevetni magad, feltétel nélkil kévetni
6t, racsodalkozni a vilagara. Sok rendezével
dolgoztam, de igazabdl akkor sikerlltek a leg-
jobban a szerepeim, amikor ra tudtam csodal-
kozni a rendez&mre emberileg, szakmailag.

A rendez6k tébbsége férfi. Tapasztalata-
id alapjan mennyire tekintik a néket egyenld
partnernek?

Egy j6 rendezére nem jellemzé a megkuU-
I6nbdztetd magatartas, hiszen partnerek va-
gyunk a keresd folyamatban, ha rad pirit, vagy
leteremt, akkor is érzed, hogy nem a meg-
kllonboztetés miatt teszi, hanem szakmai-
lag marasztal el, ami jogos, mert a legjobbat
szeretné kihozni bel6led. Mégis, dolgoztam
olyan rendezével, aki lekezeléen bant velem,
és azota sem szeretnék vele tébbet dolgoz-
ni, ugyanis leblokkol, nem tudom megnyitni

B. Fuilép Erzsébet. Fotd: Andi Bulboacéa
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magam az alkotashoz. Olyan pluszkdroket
kell megtennem mentélisan, ami zavart okoz
a munkaban.

Van-e kllénbség férfi és ndi rendezd ko-
zOtt, ami a munkafolyamatot, illetve a sziné-
szekhez vald viszonyulasukat illeti?

Most hirtelen Barabas Olgara gondoltam,
mert sokat és jol dolgoztam vele, sok szak-
mai elismerésem kotédik hozza, vagy a ké-
s6bbiekben Porogi Dorkahoz, akik a nagy ndi
szerepeknél sokat segitettek az egyénitésben,
ugyanis a ndi lélek rezdUléseit nagyon érzé-
kenyen kovették le a kdzds munkak soran,
olyan, akar miniatlir gesztusokban, belsé al-
lapotokban, amit csakis néi rendezé érzékel,
fogalmaz meg. igy tértént a Barabas Olga 4ltal
rendezett Antosa-eléadasunk elsé Masa-mo-
nolégja esetében is, amikor lerendelkeztlink
és meghataroztunk pontokat, valtasokat, al-
lapotokat. Minden elmélytitebb férfi rendezd
hasonldan dolgozik, mégis, annyira mélyrdl
j6v8, mondhatni feminin érzékenységbd! fa-
kado rezdulések voltak ezek a valtadsok, ami
Olga instrukcidit illeti, hogy ettdl eléadasrdl eld-
adasra szamomra is meglepd médon mindig
maskeént jott ki bel6lem. Talan valami hasonld-
ra gondolt Grotowski, amikor a gyénas allapo-
tat fogalmazta meg?! Nem tudom.

Hogyan latod, ezen a palyan a férfiak tdbb
elismerést kapnak a munkajukért, mint a nék?
Van-e kulénbseg a film-, illetve szinhazi szine-
szek koézt ilyen téren?

Igen, van kildnbség. A nék kotottebbek,
kevesebb a mozgasterik, elsésorban a csa-
lad miatt. Nem olyan egyszer( bepattanni az
autdba és elmenni Budapestig vagy Bukares-
tig egy castingra, vagy bevallalni egy szerepet
egy masik szinhdzndl, magad mdgott hagyva
hénapokig az otthonod. Aztan engedélyt is
kell kérned az igazgatddtol, aki szintén férfi, és
ha j0 fazon, szerencsés vagy, mert elenged.
Hiaba, patriarchalis tarsadalomban élink.

INTERJU

Szinpad és film... Két klén vilag? Kipro-
baltad magad filmszerepekben is. Folytatni
szeretnéd ezt a fajta munkat?

Izgalmas lenne. Tudor Giurgiu filmrendezd
mondta a Tizen a filmért workshopon, hogy
két lehet8sége van egy kbzépkoru szinésznek
a filmvasznon: vagy mikodik, vagy nem. Vagy
levetkdzi a teatralitést, vagy nem. Na! Hat ezt
kellene nekem is kideriteni. Bizakodom, hogy
adodik ra lehetdség.

Erdélyi magyar szinész hol és hogyan kos-
tolhat bele a filmkészitésbe? Milyen taviatokat
nyithat a tény, hogy 2015-ben bevalogattak
a Transilvania Nemzetkdzi Filmfesztival (TIFF)
negyedik alkalommal megszervezett Tizen a
filmért (10 pentru film) projektjébe?

Nagy hatrany, hogy nincs nalunk fimes
képzés, mint Kolozsvaron, hogy akar rovidfil-
mekben is, de kiprobalhasd magad. Egy biz-
tos, azdta tobb castingiroda megkeresett.
Majd meglatjuk.

Tobb dijat tudhatsz magadénak. Melyikre
vagy a legbuszkébb, illetve szerepel-e céljaid
kbzott egy bizonyos dij, szakmai elismerés
megszerzese?

Természetesen, ha egy dijkiosztds feszti-
valra utazunk, megfuttatod magadban, hogy
mekkora esélyed van, illetve hogyan sikerUlt
az el6adast reprezentalni, hiszen az Uj hely-
szin, az izgalom, a csapatjaték, az adott ko-
z8nség mind-mind visszahatnak az eléadasra.
Amikor egy szerepen dolgozol, ez nem szo-
kott eszedbe jutni, nem ezért csindlod. Ami a
dijaimat illeti, mindegyik fontos szamomra, hi-
szen mas-mas szerepemhez kotédnek, mas-
mas szinészi milyenségemet jelentik. 17 egyéni
dijam van, de mindegyikre pontosan emlék-
szem, az atmoszférara, hogy mi mikddtette
azt a bizonyos szerepet, ott és akkor, azon az
estén, azzal a kbzonséggel. De dijal, vagy dij
nélkll, a lényeg ugyanaz: atereszteni maga-
don a szerepeket. Ahogy Radu Afrim monda-
na: hdssal, vérrel, kdnnyel, takonnyal egyUtt.



