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Balazs Nora

A JO SZOVEG
KITAGITJA A LELKET

Beszélgetés Albert Csillaval, a Kolozs-
vari Allami Magyar Szinhaz szinésznéjével

003-ban veégeztél Kolozsvaron a szin-

mdvészeti szakon. Mi volt szamodra
ennek az idészaknak a legpozitivabb és mi a
legnegativabb tanulsaga?

Minden évnek megvolt a sajat CGrilete.
Mint minden lelkes f8iskolasnak, nekem is
volt egy er6s elképzelésem arrdl, hogy milyen
a szini. Aztan elsé év végére rajottem, hogy
nem olyan. Masodéven volt egy idészak, ami-
kor Ugy éreztem, abbahagyom, mert nem ne-
kem valé. Amikor az ember vergddik, keresi a
hangjat, dnmagat, akkor megfogalmazddik ez
a mondat, de aztan ugysem meész el, bedllsz
Ugyesen a jaromba és csindlod. Harmadév
végére mar nagyon szerettem, megéreztem
az izét. Negyedéven meg j6tt a probléma,
hogy vajon le tudok-e szerzédni.

A tematikusan felépitett kurzusokat na-
gyon szerettem. Harmadéven kezdtlink masz-
kokkal foglalkozni, utdna abbdl irtam az allam-
vizsgamat is. Ez a kurzus szépen alakitotta a
testemhez vald viszonyomat, a hangomat is
megtalaltam bizonyos helyzetekben, aminek
nagyon orudltem. Mai napig is kapaszkodom
az akkor tanultakba.

Elsé éven még Boér Ferenc tanitott, érde-
kes volt megfigyelni, hogyan reagalok az altala
képviselt szigorra. Utana Dimény Aron kezdett
tanitani, vele teljesen mas volt. Sokat olvas-
tunk, példaul Hamvast, és sok idd telt el azzal,
hogy csak beszélgettink.

INTERJU

Kiktél tanultal a legtébbet? Voltak-e a
mestereid?

Arontdl nagyon sokat tanultam. Ot majd
akkor fogom mesteremnek nevezni, amikor
mar rég letettem a palyat, csak visszagondo-
lok az életemre, és ol lemesterezem. De ad-
dig még egydtt kell dolgoznunk, nem merem
a hiusagat ennyire megkenni, de meghatarozé
volt szdmomra az, ahogyan 6 gondolkodott a
szinhazrdl.

Milyennek latod a jelenlegi erdélyi szinész-
képzést?

Nem igazan latok bele. Mas vilag van, mas
generaciok, masképp kell tanitani. Nem tu-
dom, mennyire tudnak flexibilisek lenni azok a
tanarok, akik mar husz éve tanitanak. Butasag
lenne azt gondolni, hogy amikor én kikerUltem
a f&iskolardl, Ugyesebb voltam, tdbbet tud-
tam, alazatosabb voltam, vagy barmi ilyesmi.
Mindenki egyforman csetlik-botlik a palydja
kezdetén. Es bizony éveken keresztll csak a
lelkesedés visz elbre, nem a nagy tudas.

Az egyetem elvégzése utan azonnal a ko-
lozsvari szinhdzhoz kerdiltél, ahol eleinte né-
hany évadon kereszt(il csak kisebb szerepeket
kaptal. Milyen volt szamodra ez az idészak?

Ekkor voltam példaul kisegér... Az olyan
jo volt. Az tortént, hogy elvégeztem a f&isko-



l4t és megkaptam a nagybettis Szerepet. Es
akkorat buktam vele, amekkorét ilik. En leg-
alabbis igy éreztem. A Jacques, vagy a be-
hodolasban Roberte szerepérdl van szo. Na-
gyon szerettem, de tul z6Idfull voltam hozza.
Ennek a bukasnak meglett a kdvetkezménye.
Volt olyan évad, amikor csak felolvasdszinhaz-
ban jatszottam, vagy csak nagyon kicsi szere-
peket kaptam.

Nagyon rosszul éltem meg ezt az id6-
szakot. Ahanyszor kitették a szereposztast,
ott volt a gyomromban az a félelem, amikor
tudod, hogy nem leszel benne, de remény-
kedsz, hogy hatha mégis. Ereztem, hogy ez
igy nem jo, és dolgozott bennem valami ener-
gia, amit nem tudtam mashol kiengedni. Kita-
karithattam nyolcszor a hazat, Ugyse az j6tt ki.

Ekkor tortént, hogy Visky Andras felhivott,
hogy olvassam fel neki a Megdltem az anya-
mat cim(i darabjat. O akkor még irta a dara-
bot, és vissza akarta hallgatni. Teljesen hatba
vagott az a szbveg, azonnal mondtam, hogy
szeretném megcsindlni. Lattam rajta, hogy
persze, szeretnéd, de ez nem igy megy. Nem
azért, mintha nem adna aldasat erre a munka-
ra, de nem igy mUkddtek a dolgok.

lgen @m, csak engem nem hagyott nyu-
godni a szbveg. Volt olyan, hogy éjel Ultem s
jottek a gondolatok, hogy hogyan kellene egy-
egy jelenetet megcsinalni — ezeket leirtam, le-
rajzoltam. Nyilvan nem volt olyan sok minden-
nel lefoglalva az agyam. Aronnal el is kezdtiink
beszélgetni a szdvegrdl, de csak Ugy, hogy
ebbdl nem lesz eléadas, legfeliebb majd felol-
vassuk valahol. Es egyszer csak azon kaptam
magam, hogy mar megcsindltattam az asz-
talt édesapammal, ami az el6adasba kellett.
Amikor mar ennyire el akarta mondani magat
a szdveg rajtam keresztll, nem volt visszaut.
Fel kellett vallalni, hogy nem lehet megbuijni a
rendezd mogé. Szembe kellett néznem azzal,
hogy mostantdl én vagyok a felelés a mun-
kamért.

Volt-e még ilyen érzésed mas szévegek-
kel? Mitdl, hogyan jonnek létre benned ezek a
talalkozasok?

INTERJU

Volt még ilyen szerepem. Példaul az Alko-
holistakban nagyon szabadnak éreztem ma-
gam — az is Andras-szdveg, Ugy latszik, én jol
rezonalok ezekre a szdvegekre. Azt éreztem,
hogy jdl telik a szereplével az idém. Vagy a
Verespatakban volt egy nagyon egyszer( ki-
csi monoldgom. Romanul kellett mondani
pedig, nagyon féltem téle, nem is értettem,
hogy miért adjak ide nekem, akkor még elég
rosszul beszéltem romanul. Egyszer csak el-
jon az a pillanat, amikor mar rég széttépnéd
és otthagynad a szdveget — és utana megér-
zed, ahogy a hideg atfut téle a hatadon. Azt
az érzést kell gyorsan kihasznalni, azon kell
elindulni.

Az emlitett Megdltem az anyamat cimd
Visky Andras-dramat 20177-ben mutattatok
be. Ezt az el6adast te rendezted és jatszottad,
kilsé szem nélkill, csak a sajat elképzeléseid-
re hagyatkozva dolgoztal. Mit tanultal ebbdl a
munkafolyamatbdl?

Nem voltam egészen egyedil. Dimény
Aron egyrészt azért keriilt be a folyamatba,
mert kellett még egy szerepld, masrészt meg
ra mertem bizni ezt a titkomat. Tudtam, hogy
nem lesajndldan fog reagalni, hanem megérti
a vagyakozasomat az el6adas irant. Eleinte
ugy dolgoztunk, hogy & csak kint Ult, nem j6tt
be a jelenetekbe. Elég nehéz is volt neki ké-
s6bb bekerUinie.

A tanulség pedig az volt, hogy megéri.
Megéri az 6sszes varakozas, amikor egyedUl
Ulok a blfében és arra varok, hogy Aronnak
vajon lesz-e ideje jonni, megéri UIni a széveg-
gel napokon keresztll s gondolkodni, hogy
mit lehetne kitaldlni hozza. Két évbe telt, amig
meglett, de minden része megérte. llyen még
egy nem lesz. Pedig ugy tettem le, hogy majd
jon a koévetkezd, de nem jon. Soha nem fogok
mar Ludason ugy atmenni, hogy ne mondjam
el, hogy nem szeretem Ludast, Csipesz is
utdlja — egyetlen ilyen szerelem van az életben.

Tervezel folytatast?

Van egy kovetkezé projektem, de abban
akkor lennék szabad, ha az érzést, a jelene-
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tek megtalalasanak a moédjat nem mérném a
Megdltemhez.

Ismét Andras hivott fel, hogy felolvas-
nam-e az egyik darabjat, a Porndt Budapes-
ten. Természetesen elvallaltam, ez is nagyon
jo darab, Andras nagyon j6 néi szerepeket tud
imi. Kitalaltuk, hogy mi lenne, ha nemcsak fel-
olvasas lenne, hanem lenne egy nagybdgd is
a térben, és Attila (Antal Attila, nagyb&gés, a
Kolozsvari Magyar Opera tagja — szerk. megj.)
irna 6sszekotd zenét a jelenetekhez. Nagyon
jol sikerdilt a zene, szépen mUkddik a szbveg-
gel egyUtt. Lett belble egy kész eléadas, egy
kincs, amit megéri kicsit még csiszolgatni.
Most ezen dolgozunk, a bemutatd oktdber-
ben lesz Szatmaron.

En el6szor 2007-ben a Vanya bacsiban
figyeltem fel rad, ezt kévette a Suttogasok és
sikolyok, és a Megdltem az anyamat, majd
2014-ben az UNITER-jeléles a Viktor, avagy
a gyermekuralomért. Hogyan élted meg ezt
a — telesen megérdemelt — reflektorfénybe
kertilést?

Serban volt az elsé olyan rendezd, olyan
nagy-nagy név, aki észrevett. Nem osztott
ram nagy szerepet, de ugyanabban az évben,
amikor a Dadat kaptam a Vanyaban, elvitt
New Yorkba és csindltunk egy eléadast ugy,
hogy egyedul én voltam ott a tarsulatbdl. Elhi-
vott egy workshopra is, Bukarestben jatszot-
tam nala, utana asszisztense voltam egy ma-
sik workshopon — egyszoéval felfigyelt ram. Ez
nem egy romantikus pozitiv élmény volt, elég
rendesen ,hasznalt”. Kegyetlenll a szemem-
be mondta: figyelj ide, veled az a probléma,
hogy nem vagy elég erdés. Nem simogatta a
hatamat, hanem oI hatba vert. Es semmi perc
alatt lehllyézett a masik el6tt. Nem lelkizett
amiatt, mert § ismer, és mondjuk haromszor
dolgoztam vele, s ezért kedves lesz — ilyen
ndla nincs. De ez a megelblegezett bizalom
nekem szarnyakat adott. O meglatott valamit
a szlrke kisegérben, amitél utana mar én is
azt gondoltam, nincs lehetetlen.

Mit tanultal téle? Hogyan vezeti a szinészt
Serban?

INTERJU

A magyar szinhazi gondolkodasban ott
az éllandd miért. Folyton meg akarjuk érteni a
dolgokat. Serban ezt nagyon szépen ki tudja
irtani az emberbdl: ne akard megérteni, csak
csindld. Ha azt mondjék, hogy rakd &t az asz-
talt oda, akkor rakd &t. Es higgy abban, hogy
a tested majd visszaadja a megfeleld érzést.
Forditva dolgozik, mint ahogy mi megszoktuk.

T6le tanultam azt is, hogy ezer dolgot ki
kell probalni. Azzal egydtt, hogy tudod, le fog-
nak szidni, mert nem j6. Mégis csinald, mert
szinészként azalatt a négy, vagy akarhany déra
préba alatt csak ennyi a dolgod. Ne agyalj,
ne filozofalj, ne doglédj, lazadj, ne zsummogj
— azt az idét munkara kell hasznalni. O is igy
dolgozik, nem megy a vécére, nem eszik, nem
csindl semmi mast préba kézben. Es ugyan-
ezt elvarja a szinészektdl is.

A Vanya bacsiban 2007-ben eredetileg
Szonyara castingoltal, mégis Marina, a dada
szerepét kaptad meg. Neéhdny év mdilva,
2014-ben Pethd Anikdt helyettesitve eljatsz-
hattad Szonyat is. Mesélj errdl az Gtrol!

Az el6adas nyolc évébdl hetet voltam
Dada, egyet Szonya. Most meg reményke-
dem, hogy mindkettét vihetem tovabb. Na-
gyon szép pillanat volt, amikor radébbentem
arra, hogy ha Szonya megéregszik, ¢ is Dada
lesz. Onnan kezdve megvaltozott a hozzaalla-
som a Dadahoz. A szinhdzban ez is egy cso-
da: lejatszod ma a Vdnyadt, és a holnapi elé-
adasban mar benne lesz a mai tapasztalatod
is, az, amit megtalaltal, vagy éppen elveszi-
tettél. Mindig egy kicsit né benned a szerep.
Nem tudom, hogy ebbdl a nézd mennyit lat.
De nem hiaba mondjék, hogy a tizedik el&-
adasra érik meg egy bemutatad.

Mivel a legnehezebb megklizdenie egy
szinésznek?

Az eldlrél kezdés az igazan nehéz. Amikor
leteszel egy bemutatdt, amirél érzed, hogy jol
sikerUlt, valami tortént, visszajelzések is jot-
tek, s ra egy-két hétre mar kezdesz egy Ujat.
Azt hinnéd, hogy valahonnan kezded, kbzben
nem, ugyanugy a semmibdl indulsz. A folya-



matos visszadllas a startvonalhoz megviseli a
testet-lelket. Ha nem 4dllsz vissza ugyanolyan
lelkesedéssel, magaddal tolsz ki. De nem min-
dig sikerdl, akkor meg lelkiismeret-furdalasod
van, hogy igen, mert te mar elGitéletekkel
jottél...

Mindig ugy kerllsz bele egy eléadasba,
mint egy gyerek. Mindig az a legfontosabb,
amin éppen dolgozol. Ezzel a hozzaallassal,
tisztasaggal lehet csindlni. Persze aztan uto-
lag néha kiderlil, hogy na, ez is hidba volt.
Van, ami nem tapad meg benned, vagy egy-
szer csak mar nem emlékszel ra.

Emellett nehéz nem elvesziteni a hitet, ami-
kor nem dolgozol. Ezek az id8szakok nagyon
probara teszik a lelkemet. Azon dolgozom,
hogyan ne adjak egybdl teret a bizonytalansa-
gaimnak. A kérdések egyfolytaban kopogtat-
nak, ami ,de”-vel kezdédik, az sosem jo.

A Julius Caesar volt a Gianni Schicchi és
a Viktor, avagy a gyermekuralom utan a har-
madik munkad Silviu Purcéretével. Harom tel-

INTERJU

jesen kulénbézd mdifaju eléadasrol beszéliink
— milyen volt vele talalkozni ezekben a munka-
folyamatokban?

A harom kozul a Schicchi meg a Viktor allt
a legtavolabb egymastél. Amikor a Schicchit
probaltuk, nagyon messze voltunk a rendezd-
tél, volt kozottlink egy zenekar is. Nem érez-
tem a kozelségét. Utana jott a Viktor, amikor
viszont nagyon kdzel keriltink egymashoz,
fizikailag is, mert a studiétérben dssze voltunk
zarva, raadasul a szoveggel is meg kellett
harcolni. A Schicchinél mar tudtuk a dalokat,
csak fel kellett tenni az egészet a szinpadra.
A Viktornal forditottunk minden szét romanra,
Purcarete nézte kdzben a franciat is — nagyon
kemény filologiai megmérettetés volt. Valaki-
nek nemrég odaadtam a Viktor-példanyomat,
belenéztem, rengeteg szoveget Osszevag-
tunk, atkomponaltuk meg vissza, parbeszéd-
bdl monoldg lett...

Nyilvan, 6 ugyanaz az ember volt, csak igy
jobban lehetett latni, hogy hogyan gondolko-

Albert Csilla. Foto: Bird Istvan
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dik, hogyan keres. A Schicchiben nem érez-
tem ezt a keresést, ott inkabb csak képeket
rakott fel, magabiztosabb volt. A Viktorban lat-
tam, & is ugyanugy kinlddik, mint mi, és ebben
az esetlenségében nagyon megszerettem.

A Julius Caesar mar megint nagyszinpad
volt, Ujra egy teliesen mas mifaj. Itt Purcarete
mintha probalt volna minél tavolabb kerUini at-
tol, amit éppen csindlt. O igazi képzémUivész,
csak az anyag, amit hasznal, nem fa, vagy
festék, hanem a szinész. A szinészekbdl épit,
ahhoz meg a nagyszinpadon el kell tavolodni.
Az elején az elsé sorban Ult, aztan egyre hat-
rébb kerllt. Néha felbotorkalt a Iépcsén, ledilt,
hogy kicsit atbeszéljik a jelenetet, de utana
megint lement.

Szinészként hogyan talaltad meg a helyed
ebben a nagy egészben? Mibe tudsz ilyenkor
kapaszkodni?

Purcarete néha pontosan megmondija, mit
csindlj, maskor meg csak Ugy elejt egy-egy
mondatot, amit nem értesz, csak kapkodsz
levegd utan, hogy vajon ezzel mit akart mon-
dani. Aztdn valamibe belekezdesz. O figyel
mindenkire, nem lehet elsiklani, még ha leg-
hatul allsz is, pontosan tudja, mit csindlsz. Na-
gyon biztonsagos kocsis. Befogja a szinésze-
ket és figyeli, hogy melyik mennyire huz. Azt
szeretem benne, hogy meghagyja a szabad-
sagot is. Egy ugrodeszkat ad a kezedbe, de
azt neked kell felszerelned, ahogy neked jo,
flrdéruhat is vegyél, aztan ¢ majd megmond-
ja, mikor ugorj. Nem udvariaskodik, ha azt
mondja, nem j6, hozod a kovetkezé Otletet.
Nala nem mUkddik az a modszer, hogy kiraly-
kisasszonyka modon varod, hogy a rendezd
megmondja, mit kell tenned. Az a j6, ha mész,
akarsz és teszel azért, hogy az utad ki legyen
kovezve. Ne nyugod; bele, hogy csak ennyi.

A palyamrél azok a rossz élményeim, ami-
kor belenyugodtam. Amikor azt mondtam,
hogy ha a rendezé ennyit akar, akkor ennyi
lesz. Hidba akarom meggy6zni a rendezét,
ha nem beszéliink egy nyelvet. Rossz, ha a
rendezd nem segit az iranyban, csak levagja
az Uj dtleteidet.

INTERJU

Hogyan készlilsz egy szerepre?

Prébalom semmilyen korliimények kézott
nem elvesziteni a jatékkedvemet. Nagyon
sokat segit, ha érzem, hogy a helyén van a
testem meg a hangom. Ezért gyakran jarok
énekorakra. Nem azért, mert operakat akar-
nék énekelni, hanem tudatosan kondiban tar-
tom a hangszalaimat.

Amikor mar tudok egy konkrét szerepre
készUini, a lehetd legtargyilagosabban, leghi-
degebben megtanulom a szdveget. Szoktam
bejarni csak Ugy magamra és kiprébalom
hatszazféleképpen, kisérletez6 mddon, ami
éppen eszembe jut. Szeretek magamban is
dolgozni, nem csak a kollégakkal.

Vannak olyan szerepek, amelyeknek min-
dig ugy megorilodk, ha Ujra jatszhatom, egy-
fajta menekulésként élem meg Oket. llyen volt
az Oz, a nagy varazsidbol Dorka. Minden alka-
lommal halas voltam azért, hogy 6t jatszhat-
tam. Vagy ilyen a Fejtdl s labtdl felolvasas is,
barmilyen kis dolognak tlnik. Vagy a Viktorbdl
Eszter, igazi Unnep, amikor van, alig varom
mar, hogy j6jjon. Ezekbdl a szerepekbdl tudok
valami tisztité energiat csapolni, j6 érzés talal-
kozni velUk.

Nemrég olvastam egy szinészndvel kesz(ilt
interjuban, hogy szerinte a szinészi palya leg-
nagyobb veszélye a perspektiva hianya. Az,
hogy egy jol sikertilt eléadas még nem bizto-
siték a kdvetkezd szerepre. Te nagyon sdrd
évadokon vagy tul, fontos szerepekkel és sok
beugrassal. Hogy érzed, mi kévetkezik most?

Most megint kicsit stagnalok. Ha elfogad-
juk, hogy korabban felfutottam a Iépcsén,
akkor most épp az emeletek kodzott vagyok.
Lehet, hogy kell ez. Nyilvan arra vagynék,
hogy felfuthassak egybdl a tizedikig. Nem is
olyan régen, Ugy egy évvel ezel6tt elkezdtem
gondolkozni, hogy a palyan belll kellene kicsit
valtoztatnom. El kellene menni nyugatabbra
tanulni még, akar rendezést is, vagy barmi
mast, ami nem szinészet.

De aztan rajoéttem, az a problémam, hogy
ebben a rendszerben, amiben dolgozunk és
élunk, a szerepek nagyon le vannak osztva.



Van szinész és van rendezd — én valami mast
keresek. Ha van egy kovetkez& emelet, akkor
az az 6sszmUvészet legyen. Ahol szinészként
lehet rendezni, vagy Ugy csinalni eléadast,
hogy nem az alkalmazott szinész statusban
vagyok. Kicsit tdbbre vagyom, ez az igazsag.

Dolgoztdl devised theatre modszerrel ké-
szdlt fggetlen szinhdzi el6adasokban (a Sinko
Ferenc dltal 2011-ben az Ecsetgydrban ren-
dezett Divak), a kolozsvari szinhazban pedig a
szintén Sinkd Ferenc rendezte #hattyldalban,
amely kbzdsségi alkotdsként kesztilt. Hol latod
ma a terét az ilyen tipusu munkaknak?

Nagyon &szintén, még nem latok erre te-
ret. De korlUlbelll annyira lehet télem, mint az
utcasarok, kozvetlentl a sarok moégott van,
csak még nem latszik. Ha engem keresnek
meg ilyen projektekkel, biztosan ugrok, mert
azt érzem, errefele kell nyitni. Magunkat arra
kapacitalnam, hogy vonatkoztassunk el a
nyelvtél. Ne szamitson, hogy a roman szinész
csak romanul, a magyar szinész csak magya-
rul tud. Suroljuk meg egy kicsit ezeket a hata-
rokat. Sokszor be vagyunk zarédva. Keresgé-
lésben a roman szinhazi kbzeg mintha kicsit
elébbre tartana ndlunk. Lehet, hogy ennek a
fajta szinhaznak nincs még akkora k&zdnsé-
ge, vagy szakmai szempontbdl sincs akkora
kivancsisag iranta, de alkotdi ingereket ez a
kdzbsségi szinhaz tud nyujtani.

Allanddan porégsz, egy évadban négy-6t
Uj el6adasban jatszol, emellett felolvasdszin-
hazat, gyUjtést szervezel, kdzosségi projek-
tekben veszel részt — mit teszel, ha veszitesz
a lenduletbd|?

Még soha nem faradtam el annyira, hogy
ez kiderdljon. Csak azt tudom, hogy ha nincs
meg bennem ez az energia, akkor egyaltalan
nem vagyok jol. Kell a pérgés, meg kell keres-
nem azokat a jaratokat, ahol lehet szaladgalni,
erre szlkségem van, olyan fontos, mint az,
hogy egyek. Ha lelassulok, akkor lelassul az
agyam, a testem, akkor mar nem én vagyok.
Nagy szUkségem van arra, hogy szlkség le-
gyen ram.

INTERJU

Mi az, amit — szinhdzban vagy azon kivil —
meg mindenképpen szivesen kiprobalnal?

Az Urban Andras-féle szinhdz megpisz-
kalta a fantaziamat és eddig nagyon keve-
set tapasztaltam bel6le. Egy el6adas erejéig
(lvanovék kardcsonya — szerk. megj.) ismer-
kedtem vele, tetszett is. De kivancsi lennék,
hogy egy olyan eléadasban, ahol nem dramai
szOveget allit szinpadra, hanem a szinészei
életébdl dolgozik, mennyire tudnam megnyitni
a lelkemet. A vallas ndla példaul mindig nagy
kérdés, én meg elég valldasos ember vagyok.

Ugyanakkor vonz a zene, pedig mindig
botflllinek és fals hangunak tartottam magam.
De ez sem hagy nyugodni — taldn van bennem
olyan hang is, ami még nem jott ki. Erdekelne,
hogy ki tudnam-e nyitni ezt a szelencét.

Meg nem hagy nyugodni az sem, ami
elindult bennem az En is szeretnék jatszani

Albert Csilla a Megdltem az anyamat c. eléadasban,
Csipeszként. Foto: Biro Istvan
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kozosségi projekt kapesan (az Eletfa Csalad-
segité Egyestllet altal kezdeményezett prog-
ramsorozat fogyatékkal él6k szamara szervez
integralt jatszohazat Kolozsvaron, Albert
Csilla a program nagykovete — szerk. meg;.).
Jo lenne fogyatékkal él6kkel egyltt jatszani
szinpadon. Vagy céliranyosan nekik jatszani
egy eléadast.

Nagyon szeretnék megtanulni jelelni is.
Meg kitaldlnék valami arnyjatékos dolgot a
gyerekeknek. Meg meseolvasast — hihetetlen,
milyen ereje van a felolvasasnak. Nem a szin-
padi szbvegek felolvasasanak, mert azt el kell
jatszani, a verset meg el kell mondani, mert
dgy van jol, de a préza nagyon jol tud mikod-
ni felolvasva. Ha belegondolsz, szaz évvel ez-
el6tt ez egy normélis szérakozasi mod volt, a
csalad lellt otthon, és valaki felolvasott. Nem
taldlom a j6 fogalmat erre, de nagyon nem
szeretem a felolvasdszinhaz kifejezést.

A sz6vegszelidités nagyon hosszu lefolya-
sU, komplex folyamat. Ezért nem tudok ezek-
kel a probaidészakokkal egyetérteni, amikor
négy hét alatt csindlunk egy eléadast. Az egy
dolog, hogy a szdveg a flleden bement, a fe-
jedben egyet fordult, s a szadon kijott, de amig
nem hagy benned nyomot, addig nincs kész.
Sokszor az az istene neki, hogy megtanulod a
szdveget s utana egy kicsit félreteszed. Ha jo
a szbveg, a kell§ pillanatban ugyanugy visz-
szajon, és jobb teret épit ki maganak a lelked-
ben, kitagitja azt. Akkor fog igazan megszUlet-
ni. De ahhoz idé kell.

Fdiskolan is tanitanam ezt, hogy hogyan
lehet egy szdveget jol megszeliditeni. A szak-
ma iranyabdl van egyfajta lenézés a felolvasas
irant, de ezt gyakorolva jol fejlédhet egy diak.
Kdzelebb kerllhet a szbveghez, megkeresheti
a hangjat, ami éppen ahhoz a szdveghez kell.
Mert te sok esetben a hangod vagy. Hanyszor
elarulia a hang, hogy valaki nincs a helyén a
szinpadon. Teliesen elmélyll a hangja, vagy
felcsuiszik — régton lehet hallani, hogy valami
nincs rendben, és ez nem beszédtechnikai
hiba. Ki vagy te, amikor a széveget mondod,
melyik dobozka nyilik éppen akkor ki benned?
A lélek és a hang nagyon egy helyrdl jon. Még
ha az egyiknek van is izma és a masiknak
nincsen.

INTERJU



