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KÖNYVRECENZIÓ

A színház szemete – az én szemetem

#csíkijátékszín #lowwaste #mindenlépésszámít 
Tudjátok, hogy évente hány sminklemosó vattakorongot dob el egy átlagos színésznő? Én 

sem. 
Számomra a természetes mindig jobb: a kerti zöldségek, gyümölcsök, a források vize, a 

gyógynövénytea, Apukám (méheinek) méze. Ez jött a gyerekkorból, azzal a meggyőződéssel 
együtt, hogy ezért cserébe törleszteni kell valahogy a természetnek. Ennek legkézenfekvőbb 
módja, hogy ne szemeteljek, vagy legalábbis próbáljam minimalizálni a szemétmennyiséget, amit 
magam után hagyok. Nemcsak otthon, hanem a színházban is, hiszen attól, hogy a sminklemo-
só vagy bármi más nem az én kukámban, hanem a színházéban landol, még az én szemetem-
nek számít.

Igazi örömmel tölt el, hogy néhányan a csíki színházban több mint fél éve már nem dobjuk 
el a sminklemosó korongokat. Mert bagó pénzből, pici utánajárással és a színházi öltöztető-fod-
rász-mindenes Angyalunk segítségével megszülettek ezek a mosható korongok. Köszönet érte. 

(Sándor Anna)
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