TERMESZET

BARTHA JULIA

,»Elvész az én népem, ha tudomany nélkiil valo”

Katai Gabor, a hazai tudomanyos ismeretterjesztés uttordje

Az orvostorténetben a XIX. szdzad a nagy kihivasok szdzada volt. Pestis- és kolera-
jérvanyok tizedelték a lakossagot, egészségiigyi ellatisrol nem is beszélhetiink, a koz-
egészségiigy rendkiviili szervezetlenségét mi sem bizonyitja jobban, mint az, hogy a szdzad
derekén a Tiszant(l csaknem 300 ezres lakossaga korhaz és gyogyszertar nélkiil volt. A
fertétlenités nem volt még gyakorlat, papot hamarabb hivtak a beteghez, mint més vidékrél
valé orvost. Kirurgusok (seborvosok, felcserek) és parasztbabak dolgoztak minden hely-
ségben ugyan, de 6k képzetlenek voltak. Ennek ellenére érvagast, nadalyozést, foghtizast,
ficamot, holt gyerek kivételét, mdssanak (placentanak) kivételét, amputéciot és egyéb ko-
molyabb beavatkozést is végezhettek. Fizetésiiket és statusukat 1795-ben szabalyozta a
Jaszkun Keriileti Tanécs.

Az eloljarosag rendeletének hatasara a varosok igyekeztek orvosokat fogadni.
A Kunsagban Madaras jért az €len, ahol 1794-ben Matolcsi Imre személyében szolgéalatba
allt az els6 orvos. A Keriiletek kozgyiilése 1815-ben két korhaz alapitasat hatarozta el, de a
nagykunok nem tartottak ra igényt, igy azokat Halason és Berényben épitették fel 1848—50
kozott.

A Kunsagon masodikként Kistjszéllas létesitett orvos statust 1823-t61, majd Karcag
1831-t6l, végiil Kunszentmarton 1853-t6]. Karcag elsé orvosa Lenk Adolf volt 1832 szep-
temberétdl, majd utdéda lett Kéatai Gabor 1861-t6l, akit késébb a nagykunok keriileti
féorvosuknak valasztottak.

Katai Gabor Karcag véros sziiléttje volt. Rovid, de rendkiviil gazdag életének java ré-
szét varosunkban toltotte, ahol utca és a nagy korzettel biré korh4z viseli a nevét. Katai
Gébor életrajzanak csak rovid vazlatara szoritkozom, hiszen életm{ivének most nem orvos-
torténeti jelentéségérél szeretnék szolni, hanem egy masik teriiletérdl, a tudomanyos
ismeretterjeszté munkéjarol, amely a kozegészségiigy szempontjabol legalabb olyan jelen-
tos volt, mint a Gyogyszertani ismeretek vagy a Névénytan tankonyve.

Katai Gabor 1831. oktdber 4-én sziiletett, szegény sorsu csalddban. Alsobb iskolai befe-
jezése utan, alig 14 évesen Hollay Jozsef gyogyszertiraba adtak segédnek, s itt dolgozott
1851-ig. Ekkor beiratkozott a pesti egyetemre gyogyszerész-hallgatonak. A diplomét végiil
Bécsben kapta meg, majd ismét visszatért sziilGvaroséba, innen Térokszentmiklés, Tisza-
fired, Szolnok, majd Pest kdvetkezett, ahol 1856-ban a Padzmény Péter Tudomanyegyetem
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orvosi karanak hallgatéja lett. 1861-ben megvalasztottdk a Nagykun Keriilet f6orvosanak.
Még ez év 6szén Karcag varos 2000 aranyforintos 6sztondijaval kiilfoldi tanulmanyutat tett.
Meglatogatott t6bb holland, francia, osztrak intézményt. Visszatérve magéanpraxist folyta-
tott, majd 1865-ben ismét Pestre keriilt a Kiralyi Magyar Természettudomanyi Térsulathoz,
amelynek elsé titkara lett. 1868-ban hazatért Karcagra és 1878. februar 28-an bekovetkezett
halalaig itt élt és dolgozott.

Rendkiviil termékeny szakird volt. Az 1857-ben indulé Orvosi Hetilap hozta Katai
Gaébor els6 cikkét A gyogyszerészet tudomanyi allasa hazankban cimmel. Az irdsban azt fej-
ti ki, hogy tudomanyos miiveltségiink elérehaladtdért magyar nyelvii konyveket kell kiadni.
A kézikonyvek kiadasara konyvkiado tarsulat alapitasat javasolta. Ugyanakkor a gyogy-
szerészek érdekvédelmére és szakmai irdnyitasara gyogyszerésztarsulat 1étrehozasat is szor-
galmazta. Az Orvosi Hetilapnak hosszi idén 4t munkatdrsa maradt, késébb még szer-
kesztdje is lett, a lap 14 évfolyaméaban 103 ismeretterjesztd irdsa jelent meg. Az elsd cikkben
felvetett gondolatok, bar nem kevés nehézségbe litkoztek, de végiil valora valtak: 1863-ban
az Orvosok és Természetvizsgalok 9. Vandorgyiilése hatdrozatot hozott arra, hogy a gyogy-
szerészek 0nallo egyesiiletbe tomoriiljenek, 1864-ben pedig megalakult az Orvosi Konyv-
kiad6 Térsulat.

Az Orvosi Hetilapban cikksorozatot inditott Egyes mérgezési esetek korébdl cimmel.
Rovid irasok voltak ezek, de annal fontosabbak, mert egyfajta szakmai forumot teremtett a
gyogyszerészeknek. Az esetleirdsokon tul gyégymodokat és recepteket is kozolt. Katai
Gabor széles érdeklodési korét igazolja, hogy mas tudomanyteriileten is felelosséggel
vizsgalta az elrejutas lehetdségét. A Kerti Gazdasag folyoirat 1858. évi 4. szdmaban azt ja-
vasolta: tajegységenként gylijtsék Ossze a term6foldek mindségére és a gyilimolcsfajtakra
vonatkoz6 adatokat, hogy azokat a hazai gylimolcstermesztés, nemesités szolgélataba
allitsék, s tajidegen fajtdkkal ne kisérletezzenek a gazdak. 1858-ban Mérgezések és ellensze-
reik cimmel Gjabb nagyobb lélegzetii irdsa jelent meg. Az ekkor még alig 27 éves Katai
Gébor nevét mar jol ismerték tudoméanyos berkekben. Gyogyszerismereti Kozlemények
cimmel sorozatot inditott, amelyben az akkori legtijabb gydgyszereket ismertette. 1861.
marcius 13-an megvalasztottdk a Nagykun Keriilet féorvosanak. A tisztség nagy felelds-
séggel jart, hiszen a kozegészségiigy rendkiviil alacsony szinvonalon allt, amint azt a
bevezetdben mar hangsulyoztam. Hivatalba 1épése utan azonnal munkéhoz latott: javasolta
korhazak létesitését, az elmebetegek szamara kiilon korhdzak allitasat, a jarvanyok
megfékezésére a mocsarak lecsapolasét, a jo ivovizii kutakat, kozfiirdoket, a telepiilések
tisztasdganak rendezését. Nem rajta mulott, hogy mindezek csak kés6bb valosultak meg.

Az életrajzhoz hozzatartozik egy eddig nem ismert adat, ami a Karcagi kalendarium idei
szamaban olvashaté Kiss Lajostol: az, hogy Katai 1865-ben palyazott a pesti egyetem no-
vénytani tanszéke megiiresedett egyetemi tanari allasara. 1867-ben az Orvoskari Tanari
Testiilethez nyujtott be palyazatot az ugyancsak megiiresedett elméleti orvostani tanszék
elnyerésére. Mindkét pélyazata sikertelen volt, pedig ekkorra mér igen jelentés volt a
munkéssaga, 6nallo kotetekkel bizonyitotta, hogy ha tankényvet tud irni, latin, francia,
roman, olasz, német és angol nyelven tarsalgasi szinten beszél, orvosi konyveket fordit,
tanari palyara is alkalmas. Ekkorra méar megjelent a Novénytan, kiilonos tekintettel a
gyogyismére, Pest, 1865. Allattan, kiilonis tekintettel a gyogyismére, Pest, 1864. (Ez utobbi
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kiilonosen figyelemre mélté a késébbi jarvanytani munkéssagat illetéen, mert részletesen
foglalkozik a legyekkel, a jarvanyok legfébb terjesztéivel.) Megjelent a Részletes Kor- és
gyégytudomany tankényve Pest, 1865. (Niemeyer J. kétkdtetes munkdjat forditotta ma-
gyarra.) _

Terjedelmesebb irasok voltak még a Kiralyi Magyar Természettudomanyi Tarsulat
Kézlonye V. kotet (1866.) — Vegyészet és gyogyszerészet, Pest, 1866. (ebben a gyogy-
szertan fejezetet irta Katai Gabor). — Mit kell tenniink a cholera csapasainak enyhitésére,
Pest, 1866., Cholera szabdlyzat, Pest, 1866., A kirdlyi magyar természettudomanyi tdrsulat
torténetei (A tarsulat 25. évi jubileuma alkalmabdl irta Katai Gabor, Pest 1867.

Az emlitett sikertelen palyazatai végén szerényen megjegyezte: "Novénytani és allat-
tani gyogyszerisméimmel elsd valék, ki ezen tudoményt nyelviinkén és irodalmunkban
meghonositam.”

Katai Géabor rendkiviil alapos kutatomunkat végzett egy-egy ismeretterjesztd iras el6tt
is. Amikor a XVIIIL. szdzad végi karcagi pestisjarvany okait kutatta, levéltari forrasok
alapjan allitotta dssze szinte napr6l napra a jarvany kronikéjat. Az iras elemi er6vel hat még
most is, mert részletesen leirja, hogy a félig eltemetett halottra ratalalé gyerekek hurcoltdk
szét a kort. Volt olyan csalad, amelynél naponta kettesével haltak meg a gyerekek. Mivel a
gyermekruhdkat megorokolték masok, egy ruhabdl 8-9 gyerek is kihalt. Vagy masik ugyan-
csak karcagi esetet ir le, amikor a riihes gyereket kemencébe bujtatdssal ,,gydgyitottak”.
Altalanos volt a néphitben, hogy a bérbetegségben szenvedd gyerek vdltott gyerek —
sziiletésekor elcserélte a boszorkény és kemencébe bijtatéssal, a kéményen 4t lehet vissza-
cserélni. Sok szerencsétlen gyermek halalat okozta ez. A befiitott kemencében egészen
Osszeégtek, a bebujtatott gyerekek. Kétai tudta, hogy a babona ellen csak felvildgositéssal,
kozértheté modon lehet eredményesen harcolni. Amikor 1865-ben a Természettudomanyi
Térsulat elsé titkarava valasztottak, természettudomanyi estélyeket szervezett, ezek voltak a
késobbi tudomanyos ismeretterjesztd eléadasok kezdeményei. Az 1873-as kolerajarvany
idején az alfoldi megyék kolerabiztosaként szervezte a jarvany megfékezését. Munkajaért
kiralyi elismerésben részesiilt. 1877-ben, az ijonnan alakult Jasz-Nagykun-Szolnok megye
tiszti féorvosanak valasztottak. Eletének utolso szakaszaban Karcagon élt, itt szerkesztette a
kordbban elkezdett folydiratokat, és irta a szakmai rovatokat, ismeretterjesztd cikkeit. Dol-
gozott A gyogydszat, A vegyészet, A magyar ember kinyvtira, A Természettudomanyi
Tarsulat Kozlonye, A Kozegészségiigyi és Torvényszéki Orvostan, A Magyar Orvosok és
Természetvizsgalok Vandorgyiiléseinek Munkdlatai, a Hon, a Természet folybiratok sza-
mara. Mindvégig hii maradt az els6 irdsdban megfogalmazott hitvallaséhoz: ,,Nem a sere-
gek, nem a puskdk hatalma, hanem az elvitathatatlan, megtorhetetlen, egyediil biztos hatal-
mak azok, amelyeket a tudomény, az értelem foka valamely nemzetnek biztosit. A nevelés
és tanitds az emeltytik, melyek a nemzetek hatalmét fokozzak. Minden tudomanyos szakla-
punk egy-egy fegyveres tabor, mely ha helyesen van folszerelve a sotétség 1égidit elébb
utobb szétoszlasra kényszeriti.”

Katai Gébor rovid élete (hiszen alig 47 évet élt) sok megszivielendé tanulsaggal szol-
gélhat az utokor szamdra. A nevét visel6 korhaz orvosi kara és névérgardaja biiszke lehet
Kéatai Gébor nevére, mert az § palyéja igazan bizonyitja azt, hogy egy kisvarosban élve és
dolgozva is szolgalhatjuk a tudomanyt, vagy csak egyszertien dolgunkat téve, a kozjot.
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