Egy ember,
két konyv

Janudri szdmunkban mdr hirt
adtuk arrdl, hogy megjelent a
Tompe Péter dltal szerkesztett
A Magyar Kémikusok Lapja re-
pertoriuma (1946-2006) és Than
Kdroly: Carbonidok cimii mun-
kdja. Utdbbirdl Inzelt Gyorgy irt a februdri szdmban. A most ko-
vetkezd irds a repertdriumot ismerteti.

A Magyar Kémikusok Lapja repertériuma Kiss Tamds felelds
szerkeszt8i el§szava utdn Mdra LdszI6 2006 mdjusdban frott el§-
szavdval indul. Tompe Péter bevezetGje képzeletbeli idGutazds az
1946 szeptemberében megjelent els§ szdmtdl az *50-es éveken (hi-
res és hirhedt 1950-es éveken) 4t a 2006. decemberi szdmig, Tom-
pe Péter koszonetét fejezi ki Siili Erikdnak a rendkiviil sok bib-
liogréfiai adat gondos dokumentdldsdért és a szerkesztésben
nyujtott segitségért.

A kovetkez§ oldal: Korbonits Dezs@ professzor rajzai hires ké-
mikusokrdl. A jé portrérajzok nem fényképek mdsolatai, hanem

A millidrdos kacsa

Jelentdsen béviilhet a homeopdtids szerek mdr igy is egymillidrd
eurds piaca, ha a lobbistdknak sikeriil tb-tdmogatdst kiharcolniuk.
A homeopdtia azonban egyeldre az egyik legmegosztobb gydgyd-
szati mddszer.

Evente egymillidrd eurét koltenek az eurépaiak homeopdtids sze-
rekre. A piac jelentGsen béviilhetne, ha sikeres lenne a homeopd-
tia hiveinek lobbitevékenysége. Ok azért kiizdenek, hogy ezek a ké-
szitményeik is helyet kaphassanak a tdrsadalombiztositds dltal td-
mogatott gydgyszerek kozott. Kérdés, hogy a dontéshozdkat mi-
lyen mértékben befolydsoljék a tudoményos tények.

A homeopdtids szerek hatdsossdgot ugyanis csak a termékek ki-
sebb részénél bizonyitottdk klinikai vizsgdlatokban, ezek fantd-
zianéven keriilnek forgalomba. A Magyarorszdgon kaphat¢ tobb
mint 3000 homeopdtids gydgyszer minddssze 3 szdzaléka esik ebbe
a kategdridba.

A készitmények zomével — a latin nevet visel§ goly6eskdkrdl vagy
oldatokrdl van sz6 — nem végeztek objektiv, mai elvdrdsok szerinti
tanulmdnyokat. Holott ezek igazolndk a készitmény drtalmatlansdgdt
is, amelyet igy jobb hijdn a tapasztalat és a homeopdtids szerek ,,ha-
téanyag-mentessége” garantdl. Merthogy a homeopdtia lényege a
kiinduldsi anyagokbdl nagy higitdsd, tigynevezett potencidlt ter-
mékek elddllitdsa, amelyek gyakran mdr egyetlen molekuldt sem
tartalmaznak a készitmény nevét ad6 nyersanyagbdl. A homeo-
patdk szerint nem az anyag, hanem az anyag dltal dtadott infor-
mdci6 hat, erre az elméletre azonban semmilyen bizonyiték nincs.
Gyakran hivatkozott példa az a termék, amely hazdnkban is az inf-
luenza tiineteinek enyhitésére haszndlatos, s amely kacsamdj- és
-szivkivonatot tartalmaz. Ha a homeopatdknak igazuk van, a vi-
lég teljes éves influenzagydgyszer-szitkségletének kielégitéséhez bg-
ven elegendd egyetlen kacsa ledlése. Igy nem tulzds azt dllitani, hogy
az az dllat millidrdokat ér.

a személyiségek jellemz§ vondsai is megjelennek a rajzokon.
Ilyen rajzok ,dldozatai”: Vuk Mihdly, Telegdy-Kovéts Lészl6, Bo-
dor Géza, Vendl Aladdr, Zemplén Géza, Térley Dezs6, Oldh Gyorgy,
Foldi Zoltan.

A szerz8k szerinti cimjegyzék alfabetikus rendben sorolja fel
a szerz8ket, mdsod- és tdrsszerzdket, évfolyamot, kotetszdmot,
hénapot, a kezdGoldal szdmdt és a megjelenési évet. Itt Tompe
Péter 5321 publikdciét sorolt fel, ami évenként nagyjdbdl 90 tu-
domdnyos és szakcikket jelent.

A kovetkez8 nagy rész az évfolyamok (évek) szerinti cimjegy-
zék. Ebben a részben Tompe Péter a kovetkez6 médon rendezi a
publikdcidkat: év, cim, els§ szerzd, évfolyam, kétetszdm, kezdg-
oldal szdma.

A koényv utolsé nagy fejezete a tdrsszerz6k névjegyzéke, a szer-
z8re torténd hivatkozdssal.

Mindent egybevetve: Tompe Péter hatalmas és értékes munkdt
végzett a repertérium osszedllitdsdval. Ez a repertérium a muilt-
bdl és a jelenbdl merit, de nem csak nekiink szdl. Szdl a jov§ ké-
mikusainak-vegyészeinek, tudomdnytorténészeinek is, és alapjét
képezheti bizonyos jovébeli kutatdsoknak is.

A repertérium megjelenését tdmogatta a Magyar Tudomédnyos
Akadémia és az Egis Gydgyszergydr Zrt.

Ménes Andras

Azokndl a szereknél, amelyeknél a hatdst humdnvizsgélatokban
is igazoltdk, a modern orvostudomdny bizonyitdsi médszereivel
szembeni fenntartdsokndl és a klasszikus homeopdtia elveihez vald
ragaszkoddsndl erdsebbek voltak a piac torvényei. A fogyaszték
jelentds része gy szeretne hozzdjutni a homeopétids készitményhez,
hogy azt ne el§zze meg hosszas orvosi kikérdezés, és az is bizo-
nyos, hogy az eladdst megkonnyiti, ha a dobozra rd van irva: az
adott készitmény mire vald. A bizonyitott hatdsossdgu készitmé-
nyek természetesen nem lehetnek egyénre szabottak, de nemcsak
ebben, hanem dézisukban is eltérnek a homeopdtia klasszikus el-
veit8l. A termékek egy részének hatéanyag tartalma mdszeresen
kénnyedén kimutathatd, s6t, némelyikben a mennyiség azonos a
»hormdl” gy6gyszerekével. Ezek esetén nyilvdnvald, hogy a hatdst
nem (csak) ,,bioinformédcié” véltja ki.

A homeopdtids szerek hazdnkban és az Eurépai Unid tobbi tag-
dllamdban is gydgyszerként keriilnek forgalomba. Ennek oka, hogy
- mint az Eurépai Uni6 jogalkotdsdban oly sokszor — a homeo-
pétidval kapcsolatos joganyag megalkotdséndl is keveredtek a szak-
mai és a specidlis tagédllami szempontok. A mdr piacon 1év§ ter-
mékek sajdtossdgaira tekintettel a nagy homeopétids hagyomdny-
nyal rendelkezd tagéllamok (Németorszdg, Franciaorszdg, Auszt-
ria) szempontjait figyelembe véve nem irték el kotelezd jelleg-
gel a hatdsossdg igazoldsdt. A hatdsigazolds elmaraddsa részben
financidlis okokkal, részben a homeopétia sajétos elveivel magya-
rdzhaté.

A homeopidtia nem a betegség okaira, hanem a tiineteire kon-
centrdl, és részletes vizsgélat utdn javasol a beteg alkatdnak meg-
felel§ szert. Ebbdl kovetkezik, hogy szinte lehetetlen olyan (azo-
nos betegségben szenved6kon ugyanazon kezelés eredményessé-
gét tanulmanyozd) vizsgdlatot elvégezni, mint a hagyomdnyos gyégy-
szerek esetén. Az individualizalt kezelések statisztikai mdédszerekkel
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