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A Gamboa—-Winkler-dij 2017. évi
kitiintetettje: Mdtyus Péter

A Magyar Kémikusok Egyesiilete (MKE) és a Spanyol Kirdlyi Kémiai Tdrsasdg (RSEQ) a két orszdg azon kiemel-
kedd tuddsait, akik jelentds részt vdllalnak a magyar-spanyol kémiai kapcsolatok dpoldsdban, Gamboa—Winkler-
dijjal tiinteti ki. A dijat felvdltva egy magyar és egy spanyol kémikus nyerheti el. Az eddigi magyar dijazottak: E. Kover
Katalin (Debreceni Egyetem, 2011), Mayer Istvdn (MTA Természettudomdnyi Kutatdkiozpont, 2013), Jod Ferenc (Deb-
receni Egyetem, 2015) és Mdtyus Péter (Semmelweis Egyetem, 2017).

A dij 2017. évi kitiintetettjével beszélgetek a kitiintetés koriillményeirdl, munkdssdgdrdl, spanyol kapcsolatairdl, a

kovetkezd évek feladatairdl.

— Gydgyszerkutatdként ismeriink. Munkddnak mi-
lyen spanyol vonatkozdsa van, ami a dijazdsodhoz
vezeteft?

- Vannak intézményes és személyes vonatko-
zdsai is. A személyesek nyidlnak régebbre. Gyégy-
szerkémiai és heterociklusos kémiai eredménye-
im révén szdmos alkalommal hivtak meg el§-
addsra, kurzus és szemindrium tartdsdra Spanyol-
orszégba, igy tobbszor a Santiago de Composte-
la-i Egyetemre (Prof. Enrique Ravina), a Granadai
Egyetemre (Prof. Joaquin Maria Campos Rosa), a
CEU San Pablo Egyetemre (Madrid, Prof. Beatriz
Pascual-Teresa), ma is van kutatdsi egyiittmiiko-
désem Prof. Sonsoles Martin-Santamariaval (Cent-
ro de Investigaciones Biologicas, CSI, Madrid).

Az MKE és a Spanyol Kirdlyi Kémiai Tdrsasdg
(RSEQ) kozotti egyiittmiikodés elmélyitését td-
mogatd és az egyiittmiikodést formalizdld szerz6-
dés aldirdsdt kozosen kezdeményeztiik Prof. Nazario Martin Le-
onnal, aki akkor volt az RSEQ elnoke, amikor magam az MKE
elnske voltam (2008-2011); abban szerepe volt a Prof. Luis A.
Ordéval folytatott beszélgetéseimnek is, aki akkortdjt a EuCheMS
elndke volt, én meg az MKE-t képviseltem a EuCheMS-ben, de
szerepet jétszottak a mostani elnokkel, Prof. Jessus Jimenez Bar-
berdval valg taldlkozdsaim is, aki abban az id6ben az RSEQ tit-
kéra volt (egyébként § a mostani elnok). Az oktatdsi kapcsolatok
teriiletérdl példaként a Granadai Egyetemmel, a Madridi CEU
San Pablo Egyetemmel és a Santiago de Compostela-i Egyetem-
mel kialakitott Erasmus-kapcsolatot emlithetem.

A dijétaddskor kiemelték még azt a nemzetkozi tevékenysége-
met, amely a spanyol kapcsolatokat is erdsitette, igy az EFMC-
ben sok éven dt betoltott vezet§ségi tagsdgomat €s elnokségemet
az egyik szakbizottsdgban, valamint kezdeményez§ szerepemet
a Paul Ehrlich MedChem Euro PhD Network létrehozdsdban, amely-
nek ma mdr tobb mint 30 egyetem a tagja.

— Hogyan rendezték meg a dijdtaddt?

— Van hdrom intézmény, amely k6zos diplomadtadé tinnepsé-
get szervez, azon adtdk dt a dfjat egy szakmai és dij-indoklé mél-
tatdst kovetGen, majd plendris el§addst tartottam. Ezt kovette a
hallgaték szdmdra a diplomék dtaddsa.

El6adds-sorozatbdl 4ll6 spanyolorszdgi turnéra
nem kerdilt sor, mert a tanév végén volt az ese-
mény, és utdna mdr nem lehetett volna hallgaté-
sdgot szervezni az el6addsokra a szabadsdgoldsok
kezdete miatt.

- Midta a tanszékvezetés gondjait dtadtad és a
Bionikai Innovdcids Kozpont vezetésével biztak
meg, a biomarkerek kutatdsa tinik kutatdsaid &
irdnydnak. Beszélnél ezekrdl a munkdidrdl?

— Ez a munka a terdpia hatékonysdga és a gy6gy-
szerinnovdcié szempontjdbdl dontd fontossdgu.
Egy-egy betegség adekvdt leirdsa, a beavatkozds
hatdsossdga és annak nyomon kovetése, de a be-
tegségmegel§zés is objektiv biomarkerek révén le-
hetséges (idesorolom a genomikai, proteomikai
molekuldris markereket és a metabolomikai mar-
kereket, de idesorolhatjuk a képalkotdssal nyert
markereket is). Fontosak tehdt a gydgyszerkuta-
tdsban, a klinikai gydgyszerfejlesztésben is. A biomarkerek kap-
csolatrendszerének vizsgdlata uj tdvlatokat nyit a diagnosztikd-
ban, mert lehet§séget teremt gyors, pontos ismeretek koltségha-
tékony szerzésére a betegségrdl; utat nyit a személyre szabott te-
rdpia szdmdra; sGt a betegség-kapcsolatok felismerését is lehetd-
vé teszi magabiztosabban és artefaktumoktdl kevésbé terhelten,
mint az erre alkalmazott médszerek legtobbje.

- A markerek alkalmazdsa a megel6zésben nagyon nagy je-
lentdségre tehet szert. A diagnosztikdban vald alkalmazdsa rend-
kiviil széles kirii lehet, a rdktdl a neuroldgiai elvdltozdsokig, az
idd’s kor megannyi fenyegetd betegsége id6ben vald diagnoszti-
zdldsdban segithet. Nagy hdtrdny, hogy drdga.

— Igen, az egyik teriilet, ami kiilonosen érdekel, a neuroldgiai
betegségek markerei, mig a mésikat az onkolégiai markerek je-
lentik. Nehéz azonban lesziikiteni a teriileteket, mert ahogyan a
betegségek kapcsolata is nagyon sokréti lehet, tigy a markerek
kozott is — ma még sokszor nem ismert — dsszefiiggések vannak.
Ennek a kapcsolatrendszernek a feltdrdsa azért is fontos, mert
elvezethet ismert gyGgyszerek uj teriileten valg innovativ alkal-
mazdsdhoz is (ez az un. ,,repositioning”).

- Ez a folyamat egyfajta hdldzatkutatdst is magdban foglal.

— Igen. A biolégiai rendszerek komplexitdsdndl fogva tobb rész-
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rendszer egyiittesét és azok kapcsolatrendszerét is kell vizsgdl-
ni.

— A markerek alkalmazdsdnak ellenzdi a hibaszdzalékdt is a
hdtrdnyai koziott emlegetik. Nem mindig jelzi a meglevd beteg-
séget és olyankor is jelezhet, amikor nincs elvdltozds. Ennek ko-
moly emberi-tdrsadalmi vonatkozdsai is vannak. Mi a vélemé-
nyed errdl?

— Ezt kikiiszobolendd, még fontosabb a kiilonféle markerek
(Idsd fenn) nydjtotta informdcidk egyiittes, adekvdt értékelése,
ami biztosabb diagnosztikai vdlaszt ad az orvos szdmdra.

— Innen mdr csak egy lépés az egészségiigy dllanddan emlege-
tett rendszeres és széles kori, tobb betegségre is bevezetni terve-
zett szifrdvizsgdlatainak kérdése. Vitdn feliil dll, hogy nagyon
iddszerii lenne. De — valdsziniileg pénzhidny miatt — mindig a
bejelentés szintjén marad. Gondolom, ennek fontossdgdt csak
megerdsiteni tudod.

— Ez esetben nem csupédn pénzrdl van sz4, hanem arrdl, hogy
vajon a szlirés szdmdra van-e adekvat biomarker, ami korai std-
diumban egyértelmten kimutatja a betegséget, vagyis a kérdés
az, hogy a szlirés teremt-e esélyt a morbiditds/mortalitds csok-
kentésére.

Bizonyos onkoldgiai betegségek — példdul a méhnyakrdk —
esetében van hatékony sztirés, mdskor nincs kell§en érzékeny
biomarker, csupdn hajlamosit6 tényezdk ismertek, példdul pe-
tefészekrédk esetében (Ca-125); vagy vitatjdk a PSA-szint méré-
sének szerepét a korai stddiumu prosztatardk felismerésében,
hatékonysdgdt nemzeti sz(irési programokban (a régebbi vizsgd-
latok 4j szempontok szerinti értékelése, és egy osztrdk vizsgélat is,
azonban a prosztatardk korai felismerésének fontossdgdt tdémaszt-
ja ald). Ezekben az esetekben is segithet a biomarker-kapcsola-
tok felderitése, azok megfelel§ egyiittese ugyanis nagyobb biz-
tonsdggal nydjthatna témpontot.

A neurodegenerativ elvéltozdsok, példdul az Alzheimer- vagy a
Parkinson-kér esetében nem 4ll egyelGre rendelkezésre olyan bio-
marker, amelynek révén a betegségek korai stddiumban, a jol is-
mert tiinetek megjelenése el6tt felismerhetSk lennének, ezekben
az esetekben is a mdr emlitett mddszer, a biomarkerek kapcso-
latrendszerének bioinformatikai vizsgdlata vezethet eredményre.

Megtelel§ markerek alkalmazdsa mind a beteg, mind a térsa-
dalom szdmadra sziikséges: mindenkinek hasznos, ha idében diag-
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nosztizdlhat6 a betegség, st a betegség kialakuldsdnak esélye,
még akkor, amikor j6 hatdsfokkal van remény a betegség vissza-
forditdsdra, illetve kialakuldsdnak megel§zésére.

De miért jé az, ha a beteggel kozlik, hogy 10 éven beliil nagy
valdszintséggel Alzheimer-kérban fog szenvedni, ha nem tudjuk
ajénlani, hogy hogyan csokkenthetd a betegség kialakuldsdnak
val6szintsége, illetve milyen gyégymdd 4ll rendelkezésre a be-
tegség kezelésére?

— Nagyon messzire keriiltiink a kutatdstdl. Térjiink vissza kicsit
az egyetem falai kozé. 19 éven dt vezetted a GYTK Szerves Vegy-
tani Intézetét. Hosszii éveken keresztiil volt kapcsolatod a hallga-
tdsdggal. Feladataid vdltozdsdval ebbdl mennyi marad meg?

- 2017. jdlius 1-t6l a Semmelweis Egyetem Egészségtigyi Koz-
szolgdlati Kardnak Digitdlis Egészségtudomédnyi Intézetében dol-
gozom. Sajit magam kezdeményeztem a véltast. Vdrakozdsaimat
megerdsitik eddigi tapasztalataim: nagyszerd kozosségbe kertil-
tem. Gadl Péter dékdn és Szécska Mikls intézetigazgaté (a ko-
rdbbi egészségiigyi dllamtitkdr, a szerk.) innovativ és kivdl me-
nedzser-szemlélete és képessége, kreativitdsa, a kar és intézeteinek
felkésziilt munkatdrsai termékeny kornyezetet teremtenek és je-
lentenek a szdmomra is, igy a mdr emlitett projektek tovabbvite-
1éhez is.

A gyégyszerkutatdssal és gydgyszerkémidval sem szakad meg
a kapcsolatom. Példdul a Pécsi Tudomédnyegyetem és a Hirka Ga-
bor vezette Toxikoop kooperdcidjdval folyik a fejlesztése egy dl-
talam tervezett és vezetésemmel a Szerves Vegytani Intézetben
kidolgozott 4j tipust hatéanyagnak. A hatdstani munkdkat ko-
ordindlé Helyes Zsuzsa professzor farmakolégus, a kémidt ird-
nyité Kélai Tamds professzor P. Sdr Cecilidval és az analitikét ird-
nyité Kildr Ferenc professzor a szakteriilet legkivalébbjai kozé
tartoznak, megtiszteltetés és oromteli élmény veliik és munkatdr-
saikkal egyiittmikaodni. A projekt célja a vegyiilet ,,fézis I” vizs-
gdlata. Ez lenne az 5. molekula, amelynek a fejlesztésében részt vet-
tem vagy a fejlesztését irdnyitottam, és klinikai I (IT) fézisu vizs-
gdlatdt szintén elvégzik. Bizom benne, hogy igy lesz.

— Ilyen ma egy egyetemi tandr, sikeres gydgyszerkutatd élete.
Nem fenékig tejfel, nem habos torta. A kudarcok megedzették, a kis
dromdok elégedettséggel toltotték el, és mindig talpra dllt, hogy kedv-
telésének és hivatdsdnak éljen tovdbb. Kivdnunk tovdbbi sikereket!

Kiss Tamds
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